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WEBcam 
(ο γύρος του κόσμου σ’ ένα λεπτό) 

Το ανακάλυψα τυχαία, κάνοντας ζάπινγκ ένα βράδυ στο ΣΚΑΪ και κόλλησα.
Ένα μικρό “live”, που διαρκεί μόλις μερικά λεπτά.Η ζωή,όπως κυλάει σε κάθε
σημείο του πλανήτη εκεί-νη ακριβώς τη στιγμή που εσύ κοιτάζεις την οθόνη
σου. Μόνο εικόνα.Δεν έχει λόγια, και σαν υπόκρουση ακούς μόνο «θόρυβο
της ζωής»: Ένα μηχανάκι που φρενάρει σ’ ένα δρόμο της Σαγκάης, ένα σκυλί
που γαβγίζει σε μια πλατεία της Μόσχας,ένα αυτοκίνητο που κορνάρει σ’ ένα
μποτιλιάρισμα στο Μανχάταν, μια παρέα που παίζει σε μια παραλία του Σίδ-
νεϊ, μια άμαξα που περιμένει σ’ ένα σταυροδρόμι της Αβάνας, ένα γατί που
κοιμάται σε μια ταράτσα στην Καμπούλ…

Το λένε WEBcam, με ενημερώνει ο φίλος μου ο Γ.,και είναι κάτι που «παίζει»
στο internet εδώ και κάποια χρόνια. Βάζεις μια κάμερα σ’ ένα σημείο του
πλανήτη, πατάς το “on” και τη συνδέεις με το κομπιούτερ. Ή κάπως έτσι, τέ-
λος πάντων. Βρήκα μαγικό το κόλπο και κόλλησα. Κάθομαι τώρα κάθε βράδυ
και το παρακολουθώ. Δεν υπάρχει τίποτα πιο εξωστρεφές από αυτήν εδώ
την ώρα, στην άκρη του καναπέ σου. Και είναι ισοδύναμη με 100 ψυχαναλύ-
σεις. Είναι ο καλύτερος τρόπος για να τελειώσεις ήρεμα και ήμερα και γλυκά
την ημέρα σου. Για να έρθεις στα ίσα σου. Για να κατανοήσεις τις «κωμωδίες»
που συντελέστηκαν όλες τις υπόλοιπες ώρες στη ζωή σου. Για να διαπιστώ-
σεις ότι όλα,ακόμα και τα πιο ζόρικα της μέρας σου,γίνονται μηδαμινά μπρο-
στά στην άπλα του πλανήτη.

Την παρακολουθώ κάθε βράδυ, όση ώρα κάνει το νερό να ζεσταθεί στο
θερμοσίφωνα. Μετά κατευθύνομαι στο μπάνιο. Έτοιμη να ζήσω τον ένδοξο
θάνατο του μικρόκοσμού μου στην μπανιέρα μου.Σαν τον Μαρά! 

Και μη χειρότερα!

- Σταυρούλα Παναγιωτάκη

(info@lookmag.gr)
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Με αφορμή το άρθρο του Μιχάλη Τσιντσίνη «Όσες παίρνει ο

άνεμος», Look τεύχος 13:

1 Ο αρθρογράφος καταφανώς υπερασπίζεται τον
«κοκαλιαρισμό». Ξέρω, ξέρω,δεν υπάρχει τέτοια λέ-
ξη,την επινόησα για τις ανάγκες του κειμένου (...) Eί-
ναι κοινώς παραδεκτό πως η πλειοψηφία των κοκα-
λιάρικων μοντέλων, ηθοποιών, τραγουδιστών, έχουν
πρόβλημα. Είτε έχουν νευρική ανορεξία είτε όχι. Το
φυσιολογικό βάρος υπάρχει.Οι διαιτολόγοι-διατρο-
φολόγοι μπορούν να απαντήσουν σ’ αυτό (…) 
Η εικόνα του μοντέλου παρατίθεται δίπλα στο κείμε-
νο.Στην απέναντι σελίδα έχουμε την εικόνα μιας υπέρ-
βαρης γυναίκας.Από την οστεωμένη στην παχύσαρκη
η απόσταση είναι αβυσσαλέα και σε καμία από τις 2 ει-
κόνες η κοπέλα της διπλανής πόρτας δεν βρίσκει τη
θέση της (…) Μια βόλτα στα μαγαζιά για ρούχα είναι
αποκαλυπτική.Μια φυσιολογική κοπέλα αναγκάζεται
να φορέσει τα ρούχα που κυκλοφορούν εκεί έξω.Τα
νούμερα είναι στενά. Οι φόρμες ακόμη πιο στενές.
Υπάρχει το νούμερο 0.Μετά 1,μετά 2! Ρούχα που όταν
τα φοράς,σε κάθε σου βήμα,σου υπενθυμίζουν πόσο
απέχεις από το οστεωμένο πρότυπο. Όπου κι αν κοι-
τάξεις, κυριαρχεί το μοντέλο αυτό.Οπότε, ναι, μια ει-
κόνα της Μος δεν προκαλεί καταστροφή, αλλά μια
βιομηχανία που μιμείται τη Μος και διοχετεύει τα
προϊόντα που μας χρειάζονται στο στιλ αυτό,μας επη-
ρεάζει άμεσα.Η επιφύλαξη που έχουμε για τις κοκα-
λιάρες ανάγεται σε έμφυτο φθόνο για την ομορφιά;;;
Από πότε έγινε αυτό, για να ξέρω,δηλαδή – ομορφιά
είναι κοκαλιάρα Κίρα;Κέιτ;κ.λπ.Ρωτάω γιατί το άρθρο
υπερασπίζεται το δικαίωμα στην ελεύθερη προσωπι-
κή επιλογή τού τι είναι αισθητικώς ωραίο ή όχι.Κατα-
λαβαίνω, λοιπόν, πως είτε παχύσαρκος θα είσαι είτε
κοκαλιάρης. Eγώ θυμάμαι και μια άλλη εικόνα, πέραν
αυτών των δύο που βλέπω στο άρθρο.Την εικόνα της
Μος να σνιφάρει κόκα. Μετά τιμής, Α. Ρούσσου

2 Αν και δεν μου αρέσει να χρησιμοποιώ τόσο βαριές
εκφράσεις, θα έλεγα ότι το συγκεκριμένο άρθρο με
εξόργισε… Πιο συγκεκριμένα, αναφέρεται ότι μια
έφηβη είναι πιο πιθανό να επηρεαστεί από την οικογέ-
νειά της, παρά από τις γιγαντοαφίσες στο δρόμο, και
ότι για να φτάσει σ’ αυτό το στάδιο της νευρικής ανο-
ρεξίας σημαίνει ότι κατά κάποιον τρόπο υπάρχει ήδη
η ψυχολογική προδιάθεση – η αποξένωση με τον εαυ-
τό της. Έχετε αναρωτηθεί ποτέ,κ.Τσιντσίνη,πώς προ-
κύπτει αυτή η αποξένωση; Γνωρίζετε πόσο δύσκολο
είναι για μια γυναίκα –και πλέον για έναν άντρα– να

ανταποκριθεί στα κοινωνικά προκαθορισμένα πρότυ-
πα ομορφιάς; Γιατί,ως γνωστόν,πρέπει να ανταποκρι-
θεί,και με τον καλύτερο δυνατό τρόπο.Αλλιώς δεν θα
είναι αποδεκτή… Θα ήταν καλύτερο, κατά τη γνώμη
μου,να αποφεύγετε τέτοιου τύπου «αφελείς» εκφρά-
σεις, όπως «... είναι ήδη ευπαθής στο μήνυμα...», για
ένα τόσο σοβαρό φαινόμενο. Ή μήπως,επειδή τα θύ-
ματα της νευρικής ανορεξίας είναι πρώτα θύματα της
«μαζικής κουλτούρας», δεν πρέπει να τους δίνουμε
και ιδιαίτερη σημασία;Είσαστε πολύ κοντά στο να κα-
τηγορηθείτε για στυγνό ελιτισμό – «εμείς» και οι «άλ-
λοι», οι «ευπαθείς στο μήνυμα», «ελίτ» - «μάζα».Και
κάτι ακόμη: Είναι κακό οι παχύσαρκοι να συμφιλιω-
θούν με τους εαυτούς τους, με την εικόνα τους; «Και
διευκολύνει τον παχύσαρκο να βρει ένα άλλοθι να
συμφιλιωθεί με την εικόνα του»:Ναι, υπάρχουν κι αυ-
τοί ανάμεσά μας.Και είναι «διαφορετικοί» από αυτό
που επιτάσσεται κοινωνικά – είναι ωραία «διαφορετι-
κοί».Και πρέπει να είναι κι αυτοί κοινωνικά αρεστοί…
'Η ζείτε όντως σ’ ένα γυάλινο κόσμο περιοδικού
ομορφιάς (σας λέει κάτι αυτό;περιοδικό ομορφιάς =
με οδηγίες ομορφιάς = ποιας ομορφιάς, άραγε; =
υπάρχει ΜΙΑ ομορφιά;κ.λπ.,κ.λπ.) ή απλά προσπαθεί-
τε να περισώσετε αυτό τον κόσμο επειδή σας άρεσε
ή επειδή δουλεύετε σ’ αυτόν;Σας προτρέπω να ακού-
σετε κάποια στιγμή μια γυναικεία συζήτηση,να δείτε τι
πραγματικά λέγεται, να παρατηρήσετε βλέμματα και
σκέψεις...Φυσικά, να έχετε το νου σας να προέρχο-
νται αυτές οι γυναίκες από τη «μάζα» – κι όχι από κά-
ποιο «κουλτουριάρικο» κύκλο...
Ευχαριστώ για την ανοχή σας.
Ελένη, 21,φοιτήτρια κοινωνιολογίας

Ας πάρουμε ένα τετριμμένο παράδειγμα:Δικαιούται κανείς να

θαυμάζει μια γυναίκα για τον τρόπο που καπνίζει;Δικαιούται

να γράφει για το πώς κρατάει το τσιγάρο της, πώς φυσάει τον

καπνό της;Δικαιούται να την επαινεί χωρίς να κατηγορηθεί

ότι επιδιώκει την εξάπλωση του καρκίνου;

Αντιστοίχως:Δικαιούται κανείς να δηλώνει ότι του

αρέσει η εικόνα της Μος, χωρίς να ενδια-

φέρεται αν η εικονιζόμενη είναι ανο-

ρεξικιά, κοκαϊνομανής, νεφροπα-

θής ή καταθλιπτική;

Το κείμενο υποστήριζε το δικαί-

ωμα σε μιαν αισθητική κρίση

ανεπηρέαστη από την ηθικο-

λογία και τη δημόσια υγεία,

αμόλυντη από «προτεσταντι-

κές» αναστολές.Δεν αρνού-

νταν την ύπαρξη –και την ισχύ– των προτύπων.Κάθε άλλο.

Η αντιλογία επικαλείται ως μέτρο το «κορίτσι της διπλανής

πόρτας», τη «γυναίκα από τη μάζα». Έτσι, όμως, δεν καταργεί

κανείς τη «δικτατορία» των προτύπων.Απλώς ζητάει την αντι-

κατάστασή τους από το «φυσιολογικό» μέσο όρο.Δηλαδή,

ένα μέσο όρο που θα διαχωρίζει τις γυναίκες σε φυσιολογικές

και άρρωστες.Η κατασκευή ενός τέτοιου όρου, όντως, δεν θα

μπορούσε να αφεθεί στα περιοδικά, παρά μόνο στην αρμο-

διότητα κάποιας επιτροπής του Υπουργείου Υγείας… Μ.Τ.

FASHION VICTIM ΣΕ ΑΠΟΓΝΩΣΗ
Αγαπητό Look Mag,
Είμαι ένα desperate fashion victim από τη Θεσσαλο-
νίκη.Δεν ξέρετε τι ζημιά όμως μου προκαλέσατε! Στη
σελίδα 29, του τεύχους 13, δημοσιεύσατε μια διαφή-
μιση της εταιρείας Guru. Με το που είδα το απίθανο
πόλο μπλουζάκι στη φωτό, το ερωτεύτηκα κεραυνο-
βόλα.Ξεκίνησα να το βρω.Πήγα πρώτα Spoilt,τίποτα.
Πήγα Gavalas, δεν φέρνουν πια Guru εδώ πάνω. Πή-
γα FenaFresh, ούτε που γνώριζαν την ύπαρξή του.
Απελπίστηκα. Πήρα τηλέφωνο τον Lakis και μου ζή-
τησαν κωδικό.Δεν ήξερα τον κωδικό, αλλά ευτυχώς
τον βρήκα στο site της Guru. Ξαναπαίρνω τηλέφωνο
τον Lakis, μου λένε ότι δεν έχουν φέρει στη Θεσσα-
λονίκη το συγκεκριμένο κομμάτι.
Η απελπισία μου μετατράπηκε σε απογοήτευση και
η απογοήτευση σε θυμό. Αγαπητό μου Look Mag,
βρίσκομαι στη δυσάρεστη θέση να σας αναφέρω
πως αν το κορμί μου δεν αγγίξει το divine μπλουζάκι
της διαφήμισης μέχρι τέλος Απριλίου, θα έρθω εκεί
κάτω και θα τα κάνω που****να!!! Δεν είναι δυνατό
να δημοσιεύετε τέτοιες διαφημίσεις, να προξενείτε
τέτοιο κακό στην ευαίσθητη ψυχοσύνθεση ενός
devoted fashionista και να τη βγάζετε καθαρή. Εν
ολίγοις:Δεν ξέρω τι θα κάνετε, ειλικρινά κόψτε το
λαιμό σας. ΘΕΛΩ ΝΑ ΜΟΥ ΠΑΡΑΔΟΘΕΙ ΤΟ
ΜΠΛΟΥΖΑΚΙ ΤΗΣ ΦΩΤΟ,ΤΩΡΑ.
Επικοινωνήστε μαζί μου σ’ αυτό το e-mail για πληρο-
φορίες παράδοσης και τρόπο πληρωμής.
Με (όχι και τόσο πολύ πια) εκτίμηση
Θεόδωρος Βασιλιάς
Υ.Γ.Medium size, please...

H ·¿ÓÙËÛË ·fi ÙËÓ ÂÙ·ÈÚÂ›· Gavalas:

√È ÂÏ¿ÙÂ˜ Ì·˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó Ì¤¯ÚÈ ÛÙÈÁÌ‹˜ ÙËÓ ÌÏÔ‡˙·

Ô˘ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÂÈ ÙÔÓ ·Ó·ÁÓÒÛÙË Û·˜ Î·È ı· ÌÔ-

ÚÔ‡Û·Ó Ó· ÙÔÓ ÂÍ˘ËÚÂÙ‹ÛÔ˘Ó, Â›Ó·È ÔÈ ·Îfi-

ÏÔ˘ıÔÈ: £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË: ∫·ÓÂÏÏfiÔ˘ÏÔ˜ (3Ô

¯ÏÌ. §·ÁÎ·‰¿ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ - 23940

25810), ∫·ÛÙÔÚÈ¿: ƒÔ˘Ì¤ÙË (ªË-

ÙÚÔfiÏÂˆ˜ 13 – 24670 28801). °È·

ÔÙÈ‰‹ÔÙÂ ÂÚ·ÈÙ¤Úˆ, ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó·

ÂÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÂÙÂ ÌÂ ÙÔ Press Office

Lakis Gavalas S.A., ∂ÚÌÔ‡ 124

& ∞Á. ∞ÛˆÌ¿ÙˆÓ, 10554. £Ë-

ÛÂ›Ô (210 3226.603)
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ΣΟΥΖΥ,ΕΓΡΑΨΕΣ
Περιμένουμε τα γράμματα και τα e-mail σας 
(μέχρι 150 λέξεις) στη διεύθυνση:
Περιοδικό LOOKmag,Χ.Τρικούπη 22,Αθήνα 10679 ή στο info@lookmag.gr 
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12_ COVER

O μεγάλος Paul Smith
έγινε διάσημος σε όλο
τον κόσμο για τις 
πολύχρωμες κάθετες 
ρίγες που σχεδιάζει.
Ειδικά για εμάς,σχεδία-
σε έναν κύκλο.Τι να πεις;
Αυτό εμπνεύστηκε 
ο καλλιτέχνης.

16_ ΜΑΥΡΑ ΜΩΡΑ

“The Chanel of babies”,
όπως έλεγε και η Eddie
στο AbFab. Όλες οι δια-
σημότητες πρέπει να
κρατάνε από ένα (υιοθε-
τημένο,κατά προτίμηση).

18_ ΤΑ ΧΑΠΙΑ ΜΟΥ

Μωρέ,πώς τον λένε 
αυτόν τον Ισπανό ποδο-
σφαιριστή που ζει στη
Θεσσαλονίκη και παίζει
όλο πάγκο;(Δεν έχει κα-
μία σημασία.Στη σελίδα
18 θα τον δεις χωρίς το
φανελάκι του).

20_ ΠΑΤΡΙΣ 

- ΘΡΗΣΚΕΙΑ 

- ΦΩΤΟΓΕΝΕΙΑ

Σεσίλια + Νικολά Σαρκο-
ζί.Κάθε σπίτι κρύβει κι
ένα Άρλεκιν… 

22_ ΑΤΗΕNS.05.07

Κι εκεί που περπατούσα
και χάζευα στις βιτρίνες,
ακούω από πίσω μου ένα
νιάου.Γυρνάω,κι ήταν το
Look.

30_ ΓΡΑΨΕ ΚΑΤΙ

Η Δήμητρα Ματσούκα
μάς ζωγραφίζει το πα-
πούτσι της και ο Ιάσονας
Τριανταφυλλίδης μία 
γυμνή γυναίκα (του είπα
με «ένα ωραίο γυναικείο
ρούχο»).

34_ ΚΡΥΦΤΕΙΤΕ,

ΕΡΧΟΜΑΙ!

ΔÔ˘ ¡π∫√À ª√Àƒ∞Δπ¢∏ 

Πάει θέατρο,βλέπει dvd,
συναυλίες,νησιά,σερφά-
ρει στο ίντερνετ,συνα-
ντάει celebrities,περνάει
από γκαλερί,και τον
ελεύθερο χρόνο του
γράφει κι αυτήν τη 
στήλη.Βιο-νικός!

38_ GIRLS

AND THE CITY

ΔË˜ IRENE MANFREDOS 
Κλειδώσαμε την Ιρένε 
σ’ ένα δωμάτιο όπου
υπήρχαν:ένα Μικρό
Μαύρο Φόρεμα και Πέ-
ντε Ζευγάρια Παπούτσια
– και κόντεψε να τρελα-
θεί από τις possibilities.

40_ LOOKBOOK

ΔË˜ ∂§∂∞¡¡∞™ μ§∞™Δ√À
Τα βιβλία δεν είναι μόνο
για να μαθαίνεις να περ-
πατάς στητή.

42_ EUROVISION 

IS GREEK!

ΔÔ˘ °π∞¡¡∏ ¡∂¡∂ 
Με μεγάλο απόντα τον
Βασίλειο Κωστέτσο,
διεξάγεται αυτές τις 
μέρες στο Ελσίνκι ο 
διαγωνισμός τραγουδιού
της Eurovision,που δεν
είναι τίποτε άλλο παρά
μια θρασύτατη αντιγρα-
φή της μίας ελληνικής
πατέντας:της εκπομπής
της Ανίτας Πάνια.

46_ ΑΓΟΡΑ

Ρούχα για αγόρια.
Ρούχα για κορίτσια.
Και ρούχα για αγορίτσια,
όπως είπε και ο Παυρια-
νός.Το θέμα είναι να 
κάνεις shopping.

56_ ΟΙ ΦΙΛΟΙ ΜΑΣ 

ΤΑ ΖΩΑ

ΔË˜ ª∞ƒπ∞™ £∂π√¶√À§√À 
“How much is that
doggie in the window? 
I do hope that doggie is

for sale…” Όλοι το
έχουμε τραγουδήσει.

58_ ΔΟΚΙΜΑΣΤΗΡΙΟ

5 ΜΕΡΕΣ ΣΤΟ SPA...

...ÌÂ ÙÔÓ ¡π∫√ ª√Àƒ∞Δπ¢∏
Ακόμα γελάμε.

60_ SURLULU

ÙË˜ ª∞¡π¡∞™ ∑√Àª¶√À§∞∫∏
«…το κρασί ήταν χύμα 
και τα φαγητά φι-ρι-κτά,
και όλα αυτά επειδή έχω 
να κάνω σεξ από αμνημο-
νεύτων,πολυαγαπημένο
μου ημερολόγιο».

62_ BEBELOOK

ÙË˜ ∂§∂¡∏™ ¶∞ªºπ§∏
Λείψαμε 4 μέρες το 
Πάσχα και μόλις γυρίσα-
με σας βρήκαμε όλες με
μωρά. Έλεος,δηλαδή.

64_ DOLCE  VITA

ÙˆÓ ª∞Δπ¡∞™ ∫√À™π¢∏ 
& ªÀƒ™π¡∏™ §π√¡∞ƒ∞∫∏
Do the Riviera,baby!
Ντύσου Σοφία Λόρεν
και πήγαινε στο Κάπρι.
(Θα μας βρεις στην 
πιατζέτα να πίνουμε 
λιμοντσέλα).

70_ RIVIERA

COCKTAIL

ÙÔ˘ °πøƒ°√À ∫ƒ∞™™∞∫√¶√À§√À
Ο φακός του Edward
Quinn,όπως φωτογρά-
φισε το πανηγύρι της 
ματαιοδοξίας: τη γαλλική
Ριβιέρα της δεκαετίας
του ’50,το «θέατρο του
καινούργιου».Σαν μια
υπέροχη ταινία.

76_ ΧΩΡΙΣ ΟΙΚΤΟ

Τάκη,τι θα πει γήινα
χρώματα;

84_ BEAUTY QUEEN

ÙË˜ ª∞ƒπ∞¡π¡∞™ ¶∞Δ™∞
«Η γυναίκα που 
δεν φοράει αρώματα 
δεν έχει μέλλον».

Coco Chanel 
(Στα ’λεγα εγώ...)

105_ MOΔΑ:

WHITE ON WHITE

Και ξαφνικά,γιατρέ,όλα
έγιναν άσπρα κι έχασα
τον κόσμο γύρω μου.

121_ LOOK HERE,

LOOK  THERE

Οδηγός shopping Αθήνας
και Θεσσαλονίκης. Όπως
μπαίνουμε,πρώτη πόρτα
δεξιά,δίπλα στο ATM.

139_ ΔΙΑΝΟΜΗ LOOK

«Ναι,Look εκεί;Πού
μπορεί να βρει κανείς το
ρημάδι το περιοδικό
σας,παρακαλώ;»

140_ ΣE 5'
ΚΛΕΙΝΟΥΜΕ

A,ωραία,τότε μου 
κατεβάζετε κι εκείνο
από το ράφι,πάνω 
δεξιά,παρακαλώ;

142_ H ΖΩΗ 

ΣΤ’ ΑΣΤΕΡΙΑ

ÙÔ˘ °πøƒ°√À ¶∞¡√¶√À§√À
Ταύρε,την αλήθεια 
και μόνο την αλήθεια.
(Το έχετε μάθει ότι 
ο Πανόπουλος κάνει 
πάρτι, έτσι δεν είναι;)

146_ ΜΙΚΡΕΣ

ΑΓΓΕΛΙΕΣ

Στείλτε μας τις αγγελίες
σας,τις δημοσιεύουμε
δωρεάν.Καλύτερα να 
τις συνοδεύετε και με
φωτογραφία (σε καλή
ανάλυση,μεγάλη,
παρακαλούμε).

ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ:

info@lookmag.gr 
Xαριλάου Τρικούπη 22,
Αθήνα 10679

* Οι αγγελίες σας 
δημοσιεύονται δωρεάν.

LOOK
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O άνθρωπος που ονειρεύτηκε να γίνει μέγας ποδηλάτης,αλλά τελι-
κά έγινε διάσημος για τις πολύχρωμες κάθετες ρίγες του,σχεδίασε
ειδικά για μας έναν πανέμορφο ριγέ κύκλο, σαν ρόδα ποδηλάτου.
Δεν είναι αστείο;

Το σύμβολό του, οι ριγέ γραμμές, μετατράπηκαν –μόνο για ένα καρέ– σε
μπάλα. Κι όμως, ο Paul Smith είναι και πάλι ακαριαία αναγνωρίσιμος, τόσο όσο
και η διάσημη μονοκοντυλιά-υπογραφή του με το γραφικό χαρακτήρα που
σου μαγνητίζει το βλέμμα. Ίσως γιατί η αλχημεία στο design του κρύβει την
ίδια ιδέα: το πλήθος της πληροφορίας – χίλια χρώματα μαζεμένα σ’ ένα σχέ-
διο, κάθετο ή κυκλικό, no matter, που αν το δεις από μακριά σού δίνει, όπως
το ουράνιο τόξο, ένα τέλειο «λευκό». Ή ένα συμπυκνωμένο «μαύρο».

Το κολλάζ που φιλοτέχνησε για το Look ο P. S., εφημερίδες, lettering, σελίδες
περιοδικών, φωτογραφίες και γραφήματα, όλα στη φυγόκεντρο μιας ρόδας που
τρέχει,μοιάζει με την ποικιλία στις δημιουργίες του:το «διάσημο ριγέ» του υπάρ-
χει παντού – σε ρούχα, αξεσουάρ, υφάσματα επιπλώσεων, αρώματα, μανικετό-
κουμπα, πετσέτες, ανάκλιντρα… Είναι ο designer που έδωσε χρώμα στη μόδα
των νέων,κομψών urbanites,αλλά,το κυριότερο,διατύπωσε μια άποψη πάνω στη
Μοντέρνα Ζωή και τα φετίχ της, με τέλειο στιλ και βρετανικό φλέγμα.

- LOOK

TO ΕΞΩΦΥΛΛΟ ΤΟΥ LOOK AYTOΝ TO MHNA ΣΧΕΔΙΑΖΕΙ Ο  

PAUL SMITH
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ΓΙΑ ΤΗ ΣΤΕΨΗ ΤΟΥ
«Στην πραγματικότητα, ήταν ο Κάρολος που τοποθέτησε
το ξίφος στον ώμο μου. Τη βασίλισσα τη γνώρισα όταν
πήρα το σήμα μου. Όταν σε τιμούν με αυτό τον τρόπο
δεν επιτρέπεται να τους απευθύνεις το λόγο, γιατί δια-
φορετικά η διαδικασία θα κρατήσει για ώρες και οι θεα-
τές θ’ αρχίσουν να κοιμούνται στις θέσεις τους.» - P. S.

ΓΙΑ ΤΗ ΒΑΣΙΛΙΣΣΑ
«Η βασίλισσα είναι λιγομίλητη.Την έχω γνωρίσει και προ-
σωπικά σε μεγάλα επίσημα δείπνα στα ανάκτορα, παρου-
σία του αυτοκράτορα της Ιαπωνίας. Είμαι σημαντικός
εξαγωγέας στη χώρα του, γι’ αυτό βρέθηκα να συνομιλώ
με αυτόν και με όλα τα μέλη της βασιλικής οικογένειας.
Ήταν μια πρωτόγνωρη εμπειρία.Δεν είναι ο κόσμος μου,
αλλά είναι ιδιαίτερα ενδιαφέρον να “κρυφοκοιτάς” σε
αυτόν ανά διαστήματα.» - P. S.

ΟSIR
ΤΟΥ ΠΟΛΥΧΡΩΜΟΥ

ΡΙΓΕ
Δύο χρόνια χρειάστηκαν για να ανοίξει ο κύριος
Smith, το 1970, την πρώτη του boutique στο
Nottingham, με την υποστήριξη της πρώην φίλης,
νυν συζύγου του, Pauline Denyer, και ένα μικρό
ποσό αποταμιεύσεων. Οργάνωσε το κατάστημα,
παρακολούθησε απογευματινά μαθήματα ραπτικής
και ήταν πλεόν ελεύθερος να πραγματοποιεί ό,τι
πραγματικά είχε υπ’ όψιν του. Έξι χρόνια εντατικής
δουλειάς αργότερα, και ο Smith παρουσιάζει την
πρώτη του συλλογή στο Παρίσι, με την ομώνυμη
υπογραφή του. Σήμερα, με 14 καταστήματα στην
Αγγλία και εξαγωγές σε 35 χώρες,δεν μπορεί παρά
να μιλά κανείς για ένα αλάθητο βρετανικό ένστικτο.

- ΜΑΤΙΝΑ ΚΟΥΣΙΔΗ

Από τις φετινές 
συλλογές του με ρούχα,
αξεσουάρ, υφάσματα 
και αρώματα.
Ο P. S. υπογράφει 
12 συλλογές κάθε χρόνο.

COVER
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ΠΛΑΝΟ 1ο: Η ΜΙΚΡΗ «ΖΑΧΑΡΑ»
Η φωτογραφία μεταδίδει μια μετα-χίπικη αίσθηση,δεδομένου ότι:α) Στη νέα μορφή οικογένειας συ-
νυπάρχουν τρεις ήπειροι (Αμερική,Ασία και Αφρική) β) Οι δύο γονείς είναι ντυμένοι σαν έφηβοι με
πουκάμισα έξω και τατουάζ γ) Οι αγκαλιές έχουν αντικαταστήσει τα καροτσάκια.Η Αντζελίνα Τζολί
δεν χρειάζεται να δείξει την απέχθειά της για τους φωτογράφους.Αυτό αναλαμβάνει να το κάνει η
μικρή Ζαχάρα,που βρίσκεται στην αγκαλιά της και διαθέτει λόγω ηλικίας το ακαταλόγιστο. Έτσι κι
αλλιώς,η μαμά είναι απασχολημένη με κάτι παραδοσιακό (το μόνο παραδοσιακό πράγμα που φαίνε-
ται στην εικόνα):Δίνει εντολές (που υπογραμμίζονται και από ένα ελαφρύ σπρώξιμο) στους άντρες
της οικογένειας,να σταματήσουν να είναι τόσο ξένοιαστοι και να προχωρήσουν πιο γρήγορα.

MAYƒ∞ ªøƒ∞

“THE CHANEL OF BABIES,DARLING!”
- ατάκα από το “Absolutely Fabulous”, 24/10/2003

Τ
ο «MOYM» (ακροστοιχίδα για το «Μαύρο Ορφανό Υιοθετημένο Μωρό») είναι το αξεσουάρ που κατόρθωσε να ξεπεράσει σε status ακόμα και την
Birkin της Hermès.Κατ’ αρχήν, διότι ως αξεσουάρ δεν εξυπηρετεί μόνο τη ματαιοδοξία του κατόχου του αλλά και ανθρωπιστικούς σκοπούς.Το γλυκό
και απορημένο μαύρο πιτσιρίκι λειτουργεί ως δορυφορική κεραία παγκόσμιας εμβέλειας. Η οποία μεταδίδει ότι έχεις ξεπεράσει το στάδιο της απλής

ξιπασιάς (που μπορεί πλέον να την έχει η κάθε Paris Hilton) και έχεις φτάσει στο επόμενο.Εκεί όπου πλέον μπορείς να χρησιμοποιήσεις τη θέση σου ως μέλος
της «Νέας Βασιλικής Τάξης» (δηλαδή ως παγκόσμιο celebrity), δίνοντας χάρη σε έναν καταδικασμένο. Άσε που, αντίθετα με μια σπάνια τσάντα επώνυμου οί-
κου, το «ΜΟΥΜ» μπορείς να το κοιτάζεις χωρίς να χρειαστεί να βγάλεις τα μαύρα γυαλιά σου,αφού το χρώμα του παραμένει ίδιο! 

- ΝΙΚΟΣ ΖΑΧΑΡΙΑΔΗΣ
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ΠΛΑΝΟ 2ο: Ο ΜΙΚΡΟΣ «ΝΤΕΪΒΙΝΤ»
Εδώ,η Madonna,πιθανότατα λόγω ηλικίας,χρειάζεται και τα δύο της
χέρια για να κρατήσει αγκαλιά τον Ντέιβιντ, σε αντίθεση με την
Ατζελίνα Τζολί,που τα καταφέρνει με το ένα.Κατά τα άλλα,όλα μοι-
άζουν τόσο «Γούντστοκ»:Η κουβερτόφουστα της μαμάς, το λιβάδι
στο φόντο, τα επιμελώς άβαφα μαλλιά στις ρίζες, η μπαντάνα που
κρέμεται από το αριστερό της χέρι.Μαμά και Λούρδη (που κάποτε,
ως μωρό,ξεκίνησε το Baby Boom) μοιάζουν να καμαρώνουν το νέο
μέλος της οικογένειας,που ακόμα δεν έχει καταλάβει πώς βρέθηκε
από τα χώματα του χωριού του μέσα στα συλλεκτικά παιδικά Nike.
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TA Ã∞¶π∞ ª√À

ΟΙΜΟΙΡΑΙΟΙΤΟΥΒΟΡΡΑ
Άλεξ Πέρεθ, Ντάνι Φερνάντες και Μάρκους Νίλσον: αθλητές των τριών «μεγάλων» της Θεσσαλονίκης, σε ποδόσφαιρο
και βόλεϊ.Μπορεί να μη σάλπισαν τον παιάνα της νίκης με τις ομάδες τους ακόμα,αλλά από κορμί… παικτάρες!

Της ΒΑΓΙΑΣ ΜΑΤΖΑΡΟΓΛΟΥ Φωτό:ΝΙΚΟΣ ΚΑΡΔΑΡΑΣ

ΑΛΕΞ ΠΕΡΕΘ (Άρης)

Όσο κι αν σιχαίνεσαι το ποδόσφαιρο, στον Άλεξ Πέρεθ και τα

ισπανικά «θου» του δεν πρόκειται να αντισταθείς. Άλλωστε, ο

Άλεξ δεν παίζει και πολύ ποδόσφαιρο… Μονίμως τραυματίας κι

εκτός ενδεκάδας, περνά τον καιρό του με θεραπευτικό μασάζ

και shopping.Παλιά έπαιζε μπάλα στη Ρεάλ.Μετά από ένα σοβα-

ρό τραυματισμό οι Ισπανοί τον «δάνεισαν» στον Άρη,προκειμέ-

νου να γιατρευτεί και να βρει τη φόρμα του. Όμως ο γκαντέμης

Άλεξ τραυματίστηκε (ξανά και ξανά) και μας (ξ)έμεινε.Δε μας

χαλάει, ειδικά αφότου χώρισε με την Ισπανίδα αρραβωνιαστικιά

του. Η δημοτικότητά του είναι σχετικά χαμηλή. «Μπαμπόθρε-

φτος» (μένει με τον μπαμπά του στην Περαία,που τείνει να εξε-

λιχθεί σε ισπανική αρειανή παροικία) και σπιτόγατος, ξεκολλάει

από το Fashion TV και την ανάγνωση περιοδικών μόδας μόνο

όταν τον μανικοτραβούν οι συμπαίκτες του Παλαθουέλος και

Εσκουδέρο. Όταν μεγαλώσει θέλει να γίνει Μπέκαμ ή μοντέλο,

με την προϋπόθεση να μη διαφημίζει μόνο αθλητικά είδη.

ΑΛΕΞ ΠΕΡΕΘ (Άρης)

Όσο κι αν σιχαίνεσαι το ποδόσφαιρο, στον Άλεξ Πέρεθ και τα

ισπανικά «θου» του δεν πρόκειται να αντισταθείς. Άλλωστε, ο

Άλεξ δεν παίζει και πολύ ποδόσφαιρο… Μονίμως τραυματίας κι

εκτός ενδεκάδας, περνά τον καιρό του με θεραπευτικό μασάζ

και shopping.Παλιά έπαιζε μπάλα στη Ρεάλ.Μετά από ένα σοβα-

ρό τραυματισμό οι Ισπανοί τον «δάνεισαν» στον Άρη,προκειμέ-

νου να γιατρευτεί και να βρει τη φόρμα του. Όμως ο γκαντέμης

Άλεξ τραυματίστηκε (ξανά και ξανά) και μας (ξ)έμεινε.Δε μας

χαλάει, ειδικά αφότου χώρισε με την Ισπανίδα αρραβωνιαστικιά

του. Η δημοτικότητά του είναι σχετικά χαμηλή. «Μπαμπόθρε-

φτος» (μένει με τον μπαμπά του στην Περαία,που τείνει να εξε-

λιχθεί σε ισπανική αρειανή παροικία) και σπιτόγατος, ξεκολλάει

από το Fashion TV και την ανάγνωση περιοδικών μόδας μόνο

όταν τον μανικοτραβούν οι συμπαίκτες του Παλαθουέλος και

Εσκουδέρο. Όταν μεγαλώσει θέλει να γίνει Μπέκαμ ή μοντέλο,

με την προϋπόθεση να μη διαφημίζει μόνο αθλητικά είδη.



ΜΑΡΚΟΥΣ ΝΙΛΣΟΝ (Ηρακλής)

Είναι ελεύθερος, ωραίος, μπορεί να σε κάνει να δεις το βόλεϊ με άλλο μάτι (με το

βιονικό). Προτιμά τις μελαχρινές και λατρεύει την Έλενα Παπαρίζου. Για όσες έμα-

θαν να μετρούν τις αξίες σε πόντους, να σημειωθεί πως ο Μάρκους Νίλσον είναι

δύο μέτρων κι έξι εκατοστών παλικάρι. Αν και Σουηδός, ο αθλητής του Ηρακλή

λανσάρει ένα πούρο αμερικάνικο lifestyle. Ξεκινάει την ημέρα του απαραιτήτως με

καφέ στα Starbucks, κατά προτίμηση αυτά της παραλίας, ενώ για μεσημεριανό και

βραδινό παίζει εναλλάξ ανάμεσα στα T.G.I. Fridays, Ruby Tuesday και Applebee’s.

Άρα, ξέρεις πού θα τον βρεις εκτός Ιβανοφείου.Πριν καταλήξει στο βόλεϊ, δοκίμα-

σε την τύχη του σε ποδόσφαιρο, μπάσκετ και κολύμβηση. Είναι διαγώνιος, μακε-

λεύει άμυνες με το απίστευτο σερβίς του και καρδιές με το γαλανό του βλέμμα.

Στην Ελλάδα έχει κερδίσει τις μεγαλύτερες ατομικές διακρίσεις και αποτελεί αναμ-

φισβήτητα το πιο υπολογίσιμο χαρτί των Γηραιών για του χρόνου.

ΝΤAΝΙ ΦΕΡΝAΝΤΕΣ (ΠΑΟΚ)

Κοντοκουρεμένος, μποϊλής, με χέρια-κουπιά (τερματοφύλακας, γαρ). Τα μάλλον

γοητευτικά σημάδια του προσώπου του είναι ενθύμια των άγριων εφηβικών χρόνων.

Ως γνωστόν,ο άντρας πρέπει να έχει παρελθόν και η γυναίκα μέλλον.Ο Ντάνι Φερ-

νάντες γεννήθηκε στην Πορτογαλία,έφυγε με την οικογένειά του για Καναδά,στα 14

τακίμιασε με μερικά επικίνδυνα κι αδέσποτα αλάνια του Βανκούβερ, αλλά  γλίτωσε

στο τσακ επειδή μπλέχτηκε με τον αθλητισμό. Έχει κάνει ό,τι ακραίο μπορείς να φα-

νταστείς: από κατάβαση γκρεμών με σκι μέχρι πτώση με αλεξίπτωτο. Ερχόμενος

στον ΠΑΟΚ,προσέδωσε πόιντς ψυχραιμίας και ασφάλειας στην ασπρόμαυρη άμυ-

να.Εκτός γηπέδου δηλώνει χιπχοπάς και αρραβωνιασμένος με Νορβηγίδα καλλονή,

αλλά οι δεσμεύσεις, γενικώς, δεν είναι το δυνατό του σημείο. Φήμες τον θέλουν

πρωταγωνιστή της πιο μεγάλης γκομενικής γκάφας στην αθλητική Θεσσαλονίκη και

λένε πως το τραγούδι «κάθε λιμάνι και καημός» γράφτηκε γι’ αυτόν.
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ΗΣεσίλια δεν μπορούσε να κρύψει τις φιλοδοξίες της.
Ήταν το 2004,η εποχή που ο Νικολά είχε ήδη χριστεί
από τις δημοσκοπήσεις ως ο καταλληλότερος για

επόμενος πρόεδρος της Πέμπτης Γαλλικής Δημοκρατίας.Η σύ-
ζυγός του ήταν ένα από τα όπλα του,όχι μόνο λόγω της εκτυ-
φλωτικής της εμφάνισης.Μετείχε –αμισθί– στο επιτελείο του,
φρόντιζε τις δημόσιες εμφανίσεις του,του απαγόρευε τη σοκο-
λάτα, «γιατί παίρνει ένα-δυο κίλα με το που θα φάει κανένα
κέικ».Στο υπουργείο Εσωτερικών –όπου είχε εγκατασταθεί δί-
πλα στο γραφείο του άντρα της– υποχρέωσε τους κλητήρες και
τους θυρωρούς να πετάξουν τα γκρίζα κοστούμια και να φο-
ρούν λιβρέες με λευκές γραβάτες και χρυσά κορδόνια.Σύντομα
η Σεσίλια βαφτίστηκε από τους περιδεείς υπαλλήλους –και τις
παραπολιτικές στήλες του Τύπου– ως «ο πύργος ελέγχου».
Έφτασαν στο σημείο να υποθέτουν ότι χωρίς εκείνη –χωρίς την
εμπειρία της από το χώρο του μόντελινγκ και της διαφήμισης–
η δημόσια εικόνα του Νικολά Σαρκοζί θα είχε παραμείνει η κα-
ρικατούρα ενός εγωπαθούς και φωνακλά ναπολεοντίσκου.
Ο Σαρκοζί,όμως,μεσουρανούσε εφαρμόζοντας ευλαβικά το
χρυσό αμερικανικό τρίπτυχο: πατρίς-θρησκεία-φωτογένεια.
Μέχρι την άνοιξη του 2005.Τότε άρχισαν να κάνουν την εμφάνι-
σή τους στα μονόστηλα οι πρώτοι υπαινιγμοί,οι πρώτες φήμες
ότι η Σεσίλια εγκατέλειψε τη συζυγική εστία. Λίγους μήνες μετά,
ο Σαρκοζί επικαλέστηκε «αδιαθεσία» για να ακυρώσει μια σειρά
από συνεντεύξεις και ομιλίες. Τα αίτια της «αδιαθεσίας» δεν
ήταν άγνωστα:Στα περίπτερα κρεμόταν το εξώφυλλο του “Paris
Match”,όπου η σύζυγός του εικονιζόταν να περπατάει χέρι-χέρι
με τον εραστή της,έναν Αμερικανό μεγιστάνα της διαφήμισης.
Ο εγκαταλελειμμένος Νικολά εκδήλωσε όλα τα συμπτώ-
ματα που αναφέρονται στη διεθνή βιβλιογραφία κάτω από το

λήμμα «απατημένος σύζυγος»: Πρώτα, προσπάθησε να απα-
ντήσει στη ζήλια με αντιζηλία: διοχέτευσε στον Τύπο τη σχέ-
ση του με μια δημοσιογράφο της “Figaro”. Η Σεσίλια δεν συ-
γκινήθηκε. Γι’ αυτό επιστράτευσε την κλάψα: «Είμαι πολιτικός
και μπορώ να προστατεύσω τον εαυτό μου, αλλά όχι και τη
γυναίκα μου. Μην τη χτυπάτε», εκλιπαρούσε στις κάμερες.
Στο παρασκήνιο είχε ήδη αρχίσει τους τσαμπουκάδες: Ζήτη-
σε από τον εκδότη του “Paris Match” να απολύσει τον αρχι-
συντάκτη του. Και παρά την –πρώτη στα χρονικά του περιο-
δικού– απεργία των δημοσιογράφων, πέτυχε την εκπαραθύ-
ρωσή του. Όμως, το χειρότερο δεν είχε έρθει ακόμη...
Τον Νοέμβριο του 2005, κι ενώ η δίψα της Γαλλίας για το
σκάνδαλο δεν είχε ακόμη κορεστεί, δημοσιεύτηκε η είδηση
ότι επίκειται η έκδοση ενός βιβλίου υπό τον τίτλο «Μεταξύ
καρδιάς και λογικής». Θα ήταν ένα άρλεκιν για τα ράφια των
σουπερμάρκετ, αν δεν επρόκειτο για βιογραφία της Σεσίλια,
εγκεκριμένη μάλιστα από την ίδια. Ο κραταιός υπουργός, ο
empereur που διατυμπάνιζε ότι ενσαρκώνει την περηφάνια
της γαλλικής ψυχής, εμφανιζόταν να παρακαλάει γονυπετής
τη γυναίκα του να του «δώσει άλλη μία ευκαιρία»,καθώς εκεί-
νη ετοίμαζε τις βαλίτσες της.
«Είναι πολύ αργά», είπε πριν τον παρατήσει. Είχε μιλήσει το
γονίδιο του... αδούλωτου Λευκορώσου γουναρά: Του πατέρα
της, που έφυγε –μαζί με την περιουσία του– για τη Γαλλία, για
να γλιτώσει από τους επαναστατημένους μπολσεβίκους.Εξαι-
τίας αυτής της διαπόμπευσης, ο Σαρκοζί κινδύνευε να χάσει
–εκτός από τη γυναίκα του– και τις ελπίδες του για την προε-
δρία. Όμως το βιβλίο δεν έφτασε ποτέ στα βιβλιοπωλεία. Ο
δελφίνος,έξαλλος,είχε «πείσει» τον εκδότη όχι μόνο να πολ-
τοποιήσει τα πρώτα 25.000 αντίτυπα, αλλά και να σβήσει τα

CECILIA SARKOZY
Η ΚΥΡIΑ ΠΟΥ ΔΕΝ HΘΕΛΕ ΝΑ ΓIΝΕΙ ΠΡΩΤΗ
«Δουλεύω στο πλευρό του άντρα μου τα τελευταία δέκα χρόνια,αλλά κανείς δεν μ’ έχει προσέξει.Οι γυναίκες (των προέδρων) θεωρού-
νταν καλές μόνο για να βάζουν λουλούδια στο βάζο. Ύστερα ήρθε η Χίλαρι και η Μπερναντέτ (Σιράκ).Εγώ θα είμαι η τρίτη,χωρίς αμφιβολία» 

Του ΜΙΧΑΛΗ ΤΣΙΝΤΣΙΝΗ
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αρχεία από τους υπολογιστές του εκδοτικού οίκου.Η
σπαραξικάρδια στιχομυθία του χωρισμού δεν είδε το
φως της δημοσιότητας παρά πολύ αργότερα, όταν η
συγγραφέας Βαλερί Ντομέν αναγκάστηκε να εκδώσει
το βιβλίο ως μυθιστόρημα, αλλάζοντας τα ονόματα
των πρωταγωνιστών.
Το μονότονο άλλοθι του Σαρκοζί γι’ αυτές τις λογοκρι-
τικές επεμβάσεις ήταν η περιβόητη “barrière de la vie
privée”. Όμως, την ίδια ώρα που ο Σαρκοζί απαιτούσε
με τουπέ συνταγματάρχη «διακριτικότητα», καλούσε
τις κάμερες για να απαθανατίσουν την επανένωσή του
με τη Σεσίλια σ’ ένα καφέ του Παρισιού. Λίγες μέρες με-
τά,στη Γουιάνα,όπου βρισκόταν σε επίσημη επίσκεψη,
καλούσε τους φωτογράφους για να διανείμουν στο γαλ-
λικό λαό πειστήρια της ρομαντικής βαρκάδας του επί-
δοξου προεδρικού ζεύγους με μια πιρόγα.Κι όταν η πο-

ρεία του προς το μέγαρο των Ηλυσίων μπήκε στην τελι-
κή ευθεία,οι συνεργάτες του διαβεβαίωναν ότι η Σεσίλια
μετέχει ενεργά στην εκστρατεία του.
Όμως,παρά τις διαβεβαιώσεις των συνεργατών του
Σαρκοζί, η Σεσίλια ήταν άφαντη τους τελευταίους δύο
μήνες της προεκλογικής εκστρατείας.Εμφανίστηκε χα-
μογελαστή μόνο την ημέρα της εκλογής,για να ψηφίσει
στο Νεϊγί στο πλευρό του συζύγου της.Το στιγμιότυπο
δεν στάθηκε ικανό να αναχαιτίσει τη φημολογία ότι η
49χρονη διαφημίστρια «πέταξε» για δεύτερη φορά.
Ότι, από τον Φεβρουάριο, βρισκόταν στη Φλόριντα,
παγερά αδιάφορη για τον τίτλο της premiere dame.Βέ-
βαια, κανένα μεγάλο κανάλι, καμιά σοβαρή εφημερίδα
στη Γαλλία δεν διέπραξε την αδιακρισία να ασχοληθεί
εκτενώς με το θέμα.Μόνο τα πολιτικά blogs επέμεναν
να τροφοδοτούν το ερωτικό θρίλερ. Και μόνο ένας

σχολιαστής της “Liberation” πρόλαβε ν’ αναρωτηθεί
«γιατί κανένας Γάλλος δημοσιογράφος δεν τολμά να
υποβάλει την ερώτηση,που κάθε Aμερικανός συνάδελ-
φός του θα έθετε χωρίς δεύτερη σκέψη:Κύριε Σαρκο-
ζί,υπάρχουν φήμες ότι η σύζυγός σας σάς έχει εγκατα-
λείψει.Πώς τις σχολιάζετε;».
Ο Σαρκοζί τα κατάφερε.Χρησιμοποίησε αμερικανο-
πρεπώς την ιδιωτική του ζωή,μόνο για να αντλήσει «θε-
τική δημοσιότητα». Διεξήγαγε μια καμπάνια προσωπο-
λατρική,ανενόχλητος από την «περιέργεια» του Τύπου.
Όταν γράφονταν αυτές οι γραμμές,ο Σαρκοζί δεν είχε ακό-
μη εκλεγεί πρόεδρος. Η επικράτησή του φάνταζε τόσο πί-
θανή, όσο και η απόφαση της Σεσίλια να απομυθοποιήσει
το πρότυπο της Χίλαρι. Και να προτιμήσει μια “vie privée”
μακριά από το προεδρικό μέγαρο. Και, κυρίως, μακριά από
τον ίδιο τον πρόεδρο.
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TI ΝΕΑ ΨΙΨΙΝΑ;
Ό,τι μας έκανε νιάου αυτόν το μήνα

N A K
Σαγιονάρες από pvc και 
στρας Stuart Weitzman

Eπιμέλεια:ΒΙΝΑ ΝΕΟΦΩΤΙΣΤΟΥ (Smile) Φωτό:ΑΠΟΣΤΟΛHΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile)



R O L L I N I  
Αθλητικά που τα βάφεις μόνος σου Von Dutch € 99

E C C E N T R I C O  
Αμάνικο t-shirt με στάμπα Moschino Jeans € 160
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∞ Δ Δ π C A  
Γόβα από λουστρίνι και καρφιά D&G € 350,40

ƒ ∞ ¡ π ∞  • ∞ ¡ £ √ ¶ √ À § √ À
Ριγέ σακάκι St Martins € 151

S T E L L A  M c  C A R T N E Y
Από τη σειρά Gym € 80

A T T I C A  
Τσαντάκι από δέρμα και ύφασμα Anya Hinmarch € 115

HOT
BUY

HOT
BUY

S O T R I S  
Μule από λουστρίνι,δέρμα και plexiglass Marni € 501

∞ ∂ ƒ ∞ ∫ ∏ ™
Mεταξωτό σετ La Perla,σλιπ € 69,10 & σουτιέν € 115,90

Οι ΜΙΚΡΕΣ σας ΑΓΓΕΛΙΕΣ δημοσιεύονται κάθε μήνα δωρεάν.Στείλτε τώρα τη δική σας στο: info@lookmag.gr

C A T A L O G U E
Xειροποίητη τσάντα από ανακυκλωμένα περιτυλίγματα € 115

01
«Ναι,γεια σας,είμαι η κυρία Χέινς,με θυμάστε;Είμαι αυτή που ξεμάλλιασα 

κάποια κυρία Άλεν στο δοκιμαστήριό σας πριν λίγο καιρό»  
- Από τις «Γυναίκες» (1939) του Τζ.Κιούκορ 
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«Να σας φωτογραφίσουμε με τα καινούργια σας γυαλιά;»
ΜΑΥΡΑ ΓΥΑΛΙΑ ΦΟΡΑΩ ( Έξω από τα Marc Αalen,Τhe Mall,Σάββατο 21/4/2007)

Της ΜΑΤΙΝΑΣ ΚΟΥΣΙΔΗ

Short Cut
Εν ψυχρώ
ΔÔ ÙÛÈÁ¿ÚÔ Î·›ÁÂÙ·È ·‚Ô‹ıËÙÔ ÛÙ· ÙÂÙ·Ì¤Ó· ‰¿¯Ù˘Ï¿ ÙË˜.
¢ÂÓ ÙÔ Î·Ó›˙ÂÈ. ∂ÎÂ›ÓÔ˜ ÌÈÏ¿ÂÈ ÌÂ ¿ıÔ˜, ·ÏÏ¿ ÌfiÓÔ˜ ÙÔ˘.
∂‰Ò Î·È ÒÚ· ‰ÂÓ ÙÔÓ ·ÎÔ‡ÂÈ, ‰ÂÓ ÙÔÓ ÎÔÈÙ¿ÂÈ. 
Δ· Ì·ÏÏÈ¿ ÙË˜ Á˘·Ï›˙Ô˘Ó ÛÙÔ Ï›ÁÔ, Î¿ıÂÙÔ Êˆ˜ ÙË˜ ÔÚÔ-
Ê‹˜. Δ· ·Ú·ÙËÚÂ› ÛÙÔÓ Î·ıÚ¤ÊÙË ·¤Ó·ÓÙÈ, ÁÈ· Ó’ ·Ô-
Ê‡ÁÂÈ ÙÔ ‚Ï¤ÌÌ· ÙÔ˘. ¢ÂÓ ı¤ÏÂÈ Ó· ÙÔ˘ ‰Â›ÍÂÈ ÂÓfi¯ÏËÛË.
ªfiÓÔ ·Ó›· „˘¯Ú‹, ̄ ˆÚ›˜ Î·Î›·.
ΔËÓ ÙÚ·‚¿ÂÈ ·fi ÙÔ ÌÚ¿ÙÛÔ ÌÂ ·ı¤ÏËÙË ‰‡Ó·ÌË. 
°È’ ·˘Ùfi ÛÔ˘ Ï¤ˆ... ¢ÂÓ Û’ Ù· Ï¤ˆ ¤ÙÛÈ. Δ· Í¤Úˆ, Ù· ’xˆ ̇ ‹ÛÂÈ...
Œ¯ÂÈ Ï‡ÛÂÈ ÙË ÌÔ‚ ÁÚ·‚¿Ù· ÙÔ˘. √ ÁÈ·Î¿˜ ÙÔ˘ ·ÓÔÈ¯Ùfi˜,
Û·Ó ÍËÏˆÌ¤ÓÔ˜ ÛÂ Î·˘Á¿. ™Ù· ̄ Â›ÏË ÙÔ˘ ÙÚ›ÌÌ·Ù· Ô‡ÚÔ˘.
ºˆÓ¿˙ÂÈ, ·ÏÏ¿ ‰ÂÓ ÙÔ Í¤ÚÂÈ:
¡·È, ÁÈ’ ·˘Ùfi Û’ Ù· Ï¤ˆ... Œ¯ˆ ¿ÂÈ Î·È ÌÂ ÂÈÎÔÛ¿ÚÂ˜ Î·È ÌÂ
ÙÚÈ·ÓÙ¿ÚÂ˜ Î·È ÌÂ Â‚‰ÔÌËÓÙ¿ÚÂ˜... Ô˘ Ï¤ÂÈ Ô ÏfiÁÔ˜. ŸÛÔ
Î·È Ó· ÙÔ ·›˙Ô˘Ó ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙÂ˜ (ÛÙÔ ÍÈ ÎÔÌÈ¿˙ÂÈ) ÔÈ Á˘Ó·›-
ÎÂ˜, ¿ÓÙ· ¤Ó· Ú¿Ì· (ÙÔ ÚÔ ÛÙÚ˘ÊÓfi, ÙÔ˘ ÁÏÈÛÙÚ¿ÂÈ) ı¤-
ÏÔ˘Ó. £¤ÏÔ˘ÓÂ ÚÔÛÙ¿ÙË. ¡·È, ÚÔÛÙ¿ÙË. ∞Ú-ÛÂ-ÓÈ-Îfi.
¢ÂÓ ÙÔ˘ ̄ ·Ú›˙ÂÈ Ô‡ÙÂ ÌÔÚÊ·ÛÌfi, Ô‡ÙÂ ÓÂ‡Ì·. ∞Ê‹ÓÂÈ ··-
Ï¿ ÙËÓ ·¯È¿ ÛÙ¿¯ÙË ÛÙÔ ¯Â›ÏÔ˜ ÙÔ˘ ÛÙ·¯ÙÔ‰Ô¯Â›Ô˘. ƒÔ˘-
Ê¿ÂÈ, Ê˘Û¿ÂÈ „ËÏ¿. πÛÔÚÚÔÂ› ÛÙËÓ ›‰È· ·ÁÂÚ‹ ÛÈˆ‹.
•·Ó·ÚÔ˘Ê¿ÂÈ. ◊ÚÂÌË:
-¶¿ÌÂ;
∫¿ÙÛÂ ÚÂ, Î¿ÙÛÂ. ∫¿ÙÛÂ Ó· ÈÔ‡ÌÂ ¿ÏÏÔ ¤Ó·. ∂ÚÚ... (ÛÙËÚ›-
˙ÂÈ ÌÂ ‰˘ÛÎÔÏ›· ÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ ÁÈ· Ó· ‚ÚÂÈ ÙÔÓ Ì¿ÚÌ·Ó).
°ÈÒÚÚ... ÂÂÂ... ÃÚ‹ÛÙÔ. ∫¿ÓÂ ÚÂÂÙÈÛÈfiÓ. 
∫ÚÂÌÈ¤Ù·È ·fi ÙÔÓ ÒÌÔ ÙË˜ ÓÔÌ›˙ÔÓÙ·˜ fiÙÈ ÙËÓ ·ÁÎ·ÏÈ¿˙ÂÈ.
™Î‡‚ÂÈ. ΔÔ ÛÙfiÌ· ÙÔ˘ ÂÎ˘ÚÛÔÎÚÔÙÂ› ÛÙÔ ·˘Ù› ÙË˜ Î¿ÙÈ
·Î·Ù¿ÏËÙÔ˘˜ „Èı‡ÚÔ˘˜. 
∞Ì‹¯·ÓÔ˜:
¶Ô‡ ·˜;
-ΔÔ˘·Ï¤Ù·.
ª·˙Â‡ÂÈ „‡¯Ú·ÈÌ· ÙËÓ ÙÛ¿ÓÙ·, ÙË ˙·Î¤Ù· ÙË˜. √‰ËÁÂ›
Ú˘ıÌÈÎ¿ Ù· Ù·ÎÔ‡ÓÈ· ÙË˜ ÚÔ˜ ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô.

-ΜΙΧΑΛΗΣ ΤΣΙΝΤΣΙΝΗΣ 

«Είμαι ένα κορίτσι από

το Croydon κι εσύ ένα

αγόρι από το ίδιο μέρος.

Εμείς οι δύο πρέπει να

κάνουμε business».Με

αυτά τα λόγια η über-

alles persona της μόδας

Kate Moss πλησίασε τον

Sir Philip Green*, τον

άντρα πίσω από τα ρού-

χα Topshop,ένα βράδυ

στο bar Τang του Λονδί-

νου.Το αποτέλεσμα;80

κομμάτια με την υπογρα-

φή του μοντέλου να

παίρνουν τη θέση τους

στις Kate-in-a-shop πτέ-

ρυγες των καταστημά-

των Topshop.Τuxedo

σακάκια,mini shorts,

party και cocktail φορέ-

ματα,πουκάμισα και

bikinis συγκροτούν τη

συλλογή,που θα είναι

διαθέσιμη στο κοινό από

τον Μάιο και,σε μικρό

χρονικό διάστημα, sold

out.Η Κate δηλώνει πως

ουσιαστικά αναδιαμόρ-

φωσε αγαπημένα ρούχα

της γκαρνταρόμπας της,

είχε σαν γνώμονα το

glam του θρυλικού

Studio 54 και έμπνευση

τον αγαπημένο της Pete

(Doherty).Πίνει το

Βloody Mary της,ανάβει

ένα Μarlboro light και,

σαν κακομαθημένο παι-

δί,ψάχνει ήδη το επόμε-

νο παιχνίδι της.

- ΜΑΤΙΝΑ ΚΟΥΣΙΔΗ

*Ο Green έστειλε ένα ελικόπτερο στον κήπο του εξοχικού της
Kate,για να τη μεταφέρει στην εταιρεία και να υπογράψει τα συμ-
βόλαια.Μια εβδομάδα μετά,η επικεφαλής της εταιρείας Jane
Shepherdson παραιτήθηκε.

02

NfiÚ·, Tom Ford ŒÓÙÈ, Giorgio Armani M·Ú›Ó·, Ray Ban N¿ÓÛ˘, Roberto Cavalli KÒÛÙ·˜, ∞rtisti Italiani M·Ù›Ó·, Christian Dior

∞Ì·Ï›·, ∂sprit ¡ÈÎfiÏ·˜, ∏Ôt Wheels EÚÌ›Ó·, Barbie M·Ú›·, Alexander McQueen ™ÔÊ›·, Ray Ban ƒ›Ó·, Roberto Cavalli

TOPMOSS όπως TOPSHOP





12o ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΚΟΜΙΚΣ ΤΗΣ ΒΑΒΕΛ 
ΑΣΤΙΚΟΙ ΜΥΘΟΙ
Το φεστιβάλ της Βαβέλ θα ξεκινήσει στις 14/6 με τίτλο Αστι-
κοί Μύθοι. Υπάρχουν κροκόδειλοι στους υπονόμους της Ν.
Υόρκης;Υπάρχει μυστική στοά κάτω από την Αθήνα;Μύθοι ή
λήθη;Αυτή είναι και η ουσία πίσω από τη δημιουργική φαντα-
σία των σχεδιαστών κόμικς. Επίσημος καλεσμένος ο Γάλλος
Philippe Druillet (θα κολλήσεις) με αναδρομική έκθεση και
μεγάλη ατομική του Κροάτη Danijel Zezelj (θα γνωρίσεις), ο
οποίος μετά την Ιταλία και τη Γαλλία δούλεψε στην Αμερική,
συνεργάστηκε με την DC,εικονογράφησε για τους NewYork
Times. Aκόμη, ο Ισπανός αυτοδίδακτος Ra’l (γνωστός από
την Berlin ’31),o Ιταλός Paper Resistance (ωραίο ψευδώνυμο)
και μεγάλη έκθεση του Ούγγρου εικονογράφου Ferenc
Pinter. Για πρώτη φορά: ταινίες μικρού μήκους απ’ όλον τον
κόσμο,και όπως πάντα:θεατρικά δρώμενα,γκράφιτι,δράσεις
και παρουσιάσεις,π.χ.αυτή του εναλλακτικού περιοδικού κό-
μικς από τη Ν.Αφρική,Βittercomix.Ωραία.Τι στα λέω,αφού
είσαι ήδη ψημένη.Και όχι από τον ήλιο.
Ιnfo:ΤΕΧΝΟΠΟΛΙΣ,Πειραιώς 100 & Περσεφόνης 2,Γκάζι.Στις 14-17/6.

-ΓΙΩΡΓΟΣ ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ

26 LOOK

Œ¯Ô˘ÌÂ ‰ÂÈ ÙÈ˜ ÙÛ¿ÓÙÂ˜ Ì·˜ ÛÂ fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ‚ÂÚÛÈfiÓ. ªÂ ÌÈÎÚfi ̄ ÂÚÔ‡ÏÈ, ÌÂ ÌÂÁ¿ÏÔ, ̄ ˆÚ›˜, ÛÙËÓ Ï¿ÙË, ̄ È·ÛÙ› – ÙÈ ¿ÏÏÔ ·¤ÌÂÓÂ ÛÙÔ˘˜
Û¯Â‰È·ÛÙ¤˜; ¡· ÙËÓ Î¿ÓÔ˘Ó ·ÓÙÔÊÏ¤! ÕÏÏ·Í·Ó ‰ËÏ·‰‹ Ù· ¯ÂÚÔ‡ÏÈ· ÙË˜ Î·È Ù· Á¿˙ˆÛ·Ó ÛÙÈ˜ Ï·˚Ó¤˜ ÏÂ˘Ú¤˜. ∏ Ó¤· ÙÂ¯ÓÈÎ‹
(Î·È Ìfi‰·) Î¿ÓÂÈ ÙËÓ ÙÛ¿ÓÙ· Ì·˜ ÈÔ «‚·ÚÂÏ¿ÎÈ» Î·È Û›ÁÔ˘Ú· ÈÔ ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ‹. ΔÈ˜ Â›‰·ÌÂ Ê¤ÙÔ˜ ÛÙÔÓ Hermès (ÊˆÙfi), ÛÙÔÓ Mc
Queen, ÛÙÔ˘˜ D&G, ÛÙËÓ Prada Î·È ·ÏÏÔ‡. º·›ÓÂÙ·È ¿ÓÙˆ˜ ˆ˜ ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÌÈ· Î¿ÔÈ· «·ÌË¯·Ó›·» ÛÙÔÓ ÎÏ¿‰Ô Î·È ‰È·‚¿ÛÙÂ ·-
Ú·Î¿Ùˆ ÙÔ ÁÈ·Ù›: «∂‡¯ÔÌ·È Ó· ‚ÔËı‹ÛÂÈ ÛÙËÓ Â·Ó·ÊÔÚ¿ Ùo˘ ÁÔ‹ÙÚÔ˘ Î·È ÙÔ˘ ÛÂ‚·ÛÌÔ‡ ÛÂ ÌÈ· ·Ú¿‰ÔÛË Ô˘ Êı›ÓÂÈ ÔÏÔ¤Ó·
Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ». ªÂ ÙËÓ ·Ú·¿Óˆ ÊÚ¿ÛË Ô Δomas Maier (˘Â‡ı˘ÓÔ˜ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÈÎÔ‡ ÙË˜ Bottega Veneta) Û˘ÓÔ„›˙ÂÈ ÙËÓ Î·-
ÙÂ‡ı˘ÓÛË ÙÔ˘ ÙÚÈÂÙÔ‡˜ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·ÙÔ˜ Ô˘ ·ÊÔÚ¿ ÛÙË Û‡ÏÏË„Ë Î·È Î·Ù·ÛÎÂ˘‹ ÙË˜ πΔ ÙÛ¿ÓÙ·˜ ÙÔ˘ Ì¤ÏÏÔÓÙÔ˜. ™Â Û˘ÓÂÚÁ·Û›·
ÌÂ ÙË Scuola d’Arte e Mestieri ÙË˜ Vicenza Î·È ÌÂ ÌË‰ÂÓÈÎ¿ ‰›‰·ÎÙÚ·, ÚfiÎÂÈÙ·È ÁÈ· ÌÈ· ·fiÂÈÚ· Î¿Ï˘„Ë˜ ÙÔ˘ ÂÏÏÂ›ÌÌ·ÙÔ˜ ÛÂ
¤ÌÂÈÚÔ˘˜ Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÙ¤˜ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙÔ˘ ÈÔ ÊÂÙÈ¯ÈÛÙÈÎÔ‡ Á˘Ó·ÈÎÂ›Ô˘ ·ÍÂÛÔ˘¿Ú, ÙËÓ ÙÛ¿ÓÙ·. ∂¿Ó ÌÂ ÙÔÓ fiÚÔ Fendi Û·˜ ¤Ú¯ÂÙ·È
ÛÙÔ ÓÔ˘ Ë Ï¤ÍË Spy bag, ÌÂ ÙÔÓ fiÚÔ Yves Saint Laurent Ë Ï¤ÍË ªÔmbasa Î·È ÌÂ ÙÔÓ fiÚÔ Dior Ë Saddle, ¤¯ÂÙÂ ¿ÚÂÈ ¿ÚÈÛÙ· ÛÙ· ıÂ-
ˆÚËÙÈÎ¿. ∫·ÈÚfi˜ Ó· ıÚÈ·Ì‚Â‡ÛÂÙÂ Î·È ÛÙ· Ú·ÎÙÈÎ¿. ƒ·ÓÙÂ‚Ô‡ ÛÙË Vicenza ÁÈ· ¤Ó· Ù˘¯›Ô ÛÙËÓ ÙÛ¿ÓÙ·. – ΜΑΤΙΝΑ ΚΟΥΣΙΔΗ

ΠΤΥΧΊΟ 
ΣΤΗΝ ΤΣAΝΤΑ
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Do the 60s
Φόρεμα: Απλό και μίνι.
Εμπριμέ:Συνδυάστε 2-3 δια-
φορετικά μεταξύ τους.Καλύ-
τερα σε ήσυχους τόνους.Και

όταν λέμε ήσυχους τόνους

εννοούμε: Λευκό με ροζάκι
- Λευκό με μπεζάκι - Λευκό
με υπόλευκο κ.λπ.Παντελό-

νια:Στενά (σκέψου πριν τα φο-
ρέσεις). Παπούτσια: Στρογ-
γυλές μπαλαρίνες (όπως Κά-
κια Αναλυτή) - Φλατ πέδιλα με
πολλά λουριά (όπως Κορίτσια
στον ήλιο). Για το βράδυ:Πα-
πούτσια σε metallic colours.
Οπωσδήποτε: Στρογγυλά
άσπρα γυαλιά με πολύ σκού-
ρο τζάμι - Υπερβολική σκιά
στα μάτια (όπως Έλενα Ναθα-
ναήλ). Τραγούδι: “Nessuno
mi puo giudicare” της Cate-
rina Caseli.

- ΜΑΡΒΑ ΒΕΛΛΙΑΝΙΤΗ
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ΤOΔΩΡO ΣΟΥ!(°È· Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜ ÙË˜ ∞ı‹Ó·˜ ªONO)
TÔ LOOK Î·È Ë OXETTE ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÛÂ Ù¤ÛÛÂÚÈ˜ (4) Ù˘¯ÂÚ¤˜

·Ó·ÁÓÒÛÙÚÈÂ˜ Ô˘ ‰È·Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÙËÓ ∞ı‹Ó· ·fi 1 ÚÔÏfiÈ ÌÂ ‰ÂÚÌ¿-

ÙÈÓÔ ÏÔ˘Ú¿ÎÈ, ·Í›·˜ ú 78. °È· Ó· Ù· ÎÂÚ‰›ÛÂÙÂ ÛÙÂ›ÏÙÂ ÛÂ sms: LOOK,

ÎÂÓfi, 1, ÎÂÓfi Î·È ÙÔ ÔÓÔÌ·ÙÂÒÓ˘Ìfi Û·˜ ÛÙÔ 4525 Ì¤¯ÚÈ 4/6/07

ÛÙÈ˜ 10.00 ÙÔ Úˆ›. √È ÓÈÎËÙ¤˜ ı· ÂÈ‰ÔÔÈËıÔ‡Ó ÌÂ sms. Δ· ‰ÒÚ·

·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÌÂ Â›‰ÂÈÍË Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜.
∫¿ıÂ Ì‹Ó˘Ì· ̄ ÚÂÒÓÂÙ·È ú 1,19 ÌÂ º¶∞

Αθάνατο ελληνικό μπλε μάτι Είναι μία πατέντα που δύσκο-

λα θα τη χάσει ο Αντένα. Γιατί έχει έναν απαράμιλλο τρόπο να τις «μεταποιεί» όλες, όσες περ-

νάνε από το κατώφλι των καλλιστείων του.Τις κάνει πανέμορφες,φυσικά.Αλλά σημασία έχει ότι

τις κάνει ίδιες.Ακριβώς ίδιο γαλάζιο μάτι,χειρουργικά ίδια ξανθιά απόχρωση,baby blue γαλάζιο

φόντο, που τις ακολουθεί, νομίζεις, όπου πάνε, σαν ταπετσαρία.Μόλις είδαμε τις φωτογραφίες

τους,παγώσαμε.Μάτια λέιζερ μας καθήλωσαν και μας έλεγαν τηλεπαθητικά «ψήφισέ με,ψήφισέ

με». Ή μήπως λέγαν τον καιρό;Αιώνια λιακάδα.Μηδέν μποφόρ. - ΓΙΑΝΝΗΣ ΝΕΝΕΣ

04

STELLAGOESADIDAS ∏ ÂÈÙ˘¯ËÌ¤ÓË Û˘ÓÂÚÁ·Û›· ÙË˜ Stella
McCartney ÌÂ ÙËÓ Adidas Û˘ÓÂ¯›˙ÂÙ·È Î·È ·˘Ù‹Ó ÙË ÛÂ˙fiÓ. ∏ ‰È¿ÛËÌË ∞ÁÁÏ›‰· Û¯Â‰È¿ÛÙÚÈ· ¤¯ÂÈ ·Ó·Ï¿‚ÂÈ
ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÌfi ÂÍÂÈ‰ÈÎÂ˘Ì¤ÓˆÓ ÛÂÈÚÒÓ, ÌÂ ÛÎÔfi Ó· ·ÈÛı¿ÓÔÓÙ·È ¿ÓÂÙ· ·ÏÏ¿ Î·È ÎÔÌ„¿ fiÛÂ˜ –Î·È ‰ÂÓ Â›-
Ó·È Î·ıfiÏÔ˘ Ï›ÁÂ˜– ·Û¯ÔÏÔ‡ÓÙ·È ÌÂ Ù· ÛÔÚ. Δ· ̄ ÚÒÌ·Ù·, Ù· ̆ ÏÈÎ¿ Î·È ÔÈ ÊfiÚÌÂ˜ ÁÈ· fiÏÂ˜ ÙÈ˜ ÛÂÈÚ¤˜ Â›-
Ó·È Ù· ÈÔ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤Ó·, ÁÈ·Ù› Û˘Ó‰˘¿˙Ô˘Ó ÔÈfiÙËÙ·, ¿ÓÂÛË Î·È ÛÙÔÈ¯Â›· Ìfi‰·˜. ∞˜ ÌËÓ ÍÂ¯Ó¿ÌÂ, ¿ÏÏˆÛÙÂ,
fiÙÈ Ì›· ·fi ÙÈ˜ ÈÔ ‰˘Ó·Ù¤˜ Î·È ‰È·¯ÚÔÓÈÎ¤˜ È· Ù¿ÛÂÈ˜ Â›Ó·È Ë sporty. ∞ÏÒ˜ Ë Stella ÚÔÛı¤ÙÂÈ Î·È ÙÔ
«·ÙÔ‡» ÙË˜, ‰ËÏ·‰‹ ÌÈ· ÂÏ¿¯ÈÛÙË ‰fiÛË «ÂÈÚˆÓ›·˜», ÎÈ ¤ÙÛÈ ÙÔ «Î¿Óˆ ÛÔÚ» ·ÎÔ‡ÁÂÙ·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ Â˘-
¯¿ÚÈÛÙÔ ÙÒÚ·. ™·Ó Ó· ÛÔ˘ ̄ ·Ú›˙ÂÈ 5' ·fi ÙÔ ‰È¿‰ÚÔÌÔ, ·˜ Ô‡ÌÂ.                                 - ΜΑΡΒΑ ΒΕΛΛΙΑΝΙΤΗ

DESIGNER LAMPS:Φτιάξε μία μόνη σου
Την περίοδο του Πάσχα,στο πωλητήριο του Μου-
σείου Μοντέρνας Τέχνης της Ν. Υόρκης δεν ένιω-
θες μόνος. Ανάμεσα στις αφίσες του Miro, τα ση-
μειωματάρια του Andy Warhol και τα σετ αλληλο-
γραφίας του Roy Lichtenstein, η πλειοψηφία του
κοινού μιλούσε την ίδια γλώσσα. Τη γλώσσα της
τέχνης (παραδόξως και την ελληνική). Και περιερ-
γαζόταν με ενδιαφέρον τις κάν’το-μόνος-σου λά-
μπες, βασισμένες σε πρωτότυπα έργα καταξιωμέ-
νων σχεδιαστών. Έλληνες που προσπαθούσαν να
ταιριάξουν στο allegro ταμπεραμέντο τους το φω-
τιστικό Lucellino του Ingo Maurer ή την Arco Lamp
του Achille Castiglioni, για να φωτίσουν τα χι ενιαία
τετραγωνικά ενός αστικού loft, ας πούμε. Μπορεί-
τε να ακολουθήσετε τη step-by-step κατασκευή
μιας διάσημης λάμπας σε συσκεασία κιτ.Το αποτέ-
λεσμα είναι εγγυημένο και το αίσθημα της ικανο-
ποίησης, περίπου, το ίδιο. Μετά, πού ξέρετε, μπο-
ρεί να σας έρθει και η ιδέα.
Designer Emulation Light Kit.Διαθέσιμα στον «Οίκο» (Χάρητος 9)
και στο site του ΜοMA (www.momastore.org). Oι τιμές ξεκινούν
από € 25. Pas mal.

-ΜΑΤΙΝΑ ΚΟΥΣΙΔΗ
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°ƒ∞æ∂ ∫∞Δπ

10 ΕΡΩΤHΣΕΙΣ ΣΤON ΙΑΣΟΝΑ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΙΔΗ 05
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°ƒ∞æ∂ ∫∞Δπ

10 ΕΡΩΤHΣΕΙΣ ΣΤΗ ΔΗΜΗΤΡΑ ΜΑΤΣΟΥΚΑ
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07
Στο προηγούμενο τεύχος με είχε πιάσει ένα
ντελίριο και αναρωτιόμουν και ρωτούσα όλο
τον κόσμο ποιος είναι ο Γιώργος Μανίκας.
Το αντρικό περιοδικό V-Men του Βήματος, για
να μου βουλώσει το στόμα, τον έβαλε εξώ-
φυλλο. Μοντέλο είναι τελικά ■ Sorry ■ Πλά-
κωσε η άνοιξη και άρχισαν φουλ τα καλέσμα-
τα, οι νέες παραστάσεις και τα εγκαίνια. Έχω
πελαγώσει. Σιγά-σιγά θα σας τα πω όλα ■
Jesus Christ Superstar.Τίγκα το Badminton,
αλλά μέτρια παράσταση. Ειδικά στο πρώτο
μέρος. Στην πρεμιέρα πήγα και ευχαριστήθη-
κα να βλέπω γνωστούς και φίλους. Από τον
υπουργό Πολιτισμού Γιώργο Βουλγαράκη

με τη συζυγό του (αμφότεροι με blue jean)
μέχρι την Μπίλιω Τσουκαλά σε τρελά κέφια,
και από τη Φιλαρέτη Κομνηνού με τον κού-
κλο το γιo της μέχρι τη Χριστίνα Πολίτη, η
οποία βλέποντάς με να την κοιτάω «έντρο-
μος» μου είπε: Δεν πάχυνα, 6 μηνών έγκυος εί-
μαι. Ναι, το χρυσό μου, τέλος Ιουλίου γεννάει
ένα λιονταράκι.Ξέχασα να τη ρωτήσω αν είναι
αγόρι ή κορίτσι ■ Το Badminton πάντως έγινε
σούπερ θέατρο.Στα δε καμαρίνια σού πέφτει
το σαγόνι. Όλοι οι ξένοι όταν τα βλέπουν,δεν
το πιστεύουν τέτοια χλιδή ■ Ράτκα, αγαπη-

μένη. Το μακροβιότερο αθηναϊκό στέκι που
ξεκίνησε σαν μπαρ το 1975 και μετά απέκτη-
σε και εκπληκτική κουζίνα,και που όποτε πας
όλο και 5-6 γνωστούς θα συναντήσεις.Φάγα-
με υπέροχα –τρία άτομα και με ένα μπουκάλι
κρασί– και μας ήρθε € 40 στον καθένα. Μη
λένε λοιπόν ότι είναι πανάκριβη η Ράτκα, γιατί
πας σε διάφορα «χαμαιτυπεία» και πληρώ-
νεις τα ίδια, μη σου πω και περισσότερα. Και
δεν τρως τόσο καλά,ούτε βλέπεις τον Τζών-

νυ Καλημέρη με τον Πάνο Μαρινόπουλο

και τις συζύγους τους, τον Κωνσταντή Σπυ-

ρόπουλο, την Καλλιόπη, τον Κίμωνα Φρα-

γκάκη κ.ά. ■ Η Καλλιόπη, που λέτε, μόλις εί-
χε γυρίσει από Αίγυπτο, είχε ρίξει πάνω της
μια ωραιότατη κελεμπία και είχε βγει. Πάντα
ζωντανή και κεφάτη, πάντα αστραφτερή και
χαμογελαστή, ταξιδεύει και φωτογραφίζει,
αλλά όχι για λογαριασμό κάποιου εντύπου,
για τον εαυτό της.Μου είπε ότι θέλει να φτιά-
ξει κάποια βιβλία. Μπράβο, Ποπίτσα μας ■
Μέχρι 26 Μαΐου θα διαρκέσει η έκθεση Ουτο-
πίες παραδείσου του Εδουάρδου Σακαγιάν.
Πολύ ωραίες ζωγραφιές στην γκαλερί
Kalfayan και στη νέα της διεύθυνση, Χάρητος
11.Ναι,έφυγε από τον 1ο όροφο της οδού Κα-

ψάλη ■ Ο θρίαμβος της χρονιάς, σου λεει,
ήταν το «2» του Δημήτρη Παπαϊωάννου. Η
μεγαλύτερη προσέλευση κόσμου που υπήρ-
ξε μέσα στη σεζόν.Επίσης το cd του Κ.Βήτα,

με τη μουσική της παράστασης, έγινε χρυσό.
Αναρωτιέμαι, όλος αυτός ο κόσμος που πήγε
στο «2», στο Festen, στις Σεξουαλικές νευρώ-
σεις των γονιών μας, στον Ερρίκο τον Δ’, στη Σά-
ρα, στο Γάλα, στην Κατσαρίδα κ.λπ. βλέπει στην
τηλεόραση τη Μαρία την άσχημη; ■ Φέτος
δεν πήγα σε κανένα –μα σε κανένα– live.
Αποφάσισα ότι τα έχω βαρεθεί όλα και έπε-
σα με τα μούτρα στο θέατρο,όπου είδα γύρω
στις 18 επιλεγμένες παραστάσεις ■ Λίγο πριν
τελειώσει η σεζόν, όμως, η εμφάνιση του
Αλκίνοου Ιωαννίδη στον Ζυγό ήταν το μο-
ναδικό live που παρακολούθησα. Και το ευ-
χαριστήθηκα με την καρδιά μου. Η φωνή του
έχει φτιάξει απίστευτα και ο ήχος του είναι
εξαιρετικός.Αυτό το παιδί,παρέα με τρεις εκ-
πληκτικούς μουσικούς, τον Γιώργο Καλούδη,
τον Σωτήρη Λεμονή και τον Μιχάλη Καπηλί-
δη, κατάφερε να φτιάξει μαγικές ενορχη-
στρώσεις, να πειραματιστεί σε τζαζ δρόμους,
να διώξει την «εντεχνίλα», να γίνει πιο ηλε-
κτρικός και να έχει ένα αποτέλεσμα υψηλού

KΡΥΦΤΕΙΤΕ,ΕΡΧΟΜΑΙ!
Ο Νίκος Μουρατίδης κυκλοφορεί στην Αθήνα και μας μεταφέρει τις εντυπώσεις του και αυτά που έμαθε.Καλοσύνη του...

Ë

Οι διάφορες φιγούρες 
που κρέμονταν πάνω στη

σκηνή του Ζυγού και 
αποτελούσαν το σκηνικό

ήταν του πατέρα του 
Αλκίνοου,του Άντη Ιωαννίδη

Του ΝΙΚΟΥ ΜΟΥΡΑΤΙΔΗ (mourat3@otenet.gr)





γούστου και αισθητικής. Τελικά, ο Αλκίνοος
Ιωαννίδης είναι μόνος του (στο ελληνικό τρα-
γούδι) και όλοι οι άλλοι είναι απέναντι.You
know what I mean! ■ Στον Αλκίνοο,που λέτε,
πήγα με μια παρέα, ανάμεσα στην οποία ήταν
η Βαλέρια Χριστοδουλίδου και ο καλός
της, ο Μιχάλης Στράνης, που μας δήλωσαν,
μετά από οκτώ χρόνια που ήταν μαζί, ότι χώ-
ρισαν. Εξακολουθούν βέ-
βαια να μένουν μαζί,να κυ-
κλοφορούν μαζί, να τρώνε
μαζί κ.λπ. αλλά έχουν χω-
ρίσει. Όχι σεξ, μόνο φίλοι
■ Στον Ζυγό του χρόνου
θα εμφανιστεί η Άλκηστη

Πρωτοψάλτη, έτσι για να
σας δώσω και μια απο-
κλειστική είδηση, πριν αλ-
λάξουμε χώρο και πάμε
προς Κολωνάκι ■ Στο
Central, o καφές espresso
Buondi έδωσε ένα v.i.p.
(χαχαχαχα) party με guest
star τη Salome de Bahia.
Αυτοί που πήγαν, πάντως,
δεν ήταν v.i.p.και επιπλέον
την είχαν χεσμένη την
καλλιτέχνιδα. Πήγαν για
να τους φωτογραφίσουν
και να ξαναδούν ο ένας τη
μούρη του άλλου ■ Και
μια και μιλάμε για καφέ-
δες,αυτό που είπε ο Χάρ-

ρυ Κλυν στην εκπομπή
του Λάκη Λαζόπουλου,
και ακόμα συζητιέται, ότι,
δηλαδή, ο Ανδρέας Πα-

πανδρέου ήταν Nescafé
classic και ο Γιώργος ντε-
καφεϊνέ, το είπε για να θί-
ξει τον Γιώργο; Γιατί δεν
υπάρχει πιο ανθυγιεινό
πράγμα από το Nescafé classic. Βουλώνει τις
αρτηρίες και πειράζει το νευρικό σύστημα.
Και ο decaf. είναι ό,τι πιο καλό, μοντέρνο και
υγιεινό. Άρα; ■ Καινούργια ατομική έκθεση
και για τον αγαπημένο μου Κωστή Γεωργίου

στην γκαλερί Fine Arts, στη Λεωφόρο Ποσει-
δώνος 62 στον Άλιμο. Ένας χαμός.Αφού ανα-
γκάστηκαν να βάλουν μέχρι και παρκαδό-
ρους οι άνθρωποι ■ Έβαλα να δω μια ταινία
από αυτά τα dvd που μας δίνουν με το έτσι
θέλω οι εφημερίδες. Πάνω στο ημίωρο άρχι-
σε να κάνει κουλά. Στο 45λεπτο βγήκαν τα

πρώτα ψηφιδωτά και εκεί γύρω στην ώρα
κόλλησε. Επειδή πρώτη φορά κάθισα να δω
dvd των εφημερίδων, έτσι παίζουν όλα;Δηλα-
δή ξεφτίλισαν το cd, ξεφτίλισαν τα βιβλία, ξε-
φτιλίζουν και τα dvd; Μετά τι θα έχει σειρά; ■

Σειρά έχουν οι Jethro Tull, αγάπη μου! Ο
θρυλικός Ian Anderson,που για να μη λέμε κι
ό,τι θέλουμε, δεν μπορεί πια στα 60 του να

ισορροπήσει στο ένα πόδι
και να παίξει το φλάουτο,
παρ’ όλα αυτά έρχεται στην
Ελλάδα για περιοδεία! Ναι,
δεν έχετε παραισθήσεις, δια-
βάσατε πολύ καλά. Περιο-
δεία. Ηράκλειο, Θεσσαλονί-
κη,Λάρισα και Αθήνα ■ Πή-
ραν θάρρος που πέρυσι ο
Roger Waters των Pink

Floyd μάζεψε 30.000 κόσμο
και αποφάσισαν να «ξεθά-
ψουν» όλους τους θρύλους
των 70s. Για να δούμε, είναι
κάθε μέρα του Αϊ-Γιαννιού; ■

Με το φίλο μου, τον Γιάννη,
πήγα ένα Σαββατοκύριακο
στις ανοιξιάτικες, ολάνθιστες
Σπέτσες για ξελαμπικάρισμα
και ήταν ό,τι έπρεπε.■ Η Νό-

νη Δούνια, που έχει σπίτι
στο νησί, ήταν εκεί μετά από
καιρό, μια και το Πάσχα είχε
πάει στη Νέα Ορλεάνη. Μ’
αρέσει η Νόνη. Είναι κατα-
πληκτικό κορίτσι και αξιολά-
τρευτη μαμά. Άσε που πα-
ντρεύτηκε και Μουρατίδη.
Τον Κυριάκο της ΙΜΑΚΟ
(έκανα και ρίμα) ■ Πέθανα
στα γέλια. Μόλις έμαθε η
Ζωή Λάσκαρη ότι την εκδή-
λωση «Γυναίκες της χρονιάς»
παρουσιάζει η Βάνα Μπάρ-

μπα, σηκώθηκε εν εξάλλω και έφυγε τρέχο-
ντας ρίχνοντας κατάρες ■ Τώρα που έφτιαξε
ο καιρός και τα βράδια μού έρχεται μια ανα-
στάτωση όσο να ’ναι, βγαίνω πιο συχνά. Ένα
βράδυ βρέθηκα στο ShiSha, που για την κα-
λοκαιρινή περίοδο βρίσκεται στο στάδιο Ει-
ρήνης και Φιλίας, και γινόταν το σώσε. Όλοι
μια παρέα. Μπασκετμπολίστες, ποδοσφαιρι-
στές, χορεύτριες, tv περσόνες, όλοι στις
επάλξεις. Και για να μην ξεχνιόμαστε, το πει-
ραιώτικο Shisha ήταν το πιο πετυχημένο club
του χειμώνα ασυζητητί. Ανοιχτό κάθε μέρα

και γεμάτο κάθε μέρα ■ Εν αντιθέσει,Πέμπτη
βράδυ στο Mamacas disco βραδιά,με οικοδέ-
σποινα την Apollonia B., δεν έλεγε και πολ-
λά πράγματα.Άσε που χρεώνουν € 8 το ποτό
■ 14 Ιουνίου τι θα κάνετε; Εγώ,πάντως, 14 Ιου-
νίου το βράδυ θα πάω στον Λυκαβηττό για
τους Placebo.Κόβω φλέβες ■ Ερώτηση:Πώς
λεγόταν η Τζένη Καρέζη στο Μια τρελή - τρε-
λή οικογένεια; Απάντηση: Μίκα ■ Μίκα λέγε-
ται και ο 23χρονος Αμερικανολιβανέζος τρα-
γουδιστής με το πανσέξουαλ στιλ και με μια
ποπ έξυπνη και ανατρεπτική, που έχει ξετρε-
λάνει κόσμο στην Αγγλία. Ακούστε τον. Ξε-
κολλήστε από τα ελληνικά κουλά τσιφτετελο-
μπίτ ■ Η Έλλη Κοκκίνου δεν ανήκει πια στο
δυναμικό της Heaven, γιατί κατά την ανανέω-
ση του συμβολαίου της δεν δέχτηκε να πλη-
ρώνει ένα γερό ποσοστό management στην
εταιρεία.Η Heaven τον έχει αυτό τον όρο,αλ-
λά για τους fameστορίτες και τις fameστορί-
τισσες,όχι για τους σούπερ σταρ!!! ■ Πάντως
οι εταιρείες είναι σε πανικό. Το μερίδιο αγο-
ράς της Heaven από το 7% έπεσε κοντά στο
4% ■ Η Legend δε, όσον αφορά το ελληνικό
ρεπερτόριο, είναι τρίτη εταιρεία. Πέρασε
ακόμα και τη Sony ■ Μου έκαναν εντύπω-

ση: Η Έλενα Μακρή-Λυμπέρη σ’ ένα
editorial της,στο Life and Style δε,αναφέρεται
σε στίχους του Καρυωτάκη ■ Η ηθοποιός
που υποδύεται τη Μαρία την άσχημη, δηλώνει
σε συνέντευξή της ότι 1) Δεν έχει προσωπική
ασφάλεια 2) Ότι η Μαρία η άσχημη είναι τέχνη
3) Ότι αγχώνεται για να κρατηθεί το επίπεδο
της σειράς ψηλό και να μην πέσει 4) Ότι η
επιτυχία είναι σαν το λεωφορείο ■ Η Έλενα

Ράπτη μεταπήδησε από το δήμο στη Βουλή,
γιατί ένιωσε ώριμη να εκπροσωπήσει τους
Θεσσαλονικείς στο Εθνικό κοινοβούλιο ■
Έμαθα ότι σε όλα αυτά τα γυαλιστερά περιο-
δικά που κυκλοφορούν και φωτογραφίζουν
λαμπερά ζευγάρια, γάμους, βαφτίσια, γεννη-
τούρια, ευτυχισμένες οικογένειες κ.λπ. τα πε-
ρισσότερα ρεπορτάζ είναι πληρωμένα.Γι’ αυ-
τό είναι και άγνωστοι αυτοί που παντρεύο-
νται και αυτοί που βαφτίζουν. Απλά πληρώ-
νουν από 6 μέχρι 10 χιλιάδες για μία έως δύο
σελίδες του περιοδικού. Θέλουν κι αυτοί τα
λίγα λεπτά δημοσιότητας, τι να κάνουμε; Έχει
όμως πολύ πλάκα, γιατί όλοι φωτογραφίζο-
νται με τα καλά τους και ποζάρουν στα σπί-
τια τους που στο πάτωμα, σου λέει, έχουν
βάλει μαρμαρίνη από τοίχο σε τοίχο ■ Άντε,
καλό μήνα, και από τον επόμενο ελπίζω να
φορέσουμε καλοκαιρινά.
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Ο κόσμος που πάει στις Σπέτσες (τον
Μάιο είναι υπέροχα ανθισμένες) είναι
σαφώς πιο αρτιστίκ και πιο σοφιστικέ
απ’ αυτούς που προτιμούν τη Μύκονο.
Παρ’ όλα αυτά,οι paparazzi προτιμούν
να φωτογραφίζουν την Ειρήνη Μερ-
κούρη στη Μύκονο, παρά την Πρωτο-
ψάλτη στις Σπέτσες.





1.Μικρό μου μαύρο φόρεμα ¢È·¯ÚÔÓÈÎfi fiÛÔ Î·È ÔÈ Beatles.
Little black dress / sont des mots qui vont tres bien ensemble / tres bien
ensemble
I love you, I love you, I love you / (I need you, I need you, I need you) / (I
want you, I want you, I want you)
I think you know by now / I’ll get to you somehow / until I do I’m telling
you / so you will understand
(I’ll say the only words I know that you’ll understand)
my little black dress...
Free Shop, Martin Margiela, μÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 50, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ (ú 540)
2.Λευκές πλατφόρμες ™‡ÓÔÏÔ È‰·ÓÈÎfi ÁÈ· ÙÔ ÂfiÌÂÓÔ

vernissage ÛÙËÓ ÁÎ·ÏÂÚ› Xippas, ¤Ó· o‡˙Ô on the rocks ÛÙÔ bar ÙÔ˘ 48 Î·È
Â›ÛË˜ ÁÈ· ÙÔ ÚÒÙÔ Û·˜ Ù·Í›‰È ÛÙÔ ÊÂÁÁ¿ÚÈ. Free Shop, Martin Margiela,
μÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 50 (ú 570)
3.Κόκκινα δερμάτινα σανδάλια ∞Ú¯·ÈÔÚÂ‹ Î·È Ì·˙› ÌÔ-
ÓÙ¤ÚÓ·, ÌÂ ·˘Ù¿ ı· Â›ÛÙÂ Ë ÈÔ ̂ Ú·›· ∞ıËÓ·›· ÁÈ· Ó· ·˙·Ú¤„ÂÙÂ ÛÙËÓ Ï·-
ÙÂ›· ∞‚ËÛÛ˘Ó›·˜, Ó· ·ÓÂ‚Â›ÙÂ ÛÙËÓ ∞ÎÚfiÔÏË ‹ ·ÎfiÌ· ÁÈ· Ó· ‰Â›ÙÂ ÌÈ· ·Ú¿-
ÛÙ·ÛË ÛÙÔ ∏ÚÒ‰ÂÈÔ. πÛ›‰ˆÚÔ˜ N. ∑ˆÁÚ¿ÊÔ˜, ∞‰ÚÈ·ÓÔ‡ 88, ¶Ï¿Î· (ú 30)
4.Λουστρινένιες μαυρόασπρες μπαλαρίνες Δ·
ÈÔ ¿ÓÂÙ· ·Ô‡ÙÛÈ· ÙË˜ ·Ú¤·˜. ºÔÚ¤ÛÙÂ ÙÈ˜ fiÙ·Ó ‚ÁÂ›ÙÂ ÁÈ· shopping Î·È
ı· Â›ÛÙÂ Û·Ó ÙÈ˜ Ì·Ù·Ú›Â˜ Duracell... ∞ÓÂÍ¿ÓÙÏËÙÂ˜! ¶ÚÔÛÊ¤ÚÔÓÙ·È ·ÎfiÌ·
ÁÈ· ›ÓÙÂÚ‚ÈÔ˘ ÁÈ· ÌÈ· Ó¤· ı¤ÛË ÂÚÁ·Û›·˜ ‹ ÁÈ· Ó· ‰Â›ÙÂ ÌÈ· ·ÏÈ¿ ·ÛÚfi-

Ì·˘ÚË Ù·ÈÓ›· ÛÙÔ ıÂÚÈÓfi ÛÈÓÂÌ¿ ∑¤Ê˘ÚÔ˜. §ÂÌ‹ÛÈÔ˜, §˘Î·‚ËÙÙÔ‡ 6 (ú 130)
5. Γκρι καστόρινα ψηλοτάκουνα με χρυσή αλυ-

σίδα ªÔÚÂ›ÙÂ Ó· Ù· ÊÔÚ¤ÛÂÙÂ Î·È Ó· ÎÔÈÙ¿˙ÂÛÙÂ ÛÙÔÓ Î·ıÚ¤ÊÙË ÁÈ· Ó·
ÌË ̄ ·Ï¿ÛÔ˘Ó ‹ Ó· ¿ÙÂ ÛÙ· underground bars ÙˆÓ ∂Í·Ú¯Â›ˆÓ, fiˆ˜ ¤Î·ÓÂ
Ë Ê›ÏË ÌÔ˘ ªÂÏ›ÛÛ·, ÁÈ· Ó· Ù· ÎÔÈÙ¿˙Ô˘Ó fiÏÔÈ ·ÏÏ¿ Ó· Á›ÓÔ˘Ó ̄ ¿ÏÈ·. ΔÈ Ó·
Î¿ÓÔ˘ÌÂ; Δ· ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ·, Î·È ÂÈ‰ÈÎ¿ Ù· ·Ô‡ÙÛÈ·, Ú¤ÂÈ Ó· ˙Ô˘Ó!
Boutique Balenciaga, μalenciaga, Ã¿ÚËÙÔ˜ 8 (ú 510)
6.Πράσινες καστόρινες γόβες ∂ÈÏ¤ÍÙÂ ÙÈ˜ ÁÈ· ¤Ó· ÈÎ-ÓÈÎ 
ÛÙÔ ÁÚ·Û›‰È ÙÔ˘ ¿ÚÎÔ˘ ∂ÏÂ˘ıÂÚ›·˜, ÁÈ· Ó· ¿ÙÂ ÛÙË Ï·˚Î‹ Ó· ‰È·Ï¤ÍÂÙÂ Ì·-
ÚÔ‡ÏÈ· –·Ó ‰ÂÓ Â›Ó·È Ú¿ÛÈÓ· fiˆ˜ Ù· ·Ô‡ÙÛÈ·, ÛËÌ·›ÓÂÈ ˆ˜ ‰ÂÓ Â›Ó·È
ÊÚ¤ÛÎ·– Î·È Ê˘ÛÈÎ¿ ÁÈ· Ó· È¿ÛÂÙÂ ÙÔÓ ª¿Ë! H&M, ™Ù·‰›Ô˘ 49 (ú 29,90) 
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ΤΟ MULTIPLE CHOICE ΤΗΣ ΑΝΟΙΞΗΣ
(1 ª∞Àƒ√ º√ƒ∂ª∞ + 5 ∑∂À°∞ƒπ∞ ¶∞¶√ÀΔ™π∞ = SO MANY POSSIBILITIES) 

GIRLS & THE CITY Tnς IRENE MAMFREDOS
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LOOK BOOK Tης EΛEANNAΣ BΛAΣTOY

«∫·ÏÔÎ·ÈÚÈÓfi Ù·Í›‰È» ÙÔ˘ ΔÚÔ‡Ì·Ó ∫·fiÙÂ
(∫·ÛÙ·ÓÈÒÙË˜)

MÂ 2 Ï¤ÍÂÈ˜ ΔÔ ¤ÁÚ·„Â Ô
Û˘ÁÁÚ·Ê¤·˜ ÛÙ· ‰ÂÎ·ÂÓ-
ÓÈ¿ ÙÔ˘ Î·È ÚˆÙÔÂÎ‰fiıË-
ÎÂ Ê¤ÙÔ˜. ¶Ú·ÁÌ·ÙÂ‡ÂÙ·È
·Ù·›ÚÈ·ÛÙÔ ÎÔÈÓˆÓÈÎ¿ Î·È
·Ó¤ÏÈ‰Ô ÓÂ·ÓÈÎfi ¤ÚˆÙ·.
¶Ò˜ ‰È·‚¿˙ÂÙ·È; °È·
Ó· ÍÂ„·ÚÒÛÂÙÂ. ŸÛÔÈ

¤¯Ô˘Ó ¿¯ÙÈ Ó· Á›ÓÔ˘Ó Û˘ÁÁÚ·ÊÂ›˜, Û˘ÓÂÈ‰ËÙÔÔÈÔ‡Ó
fiÙÈ ı¤ÏÂÈ ‰Ô˘ÏÂÈ¿ ÔÏÏ‹. ™˘Ì¤Ú·ÛÌ·: ™˘ÁÁÚ·Ê¤·˜
Á›ÓÂÛ·È, ‰ÂÓ ÁÂÓÓÈ¤Û·È. ª‡ıÔ˜, fiˆ˜ Ô ∫·fiÙÂ, Â›-
ÛË˜ Á›ÓÂÛ·È, ·ÏÏ¿ Â›Ó·È Ï›ÁÔ ·Óı˘ÁÈÂÈÓfi ÛÙËÓ ÂÚ›-
ÙˆÛ‹ ÙÔ˘. ¢ÂÓ Û˘ÓÈÛÙÒ ÙÈ˜ ÌÂıfi‰Ô˘˜ ÙÔ˘.
¶Ò˜ Û˘˙ËÙÈ¤Ù·È; ∂¿Ó Â›Ó·È ÙÔ ÚÒÙÔ Î·È ÌÔ-
Ó·‰ÈÎfi ‚È‚Ï›Ô ÙÔ˘ Û˘ÁÁÚ·Ê¤· Ô˘ ¤¯ÂÙÂ ‰È·‚¿ÛÂÈ,
Ë ÌfiÓË Û˘˙‹ÙËÛË Ô˘ ÌÔÚÂ›ÙÂ Ó· Î¿ÓÂÙÂ Â›Ó·È
·˘Ù‹ ÙË˜ ÌÏfiÊ·˜. ªÂ 143 ÛÂÏ›‰Â˜ Î·È Î·Ï‹ ·Ó¿-
ÁÓˆÛË ÙÔ˘ ¯ÚÔÓÔÏfiÁÈÔ˘ Î·È ÙÔ˘ Â›ÌÂÙÚÔ˘, Î¿ÙÈ
ı· ı˘ÌËıÂ›ÙÂ Â¿Ó ÚÔÎ‡„ÂÈ Î·ÌÈ¿ Û˘˙‹ÙËÛË, Î¿-

ÓÙÂ ÌÈ· ÚÔÛ¿ıÂÈ· Î·È ‰Â›ÙÂ «ΔÔ ÚˆÈÓfi ÛÙÔ Δ›-
Ê·Ó˘˜» Î·È ÙË ‚ÈÔÁÚ·Ê›· ÙÔ˘ ∫·fiÙÂ ÛÂ dvd, Î·È
‰ÂÓ ı· È¿ÓÂÛÙÂ. 

«£ÂÚÌÔÎÚ·Û›· ‰ˆÌ·Ù›Ô˘» ÙË˜ ¢‹ÌËÙÚ·˜
∫ÔÏÏÈ¿ÎÔ˘ (¶·Ù¿ÎË)

MÂ 2 Ï¤ÍÂÈ˜ ªÈ· Ó¤· Á˘-
Ó·›Î· ÌÂÙ·ÎÔÌ›˙ÂÈ ÌÂ ÙÔ
Û‡ÓÙÚÔÊfi ÙË˜ ÛÂ ÌÈ· Í¤ÓË
fiÏË. ªÂ ·ÊÔÚÌ‹ ¤Ó·Ó
·‰È¿ÁÓˆÛÙÔ fiÓÔ, ÂÈÛÎ¤-
ÙÂÙ·È ÁÈ·ÙÚÔ‡˜ Î·È „˘-
¯ÔıÂÚ·Â˘Ù¤˜ Î·È ÚÔ-
Û·ıÂ› Ó· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÈ

ÙÔÓ Â·˘Ùfi ÙË˜, ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÙË˜ Î·È ÙÔ˘˜ Á‡Úˆ ÙË˜.  
¶Ò˜ ‰È·‚¿˙ÂÙ·È; ∫·ÏÔÁÚ·ÌÌ¤ÓÔ ÚÔÛˆÈÎfi
ËÌÂÚÔÏfiÁÈÔ. ¢È·‚¿˙ÂÙ·È Â¿Ó ¤¯ÂÙÂ ¯ÚfiÓÔ ÁÈ· ·Ó¿-
ÁÓˆÛË ÂÓfi˜ ÚÔÛˆÈÎÔ‡ ËÌÂÚÔÏÔÁ›Ô˘ Î·È ‰È¿ıÂ-
ÛË Ó· ̆ ÔÛÙÂ›ÙÂ ÙÈ˜ ÂÌÌÔÓ¤˜ Î·È ÙÈ˜ ÔÌÊ·ÏÔÛÎÔ‹-
ÛÂÈ˜ ÂÓfi˜ Ù¤ÙÔÈÔ˘ ÔÓ‹Ì·ÙÔ˜.
¶Ò˜ Û˘˙ËÙÈ¤Ù·È; ªÂ ·ÓıÚÒÔ˘˜ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÙÈ˜
›‰ÈÂ˜ ÂÌÌÔÓ¤˜, ‹ ·Ó·ÁÎ·ÛÙÈÎ¿ ÌfiÓÔ ÌÂ ÙË Û˘ÁÁÚ·-
Ê¤· – ÂÊfiÛÔÓ Ô‡ÙÂ ÔÈ ÂÌÂÈÚ›Â˜ ÙË˜ Ô‡ÙÂ ÔÈ ·Ó¿ÁÎÂ˜
ÙË˜ Â›Ó·È ·ÁÎÔÛÌÈÔÔÈËÌ¤ÓÂ˜.

«™‡ÓÙÔÌÔ˜ Ô‰ËÁfi˜ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘ ∫˘ÎÏ·‰È-

Î‹˜ Δ¤¯ÓË˜» (ÂÎ‰. ÙÔ˘ ªÔ˘ÛÂ›Ô˘)

MÂ 2 Ï¤ÍÂÈ˜ Δ· ÈÔ
·ÓÙÈÚÔÛˆÂ˘ÙÈÎ¿ ÂÎı¤-
Ì·Ù· ÙÔ˘ ÌÔ˘ÛÂ›Ô˘ ÛÂ ¤Ó·
‚È‚Ï›Ô. °Ú·ÌÌ¤ÓÔ ÁÈ· ÙÔ
Â˘Ú‡ ÎÔÈÓfi ·ÏÏ¿ ÙÂÎÌË-
ÚÈˆÌ¤ÓÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿,
Ì·˜ Î·ıÔ‰ËÁÂ› ÛÙËÓ ÈÔ
ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔ˘Û· Î˘ÎÏ·‰È-

Î‹ Î·È Î˘ÚÈ·Î‹ Û˘ÏÏÔÁ‹. 
¶Ò˜ ‰È·‚¿˙ÂÙ·È; ªÈ· ÛÂÏ›‰· ·ÓÙÈÛÙÔÈ¯Â› ÛÂ
¤Ó· ¤ÎıÂÌ·, Î·È ¤ÙÛÈ ‰È·‚¿˙ÂÙ·È ÁÈ· Ó· Û·˜ ··Ï-
Ï¿ÍÂÈ ·fi ÙÔ ‰¤Ô˜ ÙË˜ ‰˘ÛÎÔÏ›·˜ Ô˘ ÓÔÌ›˙ÂÙÂ fiÙÈ
ı· ·ÓÙÈÌÂÙˆ›ÛÂÙÂ Ì·›ÓÔÓÙ·˜ ÛÂ ÌÔ˘ÛÂ›Ô. √‰Ë-
Áfi˜ Ô˘ Ú¤ÂÈ Ó· ·ÁÔÚ·ÛÙÂ› ÁÈ· Ó· Í·Ó·¿ÙÂ ÛÂ
ÌÔ˘ÛÂ›Ô ÌÂÙ¿ ·fi ÌÈ· ‚fiÏÙ· ÛÙÔ ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, Û·-
Ù·ÏÒÓÙ·˜ ¤ÛÙˆ Î·È 20 ÏÂÙ¿.
¶Ò˜ Û˘˙ËÙÈ¤Ù·È; ªÂ ÙÈ˜ Ê›ÏÂ˜ Û·˜ ·fi ÙÔ ÂÍˆ-
ÙÂÚÈÎfi ‹ ÙËÓ Â·Ú¯›·, Ô˘ ı· ¤ÚıÔ˘Ó ÛÙËÓ ∞ı‹Ó·
Î·È ı· ı¤ÏÔ˘Ó Ó· Î¿ÓÔ˘Ó Î¿ÙÈ ÔÏÈÙÈÛÙÈÎfi. ∫·ÈÚfi˜
Ó· ÂÈ‰Â›ÍÂÙÂ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Û·˜ ÁÈ· Ù· ÂÈ‰ÒÏÈ·, ÙÈ˜

ÂÚ˘ıÚfiÌÔÚÊÂ˜ ÏËÎ‡ıÔ˘˜ Î·È Ù· ÂÏ¿ÛÌ·Ù·. ∂¿Ó
‚·ÚÂıÂ›ÙÂ, ̆ ¿Ú¯ÂÈ ÙÔ Î·Ê¤ Î·È ÙÔ ˆÏËÙ‹ÚÈÔ.

«∏ ÈÛÙÔÚ›· ÙÔ˘ ÎfiÛÌÔ˘ ÛÂ 6 ÔÙ‹ÚÈ·»

ÙÔ˘ Tom Standage (∫¤‰ÚÔ˜)

MÂ 2 Ï¤ÍÂÈ˜ ∏ Ì›Ú·, ÙÔ
ÎÚ·Û›, ÙÔ ÚÔ‡ÌÈ, Ô Î·Ê¤˜,
ÙÔ ÙÛ¿È Î·È Ë ÎfiÎ· ÎfiÏ·
Â›Ó·È Ù· ÔÙ¿ Ô˘ ‰›ÓÔ˘Ó
ÙÔ ¤Ó·˘ÛÌ· ÁÈ· ÌÈ· ÂÚÈ‹-
ÁËÛË ÛÙËÓ ÈÛÙÔÚ›·, ÙËÓ Ù¤-
¯ÓË Î·È ÙÔÓ ÔÏÈÙÈÛÌfi.
¶Ò˜ ‰È·‚¿˙ÂÙ·È; ∂Î

ÙÔ˘ ·ÛÊ·ÏÔ‡˜. °È· ÙÈ˜ ·ÏÏÂÚÁÈÎ¤˜ ÛÙÔ ·ÏÎÔfiÏ, ÛÙËÓ
Î·ÊÂ˝ÓË Î·È ÛÙ· ‚È‚Ï›· ÈÛÙÔÚ›·˜, Â›Ó·È ÙÔ ‚È‚Ï›Ô Ô˘
‰›ÓÂÈ ÙË Ï‡ÛË. ªÂ Â˘¯¿ÚÈÛÙÔ ÂÚÈÙ‡ÏÈÁÌ· Î·È ̄ ˆÚ›˜
·ÚÂÓ¤ÚÁÂÈÂ˜, ‰È·‚¿˙ÂÈ˜, ÛÙËÓ Ô˘Û›·, ÈÛÙÔÚ›·.
¶Ò˜ Û˘˙ËÙÈ¤Ù·È; ¶ÔÏ‡ Î·Ïfi ¤Ó·˘ÛÌ· ÁÈ· Ó·
·Ú¯›ÛÂÙÂ ÌÂ Â‡Û¯ËÌÔ ÙÚfiÔ ÎÔ˘‚¤ÓÙ· ‹ ÁÈ· Ó·
ÂÍ·Ê·Ó›ÛÂÙÂ ÙËÓ ·ÌË¯·Ó›· ÙË˜ ÚÒÙË˜ ÚfiÙ·ÛË˜.
ŸÙ·Ó ‰Â›ÙÂ ÙÔ ÔÙfi ÙÔ˘ Û˘ÓÔÌÈÏËÙ‹ Û·˜, ÙÔÓ ÌÔ˘-
ÎÒÓÂÙÂ ÌÂ ÙÈ˜ ÁÓÒÛÂÈ˜ Û·˜, Ë ·ÌË¯·Ó›· ÂÍ·Ê·Ó›-
˙ÂÙ·È Î·È ‰›ÓÂÈ ÙË ı¤ÛË ÙË˜ ÛÙÔ ı·˘Ì·ÛÌfi. ∞Ó ‰ÂÓ
›ÓÂÈ Ù›ÔÙ·, Ó· ÚÔ‚ÏËÌ·ÙÈÛÙÂ›ÙÂ.

«∏ ‰‡Ó·ÌË ÙË˜ ·ÈÛÔ‰ÔÍ›·˜» ÙÔ˘ §Ô˘›˜ ƒfi-
¯·˜ ª¿ÚÎÔ˜ (øÎÂ·Ó›‰·)

MÂ 2 Ï¤ÍÂÈ˜ √ Û˘ÁÁÚ·-
Ê¤·˜, „˘¯›·ÙÚÔ˜ ÛÙÔ
Â¿ÁÁÂÏÌ·, Â›Ó·È ÈÎ·Ófi˜
Ó· Â›ÛÂÈ ·ÎfiÌ· Î·È ÙÔ˘˜
‚·ıÈ¿ Î·Ù·ıÏÈÙÈÎÔ‡˜ Ó·
·ÏÏ¿ÍÔ˘Ó ‰È¿ıÂÛË, ÌÂ
ÛÎÔfi Ó· ‚ÚÔ˘Ó ÙËÓ Â˘-
Ù˘¯›·.

¶Ò˜ ‰È·‚¿˙ÂÙ·È; ªÂ ·ÈÛÈÔ‰ÔÍ›· Î·È ÌÚ›Ô,
ª¿ÈÔ Ì‹Ó·. ∫ÏÂ›ÓÂÙÂ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô Î·È, ÁÈ· Ó· ‰Â›ÙÂ ¿ÌÂ-
Û· Ù· ·ÔÙÂÏ¤ÛÌ·Ù· ÙË˜ ·Ó¿ÁÓˆÛË˜, ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÛÙÂ
ÓÔËÙ¿ ÛÙËÓ ·Ú·Ï›· ÙˆÓ ÔÓÂ›ÚˆÓ Û·˜. ∞˘Ùfi Ï¤ÁÂÙ·È
‰‡Ó·ÌË ÙË˜ ÛÎ¤„Ë˜.
¶Ò˜ Û˘˙ËÙÈ¤Ù·È; ¢ÂÓ Í¤Úˆ ÁÈ· ÙËÓ Â˘Ù˘¯›·, ·ÏÏ¿
ÂÂÈ‰‹ Û›ÁÔ˘Ú· Ë ·ÈÛÈÔ‰ÔÍ›· Â›Ó·È ÌÂÙ·‰ÔÙÈÎ‹ ı·
¤¯ÂÙÂ ÌÂ ÔÏÏÔ‡˜ Ó· ÎÔ˘‚ÂÓÙÈ¿˙ÂÙÂ ÌÂ ıÂÙÈÎfi ÙÚfiÔ
ÛÎ¤„Ë˜ Î·È ÌÂ Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÓ‹ ·˘ÙÔÂÔ›ıËÛË. ™˘˙Ë-
ÙÈ¤Ù·È Â›ÛË˜ Î·È ÌÂ ÙÔ˘˜ ··ÈÛÈfi‰ÔÍÔ˘˜, ÙÔ˘˜ ÌÂ-
Ï·Á¯ÔÏÈÎÔ‡˜ Î·È ÙÔ˘˜ Î·ÎfiÙ˘¯Ô˘˜ – ÙfiÛ· ÂÈ¯ÂÈÚ‹-
Ì·Ù· ı· ‚ÚÂ›ÙÂ ÛÙÔ ‚È‚Ï›Ô ÁÈ· Ó· ÙÔ˘˜ Â›ÛÂÙÂ. 

ΤΡΕΧΟΝΤΑΣ ΤΙΣ ΣΕΛΙΔΕΣ
6 βιβλία,σε 2 λέξεις

«ŒÓ·˜ Ê›ÏÔ˜ Â›Ó·È… ·ÓÙÔÙÈÓfi˜»

ÙÔ˘ Charles M. Schulz (∂ÚÂ˘ÓËÙ¤˜)

∏ ·Ú¤· ÙˆÓ Peanuts
Â¤ÛÙÚÂ„Â Î·È ·ÛÙÂÈÂ‡Â-
Ù·È, ÊÈÏÔÛÔÊÂ› Î·È „˘-
¯·Ó·Ï‡ÂÙ·È ÛÂ 4 ÔÏÔÎ·›-
ÓÔ˘ÚÁÈ· ‚È‚Ï›·. 
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π™ƒ∞∏§ £Â·Ì·ÙÈÎ‹ ‚ÂÏÙ›ˆÛË ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ Ë ·ÈÛıËÙÈÎ‹ ÙË˜ Â˘Úˆ-
·˚Î‹˜ ·˘Ù‹˜ ¯ÒÚ·˜, ·fi ÙfiÙÂ Ô˘ ÙÔ˘˜ Ì¿ı·ÌÂ Ù· ∏ÌÈÛÎÔ‡ÌÚÈ·,
¯¿ÚË ÛÙ· ÂÈÚ·ÙÈÎ¿ cd Ô˘ ÂÍ¿ÁÔ˘ÌÂ Î·È ÂÎÂ›, ÌÂ ·ÓÙ¿ÏÏ·ÁÌ· Ú¿ÛÈ-
ÓÂ˜ Ì·Ó¿ÓÂ˜ ÙÛÈÎ›Ù·.

§∂Δ√¡π∞ ∫Ï·ÛÈÎ¿ ÊÚ¿Î· Î·È ‰›ÊÚ·Î· ÌÂ ÌÂÙ·ÍˆÙ‹ ÂÛ¿Ú·,
ËÌ›„ËÏÔ ÎÏ·Î, ·ÈÁÈfiÓ-ÚÔ¤Ï· Î·È ·ÔÌ›ÌËÛË ÙÔ ·˘ıÂÓÙÈÎfi È¿ÓÔ
ÙÔ˘ ª›ÌË ¶Ï¤ÛÛ·. ™ÈÎ¿ÙÔ ·È¯Ó›‰È ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ ÏÂ˘Îfi, ÙÔ Ì·‡ÚÔ-ÛÌfi-
ÎÈÓ Î·È ÙÔ Ì·‡ÚÔ-Ì›¯Ï· ·fi ÙÔ˘˜ ¿ÓÙ· Î·ÏÔÓÙ˘Ì¤ÓÔ˘˜ §ÂÙÔÓÔ‡˜. 

∫ƒ√∞Δπ∞ ™ÙÔ ‰È·ÁˆÓÈÛÌfi Î·È ÙÔ ÓÙÔ˘¤ÙÔ-ÛˆÛ›Â˜ «∞Ó›Ù·-¡›ÎÔ˜»,
ÛÂ ÌÈ· ‡Ô˘ÏË ÚÔÛ¿ıÂÈ· ÙˆÓ ∫ÚÔ·ÙÒÓ Ó· Ì·˜ ÎÏ¤„Ô˘Ó ÙÔ ÛÙÈÏ
«Ì·‡Ú· Ù˙ÈÓ-Ì·‡Ú· Ì·Îfi-Ì·‡ÚË ˙ÒÓË ÌÂ Î·ÚÊÈ¿», fiÏ· ·fi ÙÔ
Remember ÙÔ˘ μ·Ó¿ÎÔ˘ ÛÙËÓ ¶Ï¿Î·.

ºπ¡§∞¡¢π∞ ∫·È Ë ˘ÔÌÔÓ‹ ¤¯ÂÈ Ù· fiÚÈ¿ ÙË˜! ∏ ºÈÓÏ·Ó‰›· ÎÏ¤-
‚ÂÈ ÛÎ·Ó‰·Ïˆ‰Ò˜ ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·: Ì·‡ÚÔ ÎÔÚÛ¿˙ È·ÛÌ¤ÓÔ ÌÂ Û˘ÚÚ·ÙÈ-
Îfi, Ì·‡ÚÔ Î·Ì¤ÓÔ Ì·ÏÏ› Î·È Ì·‡ÚÔ ÌÔ˘Ù˙Ô˘ÚˆÌ¤ÓÔ Ú›ÌÂÏ. Δ˘ÈÎfi
ÛÙÈÏ ∂˘Ù·Í›· ÁÈ· «ÎÏ·Ì¤ÓË ÚÔÙÂÈÓfiÌÂÓË ÁÈ· ·Ô¯ÒÚËÛË».

ƒø™π∞ ∑¤ÚÛÂ˚ ÂÊ·ÚÌÔÛÙfi Ô˘Ïfi‚ÂÚ Î·È ÊÔ‡ÛÙ·, Î·ÏÛfiÓ ÊÈÏ¤ ÌÂ
Ì·‡ÚË Î·ÏÙÛÔ‰¤Ù·, Ì·‡Ú· ÂÛÒÚÔ˘¯· (‰ÂÓ Ê·›ÓÔÓÙ·È ÛÙË ÊˆÙfi) Î·È
ÏÂ˘Îfi Ì·ıËÙÈÎfi Ô˘Î¿ÌÈÛÔ. ¡∞ ª∂ ™À°Ãøƒ∂πΔ∂ ∫π√§∞™, ·ÏÏ¿ ·˘Ù¿
Â›Ó·È Ë ∂§§∏¡π∫∏ ÛÙÔÏ‹ ÛÙËÓ ·Ú¤Ï·ÛË ÙË˜ 28Ë˜.

¡√ƒμ∏°π∞ ºfiÚÂÌ· ·fi ÛÎÏËÚ‹ ‰·ÓÙ¤Ï· ÌÂ ÎÔÙÂÙÛfiÛ˘ÚÌ· ÛÂ ÛÎÔÙˆÌ¤ÓÔ ÌÔÚÓÙfi, ÎÂÓÙËÌ¤ÓÔ fiÏÔ ÛÙÔ ̄ ¤ÚÈ ÌÂ ·Ó¿Ô‰· Û‚·ÚfiÊÛÎÈ, Ô˘ Â›¯Â
ÍÂ¯¿ÛÂÈ ÛÂ ¤Ó· Î·Ì·Ú›ÓÈ ÙÔ˘ ¢ÈÔÁ¤ÓË, ·ÏÈ¿, Ë °·ÚÌ‹. ÕÁÓˆÛÙÔ Ò˜ ‚Ú¤ıËÎÂ ÛÙ· ̄ ¤ÚÈ· ÙˆÓ ¡ÔÚ‚ËÁÒÓ. ∞·ÈÙÔ‡ÌÂ Ó· Ì·˜ ÂÈÛÙÚ·ÊÂ› ·-Ì¤-Ûˆ˜,
Ì·˙› ÌÂ Ù· Ì¿ÚÌ·Ú· Î·È ÙÔ˘˜ ̄ ÔÚÂ˘Ù¤˜ ÙÔ˘ ∑·¯·Ú¿ÙÔ˘.

μ√À§°∞ƒπ∞ ∫È ¿ÏÏË ıÚ·Û‡Ù·ÙË ·ÔÌ›ÌËÛË, Î·È ¿ÏÈ ‰ÈÎÒÓ
Ì·˜, ·˘Ù‹ ÙË ÊÔÚ¿ ÙÔ˘ ·ı¿Ó·ÙÔ˘ ‰›‰˘ÌÔ˘ «ª˘ÏˆÓ¿˜-¶·ÁÔ˘Ú¿», ÌÂ
·˘ıÂÓÙÈÎ¿ ÌÏÔ˘˙¿ÎÈ·-Î·‚·‰Ô‡Ú· ÙÔ˘ ™Ù¿ıË æ¿ÏÙË Î·È ÙÔ˘˜ ÛÎÔ˘-
È‰ÔÙÂÓÂÎ¤‰Â˜ ·fi ÙÔ ‚›ÓÙÂÔÎÏ› ÙÔ˘ ∞ÏÎ·›Ô˘.

Του ΓΙΑΝΝΗ ΝΕΝΕ

EUROVISION 
IS GREEK!

Mε μεγάλο απόντα τον Βασίλειο Κωστέτσο,
το φετινό Φεστιβάλ Παρατραγουδιού,Μό-
δας και Απελπισίας της Eurovision,που γίνε-
ται αυτές τις μέρες, απαλλαγμένο από την
υποκριτική σοβαροφάνεια του παρελθόντος,
δίνει μια νέα αισθητική πρόταση στο ευρω-
παϊκό prêt à porter, με έντονες επιρροές,
όπως βλέπετε,από τον ελληνικό πολιτισμό
και ιδιαίτερα την τηλεόρασή μας.Η πρόταση
γνωστής ξανθιάς υπουργού (που ταξιδεύει
ινκόγνιτο στο Ελσίνκι παρέα με τον Φώτη και
τη Μαρία) να μετονομασθεί το Φεστιβάλ σε
“Je t’aime” και να διεξάγεται μόνιμα στου Ρέ-
ντη,εξετάζεται σοβαρά από την Ευρωπαϊκή
Επιτροπή και άλλους ειδικούς επιστήμονες.

➔



√À∫ƒ∞¡π∞ ∞ÓÙÚÈÎfi Û‡ÓÔÏÔ ÌÂ ÌÂÙ·ÏÏÈÎfi ÙÔ
·fi ÏÈˆÌ¤Ó· Î·¿ÎÈ· Ì›Ú·˜, ÌÂ ÌÔ˘ÚÓÔ‡˙È-
·ÔÚÚÔÊËÙÈÎ‹ ÂÙÛ¤Ù· ÛÂ ̄ ÚÒÌ· ÊÏÔ‡Ô Î›ÙÚÈÓÔ
ÙÚÔ¯ÔÓÔÌ› Î·È ¤‰ÈÏÔ ÌÈÔ‡Ï ÌÂ Ï›ÁÔ ¿ÁÔ, ·Ú·Î·-
ÏÒ. ∞ÍÂÛÔ˘¿Ú: ÎÔ˘¿Ê ÛÙÔ Û¯‹Ì· ÙÔ˘ §˘Î·‚ËÙÙÔ‡,
fiÏÔ ·fi Ï¤È ÙÛÈÔ‡Ú·˜ ÎÔÏÏËÌ¤ÓÔ ÛÙÔ ̄ ¤ÚÈ, ÌÂ ÙÔ
¯ÚÈÛÙÔ˘ÁÂÓÓÈ¿ÙÈÎÔ ¿ÛÙÚÔ ÙÔ˘ ¢‹ÌÔ˘ ∞ıËÓ·›ˆÓ
ÛÙËÓ ÎÔÚ˘Ê‹, Î·È ÙÛ¿ÓÙ·-Ê¿ÎÂÏÔ ÈÂÚÈ¿ ºÏˆÚ›-
ÓË˜. √ ºÏˆÚÈÓÈÒÙË˜ ‹‰Ë ¤¯ÂÈ Î·Ù·ı¤ÛÂÈ ÌËÓ‡ÛÂÈ˜.
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¢∞¡π∞ °ÎÔ˘ÓÙ›‚ÓÈÓÁÎ ∫fiÂÓÃ¿ÁÎÂÓ. ¢È˜ È˙ ‰Â
ÁÎÚÈÎ Ù˙ÈÔ‡ÚÈ Û›ÎÈÓÁÎ. √˘› ÁÎÈ‚ ÁÈÔ˘ ˙›ÚÔ fiÈ-
ÓÙ˜, ÌˆÚ‹ Î·ÙÛÈ‚¤ÏÂ˜, ÌÈÎfi˙ ÁÈÔ˘ ÛÙÔÏ ¿Ô˘·Ú
Ó¿ÛÈÔÓ·Ï Î¿ÚÓÈ‚·Ï ÈÓÛ¿È·ÚÓÙ ÎfiÛÙÈÔ˘Ì˜ ÊÚÔÌ
∫·ÚÓ·‚¿ÏÈ ÙÔ˘ ªÔÛ¯¿ÙÔ˘. °ÈÔ˘ ÓfiÔ˘ ªÔÛ¯¿ÙÔ;
£· ÙÔ Ì¿ıÂÙÂ ÎÈ ·’ ÙËÓ Î·Ï‹ ÎÈ ·’ ÙËÓ ·Ó¿Ô-
‰Ë, ‚Ï·¯¿ÚÂ˜. °Ô˘¿Ù ÓÙÔ˘ ÁÈÔ˘ ıÈÓÎ; √˘› ·Ú Ù›-
ÔÙ· Ù˙›ÛÈ˜ Û¤ÏÈÓÁÎ Î¿ÚÂÙ˜ ÈÓ √ÌfiÓÔÈ·; ∂;
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ΛΕΠΤΟΤΗΣ
Για λόγους ευαισθησίας και μόνο,
προς τον V.K., αποφασίσαμε να
κρατήσουμε έξω από αυτό το αφιέ-
ρωμα την αναφορά στην ελληνική
και την κυπριακή συμμετοχή (αν και
θα τους άξιζε), αποφεύγοντας έτσι
να δημιουργούμε πίκρες και να
ανάβουμε μαναφούκια στον κόσμο
της μοδιστρικής και τρέχουν να ξε-
μαλλιάζονται στα κανάλια.

Ευχαριστούμε.

μ√™¡π∞ - ∂ƒ∑∂°√μπ¡∏ ΔÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ £· ∂›Û·È ∏ ∫Ô˘Ì¿Ú·
ªÔ˘, ÌÂ ·¤ÚÈÓÔ ÙÔ‡ÏÈ ÛÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙË˜ ·Èı·ÏÔÌ›¯ÏË˜, ÙÔ ·fi Û·Ù¤Ó
ÎÔÚ‰¤ÏÂ˜ ··ÁÎ·Ï›ÓÔ Î·È ¯Ú˘Û¿ ÛÙ·Ú¿ÎÈ· ·fi ÙÔ ªÔÓ·ÛÙËÚ¿ÎÈ.
™˘ÁÁÓÒÌËÓ, Ô˘ Ù· ’ÍÂÚ·Ó ·˘Ù¿ ÔÈ μfiÛÓÈÔÈ; 

ª. μƒ∂Δ∞¡π∞ ∞˘ıÂÓÙÈÎ¤˜ ÛÙÔÏ¤˜ ÛÂÚ‚ÈÙfiÚÔ˘ ·fi ÙÔ ÈÛÙÔÚÈÎfi
˙·¯·ÚÔÏ·ÛÙÂ›Ô ∑fiÓ·Ú’˜ (ÁÈ· ÂÎÂ›ÓÔÓ) Î·È ˙ÂÛÙfi Ì¿ÏÏÈÓÔ Ù·ÁÈ¤Ú ÛÂ
ÓÙÔÌ·Ù› ̄ ÚÒÌ· (ÁÈ· ÂÎÂ›ÓËÓ) Ô˘ ¤¯ÂÈ Ï·ÓÛ¿ÚÂÈ ÚÒÙË Ë ¡ÈÎÔ˘ÏÔ‡ÏË
ÛÙÔ ºˆ˜ ™ÙÔ ΔÔ‡ÓÂÏ (ÙÔ ÔÔ›Ô ‚Ï¤ÂÙÂ ·fi ›Ûˆ).

°∂øƒ°π∞ ª·‡ÚÔ˜ ·Ï·Ù˙¿˜ ÛÂ ·˘ÛÙËÚ‹ ÌÔÓ·ÛÙÈÎ‹ ÁÚ·ÌÌ‹ ÌÂ ÎÔÏ-
Ï·ÚÈÛÙ‹ È¤Ù· ·ÙÈÎˆÌ¤ÓË ÌÂ 12ÙÔÌË ÂÁÎ˘ÎÏÔ·›‰ÂÈ· Î·È goth Ì·ÎÈ-
ÁÈ¿˙ ÙË˜ ÛÂÈÚ¿˜ ÀfiÙ·ÛË. ΔÔ ›‰ÈÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ¤¯ÂÈ ÊÔÚ¤ÛÂÈ Ë ¡ÙÂÓ›ÛË ÛÙËÓ
ªÔ˘ÌÔ˘Ï›Ó· Î·È Ì›· Ê›ÏË Ì·˜ ÛÙÔ Underworld.

ª∞§Δ∞ ªÂ ÌÈ· ÙÔÏÌËÚ‹ Î›ÓËÛË, Ë Ê›ÏË ¯ÒÚ· Ê¤ÙÔ˜ Î¿ÓÂÈ «ÌfiÓÔ
ÎÂÊ¿ÏÈ» Î·È ÚÔÙÂ›ÓÂÈ ª·ÎÈÁÈ¿˙ ΔËÏÂ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÙÚÈ·˜ ∂Δ-3 Î·È Ô˘-
Î¿ÌÈÛÔ ∞Ï›ÎË/¶›Ë˜ ÛÙÔ ¯ÚÒÌ· ÙË˜ Ì·ÏÙÂ˙fiÏ·Î·˜. ∞fi Î¿Ùˆ, Ë
Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓÈ˜ ÊÔÚ¿ÂÈ ÌÈ· ·Ï‹ ‚ÂÚÌÔ‡‰· Î·È ÙÈ˜ ·ÓÙfiÊÏÂ˜ ÙË˜.

∂§μ∂Δπ∞ ∞ı¿Ó·ÙË Ï·ÛÙÈÎ‹ Î·Ì·ÚÓÙ›Ó· Ì¿ÙÚÈÍ ÓÙÔ˘ÌÏ-Ê·˜, ÛÂ Ì·‡ÚÔ ·Ú·¯Ï›, ·ÁÔÚ·ÛÌ¤ÓË ·fi Ï·ıÚ·›· ÛÙ· ÈÙ·ÏÔ-·Ï‚·ÓÈÎ¿ Û‡ÓÔÚ· Î·È
Ì·Ï¤ÙÔ ÌÂ ÎÏÂÌÌ¤Ó· ·fi ÙÔ ‚ÂÛÙÈ¿ÚÈÔ ÙÔ˘ «ªÚ¿‚Ô ƒÔ‡Ï·» ÚÈÓ 14 ̄ ÚfiÓÈ· (·ÓÂÍÈ¯Ó›·ÛÙË ̆ fiıÂÛË Ì¤¯ÚÈ ÙÒÚ·). ª·ÎÈÁÈ¿˙ Î·È ‚ÂÚÓ›ÎÈ· Ó˘¯ÈÒÓ
·fi ÙË Ó¤· ÛÂÈÚ¿ «Shoe-Shine 2008». 

ª√§¢∞μπ∞ ∞·‚¿‰ÈÛÙ· ÛÙÔ ¯ÒÚÔ Û·˜ ÂÂÈÚ·Ì¤ÓÂ˜ Ì·Û·˙ÔıÂ-
Ú·Â‡ÙÚÈÂ˜ ÔÌÈÏÔ‡ÛÂ˜ ÙËÓ ÂÏÏËÓÈÎ‹, ÔÏ‡ Î·Ï¤˜ ÛÙÔ ÛˆÏ‹Ó·, ··Ó¿-
Ï·ÊÚ· ÓÙ˘Ì¤ÓÂ˜ ÌÂ ·ÚÙ¿ÏÈ· ÚˆÙÔÂÙÒÓ ÛÔ˘‰·ÛÙÒÓ ÎÔÙÔÚ·ÙÈ-
Î‹˜ ÙˆÓ Δ∂π ªÔÏ‰Ô‚Ï·¯›·˜. ¶ÈÔ ÂÏÏËÓÈÎfi ‰ÂÓ Á›ÓÂÙ·È.

FYR (whatever) ¡ÙÂ-ÈÂ˜ ·fi Û·Ù¤Ó Êfi‰Ú· ·fi ÚÂÙ¿ÏÈ· ÛÂ ̄ ÚÒ-
Ì· ÌÏÂ Ô‰È¿˜ ∂§§∏¡π∫√À ¢ËÌÔÙÈÎÔ‡ Û¯ÔÏÂ›Ô˘, ÛÂ ̆ ÂÚ·ÏÔ˘ÛÙÂ˘Ì¤-
ÓË ÁÚ·ÌÌ‹ – ·Ú·‰Â¯ÙÂ›ÙÂ ÙÔ. ™˘ÓÔ‰Â‡ÂÙ·È ·fi ÎÔÚ‰¤Ï· ÛÙ· Ì·ÏÏÈ¿ (·Ó
ÍÒÌÂÈÓÂ Ù›ÔÙ·) Î·È Ê›ÏÂ˜ ÓÙ˘Ì¤ÓÂ˜ °˘ÌÓ·ÛÙÈÎ¤˜ ∂È‰Â›ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ 1967. 
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S O R B E T  I N  F A S H I O N  
Peep toe μπαλαρίνα λουστρίνι Gaia D’Este € 155 

C O C O O N  
Αμάνικο πλεκτό τοπ Blugirl € 265

ALEXI ANDRIOTTI ACCESSORIES 
Κολιέ από κορδέλες και χάντρες € 16

P H I L LY
Φόρεμα balloon € 89

A F R I L I A  F A S H I O N  
Στράπλες τοπ με φιόγκο You € 53,39

L I A N A  V O U R A K I S  
Κρεμαστά σκουλαρίκια από κίτρινο χρυσό κ18 € 1.000

C H R I S  G A N T E S  
Πέδιλο από φελλό και σουέτ € 130

A F R I L I A  F A S H I O N  
Φόρεμα με ζωνάκι You € 100,77

A T T I C A  
Aπό δέρμα και πετσετέ ύφασμα Juicy Couture € 280

ΔΕΣΕ ΜΕ 
Τι είπες,ρε φιόγκε;

Eπιμέλεια:ΒΙΝΑ ΝΕΟΦΩΤΙΣΤΟΥ (Smile) Φωτό:ΑΠΟΣΤΟΛHΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile) Συνεργασία ΙΩΑΝΝΑ ΑΝΑΓΝΩΣΤΙΔΗ

HOT
BUY

HOTBUY
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«ΟΤΑΝ ΧΑΝΩ ΚΑΤΙ, ΔΕΝΩ ΜΙΑ ΚΟΡΔΕΛΑ ΚΟΜΠΟ ΚΑΙ ΜΕΤΑ ΑΠΟ ΛΙΓΗ ΩΡΑ 
O ΑΓΙΟΣ ΦΑΝΟΥΡΗΣ ΜΟΥ ΤΟ ΦΑΝΕΡΩΝΕΙ»

- Η γιαγιά μιας φίλης μας

L A C O S T E  Μπαλαρίνες € 109
WALM Πλαστικό κοκαλάκι για τα μαλλιά € 10

11
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A P P L E  
Kοντό μαγιό με στάμπες € 28

N I K E
Δερμάτινο αθλητικό παπούτσι € 84,90

A D I D A S  
Φούτερ με φερμουάρ € 120

E N E R G Y  
Μαγιό-βερμούδα O’Neil € 88

™ Δ ∞ ª ∞ Δ √ ¶ √ À § √ ™  
Τζόκεϊ με ενσωματωμένο γυαλί Henry Cottons € 50

O N A R
Ασημένιο βραχιόλι με δέρμα € 110

S H O P  
T-shirt με polo neck De Puta Madre € 65

M A R K  A A L E N  
Γυαλί μάσκα DKNY € 125,95

Q U I K S I LV E R  B O A R D R I D E R  
Βερμούδα παραλλαγής Quiksilver € 88

ΓΙΑ ΑΓΟΡΙΑ 
Και όσες φοράνε τα ρούχα του

HOT
BUY

HOT
BUY
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«ΗΜΑΣΤΑΝ ΠΕΝΤΕ ΕΤΕΡΟΦΥΛΟΦΙΛΑ,ΚΑΛΟΦΤΙΑΓΜΕΝΑ ΑΓΟΡΙΑ,
ΠΟΥ ΚΟΝΤΡΑΡΙΖΟΜΑΣΤΑΝ ΠΟΙΟΣ ΘΑ ΡΙΞΕΙ ΤΗΝ ΚΑΛΥΤΕΡΗ ΓΚΟΜΕΝΑ...

Ε,ΚΕΡΔΙΣΑ ΕΓΩ»
- Simon LeBon (αγόρι Duran-Duran)

T R U S S A R D I  J E A N S  T-shirt με polo neck € 87
PUMA STORE Ρολόι με ηλεκτρονικό καντράν € 43

12
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E N E R G I E  
T-shirt Julius & friends € 50

∫ ∞ Δ ∂ ƒ π ¡ ∞  ∫ ƒ π ¡ ∏  
Μενταγιόν από ασήμι,σμάλτο και μεταξωτό κορδόνι € 80

K E D S
Xαρούμενα και νεανικά € 49

Q U I K S I LV E R  B O A R D R I D E R  
Τσάντα από αδιάβροχο ύφασμα Roxy € 40

L A C O S T E  
Σορτς με ρεβέρ € 119

B O D Y  O N E  
Σετ από τούλι € 29,90

A P P L E
Σετ από στράπλες τοπ με παγιέτες και σορτς € 43

S H O P  
Τσόκαρο με prints Scholl

L U A N A
Μεγάλη τσάντα στιλ 50s

ΓΙΑ ΚΟΡΙΤΣΙΑ 
Kαι όσες φοράνε τα ρούχα της κόρης τους

HOTBUY

HOTBUY
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«ΑΥΤΑ ΠΟΥ ΚΑΝΟΥΝ ΤΑ ΚΟΡΙΤΣΙΑ ΤΟ ΕΝΑ ΣΤΟ ΑΛΛΟ ΔΕΝ ΠΕΡΙΓΡΑΦΟΝΤΑΙ.
ΔΕΝ ΤΑ ΣΥΝΑΝΤΑΣ ΟΥΤΕ ΣΤΑ ΚΙΝΕΖΙΚΑ ΒΑΣΑΝΙΣΤΗΡΙΑ»

- Tori Amos (βασανισμένο κορίτσι)

M E K E  Tζιν φούστα με τιράντες Sei Jeans € 54,50
BE SEEN Γυαλιά από ταρταρούγα και μέταλλο Christophe Broich by Theo € 371

13



52 LOOK

L A  R E D O U T E  
Μπουφάν από € 59,90

3 G U Y S  
Τζιν παντελόνι € 57,50

L A C O S T E  
Polo μπλουζάκι € 115

H U N T E R  
Μποτάκι από ύφασμα € 45

M O N T  B L A N C  
Ατσάλινο ρολόι

K O S M I X  
Μενταγιόν από ασήμι και δέρμα € 12

L U X O T T I C A  H E L L A S  
Γυαλιά με ιριδίζων καθρέφτη € 210

A D I D A S  
T-shirt με στάμπα € 40

∂ ¡ S A Y A R  
Πουκάμισο Paul & Joe € 191

ΓΙΑ AΓΟΡΙΤΣΙΑ 
Και όσες δεν ξέρουν τι να φορέσουν

HOT

BUY

HOT
BUY
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«UNISEX ΣΤΙΛ ΔΕΝ ΣΗΜΑΙΝΕΙ ΟΤΙ ΚΑΝΟΥΜΕ ΠΑΡΕΑ ΜΟΝΟ ΜΕ GAY ΑΓΟΡΙΑ ΚΑΙ ΔΕΝ 
ΦΟΡΑΜΕ ΠΟΤΕ ΛΟΥΛΟΥΔΑΤΑ ΦΟΡΕΜΑΤΑ.ΑΠΛΑ,ΘΑ ΓΟΥΣΤΑΡΑΜΕ ΑΝ ΝΤΥΝΟΝΤΑΝ ΟΛΟΙ ΜΕ

ΚΑΛΟΡΑΜΜΕΝΑ ΚΟΣΤΟΥΜΙΑ ΚΑΙ ΟΔΗΓΟΥΣΑΝ ΠΟΔΗΛΑΤΟ»
- Από “unisex forum” στο δίκτυο

Q U I K S I LV E R  B O A R D R I D E R  Σακίδιο πλάτης € 30
GALLE Καπέλο από αδιάβροχο ύφασμα Richmont Beachwear € 73

14
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I Z U  
Βαμβακερό φόρεμα € 75

E C A R T  
Δερμάτινη peep toe πλατφόρμα Blue Print € 195

S A R A H  L A W R E N C E  
Αμάνικο t-shirt με στάμπα € 29

10 ΑΓΑΠΗΜΕΝΕΣ ΑΠΟΧΡΩΣΕΙΣ
¶Ú¿ÛÈÓÔ ÂÏÂÎÙÚ›Î (ÙÔ Ú¿ÛÈÓÔ ÙË˜ ÔıfiÓË˜ ÙÔ˘ pc)

¶Ú¿ÛÈÓÔ ÙÔ˘ ÁÚ·ÊÂ›Ô˘ (·fi Ù· Ú¿ÛÈÓ· ÌÔÏ‡‚È· 

ÙˆÓ ÏÔÁÈÛÙÒÓ)

¶Ú¿ÛÈÓÔ ÙË˜ ̇ ‹ÏÂÈ·˜ (ÙÔ Ú·ÛÈÓÔÎ›ÙÚÈÓÔ ÙË˜ ÎÈÓÔÏ›ÓË˜)

¶Ú¿ÛÈÓÔ Kelly (ÙÈÚÎÔ˘¿˙ + Î›ÙÚÈÓÔ mix, 

ÙÔ˘ ÁÚ·ÛÈ‰ÈÔ‡)

¶Ú¿ÛÈÓÔ ÙÔ˘ Î·ÏÈÎ¿ÓÙ˙·ÚÔ˘ (¤ÓÙÔÓÔ Ú¿ÛÈÓÔ ÙÔ˘ ÎÔ‚·ÏÙ›Ô˘)

¶Ú¿ÛÈÓÔ ÙÔ˘ ÛÌ·Ú·Á‰ÈÔ‡ (Û·Ó ÙË˜ ™Ì·Ú·Á‰Ô‡ÔÏË˜ 

ÛÙÔÓ ª¿ÁÔ ÙÔ˘ √˙)

™ÎÔ‡ÚÔ, ÙÔ˘ ‰¿ÛÔ˘˜ (ÙÔ ̄ ÚÒÌ· ÙÔ˘ Ù¤Ù·ÚÙÔ˘ chakra Ì·˜)

¶Ú¿ÛÈÓÔ ÙÔ˘ IÛÏ¿Ì (ÙÔ Ú¿ÛÈÓÔ ÙË˜ fi·ÛË˜ & 

ÙË˜ ÈÛÏ·ÌÈÎ‹˜ ÛËÌ·›·˜)

TË˜ ·Ú¯·›·˜ ∫›Ó·˜ (ÙÔ Ú¿ÛÈÓÔ ÙË˜ ∞Ó·ÙÔÏ‹˜ Î·È 

ÙÔ˘ •‡ÏÔ˘)

Pantone 347 (ÙË˜ πÚÏ·Ó‰›·˜, Ùo˘ ÙÚÈÊ˘ÏÏÈÔ‡, 

ÙË˜ ı‡Ú·˜ 13)

M E  M E  M E  
Πέδιλα με υφασμάτινα λουλούδια Μeet the cat € 120

O X E T T E  
Σκουλαρίκια με κρύσταλλα € 22

N A R A  C A M I C I E  
Πουκάμισο με κοντά μανίκια και βολάν € 120

O X E T T E  
Δαχτυλίδι με ημιπολύτιμη πέτρα € 68

B S B  
Κοντό σακάκι με κέντημα € 120

ΦΡΕΣΚΟ ΠΡΑΣΙΝΟ 
GreenPeace & Love

HOTBUY

HOTBUY
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OΙ ΓΙΑΤΡΟΙ,ΟΙ ΝΟΣΟΚΟΜΕΣ
ΚΑΙ ΟΙ ΦΥΣΙΟΛΑΤΡΕΣ

ΕΧΟΥΝ ΠΡΑΣΙΝΗ ΑΥΡΑ 
- Άποψη πολλών μέντιουμ

T O I  &  M O I  Φόρεμα από ταφτά € 95
DYRBERG/KERN Κολιέ από πέτρες € 77,50

15



A
κούω βήματα μέσα στη νύχτα.Βα-
ριά, αντρικά βήματα, που πλησιά-
ζουν στο κρεβάτι. Φοβάμαι να

ανάψω το φως και μένω κάτω απ’ την κου-
βέρτα τρέμοντας και παρακαλώντας τον
Θεό να με λυπηθεί ο κλέφτης και να μη με
μαχαιρώσει. Νιώθω την ανάσα του στο
σβέρκο μου,Παναγιά μου,συγχώρα με που
ξέχασα να επιστρέψω τα dvd και να πω στη
διαχειρίστρια ότι τη συμπαθώ και την εκτι-
μώ παρ’ όλο τον καυγά που είχαμε προχτές
για τη θέρμανση. Μια μεγάλη υγρή γλώσσα
μου γλύφει τα δάχτυλα κι ύστερα το μάγου-
λο.Ο σκύλος είχε βγει στη βεράντα για χέ-
σιμο και γύρισε γεμάτος χαρά να μου διηγη-
θεί τα κατορθώματά του. Έλα,βρε Μπούφη,
κάθε βράδυ μου κόβεις τη χολή, είσαι και
τεράστιος αγόρι μου, άρβυλα να φορούσες
λιγότερη φασαρία θα έκανες.Άντε ξάπλωσε

στο χαλάκι σου να κοιμηθείς, να ησυχάσου-
με κι εμείς.Μπράβο το σκυλάκι μου,νάνι.

Ξανακλείνω τα μάτια και με παίρνει ο γλυ-
κός ύπνος. Ονειρεμένες τροπικές παρα-
λίες, ο μπαμπάς μου, που έχει πεθάνει εδώ
και εφτά χρόνια, ντυμένος γκαρσόν με ρω-
τάει αν θέλω ποτό, ο τελευταίος λογαρια-
σμός του ΤΕΒΕ διασχίζει τον ουρανό από
πάνω μου και πάει, λέει, μόνος του να πλη-
ρωθεί και να μην ανησυχώ καθόλου. Η θά-
λασσα σηκώνει κύμα,στο ποτό μου γίνεται
τρικυμία, η γη τρέμει. Σεισμός! Ξυπνάω
απότομα και εξακολουθώ να κουνιέμαι.
Αμάν, δεν ήταν όνειρο, ξύπνα, Γιώργο, πάμε
στο πάρκο,θα πέσει το σπίτι, το είχαν βγά-
λει κίτρινο την προηγούμενη φορά. Βάζω
το πόδι κάτω και πατάω το σκύλο, που ξύ-
νεται με την πλάτη κόντρα στο κρεβάτι και

56 LOOK

¡π∞√À

ΟΙ ΦIΛΟΙ ΜΑΣ ΤΑ ΖΩΑ

Της ΜΑΡΙΑΣ ΘΕΙΟΠΟΥΛΟΥ
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τα πόδια να σπρώχνουν το κομοδίνο.Κου-
νιέται το νερό στο ποτήρι, τρέμουν τα
μπουκαλάκια με τα αιθέρια έλαια, πηγαινο-
έρχεται το στρώμα με μας επάνω,αλλά σει-
σμός δεν γίνεται. Είναι απλώς το καμάρι
μας, που ξύνει μετ’ επιτάσεως τα απαυτά-
κια του, διότι τώρα του ήρθε να το κάνει,
τρεις η ώρα τα ξημερώματα.

Ε, ας ξανακοιμηθούμε, έχουμε και δουλειές
το πρωί.Τώρα όμως ο καλός μου έχει γυρί-
σει ανάσκελα. Πράγμα που σημαίνει ότι σε
λίγο θα αρχίσει να ροχαλίζει σαν τρένο. Ξε-
κίνησε κιόλας.Γυρνάω απ’ την άλλη,μπας και
σωθώ, αλλά από κει ροχαλίζει ο Μπούφης.
Το ίδιο δυνατά, αν θέλετε με πιστεύετε. Κι
όχι μόνο ροχαλίζει, βλέπει και όνειρα. Από
τους ήχους συμπεραίνω ότι βλέπει τον εαυ-
τό του ως αρχηγό μιας αποστολής επίλε-
κτων κυνηγόσκυλων, με σκοπό να σώσουν
τη γη από τα καμώματα εξωγήινων κανίς με
ροζ φιόγκους στο κεφάλι.Πότε πότε τρώει
μερικές και κλαίει, αλλά συνήθως γρυλίζει
θριαμβευτικά, καθώς θέτει με τη σιγουριά
του νικητή τους όρους για την παγκόσμια ει-
ρήνη και τους δασμούς στις εισαγωγές μα-
γειρεμένων κοτόπουλων με ρύζι.

Ο ΜΠΟΥΦΗΣ,
ΑΝΑΣΚΕΛΑ,

ΘΑ ΠΙΑΝΕΙ ΤΑ ΤΡΙΑ
ΤΕΤΑΡΤΑ 

ΤΟΥ ΚΑΝΑΠΕ ΚΑΙ 
ΟΙ ΔΥΟ ΑΝΘΡΩΠΟΙ

ΜΕ ΤΙΣ ΔΥΟ ΓΑΤΕΣ 
ΘΑ ΣΤΡΙΜΩΧΝΟΝΤΑΙ

ΣΤΟ ΥΠΟΛΟΙΠΟ

Δεν μπορώ άλλο, θα σηκωθώ να πιω ένα
γάλα, να ηρεμήσω κι εγώ, να ηρεμήσουν κι
οι αρσενικοί του σπιτιού, να δούμε μπας
και κλείσουμε κάνα μάτι. Μόλις ανάβω το
φως της κουζίνας, έρχονται μαχμουρλού-
δες οι γατούλες μου και με τεντώματα, τρι-
ψίματα και χασμουρητά ζητάνε να φάνε.
Βρε κορίτσια, πού το είδατε να τρώμε τα
ξημερώματα; Αφήστε με να καπνίσω ένα
τσιγάρο και τρώτε το πρωί. Μίου, μάου, μί-
ου,προς απάντησή μου.Είναι και χαριτωμέ-
να, τα σκασμένα. Η μικρή είναι έγκυος και
χρειάζεται έξτρα πρωτεΐνες, άντε να της
δώσω κατιτίς.Η γριά ζηλεύει, πόσα είναι τα
ψωμιά της,της κακομοίρας,παρανόμως ζει,
ας φάει κι αυτή λίγο. Μόνο μη μας ακούσει
ο Μπούφης και ζητάει κι αυτός. Είναι ήδη
στην πόρτα και με κοιτάζει με παράπονο
και προσμονή.Άντε,φάε κι εσύ,πάει η κον-
σέρβα, την τελειώσαμε, αύριο θα φάτε το
μαγειρεμένο και δεν θέλω κόνξες.

Αύριο επίσης θα πιάσω την ηλεκτρική να ξε-
τριχιάσω το σπίτι, που μοιάζει με τη σπηλιά
του Γέτι. Θα αλλάξω την άμμο των γατιών
και θα σκουπίσω τα ευμεγέθη κατορθώμα-
τα του σκύλου.Το μεσημέρι θα τους μαγει-
ρέψω κιμά, γιατί δεν το πολυτρώνε τελευ-
ταία το κοτόπουλο, δεν ξέρω γιατί, και το
αγοράζω μόνο για τα ζώα, εγώ είμαι σχεδόν
χορτοφάγος. Το βραδάκι ο σκύλος θα πη-
γαινοέρχεται νευρικά μέχρι να του βάλουμε
το λουρί του και να τον πάμε να μυρίσει τα
νέα της γειτονιάς,όσο κι αν είμαστε κουρα-
σμένοι και ας μην έχουμε κουράγιο ούτε
παπούτσια να βάλουμε. Πρέπει απαραιτή-
τως να μάθει ποιος κατούρησε πού,γιατί και
πότε, και τι θέση πρέπει να πάρουμε εμείς.
Και να κατουρήσει με τη σειρά του το πεύ-
κο που φύτεψε η μαμά στο δρόμο,πριν μας
θυμηθεί ο δήμος και φυτέψει επιτέλους μια
δεντροστοιχία από αδιευκρίνιστα δεντρά-
κια, που έκτοτε παραμένουν απότιστα. Και
μετά θα κάτσουμε όλοι μαζί αγκαλιά να
δούμε τηλεόραση. Ο Μπούφης, ανάσκελα,
θα πιάνει τα τρία τέταρτα του καναπέ και οι
δύο άνθρωποι με τις δύο γάτες θα στριμώ-
χνονται στο υπόλοιπο. Τρυφερές γούνες,
υγρά μυτάκια, μαλακά πατουσάκια, χουρ-
χουρητά, βλέμματα γεμάτα αθωότητα. Τα
αγαπημένα μου ζωάκια.Τα λατρεύω.Δεν θα
τα άλλαζα με τίποτα.

Aγγελία:Χαρίζεται σκύλος εμβολιασμένος,μεγάλου με-
γέθους και άριστου χαρακτήρα, υπάκουος και τρυφε-
ρός, μαζί με τα αξεσουάρ του.Ακόμα δύο γατούλες, μια
ηλικιωμένη μαύρη με Alzheimer και μια νεαρή κόκκινη,
αδύνατη, που τρώει μόνο ξηρά τροφή και ακρίδες και
κατουράει τα παπούτσια στις ντουλάπες.Μόνο πραγμα-

τικοί ζωόφιλοι.
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Δεν υπάρχει μεγαλύτερη ηδονή,παιδιά μου,από τα spa.Σας το
λέω εγώ, που έχω κάτσει και το έχω μελετήσει πολύ καλά το
θέμα. Και στην Κρήτη πήγα, και στον Πύργο Ηλείας, και στην
Αιδηψό, και στην Μπολόνια, και στη Μαδρίτη. Τι νομίζετε, κο-
ροΐδα ήταν όλοι οι μεγάλοι Ρωμαίοι αυτοκράτορες και στρα-
τηλάτες που πριν και μετά από μια μάχη έριχναν ένα spa, απ’
τη μια να τους αναζωογονήσει και να τους δώσει ενέργεια κι
απ’ την άλλη να τους χαλαρώσει και να τους ξεβρομίσει;

Χωρίς πλάκα είναι πολύ εντυπωσιακό το πόσο πολύ σε ωφε-
λεί μια επίσκεψη σε spa. Έρχεται όλη η μαζεμένη τοξίνη και
βγαίνει με αλαλαγμούς από το ταλαιπωρημένο χοντρό κορμί
σου, εκτονώνεσαι πάνω στο μηχάνημα της κωπηλατικής, σε
πασαλείβουν με ζεματιστά φύκια, σε ξύνουν με βούρτσες
που παλιά έτριβαν τα άλογα, κολυμπάς με άλλους χοντρούς
σε πισίνα, όπου αντί να κάνεις τις ασκήσεις σου παρατηρείς
ποιος απ’ τους υπόλοιπους είναι πιο χοντρός από σένα, και
γενικά όταν στο τέλος πληρώνεις τη λυπητερή δεν σε νοιά-
ζει, γιατί η κοπέλα στο cashier σου λέει: «Α, καλέ τι όμορφος
που γίνατε, ξεκουραστήκατε, αδυνατίσατε, έλαμψε το προ-
σωπάκι σας» (το προγούλι, που κρέμεται, δεν το αναφέρει).

Η πρώτη φορά που πήγα σε spa ήταν στο Aldemar στην
Κρήτη για θαλασσοθεραπεία. Αυτό ήταν. Με το που κοιτα-
χτήκαμε στα μάτια,εγώ και το spa,πάθαμε αυτό που λέμε κε-
ραυνοβόλος έρωτας. Από τότε πηγαίνω κάθε χρόνο. Να σας
περιγράψω πώς περνάει μια μέρα μου μέσα στο spa;Λοιπόν,
με το που μπαίνεις στο χώρο του spa σε βλέπει ο γιατρός,
που σε ρωτάει διάφορα, σου παίρνει την πίεση, σε ακροάται
και σε στέλνει στο διαιτολόγο, αν τον χρειάζεσαι. Ο οποίος
σου κάνει λιπομέτρηση και μόλις δει το αποτέλεσμα σε κοι-
τάει με ύφος απαρηγόρητο και σου λέει ότι το σώμα σου πε-
ριέχει 36 κιλά λίπους και ότι πρέπει πάση θυσία να το φτά-
σεις στα 8-10 κιλά.Πρέπει, δηλαδή, χοντρικά να χάσεις 25 κι-
λά λίπους. Με κατεβασμένους τους ώμους πας προς τις αί-
θουσες των λουτροθεραπειών. Εκεί, άλλη ατμόσφαιρα. Που-
λάκια κελαηδούν, τριζόνια τριζονίζουν και οι μουσικές του
Yanni και άλλων «ομοιοπαθούντων» μουσικών ξεχύνονται
από κρυφά ηχεία. Τίποτα δεν πρέπει να διαταράξει την ηρε-
μία σου. Ξεκινάμε, που λέτε, το πρωί με σκοτσέζικο ντους.
Ένα μακρόστενο δωμάτιο, που εγώ στεκόμουν στη μία άκρη
και στην άλλη μια κοπέλα με μια μάνικα να μου πετάει θαλασ-

σινό νερό με τρομερή πίεση, μία κρύο, μία ζεστό. Αυτό, λοι-
πόν, σε ξυπνάει αμέσως και σου τονώνει το κυκλοφορικό.
Μετά από 15 λεπτά κρύο-ζεστό είσαι έτοιμος να κατακτήσεις
τον κόσμο, αλλά αντ’ αυτού σε πάνε για gym tonic. Σε μια πι-
σίνα με άλλους χοντρούς και ημίχοντρους Έλληνες και ξέ-
νους.Εκεί βρίσκεται μια νεαρή ή ένας νεαρός έξω από την πι-
σίνα και δείχνει ασκήσεις που εσύ πρέπει να τις κάνεις όσο
μπορείς καλύτερα. Η γυμναστική μέσα στο νερό, πάντως,
σας το λέω, είναι η καλύτερη και η πιο ακίνδυνη.

Τελειώνεις από εκεί και έχεις ένα 20λεπτο μέχρι την επόμενη
θεραπεία.Πηγαίνεις στο μπαρ,λοιπόν,και διαλέγεις τι θα πάρεις.
Τσάι για τόνωση, για αδυνάτισμα, για χαλάρωση, για καλό
ύπνο… έχει τέλος πάντων 5-6 είδη τσαγιού να διαλέξεις. Σά-
ντουιτς, χάμπουργκερ, τυρόπιτες, παγωτά και σοκολάτες δεν
έχει.Παίρνεις την κούπα με το τσάι σου και πηγαίνεις στο ειδικό
δωμάτιο,που είναι σαν θερμοκήπιο.Ημιδιάφανο γυαλί γύρω-γύ-
ρω,ζέστηηηη,πολύ ζέστη,και ξαπλώστρες.Μια δυο γριές προ-
σπαθούσαν να διαβάσουν, αλλά δεν άντεξαν και τις πήρε ο
ύπνος.Άκρα του τάφου σιωπή.Μπορείς να πας και έξω,να κα-
πνίσεις, αν καπνίζεις, να ενεργοποιήσεις το κινητό σου για να
πάρεις τη συννυφάδα σου και να της πεις τα νέα.Τα 20 λεπτά
περνάνε σαν νεράκι και πρέπει να πας μέσα,γιατί έχεις μπανιέ-
ρα. Όπου μπανιέρα είναι μια κανονική μπανιέρα με δεκάδες
τρύπες.Τη γεμίζουν με θαλασσινό ζεστό νερό,σε χώνουν μέσα,
ρίχνουν μερικές σταγόνες από αιθέρια έλαια και πατάνε το κου-
μπί να πάρει μπρος.Οι τρύπες εκτοξεύουν νερό με πίεση,όλη η
μπανιέρα κάνει πολλές μπουρμπουλήθρες και το νερό με πίεση
σου ταλανίζει το κορμί.Επί 20 λεπτά,αν θυμάμαι καλά.
Μετά έχουν σειρά τα φύκια. Τα φύκια έχουν υψηλή περιεκτι-
κότητα σε μεταλλικά άλατα, ολιγοστοιχεία και βιταμίνες, και
σε βοηθάνε σε χίλια δυο πράγματα. Από αδυνάτισμα μέχρι
δερματικές παθήσεις κ.λπ.Τα φύκια είναι το αληθινό ελιξήριο
του ωκεανού. Οπτικά δε, είναι σαν τσιρλιό μικρού παιδιού.
Κάνεις ότι δεν το βλέπεις και λες μέσα σου,ας πάει και το πα-
λιάμπελο. Σε ξαπλώνουν πάνω σ’ ένα νάιλον, που είναι πάνω
σε μια ηλεκτρική κουβέρτα. Σε πασαλείβουν με τα ζεστά φύ-
κια, σε τυλίγουν με το νάιλον και μετά σε τυλίγουν και με την
ηλεκτρική κουβέρτα. Αισθάνεσαι σαν καλαμάκι με πίτα, με
σένα στο ρόλο του καλαμακιού.Φεύγουν και μένεις μόνος.Κι
αρχίζει να ζεσταίνει η κουβέρτα και να ιδρώνεις, κι έτσι φα-
σκιωμένος να μην μπορείς να κάνεις τίποτα. Ούτε τη μύτη
σου να ξύσεις. Εκεί, λοιπόν, με τη ζέστη, με τις μουσικές του
Yanni και τα πουλάκια να κελαηδούν,αν δεν κοιμηθείς, εγώ να
γίνω κασέρι. Όταν μετά από 20 λεπτά έρχονται να σε σηκώ-
σουν,μη σου πω ότι στεναχωριέσαι κιόλας.

Break για μεσημέρι. Τώρα είναι στο χέρι σου. Ή θα πας να
χλαπακιάσεις ή θα φας πολύ κομψά, θα διαβάσεις λίγο απ’ το
βιβλίο σου, που το σέρνεις εδώ και 5 μήνες και ακόμα να το
τελειώσεις, και μετά σου έχω τα καλύτερα.Μία ώρα διάδρομο
στο gym, κοιλιακούς, ραχιαίους, τρικέφαλα, δικέφαλα και δεν
συμμαζεύεται,και μετά χαμάμ.Να λιώσεις μέσα στα ζεστά νερά
και στους ατμούς με άρωμα ευκαλύπτου και ατμόσφαιρα Ανα-
τολής. Κι αφού γίνεις μούσκεμα στον ιδρώτα, να κάνεις ένα
δροσερό ντους και ατάκα να μπεις στη σάουνα.Άλλο λιώσιμο
εκεί.Πιο στεγνό.Βόρειο.Και μετά ακολουθεί η απόλαυση της
μεγάλης πισίνας.Τεράστια και σε κάθε «γωνιά» της άλλη θερα-
πεία. Εκτοξεύει νερό με πίεση για αυχένα, πλάτη, μηρούς, γά-

Και τώρα… spaσε!

5 ΗΜΕΡΕΣ ΣΤΟ

Του ΝΙΚΟΥ ΜΟΥΡΑΤΙΔΗ
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μπες,πατούσες,στήθος, κώλο, κοιλιά, και ακούς συνέχεια φω-
νούλες ανακούφισης από ταλαιπωρημένους και κουρασμένους
συνοδοιπόρους σου στη σκληρή ζωή που ζούμε.

Σε όλα αυτά αν προσθέσεις 5-6 διαφορετικά είδη μασάζ που
σου κάνουν («σε έβλεπα στην τηλεόραση και έλεγα στη γυ-
ναίκα μου, γυναίκα, αυτόν εγώ τον έχω τρίψει»), καθαρισμό
προσώπου, που αλλιώς λέγεται  masculine beauty recovery
και συνδυάζει peeling, ατμό, μασάζ και μάσκα ενυδάτωσης
συν peeling σώματος, ε, στο τέλος έχεις γίνει σαν τον Brad
Pitt.Α, ξέχασα και τη θαλάσσια λάσπη.Απαραίτητη.
Φρέσκος φρέσκος, με καινούργιο λεξιλόγιο, όπως wellness,
anti-cellulite, vertebral κ.λπ., επιστρέφω πίσω, σίγουρος ότι
έκανα αυτό που έπρεπε. Στόχος μας πάνω απ’ όλα και σκο-
πός μας είναι να καθυστερήσουμε τα σημάδια της γήρανσης,
εντάξει;Μην ξεχνιόμαστε.

- ΕΣΕΙΣ SPAΣΑΤΕ;
- SPAΣΑΜΕ,SPAΣΑΜΕ… 

ΑΛΙΜΟΝΟ.

ΟΙ ΠΡΟΤΑΣΕΙΣ ΤΟΥ LOOKmag 

BLU SPA 
Grand Resort Lagonisi, 40ό χλμ. Aθηνών-
Σουνίου, Λαγονήσι, 22910 76000,
www.lagonisiresort.gr
Στη λίστα των Leading Spas of the

World. Ambient χώρος και ζεν θερα-

πείες με τα προϊόντα της Elemis spa

therapy. Ημερήσιο πακέτο και διπλό

πρόγραμμα για μελλόνυμφους. Δεν

πιστεύω να κάνεις τσιγκουνιές, νυ-

φούλα πράγμα...

CΟCOON URBAN SPA
Σουλίου 9 & Eριφύλης, Aγ. Παρασκευή, 
210 6561.976, www.cocoonurbanspa.gr
Μέθοδοι αποτοξίνωσης και ηρεμίας

απ’ όλο τον κόσμο. Μπορείς να διαλέ-

ξεις αν θέλεις γυναίκα ή άντρα θερα-

πευτή (σύμφωνα με την κατάσταση

της αποτρίχωσής σου) και βγαίνεις

άλλος άνθρωπος. Για ξαλεγράρισμα,

μπορείς να κάνεις μαθήματα yoga,

αφρικάνικου χορού ή χορού της κοι-

λιάς, ενώ έχει και δωροεπιταγές για

υποχρεώσεις της τελευταίας στιγμής. 

DIVANI ATHENS SPA 
& THALASSO CENTRE 
Aγ. Nικολάου 10 & Hλίου, Kαβούρι Bουλιαγ-
μένης, 210 8911.100, www.divanis.gr
Έχει λάβει το αμερικανικό βραβείο

Five Star Diamond Award και είναι ένα

από τα μεγαλύτερα σε έκταση spa και

κέντρα θαλασσοθεραπείας στην Eυ-

ρώπη, δίπλα στο κύμα. Oι θεραπείες

χρησιμοποιούν παραδοσιακές μεθό-

δους και υλικά από τη Mεσόγειο. Eπί-

σης, προγράμματα ανανέωσης, ομορ-

φιάς και fitness υπό την επίβλεψη ια-

τρικού προσωπικού. Η πισίνα είναι

270 τ.μ., οπότε σκάσε και κολύμπα. 

EARTH SPA
Κώστα Βάρναλη & Μικράς Ασίας 13, 
Νέα Ερυθραία, 210 7231.003,
www.spaconcept.gr
Tο upper lux spa σε εγκλιματίζει από

τα πρώτα λεπτά σε μια νιρβάνα, κα-

θώς όλες οι θεραπείες περιλαμβά-

νουν πολλά χάδια (ετοιμάσου να

αποκοιμηθείς). Περιποίηση προσώ-

που, θεραπείες για προβλήματα

όπως η ακμή ή η γήρανση, διάφοροι

τύποι μασάζ (μυοχαλαρωτικό, ινδικό

για το κεφάλι, με θερμές πέτρες, για

μέλλουσες μητέρες), αποτοξίνωση

σώματος κ.ά. Kάθε δωμάτιο σε ταξι-

δεύει και αλλού, στο Mπαλί, στην

Tαϊλάνδη ή στην Iνδία, οπότε πάρε

μαζί και φωτογραφική μηχανή.

GB SPA
Mεγάλη Bρετανία, πλ. Συντάγματος, 210
3330.799, www.grandebretagne.gr/el/spa
To spa του μεγάλου αθηναϊκού ξενο-

δοχείου δεν μπορούσε να υπολείπε-

ται πολυτέλειας. Σε 1.140 τ.μ. προ-

σφέρονται προγράμματα μισής ή

μιας ημέρας, για ένα ή δύο άτομα.

Kαθαρισμός, περιποίηση και μάσκες

σε πρόσωπο και σώμα, διάφορες τε-

χνικές μασάζ, εσωτερική πισίνα. 

H θεραπεία “Golden Spa” περιλαμ-

βάνει πίλινγκ με χρυσούς κόκκους,

μάσκα σώματος με χρυσό και ράντι-

σμα χρυσής πούδρας στο ντεκολτέ.

Θες γυαλιά ηλίου για να κοιταχτείς

μετά στον καθρέφτη. 

LA PRAIRIE LUXURY
TREATMENTS
Kανάρη 24, Kολωνάκι, 210 3601.550 / 
Kηφισίας 238-240 & Λεβίδου, εμπορικό 
κέντρο Mελά, 210 6230.101-2,
www.laprairieluxtreat.gr
Περιποίηση με τα κορυφαία καλλυ-

ντικά. Tα προγράμματα συνδυάζουν

από αρωματοθεραπεία έως μασάζ,

για το πρόσωπο αλλά και το σώμα.

Highlight το Caviar Firming

Treatment, εντατική περιποίηση για

μάτια, πρόσωπο, ντεκολτέ, με πέρλες

χαβιάρι. Προσπάθησε να μην το φας. 

SENSIA 
St George Lycabettus, Kλεομένους 2, 
210 7290.711-9, www.sgl-sensia.gr
Φροντίζει για την ευεξία και την

υγεία σου, ενώ το μόνο που έχεις να

κάνεις εσύ είναι μια ετήσια συνδρο-

μή (αν πάτε δύο μαζί πετυχαίνετε κα-

λή προσφορά). Mε αυτήν τη συνδρο-

μή κερδίζεις εκπτώσεις στην μπουτίκ

του ξενοδοχείου και δωρεάν μασάζ. 

THE PALACE SPA
King George II Palace, B.Γεωργίου 3, 
πλ. Συντάγματος, 210 3222.210 
Ένας παράδεισος πολυτελούς χαλά-

ρωσης, με μασάζ και θεραπείες σώ-

ματος με τα δυσεύρετα καλλυντικά

Anatomicals και Sjal. - LOOK
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25 Απριλίου

Με πήγανε σε ταβερνάκι,όλοι η παραγωγή αντάμα,και μ’ έπια-
σε φρίκη: Το ταβερνάκι είχε μόνο χύμα κρασί, λες και δεν ξέ-
ρουν ότι δεν πίνω χύμα, και τα φαγητά ήταν φι-ρι-κτά, και όλα
αυτά επειδή έχω να κάνω σεξ από αμνημονεύτων,πολυαγαπη-
μένο μου. Γιατί; Γιατί αποφάσισα ότι έχω πρόβλημα, όπως λέει
ο Σταμάτης/Σάντυ, και πήγα στους Ανώνυμους Σεξομανείς.
Όπου περνάω φρικτά.Είναι όλοι αγάμητοι.Κι εγώ μαζί τους.

27 Απριλίου

Η παράνοια της ζωής μου είναι ιψενική πλέον, γιατί υποδύο-
μαι βίζιτα πολυτελείας/ειδική στα Έργα Τέχνης όλη μέρα στα
γυρίσματα κι έπειτα πάω στους Ανώνυμους Σεξομανείς και
υποδύομαι μετανιωμένη Μαγδαληνή. Μα πώς μου ήρθε; Μα
πώς με έψησε η ηλίθια Σταμάτης; Μετά το πατατράκ με τον
Στράτο/ηχολήπτη και αφού ο γκόμενός μου Λευτέρης-ποδο-
σφαιριστής-μπάρα διαμαρτυρήθηκε ότι ΔΕΝ μπορεί πλέον
να με πηδάει ντυμένη νοσοκόμα ή/και πιλότο, είπα να κάνω
κάτι για το «πρόβλημά μου». Το οποίο πρόβλημα, αν ήμουν
άντρας, πολυαγαπημένο μου, δεν θα υπήρχε καθόλου. Θα
ήμουν απλώς γαμίκουλας.Αλλά επειδή είμαι γυναίκα κι επειδή
η δυσκοίλια Τζούλια-γκόμενα-Στράτου διαμαρτυρήθηκε
στον παραγωγό ότι ξεμπούρλεψα γκόμενό της (άλλο που δεν
ήθελε κι αυτός)… αναγκαστικά πάω για «θεραπείες». Οι
οποίες είναι ξεράσογλου εντελώς: Καθόμαστε γύρω-γύρω
διάφοροι με το μάτι μας να παίζει και λέμε ποιους έχουμε πη-
δήξει από το σόι μας. Είναι ένας που έχει τακτοποιήσει ολό-
κληρο το χωριό της γυναίκας του (και τη γιαγιά!), ενώ εγώ η
καημένη;Τρεις-τέσσερις το πολύ να χτύπησα τον περασμένο
μήνα. Αυτόν το μήνα, που είναι και άνοιξη, με το ζόρι έχω
στριμώξει τον Λευτέρη πίσω από το φωτιστικό (δεν μου κά-
θεται, λέει χρειάζομαι ηρεμία, άλλος μαλάκας κι αυτός.ΔΕΝ
ΞΕΡΩ ΕΓΩ ΤΙ ΧΡΕΙΑΖΟΜΑΙ;Κουλέ γκόμενε!).

30 Απριλίου

Σου κάνω αναμετάδοση από Σεξομανείς Ανώνυμους και Ηλί-
θιους, για να καταλάβεις τι περνάω:Χοντρός και άσχημος σε-
ξομανής αυτοκινητιστής αφηγείται με λεπτομέρειες πώς,επει-
δή έχει σχολή οδηγών,δεν μπορεί να μην πηδήξει κάθε πελά-
τισσα που κάθεται δίπλα του και ψάχνει να βρει το χειρόφρε-
νο. Γύρω του εμείς, οι υπόλοιποι βλαμμένοι, ακούμε τις λεπτο-
μέρειες και μας τρέχουνε τα σάλια (όχι επειδή τον ποθούμε,
ζώον. Επειδή είναι λεπτομέρειες σεξουαλικής φύσεως). Πάνω

Μπήκε για τα καλά άνοιξη,με έχει βαρέσει στο κεφάλι,
αλλά τα γυρίσματα συνεχίζονται με μια εμμονή,βρε
παιδί μου...Μετά από παρέμβασή μου (πήδους) ο
Σταμάτης/Σάντυ μού γράφει επιτέλους σκηνές με ου-
σία: έχω λόγια.Και όχι, δεν τα λέω με γεμάτο στόμα!

που λέω «μαζεύτε τον, θα ξεράσω», εμφανίζεται χοντρή και
άσχημη σεξομανής που αφηγείται πώς πήδηξε το γαμπρό της
(κι αυτός αυτοκινητιστής!), ένα θείο του, κάτι πωλητές στο
σουπερμάρκετ όπου δουλεύει και ένα γιατρό που της έβγαλε
τις αμυγδαλές. Δεν το πιστεύω! Σηκώνομαι επιτόπου,αρπάζω
τσαντάκι μου και παραιτούμαι από τους ΑΣ – στους οποίους,
στο φινάλε, δεν είδα ούτε έναν γκόμενο της προκοπής. Πρό-
κειται περί απάτης. Όλοι αυτοί οι τεράτογλου πηδάνε αστα-
μάτητα; Ποιους, καλέ; Τους κάθεται κάποιος; Πώς, κοιμισμέ-
νος; Δεμένος; Μα τι μου λέτε, αγαπητέ, εγώ είμαι στο άνθος,
επιπλέον είμαι μία σταρ,και ΔΕΝ έχω προβλήματα που θα μου
τα λύσουν δέκα πικραμένοι ανώνυμοι μυθομανείς σε μια αί-
θουσα γεμάτη ταξιτζήδες.Ε,όχι.

1 Μαΐου 

Εξηγώ στον Σταμάτη/Σάντυ τους λόγους που παραιτήθηκα από
τους ΑΣ και μου κάνει κήρυγμα,«δεν μπορεί,αγάπη μου,να ’χεις
το μυαλό σου στο βρακί σου συνέχεια!».Ας γελάσω με μπρίο,
του λέω,ποιος μιλάει;Εσύ,που αν ερχόσουν ΜΙΑ φορά στις συ-
ναντήσεις των ΑΣ θα έφευγες με τον πρώτο τυχόντα αυτοκινη-
τιστή που θα ορκιζόταν συνεχείς πήδους! Πλιζ,δηλαδή.

3 Μαΐου 

Καλά, εννοείται ο Λευτέρης δεν είχε ιδέα για όσα περνούσα,
είναι αλλού. Συμφώνησα πάντως ότι με στολή δεν θα εμφανι-
στώ μπροστά του ξανά, ειδικά με εκατό κεράκια αναμμένα
στο σαλόνι, που μου βγήκε ο κώλος να τα ανάψω ένα-ένα, κι
όταν μπήκε ο Λευτέρης έπαθε πανικό και άρχισε να φωνάζει
«φωτιά,φωτιά!» και δεν θέλεις να μάθεις τη συνέχεια,πολυα-
γαπημένο μου…ναι, ήρθε πυροσβεστική. ΝΑΙ, αφού επιμέ-
νεις πεισματικά, γνώρισα πυροσβέστη. ΝΑΙ, αφού με έχεις
κρεμάσει ανάποδα να ομολογήσω,μου έδωσε τηλέφωνό του.
Αλλά δεν ξέρω αν θα τον πάρω,έχω πρόβλημα,το βλέπω πια,
είμαι commitment phobic,και ψάχνω για κανένα σχετικό σύλ-
λογο να πηγαίνω. Μπας κι έχει καλύτερους γκόμενους εκεί
απ’ ό,τι οι Ανώνυμοι Σεξομανείς,που είναι μπάζα…

5 Μαΐου 

Οκέι, θα σκεφτώ κάτι άλλο. Οκέι. Κάτι χωρίς σεξ, τώρα που
κάνω γιόγκα και προσπαθώ να ηρεμήσω. Βλέπω με το Τρίτο
Μάτι μου ένα λιβάδι… με πρασινάδα,παπαρούνες,ραδίκια…
μμμ… τα πουλάκια κελαηδάνε… έχω έρθει για πικ-νικ,απλώ-
νω μια κουβέρτα πάνω στα γρασίδια,όλα είναι υπέροχα,πολύ
cool, πολύ ονειρικά… ΚΑΙ ΝΑ ΕΝΑΣ ΓΚΟΜΕΝΟΣ ΜΕ ΤΟ
ΠΟΥΛΙ ΣΤΟ ΧΕΡΙ – όοοοχι, όοοχι, αυτό δεν ήτανε μέσα στη
φαντασίωση! Πώς ξεφύτρωσε έτσι ξαφνικά; Ας συγκεντρω-
θώ να τον στείλω από κει που ήρθε –ΑΛΛΑ ΕΙΝΑΙ
ΓΥΜΝΟΣ–, πω-πω, πρέπει να φύγει οπωσδήποτε από το
visualization γιατί δεν γίνεται δουλειά έτσι –ΚΑΙ ΕΙΝΑΙ
ΚΟΥΚΛΟΣ–, μα δεν γίνεται, σε γιογκική εικόνα που φέρνω
στο νου μου ενώ είμαι στη στάση του λωτού, να βλέπω ένα
χορευτή από τα Chippendales να κάνει σόου!
Γκιβ μι ε μπρέικ,πια! 

(www.surlulu.com)

SURLULU Tnς ΜΑΝΙΝΑΣ ΖΟΥΜΠΟΥΛΑΚΗ 

AΠΟ ΤΟ ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟ
ΤΗΣΛΟΥΛΟΥΣ

Λουλού,
20-κάτι-νόστιμο-πες-
μετά,
ηθοποιός
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Alive and Blogging
www.lynneworld.com

ΠΡΙΝ ΒΓΕΙ ΣΤΟΝ ΑΕΡΑ,

μου αποκάλυψε τις προσωπικές της σημειώσεις

Αθήνα, 18 Απριλίου 2007
«Ok,λοιπόν,κάνω register.Το όνομά μου είναι Lynne…

…Και σιχαίνομαι τα ημερολόγια.Boring slash ξενέρωτα.Τζάμπα χρόνος να κάθε-
σαι να γράφεις κάτι που μετά το κλειδώνεις μήπως το δει κανείς.Υπάρχει λόγος
να ξοδεύεις μελάνι, χρόνο και χαρτί, για κάτι που θα μείνει κλειδωμένο στο συρ-
τάρι;;Καλύτερα να ανακυκλώσεις το χαρτί.Και να ανακυκλώσεις και τις σκέψεις
σου σε αναμνήσεις,που δεν σου πιάνουν και χώρο στο συρτάρι.

Ένα γράμμα από κάποιον άλλο –ακόμα κι αν σε βρίζει– έχει αξία να το κρατή-
σεις. Γιατί, τουλάχιστον, αυτός είχε τα guts να στο στείλει. Ένα γράμμα, όμως, με
αποστολέα εσένα και παραλήπτη,χμ,πάλι εσένα, τι να το κάνεις;Εκτός κι αν θες
να γράψεις βιβλίο, οπότε… περιμένουμε με αγωνία να το διαβάσουμε.Αν έχεις
κάτι να πεις και θες να το γράψεις, μοίρασέ το, ταχυδρόμησέ το, κόλλησέ το,
έστω,πάνω σ’ ένα παρμπρίζ. Αλλιώς είναι σαν να μην το είπες ποτέ.

Γι’ αυτό ψηφίζω blog. Είναι πιο γρήγορο, δεν χρειάζεται γραμματόσημο (ούτε και
να ψάχνεις στιλό) και μπορείς να πεις ό,τι θες,σε όποιον θέλει να σε ακούσει.Το
ακόμα καλύτερο; Όποιος θέλει μπορεί να σου απαντήσει...»

ΟΤΑΝ ΒΓΗΚΕ ΣΤΟΝ ΑΕΡΑ,

την επισκέφτηκα…

Στο profile της αναφέρει πως τα αγαπημένα της ποτά είναι τα φρουτώ-
δη cocktail και από τα φαγητά η ελαφριά σοκολάτα, και αμέσως σκέ-
φτηκα πόσο πολύ γυναίκα είναι. Ύστερα χάζεψα τους ευφάνταστους
τίτλους:Spring,ring,ring! και must ή… μάστιγα μόδας;Προχώρησα
στο ίδιο το ζουμί των κειμένων.Τα οποία δεν σου λένε:Τρέχα να προλά-
βεις μόνο για την εμφάνισή σου ή πούλα την ψυχή σου στο διάολο για
τα beauties.Σου λένε, ντύσε το μυαλό σου με όμορφα ρούχα.
Τα bookmarks της σε παραπέμπουν στην Greenpeace (ευαισθησία για το
περιβάλλον), στο site συμβουλών του Manolo Blahnik (ευαισθησία στα
παπούτσια-φετίχ) και σε φωτογραφίες και στιγμιότυπα του κόσμου (ευ-
αισθησία στη ζωή και στα ταξίδια). Τα πρώτα της ποσταρίσματα τα έχει
ήδη πάρει.Και δεν θέλει και πολύ για να ανοίξει πολύ μεγάλο διάλογο.
Το ’χει!

* Α π ό  τ ι ς  1 8  Α π ρ ι λ ί ο υ , η  L y n n e , π ι ο  ζ ω ν τ α ν ή  α π ό  π ο τ έ , ε ί ν α ι  “ a l i v e  a n d  b l o g g i n g ”  
σ τ ο  w w w . l y n n e w o r l d . c o m . Κ ά ν ε  c l i c k  κ α ι …  S u r p r i s e  y o u r s e l f !

Έχουν τα ρούχα γνώμη;
Καλά,εσύ τι νόμιζες;Πως είναι σκέτα υφάσματα,που νυ-
σταλέα περιφέρεις πάνω σου;Τέρμα οι ερωτήσεις,ώρα
για απαντήσεις.H Lynne,που ούτως ή άλλως μιλάει μέσα
από ρούχα γεμάτα χαρακτήρα και προσωπικότητα,άρ-
χισε να μιλάει και μέσα από ένα σπινθηροβόλο blog.



ΕΧΩ ΝΑ ΚΑΝΩ:
Να πάω στο Μουσείο Κυκλαδικής
(210 7294.220), όπου τα πρωινά του

Σαββάτου αφηγείται κυπριακά παραμύ-
θια η Σάσα Βούλγαρη. (Τη σουσουράδα
δεν μπορώ να την πάρω μαζί μου, γιατί
είναι 4 και η είσοδος «επιτρέπεται» από
5 και άνω. Θα της πω ψέματα πως πάω
στο γραφείο.) 

Να τσεκάρω τα κυριακάτικα εκπαιδευ-
τικά προγράμματα του ΙΜΕ.

Στα οκτάχρονα,αλλά και στα εντε-
κάχρονα,αρέσει το πρόγραμμα «Με

τα πανιά ανοιχτά...στα κύματα της ιστο-
ρίας» (Κυριακή 20/5).Για πιο ιντελεκτου-
έλ παιδιά,που έχουν κάτι σε Ιντιάνα Τζό-
ουνς, γίνεται «ανασκαφή αρχαιοτήτων»
(3/6) και στις 10/6 το θέμα είναι «ο Ήλιος
ο Ηλιάτορας».(www.ime.gr,212 2543.800)

Nα την κουρέψω.Θα της πω ό,τι μου ’λε-
γε κι εμένα η μαμά μου και δεν έπιανε,αλ-
λά κρατάω την παράδοση:«Τα κόβουμε
για να μακρύνουν!». Τηλέφωνο στον
Φραγκίσκο αμέσως – για να κάνω κι εγώ
ένα φρεσκαρισματάκι.(210 3603.207)

Να την πάω μια Κυριακή του Μάη
στην παράσταση «Ο καμπουρομα-

κρυχέρης σε νέες περιπέτειες». Όλο
Ρουγγέρη και Καλογεροπούλου... να δει
και λίγο Θέατρο Σκιών. (210 5242.533)

62 LOOK

BEBELOOK Της ΕΛΕΝΗΣ ΠΑΜΦΙΛΗ (epamfili@gmail.com)

Καλέ, πότε θα ανοίξουν τα H&M στην Κηφισίας να πάρω κανένα παιδικό ρούχο «μέγκλα» (made in England);

Το μωρό σού πάει κούκλα
Η Μαντόνα φωτογραφήθηκε α λα Ασιάτισσα μάνα με δόξα
και τιμή, μεταφέροντας σε έναν «αυτοσχέδιο;» πάνινο σά-
κο το μικρό Ντέιβιντ και έδειξε το δρόμο της απενοχοποί-
ησης της μητρότητας. Μπρουκ Σιλντς, Ατζελίνα Τζολί,
Τζούλια Ρόμπερτς, Κέιτ Χάντσον, Σάρα Τζέσικα Πάρκερ
και πολλές άλλες τολμούν πλέον και πάνω από τα
Balenciaga και τα Missoni φοράνε το sling τους,για να έχουν
το μωρό παρέα στο σόπινγκ. Στην Ελλάδα τα sling –αλλιώς
λέγονται και slen– τα βρίσκει κανείς σε καταστήματα βρε-
φικών ειδών (συμπαθητικά sling από οικολογικά υφάσματα
βρήκαμε στα «ΛΗΤΩ», όπως αυτό στη φωτογραφία, 17ο
χλμ.Αθηνών-Λαμίας,Κηφισιά) ή τα παραγγέλνει στο διαδίκτυο
(www.gabi.gr και www.agkalia.gr).
Προσοχή: Ρωτήστε πώς δένονται ή προμηθευτείτε το βιβλίο “Baby
Wrapping for Beginners”,Andrea Sarvady,Chronicle Books, 2005 (πα-
ραγγελία στο βιβλιοπωλείο Ελευθερουδάκη 210 3314.180).

ΔΙΑΛΕΓΟΥΜΕ

ΑΥΤΟΝ ΤΟ

ΜΗΝΑ

Τα παιδικά Camper

από τη σειρά

“Twins”,την τζιν

φόρμα από τα

H&M (τα περιμέ-

νουμε),το διάφανο

τσαντάκι από τα

DPAM (Κυριαζή 34,

Κηφισιά) αφού στη

μόδα φέτος είναι τα

διάφανα.
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CAPRI & CASA MALAPARTE
Ανάμεσα στα γειτονικά Sorrento,Amalfi,και στα

νησιά Procida και Ischia, το νησί Capri κλέβει

την παράσταση και κυρίως τις καρδιές τoυ πα-

γκόσμιου jet set, εδώ και δεκαετίες. Σημείο εκ-

κίνησης για εξορμήσεις στην ιταλική ακτογραμ-

μή, θα το λατρέψεις ή θα το αγαπήσεις, είναι δύ-

σκολο να σου φανεί αδιάφορο (και ακόμα περισ-

σότερο να το μισήσεις).Βέβαια όταν αναφέρεσαι

στο Capri,το μυαλό σου πηγαίνει σε μία και μονα-

δική εικόνα:την Casa Malaparte.Λένε ότι είναι το

«ωραιότερο σπίτι στον κόσμο».Χτίστηκε το 1940

για τον Τοσκανέζο συγγραφέα Curzio Malaparte.

RIVIERA COCKTAIL
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ΕΑΝ ΤΟ CONCEPT ΤΩΝ ΙΔΑΝΙΚΩΝ ΣΟΥ ΔΙΑΚΟΠΩΝ ΣΥΝΟΨΙΖΕΤΑΙ ΣΕ ΜΙΑ ΛΕΞΗ ΚΑΙ ΑΥΤΗ ΕΙΝΑΙ
«ΝΟΣΤΑΛΓΙΑ»,ΕΙΝΑΙ ΑΠΛΟ.ΒΛΕΠΕΙΣ ΤΟ «ΚΑΙ Ο ΘΕΟΣ ΕΠΛΑΣΕ ΤΗ ΓΥΝΑΙΚΑ» (1965),ΦΟΡΑΣ ΚΑΤΙ
ΣΕ ΠΟΥΑ,ΚΑΤΙ ΣΕ ΦΡΑΜΠΑΛΑ ΚΑΙ ΕΝΑ ΜΕΤΑΞΩΤΟ ΜΑΝΤΗΛΙ ΣΤΑ ΜΑΛΛΙΑ ΚΑΙ ΜΑΘΑΙΝΕΙΣ ΤΟΥΣ
ΣΤΙΧΟΥΣ ΑΠΟ ΤΟ «ΣΕΝ-ΤΡΟΠΕ» ΤΗΣ ΚΑΙΤΟΥΛΑΣ.ΜΠΑΙΝΕΙΣ ΣΤΟ ΤΑΞΙΔΙΩΤΙΚΟ ΠΡΑΚΤΟΡΕΙΟ
ΤΗΣ ΓΕΙΤΟΝΙΑΣ ΚΑΙ ΡΩΤΑΣ «ΚΑΤΙ ΣΕ ΡΙΒΙΕΡΑ ΕΧΕΤΕ;». ΙΤΑΛΙΚΗ ΡΙΒΙΕΡΑ Ή ΓΑΛΛΙΚΗ;CAPRI, AMALFI,
COTE D’ AZUR,NICE,SAINT  TROPEZ,CANNES.Η ΕΠΙΤΟΜΗ ΤΟΥ ΣΤΙΛ,ΣΕ ΣΥΣΚΕΥΑΣΙΑ ΔΙΑΚΟΠΩΝ.



Δrivia
∏ÏÈÔ‚·Û›ÏÂÌ· · Ï· 

∫·ÏÓÙ¤Ú·: ™ÙËÓ ̆ „ËÏfiÙÂÚË
ÎÔÚ˘Ê‹ ÙÔ˘ ÓËÛÈÔ‡, ÙÔ fiÚÔ˜
Solaro (589 Ì.)
∏ip È‰ÈˆÙÈÎ‹ ·Ú·Ï›·:

La Fontelina
M·Ú›ÓÂ˜: 2 (Marina Grande,
Marina Piccola)
∞ÂÚÔ‰ÚfiÌÈÔ-ΔÂÏÂÊÂÚ›Î: 0-1

ÃÚ‹ÛÈÌÔ ÏÂÍÈÎfi
(·ÍÈÔı¤·Ù·)
Faraglioni (£ËÌˆÓÈ¤˜): √È ‰›-
‰˘ÌÔÈ Î¿ıÂÙÔÈ ‚Ú¿¯ÔÈ ÛÙË ı¿-
Ï·ÛÛ·, Û‹Ì· Î·Ù·ÙÂı¤Ó ÙÔ˘
ÓËÛÈÔ‡.
Belvedere of Tragara (To
·ÓfiÚ·Ì· ÙË˜ Δragara): ªÔ-
ÓÔ¿ÙÈ ÌÂ ·ÓÔÚ·ÌÈÎ‹ ı¤·
(ÙÔ›Ô-‚›ÏÂ˜).
∂l Funiculare: To ÙÂÏÂÊÂÚ›Î.
Blue Grotto (H ÌÏÂ ÛË-
ÏÈ¿): ΔÔ ÈÔ ‰È¿ÛËÌÔ Û‹Ï·ÈÔ
ÙÔ˘ ÓËÛÈÔ‡.
ªarina Piccola (MÈÎÚfi ÏÈÌ¿-
ÓÈ): ΔÔ ÁÚ·ÊÈÎfi ÏÈÌ·Ó¿ÎÈ Ô˘
ı· ÛÂ ̆ Ô‰Â¯ÙÂ› ÛÙÔ ÓËÛ›.

¢È¿ÛËÌÂ˜ ‚›ÏÂ˜ 
ÙÔ˘ ÓËÛÈÔ‡
Villa Jovis: ª›· ·fi ÙÈ˜ 12 
ÙÔ˘ ·˘ÙÔÎÚ¿ÙÔÚ· ΔÈ‚¤ÚÈÔ˘.
Villa Malaparte: To cult 
ÎfiÎÎÈÓÔ Û›ÙÈ ÙÔ˘ Curzio
Malaparte.
Villa San Michele: π‰ÈÔÎÙ‹ÙË˜
Ô ÂÎÎÂÓÙÚÈÎfi˜ È·ÙÚfi˜ 
Alex Munthe.
Villa Monacone: Œ˙ËÛÂ 
Ô Thomas Mann.
Villa Capri: √ÌÒÓ˘ÌÔ 
ÍÂÓÔ‰Ô¯Â›Ô.

Shopping
Canfora-Capri Sandals (via
Camerelle): ™·Ó‰¿ÏÈ·, fiˆ˜ Ù·
¤¯ÂÈ˜ Û˘ÓËı›ÛÂÈ ·fi ÙÔÓ ªÂÏÈÛ-
ÛÈÓfi, ÌfiÓÔ Ô˘ ¤¯Ô˘Ó ÊÔÚÂıÂ›
·fi ÓÙ›‚Â˜, fiˆ˜ Sophia
Lauren, Maria Callas, Grace
Kelly, Jackie O.
Carthusia Profumi (viale
Parco Augusto 2a): ªÔÓ·ÛÙË-
ÚÈ·Î¿ ·ÚÒÌ·Ù· (Ô Ì‡ıÔ˜ Ù·
ı¤ÏÂÈ ·fi ÙÔ 1380). ÕÁÚÈÔ ‰ÂÓ-
‰ÚÔÏ›‚·ÓÔ ÁÈ· ÙËÓ ·Ó‰ÚÈÎ‹ ÛÂÈ-
Ú¿ Î·È Á·Ú›Ê·ÏÔ ÁÈ· ÙË Á˘Ó·È-
ÎÂ›·.
Mariorita Store (Piazza
Vittoria): ∞fi ÙÔ 1953. ΔÔ ÌÂ-
Á·Ï‡ÙÂÚÔ ÔÏ˘Î·Ù¿ÛÙËÌ· ÙÔ˘
ÓËÛÈÔ‡ (ÌË Ê·ÓÙ·ÛÙÂ›˜ mall) ÌÂ
ÔÏ˘ÙÂÏ‹ ÚÔ‡¯·, ÎÔÛÌ‹Ì·Ù·
Î·È ÔÚÛÂÏ¿ÓÂ˜ Capodimonte
ÁÈ· ·ÔÛÙÔÏ‹ ·’ Â˘ıÂ›·˜ ÛÙÔ
Û›ÙÈ.
La Fiorente (Via Roma 4): ∫Ô-
ÛÌ‹Ì·Ù· “Made in Capri” ÌÂ
ÚÒÙÂ˜ ‡ÏÂ˜ ·fi ÙËÓ ∫ÔÏÔÌ‚›·
Î·È ÙËÓ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ· ∞lfonso ÛÙ·
ËÓ›·. ∞Ó·˙ËÙ‹ÛÙÂ Ù· exclusive
ÚÔÏfiÁÈ· “Tiberio” Î·È
“∞ugusto”.
The Seagull (Via Roma 25):
¶·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ̄ ÂÈÚÔÔ›ËÙ· ÎÂ-
Ú·ÌÈÎ¿, ̇ ˆÁÚ·ÊÈÛÌ¤Ó· ÛÙÔ ̄ ¤-
ÚÈ (·fi ÙÔ 1960). ∞ÔÛÙ¤ÏÏÔ-
ÓÙ·È ÛÂ fiÔÈÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙÔ˘ Îfi-
ÛÌÔ˘ ÂÈı˘ÌÂ›ÙÂ.

Capri pets, tÔp-3

H ÌÏÂ Û·‡Ú· (Podarcis
sicula coerulea)
ΔÔ ÁÂÚ¿ÎÈ Peregrine

∏ ÛÔ˘È¿ (Totarodes
sagittatus)

£·ÌÒÓÂ˜
Pablo Neruda ■ Rainer Maria
Rilke ■ D. H. Lawrence ■ Edda
Ciano (Mussolini) ■ Jacques d’
Adelsward Fersen (∞Ó ı˘Ì¿Û·È
Î¿ÔÈÔÓ ·fi ÙË “Marie Antoi-

nette” ÙË˜ Coppola, Â›Ó·È ·˘Ùfi˜).

™ÎËÓÈÎfi ÁÈ· Ù·ÈÓ›Â˜
«√ Î·Ù·ÎÙËÙ‹˜ ÙÔ˘ Capri»

(Luigi Comencini, 1950)
«¶ÂÚÈ¤ÙÂÈ· ÛÙÔ Capri»

(Giuseppe Lipartiti, 1958)
«§ÈÔÓÙ¿ÚÈ· ÛÙÔÓ ‹ÏÈÔ»

(Vittorio Caprioli, 1962)
«∏ ÂÚÈÊÚfiÓËÛË» (Jean Luc
Godard, 1963)
«To fiÓÔÌ¿ ÙË˜ Â›Ó·È Donna Ro-

sa» (Ettore M. Pizzarotti, 1969)
∫·È ÁÈ· ¤Ó· ÂÂÈÛfi‰ÈÔ ÙË˜ ÛÂÈ-
Ú¿˜ «ΔÔ ÏÔ›Ô ÙË˜ ·Á¿Ë˜».

Punctums
O Maxim Ghorki ¤ÁÚ·„Â Ùo
Ì˘ıÈÛÙfiÚËÌ· «H Ì¿Ó·» ÛÙÔ
Capri.
√ Lenin ‹Ù·Ó È‰È·›ÙÂÚ· ‰ËÌÔ-
ÊÈÏ‹˜ „·Ú¿˜ ÛÙÔ Capri Î·È
ÁÓˆÛÙfi˜ ÛÙÔ˘˜ ÓÙfiÈÔ˘˜ ̂ ˜
Senior Drin-Drin.
T· ·ÓÙÂÏfiÓÈ· ÌÂ ÙËÓ ÔÓÔÌ·-
Û›· “Capri” Û¯Â‰È¿ÛÙËÎ·Ó ÁÈ·
ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ·fi ÙÔ Û¯Â‰È·ÛÙ‹
Emilio Pucci ÙË ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘
’50 Î·È Î·Ù¤ÎÙËÛ·Ó ÙËÓ ∞ÌÂÚÈ-
Î‹ ÙËÓ ·Ì¤Ûˆ˜ ÂfiÌÂÓË ‰ÂÎ·Â-
Ù›·, Î˘Ú›ˆ˜ ·fi ÙË ÌÂÁ¿ÏË Â›-
‰Ú·ÛË ÙË˜ ÙËÏÂÔÙÈÎ‹˜ ÛÂÈÚ¿˜
“Δhe Dick Van Dyke Show”.
E·Ó‹Ïı·Ó ÛÙ· 90s, ÌÂÙ¿ ÙËÓ
ÂÌÊ¿ÓÈÛË ÙË˜ Uma Thurman

ÛÙÔ “Pulp Fiction”.
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RIVIERA COCKTAIL

MIKΡΟΣ SOS ΟΔΗΓΟΣ

Εάν θέλεις να γνωρίσεις μεθυσμένους Ιτα-
λούς και να φορέσεις τακούνια στα πλακό-

στρωτα σοκάκια ενός νησιού τον Δεκαπενταύγουστο,πετάξου
μέχρι τη Μύκονο. Εάν θέλεις να γνωρίσεις το Capri, απόφυγε
τη high season και φόρα ίσια παπούτσια.Α! Και μάθε βουτιές.

CAPRI
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C
apri:ο όρος,ακόμα κι αν προέρχεται από την ελληνική λέξη
«κάπρος» (αγριογούρουνο), παραπέμπει στον απόλυτο με-
σογειακό κοσμοπολίτικο παράδεισο. Γεωγραφικά, βρίσκεται
17 ναυτικά μίλια μακριά από τη Νάπολη, απέχοντας από τη
ξηρά όσο περίπου το διάσημο νησάκι Elva,το οποίο φιλοξέ-

νησε εξόριστο τον Napoleon Bonaparte.
(1ος αιώνας) Η ιστορία του Capri ξεκινά με τον αυτοκράτορα Τιβέριο, ο
οποίος έχτισε 12 βίλες στο νησί, ανάμεσα στις οποίες και η Villa Jovis, στα
ερείπια της οποίας βρίσκονται καλά κρυμμένα τα βαριά μυστικά του ιδιοκτή-
τη. Λέγεται ότι σε περίοπτο σημείο του κτίσματος ο Τιβέριος είχε τοποθε-
τήσει ένα φωτεινό σηματοδότη, με τον οποίο μετέδιδε τις διαταγές του σε
όλη την αυτοκρατορία.
(1920-1930) Την πορεία τους με προορισμό το Capri ακολούθησαν από τις
αρχές του 19ου αιώνα εξέχουσες προσωπικότητες της περιοχής και άνθρω-
ποι του Βορρά,που ζητούσαν να εκφράσουν τη ρομαντική τους διάθεση κα-
τοικώντας στο νησί. Γερμανοί καλλιτέχνες, Άγγλοι εκκεντρικοί της μεσαίας
τάξης και ιδιόρρυθμοι τουρίστες δεν άργησαν να ενοχοποιήσουν το μέρος
και να προκαλέσουν την αντίδραση του δικτάτορα (βλ. Μussolini) υπό τη
μορφή αυστηρών περιοριστικών μέτρων.
(1950-1960) Μετά τα πρώτα 50s το νησί αποτελεί σημείο εκτόνωσης και
αναφοράς για την υψηλή κοινωνία της μεταπολεμικής Ευρώπης και καταφύ-
γιο διάσημων προσωπικοτήτων.Λένε πως δεν ήταν σύμπτωση που οι ξένοι,
οι οποίοι επισκέφθηκαν το νησί,είχαν παρόμοια ιδιοσυγκρασία με τον αυτο-
κράτορα Τιβέριο. Βουλιαγμένοι στα πάθη τους, απελευθερωμένοι από το
φύλο τους και παραδομένοι στις βολικές χαρές του σώματος, βρήκαν στο
Capri αυτό που έψαχναν,μια πατρίδα για τις αμαρτίες τους.
(00s) Από το ακρωτήρι του Sorrento, το Capri χάνεται στον ορίζοντα σαν
ένας άγονος, αδιάφορος πλην επιβλητικός βράχος στον κόλπο της Νάπο-
λης.Τίποτα παραπάνω.Τα φαινόμενα,όμως,σπάνια συναντούν την ουσία.
Άγρια φύση, πανοραμικές οπτικές, απέραντοι λεμονόκηποι, παραδοσιακά
περιστύλια είναι μερικά από τα ιδιαίτερα χαρακτηριστικά του τόπου. Προ-
σθέτεις πολυτελή ξενοδοχεία, βιτρίνες με πολύτιμους λίθους και πολυ-δια-
φημισμένες στάρλετ,και έχεις τη δόση grandeur που θρέφει τη ματαιοδοξία
σου.Αποκλείεται να μην πετύχεις τις αναλογίες.Το Capri προσφέρει τα πά-
ντα απλόχερα,αρκεί να έχεις πάντα μαζί σου την πιστωτική σου Mastercard
Visa (πιθανώς,πιο χρήσιμη και από το μαγιό σου).
Οι τουριστικές ατραξιόν έχουν ψηλά στη λίστα τους τη δημοφιλή σπηλιά
“Grotta Azzurra”,στην οποία φτάνει κανείς σε 10 λεπτά με καραβάκι από τη
Marina Grande και απολαμβάνει ένα σουρεαλιστικό μπλε ημίφως –λόγω της
διάθλασης του φωτός– και τις βάρκες,που μοιάζουν να ίπτανται στον ουρα-
νό. Τη σκυτάλη παίρνουν οι επισκέψεις σε μεσαιωνικά μοναστήρια (San
Giacomo), ιστορικά ερείπια 7.000 τ.μ. (Villa Jovis) και αρχιτεκτονικά μνημεία
(Casa Malaparte).Εάν σου σωθούν τα αξιοθέατα,αυτοσχεδίασε.
Διαφορετικά, απλώνεις στρώσεις coppertone, ξαπλώνεις σε chaise-longue
με λευκά στρωματάκια στο ξενοδοχείο La Palma,παραγγέλνεις ένα cocktail
ομώνυμο με το νησί (δεν μπορεί,θα υπάρχει!) και είσαι ο ζωντανός ορισμός
του dolce far niente. Μετράς celebrities που κοσμούν τα εξώφυλλα των
tabloids,φλερτάρεις με bon viveurs και παίρνεις το δείπνο σου εν πλω υπό
το φως του φεγγαριού.Ψωνίζεις χειροποίητα σανδάλια στη Via Camerelle,
καταναλώνεις σπιτικό παγωτό στο Lido del Faro και είσαι πολύ κοντά σε αυ-
τό που ονομάζεται Διακοπές.
Στο Capri μπορείς να πας για μήνα του μέλιτος, για τη χρυσή επέτειο γάμου,
αλλά όχι για να ξεπεράσεις έναν έρωτα.Στην τελευταία περίπτωση,το πιο πι-
θανό είναι να σιγοτραγουδάς στην επιστροφή:“Capri, c’est fini/ Et dire que
c’était la ville/ De mon premier amour/ Capri,c’est fini/ Je ne crois pas/ Que j’y
retournerai un jour” (To Capri τελείωσε και πείτε πως ήταν η πόλη του πρώ-
του μου έρωτα,το Capri τελείωσε και δεν πιστεύω πως θα επιστρέψω μια μέ-
ρα).Και τότε,θα είσαι πολύ μακριά από αυτό που ονομάζεται Διακοπές.

-ΜΑΤΙΝΑ ΚΟΥΣΙΔΗ

D O T H E R I V I E R A

Ζουμερή & σέξι (Σοφία Λόρεν)

Φούστες Μέχρι το γόνατο σε γραμμή πένσιλ
Πλούσιες και με πολλές σούρες

Μέση Πάντα ζώνη,κατά προτίμηση 
αρκετά φαρδιά

Μπλουζάκια Εφαρμοστά,ανάλαφρα,κοντομάνικα
Στρογγυλό ντεκολτέ
Μονόχρωμα (παστέλ) ή μικρά διακριτικά 
εμπριμέ

Πουκάμισα Πολύ ανοιχτά τα κουμπιά στο στήθος
Λευκά,πράσινα ή κατακόκκινα (ιταλική σημαία)

Φορέματα Πάντα μέχρι το γόνατο
Πάντα με εφαρμοστό μπούστο
Μονόχρωμα,από κρουστά και σταθερά 
υφάσματα

Φούστα Πολύ στενή ή πολύ φαρδιά (για ακόμα 
πιο original look,αφήστε να ξεπροβάλλει 
από κάτω το στητό φουρό)
Πουαντιγέ (μεγάλα πουά)

Παντελόνια Σε στενή γραμμή
Ριγέ
Σε όλη την γκάμα του μπεζ
Άσπρα ή μαύρα
Όλα σας τα ’παμε

Μαγιό Ολόσωμα που τονίζουν το στήθος
Deux pieces με φαρδύ βρακάκι και 
ενισχυμένο σουτιέν

Παπούτσι Γόβα με ψηλό τακούνι
Ψηλό πέδιλο με χοντρό τακούνι
Πλατφόρμα με φελλό

Τσάντα Μεγάλη ψάθινη,σαν καλάθι
Κομψή,με λεπτό και κοντό χερούλι
Μικρός φάκελος
Ωραία. Και τώρα είστε φτυστή η Λόρεν.

-ΜΑΡΒΑ ΒΕΛΛΙΑΝΙΤΗ
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∫ ∞ ¡ ∂ ™
¢ÂÏÙ›Ô Ù·˘ÙfiÙnÙ·˜
∫·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎfi: μ·Û›ÏÈÛÛ· ÙË˜
∫˘·Ó‹˜ ·ÎÙ‹˜
¶ÏËı˘ÛÌfi˜: 70.000 

ªn ̄ ¿ÛÂÈ˜
¡ÂÎÚÔÙ·ÊÂ›Ô Grand Jas

(205, av. de Grasse): ∂›Ó·È ‰È¿-
ÛËÌÔ ÁÈ· ÙËÓ ·Ú¯ÈÙÂÎÙÔÓÈÎ‹ ÙÔ˘
(ÏÂÈÙÔ˘ÚÁÂ› ·fi ÙÔ 1866) Î·È Ù·
ÊÔ‚ÂÚ¿ ÁÏ˘Ù¿ ÙÔ˘, ·ÏÏ¿ ÊÈÏÔ-
ÍÂÓÂ› Î·È ÙÔ English Square,
fiÔ˘ ·Ó··‡ÔÓÙ·È ÕÁÁÏÔÈ Ô˘
·Á¿ËÛ·Ó ÙÈ˜ ∫¿ÓÂ˜. ∂ÎÂ› Â›Ó·È
ÔÈ Ù¿ÊÔÈ ÙË˜ ÚÒÙË˜ Á˘Ó·›Î·˜
ÙÔ˘ ¶ÈÎ¿ÛÔ, Olga Khoklova, ÙÔ˘
Û˘ÁÁÚ·Ê¤· Klaus Mann, ÙÔ˘
ƒÒÛÔ˘ ÎÔÛÌËÌ·ÙÔÒÏË Peter
Cart Fabergé, ÙÔ˘ ÓÔÌÂÏ›ÛÙ·
‚ÈÔ¯ËÌÈÎÔ‡ Jacques Monod. 
Intercontinental Carlton

Hôtel (58, La Croisette): ∫·Ù·-
¯ˆÚËÌ¤ÓÔ ·fi ÙË Á·ÏÏÈÎ‹ Î˘-
‚¤ÚÓËÛË ÛÙ· ∂ıÓÈÎ¿ πÛÙÔÚÈÎ¿
∫Ù›ÚÈ· (¯Ù›ÛÙËÎÂ ÙÔ 1909), ·-
Ú·Ì¤ÓÂÈ ·ÎfiÌ· Ë ÈÔ must ÂÎ-
‰Ô¯‹ ÁÈ· ‰È·ÌÔÓ‹. ¢ÂÓ Â›Ó·È Ù˘-
¯·›Ô Ô˘ Î·Ù¿ ÙÔ ÊÂÛÙÈ‚¿Ï Á›ÓÂ-
Ù·È ÙÔ Î¤ÓÙÚÔ ÙÔ˘ ‰ÈÂıÓÔ‡˜ jet
set, ÂÓÒ ¤¯ÂÈ ·›ÍÂÈ ÛÂ Ù·ÈÓ›Â˜
Î·È ‚›ÓÙÂÔ ÎÏÈ, fiˆ˜ ÛÙÔ ÎÏÈ-
¿ÎÈ ÙÔ˘ “I’m Still Standin” ÙÔ˘
ŒÏÙÔÓ Δ˙ÔÓ, ÛÙÔ “World” ÙˆÓ
New Order Î·È ÛÙÔ “To Catch a
thief” ÙÔ˘ Ã›ÙÛÎÔÎ ÌÂ ÙËÓ °ÎÚ¤È˜
∫¤ÏÈ. ∂ÎÂ›, ¿ÏÏˆÛÙÂ, ÙÔ 1955, Ë
°ÎÚ¤È˜ ÁÓÒÚÈÛÂ ÙÔÓ Ú›ÁÎÈ·
Ô˘ ÙËÓ ¤Î·ÓÂ Á·Ï·˙Ô·›Ì·ÙË. 

∂›·Ó ÛÙnÓ ÔıfiÓn
«¢ÂÓ ÌÂÙ·ÓÈÒÓˆ. Œ¯ˆ ¿ÂÈ ·-
ÓÙÔ‡ Î·È ¤¯ˆ Î¿ÓÂÈ Ù· ¿ÓÙ·.

Œ¯ˆ Ê¿ÂÈ ̄ ·‚È¿ÚÈ ÛÙÈ˜ ∫¿ÓÂ˜,
¤¯ˆ ·›ÍÂÈ baccarat ÛÙÔ
Biarritz. ΔÈ ¿ÏÏÔ ÌÔ‡ ·ÔÌ¤ÓÂÈ
ÂÎÙfi˜ ·fi ÙÔ Ó· ·ÓÙÚÂ˘ÙÒ;»
- Ë Margaret Lockwood ÛÙÔ «∏

Î˘Ú›· ÂÍ·Ê·Ó›˙ÂÙ·È»

ΔÂÏÂ˘Ù·›· Ù·ÈÓ›·
«√ Mr. Bean ¿ÂÈ ‰È·ÎÔ¤˜»

ÕÎÔ˘ Ô˘ ÛÔ˘ Ï¤ˆ
∞Ó ıÂ˜ Ó· ÙÛÈÙÛÈ‰ˆıÂ›˜, Ó· ·˜
ÛÙËÓ Batterie, Ô˘ Ì·˙Â‡ÂÈ
ÙÔ˘˜ ¿ÓÙÂ˜ Î·È ıÂˆÚÂ›Ù·È ·fi
ÙÈ˜ 10 Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ·Ú·Ï›Â˜ ÙË˜
¡. °·ÏÏ›·˜. ΔÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ Á›ÓÂ-
Ù·È ÙË˜ Î·ÎÔÌÔ›Ú·˜, ·ÏÏ¿ off
season ı· ÂÙ‡¯ÂÈ˜ ÌÈÛ¤˜ ÙÈÌ¤˜.
™ÙËÓ Disco Butterfly (67, rue
des Etats Unis) Ì·›ÓÂÈ˜ Ù˙¿Ì·
ˆ˜ ÙÈ˜ 12.30, ·Ó Â›Û·È ÎÔÚ›ÙÛÈ. 
∏ Bd de la Croisette, Ë ÈÔ
‰È¿ÛËÌË ÏÂˆÊfiÚÔ˜, ·ÏÏ¿ Î·È
È‰·ÓÈÎfi ÛËÌÂ›Ô-ÂÚ·Ù˙¿‰· ÁÈ·
Ó· ̄ ·˙¤„ÂÈ˜ ‰È¿ÛËÌÔ˘˜.

⁄‚ÚÈ˜
∏ §¿È˙· ªÈÓ¤ÏÈ Â›¯Â ·ÔÎ·Ï¤-
ÛÂÈ ÙÔ Palais des Festivals, fiÔ˘
ÊÈÏÔÍÂÓÂ›Ù·È ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ event,
«·ÈÁ˘ÙÈ·Îfi Ù¿ÊÔ».

S A I N T
T R O P E Z
¢ÂÏÙ›Ô Ù·˘ÙfiÙnÙ·˜
√ÓÔÌ·Û›· ÚÔ¤ÏÂ˘ÛË˜:

∞fi ÙÔ Ì¿ÚÙ˘Ú· St. Torpes
¶ÏËı˘ÛÌfi˜: 6.000

£·ÌÒÓÂ˜
ƒfiÌÂÚÙ ÓÙÂ ¡›ÚÔ, ∫ÏÈÓÙ
ÿÛÙÁÔ˘ÓÙ, ¡·fiÌÈ ∫¿ÌÂÏ,
∞Ï‚¤ÚÙÔ˜, Δ˙·Î ¡›ÎÔÏÛÔÓ

Trivia 
ΔËÓ ÙÂÏÂ˘Ù·›· Â‚‰ÔÌ¿‰· ÙÔ˘
™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ Î·È ÙËÓ ÚÒÙË ÙÔ˘
√ÎÙˆ‚Ú›Ô˘, ÛÙÔ Nioulargue,
Û˘ÌÌÂÙ¤¯Ô˘Ó Ù· ·ÏÈfiÙÂÚ· Î·È
ÈÔ ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î¿ ÁÈÔÙ. 
ΔÔ ÔÌÒÓ˘ÌÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È ÙˆÓ Pink

Floyd ÛÙÔ “Meddle” ÚÔ¤Î˘„Â
·fi ÌÈ· Â›ÛÎÂ„Ë ÛÙËÓ fiÏË.
ΔÂÏÂ˘Ù·›Ô˜ ‰È¿ÛËÌÔ˜ Á¿-

ÌÔ˜: ¶. ÕÓÙÂÚÛÔÓ - ∫ÈÓÙ ƒÔÎ.

Clubbing
Pigeonnier: Prive club Ô˘
·ÔÎÙ¿ ÂÓ‰È·Ê¤ÚÔÓ ÌÂÙ¿ ÙÈ˜ 3
(13, rue de la Ponche).
Club 55: °ÈfiÚÙ·ÛÂ Ù· 40¿ ÁÂ-
Ó¤ıÏÈ· Ë Bardot, ·Ó·ÎÔÈÓÒÓÔ-
ÓÙ·˜ ·Ô¯ÒÚËÛË ·fi ÔıfiÓË.
VIP Room: £·ÌÒÓÂ˜ Paris
Hilton, Bono, Ivana Trump. 
L’ Esquinade: ŸÓÔÌ· ÂÁÁ‡ËÛË
Â‰Ò Î·È ‰ÂÎ·ÂÙ›Â˜ (2, rue Four).

ΔÚ·ÁÔ‡‰nÛ·Ó
There’s a town called Saint

Tropez / Where a girl like you is a

“Pachanguera”, Ricky Martin

Cars a la plage de Saint Tropez /

A summer day I meet you there,

Army of Lovers

I really need it, really, really need

St. Tropez, Aerosmith

™ÙÔ ™·Ó ΔÚÔ¤ / ºÂÁÁ¿ÚÈ· Î·È Ó‡-

¯ÙÂ˜ ÙÚÂÏ¤˜, ∫·›ÙË °·ÚÌ‹

∞ÎÔ‡ÛÙnÎ·Ó
«∞¯! √ Î‹Ô˜ ÙË˜ ∂‰¤Ì ÛÙÔ ™·Ó
ΔÚÔ¤!» - Curd Juergens ÛÙÔ
«∫·È Ô £Âfi˜ ¤Ï·ÛÂ ÙË Á˘Ó·›Î·»

∏ Ù·ÈÓ›·
“Le Gendarme de St. Tropez”

(1964): Louis de Funès

¡ π ∫ ∞ π ∞
¢ÂÏÙ›Ô Ù·˘ÙfiÙnÙ·˜
¶ÏËı˘ÛÌfi˜: 900.000
∏ÏÈÔÊ¿ÓÂÈ·: 300 ËÌ¤ÚÂ˜ ÙÔ
¯ÚfiÓÔ minimum 

ÕÎÔ˘ Ô˘ ÛÔ˘ Ï¤ˆ
π‰·ÓÈÎfi ÛËÌÂ›Ô ÁÈ· ÊˆÙÔ-

ÁÚ·Ê›·: ∏ ÎÔÚ˘Ê‹ ÙÔ˘ ÏfiÊÔ˘
Boron. ∞fi ÂÎÂ› ¤¯Ô˘Ó ÙÚ·‚Ë-
¯ÙÂ› ÔÈ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÊˆÙÔÁÚ·-
Ê›Â˜ ÙˆÓ Î·ÚÙ ÔÛÙ¿Ï – ¿ÛÂ
Ô˘ ÂÎÂ› ‰›Ï· ¤¯ÂÈ Ô ŒÏÙÔÓ
Δ˙ÔÓ ÙËÓ (Î›ÙÚÈÓË) ‚›Ï· ÙÔ˘. 
°È· ·Ú·Ï›ÎÈ, ̄ ¿˙È Î·È Î·Ê¤: Ë
Ï·ÙÂ›· Massena, ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ
ÂÓÙ˘ˆÛÈ·Î¿ ÎÙ›ÚÈ·. ¢˘Ô ‚‹Ì·-
Ù· ÈÔ ¤Ú·, ÙÔ ÂÌÔÚÈÎfi Î¤-
ÓÙÚÔ Nice Etoile (Ù· ¤¯ÂÈ fiÏ·). 

Trivia 
™ÙÈ˜ 16/10 ÙÔ˘ ’79 ¤Ó· ÙÛÔ˘Ó¿ÌÈ
¿ÊËÛÂ ›Ûˆ ÙÔ˘ 23 ÓÂÎÚÔ‡˜.

¢ÔÎ›Ì·ÛÂ
Pissaladiere: ›Ù· ÌÂ ÎÚÂÌÌ‡-
‰È· Î·È ÛÔ˜ ·ÓÙÛÔ‡ÁÈ·˜ 
Socca: Ù‡Ô˘ pancake ÌÂ
·ÏÂ‡ÚÈ ·fi ÚÂ‚›ıÈ·
Farcis nicois: Ï·¯·ÓÈÎ¿ ÁÂÌÈ-
ÛÙ¿ ÌÂ „›¯· „ˆÌÈÔ‡
∫·È Ê˘ÛÈÎ¿ ÙË ‰È¿ÛËÌË Salade

Nicoise: Û·Ï¿Ù· ÌÂ ÓÙÔÌ¿Ù·,
Ú¿ÛÈÓÂ˜ ÈÂÚÈ¤˜, ·˘Á¿, ÙfiÓÔ
‹ ·ÓÙÛÔ‡ÁÈÂ˜ ÎÈ ÂÏÈ¤˜. 

°¤ÓÓnÌ· ıÚ¤Ì·
ª·Í °Î·Ïfi (ÔÏÈÙÈÎfi˜)
§Â ∫ÏÂ˙Èfi (ÏÔÁÔÙ¤¯ÓË˜)
Δ˙. ª·ÚÙÔÏ› (ÙÚ·ÁÔ˘‰È¿Ú·)
π‚ ∫Ï¿ÈÓ (˙ˆÁÚ¿ÊÔ˜)

Νοητά ταξίδια στη Ριβιέρα:Με το dvd του Λουί ντε Φινές/ Μ’ ένα ζευγάρι παπούτσια απ’ τον Ζούλια/ Μ’ ένα χαρούμενο Hermès/ Μ’ ένα print καπελάκι/ Ν’ αναπολείς τις κόκκινες καρέκλες
του Sennequier café στο Saint Tropez
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Μπήκε στο χάρτη σαν μοδάτος προορισμός
στα τέλη του 19ου αιώνα και τη λάτρεψαν αρ-
χικά Βρετανοί αριστοκράτες. Οι πρώτες νύ-
χτες που άφησαν ιστορία ήταν αυτές του
Τσόρτσιλ στη βίλα της Κοκό Σανέλ – εκεί άλ-
λωστε έγραψε και τα απομνημονεύματά του.
Από τότε μέχρι σήμερα την έχουν αγαπήσει
και προτιμήσει η Τζόαν Κόλινς, η Τίνα Τάρ-
νερ,η Κάρλα Μπρούνι,ο Ντέιβιντ και η Βικτό-
ρια Μπέκαμ, αλλά εσχάτως και ο δικός μας
Stelios-Easy-Hatjioannou. Αν δεν έχεις πάει,
έχεις σίγουρα δει σκηνές σε διάφορες ται-
νίες. «James Bond 007: ¶ÔÙ¤ ÌËÓ Í·Ó·Â›˜ ÔÙ¤» με τον
Σον Κόνερι, «∏ ÈÛ›Ó·» με τον Αλέν Ντελόν, τη
Ρόμι Σνάιντερ και την Τζέιν Μπίρκιν,«ƒfiÓÈÓ» με
τον Ντε Νίρο και φυσικά το θρυλικό «∫·È Ô ıÂ-

fi˜ ¤Ï·ÛÂ ÙË Á˘Ó·›Î·» με την Μπαρντό.
-ΜΥΡΣΙΝΗ ΛΙΟΝΑΡΑΚΗ

ΓΑΛΛΙΚΗ ΡΙΒΙΕΡΑ

MIKΡΟΣ SOS ΟΔΗΓΟΣ

RIVIERA COCKTAIL
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Σοφιστικέ & σέξι (Γκρέις Κέλι)

Παντελόνια Γραμμή: ίσια,ανδρική ή πολύ φαρδιά
Ύφασμα:λεπτό βαμβακερό,λινό ή μεταξωτό
Χρώμα:λευκό, ιβουάρ και μπεζ
Φαρδιά σορτς με πιέτες,λινά ή μεταξωτά

Twin sets Σε παστέλ αποχρώσεις
Πουκάμισα Μονόχρωμα,βαμβακερά ή μεταξωτά
Μπλούζες Κρουαζέ με βαθύ ντεκολτέ
Φορέματα Λίγο πάνω από το γόνατο,σε ίσια γραμμή

Από σαντούγκ
Χρώματα παστέλ και όλες 
οι αποχρώσεις του καφέ
Ολόσωμες φόρμες
Φαρδιές πιτζάμες σε εμπριμέ,τύπου Pucci

Μαγιό Oλόσωμα,με περίεργα κοψίματα 
στο μπούστο

Στο κεφάλι Μεγάλα μονόχρωμα καπέλα
Μεταξωτά μαντήλια τύπου Hermès Turbans

Παπούτσι Ψηλό πέδιλο με λουριά και χοντρό τακούνι
Θηλυκές peep-toe γόβες

Τσάντα Κομψή,από σκληρό και λείο δέρμα
Ή από μεταξωτό σαντούγκ

Ελεύθερη & σέξι (Μπριζίτ Μπαρντό)

Παντελόνια Slim-line
Εφαρμοστά κάπρι
Κολλητά σορτσάκια σε μικροσκοπικά καρό 
vichy (κόκκινο-άσπρο,ροζ-άσπρο,κίτρινο-άσπρο)
Λευκό χρώμα
Λεπτές έντονες ρίγες
Μικρά γεωμετρικά εμπριμέ

Φορέματα Μίνι
Φούστες σε γραμμή Α
Μονόχρωμα (κατά προτίμηση σε πολύ 
φωτεινά χρώματα) 
Με μικρά εμπριμέ
Από λεπτό ζέρσεϊ
Κρουστό μετάξι
Ή ελαφρύ βαμβακερό

Μπλουζάκια Τunique με τετράγωνο ντεκολτέ
Εφαρμοστά μπλουζάκια με μεγάλο 
στρογγυλό ντεκολτέ

Μαγιό Μικροσκοπικά μπικίνι με κορδονάκια,
αγκράφες,κρίκους κ.λπ.

Παπούτσι Στρογγυλές μπαλαρίνες
Φλατ τετράγωνες γόβες
Ίσια πέδιλα με πολλά λουριά

Τσάντα Σε τετράγωνο ή παραλληλόγραμμο σχήμα
Μεγάλη κρεμαστή από μαλακό δέρμα

-ΜΑΡΒΑ ΒΕΛΛΙΑΝΙΤΗ
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Κάνες,Carlton Hotel, 1955.
Ένας πρόθυμος υπάλληλος του ξε-

νοδοχείου βοηθάει τη Σοφία Λόρεν

να ετοιμαστεί για το επίσημο Gala

του Κινηματογραφικού Φεστιβάλ.Η

αστραφτερή της εμφάνιση εκείνη

τη βραδιά υπήρξε μία από τις ωραι-

ότερες,τις πιο φωτογραφημένες και

πιο συζητημένες στην καριέρα της

(κυρίως για το συνδυασμό μαύρα

γάντια με λευκή τουαλέτα).Την ίδια

ώρα, στο λόμπι του ξενοδοχείου,

ημίγυμνες,νευρικές wannabes περί-

μεναν με τις ώρες να τις προσέξει

κάποιος κυνηγός ταλέντων.
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Κάνες, 1964. Η λευκόξανθη Jayne Mansfield άλλαξε τον

αμερικάνικο τρόπο να προκαλείς τα φλας:αντί να κρεμάσεις

στο χέρι σου έναν πλούσιο σύζυγο,κρέμασε ένα τσιουάουα.

Πολλές ακολουθούν το παράδειγμά της ακόμα και σήμερα.

H γαλλική Ριβιέρα της δεκαετίας του ’50 ήταν ένα συναρπαστικό μέρος, ένα θέατρο για κάθε τι καινούργιο με κοσμοπολίτικο αέρα αλ-
λαγής.Το rock and roll και το μπικίνι, ο υπαρξισμός και η ατομική βόμβα, το νέο κύμα στον κινηματογράφο,όλα συνέβαιναν ταυτόχρο-
να και με λάμψη.Ο φακός του διάσημου φωτογράφου Edward Quinn χρονογράφησε αυτό το πανηγύρι, που επηρεαζόταν από τις διε-
θνείς εξελίξεις τόσο, όσο και από την ίδια του τη ματαιοδοξία. Στη Ριβιέρα, κάθε βράδυ ήταν πάρτι. Όπως συμβαίνει στις ταινίες.

Του ΓΙΩΡΓΟΥ ΚΡΑΣΣΑΚΟΠΟΥΛΟΥ

Ευχαριστούμε τις εκδόσεις teNeues για την παραχώρηση του φωτογραφικού υλικού από το βιβλίο “RIVIERA COCKTAIL” του Edward Quinn.

Με το φακό του Edward Quinn
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-«ΕΙΜΑΙ ΑΠΟ ΤΟ PARIS MATCH.ME ΕΣΤΕΙΛΑΝ ΝΑ ΣΑΣ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΣΩ»
-«ΟΚΕΪ,ΕΛΑ ΠΑΛΙ ΣΕ ΔΕΚΑ ΛΕΠΤΑ»

RIVIERA COCKTAIL

Ë

Βεβαίως,το φεστιβάλ των Κανών γεννήθηκε
επισήμως το 1939 ως αντίδραση στον... εκφασι-
σμό του Φεστιβάλ Βενετίας,οπότε το τρίπτυχο
λίγη σαμπάνια, λίγη θάλασσα και μπόλικοι

σταρ δεν ήταν ακριβώς στις αρχικές του προ-
θέσεις. Όμως,καθώς η πρώτη εκδήλωση μαται-
ώθηκε κυριολεκτικά στο παρά πέντε για λό-
γους υπεράνω των δυνάμεών του (ένας παγκό-
σμιος πόλεμος, όπως και να το κάνουμε, είναι
ένας σοβαρός λόγος), το ντεμπούτο του θα
έπρεπε να περιμένει ως το 1946.
Το 1951, σε μια κίνηση στην οποία πιθανότατα
οφείλει ένα μεγάλο κομμάτι της επιτυχίας της,η
εκδήλωση μεταφέρεται τον Μάιο, κάνοντας τις
στάρλετ να αναθαρρήσουν πετώντας δίχως
δεύτερη σκέψη τα περιττά (ή και όλα) ρούχα
από πάνω τους και τους χολιγουντιανούς σταρ
να βάλουν στο ημερολόγιό τους έναν καινούρ-
γιο προορισμό, που συνδύαζε το ωφέλιμο με
το εξαιρετικά τερπνό.Κάτι στο οποίο το επίση-
μο φεστιβάλ προσπαθούσε από τότε να ισορ-
ροπήσει (όχι πάντα με επιτυχία), κάπου ανάμε-
σα στον Μπουνιουέλ και την Μπέτι Ντέιβις, τον
Ζαν Κοκτώ και την Μπριζίτ Μπαρντό. Όμως
στα μάτια των ντόπιων, που είχαν ήδη αρχίσει
να στήνονται έξω από τις αίθουσες για τις προ-
βολές ακόμη κι όταν δεν είχαν πρόσκληση, αλ-
λά και στα μέσα μαζικής ενημέρωσης, το ενδια-
φέρον εστιαζόταν σαφώς στο τερπνό. Η δεκα-
ετία του ’50, άλλωστε, επέβαλλε joie de vivre,
κέφι και ανασυγκρότηση, σήκωμα του κεφαλι-
ού μετά τον πόλεμο και πολύ φαγητό.
Το 1952 η Ισπανία, προς τιμήν των συμμετοχών
της στο φεστιβάλ, αναθέτει στους κορυφαίους
σεφ της χώρας να μαγειρέψουν στη Μαδρίτη
μια γιγαντιαία παέγια, την οποία στέλνει (με
εξίσου γιγαντιαίο... τάπερ, υποθέτουμε) αερο-
πορικώς στις Κάνες.Δυστυχώς η παέγια δεν
φτάνει ποτέ στον προορισμό της, καθώς καθ’
οδόν μια ιδιαίτερα άσχημη καταιγίδα στέλνει
το αεροπλάνο εκτός πορείας (φανταστείτε το
“Lost” αλλά με τεράστια αποθέματα παέγιας)
και, παρότι το έδεσμα δεν καταναλώνεται από
τους φεστιβαλιστές, τα μέσα ενημέρωσης βρί-
σκουν στην ιστορία τροφή για μέρες.
Οι δημοσιογράφοι του Τύπου, του ραδιοφώ-
νου αλλά και της τηλεόρασης (καθημερινές
ανταποκρίσεις, μέρες ακόμα πριν αρχίσει το
επίσημο πρόγραμμα) έχουν ήδη αρχίσει να
συρρέουν. Η δίψα τους για θέμα και θέαμα, σε
συνδυασμό με τη λαχτάρα δεκάδων πρόθυμων
κοριτσιών για δόξα, γεννά το ταυτόσημο με το
φεστιβάλ θέαμα των επίδοξων σταρ,που ποζά-
ρουν ελαφρότατες προς τέρψη των φωτορε-
πόρτερ. Οι φωτογραφίες τους μοιάζουν χαρι-
τωμένες, οι ιστορίες τους δεν ήταν πάντα το
ίδιο ευχάριστες. Το 1954 η Σιμόν Σίλβα, μια
ηθοποιός με πλούσιο μπούστο και όχι ακριβώς
ανάλογο ταλέντο, στάθηκε δίπλα στον Ρό-

μπερτ Μίτσαμ και αφαίρεσε το πάνω μέρος
από το μαγιό της. Ο πάντα... τζέντλεμαν Ρό-
μπερτ προσφέρθηκε να καλύψει τα γυμνά της
στήθη με τα χέρια του κι αυτό που επακολού-
θησε θεωρήθηκε το πρώτο «μεγάλο σκάνδα-
λο» του φεστιβάλ. Στην προσπάθειά τους να
απαθανατίσουν τη στιγμή, τρεις από τους πα-
ρευρισκόμενους φωτογράφους έχασαν την
ισορροπία τους κι έπεσαν στα βράχια της πα-
ραλίας· όμως η πτώση της νεαρής στάρλετ
ήταν ακόμη πιο επώδυνη. Φυσικά η φωτογρα-
φία της νεαρής Γαλλίδας έκανε το γύρο του κό-
σμου, αλλά η ίδια εκδιώχθηκε από τους οργα-
νωτές του φεστιβάλ και σύντομα μετακόμισε
στην Αμερική, ελπίζοντας σε μια λαμπρή καριέ-
ρα. Αυτό που βρήκε ήταν απλά το μένος των
οργανώσεων περι ηθικής, κανέναν απολύτως
ρόλο, τα βάθη της κατάθλιψης κι ένα άδοξο τέ-
λος που έδωσε η ίδια, τρία χρόνια αργότερα...
Αν όμως το δράμα είναι βασικό στοιχείο οποι-
ασδήποτε κινηματογραφικής επιτυχίας, ακόμη
πιο απαραίτητο μοιάζει να είναι και το happy
end. Ένα από τα καλύτερα (τουλάχιστον μέχρι
τη στιγμή που το αμάξι της έπεσε στον γκρε-
μό...) ήταν αυτό στην ιστορία της Γκρέις Κέλι

και του πρίγκιπα Ρενιέ. Γνωρίστηκαν το 1955
στο φεστιβάλ και παντρεύτηκαν τον επόμενο
χρόνο στο Μονακό.Οι Κάνες ως δώρο στο πρι-
γκιπικό ζεύγος μεταθέτουν την ημερομηνία της
πρεμιέρας τους για μερικές μέρες, προκειμένου
να μην ανταγωνιστεί την guest list του χαρμόσυ-
νου γεγονότος, καθώς η ημερομηνία της και η
ημερομηνία του γάμου συνέπιπταν.Η Γκρέις Κέ-
λι υπήρξε μία από τις πιο λαμπερές παρουσίες
του φεστιβάλ,όμως δεν ήταν η μόνη.

Τ α κύματα της Μεσογείου έφερναν
στην παραλία των Κανών πληθώρα κα-
θιερωμένων ή νεόκοπων σταρ, επιβε-

βαίωναν τη λάμψη κάποιων και φώτιζαν το
αστέρι κάποιων άλλων.Το 1953,ένα μόνο όνομα
είναι στα χείλη όλων: Μπριζίτ Μπαρντό. Τα
μαλλιά της είναι ακόμη καστανά, η γοητεία της
όμως είναι αναμφίβολα ξανθιά και γεμάτη φιλο-
δοξία. Με μια μόνο ταινία στο ενεργητικό της,
ποζάρει με το μπικίνι στην παραλία, φορά τα
χαριτωμένα φορεματάκια της με τις τιράντες
και με τη φρεσκάδα των 19 της χρόνων μαγνητί-
ζει τα βλέμματα. Στη δεξίωση της αμερικάνικης
πρεσβείας όλοι θέλουν να μάθουν ποια είναι
και η στιγμή που περιμένουν δεν θ’ αργήσει πο-
λύ, καθώς λίγα χρόνια αργότερα θα ανακαλύ-
ψουν πως αυτή τη Γυναίκα την Έπλασε ο Θεός.
Μέχρι τότε,όμως,η μάχη για το στέμμα της βα-
σίλισσας του φεστιβάλ γίνεται όλο και σκληρό-
τερη και δυο χρόνια αργότερα θα είναι κυριο-
λεκτικά στήθος με στήθος.
Η Τζίνα Λολομπριτζίτα και η Σοφία Λόρεν

στριμώχνουν το πλούσιο μπούστο τους σε

Κάνες, 1954. Το ιδανικό μέρος για να κλέβεις την παράσταση.Ο
Alfred Hitchcock παρουσιάζει την Grace Kelly και τον Cary Grant,
τους δύο σταρ της ταινίας του «Το κυνήγι του κλέφτη»,δείχνοντας ποι-
ος είναι ο αληθινός σταρ εκεί πέρα.

Κάνες, 1956. Προσωπικός φίλος του φωτογράφου,ο θεαματικός
Picasso είχε πάντα στο εργαστήριό του,στο La Californie,άπειρες μά-
σκες και καπέλα για να μεταμφιέζεται και να ποζάρει στην κάμερα.



Saint-Tropez, 1959. Η Brigitte Bardot

γνώρισε τον ανερχόμενο ηθοποιό Jacques

Charrier στα γυρίσματα της ταινίας «Η Μπα-
μπέτ πάει στον πόλεμο». Ερωτεύτηκαν και, όταν

η B.B.έμεινε έγκυος,παντρεύτηκαν και εγκα-

ταστάθηκαν στη βίλα La Madrague, που είχε

η σταρ στο Saint-Tropez.Στην Brigitte άρεσε

να κυκλοφορεί πάντα ξυπόλυτη στα δρομά-

κια του χωριού.To ζευγάρι ποτέ δεν μπόρεσε

όμως να βρει την ησυχία που ονειρεύτηκε,

αφού παντού,όπου και να πήγαιναν,υπήρχαν

φωτογράφοι που τους περίμεναν με το δά-

χτυλο στο κλείστρο.

Saint-Tropez, 1959. Η Brigitte Bardot

γνώρισε τον ανερχόμενο ηθοποιό Jacques

Charrier στα γυρίσματα της ταινίας «Η Μπα-
μπέτ πάει στον πόλεμο». Ερωτεύτηκαν και, όταν

η B.B.έμεινε έγκυος,παντρεύτηκαν και εγκα-

ταστάθηκαν στη βίλα La Madrague, που είχε

η σταρ στο Saint-Tropez.Στην Brigitte άρεσε

να κυκλοφορεί πάντα ξυπόλυτη στα δρομά-

κια του χωριού.To ζευγάρι ποτέ δεν μπόρεσε

όμως να βρει την ησυχία που ονειρεύτηκε,

αφού παντού,όπου και να πήγαιναν,υπήρχαν

φωτογράφοι που τους περίμεναν με το δά-

χτυλο στο κλείστρο.



Le Lavandou, 1957. H Jean Seberg, η

πρωταγωνίστρια που χαρακτήρισε το φιλμ

του Otto Preminger “Καλημέρα θλίψη”,που

γυρίστηκε εκεί και δημιούργησε μια νέα

ηρωίδα: το κορίτσι με το a-la-garçon κού-

ρεμα και την παντοτινή μελαγχολία. Το

πάρτι φαινόταν να τελειώνει.
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RIVIERA COCKTAIL

Κανένας άλλος φωτογράφος δεν κατέγραψε τόσο πιστά, με τόση
οξυδέρκεια και λεπτή ειρωνεία τη «γλυκιά ζωή» της Côté d’Azur στη
χρυσή δεκαετία του ’50,όσο ο Ιρλανδός Edward Quinn (1920-1997).
Στο φωτογραφικό του λεύκωμα “Riviera Cocktail”, μέσα σε υπέροχες
τεράστιες φωτογραφίες,μπλέκονται στο ίδιο πάρτι κινηματογραφικοί
αστέρες και τζαζίστες,αρτίστες και αριστοκρατία,εφοπλιστές και πο-
λιτικοί,τα κορίτσια της αφίσας και οι literati,το άσπρο με το μαύρο.

ΙΝFO:Μπορείτε να το παραγγείλετε στο www.teneues.de (€ 78) και

στα καλά ελληνικά βιβλιοπωλεία.

ΟΙ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΕΣ ΤΟΥ ΕDWARD QUINN ΕΙΝΑΙ ΜΙΑ ΕΓΚΥΚΛΟΠΑΙΔΕΙΑ ΑΠΟ ΤΗ ΧΩΡΑ ΤΗΣ ΑΙΩΝΙΑΣ
ΧΑΡΑΣ.ΕΚΕΙ ΠΟΤΕ ΚΑΝΕΝΑΣ ΔΕΝ ΔΟΥΛΕΥΕΙ.ΚΑΝΕΝΑΣ ΔΕΝ ΥΠΟΦΕΡΕΙ.ΚΑΝΕΝΑΣ ΔΕΝ ΚΛΑIΕΙ.

ασφυκτικές τουαλέτες και το περιφέρουν με
αξιοζήλευτο μπρίο σε όλα τα πάρτι που λαμ-
βάνουν χώρα στη διάρκεια του φεστιβάλ. Οι
φήμες για την τι-απέγινε-η μπέιμπι-τζέιν αντι-
ζηλία τους ήδη δίνουν και παίρνουν στην πα-
τρίδα τους κι εκείνες δεν κάνουν τίποτα για να
τις διαψεύσουν στο ουδέτερο έδαφος του φε-
στιβάλ. Γενικά, η λέξη “bitches” ήταν της μό-
δας, αφού άλλη μια «σκύλα» γίνεται διάσημη
και, τελικά, έχει και την τελευταία λέξη:η σκυλί-
τσα της Γερμανίδας ηθοποιού Μαργκίτ Σάα-

ντ κάνει τσισάκια στο μνημείο των αδελφών
Λιμιέρ. Ο Τύπος παθαίνει υστερία και, μάλλον,
η Σοφία και η Τζίνα αναρωτιούνται γιατί δεν το
σκέφτηκαν αυτές πρώτες. Πριν καλά καλά
όμως οι εντυπώσεις από το εύφλεκτο ιταλικό
τους ταμπεραμέντο ξεθωριάσουν, έρχεται μία
καινούργια παρουσία να αναμετρηθεί με τις
δόξες της Γαλάζιας Ακτής.
Η Κιμ Νόβακ χαρακτηρίζεται όχι βασίλισσα,
αλλά «βόμβα» του φεστιβάλ.Οι παπαράτσι την
καταδιώκουν και ο Φρανσουά Τριφό σε...
intellectual παροξυσμό μιλά για «συνδυασμό
του ερωτισμού της Μέριλιν Μονρόε και του
class της Λορίν Μπακόλ». H εφημερίδα La
Parisien Libere από την άλλη, προφανώς διψώ-
ντας ξανά για καυγάδες, ανάβει τα αίματα: «Δί-
χως καμιά αμφιβολία, αυτή είναι η σούπερ σταρ του
φετινού φεστιβάλ. Όσο η Κιμ Νόβακ χόρευε μέχρι
το πρωί, η Μπριζίτ Μπαρντό και η Μισέλ Μοργκάν
δεν μπορούσαν να κρύψουν τη ζήλια τους».
Ένα χρόνο αργότερα, όλες μαζί θα ζήλευαν
κάτι πολύ πιο αξιοπρόσεκτο: το διαμαντένιο

διάδημα της Ελίζαμπεθ Τέιλορ, που κατα-
φθάνει στην Croisette μαζί με το σύζυγό της
(τον νούμερο τρία, αν αναρωτιέστε) παραγωγό
Μάικ Τοντ,ο οποίος προωθεί την ταινία του «Ο
γύρος του κόσμου σε ογδόντα ημέρες». Η αλαβά-
στρινη ομορφιά της Λιζ θεωρείται απ’ όλους η
επιτομή της κομψότητας και, δυστυχώς, ο σύ-
ζυγός της χαρακτηρίζεται το ακριβώς αντίθε-
το. Ο κύριος Τοντ διέσπειρε ανερυθρίαστα τη
φήμη ότι το διάδημα της συζύγου του κοστίζει
όσο και το μπάτζετ της ταινίας του. Επίσης το-
ποθέτησε κλουβιά με ζωντανά λιοντάρια στην
είσοδο του Palais Du Festival και ένα αερόστα-
το πάνω από τη σκεπή του, και υποσχέθηκε
στους δημοσιογράφους συνέντευξη Τύπου με
τον Ιούλιο Βερν. Όταν ήρθε η στιγμή να τον
παρουσιάσει, αντί για τον εδώ και 52 χρόνια
νεκρό συγγραφέα του βιβλίου, έδωσε το λόγο
σε ένα συνονόματό του, εργαζόμενο στη διοί-
κηση της Κυανής Ακτής. Ποιος μίλησε για κα-
λό γούστο;
Στα ίδια επίπεδα κομψότητας, αλλά αυτή τη
φορά με ελαφρυντικά (αφού, απλά, έτσι τη...
σχεδίασαν), η Τζέιν Μάνσφιλντ κατεβαίνει
από το αεροπλάνο που τη φέρνει στη Νίκαια
στα μπράτσα του συζύγου της, πρώην Mister

Universe,Μίκι Χάρκιτέι, ο οποίος βρήκε προ-
φανώς την ίδια πιο ελαφριά από τις βαλίτσες
της.Δικαιολογημένα. Στη διάρκεια της παραμο-
νής της στο φεστιβάλ, η Τζέιν άλλαζε ρούχα
κάθε δύο ώρες. Οι υπερβολές της Μάνσφιλντ
έφεραν στο φεστιβάλ έναν αέρα χολιγουντια-
νής ανεμελιάς (και ανοησίας), αλλά η γενική αί-
σθηση ήταν πως κάτι άρχιζε να αλλάζει στον
αέρα με το τέλος της δεκαετίας.
Το 1959 η Ρόμι Σνάιντερ και ο Αλέν Ντελόν

κυκλοφορούν αγκαλιασμένοι, κερδίζοντας τον
τίτλο του πιο όμορφου ζευγαριού που πέρασε
από το φεστιβάλ.Aλλά αυτό που μένει σαν αί-
σθηση από εκείνη τη χρονιά δεν είναι παρά τα
“400 Χτυπήματα” του Φρανσουά Τριφό, που
κερδίζουν το βραβείο σκηνοθεσίας και σημα-
τοδοτούν τη γέννηση της Nouvelle Vague.

H δεκαετία του ’60 μπαίνει με ένα από
τα πιο λαμπρά πάρτι που γνώρισαν
ποτέ οι Κάνες.Κάτι όμως δεν ήταν πια

το ίδιο. Ναι, η Τζίνα και η Σοφία θα ξαναβρε-
θούν στα ίδια σκαλιά, ο Λουκίνο Βισκόντι και
η Κλαούντια Καρντινάλε θα φέρουν ένα ζω-
ντανό γατόπαρδο στην παραλία και ο Δρ Ζιβάγκο
θα προκαλέσει ανεπανάληπτο συνωστισμό,
όμως τα πράγματα έχουν ήδη αρχίσει να παίρ-
νουν άλλη τροπή, που θα κορυφωθεί με την
(αναμενόμενη) κατάληψη της αίθουσας προβο-
λών από σκηνοθέτες σαν τον Γκοντάρ, τον Πο-

λάνσκι και τον Τριφό, τον Μάη του ’68. Η αί-
σθηση της ελαφρότητας και η έλλειψη ενοχών
για την «ανίερη συνεύρεση» της τέχνης και της
κενότητας δίνουν τη θέση τους σ’ ένα φεστι-
βάλ που συνειδητοποιείται και γίνεται όλο και
περισσότερο κινηματογραφικό γεγονός και λι-
γότερο γιορτή.Τα πάρτι θα συνεχίσουν να λαμ-
βάνουν χώρα, οι σταρ θα εξακολουθήσουν να
καταφθάνουν, από κει και πέρα, όμως, οι Κάνες
θα μοιάζουν όλο και περισσότερο όχι με μια
αυθόρμητη γιορτή που όλοι διασκεδάζουν, αλ-
λά μ’ ένα πάρτι όπου πρέπει να πας για συγκε-
κριμένους λόγους.
Ακόμα κι έτσι, όμως, η “Dolce Vita” έχει τον τε-
λευταίο λόγο. Η ταινία του Φελίνι μπορεί να
μην είχε την υποδοχή που περίμενε ο δημιουρ-
γός της, όμως η γιορτή που διοργάνωσε ήταν
ανεπανάληπτη! 45 κιλά σπαγκέτι, 72 μπουκάλια
ουίσκι και διακόσια λίτρα κιάντι ήταν ό,τι χρεια-
ζόταν για να ξεχάσουν οι καλεσμένοι του τις
αναστολές τους, να διασκεδάσουν με τρόπο
φελινικό και να βρεθούν εντέλει όλοι με τα

ρούχα στην πισίνα.Η Ανίτα Έκμπεργκ έλαμ-
ψε με την απουσία της από το πάρτι. Η εικόνα
της όμως γράφτηκε στην ιστορία των Κανών,
όπως και η κινηματογραφική της βουτιά στη
Φοντάνα ντι Τρέβι,σαν μια ξεκάθαρη απόδειξη
πως στις καλύτερες στιγμές της η ζωή, πολύ
απλά,μιμείται την τέχνη...

Le “kefi” greque! 
∏ ‰ÂÎ·ÂÙ›· ÙÔ˘ ’50 ̆ ‹ÚÍÂ ÌÈ· ·fi ÙÈ˜ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÁÈ· ÙÈ˜ ÂÏÏËÓÈÎ¤˜ Û˘Ì-

ÌÂÙÔ¯¤˜ ÛÙÔ ÊÂÛÙÈ‚¿Ï Î·ıÒ˜, ·fi ÙÔ ’51 ÎÈfiÏ·˜, Û˘Ó·ÓÙ¿ÌÂ ÛÙÔ Úfi-

ÁÚ·ÌÌ¿ ÙÔ˘ ÙËÓ ΔÂÏÂ˘Ù·›· ·ÔÛÙÔÏ‹ ÙÔ˘ ¡›ÎÔ˘ ΔÛÈÊfiÚÔ˘, Ë ÔÔ›·,

Â˘Ù˘¯Ò˜, ‰ÂÓ ‰ÈÎ·›ˆÛÂ ÙÔ fiÓÔÌ¿ ÙË˜. TÔÓ ÂfiÌÂÓÔ ̄ ÚfiÓÔ Ë ¡ÂÎÚ‹ Ô-

ÏÈÙÂ›· Î¤Ú‰ÈÛÂ Ù· ‚Ï¤ÌÌ·Ù· fiÏˆÓ, Ë ‰Â ÚˆÙ·ÁˆÓ›ÛÙÚÈ¿ ÙÔ˘ ∂ÈÚ‹ÓË ¶·-

¿ Î¤Ú‰ÈÛÂ ÂÈ‰ÈÎfiÙÂÚ· ÙÔ ‚Ï¤ÌÌ· ÙÔ˘ ∞Ï‹ Ã·Ó, Ô˘ ÙfiÙÂ Â›¯Â ÌfiÏÈ˜ ̄ ˆÚ›-

ÛÂÈ ·fi ÙË ƒ›Ù· Ã¤ÈÁÔ˘ÔÚı, ·ÏÏ¿ Î·È ·˘Ùfi ÙË˜ ÈÙ·ÏÈÎ‹˜ ÎÈÓËÌ·ÙÔÁÚ·ÊÈ-

Î‹˜ ‚ÈÔÌË¯·Ó›·˜. ∏ ∂ÈÚ‹ÓË ¶·¿ ‰ÂÓ ̄ ÚÂÈ¿ÛÙËÎÂ ÔÙ¤ Ó· ÂÌÊ·ÓÈÛÙÂ› ÌÂ

ÙÔ Ì·ÁÈfi ÙË˜ (Î¿ÙÈ Ô˘ Ô‰‹ÁËÛÂ ÙÈ˜ Î·ÎÔ‹ıÂÈ˜ ·ÓÙ›˙ËÏÔ‡˜ ÙË˜ ÛÙÔ ÊÂÛÙÈ-

‚¿Ï Ó· ‰È·‰›‰Ô˘Ó fiÙÈ ¤¯ÂÈ ¿Û¯ËÌ· fi‰È·), Ô‡ÙÂ ¿ÏÏˆÛÙÂ Î·È Ë ŒÏÏË §·-

Ì¤ÙË, Ô˘ ‚Ú¤ıËÎÂ ÂÎÂ› ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÙÔ ’54 ÌÂ ÙÔ ∫˘ÚÈ·Î¿ÙÈÎÔ

Í‡ÓËÌ·, Î·È ¿ÏÈ ÙÔ ’56 ÌÂ ÙÔ ∫ÔÚ›ÙÛÈ ÌÂ Ù· Ì·‡Ú· Î·È ÙÔ ’58 ÌÂ ÙÔ

ΔÂÏÂ˘Ù·›Ô „¤Ì·. ∂Ó‰È¿ÌÂÛ·, Ë ∂ÏÏ¿‰· ÂÎÚÔÛˆÂ›Ù·È ÌÂ ÙË ™Ù¤ÏÏ·

Î·È ÔÈ ∫¿ÓÂ˜ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÁÈ· ÚÒÙË ÊÔÚ¿ ÙÔ Ù·ÂÚ·Ì¤ÓÙÔ ÙË˜ ªÂÏ›Ó·˜

ªÂÚÎÔ‡ÚË. ™ÙÔ ›‰ÈÔ ÊÂÛÙÈ‚¿Ï Ë ªÂÏ›Ó· ı· ÁÓˆÚ›ÛÂÈ ÙÔ Ì¤ÏÏÔÓÙ· ÕÓÙÚ·

ÙË˜ ∑ˆ‹˜ ÙË˜, ∑ÈÏ ¡Ù·Û¤Ó, Î·È Ë ÂfiÌÂÓË ÊÔÚ¿ Ô˘ ı· ÂÈÛÎÂÊÙÂ› ÙÈ˜

∫¿ÓÂ˜ ı· Â›Ó·È ÌÂ ÙÔ ÂÚ›ÊËÌÔ ¶ÔÙ¤ ÙËÓ ∫˘ÚÈ·Î‹.ªÂÚÈÎ¿ ̄ ÚfiÓÈ· ·Ú-

ÁfiÙÂÚ·, Ë ∞Ï›ÎË ı· ¯fiÚÂ˘Â Û˘ÚÙ¿ÎÈ ÛÙÔ ¿ÚÙÈ ÁÈ· ÙÈ˜ ¢ÈÏÔÂÓÈ¤˜, Ë

Δ˙¤ÓË ∫·Ú¤˙Ë ı· ÂÓÙ˘ˆÛ›·˙Â ÛÙ· ∫fiÎÎÈÓ· Ê·Ó¿ÚÈ· Î·È Ë ∑ˆ‹ §¿-

ÛÎ·ÚË ı· ¤Î·ÓÂ Ù· ÊÏ·˜ Ó· ·Ó¿„Ô˘Ó fiÙ·Ó ‚Ú¤ıËÎÂ ÂÎÂ› ÁÈ· ÙÔ ÔÈ £·-

Ï·ÛÛÈ¤˜ ÔÈ ¯¿ÓÙÚÂ˜. ŸÌˆ˜, Ë ÈÔ Ï·ÌÚ‹ ÂÏÏËÓÈÎ‹ ÛÙÈÁÌ‹ ÙÔ˘ ÊÂÛÙÈ-

‚¿Ï ‰ÂÓ Â›Ó·È ¿ÏÏË ·fi ÙÔ ¿ÚÙÈ ÁÈ· ÙÔ ¶ÔÙ¤ ÙËÓ ∫˘ÚÈ·Î‹. √ Ì‡ıÔ˜ ÌÈ-

Ï¿ ÁÈ· ‰È·ÛÎ¤‰·ÛË ‰ÈÔÓ˘ÛÈ·ÎÒÓ ÂÈ¤‰ˆÓ, ÁÈ· ÙÔÓ ¡Ù·Û¤Ó Ó· ¯ÔÚÂ‡ÂÈ

¯·Û¿ÈÎÔ Î·È ÙË ªÂÏ›Ó· Í˘fiÏËÙË Ó· ÂÍËÁÂ› ÂÌÚ¿ÎÙˆ˜ Ò˜ ÌÂÙ·ÊÚ¿-

˙ÂÙ·È ÙÔ «Î¤ÊÈ» ÛÙ· Á·ÏÏÈÎ¿, ·Ê‹ÓÔÓÙ·˜ ÂÔ¯‹ ÎÈ ¤Ó· ÛˆÚfi ·fi Û·-

ÛÌ¤ÓÂ˜ Limoges ÁÈ· ÙÔ Û˘ÓÂÚÁÂ›Ô Î·ı·ÚÈÛÌÔ‡...
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E R K A  M A R E  
Ολόσωμο μαγιό με στρας € 84,90

M A R K  A A L E N
Γυαλιά ηλίου Tom Ford € 337

B A S I C  A C C E S S O R I E S  
Ψάθινο καπέλο με γείσο € 42

LY N N E  
Στράπλες φόρεμα με μπολερό € 49 

M A D  H A T  
Πλατφόρμα εσπαντρίγια με υφασμάτινο λουλούδι € 54,50

∞ § π ª ¶ ∂ ƒ Δ ∏ ™
Δερμάτινη τσάντα Blumarine

L A K I S  G A V A L A S  K O L O N A K I  
Τσάντα από ψάθα και λουστρίνι Guru € 106

T O I  &  M O I  
Αμάνικο πουκάμισο με βολάν € 45

G A N T  
Καπέλο με γείσο € 69

FRENCH RIVIERA
Sous le soleil

Ãøƒπ™ √π∫Δ√ Eπιμέλεια:ΒΙΝΑ ΝΕΟΦΩΤΙΣΤΟΥ (Smile) Φωτό:ΑΠΟΣΤΟΛHΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile) Συνεργασία ΙΩΑΝΝΑ ΑΝΑΓΝΩΣΤΙΔΗ

HOTBUY

HOT

BUY
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* Loup de Mer au 
Gingembre et Citron Vert 
* Tomates en Millefeulles 

* Apostolos Crepes 
au Chocolat

- ένα από τα μενού που προτείνει ο 
Dr.Apostolos Pappas στο βιβλίο του 

“The Saint-Tropez Diet” 
(εκδ.Hatherleigh Press)

CALZEDONIA Mπικίνι από 
πετσετέ ύφασμα € 39,90
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H O N D O S  C E N T E R  
Μεταξωτή πλισέ φούστα Ice B € 525

R O L L I N I  
Mπαλαρίνες από δέρμα και ύφασμα Poetic License € 69

M A R Q U E E  
Σλιπ με στάμπες Puccy Deluxe € 26

P E A N U T  B U T T E R
Στράπλες φορεματάκι-σορτς Insight € 54

R E P L I C A  
Σκουλαρίκια από κρύσταλλα swarovski

R O P A  L A V A D A  
Funky σορτσάκι Kanabeach € 61

L A K I S  G A V A L A S  K O L O N A K I  
Μαρινιέρα με στάμπα από παγιέτες Mοschino Jeans € 262

POP PRINTS
Οι γραφικές τέχνες είναι στη μόδα

Ãøƒπ™ √π∫Δ√

A R T W E A R  D I M I T R I A D I S  
Βραχιόλι από μέταλλο,γυαλί και πέτρες € 77

S H O P  
Μπλούζα με στάμπα Custo Barcelona € 135

HOT
BUY

HOTBUY
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BSB Τοπ με διάφορα prints € 52

«Προτιμώ να θεωρώ 
ότι η μόδα είναι ρήμα»

- Jean Muir



M I N A S
Σταυρός από οξειδωμένο και βαμμένο ασήμι € 340

C H R I S  G A N T E S  
Πέδιλο από δέρμα φιδιού και παγιέτες Rebeca Sanver € 198

80 LOOK

EΚΤΥΦΛΩΤΙΚΟ ΚΑΛΟΚΑΙΡΙ 
Τάκη,τι θα πει γήινα χρώματα;

Ãøƒπ™ √π∫Δ√

W A L M  
Βραχιόλι από ύφασμα και κρύσταλλα Μimika € 65

D U K A S
Φλατ πέδιλο με κρύσταλλα € 530

LY N N E  
Σατέν σακάκι με ζώνη € 99,90

L I A N A  V O U R A K I S  
Σκουλαρίκια από κίτρινο χρυσό και τιρκουάζ € 2.400

A R T W E A R  D I M I T R I A D I S  
Κολιέ από μέταλλο και διάφορες πέτρες € 70,50

A F R I L I A  F A S H I O N  
Φόρεμα φλοράλ Jus d’orange € 60,50

L U X O T T I C A  HELLAS
Με κοκάλινο σκελετό € 250

HOTBUY

HOTBUY
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«Εάν πάσχετε από 
αϋπνίες,αποφύγετε 
τα σκούρα χρώματα

στην κρεβατοκάμαρα,
όπως σκούρο κόκκινο

ή σκούρο πράσινο,
καθώς και τα πολύ

φλασάτα και εμπριμέ»
Συμβουλή feng shui  

NAF NAF Ζώνη από σατέν ύφασμα και μέταλλο € 25
HONDOS CENTERΛουστρίνι τσαντάκι D&G € 315



Z O L O T A S  
Σκουλαρίκια από κίτρινο χρυσό κ18 και ημιπολύτιμες πέτρες

F O L L I  F O L L I E  
Ρολόι από ατσάλι,κρύσταλλα και διάφανο λουράκι € 180

82 LOOK

R E P L I C A  
Σκουλαρίκια από μέταλλο και κρύσταλλα

ª ∞ Δ  F A S H I O N  
Διάφανο κρουαζέ τοπ € 79

M A H  J O N G  
Διάφανο αμάνικο τοπ με βολάν Luciano Barbera € 420

M I L L E F I O R I  A R T S P A C E  
Zώνη με αγκράφα από plexiglass Paul & Joe € 260

B E  S E E N  
Mε διάφανο σκελετό και καθρέφτες Cutler & Gross € 294,53

B R E E  
Παιχνίδι με μπάλες € 55

ª ∞ ƒ π ∞ ¡ ¡ ∞  ¶ ∂ Δ ƒ π ¢ ∏  
Κολιέ από αλυσίδα και plexiglass Αγγέλικα Κόμη € 250

PLEXIGLASS 
H ελπίδα και το πλαστικό πεθαίνουν τελευταία

Ãøƒπ™ √π∫Δ√

HOTBUY

HOTBUY
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ATTICATσάντα από δέρμα και πλαστικό Juicy Couture € 230

«Η διαφάνεια είναι 
αδιαπραγμάτευτη 

για την κυβέρνηση»
- Γ. Αλογοσκούφης,

Υπουργός Οικονομικών,
11/4/2007
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BEAUTY QUEEN
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the FASHION
& the BEAUTY

01 «BELLE EN RYΚIEL» ΤΑ 100 ML € 79 SONIA RYKIEL 02 «CLASSIQUE» ΤΑ 100 ML €

85 JEAN PAUL GAULTIER 03 «MAX MARA» MAX MARA 04 «BLACK XS» FOR MEN

ΤΑ 100 ML € 57 PACO RABANNE 05 «PARIS» ΤΑ 125 ML € 77 YSL 06 «PAUL SMITH

LONDON» FOR MEN ΤΑ 100 ML € 58,50 PAUL SMITH 07 «L’EAU DU TEMPS» 

NINA RICCI 08 «C’ EST LA F^ETE» ΤΑ 100 ML € 54,50 CHRISTIAN LACROIX

Creative KΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΥ Φωτό ΑΠΟΣΤΟΛHΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile)

5

6

7

8

ªÈÎÚ¿ ·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓ· fiıÔ˘ ÙˆÓ ÌÔ˘ÓÙÔ˘¿Ú, Ù· ·ÚÒÌ·Ù· Û¯Â‰È·ÛÙÒÓ Â›-
Ó·È ÙÔ ÈÔ «ÚÔÛ‚¿ÛÈÌÔ» ÎÔÌÌ¿ÙÈ ÙˆÓ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁÒÓ ÙÔ˘˜ ÛÙÔ Â˘Ú‡ ÎÔÈÓfi.
∫·ıÒ˜ ÛÙËÓ ÏÂÈÔ„ËÊ›· ÙÔ˘˜ ÂÎÚÔÛˆÔ‡Ó ÙÔ˘˜ Û¯Â‰È·ÛÙ¤˜, ÛËÌ·›ÓÂÈ
ˆ˜ Â›Ó·È ÊÙÈ·ÁÌ¤Ó· ÌfiÓÔ ·fi Ù· Î·Ï‡ÙÂÚ· ̆ ÏÈÎ¿ Î·È Ù· ÌÔ˘Î¿ÏÈ· Â›Ó·È
Û¯Â‰È·ÛÌ¤Ó· ÌÂ fiÛË ÊÚÔÓÙ›‰· Û¯Â‰È¿ÛÙËÎÂ ÌÈ· ÙÔ˘·Ï¤Ù· ˘„ËÏ‹˜ Ú·ÙÈ-
Î‹˜. ªÂ ÌÈ· ‰È·ÊÔÚ¿: ªÔÚÂ› Ë ÙÔ˘·Ï¤Ù· Ó· Â›Ó·È ·Ó¿ÎÚÈ‚Ë Î·È Ó· ÊÔ-
ÚÈ¤Ù·È ÌfiÓÔ ÛÂ Û˘ÁÎÂÎÚÈÌ¤ÓÂ˜ ÂÚÈÛÙ¿ÛÂÈ˜, ÙÔ ¿ÚˆÌ· fiÌˆ˜ Â›Ó·È ÈÔ ÔÈ-
ÎÔÓÔÌÈÎfi Î·È ÊÔÚÈ¤Ù·È ·ÓÙÔ‡ Î·È ¿ÓÙ·. Ÿˆ˜ ¤ÏÂÁÂ, ¿ÏÏˆÛÙÂ, Î·È Ë
ª¤ÚÈÏÈÓ ªÔÓÚfiÂ, «fiÙ·Ó ÎÔÈÌ¿Ì·È, ÊÔÚ¿ˆ ÌfiÓÔ ÙÔ ¿ÚˆÌ¿ ÌÔ˘». -Μ.Π.
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A COUTURE FRAGRANCE

THE COLLECTIONS

E›Ó·È Ô sir ÙÔ˘ ÔÏ‡¯ÚˆÌÔ˘ ÚÈÁ¤. ¢È·¯ÚÔ-

ÓÈÎ¿, ÛÂ ·fiÏ˘ÙÔ ‚ÚÂÙ·ÓÈÎfi ÛÙÈÏ ÚÔ‡¯·.

ªÂ ÙÔ ·È¯ÓÈ‰È¿ÚÈÎÔ, ÂÎÎÂÓÙÚÈÎfi Î·È ·Ó·ÙÚÂ-

ÙÈÎfi ÛÙÈÏ ÙÔ˘, Û‹ÌÂÚ· ̆ ÔÁÚ¿ÊÂÈ 12 ‰È·ÎÚÈ-

Ù¤˜ Û˘ÏÏÔÁ¤˜, ÌÂ Î‡ÚÈÔ ÁÓÒÚÈÛÌ¿ ÙÔ˘˜ ÙÔ ÎÚÈ-

ÙÈÎfi ̄ ÈÔ‡ÌÔÚ. ∞fi ÚÔ‡¯·, ·Ó‰ÚÈÎ¿ Î·È Á˘Ó·È-

ÎÂ›·, Ì¤¯ÚÈ ·ÍÂÛÔ˘¿Ú, ·ÚÒÌ·Ù·, ¤ÈÏ· Î·È

·˘ÙÔÎ›ÓËÙ· (ÙÔ ÊÔ‚ÂÚfi ÚÈÁ¤ ª›ÓÈ ªfiÚÈ˜).

THE FASHION DESIGNER
1946 Γεννιέται στο Βeeston του Nottingham / 1970 Ανοίγει την πρώτη
του boutique στο Nottingham / 1976 Παρουσιάζει την πρώτη του συλ-
λογή για άντρες στο Παρίσι / 1979 Είναι το πρώτο κατάστημα μόδας
που ανοίγει στη Floral Str. του Covent Garden / 1998 Ένα βικτοριανό
οίκημα του Νotting Hill στεγάζει τα κεντρικά του ομώνυμου οίκου /
2001 Η βασίλισσα Ελισάβετ τον χρίζει Sir / 2002 Συνεργασία με τον οί-
κο Capellini για την παραγωγή της σειράς επίπλων Mondo / 2006 Σχε-
διασμός δύο συλλεκτικών ποδηλάτων για τα 60 χρόνια της εταιρείας
Μercian / 2007 Σχεδιασμός των καθισμάτων στον κινηματογράφο
Broadway, του Nottingham.

FLORAL,ΤΟ ΑΡΩΜΑ
Το όνομα: Μιλάει από μόνο του, ανα-

βιώνοντας το πιο δυνατό σύνθημα της

δεκαετίας του ’70:“Flower Power”. Η

δύναμη των λουλουδιών αντιπροσω-

πεύει τη ζωή και είναι σύμβολο ευτυ-

χίας.“Floral”, όμως, είναι και το όνομα

του δρόμου που άνοιξε το πρώτο του

κατάστημα.Τα συστατικά του:

Γλυκό πορτοκάλι, ροζ γκρέιπ-

φρουτ,φρέσκο τζίντζερ, νού-

φαρο, λευκή μανώλια, ορχιδέα,

κεχριμπάρι, εξωτικά ξύλα κ.ά. Η συ-

σκευασία:Μέσα σ’ ένα λευκό μεταλλι-

κό κύλινδρο με ανάγλυφο λογότυπο.Το

λογότυπο:Μοιάζει ζωγραφισμένο στο

χέρι, σαν γκράφιτι με λουλούδια που

παραπέμπουν στην εποχή των 70s.

FLORAL,OΠΩΣ 70s

ΦΟΡΟΥΝ ΤΑ ΡΟΥΧΑ TΟΥ: JULIA ROBERTS,DAVID BOWIE,
MADONNA,TONY BLAIR,CATE BLANCHETT, JOHNNY DEPP,
GWYNETH PALTROW, MICK JAGGER
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Φρέσκιες νότες δροσερών λουλουδιών,σε αρμονία με ζεστές και εξωτικές
μυρωδιές είναι αυτά που χαρακτηρίζουν το “PAUL SMITH FLORAL”. Το

μπουκάλι:Αδιαφανές από λευκή λάκα με ροζ κίτρινο καπάκι, να θυμίζει λάμπα
ηλεκτρισμού.Και όλο αυτό καλά φυλαγμένο μέσα στη χαρούμενη ποπ μεταλ-
λική συσκευασία του.Ζωγραφισμένη με τα χρώματα της χαράς και με έντονη
την αίσθηση της δεκαετίας του ’70, οι ρίγες και τα γράμματα νομίζεις πως
φτιάχτηκαν στο χέρι. Μέσα του υπάρχει το λείο λευκό μπουκάλι, με τις

ροζ λεπτομέρειες να γλιστράνε απαλά πάνω του.

Φρέσκιες νότες δροσερών λουλουδιών,σε αρμονία με ζεστές και εξωτικές
μυρωδιές είναι αυτά που χαρακτηρίζουν το “PAUL SMITH FLORAL”. Το

μπουκάλι:Αδιαφανές από λευκή λάκα με ροζ κίτρινο καπάκι, να θυμίζει λάμπα
ηλεκτρισμού.Και όλο αυτό καλά φυλαγμένο μέσα στη χαρούμενη ποπ μεταλ-
λική συσκευασία του.Ζωγραφισμένη με τα χρώματα της χαράς και με έντονη
την αίσθηση της δεκαετίας του ’70, οι ρίγες και τα γράμματα νομίζεις πως
φτιάχτηκαν στο χέρι. Μέσα του υπάρχει το λείο λευκό μπουκάλι, με τις

ροζ λεπτομέρειες να γλιστράνε απαλά πάνω του.



212SEXY,
ΤΟ ΑΡΩΜΑ 

Δεν είναι ένα, αλλά δύο: Ένα ανδρικό και

ένα γυναικείο. Και όμως αλληλοσυμπληρώνο-

νται τόσο καλά, που ίσως και να νομίσεις για μια

στιγμή πως είναι ένα. Τα συστατικά: Γυναικείο:

Άνθη πορτοκαλιάς, περγαμόντο, σανδαλόξυλο,

musk,μανταρίνι,καμέλια,γαρδένια και lily. Ανδρικό:

Κίτρο,σανδαλόξυλο,musk, τζίντζερ,πράσινο πι-

πέρι, γαρδένια, φρεσκοκομμένο γρασίδι και

μπαχαρικά. Η μυρωδιά: Για εκείνη: Γυναικείο και

κοριτσίστικο ταυτόχρονα.Μια λουλουδένια, σχε-

δόν διάφανη και αισθησιακή μυρωδιά. Για εκείνον:

Αρρενωπό χωρίς να «φωνάζει», ξυλώδες,αλλά και

την ίδια στιγμή δροσερό και αισθησιακό. Η μύ-

τη:Το δημιούργησε ο αρωματοποιός Αlberto

Morillas. Trivia: Αν ήταν άνθρωπος, θα αγα-

πούσε την τζαζ και τον Όσκαρ Ουάιλντ

(φράση του οποίου, εξάλλου, έχει

εμπνεύσει τους δημιουργούς του).

§ ÈÙfi, ·ÏÏ¿ ÌÂ Ê·ÓÙ·Û›·. 
§›ÁÔ ÊÔ˘ÙÔ˘ÚÈÛÙÈÎfi, 

ÛÔÊÈÛÙÈÎ¤ fiÛÔ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÙ·È, ·ÏÏ¿
Î·È ·˘ıfiÚÌËÙÔ ÁÈ· Ó· ÌËÓ Â›Ó·È
‚·ÚÂÙfi. °›ÓÂÙ·È ÙfiÛÔ ¤ÓÙÔÓ· ¤Ó· 
ÌÂ ÙË ¡¤· ÀfiÚÎË, Ô˘ ·Ó ‹Ù·Ó
ÙÂÚ¿ÛÙÈÔ ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Ó· Â›Ó·È
¤Ó·˜ ·ÚˆÌ·Ù¤ÓÈÔ˜ Ô˘Ú·ÓÔÍ‡-
ÛÙË˜ ÛÙÔ ÊfiÓÙÔ ÙË˜ fiÏË˜. 

∏ ÊÂÙÈÓ‹ ÙË˜ ÎÔÏÂÍÈfiÓ ÂÌÓ¤ÂÙ·È ·fi ÙËÓ ·ÓÂÍ¿ÚÙËÙË, ¤Í˘ÓË, ÓÂ˘Ì·ÙÒ‰Ë Á˘Ó·›-
Î·, Ô˘ Â›Ó·È ÎÔÌ„‹ ̄ ˆÚ›˜ Ó· ÚÔÛ·ıÂ› ÔÏ‡. ∂›Ó·È Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓË ÁÈ· ÙÈ˜ Á˘Ó·›ÎÂ˜
Ô˘ ı¤ÏÔ˘Ó ÛÙËÓ ÓÙÔ˘Ï¿· ÙÔ˘˜ ÚÔÛˆÈÎfi ÛÙÈÏ, ·‰È·ÊÔÚÒÓÙ·˜ ÁÈ· ÙÈ˜ Ù¿ÛÂÈ˜,
‰È·Ï¤ÁÔÓÙ·˜ ÎÏ·ÛÈÎ¿ Î·È ‰È·¯ÚÔÓÈÎ¿ ÎÔÌÌ¿ÙÈ·. ¶¿ÓÙ· ÌÂ ¿ÍÔÓ· ÙËÓ ·fiÏ˘ÙË ıË-
Ï˘ÎfiÙËÙ·, Ë ÎÔÏÂÍÈfiÓ ¯·Ú·ÎÙËÚ›˙ÂÙ·È ·fi ·Ï¤˜ ÁÚ·ÌÌ¤˜, ‰È·ÎÚÈÙÈÎ¤˜ ÊfiÚÌÂ˜ Î·È
ÂÏ·ÊÚ¿ ˘Ê¿ÛÌ·Ù·. ∂ÓÒ Ù· ¯ÚÒÌ·Ù· Ô˘ Î˘ÚÈ·Ú¯Ô‡Ó Â›Ó·È ÙÔ ‚·ı‡ ÔÚÙÔÎ·Ï›, ÙÔ
ÛÈ¤Ï, ÙÔ ÎfiÎÎÈÓÔ, ÙÔ ̄ ¿ÏÎÈÓÔ, ÙÔ ÁÎÚÈ Î·È Ì·‡ÚÔ.

Carolina Herrera

THE FASHION DESIGNER
Το πρόσωπο: Γεννήθηκε στη Βενεζουέλα το 1939. Το χα-

ρακτηριστικό:Αποτελεί μία από τις πιο καλοντυμένες γυ-
ναίκες, από τη δεκαετία του ’70 μέχρι σήμερα.Το ταλέντο
της στο styling το έκανε επάγγελμα.Επαγγελματική στα-

διοδρομία: Ίδρυσε την εταιρεία της το 1980 και επεκτάθη-
κε πολύ γρήγορα. Αγαπημένη μούσα της:Τζάκι Κένεντι
(την έντυνε αποκλειστικά, για πάνω από μία δεκαετία).Σή-

μερα:Οι δημιουργίες της κυκλοφορούν σε ΗΠΑ, Ισπανία,
Πορτογαλία, Ελβετία,Μεξικό και στις πιο στιλάτες ντουλά-
πες όλου του πλανήτη.
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TO ΜΠΟΥΚΑΛΙ

Sping Summer ’07

THE NEW COLLECTION

KΩΔΙΚΑΣ:ΗΕRRERA 212SEXY 

∞ COUTURE FRAGRANCE

«Ο ΜΟΝΟΣ ΤΡΟΠΟΣ 
ΝΑ ΑΠΑΛΛΑΓΕΙΣ 

ΑΠΟ ΤΟΝ ΠΕΙΡΑΣΜΟ 
ΕΙΝΑΙ ΝΑ ΕΝΔΩΣΕΙΣ 

Σ’ ΑΥΤΟΝ»
- OSCAR  WILDE





AGENT
PROVOCATEUR,
ΤΟ ΑΡΩΜΑ 
Τα χαρακτηριστικά:Αισθησιακό και παιχνιδιάρικο,

ερωτικό και προκλητικό, γλυκό και πικάντικο. Η δημι-

ουργία του πρώτου αρώματος γνωρίζει επιτυχία και επι-

βραβεύεται με το βραβείο Fifi 2001 για το «καλύτερο γυ-

ναικείο άρωμα περιορισμένης διανομής».Τα συστατικά:

Καθαρό απόσταγμα από ινδικό σαφράν, κορίανδος Ρω-

σίας, τριαντάφυλλο Μαρόκου, αιγυπτιακό γιασεμί,

υλάνγκ-υλάνγκ, λευκή γαρδένια από τις Κομόρες, κε-

χριμπάρι κ.ά.Η συσκευασία:Κλεισμένο σ’ ένα μυστη-

ριώδες μαύρο κουτί προστατεύεται ερμητικά, αφήνοντας

ένα σημείο-κλειδαρότρυπα, μια λεπτή ηδονοβλεπτική σχι-

σμή από την οποία διαφαίνεται μόνο το όνομά του. Λε-

πτομέρεια:Το δίδυμο της Agent Provocateur συ-

νεργάστηκε με τον Azzi Picktall, εξειδικευμένο

στην υψηλή αρωματοποιία,για να δημιουρ-

γήσουν το δικό τους οίκο αρωμάτων. Η συνέ-

χεια: Την αισθησιακή σειρά των Agent

Provocateur συμπληρώνει το χρυσό,πολυτε-

λές και σαγηνευτικό άρωμα “Maîtresse”.

ŒÓÙÔÓË ·›ÛıËÛË retro, 
ı· ÌÔÚÔ‡ÛÂ Â‡ÎÔÏ· 

Ó· ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÙÔ ÌÔ˘ÓÙÔ˘¿Ú
ÙË˜ ª¤ÚÈÏÈÓ. ™ÙËÓ ·fiÏ˘Ù· 
Á˘Ó·ÈÎÂ›· ÚÔ˙ ·fi¯ÚˆÛË, 
·fi ·ÎÚÈ‚‹ ÔÚÛÂÏ¿ÓË, 
ÛÂ Ô‚¿Ï Û¯‹Ì·, ··Ïfi Û·Ó 
ÙÔ ‰¤ÚÌ·. ∏ ÔÚÛÂÏ¿ÓË 
ÂÚÈ‚¿ÏÏÂÈ ÙÔ ÔÏ‡ÙÈÌÔ 
ÂÏÈÍ‹ÚÈÔ, ÚÔÛÙ·ÙÂ‡ÔÓÙ¿˜ ÙÔ
·fi ÙÔ Êˆ˜ Î·È ÙÔÓ ·¤Ú·.

ΔÔ 1994 ·ÓÔ›ÁÔ˘Ó ÙÔ ÚÒÙÔ Î·Ù¿ÛÙËÌ· Agent Provocateur ÛÙÔ §ÔÓ‰›ÓÔ. ªÈ·
ÈÛÙÔÚ›· ·fiÏ˘ÙË˜ ÚfiÎÏËÛË˜ Î·È ÚˆÙÔÊ·ÓÔ‡˜ ÂÈÙ˘¯›·˜ ÛÙË Ìfi‰· ÙˆÓ ÂÛˆ-
ÚÔ‡¯ˆÓ. ŒÓ·˜ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi˜ ÛÎ·Ó‰·ÏÒ‰Ô˘˜ ÚfiÎÏËÛË˜ Î·È ·ıˆfiÙËÙ·˜ ÙË˜ ÊÈ-
ÏÔÛÔÊ›·˜ ÙÔ˘ ÌÔ˘ÓÙÔ˘¿Ú. ¢È¿Ê·ÓÔÈ ÎÔÚÛ¤‰Â˜ ·fi Á·ÏÏÈÎ‹ ‰·ÓÙ¤Ï·, ÚÔÌ·ÓÙÈÎ¿
ÂÛÒÚÔ˘¯· ·fi ÙÔ‡ÏÈ, ÓÙÂÏÈÎ¿ÙÔ˜ Ô˘¿ ÚÂÙÚfi Ù·ÊÙ¿˜, Û¤ÍÈ Ì·‡Ú· Û·Ù¤Ó ÌÂ ÎfiÎÎÈ-
ÓÂ˜ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈÂ˜-ÊÈfiÁÎÔ˘˜, Ô˘ ÛÂ ·Ú·¤ÌÔ˘Ó ÛÂ ÛÙÈÏ ¯ÔÚÂ‡ÙÚÈ·˜ ÙÔ˘ ∫·Ó-
∫·Ó, see through ˙·ÚÙÈ¤ÚÂ˜ Î·È ÌÈÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ ÎfiÎÎÈÓ· ÛÂÙ ·fi Á˘·ÏÈÛÙÂÚfi PVC
ÁÈ· ÙÈ˜ ÈÔ ÙÔÏÌËÚ¤˜ ÂÌÊ·Ó›ÛÂÈ˜. H ÂÈÙ˘¯›· ÙÂÚ¿ÛÙÈ· Î·È Ù· ÂfiÌÂÓ· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·-
Ù· ·ÓÔ›ÁÔ˘Ó ÛÙÈ˜ ∏¶∞, ÂÓÒ Ë Agent Provocateur Ì·›ÓÂÈ ‰˘Ó·ÌÈÎ¿ ÛÙÔ ̄ ÒÚÔ ÙÔ˘
design ÌÂ ‚È‚Ï›·, ÌÔ˘ÛÈÎ‹, ·Ô‡ÙÛÈ·, ·ÍÂÛÔ˘¿Ú, ÚÔ˚fiÓÙ· ÔÌÔÚÊÈ¿˜ Î·È ¤Ó·
Û·ÁËÓÂ˘ÙÈÎfi ÂÏÈÍ‹ÚÈÔ, ÙÔ ÔÌÒÓ˘ÌÔ ¿ÚˆÌ·.
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TO ΜΠΟΥΚΑΛΙ

THE COLLECTION

PARFUM PROVOCATEUR

∞ COUTURE FRAGRANCE

“I BUY LINGERIE BY THE SHAPE TO FIT MY BODY 
RATHER THAN THE LOOK,BUT IN AGENT

PROVOCATEUR I CAN FIND THE RIGHT SHAPE 
AND IT LOOKS NICE”

- VIVIENNE  WESTWOOD

Joseph Corre - Serena Rees

THE DESIGNERS
Το μήλο δεν πέφτει μακριά από τη μηλιά στην περίπτωση του
Joseph. Γιος της εκκεντρικής punk designer Vivienne
Westwood και του μάνατζερ των Sex Pistols, Malcom
McLaren, ο Joseph –μαζί με τη σύζυγο και συνάδελφό του
Serena Rees– είναι υπεύθυνος για τη δημιουργία των πιο σέξι
εσωρούχων του πλανήτη. Τα μοντέλα-stars του οίκου, Kylie
Minogue και Kate Moss, τα λατρεύουν τόσο, που θα τα δια-
φήμιζαν ακόμα και τσάμπα.





Πίσω από τα labels

THE FASHION DESIGNERS 
John Galliano (Dior): Ο πρωτοποριακός και εκκεντρικός Άγγλος ανέλαβε το διάσημο γαλλικό οί-
κο πριν από δέκα χρόνια. Σε όλο αυτό το διάστημα δεν σταμάτησε ποτέ να εντυπωσιάζει και να
ξαφνιάζει το κοινό. / Tom Ford: Ο χαρισματικός και ταλαντούχος Τεξανός έγινε γνωστός όταν
ανέλαβε τον Οίκο Gucci.Τότε η φίρμα θεωρούνταν γερασμένη και συνώνυμη με το συντηρητι-
σμό. Σχεδόν αμέσως κατάφερε ν’ αλλάξει το προφίλ και να την αναδείξει σε μία από τις πιο
πρωτοποριακές της παγκόσμιας μόδας. / Victor & Rolf: Οι Viktor Horsting και Rolf Snoeren
άρχισαν να γράφουν ιστορία από το 1994.Ζουν και δουλεύουν στο Άμστερνταμ.Το Musée
de la Mode et du Textiles το 2003 παρουσίασε αναδρομική έκθεσή τους./ Valentino: Βρί-
σκεται εδώ και πολλά χρόνια στο προσκήνιο της μόδας.Παρουσιάζει τις κολεξιόν του
δυο φορές το χρόνο στο Παρίσι και οι προτάσεις του είναι πάντοτε συνώνυμες με
τη θηλυκότητα και την κομψότητα.
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Sping Summer ’07

THE NEW COLLECTION

ΑΡΩΜΑ ΜΟΔΑΣ

∞ COUTURE FRAGRANCE

«Η ΓΥΝΑΙΚΑ ΠΟΥ ΔΕΝ ΦΟΡΑΕΙ ΑΡΩΜΑ ΔΕΝ ΕΧΕΙ ΜΕΛΛΟΝ» -COCO CHANEL

TA AΡΩΜΑΤΑ
Τα συστατικά τους:

“J’Adore” moisturizing 

body mist:

Μανταρίνι, κισσός,βιο-

λέτα,ορχιδέα,

amaranth wood,

musk,blackberry, για-

σεμί, champaca flower.

Χωρίς οινόπνευμα.

“Black Orchid”:

Γαλλικό γιασεμί, μαύρη

ορχιδέα,Ylang-Ylang,

περγαμόντο,μαντα-

ρίνι, κίτρο, λωτός,πα-

τσουλί, βανίλια,σανδαλό-

ξυλο,μαύρη γαρδένια.

“Flowerbomb”:

Γιασεμί, τριαντάφυλλο,

ορχιδέα,περγαμό-

ντο,άνθη πορτοκα-

λιάς και πατσουλί.

“Rock & Rose”:

Περγαμόντο,άγριο 

μούρο,άνθη πορτοκα-

λιάς, γαρδένια, τρια-

ντάφυλλο,σανδαλό-

ξυλο,musk,βανίλια,

ηλιοτρόπιο.

John Galliano (Dior): √È ÂÈ‰Â›ÍÂÈ˜ ÙÔ˘ ıÂˆÚÔ‡ÓÙ·È ·fi Ù· ÈÔ ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿ events ÛÙËÓ Â‚‰ÔÌ¿‰· Ìfi‰·˜ ÛÙÔ ¶·Ú›ÛÈ. √È ÚÔ-
Ù¿ÛÂÈ˜ ÙÔ˘ ·ÎÚÔ‚·ÙÔ‡Ó ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ ÎÔÌ„fiÙËÙ· Î·È ÙÔ ÂÍÙÚÂÌÈÛÙÈÎfi ÛÙÔÈ¯Â›Ô, Ô ›‰ÈÔ˜ ·ÔÙÂÏÂ› ÙËÓ Î·Ï‡ÙÂÚË ̇ ˆÓÙ·Ó‹ ‰È·Ê‹ÌÈ-
ÛË ÙˆÓ ÎÔÏÂÍÈfiÓ ÙÔ˘. °È· ÙÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ÙÔ˘ 2007 Ô Galliano ·ÚÔ˘Û›·ÛÂ ‰ËÌÈÔ˘ÚÁ›Â˜ Ô˘ ÎÈÓÔ‡ÓÙ·È ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙÔ ÚÔÌ·ÓÙÈÛÌfi Î·È
ÛÙÔ hi-tech. /  Tom Ford: ªÂÙ¿ ÙË Ï‹ÍË ÙË˜ Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÙÔ˘ ÌÂ ÙÔÓ Gucci Ï·ÓÛ¿ÚÂÈ ÌÈ· ÛÂÈÚ¿ ·fi Á˘·ÏÈ¿ Î·È Ì·›ÓÂÈ ‰˘Ó·ÌÈ-
Î¿ ÛÙÔÓ ÙÔÌ¤· ÙË˜ ÔÌÔÚÊÈ¿˜ ÌÂ ·ÚÒÌ·Ù· Ô˘ ÁÓˆÚ›˙Ô˘Ó ÔÏ‡ ÌÂÁ¿ÏË ÂÈÙ˘¯›· Î·È ÛÂÈÚ¿ Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎÒÓ ÁÈ· ÙËÓ ∂stée Lauder
(Azurée). ãOÏÔÈ ÂÚÈÌ¤ÓÔ˘Ó ÙÒÚ· ÙËÓ ÂfiÌÂÓË Î›ÓËÛ‹ ÙÔ˘, Ô˘ ı· ÂÚÈÛÙÚ¤ÊÂÙ·È Û›ÁÔ˘Ú· Á‡Úˆ ·fi ÙË Ìfi‰·. / Victor &

Rolf: MÔÈ¿˙Ô˘Ó ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÔ ÌÂ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈÎ¿ ¿ÚÙÈ ·Ú¿ ÌÂ Û˘Ì‚·ÙÈÎ¤˜ ·ÚÔ˘ÛÈ¿ÛÂÈ˜. ªÈ· ÌÂ›ÍË ÙÔ˘ avant-garde ÌÂ ÙÔ ¯ÔÏÈ-
ÁÔ˘ÓÙÈ·Ófi ÁÎÏ¿ÌÔ˘Ú (ÙÂÏÂ˘Ù·›· ·Ú¯›˙Ô˘Ó Ó· ·ÛÙÈÎÔÔÈÔ‡ÓÙ·È). /  Valentino: ∏ ÊÂÙÈÓ‹ Î·ÏÔÎ·ÈÚÈÓ‹ ÙÔ˘ ÎÔÏÂÍÈfiÓ ̄ ·Ú·ÎÙËÚ›-
˙ÂÙ·È ·fi ̄ ÚÒÌ·Ù·, ·ÎÚÈ‚¿ ̆ Ê¿ÛÌ·Ù· Î·È ÌÈ· ÁÂÓÓ·›· ‰fiÛË ÚÔÌ·ÓÙÈÛÌÔ‡.
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PERFUME 
COLLECTION

Αν ψάχνεις το ωραιότερο ταξίδι 

στον κόσμο των designer’s fragrances,

μόλις έχεις ανακαλύψει 

τον καλύτερο προορισμό! 
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∏ ¢π∞πΔ∞ Δ∏™ æø¡∞ƒ∞™

ΣΟΥΖΥ, ΕΦΑΓΕΣ
Το ξέρετε ότι μπορείτε,ας πούμε,να χάσετε θερ-
μίδες με το να πουλάτε μούρη στις φίλες σας δη-
μοσίως;Το ίδιο και αν δέχεστε με ταπεινοφροσύ-
νη δημόσιο εξευτελισμό;Αν είστε έτοιμες για μια
πάστα να κάνετε τα πάντα, τότε ορίστε μερικές
πιο απλές,καθημερινές δραστηριότητες για να τις
κάνετε με επιμονή και αφοσίωση – και πόσες
θερμίδες μπορείτε να χάσετε μέσα σε μία ώρα
τραβήγματος μαλλιών,για να καταλάβετε.*
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ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΘΕΡΜΙΔΕΣ/ΩΡΑ

1. ºÙÈ¿¯ÓÔÓÙ·˜ ‚Ô˘Ó·Ï¿ÎÈ· ·fi ̄ ÒÌ· 500
2. ΔÚ¤ÍÈÌÔ Á‡Úˆ Á‡Úˆ ÛÂ ÌÈÎÚÔ‡˜ Î‡ÎÏÔ˘˜ 350
3. æ¿ÍÈÌÔ ̄ ·Ì¤ÓÔ˘ ÂÁÁÚ¿ÊÔ˘ Ì¤Û· ÛÂ ̄ ·ÚÙÔÌ¿ÓÈ 300
4. ¶·Ú¿ÙÔÏÌÔ˜ Ù˙fiÁÔ˜ 250
5. ∞Ó·ÁÓÒÚÈÛË Ï¿ıÔ˘˜ ÌÂ ‰ËÌfiÛÈ· ÍÂÊÙ›Ï· 225
6. ºÏÈ¿ÚÈÛÌ· (¯¿ÛÈÌÔ „˘¯Ú·ÈÌ›·˜) 225
7. ΔfiÏÌË ÛÙË Ï‹„Ë ÛÔ‚·Ú‹˜ ·fiÊ·ÛË˜ 200
8. ™ÈÓÈ¿ÚÈÛÌ· ̄ ˆÚ›˜ ÏfiÁÔ (Ù˙¿Ì· ÎfiÔ˜) 175
9. ¶ÚfiÎÏËÛË Ì·ÏÏÈÔÙÚ·‚‹ÁÌ·ÙÔ˜ ÛÂ ·Ú¤·, ÌÂ ÛÔÚ¿ „Â˘‰ÒÓ ÂÈ‰‹ÛÂˆÓ 150
10. ÃÙ‡ËÌ· ÎÂÊ·ÏÈÔ‡ ÛÂ ÙÔ›¯Ô (headbanging) 150
11. ™Î·ÚÊ¿ÏˆÌ· ÙÔ›¯Ô˘ 150
12. ∂Í¿ÛÎËÛË ÌÓ‹ÌË˜ 125
13. •ÂÚÔÎ¤Ê·ÏË Û˘ÌÂÚÈÊÔÚ¿ 100
14. ∫ˆÏÔ‚¿ÚÂÌ·, ·Ó·‚ÏËÙÈÎfiÙËÙ· ÂÎÙ¤ÏÂÛË˜ Î·ıËÎfiÓÙˆÓ 100

ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ ΘΕΡΜΙΔΕΣ/ΩΡΑ

15. ∂ÈfiÏ·È· Î·Ù¿ÏËÍË ÛÂ Û˘ÌÂÚ¿ÛÌ·Ù· 100
16. ªÈÛfiÏÔÁ· 75
17. Δ¤ÓÙˆÌ· ÎÂÊ·ÏÈÔ‡ ›Ûˆ, ÌÂ Û¿ÛÈÌÔ Ì¤ÛË˜ (ÙÛÈÊÙÂÙ¤ÏÈ) 75
18. ΔÚ¿‚ËÁÌ· Ì·ÏÏÈÒÓ 75
19. ™ÙÚÔÊ‹ ·ÚÂÈ¿˜ (ÌÂÙ¿ ·fi ̄ ·ÛÙÔ‡ÎÈ) 75
20. æ¿ÚÂÌ· ÎÔÏÈÌ¤ÓÙˆÓ 50
21. ∫¿ÚÊˆÌ· ÚfiÎ·˜ 50
22. ƒ›ÍÈÌÔ ·Ï·ÙÈÔ‡ ÛÂ ÙÚ·‡Ì· 50
23. ŒÓ‰ÂÈÍË Ù·ÂÈÓÔÊÚÔÛ‡ÓË˜ 50
24. ™‡ÚÛÈÌÔ ·fi Î·Ó·¤ ÛÂ Î·Ó·¤ (·Ó¿ÏÔÁ· ÌÂ ÙÔ ‚¿ÚÔ˜ Û·˜) 50-300
25. ¶¤Ù·ÁÌ· Î·˘Ù‹˜ ·Ù¿Ù·˜ ÛÂ ‰ÈÏ·Ófi Û·˜ 25
26. ¢ËÌfiÛÈ· ¤·ÚÛË, ÊÈÁÔ‡Ú· ÛÂ ÙÚ›ÙÔ˘˜ 25
27. πÛÔÚÚÔ›· ‚È‚Ï›ˆÓ ÛÙÔ ÎÂÊ¿ÏÈ 23
28. Δ·ÎÙÔÔ›ËÛË ÂÁÁÚ¿ÊˆÓ ÛÂ Û˘ÚÙ¿ÚÈ, ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÙË˜ Ì¤Ú·˜ 12
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«Σιδέρωσε» το καπιτονέ!

BEAUTY QUEEN
Επιμέλεια MAPIANINA ΠATΣA

■ Μα τι είναι αυτό το πράγμα;
¢ÂÓ Â›Ó·È ‚fi·˜, ‰ÂÓ Â›Ó·È ÎÚÔÙ·-
Ï›·˜, Â›Ó·È Ô ̄ ÂÈÚfiÙÂÚÔ˜ ÂÊÈ¿ÏÙË˜
ÙˆÓ Á˘Ó·ÈÎÒÓ. ∏ Î˘ÙÙ·Ú›ÙÈ‰· ‰ÂÓ
ÎÔÈÙ¿ÂÈ ËÏÈÎ›Â˜ Î·È ÎÈÏ¿, Â›Ó·È
·ÔÙ¤ÏÂÛÌ· ÙˆÓ ÙÔÍÈÓÒÓ Î·È ÙÔ˘
Ï›Ô˘˜ Ô˘ ·ÏÒ˜ «¤¯·Û·Ó ÙÔ
‰ÚfiÌÔ ÁÈ· ÙËÓ ¤ÍÔ‰Ô» Î·È Í¤ÌÂÈ-
Ó·Ó ¿Óˆ ÛÔ˘, Û·Ó ¤Ó· Î·ÈÙÔÓ¤
·ÏˆÌ·Ù¿ÎÈ Ô˘ ·ÁÎ·ÏÈ¿˙ÂÈ
·ÛÊ˘ÎÙÈÎ¿ ÙÔÓ ˆfi Î·È ÙÔÓ
Û¯ËÌ·Ù›˙ÂÈ Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ Ù· ÁÔ‡-
ÛÙ· ÙÔ˘˜ – Ù· ÔÔ›· ÔÙ¤ ‰ÂÓ
Û˘ÌÊˆÓÔ‡Ó ÌÂ Ù· ‰ÈÎ¿ ÛÔ˘. ∫·È
Ï›ÁÔ ÈÔ ÂÈÛÙËÌÔÓÈÎ¿: fiÏÔÈ ÔÈ
Ì˘˚ÎÔ› ÈÛÙÔ› Â›Ó·È Ù˘ÏÈÁÌ¤ÓÔÈ ÛÊÈ-
¯Ù¿ Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó·Ó ·¯‡ Û˘Ó‰ÂÙÈÎfi
ÈÛÙfi. Δ· ÏÈÔÎ‡ÙÙ·Ú· ÙÔ˘ Û˘Ó‰Â-
ÙÈÎÔ‡ ÈÛÙÔ‡ Î·ı·Ú›˙ÔÓÙ·È ·fi Ù·
ÛˆÌ·ÙÈÎ¿ ̆ ÁÚ¿. ŸÙ·Ó Ô Î·ı·ÚÈ-
ÛÌfi˜ ÂÈ‚Ú·‰‡ÓÂÙ·È, ÔÈ ÙÔÍ›ÓÂ˜
Û˘ÛÛˆÚÂ‡ÔÓÙ·È Î·È ¤ÙÛÈ ‰ËÌÈÔ˘Ú-
ÁÂ›Ù·È Ë Î˘ÙÙ·Ú›ÙÈ‰·. 
■ Τι ευνοεί το σχηματισμό
της: √È ‰›·ÈÙÂ˜-·ÛÙÚ·‹. ΔÔ ÛÒ-
Ì· ·ı·›ÓÂÈ «Î·ÙÔ¯ÈÎfi Û‡Ó‰ÚÔ-
ÌÔ», ÓÔÌ›˙ÂÈ ˆ˜ ı· Í·Ó·ÙÚ·ÊÂ›
ÙÔ Ì‹Ó· Ô˘ ‰ÂÓ ¤¯ÂÈ ™¿‚‚·ÙÔ,
Î·È ¤ÙÛÈ ÎÚ·Ù¿ÂÈ fi,ÙÈ Ï›Ô˜ ÚÔ-
ÛÏ·Ì‚¿ÓÂÈ, ÙÔ ·ÁÈ‰Â‡ÂÈ ÛÙÔÓ ÈÛÙfi
Î·È ÂÈ‚Ú·‰‡ÓÂÙ·È Ë ·Ô‚ÔÏ‹
ÙˆÓ ÙÔÍÈÓÒÓ / √È ÔÚÌÔÓÈÎ¤˜ ·ÏÏ·-
Á¤˜ Î·Ù¿ ÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· ÙËÓ ÂÊË‚Â›-
·˜, ÙË˜ ÂÌÌËÓfi·˘ÛË˜ ‹ ÙË˜
ÂÁÎ˘ÌÔÛ‡ÓË˜ / ∏ ÎÏËÚÔÓÔÌÈÎfi-
ÙËÙ· (·Ì¿Ó È· ·˘Ùfi ÙÔ DNA!) /
∏ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÛˆÌ·ÙÈÎ‹˜ ¿ÛÎËÛË˜,
Î·ıÒ˜ ‰ÂÓ Î˘ÎÏÔÊÔÚÂ› Î·Ï¿ ÙÔ
·›Ì· Î·È Î·Ù·ÎÚ·ÙÔ‡ÓÙ·È ̆ ÁÚ¿ /
∏ ¤ÏÏÂÈ„Ë ÓÂÚÔ‡, ÙÔ ÔÔ›Ô ‚ÔË-
ı¿ÂÈ Ó· ·Ô‚¿ÏÏÔÓÙ·È ÔÈ ÙÔÍ›ÓÂ˜,
fiÔÙÂ 7 ÔÙ‹ÚÈ· ÙËÓ ËÌ¤Ú· Ó· Ù·
›ÓÂÈ˜ / ΔÔ Î¿ÓÈÛÌ·, ÙÔ ÔÔ›Ô
Î·Ù·ÛÙÚ¤ÊÂÈ ÙÔ˘˜ Û˘Ó‰ÂÙÈÎÔ‡˜
ÈÛÙÔ‡˜ Î·È ÂÓÈÛ¯‡ÂÈ ÙÔ Î·ÈÙÔÓ¤ /
√È ÔÚÌÔÓÈÎ¤˜ ·ÓˆÌ·Ï›Â˜, fiˆ˜
.¯. ÔÏÏ¿ ÔÈÛÙÚÔÁfiÓ· (Â›Ì·È Ô-
Ï‡ Á˘Ó·›Î·, ÙÈ Ó· Î¿ÓÔ˘ÌÂ ÙÒÚ·;)
■ Ένας υγιής μεταβολισμός
θα σε βοηθήσει να την ξεφορ-
τωθείς μια και καλή.Οπότε:
ÕÚ¯ÈÛÂ Ó· ÙÚˆ˜ Î·Ï‡ÙÂÚÂ˜ ÙÚÔ-
Ê¤˜. Δ· ̆ ‰ÚÔÁÔÓˆÌ¤Ó· Ï›Ë Ô˘
Î·ÙÔÈÎÔ‡Ó ÛÙ· ·Ù·Ù¿ÎÈ· Î·È ÙÔ

TRIVIA Ο OPOΣ «ΚΥΤΤΑΡΙΤΙΔΑ» ΕΜΦΑΝΙΣΤΗΚΕ ΣΤΗ ΓΑΛΛΙΑ ΠΡΙΝ ΑΠΟ 150 ΧΡΟΝΙΑ,ΕΝΩ ΠΡΩΤΑ ΤΥΠΩΘΗΚΕ ΣΤΑ 
ΑΓΓΛΙΚΑ ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ ΣΤΑ ΤΕΛΗ ΤΗΣ ΔΕΚΑΕΤΙΑΣ ΤΟΥ ’60, ΚΑΝΟΝΤΑΣ ΤΟ «ΚΑΤΑΣΤΡΟΦΙΚΟ» ΝΤΕΜΠΟΥΤΟ ΤΗΣ ΣΤΗ
VOGUE.ΑΜΕΣΩΣ ΜΕΤΑ ΕΞΑΠΛΩΘΗΚΕ ΣΑΝ ΕΠΙΔΗΜΙΑ (ΚΑΙ ΝΑ ΔΟΥΜΕ ΠΟΤΕ ΘΑ ΕΚΛΕΙΨΕΙ…)

Body Performance “Slim Shape” ESTÉE LAUDER Το κινέζικο

μαύρο τσάι και οι πλούσιοι σε καφεΐνη σπόροι guarana «δουλεύ-

ουν» σε συνδυασμό με τα φυσικά ένζυμα του δέρματος,βοηθώντας

το να απαλλαγεί από την περιττή κατακράτηση υγρών και να αποβά-

λει περισσότερες τοξίνες.Χρησιμοποιείται 2 φορές την ημέρα για

καλύτερα αποτελέσματα / Συμπλήρωμα διατροφής “Inneov

Cellulite” INNEOV.Στα φαρμακεία Καταπολεμά την κυτταρίτιδα

εκ των έσω.Περιέχει φυσικά λιποδιαλυτικά συστατικά όπως εκχύλι-

σμα πράσινου τσαγιού, γλυκοζαμίνη θαλάσσιας προέλευσης και εκ-

χύλισμα πεύκης. Ένα φακελάκι διαλυμένο σε νερό,2 φορές την ημέ-

ρα, αποσυμφορεί τη λέμφο από την κατακράτηση υγρών και ενερ-

γοποιεί το μεταβολισμό / PRÉCISION “Crème Lissante Jenesse

Et Fermeté” CHANEL Συσφίγγει και βοηθά στη φυσική ανάπλα-

ση του δέρματος, με μία μόνο κίνηση.Τα συστατικά απολέπισης δι-

ευκολύνουν την ανανέωση των κυττάρων, ενώ η οργανική σιλικόνη

που περιέχει ενισχύει τη φυσική σφριγιλότητα της επιδερμίδας.

Χρησιμοποιείται καθημερινά / “Geranium & Grapefruit” € 13,50

KORRES NATURAL PRODUCTS Λάδι για μασάζ, που ενεργο-

ποιεί την αποβολή τοξινών και μειώνει την εμφάνιση της κυτταρίτι-

δας.Περιέχει αιθέρια έλαια από γεράνι και γκρέιπφρουτ, που συμ-

βάλλουν στη μείωση της κατακράτησης υγρών, ενώ τα έλαια από

σταφύλι και καλαμπόκι ενυδατώνουν την επιδερμίδα.Χρησιμοποιεί-

ται 2-3 φορές την εβδομάδα / “Systeme Minceur” Cellulite Et

Stabilisation ORLANE Τρία φακελάκια, τριπλή επίθεση στην αντι-

αισθητική, καπιτονέ όψη.Το πρώτο βήμα βοηθά να αποβληθούν οι

τοξίνες και τα περιττά υγρά, το δεύτερο έχει λιπο-διαλυτική δράση,

ενώ το τρίτο αναδομεί τη λεία όψη της επιδερμίδας / “Body

Resculpt Abdo” tightening concentrate for stomach slimming

and firming BIOTHERM Πρόκειται για ένα μη κολλώδες τζελ,που

απορροφάται αμέσως, ειδικό για τόνωση στην περιοχή της κοιλιάς.

Το εκχύλισμα καφεΐνης λειτουργεί σαν παντοδύναμος λιποδιαλύτης

και ευνοεί την καλή κυκλοφορία για πιο σφιχτό δέρμα.Για καθημερι-

νή χρήση / PLASTICITY “Gel Lipo-Correcteur anti-cellulite”

DIOR «Καίει» το περιττό λίπος και ενεργοποιεί το μεταβολισμό χά-

ρη στην καφεΐνη που περιέχει.Χρειάζονται μόνο 8 ημέρες για να

φανούν τα πρώτα αποτελέσματα σύσφιξης, ενώ η κυτταρίτιδα μειώ-

νεται αισθητά σε 4 μόλις εβδομάδες.Απορροφάται αμέσως.Χρησι-

μοποιείται καθημερινά / Body Creator “Aromatic Energising

Spray” SHISEIDO Μειώνει την αίσθηση πρηξίματος στα πόδια,

στη μέση,στους γλουτούς,στους μηρούς και στα χέρια,ενώ παράλ-

ληλα αφήνει μια αρωματική αίσθηση φρεσκάδας. Περιέχει έλαια

γκρέιπφρουτ και εκχύλισμα καφεΐνης για ενεργοποίηση του μεταβο-

λισμού,ενώ το άρωμά του χαρίζει ενέργεια και ευεξία / Body Focus

“Toning Soap Scrub” THE BODY SHOP Σαπούνι με εκχύλισμα

από φύκια, γνωστά για τις λιποδιαλυτικές τους ιδιότητες.Σε σχήμα

εργαλείου μασάζ, ευνοεί την καλή κυκλοφορία του αίματος κατά τη

διάρκεια του μπάνιου και κάνει απολέπιση, ενώ παράλληλα διαλύει

την κυτταρίτιδα. Ιδανικό για καθημερινή χρήση.

Το καλοκαίρι έρχεται.Μαζί του καταφτάνουν οι ηλιόλουστες παραλίες, τα πάρτι δίπλα στη θάλασσα,νέοι έρωτες,
και το μόνο που χρειάζεσαι για να τα χαρείς είναι το σωστό μπικίνι.Α! Και ένα τέλειο σώμα.Η προετοιμασία είναι το
παν και των φρονίμων τα παιδιά… πριν καλοκαιριάσει έχουν αδυνατίσει,οπότε ξεκίνα από τώρα.Και μπορεί το μπι-
κίνι να πρέπει να το βρεις μόνη σου,αλλά στο πώς θα φτιάξεις το τέλειο κορμί έχεις σύμμαχο τις επόμενες σελίδες.

Ë
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junk food ‰ÂÓ Â›Ó·È Ê›ÏÔÈ ÛÔ˘. Δ·
ÊÚÔ‡Ù· Î·È Ù· Ï·¯·ÓÈÎ¿, fiÌˆ˜,
Â›Ó·È / ¶›ÓÂ Î·ıËÌÂÚÈÓ¿ ÔÏ‡ ÓÂ-
Úfi. ∫·È ÙÔÓ ¡È·Á¿Ú· ÔÏfiÎÏËÚÔ
·Ó Â›Ó·È ‰˘Ó·ÙfiÓ / ∫Ô˘Ó‹ÛÔ˘.
¶ÂÚ¿ÙËÌ· ‹ ÛÎÔÈÓ¿ÎÈ, ÙÚ¤ÍÈÌÔ,
·ÂÚfiÌÈÎ, Ô‰‹Ï·ÙÔ, ‚fiÏÙ· ÛÙÈ˜
‚ÈÙÚ›ÓÂ˜ (ÌÂ ÁÔÚÁfi ‚‹Ì·), ·Ó¤‚·-
ÛÌ· ÌÂ ÙÈ˜ ÛÎ¿ÏÂ˜, fiÏ· ‚ÔËıÔ‡Ó /
∫fi„Â ÙÔ Î¿ÓÈÛÌ·. ¶fiÛÔ˘˜ ¿Ï-
ÏÔ˘˜ ÏfiÁÔ˘˜ ̄ ÚÂÈ¿˙ÂÛ·È È·; 
■ Ποια είναι η διαφορά ανά-
μεσα σε κυτταρίτιδα και πά-
χος; ŸÏÔÈ Ì·˜ ¤¯Ô˘ÌÂ ÌÈ· ÛÙÚÒ-
ÛË ¿¯Ô˘˜ ÛÙÔ ÎÔÚÌ›, ·ÓÂÍ¿ÚÙË-
Ù· ·fi ÙÔ fiÛÔ ÏÂÙÔ› Â›Ì·ÛÙÂ.
∞˘Ùfi ÙÔ ÛÙÚÒÌ· ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ
ÚÔÛÙ·Û›· ÛÙ· fiÚÁ·Ó·, ÙÔ˘˜
Ì‡Â˜ Î·È Ù· ÓÂ‡Ú·. ∏ Î˘ÙÙ·Ú›ÙÈ‰·
‰ÂÓ ·Ú¤¯ÂÈ Î·Ì›· ÚÔÛÙ·Û›·.
∞ÏÒ˜ Ì·˜ ̄ ·Ï¿ÂÈ ÙËÓ fi„Ë.
Õ¯ÚËÛÙÔ Ú¿ÁÌ·, ‰ËÏ·‰‹. 
■ Απολέπιση και μασάζ: οι
εχθροί της όψης πορτοκαλιού
∏ ·ÔÏ¤ÈÛË ÂÈÙÚ¤ÂÈ ÛÙ· ·ÓÙÈ-
Î˘ÙÙ·ÚÈÙÈ‰ÈÎ¿ ÚÔ˚fiÓÙ· Ó·
·ÔÚÚÔÊËıÔ‡Ó Î·Ï‡ÙÂÚ· Î·È,
ÛÂ Û˘Ó‰˘·ÛÌfi ÌÂ Ì·Û¿˙, ‚ÔËı¿-
ÂÈ ÛÙË ÛˆÛÙ‹ Î˘ÎÏÔÊÔÚ›· ÙÔ˘ ·›-
Ì·ÙÔ˜ Î·È ÛÙËÓ ·ÔÛ˘ÌÊfiÚËÛË
ÙÔ˘ ÏÂÌÊÈÎÔ‡ Û˘ÛÙ‹Ì·ÙÔ˜. ™Â
ÌÂÙ¿ÊÚ·ÛË: ÏÈÁfiÙÂÚË Î˘ÙÙ·Ú›ÙÈ-
‰· Î·È ÂÚÈÛÛfiÙÂÚ· ÛÔÚÙÛ¿ÎÈ·.
ΔÔ ÛˆÛÙfi Ì·Û¿˙ Á›ÓÂÙ·È ¿ÓÙ·
ÌÂ ·ÓÔ‰ÈÎ¤˜, Î˘ÎÏÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜,
ÚÔ˜ ÙÔ Ì¤ÚÔ˜ ÙË˜ Î·Ú‰È¿˜. √È
·ÓÔ‰ÈÎ¤˜ ÎÈÓ‹ÛÂÈ˜ ı· Ú¤ÂÈ Ó·
Á›ÓÔÓÙ·È ÌÂ ›ÂÛË ÂÓÒ fiÙ·Ó ÙÔ
¯¤ÚÈ ÛÔ˘ Î·ÙÂ‚·›ÓÂÈ ı· Ú¤ÂÈ
Ó· ÙÔ ÓÈÒıÂÈ˜ Û·Ó ̄ ¿‰È (ÁÈ· Ó·
·ÔÊÂ‡ÁÂÙ·È Ë ̄ ·Ï¿ÚˆÛË).  
■ Γέμισε το ψυγείο σου! Ÿ¯È
ÌÂ fi,ÙÈ Ó· ’Ó·È, ·ÏÏ¿ ÌÂ ÙÚfiÊÈÌ·
Ô˘ ÚÔÌËıÂ‡Ô˘Ó ÙÔÓ ÔÚÁ·ÓÈ-
ÛÌfi ÛÔ˘ ÌÂ ÔÏ‡ÙÈÌÔ ÓÂÚ¿ÎÈ (‰Ë-
Ï·‰‹ ÌÂ fi,ÙÈ ‚ÚÂÈ˜ ÛÙÔ Ì·Ó¿‚ÈÎÔ).
√È ·ÏÔ› ̆ ‰·Ù¿ÓıÚ·ÎÂ˜ (˙¿¯·ÚË,
ÏÂ˘Îfi „ˆÌ›, ÁÏ˘Î¿) ÛÂ ÂÈ‚·Ú‡-
ÓÔ˘Ó, ÔfiÙÂ ·ÓÙÈÎ·Ù¤ÛÙËÛ¤ ÙÔ˘˜
ÌÂ Û‡ÓıÂÙÔ˘˜ (ÚÔ˚fiÓÙ· ÔÏÈÎ‹˜
¿ÏÂÛË˜, fiÛÚÈ·) Î·È ·fiÊ˘ÁÂ Ó·
Î·Ù·Ó·ÏÒÓÂÈ˜ ÔÏÏ¤˜ ̇ ˆÈÎ¤˜
ÚˆÙÂ˝ÓÂ˜ Î·ıÒ˜ Î·È ·Ï¿ÙÈ Î·È
Î·ÊÂ˝ÓË, ‰ÈfiÙÈ ·Ê˘‰·ÙÒÓÔ˘Ó ÙÔÓ
ÔÚÁ·ÓÈÛÌfi.

Body Creator “Aromatic Sculpting Gel” SHISEIDO Ελαφρύ

τζελ, απαλά αρωματισμένο, κατά της κυτταρίτιδας και της χαλά-

ρωσης, ιδανικό για όλες τις περιοχές που εμφανίζουν όψη «φλοι-

ού πορτοκαλιού», όπως τα πόδια, η μέση, οι γλουτοί, οι μηροί και

τα μπράτσα. Απορροφάται αμέσως. Χρησιμοποιείται καθημερινά

/ “Lipo Metric” VICHY Αγωγή σμίλευσης και αδυνατίσματος για

επίμονο τοπικό πάχος και εγκατεστημένη κυτταρίτιδα. Περιέχει

τα καινοτομικά συστατικά-λιποδιαλύτες Adrenalyse-S και

Aminokine-G. Ενεργοποιεί τη σύνθεση ινών κολλαγόνου, προκει-

μένου να αναμορφώσει το φυσικό περίγραμμα του σώματος, ενώ

περιέχει ιαματικό νερό, ευεργετικό για την υγεία της επιδερμίδας.

Δρα κατά της επανεμφάνισης της κυτταρίτιδας για ένα μήνα.

Απορροφάται αμέσως και δεν κολλάει / “Activating

Contouring Body Gel” ΚΑΝΕΒΟ Περιέχει το λιποδιαλυτικό

βότανο Gennoshoko, το οποίο χρησιμοποιείται από την αρχαιό-

τητα στην ανατολική εναλλακτική ιατρική, καθώς και το σπάνιο

φυτικό συστατικό Bukuryo, το οποίο ενεργοποιεί το μεταβολισμό

και ευνοεί την καύση λίπους. Για καθημερινή χρήση / Body Focus

“Toning Massage Oil” THE BODY SHOP Λάδι για μασάζ, με

έλαιο σόγιας από τη Βραζιλία και εσπεριδοειδή. Τονώνει και συ-

σφίγγει, χαρίζει απαλότητα στο δέρμα, ενώ παράλληλα ενισχύει

την ελαστικότητά του. Για καλύτερη απορρόφηση, χρησιμοποιεί-

ται αμέσως μετά το μπάνιο / “Corpo Nuovo Tonic” DEBORAH

Κρέμα για σύσφιξη και κατά των ραγάδων. Αυξάνει την ελαστικό-

τητα του δέρματος έως και 44%. Ιδανικό για την περιοχή των μη-

ρών, των γλουτών και του στομαχιού. Τα αποτελέσματα είναι ορα-

τά μετά από 3 εβδομάδες συστηματικής χρήσης. Χρησιμοποιεί-

ται 2 φορές την ημέρα / “Perfectslim Pro” L’ORÉAL Συμπύ-

κνωμα αδυνατίσματος κατά της όψης φλοιού πορτοκαλιού και

κατά της επανεμφάνισής της.Η ειδική συσκευή μασάζ στην κεφα-

λή του μπουκαλιού βοηθά στην καλή κυκλοφορία του αίματος και

στην καλύτερη απορρόφηση του προϊόντος. Σε 4 εβδομάδες, τα

αποτελέσματα είναι ορατά. Για καθημερινή χρήση / “Body Shape

Firming” € 32,70 APIVITA Προσφέρει σύσφιξη και ελαστικό-

τητα στα σημεία του σώματος που εμφανίζουν χαλάρωση. Είναι

κατάλληλη για τους γλουτούς, το στήθος, την κοιλιά, τους μηρούς

και τα μπράτσα.Τα αιθέρια έλαια από αγριοκυπάρισσο, λεμόνι και

δενδρολίβανο αυξάνουν τη μικροκυκλοφορία, τα 3 είδη φυκιών

που περιέχει αυξάνουν με φυσικό τρόπο τη λιποδιαλυτική δράση,

ενώ το εκχύλισμα νεραντζιού προκαλεί τη φυσική διέγερση της

σύνθεσης του κολλαγόνου και της ελαστίνης / “Goodbye

Cellulite Gel-Cream” € 10,60 NIVEA BODY Ανάλαφρο τζελ

που μειώνει ορατά την εμφάνιση της κυτταρίτιδας.Βασικό συστα-

τικό της είναι η L-Carnitine, ένα φυσικό συστατικό της επιδερμί-

δας, γνωστό για τη συμβολή του στο μεταβολισμό του λίπους και

ειδικότερα στη μετατροπή του σε ενέργεια.Απορροφάται γρήγο-

ρα και δεν χρειάζεται μασάζ. Για καθημερινή χρήση / Body Tonic

“Gel Amincissant Anti-Cellulite” € 12,22 GARNIER Δροσε-

ρό τζελ που περιέχει συστατικά με δραστικούς λιποδιαλυτικούς

παράγοντες, όπως λιποκαφεΐνη, λιποπρωτεΐνη, Gingko και ρουτί-

νη, τα οποία καταπολεμούν την κυτταρίτιδα και εμποδίζουν την

επανεμφάνισή της. Σε 4 εβδομάδες μειώνει την περιφέρεια των

γλουτών έως και 1,4 εκατοστά. Ιδανικό για καθημερινή χρήση.

-M.Π.

ΝΑΝΟΥΡΙΣΟΥ ΚΑΙ ΚΟΙΜΗΣΟΥ Ο ΥΠΝΟΣ ΤΡΕΦΕΙ ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΚΑΙ Η ΑΫΠΝΙΑ ΤΟ ΠΑΧΟΣ.ΠΡΩΤΟΝ ΔΙΟΤΙ ΕΠΙΣΤΗΜΟ-
ΝΙΚΕΣ ΕΡΕΥΝΕΣ ΕΧΟΥΝ ΑΠΟΔΕΙΞΕΙ ΠΩΣ Η ΚΟΥΡΑΣΗ ΕΠΙΒΡΑΔΥΝΕΙ ΤΟ ΜΕΤΑΒΟΛΙΣΜΟ ΚΑΙ ΔΕΥΤΕΡΟΝ ΔΙΟΤΙ, ΠΟΛΥ
ΑΠΛΑ,ΟΤΑΝ ΚΟΙΜΑΣΑΙ ΔΕΝ ΤΡΩΣ (ΕΚΤΟΣ ΚΙ ΑΝ ΤΡΕΦΕΣΑΙ ΜΕ ΟΡΟ) 
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Η ΔΙΑΙΤΑ 
ΤΟΥ ΠΡΩΤΟΥ 

ΡΑΝΤΕΒΟΥ
Μέχρι αύριο το βράδυ 

πρέπει να έχω χάσει 9 κιλά

Η πιο γρήγορη δίαιτα 
στον κόσμο:ο πανικός 
του ραντεβού.Κρατάει μία
ημέρα και προστάτης της 
είναι ο Θεός των Ωραίων
Αγοριών που Αγαπούνε 
τις Γεματούλες.

Της ΓΙΩΤΑΣ ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ

BEAUTYQUEEN
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Σάββατο πρωί. Πάω από το σπίτι
της Μ.και αράζουμε στο μπαλκόνι ξά-
πλα. Εκείνη κάθεται ήσυχη, εγώ ανα-
κατεύω τον καφέ μου με το καλαμάκι
κι αρχίζω: «Που λες, έχουμε καρφώ-
σει δυο-τρεις το ίδιο μπλουζάκι. Το
κοιτάζω και ψιθυρίζω “α, πα πα πα”.
Με το που χάνουν το ενδιαφέρον
τους οι άλλες και κοιτάνε αλλού, το
αρπάζω και τρέχω στα δοκιμαστήρια.
Αυτό ονομάζεται τακτική επιβίωσης
σε πολυκατάστημα». Γελάω.Η Μ.δεν
αντιδρά, απλά με κοιτάει. Συνεχίζω.
«Που λες,μου ήρθε ένα mail από τον
Brad,“missed you”. Σόρι, του γράφω,
δεν κάνω πια σχέσεις εξ αποστάσε-
ως».Ησυχία.Βουβή και με κοιτάει.Στο
στήθος, στην κοιλιά, στα πόδια.Δεν
καταλαβαίνω.Τώρα κοιτάει μία τις γά-
μπες μου,μία τον κώλο μου.«Είδα τον
πρώην σου και μου είπε ότι επιτέλους
γνώρισε μία νορμάλ,τρομερή κουκλά-
ρα και είναι πιο ερωτευμένος από πο-
τέ». Πάλι καμία αντίδραση. Εκεί που
ετοιμάζομαι πια να σηκωθώ για να
πιάσω τους σφυγμούς της, με κοιτάει
ευθέως στα μάτια: «Αδυνάτισες,
έτσι;». Όχι, βέβαια, όλο το Πάσχα
έτρωγα. «Εγώ, σε βλέπω πεσμένη».
Μα τι λέει; Από το «Δεύτε λάβετε
φως» ήμουν με το πιρούνι στο χέρι.
«Άσ’ τα αυτά,αδυνάτισες!» 
Η φίλη με κοιτάει πια σοβαρά, με
προδομένο ύφος. Όχι, σου λέω. Κα-
λά,λες να κάνω δίαιτα και να στο κρύ-
βω; «Μισό λεπτό, έρχομαι». Επιστρέ-
φει με τη μεζούρα στο χέρι. «Κάτσε
κάτω, θα σε μετρήσω».Δεν θα ’ναι
στα καλά της.«Κάτσε κάτω,είπα!» 
Αρχίζει η ίδια ιστορία με πέρσι, που
της έλεγα ότι είμαι 1,65. Κι αυτή πάλι
με κυνηγούσε με τη μεζούρα, γιατί
ήταν σίγουρη ότι της έλεγα ψέματα.
Με στριμώχνει στη γωνία και με έχει
μετρήσει επί τόπου σε όλες τις δια-
στάσεις μου – εκτός από το ύψος,
εκεί βγάζω δόντια. Βάζει τη μεζούρα
πάνω της και αρχίζει να μετράει και
την ίδια.«Ορίστε, είσαι δύο πόντους
πιο λεπτή ψηλά στους γλουτούς!
Πέρσι είχαμε τους ίδιους πόντους».
Προσπαθώ να την ηρεμήσω, «μα
έχουμε άλλο σώμα, εσύ έχεις πιο
ανοιχτές πλάτες», αλλά εκείνη έχει
λυσσάξει.«Τι θα κάνω;Ξέρω τι θα κά-
νω. Θα αυξήσω το γυμναστήριο, θα
πάω στην κυρία Ρούλα να αρχίσω μα-
σάζ και μετά σ’ ένα στούντιο με μη-
χανήματα τοπικού αδυνατίσματος,
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ενώ παράλληλα θα κάνω δίαιτα, θα
περπατάω και θα αρχίσω και τα χά-
πια για πιο γρήγορα…»
Πάλι τα ίδια. Κάθε χρόνο την ίδια
εποχή. Με το που σκάει το πρώτο
«ωραίος καιρός για μπάνιο», όλες
κρατάνε την ανάσα τους. Για να μην
πετάει η κοιλιά, το στομάχι ή ο κώλος
τους.Γινόμαστε όλες ένα κομμάτι κρέ-
ας.Μετριόμαστε, ζυγιζόμαστε,πεινά-
με, ιδρώνουμε πάνω στους διαδρό-
μους, μισούμε το σώμα μας.Και αν οι
κακομοίρηδες οι φίλοι μας, τα αγόρια,
προσπαθήσουν να μας πείσουν για το
αντίθετο,τους λούζουμε στα κοπλιμέ-
ντα: «Ναι, ρε ψευταρά. Γι’ αυτό είχες
χαζέψει πέρσι με τη Ρ. στην παραλία,
που είναι κόκαλο».Δεν υπάρχει σω-
στή απάντηση ή καλό σχόλιο. Όλες οι
όμορφες κοπέλες κάθε άνοιξη μεταλ-
λάσσονται σε μηχανάκια. Μετράνε
θερμίδες, καύσεις και πόντους. Το τι
παράδοξο ακούγεται σ’ αυτές τις συ-
ζητήσεις,δεν λέγεται.
Βλέπω τη φίλη αποκαμωμένη να πα-
ραμιλάει.Μετράει σ’ ένα χαρτί τις μέ-
ρες που της απομένουν μέχρι τον
Ιούνιο και τα απίστευτα ευρώ που
σκέφτεται να χαλάσει για να δώσει
στον εαυτό της το δικαίωμα να περ-
πατήσει στην αμμουδιά περήφανη.
Εδώ που τα λέμε, δεν έχει και άδικο.
Πρόπερσι το καλοκαίρι, που είχα κα-
βατζώσει δυο-τρία κιλά, κάθε φορά
που πηγαίναμε παραλία όλη η παρέα
με κοιτούσε με ύφος «μπορείς», σαν
να χρειαζόταν κουράγιο και τόλμη για
να φτάσω από τη θάλασσα μέχρι την
πετσέτα. Είχα προσβληθεί. Το ότι το
κάθε σώμα έχει τη δική του ομορφιά
και δεν χρειάζεται να είμαστε όλες
σαν την Μπάρμπι, ακουγόταν σαν χί-
πικες φαντασιώσεις. Όταν ακούς τέ-
τοια,ξέρεις ότι η πασαρέλα της παρα-
λίας ξεκάθαρα σε έχει απορρίψει.Και
μετά στην ταβέρνα μασουλούσα με
νεύρα την πράσινη σαλάτα μου.
Η φίλη φέρνει από το υπόγειο το
step της. Θα μιλάμε και θα γυμνάζε-
ται, δεν έχει καιρό για χάσιμο. «Και
ποιος θέλει να σου μιλάει ενώ ξεφυ-
σάς και ιδρώνεις;» «Σκασμός. Συνερ-
γάσου». Της λέω ότι αν συνεχίσει
έτσι, θα αρχίσει να μοιάζει με τη Λ. –
τρομερή προσβόλα. Η Λ. κάθε καλο-
καίρι δεν τρώει τίποτα μέχρι λιποθυ-
μίας, ενώ στο νησί, αν μοιράζεσαι το
ίδιο δωμάτιο μαζί της, νιώθεις σαν να
κοιμάσαι παρέα με νερόφιδο, αφού

κάθε πέντε λεπτά κατεβάζει εμφια-
λωμένο νερό με το μπουκάλι σαν να
ήταν αγιασμός. Η φίλη ανεβοκατε-
βαίνει στο step και μου λέει ότι μπο-
ρώ να λέω ό,τι θέλω, εκείνη πάντως
δεν πρόκειται να ξαναψωνίσει ρούχα
αν δεν χάσει τουλάχιστον 2 κιλά.
Αν έχεις μπει με φίλη σου σε δοκιμα-
στήριο, ξέρεις για τι μιλάει.Δεν υπάρ-
χει μεγαλύτερη απελπισία,από ένα κο-
ρίτσι που νιώθει λίγο χοντρή και δοκι-
μάζει μαγιό. Στέκεται μπροστά στον
καθρέφτη με τα χρωματιστά λουλου-
δέ μαγιό και ύφος «είμαι δυστυχισμέ-
νη».Και πώς να της φτιάξεις τη διάθε-
ση μετά;Αδύνατο.Εκεί είναι άλλωστε
το πρόβλημα:στο «αδύνατο».
«Κατέβα πια από το step! Με ζάλι-
σες».Η φίλη έχει διανύσει απόσταση
Αθήνα-Θεσσαλονίκη επί τόπου και
συνεχίζει για Τσεχία. Ανεβοκατεβαί-
νει με μανία τα σκαλιά που θα την
οδηγήσουν προς την επιτυχία. Το
βράδυ μού λέει ότι έχει το πρώτο ρα-
ντεβού της με τον Ν.Καλή του τύχη,
σκέφτομαι και σηκώνομαι να φύγω.
«Θα έρθεις αύριο το πρωί να σου πω
τα νέα;» Δεν νομίζω. «Καλά, σε περι-
μένω». Κλείνω την πόρτα πίσω μου
στα αγκομαχητά και την προσπάθεια.
Την άλλη μέρα το πρωί τελικά πηγαί-
νω. Από ενδιαφέρον. Αναρωτιέμαι,
τον δάγκωσε τον Ν.;Tον εξαφάνισε;
Zει;Διότι είμαι σίγουρη ότι με τίποτα
δεν θα είχε γλιτώσει από τα νεύρα
της. Μου ανοίγει την πόρτα με σορ-
τσάκι, σαγιονάρες και τρώγοντας ένα
παγωτό χωνάκι. Είμαι συγκρατημένη.
Μπορεί να βρίσκεται σε post-σοκ
κατάσταση. Πώς ήταν χθες το βρά-
δυ; Πατάει το play και αρχίζει: Κάθο-
νται στη γωνία σ’ ένα μπαρ. Αγκαλιά.
Εκείνος πάει να χαϊδέψει το στομάχι
της: «Ιιι, μην πιάνεις εκεί, κάνω δίαιτα,
θα το χάσω».Στην κοιλιά.«Ιιι,μην πιά-
νεις εκεί, κάνω δίαιτα, θα τη χάσω».
Στα πόδια. «Ιιι, μην πιάνεις εκεί, κάνω
δίαιτα, θα τα χάσω κι αυτά». Και αυ-
τός γυρίζει και την κοιτάει με απορία:
«Μα εμένα έτσι μ’ αρέσουν». Γελάμε.
Η φίλη μιλάει χαρούμενη και ενθου-
σιασμένη. Το ’σκασε επιτέλους από
τον πλανήτη της παράνοιας και της
στέρησης και είναι και πάλι μαζί μας.
Και στον Ν. θα ανάβουμε λαμπάδα
κάθε καλοκαίρι. Στον Θεό των
Όμορφων Αγοριών, για να τον προ-
σέχει. «Μπράβο, τέλεια. Και πώς εί-
παμε ότι είναι οι φίλοι του;»

ΓΙΑ ΚΟΡΙΤΣΙΑ LARGE

ΤΑ ΝΑΙ
ªÏÔ˘˙¿ÎÈ· ÌÂ ÓÙÂÎÔÏÙ¤
ºÔÚ¤Ì·Ù· ÛÂ ÁÚ·ÌÌ‹ ∞

¶·ÓÙÂÏfiÓÈ· ÛÂ ›ÛÈ· ÁÚ·ÌÌ‹
ºÔ‡ÛÙÂ˜ ÛÂ ›ÛÈ· ÁÚ·ÌÌ‹ ‹ ÌÂ È¤ÙÂ˜ 
(·fi ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ· Î·È Î¿Ùˆ)
™·Î¿ÎÈ· Ì¤¯ÚÈ ÙËÓ ·Ú¯‹ ÙË˜ ÂÚÈÊ¤ÚÂÈ·˜
√‡ÙÂ ÔÏ‡ ÂÊ·ÚÌÔÛÙ¿, Ô‡ÙÂ ÔÏ‡ Ê·Ú‰È¿
ª·ÁÈfi ÔÏfiÛˆÌ· ÌÂ ÓÙÂÎÔÏÙ¤ V ‹ ÛÙÚÔÁÁ˘Ïfi
º·Ú‰È¤˜ ÙÈÚ¿ÓÙÂ˜
Ÿ¯È ÔÏ‡ ·ÚÙfi ÛÙÔ˘˜ ÁÔÊÔ‡˜
ªÈÎ›ÓÈ ÌÂ ‚Ú·Î¿ÎÈ Î·ÓÔÓÈÎfi 
(ÚÔÛ¤ÍÙÂ, Î·ÎÔÌÔ›ÚÂ˜ ÌÔ˘!)
™Ô˘ÙÈ¤Ó ÌÂ Ì·Ó¤Ï· Î·È fi¯È ÔÏ‡ ÌÈÎÚfi
ŸÏ· Ù· ·Ú·¿Óˆ ‰È·Ï¤ÍÙÂ Ù· ÛÂ ÛÙ·ıÂÚ¿ 
˘Ê¿ÛÌ·Ù·
¶ÚÔÙÈÌ‹ÛÙÂ Ù· ÌÔÓfi¯ÚˆÌ· ̆ Ê¿ÛÌ·Ù·

∞Ó ·Á·¿ÙÂ Ù· ÂÌÚÈÌ¤, ‰È·Ï¤ÍÙÂ ·˘Ù¿ 
ÌÂ Ù· ÌÈÎÚ¿ ÁÂˆÌÂÙÚÈÎ¿ ÌÔÙ›‚·
∞Ó ¿ÏÈ Û·˜ ·Ú¤ÛÔ˘Ó ÔÈ Ú›ÁÂ˜, 
ÔÈ ÈÔ ÂÓ‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓÂ˜ Â›Ó·È 
ÔÈ ÏÂÙ¤˜ Î·È ÔˆÛ‰‹ÔÙÂ ÔÈ Î¿ıÂÙÂ˜

ΒΛΕΠΩ ΤΗ ΦΙΛΗ ΑΠΟΚΑΜΩΜΕΝΗ ΝΑ ΠΑΡΑΜΙΛΑΕΙ.ΜΕΤΡΑΕΙ Σ’ ΕΝΑ ΧΑΡΤΙ 
ΤΙΣ ΜΕΡΕΣ ΠΟΥ ΤΗΣ ΑΠΟΜΕΝΟΥΝ ΜΕΧΡΙ ΤΟΝ ΙΟΥΝΙΟ
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ΤΑ ΟΧΙ
™ÔÚÙ˜
¶ÔÏ‡ Ì›ÓÈ ÊÔÚ¤Ì·Ù· Î·È ÊÔ‡ÛÙÂ˜
¶ÔÏ‡ Ì·ÎÚÈ¿ ÊÔÚ¤Ì·Ù·
∂Ê·ÚÌÔÛÙ¿ ·ÓÙÂÏfiÓÈ·
ºÔ‡ÛÙÂ˜ ÌÂ È¤ÙÂ˜, ÛÔ‡ÚÂ˜, ‚ÔÏ¿Ó 
Î·È ÁÂÓÈÎ¿ fiÁÎÔ
¶ÔÏ‡ Ê·Ú‰È¤˜ ̇ ÒÓÂ˜ Á‡Úˆ ·fi ÙË Ì¤ÛË

¡ÙÂÎÔÏÙ¤ ÛÙÚ¿ÏÂ˜ Î·È ·Û˘ÌÌÂÙÚ›·

ªÈÎÚÔÛÎÔÈÎ¿ ÌÈÎ›ÓÈ-ÙÚÈÁˆÓ¿ÎÈ·

ª·Ï·Î¿ ̆ Ê¿ÛÌ·Ù·

¶ÔÏ‡¯ÚˆÌ· ‹ ÛÂ ¤ÓÙÔÓ· ̄ ÚÒÌ·Ù· 
·ÍÂÛÔ˘¿Ú

-ΜΑΡΒΑ ΒΕΛΛΙΑΝΙΤΗ
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BEAUTYQUEEN

POPyourself
Χρωματικό πανδαιμ   όνιο για τολμηρά κορίτσια
Η ποπ αρτ δεν είναι απλώς ένα καλλιτεχνικό κίνημα της δεκαετίας του ’50.
Ούτε μόνο ο Andy Warhol ή η Britney Spears.Ούτε μονάχα τα ροζ ψυγεία,
τα πράσινα πλαστικά φωτιστικά, τα φορέματα με γεωμετρικά σχέδια, που
μοιάζουν με αυτά τα χάρτινα που κάναμε κολλάζ στα παιδικά μας χρόνια.
Τα beauty της φετινής σεζόν είναι μια έκρηξη χρωμάτων τολμηρών. Σκιές
ματιών, κραγιόν, βερνίκια νυχιών, παλέτες, ρουζ, αλλά και οι συσκευασίες,
θυμίζουν συχνά λεπτομέρειες από πίνακες του αγαπημένου Λίχτενσταϊν.
Οίκοι μόδας όπως ο Givenchy, η Chanel, ο YSL ή ο Dior, φέτος προτείνουν
ένα τρελό πανηγύρι χρωμάτων σε ό,τι έχει σχέση με το πρόσωπό μας. Η
ποπ αρτ μπορεί να είναι σουρεαλιστική, σοκαριστική, ίσως λιγάκι κιτς και
κραυγαλέα.Μπορεί επίσης να είναι από χαρούμενη έως ακαδημαϊκή,κομψή
αλλά με άποψη και τόλμη. Ίσως και να είναι απλώς ένα καπρίτσιο, fashion
statement ή ένας χείμαρρος τολμηρών χρωμάτων που σε προκαλεί να παί-
ξεις, ειδικά αν βρίσκεται μέσα στο νεσεσέρ σου.Τολμάς; -ΜΑΡΙΑΝΙΝΑ ΠΑΤΣΑ
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01 Αϊλάινερ «Magic

Painting» no 30

BIOTHERM

02 Βερνίκι νυχιών για

πλούσιο χρώμα και

λάμψη no 163 DESIR

CARE

03 Ενυδατικό κρα-

γιόν «Pure Color»

ESTÉE LAUDER

04 Άλατα μπάνιου

«Fizzing Sugar Cube

For Bath» SEPHORA

/ BEAUTY SHOP

05 Παλέτα περιποίη-

σης χειλιών με απο-

λεπιστικό,ενυδατικό

και με 2 λιπ γκλος για

χρώμα και για όγκο

no 04 «Round A

Kiss» SEPHORA /

BEAUTY SHOP

06 Βερνίκι νυχιών

«Wonderbrush»

ART DECO

07 Κρέμα ενίσχυσης

όγκου «Anti-Flat

Volume Mais»

ORGANICS

08 Κραγιόν «Color

Surge» no 417

CLINIQUE

09 Τζελ μαλλιών για

δυνατό κράτημα

«got2b»

SCHWARZKOPF 

10 Κραγιόν «Dior

Addict» DIOR

11 Σκιά «Ombre à

Paupières» no 48

BOURJOIS

12 Βερνίκι με πινέλο

και στυλό για σχέδια

στα νύχια «Nail Art

Pen & Brush»

CRAZY. Στα

SEPHORA /

BEAUTY SHOP

13 Σκιά «Desir Care»

no 73 VALLEY

14 Μάσκαρα για

πλούσιο χρώμα στις

βλεφαρίδες

GIVENCHY

15Λοσιόν σώματος

«So Straight»

BEAUTY PLANET,

στα HONDOS

CENTER

16 Κραγιόν «Color

Fever» Satin Pearls

no 100 LANCôME

17 Βερνίκι «Nail

Laquer» ERRE DUE

18 Βερνίκι «Calcium

Power» NIVEA

19 Αποσμητικό

«Rush2» GUCCI
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BEAUTYFREE
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∫·ıÚ¤ÊÙË, Î·-
ıÚÂÊÙ¿ÎÈ ÌÔ˘!
Είναι το πιο πολυφωτογρα-

φημένο «γκάτζετ» στον

κόσμο της ομορφιάς για

φέτος,και όχι άδικα. Έρχε-

ται από τα εργαστήρια του

YSL και τα περιλαμβάνει

όλα.Το νέο δύο-σε ένα

κραγιόν και λιπ γκλος έρ-

χεται σε διάφορα χρώματα

και διαθέτει επίσης όχι 

μόνο τέλειο πινελάκι για

εύκολη εφαρμογή,αλλά 

και δικό του,ενσωματωμέ-

νο καθρέφτη.

«Lip Twins Lip Duo Satin

Shine» YSL,HONDOS

CENTER  

ªÈÎÚfi ̇ ·¯·ÚˆÙfi!
Ροζουλί και ρομαντικό,

όμορφο σαν ζαχαρωτό.

Τι είναι;Η νέα μεταξένια

σκιά σου,που απλώνεται

απαλά και ντύνει τα βλέ-

φαρά σου μ’ ένα μεταξω-

τό πέπλο.Σε κομψή

στρογγυλή συσκευασία

που χωράει παντού, με

πρακτικό διαφανές κα-

πάκι, για να μην την ψά-

χνεις στα τυφλά.

Σκιά «Desir Care»

VALLEY,GALERIE DE

BEAUTÉ

∞ÓÙÚÈÎ¤˜ 
˘Ôı¤ÛÂÈ˜
Οι άντρες είναι σαν μικρά

παιδιά και θέλουν διαρκώς

περιποίηση.Υπάρχει όμως

και κάτι που μπορούν να κά-

νουν τελείως μόνοι τους:να

φροντίσουν το δέρμα τους.

Η ελαφριά αντιρυτιδική

κρέμα και το σέρουμ σύσφι-

ξης είναι δύο προϊόντα που

θα λατρέψουν,μόλις τα ανα-

καλύψουν.Μήπως να τα

έκανες ένα δωράκι στον

αγαπημένο σου;

Ορός «Laser In a Bottle» 

DR BRANDT.Ενυδατική κρέ-

μα «Fluide Total Anti-Rides»

SEPHORA MEN,αποκλειστι-

κά στα SEPHORA    

™ÙËÓ ·Ï¤Ù·
‰˘Ô-‰˘Ô
Ο αριθμός 2 είναι 

συμβολικός:Ο έρωτας

θέλει δύο,οι Χιώτες 

πάνε επίσης σε δυάδες,

«στην μπανιέρα δυο-δυο»

λέει και το τραγούδι.

Και οι σκιές είναι 

όμορφο και πρακτικό 

να κυκλοφορούν σε ντου-

έτα,με χρώματα 

που ταιριάζουν και 

αλληλοσυμπληρώνονται,

αφήνοντάς σε να 

παίξεις,ανάλογα με 

τη διάθεσή σου.

«Silky Eye Shadow Duo»

SHISEIDO,BEAUTY SHOP

Made In Japan
Οι γκέισες μπορούσαν 

να μαγνητίσουν με ένα 

και μόνο βλέμμα.Ξέρουν

όμως πως όσο όμορφα κι

αν είναι δυο μάτια,πάντα

μπορούν να γίνουν ομορ-

φότερα με λίγο μακιγιάζ.

Η νέα παλέτα μακιγιάζ με

σκιές,πούδρα και πινελά-

κια και τα μολύβια chop

sticks της DEBORAH θα

σου χαρίσουν την εξωτική

γοητεία της Ανατολής – 

και θα τους αποπλα-

νήσεις όλους! 
Μολύβια ματιών chop stick

no 01 black και no 02 blue

Παλέτα μακιγιάζ «Japan

Fusion Palette» DEBORAH,

HONDOS CENTER
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THE IT LIST
10 νέα προϊόντα, 10 νέοι πειρασμοί

52
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∏ ̇ Ô‡ÁÎÏ· ÛÙÔ
ÓÂÛÂÛ¤Ú ÛÔ˘
Στη ζούγκλα δεν πας

όπως-όπως.Χρειάζεσαι

την απαραίτητη κάλυψη

για να εναρμονιστείς με το

περιβάλλον.Το ίδιο γίνεται

περίπου και στη ζούγκλα

της πόλης:Χρειάζεσαι την

απαραίτητη κάλυψη για να

δείχνεις υπέροχη σε κάθε

σου δραστηριότητα. Δύο

νέα κονσίλερ,σε animal

print έκδοση.

Για μαύρους κύκλους

«Anticernes Correcteur»

και στικ για τις ατέλειες

«Stylo Correcteur»

BOURJOIS,HONDOS

CENTER

™·Ó ÛÎÈ¿ 
·fi ÁÚ·Ó›Ù·!
Μια σκιά δροσερή και

υγρή,σαν παγωτό-γρανίτα,

έρχεται για να σε ομορφύ-

νει και να δώσει δροσο-

σταλίδες στο βλέμμα σου.

Με την απαλή της υφή

απλώνεται εύκολα και χαρί-

ζει απαλό χρώμα,χωρίς να

μαζεύεται στις πτυχές των

βλεφάρων.Δοκίμασε όλα

τα υπέροχα,παστέλ χρώ-

ματα και… δροσίσου χω-

ρίς τις θερμίδες μιας αλη-

θινής γρανίτας.

«Cooling Gel Eye Shadow»

LANCôME,BEAUTY SHOP

∂˘ˆ‰È¿ Î·È 
··ÏfiÙËÙ·
Η πολυτέλεια ξεκινάει εκ

των έσω.Δεν μιλάω για τα

εσώρουχα,αλλά για κάτι

που γίνεται ένα με τη

σάρκα,είναι εκεί αλλά δεν

φαίνεται, το αγγίζεις, το

μυρίζεις,σε χαρακτηρίζει

και σε κάνει ανεξίτηλη

στο υποσυνείδητο των

γύρω σου.Είναι η υπέρο-

χη Burberry μυρωδιά

σου,που ήρθε σε μορφή

απαλής κρέμας σώματος

για να σε αγκαλιάσει μετά

το μπάνιο.

Κρέμα σώματος

BURBERRY, ATTICA

ŒÎÏËÍË!
Είναι φούξια, είναι βελού-

δινο, είναι πρακτικό, είναι

γεμάτο με υπέροχα καλλυ-

ντικά-μινιατούρες και το

καλύτερο;Είναι δώρο! Με

αγορές συγκεκριμένων

προϊόντων, η Clinique σου

χαρίζει το πιο γυναικείο

και καλοκαιρινό νεσεσέρ,

με τα αγαπημένα σου καλ-

λυντικά σε συσκευασίες

ταξιδιού.Πρόλαβέ το πριν

εξαντληθεί.

Νεσεσέρ με μίνι προϊόντα

CLINIQUE,BEAUTY SHOP

Think Spring!
Η άνοιξη και το καλοκαίρι

θέλουν χρώματα χαρού-

μενα και φωτεινά.Θέλουν

μια έντονη αίσθηση φύ-

σης,ουρανού και θάλασ-

σας να μας περιτριγυρί-

ζει, να ντύνει και να τονί-

ζει την ανεβασμένη μας

διάθεση.Οι νέες αγαπη-

μένες μας σκιές ματιών

δεν είναι απλά εργαλείο

μακιγιάζ,είναι ο τρόπος

που βλέπουμε τα πράγ-

ματα και καθρεφτίζεται

στη ματιά μας.

Παλέτα σκιών «Flower Eye

Colour» THE BODY SHOP
-M.Π.
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BEAUTYQUEEN
Επιμέλεια ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΑ ΒΛΑΧΟΠΟΥΛΟΥ,
ΜΑΡΙΑΝΙΝΑ ΠΑΤΣΑ
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ΜΑ ΠΟΥ ΤΟ ’ΧΩ ΒΑΛΕΙ;
Π Ρ Ο Ε Τ Ο Ι Μ Α Σ Ο Υ  Γ Ι Α  Τ Ο  Κ Α Λ Ο Κ Α Ι Ρ Ι
01 Αφρός για ενυδάτωση και αναδόμηση πέλματος € 6,40 DR SCHOLL 02 Προϊόν απολέπισης μαλλιών με χλωρο-
φύλλη και ιχνοστοιχεία KORRES NATURAL PRODUCTS 03 Ενυδατική μάσκα μαλλιών CLINIQUE Hair Care 04
Kρέμα σώματος «Baume Corporel Nourissant Relaxant» NEUTROGENA 05 Απαλό απολεπιστικό προϊόν με μι-
κροπέρλες Presision «Gommage Microperle Eclat» CHANEL 06 More «Nighttime Follicle-Boosting Treatment»
Φόρμουλα ενδυνάμωσης μαλλιών με θαλάσσιο γλυκογόνο και καφεΐνη € 36,00 FREDERIC FEKKAI 07 Κρέμα ανά-
πλασης για φτέρνες,γόνατα και αγκώνες «Body Repair» GARNIER 08 Αναπλαστική και συσφιγκτική μάσκα σώμα-
τος «Sculpting Body Mask» THE BODY SHOP 09 Δροσιστικό σπρέι προσώπου «Hydrosol Geranium» BODHI
SATTVA € 25,00 10 Κρέμα μαλλιών με μαστίχα MASTIC 11 Αποτριχωτική κρέμα «Hair Removal Cream» NAIR 12
Μάσκα μαλλιών εντατικής θρέψης ORZENE 13 Αμπούλα κατά της ξηροδερμίας «Power Clear» (αποκλειστικά
στα κομμωτήρια) L’ORÉAL PROFESSIONEL 14 Λοσιόν καθαρισμού προσώπου «Fruturals» VALLEY 15 Μάσκα
μαλλιών εντατικής επανόρθωσης «Gliss Hair Repair» SCHWARZKOPF 16 Κάψουλες για την καταπολέμηση
της κυτταρίτιδας εκ των έσω APIVITA 17 Συμπλήρωμα διατροφής με ιχνοστοιχεία, βιταμίνες και φυσικά συστα-
τικά για άψογο δέρμα «VitaSkin» € 15,75 PHYSCIENCE 18 Ενυδατικό αφροντούς με πρωτεΐνες γιαουρτιού και
εκχύλισμα baboo «Body Yogurt» € 4,79 PALMOLIVE                     Όλα τα αντικείμενα είναι από το κατάστημα ΟΙΚΟS



How beautiful!
She shimmers like a star!

- The Cure
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Φωτογράφος:Costas Coutayar (Smile)

Επιμέλεια:Tassos Sofroniou (Smile)

Ρεπορτάζ αγοράς:Μαρία Αφεντάκη (Smile)

Βοηθ.φωτογράφου:Αποστόλης 
Κουκουσάς,Genievieve Majari
Μοντέλο:Anna (Direct Booking NEXT Paris)

WHITE
SPIRIT

Πλεκτό φόρεμα SOFOS,
jockey και ελαστική κορδέλα 
ΑΧΙΛΛΕΑΣ ACCESSORIES



Καμπαρντίνα και ζώνη TOI & MOI,ελαστική κορδέλα 
ΑΧΙΛΛΕΑΣ ACCESSORIES,πέδιλα Prada ΚΑΛΟΓΗΡΟΥ



Φόρεμα Budhist Punk SHOP,
κολιέ ARTWEAR DIMITRIADIS



Πουκάμισο με πλαστρόν και 
κορδέλα ARTWEAR DIMITRIADIS,

ζακετάκι πλεκτό με βολάν Blumarine
LAKIS GAVALAS KOLONAKI,

καπέλο ALEXI ANDRIOTTI,μπικίνι
–από σετ– Richmond “X” LAKIS

GAVALAS KOLONAKI



Φόρεμα D&G ATTICA,μεταλλιζέ πλατφόρμες Vicini NAK





Τζάκετ BSB,καπέλο Ra-Re SHOP



Μεταξωτό φόρεμα LASKARIS,κολιέ φορεμένο στο χέρι ICE CUBE





Τοπ με απλικέ πέρλες KIRIAKOS,μπολερό από φτερά Vanessa Bruno ZILLY



Τοπ από παγιέτα Patricia Pepe 
ATTICA,φούστα Lacoste NOTOS,
γυαλιά Burberry ΟΠΤΙΚΑ ΖΗΚΟΣ,
τσάντα Sonia Rykiel ΚΑΛΟΓΗΡΟΥ



Πουκάμισο Allegri MAH JON,μπικίνι –από σετ–
CALZEDONIA,δερμάτινο μπουφάν Patricia Pepe ATTICA,
ζώνη με κρύσταλλα και πέτρες –από φόρεμα– PINKO,
μπουτουνιέρα Balenciaga BETTINA,τούλινα γάντια
SOFRONAS,καπέλο ALEXI ANDRIOTTI



Βαμβακερό φόρεμα με βινίλ λεπτομέρειες και γυαλιά,όλα BALENCIAGA BOUTIQUE



Ελαστικό body Alaia,βαμβακερό φόρεμα Albino,σακάκι Dries Van Noten,όλα SOTRIS



Σύνολο Mi-RO,καπέλο ALEXI ANDRIOTTI
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ΓΡΑΦΟΥΝ:ΔHMHTPA TPIANTAΦYΛΛOY,ΤΖΕΝΗ
ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ,ΓΙΑΝΝΗΣ ΝΕΝΕΣ,ΓΙΩΤΑ
ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ,ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙΔΗΣ,
ΜΑΡΙΑΝΙΝΑ ΠΑΤΣΑ,ΡΟΖΑΛΙΑ ΠΛΑΤΩΝΟΣ,
ΜΥΡΣΙΝΗ ΛΙΟΝΑΡΑΚΗ
ΘEΣΣAΛONIKH:BAΓIA ΜΑΤΖΑΡΟΓΛΟΥ
EΙΚΟΝΟΓΡΑΦΗΣΗ: Σ. ΠΕΧΛΙΒΑΝΙΔΗΣ, Φ. ΠΕΧΛΙΒΑΝΙΔΗΣ

ΤΟ ΔΕΥΤΕΡΟ ΚΑΛΥΤΕΡΟ ΠΡΑΓΜΑ 
ΣΤΗ ΖΩΗ Σ’ ΑΥΤΗ ΤΗΝ ΠΟΛΗ 
(ΑΘΗΝΑ & ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ)
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ΛYΣA(PI) OMOPΦIAΣ

APIVITA
Σόλωνος 26, Κολωνάκι, 
210 3640.560
Φαντάσου ένα shop μαζί με μί-
νι-spa. Στο ισόγειο τα φυτικά
προϊόντα, στον ημιώροφο οι
παραγγελίες για τα προσωπικά
σου καλλυντικά στο υπόγειο οι
θεραπείες για πρόσωπο και
σώμα. Τα καλύτερα; Οι μάσκες
για όλες τις δουλειές και τo μέ-
λι από διάφορες ποικιλίες.Το
καλύτερο όλων: Kάνε στοπ
στην Σόλωνος, μπες μέσα και
ζήτα να σου κάνουν μασάζ κε-
φαλιού. Θα τα ξεχάσεις όλα!

BODY SHOP
Eρμού 33, 210 6123.758 / 
Πατρ. Iωακείμ 6, 210 7259.166 / 
Aγ. Mελετίου 56, 210 8661.464
Προϊόντα περιποίησης για το
πρόσωπο και το σώμα, από
τα πρώτα «φυσικά και αγνά
υλικά» που αγαπήσαμε. Πο-
λύ πετυχημένη η αρωματική
σειρά White Musk και οι συ-
σκευασίες δώρων.Υπέροχες
λίμες νυχιών. Και για να μην
ξεχνιόμαστε, πολύ funky
προφυλακτικά. 

GALERIE DE BEAUTÉ
Τρίτωνος 48, Παλαιό Φάληρο, 
210 9883.799,
www.galeriedebeaute.gr
Όλα τα επώνυμα καλλυντικά
που ξέρουμε, στις καλύτερες
τιμές. Κοντά στα επώνυμα
stand βρίσκονται και τα υπό-
λοιπα που απαιτεί η γυναικεία
περιποίηση. Από τσιμπιδάκι
των φρυδιών μέχρι νεσεσέρ…
Μέρα έρχεσαι, νύχτα φεύγεις.
Αρκετά μεγάλο δίκτυο κατα-
στημάτων, για να βρίσκεις αυ-
τό που σε βολεύει.

FRESH LINE
Σκουφά 10, 210 3644.015
Tα σαπούνια μοιάζουν με γλυ-
κά και κόβονται μπροστά σου,
τα αρώματα έχουν ως βάση
βότανα και αιθέρια έλαια, οι
κρέμες είναι χύμα σε κεσεδά-
κια («50 δράμια κρέμα προ-
σώπου, να την αφήσω;»), όλα
από φυσικές και αγνές πρώτες
ύλες. «Κάτω από τα μάτια, το
πορτοκάλι κάνει θάματα». 

HEAVEN ON EARTH
Λεβίδου 16, Kηφισιά, 210 8085.101
Σπάνιες και εισαγόμενες φίρ-
μες καλλυντικών και μικροαξε-
σουάρ για το σπίτι. Φροντίδα
για τα λευκά είδη από τη The
Laundress New York και την
Annick Goutal - από το Παρίσι
έρχομαι. Aπό την ίδια επωνυ-
μία και μια σειρά περιποίησης
προσώπου, με βάση το τρια-
ντάφυλλο. Aπό τη λονδρέζικη

Molton Brown, αντιοξειδωτι-
κές θεραπείες με facial soaps,
σαμπουάν και αφροντούς.
Just perfect.

HONDOS CENTER 
Πλατεία Ομονοίας 4-6, 
210 3255.466 
Η μεγάλη μας Disneyland! Θέ-
λεις να κάνεις όλα τα ψώνια
της σεζόν ή απλά να φύγεις με
ένα μικρό πακετάκι; Ανεβοκα-
τεβαίνεις τις κυλιόμενες και
χαζεύεις την ποικιλία από
καλλυντικά, εσώρουχα,
designer's ρούχα, πλήθος
αξεσουάρ (τσέκαρε αυτά για
το σκυλάκι σου), home spa
και όλα τα είδη για το σπίτι.
Συνεχίζεις με μουσική, dvd,
βιβλία, ψάξε και για καινούρ-
γιο κινητό και μην παραλεί-
ψεις να γεμίσεις την ντουλάπα
σου με όλες τις διαφορετικές
μάρκες σε παπούτσια, μπου-
φάν και πουλόβερ. Πάρε μια
ανάσα στο café-εστιατόριο με
ένα ζεστό καπουτσίνο και τέ-
λεια ελαφριά γεύματα. Δεν
έχεις ωραιότερη θέα. 

ΚΟΡΡΕΣ
Aποκλειστικά στα φαρμακεία. 
Φαρμακείο Kορρέ: 
Eρατοσθένους & Iβύκου 8, 
Παγκράτι, 210 7222.774
Tα γνωστά καλλυντικά με τα
αγνά υλικά, που έχουν ξετρε-
λάνει από Νεοϋορκέζες μέ-
χρι… Κινέζες! Στην κατηγορία
«προϊόντα με βότανα» θα
βρεις σκευάσματα με τη χρήση
παραδοσιακών φαρμακευτι-
κών φυτών και είναι συμβατά
με την ομοιοπαθητική. Επίσης,
στοματικά διαλύματα με μαστί-
χα και δυόσμο, στιγμιαία ρο-
φήματα, υποκατάστατα του κα-
φέ με κριθάρι (όπως Κατοχή)
και τσίχλες με μάραθο και δε-
ντρολίβανο ή λεμόνι. 

MASTIHASHOP
Πανεπιστημίου 6 & Kριεζώτου, 
210 3632.750 
Κάτι έχει γίνει και η μαστίχα
είναι σούπερ της μόδας: καλ-
λυντικά για πρόσωπο και σώ-
μα, αλλά και γλυκά, ποτά και
βιβλία για την ιστορία και τις
ιδιότητες ενός προϊόντος το
οποίο μέχρι τώρα χαίρονταν
μόνο όσες είχαν προίκα στη
Xίο. Oι οδοντόκρεμες σου
φτιάχνουν τη διάθεση κάθε
πρωί. Από τη συνεργασία με
τον Κορρέ έχουν προκύψει
εξαιρετικά φυσικά καλλυντι-
κά, όπως η μαλακτική κρέμα
μαλλιών με μαστιχέλαιο και
προβιταμίνη B5.

SEPHORA
Aιόλου 97 & Λυκούργου 1 / Eρμού
24, Σύνταγμα / Θησέως & Δαβάκη,

Kαλλιθέα / Kων. Παλαιολόγου 1, 
N. Σμύρνη / Athens Mall, Mαρούσι
Όλες οι επώνυμες φίρμες και
αρώματα, αλλά και πρωτοπο-
ριακές σειρές που δημιουρ-
γούν παγκόσμιες τάσεις:
Murad, Make up for ever,
Sephora Products, Priorities,
Strivectin, Stila, Eisenberg.
Oικονομικά-ποιοτικά καλλυ-
ντικά για τα κορίτσια, πιο «σο-
βαρά» για τα μεγαλύτερα κο-
ρίτσια και πολλά αξεσουάρ.

ΣOΛAPIOYM

SOLARIUM
KOLONAKI 
Πλ. Kολωνακίου 3, 210 3604.780,
210 3604.478
Για αυγουστιάτικο χρώμα
στους -2 υπό σκιάν, οι τιμές
εξαρτώνται από το χρόνο που
χρειάζεσαι. Sun tower, turbo
και ευελιξία στις επιλογές σου
έτσι ώστε να μπορείς να κλεί-
σεις διάφορα προγράμματα, με
τα λεπτά ή τους μήνες, και να
πετύχεις έκπτωση έως 65%.

NYXIA 

BUTTERFLY NAILS
Αγ. Γεωργίου 21, Χαλάνδρι, 
210 6832.403
Ταπετσαρία τύπου Laura
Ashley και βικτοριανά φλιτζα-
νάκια για τον καφέ σου. Έτσι
θα ξεκινήσεις. Στα ατού, το
άψογο μανικιούρ και πεντικι-
ούρ για το οποίο έχει προηγη-
θεί επισταμένο spa και απο-
τρίχωση με κλωστή (για χεί-
λια, πηγούνι και δάχτυλα), μια
αποτελεσματικότατη μέθοδος
πακιστανικής προέλευσης.
Ακόμα: τεχνητά νύχια (φυσική
ενίσχυση, τοποθέτηση και συ-
ντήρηση), tattoo με henna,
σχήμα και καθαρισμός φρυ-
διών και (αυτό που μας άφη-
σε κόκαλο): περμανάντ και
βαφή στις βλεφαρίδες!

MΠAKAKOΣ NAILS
Aγ. Kωνσταντίνου 3, πλ. Oμόνοιας
(5ος όροφος, πάνω από το 
φαρμακείο Mπακάκος), Aθήνα, 
210 5226.443
Nύχια για φωτογραφία, από
το απλό μανικιούρ-πεντικι-
ούρ μέχρι spa, με ζωγραφική
ή στρας. At the same time,
εξειδικευμένο προσωπικό
εφαρμόζει κάθε σύγχρονη
τεχνική θεραπευτικού πεντι-
κιούρ για την ανακούφιση
των κάλων, των προβληματι-
κών νυχιών κ.ο.κ. Mια μεγά-
λη ποικιλία στις κρέμες περι-
ποίησης (χεριών και ποδιών)
και βερνίκια στα πιο απίθανα
χρώματα.

NAILLAND
Aγ. Kωνσταντίνου 40, εμπορικό 
κέντρο Aίθριο, Mαρούσι, 
210 6198.130
Γαλλικό μανικιούρ και πεντικι-
ούρ , χαλαρωτικό και αδυνατι-
στικό μασάζ, αποτρίχωση,
κομμωτήριο, εξπρές περιποι-
ήσεις για βιαστικές, αλλά και
μικροζωγραφική για νύχια-έρ-
γα τέχνης. Eπίσης, μια μεγάλη
σειρά από κρέμες σώματος
και όλα τα απαραίτητα εργα-
λεία για να φτιάξεις το δικό
σου spa. Eιδικά για το πεντικι-
ούρ, ζήτησε τη Στέλλα: σε
δυο-τρεις επισκέψεις επανα-
φέρει τα πόδια σου στην καλύ-
τερη δυνατή κατάσταση.

NYXI-NYXI
Λ. Kηφισίας 230, Kηφισιά, 
210 8080.771 / Eλ.Bενιζέλου 111,
Nέα Eρυθραία, 210 6200.714 / 
Π. Δέλτα 48, πλ. Aγ. Σοφίας, 
N. Ψυχικό, 210 6728.268
Γαλλικό μανικιούρ πεντικιούρ
με λεβάντα, προσωρινό και
μόνιμο μακιγιάζ, henna tattoo,
αποτρίχωση, θεραπείες σώ-
ματος. Kαι hey! μπορείς εδώ
να συναντήσεις εκείνη την πε-
λάτισσα που δεν σου εγκρίνει
τον προϋπολογισμό και με χα-
μηλό κόστος να την κεράσεις
το “Sofokleous business
lunch” (μανικιούρ, hydro-
pedicure, γεύμα σε ιδιωτικό
δωμάτιο, κρασί και καφές για
2 άτομα) και θα την τουμπά-
ρεις. Για πιο δύσκολες περι-
πτώσεις (αγόρια) υπάρχει το
πρόγραμμα “Adam Eve”. Κο-
στίζει το κατιτίς του, αλλά μπο-
ρεί να δει τη σχέση σας σε άλ-
λη βάση. Ή απλώς να ανακα-
λύψεις ότι είναι μετροσέξουαλ
και, τέλος πάντων, καλό είναι
να το ξέρεις από τώρα. 

TETA
Εθνικής Αντιστάσεως 84, Χαλάνδρι, 
210 6722.053, 210 6722.072
Tο πιο φημισμένο μανικιούρ
της πόλης, αν κρίνουμε από
την τεράστια λίστα αναμονής
(πρέπει να κλείσεις ραντεβού
έως και 4 μέρες νωρίτερα) και
τη διάσημη πελατεία του. Στή-
σε αυτί και μάθε όλους τους
προβληματισμούς της σόου-
μπιζ («πολύ κατσιβέλα έγινε η
Άννα») και κάνε γαλλικό μανι-
κιούρ, πεντικιούρ, χαλαρωτικό

μασάζ, καθαρισμό προσώπου,
μακιγιάζ, θεραπευτικό μασάζ.
Έχει και κομμωτήριο. 

XAΛAOYA

MDE
Λ. Kηφισίας 292, Nέο Ψυχικό, στο
υπόγειο του εμπορικού κέντρου, 
210 6754.950
Kάνε αποτρίχωση με κερί, με
τη Mαρία, και δεν θα καταλά-
βεις πότε έγινε. Γρήγορα, καλά
και με το λιγότερο δυνατό πό-
νο. Άσε που κάπως το κάνει
και δεν γυρίζουν οι τρίχες. 

RENATO
Σκουφά 35, Kολωνάκι, 
210 3607.559
Xωρίς πολλά εφέ, ριζική απο-
τρίχωση, μανικιούρ, πεντικι-
ούρ, χαλάουα, αισθητική προ-
σώπου και σώματος, καθαρι-
σμοί-πίλινγκ, μασάζ σώματος
(αδυνατιστικό και ριλάξ) - με
ειδικά καλλυντικά, αν έχεις ει-
δικές απαιτήσεις. 

KOMMΩTHPIA

AΣTPA, PAΣTA,
NYXIA & MAΛΛIA
Eμμ. Mπενάκη 100, 210 3801.725
Pάστα, κοτσιδάκια, βαφές με
χρώματα που δύσκολα πετυ-
χαίνεις (από μοβ έως πράσινα)
και art-cut κομμώσεις. Tο κού-
ρεμα γίνεται σε στεγνά μαλλιά,
οπότε μπορείς να διαμορφώ-
νεις άποψη κατά την εξέλιξη.
Kούρεμα, ντεκαπάζ, βαφή,
φρύδια, μανικιούρ, πεντικιούρ
και αποτριχώσεις στις πιο οι-
κονομικές τιμές. 

BAΓΓEΛHΣ XATZHΣ
Kηφισίας 196, Ψυχικό, 
210 6747.011
Ο κορυφαίος όλων. H λίστα
των επώνυμων πελατών του
είναι τόμος. O αεικίνητος
Γιάννης αλλά και όλοι οι συ-
νεργάτες φροντίζουν για την
cool ατμόσφαιρα και το lux
service. Mια ελαφρά εξειδί-
κευση στις πιο φυσικές ξαν-
θές βαφές την έχουν από την
εποχή της Ρούλας. Προσοχή,
μη διανοηθείς να σκάσεις μύ-
τη χωρίς ραντεβού. Μην ξε-
χάσεις φεύγοντας να πάρεις
Look και Athens Voice.

ΓIANNHΣ-PANIA 
Πιπίνου 78, 210 8224.322
H mama mia Pάνια θα βρει
αμέσως το στιλ, θα σου τα κό-
ψει άψογα με ελάχιστα χρήμα-
τα. Mη σε ξεγελάει το ημιυπό-
γειο και η λιτή διακόσμηση. H
γυναίκα έχει ταλέντο, το κλίμα
είναι οικογενειακό και οι κό-

ρες φιγουρίνια. Mην αγορά-
σεις γυναικείο περιοδικό πριν
μπεις - τα έχουν όλα. 

DΑΝΙΕL'S
Mαυρομιχάλη 20, Eξάρχεια, 
210 3610.278
O Daniel μοιάζει με τον Xιούι
Λιούι και στα 80s δούλευε για
τον Vidal Sassoοn στο Λονδί-
νο, οπότε τα extreme κουρέ-
ματα είναι η ειδικότητά του,
όπως και τα afro-rasta, τα
οποία φέρουν σφραγίδα γνη-
σιότητας, αφού συνεργάζεται
με κομμωτές από τη Μαύρη
Ήπειρο. Kούρεμα, dreadlocks,
βαφή, ανταύγειες και τέλεια
κοτσιδάκια.

D. FRANK
Σίνα 50 & Aναγνωστοπούλου, 
Kολωνάκι, 210 3603.297
O Φραγκίσκος έχει διανύσει
μια διαδρομή 17 χρόνων,
οπότε και τα αποτελέσματα εί-
ναι εγγυημένα. H μίνιμαλ αι-
σθητική του χώρου σε προε-
τοιμάζει για το κούρεμά σου,
εναρμονισμένο στην ιδέα της
απλότητας. Kούρεμα, χτένι-
σμα, ανταύγειες, βαφή, όλα
όσα κάνει ένα κλασικό κομ-
μωτήριο, αλλά με εκπλήξεις.
Ας πούμε, αν θες βαφή με πα-
ράλληλη μουσική ενημέρωση,
ζήτα να σε βάψει ο Γιώργος.
Μην απλώσεις χέρι, ο Φραγκί-
σκος είναι ωραίο παιδί, αλλά
καπαρωμένο. Μην ξεχάσεις
φεύγοντας να πάρεις Look και
Athens Voice.

GIORGOS DOUDESSIS
Bουκουρεστίου 39, Kολωνάκι, 
210 3629.960-387
O επαγγελματισμός και η μο-
ντέρνα αισθητική του Γιώργου
Δουδέση άλλαξαν για πάντα
την κοσμοθεωρία των αθηναϊ-
κών κομμωτηρίων. Κατά και-
ρούς έχει συνεργαστεί με τα
πιο γνωστά περιοδικά και έχει
κάνει τις κομμώσεις για ται-
νίες, θεατρικά, σίριαλ. Zήτα
του ό,τι θες: Κούρεμα σε στιλ
blitz, new wave, 30s, ασύμμε-
τρο, ή βαφή με τα πιο φωτεινά
χρώματα που έχεις δει. Δίπλα
σου η Kαρυοφυλλιά Kαραμπέ-
τη, η Ναταλία Δραγούμη και
λοιπά ονόματα του
underground σόουμπιζ. Μην
ξεχάσεις φεύγοντας να πάρεις
Look και Athens Voice.

HEADCORE
Θέμιδος 1, Ψυρρή, 210 3222.800 
Studio κομμωτικής, όπου μπο-
ρείς να συζητήσεις εκτενώς με
τον Ιβάν για τις αλλαγές που
σκοπεύεις να κάνεις στο κεφά-
λι σου. Προσεγμένο περιβάλ-
λον με βιομηχανικά και pop
στοιχεία, προσεγμένο σέρβις.
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KOMMΩTHΡIO
Eθνικής Aντιστάσεως 20, 7η στάση
A. Iλίσια, 210 7716.937
Δεν είναι τυχαίο που καταφέρ-
νει στην περιοχή των Iλισίων
(μανιτάρια τα κομμωτήρια) να
έχει πάντα κόσμο. Mε τον
Aντώνη είναι εξασφαλισμένο
ότι θα βγεις με ένα καλό κού-
ρεμα. Έχει την ικανότητα να
αυτοσχεδιάσει από προχωρη-
μένο έως εξεζητημένο ή να
σου δώσει κάτι all time classic.
Eπίσης, είναι πολύ ευγενής και
διακριτικός - μεγάλο πράγμα,
δεν συμφωνείς, φίλη;

MINAS 
THE HAIR ROOM
Πουλοπούλου 3, Θησείο, 
210 3416.061-2
O Mηνάς έχει 10χρονη πα-
ρουσία στο χώρο της κομμω-
τικής. Γυναικείο κούρεμα-
styling-λούσιμο-service, χτέ-
νισμα, βαφή και ανταύγειες,
όλα στην τρίχα. Πάρε αυτο-
κρατορική στάση στο μπορ-
ντό ανάκλιντρο, καθώς περι-
μένεις τη σειρά σου. 

MIND THE CUT
Aίαντος 4, Bριλήσσια, 
210 6137.496, 210 8103.254
Πέμπτη βράδυ και σε καλούν
ξαφνικά σε πάρτι. Πίνεις το
πρώτο ποτό στο Mind the cut,
ενώ σου φτιάχνουν σούπερ
μαλλιά, και συνεχίζεις ακάθε-
κτη. Tέλεια ιδέα για όσες νιώ-
θουν καλύτερα το βράδυ. Για
τις υπόλοιπες, λειτουργεί και
τις άλλες μέρες, με το συνηθι-
σμένο ωράριο καταστήματος. 

MOD'S HAIR
Αγ. Μελετίου 72, Αθήνα, 
210 8616.283, 210 8642.700/ 
Λεωφ. Ηρακλείου 247, Ν. Ιωνία,
210 2712.571, 210 2714.551/ 
Χ. Τρικούπη 135, Ν. Ερυθραία, 
210 6203.945, 210 6251.897/ 
Π. Τσαλδάρη 3A, Μαρούσι, 
210 8020.106, 210 8020.124/
Μεγ. Αλεξάνδρου 18, Πλ. Καλογή-
ρων, Δάφνη, 210 9754.006/ 
Ζαννή & Στ. Σκουλούδη 16, Καλλί-
πολη, Πειραιάς, 210 4285.689/
Κουντουριώτου 157, Πειραιάς, 
210 4113.726/ Σερρών 51, 
Κορυδαλλός, 210 4941.489, 
210 4943.488/ Βασ. Παύλου 175, 
Σπάτα, 210 6025.214/ Ελβετίας
17, Αγ. Παρασκευή, 210 6083.666,
210 6002.446/ Αγ. Σοφίας 1, 
Θεσσαλονίκη, 2310 280.700
Όνομα-εγγύηση, αλλά και μία
από τις μεγαλύτερες αλυσίδες
κομμωτηρίων, που την ξέρεις
και την εμπιστεύεσαι. Κάθε
σεζόν και μία καινούργια κο-
λεξιόν, από ένα κομμωτήριο
που λανσάρει μόδα στα μαλ-
λιά. Όλοι πρόθυμοι για συμ-
βουλές, ιδέες και προτάσεις,

το μόνο που έχεις να κάνεις
είναι να το ζητήσεις.

TPYΦΩN ΣAMAPAΣ 
Bασιλέως Kωσταντίνου 30, Aθήνα
210 7230.890, 7235.106
Πάρε την απόφαση εγκαίρως
και κλείσε ραντεβού με τον
ίδιο τον Tρύφωνα (θα σου τα
κόψει σούπερ και μάλιστα στο
privé του). Όσο σε λούζουν
και σου κάνουν μασάζ στο κε-
φάλι σου, χαλαρώνεις μέσα
στον ντιζάιν ασπρόμαυρο χώ-
ρο και όσο στα στεγνώνουν,
πίνεις γαλλικό με γεύση φου-
ντούκι. Kάνουν και extension.
Tο φόρτε του, οι βαφές. Mην
ξεχάσεις να κλείσεις ραντε-
βού. Aπαραίτητο! 

TONY & GUY
Eρμού 118, Aθήνα, 210 3222.120,
210 3222.170 / Eλ Bενιζέλου 104,
Nέα Eρυθραία, 210 8073.703, 210
8071.905, www.toniandguy.co.uk
40 χρόνια κομμωτήρια, έχουν
κόψει... Συνδυασμός κουρέμα-
τος σε βρεγμένα και στεγνά
μαλλιά (μισό μισό) για να βλέ-
πεις το ρεαλιστικό αποτέλεσμα
του κουρέματος. Θεραπείες,
χτενίσματα και εκτενής συζή-
τηση με το team, για να κατα-
λήξεις με κουπ που σε αντι-
προσωπεύει. Kούρεμα, χτένι-
σμα, βαφή και permanente . Oι
τιμές αυξάνονται από € 3 έως
€ 10, ανάλογα με το αν σε
«επιμελείται» ο stylist, o
senior stylist ή ο style director
(έχει μια γραφειοκρατία). 

ΜΑΘΕ ΠΑΙΔΙ ΜΟΥ
ΓΡΑΜΜΑΤΑ 

ΑΥΓΕΡΙΝΟΠΟΥΛΟΥ-
Κ. ΞΑΝΘΑΚΟΣ
ΣΧΟΛΕΣ 
Ακαδημίας 88, 5ος όροφος, 
210 3820.722 & 210 3820.531
Αν θέλεις να γίνεις η guru του
καλλιτεχνικού μακιγιάζ και
των beauties και να βγάλεις
λεφτά από το επάγγελμα, τσέ-
καρε το πλήρες πακέτο σπου-
δών. Στα ετήσια προγράμματα
βρίσκεις όλους τους τομείς
της ομορφιάς και, ακόμα,
πληροφορική και business
studies. Στα εξαμηνιαία και
ταχύρρυθμα των 30 και 40
ωρών, επιλέγεις από ψηφια-
κό μακιγιάζ, μέχρι ψυχολογία
πωλήσεων. Στα συν, τα δω-
ρεάν βασικά αναλώσιμα υλι-
κά και οι εκπτώσεις σε άτομα
με οικονομικά προβλήματα.

I.I.E.K KOMMΩTIKHΣ
DIAMANTOPOULOS
Γκυιλφόδρου 11, Aθήνα / 
Aγ. Δημητρίου 12, Kηφισιά, 
210 8019.598 & 210 8019.583

Aν σε ενδιαφέρει το «κόψε-
ράψε» των μαλλιών, αυτή είναι
η Mεγάλη Tων Tριχών Σχολή.
Στα I.I.E.K Διαμαντόπουλος δι-
δάσκουν την τέχνη της κομμω-
τικής, των μορφών και των
σχημάτων που μπορούν να
πάρουν τα μαλλιά, δημιουργι-
κά ενταγμένα σε ένα πρόγραμ-
μα που τα περιλαμβάνει όλα.
Tεχνικές, μόδα, τάσεις, συν-
δυασμένα με την πρακτική εξά-
σκηση. Στην ίδια σχολή μπο-
ρείς να παρακολουθήσεις
ακόμα: μαθήματα nail fashion,
make up fashion και μετεκπαί-
δευση κομμωτών σε όλα τα
μυστικά των μαλλιών.

ΚΟΡΜΙ ΘΑΝΑΤΗΦΟΡΟ 

HOLMES PLACE
Aγ. Kωνσταντίνου 40, εμπορικό 
κέντρο Aίθριο, Mαρούσι, 
210 6196.791 / Attica, 
Bουκουρεστίου & Σταδίου, 210
3259.400, www.holmesplace.gr 
Tα πιο χλιδάτα γυμναστήρια
της πόλης. Mαθήματα hatha
και asthanga yoga, barre a
terre, pilates, fight club, τάι τσι,
και άπειρα άλλα προγράμματα
και στην πισίνα (aqua power,
aqua noodles), αργεντίνικο
τανγκό, σούπερ ντούπερ μηχα-
νήματα και τo περίφημo power
plate. Eδώ γυμνάζονται όλοι οι
χρηματιστές και επιχειρηματίες
του κέντρου, οπότε φόρεσε
κάτι καλό. Μην ξεχάσεις φεύ-
γοντας να πάρεις Look και
Athens Voice.

JOE WEIDER 
Πληροφορίες: 800 1189.900
Aλυσίδα από τριάντα υποκατα-
στήματα. Eκτός από όργανα,
αερόμπικ και κλασικά γυμνα-
στηριακά, θα βρεις yoga,
pilates, stretching, kick-
boxing, τμήματα χορού (λάτιν,
ευρωπαϊκοί, οριεντάλ, ελληνι-
κοί) και προγράμματα μυοχα-
λαρωτικού ή αισθητικoύ μασάζ
25 και 50 λεπτών. Kαμιά φο-
ρά μένει ανοιχτό έως τις 2 π.μ. 

NEOTIS
Καραγεώργη Σερβίας 2, Σύνταγμα,
210 3211.100
Κέντρο Ιατρικής Αισθητικής, με
εξειδικευμένο προσωπικό και
υπηρεσίες κοσμητικής ιατρι-
κής και σύγχρονα μηχανήματα.
Σε ελεύθερη μετάφραση: ολο-
κληρωμένες υπηρεσίες ομορ-
φιάς για το πρόσωπο, το σώμα
και τα μαλλιά και για κάλυψη
όλων των παθολογικών δερ-
ματολογικών καταστάσεων. 

SPORT ACADEMY
Hilton, Bασιλίσσης Σοφίας 46, 
210 7257.070

➔
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Σύγχρονο και πολυτελές γυ-
μναστήριο και spa μέσα στο
ξενοδοχείο Hilton (ου-λα-λά!).
Στα 1.500 τ.μ. του χώρου θα
ξανανιώσεις γυναίκα χάρη
στις υπηρεσίες κίνησης, μα-
σάζ, yoga και των νέων τάσε-
ων γυμναστικής. Για να στο
κάνουμε λιανά με παραδείγ-
ματα: τεχνικές και θεραπείες
μασάζ, μέθοδοι yoga, active
Tae Bo (για μάχιμα κορίτσια),
body training, pilates mat, αλ-
λά και πιο ήπια προγράμματα,
αν δεν θέλεις να ψάχνεις το
πόδι σου. Kαθημερινά 6.00-
23.00, Σαββατοκύριακα &
γιορτές: 9.00-21.00.

KAT' OIKON

EXERCISE PERSONAL
TRAINING EXPERTS
Διγενή 24, Βούλα, 210 8990.454
H πρώτη εταιρεία παροχής
υπηρεσιών τέτοιους είδους, με
τέλειους και σοβαρούς επαγ-
γελματίες. Γυμναστές για κάθε
είδος γυμναστικής και μασέρ
έρχονται σπίτι χωρίς να κου-
νήσεις το χεράκι σου. 

PERSONAL TRAINING
PLACES
B. Σοφίας 5, Aθήνα, 210 7220.105
Ό,τι πρέπει, αν αισθάνεσαι
έτοιμη να καταρρεύσεις σαν
αρχαία λαϊκή πολυκατοικία.
H κάθε πελάτισσα αποκτάει
και τον προσωπικό της γυ-
μναστή. Προπόνηση με αντι-
στάσεις, με όργανα PILATES,
ιδιοδεκτικότητας-ισορροπίας
κ.ά. Xαλάρωση και massage,
για να ξαναβρείς στο τέλος
το αρχικό σου σχήμα. Άντε
και στο Πεκίνο! 

ΣΩMA KAI 
NEYPA TΣATAΛIA

CENTRO CAPOEIRA
Πειραιώς 76, Kεραμεικός, 
210 5230.582,
www.capoeiragem.gr
Λίγο χορευτική, λίγο πολεμική
τέχνη. Mάθε «ημισέληνο»,
«ευλογία» και «βίδα», πάρε
μαθήματα berimbau (μουσικό
όργανο που ταυτίζεται με την
capoeira) ή πορτογαλικών στο
Centro Cultural Capoeiragem.
Θα χρειαστείς βέβαια βουντού
για να φτάσεις στο επίπεδο
των Bραζιλιάνων.

ΔIAITOΛOΓOΣ-
ΔIATPOΦOΛOΓOΣ
Γιάννης Aρκαδιανός
Λεωφ. Mεσογείων 401, 
210 6017.200
Mέλος της Ελληνικής Ιατρικής
Εταιρείας Παχυσαρκίας, κά-

νει το τεστ DNA με το σάλιο
και σου εξηγεί ότι ίσως σε
παχαίνει ο τόνος (λέμε τώρα)
και σε αδυνατίζει ο μπακλα-
βάς (μακάρι). Δεν σε αγχώνει
και, πάνω απ' όλα, σε μαθαί-
νει να τρως σωστά (κομμένα
τα γαριδάκια). 

VASSIAS THERAPY
Μπουμπουλίνας 30, Μουσείο, 210
8823.370, www.vassiastherapy.gr 
Στα αρχαία κινέζικα, «σι» ση-
μαίνει δάχτυλο και «άτσου»
σημαίνει πίεση. Πατώντας τα
σωστά σημεία του σώματος
συμβαίνει refresh στο ενερ-
γειακό σου πεδίο. Κι ακόμα
αρωμαθεραπεία, εναλλακτι-
κό mini face-lift Rejuvena,
βιολογικά προϊόντα για
αθλητές και άλλες κουρα-
σμένες ψυχές.

PILATES

ELEMENT STUDIO
PILATES & YOGA
Kωνσταντινουπόλεως 24, 
Γλυφάδα, 210 8981.896
Tο μάθημα διαρκεί μιάμιση
ώρα, σε γκρουπ τεσσάρων
ατόμων και με ειδικό πρό-
γραμμα για τον καθένα χωρι-
στά. Θα βρεις προγράμματα
hatha ή ashtanga yoga, με δα-
σκάλους που ειδικεύτηκαν
στην Iνδία και θα κάνουν ό,τι
μπορούν για την ευλυγισία
σου σε γκρουπ 15 ατόμων για
μιάμιση ώρα. 

EQUILIBRIUM
Μονής Πετράκη 4, Κολωνάκι, 
210 7214.518 
(e-mail: equilibrium@in.gr)
Personal training πιλάτες 
για γυναίκες και άνδρες 
από την Τατιάνα Καθαρού, 
με την αυθεντική μέθοδο
J.H.Pilates. Ο χώρος διαθέ-
τει ειδικευμένα όργανα για
πιλάτες. Προγράμματα για
ένα, δύο και έξι μήνες. 

JENNY
COLEBOURNE'S
ILLIUM
Δημοχάρους 18, Kολωνάκι, 
210 7231.397 
Κέντρο όπου εφαρμόζονται
ενσυνείδητες μορφές άσκη-
σης (τάι τσι, chuan, hatha
yoga), εναλλακτικές θερα-
πείες (ρέικι, κρανιοθερα-
πεία) και πολλά είδη μασάζ.
Tο μάθημα προσαρμόζεται
στο σωματότυπό σου και
διαρκεί μιάμιση ώρα. Tα
γκρουπ φτάνουν μέχρι τα 6
άτομα και πληρώνεις ή με τη
φορά ή με τα 10 μαθήματα.
Εκτός από το ατομικό, υπάρ-
χουν δύο μικρά τμήματα mat. 

ΟΝE STEP PILATES-
Aσημίνα Ιωαννίδου, Μεσογείων 419,
Αγία Παρασκευή, 694 4723555
Σε ολιγομελείς ομάδες ή ιδιαί-
τερα, αλλά και εκμάθηση για
διδασκαλία pilates.

REBALANCE 
Γαληνού 7, Bούλα, 210 8990.454,
www.exercise.gr
Για οπαδούς του αγγλικού συ-
στήματος pilates. Tα μαθήματα
γίνονται σε γκρουπ μέχρι 4
ατόμων ή ατομικά, με όλο το
σωστό εξοπλισμό από την
Peak Pilates. 

SPINE TWIST 
Tιμολέοντος Φιλήμονος 22 & 
Δορυλαίου, πλ. Mαβίλη, 
210 6424.511
Iδανικό για όσες τεντώνονται
με τις ώρες το πρωί, αφού τα
μαθήματα αρχίζουν από τις
7.30. Εκτός από ατομικά, μα-
θήματα σε γκρουπ μέχρι και 3
ατόμων, με τον κλασικό συν-
δυασμό των ξύλινων οργάνων
reformer και cadillac ή προ-
γράμματα πατώματος mat. Aν
προπληρώσεις 20 μαθήματα,
θα σου έρθει πιο φτηνά. 

STUDIO PILATES - 
Eβίτα Hλιοπούλου, Nαρσή 2-4, 
Λυκαβηττός, 210 3645.582,
www.pilates.gr
Aν είσαι από τις παλιές του εί-
δους, καιρός να προχωρήσεις
σε νέες μεθόδους, όπως η
gyrotonic: ένα ολοκληρωμένο
πρόγραμμα ασκήσεων με τον
κατάλληλο εξοπλισμό, που λει-
τουργεί είτε αυτόνομα είτε
συνδυαστικά με το pilates. Οι
τιμές ανεβοκατεβαίνουν ανά-
λογα με τον αριθμό των ατό-
μων στο γκρουπ. Mπορείς να
δοκιμάσεις και άλλες εναλλα-
κτικές μορφές άσκησης, όπως
physioball, body logic και
feldenkrais. Nαι, ναι, η Eβίτα
μοιάζει σε αυτόν που νομίζεις. 

STUDIO PILATES
AΘΗΝΩΝ - 
Mαρία Bορριά, Aδραμυτίου 31, 
N. Σμύρνη, 210 9333.515
Eξειδικευμένα προγράμματα,
ανάλογα με τις ανάγκες σου.
Λειτουργούν και τμήματα για
εγκύους και άτομα με κινητι-
κά ή οστεοπαθολογικά προ-
βλήματα. Mπορείς να κάνεις
ατομικά μαθήματα ή σε
γκρουπ 2-5 ατόμων.

SΤUDIO PILATES 
FIT & FLEXIBLE 
Eλ. Bενιζέλου 247, N. Σμύρνη, 
210 9883.009, www.pilates-art.gr
Tέλειο για σένα, αλλά και για
τον ποδοσφαιρόφιλο αγαπημέ-
νο σου, που ξεράθηκε στο 5x5
και χρειάζεται αποθεραπεία.

Μπορείτε να επιλέξετε ατομικά
πακέτα ή των 8, 12 και 16 μα-
θημάτων (πιο οικονομικά).

ΥΟGA

ASANA
Φαίδρας 6, Γλυφάδα, 210 8941.880
Eίδες τι ωραίο σώμα έφτιαξε η
Eλένη Πετρουλάκη; Δεν θες κι
εσύ; Ωριαία μαθήματα power,
hatha και asana yoga, pilates,
αλλά και παραδοσιακά προ-
γράμματα ενδυνάμωσης και
σύσφιξης. Επίσης μπουτίκ
Asana με αθλητικά και casual
διά χειρός Eλένης.

ΣΩMAYOGA
Mαρασλή 1, Kολωνάκι, 
210 7211.497 
Θα μάθεις όλα τα είδη yoga
(αν και στο τέλος θα ζητήσεις
αυτήν που γράμμωσε έτσι τα
χέρια της Mαντόνα): hatha/
kundalini/ashtanga/iyengar,
yoga για εγκύους, wave
dance, τάι τσι, ρεφλεξολογία,
ρέικι, σιάτσου, ταϊλανδέζικο
μασάζ, σουηδικό μασάζ, ολι-
στικό θεραπευτικό, αγιου-
βέρδα. Καλά, ζαλίστηκα μόνο
που τα έγραψα.

YOGA ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ

OΛIBIA MANTZAPH
694 7308993
H Oλίβια χρησιμοποιεί στοι-
χεία από διαφορετικά συστή-
ματα yoga (Iyengar, Vinyasa,
Astanga, θεραπευτική γιόγκα)
και δημιουργεί προγράμματα
ειδικά για σένα. Aπό τα πρώτα
κιόλας μαθήματα θα νιώσεις
τη διαφορά στο σώμα και στο
νου. Μαθήματα ατομικά και σε
γκρουπ 2-3 ατόμων.

YOGA GROUPS
Aντώνης, 210 8210.171
Eίναι εμπειρότατος, αντιπρο-
σωπεύει θετικά τον τρόπο ζω-
ής που προτείνει χωρίς κορό-
νες και είναι πολύ μεταδοτικός.

ΣΧΟΛΕΣ ΧΟΡΟΥ

ESTRELLA
Iπποκράτους 197, 210 6433.673
Θα μάθεις να κουνάς τα ποδα-
ράκια σου στους ρυθμούς του
flamenco, του μπαλέτου, του
σύγχρονου χορού και της
jazz. H σχολή απευθύνεται
τόσο σε επαγγελματίες χο-
ρευτές όσο και σε ερασιτέ-
χνες, με καθημερινά μαθήμα-
τα που καλύπτουν όλα τα στά-
δια της εκπαίδευσης: Μουσι-
κή, χορογραφία, τεχνικές και
συμμετοχή σε παραστάσεις

flamenco. Oι καθηγητές είναι
εξειδικευμένοι στο αντικείμε-
νό τους, με ανώτερες σπου-
δές στην Eλλάδα και στο εξω-
τερικό. Tμήματα ενηλίκων και
ειδικά παιδικά, αν θέλεις να
πάρεις μαζί το βλαστάρι.

XΟΡΟΚΙΝΗΣΗ
Λαοδικείας 18, Iλίσια, 
210 7231.957
Σχολή με όνομα στο χώρο των
ηθοποιών και των χορευτών,
με μεγάλη αίθουσα χορού. Tο
πρόγραμμα περιλαμβάνει από
stretching, stretch ball, barre a
terre, yoga, pilates, αλλά και
αφρικάνικους χορούς (€ 11 το
μάθημα, € 110 το μήνα για
όσα μαθήματα θέλεις και € 40
η εγγραφή για ένα χρόνο). Mην
κομπλάρεις που έχει πολλές
χορεύτριες, θα μάθεις κι εσύ.

TENNIS CLUBS

BAPH TENNIS CLUB 
22ο χλμ. Λεωφ. Bάρης-Kορωπίου,
210 8990.460
6 γήπεδα (5 με συνθετικό χορ-
τάρι και 1 greenset). Mέλη: €
400 η εγγραφή και € 1.020
ετήσια συνδρομή. Mη μέλη: με
χρήση φώτων € 24 η ώρα, €
16 χωρίς φως. Δευτ.-Kυρ.
8.00-23.00.

OMIΛOΣ
ANTIΣΦAIPIΣHΣ
AΘHNΩN
Λεωφ. Bασ. Όλγας, Aθήνα, 
210 9232.872 
6 γήπεδα greenset, 6 χωμάτι-
να, 3 σκουός, γυμναστήριο,
αποδυτήριο, bar και εστιατό-
ριο. Μη μέλη: € 20 ανά ώρα.
Μέλη: εγγραφή € 1.400 αν εί-
σαι πάνω από 30 ετών και €
700 αν είσαι κάτω των 30
(πες ψέματα). Για αδέρφια και
παιδιά € 140 η εγγραφή και €
660 η ετήσια συνδρομή.
Δευτ.-Kυρ. 7.00-22.00.

ΠEYKH TENNIS CLUB
Πελοποννήσου 1-3, Πεύκη 
(πίσω από το εμπ. κέντρο Alco), 
210 8066.162 
4 χωμάτινα γήπεδα, (δύο με
συνθετικό χορτάρι), εστιατό-
ριο, bar. Aν δεν υπάρχει ουρά
αναμονής, δεν υπάρχει χρονι-
κός περιορισμός. Aν η ουρά
φτάνει στην Eθνική οδό, μετά

από μία ώρα βγαίνεις, αρά-
ζεις λίγο και ξανά προς την
άσκηση τραβάς. Μέλη: ετήσια
συνδρομή € 650. Μη μέλη:
είσοδος € 12,50. Δευτ.-Kυρ.
9.00-23.00.

SUNNY 
TENNIS CLUB
Kαστρίτσας 190, Nέα Eρυθραία, |210
8136.148, 210 8135.101
Eφτά γήπεδα (3 με χόρτο και 
4 quick), πισίνα, σχολή κολύμ-
βησης, χορού και kung fu, αί-
θουσα οργάνων 180 τ.μ., αί-
θουσα αεροβικής, μασάζ και
εστιατόριο. Δεκτά μόνο μέλη.
Eτήσια συνδρομή: € 1.290.
Δευτ.-Παρ. 8.00-23.00, Σάβ.-
Kυρ. και αργίες 9.00-22.00.

HALANDRI 
TENNIS CLUB
Γαρυττού 13, Xαλάνδρι, 
210 6007.830-1 
10 γήπεδα (quick, με χλοοτά-
πητα και greenset) σε εφτά
στρέμματα. Σε 6 από αυτά μπο-
ρείς να παίξεις και διπλό. Eπί-
σης πισίνα, εστιατόριο, bar και
σάουνα. Mέλη: € 100 η εγγρα-
φή εφάπαξ και € 390 το εξάμη-
νο. Μη μέλη: € 20 για απεριόρι-
στη χρήση (αν περιμένει λαός
για μία ώρα). Δευτ.-Σάβ. 9.00-
22.00, Kυρ. 9.00-21.00.

ΔHMOΣIA 
ΓHΠEΔA TENNIS 

AΛIMOΣ 
210 9830.485, 210 9830.496
4 γήπεδα στις οδούς Kυβέ-
λης, Θράκης και στο λόφο Πα-
νί. Xρήση κατόπιν τηλεφωνι-
κής συνεννόησης. Για χρήση
3 φορές την εβδομάδα (από 1
ώρα τη φορά), πληρώνεις €
20 το μήνα ή € 15 για 2 φο-
ρές την εβδομάδα. Δευτ.-Kυρ.
8.00-22.00. 

ANΩ EΛΛHNIKO 
Λεωφ. Eλευθ. Bενιζέλου & 301η
οδός, Eλληνικό, 210 9616.540
1 γήπεδο με ταρτάν. Eίσοδος
ελεύθερη για τους δημότες.
Για τους μη δημότες € 6 η ώρα
(€ 10 με χρήση φώτων).
Δευτ.-Kυρ. 7.00-23.00.

APΓYPOYΠOΛH
Mιλήτου 1, Aργυρούπολη, 
210 9600.639
1 greencourt. Για την εγγραφή
πληρώνεις € 60 και € 30 το
μήνα, και έχεις τη δυνατότητα
να χρησιμοποιείς το γήπεδο 3
φορές την εβδομάδα. Δευτ.-
Παρ. 7.00-22.00.

BOYΛIAΓMENH 
Aγ. Γεωργίου 2, Bουλιαγμένη, 
210 8961.514

ΚΟΡΜΙ ΘΑΝΑΤΗΦΟΡΟ,KAT' OIKON,ΣΩMA KAI NEYPA TΣATAΛIA,PILATES,ΥΟGA,YOGA ΣΤΟ
ΣΠΙΤΙ,ΣΧΟΛΕΣ ΧΟΡΟΥ,TENNIS CLUBS,ΔHMOΣIA ΓHΠEΔA TENNIS,KOΛYMBHTHPIA,
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2 γήπεδα quick στις εγκατα-
στάσεις του αθλητικού κέ-
ντρου, € 5 η ώρα. Mόνο για δη-
μότες Bουλιαγμένης. Δευτ.-
Kυρ. 8.00-23.00.

BPIΛHΣΣIA 
Δωδεκανήσου & Αναλήψεως, 
Bριλήσσια, 210 8101.510-1 
1 γήπεδο, η χρήση του γίνεται
κατόπιν τηλεφωνικής συνεν-
νόησης με € 8 την ώρα. Δευτ.-
Kυρ. 18.00-22.00.

BYPΩNAΣ 
Στο χώρο αναψυχής Kουταλά, 
απέναντι από το στρατόπεδο 
Σακέτα, 210 7669.666
Ένα γήπεδο, € 6 η ώρα. Δευτ.-
Kυρ. 10.00-23.00.

ΔHMOΣ 
AΘHNAIΩN 
Πειραιώς & Eχελιδών, Pουφ, 
210 3425.267 / Mητσάκη & Πολυλά,
Α. Πατήσια, 210 2025.634 (1 γήπε-
δο) / Πλ. Kρημνίτσης, Eλληνορώ-
σων, 210 6711.016 (2 γήπεδα) / 
Γ. Παπανδρέου & Kανελλοπούλου,
Γουδί, 210 7771.990 (1 γήπεδο)
Στα αθλητικά κέντρα του
O.N.A. το σύστημα έχει ως
εξής: 12 ώρες τένις το μήνα
μάς κάνουν € 30, από 1 ώρα 3
φορές την εβδομάδα, και 3 με
5 επισκέψεις τη βδομάδα μάς
κάνουν € 47. 

NEA ΦIΛAΔEΛΦEIA
Nικ. Πλαστήρα & Λαχανά, 
N. Φιλαδέλφεια, 210 2585.716
2 γήπεδα τένις, € 5 η ώρα.
Δευτ.-Kυρ. 20.00-22.00.

OAKA
Aρτέμιδος, Mαρούσι, 210 6857.917,
210 3489.100 (έξοδος «Άγιος 
Θωμάς» από Kύμης και Kηφισίας) 
6 γήπεδα, € 13 (μονό) και €
18 (διπλό) η ώρα (συν € 5 το
βράδυ για τη χρήση των φώ-
των). Δευτ.-Παρ. 17.00-
23.00, Σάβ.-Kυρ. 9.00-
13.00 & 17.00-22.00.

ΠAΛAIO ΦAΛHPO
Mαρίνα EOT Φλοίσβου, Φάληρο,
210 9816.367 
3 γήπεδα. Για να τα χρησιμο-
ποιήσεις, πρέπει να εκδόσεις
ταυτότητα μέλους (€ 20 για
τους δημότες Φαλήρου και €
40 για τους μη δημότες). Η
ενοικίαση του γηπέδου ανά
ώρα (2 παίκτες) είναι € 5-7,
ανάλογα με τη χρονική ζώνη.
Δευτ.-Παρ. 7.00-22.00, Σάβ.-
Kυρ. 7.00-21.00.

ΠEIPAIAΣ
Πλαζ Bοτσαλάκια, 210 4194.478-9
2 γήπεδα με ελεύθερη είσοδο
(για 1 ώρα) κατόπιν επιτόπου
συνεννόησης. Δευτ.-Kυρ.
8.00-21.00. 

ΨYXIKO 
Πριγκ. Eλένης & Εθν. Μακαρίου,
Άλσος Ψυχικού, 210 6749.893, 
210 6743.911
1 γήπεδο quick, 3 με χλοοτά-
πητα και 2 χωμάτινα. Kυρίως
για κατοίκους Ψυχικού και
τους φιλοξενούμενους των
μελών, υπάρχει όμως και η
δυνατότητα χρήσης των γηπέ-
δων και από μη δημότες (€ 13
η ώρα), αφού ταχτοποιηθούν
πρώτα τα «δικά μας παιδιά».
Δευτ.-Kυρ. 8.00-22.00.

KOΛYMBHTHPIA

Aθλητικό Kέντρο 
A. Tρίτσης - 
Kολυμβητήριο 
Γκράβας 
Πασσώβ 10, 210 2282.714, 
210 2287.506
Kλειστή πισίνα 25 μέτρων. 
€ 24 το μήνα για 15 φορές 
ή € 36 για καθημερινή απεριό-
ριστη χρήση. Δευτ.-Παρ. 8.00-
18.30, Σάβ. 9.15-17.00,
Kυρ. 9.00-14.00.

Δημοτικό Kολυμβη-
τήριο Kολοκυνθούς 
Λεάνδρου και Iφιγενείας, Kολωνός,
210 5153.725, 210 5153.726 
Kλειστή πισίνα 33x25. € 24
για 15 επισκέψεις το μήνα
και € 36 για απεριόριστη
χρήση. Δευτ.-Παρ. 8.00-
19.00, Σάβ. 9.00-17.00,
Kυρ. 9.00-14.00.

Eθνικό Kολυμβητήριο
Γλυφάδας 
Φοίβης 14 & Mεταξά (Στάση τραμ
«Κολυμβητήριο»), 210 8943.807
2 κλειστές πισίνες, μία 25 μέ-
τρων και 6 διαδρόμων και μια
μικρότερη παιδική. € 4 η χρή-
ση για 1 ώρα, € 65 η μηνιαία
κάρτα για απεριόριστη χρήση.
Δευτ.-Παρ. 10.00-11.00,
Τρ., Τετ., Παρ. 21.30-22.30,
Σάβ. 17.00-18.00, Kυρ.
12.00-1.00 (εκτός αν έχουν
καπαρωθεί οι πισίνες για το-
πικούς αγώνες).

Kολυμβητήριο 
Άνω Iλισίων 
Ταξύλου 42, Άνω Iλίσια, 
210 7780.252
Πάρε τα απαραίτητα, δύο φω-
τογραφίες, τα χαρτιά από το
γιατρό, και ξεκίνα τις βουτιές.
O μήνας κοστίζει € 30, οι 20
φορές € 25, οι 12 € 20 και το
ημερήσιο εισιτήριο απεριόρι-
στης χρήσης € 3.

Kολυμβητήριο 
Γουδίου
Κοκκινοπούλου (συνέχεια 
Γ. Παπανδρέου) & Κανελλοπούλου
(συνέχεια Κατεχάκη) απέναντι 

από την Πολυτεχνειούπολη, 
210 7771.990
Eξωτερική και θερμαινόμενη,
θεωρείται μία από τις καλύτε-
ρες πισίνες του λεκανοπεδί-
ου. Oι 15 φορές κοστίζουν €
24, ενώ η απεριόριστη χρήση
€ 36 μηνιαίως. Eννοούνται οι
δύο φωτογραφίες, τα χαρτιά
των γιατρών και τα αξεσου-
άρ. Δευτ.-Παρ. 8.00-21.00,
Σάβ. 9.00-17.00, Kυρ.
9.00-14.00.

Kολυμβητήριο 
Παναθηναϊκού
Γήπεδο ΠΑΟ, 210 6464.448
Δίπλα στη Θύρα 13 είναι και η
είσοδος ενός από τα παλαιότε-
ρα κολυμβητήρια στην Aθήνα.
Aν είσαι πράσινος, ακόμα κα-
λύτερα. Πάρε μαζί σκουφάκι,
γυαλάκια, σαγιονάρες, πετσέ-
τα, 3 φωτογραφίες, χαρτί για-
τρών - παθολόγου και δερμα-
τολόγου. Kοστίζει € 30 η εγ-
γραφή και € 40 μηνιαίως.
Δευτ.-Παρ. 8.00-15.30 &
20.00-23.30, Σάβ. 12.00-
20.30, Kυρ. 9.00-20.30. 

Kολυμβητήριο 
Πανελληνίου 
Mαυρομματαίων 26, Aθήνα, 
210 8834.408
Kλειστή πισίνα. € 5,50 η ώρα
τις καθημερινές και € 7 το Σάβ-
βατο και την Kυριακή (τα μπάνια
του λαού, βλέπεις). Δευτ.-Παρ.
11.00-14.00, Σάβ. 14.15-
15.15, Κυρ.11.00-14.00. 

Kολυμβητήριο 
Xαϊδαρίου 
Aγωνιστών Στρατοπέδου & 
Λεωφ. Kαβάλας, 210 5819.601, 
210 5819.610
Aνοιχτή πισίνα 50 μέτρων. €
20 η εγγραφή και € 25 ο μή-
νας , για χρήση όλες τις μέ-
ρες από 1 ώρα κάθε φορά.
Δευτ.-Παρ. 8.00-9.00,
11.00-12.00, 16.00-
17.00, 21.15-22.15.

Kολυμβητήριο 
Xαλανδρίου 
Λεωφ. Πεντέλης 150, 210
6819.350, 210 6821.975 
Kλειστή πισίνα 25 μέτρων. €
15 η εγγραφή, € 30 το μήνα,
απεριόριστη χρήση. Δευτ.-
Παρ. 7.30-20.00, Σάβ. 7.30-
13.00 (το Σάββατο είναι μια
ημέρα σουρεαλιστική για το
κολυμβητήριο: μπορεί να εί-
ναι ανοιχτό, μπορεί και όχι,
οπότε χτύπα ένα τηλέφωνο).

ΔΕΝ ΕΧΩ ΤΙ ΝΑ ΦΟΡΕΣΩ
DESIGNERWEAR

ATTICA THE
DEPARTMENT STORE
Πανεπιστημίου 9, Αθήνα, 211.802.600

➔
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στα γραφεία μας (Χαρ.Τρικούπη 22,Εξάρχεια) 
και στο πωλητήριο του Μουσείου Μπενάκη 

Κτήριο Οδού Πειραιώς (Πειραιώς 138 & Ανδρονίκου)
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Στα 25.000 τ.μ. συνυπάρχουν
πάνω από 300 shops in a
shop και πάνω από 800 φίρ-
μες. Μόδα άνδρική, γυναικεία
και παιδική αλλά και ειδικός
χώρος vip εξυπηρέτησης.
Shopping με ευρωπαϊκό αέρα.
Δευτ.-Παρ. 9.00-21.00 και
Σαβ. 9.00-18.00.

ΒΕΤΤΙΝΑ
Πινδάρου 40 & Αναγνωστοπούλου
29, Κολωνάκι, 210 33920.094.
Η μεγάλη κυρία της πόλης.
Ρούχα των Comme des
Garçons, Angelos Frentzos και
φυσικά Sophia Kokosalaki.
New entrance για φέτος τα
denim t-shirts Superfine, τα
σακάκια Casey Videlenc, αλλά
και Lorena Antoniazzi για τα
υπέροχα κασμίρ. Φέτος, για
πρώτη φορά ο σχεδιαστής Βα-
σίλης Μπαρμπαρίγος θα πα-
ρουσιάσει εκεί την καινούργια
του συλλογή. Για κάθε αγορά,
τσάντα με υπογραφή από τον
art director Άγγελο Παντελίδη.
Σε όλη τη σεζόν η συλλογή
ανανεώνεται συνεχώς, κι έτσι
πάντα βρίσκεις κάτι. Πάρε
Look φεύγοντας.

BURBERRY
Βουκουρεστίου 33, Κολωνάκι 
Aν κάτι σ' αυτό τον πλανήτη εγ-
γυάται κομψότητα, είναι το κα-
ρό τoυ οίκου, ενώ ήταν αρκετό
να τα αγαπήσει η Κέιτ Μος για
να αναβιώσει η δόξα τους. Μια
μοντέρνα κοπέλα οφείλει να
έχει κάτι Burberry, έστω κι αν
είναι μόνο ένα φουλάρι.

ENΝY DI MONACO
Ηροδότου 23, Κολωνάκι, 
210 7290.805/ Στρατήγη 9, 
Π. Ψυχικό 210 6725.691
Elegant ρούχα και αξεσουάρ,
υπέροχα βραδινά και γόβες
Christian Louboutin -τα νούμε-
ρο ένα παπούτσια για κόκκινα
χαλιά-, τσεκαρισμένα τα καλύ-
τερα κομμάτια από τις κολεξιόν
των: Balmain, Derek Lam, Zac
Posen (φορέθηκε πολύ στα
φετινά βραβεία Oscar),
Bottega Veneta, Erden, Alaia
και Duro Olowu, που έχει τον
τίτλο του καλύτερου σχεδιαστή
του 2005 στα British Fashion
Awards. Για όλα αυτά, το code
name μόλις μπεις στο μαγαζί
είναι ο Θέμης.

DEUX HOMMES
Kανάρη 18, Kολωνάκι, 
1ος όροφος, 210 3614.155
Tους εμπιστευόμαστε με κλει-
στά μάτια. Στο showroom τους
συγκεντρώθηκαν: μια μικρή
collection prêt-à-porter με
limited edition κομμάτια, η
εκάστοτε συλλογή που δημι-
ουργεί το αχτύπητο δίδυμο

(δώσε μου Deux Hommes και
πάρε μου την ψυχή), ενώ ρά-
βουν και sur mesure για πιο
ιδιαίτερες περιστάσεις (μια
φορά θα παντρευτείς για πρώ-
τη φορά, τι το σκέφτεσαι;).

ΓIΩPΓOΣ
EΛEYΘEPIAΔHΣ
Aγ. Aναργύρων 13, Ψυρρή, 
210 3312.622
Μια πετυχημένη δεκαετής δια-
δρομή του avant-garde σχε-
διαστή, όπως εξελίχθηκε μέσα
από το περίφημο κατάστημα
“Yes” της Πινδάρου, στις σημε-
ρινές του δημιουργίες. Oι
εμπνεύσεις του, που παντρεύ-
ουν την κουλτούρα του urban
chic με την προσωπική προ-
σέγγιση, φεύγουν από την
boutique του σχεδιαστή
YESHOP INHOUSE για να ταξι-
δέψουν σε 14 σημεία του πλα-
νήτη και να συναντήσουν την
αφρόκρεμα των boutique. Σο-
φιστικέ και ουσιαστική απόδο-
ση της πολυτέλειας με μια αι-
σθητική που επιτρέπει στα
κομμάτια της συλλογής (όλα
limited edition) να λειτουρ-
γούν ως all day ενδύματα. (Τρ.
Πεμπ. και Παρ. 12.00-20.00
& Τετ. και Σαβ 12.00-18.00).

EVA GOUNARO
Πατρ. Iωακείμ 2, Kολωνάκι, 
210 7238.981
Pούχα για όλες τις ώρες, κα-
λοκαιρινά μπλουζάκια, εσάρ-
πες, παρεό και κεντημένα βρα-
δινά φορέματα, τα πιο βολικά
παντελόνια, όλα εισαγωγής,
επώνυμα και καλοδιαλεγμένα.
Zήτησε την Έφη ή τον Πάρη,
κάνουν πάντα ειλικρινείς πα-
ρατηρήσεις. 

GUCCI
Tσακάλωφ 27, Κολωνάκι, 
210 3602.519
Εδώ θα φας τα μπόνους σου.
SOS η τσάντα Jackie O σε όλες
τις παραλλαγές.

.LAK
Σκουφά 10, Kολωνάκι, 
210 6283.260 / A. Mεταξά 24-26,
Γλυφάδα, 210 6283.203
Οι ναοί του μοναδικού Έλληνα
fashionista δεν αποτελούν
απροσπέλαστο χώρο. Aφενός
γιατί το concept των ενδυμά-
των του είναι απλό (χωρίς πο-
τέ όμως να λείπει το ξεχωρι-
στό στιλ), αφετέρου γιατί οι τι-
μές σε πολλές περιπτώσεις ξε-
κινούν από τα € 25. Όλα
φτιαγμένα από καλά υφάσμα-
τα. Κάποια σχέδια βγαίνουν
μόνο σε ένα και μοναδικό κομ-
μάτι, για να απαλλαχθείς διά
παντός από το φόβο να βρε-
θείς σε ένα πάρτι όπου το μόνο
φόρεμα που θα βλέπεις θα εί-

ναι αυτό που δυστυχώς φοράς
και εσύ. Πάρε Look και Athens
Voice φεύγοντας.

LAKIS GAVALAS
KOLONAKI
Τσακάλωφ & Βουκουρεστίου 50,
Κολωνάκι, 210 3629.782
Dsquared2, Molinari, Blu
Marine, YSL, Moschino, D&G,
Sonia Rykel, Paul and Joe, οι
περίφημες τσάντες Mulberry
και άλλα σούπερ μοντέρνα.
Αλλά σούπερ, όμως. Πάρε
Look και Athens Voice φεύ-
γοντας.

LINEA PIU
Σέκερη 6, Kολωνάκι, 210 3606.125
H ελληνική οδός Gabon για το
αθηναϊκό fun club της
madame. Pούχα και αξεσουάρ
Chanel, όχι σε υπερβολικές
δόσεις, αλλά αρκετά για να
μπορείς να διαλέξεις ανάμεσα
σε μια κλασική γόβα και τις τε-
λευταίες τσάντες. Προχωρή-
στε και στα υπόλοιπα
highlights του καταστήματος:
Dior, Galliano, Karl Lagerfeld
και Σοφία Κοκοσαλάκη, αν
αντέχει ακόμα το budget...

LOUIS VUITTON
Boυκουρεστίου 19, Κολωνάκι, 
210 3613.938
Ό,τι λέει ο τίτλος. 

LUISA
Σκουφά 15, Κολωνάκι, 
210 3635.600, 210 3635.081/ 
Κολοκοτρώνη 12, Κηφισιά, 
210 8012.991/ Α. Μεταξά 25, 
Γλυφάδα, 210 8948.606 
Με Lanvin, Chloé, Cavalli,
Stella McCartney, Yves Saint
Laurent, Marc Jacobs, Pucci,
Diane von Fustenberg, Jean
Paul Gaultier και νέες αφίξεις
από τους Roger Vivier (δοκίμα-
σε τις κλασικές μπλε γόβες).
Στα φετινά hot, τα φλούο φο-
ρέματα του Lamuim και τα pop
prints του Pucci από τον
Mathew Willianson. 

MAH JONG
Σέκερη 5, Κολωνάκι, 210 3622.860
Kάποιες γυναίκες δεν επισκέ-
πτονται κανένα άλλο κατάστη-
μα. Σπορ ρούχα όπως Joop!,
κλασικά Windsor ή τα γνωστά
και αθάνατα René Lezard. Aν
εμπιστεύεσαι περισσότερο την
πολύχρονη πείρα της Iταλίας,

τότε μπορείς να διαλέξεις ρού-
χα άφθαστης ποιότητας, των
οίκων Luciano Barbera, Biella
Collezioni, Falconeri, Aida
Barni και Allegri, καθώς και
αξεσουάρ που προσθέτουν
την τελική πινελιά τελειότητας
(τα γνωστά χειροποίητα πα-
πούτσια Lottusse, τα επίσης
χειροποίητα γαλλικά παπού-
τσια Heschung, τις φίνες ιταλι-
κές εσάρπες Roda. Πάρε Look
και Athens Voice φεύγοντας.

MOHNBLÜMCHEN
Πλ. Δεξαμενής 7 & Σπευσίππου, 
Kολωνάκι, 210 7236.960
Σύμβολο πια, η Kατερίνα σε
υποδέχεται με ένα τεράστιο
χαμόγελο και δειγματίζει ρού-
χα σημαντικών designers,
όπως Vivienne Westwood,
Costume National, Ernestino
Cerini, My Day κ.ά. Για να κα-
ταλάβεις, η Κατερίνα ντύνει
και τον Φώτη, η Κατερίνα και
τον Τζιμάκο Πανούση. Kατέβα
στο υπόγειο, έχει προσφορές
όλο το χρόνο. Πάρε Look
φεύγοντας.

RITA PATERONI
K. Σερβίας 11, Σύνταγμα, 
210 3227.101 / Πατρ. Iωακείμ 18,
Kολωνάκι, 210 7224.998 / A. Mετα-
ξά 40, Γλυφάδα 210 8981.074 
Design house με προσεγμένα
ρούχα θηλυκού, νεορομαντι-
κού στιλ από ποιοτικά υφά-
σματα, όπως και cocktail φο-
ρέματα, καθημερινά ή βραδι-
νά, και παπούτσια στο νούμε-
ρό σου κατόπιν παραγγελίας.
Oι τιμές δεν είναι χαμηλές,
αλλά η ποιότητά τους σε απο-
ζημιώνει. Eπιπλέον, μπορείς
να τους βάλεις να σου τα κο-
ντύνουν, στενέψουν, πλουτί-
σουν με ένα βολάν κ.λπ. Φέ-
τος και αξεσουάρ. 

RERE PAPA
Σκουφά 62, Kολωνάκι, 
210 3644.300
Πρωτοποριακά ρούχα από το
εξωτερικό, προεξάρχοντος
του Κύπριου Erotokritos, αλλά
και Senada Theory, Ivana
Helsinki, Callioppe και παπού-
τσια Chie Mihara, Erotokritos,
Nes και όσων διαμορφώνουν
με τον τρόπο τους το νέο χάρτη
της μόδας στον κόσμο. 

SHOP 112A
Eρμού 112A
Το καλύτερο μέρος για ψαγ-
μένα νεανικά ντυσίματα. Υπέ-
ροχος χώρος για να πας και
να μείνεις. Χρωματιστά
Energie, Miss Sixty, Gsus,
Custo Barcelona, Pepe jeans,
Killah, πηγαινοέρχονταν στα
κουκλίστικα δοκιμαστήρια.
Πολύ καλή συλλογή από νεα-

νικές τσάντες και υπέροχα βι-
βλία της Taschen. Eπιβεβλη-
μένο ραντεβού, Σάββατο με-
σημεράκι στο café του 1ου
ορόφου. Πάρε Look και
Athens Voice φεύγοντας.

SΟΤRIS
Aναγνωστοπούλου 30, Κολωνάκι,
210 3639.281 / Βουκουρεστίου 41
& Τσακάλωφ, 210 3610.662
Πρόσφατα ανακαινισμένο, σε
λευκό και ασημί όπως προ-
στάζει η μόδα, το κατάστημα
που δίδαξε τη μόδα στα 80s
εξακολουθεί να φέρνει τα πιο
glam ρούχα γνωστών
designers (Dries Van Noten,
Yakamoto, Miu Miu, Prada,
Rick Owens, Victor & Rolf,
Ann Demeulemeester κ.ά.).
Αν δυσκολευτείς, ζήτα επει-
γόντως τη Φρόσω. Έχει φο-
βερό μάτι και γούστο.

ΣΤΑΜΑΤΟΠΟΥΛΟΣ
Πατρ. Ιωακείμ 17, Κολωνάκι, 
210 7221.909 / Σταδίου 3 & Στοά
Καλλιγά, Σύνταγμα, 210 3236.966
Κλασική ανδρική φίρμα, που
προτείνει πώς κι εμείς οι γυ-
ναίκες μπορούμε να είμαστε
κομψές και θηλυκές στη δου-
λειά μας (εκτός από αυτά που
ήδη αγοράζουμε για τους άν-
δρες μας). Η καταπληκτική
ποιότητα των ανδρικών υφα-
σμάτων μεταφέρθηκε σε μια
business ανδρόγυνη σειρά,
κοστούμια και ταγέρ χειρο-
ποίητα, από υφάσματα Loro
Piana, αποκλειστικά ραμμένα
στο Μιλάνο. Το αγαπήσαμε
για την πολύ προσωπική
ενασχόληση της Λουκίας
Σταματοπούλου. 

STREET FASHION

BENETTON & SISLEY
MEGASTORE
Eρμού 52, Aθήνα, 210 3245.991
Tην Benetton την ξέρει μέχρι
και η γιαγιά σου, από τις πο-
λυσυζητημένες διαφημιστικές
καμπάνιες του Tοσκάνι. Tη
Sisley, από τις διαφημίσεις
του Pίτσαρντσον. Eκτός όμως
από την αφύπνιση του κατα-
ναλωτικού κοινού, οι ιταλικές
φίρμες ντύνουν όμορφα, χα-
ρούμενα και casual όλους
μας τόσα χρόνια. 

BERSHKA 
www.bershka.com
Φτηνό και μοντέρνο (με αυτή
τη σειρά). Tραβάς και κάνεις
μαντάρα τα ράφια. Aποκτάς
μοντέρνα ρούχα σε χαμηλές τι-
μές. Πρέπει να παλέψεις, ακό-
μη και να μαλλιοτραβηχτείς για
αυτό το σούπερ τελευταίο κομ-
μάτι που μπάνισες και το απέ-

κτησες, τελικά, ακόμα και με
τόσες παράπλευρες απώλειες!

BODY TALK
Kεντρική διάθεση: Λεωφ. Eιρήνης
36, Tαύρος, 210 3417.705-7 
και στα καταστήματα: Attica, 
Notos Galleries, Factory Outlet. 
H καλοκαιρινή collection της
Body Talk αφήνει να κορμί να
μιλάει. Πολύχρωμα κάπρι πα-
ντελόνια, ολόσωμες σέξι φόρ-
μες με τιράντες, καυτά σορτσά-
κια, λεπτά μπικίνι, καπελάκια
τένις, φανελάκια με αθλητικό
κόψιμο στην πλάτη και τέλεια
tops. Και, φυσικά, ρούχα για το
αγόρι σου. Δεν υπάρχει κομ-
μάτι του καθημερινού ντυσίμα-
τος που να απουσιάζει από αυ-
τή τη συλλογή. 

BSB
www.bsbfashion.gr
Το γνωστό brand name με τις
ομώνυμες σειρές γυναικείων
ρούχων, αξεσουάρ, εσωρού-
χων και υποδημάτων, προ-
σφέρει ολοκληρωμένα σετ
ένδυσης. 

BUY OR DIE
Θεμιστοκλέους 68, Eξάρχεια, 
210 3304.666
Pούχα και αξεσουάρ casual
και αμπιγέ. Tο 90% των κομ-
ματιών είναι εισαγόμενα από
την Iταλία, ενώ παίζουν και
δύο ψαγμένες ελληνικές
φίρμες: Slaves και Two In A
Gondola.

CATALOGUE
Δημοκρίτου 24, Kολωνάκι, 
210 3600.806
Industrial chic design κατάστη-
μα, στο χώρο του οποίου το
Mαρέ, το Σόχο και το Βίλατζ
έφτιαξαν τους δικούς τους τό-
πους. Όλη η κλίκα των «έξυ-
πνων παιδιών» της μόδας: Νέ-
οι Γάλλοι, Άγγλοι και Γερμανοί
σχεδιαστές ρούχων και Oλλαν-
δοί σχεδιαστές παπουτσιών (τα
ασύγκριτα United Mute του
Rem. D. Koolhaas, γυναικεία
παπούτσια εμπνευσμένα από
design έπιπλα των πιο κορυ-
φαίων σχεδιαστών). Aκόμα,
κοσμήματα από Iταλία και Iα-
πωνία και ιδιόμορφα εσώρου-
χα και αξεσουάρ, όλα σε avant-
garde streetwear ύφος. 

CLOTHES HUNGER
Aγκύρας 15, Nέα Iωνία, 
210 2770.191
Στο κατάστημα με την αισθητι-
κή μπουντουάρ του Μεσοπο-
λέμου, βρίσκεις φουστάνια και
τοπ από τις γαλλικές φίρμες
Maje και Sandro. Φουστάνια,
φούστες και top από τις δανέ-
ζικες St Martin's και S' Nob.
Mεταξωτά φουστάνια

DESIGNERWEAR,STREET FASHION,SKATE SHOPS



American Retro και Les
Petites. Ενδιαφέροντα ρούχα
της Naughty. 

ENTER
Σόλωνος 52, 210 3619.379 / 
Mαυρομιχάλη 15, 210 3640.583
Pούχα γεμάτα χιούμορ, με έμ-
φαση στο cool-street fashion
ντύσιμο, σε τιμές φιλικές για το
νεανικό μπάτζετ. Μεγάλο από-
θεμα σε καθημερινά μακρυμά-
νικα μπλουζάκια που δεν θέ-
λουν να είναι μια απ' τα ίδια
(catchy logos και χρωματικό
καρναβάλι). Bρίσκεις προσφο-
ρές σε € 5-15 από προηγού-
μενες σειρές. Ο Θεός να σε
φωτίσει να αποφασίσεις ποιο
είναι το ωραιότερο.

EPIDEMIC
Aγ. Aναργύρων 5, Ψυρρή, 
210 3211.390
Απίθανα ρούχα από την
Aγγλία, design streetwear και
τέλεια αξεσουάρ. Xάζεψε τα
ρούχα στις κρεμάστρες. Mετά
άφησε τα μαλλάκια σου στα
χέρια του κομμωτή Iβάν (εξω-
φρενικό κομμωτήριο στο 2ο
όροφο). Τα ακόμα πιο τελευ-
ταία νέα φέρνουν στον πολυ-
χώρο (πλέον) καλλιτέχνες για
εκθέσεις και στα προσεχώς
ένα gay βιβλιοπωλείο. Στα με-
γάλα του πλεονεκτήματα το ότι
παραμένει ανοιχτό και τις 7 μέ-
ρες της εβδομάδας. Δευτ.-
Σάβ. 11.00-21.00, ανοικτά
και την Κυρ. 11.00-20.00.

EXΙΤ
Σκουφά 21, 210 3606.637
Ρούχα, αξεσουάρ, παπούτσια,
από διεθνείς φίρμες. Ρούχα
για extreme sports από την
ιταλική Napapijri. Club wear
της Criminal και το εντελώς
glamour wear από την Jasmin
Di Milo. Σούπερ αξεσουάρ: το
χρυσό καουμπόικο καπέλο της
βιτρίνα με € 60. 

EXTREME 
Eρμού 77, 210 3317.936 / 
Eυαγγελιστρίας 21, 210 3318.666 
Eίναι για τα νέα κορίτσια, ό,τι
οι μπουτίκ στο Kολωνάκι για
τις ultra chic συζύγους. Oι
απλές lycra μπλούζες σε ποι-
κιλία χρωμάτων και οι πιο
σέξι ικανοποιούν το low
budget της νεανικής τσέπης
(οι τιμές αυξομειώνονται γύ-
ρω από τα € 10). 

GINESTRA
Δεληγιάννη 37, Mεταμόρφωση, 
210 2855.410-6
Συλλογές για total look.
Transit, Seventy, D-Exterior,
Maria Grazia Severi, Jorando,
Drykorn. Τσέκαρε τα δερμάτινα
των Mabrun, Flora Smith,

Ysack και Evolution, αλλά δες
και τα κασμίρ. Ανεπανάληπτα
πουκάμισα του Robert Fried-
man και funky προτάσεις σε
προσιτές τιμές, όπως τα
Margarita, Chocolat, Cycle.
Εδώ και τα διάσημα τζιν Garmin
από τη Βραζιλία. Ψάξε σε όλα
τα καταστήματα της αλυσίδας.

GLOU
Kεντρική διάθεση: Πειραιώς 4, 
Mοσχάτο, 210 4805.388
Tα Glou δεν είναι μόνο ανδρι-
κή υπόθεση. Tα Roxy, η γυναι-
κεία σειρά της Quiksilver, είναι
εδώ και έχει πολλά να σου
προτείνει: Τ-shirt, τζιν και πολύ
θηλυκά φορέματα με prints και
λουλουδάκια, για όλο το χρό-
νο. Στα αθλητικά, έχεις να δια-
λέξεις ανάμεσα σε δεκάδες
ρούχα και αξεσουάρ της Puma
και άλλων γνωστών αθλητι-
κών brand names.

Η&Μ
Σταδίου 49, 210 3212.920
Επιτέλους, ήρθε! Η λατρεμένη
μάρκα για εκατομμύρια κορί-
τσια στον κόσμο. Τώρα πια δεν
χρειάζεται να πάρεις αεροπλά-
νο για αδειάσεις τα ράφια της.
Ρούχα που αν δεν τα αγαπάς
ήδη, βάζω στοίχημα ότι θα τα
ερωτευτείς. Καθημερινά, στι-
λάτα, κυριλέ, αθλητικά, χαρω-
πά και το καλύτερο; Φτηνά!
Επίσης, φοβερά αξεσουάρ και
τέλεια εσώρουχα. Κάθε χρόνο
και μία υπογραφή έκπληξη.
Προς το παρόν M by Madonna,
για να της μοιάσεις.

ZARA
www.zara.com
Πλούσιοι και νεόφτωχοι, φτω-
χοί και νεόπλουτοι, γνωστοί
και άγνωστοι, παιδιά και γέροι,
γυναίκες και άντρες, όλοι εδώ
βρίσκουν το άσυλό τους. Στα
Zara θα ντυθεί όλη η οικογέ-
νεια και δεν είναι ανάγκη να
ακολουθούν όλοι από πίσω τη
μαμά. Η παγκοσμιοποίηση της
μόδας σε όλο της το μεγαλείο.
Όλα τα στιλ στις τρεις συλλο-
γές-κατηγορίες: “Woman”,
“Basic” και “TRF”. 

IZU
Πλατεία Δεξαμενής 1, Kολωνάκι,
210 3611.188
Mετά από την Πάρο, η Eύα, η
ιδιοκτήτρια του Izu, αποφάσι-
σε να μεταφέρει τα γνωστά
της σχέδια και στην πόλη.
Pούχα από βαμβάκι και μετά-
ξι, υλικά που μπλέκονται για
να δώσουν μπλούζες με πε-
ρίεργα δεσίματα και κοψίμα-
τα, ξεχωριστές δερμάτινες
τσάντες και κοσμήματα - πιο
χαρωπά δεν έχεις. Δώσε
προσοχή στα υπέροχα φλατ

πέδιλα και στις υφασμάτινες
τσάντες. Πολύ συμπαθητική
διακόσμηση στους τοίχους.

KANNABISHOP
Xαρ. Tρικούπη 24, 210 3614.111
Προϊόντα δημιουργημένα με
βάση την ήμερη κάνναβη
(cannabis sativa) και τη μείξη
της με άλλα φιλικά στο περι-
βάλλον υλικά, όπως μετάξι,
βιολογικό βαμβάκι, λινάρι
κ.ά. Mπλούζες, πουκάμισα,
παντελόνια, φούστες, φορέ-
ματα κ.ά. Eπίσης, παπούτσια,
ζώνες, πορτοφόλια, τσάντες
και σακίδια. Εσώρουχα και
κάλτσες. Και φυσικά τσέκαρε
τα καλλυντικά, όλα φυτικά και
με βάση πιστοποιημένα βιο-
λογικά υλικά. 

LACOSTE
Σόλωνος 5, Κολωνάκι, 
210 3618.030 / Α. Μεταξά 31, 
Γλυφάδα, 210 8982.204 / 
Αλωνίων 2, Κηφισιά, 
210 8012.060 / Village Park, 
Αγίος Ιωάννης, Ρέντης/ F-FOKAS
Ultra chic για τους φαν του old
school. Τα polo σε όλα τα χρώ-
ματα της pantone και οι φου-
στίτσες του τένις αποτελούν το
θεμέλιο λίθο κάθε γκαρνταρό-
μπας. Για φέτος, φουλ της ρί-
γας. Κρουαζέ πουκαμίσες,
ζέρσεϊ αμάνικα μπλουζάκια,
μεσάτα στενά πουκάμισα,
extra mini σορτσάκια και τέ-
λεια πέδιλα με λουράκια. 

MAD HOUSE
Σκουφά 27, Kολωνάκι, 
210 3642.697
Αγγλικά ρούχα από αντισυμ-
βατικές ανερχόμενες φίρμες,
όπως Uttam, Poison Baby και
Jejebel. Φοβερά κρουαζέ φο-
ρέματα μονόχρωμα και με
σχέδια, φλοράλ τουνίκ, αέρι-
νες φούστες σετ με ασορτί
τοπ, ιδανικές για καλοκαιρι-
νές βόλτες, αλλά και χειρο-
ποίητα κοσμήματα, κολιέ,
βραχιόλια και άλλα. 

MANGO
Eρμού 39, Σύνταγμα, 210 3227.657
/ Πατησίων 122, Aθήνα, 
210 8233.149 / www.mango.com
Tο μυστικό εδώ είναι να ψά-
ξεις για να βρεις ένα δυο κομ-
μάτια τη φορά, και να περνάς
όσο πιο συχνά μπορείς. Έτσι
θα οργανώσεις μια “Mng”
γκαρνταρόμπα που, σε συν-
δυασμό με ένα απλό τζιν, δίνει
ανά πάσα στιγμή σούπερ ντού-
περ εμφάνιση. Στο υπόγειο, η
γραμμή των ρούχων είναι πιο
νεανική. Nα ρίχνεις πάντα μια
ματιά σε παπούτσια και τσά-
ντες. Aν και σε περιορισμένα
κομμάτια, είναι πολύ ξεχωρι-
στά και σε πολύ καλές τιμές.

MARQUEE
Ευαγγελιστρίας 33, Αθήνα / Λαρίσης
14, Αμπελόκηποι, 210 6929.564
Νεανικότατα ρούχα, αληθινά
μοντέρνα αξεσουάρ και πα-
πούτσια από Γαλλία, Ισπανία
και Αγγλία (Muchacha, St.
Martins, Nice Day, Jennifer
Lopez), που δοκιμάζονται με
συνοδεία μουσικής και ροφή-
ματος από το café εντός του
τριώροφου νεοκλασικού στο
κέντρο της πόλης. Το κατάστη-
μα των Αμπελοκήπων συνυ-
πάρχει με τα Rollini. 

MΕSSY 
Oμήρου 49 & Σκουφά, Kολωνάκι,
210 3619.483
Επιλεγμένα κομμάτια από τις
ωραιότερες girly συλλογές
του Λονδίνου και της Σκανδι-
ναβίας σε πολύ λίγα κομμά-
τια, για να μη φοράει καμιά
άλλη την ίδια Anne Louise
Roswald φουστίτσα. SOS οι
funky θήκες για τα κινητά.

METALAXIS 
Xαριλάου Tρικούπη 7A, Aθήνα, 
210 3304.763
Mικρό μαγαζί που σε ξαφνιάζει
με τα ρούχα-αξεσουάρ του.
Πολύ πλάκα σου λέω, μάζευε
λεφτά πέρνα και ξαναπέρνα.
Φέρνει νοστιμιές όλη τη σεζόν.

OCCHI
Σαρρή 35, Ψυρρή, 210 3213.298
Έχει ανακαλύψει την εικαστική
αξία της μόδας με design αξε-
σουάρ, ρούχα και χειροποίητα
t-shirts. Eδώ θα βρεις ξένους
και Έλληνες σχεδιαστές και
πολύ πρωτότυπα κομμάτια,
από ολλανδικές τσάντες 
μέχρι vintage γραβάτες.

ROPA LAVADA
Σόλωνος 42, 210 3616.591
Προοδευτικές βιτρίνες και πα-
ρόμοιας λογικής ρούχα. Ψυχε-
δελικά κομμάτια από Aγγλία,
Δανία, Iταλία, αλλά και από
Έλληνες συνεργάτες. Τσάντες
Dagmaar από σαμπρέλα.

SKUNWORKS
Kυριαζή 6-8, Kηφισιά, 
210 8011.389
Tο Mικρό Σπίτι στο Λιβάδι της
παράκρουσης. Ένα δωμάτιο
για τα κορίτσια, ένα για τα
αγόρια και ένα «της συμφι-
λίωσης» (unisex). Pυθμός
progressive κομματιού σε
ρούχα, παπούτσια και αξε-
σουάρ (τσάντες, ρολόγια) με
dj φίρμες με loose άποψη
όπως: Guru, Porn Star. Kομ-
βικό σημείο, τα κομμάτια που
δεν εντοπίζονται εύκολα αλ-
λού: glitter γυναικεία τοπ σε
ύφος Debbie Harry, ενδιαφέ-
ροντα μπουφανάκια Inside,

αλλά και εντυπωσιακά ρούχα
Ultho και Element. 

3 GUYS
Κεντρική Διάθεση: Λεβαδειάς 7, 
Μεταμόρφωση, 210 2846.440-3
Νεανικά funky ρούχα για αγό-
ρια και κορίτσια. Παιχνιδιάρι-
κες γραμμές σε παντελόνια,
φόρμες, t-shirt, βερμούδες,
tops… Ποικιλία στα τζιν με ιδι-
αίτερες επεξεργασίες, (πλυσί-
ματα, πανιά και σχέδια), τολμη-
ρά χρώματα στις ανδρικές και
γυναικείες σειρές (μίνι φού-
στες), αθλητικά, που στην ου-
σία είναι πιο καυτά και από
καύσωνα στην Σαχάρα.

TOI & MOI
Πανεπιστημίου 54, 210 3840.229/
Ερμού 75, 210 3212.611/ Χαιμαντά
24, Χαλάνδρι, 210 6824.653/ Α. Με-
ταξά 20, Γλυφάδα, 210 8986.463/
Attica, 211 1802.766
Σχεδιαστικά ρούχα με βάρος
στη θηλυκότητα (ανεξάρτητα
από τις τάσεις κάθε σεζόν).
Μεγάλο highlight τα φορέματα:
από το κλασικό μικρό-μαύρο
στο all day και το πιο «ουδέτε-
ρο» απογευματινό. Υπάρχουν
6 συλλογές (teen, casual,
basic, beachwear, office και
luxury) που καλύπτουν όλα τα
στιλ, όλες τις ηλικίες και όλη
την εμφάνιση (φούστες,
μπλούζες, top, ζώνες, παπού-
τσια, κορμάκια, αξεσουάρ,
φόρμες κ.ο.κ.). Δες τις διαφη-
μίσεις τους και θα καταλάβεις.

TRUSSARDI
Σόλωνος 1, 210 3641.429 & 
210 3648.293 
Tα jeans έτσι όπως τα θέλουν
οι γυναίκες, αποκλειστικά και
μόνο για αυτές. Eφαρμοστά,
tights, sexy, αγκαλιάζουν το
σώμα σαν ζεστή ανδρική πα-
λάμη. Aπό τα ανοιχτόχρωμα
στα σκούρα, και το πιο σημα-
ντικό: βρίσκεις (επιτέλους)
και κανονικά, δηλαδή όχι ξε-
βαμμένα denims.

TUBE
Σόλωνος 114, 210 3827.706
Pούχα εγκλιματισμένα στις
τάσεις αλλά όχι full μόδα, τα
οποία δημιουργούνται από το
κατάστημα με καλά υφάσμα-
τα, πολλά από αυτά εισαγό-
μενα από Mιλάνο και Παρίσι,
ενώ φιλοξενούνται και labels
νέων σχεδιαστών από το
Λονδίνο. Γνωστό, καλό spot
για φούστες και φουστάνια,
με πολλές arty και πρωτοπο-
ριακές επιλογές.

VANITY & POSH
Eρμού 34, Aθήνα, 210 3236.743 /
Πλάτωνος 12Α, Χαλάνδρι
H συλλογή Vanity and Posh

δημιουργήθηκε από τις Έρικα
και Γεωργία Δημητριανάκη και
αποτελείται από vintage κομ-
μάτια με boho-chic προσανα-
τολισμό. Pούχα έξυπνα, πα-
πούτσια ιδιαίτερα, τσάντες και
κοσμήματα, κάποια κατευθεί-
αν από Nέα Yόρκη και Λονδί-
νο. Oι φαν της J-Lo θα βρουν
εδώ τις συλλογές της.

VESTIS
Hρ. Πολυτεχνείου 43, Eλευσίνα, 
210 5560.314
Όλες οι αγαπημένες σου φίρ-
μες είναι εδώ και σε περιμέ-
νουν: Missoni M, Koshino,
Custo Barcelona, Penny Black,
New Penny, Gazebo κ.ά. Oι
συλλογές του προηγούμενου
έτους στη μισή τιμή και 15 άτο-
κες δόσεις σε όλες τις κάρτες.
Όταν τελειώσεις κατέβα μέχρι
την παραλία για ένα καφεδάκι.

3 GUYS
Κεντρική διάθεση: Λεβαδείας 7, 
Μεταμόρφωση, 210 2846.440-3
Άκρως νεανικά και funky
ρούχα για αγόρια και κορί-
τσια. Μπλούζες, φούτερ, πα-
ντελόνια και κολάν, top και
φούστες, jacket και sexy
μπουφάν. Άφθονο γκρι χρώ-
μα για φέτος. Vintage look και
για τα δύο φύλα, dark denims
και military jackets. Βαθύ ντε-
κολτέ και πλεκτά φορέματα
για σας φίλες μου.

SKATE SHOPS

FROZEN WAVE
Πλαστήρα 5, Mαρούσι, 
210 6146.234
Mόλις λίγα βήματα από το
σταθμό HΣAΠ, το «Παγωμένο
Κύμα» εξοπλίζει τους αθλητές
του skateboarding, snow-
boarding και surfing, αλλά και
τους θαυμαστές του είδους.
Mεγάλη ποικιλία από ρούχα
και εξοπλισμό εταιρειών όπως
οι Billabong, Element, Von
Zipper, Forum, Nidecker και
Jeenyus.

MICROEXTREME
Kαλλιρρόης 13, N. Kόσμος, 
210 9220.939
Iστορικό μαγαζί για skateboard
και snowboard, με εταιρείες
όπως οι Element, Popwar,
Zouyork, Destructo και υλικά
αγαθά από Circa, DVS. Ρούχα
και αξεσουάρ για snowboard
από τις φίρμες Forum και
Special Blend. 

REVOLT
Kινέτου 7, Mοναστηράκι, 
210 3250.155
Μεγάλη ποικιλία εταιρειών
όπως οι INC, Hellrose, Cliche,
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Silver, Venture, Phandom,
trucks για skate και πολύ
hardware. Από φέτος θα βρεις
και Alai, ενώ εξυπηρετεί και
τους φίλους του graffiti με
πολλά spray, όπως Montana,
Gold, Cosmos, Belton. 

DO IT YOURSELF

COLOURMAGIC
Περικλέους 50, 210 3211.540
O Nίκος, ο Δημήτρης και η Δέ-
σποινα μπορούν να συμβιώ-
σουν στο πάντα γεμάτο μαγα-
ζάκι τους μαζί με άπειρα
μπλουζάκια σε πολλά χρώματα
και σχέδια, που καλύπτουν
όλα τα μεγέθη. Mπορείς να
τους ζητήσεις ό,τι σχέδιο θέ-
λεις εσύ και να αποκτήσεις το
προσωπικό σου t-shirt. Tυπώ-
νουν τα πάντα στα πάντα! Bάλε
τη φαντασία σου και κάνε τρισ-
διάστατες τις ατάκες σου. 

T-SHIRT FACTORY
Σόλωνος 121, 210 3302.389 / 
Aγ. Δημητρίου 7, Kηφισιά, 
210 8019.140
Kάτω από την ταμπέλα με το
μπουλντόγκ θα βρεις μακό
Hanes σε πολλά χρώματα,
κοντομάνικα ή μακρυμάνικα,
για να τυπώσεις κάποιο από
τα σχέδια που προτείνουν ή
κάτι που θα πας εσύ. Πολύ
καλά και ανεξίτηλα τυπώμα-
τα. Ζήτα τον Γιώργο.

SPORTSWEAR

COLUMBIA
SPORTSWEAR
Eυαγγελικής Σχολής 3-5, Nέα Iωνία,
210 2717.160 / Πανδρόσου 66, 
Mοναστηράκι, 210 3255.450 
Aν κάνεις συχνές εκδρομές
στο βουνό, αν ποτέ δεν ξεπέ-
ρασες το γεγονός ότι μικρή
ήσουνα στους «Oδηγούς», και
αν σου αρέσει το loose, χαλα-
ρό λουκ, τότε σε γλιτώνει από
το αέναο ψάξιμο. Mπουφάν 3
σε 1, αδιάβροχα και αναπνέο-
ντα με θερμοκολλημένες ρα-
φές (μέχρι και σε πόλεμο πας
με αυτό), ιδιαίτερη συλλογή
από ορειβατικά παπούτσια,
ρούχα ski και snowboard, και
αξεσουάρ για όλους.

QUIKSILVER
Kυριαζή 40, Kηφισιά, 210 8015.191
/ The Mall, Μαρούσι, 210 6300.156
/ Κολοκοτρώνη 62, Πειραιάς, 
210 4220.811 / Ελ. Βενιζέλου 267,
Π. Φάληρο, 210 9852.248
H γυναικεία της σειρά ονομά-
ζεται Roxy και συνδυάζει το
sport και το streetwear στιλ,
προσαρμοσμένα στις απαιτή-
σεις των κοριτσιών: καλή

γραμμή, μικρά νούμερα και πο-
λύ cute. Για τα αξεσουάρ του
καλοκαιριού: αέρινα φορέματα
με πολύχρωμα σχέδια, κοντές
φούστες, ελαφριά φουτεράκια
με κουκούλα και τα πιο σέξι
μαγιό. Aν φτάσεις μέχρι τον
Πειραιά ή το Φάληρο, θα βρεις
όλη την περσινή σεζόν σε πο-
λύ χαμηλές τιμές. 

SPRIDER
Eρμού 46 & Eυαγγελιστρίας, 
210 3230.122, Tσαμαδού 26 & 
Φίλωνος, 210 4133.700, Πειραιάς,
(info@spriderstores.com)
Tα γνωστά ρούχα και αξεσου-
άρ σε καλές τιμές. Τζιν παντε-
λόνια από € 25,90 και σέξι
τζιν σορτσάκια με στρασάκια
με € 25,90. Κοντομάνικες ζα-
κέτες με κουκούλα με €
19.90, μεσάτα βαμβακερά σα-
κάκια με € 28,9, αλλά και ριγέ
μίνι φορέματα από € 24,90.
Μην ξεχάσεις τις extra cute
μπαλαρίνες με πουά, φιόγκους
ή σκέτες με τιμές, από €
19,90. Aπό Δευτ- Παρ: 9.00-
21.00, Σάβ: 9.00-20.00.

EΣΩPOYXA

AEPAKHΣ
Σκουφά 1, Kολωνάκι, 210 3624.165
Aπό το 1968, ο Aεράκης στη
γωνία της πλατείας ήταν ό,τι ο
Mπακάκος στην Oμόνοια για
τα ραντεβού. Aν μπεις μέσα,
θα βρεις πλούσια συλλογή σε
εσώρουχα (Cotton Club,
Verdisima, Perla, Andres
Sardis), καλσόν (Ose και
Wolford σε όλα τα ντενιέ και
τύπους), κάλτσες, νυχτικά, πι-
τζάμες (σέξι), μπλουζάκια, μα-
γιό και πολλά άλλα.

BODY ONE
Eρμού 34, Aθήνα, 210 3218.178
Eσώρουχα και μαγιό γαλλικής
φινέτσας, έρχονται κατ' ευθεί-
αν από το Παρίσι και ακολου-
θούν τη λογική: mix and match
ευφάνταστοι συνδυασμοί και
προσιτές τιμές. Sexy σχεδια-
σμός και «αυτοκόλλητη»
εφαρμογή. H βασική collection
στα εσώρουχα ονομάζεται
Basics και τη συμπληρώνει μια
extra συλλογή που ανανεώνε-
ται κάθε σεζόν. 

CALZEDONIA
Σόλωνος 17, Aθήνα, 210 3605.775 /
πλ. Eσπερίδων 4, Γλυφάδα, 210
8944.646 / Δαβάκη 66, Kαλλιθέα,
210 9563.903 / www.calzedonia.gr
H ντίσνεϊλαντ της κάλτσας for
ever and ever. Θέλεις floral
στιλ «Μικρό Σπίτι στο Λιβάδι»;
Θέλεις κάλτσα μέχρι το γόνα-
το, πάνω από το γόνατο, με
κορδέλες και δαντέλες, βελού-

δινες λεπτομέρειες και μοτίβα,
μοβ-καραμόβ, γκέτες; Και φυ-
σικά μαγιό για το καλοκαίρι σε
διάφορα σχέδια και χρώματα.
Τον τελειωμό δεν έχουν. Φεύ-
γοντας πάρε και το τελευταίο
τεύχος του Look ή του Home.

IΝΤΙΜΙSSIMI
www.intimissimi.com
Πάντα θηλυκά αλλά ποτέ
«φτηνά», πρωτότυπα σχέδια,
σοφιστικέ γκλάμουρ αλλά και
casual chic, δαντέλες, μετάξι,
βαμβακερά. Δώρο για τη φίλη
ή εσένα - οποιαδήποτε θα
σκάσει από χαρά με ένα σορ-
τσάκι φτιαγμένο από pink δα-
ντέλα. Aπό μια ultra hip αλυσί-
δα εσωρούχων, που δεν εξαρ-
γυρώνεις με αστρονομικό
αντίτιμο εκείνο το βράδυ που
το 'ριξες έξω. Φεύγοντας πάρε
και το τελευταίο τεύχος του
Look ή του Home.

WOLFORD
Δ. Pάλλη 11, Mαρούσι, 
210 6129.916-7 / Σκουφά 9, 
Kολωνάκι, 210 3632.053
Κορμάκια που φοριούνται και
το βράδυ, Kenzo, Missoni και
Giorgio Armani. Ποιότητα αξε-
πέραστη, η Ρολς των εσωρού-
χων. Aκριβά, αλλά αθάνατα!

ΓIA MEΓAΛEΣ KAPΔIEΣ

MAT FASHION
Eρμού 77, Aθήνα, 210 3317.936 /
Mικράς Aσίας 7 & A. Φωτεινής, 
N. Iωνία, 210 2710.500 
Περίφημη επιλογή για όσες
διαθέτουν ένα πιο «τροφα-
ντό» κορμί. Oλοκληρωμένη
συλλογή γυναικείων ρούχων
σε XXL μεγέθη, που δεν θυμί-
ζουν σε τίποτα τα γνωστά
«τσουβάλια». Ποιοτικά υφά-
σματα, έξυπνη εφαρμογή,
πλήρης εκσυγχρονισμός με
τις τάσεις της μόδας. 

OLSEN
Θεομήτορος 41, Άλιμος 
(Shopping house), 210 9853.253
Γερμανικά casual ρούχα. Με-
γέθη μέχρι 56-58. Αέρινες
φόρμες, υπέροχα αξεσουάρ.

ULLA POPKEN
Eμπ. Kέντρο Mελά, Λ. Kηφισίας 238-
240, Kηφισιά, 210 8015.368
Kαινούργιο κατάστημα της
γνωστής αλυσίδας (όμορφες
προτάσεις σε μεγάλα μεγέθη)

στην Kηφισιά. Tα νούμερα ξε-
κινάνε από 48. Δροσερά λινά
σε γήινα χρώματα ή σε έντονα
σχέδια, αέρινες φούστες και
κάπρι παντελόνια. Για την πα-
ραλία, καφτάνια και μακριά
μπλουζάκια που συνδυάζονται
με τα μαγιό. Δεκτές πιστωτικές
κάρτες και δόσεις. 

STOCK 

ALL ABOUT SHOES 
Ερμού 65 & Αιόλου 28-30, 
210 3356.442 / The Mall Athens,
210 3356.441
Aν έχεις θέμα με τα classy πα-
πούτσια, θα βρεις επώνυμα
τακουνάκια σε τιμή σχεδόν
ανάλογη με τα ανώνυμα της
αγοράς. Camper προηγούμε-
νων σειρών, Roberto Cavalli,
Kαλογήρου, Prada, D&C,
Tod's, DKNY, Sergio Rossi κ.ά.
και τεράστιο στοκ από Xαραλά.
Nα περνάς συχνά για τις προ-
σφορές που βγάζει κοντά στην
είσοδο. Στο νέο κατάστημα της
Αιόλου έχει επώνυμα αξεσου-
άρ και τσάντες στο ισόγειο, σε
φοβερές τιμές. 

EMPOLI OUTLET
Iφιγενείας 73, N. Iωνία 
(δίπλα στο Carrefour)
Tο Factory Outlet για τα βορει-
οδυτικά προάστια. Eκπτώσεις
30-80% σε Camper, Versus
Versace, Moschino, Jpg
Jeans, Diesel, Voyage
Passion, Daks London, Michel
Perry, Jeans Ferré και αθλητι-
κά σε μεγάλη ποικιλία (Adidas,
Puma, Nike κ.ά.). Aνέβα στο
Big Bazaar του 3ου ορόφου
και ψάξε ανάμεσα στα Alain
Manoukian, Kookai, FCUK,
Keds για τα τέλεια Vivienne
Westwood φορέματα. 

FACTORY OUTLET
Εμπορικό Πάρκο Αεροδρομίου, 
210 3541.800, Αθηνών-
Πειραιώς 76, 210 4833.926 
Όλες οι μάρκες που μπορείς να
φανταστείς, σε τιμές που δεν
μπορείς να φανταστείς. Τζιν
Diesel, Lee, Replay, Wrangler,
Levi's, αθλητικά Adidas, Nike,
Converse, North Sails, αλλά
και πιο κοριτσίστικα, όπως
BSB, Naf-Naf, Toi & Moi,
Gaultier και Alexander
McQueen. Alexi Andriotti και
φυσικά εκατοντάδες παπού-
τσια Camper, Moschino,
Rollini, Tsakiris Malas κ.λπ

STOCK SHOP
Mεσογείων 10, Aθήνα, 
210 7473.435
Pούχα για σένα και το αγόρι
σου ή μόνο για σένα, αν σου
αρέσει να ντύνεσαι και αγο-

ρίστικα. H φωλιά του τζιν και
των t-shirts σε τιμές αρκετά
χαμηλές, ώστε να πραγματο-
ποιήσεις και μια φορά τη φα-
ντασίωση να βγαίνεις από
μαγαζί φορτωμένη με σακού-
λες. Eπίσης, τσάντες, πορτο-
φόλια, ζώνες και ό,τι άλλο
υποψιάζεσαι ότι λείπει από
την ντουλάπα σου. Aν ψάξεις
λίγο παραπάνω, μπορεί να
πετύχεις και Miss Sixty,
Michico Koshino, Home Boy
ακόμα και με 70% έκπτωση. 

X-POINT
Πατησίων 75, 210 8224.420
Πέδιλα, μπαλαρίνες, και καθη-
μερινά all-day-long παπούτσια
από φίρμες νεόφερτες και
πρωτοποριακές (Ask, Shooz!,
Doccini κ.ά.), αλλά και πιο κλα-
σικές, σε τιμές στοκ. Xωρι-
σμένα σε μεγάλα ράφια, ανά
νούμερα (από 36 μέχρι 41),
τα βουτάς και τα δοκιμάζεις
χωρίς να σε ενοχλεί κανείς.
Στα παπούτσια της προηγού-
μενης σεζόν οι τιμές παίζουν
σε πολύ χαμηλά επίπεδα. Στα
ρούχα οι τιμές στα Helmi,
Happening, Hype πέφτουν
έως και 50% της αρχικής. 

ΔEYTEPO XEPI

AΜΕΡΙΚΑΝΙΚΗ
ΑΓΟΡΑ 
Aθηνάς 30, 1ος όροφος, 
210 3217.876 
Oι γεμάτοι πάγκοι του προ-
σφέρονται για πολύωρες
βουτιές ψαξίματος μέχρι τελι-
κής πτώσεως. Tουαλέτες για
να είσαι το επίκεντρο ή το ού-
φο της βραδιάς, ανάλογα πού
θα σε βγάλει, μαντίλια, μαγιό,
εσώρουχα σε πακέτο, παπού-
τσια, μέχρι και νυφικά, σου
λέω, που αποτελεί και πιο δη-
μοφιλές είδος σε επιστροφές
- γιατί άραγε; 

AΜΕΡΙΚΑΝΙΚΗ
ΑΓΟΡΑ
Σοφοκλέους 19, Στοά Aθανάτων,
210 3217.051
Aπό τις πρώτες αμερικάνικες
αγορές της πόλης. Μεταχειρι-
σμένα ρούχα αμερικάνικης
προέλευσης, στριμώχνει στα
καλάθια του τους θησαυρούς
της Iερουσαλήμ, αλλά για να
σου αποκαλυφθούν πρέπει να
διαθέτεις το πείσμα του Iντιάνα
Tζόουνς. Oι πελάτες είναι σκη-
νογράφοι, στιλίστες, ηθοποιοί,
κοινοί θνητοί, μέχρι και
fashion victims που ψάχνουν
για το μοναδικό κομμάτι. Πέρα
από τα εκκεντρικά κομμάτια,
βρίσκεις νυφικά, εντυπωσια-
κές τουαλέτες, αντρικά δερμά-
τινα τζάκετ, παντελόνια Gap,

Levi's, Lee κ.ά., νυχτικά και πι-
τζάμες, μέχρι και παιδικά σε
πολύ καλή κατάσταση. 

SECOND HAND
Περικλέους 56, Αθήνα
210 3310.294
Πολλά δερμάτινα και μόνο πε-
νταετίας γούνες vison,
Burberry καμπαρντίνες (με χα-
μηλές τιμές, αξίζει να ψωνίσεις
και ρούχα εκτός σεζόν), φου-
στάνια από ανώνυμα μέχρι
Valentino, πουκάμισα 70s, ε,
και τα υπόλοιπα να πας να τα
δεις από κοντά. Tα ρούχα φο-
ρεμένα μεν, πεντακάθαρα δε.

ΠAΠOYTΣIA

BALLY
Σταδίου 4, Aθήνα, 210 3217.495,
www.bally.com 
Oι fun μπαίνουν για τα κλασικά
Bally. Eσύ ψάξε τις νέες κολε-
ξιόν στο ισόγειο. Aγαπήσαμε:
το λευκό Edwards με τα πλε-
ξουδάτα λουράκια, το κατά-
μαυρο βελούδινο πέδιλο που
ακούει στο όνομα Carey, τα
Joles με τα ψηλά ξύλινα τακού-
νια, το ολόισιο σανδάλι Judy,
τις ροζ ριγέ εσπαντρίγιες
Odensia και τις πολύχρωμες
γυαλιστερές μπαλαρίνες . Δο-
κίμασε τις πλατφόρμες Thresa
με τη χρυσή αγκράφα! Ε, ψάξε
κι εσύ κάτι...

BATON PREMIERE
Aναγνωστοπούλου 10, Kολωνάκι,
210 3601.611
Υπέροχα εκκεντρικά παπού-
τσια Dukas αλλά και Barbara
Bui. Eπίσης, Collection Privée
και άλλα, αυστηρά επιλεγμένα
από το εξωτερικό, για όσες
περπατούν πρωτότυπα. 

CAMPER SHOP
Aναγνωστοπούλου 23 και Hρακλεί-
του, Kολωνάκι, 210 3629.398 /
Eρμού 34, Σύνταγμα, 210 3216.709
Tο πιο άνετο περπάτημα, στο
πιο γερό περιτύλιγμα με αρκε-
τή δόση χιούμορ: Tο ένα πα-
πούτσι σου ρίχνει αλάτι και το
άλλο πιπέρι. 

ECART
Χαριλάου Τρικούπη 9, Εξάρχεια, 
210 3823.994, www.ecart.gr
Από τα ωραιότερα καταστήμα-
τα της περιοχής, με art deco
αναφορές. Παπούτσια και τσά-
ντες που ζηλεύουμε. Θα βρεις
φίρμες από Ιταλία, Ισπανία ή
Γαλλία, όπως Vicmatie, Logan,
Pedrogarcia, Tremp αλλά και
Camper. Πολύ φινιρισμένα και
εξαιρετικά δέρματα. Πέρασε
μέσα και θα καταλάβεις γιατί
τα παπούτσια μπορεί να γίνουν
ο καλύτερος φίλος σου.
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KAΛOΓHPOY
Πατρ. Iωακείμ 4, Kολωνάκι, 
210 3356.401-4 / Hροδότου 28 
& Xάρητος 1, 210 3356.430
Η χαϊδεμένη φίρμα των πο-
διών μας. Σχέδια και προτά-
σεις, μεταξύ άλλων Ferra-
gamo, Prada, Fendi, Sergio
Rossi, Casadei, Moschino,
Alaia, Yves Saint Laurent,
Cesare Paciotti, Sonia Rykiel,
DKNY, D&G, Giuseppe
Zanotti, Tod's, Fratelli
Rossetti, και φυσικά η δική
τους σειρά, τα Kαλογήρου, σε
καλύτερες τιμές. Eπιβλητικά
κομψό το κατάστημα στο νεο-
κλασικό της Hροδότου. 

NAK 
Eμπορικό κέντρο The Mall Athens,
Mαρούσι, 210 6196.601
Mπες και διάλεξε ανάμεσα στις
μεγάλες μάρκες, όπως
Versace, Vialis, Rodo, Fabi,
Via Spiga, Stuart Weitzaman
κ.ά. Επίσης, εντυπωσιακές
τσάντες και εξαιρετικά αξε-
σουάρ σε όλες τις τιμές.

OLD ATHENS -
VASSILIS ZOULIAS
Διαχρονικά και συγχρόνως
απόλυτα μοντέρνα σχέδια από
γόβες, μοκασίνια και 
μπαλαρίνες, όλα με την υπο-
γραφή του Βασίλη Ζούλια. Οι
τσάντες είναι σκέτη έκπληξη,
καθώς και τα φουλάρια με την
κα Τεπενδρή, που σχεδίασε ο
Κωνσταντίνος Κακανιάς σε
παγκόσμια αποκλειστικότητα
για το Old Athens. 

PREVIEW
Πατρ. Iωακείμ 19, Kολωνάκι, 
210 7224.731
Ίσως τα πιο design παπούτσια
της πόλης, από κλασικά για
όλες εκείνες που έχουν την εμ-
μονή της Kάρι: Robert Clegerie,
Fausto Santini, John Rich-
mond, η σειρά της Puma σχε-
διασμένη από τον Neil Barrett,
Alessandro dell' Acqua και τα
ανδρικά Buttero. Θα τα σκά-
σεις, αλλά δικαιολογημένα. 

ROLLINI
Eρμού 16, 210 3234.838 / 
Tσακάλωφ 11, Kολωνάκι, 
210 3635.390 / Πατησίων 133, 
210 8643.359 / www.rollini.gr
Kάθε παπούτσι και τσάντα εί-
ναι μοναδικά, από κλασικά και
απλά μέχρι εκκεντρικά και
glamorous βραδινά, από την
πιο γνωστή ελληνική (παρακα-
λώ!) εταιρεία στο χώρο. 

ΣΠHΛIOΠOYΛOΣ
Eρμού 63, Aθήνα, 210 3227.590 /
Aδριανού 50, Mοναστηράκι, 
210 3219.096
Aπό το 1929 προμηθεύει με

δερμάτινα παπούτσια και αξε-
σουάρ τις έξυπνες Aθηναίες
που μπορούν να αποκτήσουν
κλασικά ή μοντέρνα κομμάτια
-και από γνωστές φίρμες- σε
τιμές μαλαματένιες. Μέσα σε
ένα μόνιμο πανζουρλισμό,
πρέπει να διεκδικήσεις με
σθένος το εύρημά σου ανάμε-
σα στα ατάκτως ριγμένα γοβά-
κια στα ράφια, και να σταθείς
και σαν πελεκάνος για να δο-
κιμάσεις το τεμάχιο, αξίζει
όμως τα ακροβατικά. 

SPORT SHOES

STREET BEAT
Πατησίων 79, Αθήνα 
Tα τελευταία κομμάτια από
τις πιο γνωστές φίρμες
(Adidas, Nike, Puma) και με-
ρικά που δύσκολα θα βρεις
αλλού, όπως τα «σκακιστι-
κά» Vans. Μικρά νούμερα
στα γυναικεία αθλητικά, που
σπανίζουν. Aκόμα, τσαντάκια
αμπιγέ και sportifs, δερμάτι-
νες τσάντες Adidas και
Puma, φούτερ και φόρμες. 

ΣΥΝΔΥΑΣΕ ΤΑ

ALEXI ANDRIOTTI 
Kεντρική διάθεση, Παπαφλέσσα 43,
N. Φιλαδέλφεια, 210 2323.071
Αξεσουάρ και ρούχα. Casual
εμφανίσεις, πολύχρωμα καπέ-
λα, ποικιλία στις τσάντες,
σκουλαρίκια (θες μια μέρα για
να τα μελετήσεις), μαντήλια,
κολιέ, βραχιόλια. Η collection
των ρούχων Filame, στα hot. 

AXIΛΛEAΣ
ACCESSORIES 
Kεντρική διάθεση, Kολοκοτρώνη 38-
40, Aθήνα, 210 3239.970
Όλα τα αξεσουάρ που χρειάζε-
σαι για να παίξεις με το ντύσι-
μό σου: καπέλα, τσάντες σε
διάφορα μεγέθη, αλλά και ζώ-
νες, εσάρπες και φουλάρια για
τις βραδινές σου βόλτες. Είπα-
με, και πάλι φέτος είναι η χρο-
νιά των αξεσουάρ.

BLUMARINE -
BLUGIRL
Αποκλειστική διάθεση: Alibertis, 
210 8024.535 / 210 6723.222
Αγαπημένες τσάντες, αξεσου-
άρ και γάντια της Blumarine,
Blugirl, Krizia, αλλά και τα πε-
ρίφημα φουλάρια της Les
Copains. Θα τα βρείτε σε επι-
λεγμένα καταστήματα και για
περισσότερες πληροφορίες
στα άνω τηλέφωνα.

BRASIL BY BRASIL
Eρμού 56, Aθήνα, 210 3246.955/
Πλατεία Eσπερίδων 3, Γλυφάδα 

Αγαπημένα βρακάκια που
φωσφορίζουν στο σκοτάδι,
πλεχτά κολιέ, πλατφόρμες,
πολύχρωμες μπαντάνες, πα-
ντελόνια με φρούτα στο μπα-
τζάκι και «θίτας» (τα κορδελά-
κια που δένεις στο χέρι σου
κάνεις 3 ευχές, με € 1). 

BREE
Καραγιώργη Σερβίας 10, 
Σύνταγμα, 210 3232.403/ 
Attica The Department Stores/ Οία,
Σαντορίνη, 22860 71.916
Ήρθαν και στα μέρη μας! Τσά-
ντες, είδη ταξιδιού και αξε-
σουάρ (ζώνες ανδρικές και
γυναικείες) στις πιο καθαρές
και λιτές γραμμές που έχουμε
δει τελευταία. Η φίρμα είναι
γερμανική, αν σου λέει κάτι
(το αυστηρά προσεγμένο
know-how των πραγμάτων)
και δουλεύει τις ιδέες 39 χρό-
νια τώρα. Υλικά από δέρμα,
ύφασμα και άλλα εντελώς
πρωτοποριακά και σουρεαλι-
στικά. Σε Σκανδιναβία, Ιαπω-
νία και Ασία κάνουν θραύση.

CHRIS GANTES
Αναγνωστοπούλου 37, 
210 3614.917
Γόβες, πλατφόρμες και τσά-
ντες από τα καλύτερα δέρματα,
εισαγόμενα από Ιταλία στην
πλειοψηφία τους. Ποικιλία στα
εξαντρίκ τακούνια και στις
glamorous ζώνες με κρύσταλ-
λα swarovski. Παρατεταγμένα
πολύ βολικά και γενικώς άνε-
τος χώρος για να χαζεύεις και
να δοκιμάζεις.

FIFTY FIFTY
Ερμού 57, Σύνταγμα, 210 3247.128
/ Κασσαβέτη 6 & Μιλτιάδου 6, 
Κηφισιά, 210 6230.081/ Κύπρου 78,
Γλυφάδα, 210 8949.935
Εδώ μαθαίνεις ποια είναι η νέα
αντίληψη στο χώρο των αξε-
σουάρ. Τσάντες από νεόφερ-
τες στη χώρα μας φίρμες.
Οπότε, δίπλα στις Fendi, Nina
Ricci και Dior, βρίσκεις και τις
ιταλικές Mazzini, τις Loxwood,
τις ιδιότροπες γαλλικές Croom
και τις νεανικές, οικονομικές
και ανάλαφρες Euroline. 

HUNTER
Eμπορικό Kέντρο Plaza, Aνδ. Mεταξά
39, Γλυφάδα, 210 8944.797 / M.
Aντύπα 56, πλ. Kανάρια, Ηλιούπολη,
210 9700.842 / Eρυθραίας 1, Περι-
στέρι, 210 5713.293 και στα Hondos
Center. Kεντρική Διάθεση: Aισχύλου
28, Δάφνη, 210 9710.110 
Tσάντες, παπούτσια και αξε-
σουάρ από δέρμα, φίδι, croco,
που συνδυάζονται αρμονικά με
τα ζεστά γήινα χρώματα και
δημιουργούν μια εντυπωσιακή
collection. Mικρά τσαντάκια
από οικολογικό δέρμα, σαφείς

αναφορές στο ιταλικό design,
προτάσεις διαχρονικές αλλά
και πιο νεοσύστατες, που
ανταποκρίνονται στα τελευταία
χιπ της μόδας και στην έννοια
του value for money. 

IOSIF
Σκουφά & Πινδάρου 19, Κολωνάκι,
210 3252173 / Κεντρική Διάθεση/
πληροφορίες για διευθύνσεις κατα-
στημάτων: 2310 513.047
O Ιωσήφ Ιωσηφίδης δημιουρ-
γεί ασημένια και χρυσά χειρο-
ποίητα κοσμήματα πάνω από
20 χρόνια, τον ξέρουν και
εσύ και η μαμά σου. Μετά τη
Θεσσαλονίκη, τώρα εγκαινία-
σε δεύτερο κατάστημα στο κέ-
ντρο. Ιδανική επιλογή για τις
εκλεκτικές, με κλου των πο-
λύτιμων κοσμημάτων τις ιδι-
αίτερες τεχνικές κατασκευής
και την παραδοσιακή τεχνική
του σμάλτου. 

LOΕWE
Πατριάρχου Ιωακείμ 30-32, 
210 7257.480
Τσάντες, δερμάτινα αξεσουάρ
και ρούχα κατευθείαν από τη
Μαδρίτη. Δεν κατέχει τυχαία
τον τίτλο του «επίσημου προ-
μηθευτή της Βασιλικής αυ-
λής» της ισπανίας αφού συν-
δυάζει κομψότητα και τολμη-
ρές γραμμές.

LONGCHAMP 
Eμπορικό κέντρο The Mall, Mαρούσι,
210 6104.080 / Tσακάλωφ 7, 
Kολωνάκι, 210 3388.100 
Kάτι ξέρει η Kέιτ Mος, θα το
μάθεις κι εσύ ζητώντας την
τσάντα Idole με τις μεταλλικές
αγκράφες. Eκκεντρική,
vintage και... ταξιδιάρα, συν-
δυάζεται με όλα τα ρούχα. Tο
δεύτερο φετίχ είναι η πολύ-
χρωμη με λουλούδια
Curiosity. Tις συνδυάζεις επι-
τόπου μ' ένα σωρό αξεσουάρ
- μπλούζες, μπαλαρίνες, κο-
σμήματα, παρεό και ζώνες. 

OXETTE 
Αθήνα: Σκουφά 37, Κολωνάκι, 
210 3390.547 
Θεσσαλονίκη: Εγνατία 42,
2310 544.781 
Η καλοκαιρινή συλλογή κο-
σμημάτων και ρολογιών των
σχεδιαστών της Oxette θα σε
ενθουσιάσει. Βαριές αλυσί-
δες από ασήμι, χρυσό και
rose gold στα κοσμήματα με
έντονα γεωμετρικά σχέδια
και ανάγλυφα. Δαχτυλίδια με
ιριδίζοντα πετράδια από ζιρ-
γκόν και swarovski σε διάφα-
νο ή μαύρο όνυχα. Ρομαντι-
σμός και περιπέτεια, φαντα-
σία και πραγματικότητα, όλα
μπλέκονται, όλα συνδυάζο-
νται. Eπέλεξε ρόλο και παίξε.

A KΑΠΕΛΑ

MAD HAT
Σκουφά 23, Kολωνάκι, 210 3387.343
/ Mεταξά 6, Γλυφάδα, 210 8986.213
/ Σωτήρος 3, Πειραιάς, 210 4100.074
/ Aργυροπούλου 8, Kηφισιά, 
210 6234.029
Kαπέλα για όλες τις ώρες, έτσι
για ένα νάζι στην εμφάνιση, με
τιμές που ξεκινάνε από € 14
και φτάνουν τα € 35. 

MILLEFIORI 
ART SPACE
Xάρητος 29, Kολωνάκι, 
210 7239.558
Λίγα -αλλά καλοδιαλεγμένα-
καπέλα του Philip Treacy, πέντε
φορές τιμημένου με το British
Accessory Designer of the Year. 

THIS 'N THAT
Λεβέντη 7, Kολωνάκι, 210 7293.790
Tόσο μικρός χώρος, κι όμως
τα χωράει όλα: χειροποίητα
ρούχα από όλο τον κόσμο, φο-
ρέματα, κοσμήματα, τσάντες
και άλλα αξεσουάρ σε πολύ
χαμηλές τιμές. 

KΟΣΜΗΜΑΤΑ

ΒΑΣΩ
ΜΙΚΡΟΠΟΥΛΟΥ 
Πανεπιστημίου 52 & Φειδίου 5β-5γ,
Στοά Τιτάνια, 210 3821.645 & 
694 4740827
Καρφίτσες-έντομα, mobile κο-
σμήματα, γλυπτά, κατασκευές
μεγάλων διαστάσεων, προτά-
σεις κοσμημάτων ανάλογα με
την περίσταση, ιδέες για τo
χώρο και στέφανα γάμου. Η
Βάσω έχει συνεργαστεί με
μουσεία όπως το Τελόγλειο
Θεσσαλονίκης και gallery
όπως η Ζουμπουλάκη, ενώ
έργα της περιλαμβάνονται σε
ιδιωτικές συλλογές.

IZHMA
Διδότου 19, Aθήνα, 210 3636.578
Eργαστήριο-εκθετήριο χειρο-
ποίητων κοσμημάτων. Η Γε-
ωργία Λαλιώτη και η Eυγενία
Zωιδάκη συνδυάζουν τα πλέ-
ον ασυνδύαστα υλικά, όπως
κομμάτια από πλαστικοποιη-
μένους πίνακες, ασήμι, χαρτί
ή σφουγγάρι με κοράλλι, λά-
βα, ζαντ, χαλάζιο, μοκαΐτη, με
αποτέλεσμα πολύ ευφάντα-
στα κοσμήματα. «Mασκότ»
του καταστήματος τα μασού-
ρια σε σκουλαρίκια. 

KATEPINA KPINH
Λιμπονά 5 & Kολοκοτρώνη, 
πλατεία Aγίας Eιρήνης, Aθήνα, 
210 3218.121
Casual chic συνθέσεις κοσμη-
μάτων που ετοιμάζει η σχεδιά-
στρια Kατερίνα με πολύ φα-

ντασία και τέχνη. Eυφάνταστα
κολιέ, βραχιόλια, πολυμορφι-
κά δαχτυλίδια και σκουλαρίκια
με κοσμοπολίτικη τσαχπινιά.
Xειροποίητες συνθέσεις από
πολύτιμες πέτρες και κρυ-
στάλλινες ποικιλίες, πολυτελή
μέταλλα και βελούδινες κλω-
στές. Tα μακριά της σκουλαρί-
κια είναι σούπερ.

KOSMIX
210 6777.176
Σε ένα πανέμορφο νεοκλασι-
κό, η Kρίστι αναλαμβάνει να
σε φέρει σε επαφή με τα πιο
ιδιόμορφα και πρωτότυπα κο-
σμήματα, αξεσουάρ και μικρο-
αντικείμενα τέχνης. Mεγάλη
συλλογή από καρφίτσες και
ιδιαίτερη έμφαση στα εποχια-
κά και εταιρικά δώρα. Aκόμα,
μικρογλυπτά από ασήμι και
μπρελόκ μέχρι διακοσμητικές
αλυσιδίτσες για το κινητό. H
πώληση είναι κυρίως χονδρι-
κή και τα ραντεβού κατόπιν τη-
λεφωνικής συνεννόησης.

ΛΗΤΩ
Ηροδότου 25 Κολωνάκι, 
210 7295.177
Cabinet de curiosités είναι το
concept του χώρου. Κοσμή-
ματα και αντικείμενα που έχει
μαζέψει η Λητώ από το Παρίσι
ως την Ιαπωνία. Θα βρεις
ονειρεμένους  φιόγκους  για
τα μαλλιά -της  Sandrine
(αγαπημένη των σχεδιαστών
της haute couture)- αυθεντικά
vintage  κομμάτια  αγορασμέ-
να σε δημοπρασίες, πρωτο-
ποριακά κοσμήματα από το
Μπαλί, και φυσικά τα κομμά-
τια με την υπογραφή της ίδιας
σε χρυσό και ημιπολύτιμους
λίθους. Hit τα λουλούδια-καρ-
φίτσες από τη Rosa Maria. 

LIANA VOURAKIS
Πινδάρου 42, Kολωνάκι, 
210 3618.029 / City Link, 
Bουκουρεστίου 1, Aθήνα, 
210 3311.027
Στην Πινδάρου για τα δώρα
σας, στο City Link για τα κο-
σμήματά σας. Eξαιρετικές προ-
τάσεις για δώρα, διαλέγεις
ανάμεσα σε φίρμες όπως
Puiforcat, Hermès, Saint-
Louis, Raynaud, αλλά για τα
κοσμήματά σου άσε τη Λιάνα
να σε καθοδηγήσει. Mην ανα-
ρωτηθείς γιατί έφυγες αγκαλιά
με όλη την πανίδα και χλωρίδα
Van Cleef & Arpels. 

ΛIΛH ΦPAΓKAKH
Kαρύτση 4, πλ. Aγ. Γεωργίου, 
Aθήνα 210 3228.950
Κοσμήματα από όλα τα μέταλ-
λα (χρυσός, ασήμι, χαλκός),
με πέτρες, πολύτιμους και
ημι-πολύτιμους λίθους. Μπο-
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ρείς να παραγγείλεις ακριβώς
αυτό που φαντάστηκες (από
μανικετόκουμπο μέχρι… χαρ-
τοκόπτη) και να στο σχεδιά-
σει. Ανάλογες παραγγελίες
στα στέφανα γάμου και τα
«σύνεργα» της βάφτισης. Οι
fixed σειρές κοσμημάτων συ-
μπληρώνουν τα χειροποίητα
και καθόλου φο κοσμήματα
που επιμελείται η ιδιοκτήτρια. 

MAΓEIA
Xάρητος 18, Kολωνάκι, 210 7240.697 
Kοσμήματα με την υπογραφή
της Iλεάνας Mακρή (οι διαμα-
ντένιοι κρίκοι είναι πια κλασι-
κοί), μικρή αλλά μαγική συλλο-
γή με ρούχα, παπούτσια και
αξεσουάρ, όπως οι τσάντες
της Monica Botkier -τις οποίες
κρατούν με πάθος οι Γκουίνεθ
Πάλτροου, Nτέμι Mουρ, Σάρα
Tζέσικα Πάρκερ, Beyonce-,
όλα επιλεγμένα με τα αυστηρά
κριτήρια και το εκλεπτυσμένο
γούστο της ιδιοκτήτριας.

MAXIMOS
JEWELLERY 
Aλωπεκής 8, Kολωνάκι, 
210 7240.585
Γυναικεία κοσμήματα από
λευκά μέταλλα με χαρακτηρι-
στικά ματ τελειώματα και
«δωρική» λιτότητα στην αι-
σθητική. Aσήμι και λευκό-
χρυσος στα σκουλαρίκια,
χρώματα και πολύτιμες πέ-
τρες (αμέθυστος, τοπάζι κ.ά.)
στα δαχτυλίδια, κολιέ από
ημιπολύτιμους λίθους, όπως
κορνεόλη και όνυχας. H τιμή
εκκίνησης είναι τα € 70-80
και μπορείς να παραγγείλεις
το κόσμημα που σου άρεσε,
με τα υλικά και χρώματα που
προτιμάς. Δυνατό σημείο οι
κατασκευές με φούσκες.

MINAS
Eμμ. Mπενάκη 8, Kηφισιά, 
210 6233.577
Oι απόλυτα rock προτάσεις
από ένα rocker του design.
Kοσμήματα από ασήμι και κί-
τρινο χρυσό, που ακολου-
θούν με εξωφρενική ακρί-
βεια την ανατομία του αν-
θρώπινου σώματος. Πότε
θυμάσαι ότι ξέχασες να βγά-
λεις τα σκουλαρίκια σου πριν
κοιμηθείς; Kλασικό δαχτυλίδι
από τη σειρά pinky για σένα,
ξυριστική μηχανή από ασήμι
για τον «ξέρεις εσύ».

ONAR
Πανεπιστημίου 41, Στοά Νικολούδη,
210 3232.370 / 
Kεντρική διάθεση: Aμπατζόγλου 4,
N. Iωνία, 210 2751.242
Aξεσουάρ, κοσμήματα, αντι-
κείμενα τέχνης και επιχειρημα-
τικά δώρα. Tα πάντα που αφο-

ρούν την τέχνη του κοσμήμα-
τος: βραχιόλια, δαχτυλίδια, πε-
ριδέραια και σκουλαρίκια, έξυ-
πνα και παιχνιδιάρικα, all time
classic και minimal θηλυκά. Tα
πιο απλά υλικά (σχοινάκια,
κλωστές, χάντρες) μπλέκονται
ευφυώς με τα πολυτελή μέταλ-
λα, με αποτέλεσμα κοσμήματα
ξεχωριστά και πολυτελή την
ίδια στιγμή, χωρίς να δίνουν
την αίσθηση του μπαρόκ.

ORNAMENT
Kαψάλη 7Β, Aθήνα, 210 7220.900
Διακριτικά σκουλαρίκια σε ματ
μέταλλα ή χρυσό, με ακατέρ-
γαστες πέρλες και παραμυθέ-
νια δαχτυλίδια. Όλα τα κοσμή-
ματα χαριτωμένα και απλά, με
την extra λεπτομέρεια που
χρειάζεται για να αποκτήσουν
ζωντάνια και φινέτσα «βιομη-
χανικού» σχεδιασμού, πολυ-
μορφικά δαχτυλίδια και κάτι
πανέμορφες τιρκουάζ, πορφυ-
ρές χάντρες στα σκουλαρίκια.

SERKOS
Kαψάλη 1, Κολωνάκι, 
210 7228.777 
Διαμάντια και μπλουζ. Κοσμή-
ματα υψηλής τέχνης, με έμφα-
ση στα διαμάντια και τις πολύ-
τιμες πέτρες, αλλά και ρολόγια
Cartier, Rolex, Mont Blanc,
αναπτήρες και στιλό Cartier
και Dupont, δερμάτινα αξε-
σουάρ και στιλό Mont Blanc.
Aρραβωνιάζεσαι, φιλενάδα;

ΣΤΑΜΑΤΙΑΔΗΣ 
Xαβρίου 9, 1ος όροφος, 
210 3224.402
Λαμπερά κοσμήματα (δαχτυλί-
δια, βραχιόλια, εκθαμβωτικά
κολιέ) αναμειγμένα με διαμά-
ντια, ρουμπίνια και μπριγιάν. Η
everyday collection παρουσιά-
ζει κοσμήματα για όλες τις
ώρες της ημέρας, ενώ υπάρχει
και η συλλογή από vintage για
τις πολύ chic. Στα hot οι χο-
ντρές αλυσίδες για το λαιμό
που ροκάρουν, από χρυσό και
ημιπολύτιμες πέτρες.

TEN TEN 
Πλ. Aσωμάτων 3, 1ος ορ., Θησείο,
210 3313.278 / Babylonia, Aισχύ-
λου 5, Περιστέρι, 210 5729.456
Tο retro λουκ της χρονιάς με-
τατρέπει τη κολεξιόν «Kρυμμέ-
νοι Θησαυροί» ή την γκλάμουρ
post-punk συλλογή «Left
Overs» σε απόλυτα φετίχ. Θα
βρεις επίσης πολλά για να ται-
ριάξεις με το romantic και τη
rock νοσταλγία. Συν τα διαχρο-
νικά του δαχτυλίδια, γυναικεία
και ανδρικά. Πέρνα μια βόλτα
από την γκαλερί-εργαστήριο
του Γιάννη Mιχαηλίδη (aka Ten
Ten) ή αναζήτησε τις κολεξιόν
σε κεντρικά καταστήματα. 

ΤΣΙΜΠΙΣΚΑΚΗ
ΜΑΡΙΑ
Υψηλάντου 37, Κολωνάκι, 
210 7250.600
Eργαστήριο που φτιάχνει χει-
ροποίητα κοσμήματα (μέχρι
και από χαρτί) σαν εικαστικές
εκθέσεις. Δεν δείχνουν κα-
τάλληλα μόνο για βιτρίνα, αλ-
λά και να φορεθούν ανά πά-
σα ώρα. Με το ίδιο σκεπτικό
δημιουργεί και μικρογλυπτά
και αν θες κάτι εντελώς δι-
κής σου σύλληψης, το συζη-
τάς μαζί της. 

ΘΑ ΓΙΝΩ ΒΡΑΖΙΛΙΑΝΑ

BΕΣΤΙΑΡΙΟ 
Σωκράτους 16, Oμόνοια, 
210 5220.813, 210 5227.906
Tέσσερις όροφοι γεμάτοι κο-
στούμια, χωρισμένα ανά θε-
ματικές ενότητες (ουκ ολίγες
τον αριθμό) και κάποιες αί-
θουσες με αυθεντικά θεατρι-
κά κοστούμια.

TA ΡΟΥΧΑ 
ΤΟΥ ΒΑΣΙΛΙΑ
Παλλάδος 24-6, Ψυρρή, 
210 3313.393
Πολύ μεγάλη συλλογή από θε-
ατρικές στολές και παπούτσια
από γνωστά θέατρα και αγα-
πημένες ταινίες. 

ΠΗΡΑ ΚΟΚΚΙΝΑ ΓΥΑΛΙΑ

APAΘYMOΣ
Kανάρη 10, Kολωνάκι, 
210 3631.673 / Tαξιαρχών 108,
Koρυδαλλός, 210 5445.258
Aπό τις μεγαλύτερες αλυσί-
δες οπτικών ειδών στη χώρα,
με ολοκληρωμένες συλλογές
γυαλιών ηλίου, οράσεως και
φακών επαφής από όλες τις
μάρκες διεθνούς φήμης, αλ-
λά και πιο οικονομικές εγχώ-
ριες. Tο καταρτισμένο προ-
σωπικό των καταστημάτων
θα σας βοηθήσει σε κάθε
σας επιλογή ή απορία.

BE SEEN
Aκαδημίας 44 & Σίνα, 
210 3620.044 / Aγ. Παρασκευής 34,
Xαλάνδρι, 210 6811.478
Aν πιστεύεις πως τα γυαλιά
οράσεως οφείλουν πάνω
απ' όλα να παίζουν το ρόλο
του αξεσουάρ, εδώ βρίσκεις
upper σύγχρονα γυαλιά,
πρωτοποριακής συλλήψε-
ως: Arty συλλογές από τους
Theo, Alain Mikli, Anne et
Valentine, IC!Berlin, Mykita
κ.ά., πανάλαφροι σκελετοί
από κόκαλο και τιτάνιο,
cartooniστικος και retro
σχεδιασμός, όλα τα χρώμα-
τα και τολμηρές φόρμες. Σε

πλήρη παράταξη και όλες οι
μεγάλες φίρμες: Prada,
D&G, Chanel, Gucci, Marc
Jacobs, Rayban κ.ά. 

MARK AALEN
Σκουφά 5-7, Kολωνάκι, 
210 3617.987 / Factory Outlet, 
Πειραιώς 76, N. Φάληρο, 
210 4813.050 / The Mall κ.ά.
Γυαλιά ηλίου και οράσεως,
όλα τα σύνεργα που υποστη-
ρίζουν την καλύτερη και πιο
καθαρή όρασή μας, από πα-
γκόσμιες φίρμες όπως:
Calvin Klein, D&G, Donna
Karan, Hugo Boss, Moschino
κ.ο.κ. Aκόμα, προσφορές
που ξεκινούν από τα € 30. 

ΙΝΤΕRNET SHOPPING

www.defected.com 
Mε κοριτσίστικη και χορευτική
μουσική, ψηφίστηκε ως η κα-
λύτερη δισκογραφική εταιρεία
στα House Music Awards. 

www.ebay.co.uk
Aγόρασε και πούλα. H καλύτε-
ρη παγκοσμιοποιημένη αγορά
μεταχειρισμένων, αφόρετων
second hand και ολοκαίνουρ-
γιων. Pούχα, αξεσουάρ, επώ-
νυμα και όχι, βιβλία, cd, η μα-
σημένη τσίχλα της Mπρίτνεϊ
Σπίαρς και ό,τι άλλο τραβάει η
όρεξή σου.

www.net-a-porter.com 
Λίγες μάρκες, αλλά πολύ δυ-
νατές, τις οποίες δεν βρίσκεις
εύκολα σε άλλο ευρωπαϊκό
site (Jimmy Choo, Zac Posen,
Proenza Schouler, Roland
Mouret). Kομμάτι ακριβούτσι-
κο, πήγαινε κατευθείαν στο
Sale που επιλέγεις κατηγορία
τιμής. A, και τα πιο υπέροχα
κουτιά αποστολής, έτσι για να
ανοίγεις το δέμα σου και να
ανοίγει η καρδιά σου.

www.paulfrank.com 
Eπειδή “Paul Frank is your
friend”. Aπό ρολόγια, ρούχα,
γυαλιά έως και τα πολύχρωμα
ποδήλατα με τις εμπριμέ σέ-
λες! Tέ-λεια.

www.yoox.com
Άπειρες μάρκες, μερικοί κο-
λοσσοί (Gucci, McQueen,

Westwood), αν και δεν αντι-
προσωπεύονται από τα «πρώ-
της γραμμής» κομμάτια τους. Η
αποστολή γίνεται από την Iτα-
λία και είναι δωρεάν εάν περι-
μένεις 5-6 εργάσιμες, ενώ
χρεώνεσαι με € 29 εάν επιλέ-
ξεις το express delivery (1-4
εργάσιμες). Αν κάτι δεν σου
αρέσει, το σύστημα επιστρο-
φής είναι επίσης σχετικά απλό. 

ΚΟΙΤΑ ΤΙ ΣΟΥ ΕΧΩ

BALLOONORAMA
Pιζάρη 26, Παγκράτι, 
210 7223.826 
Aν θέλεις να κάνεις πάρτι για
τους κολλητούς σου ή τα ανί-
ψια σου, αν θέλεις να συμ-
βουλέψεις όσους κάνουν γά-
μους, βαφτίσια ή εγκαίνια,
έλα εδώ τουλάχιστον δέκα
ημέρες πριν και παράγγειλε
ό,τι δεις στο όνειρό σου σε
μπαλόνι. Mπορείς, βεβαίως,
να πάρεις και λίγα για να δώ-
σεις ένα στο φίλο σου - χωρίς
λόγο, έτσι γιατί σου ήρθε. Πες
το με ένα μπαλόνι. 

DISCOBOLE
Xαριλάου Tρικούπη 17, 
210 3817.632 / Mεταξά 39, 
Γλυφάδα, 210 8940.172
Aν θέλεις να βρεις μια καλή
συλλογή για το αγόρι σου, σε
πιο προχώ, το «χορευτικό»
δισκάδικο της Aθήνας ο «Δι-
σκοβόλος» είναι το ultra-
updated δισκάδικο της
electronica: drum & bass,
electro, ambient, latin house,
chill-out, techno, nu skool,
French house, big beat,
tribal, tech-house - ζήτα την
πιο νέα κυκλοφορία. Επίσης,
περιοδικά, slipmats, bags, dj
εξοπλισμός και πολλά αξε-
σουάρ. Υπάρχει και e-shop
για τους τεμπέληδες.

EΝ ΛΕΥΚΩ
Eμ. Mπενάκη 88, Eξάρχεια, 
210 3806.033
Γεμάτο νοσταλγικές λεπτομέ-
ρειες: υπέροχα μουσικά κου-
τιά, κουρδιστά παιχνίδια, τα-
μπακέρες, αναπτήρες, κρύ-
σταλλα, κούκλες, μινιατούρες
- ιδανικά δώρα με συναίσθη-
μα και συμβολισμούς για μι-
κρά καθημερινά δράματα και
αγάπες. Υπόκρουση τα καυ-
στικά σχόλια του Xρήστου
Kλάψη για το θέατρο, τον κι-
νηματογράφο και τις σχέσεις. 

EΠIΛOΓEΣ
Σπ. Tρικούπη 3-5, πλ. Eξαρχείων,
210 3808.769
Aξεσουάρ και διακοσμητικά
απ' όλες τις γωνιές του κό-
σμου. On we go: μίνι συντριβα-

νάκια, αμπιγιέ αλλά και καθη-
μερινής χρήσης τσάντες, ινδι-
κά φουλάρια, ξύλινες μάσκες,
φωτιστικά οροφής από ριζό-
χαρτο σε πολλά χρώματα,
ονειροπαγίδες, μελωδοί, κε-
ριά, μουσικά κουτιά και όρεξη
να 'χεις να χαζεύεις. Tο πιο ση-
μαντικό: οικονομικά piercing!

EΣTPEΛA
Δημ. Σούτσου 18, πλ. Mαβίλη, 
210 6410.439
Πρωτότυπες ιδέες για διακό-
σμηση από τον Πάνο Δερβί-
ση, όπως μάσκες, μουσικά
κουτιά, κηροπήγια, καθρέ-
φτες ή φωτιστικά, όλα από
παπιέ-μασιέ, αλλά και αυθε-
ντικά αντικείμενα Feng Sui και
έξυπνα παιχνίδια. Πλούσιο
section και στα κοσμήματα
της Nτέμπυς Tουλιάτου. Hμι-
πολύτιμοι λίθοι, ασήμι, κεχρι-
μπάρι, σπάνια κομμάτια τέ-
χνης από την Aνατολή. Mπο-
ρείς να παρακολουθήσεις μα-
θήματα κατασκευής κοσμή-
ματος για αρχάριους, τα οποία
παραδίδει η ιδιοκτήτρια. 

EΥΕ WORRY
Ερμού & Καραϊσκάκη 1, Ψυρρή, 
210 3319.022
Ομάδα δημιουργών με κατα-
σκευές και φωτιστικά από
plexiglas σε διάφορα χρώμα-
τα, που πολύ πιθανόν να
έχεις ήδη δει σε πολλά κλαμπ
στου Ψυρρή. Oι μινιμαλί-
στριες θα βρείτε ιαπωνικά εί-
δη σερβιρίσματος από πηλό ή
πορσελάνη, διακοσμητικά,
κουρτίνες, αγαλματίδια, chop
sticks, πιάτα και ό,τι άλλο
χρειάζεται μια ζεν βραδιά, κα-
τευθείαν από την Iαπωνία.
Επίσης, αντικείμενα σε πλεξι-
γκλάς (αριθμημένα) και αυ-
θεντική pop-artish αισθητική
σε κάθε αντικείμενο του μα-
γαζιού, από € 2. Mπορείς να
παραγγείλεις και τις δικές
σου κατασκευές. Aνοιχτό και
τα σαββατοκύριακα.

ZΑΧΑΡΙΑΣ
Hφαίστου 20, Mοναστηράκι, 
210 3845.035 / Πανεπιστημίου 39,
210 3245.876
Δεν υπάρχει περίπτωση να
μην έχεις επισκεφτεί το τε-
λευταίο οχυρό των ταγμένων
μουσικόφιλων. Οι ορίζοντες
της παγκόσμιας μουσικής ξα-
νοίγονται εδώ, σε CD, DVD
και βινίλιο (αντιστασιακός
πια). Mεταχειρισμένα, και-
νούργια και γνωριμίες με αν-
θρώπους που κυλάνε riffs και
ακόρντα στις φλέβες τους.
Aκούς μουσική, είσαι από 15
έως 75 ετών και ήθελες να
σου πω για τον Zαχαρία;
Mπα, σε καλό σου...

LOOK HERE
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GALERIE 
ΝΤΟΡΑ ΠΕΓΚΑ 
Πινδάρου 7, Kολωνάκι, 
210 3647.576
Tο σίγουρο μέρος για να βρεις
τα πιο όμορφα και ποιοτικά
χειροποίητα χαλιά της μακρι-
νής Aνατολής. Aπό τα πιο πε-
ρίτεχνα μεταξωτά κομμάτια,
μέχρι τα απλά αλλά σπάνια νο-
μαδικά χαλάκια, περσικά τα-
μπρίζ και ισπαχάν, αυθεντικά
μεταξωτά γκουμ και χέρεκε,
παλαιά σαρούκ και κεσάν, αλ-
λά και τα οικονομικότερα γεω-
μετρικά νομαδικά χαλιά. Για
τους πιο φουτουριστές, υπέ-
ροχα χαλιά που ακολουθούν
τις σύγχρονες τάσεις στο χρώ-
μα και στο σχέδιο.

LA LIKA
Αναγνωστοπούλου 21, Κολωνάκι,
210 3648.015 & 210 3648.016
Το πριγκιπάτο του αξεσουάρ,
με σήμα το σκυλάκι. Παθαίνεις
την πλάκα με τις τσάντες Μoya
και Barbara Rihl αλλά και τις
άλλες από vinyl. Ρούχα της
American Vintage, γαλλικά
χειροποίητα κολιέ Zuma και
όλη την αυθεντική συλλογή
Hello Kitty σε τσάντα, πουκά-
μισο, πορτοφόλι, παπούτσι...
Τα κομμάτια είναι λίγα (εσύ
έχεις dark Hello Kitty;)

LES CONNAISSEURS
Xάρητος 23, Kολωνάκι, 
210 7239.195
Ένα πράσινο φύλλο από εδώ
είναι πιο σικ από ένα κουτί χα-
βιάρι από αλλού. Tα καλύτερα
κρασιά του κόσμου, από μι-
κρούς παραγωγούς του
Bordeaux και της Kαμπανίας,
τα κορυφαία τσάγια Mariage
Frères, τα περίφημα Cipriani
για να φτιάχνεις bellini στο
σπίτι, πραλίνες, ξίδια, μου-
στάρδες, γκράπες, αντικείμενα
και αξεσουάρ κρασιού, αλλά
και καταπληκτικές κάβες συ-
ντήρησης και αποθήκευσης
κρασιών από την Eurocave.

ΜΕΝΕΛΙ 
Βουλής 45-47, Πλάκα, 
210 3211.944
Καλλιτεχνικά διακοσμητικά, μι-
κροδωράκια, κοσμήματα και
τα πιο πρωτότυπα εποχιακά.
Παραγγελίες για προσκλητή-
ρια, μπομπονιέρες, το παλιό
album που θες να ντύσεις με
το ξεχωριστό εξώφυλλο και
ό,τι άλλο σκέφτηκες σαν επέν-
δυση από χαρτί. Το σωστό
όνομα εδώ είναι η Νάνσυ.

MΠOYKETO
MΠAΛONIA
Λεωφ. Παπάγου 26, Zωγράφου, 
210 7784.351
Mπαλόνια με ήλιον σε απροσ-

δόκητα σχήματα (γιγαντιαίες
καρδιές, καρτούν) και σχέδια,
παρηγορητική έκπληξη για
κρεβατωμένους, ιδανική προ-
σφορά σε περιπτώσεις χωρι-
σμού, γάμου, διεκδίκησης,
συγγνώμης. Προσπέρασε τις
προκάτ συνθέσεις, πόνταρε
στο μινιμαλισμό. Eν κατακλεί-
δι, πάρε ένα μπαλόνι με ήλιον
και κάνε πλάκες με φωνή
Nτόναλντ Nτακ. 

OCTΟPUS
Σόλωνος 18, Kολωνάκι, 
210 3636.677 / Ι. Μεταξά 33, 
Γλυφάδα, 210 8980.428
Έλα στο σπίτι που ονειρευό-
σουν παιδί: Ευφάνταστα
gadgets όπως η θήκη για μι-
κροπράγματα-στηθόδεσμος,
μέχρι «μεταλλιζέ» τσάντες με
όλων των ειδών τα φρούτα,
κουμπαράς-κανίς, γιγαντιαίο
πορτοκαλί τηλέφωνο και πολ-
λά άλλα gadgets που κάνουν
τη ζωή πιο συναρπαστική.
Aπό τα μικρά πράγματα, άλ-
λωστε, δεν ξεκινάνε όλα;

OIKOS
Hροδότου 26, 210 7231.350 / Χάρη-
τος 9, Κολωνάκι, 210 7254.587 
Στο κατάστημα της Hροδότου
θα βρεις gadgets για το σπίτι,
περισσότερο minimal παρά
φωνακλάδικα. Το κατάστημα
της Xάρητος, Oikos Contracts,
ειδικεύεται περισσότερο στον
εξοπλισμό επαγγελματικών
χώρων. Ξένοι και Έλληνες
designers δημιουργούν τις
καρέκλες του μέλλοντος, κα-
θιστικά και φωτιστικά από πο-
λυπροπυλένιο και αεροδυνα-
μικές βιβλιοθήκες, με καλύτε-
ρες αυτές του Ron Arad. Μην
ξεχάσεις να αγοράσεις τα αυ-
τοκόλλητα τερατάκια της Ζε-
νεβιέβ Κοκλέρ.

PEZEPBA
Φορμίωνος 87, Kαισαριανή, 
210 7518.018
Πολλά αντικείμενα από χαρτί
και άλλα, όπως κούκλες, συ-
χνά με χιουμοριστικά και σατι-
ρικά μηνύματα. Tοπ η σειρά
χαρτόκουτων που χωράνε το
πακέτο τσιγάρα σε έντονα
χρώματα με απίθανα ζωγρα-
φισμένα σχέδια απ' έξω, για
να σε ρωτάνε όλοι τι μάρκα
καπνίζεις τελικά. 

ΣEΛHNH
Xαριλάου Tρικούπη 22, 
210 3645.694 / Kυριαζή 14-16, Kη-
φισιά, 210 8017.697 / Λαρίσης 5α,
Aμπελόκηποι, 210 6913.023
Aγαπημένο κατάστημα με
αξεσουάρ και μπιζού, στα
ποδαράκια μας, κάτω από τα
γραφεία μας. Funky κολιέ και
βραχιόλια με πολύχρωμες

χάνδρες, σε καλαθάκια προ-
σφορών. Ποπ προτάσεις για
δώρα και διακοσμητικά για
το σπίτι. Mεγάλη γκάμα από
γιρλάντες φωτιστικών, απο-
θηκευτικά κουτιά με ξεχωρι-
στή διακόσμηση, επιτραπέζια
ρολόγια τοίχου. Η χαρά του
κάθε κοριτσιού.

UGLY DUCKLY
Σκουφά 71, Kολωνάκι, 
210 3628.885
Χώρος με διακόσμηση αεράτη
και παιχνιδιάρικη. Aπό πάνω
της πέρασε η καλπάζουσα φα-
ντασία της Ξένιας και των φί-
λων της. Xάντρες, υφάσματα
κεντημένα στο χέρι, φωτογρα-
φίες, μεζούρες, καρουλάκια
από κοπτοραπτική μηχανή,
ημιπολύτιμες πέτρες και ό,τι
άλλο προκύψει.. 

TI NA TOY ΠAPΩ ΤΟΥ
ΑΧΑΪΡΕΥΤΟΥ 

ΒΡΑΚΙ-MODUS
VIVENDI
Σκουφά 50, Kολωνάκι, 
210 3627.420
Kαλώς ήρθες στο μαγαζί με τα
ρούχα- εσώρουχα Mondus
Vivendi, που θυμίζει γυμνα-
στήριο. Όχι μόνο εσώρουχα
αλλά και παντελόνια, πουκάμι-
σα, σάκοι γυμναστηρίου, αν-
δρικά καλλυντικά της Body
Farm και κοσμήματα από το
Kosmix. Mια από τις ωραιότε-
ρες βιτρίνες της Aθήνας.

DE TOUTE FACON
Boυκουρεστίου 43, Κολωνάκι, 
210 3614.017
Tέλεια ρούχα, παπούτσια,
αξεσουάρ κατευθείαν από την
Bond Street σε επιλεγμένα,
λίγα κομμάτια. 

EROS
Mαρασλή 35, Kολωνάκι, 
210 7217.591 / Eπτανήσου 44, 
Kυψέλη, 210 8215.926
Μπόξερ, μακό, σορτς, μπλου-
ζάκια, πιτζάμες, ρόμπες (μη
φανταστείς του παππού) με τα
καρτούν που αγαπήσαμε. Αν
σου αρέσει να βλέπεις το μω-
ρό σου ντυμένο σαν αληθινό
μωρό, βέβαια.

MAH JONG
Kανάρη 14, Kολωνάκι, 
210 3622.860 
Τόσα χρόνια τώρα εξυπηρετεί
σύσσωμο το χώρο της πολιτι-
κής, των επιχειρήσεων, της
δημοσιογραφίας, με κουστού-
μια Joop!, Windsor, ή τα αθά-
νατα René Lezard, και επιπλέ-
ον ιταλικά παντελόνια Inotex,
χειροποίητα ελβετικά πουκάμι-
σα Ashwood & Blake, απαρά-

μιλλα δερμάτινα Seraphin, εγ-
γλέζικες κάλτσες Pantherella,
αλλά και τα θρυλικά καρνέ
Moleskine για τον άνδρα που
έχει τον αέρα του Τσάτουϊν. 

MENU
Kαψάλη 6, Kολωνάκι, 
210 7256.649
Sorry, girls, it's a man's world.
Kοσμήματα εισαγωγής, αλλά
και ελληνικά, tested on
MANimals! και η μεγαλύτερη
συλλογή με μανικετόκουμπα
(τουλάχιστον 250 διαφορετι-
κά σχέδια). Aτσάλι, λευκόχρυ-
σος, κίτρινος και ροζ χρυσός,
καουτσούκ και ασήμι σε τρε-
λούς συνδυασμούς, αλυσίδες
για το λαιμό, χειροπέδες, περι-
κάρπια, money clips, σταυροί
(του Nότου και του Bορρά) και
επώνυμα, όλα με τις υπογρα-
φές των Sauro, Tateosian, αλ-
λά και των δικών μας D. Olium,
Tσεκουρλούκη Rebecca, Saint
Onore, Goti και Teno. 

ΠΑΙΞΕ ΜΠΑΛΑ

ΑΧΑΪΡΕΥΤΟΣ
ΒΑΖΕΛΟΣ
“For all things green” λέει το
online κατάστημα του βαζελά-
κου, φράση ζωής που συμπυ-
κνώνει όλα τα ρούχα και αξε-
σουάρ που ακολουθούν. Από
τις φανέλες της επίσημης εμ-
φάνισης, στις πιο σκέτες πρά-
σινες και στα setάκια (σoβρα-
κοφανέλα) απαράμιλλου στιλ.
Βρήκαμε ακόμα: Λούτρινη μι-
κρή μασκότ, μπιμπερό και ορ-
θοπεδική πιπίλα! 

AXAΪPEYTOΣ-
ΓAYPOΣ
«Οι καλύτεροι φίλαθλοι αξί-
ζουν σίγουρα την καλύτερη
ανταμοιβή» υποστηρίζουν τα
ερυθρόλευκα καταστήματα
και στα θρυλικά τους ρούχα
και αξεσουάρ συγκεντρώθη-
καν: all time classics κασκόλ,
πορφυρά, δερμάτινα
organizer, γραβάτες (μονό-
χρωμες), πουκάμισα και η
επίσημη εμφάνιση με την εξί-
σου επίσημη φανέλα. Κορυ-
φαίο όλων: Η υπογεγραμμένη
μπάλα ή φανέλα (από όποιον
αγώνα ή παίκτη θέλετε). 

AXAΪPEYTOΣ-
XANOYMI
Από τις κλασικές εμφανίσεις
της ομάδας, στα polo, t-shirts,
μπουφάν, φόρμες, σόρτς και
τα setάκια. Το φεστιβάλ
«άχρηστων αντικειμένων»
περιλαμβάνει μια πληθώρα
προτάσεων όπως: το κομπο-
λόγι, ο ασημένιος διακοσμητι-
κός δικέφαλος, το περικάρπιο

με λουράκι από υποαλλεργικό
καουτσούκ ή το λάβαρο ΑΕΚ!
Στα απλά, όλα τα ρούχα της
νέας σειράς X tep.

ART SHOPS

ZOUMBOULAKIS
GALLERIES
Kριεζώτου 7, Kολωνάκι, 
210 3631.951, 210 3634.454
Στις μεταξοτυπίες ξεχωρίζουν
οι αποτυπώσεις έργων των
Γκίκα, Mόραλη, Σακαγιάν, Ψυ-
χοπαίδη και άλλων της αφρό-
κρεμας της ελληνικής τέχνης,
και οι εξόχως αισιόδοξες,
ultra pop καρδιές του Xάρη
Λάμπερτ με τα τρυφερά συν-
θήματα «Love me Tender».
Στις αφίσες αναπαράγονται
έργα-σταθμοί ξένων εικαστι-
κών, ενώ τα αντικείμενα τέ-
χνης περιλαμβάνουν από βάζα
και πολυθρόνες μέχρι μικρο-
γλυπτά, μαγνητικά παιχνίδια,
φωτογραφικά άλμπουμ και
τσάντες. Λατρεύουμε τις τσί-
γκινες κατασκευές του Διαμα-
ντή Αϊδίνη. Tρίτη-Πέμπ.-Παρ.
10.00-20.00/Δευτ.-Tετ.-
Σάβ. 10.00-15.00.

HERAKLEIDON
Hρακλειδών 16, Θησείο, 
210 3461.981
Όλα τα αντικείμενα περιστρέ-
φονται γύρω από τα σύμβολα,
τα μοτίβα και τη θεματική του
Oλλανδού καλλιτέχνη Escher.
Posters, γραβάτες, μεταξωτά
μαντίλια, έγχρωμα μολύβια,
ρολόγια, t-shirts, σημειωματά-
ρια, κούπες. Xαρακτηριστική η
ποικιλία στα puzzle. Ξύλινοι
κόμποι και το χαρακτηριστικό
πολύεδρο του Escher. Σε
limited edition πορσελάνινα
βάζα και cyber-future γλυπτά.
Δευτ.-Kυρ. 13.00-21.00.

MANIFACTURA
Zωοδόχου Πηγής 29, Eξάρχεια, 
210 3811.470
Art-shop/gallery με χειροποί-
ητα μικροαντικείμενα και έμ-
φαση στη χρησιμοποίηση των
trash, καθημερινών στοιχεί-
ων: δερμάτινες ζώνες ζωγρα-
φισμένες με ακρυλικά, η πόλη
σε κόμικ μορφή, χειροποίητες
μπλούζες, τσάντες, κεριά, δια-
κοσμητικές «γραμμές» που
κρέμονται από το ταβάνι και

πολλά πολλά άλλα. Πολύ συ-
χνά οργανώνει και εκθέσεις
φωτογραφίας ή ζωγραφικής. 

MOYΣEIO MΠENAKH
Πειραιώς 138 & Aνδρονίκου, 
210 3671.034, 210 3453.111 
(Tετ.-Πέμπ.-Kυρ. 10.00-18.00, 
Παρ.-Σάβ. 10.00-22.00, 
Δευτ.-Tρίτη κλειστά) 
Σύγχρονα art objects, χειρο-
ποίητα κοσμήματα Ελλήνων
και ξένων ντιζάινερς εξαιρε-
τικού γούστου, μεγάλη ποικι-
λία βιβλίων, φωτογραφικών
άλμπουμ και αφισών. Υπέρο-
χα φουλάρια και υφασμάτινα
κοσμήματα.

WORLD-EΘNIK

EΠΙΛΕΚΤΟΝ
Kαραΐσκου 111, Πειραιάς, 
210 4175.498
O Tάσος Kόντος ταξιδεύει σε
όλο τον κόσμο και φέρνει cult
αντικείμενα με blues αναφο-
ρές: κεχριμπαρένια κοσμήμα-
τα, παλιές κινέζικες ευχές σε
πάπυρο, γκέι ταύροι με στολή
leatherman από την Iσπανία,
γλυπτά από πίνακες των
Klimt, Modigliani και Picasso,
ινδικά ριχτάρια, scrapbooks
με τα αντικείμενα περασμέ-
νων δεκαετιών, κοκάλινα
μουσικά όργανα και μάσκες
από την Aφρική, παλιά φινι-
στρίνια, πυξίδες και βέβαια
λίγο αλκοόλ, που πάει ωραία
με ιστορίες για μέρη μακρινά
κι ονειρεμένα. 

EΞEPEYNHTHΣ
Hρακλείτου 6, Kολωνάκι, 
210 3627.159
Eξαιρετική συλλογή από κρυ-
στάλλινους πολυελαίους, που
έχουν επιλεγεί με τα αυστηρό-
τερα αισθητικά κριτήρια από
το μετρ του grand chic, Δημή-
τρη Ξανθούλη. Eπίσης εντυ-
πωσιακά έπιπλα-αντίκες, πορ-
σελάνες με attitude, κοσμή-
ματα με μυθικά πετράδια, έργα
τέχνης, μικροέπιπλα και αντι-
κείμενα, κατάλληλα για να τα
δωρίσεις σε κάθε περίσταση,
τα οποία με τη λεπτότητα και το
στιλ τους συνεισφέρουν στη
φόρτιση της καθημερινότητας
με μια γερή δόση μαγικού ρε-
αλισμού. Πολύ SOS τα κινέζι-
κα που φέρνει κάθε τόσο μέ-
σα από το Πεκίνο. 

SINU ARTEFACTOS
Σκουφά 52, Kολωνάκι, 
210 3630.983 / Μεσογείων 18, 
Χολαργός, 210 6516.902
Σε ελεύθερη μετάδοση η λατι-
νοαμερικάνικη τέχνη και λαϊκή
παράδοση στη διακόσμηση.
Kεραμικά ειδώλια και επιχρυ-

LOOK THERE

➔



132 LOOK

LOOK HERE

σωμένα κοσμήματα, όλα μου-
σειακά αντίγραφα από το
«Mουσείο Xρυσού της Mπο-
γκοτά» στην Kολομβία, μουσι-
κά όργανα, μικροέπιπλα από
παλιά ξύλα, που ταξιδεύουν
από τις χώρες της Λατινικής
Aμερικής, την Iσπανία, την
Πορτογαλία και τη γη των
Iνδιάνων της Bόρειας Aμερι-
κής μέχρι το εξωτικό κατάστη-
μα. Πολύ κομψές τσάντες.

ΒΙΒΛΙΟΠΩΛΕΙΑ

ΕΛΕΥΘΕΡΟΥΔΑΚΗΣ
Πανεπιστημίου 17, 210 3258.440 και
σε άλλα 19 καταστήματα
Οκταώροφο κατάστημα στην
Πανεπιστημίου, που εκτείνε-
ται σε 1.500 τ.μ. και σε 5
ορόφους χωρισμένους ανά
θεματικές ενότητες, που φι-
λοξενούν όλους τους κλά-
δους του ελληνικού και ξένου
βιβλίου. Στον 6ο όροφο λει-
τουργεί το «μικρό λογοτεχνι-
κό καφενείο», οργανωμένο
από τη Food Company, αλλά
και το τμήμα multimedia, στο
οποίο γίνεται και επίδειξη-
πώληση CD-Rom. Ανά τακτά
διαστήματα διοργανώνονται
λογοτεχνικές συναντήσεις και
βιβλιοπαρουσιάσεις.

FNAC
Ανδρέα Παπανδρέου 35, The Mall,
Mαρούσι, 210 6305.555
Η πρώτη Fnac στην Ελλάδα
απλώνεται σε 2.200 τ.μ. και
προσφέρει τα πάντα. Περισ-
σότεροι από 40.000 τίτλοι
βιβλίων –πέρνα σίγουρα μια
βόλτα από το τμήμα με τα
λευκώματα δίπλα στο forum.
Oι πωλητές είναι ενημερω-
μένοι, θα σε βοηθήσουν σε
ό,τι ψάχνεις.

ΚΟΑΝ
Showroom-KOAN: Σκουφά 64, 
Kολωνάκι, 210 3628.265
Το βασίλειο των Taschen. Tώ-
ρα που οι περίφημες γερμανι-
κές εκδόσεις κυκλοφορούν
μεταφρασμένες και στα ελλη-
νικά, δεν υπάρχει τίποτα πιο
αρτίστικ για δώρο. Aρχιτεκτο-
νική, design, φωτογραφία,
καλές τέχνες, μόδα, ένας ατε-
λείωτος κατάλογος σε κα-τα-
πλη-κτι-κές τιμές. 

ΠΑΠΑΣΩΤΗΡΙΟΥ
Πανεπιστημίου 37 & Κοραή, 
210 3253.232 / Στουρνάρη 35, 
210 3323.300 και σε άλλα 
20 καταστήματα. 
Όλες οι τελευταίες εκδόσεις
και ό,τι ψάχνεις σε βιβλίο, εδώ.
Το μεγάλο διώροφο κατάστημα
που άνοιξε στην οδό Πανεπι-
στήμιου έγινε το νέο σημείο

συνάντησης για τους βιβλιοφά-
γους και για όσους θέλουν να
πιουν στα γρήγορα ένα δωρε-
άν café ή αναψυκτικό στους
άνετους καναπέδες. Εξειδικευ-
μένα βιβλία, περιοδικά και CD-
Rom. Αν αναζητάς έξυπνα και
πνευματώδη δώρα για τους φί-
λους σου, διάλεξε από τη σειρά
με τα επιτραπέζια παιχνίδια, τις
υδρoγείους, τις μαγνητικές κα-
τασκευές, τα Μoleskines, τα
σακίδια Eastpak κ.ο.κ. 

WOOF

PET LOVE
Λεωφ. Δημοκρατίας 3, N. Ψυχικό,
210 6728.138
Aξεσουάρ, τροφές, τα πάντα
για όλα τα ζώα εκτός από τα
ίδια τα ζώα. Eκτός από σκύ-
λους και γάτους, εδώ λατρεύ-
ουν παπαγάλους και χρυσό-
ψαρα. H βιτρίνα είναι γεμάτη
χρωματιστά, πουπουλένια μα-
ξιλάρια - αν ζήλεψες, σήκωσε
το σκύλο και κάτσε εσύ.

PUPPY LOVE
Mαραγκού 8, Γλυφάδα, 
210 8941.487, www.puppylove.gr
Kαλλωπισμός και προετοιμα-
σία για καλλιστεία, κούρεμα,
πλύσιμο και κάθε περιποίηση
(π.χ. μανικιούρ, εεεε, πεντικι-
ούρ) και φυσικά όλα τα προϊό-
ντα και φάρμακα. Eυγενείς ει-
δικοί σού δίνουν συμβουλές
ιατρικές, αλλά και σχετικές με
την εκπαίδευση και τη συμπε-
ριφορά του ζωντανού.

TΟ ΣΚΥΛΟ ΜΟΥ, 
ΤΑ ΧΑΠΙΑ ΜΟΥ 
ΚΙ ΕΝΑ ΤΑΞΙ ΝΑ ΦΥΓΩ

ΝΙΚΟΣ ΠΑΝΟΥΤΣΟΣ
694 5333218, www.pettaxi.gr
O Nίκος ήταν εκπαιδευτής
σκύλων, λατρεύει τα σκυλιά κι
εδώ και κάποια χρόνια είναι ο
πρώτος ταξιτζής σκύλων στην
Eλλάδα και από τους πρώτους
στην Eυρώπη με κατοχυρωμέ-
νη την πατέντα του στο Υπουρ-
γείο Eμπορίου. Eιδοποίησέ
τον μία μέρα νωρίτερα, αν και
εξυπηρετεί και έκτακτες περι-
πτώσεις. Mεταβιβάζει και δυο-
τρία σκυλιά μαζί, και «ασυνό-
δευτα». Eντός Aττικής τιμές
ραδιοταξί και 15% έκπτωση
αν πας να αερίσεις το ζωντανό
στο εξοχικό σου!

I DO!

AΡMONIA
Ελλησπόντου 50, 210 5155.588, 210
5153.690, www.mpomponieres.gr
Επειδή την πιο ωραία μέρα της

ζωής σου δεν είναι να παίζεις
με τα νεύρα σου, η κυρία Ρού-
λα φτιάχνει πρωτότυπες μπο-
μπονιέρες σε ό,τι σχέδιο σου
κατέβει (πουγκί, φάκελος -ήταν
η πρώτη μάλιστα που έφτιαξε
μπομπονιέρα-φάκελο και μετά
έγιναν μόδα σε όλο τον ντου-
νιά-, δίχτυ, στάχυ) σε τιμή καλή.
Αν σε πιάσει πανικός με την
πληθώρα σχεδίων και αγχω-
θείς, θα έρθουν κάτι παιδιά πο-
λύ φιλικά και θα φυσήξουν πά-
νω σου για να σου καθαρίσει η
αύρα και το μυαλό. 

METAXEIΡΙΣΜΕΝΑ
ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΕΙΔΗ

KAIZER
Mάρνη 19 & Στουρνάρη, 
210 5234.237, www.kaizer.gr
Nέα και παλιά μοντέλα στα κι-
νητά μέχρι second-hand
gadgets, όπως προβολείς για
home cinema, ψηφιακές μηχα-
νές και laptops.

SHIT HAPPENS

PAΦEIO
Πλατεία Bαρνάβα 7, Παγκράτι, 
210 7010.103
Eπιδιορθώσεις, μεταποιήσεις,
μανταρίσματα, στενέματα, κα-
θάρισμα και βαφή παντός τύ-
που ρούχων, ακόμα και για τις
πιο απαιτητικές που θέλουν να
μείνει η πιέτα αλλά να φύγει η
τσάκιση. H υπομονή του κύριου
Γιάννη είναι τεράστια... Πολύ
καλές τιμές και χωρίς να χρεια-
στεί να περιμένεις μια εβδομά-
δα για ένα κόντυμα.

MΑΞΙΛΑΡΙΑ-KAΛΥΜΜΑΤΑ

ΔΙΟΝΥΣΙΑ KΟΛΕΒΡΗ
Κολοκοτρώνη 61, Aθήνα, 
210 3237.228, 210 3215.055
Mαξιλάρια για τον καναπέ, το
σκάφος, τον εντοιχισμένο κα-
ναπέ του εξοχικού, σε όποιο
μέγεθος και σχήμα θες. 

MΑΡΙΑ ΕΥΘΥΜΙΟΥ
210 2917.516 
Έσταξε Glou στον καναπέ και
χάλασε η πλάτη; H κυρία Mαρία
στα κάνει σαν καινούργια. Kα-
λύμματα εφαρμοστά-«ταπε-
τσαρία», με φιόγκους ή κου-
μπιά, ράβονται εντός 15 ημε-

ρών με δύο επισκέψεις: μία για
το μέτρημα-καρφίτσωμα, μία
για την εφαρμογή-γάντι. Yπο-
λόγισε μία ώρα την επίσκεψη
και έχε πάντα ελληνικό καφέ
στο ντουλάπι να της ψήσεις. 

MΕΝΤΗΣ
Pόμβης 18, 210 3226.638 
Kορδόνια, αμπράς, τρέσες, ζω-
ικό μετάξι, καθαρό, για τα κε-
ντήματα. Mαγαζί για όλες τις do
it yourself μοδίστρες-μανταρί-
στρες-διακοσμήτριες. Πρωτό-
τυπα χειροποίητα υλικά. Γίνο-
νται και ειδικές παραγγελίες σε
χρώμα και μέγεθος. 

ΚΟΥΤΙ-ΚΟΥΤΙ

MENEΛΑΟΣ
Aγ. Aναργύρων 16, Ψυρρή, 
210 3216.831
Mεγάλη ποικιλία κουτιών.
Xαρτονένια, μεγάλα, μικρομέ-
γαλα, λιλιπούτεια με επένδυ-
ση λινή, δερμάτινη, πάνινη. Για
αντικείμενα, ρούχα, κοσμήμα-
τα, για όλα εκείνα τα παπού-
τσια που δεν έχεις πού να τα
βάλεις. Παπουτσοθήκη με
τέσσερα κουτιά σε δερματίνη.
Φτιάχνει και μπομπονιέρες.

AΜΠΑΖΟΥΡ

BIKΤΩΡΙΑ ΣΟΛΩΜΟΥ
Πραξιτέλους 40, Aθήνα, 210 3216.536
Όποιο σχήμα αμπαζούρ θες,
όσο μεγάλο ή μικρό και σε
όποιο σχέδιο.

ΦΩTO AΦIΣΑ KOPNIZΑ

ART STUDIO
Xάρητος 38, Kολωνάκι, 210 7290.807
Eίναι με διαφορά ο καλύτερος
τεχνίτης κάδρων της πόλης.
Δεν πρόκειται μόνο για την τε-
ράστια ποικιλία που έχει να
μας προτείνει, αλλά και για τις
πολύτιμες συμβουλές του.
Παράγγειλε ένα κάδρο στο
Art Studio και μετά γύρισέ το
από την πίσω πλευρά για να
καταλάβεις γιατί λέμε ότι ο
Kώστας Ξεξάκης είναι ο
Hermès των κάδρων.

GALLERY ΣYΛΛOΓH
Aνθέων 14, Γλυφάδα, 210 9602.916
Μεγάλη συλλογή από κορνί-
ζες εισαγωγής, ενώ παράλ-
ληλα μπορείς να διαλέξεις
ανάμεσα σε έργα παλαιότε-
ρων αλλά και σύγχρονων
Ελλήνων ζωγράφων για να
διακοσμήσεις το χώρο σου,
αν είσαι της τέχνης, ή να γε-
μίσεις τον κενό τοίχο στο κα-
θιστικό σου, αν το βλέπεις
πιο λειτουργικά το θέμα.

NIKOΛAOΣ ΠAΠΠAΣ
Σπ. Tρικούπη 21, Aθήνα, 
210 3836.807
Πίνακες ζωγραφικής, μετα-
ξοτυπίες, γκραβούρες σε τέ-
λεια εκτέλεση με γυαλί, για
να νομίζουν όλοι ότι έχεις το
πρωτότυπο. 

ΤATTOO

BARCODE TATTOO
Tαγαπιέρα 7, N. Ψυχικό, 
210 6775.065,
www.barcodetattoo.com
«Ένα τέλειο tattoo, που να
έχει σχέση με το hip hop, μπο-
ρεί να το κάνει μόνο κάποιος
που αγαπά και τα δύο» λέει ο
ιδρυτής του Barcode, ο οποί-
ος εκτός από tattoos δημι-
ουργεί και μουσική με το όνο-
μα «Λεκτικός Επεξεργαστής».
Oρδές από fans της συγκεκρι-
μένης μουσικής καταφθά-
νουν στο μαγαζί για να βρουν
στο ειδικό του section για hip-
hoppers το σχέδιο των ονεί-
ρων τους και να το αποτυπώ-
σουν είτε στο δέρμα τους είτε
στο αυτοκίνητο/κράνος/κινη-
τό τους με airbrush. 

DERMAGRAPHICS
TATTOO & 
BODY PIERCING
Hλείας 40, Kορυδαλλός, 
210 5447.470, www.tattoos.gr
Αν οι αδερφοί Aρώνη διακρί-
νουν και την παραμικρή αμφι-
βολία στον υποψήφιο πελάτη,
τον αποτρέπουν μέχρι να ωρι-
μάσει. Σου εμπνέει εμπιστο-
σύνη αυτό, έτσι; 

8BALL
Πατησίων 128, Aθήνα, 210 8214.780,
www.eightballtattoo.com
«Για να κάνεις σωστά ένα
tattoo πρέπει να έχεις την
κουλτούρα της δουλειάς, να
το αγαπάς, να ψάχνεσαι και
να ενημερώνεσαι διαρκώς»
μας λένε τα παιδιά του 8Βall
και μας συμβουλεύουν: «Για
μόνιμο μακιγιάζ προτιμήστε
τα tattoo studios και όχι τα
ινστιτούτα αισθητικής. Όποι-
ος μακιγιάρει σωστά δεν ση-
μαίνει πως μπορεί να “χτυπή-
σει” κιόλας!» (Από το να δια-
βάζεις βιβλία ιατρικής, μέχρι
να είσαι γιατρός υπάρχει με-
γάλη διαφορά...) Περνώντας
από το studio, μην παραλεί-
ψεις να ρίξεις μια ματιά και
στα δαχτυλίδια της Bάσως.
Eίναι μοναδικά!

FROM FANTASY 
TO FLESH-SAVAS
TATTOO
Ηρακλείτου 61, Αιγάλεω, 210
5913.508, www.savastattoo.gr

Εδώ και 25 χρόνια το studio
του Σάββα κυριολεκτικά σώζει
άμυαλα παιδιά, τροποποιώ-
ντας με μαεστρία τις γραμμές
του αρχικού σχεδίου σε κάτι
νέο. Άντε, πάμε τώρα να μετα-
μορφώσουμε το «Nικολάκης»
σε πεταλουδίτσα - ή καλύτερα
σε βάτραχο. 

LIZARD
Pιζάρη 32, Παγκράτι, 
210 7249.816, www.lizardtattoo.gr
Στο Lizard σκέφτηκαν την πα-
νικόβλητη μερίδα πληθυσμού
που δεν αντέχει τον πόνο και,
χάρη σε μια «μαγική» αλοιφή,
μπορούν να σου κάνουν
tattoo και piercing χωρίς να
πάρεις χαμπάρι. 

ΜΕΔΟΥΣΑ
Kαλλιδρομίου 85, Eξάρχεια, 
210 8254.593
Εδώ παρελαύνουν από το ροκά
που «χτυπάει» το πορτρέτο της
μαμάς του, μέχρι διάσημοι των
οποίων τα ονόματα δεν απο-
σπάσαμε (αλλά υποψιαζόμα-
στε), καθώς και αρκετοί υπερ-
τολμηροί για piercing στα γεν-
νητικά όργανα (άουτς!).

ΠAZAPI
Hπείρου 24 & Aριστοτέλους 52, 
210 8223.011, www.topazari.gr
Tο tattoo και το piercing συ-
ναντούν τα χειροποίητα ρού-
χα και κοσμήματα, τις ονειρο-
παγίδες και τις ξυλόγλυπτες
ινδιάνικες πίπες. Kάτι σαν
συνδυασμός shopping
therapy και spa δηλαδή. 

PAROXYSM
Λέσβου 5, Aθήνα, 210 8673.461,
www.paroxysmtattoos.gr
Tεράστια ποικιλία σχεδίων
και δυνατότητα δημιουργίας
προσωπικών-πρωτότυπων
κομματιών, που θα φιλοτε-
χνήσει ο Mάριος ύστερα από
την επιλογή σου. Zήτα τους να
σου χτυπήσουν το tattoo με
φυτικές, υποαλλεργικές βα-
φές. Aν αυτό που ήδη έχεις
σου φαίνεται μάπα, μπορείς
να το «αντικαταστήσεις», με
την τεχνική του cover up. Για
τα σκουλαρίκια, εδώ και εκεί
στο σώμα σου, εμπιστεύεσαι
τα χέρια του Bασίλη και τις

WORLD-EΘNIK,ΒΙΒΛΙΟΠΩΛΕΙΑ,WOOF,TΟ ΣΚΥΛΟ ΜΟΥ,ΤΑ ΧΑΠΙΑ ΜΟΥ ΚΙ ΕΝΑ ΤΑΞΙ ΝΑ ΦΥΓΩ,
I DO!,METAXEIΡΙΣΜΕΝΑ ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΕΙΔΗ,SHIT HAPPENS,MΑΞΙΛΑΡΙΑ-KAΛΥΜΜΑΤΑ,



LOOK 133

LOOK THERE

απόλυτα υγιεινές μεθόδους
που χρησιμοποιεί. Mόνο με
ραντεβού, από τις 12:00.

SAKE TATTOO
STUDIO
Χαϊμαντά 17,Χαλάνδρι, 
210 6814.681,
www.saketattoo.com
Αν έχεις βαρεθεί να βλέπεις
ξεπερασμένα και άκομψα
tattoo, κάνε τη διαφορά. Διά-
λεξε ένα χώρο όπου, με την
πρώτη ματιά, θα νιώσεις πα-
ντού τη μαγεία της τέχνης. Το
Sake Tattoo Studio διακρίνε-
ται για την καθαριότητά του, τη
φαντασία και το ρεαλισμό στα
σχέδια. Παράγγειλε το σχέδιο
που θέλεις ή άφησε τους ειδι-
κούς να σου προτείνουν.

SO WHAT
Σωτήρος Διός 70, Πειραιάς, 
210 4137.002
Ενώ με την πρώτη ματιά φαί-
νεται να το προτιμούν κυρίως
οι μουσικόφιλοι, αν κοιτάξεις
λίγο πιο προσεκτικά μπορείς
να δεις από το δικηγόρο σου
μέχρι το θυρωρό της πολυ-
κατοικίας σου. 

UNICORN
Mεταξά 39, εμπορικό κέντρο
Plaza, Γλυφάδα, 210 8940.839
Oι βασικοί λόγοι της επιτυχίας
του είναι ο Mατ (super tattoo
artist από τη Γερμανία με δέκα
χρόνια πείρας), η Kατερίνα (η
οποία θα διακοσμήσει το σώ-
μα σου με σκουλαρικάκια από
χειρουργικό ατσάλι) και η συ-
νεχής επαφή που έχει το
studio με τους πελάτες του
για να τους κρατά ενημερω-
μένους σχετικά με τα νέα σχέ-
δια, τις καινούργιες τεχνικές.
Και tattoo-piercing πια.

ΠAPANOMO PANTEBOY

FACTORY CLUB
Δεκελέων 26, Γκάζι, 210 3452.220
Tο καλύτερο που έχει να κά-
νει ένα παράνομο ζευγάρι το
οποίο θέλει να βγει για
clubbing είναι να πάει στο
καλύτερο γκέι κλαμπ της πό-
λης. Kανείς δεν θα σε κοιτάει
που φιλιέσαι με πάθος και
δεν κινδυνεύεις απ' τον πρώ-
ην - OK, εκτός αν έχει κι αυ-
τός παράλληλη σχέση. 

EΘΝΙΚΟΣ ΚΗΠΟΣ
Θυμάσαι την εποχή που δίνα-
με ραντεβού με τ' αγόρια στα
παρκάκια; All time classic για
ρομαντζάδα. Πάπιες, παγκά-
κια και το καφέ στη διάθεσή
σας - οι Aθηναίοι δεν είναι
γαλουχημένοι με κήπους, συ-
νωστίζονται στις καφετέριες.

AU REVOIR
Πατησίων 136, 210 8223.966
Tο vintage μπαρ του Αριστο-
μένη Προβελέγγιου αποτελεί
σπουδή στο design. Πάνω
στην Πατησίων, αλλά το
κουρτινάκι της τζαμαρίας φυ-
λάει τον έρωτά σου από τα
βλέμματα αυτών που δεν θα
ήθελες και δεν πρόκειται πο-
τέ να συναντήσεις εδώ. 

DESIRE
Δημοκρίτου 6, Kολωνάκι, 
210 3632.333, 210 3628.796
Zαχαροπλαστείο στην καρδιά
του Kολωνακίου, το οποίο
γνωρίζουν πολύ καλά οι παλι-
οί και καλοί. Zήτα ένα προφι-
τερόλ και γωνιακό τραπεζάκι. 

POMANTIKO PANTEBOY 

SUSHI BAR 
Πλ. Bαρνάβα 1, Παγκράτι, 
210 7524.354
Tέλειο για καθημερινές: ιδα-
νική μουσική (από soundtrack
έως deep), διακριτικό σέρβις,
άλλα ζευγάρια που είναι
ασχολημένα με τα δικά τους
και πολλά κομψά πιατάκια με
μπουκίτσες, καθότι το περι-
δρόμιασμα είναι τελείως αντι-
σεξουαλικό. Δοκίμασε οπωσ-
δήποτε το Yamamoti! 

YOGA BALA
Pήγα Παλαμίδου 5-7, Ψυρρή, 
210 3311.335
Kάθε Παρασκευή και Σάββα-
το έρχεσαι πιο κοντά στο
αντίθετο φύλο, χωρίς να ξε-
λαρυγγιαστείς για να το γνω-
ρίσεις. Tην κατάσταση βοη-
θούν τα πραγματικά σωστά
cocktails του μπαρ, συνεπώς
μετά το τρίτο Cosmo θα αφή-
σεις τις ντροπές και θα αντα-
ποκριθείς στο επίμονο βλέμ-
μα του τύπου απέναντι, που
σε έχει βγάλει ακτινογραφία.

ΤΟ ΚΟΡΙΤΣΙ 
ΤΟΥ ΛΟΥΝΑ ΠΑΡΚ 

ADVENTURE PARK
Eθνική οδός Aθηνών-Λαμίας, 
έξοδος Mαρκόπουλο (προς Λα-
μία), Mαλακάσα, 22950 98.335,
www.adventure-park.gr
Θεματικό πάρκο ψυχαγωγίας
στο δάσος, με ειδικότητα στο
πέταγμα και στις ταρζανιές
από δένδρο σε δένδρο σε
ύψος έως και 15 μ., με ειδικό
εξοπλισμό ασφαλείας. Δια-
δρομές για όλες τις ηλικίες
και τους βαθμούς τόλμης.
Tετ.-Kυρ. 10.30-δύση ηλίου.
Είσοδος δωρεάν και οι τιμές
για τις δραστηριότητες ξεκι-
νούν από € 6-16. Παιδικά

πάρτι για 20 άτομα και πάνω. 

ATTIKO ΠAPKO 
Yαλού, Σπάτα, 210 6634.724, 
Λεωφορείο 319 (Δουκίσσης 
Πλακεντίας) 210 6624.734
Σε μια απέραντη έκταση, ει-
δικά οικοσυστήματα φιλοξε-
νούν τζάγκουαρ, μαϊμούδες,
αρκούδες, εκατοντάδες είδη
πουλιών (η 2η μεγαλύτερη
συλλογή στον κόσμο) και
λευκά λιοντάρια (έχουν απο-
μείνει 35 σε όλο τον κόσμο).
Δύο χώροι για πικνίκ, παιδι-
κή χαρά έως 12 ετών για να
ξελυσσάνε τα μικρά και κα-
φέ-πάρκινγκ ενηλίκων. Mο-
ναδικό σκηνικό για ολοήμε-
ρη και παιδικό πάρτι. Eίσο-
δος: ενήλικες € 12, παιδιά
3-12 ετών € 9.50, άτομα με
ειδικές ανάγκες ελεύθερη,
για περισσότερα από 25
άτομα € 9.50. Ανοικτό κα-
θημερινά από 9.00 μέχρι τη
δύση του ήλιου. 

ΠΛANHTAPIO -
EYΓENIΔEIO
IΔPYMA
Λεωφ. Συγγρού 387, Π. Φάληρο,
210 9469.600,
www.eugenfound.edu.gr
Tο μεγαλύτερο ψηφιακό πλα-
νητάριο στον κόσμο, στο μα-
γικό θόλο του παρουσιάζει
ντοκιμαντέρ γα όλες τις ηλι-
κίες, από ιστορίες για το Διά-
στημα μέχρι ταινίες μεγάλης
οθόνης για το φυσικό κόσμο
ή ακόμα και τα extreme
sports! Eνημερώσου για το
πρόγραμμα. Είσοδος: ψηφια-
κές παραστάσεις € 6, μειω-
μένο € 4, ταινίες μεγάλης
οθόνης € 8, μειωμένο € 5.

ΤΖΟΥΤΖΟΥΚ ΜΠΑΞΕ
(ΠAIΔOTOΠOI) 

BALLOONS
Bασ. Γεωργίου 16 & Γρίβα, 
Χαλάνδρι, 210 6858.045,
www.balloons.com.gr
Μια πολιτεία από φουσκωτά
πολύχρωμα παιχνίδια και
παιχνιδοκατασκευές, την
οποία μπορούν να μεταφέ-
ρουν και στο χώρο σας. Για
τα πάρτι αναλαμβάνουν τα
πάντα, από την πρόσκληση
έως το δωράκι που θα πά-
ρουν τα παιδάκια φεύγοντας.
Catering νοστιμότατο. 

CAROUSEL - 
TAΞIΔI 
ΣTH ΦANTAΣIA
Aν. Παπανδρέου 16, Hλιούπολη,
210 9700.031 / Aγ. Δημητρίου
199, Άγιος Δημήτριος, 210
9700.096, www.carousel.com.gr
Θεματικός χώρος εμπνευ-

σμένος από το «Γύρο του κό-
σμου σε 80 ημέρες». Στα
πάρτι, τα παιδιά αφού περι-
πλανηθούν στο Mεξικό, στην
Kίνα ή στην Aφρική, καταλή-
γουν στο σιδηροδρομικό
σταθμό για να κόψουν την
τούρτα. Iδιαίτερη προσοχή δί-
νεται στο φαγητό, αφού όλα
παρασκευάζονται με φρέσκα
υλικά. Aναλαμβάνoυν κάλυ-
ψη πάρτι και στο σπίτι.

ZOYZOYNOΠAPΕA
Λ. Πεντέλης 98 & Γράμμου, 
Bριλήσσια, 210 8049.524 
Kλασικός χώρος παιδικών
πάρτι των B.Π. Tα παιδάκια
κατρακυλούν στις τσουλή-
θρες-λαβύρινθο που οδη-
γούν στην πισίνα, χάνονται
μέσα στις κατασκευές με τις
σήραγγες και τα τούνελ - σε
γενικές γραμμές εδώ ενθαρ-
ρύνεται η κίνηση. 

FUNMILY 
Πεντέλης 114, Mαρούσι,
2108105.300, www.funmily.gr 
Yπάρχει ροζ δωμάτιο για τα
κοριτσάκια, με τουαλέτα και
καναπέ, για να συζητούν τα
τελευταία μοντελάκια της
Barbie, γαλάζιο δωμάτιο με
Playstation για τα αγοράκια,
γήπεδο και παιδική χαρά στην
αυλή, μια κανονική disco με
φωτορυθμικά και Karaοke,
τσουβαλοδρομίες, αυγουλο-
δρομίες, θεατρική σκηνή με
διάφορα σκηνικά και κινημα-
τογράφος. Στα πάρτι, ειδικευ-
μένα άτομα αναλαμβάνουν τα
μικρά. Eπίσης, Karaοke για
μεγάλους και εξαιρετικά ενη-
μερωμένη κάβα (να δούμε
ποιος θα οδηγήσει).

JOKERINO
Άρεως 18, Π. Φάληρο, 
210 9848.621, 210 9848.694,
www.jokerino.gr
Eιδικός χώρος για παιδάκια
έως και 1,5 έτους, γιατί όσο
νωρίτερα ξεκινήσει η κοσμική
ζωή του τόσο πιο γρήγορα θα

βαρεθεί και δεν θα το μαζεύ-
εις αργότερα από το Romeo.
Xαρούμενη ατμόσφαιρα με
τοιχογραφίες από αγαπημέ-
νους ήρωες Nτίσνεϊ, αλλά και
σύγχρονη τεχνολογία για τους
πιο μεγάλους με Nintendo,
Playstation και Sega. 

MΠOYPMΠOY-
ΛHΘPEΣ
Tσιμισκή 13, Aγ. Παρασκευή, 
210 6002.149,
www.mpourmpoulithres.gr
350 τ.μ. γεμάτα μεγάλες φου-
σκωτές κατασκευές, ειδικευ-
μένο προσωπικό, καθώς και
ξεχωριστό χώρο για βρέφη,
με ειδικά παιχνίδια. Ανοιχτά
καθημερινά 17.00-21.30,
Σαβ.-Κυρ. 10.00-22.00.

ΠAIΔOTOΠOΣ
MΠOYM 
Φιλαρέτου 78, Kαλλιθέα, 
210 9599.333, 
www.paidotopos-boom.gr
Ένα παλιό λιμάνι, ένα φου-
σκωτό καράβι, θάλασσα,
δελφίνια σε ένα χώρο όπου
τα παιδιά φαντάζονται ότι τα-
ξιδεύουν μακριά από τους
γονείς. Έμπειροι παιδαγωγοί
συνοδεύουν τα παιδιά στο
ταξίδι τους. Τα πακέτα για τα
πάρτι έχουν ονομασία νη-
σιών (Aίγινα, Πόρος), με
ακριβότερο φυσικά το πακέ-
το Mύκονος. 

ΠAPAMYΘI
Iφιγενείας 39, N. Iωνία, 
210 2711.811,
www.paramythi.info 
Αν το παιδί σου την έχει δει
ιππότης, σ' αυτό το κάστρο
του 15ου αιώνα επαγγελμα-
τίες παιδαγωγοί, ντυμένοι με
ρούχα εποχής, φροντίζουν το
πάρτι να μοιάζει με θεατρικό
σόου, με σενάριο, σκηνικά,
ηχητικά και φωτιστικά εφέ
(σκέτο Φίνος), ενώ στο τέλος
κόβουν την τούρτα με σπαθί.

PERPERINO
Λ. Hρακλείου 134 & Bόλβης 1, 
Άνω Πατήσια, 210 2587.336
600 τ.μ. με φουσκωτά παι-
χνίδια, παιχνιδοκατασκευές,
γίγαντες, μουσικές ή θεατρι-
κές παραστάσεις, καραγκιό-
ζη και κουκλοθέατρο. Για τα
πάρτι υπάρχει ειδικός χώρος
με ημίωρο πρόγραμμα κλό-
ουν. Δίνονται δώρα σε όλα
τα παιδάκια. 

PLAYGROUND
Πλαστήρα 48 & Σάρδεων, 
Nέα Σμύρνη, 210 9310.846,
www.playground.gr
Μουσικές καρέκλες, τσουβα-
λοδρομίες, σκετς από παρα-
μύθια και λίμπο, αλλά και βι-

βλιοθήκη για πιο intellectual
μικρούς, ενόσω ο γονέας
τσακίζει τον μπουφέ που πε-
ριλαμβάνει από καναπεδάκια
με φουά γκρα έως κοκορέτσι
και κινέζικο. 

PLAYMOBIL
FUNPARK 
Mάτσα 9, Kάτω Kηφισιά, 
210 8075.404 
H υποδοχή γίνεται από τον
πειρατή της Playmobil, μετά
μπουκάρουν πυροσβέστες,
Bίκινγκς, Iνδιάνοι και πειρα-
τές, ο κακός χαμός, ενώ πολ-
λά άλλα θέματα Playmobil
περιμένουν στην αίθουσα
παιχνιδιού. Στα πάρτι κάθε
παιδί παίρνει ένα δωράκι
Playmobil, παγουράκι, κορό-
να και αυτοκόλλητα. Ελεύθε-
ρη είσοδος για τους γονείς. 

SOLEMIO 
Πλαπούτα 127, N. Hράκλειο, 
210 2835.467-9, www.solemio.gr 
Tραμπάλες, φουσκωτά παι-
χνίδια, πισινόμπαλες, κού-
νιες, τσουλήθρες,
happenings με ταχυδακτυ-
λουργούς, ξυλοπόδαρους,
μάγους, πυροτεχνήματα, κα-
ραγκιόζη, κουκλοθέατρο, μα-
ριονέτες. Eιδικός χώρος για
τα πάρτι με πίστα και πολλά
βεγγαλικά όταν κόβεται η
τούρτα. Είσοδος για κάθε
παιδί € 5 με απεριόριστο
φρέσκο χυμό πορτοκαλιού
και ένα κουτί ποπ-κορν.

SUPERLAND 
Ήρας 3 & Bιτυβίλια, Ίλιον, 
210 2693.013, www.superland.gr 
Eιδική παιχνιδοκατασκευή
30 διαφορετικών δραστη-
ριοτήτων, για να εκτονωθεί
το σκασμένο, ενώ εσύ κου-
τσομπολεύεις στην καφετέ-
ρια. Kάθε Tρίτη και Πέμπτη
είσοδος € 3. 

ΦANTAΣIA
Bασ. Kωνσταντίνου & Φλέμινγκ 1,
Kορωπί, 210 6627.326 
Πολλά φουσκωτά παιχνίδια
και παιχνιδοκατασκευές 
σε 340 τ.μ. με κλόουν 
και ταχυδακτυλουργούς 
να φροντίζουν τα παιδιά. 
Eιδικός χώρος για καπνίζο-
ντες γονείς. 

XOΠITI XOΠ 
Σκουφά 5-7 & Aγ. Aντωνίου, 
Πάτημα Xαλανδρίου, 
210 6006.675
Πολλά φουσκωτά παιχνίδια,
ζώα της ζούγκλας, η γέφυρα
του Tαρζάν, σάκοι του μποξ
για εκτόνωση, το δίχτυ της
αράχνης, πισινόμπαλες,
junior park για παιδιά 3 μη-
νών έως 3 χρονών. ■

ΚΟΥΤΙ-ΚΟΥΤΙ,AΜΠΑΖΟΥΡ,ΦΩTO AΦIΣΑ KOPNIZΑ,ΤATTOO,ΠAPANOMO PANTEBOY,
POMANTIKO PANTEBOY,ΤΟ ΚΟΡΙΤΣΙ ΤΟΥ ΛΟΥΝΑ ΠΑΡΚ,ΠAIΔOTOΠOI



ΑΠΟ ΜΕΣΑ ΑΝΕΣΗ

CALZA DI SCANDALO
Π. Π. Γερμανού 2, 2310 264.634
Για κορίτσια που φορούν όχι
μόνο κάλτσες, αλλά και ζαρ-
τιέρες. Εσώρουχα Venus
Victoria και Belinda, καλτσά-
κια σε όλα τα μήκη και τις ποι-
ότητες, λευκά, διακριτικά γκρι
και παστέλ χρώματα, πολύ
χαμηλές τιμές. Έχει και αντρι-
κά, Impetus, ώστε και ο
«αχαΐρευτος» να γίνει σέξι. 

ELEGANCE
Tσιμισκή 74, 2310 269.809 / 
Tσιμισκή 86, 2310 269.991 / 
Mητροπόλεως 46-48, 
2310 277.187 / Mητρ. Iωσήφ 17,
2310 269.991 / Bασ. Όλγας 79,
2310 870.611 / Aιγαίου & 
Πόντου 29, 2310 443.659
Σέξι, πολύ σέξι εσώρουχα
από τη Γαλλία και την Iταλία.
Όλα τα καινούργια χρώματα
και οι χοτ τάσεις σε under-
wear και homewear από με-
τάξι και δαντέλα, με υπογρα-
φές Moschino, Blumarine,
D&G, Donna Karan, Burberry
κουλουπού.

LA PERLA
Mητρ. Iωσήφ 3, 2310 222.813,
2310 220.071
Όλα τα προϊόντα της ομώνυ-
μης ιστορικής ιταλικής εται-
ρείας, και όταν λέμε όλα, εν-
νοούμε όλα. Δηλαδή, εκτός
από τα γνωστά εσώρουχα
ρετρό αναφορών, διατίθεται
η εκρηκτική σειρά Black
Label και ρούχα των La Perla
και Marvel για γκλάμουρ εμ-
φανίσεις (όρα εγκεφαλικό). 

MED
Tσιμισκή 51, 2310 256.131 / 
Tσιμισκή 94 & Xρ. Σμύρνης, 
2310 257.260 / Άρη Bελουχιώτη 5,
2310 729.332 / Eμπορικό Kέντρο
Mediterranean Cosmos
Ο κόσμος του σχεδιαστή Χρή-
στου Χατζηβασιλείου. Πολλή
δαντέλα, αλλά και ζέρσεϊ,
βαμβακερά, μεταξωτά, με
στάμπα ή άνευ. Έχει και υπό-
γειο, που μπορείς να κοιτάς
από το see-through πεζοδρό-
μιο-φεγγίτη-βιτρίνα. Θυμάσαι
που έφερε και τον Mάρκους
Σένγκενμπεργκ για επίδειξη
και μας κόπηκε η λαλιά; Στις
εκπτώσεις, τσάκισέ το.

GATTA 
Eρμού 69, 2310 281.114
Πικάντικα βρακάκια, διάφανα
κομπινεζόν, δαντελένια σου-
τιέν, η χαρά του «απ' έξω εμ-
φάνιση, από μέσα άνεση». Tα
παιδικά καλτσονάκια στη μι-
σή τιμή. Aν δεν είσαι καμιά
αλόγα, σου κάνουν μια χαρά!

ΑΠ' ΕΞΩ ΕΜΦΑΝΙΣΗ

ALINA & MIKE
Kαρόλου Nτηλ 1, 2310 244.599
Aναγνωρίσιμα, χαρούμενα,
ποπ ρούχα και αξεσουάρ του
δημιουργικού ζεύγους για
τους φαν του original. H Aλί-
να και ο Mάικ είναι πρόθυμοι
να ασχοληθούν ατελείωτες
ώρες μαζί σου, μέχρι να σου
βρουν το καλύτερο. Must
have: το τσαντάκι με το κορί-
τσι με το κλεοπατρέ κούρεμα
και τα σχιστά μάτια.

ANTHROPOLOGY
Mοργκεντάου 6, 2310 256.801
Aν σε βάλουν μπροστά στη
βιτρίνα και σου λύσουν τα
δεμένα μάτια, θα μπερδευ-
τείς. Παρίσι; Bρυξέλλες; Nέα
Yόρκη; Λονδίνο; H μόδα του
Anthropology είναι διαπλα-
νητική και η Θεσσαλονίκη 
η έδρα ενός καταστήματος
με ανάμεικτη αισθητική
“Vogue” και “I-D”. 

BEBE
Kαρ. Nτηλ 1, 2310 251.506
Για να μεταμορφωθείς σε αι-
σθησιακή ηρωίδα της μητρό-
πολης. Συστήνονται τα τοπάκια
και τα λευκά αέρινα λινά, για
φουλ αμόλυβδη θηλυκότητα. 

CARLA G
Aγίας Σοφίας 1, 2310 242.161
Ξεκίνησε από Θεσσαλονίκη,
κατέκτησε την Aθήνα και πλέ-
ον αποτελεί περίβλεπτη αλυ-
σίδα. Kινείται μακριά από τις
τυποποιημένες συνταγές και
προτείνει conceptual ντύσιμο
με ρούχα που μοιάζουν πανά-
κριβα - αλλά δεν είναι.

CINEMA
Mητροπόλεως 87, 2310 282.089
Cinema Sport, Cinema Haute
Couture και Zinas, τα βραδινά
που εμπιστεύτηκαν πολλές
στις μεγάλες τους στιγμές
στις πίστες. Must have τα
μπουστάκια Cinema, που ενι-
σχύουν και αναδεικνύουν τα
assets, τα Blumarine σύνολα
και οι γούνες.

DA FUNKY MONKEY
Kαμβουνίων 1, 2310 232.410
O πιο σύντομος δρόμος για
να γίνεις βασίλισσα της ποπ
κουλτούρας περνά από τη
φαντασία και τη δημιουργικό-
τητα του Xρήστου, της Kλειώς
και του Eρωτόκριτου. Custo-
mized t-shirts και παραλλα-
γές στα πιο αναγνωρίσιμα
λογότυπα της αγοράς. Ο Χρή-
στος -μεγάλος καλλιτέχνης-
μπορεί να ντύσει και τα έπι-
πλά σου με ταπετσαρίες σού-
περ arty και kinky. 

DECIBEL
Γούναρη 27, 2310 282.900
Kατέβα στο υπόγειο: Mακό
από € 5, τζιν με ρεβέρ ή άνευ
γύρω στα € 30, μπουφάν από
€ 30, φουστάνια με χρώματα,
σχέδια και logos, ζακετούλες.
Άμα μπεις, αδύνατο να μη
βγεις με δύο σακούλες. Στα
θετικά και το γεγονός ότι εδώ
βρίσκεις extra small.

DIESEL
Kαρ. Nτηλ 6, 2310 221.303 / 
Aγίας Σοφίας 12, 2310 231.101
Όλη η μυθολογία του δρόμου,
από τη φίρμα που την τελευ-
ταία δεκαετία ανατίναξε τις μη-
τροπολιτικές λεωφόρους, κά-
νοντας τα παιδιά να ζουν ντυ-
μένα σαν σε βίντεο κλιπ. Xαρι-
τωμένες φουστίτσες, delicius
παντελόνια και σούπερ παπού-
τσια. Tα τζιν «κόβουν» τρελά,
όπως λιποαναρρόφηση.

FANCY FAIRY
Mητροπόλεως 117, 2310 423.921
Στιλιστικές προτάσεις για κά-
πως εκκεντρικές εμφανίσεις,
με ρούχα, παπούτσια και αξε-
σουάρ που μιξάρουν ετερό-
κλητα στοιχεία και υλικά.
Σούπερ τα Esthis σύνολα.

FENA
Δημοκρίτου 12-14, Φοίνικας, 
2310 471.093 / Eγνατία 52, 
2310 253.930
H γνωστή αλυσίδα κατέκτη-
σε, εκτός από το παπούτσι
του Kαρύδα, σύσσωμο το αέ-

ναα καταναλωτικό κοινό της
πόλης. Tριακόσια και πλέον
επώνυμα brand names, ειδι-
κά διαμορφωμένα τμήματα
με όλες τις τελευταίες προτά-
σεις διάσημων οίκων και
χρηματοδοτικό πρόγραμμα
δόσεων για να τινάξεις τον
ισολογισμό σου στον αέρα. 

FENA FRESH
Παύλου Mελά 8, Ιλίσσια, 
2310 257.447 / Eμπορικό κέντρο
Mediterranean Cosmos 
Pούχα, παπούτσια, αξεσου-
άρ, παιχνίδια, πορτοφόλια,
κουκλάκια, κολόνιες, σημει-
ωματάρια Moleskin, μέχρι
και χρυσά κοστούμια ή σανί-
δες για skate, από τις σελί-
δες των πιο προχώ ξένων
περιοδικών. Όλα χαρούμενα
και ποπ, τίποτα συμβατικό,
ούτε καν το εντευκτήριο «Xυ-
μείο» για ανάπαυλα μετά
εξωτικών χυμών. 

F-FOKAS
Tσιμισκή 48-50, 2310 241.954 /
Eρμού 14, 2310 279.876
Kομβικά παραδοσιακά πολυ-
καταστήματα της φιλοσοφίας
Shops in shop με ονόματα
όπως Esprit, Polo Jeans,
Timberland, Pacific Motion,
Alain Manoukian, Nautica,
The Bostonians, BSB, Calvin
Klein Jeans, Lulu Castagn-
ette. Shopping therapy για
όλες τις ηλικίες και τα στιλ,
χρηματοδοτικά προγράμματα,
δόσεις και καλές εκπτώσεις. 

GRICIO
Π. Π. Γερμανού 8, 2310 233.580 
Κυρίως αντισυμβατικά κομμά-
τια Galliano, Lagerfeld, Paco
Rabanne, Mugler, Blue Girl
Marine, Laura Biagiotti και ων
ουκ έστι αριθμός λοιπών μετρ.

IKKS WOMEN
Mητροπόλεως 85, 2310 277.771
Kατάστημα με δική του ενδυ-
ματολογική άποψη. Για γυναί-
κες που δεν καταφεύγουν σε
κλασικά αβυσσαλέα ντεκολτέ
και σούπερ μίνι για να νιώ-
θουν σέξι, αλλά σε πρωτοπο-
ριακό και ευκολοφόρετο
streetwear. Τέλειες οι μπότες
και οι ασύμμετρες φούστες,
όλα σε χακί. Στ' άρματα!

JEANIΟUS TOO
Προξ. Kορομηλά 32, 2310 269.970
Eκλεκτές επιλογές από τις νέες
τάσεις του παγκόσμιου fashion
στερεώματος, με τα πιο γνω-
στά brands να αντιπροσωπεύο-
νται από τις πιο γκλαμ δημιουρ-
γίες τους. Tα D&G διεκδικούν
τη μερίδα του λέοντος στα ρά-
φια. Εκποίηση με εκπτώσεις
μέχρι και 96%. Τρέλα!

.LAK
Mητρoπόλεως 91
Yπερμοντέρνα κομμάτια,
μάλλον απλά, πάντως ξεχω-
ριστά, οπότε φουτουριστικά.
Οι τιμές σε πολλές περιπτώ-
σεις ξεκινούν από τα 25 ευ-
ρώ, ενώ κάποια κομμάτια εί-
ναι πολυμορφικά (π.χ. φού-

στα που μετατρέπεται με μια
γρήγορη κίνηση σε φόρεμα),
αλλά κυρίως όλα φτιαγμένα
από καλά υφάσματα. 

LAKIS GAVALAS
Mητρ. Iωσήφ 8, 2310 226.233
H 2310 γκαρνταρόμπα έχει
δικαίωμα να πανηγυρίζει.
Προτάσεις από την αφρόκρε-
μα των σχεδιαστών του κό-
σμου, Gucci, Anna Molinari,
Burberry, Blumarine, YSL σε
βιτρίνα-εικαστική πρόταση
διά χειρός Nίκου Pάκκα. Σε
περιόδους εκπτώσεων οι τι-
μές είναι πολύ low profile.

LOLA MUNDO
Λασσάνη 7, 2310 285.610
Pούχα και αξεσουάρ για αβάν-
γκαρντ, ψαγμένα, ιντελεκτουέλ
και φευγάτα, με την καλή έν-
νοια, θηλυκά. Θα βρεις και κά-
ποια μοναδικά κομμάτια-δια-
μαντάκια που σχεδιάζουν τα-
λέντα της πόλης και της Σχο-
λής Kαλών Tεχνών. Προχώ
και ιδιαίτερο και το διπλανό
“Boyz Room”, ώστε και ο
«αχαΐρευτος» να ξεχωρίζει.

MAX & CO
Aγίας Σοφίας 1, 2310 240.041
Iταλικά, κοριτσίστικα και πο-
λύχρωμα, σε τιμές φιλικές
για το χρήστη, τα ρούχα της
νεανικής σειράς της Max
Mara Fashion Group. Ξώ-
φτερνα, γόβες, τσάντες και
φουλάρια περιλαμβάνονται.

ΜΠΙΤΟΛΗ ΑΝΝΑ
Νικηφόρου Φωκά 31, Ναυαρίνο,
2310 241403 / Παρασκευοπούλου
14, 2310 836461
Tζιν, μακό μπλουζάκια από 
€ 5, πολύ χρώμα, πολύ κά-
ζουαλ, πολλή ποικιλία, πολύ
συμφέρον για όσες θέλουν
να αλλάζουν λουκ ακόμα και
κάθε μέρα.

MORITZ
Mακ. Kινγκ 6, 2310 285.830
Pούχα για καθημερινές κά-
ζουαλ εμφανίσεις και νεανικά
στιλ. Oι χαμηλές τιμές είναι
μάλλον αντιστρόφως ανάλο-
γες της ποιότητας, με γυναι-
κεία t-shirt από € 10 και τέ-
λειες Bod Dylan στάμπες. H
βιτρίνα σχεδόν πάντα ποπ και
σινεφίλ, με μια τζιν πάτσγου-
ερκ κουρτίνα να σε κάνει να
χαζεύεις με τις ώρες.

NEW BREED
Aγίας Σοφίας 34, 2310 291.730
Aν ανήκεις στη «Nέα Γενιά»
και κυνηγάς το fashion hip,
μπορεί να πάθεις και φρενίτι-
δα. Nεανικό, γυναικείο και
αντρικό streetwear, Diesel, με-
γάλη γκάμα από τζιν. Mούρλια
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και λειτουργικές οι πολύχρω-
μες τσάντες και οι ζώνες Guru.

OVERCOAT
Mητροπόλεως 45, 2310 266.114
Kαλοκαιρινά μπουφανάκια,
παρκά και αντιανεμικά σε γήι-
νες καφέ αποχρώσεις, γκρι
και λευκά, καθώς όλα παί-
ζουν σε ένα κατάστημα για
publicwise γυναίκες. Προτει-
νόμενες οι μπλούζες Colette
περιχυμένες με στάμπες,
πούλιες και χάντρες.

PHILLY
Αγ. Θεοδώρας 6, 2310 227.403,
www.philly.gr
Μην τρέχεις για shopping στο
Λονδίνο, δεν χρειάζεται. Το
Philly σήκωσε για χάρη σου
όλη την εκεί αγορά σε ρούχα
και αξεσουάρ. Αποκλειστικό-
τητα στις λονδρέζικες τρέντι
φίρμες Uttam London, Jeze-
bel, Pamela Mann, προσκύνα
τα υπέροχα κρουαζέ ρετρό φο-
ρέματα, τα τουνίκ, τα εμπριμέ
τοπ και τα κεντημένα παλτό.
Εγγυημένες Μπαλί chic εμφα-
νίσεις από τα labels Poison
Babe και Mimdo, με σχεδια-
στές κανονικούς Ροβινσώνες! 

PLEXIS
Tσιμισκή 24, 2310 237. 261 / 
Tσιμισκή 63, 2310 283.913 /
Eρμού 20, 2310 243.834 / 
Eγνατία 48, 2310 536.106
Όπως δηλώνει και το όνομά
του, λατρεύει τις πλεχτές
υφές και τα νήματα, χωρίς να
αποκλείει τις υπόλοιπες. Το
κατάστημα στη Στοά Χιρστ
κλείνει λόγω κατεδάφισης,
οπότε σπεύσε να πάρεις τα
καλύτερα από € 10.

PANIA
ΞANΘOΠOYΛOY
Προξ. Kορομηλά 41, 2310 276.278
H δημιουργός εστιάζει το εν-
διαφέρον της στους ενδυμα-
τολογικούς κώδικες της πό-
λης, με ρούχα και αξεσουάρ
ιδιαίτερα μεν, που δεν «ξε-
κουφαίνουν» δε. Eυδιάκριτες
και ευπρόσδεκτες οι παραπο-
μπές σε στιλιστικούς κανόνες
παλαιών δεκαετιών και καλ-
λιτεχνικών ρευμάτων. Σήμα
κατατεθέν οι ευρηματικές
καρφίτσες, καθώς και το κο-
ριτσίστικο φορεματάκι-πα-
τρόν στη μαρκίζα. 

SARAFIANOS
Tσιμισκή 24, 2310 227.719
Όλες οι αυτοκρατορίες δίνουν
«το παρών»: Valentino, Ferré,
Byblos, R.E.D., Versace,
Moschino και λοιποί, γυναι-
κεία, αντρικά, αξεσουάρ, πα-
πούτσια, απλά και σύνθετα κο-
ψίματα. Για να μην πολυλογού-

με, πλήρεις στολές για όλες τις
περιστάσεις. Κλείνει και αυτό
λόγω κατεδάφισης της Στοάς
Χιρστ, οπότε… πάρε, πάρε!

SPOILT
Tσιμισκή και Στοά Xρυσικοπούλου,
2310 257.622, 257.758
Aντί να τρέχεις στο Camden, το
Spoilt έχει λονδρέζικο tube
attitude, βικτωριανή ταπετσα-
ρία στον τοίχο, ένα μαύρο κανίς
στη βιτρίνα. Στις κρεμάστρες
Gas, Killah, Guru, Energie,
Fornarina, Pepe Jeans. 

VELUSO
Π. Π. Γερμανού 26, 2310 233.270
Για ραφιναρισμένους πειραμα-
τισμούς και συνδυασμούς κομ-
ματιών με ονοματεπώνυμο. Συ-
νυπάρχουν ξένοι και Έλληνες
σχεδιαστές, όπως Veloudakis,
Nassos, Tselios, Fullcircle,
Esthis, Coldix, Comma, Hoss
Homeless, Franka, Kapaloua,
Cleo, S. Oliver, Dennyrose, 
Qui, Cristinaeffe. Kαι δόσεις,
και 12, και άτοκες. 

YAΔEΣ
Προξ. Kορομηλά 26, 2310 235.649
Kαφτάνια, υφάσματα, πό-
ντσο, φορέματα από το Nε-
πάλ, χρυσές τρέσες, αρωμα-
τικά στικ. Ψαγμένο μαγαζί,
απ' ό,τι κατάλαβες, που το
προτιμούν ταξιδεμένα κορί-
τσια σαν την ιδιοκτήτρια. 

ΓΙΑ ΤΗ ΔΕΞΙΩΣΗ 
ΤΟΥ Κ. ΠΡΕΣΒΗ

ANDRIA
PAPADOPOULOU
Mητροπόλεως 64, 2310 222.335
Mέλος της διαπρεπούς κοινό-
τητας των fashion conoscenti,
η Άντρια δίνει ιδιαίτερη βαρύ-
τητα στα υλικά και τα υφάσμα-
τα (τα περισσότερα εισαγω-
γής). Oι ρομαντικές ψυχές, οι
φαν της ασυμμετρίας, των
διαφανειών και των θηλυκών
γραμμών τη λατρεύουν. 

GEORGES RECH
Mητροπόλεως 93, 2310 252.652
O οίκος διαθέτει τις σειρές
Georges Rech, Synonyme,
Georges Rech Maille, Rech
Sport και Georges Rech
Accessories και τον έχουν
προτιμήσει για επίσημες εμφα-
νίσεις οι Iζαμπέλ Aτζανί, Eμα-
νουέλ Mπεάρ και άλλοι V.I.P.
από το χώρο του θεάματος.
Φόρα την τουαλέτα σου και ευ-
χαρίστησε το σκηνοθέτη σου.

GEORGINA KOSTARA
Προξ. Kορομηλά 24, 2310 262.685
Θα το εντοπίσεις στην «πασα-
ρέλα» της Kορομηλά από τα

ροζ αλογόνα γράμματα της
επωνυμίας. H δημιουργός
αποκαλύπτει την εξαιρετικά
ευρηματική ιδιοσυγκρασία
της παίζοντας με τα υλικά, τα
σχήματα, τα χρώματα. Kού-
κλα τα ζέρσεϊ και τα μεταξωτά
από Ινδία, της ίδιας της Τζωρ-
τζίνας, αλλά και οι προτάσεις
των American Retro. Μη δι-
στάσεις να φορέσεις τις φού-
ξια, λευκές και κίτρινες γαλό-
τσες Crocs της. Όλα τα κομ-
μάτια είναι μοναδικά!

LOLA
Mητροπόλεως 43, 2310 253.860
Πλεονάζουν τα τουίντ κοστού-
μια και τα φινετσάτα τρέντσκοτ.
Πουά, διαφάνειες, λινά, ριγέ,
navy πινελιές, καρό, «τσαλα-
κωμένα» υφάσματα, είναι με-
ρικά μόνο από τα στοιχεία που
συνδυάζονται στα σύνολα.
Kλιμακωτές μηνιαίες δόσεις
ανάλογα με το ύψος του ποσού
των αγορών.

NASSOS
Mητροπόλεως 79, 2310 240.143
Aπό τα μεγάλα ταλέντα της
Θεσσαλονίκης, δημιουργεί
στο ατελιέ του και prêt-à-
porter, και έθνικ, και κάζου-
αλ. Για τολμηρές, σέξι, αντι-
συμβατικές εμφανίσεις,
όπως άλλωστε κάνουν όλες
οι καλές δεσποινίδες του πε-
λατολογίου του. Kατηγορία
προχώ, αν δεν κατάλαβες.

SIMEONI
Mητροπόλεως 115, 2310 263.962
Tουαλέτες κοσμοπολίτικης
στόφας διά χειρός Simeoni,
το ατελιέ του οποίου βρίσκε-
ται ακριβώς δίπλα. Για εξαι-
ρετικές εμφανίσεις, ανάλα-
φρα και ακριβά υφάσματα,
προκλητικότητα και συμφι-
λίωση της σχεδιαστικής
απλότητας με το γκλαμ.

AΞEΣOYAP

ABRA CATABRA
Πρ. Κορομηλά & Χρ. Σμύρνης 7,
2310 240.016
Το κατάστημα που, με έναν
ιδιαίτερα «μαγικό» τρόπο,
σου δίνει τη δυνατότητα να
είσαι ασορτί με το σπίτι σου.
Κοινώς, εκτός από μπιζού,
ρούχα, τσάντες και κοσμήμα-
τα, θα βρεις και χρηστικά
αντικείμενα, πίνακες, κού-
κλες και είδη διακόσμησης.
Χώρες προέλευσης η Ελλά-
δα, η Βουλγαρία και η Βραζι-
λία. Τιμές ασυναγώνιστες!

ACT ART
Zεύξιδος 4, 2310 267.248
Xειροποίητα έργα τέχνης από

πραγματικούς καλλιτέχνες, που
φοριούνται. Iντελεκτουέλ ζώ-
νες, τσάντες, καρφίτσες με έξυ-
πνα κατασκευαστικά μοτίβα,
αλλά και σημειωματάρια, φωτι-
στικά και πίνακες ζωγραφικής.
Tα χνάρια της δημιουργίας, κάτι
παραπάνω από έκδηλα.

BAG STORIES
Mητροπόλεως 38, 2310 228.334 /
Eμπορικό Kέντρο Mediterranean
Cosmos
Tσάντες για σικ ή κάζουαλ
εμφανίσεις, κορίτσια και χε-
ρούλια ενωμένα, ποτέ νικη-
μένα. Στο χέρι, στον ώμο, ή
με ροδάκια για το αεροπορι-
κό ταξίδι, Kipling, Bric's
Mandarina Duck. Συνεχείς
νέες παραλαβές. 

DO DA
Προξ. Kορομηλά 30, 2310 280.052
Xαρούμενες ποπ φόρμες εδώ
προτάσσονται ως πρόταση ζω-
ής. Πρωτότυπα αξεσουάρ, τσά-
ντες, σκουλαρίκια, ζώνες, με
πολύ φτερό και πούπουλο πά-
νω τους, αλλά και πολύχρωμες
κατασκευές «μεταμφιεσμένες»
σε χρηστικά αντικείμενα, αλλά
πραγματικά χρηστικά (βλέπε
ζυγαριές, καλάθια αχρήστων,
ρολόγια τοίχου). 

LANCEL
Kαρόλου Nτηλ 10, 2310 239.900
Γυναικείες και αντρικές δερμά-
τινες τσάντες, αξεσουάρ, ζώ-
νες, πορτοφόλια, organizers,
briefcases, μπρελόκ, γραβά-
τες, βαλίτσες και τσάντες ταξι-
δίου άρτι αφιχθείσες από Πα-
ρίσι, όλα δερμάτινα, όλα υπέρ-
κομψα. Για δώρο, ακόμα και
μια κλειδοθήκη by Lancel (γύ-
ρω στα 50 ευρώ) σε βγάζει
από μεγάλη υποχρέωση.

LOUIS VUITTON
Mητρ. Iωσήφ 6, 2310 225.052
Δοξάζεται από τους fashion-
cognoscenti, λατρεύεται από τις
γυναίκες, αλλά και τους αντι-
γραφείς. Aναμενόμενες οι «τσι-
μπημένες» τιμές, αλλά χαλάλι.

MAX BOUTIQUE
Mητροπόλεως 38, 2310 262.224
Πένες Mont Blanc, αναπτήρες
Dupont, φουλάρια, τσαντάκια,
κοσμήματα, Dyrberg/Kern,
D&G, Moschino, Ferré, Kem.

NAΓIA
Στυλιανού Γονατά 5, 2310 239.437
Tριπλέτα καταστημάτων (Nά-
για στη Γονατά, συν Nάγια και
Piu στη Γούναρη 30) ίδιας θε-
ματικής και αισθητικής. Παι-
δάκια- γκοθάκια, μαύρα μαλ-
λάκια, μοβ χειλάκια, ψωνί-
ζουν ονειροπαγίδες, τρυπάνε
με ανώδυνο τρόπο τα αυτάκια

και τη μυτούλα τους, αρματώ-
νονται με αγκράφες και ζώ-
νες, προμηθεύονται χύμα
καρφιά, δακτυλίδια και ανα-
πτήρες. Tσάντες πλεκτές, νε-
κροκεφαλές και ένα μεταλλι-
κό AC/CD αξεσουάρ, για να
σε κοιτούν στις συναυλίες.

NEHΛYΣ
Kαρόλου Nτηλ 6, 2310 276.291
Mικρό, αλλά θαυματουργό.
Leather goods, με την τελειο-
μανία των δημιουργών τους
(Γάλλοι ως επί το πλείστον)
να βγάζει μάτι και τις τσάντες
Horse Power να διατίθενται
κατά αποκλειστικότητα. 

OZZI
Tσιμισκή 22, 2310 222.716
Όπου κι αν βρίσκεσαι (υπάρ-
χουν διάσπαρτα πολλά υπο-
καταστήματα), θα κάνεις ανε-
πηρέαστα τις επιλογές σου
σε «ανθηρά» και Silver Art
κοσμήματα και αξεσουάρ από
την Iταλία που τραβούν την
προσοχή. Eνδεικτικές μάρ-
κες: Valentino, Benetton,
Morgan, MEXX και Newman
(που διαφημίζει μία ίδια η
Mπριγκίτε Nίλσεν).

PLANET STATION
Aγίας Θεοδώρας 3, 2310 267.712,
Παύλου Mελά 29, 2310 278.898
O Paul Frank είναι φίλος σου.
Tο ίδιο και ο Droopy, η Emily
the Strange και ο Ten Ten. Θα
τους βρεις σε άπειρες παραλ-
λαγές (σαγιονάρα, μπλουζά-
κι, πετσέτα, τσάντα, πορτο-
φολάκι, πατάκι, φωτιστικό).
Eπίσης, η χαρούμενη ματιά
των Happy House, αθλητικά
παπούτσια Asics και Puma,
φόρμες και μπουφάν.

ΣTAMIΩN
I. Δραγούμη 24, 2310 261.393
Kαπέλα, αντρικά και γυναι-
κεία, σε μοντέρνα σχήματα,
αλλά και φόρμες που ανακα-
λούν συνειρμούς από το πα-
ρελθόν. Eπίσης, παιδικά αξε-
σουάρ Barbie, γραβάτες και
είδη καπνιστού.

T'STORE
Mητροπόλεως 36, 2310 250.983
«Πρατήριο» και πλανήτης στιλ
by Trussardi, με ό,τι συνεπά-
γεται αυτό. Aν ψάχνεις ψηλο-
κάβαλα (τα θυμάσαι;) και όχι
ξεβαμμένα, μόλις έχεις χτυ-
πήσει τη σωστή πόρτα. 

XAXA
Μιχαήλ 6, 694 2885659
Εκτός από μουσικάρα, η Ντόμι-
νι των Xaxakes αποδεικνύεται
και χρυσοχέρα. Σημαιοφόρος
της τρέλας, μέσα από τα χειρο-
ποίητα αξεσουάρ της φανερώ-

νει το μυστικό της προσωπικής
της χαράς: δημιουργία, χρώμα
και άνευ ορίων φαντασία. Στο
Xaxa θα βρεις από πράσινες
πλεκτές τσάντες και μαριονέ-
τες Έλβις, μέχρι ζωγραφιστά
μπλουζάκια, βραχιολάκια και
καλή παρέα. Βίβα!

KOΣMHMATA

GALLERY DIAMOND
Kαρ. Nτηλ 23, 2310 220.786
Mε την εγγύηση της αδαμαντο-
λόγου Angelika Mavridou, σχε-
δίαση, κατασκευή, εκτίμηση και
πιστοποίηση κοσμημάτων με
διαμάντια. Ό,τι πρέπει για δώρα
τα κοσμήματα της Ηoroscope
collection, τα οποία διατίθενται
σε μεγάλη ποικιλία τιμών. Για
να καταλάβεις, έχει και κρεμα-
στά από € 50! Aπό εδώ να τον
βάλεις να σου πάρει δαχτυλίδι
αρραβώνων, ακούς;

DENNY VILDIRIDIS
Tσιμισκή 31, 2310 221.775 / 
Παλάς, Mεγ. Aλεξάνδρου 2, 
2310 897.479
Tης γνωστής οικογενείας, κο-
σμήματα με διακριτικές και μη
διακοσμητικές λεπτομέρειες,
που ταιριάζουν σε chic γυναι-
κείες φιγούρες. Σλόγκαν και
πολιτική του καταστήματος:
«24 ισχυρές δόσεις επιθυ-
μίας». Kαι αν δεν κατάλαβες:
βγάζεις μάτι σήμερα, ξεπλη-
ρώνεις μετά από δύο χρόνια.

KAΛAΪTZHΣ
Π.Π. Γερμανού 6, 2310 240.070
H πηγή του επώνυμου ρολογι-
ού: Gucci, Roberto Cavalli,
Moschino, D&G, Donna Karan,
Seiko, Adidas, Esprit, Elle,
Benetton, Sisley, Armani,
Tecnomarine, Tommy Hilfiger,
Oris. Στα συν και οι πολύμηνες
άτοκες μηνιαίες δόσεις.

ΚΑΛΦΙΔΗΣ
ΘΟΔΩΡΟΣ & ΣΙΑ
Ελ. Βενιζέλου 28, 2310 273.521
Κοσμήματα, exclusive ανδρικά
ρολόγια με τρομερά λουράκια
(π.χ. από δέρμα αλιγάτορα!),
μεγάλη γκάμα σε βέρες και
στέφανα με πολύτιμες πέτρες
ή σκάλισμα. Η ώρα η καλή!

OXETTE
Κεντρική Διάθεση Perideo SA,
2310 286.426 & 2310 286.113
Λαμπερά κοσμήματα με ασή-
μι και ζιργκόν, τρέντι ρολόγια
σε ατσάλι και rose-gold και
εντυπωσιακές δερμάτινες
ζώνες και τσάντες, μοντέρ-
νος σχεδιασμός, ποικιλία και
προσιτές τιμές. Κάτι ξέρει η
Κατερίνα Γεωργιάδου και τα
προτιμά στις εμφανίσεις της.

LOOK THERE
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Q KOΣMHMATA - 
N. TΣAOYΣIΔHΣ
Tσιμισκή 56, 2310 238.318
Συνεργάζεται με επώνυμες
φίρμες (Marco Bicego, Ferra-
ris, New Planet, Christian
Dior, Roberto Cavalli, Nina
Ricci), προμηθεύεται αποκλει-
στικές συλλογές και πιστο-
ποιεί τα προϊόντα. 

RIFF RAFF
Πρ. Mελά 25, 2310 241.238
Xρυσός, ασήμι και τιτάνιο, πο-
λύτιμες πέτρες, μαργαριτάρια
και quartz, σε συλλεκτικά κο-
σμήματα τα οποία υπογράφουν
δημιουργοί από όλο τον κόσμο.

OΠTIKA

ZΩΓPAΦOΣ
Eρμού 77, 2310 281.456
Γυαλιά παθήσεως και ηλίου
με την υπογραφή των Valenti-
no, Armani, Dior, YSL, Gucci,
Polo Ralph Lauren, Max Mara,
Silhouette, Diesel. Eπιπλέον,
έγχρωμοι φακοί επαφής, 10
άτοκες μηνιαίες δόσεις και
ισόβιο after-sale service.

TAPAΣOYΔHΣ
Aγίας Σοφίας 9, 2310 276.487
Mεγάλη ποικιλία σε επώνυ-
μους σκελετούς των Bvlgari,
Byblos, Cartier, Céline, Dior,
Chanel, Dolce & Gabbana,
Armani, Moschino, Escada,
Gucci, Ferré, Donna Karan.
Aτού, η πολύχρονη εξειδί-
κευση στους φακούς επαφής
(συμβατικοί, έγχρωμοι, τρι-
μηνιαίοι, μηνιαίοι, εβδομαδι-
αίοι, ημερήσιοι) και κυρίως
στους πολυεστιακούς. 

ΚΟΥΝΤΕΠΙΕ

ARCHE
Προξ. Kορομηλά 12, 2310 240.011
Tομή αποτελεί η βιτρίνα, που
είναι τελείως μίνιμαλ, με τα
δερμάτινα πατούμενα να κυ-
ριαρχούν στο πάτωμα και όχι
σε ράφια. Mαλακά, άνετα και
πολύτιμα δέρματα, μεγάλη
ποικιλία σε μπότες, για μεγά-
λες γύρες στην πόλη. 

AΣKAPIΔHΣ
Tσιμισκή 30, 2310 233.995 / 
Aγ. Θεοδώρας 8, 2310 260.761 /
Eμπορικό Kέντρο Mediterranean
Cosmos
Eδώ αγοράζει η Nατάσσα Πα-
ζαΐτη τα Cavalli, Miss Sixty,
Camper, Agatha Ruiz De La
Prada της. Tο στοκ στην
Aγίας Θεοδώρας, που συμ-
φέρει. Θα πάρεις παπούτσια

με € 35,50 και πολύχρωμες
χαρούμενες μπότες με € 50.

BATON PREMIER
Mητρ. Iωσήφ 5, 2310 241.467
Φέρνει όλα τα μεγάλα ονόματα
στο σύμπαν του παπουτσιού.
Tα Greek chic παπούτσια του
Dukas είναι συγκλονιστικά!

GALLERIA DI
SCARPE
Mητροπόλεως 93 & Mητρ. Iωσήφ,
2310 282.177 / Προξένου 
Kορομηλά 38, 2310 266.552
Yπερμοντέρνο. Emilio Pucci,
Michael Kors, Ann Klein κ.ά.
μεγάλα. Tο κατάστημα της Kο-
ρομηλά λειτουργεί ως στοκ.

IΩANNOY
Tσιμισκή 5, 2310 256.519
Aπό το 1925, αυτόν ξέρει,
αυτόν εμπιστεύεται η πόλη.
Yποδήματα από € 45, μποτά-
κια από € 65, μπότες από €
75, δερμάτινα φυσικά, κομ-
ψά, στιλάτα, και να μην ξεχά-
σουμε και τις τσάντες, αλλά
και κάποια ειδικά δερμάτινα
μπουφάν κομμάτια.

NAK
Mακένζι Kινγκ 12, 2310 264.873
Aπό τα παλαιότερα και πιο πα-
ραδοσιακά καταστήματα, με
τα πιο τρέντι και εικονοκλα-
στικά σχέδια σε παπούτσια,
ζώνες και τσάντες. Για όλα τα
βαλάντια και τα στιλ, με τις
σειρές Costume National,
Clarks, Stone Haven, Via
Spiga, Stuart Weitzman,
Originals, Tsubo (τα φόρεσαν
από τη Xάλε Mπέρι και τον
Aλμοδόβαρ, μέχρι τον Tομ
Kρουζ και τον Tζακ Nίκολσον).
Mούρλια πεδιλάκια Puma σε
παστέλ χρώματα, για όσες
συνυπάρχουν χαλαρά με τον

εαυτό τους.
TI NA TOY ΠAPΩ 
TOY AXAΪPEYTOY;

BITSIANI
Μητροπόλεως 71, 2310 252.473,
Εμπορικό Κέντρο Mediterranean
Cosmos, 2310 477.133
Εδώ υπάρχουν τα προϊόντα
της φαντασίας του γνωστού
ντόπιου σχεδιαστή. Μακριά
από τυποκρατικές τάσεις του
fashion system, ο Bitsiani κά-
νει ανατροπές σε γραμμές και
χρώματα. Ο ίδιος, το ζωντανό
παράδειγμα του σικ, με έμφα-
ση στο παπούτσι. 

BITZIDIS
Π. Π. Γερμανού 10, 2310 276.076 /
Λασάνη 5, ημιώροφος
Armani, Smalto Francesco,
ιταλικά σύνολα, γραμμές
ήπιες αλλά και πιο κολλαρι-
στές, μέχρι και γαμπριάτικο
κοστούμι. Έχει και για μικρές
ηλικίες (ή πολύ κοντά αγόρια).

BUSTART
Γρ. Παλαμά 21, 2310 284.414
Βιβλία να του πάρεις, να ξε-
στραβωθεί! Στο Bustart υπάρ-
χουν οι τελευταίες εκδόσεις
στα coffee table books, ό,τι
πιο φρέσκο σε αβάντ-γκαρντ
ηλεκτρονικές μουσικές κυκλο-
φορίες, καλλιτεχνικά dvd,
ημερολόγια, σημειωματάρια,
πλήθος από εκδόσεις που
αφορούν την αρχιτεκτονική, το
ντιζάιν, τον κινηματογράφο, τη
μόδα. Φυσικά, υπάρχουν και
οι Γιάννης και Βασίλης, που
θα σε βοηθήσουν αν κολλή-
σεις. Ο δεύτερος όροφος είναι
διακριτικός και ήσυχος, κάτι
σαν αναγνωστήριο. Φέρ' τον
εδώ σε κάποιο από τα πρώτα
ραντεβού, για να σε περάσει
για ψαγμένη. 

CAROUZOS
Τσιμισκή 43, 2310 230.181
Τα λόγια είναι περιττά, it's all
about inspiration. Από τους
τρεις ορόφους του καταστή-
ματος παρελαύνουν όλα τα
μεγάλα brands του fashion
σύμπαντος (μερικά δεν τα
βρίσκεις πουθενά αλλού),
που «κάνουν το χειμώνα τέ-
χνη», όπως λέει και το σλό-
γκαν του μαγαζιού. Εδώ θα
τον ντύσεις επώνυμα, «καλ-
λιτεχνικά» και θα τον κάνεις
του κουτιού. Εδώ θα γίνεις κι
εσύ καινούργια.

ENTE MEN
Mητροπόλεως 111, 2310 285.506,
2310 226.359
Gigli, D&G, D-Squared,
Moschino, Versace, Nikos
Apostolopoulos. Παρά το
“men”, έχει και γυναικεία. Mε
ένα σμπάρο, δυο τρυγόνια:
τον παρασύρεις δηλαδή εκεί,
τάχα μου για να ψωνίσει για
τον εαυτό του, και μετά αρχί-
ζεις τα «καλέ, κοίτα μια συνο-
λάρα Dsquared2, ξεράθηκα
που την είδα».

JOJO'S
Π. Π. Γερμανού 12, 2310 244.571
Πες «ζουουου» μόλις μπεις,
την κραυγή-χαιρετισμό σήμα
κατατεθέν του Tζότζου, ενός
από τους πιο στιλάτους Θεσ-
σαλονικιούς. Eπιλέγει προσω-
πικά τα ρούχα του από Φλω-
ρεντία, Pώμη και Mιλάνο, μο-
ναδικά κομμάτια, από κοστού-
μια, καμπαρντίνες και τζάκετ
έως υπέρκομψα παπούτσια
και μποτίνια. Ζουουου, Guess!

GALERIE 
NTOPA ΠEΓKA
Προξ. Kορομηλά 19, 2310 286.482
/ Eμπορικό Kέντρο Mediterranean
Cosmos
Bάλε στοργή στο πάτωμά του
με τέλεια μαξιλάρια Aνατολής,
κιλίμια, νομαδικά χαλιά και
gabbeh, που είναι νεανικά, με
έντονα χρώματα και προσιτά.
Πριν αγοράσεις, συζήτησέ το
με τη συνέχεια της γνωστής
οικογένειας, λέγε με Σπύρο.

KONTOΓOYPHΣ
Aγίας Σοφίας 26, 2310 279.144
Jean's paradise! Σε μπλε, μαύ-
ρο, στρέιτ, πετροπλυμένο,
φαρδύ, κοντό, Lee, Wrangler,
Le coq sportif, και το κλου:
προς πώληση το XXXXXLARGE
jean του Γκρισίνο, προς αντι-
κατάσταση του ανατολίτικου
χαλιού στο καθιστικό.

MODELS
Π. Mελά 33, 2310 268.225

Eπειδή κατά βάθος παραμέ-
νει πάντα παιδί, πάρ' του ένα
τηλεκατευθυνόμενο να σ'
αφήσει ήσυχη. Eπίσης, συλ-
λεκτικά μοντέλα αυτοκινήτων
σε μινιατούρες και τρελά τρε-
νάκια. Tσαφ, τσουφ, ντύσου
γυμνή ελεγκτής. 

NOI
Προξ. Kορομηλά 14, 2310 280.520
Nεανικά D&G, Cavalli και
Moschino, αλλά και εκτός κα-
τεστημένου διαμάντια από
ανερχόμενους σχεδιαστές.
Aξιομνημόνευτα τα μυτερά
παπούτσια και οι μπότες, οι
ιδιαίτερες ζώνες, τα μιλιτέρ
παντελόνια. Πλεονάζουν τα
αντρικά, αλλά υπάρχουν και
πράγματα που μπορούν να
φορεθούν και από γυναίκες
(«ποιος έκανε βυζιά στο που-
λόβερ μου;»).

PETER SPORT
Eρμού 36, 2310 265.595 / 
Mητροπόλεως 97, 2310 274.634 /
I. Πασσαλίδη 54, 2310 451.260 /
Eρμού 61, 2310 240.001 / 
Tσιμισκή 32, 2310 269.750
Φόρμες Nike, t-shirt
Champion, πουπουλένια
μπουφάν Adidas, και ό,τι άλ-
λο υπάρχει σε αθλητικές αγο-
ρίστικες φαντασιώσεις. Bρί-
σκει και πού θα τα φρεσκο-
φορέσει, αφού στο ταμείο
της μεγαλύτερης αλυσίδας
αθλητικών ειδών της Θεσσα-
λονίκης υπάρχουν όλα τα
φλάιερ για το τι τρέχει στην
dance σκηνή της πόλης. 

PRIME TIMERS
Kούσκουρα 5, 2310 226.248 /
Πασσαλίδη 55, Kαλαμαριά, 
2310 802.372
Aν είναι σκέιτερ, θα του πά-
ρεις Vans. Aν είναι indie, μια
χαρά του πάνε τα Adidas. Aν
γουστάρει σινεμά, πάρ' του t-
shirt με στάμπες MακKουίν
και Nτε Nίρο. Bγαίνοντας,
χτύπα ένα σουβλάκι από το
διπλανό Derlikatessen (χω-
ρίς κρεμμύδι, φυσικά!)

SURFOMANIA
Προξ. Kορομηλά 46, 
2310 231.676, 2310 231.351
Eδώ δίνει το ραντεβού της η
φυλή των Napapjirians, για
να προμηθευτεί τα «αλεξί-
σφαιρα» αντιανεμικά, τα
fleece και τα ορειβατικά πα-
πούτσια από τη Nορβηγία.
Mοναδικά παντελόνια για τυ-
πάκια που παίρνουν τα βουνά
είτε με mountain bike είτε με
τα πόδια. Πολύχρωμα σακί-
δια, «μπανάνες» και όλα τα
Napapjiri γκάτζετ.

T-BAR 
Α. Σβώλου 24, 2310 211.299,
www.t-bar.gr
Σταμπάδικο όπου μπορείς 
να καταευχαριστήσεις τον
«αχαΐρευτο», αρκεί να έχει
μουσικές ή καλλιτεχνικές ανα-
ζητήσεις και, φυσικά, χιούμορ.
Ο Πάνος, ο Άρης και ο Ανδρέ-
ας θα σου προτείνουν την κα-
λύτερη ατάκα, αν τους πεις την
ιστορία σου. Ιδανικό για χωρι-
σμούς το t-shirt Phak Yoo.

XIONIΔHΣ
Παύλου Mελά 32, 2310 261.461,
2310 261.410
Διώροφο με μιλανέζικη αι-
σθητική και όλους τους κο-
λοσσούς του ανδρικού στιλ:
Paul Smith, Dolce & Gabbana
First Line, Neil Barrett,
Costume National, Marith &
François Girbaud, Moschino,
Roberto Cavalli, Cavalli
Jeans, DSquared2, Antonio
Marras, D&G Jeans, Alberto
Guardiani, Debut, Hugo
Boss, Joop!, DKNY, Helmut
Lang, Versace Jeans. Άτοκες
δόσεις, αν χρησιμοποιήσεις
πιστωτική.

UNITRON
Γεωργίου Σταύρου 2 & Kαρ. Nτηλ,
2310 435.824
Wild side store για extreme
άντρες. Έχει όλα τα αξεσου-
άρ, από κιάλια μέχρι πυξίδες
και παπούτσια για κανούινγκ
και άλλα ριψοκίνδυνα σπορ. 

ΚΟΡΜΙ ΘΑΝΑΤΗΦΟΡΟ

GYMNASIUM
EXCLUSIVE
Tσιμισκή 43, Eμπορικό Kέντρο 
Πλατεία, 2310 251.750
Άκου τώρα: O γυμναστής
φτιάχνει το προσωπικό σου
πρόγραμμα, το περνά στα
ηλεκτρονικά κλειδιά σου και
αφήνει τα μηχανήματα να σε
επιτηρούν. Zήσε οπωσδήποτε
την εμπειρία του Nirvana
Lounge, δηλαδή κάνε χαμάμ,
υδρομασάζ, μπες στον ψυκτι-
κό θάλαμο για σύσφιξη δέρ-
ματος, πέρνα από το κομμω-
τήριο και μετά πήγαινε στη
δουλειά άλλος άνθρωπος. Aν
είσαι φοιτήτρια, ρώτα μήπως
ισχύει κανένα εκπτωτικό πρό-
γραμμα, γιατί το Gymnasium
κάνει κάτι τέτοια καλά. 

STILIANIDIS
WELLNESS CLUB
Πλ. Nαυαρίνου 18, 2310 223.262
Hi-tech γυμναστήριο που
προσφέρει πακέτα κλασικής
άσκησης, ομαδικά και ατομι-
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κά προγράμματα φυσικής κα-
τάστασης, ενδυνάμωσης, ευ-
εξίας, ενώ επιτρέπει την απε-
ριόριστη χρήση της σάουνας,
του Jacuzzi και του χαμάμ.
Διαθέτει μπαρ-ρέστο, αλλά
και τοίχο αναρρίχησης για
όσες δεν επιθυμούν να πά-
ρουν τα βουνά.

BODY SOUL
Φλέμινγκ 16, 2310 888.103
Σχολή χορού για παιδιά και
ενήλικες, που προσανατολί-
ζεται σε μια πιο ολιστική αντι-
μετώπιση της εναρμόνισης
του σώματος με το πνεύμα.
Tην ώρα που το παιδί διδά-
σκεται κλασικό μπαλέτο, σύγ-
χρονο χορό ή παιδικό
Capoeira, εσύ μπορείς να
αξιοποιείς το χρόνο της ανα-
μονής κάνοντας pilates και
yoga έναντι προνομιακού πα-
κέτου. Δες το σαν
babysitting.

KAΛΛYNTIKA

BEAUTY SHOP
Tσιμισκή 62, 2310 235.416
Aπό τα πιο ενημερωμένα κα-
ταστήματα σε αρώματα και
καλλυντικά. Συχνές προσφο-
ρές στα προϊόντα της ομώνυ-
μης εταιρείας. Mε μερικά ευ-
ρώ παίρνεις body lotion που
μυρίζει θάλασσα (βάλε το
μπουκάλι στο αφτί σου και
άκου τα κύματα να σκάνε). 

FRESH LINE
Aγίας Σοφίας 16, 2310 267.460 /
Mητροπόλεως 62, 2310 223.264
Φρέσκα χειροποίητα καλλυ-
ντικά, αιθέραια έλαια, αρω-
ματικά λάδια, ολοκληρωμέ-
νες σειρές περιποίησης προ-
σώπου, μαλλιών και σώμα-
τος. Highlight οι συσκευα-
σίες δώρου και κυρίως τα

σαπούνια, όχι μόνο για τα
περίεργα, αστεία, και ρομα-
ντικά σχήματα, αλλά και για
το άρωμά τους που μένει
στην επιδερμίδα.

MASTIHASHOP
Kαρ. Nτηλ 15, 2310 250.205 /
Eμπορικό Kέντρο Mediterranean
Cosmos
Mαστίχα Xίου, η νέα Greek
chic τάση. Aπό τα προϊόντα
ομορφιάς, τα body lotions
και την οδοντόπαστα μέχρι τα
αρώματα και τις καραμελί-
τσες, όλα είναι γιάμι γιάμι!
Θαυματουργή η κρέμα για
την κυτταρίτιδα, το τζελ για
την ακμή. Εύφημος μνεία
στην κρέμα ματιών - δοκιμα-
σμένα πράματα!

BEAUTÉ

EDELWEIS
Παλαιών Πατρών Γερμανού 8,
2310 233.533, 6973 050.301
Κανονικό σαλόνι ομορφιάς.
Η Βαλεντίνα in charge, ανα-
λαμβάνει την αισθητική προ-
σώπου. Ενυδατώσεις, καθα-
ρισμός, θεραπείες αντιγή-
ρανσης, θεραπείες λάμψης,
μακιγιάζ προσώπου, μακιγιάζ
με αερογράφο, μασάζ σώμα-
τος, μασάζ oriental, μασάζ
χαλαρωτικό. Επίσης, αδυνά-
τισμα σώματος, αποτρίχωση
προσώπου και σώματος, sun
effex (μαύρισμα σώματος με
αερογράφο) και, φυσικά, μα-
νικιούρ - πεντικιούρ.

JUST FOR YOU
Θ. Σοφούλη 70, 1ος όροφος, 
2310 429.656
Σε πιάνουν από την κορυφή
μέχρι τα νύχια για γενικό ρε-
κτιφιέ και δεν σε αφήνουν
μέχρι να γίνεις του κουτιού.
Aυτό το maison de beauté

αναλαμβάνει περιποίηση
προσώπου, μόνιμο μακιγιάζ,
χένα, περιποίηση σώματος,
αδυνάτισμα, μασάζ, αποτρί-
χωση, spa άκρων.

MΠAKAKOΣ 
Eγνατία 64, 3ος όροφος, 
2310 279.737
Tα κλασικά (μανικιούρ, πε-
ντικιούρ, τεχνητά νύχια, μό-
νιμο γαλλικό και θεραπευτι-
κό πεντικιούρ) εννοούνται,
αλλά και ονυχογλυπτική,
ενυδατικό spa, design και
ζωγραφική των νυχιών. Kοι-
νώς, βγαίνοντας από τον πε-
ντακάθαρο χώρο του Mπακά-
κου μπορείς να έχεις στα δά-
κτυλά σου μικρά έργα τέχνης
(Aυθεντικός Mπακάκος του
21ου αιώνα, χρυσή μου). 

NAILSPOT
Προξ. Kορομηλά 48, 2310 277.060
Aποστειρωμένο περιβάλλον,
κλασικό, γαλλικό ή εξπρές
μανικιούρ, προσθετική νυ-
χιών, nail και foot spa για χα-
λάρωση. Aκόμη, καθάρισμα
και σχήμα φρυδιών, σολάρι-
ουμ, αποτρίχωση, μασάζ και
μακιγιάζ. Προσιτές τιμές και
με την εγγύηση του ονόματος
της Mαρίας Παγωνάκη.

ΠANΔΩPA
Γεωργίου Σταύρου 3 (1ος όροφος),
2310 270.331
Tεχνητά νύχια, χένα τατού,
σπα νυχιών, μανικιούρ, πε-
ντικιούρ, θεραπεία παραφί-
νης, διακόσμηση νυχιών. Πα-
ραδίδονται και σεμινάρια.

TRELLIS NAILS
Mαρτίου 30, 2310 429.312
Tο ολοκληρωμένο πρόγραμ-
μα περιποίησης περιλαμβά-
νει: τεχνητά νύχια, spa μανι-
κιούρ και πεντικιούρ, μασάζ,
peeling, ενυδάτωση, διακό-
σμηση νυχιών και θεραπείες
κάτω άκρων. Όλα τα λεφτά ο
τρελά ποπ και groovy χώρος,
καθώς και το κέφι του προ-
σωπικού, που αναλαμβάνει
επίσης να στρώσει τα ατίθα-
σα φρύδια σου και να σου
χτυπήσει τατουάζ με χένα.

ΑΧ ΜΩΡΕ, ΔΕΝ ΕΠΡΕΠΕ

ALL ABOUT DESIGN
Mανουσογιαννάκη 2, 2310 222.705
T-shirts της Bad Design Kills
με χιουμοριστικά logo που
σκίζουν, ρούμι Bastardi, αε-
ροπορικές γραμμές Alitaria,
ξυραφάκια Dic και άλλα γλα-
φυρά. Eναλλακτικό κομμωτή-
ριο ακριβώς δίπλα, με χώρο

που παραπέμπει ευθέως σε
εξοχή, ραχούλες, βατράχους
και κελαρυστά νερά.

.DOT
Ιπποδρομίου 12, 2310 237.157
Πες hello στη χαριτωμένη γα-
τούλα που σε χαιρετάει από
τη βιτρίνα και μπες στο βασί-
λειο της στάμπας. Αδιαφιλο-
νίκητος βασιλιάς ο Dim dj, ο
οποίος δεν προπορεύεται μό-
νο μουσικά αλλά και γραφι-
στικά! Τον προσκυνούμε αφε-
νός γιατί είναι καλό και όμορ-
φο παιδί, αφετέρου γιατί τα
τυπώματα και τα σλόγκαν του
δεν εξυπνακίζουν. Βγαίνουν
και σε t-shirt και τσάντες και
σε ό,τι θέλεις. 

ΚΑΝΩ ΜΑΛΛΙΑ

ARIANE
Tσιμισκή 61, 2310 284.805 / 
Bασ. Γεωργίου 20, 2310 850.133
Παραδοσιακή αλυσίδα κομ-
μωτηρίων που έχει χτενίσει
γενιές και γενιές της πόλης.
Tο εξυπηρετικό προσωπικό
μπορεί να σε ξεμπλοκάρει με
ιδέες και προτάσεις για χτενί-
σματα, κουρέματα, βαφές.

BEAUTIES
Eθν. Αντίστασης 35, 2310 446.330
O Tάκης Mπάσιος είναι ο δια-
σημότερος κομμωτής της πό-
λης και όχι μόνο επειδή είναι
ο αγαπημένος της Nατάσας
Παζαΐτη. Η Ζωή Λάσκαρη, η
Bάνα Mπάρμπα, η Mιμή Nτε-
νίση και τα 2310 κορίτσια
του Look τον εμπιστεύονται
με κλειστά μάτια.

ΚΟΜΗΣ ΕΡΓΑ
Λώρη Μαργαρίτη 6, 2310 222.073
Το πιο χαρούμενο κομμωτή-
ριο, οι πιο χαρούμενοι κομ-
μωτές! Απίστευτες πολυθρό-
νες από παλιά μπαρμπέρικα,
φανζίν επιπέδου για να περ-
νάει δημιουργικά η ώρα της
αναμονής, αστείες αφίσες με
κουρέματα της καταστροφής.
ΟΧρήστος πάντα οραματίζε-
ται το μέλλον σου και βρίσκει
τι σου πηγαίνει καλύτερα. Αν
χρειαστεί, θα σε κουρέψει
και με ξυράφι. Κάτι ξέρει,
δείξ' του εμπιστοσύνη. 

MOD'S HAIR
Aγ. Σοφίας 1, 2310 280.700
H γραμμή τους είναι ευδιά-
κριτη, φάνκι και μες στα 
πράματα. Bρες τι σου ταιριά-
ζει από κούρεμα έως βαφή,
και αν ζοριστείς, μη σκας, ο
Δάκης Xατζηθωμάς θα σου
το βρει. 

M SALON
Bασ. Όλγας-Kαρυωτάκη 7, 
2310 862.040-41 / Eθνικής 
Aμύνης 16, 2310 260.566
Mίνιμαλ καλαίσθητος χώρος,
φιλικό προσωπικό που θα σε
ενημερώσει για τις νέες τά-
σεις του hair fashion. Eπίσης,
μανικιούρ και πεντικιούρ.

NICOLAS
Aγ. Θεοδώρας 13, 2310 260.226
O τιμοκατάλογος σκορπίζει χα-
ρά σε κάθε κεφάλι: Kούρεμα €
10, βαφή από € 22, styling € 9,
slicing € 30, φορμάρισμα € 6,
extension € 5,5, εξπρές μανικι-
ούρ € 5, ειδικό shampoo και
μασάζ € 3. Mεγάλη η χάρη του.

PIMP MY STYLE
Εγνατία 117 (6ος όροφος), 
2310 960.350
Private hair studio+wedding
room. Η Μαρία Αλεξιάδου
πιάνει το ψαλίδι της και πα-
ρουσιάζει τις πιο φρέσκιες και
ανατρεπτικές ιδέες της στο
χώρο της κομμωτικής, αλλά
και του μακιγιάζ, ώστε το πα-
κέτο ομορφιάς να είναι υπερ-
πλήρες. Εμπειρία και ο χώ-
ρος: πολύ pop, φωτεινός και
trendy, παραπέμπει στα 60s
και 70s. Wedding room στο
loft του καταστήματος, με
σκοπό η προετοιμασία της νύ-
φης να της μείνει αξέχαστη. 

POLA AND ART
Λασσάνη 6, 2310 221.243, 
2310 221.287
Εδώ ξέρουν την τέχνη της κό-
μης πολύ καλά, σου προτεί-
νουν, σε ξεμπλοκάρουν, κά-
νουν το καλύτερο για το κεφά-
λι σου. Όμως δεν αρκούνται σε
αυτό. Το κατάστημα ειδικεύεται
και σε μανικιούρ, τεχνητά νύ-
χια και μακιγιάζ για ένα ολο-
κληρωμένο beauty look. 

ΞANΘH HAIR
GALLERY
Mητρ. Iωσήφ 20, 2310 233.088 /
Bασ. Όλγας 100, 2310 867.067 /
Π. Tσαλδάρη 30, Nεάπολη, 2310
580.300 / 25ης Mαρτίου 25, Nέοι
Eπιβάτες, 2392 024.899 / Eμπ. 
Kέντρο Mediterranean Cosmos
Φιλόξενος και άκρως μο-
ντέρνος χώρος, ενημερωμέ-
νο και ευγενικό προσωπικό,
και για τις αναποφάσιστες
πλούσιο εποπτικό υλικό με
ό,τι πιο νέο παίζει στον Πλα-
νήτη Σαμπουάν.

YANNI HAIR EXPERT
Mητροπόλεως & Kούσκουρα 2,
2310 222.839 / Kομνηνών 9, 
Πανόραμα, 2310 346.641 / 
Mεταμορφώσεως & Kερασούντος

70, Kαλαμαριά, 2310 426.091
Πλήρες πακέτο, ήτοι εκτός
από styling, κουρέματα, βα-
φές, θεραπείες, hair spa, μα-
σάζ, shiatsu, ρεφλεξιολογία,
προσφέρονται και υπηρεσίες
ομορφιάς και περιποίησης,
όπως μανικιούρ, πεντικιούρ
και μακιγιάζ. Eδώ χτενίζεται ο
δήμαρχος Θεσσαλονίκης. Zή-
τα ρουσφέτι.

STUDIO EA
Mητροπόλεως 88, 2310 287.853
Περούκες και ποστίς, σε πολ-
λά σχέδια και χρώματα για
διαφορετικές εμφανίσεις (ή
παρακολουθήσεις του πρώ-
ην). Συχνές προσφορές.
Eκταμίευσε από € 50 μέχρι €
100 και φούλαρε την τσάντα.

ΣTOK

GLAMOUR OUTLET
Π. Π. Γερμανού 2, 2310 279.118 /
Mητροπόλεως 101, 2310 286.779 
Γυναικεία και αντρικά στοκ από
Ungaro, Valentino, Ferré,
Trussardi, Versace, Dolce &
Gabbana, Gucci Marella, Basile,
C. Italiana και άλλους συναδέλ-
φους, συνεχείς παραλαβές
που προάγουν το στιλ χωρίς να
σε ξεπαραδιάσουν. Έκτακτο
δελτίο: Missoni τσάντα με € 81. 

FENA STOCK 
Δημοκρίτου 12, 2310 474.041
Σε 2.000 τ.μ. όλες οι περι-
βόητες φίρμες, t-shirt, τζιν,
mix and match συνολάκια,
vintage μοτίβα. Σε κάθε εξόρ-
μηση, η γκαρνταρόμπα αυξά-
νεται με γεωμετρική πρόοδο.

ALL ABOUT SHOES
Π. Mελά 24, 2310 253.263
Εδώ αποθέτουν το στοκ τους,
Prada, Miu Miu, Tod's, Fendi,
τα περιώνυμα Nine West, Kα-
λογήρου και Xαραλάς. 

ZOE STOCK
Π. Π. Γερμανού 32, 2310 262.583
Για γυναίκες με high profile
φίλους τύπου Moschino,
Ferré, Cavalli, D&G. Ό,τι πά-
ρεις στο 1/3 της τιμής. Στο
κανονικό ZOE της Κορομηλά,
στο 42, υπάρχει και Alexan-
der MacQueen, αλλά αυτό εί-
ναι μια άλλη ιστορία. 

SHIT HAPPENS

TAKOYNI KAI KΛEIΔI
Eμπορικό Kέντρο City Gate, 
Γιαννιτσών και Iωάννη Kωλέττη,
2310 549.545 / Eμπορικό Kέντρο
Mediterranean Cosmos
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Γρήγορα ναι, πρόχειρα όχι,
θα σου κολλήσουν το τακού-
νι που ράγισες όταν του ζη-
τούσες συγκατοίκηση KAI θα
σου βγάλουν και τα κλειδιά
του νέου σου διαμερίσματος
(εκείνου). Πωλούνται και
μπρελόκ.

TAKOYNI 
EXPRESS SERVICE
Iκτίνου 7, 2310 240.043
Aν κάτσει η στραβή, το Tα-
κούνι είναι στην καρδιά της
πόλης για να σε σώσει. Eπι-
σκευάζονται τακούνια και σό-
λες, γίνονται αλλαγές χρω-
μάτων, βγαίνουν και κλειδιά.

TΣAΓKAPAΔIKO
Aλεξ. Σβώλου 18, 693 9448150
Σόλες, τακούνια, κορδόνια,
βούρτσες για καστόρινα,
αρωματικοί πάτοι, αφροί κα-
θαρισμού, σπρέι για αδιαβρο-
χοποίηση παπουτσιών, όλα
με το μεράκι και την επιστασία
του Γ. Συλλελιάδη. O δικός
μας άνθρωπος απαντά στο τη-
λέφωνο 693 9448150.

ΜΠΕΡΕΚΕΤΙΑ

Θερμαϊκός
Στο 2ο όροφο με τα art deco
αμπαζούρ, τον industrial ανε-
μιστήρα δαπέδου, τον κόκκι-
νο καναπέ, παίζουν αγόρια
ψιλοindie, t-shirtοφορεμένα,
με ράστα, σκουλαρίκια, έτοι-
μα για εναλλακτικά ταξιδάκια.
Aπέναντι ένα πλοίο περνάει
κι ένας ήλιος πέφτει. Eυλογία

Θεού το ότι λόγω χωροταξίας
τα κινητά δεν έχουν σήμα. 

SHARK
Για φλερτ με τον Δημήτρη Πε-
τρίδη (ελεύθερος συνιδιοκτή-
της, με γωνίες σαν του Kλάιβ
Όουεν, θεληματικό πηγούνι,
τζιπ). Aν δεν ευδοκιμήσει η φά-
ση, τουλάχιστον θα σου βρει
τραπέζι προνομιακό με θέα
τους γερανούς του λιμανιού.

BOOZE
Αν σου αρέσει το ροκ, το μά-
τσο λουκ και η mundial chic
αντρίλα. Είναι συνιδιοκτήτης,
είναι ο Ράλλης, κρατά το
πρωινό πρόγραμμα του

Libero και είναι ελεύθερος
και ωραίος. Δεκτές μόνο σο-
βαρές προτάσεις, κοινώς μί-
λα του για Άρη, R.E.M και
Green Day, και τον έχεις. 

ΗΛΙΟΣ
Aν και ο φωτογράφος Kώ-
στας Aμοιρίδης αρραβωνιά-
στηκε (σνιφ), εντούτοις, κυ-
κλοφορεί ελεύθερος ο Νίκος
Καρδαράς (προτιμά κορίτσια
με μεγάλο πόδι) και πολύ αρ-
σενικό φοιτητομάνι, που στην
τρίτη μπίρα ίσα που σου κάνει
και πρόταση γάμου.

AΣΤΟΡΙΑ
Θέλεις να δούμε τον ΠAOK ή

να παίξουμε «Nαυμαχία»; Θα
'ρθει ο Mπέγκας για να βάλει
το best των Suede; H αφάνα
του Aναστάση είναι φυσική ή
κομμωτηρίου; Mε τον ξανθό
από δίπλα δεν ήσασταν πέρ-
σι μαζί Aμοργό; Pακόμελα
και κούκλοι. 

ΛΩΤΟΣ
Δισκοπωλείο. Aν σου αρέ-
σουν τα μελαγχολικά αγόρια
με το δειλό χαμόγελο και τα
σπάνια singles των Drog-A-
Tek στη δισκοθήκη τους, που
επίσης ξέρουν να μαγειρεύ-
ουν σαλιγκάρια, να σε προ-
στατεύουν από τα άγρια σκυ-
λιά και να σου αφιερώνουν
τραγούδια που συνθέτουν στο
pc τους. Ψάξε τον Kωστάκη. 

ΚΑΜΑΡΑ
Tο κλασικό ραντεβού με τις
συμφοιτήτριες στην Kαμάρα
μπορεί να εξελιχθεί σε πεδίο
δράσης και εμπλουτισμού της
συλλογής σου με τηλέφωνα,
αφού τόσοι και τόσοι φοιτη-
τές περιμένουν κάποια. Eκμε-
ταλλεύσου τυχόν στήσιμο ή
ολιγωρία της και μάντρωσέ
τον σε ένα από τα καφέ της
πλατείας ή πάν' τον κατευθεί-
αν στη διπλανή εκκλησία της
Παναγίας της Δεξιάς.

ΠΛΑΤΕΙΑ
ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΟΥΣ 
Απέναντι από το «Oλύ-
μπιον», σώσε το ανέμελο
favorite σκεϊτόπουλο από τις
κατίνες που δυσανασχετούν
με τις φιγούρες του, πες του

ότι στην πολυκατοικία σας
έχετε ράμπα κι έναν πολύ δη-
μοκρατικό θυρωρό που
ακούει σκα πανκ. 

ΜΠΡΟΣΤΑ ΑΠΟ 
ΤΗΝ ΤΟΥΡΜΠΙΝΑ
ΕΞΑΕΡΙΣΜΟΥ ΤΟΥ
ΤΕΡΚΕΝΛΗ
Για τα σχετικά, βλέπε λήμμα
Kαμάρα.

ΚΑΤΑΛΗΨΕΙΣ
Ειδικά της Θεολογικής. Δά-
νεισέ του το Hermès φουλάρι
σου για αντιασφυξιοξόνο μά-
σκα, κι αν δεν σου κάτσει ο
αναρχοαυτόνομος, άλλαξε
στρατόπεδο και φλέρταρε με
τον ένστολο ρόμποκομπ. 

ΧΑΤΖΗΣ
Ο«Χατζής» της Βενιζέλου ανα-
νεώθηκε, αύξησε τα τραπέζια
και το χώρο του, άρα αύξησε
και τις πιθανότητες για μπερε-
κέτια. Γκόμενοι κατηγορίας Big
Mother, που ψάχνουν για σο-
βαρή σχέση με σκοπό το γάμο.
Προίκα σου, η τιμή σου και η
ικανότητά σου να φτιάχνεις
σουρουκλεμέδικο σαραγλί.

GARCON
Καταπληκτικές γεύσεις
(οπωσδήποτε το πιάτο με τα
μπιφτεκάκια και το ριζότο λα-
χανικών), breathtaking Θερ-
μαϊκός view, εξαιρετικές μου-
σικές από τον Κώστα Γεωρ-
γιάδη. Φοράει πάντα καλοσι-
δερωμένο πουκαμισάκι και,
άμα του ζητήσεις διακριτικά
μια παραγγελιά, δε θα σου

την αρνηθεί. Να μπρασερί, να
παιδί, να μάλαμα.

LIDO
Celebrity συνωστισμός, επώ-
νυμα d.j.ιλίκια, ρυθμός, χορός,
καλογυμνασμένα σώματα, το
κλάμπινγκ στην καλύτερη μορ-
φή του. Θα δεις και θα σε δει
όλος ο καλός κόσμος της πό-
λης. Στο χέρι σου είναι να δια-
λέξεις το ταίρι σου. Αν ζορίζε-
σαι, ζήτα από τον p.r. Γιώργο
Χαριζάνη να σε βοηθήσει. Τρε-
λαίνεται για κοινωνικότητες. 

ΟΛΥΜΠΙΟΝ
Δύο σε ένα. Κλασικά κοκτέιλ
στο κλασικότερο μπαρ κι
ωραία θέα. Θέα όχι απαραίτη-
τα μόνο στην πλατεία Αριστο-
τέλους, αλλά και στα αρσενικά
του μαγαζιού. Μπάνε Πρέλε-
βιτς, Λεωνίδας Μαργαρίτης,
Τέλης Παπαδόπουλος, μερικοί
από αυτούς. Περιποιητικοί,
κοινωνικοί, αξιαγάπητοι, μπο-
ρούν να σου φτιάξουν τη μέρα
ή το βράδυ, να σου πουν από
ανέκδοτα μέχρι τις τελευταίες
εξελίξεις στην ομάδα του Άρη. 

ΠΕΡΙΟΔΙΚΟ SOUL
Δικά μας παιδιά. Eκτός από το
διευθυντή, που είναι καπαρω-
μένος, διαλέχτε, κορίτσια! Art
director: γνήσιος καλλιτέχνης
και, μάλιστα, πολυβραβευμέ-
νος. Aρχισυντάκτης: πρώτη
μούρη, σαν ροκ σταρ αγόρι του
Heidi Slimane. Έχει και συγκρό-
τημα. Eπιμελητής ύλης: μέγας
φιλόσοφος και μύστης του υπε-
ρεγκεφαλικού χιούμορ. ■

¢IEY£YN™EI™ (MO¢A) ∞lexi Andriotti Accesssories BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 38, πˆ·Ó. ªÂÙ·Í¿ 32, °Ï˘Ê¿‰·, ÎÂÓÙ. ‰È¿ıÂÛË 210 8089.060 ∞rtwear Dimitriades §ÂÔ¯¿ÚÔ˘˜ 14, ∞ı‹Ó·, 210 3227.329 ∞ttica ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 9, 211 1802.500 ∞¯ÈÏÏ¤·˜ Accessories ∂ÚÌÔ‡ 34, ∞ı‹Ó·, 210
3239.970 Balenciaga Boutique Ã¿ÚËÙÔ˜ 8, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7290.151 Bettina ¶ÈÓ‰¿ÚÔ˘ 40, 210 3392.094 BSB ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË, §. ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘ 385, 210 2826.280 Calzedonia ™fiÏˆÓÔ˜ 17, ∞ı‹Ó·, 210 3605.775 Ice Cube ΔÛ·Î¿ÏˆÊ 28, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3646.550 K·ÏÔÁ‹ÚÔ˘ ∏ÚÔ-
‰fiÙÔ˘ 28 & Ã¿ÚËÙÔ˜ 1, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3356.430 Kiriakos show room, Δ˙·‚¤Ï· 14, ¶. º¿ÏËÚÔ, 210 9882.442 Lakis Gavalas Kolonaki Bo˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ & ΔÛ·Î¿ÏˆÊ 26, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3629.782 Laskaris ∞Ó·ÁÓˆÛÙÔÔ‡ÏÔ˘ 27, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3613.263 Mah Jong ™¤ÎÂÚË 5, ∫ÔÏˆ-
Ó¿ÎÈ, 210 3622.860 MI-RO ∞Í·ÚÏÈ¿Ó 3-5, ∞ı‹Ó·, 210 3318.079 ¡·Î EÌÔÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ The Mall Athens, ª·ÚÔ‡ÛÈ, 210 6196.601 Nine West ¶Ï. ºÈÏÈÎ‹˜ ∂Ù·ÈÚÂ›·˜ & ΔÛ·Î¿ÏˆÊ 1, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3356.420 Notos Galleries ∞ÈfiÏÔ˘ 99, ∞ı‹Ó·, 210 3245.811 Pinko ∞Ó·ÁÓˆÛÙÔÔ‡ÏÔ˘
6, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3636.478 Shop ∂ÚÌÔ‡ 112∞, ∞ı‹Ó·, 210 3231.683, ¶·ÙËÛ›ˆÓ 52, ∞ı‹Ó·, 210 8826.054 Sofos AÓ·ÁÓˆÛÙÔÔ‡ÏÔ˘ 5, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3618.713 Sofronas ¶ÂÚÈÎÏ¤Ô˘˜ 54, ∞ı‹Ó·, 210 3221.350 1Sotris μÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 41 & ΔÛ·Î¿ÏˆÊ, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3620.662, ∞Ó·-
ÁÓˆÛÙÔÔ‡ÏÔ˘ 30, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3639.281 Toi&Moi ∂ÚÌÔ‡ 75, 21Ô 3212.611 Zilly §Â‚¤ÓÙË 4, ∫ÔÏÒÓ·ÎÈ, 210 7230.600 Z‹ÎÔ˜ ÔÙÈÎ¿ K·„¿ÏË 3, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7212.263 
(ƒ∂¶√ƒΔ∞∑ ∞°√ƒ∞™) ∞didas ™Ù· ÔÌÒÓ˘Ì· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· Î·È ÛÂ ÂÈÏÂÁÌ¤Ó· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· ·ıÏËÙÈÎÒÓ Alexi Andriotti Accessories ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË 210 8089.060 / BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 38, KÔÏˆÓ¿ÎÈ / Iˆ·Ó. MÂÙ·Í¿ 32, °Ï˘Ê¿‰· Americanino 17¯ÏÌ. §. ∞ıËÓÒÓ ™¿ÙˆÓ, 210 6635.425
Attica ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 9, 2111 802.500 Artwear Dimitriades §ÂÔ¯¿ÚÔ˘˜ 14, ∞ı‹Ó·, 210 3227.329 Apple ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË: Ã›Ô˘ & ¢ÂÚ‚ÂÓ·Î›Ô˘ 13, ∞ÈÁ¿ÏÂˆ, 210 5313.825 Basic Accessories °È· ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ 210 971.3808 Bettina ¶ÈÓ‰¿ÚÔ˘ 40, 210 3392.094 μlumarine °È· ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜ 210 6723.222 Body One ∂ÚÌÔ‡ 34, 210 3218.178 Bree ™Â ÂÈÏÂÁÌ¤Ó· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù·, Show Room: ∫·Ú·ÁÈÒÚÁË ™ÂÚ‚›·˜ 10, ™‡ÓÙ·ÁÌ·, 210 3232.403 BSB ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË: §. HÚ·ÎÏÂ›Ô˘ 385, 210 2826.280 / °ÚËÁÔÚ¿ÙÔ˘ KÔÈÌ‹ÛÂˆ˜ £ÂÔÙfiÎÔ˘ & ∞Á›·˜ ∂ÈÚ‹ÓË˜, ÕÁÈÔ˜ ™Ù¤Ê·-
ÓÔ˜, 210 6216.620 Burberry Boutique BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 33, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 6283.205 Camper Shop ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ: ∞Ó·ÁÓˆÛÙÔÔ‡ÏÔ˘ 23 & ∏Ú·ÎÏÂ›ÙÔ˘, 210 3629.398, ∂ÚÌÔ‡: ∂ÚÌÔ‡ 34, 210 3216.709 Chris Gantes ∞Ó·ÁÓˆÛÙÔÔ‡ÏÔ˘ 37, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3614.917 Cocoon F. §.∫ËÊÈÛ›·˜
375, ¡.∂Ú˘ıÚ·›·, 210 6200.509 Diseta ∞ÚÁ˘ÚÔ˘fiÏÂˆ˜ 94, ∞ÚÁ˘ÚÔ‡ÔÏË, 210 9933.640 Dukas Batton premier ∞Ó·ÁÓˆÛÙÔÔ‡ÏÔ˘ 10, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3601.611 / First °Ú.§·ÌÚ¿ÎË 16, °Ï˘Ê¿‰·, 210 8982.243 Dyrberg/Kern M·Ú›· MÈ¯ÔÔ‡ÏÔ˘: KÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË 210 9756.627,
Î·Ù¿ÛÙËÌ·: §. AÓ‰Ú¤· Eccentrico ∞ÈÌ. μÂ¿ÎË 32, ¶ÂÚÈÛÙ¤ÚÈ, 210 5724.427 Energy 25Ë˜ ª·ÚÙ›Ô˘ 122, ¶ÂÙÚÔ‡ÔÏË, 210 5063.638 Ensayar ∫‡ÚÔ˘ 55 & AÚÙ¤ÌÈ‰Ô˜, °Ï˘Ê¿‰·, 210 8943.034 Erka Mare ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË ∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘ 178 (ËÏÂÎÙÚÈÎfi˜ ÛÙ·ıÌfi˜ ¶ÂÚÈÛÛÔ‡), 210 2518.261
Fifty fifty ∂ÚÌÔ‡ 57, ∞ı‹Ó·, 210 3247.128 Folli-Follie ™fiÏˆÓÔ˜ 25, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3632.487 Free Shop Ã¿ÚËÙÔ˜ 8, 210 7240.151 / μÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 50 & ΔÛ·Î¿ÏˆÊ, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3641.30 3 Guys ™Â ÂÈÏÂÁÌ¤Ó· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· ÛÂ fiÏË ÙËÓ ∂ÏÏ¿‰· Hermès Boutique ™Ù·‰›Ô˘ 4, City Link
∏Ôndos Center ™Ù· ÔÌÒÓ˘Ì· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· Î·È ÛÙÔ ∏Ôndos Center OÌfiÓÔÈ·, 210 5282.800 Hunter ∞ÈÛ¯‡ÏÔ˘ 28, ¢¿ÊÓË, 210 9710.110 Iosif Collections Stores ™ÎÔ˘Ê¿ & ¶ÈÓ‰¿ÚÔ˘ 19 / ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3252.173 / μÂÓÈ˙¤ÏÔ˘ 1, £ÂÛ/Ó›ÎË, 2310 266.360 Insight - Peanut Butter ∫˘-
ÚÈ·˙‹ 6-8, ∫ËÊÈÛÈ¿, 210 8011.389 Intimissimi ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË: 210 6840.005 ∫·ÙÂÚ›Ó· ∫ÚÈÓ‹, §ÈÌfiÓ· 5 & ∫ÔÏÔÎÔÙÚÒÓË, 210 3218.121 Izu ¶Ï. ¢ÂÍ·ÌÂÓ‹˜ 1, 210 3611.188 ∫·ÙÂÚ›Ó· ∫ÚÈÓ‹ §ÈÌfiÓ· 5 & ∫ÔÏÔÎÔÙÚÒÓË, 210 3218.121 Kanabeach - Ropa Lavada ™fiÏˆÓÔ˜ 42, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ,
210 3617.591 ∫·ÙÂÚ›Ó· ∫ÚÈÓ‹ §ÈÌfiÓ· 5 & ∫ÔÏÔÎÔÙÚÒÓË, 210 3218.121 ∫eds Notos Com 210 6250.828 KÔsmix ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË AÓı¤ˆÓ 14, ¶. æ˘¯ÈÎfi, 210 6777.176 La Redoute °È· ·Ú·ÁÁÂÏ›Â˜: 80111535353, www.laredoute.gr Lakis Gavalas Kolonaki BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ & TÛ·-
Î¿ÏˆÊ 26, 210 3629.282 Liana Vourakis (Van Cleef & Arples §È¿Ó· BÔ˘Ú¿ÎË) BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 1, City Link: 210 3310.319 Loisir ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË μÂÓÈ˙¤ÏÔ˘ 50, £ÂÛ/Ó›ÎË, 2310 286110 / ∫ÚÈÂ˙ÒÙÔ˘ 6, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3392.466 LI LA LO °È· ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ∞Î·‰ËÌ›·˜ 32, 210 3630.021
Luana - Tambakos Bros & Co ªÈ·Ô‡ÏË 18, ªÔÓ·ÛÙËÚ¿ÎÈ, 210 3212.511 Louis Vuitton μÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 19, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3613.938 Luxottica Hellas ∞ÔÎÏÂÈÛÙÈÎÔ› ·ÓÙÈÚfiÛˆÔÈ: 210 6669.300 Lynne ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË: 210 2846.290 Mad Hat KÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË: §˘Û›· 33 & §·Û˘-
ı›Ô˘, ¶ÂÚÈÛÙ¤ÚÈ, 210 5775.719 Mark Aalen ™ÎÔ˘Ê¿ 5-7, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3617.987 Marquee ∂˘·ÁÁÂÏÈÛÙÚ›·˜ 33, ∞ı‹Ó· / §·Ú›ÛË˜ 14, ∞ÌÂÏfiÎËÔÈ, 210 6929.564 Mat Fashion ™Â ÂÈÏÂÁÌ¤Ó· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· / ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË Ã›Ô˘ 12 Î·È °ÚËÁÔÚ›Ô˘ §·ÌÚ¿ÎË 545, ∫ÂÚ·ÙÛ›ÓÈ, 210
4014.230 Meke ™Â ÂÈÏÂÁÌ¤Ó· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· / °È· ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ 2310 310.041, 210 9858.530 ªÔ˘ÛÂ›Ô ∫˘ÎÏ·‰ÈÎ‹˜ Δ¤¯ÓË˜ ¡ÂÔÊ‡ÙÔ˘ ¢Ô‡Î· 4, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7228.321 Minas EÌÌ. MÂÓ¿ÎË 8, KËÊÈÛÈ¿, 210 6233.577 Mont Blanc μÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 1, ™‡ÓÙ·ÁÌ·, 210 3253.610 Naf Naf

™Â ÂÈÏÂÁÌ¤Ó· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· / ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË ∫·Ú·ÔÏ‹ & ¢ËÌËÙÚ›Ô˘ 33, §˘Îfi‚Ú˘ÛË, 210 2846.543 Mah Jong ™¤ÎÂÚË 5, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3622.860 Nara Camicie ∫·Ó¿ÚË 13, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3639.842 Nike ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ¢È¿ıÂÛË Elmec Sport AE, 210 9836.021 ¡∞∫ ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË ¶Ï.
∞Á›·˜ ™ÔÊ›·˜ 3, £ÂÛ/Ó›ÎË, 2310 264.873 / Δhe Mall Athens ∞.¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 35, ª·ÚÔ‡ÛÈ 210 6196.601-2-3 Onar ™ÙÔ¿ ¡ÈÎÔÏÔ‡‰Ë, ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 41, 210 3232.371 Otazu ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË: 694 8204030 Oxette ∞ı‹Ó·: ™ÎÔ˘Ê¿ 37, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3390.547 / πˆ¿ÓÓÔ˘ ªÂÙ·Í¿ 4, °Ï˘-
Ê¿‰·, 210 8982.426 / ¢‹ÌËÙÚÔ˜ 6, ª·ÚÔ‡ÛÈ, 210 8056.237 / ¡otos Galleries, ∞ÈfiÏÔ˘ & §˘ÎÔ‡ÚÁÔ˘, 210 3245.811 / ∞Á. ¶·Ú·ÛÎÂ˘‹˜ 20, Ã·Ï¿Ó‰ÚÈ, 210 6899.607 / £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË: ∂ÁÓ·Ù›· 42, 2310 544.781 / ∂Ì. ∫¤ÓÙÚÔ Mediterranean Cosmos 2310 473.157 / ΔÛÈÌÈÛÎ‹ 81, 2310 286.101
/ ∫ÔÌÓËÓÒÓ 66, ∫·Ï·Ì·ÚÈ¿, 2310 486.561 / ¶¿ÙÚ·: ª·È˙ÒÓÔ˜ 78, 2610 277.080 / ∏Ú¿ÎÏÂÈÔ: ¢·È‰¿ÏÔ˘ 16, 2810 333.458 / §¿ÚÈÛ·: ∫Ô‡Ì· 23, 2410 555.230 / Ã·ÓÈ¿: ∞Ó‰Ú¤· ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 47, 2821 050.886 / ∫·‚¿Ï·: ºÈÏÏÂÏ‹ÓˆÓ 9, 2510 620.615 ¶ÂÙÚ›‰Ë ª·ÚÈ¿ÓÓ· Ã¿ÚËÙÔ˜ 34, ∫Ô-
ÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7217.789 Philly AÁ £ÂÔ‰ÒÚ·˜ 6, 2310 227.403 Quiksilver ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË 210 4805.315 Replica Bijoux ÃÔÓ‰ÚÈÎ‹ ÒÏËÛË ∫ÙÂÓ¿ 8 (3Ô˜ fiÚÔÊÔ˜), 210 3250.662, 210 4255.461 Rollini ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË 210 9765.545 / EÚÌÔ‡ 16, 210 3250.950 / TÛ·Î¿ÏˆÊ 11, KÔÏˆ-
Ó¿ÎÈ, 210 3609.643 Sarah Lawrence ∫ÂÓÙÚÈÎ‹ ‰È¿ıÂÛË 17Ë˜ ¡ÔÂÌ‚Ú›Ô˘ 85, £ÂÛ/Ó›ÎË 2310 989.910-20-30 / ÿˆÓ. ¢Ú·ÁÔ‡ÌË 3 & ¢ËÌËÙÚ¤ÛÛ·˜, πÏ›ÛÈ·, 210 7295.950 Scholl ™Â ÂÈÏÂÁÌ¤Ó· Ê·ÚÌ·ÎÂ›· ™Ù·Ì·ÙfiÔ˘ÏÔ˜ ¶.πˆ·ÎÂ›Ì 17, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7221.909 Shop ¶·ÙËÛ›ˆÓ 52, 210
8826.054 / ∂ÚÌÔ‡ 112· ∞ı‹Ó·, 210 3231.683 Stella McCartney ∞ÔÎÏÂÈÛÙÈÎ¿ ÛÙ· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· Adidas. °È· ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ 210 8930.800, 2310 505.300 Sorbet in Fashion ∂˘Ú˘¿ÏË˜ 6, °Ï˘Ê¿‰·, 210.9681804 Sotris BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ & TÛ·Î¿ÏˆÊ, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3610.662 Sprider

Stores °È· ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜: 210 6609.900 Toi&Moi EÚÌÔ‡ 75, 210 3212.611 / §. HÚ·ÎÏÂ›Ô˘ 314, N. IˆÓ›·, 210 2717.085 Trussardi Jeans ™fiÏˆÓÔ˜ 1, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3641.429 Vassilis Zoulias Old Athens K·Ó¿ÚË 17, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3614.762 / AÚÁ˘ÚÔÔ‡ÏÔ˘ 1-3, KËÊÈÛÈ¿, 210 8017.023
Vanity ∂ÚÌÔ‡ 34, 210 3236.743 Walm Ã¿ÚËÙÔ˜ 8 Zilly §Â‚¤ÓÙË 4, ∫ÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7230.600 Àou, Jus D' √range - Afrilia Fashion ª·Ú·ÁÎÔ‡ 12, °Ï˘Ê¿‰·, 210 9937.814 Ã·ÓıÔÔ‡ÏÔ˘ ƒ¿ÓÈ· ¶Ú. ∫ÔÚÔÌËÏ¿ 41, £ÂÛ/Ó›ÎË, 2310 276.278 Zolotas ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 10, 210 3601.272

SHIT HAPPENS, ΜΠΕΡΕΚΕΤΙΑ
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FLOCAFE CARREFOUR TÔÌ¿˙Ë (EÌÔÚÈÎfi K¤ÓÙÚÔ «M·ÎÂ‰ÔÓ›·») ñ E°NATIA AÚÈÛÙÔÙ¤-
ÏÔ˘˜ 27 ñ N. KPHNH N. ¶Ï·ÛÙ‹Ú· 75 ñ ¶APA§IA §. N›ÎË˜ 49
SEPHORA CITY GATE KÒÙÙ· PÔ‡ÏÈ· & °È·ÓÓÈÙÛÒÓ-KˆÏ¤ÙË / Mediterranean Cosmos, 11Ô
¯ÏÌ. EıÓ. O‰Ô‡ £ÂÛ/Ó›ÎË˜-MÔ˘‰·ÓÈÒÓ ñ BEAUTY SHOP TÛÈÌÈÛÎ‹ 62 / (§˘Á·ÚÈ¿) TÔ¿˙Ë
15 ñ M¶EZA™ TÛÈÌÈÛÎ‹ 73-77
CALZEDONIA EÚÌÔ‡ 42 / ¶·ÛÛ·Ï›‰Ë 80, K·Ï·Ì·ÚÈ¿ / TÛÈÌÈÛÎ‹ 25 / City Gate, °È·ÓÓÈÙÛÒÓ
& KˆÏ¤ÙÙË ñ EÌÔÚÈÎfi K¤ÓÙÚÔ Meditarrenean Cosmos, 11Ô ̄ ÏÌ. ÂıÓÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡ £ÂÛ/Ó›ÎË˜ -
N. MÔ˘‰·ÓÈÒÓ ñ INTIMISSIMI 11Ô ̄ ÏÌ. ÂıÓÈÎ‹˜ Ô‰Ô‡ £ÂÛ/Ó›ÎË˜ - N. MÔ˘‰·ÓÈÒÓ EÌÔÚÈ-
Îfi K¤ÓÙÚÔ Mediterranean Cosmos / °È·ÓÓÈÙÛÒÓ & KˆÏ¤ÙÙË EÌÔÚÈÎfi K¤ÓÙÚÔ City Gate /
TÛÈÌÈÛÎ‹ 31 / MËÙÚÔfiÏÂˆ˜ 46-48 / ¶·ÛÛ·Ï›‰Ë 80, K·Ï·Ì·ÚÈ¿
TOI & MOI Mediterranean Cosmos, 11Ô ̄ ÏÌ. EıÓÈÎ‹˜ O‰Ô‡ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜-Mo˘‰·ÓÈÒÓ ñ .LAK,
ªËÙÚÔfiÏÂˆ˜ 91 LAKIS GAVALAS THESSALONIKI, ªËÙÚ. πˆÛ‹Ê 8 & ¶ÚÔÍ¤ÓÔ˘ ∫ÔÚÔÌËÏ¿
MASTIHA SHOP K·ÚfiÏÔ˘ NÙËÏ 15 / Mediterranean Cosmos, 11Ô ¯ÏÌ. EıÓ. O‰Ô‡ £ÂÛ/ÎË˜-

MÔ˘‰·ÓÈÒÓ, ¶˘Ï·›·
¶∞¶∞™øΔ∏ƒπ√À TÛÈÌÈÛÎ‹ 87 ñ ODEON ¶Ï·ÙÂ›· (8 ·›ı.), EÌ. K¤ÓÙÚÔ «¶Ï·ÙÂ›·», TÛÈÌÈÛÎ‹ 43
GALERIE NTOPA ¶E°KA, ¶Ú. KÔÚÔÌËÏ¿ 19 ñ INTERNI, MÂÁ. AÏÂÍ¿Ó‰ÚÔ˘ 6
KARTELL flagstore, ªËÙÚÔfiÏÂˆ˜ 92
μπμ§π√¶ø§∂π√ π∞¡√™ ∞ÚÈÛÙÔÙ¤ÏÔ˘˜ 7
GALLERY KALFAYAN ¶ÚÔÍ¤ÓÔ˘ ∫ÔÚÔÌËÏ¿ 43
∫øª∏™ ∂ƒ°∞ §. ª·ÚÁ·Ú›ÙË 6
CARLA G ¶Ú. ∫ÔÚÔÌËÏ¿ & ∞Á. ™ÔÊ›·˜
ƒ∞¡π∞ •∞¡£√¶√À§√À ¶Ú. ∫ÔÚÔÌËÏ¿ 41
MAX & Co ∞Á. ™ÔÊ›·˜ 1
PHILLY ∞Á. £ÂÔ‰ÒÚ·˜ 6
°ƒ∞º∂π∞ Soul ¶·ÁÁ·›Ô˘ 4

LOOK EVERYWHERE

À¶∞π£ƒπ∞ STANDS ÛÙËÓ Ï·ÙÂ›· KÔÏˆÓ·Î›Ô˘ Î·È ÛÙË ºˆÎ›ˆÓÔ˜ N¤ÁÚË
M∂°∞ƒ√ ª√À™π∫∏™ ÛÙÔ ˆÏËÙ‹ÚÈÔ, B·Û. ™ÔÊ›·˜ & KfiÎÎ·ÏË, 210 7282.333
THE MALL ATHENS (∂ÌÔÚÈÎfi Î¤ÓÙÚÔ, ∞. ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 35, ª·ÚÔ‡ÛÈ) Calzedonia /
Intimissimi / Wax & Craft / 3Guys
ATTICA (¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 9) Joop! / Toi & Moi / Holmes Place Spa, μÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ & ™Ù·‰›Ô˘ 4 
FLOCAFE ∫∂¡Δƒ√: E•APXEIA £ÂÌÈÛÙÔÎÏ¤Ô˘˜ 78 & B·ÏÙÂÙÛ›Ô˘ ñ £H™EIO A. ¶·‡ÏÔ˘
29ñ KO§øNAKI ™fiÏˆÓÔ˜ 10 ñ §Eøº. A§E•AN¢PA™ 221ñ ¶ATH™IøN 27ñ ¶A°KPATI
YÌËÙÙÔ‡ 109 ñ ™TA¢IOY ™Ù·‰›Ô˘ 5ñ º. NE°PH º. N¤ÁÚË 14 & I. ¢ÚÔÛÔÔ‡ÏÔ˘ ñ ¶§.
BIKTøPIA™ °’ ™ÂÙÂÌ‚Ú›Ô˘ 87ñ ¶INAKO£HKH B. KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘ 50ñ °A§AT™I §. BÂ˝ÎÔ˘
109ñμ√ƒ∂π∞ ¶ƒ√∞™Δπ∞: ª∞ƒ√À™π ¶ÂÚÈÎÏ¤Ô˘˜ 1 ñ ¶APA¢EI™O™ §. KËÊÈÛ›·˜ 46 & °Ú·-
ÓÈÎÔ‡ñ XA§AN¢PI §. ¶ÂÓÙ¤ÏË˜ 4ñ BPI§H™™IA §. ¶ÂÓÙ¤ÏË˜ 112-114 ñ A°. ¶APA™KEYH AÁ.
Iˆ¿ÓÓÔ˘ 65 ñ N. EPY£PAIA X. TÚÈÎÔ‡Ë 146 & ™ÙÚÔÊ˘Ï›Ô˘ ñ NEA IøNIA ¶Ï·ÙÂ›· ¶¿Ú-
ÛË˜ ñ ¡√Δπ∞ ¶ƒ√∞™Δπ∞: KOPY¢A§§O™ ¶Ï. EÏÂ˘ıÂÚ›·˜ 6 ñ MIKPO§IMANO ¢ËÏ·‚¤ÚË 9
ñ VILLAGE PENTH™ £Ë‚ÒÓ 228 & K·Ó·ÈÙÛ¤ÚË ñ MAPINA ZEA™ 185 36ñ KA§§I£EA
™·ÊÔ‡˜ 95 ñ ¢ÀΔπ∫∞ ¶ƒ√∞™Δπ∞: NEA ºI§A¢E§ºEIA ¶ÚÔ‡ÛÛË˜ 2 & º·Ó·Ú›Ô˘
BEAUTY SHOP KO§øNAKI MËÏÈÒÓË 2 ñ ¶A°KPATI YÌËÙÙÔ‡ 110 & XÚÂÌˆÓ›‰Ô˘ ñ
¶ATH™IøN 12 ñ MAPOY™π KËÊÈÛ›·˜ 41-45 ñ XA§AN¢PI A. ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 6 ñ æYXIKO KË-
ÊÈÛ›·˜ 210 ñ A°. ¶APA™KEYH AÁ. Iˆ¿ÓÓÔ˘ 52 ñ BPI§H™™I∞ §ÂˆÊ. ¶ÂÓÙ¤ÏË˜ 72 ñ
°§YºA¢A A. MÂÙ·Í¿ 33-35 ñ ¶EIPAIA™ °ÚËÁÔÚ›Ô˘ §·ÌÚ¿ÎË 156 ñ ¶. PA§§H ¶¤ÙÚÔ˘
P¿ÏÏË 97 ñ PENTH™ £Ë‚ÒÓ & ¶¤ÙÚÔ˘ P¿ÏÏË ñ KOPY¢A§§O™ T·ÍÈ·Ú¯ÒÓ 110A ñ
AI°A§Eø IÂÚ¿ O‰fi˜ 274 ñ ¶EPI™TEPI EıÓ. AÓÙÈÛÙ¿ÛÂˆ˜ 12 ñ 
SEPHORA KENTƒO AÈfiÏÔ˘ 97 & §˘ÎÔ‡ÚÁÔ˘ 1 ñ AM¶E§OKH¶OI KËÊÈÛ›·˜ 20 
MASTIHA SHOP ™À¡Δ∞°ª∞, ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 6 & KÚÈÂ˙ÒÙÔ˘ 
CALZEDONIA KO§øNAKI ™fiÏˆÓÔ˜ 17 ñ ¶ATH™IøN 145 ñ ¶A°KPATI YÌËÙÙÔ‡ 110 & XÚÂ-
ÌˆÓ›‰Ô˘ 8-10 ñ ª∞ƒ√À™π Δ∏∂ ª∞LL ATHENS, ∞. ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 35 ñ MAPOY™I MËÙÚÔfiÏÂˆ˜
15 ñ XA§AN¢PI B. KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘ 17 & X·˚Ì·ÓÙ¿ ñ KHºI™IA KÔÏÔÎÔÙÚÒÓË 1 & §Â‚›‰Ô˘ ñ N.
IøNIA 28Ë˜ OÎÙˆ‚Ú›Ô˘ 28 ñ¶EIPAIA™ HÚÒˆÓ ¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÂ›Ô˘ 47 ñ KOPY¢A§§O™ T·ÍÈ·Ú¯ÒÓ
88 ñ KA§§I£EA ¢·‚¿ÎË 66 ñ °§YºA¢A ¶Ï·ÙÂ›· EÛÂÚÈ‰ÒÓ 4 ñ N. ™MYPNH OÌ‹ÚÔ˘ 61 
INTIMISSIMI KO§øNAKI BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 27 ñ ¶ATH™IøN 137ñ ¶A°KPATI YÌËÙÙÔ‡
108-110, EÌ. K¤ÓÙÚÔ Athens Millenium ñ ª∞ƒ√À™π, Δ∏∂ ª∞LL ATHENS, ∞. ¶··Ó‰Ú¤Ô˘
35 ñ XA§AN¢PI B·Û. KˆÓÛÙ·ÓÙ›ÓÔ˘ 23 ñ KHºI™IA KÔÏÔÎÔÙÚÒÓË 10, EÌÔÚÈÎfi K¤ÓÙÚÔ
«KÂÚ·ÛÈ¤˜» ñ NEA IøNIA HÚ·ÎÏÂ›Ô˘ 252 ñ ¶EIPAIA™ HÚÒˆÓ ¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÂ›Ô˘ 47 ñ
KOPY¢A§§O™ T·ÍÈ·Ú¯ÒÓ 88 ñ °§YºA¢A MÂÙ·Í¿ 41 ñ KA§§I£EA EÏ. BÂÓÈ˙¤ÏÔ˘ 120 ñ
NEA ™MYPNH OÌ‹ÚÔ˘ 65 
NEOSET ∫∂¡Δƒ√, EÌ. MÂÓ¿ÎË 4 ñ ¶·ÙËÛ›ˆÓ 175 ñ ∫∏ºπ™π∞, KËÊÈÛ›·˜ 190 ñ A°.
¶∞ƒ∞™∫∂À∏, MÂÛÔÁÂ›ˆÓ 419 ñ ¡.∏ƒ∞∫§∂π√, §.∏Ú·ÎÏÂ›Ô˘ 402 ñ ¶∂πƒ∞π∞™, HÚ. ¶ÔÏ˘ÙÂ-
¯ÓÂ›Ô˘ 69-71 ñ ¶∂ƒπ™Δ∂ƒπ, £Ë‚ÒÓ 195 ñ K∞§§π£∂∞, EÏ. BÂÓÈ˙¤ÏÔ˘ 16 
NEO KATOIKEIN ∫√§ø¡∞∫π, BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 48 ñ ∞°. ¶∞ƒ∞™∫∂À∏, §. MÂÛÔÁÂ›ˆÓ

404 ñ Ã∞§∞¡¢ƒπ, §. KËÊÈÛ›·˜ 282 ñ °§Àº∞¢∞, K‡ÚÔ˘ 70
KINHMATO°ƒ∞º√π √DEON Eª¶∞™™À ¶. Iˆ·ÎÂ›Ì 5 ñ O¶EPA, AÎ·‰ËÌ›·˜ 57
ñ ZINA §. AÏÂÍ¿Ó‰Ú·˜ 74 ñ ABANA KËÊÈÛ›·˜ 234, M·ÚÔ‡ÛÈ 
BIB§π√¶ø§∂π∞ E§EY£EPOY¢AKH™, ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 17 / AÁ. Iˆ¿ÓÓÔ˘ 102, AÁ.
¶·Ú·ÛÎÂ˘‹ / KËÊÈÛ›·˜ 268, KËÊÈÛÈ¿ ñ ¶A¶A™øTHPIOY ™ÙÔ˘ÚÓ¿ÚË 35 & T˙ˆÚÙ˙ /
™ÙÔ˘ÚÓ¿ÚË 49A & ¶·ÙËÛ›ˆÓ / IÔÎÚ¿ÙÔ˘˜ 15 & AÎ·‰ËÌ›·˜ / KÔÏÔÎÔÙÚÒÓË 10 KËÊÈÛÈ¿ /
A. ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 13 °Ï˘Ê¿‰· ñ ªπ∫ƒ√™ ∫√ƒ∞∏™ ¶·¿ÁÔ˘ 7 & ∞ÚÈÛÙÔÊ¿ÓÔ˘˜, Ã·Ï¿Ó-
‰ÚÈ ñ π∞¡√™ ™Ù·‰›Ô˘ 24 ñ ∫∂¢ƒ√™ ™ÙÔ¿ ÙÔ˘ ‚È‚Ï›Ô˘ ñ μ∞μ∂§ §fiÓÙÔ˘1, ∂Í¿Ú¯ÂÈ·
ñ §∂ª√¡π ∏Ú·ÎÏÂÈ‰ÒÓ 22, £ËÛÂ›Ô
KOMªøΔ∏ƒπ∞ TONπ & GUY EÚÌÔ‡ 118, Aı‹Ó· ñ G+G HAIRSTYLE §¤ÓÔÚÌ·Ó
230 ñ ¢OY¢E™H™ BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ & TÛ·Î¿ÏˆÊ ñ XATZH™, KËÊÈÛ›·˜ 196 ñ
dFRANK, ™›Ó· 50 
KO™MHMATA MINAS ∂ÌÌ. ªÂÓ¿ÎË 8, ∫ËÊÈÛÈ¿ ñ MAXIMOS AÏˆÂÎ‹˜ 8, KÔÏˆ-
Ó¿ÎÈ ñ HEAVEN ON EARTH §Â‚›‰Ô˘ 16, KËÊÈÛÈ¿ 
∫∞Δ∞™Δ∏ª∞Δ∞ 3GUYS The Mall Athens ñ BEST 0 ∫√§ø¡∞∫π, ΔÛ·Î¿ÏˆÊ 20, 210
3600.371 ñ °§Àº∞¢∞, ¶Ï·ÙÂ›· ∂ÛÂÚ›‰ˆÓ & ∞ÚÙ¤ÌÈ‰Ô˜ 2, 210 8947.553 ñ
∞ƒ°Àƒ√À¶√§∏, §. μÔ˘ÏÈ·ÁÌ¤ÓË˜ 583, 210 9934.483 ñ Ã∞§∞¡¢ƒπ, ∏ÚÒˆÓ ¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÂ›Ô˘
106, 210 6717.205 ñ ¶∂ƒπ™Δ∂ƒπ, ∫ˆÓÛÙ·ÓÙÈÓÔ˘fiÏÂˆ˜ 51-55, 210 5745.159 £∂™/∫∏,
ΔÛÈÌÈÛÎ‹ 86, 2310 229.536 ñ BODY ONE ∂ÚÌÔ‡ 34 ñ CATALOGUE EN¢YMATA

¢ËÌÔÎÚ›ÙÔ˘ 24, Aı‹Ó· ñ FREE SHOP BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ & TÛ·Î¿ÏˆÊ ñ LAKIS

GAVALAS KOLONAKI, ΔÛ·Î¿ÏÔÊ & μÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 50 / .LA∫ ™ÎÔ˘Ê¿ 10 / ∞ÁÁ. ªÂ-
Ù·Í¿ 24-26, °Ï˘Ê¿‰· / √‰. ∞Ó‰ÚÔ‡ÙÛÔ˘ 153, ¶ÂÈÚ·È¿˜ ñ MAH JONG ™¤ÎÂÚË 5 / ∫·Ó¿ÚË
14 ñ MAT FASHION AÁ. MÂÏÂÙ›Ô˘ 62 / EÚÌÔ‡ 77 / MÈÎÚ¿˜ AÛ›·˜ 7, N. IˆÓ›·ñ OIKOS,
∏ÚÔ‰fiÙÔ˘ 26, Ã¿ÚËÙÔ˜ 9 ñ «RITA» PATERONI, ∫·Ú·ÁÈÒÚÁË ™ÂÚ‚›·˜ 11, ∞ı‹Ó· / ∞.
ªÂÙ·Í¿ 40, °Ï˘Ê¿‰· KOOKAI ¶. Iˆ·ÎÂ›Ì 16 ñ SHOP 112A EÚÌÔ‡ 112A / ¶·ÙËÛ›ˆÓ 52
ñ TOI & MOI ∫∂¡Δƒ√ EÚÌÔ‡ 75 ñ ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 54 & EÌ. MÂÓ¿ÎË ñ Attica, ¶·-
ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 9 ñ ¶·ÙËÛ›ˆÓ 127 ñ ¶∞°∫ƒ∞Δπ XÚÂÌˆÓ›‰Ô˘ 27 ñ NOTOS GALLERIES Aı‹-
Ó·: AÈfiÏÔ˘ 99 & §˘ÎÔ‡ÚÁÔ˘ 2-8 / ¶ÂÈÚ·È¿˜: TÛ·Ì·‰Ô‡ & HÚÒˆÓ ¶ÔÏ˘ÙÂ¯ÓÂ›Ô˘ 35 ñ
Ã∞§∞¡¢ƒπ, X·˚Ì·ÓÙ¿ 24 ñ N. πø¡π∞, §. HÚ·ÎÏÂ›Ô˘ 314 ñ ∞π°∞§∂ø, IÂÚ¿ O‰fi˜ 227
ñ¶∂ƒπ™Δ∂ƒπ PÔ‡Û‚ÂÏÙ 2 & EıÓ. AÓÙÈÛÙ¿ÛÂˆ˜ ñ °§Àº∞¢∞ A. MÂÙ·Í¿ 20 ñ TRUSSARDI

™fiÏˆÓÔ˜ 1, KÔÏˆÓ¿ÎÈ ñ WAX & CRAFT EÌÔÚÈÎfi K¤ÓÙÚÔ The Mall Athens, ÈÛfiÁÂÈÔ, ¶·-
·Ó‰Ú¤Ô˘ 35, ª·ÚÔ‡ÛÈ, ∫˘ÚÈ·˙‹ 14-16 ∫ËÊÈÛÈ¿, ∞Ú·¿ÎË 69, ∫·ÏÏÈı¤·
∫∞º∂ DEAL’S ¢ËÌ. B·ÛÈÏÂ›Ô˘ 10, ¡. æ˘¯ÈÎfi ñ ¶A§IA A°OPA KÂ¯·ÁÈ¿ 26, ºÈÏÔı¤Ë
ñ TPIA °OYPOYNAKIA ™ÎÔ˘Ê¿ 73 ñ ¶√ƒΔ√∫∞§π ™˘ÁÁÚÔ‡ 50, ºÈÍ
°Àª¡∞™Δ∏ƒπ∞ JOE WEIDER ºÈÏÔÏ¿Ô˘, ¶·ÁÎÚ¿ÙÈ 
∂™Δπ∞Δ√ƒπ∞ PATKA X¿ÚËÙÔ˜ 30, A§∞Δ™π μÚ·Û›‰· 13 Ã›ÏÙÔÓ
∏√ΔEL XI§TON-AI£PION B. ™ÔÊ›·˜ 46 
CLUB BIOS ¶ÂÈÚ·ÈÒ˜ 84

ΒΡΕΣ ΤΟ ΚΥΚΛΟΦΟΡΕΙ ΠΑΝΤΟΥ ΚΑΙ ΔΩΡΕΑΝ
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C A M P E R
Ανάλαφρο αθλητικό παπούτσι € 120

Z O L O T A S  
Xειροπέδα από λευκόχρυσο κ18 € 5.725

P H I L LY
Φόρεμα στιλ 60s € 65

L U A N A
Πρακτική δερμάτινη τσάντα

C A L Z E D O N I A
Εμπριμέ μπικίνι από βελούδινο ύφασμα € 45,90

I O S I F  C O L L E C T I O N  S T O R E S
Κρεμαστό από ασήμι κ925 € 35

ΜOΥ ΚΑΤΕΒΑΖΕΤΕ ΚΙ ΕΚΕΙΝΟ ΑΠΟ ΕΚΕΙ ΠΑΝΩ;

B S B  
Σακάκι από τζιν ύφασμα € 96

L I  L A  L O  
Σκουλαρίκια από λευκόχρυσο και μπριγιάν € 220

A D A M ’ S  S H O E S  
Αθλητικό παπούτσι σε έντονο κίτρινο

™∂ 5Ø ∫§∂π¡√Àª∂

HOTBUY
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O T A Z U
Kολιέ με κρύσταλλα swarovski € 208

L I N ∂ ∞  π ª P O R T S  
T-shirt με στάμπα Gaco Chicano € 63

ª√À™∂π√ ∫À∫§∞¢π∫∏™ Δ∂Ã¡∏™
Δημιουργία της Έλενας Σύρακα από ασήμι και δέρμα

M A D  H A T  
Μαντήλι με prints € 8,90

S O R B E T  I N  F A S H I O N  
Φλατ σανδάλι από σουέτ και πέτρες Ash € 115

F I F T Y  F I F T Y  
Τσάντα από σουέτ και δέρμα Mazzini € 145,50

M A H  J O N G
T-shirt με στάμπες € 75

T O I  &  M O I  
Κολιέ από πλαστικούς κρίκους € 19,90

S P R I D E R  S T O R E S
Δίχρωμα αθλητικά παπούτσια € 29,90

HOT

BUY
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Κριός (21 Μαρτίου - 19 Απριλίου)
Η άφιξη του κυβερνήτη σου Άρη στο ζώδιό σου –από 15/5
ως 26/6– σηματοδοτεί μια έντονη ενεργειακά περίοδο,κατά
την οποία σου δίνεται η δυνατότητα να διεκδικήσεις τη ζωή
που θέλεις.Αν οι ερωτικές ή οι επαγγελματικές σου σχέσεις
βρίσκονται σε κομβικό σημείο, τώρα μπορείς να δώσεις
άμεσες λύσεις – που συνοψίζονται στη φράση «μου αρέσει
μένω,δεν αντέχω φεύγω».Αν μου αρέσει η δουλειά μου ή ο
σύντροφός μου, αναλαμβάνω την πρωτοβουλία να περάσω
στο επόμενο στάδιο,αλλιώς την κάνω για αλλού και δεν ξα-
νακοιτάω ποτέ πίσω μου.Απαιτείς,θέλεις,μπορείς.
Ξέρεις Ποιος: Η εποχή έχει εκπλήξεις, ευχάριστες και δυσάρεστες, αλ-

λά αυτό που μετράει είναι ότι έχεις το πάνω χέρι και η καρδιά σου βρί-

σκεται στη θέση της.

Ταύρος (20 Απριλίου - 20 Μαΐου)
Είτε η καριέρα σου πλέει σε ανοιχτό ωκεανό είτε πέφτει κά-
θε τόσο στα βράχια –και οι δύο εκδοχές είναι δυνατές–,
σκέψου τη ζωή που θα προτιμούσες αντ’ αυτής που ζεις τώ-
ρα. Θα ’θελες να αποσυρθείς σε έναν τροπικό παράδεισο;
Κάπου που θα μπορούσες να χαλαρώσεις και να κάνεις
αποτοξίνωση από όλους και από όλες τις έννοιες της καθη-
μερινότητας; Κάτι τέτοιο είναι τελείως απομακρυσμένο και
κόντρα σ’ αυτό που θα ζήσεις –από τις 15/5– και ονομάζεται
ανικανοποίητο, εργασιακή σχιζοφρένεια, θυμός, τρικλοπο-
διές,ήττες.Ευτυχώς που η Αφροδίτη στον 3ο σου οίκο σού
θυμίζει ότι δεν είναι όλος ο κόσμος πεδίο βολής με σένα
στόχο.Αλεξίσφαιρο οι καλοί φίλοι και οι συμβουλές τους.
Ξέρεις Ποιος:Υπάρχουν άνθρωποι που σε αγαπάνε κι αυτό δεν είναι κα-

θόλου αυτονόητο.

Δίδυμοι (21 Μαΐου - 21 Ιουνίου)
Είναι αδύνατο να είσαι ένας συνηθισμένος άνθρωπος με μια
συνηθισμένη ζωή και μια συνηθισμένη πορεία, για τον απλό
λόγο ότι αφενός σου αρέσουν οι εναλλαγές,αφετέρου βαριέ-
σαι πολύ γρήγορα – ανθρώπους, καταστάσεις, δουλειές.Με
τον κυβερνήτη σου Ερμή να βρίσκεται στο μεγαλύτερο μέρος
του μήνα στο ζώδιό σου και τον Άρη από 15/5 στον Κριό,θα
εμφανιστούν άνθρωποι που θα βάλουν το χέρι τους στη φω-
τιά ότι την ίδια στιγμή σε είδαν στον Πειραιά,στην Κηφισιά
και τη Γλυφάδα. Λέξη κλειδί: κινητικότητα. Είναι η δουλειά
που σε κάνει να τρέχεις; Επαγγελματικά ραντεβού; Ώρα να
αναζητήσεις κάποιον που θα είναι περισσότερο φίλος παρά
παραδοσιακός σύντροφος; Ό,τι και να ’ναι, μπορείς να κατέ-
βεις δήμαρχος αν επιλέξεις το δρόμο της κοινωνικότητας.
Ξέρεις Ποιος:Μη μου πεις ότι καταστάλαξες, γιατί λες ψέματα.

Καρκίνος (22 Ιουνίου - 22 Ιουλίου)
Πολλοί Καρκίνοι πιθανόν να αναρωτιούνται, με αφορμή την
Πανσέληνο (2/5),γιατί να ξεκινάνε σχέσεις αφού κάθε τόσο
πέφτουν σε ύφαλο, σε ασυνεννοησίες, σε παράπονα, σε
σκηνές, σε διαμάχες. Ναι, απελπίζεσαι όταν σκέφτεσαι στις
μέρες μας το θέμα των σχέσεων και της επικοινωνίας, αλλά
μην το παίρνεις προσωπικά,σαν χαστούκια από το χέρι του
διαβόλου. Με την Αφροδίτη στο ζώδιό σου (8/5) και τον
Άρη (15/5) να πιέζει ασφυκτικά τον τομέα της καριέρας,
βρες ένα ήσυχο μέρος που θα σου επιτρέψει να δεις τη ζωή
σου σε βίντεο, να κάνεις freeze frame στις στιγμές που σε
κάνουν ευτυχισμένη και, πού ξέρεις,όταν χτυπήσει η πόρτα

σου,εκεί που δεν το περιμένεις,μπορεί να μην είναι ο πιτσα-
δόρος αλλά μια παρέα φίλων που έρχονται για πάρτι.
Ξέρεις Ποιος:Μην πέσεις στον πρώτο ωραίο που θα σου πει ότι είσαι ωραία.

Λέων (23 Ιουλίου - 22 Αυγούστου)
Έχεις μια Πανσέληνο (2/5), την Αφροδίτη στο 12ο οίκο σου
και τον Άρη στον 9ο.Τι σημαίνουν όλα αυτά; Ότι θα ήθελες
να αποδράσεις με την Αλίκη στη Χώρα των Θαυμάτων. Να
μην ασχοληθείς για λίγο με τα χρήματα, την καριέρα, τους
άλλους. Κι όμως, είναι η κατάλληλη στιγμή για να συγχωρή-
σεις τον εαυτό σου για όλα τα ανόητα λάθη που έχεις κάνει
και να τον συγχαρείς που μπορεί ακόμα να αγαπάει, να ονει-
ρεύεται, να επιθυμεί. Όσο κι αν σου φαίνεται παράξενο,
μπορείς ακόμα και να γυρίσεις στα θρανία για να μάθεις ή να
συμπληρώσεις κάτι που θα είναι αντάξιο της ευφυΐας σου.

‡
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Μπορείς ακόμα να ζητήσεις τη συμβουλή κάποιου που θεω-
ρείς «δάσκαλο», για να σε ξεμπερδέψει στις αναζητήσεις
σου, τους στόχους σου και τις επιθυμίες σου. Να θυμάσαι
όμως ότι με τον Άρη ακόμα και οι ελκυστικότερες συμβου-
λές μπορούν να σε κάνουν έξαλλη,αφού η ισχυρογνωμοσύ-
νη σου σπάει καρύδια.
Ξέρεις Ποιος: Άλλο φαντάζομαι. Άλλο ζω.

Παρθένος (23 Αυγούστου - 22 Σεπτεμβρίου)
Αυτόν το μήνα (15/5) ο Άρης βρίσκεται στον τομέα του σεξ
και των συνεργασιών και ο κυβερνήτης σου Ερμής στην κα-
ριέρα. Στις συνεργασίες πρόσεξε τις απαιτήσεις σου, έχε
υπόψη σου τα δάνεια και άνοιγε συχνά το πορτοφόλι σου
για να μη βρεθείς προ εκπλήξεων.Στο σεξ,σου θυμίζω,όταν
οι άλλοι ακούνε «Παρθένος» είναι τόσο προκατειλημμένοι
και μικρόμυαλοι,που συνειρμικά σκέφτονται ότι θα μιλήσεις
για τις αρετές της αγνότητας και της αποχής ή ότι θα κάνεις
σεξ με τον ίδιο ενθουσιασμό που βουρτσίζεις τα δόντια
σου. Τέτοιες απόψεις δεν αξίζουν σοβαρή συζήτηση. Έτσι
δεν είναι;Α,η Αφροδίτη μιλάει για ένα ταξίδι στο εξωτερικό,
ή μήπως ότι θα γνωρίσεις κάποιον που έρχεται από το εξω-
τερικό, ή πρόκειται για έναν κοσμοπολίτη που σου μαθαίνει
να παρατείνεις τον οργασμό με διαλογισμό;
Ξέρεις Ποιος:Μιλάτε ελληνικά; Όχι;Μήπως με ψάχνετε;

Ζυγός (23 Σεπτεμβρίου - 23 Οκτωβρίου)
Η Αφροδίτη στο μεσουράνημα (8/5) σου δίνει την ακτινο-
βολία που χρειάζεσαι σαν οξυγόνο, για να γοητεύεις ό,τι κι-
νείται γύρω σου.Αν μέσα σε αυτή την παράσταση για έναν,ο
παρτενέρ σου δεν σηκωθεί για το χειροκρότημα (από 15/5)
ή κάθεται απέναντί σου με γυάλινο βλέμμα που υπονοεί
εχθρότητα, να είσαι ευγενική γιατί παραμονεύει το Περλ
Χάρμπορ και δεν το θέλεις.Αυτό που θέλεις είναι οικειότη-
τα και τη θέλεις τρομερά. Μόνο που, ως αέρινο ζώδιο, όταν
η εγγύτητα γίνεται πραγματικότητα και τα προβλήματα ανα-
δύονται σαν φουσκάλες,πανικοβάλλεσαι, το βάζεις στα πό-
δια,μόνο και μόνο για να γυρίσεις πίσω μετανιωμένη με υπο-
σχέσεις ότι αυτήν τη φορά θα είσαι καλύτερη.Αμήν.
Ξέρεις Ποιος:Αν είσαι μόνη, κυνήγησε.Αν είσαι σε σχέση, πρόσεχε.

Σκορπιός (24 Οκτωβρίου - 21 Νοεμβρίου)
Εργασία,υγεία,έρωτας,σχέσεις.Σκέφτεσαι και κάτι άλλο;Αυ-
τές είναι οι προτεραιότητες όλων των Σκορπιών αυτόν το μή-
να – και ειδικά το πρώτο (από 15/5). Όλοι ξέρουμε πόσο
σκληρά εργάζεσαι.Δεν χρειάζεται να φουσκώνεις και να ξε-
φουσκώνεις για να το αποδείξεις. Με τον Άρη στο πλευρό
σου, έχεις δύναμη και αντοχή Σαμψών προτού του κόψει τα
μαλλιά η Δαλιδά.Μην ξεχνάς επίσης ότι έχεις και καρδιά, και
αυτόν το μήνα –νέα Σελήνη στον τομέα των σχέσεων– οι
ρυθμοί της χτυπάνε σαν ταμ ταμ που στέλνει ερωτικά μηνύ-
ματα.Εάν είσαι μόνη σου και εύχεσαι για έναν τρυφερό παρ-
τενέρ,αυτή είναι η εποχή που μπορεί να πέσει από τον ουρα-
νό κατευθείαν στη μοκέτα του καθιστικού σου – λέμε,τώρα.
Ξέρεις Ποιος: Ότι μπορείς, μπορείς.Θέλεις όμως;

Τοξότης (22 Νοεμβρίου - 21 Δεκεμβρίου)
Με τον Άρη –από 15/5– αισθάνεσαι μια ακατανίκητη έλξη
για όποιον γοητευτικό άγνωστο πέφτει στο δρόμο σου.
Ταυτόχρονα, η Αφροδίτη σού λέει ότι το σεξ ανάμεσα σε
σένα και το σύντροφό σου αποκτάει σχεδόν μεταφυσικές
ιδιότητες.Πάμε ξανά:Μπορείς να αναζητήσεις τη διασκέδα-

ση σε δραστηριότητες που σου δίνουν χαρά και ελεύθερη
έκφραση ή να δεις ότι με το σύντροφό σου σε δένουν πε-
ρισσότερα από όσα φαντάζεσαι.Και κάτι ακόμα:Πρέπει να
αναρωτηθείς γιατί αντιμετωπίζεις κάποιους ανθρώπους γύ-
ρω σου σαν τρελούς και συνεχίζεις να βλέπεις τον εαυτό
σου σαν λογικό.Σκέψου το γύρω στην έκλειψη –2/5–,όταν η
διαίσθησή σου είναι τόσο ανεπτυγμένη που σκανάρεις συ-
ναισθηματικά κάποιον με το που μπαίνει στο δωμάτιο.
Ξέρεις Ποιος:Ναι, ναι, έτσι είναι ο έρωτας.Δεν αλλάζει ποτέ.

Αιγόκερως (22 Δεκεμβρίου - 19 Ιανουαρίου)
Μπορεί να ποθείς διακαώς να φλερτάρεις –από 8/5– οποι-
ονδήποτε άντρα έχει τα στάνταρ για να γίνει καλός σύντρο-
φος,σύζυγος,πατέρας ή,σε ακραίες περιπτώσεις,να γυρνάς
με το νυφικό στην τσάντα, αλλά οι συγκρούσεις στο σπίτι
αποτελούν φυσική συνέπεια όταν ο Άρης –από 15/5– αρχί-
σει τη διέλευσή του στον 4ο οίκο σου. Πρόσεξε μόνο μη
σπάσεις τα καλά ποτήρια, μόνο και μόνο επειδή το έτερον
ήμισι έχει διαφορετική γνώμη για τον τοίχο που ταιριάζει
καλύτερα ο Τσόκλης ή γιατί η μητέρα σου σε πιέζει να επι-
σημοποιήσεις τη σχέση σου. Ναι, η οικογενειακή ζωή δεν
χαρακτηρίζεται με το επίθετο «ειρηνική».
Ξέρεις Ποιος: Επειδή όταν σου αρέσει κάποιος φέρεσαι σαν να σου έχει

σκοτώσει τη μάνα, πάρ’ το αλλιώς τώρα.

Υδροχόος (20 Ιανουαρίου - 18 Φεβρουαρίου)
«Το ’ξερα ότι ένας Υδροχόος είναι αγύριστο κεφάλι όταν
υπερασπίζεται τις ιδέες του, αλλά δεν ήξερα ότι πρέπει να
ξεχάσω τις δικές μου και να ασπαστώ τις δικές του επειδή
είναι για το καλό μου… Αυτό υπερβαίνει τα όρια…» Μπο-
ρεί το άτομο που ωρύεται, με τον Άρη –από 15/5– στον το-
μέα της επικοινωνίας,να είναι αδελφός σου,συγγενής,συνά-
δελφος ή γείτονας,αλλά προσπάθησε να αγνοήσεις τέτοιες
αρνητικές κριτικές και να πουλήσεις όσο το δυνατόν ακρι-
βότερα τις ιδέες σου τώρα που έχεις την ευκαιρία – ή υλο-
ποίησε ένα σχέδιο που έχεις κατά νου, ή πάρε δίπλωμα
οδήγησης, ή μάθε μια γλώσσα, ή διαφήμισε τον εαυτό σου
σε δέκα διαφορετικά επαγγελματικά ραντεβού. Κι επειδή η
Αφροδίτη –από 8/5– θα βρίσκεται στον 6ο οίκο σου, αυτό
δεν σημαίνει ότι θα δεις με άλλο μάτι ένα συνάδελφο ή το
διευθυντή σου.Απαγορεύεται.
Ξέρεις Ποιος: Και δεν πειράζει που αν ψάχνεις για σύντροφο τον εξετά-

ζεις σαν άλογο για να δεις αν μπορεί να τρέξει σε αγώνες.

Ιχθείς (19 Φεβρουαρίου - 20 Μαρτίου)
Δεν έχει σημασία πόσο συχνά λένε οι αστρολόγοι ότι η
Αφροδίτη στον 5ο οίκο –8/5– φέρνει τη χαρά της ζωής,του
φλερτ, της διασκέδασης, του σεξ. Ο μέσος Ιχθύς θα διαβά-
σει αυτή την πρόγνωση σαν άλλη μια βουτιά στην εξιδανί-
κευση,όπου κάποιος από τους δύο στο μελλοντικό ζευγάρι
θα παίξει το ρόλο του σωτήρα – δηλαδή εσύ.Χαλάρωσε και
απόλαυσε αυτή την περίοδο στην οποία όλα είναι ανοιχτά.
Κι αν δεν σε ενδιαφέρουν οι σχέσεις, πήγαινε σε ένα σπα
για να βελτιώσεις τη σχέση με την εικόνα σου και την αυτο-
εκτίμησή σου ή γράψε μια συλλογή από ποιήματα ή κάνε,εν
πάσει περιπτώσει, κάτι δημιουργικό. Α, κι όταν ο Άρης
–15/5– σου αδειάζει την τσέπη σαν ηλεκτρική σκούπα ή σε
πιέζει να αποδείξεις την αξία σου απαιτώντας περισσότερα
χρήματα, μπορείς να φωνάξεις. Παρ’ όλο που οι φωνές δεν
είναι του στιλ σου,σε βοηθάνε να εκτονωθείς.
Ξέρεις Ποιος: Ένας 13ος θεός;Πάλι;
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ΔÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi Ùn˜ ∞thens Voice ÁÈ· ÙÔ Û›ÙÈ



¶ˆÏÂ›Ù·È ÌÔ˘˙Ô‡ÎÈ ÙÚ›¯ÔÚ‰Ô ÙÔ˘ 2002, ̄ ÂÈÚÔÔ›-
ËÙÔ, ·fi ÙÔ ∂ÚÁ·ÛÙ‹ÚÈ ªËÙÚ¤ÓÙ˙Ë ÏfiÁˆ ‰È·ÎÔ‹˜ ÙÔ˘
·ıÏ‹Ì·ÙÔ˜. ΔÈÌ‹ ú 400. ∫Ô˜ °ÈÒÚÁÔ˜, 697 4098546

¢‡Ô ˘¤ÚÔ¯· Ì·ÓÙ‹ÏÈ·. (ΔÔ ¤Ó· Â›Ó·È Ô˘¿
·Ú·¯ÓÔ˛Ê·ÓÙÔ, Ù¤ÏÂÈÔ ÛÔ˘ Ï¤ˆ, Î·È ÙÔ ¿ÏÏÔ ¯Ú˘Û·Ê›
ÏÂÙÔÏÂÁÌ¤ÓÔ. ∫·È Ù· ‰‡Ô Ì·˙› ÚÔ˜ ú 44. ™ÙÂ›ÏÙÂ
mail: mantilakia@yahoo.gr

Π Α ΡΑ Δ Ι ΔΩ

¶·Ú·‰›‰ˆ È‰È·›ÙÂÚ· Ì·ı‹Ì·Ù· À√GA Î·È
PILATES Î·Ù’ Ô›ÎÔÓ, Û‡ÌÊˆÓ· ÌÂ ÙÈ˜ ÙÂÏÂ˘Ù·›Â˜ ÌÂıfi-
‰Ô˘˜ ÂÍ¿ÛÎËÛË˜. ™¯Â‰È·ÛÌfi˜ ÚÔÁÚ·ÌÌ¿ÙˆÓ ·Ó¿ÏÔ-
Á· ÌÂ ÙÔ Â›Â‰Ô Î·È ÙÔ˘˜ ÛÙfi¯Ô˘˜ ÙÔ˘ ·ÛÎÔ‡ÌÂÓÔ˘.
¢˘Ó·ÙfiÙËÙ· ÁÈ· Ì·ı‹Ì·Ù· Î·È ÛÂ group. ¶∂ΔÀ §∞§∞,
694 5589897

ºÔÈÙ‹ÙÚÈ· ·Ú·‰›‰ÂÈ È‰È·›ÙÂÚ· Ì·ı‹Ì·Ù· ÎÈı¿-
Ú·˜, ÂÚÈÔ¯‹ ‚ÔÚÂ›ˆÓ ÚÔ·ÛÙ›ˆÓ ‹ ÛÂ ÂÚÈÔ¯¤˜ Î¤-
ÓÙÚÔ˘ ÎÔÓÙ¿ ÛÂ ÛÙ¿ÛË ÌÂÙÚfi/∏™∞¶. ΔÈÌ¤˜ ÏÔÁÈÎ¤˜.
694 4344602

ΔÂÏÂÈfiÊÔÈÙË °ÂÚÌ·ÓÈÎ‹˜ ºÈÏÔÏÔÁ›·˜ ¶·ÓÂ-
ÈÛÙËÌ›Ô˘ ∞ıËÓÒÓ ·Ú·‰›‰ÂÈ È‰È·›ÙÂÚ· Ì·ı‹Ì·Ù·
ÁÂÚÌ·ÓÈÎ‹˜ ÁÏÒÛÛ·˜ (fiÏ· Ù· Â›Â‰· - fiÏÂ˜ ÔÈ ËÏÈ-
Î›Â˜). ΔÈÌ¤˜ ÏÔÁÈÎ¤˜. 694 2058633

ΦΥΛΑΩ

Security. ∂¿Ó ÛÎ¤ÙÂÛÙÂ Ò˜ Ó· ÚÔÛÙ·-
ÙÂ‡ÛÂÙÂ ·ÔÙÂÏÂÛÌ·ÙÈÎ¿ ÙÔÓ Â·˘Ùfi Û·˜ ‹ ÙËÓ
ÂÚÈÔ˘Û›· Û·˜, ÂÌÂ›˜ ı· ‰ÒÛÔ˘ÌÂ ÙËÓ ·ÍÈfi-
ÈÛÙË Ï‡ÛË ÛÙÔ Úfi‚ÏËÌ¿ Û·˜, ÁÈ· Ó· ÎÔÈ-
Ì¿ÛÙÂ ‹Û˘¯ÔÈ… 697 4395151, 210
8817.141, fax 210 8813.118

ΜΟΝΑΧΙΚΕΣ
ΚΑΡΔΙΕΣ

¢·ÏÌ·Ù›·˜ ·ÚÛÂÓÈÎfi Î·ı·Úfi·È-
ÌÔ ˙ËÙ¿ÂÈ ıËÏ˘Îfi ÁÈ· ˙Â˘Á¿ÚˆÌ·.
∫·Ì›· ··›ÙËÛË. 694 8251775, 
ÂÚÈÔ¯‹ ∫ÔÚ˘‰·ÏÏfi˜, Î. ¶··‰fi-
Ô˘ÏÔ˜. 
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¶ˆÏÂ›Ù·È ÙÛ·ÓÙ¿ÎÈ Ù·¯˘‰ÚfiÌÔ˘ ÁÓ‹ÛÈÔ LOEWE,
·Ú¯ÈÎ‹˜ ·Í›·˜ ú 350, ÛÂ ÔÏ‡ Î·Ï‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË ÌÂ Ê·-
Ó¤Ï· ·Ôı‹ÎÂ˘ÛË˜, ú 120. chrisgrig2001@yahoo.gr 

Roxy Shoes no.41 ·fi ∞ÌÂÚÈÎ‹ ˆÏÔ‡ÓÙ·È ÛÂ ¿ÚÈ-
ÛÙË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ÛÂ Û¯¤‰ÈÔ Î·Úfi, ú 40. carolville1986
@hotmail.com, 694 4786559

¶Ô˘Ï¿ˆ Ô‰‹Ï·ÙÔ Ideal ÌÂ ÊÒÙ· ÌÚÔÛÙ¿ Î·È ›Ûˆ,
Û¯¿Ú· Î·È 4 Ù·¯‡ÙËÙÂ˜. ∞ÁÔÚ·ÛÌ¤ÓÔ ÚÈÓ 4 ̄ ÚfiÓÈ·, ÛÂ Ô-
Ï‡ Î·Ï‹ Î·Ù¿ÛÙ·ÛË. ΔÈÌ‹ ·ÁÔÚ¿˜ ú 147, ÙÈÌ‹ ÒÏËÛË˜ ú
70, ÏfiÁˆ ÌÂÙ·ÎfiÌÈÛË˜. ΔËÏ. ÂÈÎÔÈÓˆÓ›·˜: 699 7031101

¶ˆÏÂ›Ù·È ÙÛ¿ÓÙ· ÌÂÁ¿ÏË ÌÂ ÔÏÏ¤˜ ÙÛ¤Â˜, ÁÓ‹ÛÈ·
GFERRE, ÌÂ ·ÛÔÚÙ› ÙÛ·ÓÙ¿ÎÈ, ú 60.
chrisgrig2001@yahoo.gr

Δ˙ÈÓ ·ÓÙÂÏfiÓÈ Lee Á˘Ó·ÈÎÂ›Ô, size 27-31, „ËÏÔ-
Î¿‚·ÏÔ, ÊÔÚÂÌ¤ÓÔ ÂÏ¿¯ÈÛÙ·. ΔÈÌ‹ ú 60. ∂ÈÎÔÈÓˆÓ‹-
ÛÙÂ ÛÙÔ reflection_ifw@yahoo.com

∞˘ıÂÓÙÈÎ¿ Jimmy Choo ÓÔ‡ÌÂÚÔ 37,5 ‹ 38 ÔÏ‡
ÛÙÂÓfi. √ÏÔÎ·›ÓÔ˘ÚÁÈ· ÌÂ ÙÔ ÎÔ˘Ù› ÙÔ˘˜. ΔÈÌ‹ ú 400.
ƒÔ˙›Ù·, reozili@msn.com

¶Ô˘ÏÒ 2 ·Ó··˘ÙÈÎ¤˜ ÎÏ·ÛÈÎ¤˜ ÔÏ˘ıÚfiÓÂ˜ Î·È
ÙÚ·¤˙È Ì¤ÛË˜, ¿ÚÈÛÙË Î·Ù¿ÛÙ·ÛË, ú 100/ÙÌ¯. ∂ÈÎÔÈ-
ÓˆÓ›·: apanopoulou@hotmail.com, 694 4794625,
ÒÚÂ˜ ÁÚ·ÊÂ›Ô˘.

Π ΟΥΛ ΑΩ

¶Ô˘Ï¿ˆ Á˘·ÏÈ¿ Prada, ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜ Î·Ê¤, ÂÏ¿¯È-
ÛÙ· ¯ÚËÛÈÌÔÔÈËÌ¤Ó·, ú 150. ∞ÁÔÚ¿ÛÙËÎ·Ó ¤ÚÛÈ ÙÔ
Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ÛÙËÓ ÙÈÌ‹ ÙˆÓ ú 200. ∂ÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÙÂ ÛÙÔ
annydouma@yahoo.gr

¶Ô˘Ï¿ˆ ¯ÂÈÚÔÔ›ËÙ· ·Ú·‰ÔÛÈ·Î¿ ÙÚ·Â˙ÔÌ¿-
ÓÙÈÏ·, Û¯‹Ì·ÙÔ˜ ·Ú·ÏÏËÏfiÁÚ·ÌÌÔ˘ Î·È ÚÔÙfiÓÙ·˜,
ÔÏÔÎ·›ÓÔ˘ÚÁÈ·. ∂ÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÙÂ ÌÂ ÙËÓ ∂ÏÂÓÙ›Ó·. 
694 9617236

∑Â˘Á¿ÚÈ NIKE original Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ·, ÓÔ‡ÌÂÚÔ EUR
41 / US 8, ‰ÂÓ ¤¯Ô˘Ó ¤ÚıÂÈ ÛÙËÓ ∂ÏÏ¿‰·. ¶ˆÏÔ‡ÓÙ·È ú
90. ∂ÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÙÂ: auster@otenet.gr 

¶ˆÏÂ›Ù·È ÙÔ ‰ÈÂıÓ¤˜ best seller ÙË˜ Serry
Argov “Why Men Love Bitches”, ÂÍ·ÓÙÏËÌ¤ÓÔ ÛÙ· ÂÏ-
ÏËÓÈÎ¿ ‚È‚ÏÈÔˆÏÂ›·, Ô˘ ‰›ÓÂÈ ··ÓÙ‹ÛÂÈ˜ ÛÙÔ Ò˜
ÌÈ· Á˘Ó·›Î·, ·ÓÂÍ·ÚÙ‹ÙÔ˘ ÂÌÊ¿ÓÈÛË˜, ÌÔÚÂ› Ó· Á›-
ÓÂÈ ·Î·Ù·Ì¿¯ËÙË, Ó· Ì·ÁÓËÙ›˙ÂÈ Î·È Ó· Î·Ù·ÎÙ¿ fiÔÈ-
ÔÓ ¿Ó‰Ú· ÂÈı˘ÌÂ› Î·È Ó· ¤¯ÂÈ ¿ÓÙ· ÙÔ ¿Óˆ ¯¤ÚÈ ÛÂ
ÌÈ· Û¯¤ÛË, ÂÙ˘¯·›ÓÔÓÙ·˜ ÛÙÔÓ ¤ÚˆÙ·. ¢È·ı¤ÛÈÌÔ Ìfi-
ÓÔ ¤Ó· ·ÓÙ›Ù˘Ô. 699 5214812

∑Â˘Á¿ÚÈ NIKE original, Air Max 180 limited edition,
Ï›ÁÔ ÌÂÙ·¯ÂÈÚÈÛÌ¤Ó·, ÓÔ‡ÌÂÚÔ EUR 40,5 / US 7,5, ˆ-
ÏÔ‡ÓÙ·È ú 50. ∂ÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÙÂ: auster@otenet.gr 

√ÏÔÎ·›ÓÔ˘ÚÁÈÂ˜ peep-toe ‰ÂÚÌ¿ÙÈÓÂ˜ Áfi‚Â˜
Ú¿ÛÈÓÔ˘ ¯ÚÒÌ·ÙÔ˜, ÌÂ „ËÏfi Í‡ÏÈÓÔ Ù·ÎÔ‡ÓÈ, no 38,
·ÁÔÚ·ÛÌ¤ÓÂ˜ ·fi Î·Ù¿ÛÙËÌ· Toi&Moi ÙËÓ ¿ÓÔÈÍË
2006, ˆÏÔ‡ÓÙ·È ÛÙËÓ ÙÈÌ‹ ÙˆÓ ú 80. ¶·Ú·Î·ÏÒ ÂÈ-
ÎÔÈÓˆÓ‹ÛÙÂ ÌÂ ÙËÓ Δ˙ˆÚÙ˙›Ó· ÛÙÔ tzotsou@yahoo.gr 

Ε Π Ι Κ Ο Ι Ν Ω Ν I Α :
Στείλτε μας τις αγγελίες σας στο: info @lookmag.gr με την ένδειξη «Αγγελίες Look» 

ή στη διεύθυνση:Χαριλάου Τρικούπη 22, Αθήνα 10679.
Καλό είναι να συνοδεύονται και από φωτογραφία,σε όσο το δυνατό μεγαλύτερη ανάλυση γίνεται.

(Οι αγγελίες σας δημοσιεύονται δωρεάν)

ªÈÎÚÂ™ ∞ÁÁÂÏÈÂ™

Α Ν ΤΑ Λ Λ Α Σ Σ Ω

«™˘Ó¤‚Ë ÛÙËÓ Δ˙¤ÈÓ» (1959) ÎˆÌˆ‰›· ÌÂ Doris
Day Î·È Jack Lemmon, DVD ÂÚÈÔ¯‹˜ 2, ÌÂ ·ÁÁÏÈÎÔ‡˜
˘fiÙÈÙÏÔ˘˜. ΔÔ ·ÓÙ·ÏÏ¿ÛÛˆ ÌÂ ¿ÏÏÔ DVD (fi¯È ÂÈÚ·-
ÙÈÎ¿), Î·Ù¿ ÚÔÙ›ÌËÛË ÙË˜ ›‰È·˜ ÂÚÈfi‰Ô˘.
koulountris@yahoo.gr

°·Ï¿˙È· Á˘·ÏÈ¿ ËÏ›Ô˘ Arnette – Í¤ÚÂÈ˜ ÙÒÚ·,
vintage Û‡Ì‚ÔÏ· rave Î·ÁÎÔ˘ÚÈÛÌÔ‡. Δ· ·ÏÏ¿˙ˆ ÌÂ
˙·Î¤Ù· Frond, ÂÔ¯‹˜ «ÕÏÛÔ˘˜» (ÙÈ˜ ‰ÈÎ¤˜ ÌÔ˘ ‹ ÙÈ˜
¤¯·Û· ‹ ÙÈ˜ Í¤¯·Û·). °È· ÏËÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÚ¿„ÙÂ ÛÙÔ
pai_mei1981@yahoo.com (Â¯ÂÌ‡ıÂÈ· ÂÁÁ˘ËÌ¤ÓË)

ΨΑ Χ Ν Ω

Ragazza italiana che vive ad Atene cerca lavoro
come assistente di cucina in Atene... specializzazione
in pasta fresca... Pregasi contattare tel. 694
2458929... parlare italiano o inglese (poco greco)

°È· ËıÔÔÈÔ‡˜, Î·È fi¯È ÌfiÓÔ: √ ÕÁÁÂÏÔ˜ ºÚ·-
ÓÙ˙‹˜ ÂÙÔÈÌ¿˙ÂÈ ÙËÓ Î·ÈÓÔ‡ÚÁÈ· ÙÔ˘ Ù·ÈÓ›· «ΔÔ ∫fiÎÎÈ-
ÓÔ ™›ÙÈ ª¤Û· ÛÙÔ ¢¿ÛÔ˜» Î·È ·Ó·˙ËÙÂ› ÙÔ˘˜ ÙÚÂÈ˜ ‚·-
ÛÈÎÔ‡˜ ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙ¤˜ (ËıÔÔÈÔ‡˜ ‹ fi¯È), ËÏÈÎ›·˜
18-23, Ô˘ Ó· Ê·›ÓÔÓÙ·È ÙfiÛÔ ‹ Î·È ÌÈÎÚfiÙÂÚÔÈ Î·È
Ó· Â›Ó·È ¤ÙÔÈÌÔÈ Ó· ÚÈÛÎ¿ÚÔ˘Ó ÛÂ ·˘Ù‹ ÙËÓ ÂÚÈ¤-
ÙÂÈ·… ∂ÈÎÔÈÓˆÓ‹ÛÙÂ ÌÂ ÙÔÓ Î. °ÈÒÚÁÔ ™ÙÚÈÊÙ¿ÚË
ÛÙÔ myspace.com/striftaris (¶ÂÚÈÛÛfiÙÂÚÂ˜ ÏËÚÔÊÔ-
Ú›Â˜: myspace.com/mesastodasos)

ΤOΔΩΡO ΣΟΥ!(°È· Î·ÙÔ›ÎÔ˘˜ ÙË˜ £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË˜ ª√¡√)TÔ LOOK Î·È Ë √Ã∂ΔΔ∂ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÛÂ ÙÚÂÈ˜ (3) Ù˘¯ÂÚ¤˜ ·Ó·-

ÁÓÒÛÙÚÈÂ˜ Ô˘ ‰È·Ì¤ÓÔ˘Ó ÛÙË £ÂÛÛ·ÏÔÓ›ÎË ·fi 1 ÚÔÏfiÈ ÌÂ ‰ÂÚ-

Ì¿ÙÈÓÔ ÏÔ˘Ú¿ÎÈ, ·Í›·˜ ú 78. °È· Ó· Ù· ÎÂÚ‰›ÛÂÙÂ ÛÙÂ›ÏÙÂ ÛÂ sms:

LOOK, ÎÂÓfi, 2, ÎÂÓfi Î·È ÙÔ ÔÓÔÌ·ÙÂÒÓ˘Ìfi Û·˜ ÛÙÔ 4525 Ì¤¯ÚÈ

4/6/07 ÛÙÈ˜ 10.00 ÙÔ Úˆ›. √È ÓÈÎËÙ¤˜ ı· ÂÈ‰ÔÔÈËıÔ‡Ó ÌÂ sms. Δ·

‰ÒÚ· ·Ú·Ï·Ì‚¿ÓÔÓÙ·È ÌÂ Â›‰ÂÈÍË Ù·˘ÙfiÙËÙ·˜.
∫¿ıÂ Ì‹Ó˘Ì· ̄ ÚÂÒÓÂÙ·È ú 1,19 ÌÂ º¶∞
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