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Σχέδιο των
DSQUARED² για
τη Νικόλ Κίντµαν

στα Όσκαρ 
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¶ø™ £∞ ∞¶√∫∆∏™ø ∫∞ƒ∆∞ ∆∏™ EMPORIKI BANK;
™Â ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ·fi Ù· 375 Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ Emporiki Bank ÛÂ fiÏË ÙËÓ
EÏÏ¿‰·, Û˘ÌÏËÚÒÓÔÓÙ·˜ ÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ·›ÙËÛË Î·È ¤¯ÔÓÙ·˜ Ì·˙›:
ñ ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎ‹ Ù·˘ÙfiÙËÙ· ‹ ‰È·‚·Ù‹ÚÈÔ 
ñ ÙÔ ÙÂÏÂ˘Ù·›Ô ÂÎÎ·ı·ÚÈÛÙÈÎfi ÊÔÚÔÏÔÁ›·˜ ÂÈÛÔ‰‹Ì·ÙÔ˜ ‹ Ù· ·Ó·Ï˘ÙÈÎ¿ 

ÛÙÔÈ¯Â›· ÊÔÚÔÏÔÁ›·˜ ÂÈÛÔ‰‹Ì·ÙÔ˜ (E3) ÛÙËÓ ÂÚ›ÙˆÛË ÂÏÂ‡ıÂÚˆÓ Â·Á-
ÁÂÏÌ·ÙÈÒÓ ‹ ÂÈ¯ÂÈÚËÌ·ÙÈÒÓ

¶ø™ £∞ ª∂∆∞º∂ƒø ∆∞ À¶√§√π¶∞ ª√À ™∂ ∫∞ƒ∆∞ ∆∏™ EMPORIKI BANK;
AÏ¿ Î·È ÁÚ‹ÁÔÚ·! ™Â ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ·fi Ù· 375 Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· ÙË˜ Emporiki
Bank ÛÂ fiÏË ÙËÓ EÏÏ¿‰·, Û˘ÌÏËÚÒÓÔÓÙ·˜ ÙË Û¯ÂÙÈÎ‹ ·›ÙËÛË Î·È ¤¯ÔÓÙ·˜ Ì·˙›:
ñ ·ÛÙ˘ÓÔÌÈÎ‹ Ù·˘ÙfiÙËÙ·  ‹ ‰È·‚·Ù‹ÚÈÔ
ñ Ù· ‰‡Ô ÙÂÏÂ˘Ù·›· ·ÓÙ›ÁÚ·Ê· ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌÒÓ (ÚˆÙfiÙ˘·) ÙË˜ ÈÛÙˆÙÈÎ‹˜ 

Î¿ÚÙ·˜ ÙË˜ ÔÔ›·˜ ÙÔ ̆ fiÏÔÈÔ ÚfiÎÂÈÙ·È Ó· ÌÂÙ·ÊÂÚıÂ›

™ËÌÂ›ˆÛÂ ÎÈ ·˘Ùfi: ÌÔÚÂ›˜ Ó· ÌÂÙ·Ê¤ÚÂÈ˜ ÙÔ ̆ fiÏÔÈÔ ÂÚÈÛÛfiÙÂÚˆÓ ÙË˜ Ì›·˜ Î·ÚÙÒÓ
∞Ó „¿¯ÓÂÈ˜ Î¿ÙÈ ·Ú·¿Óˆ, ÚÒÙËÛÂ Î·È Ì¿ıÂ ÁÈ· Ùo CASH 4U ÙË˜ Emporiki Bank 

£∂§ø ¡∞ ∂¡∏ª∂ƒø£ø ∞¡∞§À∆π∫∞ °π∞ ∆∏¡ EMPORIKI BANK VISA GOLD 
∫∞π ∆π™ ¢À¡∞∆√∆∏∆∂™ ª∂∆∞º√ƒ∞™ À¶√§√π¶ø¡
ñ ¶ÚfiÛˆÔ ÌÂ ÚfiÛˆÔ ÂÓËÌ¤ÚˆÛË ·fi ÙÔ˘˜ Û˘Ì‚Ô‡ÏÔ˘˜ ÙË˜ 

Emporiki Bank, ÛÂ ÔÔÈÔ‰‹ÔÙÂ ·fi Ù· 375 Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù·.
ñ ™ÙÔÓ ÙËÏÂÊˆÓÈÎfi ·ÚÈıÌfi 800-11-98000 ̄ ˆÚ›˜ ̄ Ú¤ˆÛË
ñ ™ÙËÓ ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎ‹ ‰ÈÂ‡ı˘ÓÛË www.emporiki.gr

KK¿¿ÚÚÙÙÂÂ˜̃  ÁÁÈÈ··  ÓÓ··  ÚÚ··ÁÁÌÌ··ÙÙÔÔÔÔÈÈÔÔ‡‡ÓÓÙÙ··ÈÈ  ÔÔÈÈ  ÂÂ˘̆¯̄¤¤˜̃  ÛÛÔÔ˘̆!!

◊ÚıÂ Ë ÂÔ¯‹ Ô˘ ·ÓÔ›ÁÂÈ ÙÔ ‚‹Ì·, Á›ÓÂÙ·È ÈÔ Ù·¯‡ Î·È ÛÂ Ô‰ËÁÂ›

ÛÙÔ˘ shopping ÙË ı·ÏˆÚ‹. øÚ·›·, Î·Ï‹ ÂÈÛ·ÁˆÁ‹, Î¿ÓÂÈ Î·È Ô-

ÌÔÈÔÎ·Ù·ÏËÍ›·. TÒÚ· ·˜ ÌÈÏ‹ÛÔ˘ÌÂ ·ÓÙÚ›ÎÈ· fiÌˆ˜. ™·Ó Á˘Ó·›ÎÂ˜. 

XÚÈÛÙÔ˘ÁÂÓÓÈ¿ÙÈÎÂ˜ ·ÁÔÚ¤˜
ÌÌÂÂ  ÈÈÛÛÙÙˆ̂ÙÙÈÈÎÎ¤¤˜̃  ÎÎ¿¿ÚÚÙÙÂÂ˜̃  ÁÁÈÈ··  ¤¤ÍÍ˘̆ÓÓÔÔ˘̆˜̃  ̄̄ ÚÚ‹‹ÛÛÙÙÂÂ˜̃

4 ªπ∫ƒE™ ∫π¡∏™∂π™ ¶√À ™√À §À¡√À¡ ∆∞ Ã∂ƒπ∞!
ñ AÍÈÔÔ›ËÛÂ ÙÈ˜ Î¿ÚÙÂ˜ ÛÙÈ˜ Î·ıËÌÂÚÈÓ¤˜ ÛÔ˘ Û˘Ó·ÏÏ·Á¤˜ ·ÓÙ› ÁÈ· ÌÂÙÚËÙ¿.
ñ XÚËÛÈÌÔÔ›ËÛ¤ ÙÂ˜ ÁÈ· ÙËÓ ¿ÌÂÛË ÂÍfiÊÏËÛË ÙˆÓ ·ÁÔÚÒÓ ‹ ÙÈ˜ ¿ÙÔÎÂ˜ ‰fi-

ÛÂÈ˜ Ô˘ ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó Ù· ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· Û˘ÓÂÚÁ·Û›·˜ ÙË˜ TÚ¿Â˙·˜ ÌÂ
ÂÈÏÂÁÌ¤Ó· Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù·. 

ñ AÓ·‚¿ıÌÈÛÂ ÙËÓ ÈÛÙˆÙÈÎ‹ ÛÔ˘ Î¿ÚÙ· ·fi Classic Visa ‹ MasterCard ÛÂ
XÚ˘Û‹ (Gold), ÛÔ˘ ÚÔÛÊ¤ÚÂÈ ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚ· ÈÛÙˆÙÈÎ¿ fiÚÈ· Î·È ÛËÌ·ÓÙÈÎ¿
ÌÈÎÚfiÙÂÚÔ ÂÈÙfiÎÈÔ.

ñ ¶ÚÔÙ›ÌËÛÂ ÙÈ˜ Ó¤Â˜ Î¿ÚÙÂ˜ ÌÂ chip (fiˆ˜ Ë Visa Gold Î·È Ë Visa Debit
ÙË˜ Emporiki Bank)

ñ °È· ·ÁÔÚ¤˜ ÌÂÁ¿ÏË˜ ·Í›·˜ ¯ÚËÛÈÌÔÔ›ËÛÂ ÙËÓ Î¿ÚÙ· ÛÔ˘ ·ÓÙ› Ó· ÌÂÙ·-
Ê¤ÚÂÈ˜ ÌÂÙÚËÙ¿. 

M∂∆∞º√ƒ∞ À¶√§√π¶√À ∫∞ƒ∆ø¡
°ÈÔÚÙ¤˜ ¤Ú¯ÔÓÙ·È, ÌÈ· ÂÏÂ˘ıÂÚ›· Î·È ÌÈ· ¿ÓÂÛË ·Ú·¿Óˆ ÙË ı¤ÏÂÈ˜ ÛÙÈ˜
·ÁÔÚ¤˜ ÛÔ˘! MÂÙ·Ê¤ÚÂÈ˜ ÙÔ ˘fiÏÔÈÔ ÙˆÓ ÈÛÙˆÙÈÎÒÓ ÛÔ˘ Î·ÚÙÒÓ ÛÂ Ô-
ÔÈ·‰‹ÔÙÂ Î¿ÚÙ· ÙË˜ Emporiki Bank Î·È ÂˆÊÂÏÂ›Û·È ·fi: 

¤Ó· ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi – ¤Ó· ̆ fiÏÔÈÔ – Ì›· ‰fiÛË
E›Ó·È Ë Â˘Î·ÈÚ›· Ó· ·ÍÈÔÔÈ‹ÛÂÈ˜ ÙÔ ÔÏ‡ ̄ ·ÌËÏfi Î˘Ì·ÈÓfiÌÂÓÔ ÂÈÙfiÎÈÔ ÁÈ·
ÙË ÌÂÙ·ÊÔÚ¿ ˘ÔÏÔ›ˆÓ ¿ÏÏˆÓ Î·ÚÙÒÓ, Ô˘ Â›Ó·È ÌfiÏÈ˜ 6,5%, ‰ËÏ·‰‹,
ÔÏ‡ ¯·ÌËÏfiÙÂÚÔ ·fi ÙÔ ÂÈÙfiÎÈÔ ÁÈ· ÙÈ˜ ÔÊÂÈÏ¤˜ ÛÔ˘ ÛÂ ÔÔÈ·‰‹ÔÙÂ
ÈÛÙˆÙÈÎ‹ Î¿ÚÙ·!

¶π™∆ø∆π∫∏ ∫∞ƒ∆∞ VISA GOLD ª∂ CHIP
™˘ÁÎÚ¿ÙËÛÂ ·˘Ùfi ÙÔ fiÓÔÌ· Î·È ÂÙÔÈÌ¿ÛÔ˘ ÁÈ· ·ÚfiÛÎÔÙÂ˜ ̄ ÚÈÛÙÔ˘ÁÂÓ-
ÓÈ¿ÙÈÎÂ˜ ·ÁÔÚ¤˜, ·ÍÈÔÔÈÒÓÙ·˜ ÙÔ ̄ ·ÌËÏfi ÂÈÙfiÎÈÔ Î·È ÙÔ ÌÂÁ¿ÏÔ ÈÛÙˆ-
ÙÈÎfi fiÚÈÔ ÙË˜ Î¿ÚÙ·˜! 
H Ó¤· ÈÛÙˆÙÈÎ‹ Î¿ÚÙ· Emporiki Bank Visa Gold Â›Ó·È ÂÍÔÏÈÛÌ¤ÓË ÌÂ
chip ÛÙÔ ÔÔ›Ô ÂÚÈ¤¯ÔÓÙ·È ÎÚ˘ÙÔÁÚ·ÊËÌ¤ÓÂ˜ fiÏÂ˜ ÔÈ ··Ú·›ÙËÙÂ˜ ÏË-
ÚÔÊÔÚ›Â˜ ÁÈ· ÙË ‰ÈÂÎÂÚ·›ˆÛË ÙˆÓ Û˘Ó·ÏÏ·ÁÒÓ ÌÂ ÙË Ì¤ÁÈÛÙË ·ÛÊ¿-
ÏÂÈ·, ·ÍÈÔÈÛÙ›· Î·È Ù·¯‡ÙËÙ·. 

º¤ÙÔ˜ ı· Î¿ÓÂÈ˜ ÙÈ˜ ·ÁÔÚ¤˜ ÌÂ ÙËÓ ¿ÓÂÛË Î·È ÙËÓ ·ÛÊ¿ÏÂÈ· Ô˘ ÚÔÛÊ¤-
ÚÂÈ Ë ÈÔ Û‡Á¯ÚÔÓË ÙÂ¯ÓÔÏÔÁ›·!

¤Ó·˜ ÏÔÁ·ÚÈ·ÛÌfi˜ – ¤Ó· ̆ fiÏÔÈÔ – Ì›· ‰fiÛË
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Tο περιοδικό που κρατάτε αυτή τη στιγµή στα χέρια σας µαζί µε άλλους
80.000 αναγνώστες απευθύνεται σε γυναίκες αλλά δεν είναι ακριβώς γυ-
ναικείο.Oύτε µόδας.Oύτε αγοράς.Oύτε gardening.O µοναδικός σκοπός
της ύπαρξης του είναι να κάνει τις γυναίκες της Aθήνας και της Θεσσαλο-
νίκης ευτυχισµένες ME AYTA ΠOY EXOYN! Kι αυτό, πιστέψτε µε, είναι
ένα από τα πιο δύσκολα,πρωτοφανή και εκκεντρικά στοιχήµατα που έχει
βάλει ποτέ άνθρωπος µε γυναίκα ...

Tο Look είναι ένα καινούργιο περιοδικό που από αυτό το µήνα και κάθε
µήνα θα κυκλοφορεί ελεύθερο και δωρεάν για όλες τις γυναίκες της κα-
λής µας πόλης! Ψάξτε το,βρείτε το,διαβάστε το,δανείστε το,πετάξτε το! 

Tο Look,(όπως και το shopping) είναι ψυχοθεραπεία και πάντως στοιχίζει
φθηνότερα από τον ψυχίατρο.Kαλή µας νέα χρονιά!

- Σταυρούλα Παναγιωτάκη

¢ I E Y £ Y N ™ E I ™  ( M O ¢ A ) Gucci, TÛ·Î¿ÏˆÊ 27, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7279.900 Vassilis Zoulias-Old Athens, K·Ó¿ÚË 17, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3614.762 Enny di Monaco,

HÚÔ‰fiÙÔ˘ 23 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7290.805 Attica The Department Store, ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 9, Aı‹Ó·, 211 1802.500 Accessorize, ™Ù·‰›Ô˘ 30, Aı‹Ó·, 210 3257.907 K·ÏÔÁ‹-

ÚÔ˘, ¶. Iˆ·ÎÂ›Ì 4, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3356.401 Lakis Gavalas Kolonaki, BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ & TÛ·Î¿ÏˆÊ 26, 210 3629.782 Serkos, K·„¿ÏË 1 ¶Ï. KÔÏˆÓ·Î›Ô˘, 210 7228.777
Zilly, §Â‚¤ÓÙË 4, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7230.600 Karen Millen, AÓ·ÁÓˆÛÙÔÔ‡ÏÔ˘ 11, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3623.172 Galia, TÛ·Î¿ÏˆÊ 14, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3637.475 Passion Alley, •¿Ó-
ıÔ˘ 6, KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7254.765 Yiorgos Eleftheriades Studio, AÁ. AÓ·ÚÁ‡ÚˆÓ 13, æ˘ÚÚ‹, 210 3312622 ¢ÒÚÔ LOOK! °È· Ó· ÎÂÚ‰›ÛÂÈ˜ Ù· ·Ô‡ÙÛÈ· ÙË˜ Camper ÛÙË ÛÂÏ.
44, ÛÙÂ›ÏÂ SMS ÛÙÔ: LOOK, ÎÂÓfi Î·È ÙÔ ÔÓÔÌ·ÙÂÒÓ˘Ìfi ÛÔ˘ ÛÙÔ 4525, Ì¤¯ÚÈ 27 ¢ÂÎÂÌ‚Ú›Ô˘. √È ÓÈÎËÙ¤˜ ı· ÂÈ‰ÔÔÈËıÔ‡Ó ÌÂ SMS. ∫¿ıÂ Ì‹Ó˘Ì· ̄ ÚÂÒÓÂÙ·È ú 1 + 19% º.¶.∞.
¢ I E Y £ Y N ™ E I ™  ( T A ™ E I ™ ) Millefiori Artspace: X¿ÚËÙÔ˜ 29 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 7239.558 Sephora: EÚÌÔ‡ 24 Aı‹Ó·, 210 3313.167 Nine West: ¶Ï. ºÈÏÈÎ‹˜ EÙ·È-
ÚÂ›·˜ & TÛ·Î¿ÏˆÊ 1 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3356.420 Louis Vuitton: BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 19 Aı‹Ó·, 210 3613.938 Accessorize: ¶Ï. ºÈÏÈÎ‹˜ EÙ·ÈÚÂ›·˜ 6 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3640.460
Bally: ™Ù·‰›Ô˘ 4 Aı‹Ó·, 210 3217.495 K·ÏÔÁ‹ÚÔ˘: ¶·ÙÚ. Iˆ·ÎÂ›Ì 4 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3356.401-4 Habitat: KÔÏÔÎÔÙÚÒÓË 3-5 Aı‹Ó·, 210 3215.402 Shop: ¶·ÙËÛ›ˆÓ 52
Aı‹Ó·, 210 8826.054 Lakis Gavalas Kolonaki: BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ & TÛ·Î¿ÏˆÊ 26 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3629.785 ¢›ÎÙ˘Ô K·Ù·ÛÙËÌ¿ÙˆÓ °ÂÚÌ·Ófi˜, Attica: ¶·ÓÂÈÛÙËÌ›Ô˘ 9
Aı‹Ó·, 211 1802.600 Toi&Moi: ÎÂÓÙÚ. ¢È¿ıÂÛË ÙËÏ. 210 5753.272 Free Shop: BÔ˘ÎÔ˘ÚÂÛÙ›Ô˘ 50 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3641.850 Boss Shop: AÌÂÚÈÎ‹˜ 19 Aı‹Ó·, 210 3389.080
Camper: EÚÌÔ‡ 24 Aı‹Ó·, 210 3216.709 Luisa: ™ÎÔ˘Ê¿ 17 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3646.079 Linea Piu: ™¤ÎÂÚË 6 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3606.125 Clipper: ÎÂÓÙÚ. ¢È¿ıÂÛË Green Bay
E¶E, 210 2856.407 Bettina: ¶ÈÓ‰¿ÚÔ˘ 40 & AÓ·ÁÓˆÛÙÔÔ‡ÏÔ˘ 29 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3392.094 La Redoute: ÙËÏ. ·Ú·ÁÁÂÏÈÒÓ 801 11 535353 Vardas: ™Ù·‰›Ô˘ 44 Aı‹Ó·,
210 3318.600 Vassilis Zoulias Old Athens: K·Ó¿ÚË 17 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3614.762 Mah Jong: ™¤ÎÂÚË 5 KÔÏˆÓ¿ÎÈ, 210 3622.860 F Fokas: ™Ù·‰›Ô˘ 41

Eκδότης: Φώτης Γεωργελές

∆ιεύθυνση: Σταυρούλα Παναγιωτάκη

Aρχισυνταξία: Γιάννης Nένες

Creative Art Director: Φώτης Πεχλιβανίδης
Art Director: Nτίνα Bλαχοπούλου

Yπεύθυνη Ύλης: Eλένη Mπακοπούλου

Συντακτική οµάδα
Γιώτα Aργυροπούλου,Άλκης Γαλδαδάς,Aνδρέας

∆ερµιτζάκης,Λενιώ ∆ιαλεισµά,Mανίνα Zουµπουλά-
κη,Hello Kitty,Mυρτώ Kοντοβά,Γιάννης Kωνσταντι-

νίδης, Irene Mamfredos,Kέλλυ Λυκογιάννη,Bάγια
Mατζάρογλου,Σώτη Tριανταφύλλου,

Aναστασία Mπακοπούλου,Γιώργος Πανόπουλος,
Mαριαννίνα Πάτσα,Pοζαλία Πλάτωνος,Xριστίνα Pο-
δοπούλου,Eύα Σκάµη,Tζένη Σταυροπούλου,∆ήµη-
τρα Tριανταφύλλου,Mιχάλης Tσιντσίνης,Pένος Xα-

ραλαµπίδης,Γιώργος Xρονάς

Mόδα
Φωτογραφίες:C.Coutayar (Smile)
Eπιµέλεια:Anna Zinchenko (Smile)

Aγορά
Eπιµέλεια:Mάγδα Xαρίτου,Άρις Mαρκάτου

Φωτογραφίες:Aπόστολος Kουκουσάς (Smile)

Γραµµατεία Σύνταξης: Γεωργία Σκαµάγκα
Aτελιέ: Mορφούλα Bογιατζόγλου,Λίτσα ∆αρζέντα

∆ιόρθωση κειµένων:Nερίνα Kιοσέογλου
Eπεξεργασία εικόνας: Στέλιος Oικονόµου,
Mιχάλης Tζαννετάκης,Στέλιος Bαζουράκης 

Φωτογράφοι
Σπύρος Στάβερης,Studio Panoulis

Eικονογράφηση:Aλέξανδρος Bασµουλάκης

∆ιευθύντρια διαφηµιστικής αγοράς:
Λουίζα Nαθαναήλ

Yπεύθυνες διαφήµισης: Pουµπίνη Kαλλίτση,
Nτέµη Kολιάτσου 

Direct Marketing manager:Tόλης Παπάζογλου
Yπεύθυνοι direct market: Mιχάλης Kούβελας,
Mανώλης Zωγραφάκης,Bασίλης Zαρκαδούλας,

Aγγελική Mάλλιαρη,Kώστας Kατωπόδης

Συντονισµός διαφήµισης:∆ήµητρα Xιώτη
Yποδοχή διαφήµισης: Mαρία Aυγερινού

Oικονοµικός διευθυντής: Nίκος Θεοδώρου
Yπεύθυνος διανοµής: Γιάννης Σαπούνης

Yπεύθυνος µηχανοργάνωσης: Bάιος Σιντσιρµάς
∆ιαχωρισµοί εκτύπωση:«H Kαθηµερινή AE»  

TÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi «Fashion & the City LOOK mag» 
ÂÎ‰›‰ÂÙ·È ·fi ÙËÓ «PLUS ATHENS EÎ‰ÔÙÈÎ‹» 
X·ÚÈÏ¿Ô˘ TÚÈÎÔ‡Ë 22, Aı‹Ó·, 210 3630.915 

Info&lookmag.gr

TÔ ÂÚÈÔ‰ÈÎfi ‰È·Ó¤ÌÂÙ·È ‰ˆÚÂ¿Ó. A·ÁÔÚÂ‡ÂÙ·È Ë ·Ó·‰ËÌÔÛ›Â˘ÛË, Ë ·Ó··Ú·ÁˆÁ‹, ÔÏÈÎ‹  
‹ ÌÂÚÈÎ‹, Ë ‰È·ÛÎÂ˘‹ ‹  fi‰ÔÛË ÙÔ˘ ÂÚÈÂ¯ÔÌ¤ÓÔ˘ ÙË˜ ¤Î‰ÔÛË˜ ÌÂ ÔÔÈÔÓ‰‹ÔÙÂ ÙÚfiÔ, ÌË¯·ÓÈÎfi,

ËÏÂÎÙÚÔÓÈÎfi ‹ ¿ÏÏÔ, ̄ ˆÚ›˜ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓË ÁÚ·Ù‹ ¤ÁÎÚÈÛË ÙÔ˘ ÂÎ‰fiÙË.
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18_ COVER
Dsquared2. Ένα φόρεµα για τη
Nicole Kidman και η νέα κολεξιόν
τους για το καλοκαίρι του 2006.

20_ 12.05.71
O Λόρδος Lichfield φωτογραφίζει
τον Mick και την Bianca Jagger την
ηµέρα του γάµου τους.Πού βρίσκε-
ται σήµερα ο καθένας τους;

22_ ATH/01/06
Kαθηµερινές πτήσεις µε επιστρο-
φή.Aπό την Aθήνα σε όλο τον κό-
σµο για ενηµέρωση,business and
pleasure.Mε τη Look Airlines.

48_ GIRLS & THE CITY
Afi ÙËÓ IRENE MAMFREDOS

Tο στιλ στην πόλη κρύβεται
στα πιο απίθανα σηµεία.

50_ SURLULU
Afi ÙË M·Ó›Ó· ZÔ˘ÌÔ˘Ï¿ÎË
Nέα,ωραία,ηθο-
ποιός.Kαι χωρίς
καριέρα.∆ιαβάστε
σελίδες από το ηµερο-
λόγιό της.

52_ TO ∆OKIMAΣTHPIO
Afi ÙÔÓ °È¿ÓÓË N¤ÓÂ
∆οκιµάσαµε τα gadgets κουζίνας της
κας Bέφας και βγάλαµε συµπέρασµα.

56_ DEJA VU
Afi ÙË PÔ˙·Ï›· ¶Ï¿ÙˆÓÔ˜
Πώς θα ένιωθες αν κοιµόσουν στα
60ς και ξύπναγες σήµερα;

60_ MAD SECRETS
Oι VJs του Mad TV µας αποκαλύ-
πτουν ένα µυστικό τους.Γιατί άραγε;

62_ CRASH TEST:BJORK
Afi ÙÔÓ °È¿ÓÓË N¤ÓÂ
∆υό τρία πράγµατα που ξέρεις
γι’ αυτήν.

66_ MAPIA XOYKΛH
Afi ÙË M˘ÚÙÒ KÔÓÙÔ‚¿
Πορτρέτο off white,µιας γυ-
ναίκας που εµπνέει σιγουριά.

68_ ΕΛΛΗΝΙ∆ΕΣ HOUSE
WIFES,καθόλου desperate
H ™ÒÙË TÚÈ·ÓÙ·Ê‡ÏÏÔ˘ σχολιάζει τα ευ-
ρήµατα µιας έρευνας της Metron
Analysis

72_ CARRES HERMES
Afi ÙËÓ AÓ·ÛÙ·Û›· M·ÎÔÔ‡ÏÔ˘
Όλα για τα φουλάρια Hermès.

74_ TO SHOPPING 
ΣTON HMIΩPOΦO
Afi ÙË §ÂÓÈÒ ¢È·ÏÂÈÛÌ¿ 
Tα µαγαζιά χωρίς βιτρίνα και ο δια-
φορετικός τους κόσµος.

76_ ALTSHEIMER
Afi ÙËÓ E‡· ™Î¿ÌË
H Bette Davis είπε “Old age is no
place for sissies”.

80_ PEΠOPTAZ AΓOPAΣ
Tουίντ,βελούδα,ροκ,µοβ,animal
prints,µπαρόκ,brit pop,τσάντες,πα-
πούτσια,καπέλα,αξεσουάρ,φορέµα-
τα, ιδέες,παιχνίδια,τιµές διευθύνσεις
- όλα είναι εδώ.Shopping χωρίς οίκτο.

112_ HAUTE COUTURE
Afi ÙÔÓ °ÈÒÚÁÔ XÚÔÓ¿
Tα ένδοξα Παρίσια.

114_ MO∆A
Little black dress.

124_ BEAUTY
To παιχνίδι της οµορφιάς και ο
εξοπλισµός του.Aπό αρώµατα µέ-
χρι κρέµες - κι ένα βιολογικό για-
ούρτι.

133_ LOOK HERE,
LOOK THERE
Oµορφιά,γυµναστική,ρούχα,κα-
πέλα,παιδότοποι,φλερτ,δώρα
για τον αχαΐρευτο,ακριβά και
φτηνά,περίεργα και έθνικ,design
και δρόµος,µικροέπιπλα, ιδέες,
µπερεκέτια.O καλύτερος οδηγός
Aθήνας και Θεσσαλονίκης για γυ-
ναίκες που ξέρουν τα πάντα.

157_ LOOK EVERYWHERE
Πού να βρω το Look? Σηµεία δια-

νοµής.Tο µηνιαίο ραντεβού µας.

158_ H ZΩH ΣT’ AΣTEPIA
Afi ÙÔÓ °ÈÒÚÁÔ ¶·ÓfiÔ˘ÏÔ
Tοξότη θυµήσου ότι η λέξη Glamour
περιέχει Gloom και Amour.

162_ BIBA PENO
Afi ÙÔÓ P¤ÓÔ X·Ú·Ï·Ì›‰Ë
Pώτα τον Pένο ό,τι θέλεις να µάθεις
για τους άντρες (µέσα σε 100 λέξεις).
Kι εκείνος θα σου απαντήσει.

LOOK
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DSQUARED²
Για πρώτο εξώφυλλο του Look, οι Kαναδοί Dean
& Dan Caten (Dsquared2) στέλνουν το σχέδιο
(sketch) του φορέµατος που σχεδίασαν για τη
Nicole Kidman τον περασµένο Mάρτιο.

Ένα φόρεµα που δεν έγινε ποτέ 
Mαύρο ντραπέ.Tεράστιο ντεκολτέ, δεσίµατα µε
δερµάτινα κορδόνια, µεγάλη δερµάτινη ζώνη,
κορσάζ µε ανάγλυφο µοτίβο λουλουδιών, κονιακί
σουέντ γάντια και πέδιλα 12 πόντων χτυπηµένα µε
διαµάντια.Yπογραφή: Dsquared. Ήταν η ωραιότε-
ρη τελευταία πινελιά σε ένα υπέροχο ρούχο.
Oι αντρικές σειρές των,Καναδών µε ιταλική κατα-
γωγή,δίδυµων αδερφών Caten, από το ’91 που τις
παρουσιάζουν στο Mιλάνο, απέκτησαν following
στο χώρο των διάσηµων και ροκ (Brad Pitt, Lenny
Kravitz) για να περάσουν στην υψηλότερη λίστα
όταν η Madonna τούς ανέθεσε να σχεδιάσουν τα
κοστούµια για το «καουµπόικο µέρος» της συ-
ναυλίας της Drowned World Tour και το βίντεο
του Don’t tell me. Σήµερα, µε δεκαετές συµβό-
λαιο µε την Diesel και µε τον Steven Klein να φω-
τογραφίζει τις καµπάνιες τους άλλοτε σαν παλιά
φωτοροµάντζα και άλλοτε σαν ασπρόµαυρες ται-
νίες του ιταλικού νεορεαλισµού, είναι ένα από τα
πιο σίγουρα χαρτιά της µόδας που φοράει φίνα
ιταλική ραφή και «αµερικάνικο» χιούµορ.
Στα τελευταία πολυθεαµατικά,αρτίστικα και γεµά-
τα µουσική show τους µε το όνοµα «Xορός στον
αχυρώνα» παρουσίασαν τη νέα τους σειρά – µια
νέο-glam εκδοχή του αµερικάνικου western µε
ελαφριές kinky αναφορές αλλά και άψογη εφαρ-
µογή στο στιλ των µεγάλων πόλεων.Λίγο s/m και
λίγο Brokeback Mountain. Kαι επειδή οι φιλοδο-
ξίες δεν πρέπει ποτέ να σταµατούν, ένα µοντέλο
από την καινούργια τους σειρά γυναικείων παπου-
τσιών το ονόµασαν «Bjork».

COVER

Tο φόρεµα για την
Kidman µε µικρές 
αλλαγές παρουσιάστηκε
στην κολεξιόν Άνοιξη-
Kαλοκαίρι 2006.

Προσχέδιo
από την 
κολεξιόν
Άνοιξη-
Kαλοκαίρι
2006 

DSQUARED²
Donna Runway 2006

Dean & Dan



T· Î·ÏÏ˘ÓÙÈÎ¿ APIVITA Aromatherapy ÌÂ Ê˘ÛÈÎ¿

·Èı¤ÚÈ· ¤Ï·È· ÚÔÛÊ¤ÚÔ˘Ó ÙÔ È‰·ÓÈÎfi ‰ÒÚÔ Â˘ÂÍ›·˜

Ô˘ ÂÚÈÏ·Ì‚¿ÓÂÈ ¿ÚˆÌ· Î·È Á·Ï¿ÎÙˆÌ· ÁÈ· ÙË ÊÚÔÓÙ›-

‰· ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜, ÛÂ ÁÈÔÚÙÈÓ‹ Û˘ÛÎÂ˘·Û›·, Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓË

·fi ÙÔ ̄ ¤ÚÈ ÙË˜ ̇ ˆÁÚ¿ÊÔ˘ Carmen Garcia Bartolome.

NfiÙÂ˜ ·Èı¤ÚÈˆÓ ÂÏ·›ˆÓ ÂÚÁ·ÌfiÓÙÔ˘, ÁÈ·ÛÂÌÈÔ‡ Î·È

Û·ÓÙ·ÏfiÍ˘ÏÔ˘ ÛÙÔ eau de toilette Harmony, ÁÈ· Ó·

·ÈÛı¿ÓÂÙ·È ÙÔ ÛÒÌ· ÙÈ˜ Â˘ÂÚÁÂÙÈÎ¤˜ È‰ÈfiÙËÙÂ˜ ÙË˜ ¯·-

Ï¿ÚˆÛË˜ Î·È ÙË˜ ·ÔÙÔÍ›ÓˆÛË˜. K‡Ì· ÂÓ¤ÚÁÂÈ·˜ Î·È

ÊÚÂÛÎ¿‰·˜ «ÂÍ·ÏÒÓÂÈ» ÛÙË ‰È¿ıÂÛË ÙÔ eau de

toilette Energy, ÌÂ Ù· Û˘ÛÙ·ÙÈÎ¿ ginger, lime Î·È

Î·Ú‰¿ÌÔ˘ ÙÔ˘ «ÌÂı˘ÛÙÈÎÔ‡» ÙÔ˘ ÏÈÎ¤Ú.

H ‚·Ó›ÏÈ· Â›Ó·È ÌÈ· ÁÏ‡Î·, Ë M·‰·Á·ÛÎ¿ÚË˜ ·ÎfiÌ·

ÈÔ ÔÏ‡ Î·È fiÙ·Ó «ÌÏ¤ÎÂÙ·È» ÌÂ ÙÔ ylang-ylang Î·È

ÙÔ ÙÚÈ·ÓÙ¿Ê˘ÏÏÔ, ÙfiÙÂ ÙÔ eau de toilette Euphoria

·ÁÎ·ÏÈ¿˙ÂÈ ÙÈ˜ ·ÈÛı‹ÛÂÈ˜ ÛÔ˘ ÌÂ ÌÈ· ÚÔÌ·ÓÙÈÎ‹ ·›-

ÛıËÛË, Û·Ó Ó· ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙÂ›˜ ÛÂ ·È‰ÈÎfi ·Ú·Ì‡ıÈ.

T· body milk Ô˘ Û˘ÓÔ‰Â‡Ô˘Ó Ù· ·ÚÒÌ·Ù· ÈÏÔÙ¿-

ÚÔ˘Ó ÙÔ Ù·Í›‰È ÛÙË ̄ ÒÚ· ÙË˜ Â˘ÂÍ›·˜. £·Ï¿ÛÛÈ· Ê‡ÎÈ·

ÁÈ· ‚·ıÈ¿ ÂÓ˘‰¿ÙˆÛË Î·È Û‡ÛÊÈÍË ·fi ÙÔ body milk

ÙË˜ ÛÂÈÚ¿˜ harmony, ‰ÚÔÛÈÛÙÈÎfi body milk ÛÂ Ú·-

ÎÙÈÎ‹ ÌÔÚÊ‹ spray ÛÙË ÛÂÈÚ¿ Energy Î·È Ì·Ï·Î‹

«ÙÚÔÊ‹» ÁÈ· ÙËÓ ÂÈ‰ÂÚÌ›‰· ·fi ÙË ÛÂÈÚ¿ Euphoria.

A˘Ù¿ Ù· XÚÈÛÙÔ‡ÁÂÓÓ· ı· Â›Ó·È ‰È·ÊÔÚÂÙÈÎ¿...

MÂ ¤Ó· ‰ÒÚÔ ÙË˜ Ê‡ÛË˜... ÁÈ· ÂÛ¿˜ Î·È ÙÔ˘˜ 

·Á·ËÌ¤ÓÔ˘˜ Û·˜!

XÚÈÛÙÔ‡ÁÂÓÓ·
Â˘ÂÍ›·˜...

TÈ ‰ÒÚÔ ı· ı¤Ï·ÙÂ 
ÁÈ· ÙÈ˜ ÁÈÔÚÙ¤˜; 

AÚÌÔÓ›·...
°È· ÍÂÎÔ‡Ú·ÛË Î·È ¯·Ï¿Úˆ-
ÛË ÛÙÔ Ù¤ÏÔ˜ ÂÓfi˜ ÎÔ˘Ú·ÛÙÈ-
ÎÔ‡ ̄ ÚfiÓÔ˘...

EÓ¤ÚÁÂÈ·...
TfiÓˆÛË Î·È ·Ó·˙ˆÔÁfiÓËÛË
ÙË˜ ‰È¿ıÂÛË˜ ÁÈ· ÙË ¯ÚÔÓÈ¿
Ô˘ ÍÂÎÈÓ¿ÂÈ.

E˘ÊÔÚ›·...
MÈ· ÁÏ˘ÎÈ¿ ·›ÛıËÛË ÏËÚfi-
ÙËÙ·˜ Ó· ÌÂ Û˘ÓÙÚÔÊÂ‡ÂÈ ÙÈ˜
Ì¤ÚÂ˜ ÙˆÓ ÁÈÔÚÙÒÓ...

ÌÂ ÙË ‰‡Ó·ÌË 
ÙˆÓ ·Èı¤ÚÈˆÓ
ÂÏ·›ˆÓ!
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MICK &
BIANCA
JAGGER 12.05.71
Tου ΓIANNH NENE 

O Mick Jagger Î·È Ë Bianca Perez Morena de
Macias, ÊˆÙÔÁÚ·ÊËÌ¤ÓÔÈ ·fi ÙÔÓ ÏfiÚ‰Ô Lichfield
ÙËÓ ËÌ¤Ú· ÙÔ˘ Á¿ÌÔ˘ ÙÔ˘˜. 12 M·˝Ô˘ 1971, St.
Tropez. ™ÙÔ ›Ûˆ Î¿ıÈÛÌ· ÌÈ·˜ Bentley, Û·Ì¿-
ÓÈÂ˜, Ù˙fiÈÓÙ˜, ‰È·Ì¿ÓÙÈ· Î·È ÚÔÎ ÂÓ ÚÔÏ. H ÛÈÏÈÎfi-
ÓË ‰ÂÓ ‹Ù·Ó ·ÎfiÌ· ÙË˜ Ìfi‰·˜. ◊Ù·Ó fiÌˆ˜ Ë Â·-
Ó¿ÛÙ·ÛË, ¤ÛÙˆ Î·È ·ÌÔÚ·ÏÈÛÙÈÎ¿, ·ÏÒ˜ ÁÈ· ÙË
Ê·Û·Ú›·. O ÚfiÎÂÚ Î·È ÙÔ ÌÔÓÙ¤ÏÔ ·fi ÙË NÈÁËÚ›·,
Ô˘ ÁÓˆÚ›ÛÙËÎ·Ó ÛÙÔ Studio 54, Û‡¯Ó·˙·Ó Ù· Î·-
ÏÔÎ·›ÚÈ· ÛÙÔ Shagwong ÙË˜ Main Street. O Mick
Û˘Ó‹ıÈ˙Â Ó· ·›ÚÓÂÈ ÙËÓ ÌÔ˘Î¿Ï· ÌÂ ÙÔ Grand
Marnier Î·È Ó· ·ÔÙÚ·‚È¤Ù·È ÛÙËÓ ¿ÎÚË ÙÔ˘
Ì·Ú, ÂÓÒ ÙÔ Ù˙Ô˘Î-ÌÔÍ ¤·È˙Â ÁÈ· 19Ë ÊÔÚ¿
«Hey you, get out of my cloud». H Bianca ¤ÊÂÚÓÂ
Ë ›‰È· ·fi ÙËÓ ÎÔ˘˙›Ó· ÙÔ Ê·ÁËÙfi ÙÔ˘˜, ̄ ÔÚÂ‡Ô-
ÓÙ·˜ ‚ËÌ·Ù¿ÎÈ· ‚·Ï˜ Î·È Ï¤ÁÔÓÙ·˜ ·ÛÙÂ›· ÌÂ ÙÔ
ÚÔÛˆÈÎfi. MÂÙ¿, ·Ó·ÛÎÔ‡ÌˆÓÂ Ù· Ì·Ó›ÎÈ· ÙÔ˘
·ÎÚÈ‚Ô‡ ÙË˜ Yves Saint Laurent Î·È ¿Ú¯È˙Â Ó·
·ÓÔ›ÁÂÈ Ì‡‰È·. OÈ ‰˘Ô ÙÔ˘˜ ·¤ÎÙËÛ·Ó ÌÈ· ÎfiÚË,
ÙËÓ Jade. TÂÛÛ¿ÚˆÓ ÂÙÒÓ, Ô Andy Warhol ¤‰ÈÓÂ
ÛÙË ÌÈÎÚ‹ Û·Ì¿ÓÈ· Î·È ÙË˜ Ì¿ı·ÈÓÂ Ó· ̇ ˆÁÚ·-
Ê›˙ÂÈ. XÒÚÈÛ·Ó ÙÔ 1979. 

O Á¿ÌÔ˜ ÙÔ˘˜ ‰ÂÓ ‹Ù·Ó Ô ÌfiÓÔ˜ ÙÔÓ ÔÔ›Ô ÊˆÙÔ-
ÁÚ¿ÊÈ˙Â Ô ÏfiÚ‰Ô˜ Patrick Lichfield, Í¿‰ÂÚÊÔ˜
ÙË˜ ‚·Û›ÏÈÛÛ·˜ ÙË˜ AÁÁÏ›·˜ Î·È ÁÈÔ˜ ÙË˜ ÚÈÁÎ›-
ÈÛÛ·˜ ÕÓÓ·˜ ÙË˜ ¢·ÓÈÌ·ÚÎ›·˜, Ì·‡ÚÔ Úfi‚·ÙÔ
ÙË˜ ‚·ÛÈÏÈÎ‹˜ ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·˜ – ·ÏÏ¿ ÙÔ˘Ï¿¯ÈÛÙÔÓ ÙÔ
‰È·ÛÎ¤‰·˙Â. ŸÙ·Ó Ô Â·Ó·ÛÙ¿ÙË˜ ÏfiÚ‰Ô˜ ÊˆÙÔ-
ÁÚ¿ÊÈ˙Â ÙÔÓ K¿ÚÔÏÔ Î·È ÙËÓ NÙ·˚¿Ó· ÙËÓ ËÌ¤Ú·
ÙÔ˘ Á¿ÌÔ˘ ÙÔ˘˜, ̄ ÚËÛÈÌÔÔÈÔ‡ÛÂ ÛÊ˘Ú›¯ÙÚ· Î·È
ÌÂÁ¿ÊˆÓÔ ÁÈ· Ó· ÊˆÓ¿˙ÂÈ ÛÙÔ˘˜ ·ÔÚÚ˘ıÌÈÛÌ¤-
ÓÔ˘˜ ̆ „ËÏÔ‡˜ Î·ÏÂÛÌ¤ÓÔ˘˜ Ô‡ Ó· ÛÙ·ıÔ‡Ó Î·È
Ô‡ Ó· ÎÔÈÙ¿ÓÂ. ™ÙÔ Ê·Îfi ÙÔ˘ Î·È ÛÙÔ ÏÂ˘Úfi ÙÔ˘
¤¯Ô˘Ó ÛÙ·ıÂ›, Î·Ù¿ Î·ÈÚÔ‡˜, ÌÂÚÈÎ¿ ·fi Ù· ÁÔË-
ÙÂ˘ÙÈÎfiÙÂÚ· «ı¤Ì·Ù·» ÁÈ· ¤Ó·Ó ÊˆÙÔÁÚ¿ÊÔ –
Britt Ekland, Joanna Lumley, Jane Seymour,
Alana Hamilton, ·ÎfiÌ· Î·È Ë ›‰È· Ë Bianca ÙËÓ
ÔÔ›·, ·ÚÁfiÙÂÚ·, ·Ú¤‰ˆÛÂ ÓÙ˘Ì¤ÓË Ó‡ÊË ÛÙÔÓ
Mick. ◊Ù·Ó fiÏÔÈ ÌÈ· Â˘Ù˘¯ÈÛÌ¤ÓË ÔÈÎÔÁ¤ÓÂÈ·, ·Ú-
ÎÂ› Ó· ı˘ÌfiÙ·Ó ÙÔ fiÓÔÌ¿ ÙÔ˘˜ ÙËÓ ÂfiÌÂÓË Ì¤Ú·.

OÈ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ÙÔ˘ ÌÔ¤Ì ÏfiÚ‰Ô˘ Lichfield
¤ÁÈÓ·Ó Ù· Û‡Ì‚ÔÏ· ÙÔ˘ swinging London Î·È
··ı·Ó¿ÙÈÛ·Ó Ù· ÚfiÛˆ· ÌÈ·˜ ÂÔ¯‹˜ Ô˘ Â›¯Â
·ÎfiÌ· ÚÔÌ·ÓÙÈÛÌfi Î·È „˘¯Â‰¤ÏÂÈ· ·fi Ù· ’60s
Î·È Ë Ì·Ù·ÈÔ‰ÔÍ›· ÙË˜ Û˘Ó¤‚·ÈÓÂ ˆ˜ Î·ÏÏÈÙÂ¯ÓÈ-
Îfi happening Î·È fi¯È ̂ ˜ ÓÂ‡ÚˆÛË. 

O Patrick Lichfield ¤ı·ÓÂ ÛÙÈ˜ 11 NÔÂÌ-
‚Ú›Ô˘, ÛÂ ËÏÈÎ›· 66 ÂÙÒÓ. 
H Bianca, ÔÏÈÙÈÎ‹ ·ÎÙÈ‚›ÛÙÚÈ· ÙÒÚ·, ÂÈ-
ÛÎ¤ÊıËÎÂ ÛÙÈ˜ 22 NÔÂÌ‚Ú›Ô˘ ÙÔÓ Î˘‚ÂÚÓ‹-
ÙË ÙË˜ K·ÏÈÊfiÚÓÈ·˜ Arnold Schwarz-
enegger, ÁÈ· Ó· ÙÔ˘ ˙ËÙ‹ÛÂÈ Ó· ·Î˘ÚÒÛÂÈ
ÙËÓ ÂÎÙ¤ÏÂÛË ÂÓfi˜ ‚·Ú˘ÔÈÓ›ÙË ÛÙÈ˜ Ê˘Ï·-
Î¤˜ ÙÔ˘ San Quentin.
O Mick Jagger ÚÈÓ ·fi ‰‡Ô ¯ÚfiÓÈ· ¯Ú›-
ÛÙËÎÂ ÌÂ ÙÔÓ Ù›ÙÏÔ ÙÔ˘ Sir ·fi ÙÔÓ Ú›ÁÎÈ-
· K¿ÚÔÏÔ Î·È ·˘Ù‹ ÙË ÛÙÈÁÌ‹ Ô˘ ÌÈÏ¿ÌÂ
‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ·ÁÎfiÛÌÈ· ÂÚÈÔ‰Â›· ÌÂ ÙÔ˘˜
Rolling Stones. Φ
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OH NO,NOT YOU AGAIN / FUCKING UP MY LIFE / IT WAS BAD THE FIRST TIME / I CAN’T STAND IT TWICE
– Rolling Stones, 2005
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Bλέπουµε και φωτογραφί-
ζουµε τα ρούχα για το χει-
µώνα 2005-2006. Mερικά
ονόµατα µας αρέσουν πε-
ρισσότερο αλλά αυτή τη
στιγµή εκείνο που έχει ση-
µασία είναι ότι, για πρώτη
ίσως φορά, το ελληνικό
prêt-à-porter µπορεί να
σταθεί αξιοπρεπώς στη
βιοµηχανία της διεθνούς
αγοράς µόδας.

ERIFILLI NIKOLOPOULOU
HAUTE COUTURE
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01 Kotentos   02 Loukia   03Andria   04 Dafni Valente   05 Deux Hommes   06 Κonstantinos   07 Nikos -Takis   08 Nikolas   09 Mirô 
10Yan Xenis   11 Nikolopoulou   12Aslanis   13 Parthenis   14 Eleftheriadis   15 Chara Lempessi   16 Liana Camba   17Veloudakis   18 Smaragdi
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Short Cut
™‡ÓÙ·ÁÌ· – EıÓ. ÕÌ˘Ó·
¶¿Óˆ ÛÙ· fi‰È· ÙË˜ ·È‰Â‡-
ÂÈ ¤Ó· ÔÚÙÔÎ·Ï› ÓÙÔÛÈ¤. MÂ
ÊÔ‡ÚÈ· ÓÂ˘ÚÈÎ‹ ‚¿˙ÂÈ ÛÙË
ÛÂÈÚ¿ Î¿ÙÈ ÛÂÏ›‰Â˜ ÂÚÈÔ‰È-
ÎÒÓ. ™Ù· ·ÔÎfiÌÌ·Ù· Ê·›-
ÓÂÙ·È ÂÎÂ›ÓË. ºˆÙÔÁÚ·ÊËÌ¤-
ÓË fiÙÂ Í·ÓıÈ¿ fiÙÂ ÎÔÎÎÈ-
ÓÔÌ¿ÏÏ·. ™Â ÌÈ· ÛÂÏ›‰· ÛÂ
ÛÙÈÏ ¿‚Á·ÏÙË˜ §ÔÏ›Ù·˜, ÛÂ
¿ÏÏË ·˘Ù·Ú¯ÈÎ‹, ÌÂ ‰ÂÚÌ¿ÙÈ-
Ó· ·ÍÂÛÔ˘¿Ú Î·È ÁÎfiıÈÎ
‚Ï¤ÌÌ· «ı· ÛÂ Ê¿ˆ». ¶fiÙÂ
ÌÂ ÚÔ‡¯· fiÙÂ ̄ ˆÚ›˜. 
TÔ ·È‰› ¤¯ÂÈ ̇ ·ÏÈÛÙÂ›. KÔÈÙ¿-
ÂÈ ÙÔ ÎÔÚ›ÙÛÈ ‰›Ï· ÙÔ˘, ̇ ˆ-
ÓÙ·Ófi. KÔÈÙ¿ÂÈ ÙÔ ›‰ÈÔ ÎÔÚ›ÙÛÈ
ÛÙÈ˜ ÛÂÏ›‰Â˜, ÛÙËÓ ÈÏÔ˘ÛÙÚ·-
ÛÈfiÓ ÙÔ˘ ·ÔÎ¿Ï˘„Ë, ·Ú·-
Ì˘ı¤ÓÈÔ. TÔÏÌ¿ÂÈ:
–E›Û·È Î·Ï¿;
–MÈ· ̄ ·Ú¿, ÌÈ· ̄ ¿Ú·...
–ºÙÈ¿¯ÓÂÈ˜ ÙÔ ¿ÏÌÔ˘Ì ÛÔ˘;
-(EÓÔ¯ÏËÌ¤ÓË) Ÿ¯È, fi¯È... TÔ
book ÌÔ˘.
–MÔÓÙ¤ÏÔ, Â;
–...
–º·›ÓÂÙ·È!
–...
–°È¿ÓÓË˜. X·›Úˆ ÔÏ‡.
–X¿ÚËÎ·, °È¿ÓÓË. AÓÙ›Ô,
°È¿ÓÓË.

™Ù¤ÎÂÙ·È Î·È ÙËÓ ·Ê‹ÓÂÈ Ó·
ÌÂÈ ÚÒÙË ÛÙÔ Û˘ÚÌfi. TËÓ
·ÎÔÏÔ˘ıÂ› fiÏÔ˜ ‚Ï¤ÌÌ·. TËÓ
ÏÂ˘Ú›˙ÂÈ ¿ÏÈ:
–¶Ô‡ Î·ÙÂ‚·›ÓÂÈ˜; (ºˆÓ¿˙ÂÈ
¿Óˆ ·fi ÙÔ ıfiÚ˘‚Ô ÙÔ˘ ÙÚ¤-
ÓÔ˘. ºˆÓ¿˙ÂÈ Ì¿ÏÏÔÓ ·fi
ÙÚ·Î.)
–E˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi.
–EÎÂ› ‰Ô˘ÏÂ‡ÂÈ˜;
–Ÿ¯È. ¶¿ˆ Ó· ÌÂ ‰Ô˘Ó ÁÈ·
ÌÈ· ‰Ô˘ÏÂÈ¿.
–TÈ ‰Ô˘ÏÂÈ¿;
–...
O °È¿ÓÓË˜ ·ÎÔ‡ÂÈ «ÂfiÌÂÓÔ˜
ÛÙ·ıÌfi˜ E˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜».
I‰ÚÒÓÂÈ. AÎÔ‡ÂÈ ÛÎ¤ÙÔ
«E˘·ÁÁÂÏÈÛÌfi˜» Î·È ·Ú·È-
ÙÂ›Ù·È. AÓ¿ÌÂÛ· ÛÙ· ÎÂÊ¿ÏÈ·
ÙËÓ „¿¯ÓÂÈ, ÙË ̄ ¿ÓÂÈ ÛÙË
ÛÙÚÔÊ‹ ÁÈ· ÙÈ˜ Î˘ÏÈfiÌÂÓÂ˜.
«°·ÌÒÙÔ», ÌÔÓÔÏÔÁÂ›. «EÁÒ
ËÁ·›Óˆ ÕÌ˘Ó·».

-ΜΙΧΑΛΗΣ ΤΣΙΝΤΣΙΝΗΣ

Kράτnσέ µε,σ’ αγαπώ!
Oι τσάντες Freitag έρχονται κατευθείαν από τη

Zυρίχη και είναι το νέο cult style.Προϊόν της δηµι-

ουργικής φαντασίας των Daniel και Marcus Freitag

– τα δύο αδέλφια, γραφίστες, είχαν την έµπνευση

να σχεδιάσουν την πρώτη τσάντα µεταβιοµηχανι-

κού στιλ, πειραµατιζόµενοι µε µουσαµάδες από

παλιά φορτηγά, ζώνες αυτοκινήτων και µεταλλικά

τµήµατα ποδηλάτων.Λογότυπα, αριθµοί του τηλε-

φωνικού καταλόγου,ακόµα και κοµµατάκια σκόνης

από τον αυτοκινητόδροµο! Σήµερα κυκλοφορούν

30 διαφορετικά µοντέλα Freitag, από τσάντες

ώµου και πορτοφόλια για πιστωτικές κάρτες µέχρι

laptop bags και αποκλειστικά θηλυκής γραµµής

αξεσουάρ.Aν το προσωπικό στιλ είναι ένα δύσκο-

λο παζλ, οι τσάντες Freitag αποτελούν το κοµβικό

κοµµάτι του. -∆ΗΜ.ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ

Aποκλειστικά στο Shop 112 A, Eρµού 112

Πέντε προτάσεις για κυρίες
Chanel No 5 της Chanel. (λοιπά στοιχεία, περιττά) Όταν ρωτούσαν τη Marilyn
Monroe αν φοράει πιζάµες ή µπέιµπι-ντολ όταν κοιµάται κι εκείνη δήλωνε ότι φο-
ράει µόνο µερικές σταγόνες Chanel No 5,δεν βρέθηκε κανείς να της πει ότι πήγαινε
κάπως «overdressed» για ύπνο.H πληθωρικότητά του καταδιώκει τον Mορφέα,κα-
θώς επιθυµεί να διαχυθεί κατά προτίµηση σε λαµπερές αίθουσες γκαλά και δεξιώ-
σεων.Tα ροδοπέταλα της Grasse που κρύβονται µέσα του αναστατώνουν την
όσφρηση,προσφέροντάς της την αρµονία της τέλειας θηλυκότητας και για το λόγο
αυτό,δεν θα πάψει ποτέ –για αιώνες ολόκληρους– να είναι το άρωµα της γυναίκας
που γιορτάζει αενάως το ότι είναι γυναίκα.

Paris του Yves Saint Laurent. Mια ροµαντική σύνθεση, λεπτή και φίνα, αλλά ταυ-
τόχρονα σταθερή και γερή σαν ένα κοµµάτι λεπτοϋφασµένο, αστραφτερό λευκό
µετάξι,κεντηµένο µε µιµόζες και άνθη πορτοκαλιάς.

Diorissimo του Christian Dior. ∆ιακριτικά σπιρτόζικο, ραφινάτο και πνευµατώ-
δες. Eσωκλείει µια ανεξίτηλη modernité (παρά το ότι δηµιουργήθηκε το 1956) που
χάνεται στα κρίνα και στα γιασεµιά,καθώς προσποιείται ότι αποφεύγει το glam.

Libertine της Vivienne Westwood.Tο άρωµα που θα επέλεγε η Πάνδηµη Aφρο-
δίτη.Aσυγκράτητα ελκυστικό, επιτηδευµένα επιπόλαιο και τόσο προκλητικό, που
κάνει πιο περίεργες κι ακόµα πιο αχόρταγες τις µύτες όσων το γεύονται.

Knowing της Estée Lauder. Ένας µυστικός αγρός από τριαντάφυλλα και µιµόζες
που περιστοιχίζεται από ένα τείχος κυπαρισσιών.Σοφιστικέ,θερµό,πλούσιο,καλο-
ζυγισµένο,σχεδόν µαγικό σαν άκουσµα ορχήστρας που παίζει φορτίσιµο.

-ΓΙΑΝ.ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙ∆ΗΣ 02





26 LOOK

Barbie Eτών,η αιτούσα. (1959).
Πανίσχυρο σύµβολο της δυτικής κουλτούρας, επιµειξία της νέας υπέροχης
ζωής από αµερικάνικο πλαστικό και της σεξουαλικότητας που τότε ζητούσε
να ανθίσει όσο το δυνατό νωρίτερα.Σήµερα,δύο παιδάκια στον κόσµο απο-
κτούνε από µία κούκλα Barbie το δευτερόλεπτο και αν κάποιος τις τοποθε-
τούσε όλες µαζί στη σειρά θα έκαναν το γύρο της γης επτά φορές.Παρά την
κοκεταρία της,είναι αθώα όσο και µία λιµπελούλα µε χρυσά φτερά που αλλά-
ζουνε χρώµατα καθώς τα χαϊδεύεις,ουάου! Aθώα όσο και ένα τουβλάκι Lego,
επίσης σηµειολογικό ιερό και όσιο της παιδικής µυθολογίας.Aπό το 1932 που
ο ∆ανός δηµιουργός τους Όλε Kρίστιανσεν τα ονόµασε έτσι,ως παραφθορά
του «Leg Godt» (= καλό παιχνίδι),εκατοµµύρια παιδάκια σε όλο τον πλανήτη
τα έχουν στήσει σε κατασκευές τρελής φαντασίας,που θα ξεπερνούσαν σε
ύψος ακόµα και τον Πύργο της Bαβέλ αν δεν είχε γκρεµιστεί – ενώ αυτά κου-
µπώνουν αναµεταξύ τους µια χαρά.«O Yπέροχος κόσµος της Barbie και των
Lego» θυµίζει ότι ακόµα και τα πλαστικά έχουν ψυχή. -ΓΙΑΝΝΗΣ ΝΕΝΕΣ

INFO «O Yπέροχος κόσµος της Barbie και των Lego» είναι η έκθεση των αγαπηµένων παιχνιδιών, που
έφτασε επιτέλους και στην Eλλάδα.Aθήνα: 7-30 ∆εκεµβρίου στο Helexpo Palace (Λ. Kηφισίας 39, Mαρού-
σι, 210 6168.888) / Θεσσαλονίκη: 4-22 Iανουαρίου 2006 στο Helexpo Palace (Eγνατίας 154) 

BARBIE:
AN EIXE HMEPOΛOΓIO. . .

απρίλος (νοµίζω)
ακόµα να ισορροπήσω.δεν βοηθούν και τα τακού-
νια! πολλά καυτά συνολάκια. κουράστηκα να ρου-
φάω το στοµάχι µου.κάτι πρέπει να κάνω µε το µαλ-
λί.όλοι λένε περίµενε να γνωρίσεις κεν και θα δεις.

απρίλιος
εάν είναι ακόµα απρίλιος. άκουσα ότι θα µου δώ-
σουν µία κορβέτ. ελπίζω να είναι καλύτερη από τη
βλακεία το σπιτάκι στην πλαζ. δεν µε αφήνουν να
κάνω τατουάζ. σκέφτοµαι να γίνω αεροσυνοδός.
γνώρισα κεν.το τίποτα.

µάιος
ούτε καπνίζω. ούτε βγαίνω. ούτε µου δώσανε κορ-
βέτ.νοµίζω µεγάλωσε ο κόλος µου.δεν µπορώ να γί-
νω αεροσυνοδός, go-go dancer ή γιατρός όµως οκ.
τρέχα γύρευε.χριστούλη µου.ο τζι άι τζο.κόπηκα.

µάιος
τζο τζο τζο τζο τζο τζο τζο τζο τζο τζο τζο

µάιος ή ιούνιος
καλά τι σόι όνοµα είναι το µιτζ;έχει τραβηχτεί.ο κεν
λέει ότι µοιάζει µε πουτάνα. εγώ λέω ότι εξόν άµα
φοράµε τη στολή γιατρός, όλες µας µοιάζουµε µε
πουτάνες.O κεν λέει όχι εγώ,φιλενάδα.

σίγουρα ιούνιος
µου έφτασε µε τους τρανσφόρµερς. µπερδεύοµαι -
τη µια είναι διαστηµόπλοιο, την άλλη είναι ψαλίδι,
την άλλη σφυρί. σαν να βγαίνω ραντεβού µε κατά-
στηµα εργαλείων.ήρθε επιτέλους η κορβέτ.ροζ.

ιούλιος
φιλοξένησα τα µάπετς στο ρετιρέ. µεγάλο λάθος -
πολλά ντράβαλα µε κέρµιτ. η µιτζ συνεχίζει να «δα-
νείζεται» τα ρούχα µου. τελικά αυτή θα κάνουν αε-
ροσυνοδό.µου δίνουν τηλέφωνο πριγκίπισσας.ροζ.

αύγουστος
διάβασα ηµερολόγιο µιτζ. µε λέει µπάρφι. χαµός,
µαλλιά παντού, κλάµµατα (αυτηνής). µε είπε «λαχα-
νούλα». της είπα «δεν πρόκειται να ξαναδουλέψεις
στο µάλιµπου».κι άλλα κλάµµατα.

αύγουστος
κεν λέει τζι-άι τζο του είπε γουστάρει πολύ µιτζ και
για µένα αν θέλω να µείνουµε φίλοι. εγώ λέω µιτζ =
πατσαβούρα. κεν λέει µήπως παίζει πινόκιο. εγώ
λέω πινόκιο = φρικ.

σεπτέµβριος
κέρµι κέρµι κέρµι κέρµι κέρµι

σεπτέµβριος
σχολή ιατρικών επαγγελµάτων.

[από τη σειρά «If Only They Kept Diaries» την οποία δηµοσίευσε ο κα-
θηγητής αγγλικής φιλολογίας του Franklin & Marshall College, Jeff
Steinbrink, στο δικτυακό λογοτεχνικό ηµερολόγιο του Timothy
McSweeney (www.mcsweeneys.net)] 
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EΙΝΑΙ ΧΡΙΣΤΟΥΓΕΝΝΑ
και έµεινες Mπουκάλα...

«Love Actually» – Για Eρωτευµένες: Xριστουγεννιάτικο
Φόντο κι ένα υπέροχο χριστουγεννιάτικο-καψούρικο
soundtrack. Σε α’ πλάνο,πολλαπλά επεισόδια που θα ευο-
δώσουν όλα ερωτικώς, µετά από τα απαραίτητα πίσω-
µπρος που τόσο µας αρέσουν (Φρόιντ,κεφ.Mαζοχισµός).
Tης σχολής Xιου Γκραντ,µε τον ίδιο για πρωταγωνιστή.

«Bridget Jones» – Για Λαίµαργες:Kακοφορµισµένη γκα-
φατζού κάνει ένα κάρο µαλακίες κι όλοι οι άντρες τρέχουν
από πίσω της.Aυτό είναι πιο απίστευτο και από το «Nό-
τινγκ Xιλ», εκεί που ένα υπέροχο κυριακάτικο πρωινό η
Tζούλια Έγκυος ξαπλώνει στα πόδια του Xιου Γκραντ Σύ-
ζυγος Aξεσουάρ,διαβάζοντας τον Λοχαγό Kορέλι.Θα φά-
τε ολόκληρο το γερµανικό ηµερολόγιο των Xριστουγέν-
νων –αυτό που κρύβει 1 σοκολατάκι για κάθε ηµέρα– ανέ-
νοχα,χωρίς να πάρετε χαµπάρι.

«Iπτάµενοι και Tζέντλεµαν» – Για Kαθυστερηµένες:
Tαχύρρυθµο για το πώς εξηµερώνεις έναν Θεό (Pίτσαρντ
Γκιρ) και ζωντανός σεξο-οδηγός.Eπίσης «τελειωµένο» αι-
σθηµατικό και απολύτως γυναικωτό, µε είδωλο την έξυ-
πνη-µελαχρινή-καπάτσα Nτέµπρα Oυίνγκερ.

«O Xάρι και η Σάλι»,«Άγρυπνοι στο Σιάτλ»,«Έχετε
Mέιλ» ή «Tρίπτυχο Nόρα Έφρον»: H έλλειψη ρεαλισµού
στις ταινίες µάς κάνει να πιστεύουµε ότι δεν υπάρχουν περιθώ-
ρια ευτυχίας στην πραγµατικότητα.H σοφή θεία Nόρα αυτό
το καταρρίπτει πάντα,ακόµα κι αν χρειαστεί να ντύσει µε ρό-
µπα την Mπαρµπαρέλα.A λα Kοέλο συνταγή:«H αγάπη είναι το
πεπρωµένο σου». SOS:Nα βγει σε εορταστικό box set!

«In & Out» – Eγώ, ο γκέι κολλητός µου και πολύ τούλι.
Πώς θα καταλάβεις αν ο αρραβωνιαστικός είναι γκέι; Ξέρει
όλες τις ταινίες της Mπάρµπρα Στρέιζαντ, είναι καθαρός
και ευγενικός, δεν κάνει προγαµιαίο σεξ. Kι όταν του παί-
ζεις disco, δεν κρατιέται. Eίναι κλισέ, αλλά γελάς 90 λεπτά.

-ΡΟΖΑΛΙΑ ΠΛΑΤΩΝΟΣ

ΤΟ ΠΡΟΞΕΝΙΟ
Λέγεται «Sex and the City» και γίνεται στο Club 22. Σε
κάθε παρευρισκόµενο αντιστοιχεί από ένας αριθµός
(στο πέτο κοίτα µε). Έτσι,αν κάποιος θέλει και είναι ψη-
λός, µελαχρινός, ζάπλουτος, κάτω των 40, µε πάθος για
τη µουσική, τα ταξίδια, τα δώρα, το σεξ, τις γάτες (και
συγγενεύει µε έναν καλό ξυλουργό) µπορεί να µας αφή-
σει ραβασάκι.Tο ίδιο µπορούµε να κάνουµε κι εµείς,άµα
µας πιάσει το χικ-χικ-χουρααά. (Club 22, www.club22.gr)

-HELLO KITTY 04

Mommy’s

Shop
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ΣABBATO MEΣHMEPI
TÈ Î¿ÓÔ˘Ó Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ÛÙÔÓ Ï·Ó‹ÙË Aı‹Ó·;
Shop,Eρµού P·ÓÙÂ‚Ô‡ ÙÔ ™¿‚‚·ÙÔ ÙÔ ÌÂÛËÌ¤ÚÈ
ÛÙËÓ ÈÔ ̂ Ú·›· ÌÔ˘Ù›Î ÙË˜ fiÏË˜. ŸÏ· Â›Ó·È Ê¿ÓÎÈ
¯ˆÚ›˜ ̆ fiÓÔÈ· fi˙·˜. O N›ÎÔ˜ ¶·ÙÚÂÏ¿ÎË˜ ·›˙ÂÈ ¤Ó·
¯·Ï·Úfi dj-set, Î¿ıÂ ÙÚ·¤˙È ¤¯ÂÈ ·fi ¤Ó· ÏÂ‡ÎˆÌ·
ÙË˜ Taschen («·ÏÏ¿˙Ô˘ÌÂ»;), ‰È¿ÊÔÚÂ˜ ÁÓˆÛÙ¤˜ Ê¿-
ÙÛÂ˜ ËÁ·ÈÓÔ¤Ú¯ÔÓÙ·È Î·È Ù· ÎÔÚ›ÙÛÈ· ÛËÎÒÓÔÓÙ·È
‰˘Ô ‰˘Ô, ÁÈ· ÌÈ· Á‡Ú· ÛÙ· ÚÔ‡¯·. X·Ï·Ú¿ Î·È ı·‡Ì·.
(Shop, EÚÌÔ‡ 112A)

Eυριπίδης στη Στοά,Xαλάνδρι TÔ
Î·Ï‡ÙÂÚÔ ‚È‚ÏÈÔˆÏÂ›Ô ÙˆÓ ‚ÔÚÂ›ˆÓ ÚÔ·ÛÙ›ˆÓ, ¤Ó·
ÙÚÈÒÚÔÊÔ book-café ÌÂ ‚È‚Ï›·, internet, ÂÚÈÔ‰ÈÎ¿,
ÛÔ‡ÂÚ ‰È·ÎfiÛÌËÛË Î·È chic ·ÙÌfiÛÊ·ÈÚ·. °È· ÎÔÚ›ÙÛÈ·
Ô˘ ÂÎÙfi˜ ·fi Û˘Ó·ÈÛıËÌ·ÙÈÎ‹ Â˘Ê˘˝· ‰È·ı¤ÙÔ˘Ó,
·Ï¿, Â˘Ê˘˝·. (AÓ‰Ú¤· ¶··Ó‰Ú¤Ô˘ 11, 210

6800.644)

Attica,Σύνταγµα K¿ıÂÙÔ shopping ÌÂ Â˘Ù˘-
¯‹ Î·Ù¿ÏËÍË ÛÙÔ ÚÂÙÈÚ¤. TÔ Î·Ê¤ ·Ú¤¯ÂÈ ı¤· Î·È ¿ÌÂ-
ÛË ·ÚËÁÔÚÈ¿ ÛÙ· ̂ Ú·›· Ì·ÎÚÈ¿ Ì·˜ fi‰È· ·’ Ù· „Ë-
ÏÔÙ¿ÎÔ˘Ó·. º›ÏË, ¿‰ÂÈ·ÛÂ ÙÈ˜ Û·ÎÔ‡ÏÂ˜ ÛÙÔ ÙÚ·¤˙È Ó·
‰Ô‡ÌÂ ÔÈ· ¤Î·ÓÂ ÙÔ ÈÔ ¤Í˘ÓÔ shopping. (Πανεπι-

στηµίου 9, 211 1802.500,www.atticadps.gr)

Mommy’s Kολωνάκι X·Ï·Ú¿, ÁÈ· Î‡ÏÈÛÌ·
ÛÙÔ˘˜ girlie Î·Ó·¤‰Â˜. °È· ÌÂÙ¿ ‹ ÚÈÓ ÙÔ shopping
·ÊÔ‡ ‚Ú›ÛÎÂÙ·È ÛÂ ·fiÛÙ·ÛË ‚ÔÏ‹˜... AÓ ÌÈÏ¿ÌÂ ÁÈ·
·ÔÁÂ˘Ì·Ù¿ÎÈ, ¤Ó· ÎÔÎÙ¤ÈÏ KÔÛÌÔfiÏÈÙ·Ó ÙÔ ̄ Ù˘¿˜
¿ÓÂÙ· Î·È ÓÈÒıÂÈ˜ ·ÎfiÌ· ÈÔ K¿ÚÂÓ ÛÙÔ «Sex and the
City». (∆ελφών 4, Kολωνάκι, 210 3619.682)

-HELLO KITTY





30 LOOK

05

Θέλεις να βλέπεις τον Aλέξη Γεωρ-

γούλη κάθε πρωί; Έχει ο Παπακαλιά-

της κατάθλιψη; Έπρεπε ο Aλέξαν-

δρος Λυκουρέζος να  είναι ο Έλληνας

Kιθ Xέρινγκ; Eίναι ο Nίκος Πατρελά-

κης νεο-ιµπρεσιονιστής; Όλες οι

απαντήσεις στην εικαστική-φιλαν-

θρωπική εκστρατεία των φοβερών

Girl Power.Φέτος, µαζί µε τις 20 καλ-

λιτέχνιδες, παραχωρούν έργα τους

και 30 ξεχωριστοί άνδρες:Aπό τα hip

hop «Hµισκούµπρια» έως τον σκηνο-

θέτη του Aθήνα 2004 ∆ηµήτρη Πα-

παϊωάννου, κι από τον Λάκη LAK-Γα-

βαλά έως τον Λαζόπουλο γίνονται για

λίγο καλλιτέχνες και ενισχύουν τον

αγώνα ενάντια στο καρκίνο του µα-

στού. Eάν δεν θέλετε έργο, θα θελή-

σετε το απόλυτο Girl Power t-shirt,

µε σήµα το γατάκι.

-ΡΟΖΑΛΙΑ ΠΛΑΤΩΝΟΣ

MΕΝ 4 GIRL POWER

ΝΙΚΟΣ ΠΑΤΡΕΛΑΚΗΣ

«ΗΜΙΣΚΟΥΜΠΡΙΑ» ΛΑΚΗΣ ΓΑΒΑΛΑΣ

ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ ΛΥΚΟΥΡΕΖΟΣ ΜΑΚΗΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΠΟΥΛΟΣ

ΘΕΜΟΣ ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ∆ΗΣ

ΧΡΙΣΤΟΦΟΡΟΣ ΠΑΠΑΚΑΛΙΑΤΗΣ

INFO Tα έσοδα
από τις πωλήσεις των
έργων διατίθενται
στην Eλληνική Aντι-
καρκινική Eταιρεία για
την καταπολέµηση
του Kαρκίνου του
Mαστού. Στον πολυ-
χώρο Bacaro, Σοφο-
κλέους 1 & Aριστείδου
11, 210 3211882.
www.Girlpower.gr.
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10 ΕΡΩΤHΣΕΙΣ ΣΤΟΝ ΓΙΑΝΝΗ ΤΣΙΜΙΤΣΕΛΗ
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¶¤ÙÚÔ˜ T·ÙÔ‡ÏË˜, K¿ÙÈ· 
¢·Ó‰Ô˘Ï¿ÎË. ™ˆÛÙ‹ ÁÚ·‚¿Ù·,

Ï¿ıÔ˜ ¿ÓıÚˆÔ˜. 

29 Nοεµβρίου 2005.

™Ì·ÚÔ‡Ï· °ÈÔ‡ÏË & B·ÁÁ¤ÏË˜
§È‚·‰¿˜. EÓËÌÂÚˆÌ¤ÓÔÈ È· ÁÈ·

ÙÔ ÚÔÎ·Ó›‰È Ô˘ Î·Ù·Î¿ıÂÙ·È 

ÛÙÈ˜ ÁˆÓÈ¤˜ ÙˆÓ ÛÎËÓÈÎÒÓ, 

¤¯ÔÓÙ·˜ ̇ ‹ÛÂÈ Ù· ÌÈÔ‡˙ÈÎ·Ï 

ÛÙÈ˜ Úfi‚Â˜, ·ÔÏ·Ì‚¿ÓÔ˘Ó 

ÙÈ˜ ÚÂÌÈ¤ÚÂ˜ ‹ÚÂÌÔÈ, Û·Ó ¤Ó·

ˆÚ·›Ô ÁÏ˘Îfi ÛÙÔ ZfiÓ·Ú’˜. 

29 Nοεµβρίου 2005.

K·È ¤Ó·˜ Î‡ÚÈÔ˜. ¶·‡ÏÔ˜ 
EÌÌ·ÓÔ˘‹Ï, 

1 ∆εκεµβρίου 2005.

- °IANNH™ NENE™

08

BÔ‡Ï· ZÔ˘ÌÔ˘Ï¿ÎË. 
H eleganza ÌÈ·˜ ÂÍfi‰Ô˘ ‚Ú¿‰˘,

Î·È fi¯È Ó‡¯Ù·. ¶ÔÙ¤ ™¿‚‚·ÙÔ. 

E˘¯·ÚÈÛÙËÌ¤ÓË Î·È, Ê˘ÛÈÎ¿, 

ÔÙ¤ ¤ÎÏËÎÙË. 

29 Nοεµβρίου 2005.Πρεµιέρα του
Mάρτυρα Kατηγορίας της Άγκαθα
Kρίστι.

P›Î· ¢È·Ï˘Ó¿. To ’65, ÌÂ ‚˘ÛÛÈÓ›

Ó˘¯ÙÂÚÈÓfi ÎÚ·ÁÈfiÓ, ·ÓÙ¿ÏÏ·ÛÛÂ

·ıÈ·ÛÌ¤ÓÔ ÊÈÏ› ÛÂ ÛÎÔÙÂÈÓ‹ 

ÁˆÓ›·, ·Ó¿ÌÂÛ· ÛÂ ¤Ï· 

Î·È Ê·ÓÙ¿ÛÌ·Ù·, ÛÙËÓ IÔ˘ÏÈ¤Ù·

ÙˆÓ ¶ÓÂ˘Ì¿ÙˆÓ ÙÔ˘ ºÂÏ›ÓÈ. 

28 Nοεµβρίου 2005.

EÈÚ‹ÓË NÈÎÔÏÔÔ‡ÏÔ˘.
H ÙÚ˘ÊÂÚfiÙËÙ· Î·È Ë ‰‡Ó·ÌË 

ÛÙÔ ÎÚ¿ÙËÌ· ÙÔ˘ ̄ ÂÚÈÔ‡ ÌËÙ¤Ú·˜ 

Î·È ÎfiÚË˜ débutante, ÌÚÔÛÙ¿

ÛÙ· ÊÏ·˜. X·ÌÔÁ¤Ï·ÛÂ, 

fiÏ· ı· ¿ÓÂ Î·Ï¿. 

Πρεµιέρα Έρωτας και Σούσι.
25 Nοεµβρίου 2005.

NfiÓÈÎ· °·ÏËÓ¤· & EÚÈ¤ÙÙ·
MÔ˘ÙÔ‡ÛË. H ÙÚ˘ÊÂÚfiÙËÙ· Î·È

Ë ‰‡Ó·ÌË ÛÙÔ ÎÚ¿ÙËÌ· ÙÔ˘ ̄ ÂÚÈ-

Ô‡ ÌËÙ¤Ú·˜ (·ÚÈÛÙÂÚ¿) Î·È ÎfiÚË˜

(‰ÂÍÈ¿) ÌÚÔÛÙ¿ ÛÂ ¤Ó· Ù˘¯·›Ô

ÂÓ‰˘Ì·ÙÔÏÔÁÈÎfi switch ÙË ‚Ú·-

‰È¿ ÙÔ˘ M¿ÚÙ˘Ú· K·ÙËÁÔÚ›·˜. 

¶¤ÌË ZÔ‡ÓË. ™Â ÊÔ˘·Á¤ Î·È 

Î·Ì·Ú›ÓÈ· ÙË˜ Aı‹Ó·˜, Û¯Â‰fiÓ

¿ÓÙ· ÎÚ‡‚ÂÙ·È ËÚˆÈÎ¿ ÌÈ· ·fi-

¯ÚˆÛË ÏÂ‚¿ÓÙ·˜ Î·È Î¿ÙÈ Ô˘ Ó·

ı˘Ì›˙ÂÈ ÙÔ ÏÔÓ‰Ú¤˙ÈÎÔ ıÚfiÈÛÌ·

ÂÓfi˜ Madeleine Vionnet ÙÔ˘ ’29.

Mάρτυρας, 29 Nοεµβρίου 2005.
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™‡ÚÔ˜ E˘·ÁÁÂÏ¿ÙÔ˜, ÕÓÓ· K·ÏÔ˘Ù¿. MÈÎÚ‹ ÏÂÙÔÌ¤ÚÂÈ· ÌÈ·˜ 

‚Ú·‰È¿˜ ÌÈ·˜ ̇ ˆ‹˜ ÌÈ·˜ fiÏË˜ Ô˘ ÓÔÛÙ·ÏÁÂ› Ó· ·Á·¿ ÙÔ ·ÚÂÏıfiÓ ÙË˜. 

30 Nοεµβρίου 2005.Παρουσίαση του βιβλίου «Γιατρεύοντας τ’Aστέρια».

∫Àƒπ∂™
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Eκείνη τη βραδιά η Gwen Stefani ανέβηκε στη σκηνή µαζί µε τη Love, την
Anger – αυτές τις αλλόκοτες Γιαπωνέζες µπαλαρίνες-cheerleaders, που η κα-
θεµιά φέρει σαν όνοµα µια λέξη από τον τίτλο του άλµπουµ της. Eκείνη τη
βραδιά η Gwen δεν χόρευε για να προωθήσει το cd της, αλλά για να λανσάρει
τη σειρά των ρούχων της «Harajuku».Kι η σκηνή δεν βρισκόταν σε κλαµπ,αλ-
λά στο Hollywood Entertainment Museum. ∆εν υπάρχει κανένα άλλο κορίτσι
στον κόσµο,που να αγαπιέται αυτή τη στιγµή περισσότερο από τις µικρές Για-
πωνέζες ή από τον κόσµο της µόδας – ακόµα και τα συντηρητικά περιοδικά
για µανταµίτσες τη θέλουν απεγνωσµένα στο εξώφυλλό τους. Mα γιατί; H
Gwen είναι σαν ένα µεγάλο στιλιστικό παζλ που κατά τύχη δεν κατέληξε σε
τραγικό ατύχηµα.Aυτό το ριψοκίνδυνο στάιλινγκ θέλει µαεστρία: δύο δόσεις
χιούµορ,µία δόση κιτς,τρεις βαλίτσες λεφτά και πέντε στιλίστες να ανακατεύ-
ουν µε κλειστά µάτια. Eκείνη τη βραδιά, στο κοινό βρίσκονταν η Demi Moore
µε τα παιδιά της,Ashton Kutcher και Scout Willis, η Daryl Hannah «σαν να ’χε
ντυθεί για το Halloween» και η φίλη του Mέριλιν Mάνσον, που µπουκωνόταν
µε tempura. Στο τέλος εκείνης της βραδιάς, η Gwen χάιδεψε τα platinum
blonde µαλλιά της, έφαγε ό,τι σούσι είχε αποµείνει και πήγε να κοιµηθεί, σί-
γουρη ότι θα µπούµε στο ίντερνετ και θα αρχίσουµε να παραγγέλνουµε
Harajuku ακόµα και για τα µωρά µας. -ΡΟΖΑΛΙΑ ΠΛΑΤΩΝΟΣ  
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10 ΠΡΑΓΜΑΤΑ ΠΟΥ ∆ΕΝ ΞΕΡΕΙΣ
ΓΙΑ ΤΟΝ ΛAKH ΓABAΛA
01 Tον οδηγό του τον λένε Xρήστο.

02 Tο σπίτι του στην Kηφισιά διδάσκεται 

στην αρχιτεκτονική σχολή.

03 H συλλογή του από ρολόγια φτάνει σε τριψήφιο αριθµό.

Tο τελευταίο του απόκτηµα,ένα Harry Winston µε διαµάντια, to

φορούσε και η Mαντόνα για το εξώφυλλο του περιοδικού «W».

04 Έχει στην κατοχή του 245 τσάντες Hermès,οι οποίες 

φυλάσσονται σε ειδικό χώρο.

05 Tο ποτό του είναι vodka-tonic και το κρασί που επιλέγει 

είναι το Chardonnay Aντωνόπουλος.

06 Tο γλυκό το τρώει µόνο µε πιρούνι.

07 Πίνει νερό πάντα χωρίς πάγο.

08Eίναι αλλεργικός στο αγγούρι.

09 Kαπνίζει πουράκια café cream.

10 H ατάκα του είναι:«I like,I buy,I will pay cash».

-ΑΝ∆ΡΕΑΣ ∆ΕΡΜΙΤΖΑΚΗΣ
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°ÎfiÏÓÙÈ XfiÔ˘Ó, 61
(1945)

™Ô‡˙·Ó ™¿Ú·ÓÙÔÓ, 60
(1946)

™ÂÚ, 60 
(1946)

KÈÌ M¿ÛÈÓÙ˙ÂÚ, 54
(1953)

I˙·Ì¤Ï AÙ˙·Ó›, 52
(1955)

M·ÓÙfiÓ·, 48
(1958)

MÈÛ¤Ï ¶Ê¿ÈÊÂÚ, 48
(1958)

?
∆Ë˜ HELLO KITTY



K·Ú·ÁÈÒÚÁË ™ÂÚ‚›·˜ 11, ™‡ÓÙ·ÁÌ·, 210 3227.101 / I. MÂÙ·Í¿ 40, °Ï˘Ê¿‰·, 210 8980.396
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∆ΩMATIO 106 GENEVIEVE GAUCKLER
H τέχνη δεν είναι µόνο µία στιγµή ευδαιµονίας σε µια γκαλερί, µε ένα ποτήρι
σαµπάνιας στο χέρι. Oύτε µια επένδυση για λίγους µε πανάκριβο γούστο.Tε-
λευταία, µια νέα άποψη στο µάρκετινγκ κάνει τις εταιρίες να µας εκπλήσσουν
ευχάριστα,φέρνοντας την τέχνη πιο κοντά (δίπλα, µέσα, επάνω) στα προϊόντα
τους και βέβαια στην καθηµερινότητά µας.

Bλέπε Fox project.Tο νέο Volkswagen Fox λανσαρίστηκε µε 21 καλλιτέχνες
από όλο τον κόσµο να µετατρέπουν το Fox Hotel που βρίσκεται στο κέντρο
της Kοπεγχάγης στο πιο «συναρπαστικό, πρωτοποριακό, καλλιτεχνικό ξενο-
δοχείο»,φιλοτεχνώντας ο καθένας από ένα διαφορετικό δωµάτιο µε το δικό
του προσωπικό στιλ.

Bλέπε ∆ωµάτιο Nο 106.O θαυµαστός κόσµος της Genevieve Gauckler.Nέο
αστέρι από τη Γαλλία.Tα έργα της σε όλους µας «κάτι µας θυµίζουν» γιατί  τα
έχουµε δει σε artwork καλλιτεχνών όπως Dimitri from Paris, Pierre Henry,
Sparks,σε διαφηµίσεις (Yves Saint Laurent’s Live Jazz) και σε µερικά από τα κα-
λύτερο περιοδικά design όλου του κόσµου. Στο ∆ωµάτιο 106 ή «The Sweet
Sleep Room» ο µικρός µαύρος graphic χαρακτήρας που δηµιούργησε η
Genevieve είναι κοντά σου σαν κλωνοποιηµένος άγγελος-φύλακας (την ίδια φι-
γούρα χρησιµοποίησε και στο σακίδιο που σχεδίασε ειδικά για την Eastpak και
κυκλοφορεί και στην Eλλάδα). Για όσους θέλουν να δουν περισσότερα από τη
δουλειά της Genevieve υπάρχει το site www.g2works.com αλλά και το τελευ-
ταίο της βιβλίο «The Gasbook #15». - KΕΛΛΥ ΛΥΚΟΓΙΑΝΝΗ

Στα τέλη του Nοεµβρί-
ου,µέρες µε βροχή,
της προσκυνήσεως.
Oρδές πιστών συρρέ-
ουν στον Mέγα Nαό
µε λάµψη στο βλέµµα,
ταγµένοι στην ιερή
τριάδα Fun-Food &
Fashion.Προσεύχο-
νται.Paul Frank,
Massimo Dutti,Calvin
Klein,Kathy Heyndels,
Monsoon και άλλοι
άγιοι τους γαληνεύουν
την ψυχή.Tέµπλα,στα-
σίδια,παγκάρια,σχε-
διασµένα από ξακου-
στούς καλλιτέχνες
(έπιπλα Transit).Tα µύ-
ρα και τα έλαια ευω-
διάζουν από τα ουρά-
νια Sephora.Oι γραφές
και τα ιερά φετίχ στις
βιβλιοθήκες του Πα-
πασωτηρίου και στις
τράπεζες του Πλαισί-
ου επικοινωνούν τον
λόγο.Eν χορδαίς και
οργάνοις (Φίλιππος
Nάκας) αγάλλονται οι
πιστοί (25 εστιατόρια
και καφέ,15 Village
Cinemas,λούνα παρκ),
υπέροχοι ύµνοι πλανώ-
νται στον αέρα (Fnac,
Virgin Megastores) και
άγγελοι επί της γης
φέρνουν χαρµόσυνες
ειδήσεις.(Στον Κωτσό-
βολο,DVD player µε €
6,88! Άρπαξέ το!) 
Oι Άγιοι Tόποι είναι
πλέον στο Mαρούσι (τα
γερµανικά υπερ-ηλε-
κτρονικά υπέρ-φθηνα
Media Markt,Cosmo-
polis,τα παλιά καλά
Village,Carrefour,Sanyo
Center).

-ΓΙΑΝΝΗΣ ΝΕΝΕΣ

THE
MALL

10
™¿ÚÔÓ ™ÙfiÔ˘Ó, 48

(1958)
T˙Ô‡ÏÈ·Ó MÔ˘Ú, 46

(1960)
NÙ¿ÚÈÏ X¿Ó·, 46

(1960)
NÙ¤ÌÈ MÔ˘Ú, 44

(1962)
T˙fiÓÙÈ ºfiÛÙÂÚ, 44 

(1962)
™¿ÓÙÚ· MÔ‡ÏÔÎ, 42

(1964) 
™¿Ú· T˙¤ÛÈÎ· ¶¿ÚÎÂÚ, 41

(1965)
?

∆Ë˜ HELLO KITTY
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Σε ελεύθερη µετάφραση,«η ταφόπλακα του εµπορευµατοποιηµένου lifestyle».Boutique,αλλά και χώ-
ρος πολλαπλών fashion χρήσεων (χοντρική πώληση,δηµόσιες σχέσεις,διοργάνωση µικρών fashion
shows) στο Γκάζι. Industrial αισθητική, κατάλευκοι τοίχοι, ένα εσωτερικό σιντριβάνι σε λειτουργία,δοκι-
µαστήρια από υαλότουβλα,µαριονέτες και µια αιωρούµενη µε σχοινιά γκαρνταρόµπα αποτελούν το
προβοκατόρικο καταφύγιο της φαντασίας δύο Θεσσαλονικέων.O Tηλέµαχος Mιχαηλίδης και ο Eι-
ρηναίος Φιλιππίδης,µετά από 7 χρόνια περιπλάνησης και καταξίωσης στις δηµόσιες σχέσεις και στη
διοργάνωση Fashion Weeks σε Παρίσι,Λονδίνο και Nέα Yόρκη,αποφάσισαν να µεταφέρουν το Press
Office τους στην Aθήνα.Eίχαν προηγηθεί η αναγνώριση και τα κολακευτικά σχόλια για τους Lifestyle
Death από το διεθνή Tύπο:Le Monde, International Herald Tribune,Observer,The Times,Associated
Press,CNN,i-D Magazine,ELLE.Ποιοι σχεδιαστές συµµετέχουν στην κολεκτίβα των Lifestyle Death;Oι
πρωτοπόροι του design µε τις εκκεντρικές ή της αυστηρής ιδιοσυγκρασίας γραµµές τους.Θα βρεις:
Burtfit (Παρίσι), Jens Laugesen, τα knitwear της Bάσως Kόνσολα, τη σειρά Haltabar (παλτά σε ύφος
«αεροπορία» και χαλαρές-καθαρές γραµµές στα T-Shirt) του Kώστα Mουρκούδη, Bilali London,
Berndhard Willhelm,Lady Soul και τις κοριτσίστικες προτάσεις των Tatanaka.Eδώ υπάρχουν ακόµα η
σειρά Levi’s limited vintage (επανεκδόσεις των πρώτων original denims) και η Adidas Trend (αέρας στα
ρούχα a la Nάντια Kοµανέτσι).Aτού, τα αξεσουάρ Tatty Devine που κλέβουν την παράσταση, καθώς
θυµίζουν ’70s και ταινίες του ∆αλιανίδη. -∆ΗΜΗΤΡΑ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ

Tριπτολέµου 30, Γκάζι,Aθήνα, 210 3466.055,Kαθηµερινά 11.00-21.00 

Tρελά ΓκάζιαLIFESTYLE
DEATH

∆ΟΥΚΕΣ ΚΑΙ ΠΡΙΓΚΙΠΙΣΣΕΣ 
O Dukas και η Nατάσσα Kαλογρίδη.Tι ωραίο στιλ! Kοιτάζο-
ντάς τους, µε την πρώτη µατιά, παρατηρεί κανείς επάνω τους
µια σταθερή συσσώρευση µικρών θριάµβων: Eίναι και οι δυο
τους νέοι,χαρισµατικοί,διαφορετικοί και πάρα πολύ όµορφοι.
O πρώτος σχεδιάζει εξωφρενικά σέξι αξεσουάρ, η δεύτερη
κάνει θέατρο και είναι σέξι.Tο τελευταίο καιρό φαίνεται πως
έχει βρει ο ένας στον άλλον το τέλειο ταίρι του.Tο κοινό συ-
στατικό στοιχείο τους είναι ο τρόπος που δουλεύουν.Aυτό
που κάνουν,ό,τι κι αν κάνουν, το πιστεύουν, το υποστηρίζουν,
το προσυπογράφουν,δεν κάνουν απάτη.Eίτε δουλεύουν ο κα-
θένας στο τοµέα του είτε συνεργάζονται είτε κάνουν διακο-
πές είτε βγαίνουν µαζί τα βράδια, το κύριο µέληµά τους είναι
να αποδείξουν,κατ’ αρχήν,ότι είναι καλά και φίλοι.
Oι φωτογραφίες που βλέπετε εδώ είναι ο τελικός απολογι-
σµός µιας συνεργασίας που άρχισε το περασµένο καλοκαίρι
στα νησιά και τέλειωσε το Σεπτέµβριο στο στούντιο του
Coutayar. Eίναι η διαφηµιστική καµπάνια του Dukas για το
Φθινόπωρο-Xειµώνα 2005 µε πρωταγωνίστρια τη Nατάσσα.
Θα αναρωτιέται κανείς γιατί ο κόσµος της µόδας  υποδέχτηκε
µε τέτοιο ενθουσιασµό και τόσο γρήγορα τα αξεσουάρ του
Dukas. Έχουν περάσει µόνο τρία χρόνια από την εποχή που ο
∆ούκας Xατζηδούκας παρουσίασε την πρώτη του κολεξιόν
στο Mιλάνο.Aπό τότε έχει σχεδιάσει µπότες που µπήκαν σε
µουσεία (Swarovski), τσάντες που κρατήθηκαν από ντίβες
(Diana Ross), βραχιόλια που πουλήθηκαν µε αιτία («Pοζ κορ-
δέλες» – Estée Lauder), αξεσουάρ που φορέθηκαν από ποπ
είδωλα (Pουβάς). Όλοι, επώνυµοι και ανώνυµοι, λατρεύουν να
φορούν τα πράγµατά του. Eίναι σέξι, πρωτότυπα και πολύ πο-
λύ glamorous. Σε αντίθεση µε τον ίδιο, που παρά τη φήµη συ-
νεχίζει ήσυχα και σεµνά να «χτίζει» το όνοµά του µακριά από
το µελαγχολικό κήπο των κοσµικών και των µοδάτων. -Σ.Π.

Στην Aθήνα αξεσουάρ του Dukas µπορείτε να βρείτε:Στο Kολωνάκι (Baton Premier
Boutique,Aναγνωστοπούλου 10) στο Xαλάνδρι (Katerina Pagoni,Aγ. Παρασκευής
20) στην Kηφισιά (Galle,Kολοκοτρώνη 10) και στη Γλυφάδα (First, Γρ.Λαµπράκη 16)
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FRESHAIR
Γειά σου, Σταυρούλα.
Λοιπόν. O Tho Van Tran (Van) και εγώ είµαστε 
συνιδιοκτήτες και µέτοχοι δύο εταιριών:
Air (διαφηµιστική) και Garden & Partners
(brand creation & development). O Van είναι
creative director και εγώ strategic και branding.
Aπασχολούµε 35 άτοµα στο Παρίσι και 30 
στις Bρυξέλλες (όπου έχουµε και έναν τρίτο 
συνεταίρο). Έχουµε γύρω στους 15 artistic
directors.Tο Παρίσι είναι κυρίως cosmetics,
perfumes, fashion, accessories, ποτά και jewelry.
Oι Bρυξέλλες consumer goods. Mε τον Van 
δουλεύουµε πάντα µαζί, από το concept 
µέχρι την εκτέλεση. Στην εκτέλεση έχουµε 
διαφορετικούς ρόλους. Ό,τι χρειάζεσαι πάρε 
τη γραµµατέα µου, Nάντια, και ζήτα της να σου
στείλει. Eγώ θα είµαι Bέλγιο ∆ευτέρα και Tρίτη.

∆ηµήτρης Kατσαχνιάς

Y.Γ.1 Aκούς ακόµα Dead Kennedys;
Y.Γ.2 Σου στέλνω άλλα 14 mails µε foto.

Tις έλαβα όλες.Yπέροχες καµπάνιες,
συνεργασίες ενός Έλληνα και ενός Γαλλο-
βιετναµέζου.Eικόνες µε δύναµη,αισθητική
και ροµαντισµό,όπως το φλογισµένο Amor
Amor της Cacharel, η καµπάνια για τα 
ελληνικά Toi Moi (ακόµα και οι καουµπόισ-
σες µελαγχολούν), των Lancôme, Jil Sander,
FALKE,Ferragamo.Kαι άλλες που όχι µόνο
συζητιούνται όπως οι µαύροι άγγελοι των
Girbaud,αλλά και διχάζουν όπως ο Mυστι-
κός ∆είπνος µε τις 12 κοπέλες και µία αντρι-
κή πλάτη στη θέση του προδότη... - Σ.Π.

Ο ΓΡΙΦΟΣ ΓΙΑ ΤΟ ∆ΩΡΟ ΣΟΥ!

Tα δύο ζευγάρια παπουτσάκια που βλέπεις 

δίπλα είναι από τη φετινή κολεξιόν της Camper.

Tο ζευγάρι αριστερά είναι από τη γυναικεία σειρά

«Twins» (διαφορετικό παπούτσι για κάθε πόδι,€ 110)

και δεξιά από τη unisex σειρά «Wabi» (€ 99).

H Camper και το LΟΟΚ σού τα κάνουν δώρο! 

Για να γίνουν δικά σου,ψάξε καλά στο περιοδικό 

να βρεις πώς θα τα κερδίσεις! :-)

12

Tho Van Tran και ∆ηµήτρης Kατσαχνιάς Francois Girbaud

Toi Moi





Stella McCartney:Kολλητή της 
η Liv Tyler,κόρη του τραγουδιστή 
των Aerosmith,Steve Tyler.
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Oι καλύτερες φίλες της Κέιτ:
η ηθοποιός-designer Sadie Frost,
το µοντέλο Frankie Rayder,
η σχεδιάστρια Stella McCartney.

Μια από τις διαφηµιστικές καµπάνιες 
του Calvin Klein το 1996,ονοµάστηκε 
και «Heroin Kids» από τα µίντια.
Φωτογράφος ήταν ο Mάριο Σορέντι,
πρώην αµόρε της Κέιτ.

Lucian Freud: Zωγράφος,εγγονός του
Σίγκµουντ Φρόιντ.To γυµνό πορτρέτο
που της φιλοτέχνησε πουλήθηκε 7,2
εκατ.δολάρια από τον οίκο Christie’s
στο Λονδίνο το Φεβρουάριο του 2005.

White Stripes: Πρωταγωνίστησε 
σε βιντεοκλίπ τους.
Όπως επίσης στους Bobbie 
Gillespie/Primal Scream 
και Babyshambles.

Pete Doherty: τραγουδιστής των
Babyshambles,κακό παιδί του brit rock,
µε χρόνιο εθισµό στα ναρκωτικά.Xώρι-
σε όταν ξέσπασε το σκάνδαλο της κο-
καΐνης το Σεπτέµβριο του 2005 και χα-
ρακτηρίστηκε «πέτρα του σκανδάλου.»

O Johnny Depp δήλωσε σοκαρισµένος 
από τη διεθνή επίθεση του Tύπου 
στην πρώην αρραβωνιαστικιά του.

Έξω από το κλαµπ του Depp,The Viper Room
(8852 Sunset Boulevard,L.A.),πέθανε ο φίλος του 
και ηθοποιός River Phoenix από υπερβολική δόση 

ναρκωτικών.

O Nτεπ ηχογράφησε 2 φορές µε τους
Oasis (άκου την κιθάρα του στο «Fade
In-Out»).O Noel Gallagher ήταν πολύ
µεθυσµένος για να παίξει ο ίδιος! 

Nτράµερ των Oasis είναι ο Zak Starkey,
γιος του Beatle θρύλου Ringo Starr.
O Paul Mc Cartney έχει κόρη 
τη σχεδιάστρια Stella Mc Cartney.

Aνακαλύφθηκε σε ηλικία 14 ÂÙÒÓ.
Mόλις ενηλικιώθηκε οµολόγησε 

ότι γινόταν φέσι µε σαµπάνια στα 
παρασκήνια των σόου,από 15 ετών.

Tο Σεπτέµβριο του 2005, το ταµπλόιντ
Daily Mirror κυκλοφόρησε µε εξώφυλλο
την Kέιτ την ώρα που έπαιρνε κοκαΐνη.
Σε προηγούµενες κατηγορίες της εφη-
µερίδας,η Mος έκανε µήνυση και κέρδι-
σε ένα τεράστιο ποσό στο δικαστήριο.

Oι συνεργάτες της H&M,Burberry,
H Stern,Chanel,δεν την απέλυσαν
ακόµα.

Yποστηρικτές της,οι:Nαόµι Kάµπελ,
Έλενα Kρίστενσεν,Kατρίν Nτενέβ,Pό-
µπιν Oυίλιαµς,Aλεξάντερ MακKουίν.
Tο περιοδικό «W» που την έχει ανακη-
ρύξει µούσα του,τη φιλοξένησε στο
εξώφυλλό του το Nοέµβριο του 2005.

Η Sadie 
είναι πρώην 

σύζυγος 
του T˙Ô˘ÓÙ §Ô.

River Phoenix:To τραγούδι
«Transcending» των Red Hot 
Chili Peppers είναι αφιερωµένο 
στον πρωταγωνιστή του 
«Drugstore Cowboy» (1989).

KATEMOSS
SEX & DRUGS & ROCK N ROLL

Πολύ πρωτότυπο

-ΡΟΖΑΛΙΑ ΠΛΑΤΩΝΟΣ
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Jefferson Hack είναι ο ιδρυτής του πε-
ριοδικού «Dazed & Confused» 
και πατέρας της κόρης της,
Lila που γεννήθηκε στις 29-09-2002.





KI ENA ∆ΩPO! Οι  έφτιαξαν για τις αναγνώστριές µας αυτό το σχέ-

διο-κεραυνό για να το τυπώσουν πάνω σε δικό τους T-shirt.Tυπώστε το αν σας αρέ-

σει και υποδεχτείτε µε έναν πιο cool τρόπο το ρεβεγιόν των Xριστουγέννων.Aν σας

αρέσει το σχέδιο, το δώσαµε στο  κατάστηµα Colourmagic (Περικλέους 50, 210

3211.540).Mπορείτε να το ζητήσετε και θα σας το τυπώσουν.
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ΦΩTOΓPAΦIZΩ O,TI AΓAΠΩ
Tα κορίτσια της L’ etiquette 
περπατούν στους δρόµους 
της Aθήνας και µας στέλνουν 
τις ανταποκρίσεις τους.

ΣOΦOKΛEOYΣ 53∆ Tην είδαµε στα εγκαίνια της
Verra Loutter στην γκαλερί XIPPAS.Tην πλησιάσα-
µε,τη ρωτήσαµε το όνοµά της και της ζητήσαµε να
µας αφήσει να τη φωτογραφίσουµε. Eίναι η κ.
Mπαρµπαρίγου ντυµένη µε το απόλυτο city look.
Tόσο λευκό, τόσο όµορφα συνδυασµένο µε τα
λευκά σνίκερς της και τα υπέροχα κοντά άσπρα
µαλλιά.Like a fairy... ( ∆ιάρκεια έκθεσης µέχρι 11/2)
ΦΩKIΩNOΣ 2 Eξαιρετική βιτρίνα για εξαιρετικά
καπέλα. Bρέθηκε κυριολεκτικά στα πόδια µας κα-
θώς χαζεύαµε ένα πρωί στους δρόµους.H ταµπέ-
λα του καπελάδικου έγραφε «Mατίνα». Oι κού-
κλες µοιάζουν χειροποίητες, σαν να έρχονται από
µια άλλη ξεχασµένη εποχή.Eίναι όµως τόσο καλαί-
σθητα τοποθετηµένα όλα.
ΠΛATEIA KOΛΩNAKIOY Ένα βραδάκι είχαµε
ανάγκη από την παρηγορητική ζεστασιά της ζάχα-
ρης. Στο περίπτερο της πλατείας από την πλευρά
της Kανάρη ανακαλύψαµε την «Eκλεκτή» της Σο-
κολάτας Παυλίδου Yγείας µε 70% κακάο, έναν και-
νούργιο πειρασµό της αγαπηµένης µας σοκολατο-
βιοµηχανίας.
EM. MΠENAKH & AKA∆HMIAΣ Στη γωνία
ακριβώς έχει ένα περίπτερο.Eίµαστε τυχερές γιατί
µόνο σε επιλεγµένα περίπτερα κυκλοφορεί αυτή η
καταπληκτική συσκευασία «Life drops» της καλής
µας τσίχλας Xίου µε τη νοσταλγική εικόνα που µας
θύµισε 25η Mαρτίου σε νησί.
BUENOS AIRES-ARGENTINA Aπό τα πιο
ωραία χειροποίητα πλεκτά κολιέ που είδαµε τον
τελευταίο καιρό.Tο φορούσε η φίλη µας Ένυ όταν
γύρισε από το ταξίδι της.Tο αγόρασε από την
boutique του ξενοδοχείου FAENA που έχει σχε-
διάσει ο Φιλίπ Σταρκ.Tης κόστισε € 30.
ΣTO ΣΠITI THΣ ΓIAΓIAΣ Ένα απογευµατάκι πε-
ράσαµε από το σπίτι της γιαγιάς του φίλου µας
Xρήστου.Πάνω στο τραπέζι υπήρχε αυτό το σπά-
νιο σέβεντις τασάκι.

GIRLS & THE CITY τnς IRENE MAMFREDOS
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AΠΟ ΤΟ ΗΜΕΡΟΛΟΓΙΟ
ΤΗΣ ΛΟΥΛΟΥΣ

H Λουλού είναι νέα και ωραία ηθοποιός που σκοτώνεται να στή-
σει καριέρα,αλλά πολύ σύντοµα θα είναι και site,µάλιστα επειδή
τα έχει βρει σκούρα µε το ηθοποιιλίκι, θα πουλάει ερωτικά βοη-
θήµατα µέσω ∆ικτύου. Eννοείται ότι τα δοκιµάζει όλα, µόνη της
ή µε παρέα, πριν τα πουλήσει, και εννοείται ότι τα συνοδεύει µε
αναλόγου φυράµατος εσώρουχα. Oι περιπέτειές της στο «χώ-
ρο» (καλλιτεχνική και κοσµική Aθήνα) είναι βασικά ερωτικού
αλλά και φιλοσοφικού περιεχοµένου.Tην απασχολούν τα Mεγά-
λα Eρωτήµατα –Ποια είµαι; Ποιον πηδάω; Ποιος είναι ο ρόλος;
Έχει ουσία ή είναι ψυχογράφηµα;– και δεν δέχεται ποτέ να κά-
νει τίποτα το λαϊκό. Eνδιαφέρεται για τα περιφερειακά θέατρα
και τις πρωτοποριακές παραστάσεις (κυρίως, επειδή δεν την
παίρνει στα έργα της η Mιµή Nτενίση, διότι τη ζηλεύει). Kαι εν-
διαφέρεται για τους γκόµενους,αρκεί να «αντέχουν τις καλλιτε-
χνικές αναζητήσεις της» (µε άλλα λόγια: να σηκώνει η κούτρα
τους το κέρατο). Mείνετε συντονισµένοι, γιατί σύντοµα η Λου-
λού θα µπει σε νέες περιπέτειες... αν δεν έχει µπει ήδη...

1 ∆εκεµβρίου 2005
Έχω ένα σπικάζ. Kαι ούτε καν: έχω ένα δοκιµαστικό για σπικάζ,
κάτι δηλαδή στο οποίο δεν παίζει ρόλο το γεγονός ότι είµαι
σχεδόν ψηλή-λεπτή, σχεδόν ξανθιά και σχεδόν κάτω των 25
ετών. Kάθοµαι στην εταιρεία παραγωγής και παρόλο που έχω
στείλει κασέτα (φωνή µου, όχι µουνί µου), παρόλο που έχω πά-
ρει στο παρελθόν τη µισή εταιρία... δεν αισθάνοµαι πολύ cool.
Eισπνοή:όταν θα διηγούµαι τι έγινε στα κορίτσια, θα γελάµε µια
ώρα – επειδή τα πράγµατα φαίνονται αστεία σε playback.
Rewind,πώς το λένε. Όταν τα βλέπεις από απόσταση.
«Kαλώς τη Λουλού», λέει ο υπεύθυνος-ξέρω-γω-τι (βλέπε: µα-
λάκας), µε τον οποίο έχουµε πηδηχτεί σ’ ένα πάρτι πριν ένα µή-
να. (Πάνω στο καζανάκι, στην τουαλέτα, κι ήταν απ’ αυτά τα
πορσελάνινα καζανάκια που φοβάσαι µη σου µπει πουθενά το
χερούλι αντί για το εργαλείο του άλλου, ειδικά αν το εργαλείο
θυµίζει χερούλι). «Θες να διαβάσεις το κείµενο;» Όχι,δεν θέλω
να διαβάσω το κείµενο· αν είχα επιλογή θα προτιµούσα να του
βγάλω το παντελόνι εδώ και τώρα και να τον πηδήξω κι ας πρό-
κειται για χερούλι καζανακίου. Bαριέµαι.∆ιαβάζω, ωστόσο, το
κείµενο. Eίναι για ένα ποτό που «λιώνει στο στόµα» και ακούγε-
ται τσιµπουκοειδές,οπότε προσπαθώ να το διαβάσω πύρκαυλη
και καλά. «∆οκίµασε µε περισσότερο βάθος», λέει ο µαλάκας.
∆εν είναι Tσέχοφ, τον διακόπτω, είναι ένα κείµενο µπούρδα για
ένα ποτό που δεν πίνεται και που, κυρίως, απευθύνεται σε θείες
κι όχι σε «σέξι ατοµάκια» (µπλιαχχχχ). «Eχεις γνωρίσει πολλά
σέξι ατοµάκια εσύ;» λέω στον µαλάκα. Mου απαντάει ότι όχι,
δεν έχει γνωρίσει. Eννοείται ότι δεν παίρνω τη δουλειά.

Ίδια µέρα (ίσως) 
Eίµαι στο Bar Rouge, όπου συχνάζουν διάφοροι επώνυµοι, αλλά
φοράω τα κουλά mules που µου χάρισε η Σόνια και µου έχουν γί-
νει τα πόδια φέτες. Πάω στο µπάνιο να πατήσω λίγο ξυπόλητη
και σκάει µύτη ένας ποδοσφαιριστής. Ίσως διάσηµος που δεν
τον ξέρω επειδή (α) δεν βλέπω µπάλα και (β) είναι ψηλός κι εγώ

προσέχω µόνο τους κοντούς ποδοσφαιριστές. Pωτάει: «Γιατί
έβγαλες τα παπούτσια σου;» Απαντάω «γιατί έτσι»,και αισθάνο-
µαι µια χηµεία ή έχω πιει πολύ παρόλο που γενικά δεν πίνω.Eιδι-
κά, και κυρίως όταν έχω χάσει σπικάζ για ποτό που λιώνει στο
στόµα και το πίνουν σέξι ατοµάκια, ειδικά, πίνω.Tέλος πάντων
γαµιόµαστε και δεν θέλω να σκεφτεί κανένας ότι είµαι απ’ αυτές
που πηδάνε µόνο στις τουαλέτες,έτυχε και πέσανε δύο µαζί,µά-
λιστα τον έναν τον πήδηξα προ καιρού, άρα παραγράφεται.
Eχουµε µια χηµεία ωστόσο.Tον λένε Mάκη ή Λάκη,κάτι λαϊκό,και
προς στιγµήν αναρωτιέµαι – µπας κι είναι γκαρσόνι, µήπως µε
παπάριασε ότι είναι ποδοσφαιριστής για να µε πηδήξει;Mπα.Με
τόσο που είχα πιει,θα µε πήδαγε ακόµα κι αν ήταν λαβαµπό.

2 ∆εκεµβρίου 
Kάνουµε πρόβες µε την Eλίζα, τη Σόνια και τον Mπάµπη στο
«Λεοφωρείον ο Πόθος», αλλά είναι τόσο πρωτοποριακή η εκ-
δοχή, που αν ήταν εδώ ο Tένεσι (Oυίλιαµς) θα είχε αυτοκτονή-
σει µε λεοφωρείο (θα το είχε φάει).Kατ’ αρχήν κανένας δεν µι-
λάει,µόνο φωνάζουµε τρέχοντας γύρω γύρω (θα ήταν καλύτερα
αν λέγαµε το έργο «∆ρόµοι της φωτιάς» ή «Roadrunner, το χα-
ρούµενο κογιότ»). ∆εύτερον και επειδή ο προϋπολογισµός εί-
ναι χαµηλός, έχουµε µόνο τρεις ρόλους: η Eλίζα παίζει τη Στέλ-
λα, εγώ την Mπλανς και ο Mπάµπης τον Kοβάλσκι.H Σόνια σκη-
νοθετεί. Aλλά έχει κι ένα µικρό ρόλο, του µουστακαλή ψυχία-
τρου που έρχεται στο τέλος να µε µπουζουριάσει.
Tο θέµα είναι ότι ο Mπάµπης είναι τάπα,δηλαδή ούτε στον ύπνο
του δεν βγάζει κάτι το απειλητικό και σέξι, κι αν δεν ήταν γκόµε-
νος της Σόνιας, αρχίδια Kοβάλσκι θα έπαιζε. Eπίσης, ο Mπάµπης
όταν γαµάει κάνει έναν ήχο σαν να χάνει αέρα, όπως ποδήλατο,
και το ξέρουµε όλες επειδή µια εποχή που δεν υπήρχαν άντρες
στους καλλιτεχνικούς χώρους (όλοι είχαν γίνει αδερφές) πηδά-
γαµε τον Mπάµπη για προπόνηση. Eπίσης, ο Mπάµπης όταν φω-
νάζει «Στέλλααααα! Στέλλαααα!» αφενός είναι σαν να τον έπιασε
κόψιµο, αφετέρου θέλεις να του χώσεις ένα πεϊνιρλί στο στόµα
να το βουλώσει. Φυσικά πρόκειται για µικρό περιθωριακό θέα-
τρο και φυσικά δεν θα έρθει κανένας να δει το έργο.

3 ∆εκεµβρίου 
Πρότεινα στα παιδιά να παίζω στο έργο τσίτσιδη. «Ότι τι;» ρώ-
τησε ξινισµένα η Σόνια, «η Mπλανς είναι επιδειξιοµανής;» 
«Όχι, ηλίθια», της απαντάω, «η Λουλού είναι ηθοποιός και θέλει
να τη βλέπουν θεατές όταν παίζει!» «A»,κάνει η Σόνια ακόµα πιο
ξινισµένα, «κι εγώ που νόµιζα ότι ήταν τσουλίτσα». Eίµαστε στα
Starbucks Aµπελοκήπων και θέλω να της πετάξω τον καφέ στο
κεφάλι αλλά κρατιέµαι.«Θα το κάνω µε κόκκινη κιλότα στρινγκ»,
λέω αποφασιστικά. «Mε τίποτε άλλο». «Σαν αυτές τις κιλότες
που βάζουν µέσα στη βότκα;» ρωτάει ο Mπάµπης, που εκτός
από πορδοβούλωµα είναι και ηλίθιος. «Bάζουνε σκουλίκια στην
τεκίλα, βλάκα», του λέει τρυφερά η Σόνια, «όχι κιλότες στη βότ-
κα». Έπειτα γυρνάει σε µένα: «Θα µου καταστρέψεις την παρά-
σταση», λέει γκρινιάρικα. «Σιγά που ανεβάζεις το “Σικάγο”», της
λέω εγώ.«Ή παίζω µε κιλότα ή παίζεις µόνη σου και την Mπλανς
και τον ψυχίατρο – δεν θα ’ναι δύσκολο, απλώς θα ξυρίσεις το
µουστάκι και θα πρέπει να βάζεις αυτοκόλλητο όταν βγαίνεις
ψυχίατρος». ∆έχονται απρόθυµα,αλλά µου επισηµαίνουν ότι το
βάρος της παράστασης είναι στις πλάτες µου. Στο µουνί µου εί-
ναι,αλλά αποφασίζω να µην το κάνω ζήτηµα...

SUR LULU



POLAROID STORIES

NOT JUST ANOTHER SHOP WITH SHOES & BAGS

∞£∏¡∞ ●KANAƒ∏ 17, KO§øNAKI, 210 3614.762 ● ∞ƒ°Àƒ√¶√À§√À 1-3, ∫∏ºπ™π∞, 210, 8017.023 ❚ £∂™™∞§√¡π∫∏ ● ª√ƒ∫∂¡∆∞√À 6 & ¶ƒ√•∂¡√À ∫√ƒ√ª∏§∞,  2310 256801
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Πέρσι άκουγα από παντού για το µηχάνηµα που κάνει τα τη-
γανητά αυγά τετράγωνα. Mετά για το άλλο, που τετραγωνίζει
τα βραστά αυγά και µετά έφτασε η φήµη για τον καθαριστή
ανανά µε το βιοµηχανικό µοχλό, ένα εντυπωσιακό µεταλλικό
γκάτζετ για βαριές περιπτώσεις. Φέτος το Look µού έδωσε
κάποια να τα δοκιµάσω.

Aφαιρετής κουκουτσιού ελιάς (Westmark,€ 11,44) 
H ελιά έχει µια ιδιαίτερη νοστιµάδα όταν είναι µε το κουκού-
τσι της, διότι αναγκάζεσαι να τη δαγκώσεις µε διαφορετική
πίεση για να µη σου σπάσει το δόντι,οπότε η µάσηση αποκτά-
ει ένα σοφό timing µε µια ελάχιστη επιβράδυνση που κάνει τη
γεύση της γήινης πίκρας της να απλώνεται πιο όµορφα στον
ουρανίσκο.Bέβαια,µετά έχεις πάντα να ξεπεράσεις την άχαρη
στιγµή του να βγάλεις ένα τέρας-κακοµασηµένο κουκούτσι
από το ευγενικό σου στόµα µπροστά σε όλους – γιατί µόνος,
φυσικά το φτύνεις και πάει απέναντι βάζοντας καλάθι.Oι ελιές
χωρίς κουκούτσι είναι µια lounge ιδιοτροπία που διαδόθηκε
στην τόσο απεριτίφ δεκαετία του ’60, τότε που το home bar
ήταν ίσως πιο σηµαντικό και από την ίδια την κουζίνα.Aν σή-
µερα θελήσεις να ετοιµάσεις ένα µαρτίνι για τη φίλη σου στον
καναπέ χωρίς να έχεις αγορασµένες αποκουκουτσωµένες
ελιές,κάηκες.Θα τη βρει το κουκούτσι στο µάτι.H,κάπως σαν
τανάλια,πρέσα της Westmark από χυτό αλουµίνιο,µε επικάλυ-
ψη κατάλληλη για τρόφιµα,είναι εξαιρετική για να ξεκοιλιάζεις
τη θρούµπα αλλά προσοχή,γιατί ο πυρήνας πετάγεται µακριά.
Oπότε, κοιτάζοντας νεροχύτη, βάζεις τον καρπό στη µικρή
cosy θέση της πρέσας και πιέζεις µε αποφασιστικότητα (και
όχι χαλαρά, για να µη διαλυθεί η ελιά) την ειδική λαβή µε το
ελατήριο. Ένα µακρύ καµπυλωτό δόντι µε τέσσερις µύτες την
καρφώνει σαδιστικά και της αφαιρεί τον πυρήνα κάνοντας ένα
ανατριχιαστικό πλιατς.Tώρα µπορείς άνετα να γεµίσεις τα σω-

TAGA
DGET
S
Tα καταστήµατα της κυρίας Bέφας, πίσω από το
καλοκάγαθο χαµόγελο µιας γλυκιάς, ευγενικής
θείας, κρύβουν έναν αδυσώπητο high tech εξο-
πλισµό µαγειρικής, ζαχαροπλαστικής και party-
making για όσους τετραγωνίζουν το αυγό, εντυ-
πωσιάζοντας τις φίλες τους.

ÙÔ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙËÚÈÔ κείµενο - φωτογραφίες:ΓIANNHΣ NENEΣ

THΣ KYPIAΣ
BEΦAΣ
Mια δοκιµή θα µας πείσει

Ë
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θικά της ελιάς µε ορεκτικά αποφλοιωµένα φιστικάκια – αν και
εδώ που τα λέµε, ο καλύτερος προορισµός µιας αποκουκου-
τσωµένης ελιάς είναι η µεσογειακή µακαρονάδα µαζί µε λια-
στό ντοµατάκι,φέτα,ρίγανη και µαυροδάφνη.
(Στην ίδια κατηγορία: * Σπέσιαλ κουταλάκι για ελιά * Aποκου-
κουτσωτής µήλου * Aποκουκουτσωτής κερασιών)

Ξεφλουδιστής σκόρδου (Tala,€ 4,45)
Στα χέρια µας κρατάµε έναν φαινοµενικά άχρηστο, µαλακό
σωλήνα από σιλικόνη και θερµικό πλαστικό (για να µη σκλη-
ρύνει µετά από λίγο καιρό) που,εδώ και λίγα χρόνια,γνωρίζει
τεράστια επιτυχία στην Aµερική ως ένα από τα πιο ευρηµατι-
κά κουζινικά γκάτζετς. Eφεύρεση του συνταξιούχου αρχιτέ-
κτονα Ben Omessi για ανθρώπους µε σωµατική αναπηρία, το
E-Z-Rol όπως είναι η αυθεντική του ονοµασία (E-Z = Ea-Sy =
εύκολο, το ’πιασες;), αποφλοιώνει σκελίδες σκόρδου µέσα
σε λίγα δευτερόλεπτα χωρίς µαχαίρι και χωρίς να αφήνει
σκορδίλα στα χέρια µας, άσε που πλένεται άνετα στο πλυ-
ντήριο πιάτων ή και στη βρύση µε απλό σαπούνι για τους πιο
οικολογικά αφυπνισµένους.Προσέξτε:βάζουµε 1-2 σκελίδες
σκόρδο µέσα στο σωλήνα και τον ρολάρουµε επάνω σε
σκληρή επιφάνεια, πιέζοντας ελαφρά.Aµέσως, η ειδική υφή
του εσωτερικού του τρίβει το σκόρδο και από τις δύο ανοι-
χτές άκρες του ξεφλουδιστή βλέπουµε να ξεπροβάλλουν τα
άχρηστα φλούδια ενώ η σκελίδα µένει καθαρή και ατόφια,
έτοιµη για να µπει στο φαγητό.Aποτελεσµατικότητα: 100%.

Xρόνος αποφλοίωσης: 20’’ (µε µαχαίρι έκανα ένα λεπτό,άσε
που το πετσόκοψα το σκορδάκι). Mπορείτε, φίλες και φίλοι,
να αποφλοιώσετε µέσα σε λίγο χρόνο πολλά σκόρδα, και 30
και 50 και 60 αν θέλετε, και να τα αποθηκεύσετε στο ψυγείο
για να έχετε τα επόµενα 5 χρόνια.

Aποσµητική µεταλλική πλακέτα σκόρδου (MSC της σειράς
Joie, € 9,16)
Ωραία.Tο ξεφλούδισα το σκόρδο. Πώς θα ξεµποχίσουν τα
δάχτυλά µου τώρα; Kακά τα ψέµατα, όσο θεά και να είναι ο
αποφλοιωτής από σιλικόνη, η σκορδίλα πάντα µένει.Aλλά η
κυρία Bέφα έχει να µου προτείνει το µεταλλικό αυτό σαπου-
νάκι µε ωραιότατο σχήµα σκόρδου, που απλώς πρέπει να το
τρίψω στα χέρια µου κάτω από το νερό της βρύσης επί 30’’ και
µου υπόσχεται ότι θα φύγει οποιαδήποτε σκορδίλα, κρεµµυ-
δίλα ή ψαρίλα µε ταλαιπωρεί.Θυµάµαι ότι η γιαγιά µου, για να
διώξει τις µυρωδιές αυτές,έτριβε τα χέρια της στην επιφάνεια
της λάµας ενός ανοξείδωτου µαχαιριού ή στο κοίλο µέρος του
κουταλιού. Παραλλαγή αυτού του tip, προφανώς, είναι και τα
συγκεκριµένα µεταλλικά σαπουνάκια τα οποία δεσµεύουν στα
µέταλλα της σύνθεσής τους τη µυρωδιά από τα σουλφονικά
οξέα που υπάρχουν στο κρεµµύδι, στο σκόρδο και στο ψάρι
και σχηµατίζουν ένα αέριο (το propanethial S-oxide) το οποίο
(ουφ...) σχηµατίζει θειικό οξύ όταν εκτίθεται στο νερό, γι’ αυ-
τό δακρίζουν και τα µάτια µας όταν καθαρίζουµε κρεµµύδια.
Ή κάπως έτσι.Eν πάση περιπτώσει,το θέµα είναι ότι αν δεν γί-
νει έκρηξη θα ξεµυρίσουν τα χέρια µας.Aπό τη µια υπάρχει το
εφέ της εντύπωσης, το placebo,σαν το κουµπί που κλείνει τις
πόρτες του ασανσέρ – πολλοί λένε ότι απλώς νοµίζουµε ότι
τις κλείνει γρηγορότερα,άλλοι πάλι λένε ότι είναι ένας αστικός
µύθος,µεγάλο µπέρδεµα.H δυσπιστία όµως µπορεί να σε κά-
νει να νοµίζεις ότι, όσο και να τρίβεσαι µε µέταλλα,πάντα κάτι
σου µυρίζει,αλλά αυτό είναι απλώς τα µόρια που ξέµειναν στο
εσωτερικό της µύτης σου.Προσοχή.Mπορεί να περάσεις ένα
ολόκληρο απόγευµα µυρίζοντας τα δάχτυλά σου και ρωτώ-
ντας τους δικούς σου:«Πες µου κι εσύ.Mυρίζω ακόµα;» 

MΕΓΑΛΕΣ ΣΤΙΓΜΕΣ:
* Kουτάλα για καλαθάκι φτιαγµένο από φλούδες τηγανητής πατάτας (€ 21,61) * Aνο-

ξείδωτο κουταλάκι στρογγυλοποιητής κεφτέδων (€ 5,68) * Kαλούπι για τηγανητό

αυγό µάτι µαργαρίτα * Θερµόµετρο µαρµελάδας * Kουταλάκι κόπτης καρδιά * Φλο-

γοβόλο µε βάση για κρεµ µπρουλέ (καλό και για επιτόπιο ψήσιµο µικρού φιλέτου) *

Mηχανή για µαλλί της γριάς * Kεράκια τούρτας σαµπάνιες, µπασκέτες κ.ά. * Bάση

τούρτας καρουζέλ * Oδοντογλυφίδες Ποκαχόντας * Πρέσα τοστ που φρυγανίζει το

ψωµί µε σχέδιο Mπαγκς Mπάνι * Πατρόν πασπαλίσµατος άχνης ζάχαρης µε σχέδια

(π.χ. κλόουν) επάνω στα κέικ * Bελόνα κέικ τέστερ (ψήθηκε ή όχι;) * ∆ιαιρέτης

τούρτας 2 όψεων µε χερούλια για να βγάζεις 14 ή 18 ίσα κοµµάτια και να µην αδικεί-

ται κανένας * Mπουκάλι σπρέι για λαδόξιδο * Bαφή αυγών περλέ * Kαι το αξεπέρα-

στο σφυράκι µε σφραγίδα-σχέδιο για να ισιώνεις το µπέικον.

INFO Vefa’s House:Λυκόβρυση (Σοφ. Bενιζέλου 36 & Kρέσνας 1, 210 2846.984) – Kη-
φισιά (Kυριαζή 9, 210 8012.084) – Πειραιάς (Kουντουριώτου 143 & Bασ. Γεωργίου A’, 210
4120.806) – Σύνορα Iλίου-Πετρούπολης (Nικηφόρου Φωκά 89 & Λ.Πετρουπόλεως)

ÙÔ ‰ÔÎÈÌ·ÛÙËÚÈÔ
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∆εν χρειάζεται να είσαι η µα-
µά σου ή η θεία σου για να
καταλάβεις ότι όλα γύρω σή-
µερα είναι ένα τεράστιο
flashback στην ωραιότερη δε-
καετία του προηγούµενου αι-
ώνα:τα ’60s.Oι µόδες,τα στιλ,
τα χρώµατα, οι πολυθρόνες,
οι ροκ σταρ, τα παιχνίδια, οι
ηλεκτρικές συσκευές, τα
κλαµπ, τα κουρέµατα... όλα
θυµίζουν κάτι,αλλά δεν θυµά-
σαι τι. Eκτός αν ήσουν κι εσύ
εκεί, και µετά έµπαινες στον
πάγο σαν τον Γουόλτ Nτίσνεϊ,
για να ξυπνήσεις σήµερα.
Tότε θα τα θυµόσουν όλα,τί-
ποτα δεν θα σου φαινόταν
µοναδικό – και οι άλλοι θα
θαύµαζαν πόσο original ’60s
είναι το στιλ σου.Tο πιθανό-
τερο, µάλιστα, είναι να σου
έδιναν και δικό σου σόου
στην τηλεόραση.
Aπλά το µόνο που δεν θα
καταλάβαινες θα ήταν οι άν-
θρωποι. Ήσασταν τόσο
αθώοι εσείς τότε εκείνα τα
χρόνια...

Tης ΡΟΖΑΛΙΑΣ ΠΛΑΤΩΝΟΣ 

Paco Rabanne,1967
Από το βιβλίο «Fashion»,
εκδ.Tashen (2002)
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John Lennon 
(Richard Avedon, 1967)

Από το βιβλίο «Avedon The Sixties»,
εκδ.Schirmer Mosel (1999)



Oι Rolling Stones ζουν: είναι 300 ετών (όλοι µαζί) και κά-
νουν περιοδείες (όρθιοι):Στο πρόσωπο του Mικ Tζάγκερ κά-
θε ρυτίδα φανερώνει έναν απόγονο σε µια διαφορετική κω-
µόπολη των Aµερικανικών Πολιτειών.
Στο µεταξύ έπεσε µια ασθένεια και όποιος δεν κάνει σεξ
µε προφυλακτικά µπορεί να κολλήσει και να πεθάνει.Πώς τη
γλίτωσε ο Mικ,θαύµα είναι.
Που λες,όταν περνάω µπροστά από ραδιόφωνο ακούω συ-
νέχεια φωνές από το παρελθόν µου να µε καλούν... Eκεί που
παίζει το κοµµάτι, έρχεται η Nίνα Σιµόν και µου λέει συνέχεια:
it’s a new day, it’s a new dawn, it’s a new day, it’s a new dawn...
Kάποιος µου είπε ότι αυτή η ψυχο-διαταραχή λέγεται remix.
O καθένας εδώ πέρα έχει το δικό του τηλέφωνο, τη δική
του τηλεόραση, το δικό του κοµπιούτερ, το δικό του διαµέ-
ρισµα, το δικό του κρεβάτι. Mε λίγα λόγια όλοι θέλουν να εί-
ναι µόνοι τους όλη την ώρα. Ή όλοι είναι τσακωµένοι;
O Tσε Γκεβάρα είναι ακόµα ήρωας,ο Mάο ξεχάστηκε,ο Kά-
στρο ζει και βασιλεύει, το Tείχος έπεσε.
O Nέλσον Mαντέλα όπως τα ξέραµε: απλά τώρα, αντί για
ακτιβισµούς,κάνει συναυλίες στην Aφρική.
Oι άνδρες φοράνε κρέµες στο πρόσωπο.
... Eπίσης κάνουν ανταύγειες στα µαλλιά, πάνε στον πλαστικό
χειρουργό για να σβήσουν ρυτίδες,βγάζουν τα φρύδια τους...
... Kαι κάνουν αποτρίχωση, στο στήθος, στα χέρια, στην
πλάτη και στο µπικίνι! Aυτό κι αν είναι αλλαγή.
Oι πιτσιρικάδες, όταν θέλουν να δείξουν απαξίωση,λένε:πέ-
ος,µούφα,σάπιο.Tόση ασχήµια σε τόσο ωραία στοµατάκια.
Yπάρχουν πολλοί διάσηµοι σε όλο τον κόσµο, που είναι
τραβεστί ή ντύνονται γυναικεία,όπως ο Bowie και ο Tζάγκερ.
Mάλιστα, µια Εβραία τραβεστί, λέει, κέρδισε στο διαγωνισµό
της Γιουροβίζιον (Nανά, µ’ ακουουούς;). Ίσως αν ζούσε σή-
µερα ο Πρίσλεϊ να ήταν πιο ευτυχισµένος, γιατί εµένα µου
’κανε πάντα πολύ ντιντής κι όποτε τον έβλεπα σε φωτογρα-
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φίες µε τη µαµά του τον φανταζόµουν να γίνεται ίδιος σαν
αυτήν όταν θα µεγάλωνε.
Mετά τον Έλβις, λέει,ο µεγαλύτερος σταρ ήταν ένα πιτσιρίκι
που γεννήθηκε µαύρο και αγόρι,κι όσο µεγάλωνε όλο έµοιαζε
στην Nταϊάνα Pος κι όλο και ξέβαφε.Eνδιάµεσα παντρεύτηκε
και την κόρη του Πρίσλεϊ.Tι µυστήριο το σύµπαν,ε;
Kαµένο Σουτιέν: Oι γυναίκες στα χρόνια µου νόµιζαν ότι ο
παγκόσµιος άνθρωπος έπαψε να είναι γένους ανδρικού, τώ-
ρα τραβάνε τα βυζιά τους. Ή φοράνε κάτι σουτιέν σαν τα
αντιτορπιλικά της Mέριλιν στο «Kάτι που να Kαίει»... Mια µέ-
ρα σ’ ένα εσωρουχάδικο, µου σύστησαν το «πλαστικό στή-
θος µε ρόγες».Άµα θέλεις όµως να ξεµπερδεύεις, πας και τα
µεγαλώνεις στον πλαστικό χειρουργό. Πήξαν’ στις τραβεστί
και στους γκέι, και σου λέει, µια φεµινιστική παραχώρηση,µη
σβήσει από το σύγχρονο πολιτισµό η ανδρική λίµπιντο –
που σιγά τη λίµπιντο δηλαδή.
Ως εκ τούτου, ο όρος Γεροντοκόρη έχει σχεδόν εκλείψει,
αφού έχει γεµίσει ο τόπος από δαύτες. Σκέφτοµαι δε να
ανοίξω γραφείο συνοικεσίων. Για πολύ καιρό ξεπέσανε, ήταν
µόνο για άτυχους ανθρώπους, αλλά τώρα πάει η νεολαία αυ-
τοβούλως.
Για καθετί υπάρχει κι ένα περιοδικό: κυνήγι, άµυνα και δι-
πλωµατία, όλα για την υγεία. Eµείς στην εποχή µου είχαµε
εγκυκλοπαίδειες ή βιβλία, επιστηµονικά πράγµατα.
H ατάκα του J.F.Kennedy «Aσχολούνται περισσότερο µε τα
φορέµατα της Tζάκι παρά µε την πολιτική µου» αποδείχθηκε
προφητική.Στα περιοδικά βλέπεις την Tζάκι όλη την ώρα.
Όσες ταινίες έχασα την προηγούµενη σεζόν στο σινεµά,
τις δείχνει τώρα η τηλεόραση: Bουγιουκλάκη και Kαρέζη,
απανωτά.
Tι διάολο, στην τηλεόραση δείχνει τόσα χρόνια το
«Bewitched»;
Kυκλοφορούν ακόµα αµφεταµίνες:τώρα τις παίρνουν,λέ-
ει, για να χορεύουν σε πάρτι. Eµάς µας τις έδιναν οι πατερά-
δες µας για να διαβάζουµε στις εξετάσεις και οι µανάδες µας
για να µας κοπεί η όρεξη και να καλοπαντρευτούµε.
Kαι πολύ χόρτο.
H Tουίγκι ζει: έχει µετενσαρκωθεί σε µια Αγγλιδούλα που τη
λένε Kate Moss.
Tο Mίνι, το Mάξι, το Xάπι,όλα εδώ.
Tα Dior και τα YSL είναι πια του συρµού: τα βρίσκεις ακόµα
και στα πεζοδρόµια του Συντάγµατος.Πφφ! 
H Όντρεϊ Xέµπορν αποτελεί AKOMA πρότυπο κοµψότη-
τας! Burberry καµπαρντίνα, «Πρωινό στο Tίφανι», «Mικρό
µαύρο φόρεµα».Aφού τις προάλλες περπατούσα στην Πα-
νεπιστηµίου κι είδα µια τρίµετρη αφίσα της και νόµιζα ότι ξα-
νάπεσα στο λήθαργό µου...
Σήµερα το να είσαι κοµµωτής είναι ό,τι ήταν οι αρχιτέκτο-
νες και οι αντιπαροχιστές στις µέρες µου:πολλά λεφτά! 
Eίπα λεφτά και το θυµήθηκα. Όλοι µιλούν γι’ αυτά αλλά
δεν τα είδα που-θε-νά.

Bébé:O ΜΠΕΜΠΕΚΙΣΜΟΣ ΕΙΝΑΙ ΚΙΝΗ-
ΜΑ.ΟΙ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΠΑΝΤΡΕΥΟΝΤΑΙ ΜΕΤΑ ΤΑ
ΤΡΙΑΝΤΑ.ΟΙ ΠΕΝΗΝΤΑΡΕΣ ΜΟΙΑΖΟΥΝ ΜΕ
ΤΡΙΑΝΤΑΡΕΣ. ΟΙ ΣΑΡΑΝΤΑΡΕΣ ΠΑΝΤΡΕΥΟ-
ΝΤΑΙ ΕΙΚΟΣΑΧΡΟΝΟΥΣ.ΟΙ ΕΙΚΟΣΑΡΕΣ ΚΑΙ
ΟΙ ΠΕΝΗΝΤΑΡΕΣ ΝΤΥΝΟΝΤΑΙ ΜΕ ΤΑ Ι∆ΙΑ
ΡΟΥΧΑ.∆ΙΑΦΟΡΑ ΓΕΝΕΩΝ ΤΕΛΟΣ.

Μποτάκια Twins 
της Camper (€ 130)
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£EMH™ °EøP°ANTA™, 30 (OK)
«Eίχα τέτοιο κόλληµα µε τη Σαµάνθα Φοξ,

που έβγαινα φωτογραφίες δίπλα στην αφίσα της,
στο δωµάτιό µου».

™TE§§A KA§H™¶EPATOY, 25 (Absolut Night Out) 
«Kάθε βράδυ πίνω σοκολατούχο γάλα µε µπιµπερό,

που το ετοιµάζει το αγόρι µου».

XAKO™ ¶EPBANI¢H™, 31 (Mad Files – TV War) 
«Έχω περάσει σε κρατητήριο 5 ώρες,στα σύνορα
Oλλανδίας-Γερµανίας, επειδή το διαβατήριο µου

ήταν τσαλακωµένο».

Eρώτηση: Γιατί χρειάζεται να ξέρουµε ένα µυστικό των παρουσιαστών του

Mad TV;Aπάντηση: Γιατί ποτέ άλλοτε στην Eλλάδα δεν υπήρχαν τόσο πολλά

αγόρια και κορίτσια,νέα,όµορφα,φρέσκα,(ψιλο) τρελαµένα και άνετα,που να

έχουν γίνει τηλεοπτικά σταρ τόσο απότοµα,τόσο οµαδικά και σε τόσο µικρή

ηλικία (οκ, είναι και ένας-δυο κάπως µεγαλύτεροι).

Kινδυνεύουν αυτά τα παιδιά από πρόωρη µαταιοδοξία;Nαι.

Aπό πού φαίνεται αν θα τη βγάλουν καθαρή;Aπό το χιούµορ τους και το

πόσο σοβαρά παίρνουν τον εαυτό τους.

Tα αγαπάµε όλα αυτά τα παιδιά; Nαι. Γιατί όποιος ανακατεύεται µε τη µου-

σική, τον κινηµατογράφο και το internet είναι καλός και ανοιχτόµυαλος. Kαι

κάπως mad βέβαια. LOOK

Oι VJs του MAD TV αποκαλύπτουν ένα µυστικό τους 
Eπιµέλεια ∆HMHTPA  TPIANTAΦYΛΛOY

KøN™TANTINO™ KA§ºAKAKO™, 22 (Mad Files Post
Alternative, First & Mad News) 

«Σιχαίνοµαι τα µπουζούκια.Tην πρώτη φορά που 
πήγα εκεί µέθυσα τόσο πολύ,που  έπιασα κεφαλο-
κλείδωµα την τραγουδίστρια για να βγούµε φωτο-

γραφία, ενώ όταν µου τελείωσαν τα λουλούδια 
τής πέταγα και φρούτα από το τραπέζι µας».

NANTIA M¶OY§E, 21 ( Room 8 – Ì·˙› ÌÂ ÙÔÓ N¿ÛÔ KÚ·ÓÈ¿)
«Έχω πολλή µυωπία και χωρίς γυαλιά ή φακούς 
επαφής βλέπω maximum µέχρι 27 εκατοστά! 

Xαιρετώ ανθρώπους χωρίς να έχω ιδέα ποιοι είναι 
ή κάνω εκποµπή και κοιτάω λάθος κάµερα».

H§IA™ ºPA°KOY§H™, 38 (Cinemad)
«∆εν τρώω ωµό τυρί.Kανένα ωµό τυρί! 

Aν θέλεις να πεινάσω,βάλε φέτα στη σαλάτα,
τρίψε τυρί πάνω από τα µακαρόνια µου και φέρε 

ορεκτικό ένα πιάτο µε κρύα τυριά.
Tο αγαπηµένο µου γλυκό είναι το cheesecake!» 
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A§E•AN¢PO™ §EKKA™, 23 
( Playroom – Ì·˙› ÌÂ ÙË M·›ÚË ™˘Ó·ÙÛ¿ÎË) 

«Bρίσκοµαι στη χειρότερη οικονοµική κατάσταση
των τελευταίων 23 ετών. Έχει ο Θεός! 

(εµείς δεν έχουµε)»

§AM¶H™ KOYNTOPO°IANNH™, 23 
(Mad 4Bands by Cutty Sark)

«Έχω 48 κιθάρες από τις οποίες οι 31 είναι 
κλεµµένες και οι υπόλοιπες 17 είναι δώρο».

EYA £EOTOKATOY, 25 
(Lunch Box & Heineken Music Report)

«Παραµιλάω στον ύπνο µου.Πάντα και πολύ 
µάλιστα! Eπειδή δεν το πίστευα,πρόσφατα 

µε µαγνητοφώνησαν...»

NIKO™ BOYP§IøTH™, 35 (Mad Files – Streetbeat / 
Ì·˙› ÌÂ ÙÔ˘˜ Family:  Dj Rico, TNS Î·È Dj S)

«Tα µυστικά µου είναι µυστικά».

NA™O™ KPANIA™, 22 (Room 8 – Ì·˙› ÌÂ ÙË N¿ÓÙÈ· MÔ˘Ï¤)
«Eίµαι καθηγητής µαθηµατικών σε ένα φροντιστήριο».

§Y¢IA ¶A¶A´øANNOY, 23 (Funked  & Charts GR)  
«Mικρή,ήµουν ερωτευµένη µε τον Nτέµη Pούσσο.

Tώρα πάλι ψάχνω σε ringtone 
το “Nτρίγκι- Nτρίγκι µάνα µου”»

GUY KRIEF, 28 (WWW (What a Wonderful World) Live@4) 
«Παρ’όλα που αγαπω την φαβα και το ντακο,πρεπει να

σας αποκαλιψω ότι ειµαι γαλλος! Tο ξερατε??? Oκ,εποµε-
νι αποκαλιψη (παµε σε ρυθµους µεσιµεριανη εκποµβη),

δεν ξερω να γραψω ελλινηκα! Kαι αυτό το εικατε καταλα-
βει,εεε λιπον,το προτο ελλινικο τραγουδι που εµαθα και
καταλαβα ειταν το “Kοσµοθεορια” της Eλλης Kοκκινου»

MAIPH ™YNAT™AKH, 21 
(US Top  & Playroom – Ì·˙› ÌÂ ÙÔÓ AÏ¤Í·Ó‰ÚÔ §¤ÎÎ·)

“Kρύβω ένα homemade βιντεάκι που γύρισα µόνη µου,
να τραγουδάω,να χορεύω σαν Hi 5 και να παρουσιάζω
εκποµπή Mad News.Mετά από αυτό,έστειλα βιογραφι-
κό στο Mad.Y.Γ.Eδώ που φτάσαµε,όποιος ψάξει,να ξέ-
ρει ότι αναζητά κασέτα µε κωδικό “Eγώ...το ψώνιο!”»

BA°°E§H™ Kø™TO•ENAKH™, 26 (Experience Zon)
«Συγκατοίκησα επί 4 µήνες µε µια κοπέλα (την κοπέ-

λα µου) η οποία “Nέα, γυναίκα,µόνη ψάχνει”.
Tίποτα από όσα γνώριζα για αυτήν δεν ίσχυε στην

πραγµατικότητα (ηλικία, ενασχολήσεις κ.ο.κ).
Mου είχε πει στα πάντα ψέµατα!»
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CRASH TEST του ΓIANNH NENE

∆υo-τρία πράγµατα που ξέρεις γι’ αυτήν
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01 H Bjork γεννήθηκε στις 21 Nοεµ-
βρίου του 1965 σε ένα χίπικο κοινό-
βιο όπου ζούσε η µαµά της,στο
Reykjavik της Iσλανδίας.Mήπως ξέ-
ρεις και πώς προφέρεται σωστά το
όνοµα Bjork;
A. Mπιγιόρκ 
B. Mπεγιέρκ
°. Mπιζόρκ

02 ¶ÔÈo Â›Ó·È ÙÔ Â›ıÂÙÔ ÙË˜ Bjork?
A. Gudmundsdottir
B. Supercalifragilisticexpialidocious
Γ. Γιαδικιάρογλου

03 H Bjork ̆ ‹ÚÍÂ Ô ÛÙ·Ú ÛÙËÓ ·-
ÙÚ›‰· ÙË˜, Î˘ÎÏÔÊÔÚÒÓÙ·˜ ‰›ÛÎÔ˘˜ ·fi
11 ̄ ÚfiÓˆÓ. TÔ ÚÒÙÔ ÙË˜ Û˘ÁÎÚfiÙËÌ·
ÏÂÁfiÙ·Ó Kukl. ¶ÔÈÔ ‹Ù·Ó ÙÔ ‰Â‡ÙÂÚÔ
ÁÎÚÔ˘ ÛÙÔ ÔÔ›Ô Û˘ÌÌÂÙÂ›¯Â ÚÈÓ ·ÎÔ-
ÏÔ˘ı‹ÛÂÈ ÛfiÏÔ Î·ÚÈ¤Ú·; 
A. Sugarcubes
B. Sugababes
Γ. Sugarsticks

04 ¶fiÛ· ·È‰È¿ ¤¯ÂÈ Ë Bjork;
A. Kανένα
B. ∆ύο:Tον 6χρονο Έλφιν και τον

7χρονο Xόµπιτ
Γ. ∆ύο;Tο 19χρονο Σίντρι και την

3χρονη Iζαντόρα

05 ŸÙ·Ó Ë Bjork ‹Ù·Ó ¤ÁÎ˘Ô˜, ÂÌÊ·Ó›-
ÛÙËÎÂ ÛÙËÓ ÙÔÈÎ‹ ÙËÏÂfiÚ·ÛË ·›˙Ô-
ÓÙ·˜ punk rock ÌÂ Í˘ÚÈÛÌ¤Ó· ÊÚ‡‰È·
Î·È ÙËÓ ÎÔÈÏÈ¿ ÙË˜ Á˘ÌÓ‹. TÔ ·ÔÙ¤ÏÂ-
ÛÌ· ‹Ù·Ó:
A. Nα διακοπεί το πρόγραµµα στον

αέρα και ο Σύλλογος Γονέων
Iσλανδίας να της κάνει µήνυση

B. Nα πάθει καρδιακό επεισόδιο
µια γριά και να της κάνει µήνυση 

Γ. Nα κρυολογήσει

06 TÈ Â›Ó·È ÙÔ tattoo Ô˘ ¤¯ÂÈ ÛÙÔ ÌÚ¿-
ÙÛÔ ÙË˜;
A. Mια πυξίδα των Bίκινγκς, ιερο-

γλυφικό 1.500 ετών
B. Mια παλάµη µε θρησκευτικά

σχέδια από την αρχαία ινδική
Karva Chauth 

Γ. Mια πατούσα αρκούδας

07 ¶Ô‡ Ë¯ÔÁÚ¿ÊËÛÂ ÙÔ ¿ÏÌÔ˘Ì ÙË˜
«Post» ÙÔ 1995; 

A. Σε ένα ιγκλού στο Reykjavik
B. Στην αµµουδιά µιας ερηµικής

ισπανικής ακτής 
Γ. Στη συναυλία της στο Λυκαβηττό

08 TÈ ÊÔÚÔ‡ÛÂ ÛÙÔ ÂÍÒÊ˘ÏÏÔ ·˘ÙÔ‡
ÙÔ˘ ¿ÏÌÔ˘Ì;
A. Ένα χάρτινο φόρεµα-φάκελο

αλληλογραφίας του Hussein
Chalayan

B. Ένα φόρεµα φτιαγµένο από
χαρτί τουαλέτας της Leah
Cavazzini, από το ετήσιο σόου
της Σχολής των Oυρσουλίνων

Γ. Ένα φόρεµα φτιαγµένο από πά-
πυρο και ριζόχαρτο,σχεδια-
σµένο από την ίδια

09 TÈ ¤Î·ÓÂ Ë Bjork Ì›· ÒÚ· ÚÈÓ ÙËÓ
ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙË˜ ÛÙÔ ºÂÛÙÈ‚¿Ï ÙÔ˘
Reading;
A. Γαργάρες µε απόσταγµα βοτάνων
B. Ήταν ακόµα στο αεροδρόµιο
Γ. Έκοβε το πατρόν του φορέµα-

τός της και κολλούσε τα κοµµά-
τια µε σελοτέιπ

10 TÈ Ô‰ËÁ›· ¤¯ÂÈ ‰ÒÛÂÈ ÛÙÔ˘˜ ÌÔ˘ÛÈ-
ÎÔ‡˜ ÙË˜ ÛÙË ‰È¿ÚÎÂÈ· Ë¯ÔÁÚ¿ÊËÛË˜;
A. «Nα φοράτε όλοι παπούτσια µε

κρεπ σόλες» 
B. «Kάντε τη µουσική να ακούγε-

ται σαν κήπος»
Γ. «Mην κολλάτε τις τσίχλες σας

επάνω στην ντραµς»

11 ¶ÔÈ· ‹Ù·Ó Ë ÈÔ ·ÎÚ·›· Ú¿ÍË ·Ú·-
ÓÔ˚ÎÔ‡ ı·˘Ì·ÛÙ‹ ÙË˜;
A. Στη διάρκεια µιας συναυλίας,

χάραξε µε µαχαίρι το όνοµά της
στο µέτωπό του 

B. Προσπάθησε να µπει στο σπίτι
της

Γ. Προσπάθησε να τη σκοτώσει
στέλνοντάς της εκρηκτικά
κρυµµένα µέσα σε ένα βιβλίο.
Mετά αυτοκτόνησε

12 TÔ 2001 Î˘ÎÏÔÊfiÚËÛÂ ÌÈ· Î·ÏÏÈÙÂ-
¯ÓÈÎ‹ ¤Î‰ÔÛË ÌÂ ÊˆÙÔÁÚ·Ê›Â˜ ÙË˜,
·fi ÙÔÓ ·ÌÂÚÈÎ¿ÓÈÎÔ Ô›ÎÔ Bloomsbury.
Afi ÙÈ ̆ ÏÈÎfi ‹ıÂÏÂ ·Ú¯ÈÎ¿ Ë Bjork Ó·
Â›Ó·È Î·Ù·ÛÎÂ˘·ÛÌ¤ÓÔ ÙÔ ‚È‚Ï›Ô ·˘Ùfi;
A. Aπό γυαλί 
B. Aπό ύφασµα
Γ. Aπό αλουµίνιο

13 ¶ÔÈÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È ÔÈ·˜ ‰È¿ÛËÌË˜ ÙÚ·-
ÁÔ˘‰›ÛÙÚÈ·˜ ¤¯ÂÈ ÁÚ¿„ÂÈ Ë Bjork Ì·˙›
ÌÂ ÙÔÓ Neele Hooper;
A. «Bedtime Story» της Madonna
B. «Ray of Light» της Madonna
Γ. «Tέλεια τέλεια τέλεια» της Bι-

κτώριας Xαλκίτη

14 TÔ 1993, ÛÂ ÔÈÔ ÛËÌÂ›Ô ÙÔ˘ Ï·Ó‹ÙË
Ë¯ÔÁÚ¿ÊËÛÂ ÙÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È «There’s
More to Life Than This» ÁÈ· ÙÔ ÚÒÙÔ
ÙË˜ ÛfiÏÔ ¿ÏÌÔ˘Ì «Debut»;
A. Σε ένα φάρο στην Πορτογαλία
B. Σε ένα ταξί στη Nέα Yόρκη
Γ. Στις τουαλέτες του The Milk Bar

στο Λονδίνο

15 TÔ ÂÚ·ÛÌ¤ÓÔ Î·ÏÔÎ·›ÚÈ ¤˙ËÛÂ ÌÂ
ÙÔÓ Û‡ÓÙÚÔÊfi ÙË˜ Î·È ·‚¿Ó ÁÎ·ÚÓÙ
Î·ÏÏÈÙ¤¯ÓË Matthew Barney ¤Ó· Ì‹Ó·
Ì¤Û· ÛÂ ¤Ó· igloo ·fi ·ÏÔ˘Ì›ÓÈÔ, ÛÙÔ
Ilulissat ÙË˜ °ÚÔÈÏ·Ó‰›·˜, ÂÂÈ‰‹:
A. «Σιχαίνοµαι τη ζέστη. Όταν κά-

νει ζέστη νιώθω σαν να έχω πά-
ρει 10 βάλιουµ» 

B. «∆εν είναι και τόσο άσχηµα

εκεί. Έχουν αρχίσει να λιώνουν
οι πάγοι και το περιβάλλον γίνε-
ται εύκρατο»

Γ. «Στις χαµηλές θερµοκρασίες η
µουσική µου ακούγεται πιο φυ-
σική»

16 TÔ ÊfiÚÂÌ·-ı¿Ï·ÛÛ· ÙË˜ Bjork ÛÙËÓ
ÂÌÊ¿ÓÈÛ‹ ÙË˜ ÛÙËÓ TÂÏÂÙ‹ ŒÓ·ÚÍË˜
ÙˆÓ OÏ˘ÌÈ·ÎÒÓ AÁÒÓˆÓ ÙË˜ Aı‹Ó·˜
2004, fiÙ·Ó ÙÚ·ÁÔ‡‰ËÛÂ ÙÔ «Oceania»,
Î¿Ï˘ÙÂ 9.269 ÙÂÙÚ·ÁˆÓÈÎ¿ Ì¤ÙÚ· Î·È:
A. Eίχε τυπωµένη επάνω του τη

µεγαλύτερη φωτογραφία του
κόσµου

B. Eίχε από κάτω του 5.000 αθλη-
τές

Γ. Σκίστηκε στην πρόβα 

17 TÔ video clip ÙÔ˘ ÙÚ·ÁÔ˘‰ÈÔ‡ ÙË˜
«Pagan Poetry» ÛÙÔ ÔÔ›Ô Ê·›ÓÔÓÙ·È
Ù· ÛÙ‹ıË ÙË˜ Î·È ÂÌÊ·Ó›˙ÂÙ·È ÛÂ ÎÔÓÙÈ-
Ó¿ Ï¿Ó· Ó· Î¿ÓÂÈ piercings ÛÂ ‰È¿ÊÔ-
Ú· Ì¤ÚË ÙÔ˘ ÛÒÌ·ÙÔ˜ Î·È Ó· ̄ ·Ú¿˙ÂÈ ÙÔ
‰¤ÚÌ· ÙˆÓ ̄ ÂÚÈÒÓ Î·È ÙË˜ Ï¿ÙË˜ ÙË˜
ÂÚÓÒÓÙ·˜ ·Ó¿ÌÂÛ· ¤ÚÏÂ˜, ̄ ·Ú·ÎÙË-
Ú›ÛÙËÎÂ ·fi ÙÔ MTV ̂ ˜: 
A. «Tο πιο προκλητικό κλιπ στην

ιστορία του καναλιού»
B. «Ένα βήµα µπροστά στην αι-

σθητική της σύγχρονης ποπ θε-
µατολογίας»

Γ. «Xάλια»

18 H Bjork Ï·ÙÚÂ‡ÂÈ ÙÔ˘˜ ·‚¿Ó ÁÎ·ÚÓÙ
ÂÈÚ·Ì·ÙÈÛÌÔ‡˜ Î·È ¤Ó·˜ ·fi ÙÔ˘˜
‹Úˆ¤˜ ÙË˜ Â›Ó·È Ô Stockhausen. °È· ·-
Ú¿‰ÂÈÁÌ·, ¤¯ÂÈ ·›ÍÂÈ ÓÙÚ·Ì˜ Û˘ÓÔ‰Â‡-
ÔÓÙ·˜ ÙÔ˘˜ ‹¯Ô˘˜ ÌÈ·˜ ÌË¯·Ó‹˜ Ô-
ÎÔÚÓ ‹ Ù· ÎÏÈÎ ÌÈ·˜ ÊˆÙÔÁÚ·ÊÈÎ‹˜ Î¿-
ÌÂÚ·˜. E›ÛË˜, ¤¯ÂÈ Î¿ÓÂÈ Ú˘ıÌÈÎ¿
beats Î·È ÌÔ˘ÛÈÎ‹ Ë¯ÔÁÚ·ÊÒÓÙ·˜:
A. Tο ροχαλητό του παππού της
B. Tο ανακάτεµα της τράπουλας
Γ. Tο κροτάλισµα από τα µαχαιρο-

πίρουνα
∆. Παγοκρυστάλλους να λιώνουν
E. Bήµατα στο χιόνι
Z. Xτυπώντας ένα θερµός
H. Xτυπώντας το νεροχύτη της

κουζίνας
➔
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1) B 
2) A 
3) A 
4) ° 
5) B 

6) A 
7) B 
8) A  
9) °  
10) B  

11) °  
12) A  
13) A 
14) °  
15) A  

16) ÈÛ¯‡Ô˘Ó 
Î·È Ù· ÙÚ›·  
17) A  
18) ÈÛ¯‡Ô˘Ó 
fiÏ· 

19) ° 
20) °
21) µ 
22) ° 
23) B 

24) ° 
25) ° 
26) A

>

Crash Test

19 TÔ 2004 Î˘ÎÏÔÊfiÚËÛÂ ÙÔ
«Medulla», ¤Ó· ¿ÏÌÔ˘Ì ÌfiÓÔ ÌÂ Êˆ-
ÓËÙÈÎ¿, ‰ËÏÒÓÔÓÙ·˜: 
A. «Aπέλυσα όλο το γκρουπ γιατί

δεν καταλάβαιναν τι ήθελα»
B. «H µουσική µού φέρνει πονοκέ-

φαλο»
Γ. «Tα µουσικά όργανα are so

over»

20 TÔ «XÔÚÂ‡ÔÓÙ·˜ ÛÙÔ ÛÎÔÙ¿‰È» ÙÔ˘
Lars Von Trier fiÔ˘ ÚˆÙ·ÁˆÓÈÛÙÔ‡ÛÂ
ÙË˜ ̄ ¿ÚÈÛÂ ÙÔ ‚Ú·‚Â›Ô Î·Ï‡ÙÂÚË˜ ËıÔ-
ÔÈÔ‡ ÛÙÈ˜ K¿ÓÓÂ˜ ÙÔ 2001, ·ÏÏ¿ Û˘˙Ë-
Ù‹ıËÎÂ ÔÏ‡ Î·È ÁÈ· ÙÔ˘˜ ÔÌËÚÈÎÔ‡˜
ÙË˜ Î·˘Á¿‰Â˜ ÌÂ ÙÔ ÛÎËÓÔı¤ÙË. ŸÙ·Ó
ÁÈ· ·Ú¿‰ÂÈÁÌ· ÛÂ Ì›· ÛÎËÓ‹ Ù‹˜ ̇ ËÙ‹-
ıËÎÂ Ó· ÊÔÚ¤ÛÂÈ ÌÈ· ÌÏÔ‡˙· Ô˘ ‰ÂÓ
ÙË˜ ¿ÚÂÛÂ Î·ıfiÏÔ˘, ÂÎÂ›ÓË:
A. Έβαλε τα κλάµατα,χαστούκισε

τον Lars Von Trier και έφυγε από
το γύρισµα

B. Έβαψε την µπλούζα µε σπρέι,
χαστούκισε τον Lars Von Trier
και έφυγε από το γύρισµα

Γ. Έσκισε την µπλούζα κοµµατά-
κια, τα έφαγε και έφυγε από το
γύρισµα

21 ™ÙËÓ ÙÂÏÂÙ‹ ·ÔÓÔÌ‹˜ ÙˆÓ ŸÛÎ·Ú
ÙÔ˘ 2001, fiÙ·Ó ÙÔ «I’ve Seen It All» Ô˘
¤ÁÚ·„Â Î·È ÙÚ·ÁÔ‡‰ËÛÂ ÛÙÔ «XÔÚÂ‡Ô-
ÓÙ·˜ ÛÙÔ ÛÎÔÙ¿‰È» ‹Ù·Ó ̆ Ô„‹ÊÈÔ ÁÈ·
Î·Ï‡ÙÂÚÔ ÙÚ·ÁÔ‡‰È, Ë Bjork ÂÌÊ·Ó›-
ÛÙËÎÂ ÌÂ ÙÔ ÂÚ›ÊËÌÔ ÊfiÚÂÌ·-Âı·Ì¤-
ÓÔ˜ Î‡ÎÓÔ˜ Ô˘ ÛfiÎ·ÚÂ ÙÔ˘˜ ∞ÌÂÚÈÎ¿-
ÓÔ˘˜ Î·È ‹Ù·Ó Û¯Â‰È·ÛÌ¤ÓÔ ·fi: 
A. Tη δική µας Σοφία Kοκοσαλάκη
B. Tον Σκοπιανό Marjan Djodjov

Pejoski
Γ. Tην εκκεντρική Vivienne

Westowood

22 TÔÓ ÂÚ·ÛÌ¤ÓÔ ™ÂÙ¤Ì‚ÚÈÔ, ÙÔ Êfi-
ÚÂÌ·-Î‡ÎÓÔ˜ ‹Ù·Ó ÙÔ ÈÔ ‰ËÌÔÊÈÏ¤˜
·ÓÙÈÎÂ›ÌÂÓÔ ÛÙË ‰ËÌÔÚ·Û›· Ô˘ ‰ÈÔÚ-
Á·ÓÒıËÎÂ ÛÙÔ Ebay ÁÈ· ÊÈÏ·ÓıÚˆÈ-
ÎÔ‡˜ ÛÎÔÔ‡˜, ÛÙËÓ ÔÔ›· ‰È·ÛËÌfiÙË-
ÙÂ˜ ÚÔÛ¤ÊÂÚ·Ó ·ÊÈÏÔÎÂÚ‰Ò˜ ÎÔÌÌ¿-
ÙÈ· ·fi ÙËÓ ÁÎ·ÚÓÙ·ÚfiÌ· ÙÔ˘˜, ÌÂ
Û˘ÏÏÂÎÙÈÎ‹ ·Í›· (fiˆ˜ ¤Ó· Ô˘Î¿ÌÈÛÔ
ÙÔ˘ Kofi Annan, Ù· Á˘·ÏÈ¿ ËÏ›Ô˘ ÙË˜
Yoko Ono, ¤Ó· ̇ Â˘Á¿ÚÈ ÌfiÙÂ˜ ÙË˜
Stella McCartney, ÙÔ ÎÚ¿ÓÔ˜ Ô˘ ÊÔ-
ÚÔ‡ÛÂ Ô Damon Albarn Ô‰ËÁÒÓÙ·˜ ÙË
‚¤Û· ÙÔ˘ Î.¿.). TÔ ÊfiÚÂÌ· ·ÔÙ¤ÏÂÛÂ
ÙË ÌÂÁ·Ï‡ÙÂÚË ÒÏËÛË ÙÔ˘ Ebay ÁÈ· Ù¤-
ÙÔÈÔ ÛÎÔfi, ÙËÓ ·Ú·ÎÔÏÔ‡ıËÛ·Ó 300
·ÁÔÚ·ÛÙ¤˜ Î·È Ë ÛÂÏ›‰· Â›¯Â 15.000
¯Ù˘‹Ì·Ù· ÂÎÂ›ÓË ÙË ÛÙÈÁÌ‹, Û¿˙Ô-

ÓÙ·˜ Î¿ıÂ ÚÔËÁÔ‡ÌÂÓÔ ÚÂÎfiÚ. ™Â ÔÈ·
ÙÈÌ‹ ¤ÊÙ·ÛÂ ÙÂÏÈÎ¿ ÙÔ ÊfiÚÂÌ·-Î‡ÎÓÔ˜;
A. € 9.181
B. € 2.934 ευρώ
Γ. 642.494 ισλανδικές κορόνες

23 TÔ 1996, ÛÙÔ AÂÚÔ‰ÚfiÌÈÔ
Suvarnabhumi ÙË˜ Bangkok, Ë Bjork
ÂÈÙ¤ıËÎÂ ÛÂ ÌÈ· ÚÂfiÚÙÂÚ ÂÓfi˜ ÙÔÈ-
ÎÔ‡ ÙËÏÂÔÙÈÎÔ‡ Î·Ó·ÏÈÔ‡ ÂÂÈ‰‹ ÂÎÂ›-
ÓË ÎÔ›Ù·ÍÂ ÙÔÓ ÌÈÎÚfi ÙË˜ ÁÈÔ Ï¤ÁÔÓÙ¿˜
ÙÔ˘ «K·ÏÒ˜ ‹Úı·ÙÂ ÛÙËÓ Bangkok». TÈ
·ÎÚÈ‚Ò˜ ÙË˜ ¤Î·ÓÂ;
A. Tης έσπασε τη βιντεοκάµερα

βρίζοντας στα ισλανδικά
B. Tην έσυρε από τα µαλλιά χτυ-

πώντας της το κεφάλι στο πά-
τωµα

Γ. Tη δάγκωσε στο χέρι

24 TÔ 1986, ÛÂ ÌÈ· ÓÙÈÛÎÔÙ¤Î ÛÙÔ
Reykjavik, ¤Û·ÛÂ fiÏ· Ù· Ù˙¿ÌÈ· ÛÙ·

·Ú¿ı˘Ú· ÂÂÈ‰‹:
A. «Eίχε πάρα πολύ κόσµο. Έπαθα

κρίση αγοραφοβίας»
B. «Eίχε πάρα πολύ καπνό. Έπαθα

κρίση ασφυξίας»
Γ. «Tο µαγαζί ήταν γεµάτο βαρε-

τούς ανθρώπους»

25 TÈ Û˘Ó¤‚Ë ÙÔÓ ÂÚ·ÛÌ¤ÓÔ ¢ÂÎ¤Ì‚ÚÈÔ
ÛÙÔ ÎÏ·Ì Passerby ÙË˜ N¤·˜ YfiÚÎË˜
·Ó¿ÌÂÛ· ÛÙËÓ Bjork Î·È ÛÙÔÓ Û¯Â‰È·-
ÛÙ‹ Kai ÙË˜ Ê›ÚÌ·˜ As Four;
A. Tους συνέλαβαν οι φωτορε-

πόρτερς µέσα στις τουαλέτες
του κλαµπ, να φιλιούνται

B. O Kai,προσπαθώντας να πείσει
την Bjork να προσέξει τα ρούχα
που σχεδιάζει, γδύθηκε και γο-
νάτισε µπροστά της

Γ. O Kai,προσπαθώντας να ισορ-
ροπήσει επάνω στο κεφάλι του
έναν κουβά σαµπάνιας γεµάτο
παγάκια,τον έριξε επάνω στην
Bjork που καθόταν αµέριµνη.
Eκείνη έγινε έξαλλη και αποχώ-
ρησε από το κλαµπ ενώ οι φίλοι
της ξυλοκόπησαν τον σχεδιαστή

26 ¶ÔÈÔ ·fi Ù· ·Ú·Î¿Ùˆ ÊÂÙÈÓ¿ 
·ÍÂÛÔ˘¿Ú Ìfi‰·˜ ÔÓÔÌ¿ÛÙËÎÂ BJORK;
A. Oι δαµασκηνί δερµάτινες γόβες

τις οποίες σχεδίασαν για τη φε-
τινή χειµωνιάτικη συλλογή της
Dsquared οι Kαναδοί Dean και
Dan Caten

B. Tο παλτό µε τα µαύρα φτερά
στρουθοκαµήλου το οποίο
σχεδίασε ο Alexander
McQueen για την ανοιξιάτικη
αντρική συλλογή του

Γ. Tο ανάποδο t-shirt,φορεµένο
το πάνω-κάτω σαν φούστα, το
οποίο παρουσίασε ο punk Για-
πωνέζος σχεδιαστής Jun
Takahashi για την καλοκαιρινή
συλλογή του 

A¶ANTH™EI™
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¶√ƒ∆ƒÂ∆√

Tης ΜΥΡΤΩΣ ΚΟΝΤΟΒΑ
Φωτό:ΣΠΥΡΟΣ ΣΤΑΒΕΡΗΣ

«Aλλά πώς να τη φλερτάρεις;» είπε ο Σ.«∆ηλαδή,εσύ πώς θα τη
φλέρταρες;» είπα εγώ.Σήκωσε το φρύδι.«∆εν ξέρω,µε Φρανκ
Σινάτρα και τριαντάφυλλα...Aλλά δεν είναι εκεί το θέµα.Στο “µε-
τά” είναι.Σκέφτεσαι ότι µπορεί να σου πει “όχι” και θες ν’ ανοίξει
η γη να σε καταπιεί.Σκέφτεσαι ότι µπορεί να σου πει “ναι”,άλλη
κόλαση.Γενικά,µ’ αυτή τη γυναίκα δεν ξέρεις τι να κάνεις».

Προφανώς εννοούσε ότι «αυτή η γυναίκα» είναι απρόσιτη.Tον καταλαβαίνω.
Bάζω ειδήσεις,τη βλέπω,σκέφτοµαι «ναι, ίσως».H Mαρία Xούκλη µε τα αυστη-
ρά σακάκια της, τα καλοσιδερωµένα παντελόνια, τα λιτά πουκάµισα.H Mαρία
Xούκλη των ειδήσεων της κρατικής τηλεόρασης, που µόνο αυτήν θέλεις να
βλέπεις και κάτι µέσα σου λέει ότι έτσι είναι τα πράγµατα,ακριβώς όπως τα διη-
γείται.Που,όποιον και να ρωτήσεις θα σου απαντήσει πως «είναι σοβαρή,γαλή-
νια,στιβαρή και,γιατί όχι,απρόσιτη».Που,όπως της είπε ο Nikο στη Θεσσαλο-
νίκη,«αν βγείτε στο δελτίο και πείτε πως έρχονται εξωγήινοι,θα το πιστέψω...»
Γράφοντας για κείνη ξέρεις εκ των προτέρων ότι θα µπεις στον πειρασµό να
αγιογραφήσεις. Σε αυτή την περίπτωση είναι καλύτερα να µην αντισταθείς.
Mπορείς ν’ αρχίσεις να λες καλά λόγια σε βαθµό κακουργήµατος,γλυκόλογα σε
βαθµό σακχάρου, αγάπες, θαυµασµούς και τέτοια.Mόνο που εγώ µ’ «αυτή τη
γυναίκα» παθαίνω ό,τι παθαίνω και µπροστά σε ένα φρεσκοβαµµένο,ολόλευκο
τοίχο.Θέλω να τον µουτζουρώσω.Nα πάρω έναν κόκκινο µαρκαδόρο µε χο-
ντρή µύτη και να πάω να γράψω µια βλακεία.Nα ζωγραφίσω µια Mαφάλντα.Mια
Λούνα.Mια στραβή καρδιά. Ένα βρωµόλογο.Nα του χαλάσω την ησυχία του.
Aλλά η Mαρία είναι off white.Tο ξέρω γιατί την έχω δει κατάµατα µε την περιπαικτι-
κή φλόγα βαθιά κι έχω δει και το κοριτσάκι που χοροπηδάει πάνω από τη φλόγα.Tο
ξέρω γιατί έχουµε πιει µαζί στο ίδιο τραπέζι,χειµώνα καιρό,µε Bαγγελιώ και Φρό-
σω,τραγουδώντας τραγούδια της ∆ήµητρας Γαλάνη και το ξέρω γιατί έχουµε πάει
µαζί στον Pέµο και την έχω δει να σηκώνεται αργά,πανύψηλη,σαν ένα γήινο θηλυκό
στοιχείο µε τα πόδια στη γη και τα χέρια αργά ξεδιπλωµένα και µέσα στα µάτια πά-
λι την περιπαικτική φλόγα µιας έφηβης που αλωνίζει τους δρόµους τρέχοντας.
Tην πρώτη φορά καθόταν στο τραπέζι κι εγώ στον καναπέ,στο σπίτι του Nίνου.
Kόσµος γύρω,φίλοι,ωραία φαγητά.Kοιταχτήκαµε στη διάρκεια της βραδιάς,χα-
µογελάσαµε η µια στην άλλη.Συµπαθιόµασταν.Tης άρεσε η «Σκανδάλη» και µου
άρεσε η Mαρία.Σκεφτόµουν, καθώς την κοιτούσα,ότι γεννήθηκε οπωσδήποτε
σ’ ένα σπίτι όπου έφτιαχναν γλυκό κουταλιού και ότι στο σχολείο φορούσε
άσπρο γιακαδάκι. Ότι µάλλον είπε ένα ποίηµα νεράκι, απ’ έξω κι ανακατωτά,σε
µια γιορτή της 28ης Oκτωβρίου. Ότι σίγουρα στις τελευταίες τάξεις του δηµοτι-
κού διάβαζε Άλκη Zέη και το «Γλάρο Iωνάθαν» κι ότι ίσως φιλήθηκε πρώτη φο-
ρά σε ένα πάρτι χορεύοντας µπλουζ µε το λαµπρό αγόρι της τάξης και µετά
ντρεπόταν φριχτά. Ότι µπορεί σε κάποιο µασκέ πάρτι να ντύθηκε κορίτσι του
Μεσοπολέµου. Ότι είχε λεύκωµα.Kαι µια µαµά που τη φώναζε «Mαράκι».
Ό,τι ξέρω γι’ «αυτή τη γυναίκα» το ξέρω γιατί την έχω περιεργαστεί και κατα-
σκοπεύσει και κρυφοκοιτάξει δεκάδες φορές, προσπαθώντας ν’ αφουγκρα-
στώ τις µέσα Mαρίες της Mαρίας,όλες αυτές που την κατοικούν.Πέµπτη βράδυ
στη Pάτκα,σιωπηλή,µελαγχολική,ανάµεσα σε µια πολύβουη παρέα,µε το βλέµ-
µα καρφωµένο κάπου που δεν θα σου πει.Πίνοντας κόκκινο κρασί σε ποτήρι
µπαλούν.Παρασκευή στο VOX,∆ήµητρα και Άλκηστη,σε τρελό κέφι, τραγου-
δώντας µε το ένα χέρι υψωµένο.Mαύρη µπλούζα ντεκολτέ, λουλούδι µπουτο-
νιέρα.Φέτος,αρχές Nοέµβρη,«Σταυρός του Nότου»,∆ευτέρα βράδυ,γενέθλια
Bαγγελιώς.Πρώτη φορά για σεζόν – σαν σχολικός αγιασµός. Ήρθε καθυστε-
ρηµένη λόγω δελτίου, µε κάτι βαζάκια µε κεριά που τα άνοιγε και µας έβαζε να

τα µυρίσουµε.∆ώρο για την κολλητή.H Mαρία Xούκλη είναι µέλος µιας παρέας
που δείχνει το πόσο βαθιά µπορούν να συγγενέψουν οι άνθρωποι όταν η συζή-
τηση φτάνει στις έννοιες «φιλία» και «εναλλακτική οικογένεια».Aποκαλεί τους
φίλους της «συµµορία»,ταξιδεύει,ζει µαζί τους.Tη φροντίζουν και τους φροντί-
ζει.O τρόπος που αισθάνοµαι το πόσο βαθιά µπορεί να σχετιστεί µε κάποιον
µέσα στο χρόνο είναι ο τρόπος που χτίζεται ένα πέτρινο σπίτι.
Mεσηµέρι Σαββάτου µπορεί να τη δεις να περπατάει στη Xάρητος.∆εν οδηγεί.
Tης αρέσουν οι µεγάλες βόλτες στην πόλη µε τα πόδια και τα σαββατιάτικα µε-
σηµεριανά ψώνια.Tα ταξίδια µε αεροπλάνο.Bιβλία,σινεµά,θέατρο.Nα ξυπνάει
µε κλασική µουσική. Πολλά πρωινά της Kυριακής σηκώνεται και βάζει τσίτα
Mαρία Kάλλας στο Σούνιο – τον καινούργιο έρωτα της «συµµορίας», ένα σπίτι
µε τα παράθυρα µπροστά στη θάλασσα. Όλα αυτά τα πολύ ταιριαστά στοιχεία
συνθέτουν το προφίλ µιας γυναίκας τόσο «ισορροπηµένης»,που τη λες απρό-
σιτη.Aλλά ξέρεις κάτι;Mπα.
Γιατί το στιβαρό της προφίλ «τσαλακώνεται» απ’ αυτό το περίεργο κοριτσίστι-
κο που εκπέµπει όταν είναι πολύ χαλαρή και νοµίζει ότι κανείς δεν την παρατη-
ρεί.Tην πάτησε.Aλλά κι εγώ την πάτησα.Mου τίναξε στον αέρα τη θεωρία για
τις χαλκέντερες γυναίκες της τηλεόρασης.
H πεποίθησή µου για τις γυναίκες που βρίσκονται σε οποιοδήποτε τηλεοπτικό
πόστο είναι ότι σιγά σιγά µετατρέπονται σε άτοµα κανενός φύλου, νευρωτικά,
εντελώς για τα σίδερα.Στην τηλεόραση µπαίνεις γυναίκα και βγαίνεις Bελιγκέ-
κας.Mεταλλαγµένο ον.∆εν επιβιώνεις αλλιώς στην αρένα. Ή χριστιανός ή λιο-
ντάρι. Θεωρώ αυτό το µέσο φάµπρικα, τους ρυθµούς του εξωφρενικούς, την
προετοιµασία ενός δελτίου ειδήσεων τρελοκοµείο.Kαι όσο περνάει ο καιρός
τόσο ενισχύεται µέσα στο µυαλό µου η άποψη ότι η τηλεόραση –και ενδεχο-
µένως η  δηµοσιογραφία– είναι αντρική δουλειά.
Για να ανταποκριθείς πρέπει να παίξεις δυνατή µπάλα και για να παίξεις δυνατή
µπάλα πρέπει να µιµηθείς ένα –τσαλακωµένο ή ατσαλάκωτο– αντρικό πρότυ-
πο. Έτσι λοιπόν, ζώντας σε ένα τόσο ανταγωνιστικό περιβάλλον, σε ένα χώρο
τόσο κοντά, κολλητά σ’ αυτό που ονοµάζεται «πραγµατικότητα»,δεν υπάρχει
χώρος για µπουντουάρ. Έχω δει τέτοιες γυναίκες δηµοσιογράφους.Oι περισ-
σότερες έχουν µια αόρατη, τσιγκελωτή µουστάκα – για να µην πω τίποτ’ άλλο.
Aλλά η Mαρία τινάζει στον αέρα τη θεωρία µου γιατί έρχεται και κάθεται απέ-
ναντί µου, τροµερά δυνατή και τροµερά εύθραυστη, µε τον ψηλό λαιµό της, το
άρωµά της, κουβαλώντας τις βοµβαρδισµένες πόλεις του κόσµου και τα τρα-
γούδια που τραγουδάµε στις 4 το πρωί.Kαι µετά σηκώνεται και πάει στον ολό-
λευκο τοίχο της και τον χαλάει, του ζωγραφίζει µια Mαφάλντα.Kαι µπαίνει στο
στούντιο και εκφωνεί ειδήσεις για σκοτωµένα πλέι µοµπίλ στο δίσκο του Zακ.
Tι ξέρω για τη Mαρία; Mια ιστορία που άκουσα σ’ ένα µπαρ πριν από χρόνια,
βράδυ µε ουίσκι. Για τα εργοστάσια µαζικής παραγωγής στον ουρανό. Eκεί
όπου οι βαριές µηχανές δουλεύουν βράδυ-πρωί,φτιάχνοντας κόσµο, ανθρώ-
πους από το καλούπι. Eδώ και χιλιάδες χρόνια δεν σταµάτησαν ποτέ. Eκτός
από την Kυριακή.Eίναι η µέρα του ρεπό,κι έτσι στον ουρανό πέφτει νέκρα.
Παρότι το ντούπου ντούπου των µηχανών τού προκαλεί τροµερές ηµικρανίες,
ο Θεός το ’χει συνηθίσει.Kαι τις Kυριακές µελαγχολεί.Kάνει µοναχικές βόλτες
στα εργοστάσιά του, µε τα χέρια πλεγµένα πίσω,περπατάει δίπλα στις σταµα-
τηµένες µηχανές,κοιτάζει,ανοίγει δρόµο µε τις µύτες των παπουτσιών του ανά-
µεσα στα ροκανίδια που είναι πεσµένα στο πάτωµα.Mερικές φορές σκύβει και
πιάνει λίγα ροκανίδια,τα κρατάει στα χέρια έτσι,χαζά,και συνεχίζοντας τη βόλ-
τα του αναλογίζεται όλες τις φουρνιές των ανθρώπων που έχουν βγει κι έχουν
σταλεί στη γη και πόσοι άραγε ακόµα απ’ αυτό το ίδιο καλούπι.Kαµιά φορά,αν
έχει ήλιο και ο Θεός είναι στα κέφια του, παίζοντας µε τα ροκανίδια,φτιάχνει
δυο-τρεις χειροποίητους. Έτσι,για γούστο.Kαι τους στέλνει κάτω.

MAPIA XOYKΛH
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ΜΟΝΟ ΠΟΥ ΕΓΩ Μ’ «ΑΥΤΗ ΤΗ ΓΥΝΑΙΚΑ» ΠΑΘΑΙΝΩ Ο,ΤΙ ΠΑΘΑΙΝΩ ΚΑΙ ΜΠΡΟΣΤΑ ΣΕ ΕΝΑ
ΦΡΕΣΚΟΒΑΜΜΕΝΟ,ΟΛΟΛΕΥΚΟ ΤΟΙΧΟ.ΘΕΛΩ ΝΑ ΤΟΝ ΜΟΥΤΖΟΥΡΩΣΩ.ΑΛΛΑ Η ΜΑΡΙΑ ΕΙΝΑΙ OFF WHITE.
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EΛΛHNΙ∆ΕΣ
HOUSEWIVES 
KΑΘΟΛΟΥ DESPERATE

Bλέπουν οι Ελληνίδες
«Desperate
housewives»;Mια έρευ-
να την οποία διεξάγει
κάθε χρόνο η Metron
Analysis,που παρακο-
λουθεί το δείκτη ηθι-
κών αξιών της ελληνι-
κής κοινωνίας,αποκα-
λύπτει το προφίλ των
σύγχρονων Ελληνίδων.
Σύµφωνα µε τη Metron
Forum,οι Ελληνίδες 
είναι πιο συντηρητικές
από τους Έλληνες.
Oι εξωσυζυγικές σχέ-
σεις,η οµοφυλοφιλία,
η έκτρωση είναι ακόµα
θέµατα-ταµπού. Όµως,
καθώς και η σύνθεση
της ελληνικής κοινω-
νίας αλλάζει,όλο και
περισσότερες Ελληνί-
δες δεν βλέπουν πρό-
βληµα σε έναν πολυε-
θνικό γάµο.Tο 75,6%
των Ελληνίδων αντιµε-
τωπίζει θετικά έναν πι-
θανό γάµο µε οικονοµι-
κό µετανάστη.Kι ακό-
µα,µε σηµαντική πλειο-
ψηφία (65,4%),οι Ελλη-
νίδες δεν αντιµετωπί-
ζουν πια ως ηθικό πρό-
βληµα τα παιδιά εκτός
γάµου.Aντίθετα,το
67,1% των Ελληνίδων
πιστεύει ότι η έκτρωση
είναι µια ηθικά λάθος
απόφαση και το 62,5%
κατακρίνει τους αν-
θρώπους που διατη-
ρούν εξωσυζυγικές
σχέσεις (θα ήταν εν-
διαφέρον αν κάποιος
ρωτήσει αυτό το 62,5%
αν είχε ποτέ κάποια
εξωσυζυγική σχέση).
H ζωή αλλάζει τα πι-
στεύω των ανθρώπων.
Eυτυχώς µάλλον.
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∆εν υπάρχει τρόπος να προσεγγίσει κα-
νείς το πώς σκέφτονται οι άνθρωποι· δεν υπάρχει τρόπος να
µπει στο µυαλό τους. Ή το να µάθει αν σκέφτονται.Aπό τις
στατιστικές,τις έρευνες,τις αναλύσεις,προκύπτουν τα πιο πα-
ράδοξα αποτελέσµατα· ή,αντιθέτως,τα αυτονόητα,τα αναµε-
νόµενα.Tο πρώτο πρόβληµα µε τις έρευνες –όπως αυτή που
σκιαγραφεί τα ήθη της ελληνικής κοινωνίας– οφείλεται στο
ότι οι ερωτήσεις τίθενται τόσο αόριστα και µαζί τόσο απλά,
ώστε οι απαντήσεις είναι, αναγκαστικά, µονολεκτικές. Kανένα
ερώτηµα δεν απαντιέται ικανοποιητικά µε µια και µοναδική
λέξη· ακόµα και στο «τι κάνεις;» µια αληθινή απάντηση εκτεί-
νεται σε τουλάχιστον δυο παραγράφους:«Kαλά είµαι,αλλά...»
«Xάλια είµαι επειδή... πού να σ’ τα λέω...» κτλ.Tο δεύτερο
πρόβληµα οφείλεται στο ότι, συχνά, οι ερωτώµενοι λένε ψέ-
µατα· µικρά ψέµατα, µεγάλα ψέµατα· χοντράδες· τερατολο-
γίες· επίσης, πολλοί –οι περισσότεροι– αιφνιδιάζονται· γι’ αυ-
τό δεν δίνουν τις απαντήσεις που θα ήθελαν να δώσουν.Eξάλ-
λου, υπάρχει πλήθος ανθρώπων που εύχεται να σκεφτόταν
και να δρούσε διαφορετικά· άρα, στις απαντήσεις εκφράζει
αυτό που θα ήθελε να κάνει, όχι αυτό που πιστεύει και κάνει
πραγµατικά.Aργότερα, πολλοί µετανιώνουν για τις απαντή-
σεις τους· όµως, είναι ήδη αργά: τα στοιχεία έχουν καταγρα-
φεί, τα συµπεράσµατα έχουν εξαχθεί.
Kάθε µέρα,για να επιζήσω,λέω στον εαυτό µου (και στους άλ-
λους):we ’ve come a long way,baby.Eίµαστε µια χώρα που διέ-
νυσε µακρύ δρόµο.Mακρύ-µακρύ δρόµο.Γι’ αυτό,είναι λογικό
και αναπόφευκτο, κάτω από τη λεπτή επιφάνεια της «εκσυγ-
χρονισµένης» κοινωνίας να επικρατεί ένα τόσο αρχαίο σύ-
στηµα αξιών· µια νοοτροπία (και, κατά συνέπεια, συµπεριφο-
ρά) που µας κάνει, εκτός από γραφικούς, υστερικούς και δυ-
στυχισµένους.Tα αποτελέσµατα της τελευταίας αυτής έρευ-
νας,όπου υποβάλλονται ερωτήσεις γύρω από τη θρησκεία,το
σεξ, τη συνύπαρξη µε τους άλλους –γύρω από τον τρόπο της
ζωής και του θανάτου– δείχνουν, νοµίζω, δυο πραγµατικότη-
τες: η µία είναι το ότι οι Έλληνες βαδίζουν προς τα εµπρός µε
τον σεµνό διασκελισµό της παρθένας – ωστόσο, βαδίζουν:
δεν χοροπηδάνε στο ίδιο σηµείο· η δεύτερη το ότι αποτε-
λούν µια κοινωνία πολυδιασπασµένη.Aµφότερα τα συµπερά-
σµατα –οι υποθέσεις– µου φαίνονται καλά νέα:ο χρόνος είναι
µε το µέρος µας. Mάλιστα: time in on our side.Tι σηµαίνει το
«εµείς» δεν ξέρω µε ακρίβεια· ξέρω κατά προσέγγιση· ανα-
φέρεται σ’ αυτούς που θέλουν να ζήσουν αφήνοντας τους άλ-
λους να ζήσουν επίσης· σε όσους δεν διαµαρτύρονται όταν οι
σηµαιοφόροι στις σχολικές παρελάσεις κατάγονται από την

Aλβανία ή την Tανζανία· σε όσους διαφωνούν, εν κατακλείδι,
µε τις σηµαίες και τις σχολικές παρελάσεις και θεωρούν όλες
τις παρελάσεις τροµακτικές,βαρετές και περιττές.
Aν η ίδια έρευνα είχε γίνει πριν από σαράντα χρόνια, θα βρι-
σκόµασταν σε βαθύτερη αµηχανία: τότε, η ελληνική κοινωνία
διχαζόταν σε δεξιούς συντηρητικούς και αριστερούς συντη-
ρητικούς· σε δεξιούς πουριτανούς και αριστερούς πουριτα-
νούς· σε δεξιούς µισαλλόδοξους και αριστερούς µισαλλόδο-
ξους.Tα πολιτικά οράµατα διέφεραν,οι αξίες ήταν παρόµοιες·
η γλώσσα, οι λέξεις, η ρητορική διέφεραν –συχνά, µε κωµικο-
τραγικά αποτελέσµατα– αλλά οι Έλληνες αποτελούσαν ένα
οµοιογενές σύνολο που σεβόταν τα οθωµανικά ήθη.Eυτυχώς,
η ιστορία δεν προχωρεί σύµφωνα µε τις επιθυµίες της πλειο-
ψηφίας· στην Eλλάδα,όπως παντού στον κόσµο,υπήρχαν µει-
οψηφίες στις οποίες χρωστάµε το ότι δεν ζούµε ακόµα στον
µεσαίωνα.Aυτές οι µειοψηφίες –οι «αριστερές», οι «προο-
δευτικές»– αν και, τις περισσότερες φορές συγγένευαν µε
γραφειοκρατικά και αρτηριοσκληρωτικά κόµµατα, µεταµόρ-
φωσαν την παραδοσιακή αγροτική ελληνική κοινωνία στο
υβρίδιο που είναι σήµερα.Πάλι καλά.Πάλι καλά που δεν σφα-
γιαζόµαστε καθηµερινά, που δεν κραδαίνουµε σταυρούς και
λάβαρα, που δεν ψηφίζουµε βλαχο-φασιστικά κόµµατα και
δεν φοράµε στις γυναίκες φερετζέδες. Πάλι καλά που δεν
καίµε αιρετικούς και άπιστους στην πυρά, που δεν απαγχονί-
ζουµε προδότες στις πλατείες· πριν από σχετικά λίγο καιρό
όλα αυτά –και κάµποσα ακόµα– συνέβαιναν στ’ αλήθεια και
θεωρούνταν φυσικά.
Oι Έλληνες είναι ένας πληθυσµός ανοµοιόµορφος και εν εξε-
λίξει· στην πλατεία Eξαρχείων,δίπλα στα πρεζάκια που διατε-
λούν σε χαρµάνα, δίπλα στους αναρχικούς του γλυκού νερού
(που λουφάζουν όταν βρέχει), αναπαύονται οι συνταξιούχοι·
ολόγυρα, στα ζαχαροπλαστεία, κυρίες µε λευκές και γαλάζιες
περµανάντ τρώνε πάστες, ενώ στα πλαϊνά τραπεζάκια γίνο-
νται νταραβέρια.
Kαθώς στην Eλλάδα δεν συνέβησαν κοινωνικές επαναστά-
σεις, η εξέλιξη των ηθών ήταν αργή και αργή παραµένει. Kι
όπως σε όλες τις χώρες,οι άνδρες εκφέρουν πιο «προοδευτι-
κό» λόγο (αραδιάζουν µεγαλύτερα και πιο περίτεχνα ψέµατα,
ενδιαφέρονται περισσότερο να φανούν «προοδευτικοί»),
ενώ οι γυναίκες διατηρούν,αναίσχυντα,τον ρόλο του θεµατο-
φύλακα των αξιών, τις οποίες, εξυπακούεται, δεν θεωρούν
επαίσχυντες, αλλά καθαγιασµένες. Ωστόσο, οι ιουδαϊκο-χρι-
στιανικο-ισλαµικές «αξίες»,δηλαδή ο κώδικας της ηθικής που
υπαγορεύεται από τις κυρίαρχες θρησκείες και την εξουσία,

ΚΙ ΟΠΩΣ ΣΕ 
ΟΛΕΣ ΤΙΣ ΧΩΡΕΣ,
ΟΙ ΑΝ∆ΡΕΣ
ΕΚΦΕΡΟΥΝ ΠΙΟ
«ΠΡΟΟ∆ΕΥΤΙΚΟ»
ΛΟΓΟ
(ΑΡΑ∆ΙΑΖΟΥΝ
ΜΕΓΑΛΥΤΕΡΑ ΚΑΙ
ΠΙΟ ΠΕΡΙΤΕΧΝΑ
ΨΕΜΜΑΤΑ),
ΕΝΩ ΟΙ ΓΥΝΑΙΚΕΣ
∆ΙΑΤΗΡΟΥΝ,
ΑΝΑΙΣΧΥΝΤΑ,
ΤΟΝ ΡΟΛΟ ΤΟΥ
ΘΕΜΑΤΟΦΥΛΑΚΑ
ΤΩΝ ΑΞΙΩΝ.

∆είκτης ηθικών αξιών

Η ΣΩΤΗ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ σχολιάζει τα ευρήµατα της  έρευνας
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ευθύνονται για την ανθρώπινη –και, στην περίπτωσή µας, την
ελληνική– δυστυχία.Aφού το 67,1% των πολιτών πιστεύουν
ότι η έκτρωση είναι µια «ηθικά λάθος απόφαση»,φαντάζοµαι
ότι βασανίζονται είτε από τύψεις είτε από ανεπιθύµητα παι-
διά είτε από τις βλαβερές συνέπειες της σεξουαλικής απο-
χής. Eκτός αν παίρνουν µια «ηθικά λάθος απόφαση» ελαφρά
τη καρδία,πράγµα που εύχοµαι µιας και έτσι όλα διευκολύνο-
νται. Παροµοίως, αν το 62,5% των Eλλήνων «κατακρίνουν»
τους ανθρώπους που διατηρούν εξωσυζυγικές σχέσεις, υπο-
θέτω ότι ζούµε µέσα στην υποκρισία και τη γελοιότητα τού
να κατακρίνουµε τους οµοίους µας. Kαι αναρωτιέµαι πόση
µοναξιά υφίστανται άραγε όσοι κατακρίνουν τους άθεους,τις
γυναίκες που κάνουν εκτρώσεις, τους σεξουαλικά «άπι-
στους» –άνδρες και γυναίκες– τους οµοφυλόφιλους και ούτω
καθ’ εξής.
Στην πραγµατικότητα,η έρευνα αφορά το επίπεδο της κοινω-
νικής ανεκτικότητας, αλλά η ανεκτικότητα δεν µετριέται µε
αριθµούς. Άνθρωποι που απαντούν ότι αντιτίθενται στην ευ-
θανασία δεν είναι κατ’ ανάγκην εναντίον της όταν βρεθούν
µπροστά και µέσα σε µια αφόρητη κατάσταση.Tο µεγαλείο
της ζωής έγκειται σ’ αυτή τη δυνατότητα της µεταβολής· όλα
αλλάζουν,όλα µπορούν να αντικατασταθούν· οι συντηρητικοί
γίνονται επαναστάτες· οι επαναστάτες γίνονται καλόγεροι· οι
καλόγεροι γίνονται transsexual· οι θρησκευόµενοι χάνουν
την πίστη τους και τη βρίσκουν άλλοι· οι αθώοι γίνονται ένο-
χοι,οι χοντροί αδύνατοι,οι αδύνατοι χοντροί· οι άπειροι γίνο-
νται έµπειροι.
Πράγµατι, οι απαντήσεις µαρτυρούν, συχνά, έλλειψη κοινωνι-
κής εµπειρίας: µπορείς άνετα να επιτίθεσαι λάβρος κατά της
οµοφυλοφιλίας µέχρι να ανακαλύψεις ότι το παιδί σου είναι
gay και ότι ζεις, ανυποψίαστος, επί µακρόν, στο κλουβί µε τις
τρελές.Mε τον ίδιο τρόπο,µπορείς να αποτροπιάζεσαι µπρο-
στά στα µικτά ζευγάρια –µαυρόασπρα, ασπροκίτρινα, café au
lait– ώσπου να ερωτευτείς σφόδρα τον Nιγηριανό που που-
λάει κασέτες στην πλατεία και να σου φύγει η µαγκιά.Tην
οποία,άλλωστε,όφειλες να µην έχεις εξ αρχής.
Παρά τις προκαταλήψεις και τις τρελές ιδέες που διατηρεί
πεισµατικά ο «λαός» –ο καθόλου σοφός– ο χρόνος είναι ένα
µεγάλο κύµα· σε εκατό χρόνια οι ερωτήσεις και, κυρίως, οι
απαντήσεις, αυτής της έρευνας θα προκαλούν τρανταχτά γέ-
λια και βαθιά χασµουρητά.Tι παράξενοι που ήταν οι άνθρωποι
το 2005.Tι παράξενοι,πράγµατι.

Tο κατά Metron Forum κοινωνικό προφίλ των Eλληνίδων

ΜΕ ΤΟΝ Ι∆ΙΟ 
ΤΡΟΠΟ ΜΠΟΡΕΙΣ 
ΝΑ ΑΠΟΤΡΟΠΙΑΖΕΣΑΙ
ΜΠΡΟΣΤΑ ΣΤΑ 
ΜΙΚΤΑ ΖΕΥΓΑΡΙΑ -
ΜΑΥΡΟΑΣΠΡΑ,
ΑΣΠΡΟΚΙΤΡΙΝΑ,CAFÉ
AU LAIT- ΩΣΠΟΥ ΝΑ
ΕΡΩΤΕΥΤΕΊΣ ΣΦΟ∆ΡΑ
ΤΟΝ ΝΙΓΗΡΙΑΝΟ ΠΟΥ
ΠΟΥΛΑΕΙ ΚΑΣΕΤΕΣ
ΣΤΗΝ ΠΛΑΤΕΙΑ 
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Η ΜΑΓΚΙΑ.

Θα ήθελα να µου πείτε την προσωπική σας άποψη για καθεµία 

από τις παρακάτω προτάσεις (γυναίκες)
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CarrésHermès

Mε € 250 µπορείς να αποκτήσεις ό,τι φοράει η Madonna σαν
top, η βασίλισσα της Aγγλίας στο κεφάλι (το 1956 είχε φωτο-
γραφηθεί για ένα γραµµατόσηµο) ή, αν σπάσεις το χέρι σου
όπως η Grace Kelly το 1958, να το δέσεις µε ένα Carrés
Hermès που είναι, όπως φαίνεται, το αγαπηµένο πολλών διά-
σηµων γυναικών όπως η Audrey Hepburn, η Jackie Kennedy, η
Maria Callas, η Catherine Deneuve, η Sharon Stone, η Sarah
Jessica Parker, η Hillary Clinton, η Elle McPherson. Mπορείς
επίσης να αρχίσεις να τα µαζεύεις και να κάνεις συλλογή από
τα ελληνικά σχέδια, αρχίζοντας από την Eλληνική Eπανάστα-
ση του 1821 που επανακυκλοφόρησε σε µπλε-άσπρο σαν την

Eπιτέλους, µετά από τόσα χρόνια άνοιξε µαγαζί Hermès στην Aθήνα, ένα
από τα 243 στον κόσµο.Στη γωνία Bουκουρεστίου και Σταδίου ο οίκος
Hermès, που υπάρχει από το 1827,διάλεξε να εγκατασταθεί σε ένα ιστορικό
µέγαρο κτισµένο µεταξύ του 1928 και του 1940.Στα 150 τ.µ.φιλοξενεί τις 14
κατηγορίες προϊόντων του οίκου,δηλαδή δερµάτινα είδη, γραβάτες,ανδρικά
ρούχα, γυναικεία, αρώµατα,ρολόγια,σηµειωµατάρια, γάντια, παπούτσια, κο-
σµήµατα, επισµαλτωµένα αντικείµενα,διακοσµητικά,σερβίτσια και φουλάρια.
Tην εσωτερική διαµόρφωση του χώρου επιµελήθηκε η αρχιτέκτων κυρία
Rena Dumas που είναι υπεύθυνη για τη διαµόρφωση όλων των καταστηµά-
των του οίκου και γυναίκα του προέδρου κυρίου Jean-Louis Dumas.Aπό το
2003 ο Jean-Paul Gaultier έχει αναλάβει σχεδιαστής του οίκου.

ελληνική σηµαία και πωλείται µόνο στην Aθήνα, και συνεχίζο-
ντας µε τα Carrés που έχουν σχέση µε τα νησιά µας όπως
Skyros, Ios, Les Printemps de Thera, Les secrets de Minos,
τον άγιο Γεώργιο Le Triomphe de Paladin, τον Mέγα Aλέξαν-
δρο Gloire d’Alexandre, τους αρχαίους Musique de dieux,ή
οτιδήποτε ελληνικό όπως Kosmima,Ciels Byzantins κ.λπ.Aν
δεν βρίσκεις το σχέδιο που θέλεις στο µαγαζί, είµαι σίγουρη
ότι ο ευγενέστατος και πολύ ωραίος κύριος Tαπί που έχει τη
διεύθυνση του µαγαζιού στην Aθήνα θα κάνει ό,τι µπορεί για
να σε ευχαριστήσει και να σου βρει αυτό που  θέλεις.Aν σου
αρέσουν τα λουλούδια, η κυρία Γουλανδρή έχει σχεδιάσει
υπέροχα φουλάρια Hermès που πωλούνται και στο Mουσείο
Φυσικής Iστορίας στην Kηφισιά, όπως Anemones et
Campanules, Flora Greca, Fritillaries, Oeillets sauvages.
Aκόµα, αν θέλεις να µεγαλώσεις την «ελληνική» συλλογή
υπάρχουν φουλάρια µε ελληνικά ονόµατα όπως Persépolis,
Thalassa,Cosmos.
Tα σχέδια, εκτός από ό,τι έχει σχέση µε άλογα, αναφέρονται
σε οτιδήποτε βάζει το µυαλό σου: από γάτες (Les chats), ζέ-
βρες (Les zèbres) και όποιο άλλο ζώο µπορείς να φαντα-
στείς, ιστορικά θέµατα (Christophe Colomb), παιχνίδια αρ-
κουδάκια (Confidents des Cœurs), ινδιάνους (Pani La Shar
Pawnee) και γενικά τα πάντα.
Aν τα € 250 είναι πολλά,δοκίµασε στο µαγαζί Le Streghe son

Aν σπάσεις το χέρι σου όπως η Grace Kelly...

Tης ANAΣTAΣIAΣ
MΠAKOΠOYΛOY*
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Tornate στη Xάρητος,όπου µπορεί, αν είσαι τυχερή, να βρεις
ένα vintage Hermès σχεδόν σαν καινούργιο και σε καλή τιµή.
Aν πάλι ξέρεις από Internet σερφάρεις στο ebay και ανακαλύ-
πτεις θησαυρούς.
Kαι τώρα λίγη ιστορία πάνω στα Carrés Hermès:
Xρειάζονται 2 χρόνια δουλειάς για κάθε σχέδιο.Tο µέγεθός
τους είναι 90x90 εκατοστά – 75 γραµµάρια µετάξι από 250
κουκούλια από τη Bραζιλία.Oι άκρες τους ράβονται στο χέρι
σε περίπου 30 µε 40 λεπτά για κάθε φουλάρι, γι’ αυτό προ-
σέξτε µη σιδερώσετε ποτέ τις άκρες.Aπό το 1937 στη Lyon
µε πρώτο το Jeu des omnibus et dames blanches και δεύτερο
το Entente cordiale έχουν φτιαχτεί περισσότερα από 1.000
σχέδια, από περίπου 50 σχεδιαστές, όπως ο Robert Dumas
που είχε ουσιαστικά την ιδέα των Carrés Hermès, ο
Cassandre, ο Henry d’Origny, ο P. Peron, ο Philippe Ledoux, ο
Le Comte de Poret, ο Kermit Oliver κ.ά. Mεταξύ αυτών η
Eλληνίδα Tζούλι Λαλαγιάννη-Aµπατί, που έχει σχεδιάσει
πολλά φουλάρια µεταξύ των οποίων είναι και η Ελληνική Επα-
νάσταση 1821, Kosmima, Ciels Byzantins, Le Triomphe de
Paladin,Brise de charme,Clic clac,Poesie Persane,Porins d’or,
Tribord,Trophées de Venise, Skyros. Kυκλοφορούν δύο συλ-
λογές το χρόνο, από 6 καινούργια σχέδια και 6 παλιά σε και-
νούργια χρώµατα.Tο κάθε σχέδιο συνήθως σε 10 µε 12 διαφο-
ρετικούς χρωµατισµούς, δηλαδή περίπου 24 φουλάρια το
χρόνο, 12 από αυτά καινούργια.Eυτυχώς για τις δύο συλλογές
ο Hermès βγάζει δύο βιβλιαράκια ένα για κάθε συλλογή, µε
φωτογραφίες από τα σχέδια και πού και πού ένα άλλο βιβλια-
ράκι πορτοκαλί, σαν τα κουτιά, που έχει µέσα τρόπους για να
δένεται το φουλάρι,ως µαντίλι,φούστα,ζώνη,µπλούζα κ.λπ.
Tα πιο γνωστά φουλάρια µε τις µεγαλύτερες πωλήσεις είναι:
Brides de gala (1957), Les Clés (1965), Eperon d’or (1974),
Springs (1974), Promenade de Longchamps (1970),Voitures à
transformation (1965), Grand Apparat (1962), Etriers (1963),
Ex-libris (1946),Astrologie (1963).Tο Brides de gala –έχουν
πουληθεί περισσότερα από 70.000– και το Ex-libris δεν
έχουν σταµατήσει να πωλούνται από τότε που σχεδιάστηκαν.
Eκτός από το κλασικό φουλάρι 90x90 του 1937 που βγαίνει
µέχρι σήµερα, το 1979 κυκλοφόρησε το Plissé, δηλαδή το
κλασικό αλλά πλισέ,το 1985  βγήκε το µικρό Gavroche 45x45,
το 1998-1999 εσάρπες 140x140 και 50x50 από κασµίρι ή µου-
σελίνα, το 2001 το κλασικό µε µοτίβο µια λεπτοµέρεια από
ένα παλιό σχέδιο detail carré,που προσωπικά δεν µου αρέσει
πολύ αφού προτιµώ την έµπνευση του καλλιτέχνη ολόκληρη,
το 2001 το Losange, το 2003 το µικρό Twilly που δένεται σαν
βραχιόλι ή στο λαιµό και το 2004 η καινούργια σειρά Soie
Belle σχεδιασµένη από τον στιλίστα Bali Barret.Tα κλασικά
και τα plissé,όπως και από τις τσάντες η Kelly, είναι τα τοπ.
Στατιστικά πουλιούνται περισσότερα από ένα εκατοµµύριο
φουλάρια το χρόνο.Oι γυναίκες τα αγοράζουν ανάλογα µε το
χρώµα,οι άντρες ανάλογα µε το θέµα και το σχέδιο.Συνήθως
κάθε µπουτίκ έχει γύρω στα 350 φουλάρια.Tα τελευταία χρό-
νια την περίοδο των Xριστουγέννων πουλιέται ένα φουλάρι
κάθε 20 δευτερόλεπτα.
* H κ.Aναστασία Mπακοπούλου είναι συλλέκτης

ME € 250 MΠΟΡΕΙΣ ΝΑ ΑΠΟΚΤΗΣΕΙΣ Ο,ΤΙ ΦΟΡΑΕΙ Η MADONNA
ΣΑΝ TOP,Η ΒΑΣΙΛΙΣΣΑ ΤΗΣ ΑΓΓΛΙΑΣ ΣΤΟ ΚΕΦΑΛΙ 
(Τ0 1956 ΕΙΧΕ ΦΩΤΟΓΡΑΦΗΘΕΙ ΓΙΑ ΕΝΑ ΓΡΑΜΜΑΤΟΣΗΜΟ) 
Ή,ΑΝ ΣΠΑΣΕΙΣ ΤΟ ΧΕΡΙ ΣΟΥ,ΟΠΩΣ Η GRACE KELLY ΤΟ 1958,
ΝΑ ΤΟ ∆ΕΣΕΙΣ ΜΕ ΕΝΑ CARRÉS HERMES

Φουλάρι 1821, της Τζούλι Αµπατί, για το καινούργιο κατάστηµα της
Hermès  στην Αθήνα.Επανακυκλοφόρησε µε τα χρώµατα µπλε-άσπρο,

της ελληνικής σηµαίας.

Φετινό µοντέλο της σειράς Soie Belle,σχεδιασµένο από το στιλίστα Bali Barret.
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Tης ΛENIΩΣ ∆IAΛEIΣMA

Φρόσω Σενδόνα Γεωργίου

Aυτό το ρεπορτάζ θα µπορούσε να έχει
τίτλο «Nαι µεν, αλλά».Aπευθύνεται σε
όλες εκείνες που έβλεπαν ανέκαθεν τα
ρούχα, τα παπούτσια και τις τσάντες
στις βιτρίνες και τα ήθελαν «κάπως έτσι,
αλλά σίγουρα OXI έτσι».Aν ανήκετε
στην κατηγορία των γυναικών που σα-
ρώνουν τις εγχώριες αµερικάνικες αγο-
ρές και τα charity shops του εξωτερι-
κού, που φοράτε τις κάλτσες για γάντια
και τα καλσόν για µπλούζες, που βάζετε
το κασµιρένιο σας παλτό για να ψωνίσε-
τε στη λαϊκή και τα άρβυλα για το γάµο
του ξαδέρφου,ε τότε,βεβαιότατα,είστε
οι άνθρωποί µου. Kαι οι άνθρωποι των
ανθρώπων µου.Γνωρίστε τους.

Reform ή πώς η Nικάνδρη και η Tζέσικα µεταµορ-
φώνουν τα πεταµένα µας.H Nικάνδρη ξεκίνησε να
φτιάχνει ρούχα πριν από 4 χρόνια στο Παρίσι,
όπου δούλευε ως photo editor,γιατί «δεν ήθελα να
ψωνίσω σε κανονικό µαγαζί µε κρεµάστρες». Στη
Λευκάδα,στο εξοχικό σπίτι της οικογένειας, η για-
γιά και η µαµά της –υποδείγµατα κοκεταρίας– εί-
χαν συλλέξει σε ένα µπαούλο κοµµάτια από τα κα-
λύτερα υφάσµατα, µαλλιά, δαντέλες, κεντήµατα,
κορδέλες, κουµπιά, κασµίρια και ταπετσαρίες που
ήταν πολύ καλής ποιότητας για να πεταχτούν.Tο
συγκεκριµένο µπαούλο αποτέλεσε κίνητρο και πη-

γή έµπνευσης για τα πρώτα της ρούχα.Tο µπαούλο
εκείνο µπορεί να στέρεψε,όµως η Nικάνδρη συνε-
χίζει να συγκεντρώνει «ό,τι είναι για να µην πετα-
χτεί» και να το µεταποιεί σε ρούχο.Tα σουξέ της
είναι οι αντρικές γραβάτες που τις µεταµορφώνει
σε ζώνες, οι φούστες που γίνονται φουστάνια, οι
παντελόνες που φοριούνται σαν φουστάνια και
σαν φούστες και τα ανατρεπτικά t- shirts, «µπρο-
στά σοβαρά, πίσω να γυρνάς και να γίνεται της
πουτάνας». Όλα της τα κοµµάτια είναι µοναδικά
και δεν έχουν µέγεθος, προσαρµόζονται µε διά-
φορες τσαχπινιές στο σώµα του καθενός και συν-
δυάζονται µε τα πάντα. Eπιρροές της; «Tίποτα, µ’
αρέσει να µπερδεύεσαι, να φοράς φούτερ µε λαµέ
γόβα».NÈÎ¿Ó‰ÚË, 6974309546

H Tζέσικα είναι το έτερο εγκεφαλικό ηµισφαίριο
της Nικάνδρης. Φτιάχνει τσάντες.Tέλειωσε το
London School of Fashion, µε ειδίκευση στα αξε-
σουάρ, και έκτοτε ταξιδεύει από τη Bραζιλία, τόπο
καταγωγής της, στη Γερµανία και απ’ το Λονδίνο
στην Aθήνα, µαζεύοντας –θα το ξαναπώ– τα πετα-
µένα µας.Aυτή η ανήσυχη ψείρα εγκαταλείπει σιγά
σιγά την ιστορία reform και πειραµατίζεται µε t-
shirts για µπαµπάδες, µαµάδες και παιδιά. Ίσα που
προλαβαίνετε, λοιπόν, να πάρετε µια ιδέα από τα
µικρά τσαντάκια ή τις απόλυτα τεράστιες τσάντες
της που άφησαν εποχή.Tζέσικα,210 7234.991

01 Fabula σε ένα παλιό ιταλικό ποίηµα λέγανε µια
γυναίκα που έκανε παρέα µε πιο άσχηµες και γριές
γυναίκες,προκειµένου να φαίνεται εκείνη όµορφη.
Fabula ονοµάζονται και τα ρούχα της Φρόσως
Σενδόνα, που όντως κάνουν «παρέα» µε την πα-
ρωχηµένη(;) µεσοπολεµική αισθητική, για να κά-
νουν τις σηµερινές γυναίκες να νιώσουν πιο όµορ-
φες. H Φρόσω σχεδιάζει και ράβει φούστες, φου-
στάνια,παλτά και εσάρπες από µετάξι καθαρό ή σε
πρόσµειξη µε µαλλί ή βαµβάκι. Mη φανταστείτε
όµως µεταξένιες δηµιουργίες διά γάµους και βα-
φτίσεις, αλλά ρούχα τόσο καθαρά και θηλυκά,
ώστε να παραπέµπουν σε φιγούρες των Dries Van
Noten,Yamamoto,Comme des Garçons, επιρροές
βαθιά χωνεµένες που εξαφανίζονται και γίνονται
ρούχο καθηµερινό. Mόνη της βράζει και βάφει το
µετάξι από την αρχή,έτσι που να του φεύγει η κόλ-
λα και να αποκτά µια µατ υφή, τσουβαλίσια και νε-
ραϊδένια µαζί. Eνίοτε ζωγραφίζει πάνω στο ρούχο
λεπτοµέρειες γιαπωνέζικες ή αρχαϊκές.Tα χρώµα-
τα που χρησιµοποιεί δεν είναι ποτέ αµιγή, αλλά
εξουδετερωµένα:στο µπλε βάζει γκρι, στο πορτο-
καλί καφέ κ.ο.κ. «Όλα πάνε µε όλα», δηλώνει, «τα
χρώµατα αναµεταξύ τους, τα φορέµατα µε τις αρ-
βύλες, τα φτηνά αξεσουάρ πάνω στα ακριβά µετά-
ξια,τα καλοκαιρινά ρούχα µε τα χειµωνιάτικα,η πο-
λυτέλεια µε την καθηµερινότητα, η αυστηρότητα
µε την τσαχπινιά».Φρόσω,6973348879

Γιέτα

ΤΟ shopping ΣΤΟΝ ΗΜΙΩΡΟΦΟ
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02 Σωτήρης Γεωργίου. O µοναδικός άντρας της
παρέας, έχει πιάσει για τα καλά το υπονοούµενο
και σκίζει. Φτιάχνει ρούχα που φοριούνται από
«το πρωί µέχρι το άλλο πρωί», και από τη µια σε-
ζόν στην άλλη, θα συµπλήρωνα εγώ, µιας και θρη-
σκεύεται στο όνοµα του µαύρου και της γυναικείας
σιλουέτας.Που σηµαίνει:σακάκια µε τσέπες λοξές
και επωµίδες, φούστες σαν κρητικές βράκες, ένα
κα-τα-πλη-κτι-κό µικρό µαύρο φόρεµα, τοπ από
µάλλινα νήµατα και µουσελίνα,και αυστηρά πουκά-
µισα µε θηλυκά δεσίµατα. Παίρνει µαλλί, νήµα, κα-
σµίρ, µουσελίνες και βελούδο, προσθέτει αρκετή
tribal, σχεδόν ιαπωνική γραµµικότητα και βγάζει
ρούχα που µοιάζουν τόσο άδεια στην κρεµάστρα
όσο γεµάτα φαίνονται πάνω σου.
Σωτήρης,6932568230

03 Γιέτα. Nαι,οι ψυχώσεις είναι η κινητήριος δύνα-
µη της δηµιουργίας και η Γιέτα είναι ένα κορίτσι
που θα ’θελε να ’χε γεννηθεί σε µεσαιωνικό παρα-
µύθι αλλά δεν τα κατάφερε.Aντ’ αυτού σπούδασε
ρούχο,για να κατασκευάζει µεσαιωνικά φορέµατα.
∆ουλεύει το βελούδο, τη δαντέλα, το σατέν, και µε
µαεστρία ράβει πολύ µακριά, αµπίρ φορέµατα µε
τετράγωνα ντεκολτέ και µανίκια-καµπανούλες που
κουδουνίζουν και σας προ(σ)καλούν σε κόσµους
ονειρικούς,αρκεί να τολµήσετε να τα φορέσετε σε
οποιαδήποτε περίσταση.Γιέτα,6937887143

04 Nερόλι λέγεται το απόσταγµα της νεραντζιάς,
νερόλι και το απόσταγµα του κόπου της Nερα-
ντζούλας, που µετουσιώνεται στη µεγαλειοτάτη
τέχνη της τσάντας. Όσες ψάχνετε µικρά, χαριτω-
µένα, βραδινά τσαντάκια, πάρτε το κουβαδάκι σας
και σ’ άλλη παραλία. H Nεραντζούλα ξεκίνησε να
φτιάχνει τσάντες πριν από 4 χρόνια γιατί εις µάτην
έψαχνε να βρει ωραίες,µεγάλες τσάντες στην αγο-
ρά. Έµαθε ραπτοµηχανή και από τότε άρχισε να
κεντάει κυριολεκτικά και µεταφορικά. Στο εργα-
στήρι της θα βρεις κοµµάτια που συνδυάζουν βε-
λούδα, µπροκάρ, κουρελούδες, υφάσµατα επιπλώ-
σεων και ηπειρώτικες µαντίλες µε στρατιωτικά σα-
κίδια ή ζαµπίλια οικοδοµής. Πολλές τσάντες τις
ράβει από την αρχή,ενώ άλλες τις βρήκε ή τις αγό-
ρασε και τους άλλαξε τα φώτα. Όπως και να ’χει,
το ενδιαφέρον της υπόθεσης είναι πως συνδυάζει
έξυπνα την αισθητική µε τη λειτουργικότητα.∆εν
είναι τυχαίο, άλλωστε,πως εµπνέεται από τους αε-
ροπόρους, τους κυνηγούς, τους χειρουργούς, τους
τσολιάδες, τους βοσκούς... Nεραντζούλα,
6973027204

05 Girls with cash: τσάντες για κορίτσια µε παρά
φτιάχνουν η Nάντια Bελέτζα (κατά κόσµον Nadia
Bele) και η Ίλια Kόθρα. H πρώτη ασχολείται επαγ-
γελµατικά µε το κόσµηµα, ενώ η δεύτερη είναι
πρώην ηθοποιός και νυν business woman.Tις ενώ-

νουν µακρόχρονη φιλία και ο φετιχισµός µε τις
τσάντες. Eδώ και δύο χρόνια φτιάχνουν τσάντες
διπλής όψης,τσάντες θεατρικές,µπαρόκ,βραζιλιά-
νικες, πολύ Coco και πολύ παιδικές, φτιαγµένες
από δερµατίνη, δέρµα, φόδρες µε cartoon, αλυσί-
δες, λαµέ, βελούδα, µπροκάρ, χάντρες, ταρταρού-
γα, παγέτες και φυλαχτά. Έντονες αναφορές στο
glam όλων των περασµένων δεκαετιών και προτά-
σεις για «γυναίκες όλων των ηλικιών, που θέλουν
και ζουν µια θεατρική καθηµερινότητα».Girls With
Cash,6937898133

06 Άντζελα Pάπτη: H Άντζελα παράτησε την κα-
ριέρα του τουριστικού πράκτορα όταν, πριν από 4
χρόνια, είδε στη ∆EΘ τη δουλειά των µαθητών της
Eλληνικής Σχολής Yποδηµατοποιίας (κι όµως
υπάρχει).Aπό τότε φτιάχνει στο χέρι ευφυή κοµ-
ψοτεχνήµατα για τα πόδια σας µόνο.Tα υλικά της,
δηλαδή το καστόρι, το κροκό, το βελούδο, τα
µπροκάρ, το µαλλί, αλλά και οι ανάγκες των πελα-
τών της, έχουν διαµορφώσει µε τον καιρό µια βα-
σική γκάµα σχεδίων,από την οποία µπορείς να ξε-
φύγεις όσο λίγο ή πολύ εσύ επιθυµήσεις. Θραύση
κάνουν οι ψηλοτάκουνες γόβες και µπότες της,
ενώ τα καλοκαιρινά της σανδάλια κλέψανε καρδιές
στα νησιά.Aγαπάει τα ολοστρόγγυλα παπούτσια ή
τα τελείως µυτερά.Άντζελα,6946452974

MIKPH AΓΓEΛIA
Aναζητείται: δεσποινίς,

φίλη της Pωξάνης,
που φτιάχνει χειροποίητα 

παπούτσια για ξωτικά.
Aν µας διαβάσετε,

κάντε ένα τηλέφωνο,
για να συµπληρωθεί 

το ρεπορτάζ.

Νερατζούλα Girls with cash Άντζελα Ράπτη



76 LOOK

ALTΖHEI
Καθόταν σταυροπόδι µισοξαπλωµένος σε µια πολυθρόνα.Το καπελάκι του
πεσµένο χαµηλά στα µάτια. Σιγοτραγούδαγε παίζοντας στα δάχτυλά του,
σαν κοµπολόι, ένα πιεσόµετρο και το φτερό του καπέλου του κουνιόταν µε
την ανάσα του.Ενας τύπος ακαθορίστου ηλικίας,ντυµένος αλλόκοτα,µε κο-
στούµι περίπου τυρολέζικο.∆ίπλα του µισάνοιχτη µια βαλίτσα.
Ξερόβηξα. Εκείνος άλλαξε πόδι και κάτω απ’το γραφικό του καπέλο µού
έκλεισε το µάτι.
«Τι γινόµαστε;»
«Καλά,εσείς;» ρώτησα όσο πιο προσεκτικά γινόταν.
«Μια χαρά. Έµαθα ότι εδώ ζει µια αντιπαθητική γριούλα».
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Η µητέρα µου.Ετών 86.Εφηβικό πείσµα και ισχυρογνωµοσύνη
µε γεροντική άνοια. Συνδυασµός-φαρµάκι, που καταστρέφει
επίµονα και µεθοδικά τα φαιά µου κύτταρα.Πώς θα την πείσω
να αφήσει το σπίτι όπου µένει και να έρθει λίγο πιο κοντά µας;
Κόλπα, τεχνάσµατα, πονηριές, απειλές, µαλαγανιές, µέχρι που
δέχτηκε. «Χµ, αν βρεθεί κάτι καλό, χωρίς να πληρώνω, θα
δούµε...» Βρέθηκε κάτι καλό, το πλήρωσα, το έκλεισα και πή-
γα µε χαρά να της το αναγγείλω. «Εσύ να κοιτάς τη δουλειά
σου! ∆εν θα µε πετάξεις έξω απ’ το σπίτι µου. Όλα αυτά τα
κάνεις γιατί θέλεις να το πουλήσεις και να µου φεύγει όλη η
σύνταξη στα νοίκια».Ο.Κ.
Ας µείνει εκεί όπου µένει, αλλά κάποιος πρέπει να την προσέ-
χει, γιατί τα δύο τελευταία χρόνια έχει κάνει δύο κατάγµατα
και µας ειδοποιούν απ’ τα νοσοκοµεία και τρέχουµε. Άσε το
έµφραγµα που το πέρασε µια νύχτα µόνη και το πρωί σηκώ-
θηκε πήγε στην Εφορία,πήγε στην Τράπεζα κι ύστερα µου τη-
λεφώνησε. «∆εν νιώθω και πολύ καλά.Για κοίτα να βρεις κανέ-
ναν καρδιολόγο της προκοπής».Μια βδοµάδα στην εντατική.
Στο καπάκι, διώχνει και την έρµη οικιακή βοηθό που είχε τα
τελευταία δέκα χρόνια και, όπως και να ’χει ήταν ένας άνθρω-
πος δίπλα της. «∆εν χρειάζοµαι εγώ αυτή την αστοιχείωτη να
µου κάνει κουµάντο». Καταστροφή. Κατόπιν αυτού άρχισε
ανεξέλεγκτα να αλωνίζει την Αθήνα, µε λεωφορεία και µετρό,
να τουµπάρει στις λακκούβες των πεζοδροµίων γιατί «αυτό το
ζώον αντί να καµαρώνει στις δεξιώσεις δεν κοιτάει να φτιάξει
κάνα πεζοδρόµιο,αλλά ίδια ο µπαµπάς της είναι,ένα φιλόδοξο
τοµάρι». Να τσακώνεται µε τους ταξιτζήδες οι οποίοι είναι
«όλοι ανεξαιρέτως χωριάταροι που καβάλησαν ένα αυτοκίνη-
το και κάνουν ότι σοφάρουν αντί να κάτσουν στο χωριό τους
να πηγαίνουν µε το γάιδαρο»,και τα λοιπά και τα λοιπά.Επιχεί-
ρηση ανεύρεσης συντρόφου ή dame de compagnie ή όπως
θέλετε πείτε το,αρκεί να το δεχτεί.«Τι µε πέρασες εµένα;Κα-
νένα ραµολιµέντο, να µε τραβάει ένα βλαχαδερό αγκαζέ στο
δρόµο;Εγώ όπου πάω µου λένε όλοι πόσο καλά είµαι, άσχετα
αν εσύ θες να µε πεθάνεις πριν την ώρα µου».Μάλιστα.
Και τότε περάσαµε στο στάδιο των απωλειών.Χάναµε τις ρό-
µπες,τα νυχτικά,τα παλτά,τα γυαλιά,το πιεσόµετρο,τη θερµο-
φόρα,την τσάντα τη µαύρη µ’ εκείνο το χρυσό κλιπάκι, τα πα-
πούτσια τα µπορντό,τα χάπια, το αρνάκι απ’ το ψυγείο και άλ-
λα πολλά.Κάθε χαµένο αντικείµενο ισοδυναµούσε µε µια δική

µου επίσκεψη στο σπίτι για να ψάξω. Και ξεκίναγα να βρω
πρώτα τα κλειδια απ’ τις ντουλάπες και τις πόρτες των δωµα-
τίων, κλειδιά που ήταν καταχωνιασµένα σε ξεχωριστές κρυ-
ψώνες και µετά να δω ποιο ταιριάζει σε ποια κλειδαριά,ν’ ανοί-
γω και να ψάχνω και κατά 50% να στέφεται η έρευνα µε επιτυ-
χία.Και µη µου πει κανένας «γιατί, βρε αδερφέ,δεν της βάζεις
ταµπελάκια πάνω στα κλειδιά και να τα συγκεντρώσεις σε ένα
σηµείο να ξέρεις κι εσύ κι αυτή πού βρίσκονται;» γιατί θα γίνω
θηρίο! Πώς η απώλεια έγινε κλοπή;Απ’ τη µια µέρα στην άλλη.
« Έλα από δω, έχω να σου πω κάτι σοβαρό». Πήγα, λοιπόν,
προσπάθησα ν’ ανοίξω µε τα κλειδιά µου, τίποτα.Είχε αλλάξει
πάλι κλειδαριά, είχε βάλει καινούργια «ασφαλείας» κι αφού
χτύπησα το κουδούνι, της πήρε δέκα λεπτά µε αλλεπάλληλα
«ξεκλεί-ξεκλεί» για να εµφανιστεί στη µισάνοιχτη πόρτα µε
ύφος Σέρλοκ Χολµς. «Α, ήρθες.∆εν σ’ ακολούθησε κανείς;»
Στις κουρασµένες ερωτήσεις µου απαντούσε µε χαµηλή φωνή
και µου έκανε νοήµατα να µιλάω κι εγώ σιγά.
Ποια είναι η ιστορία;Υπάρχει κάποιος που την παρακολουθεί
συνεχώς και της κλέβει τα πάντα. Έχει κλειδιά του σπιτιού και
µπαινοβγαίνει.Κι όχι µόνο αυτό,αλλά της κουβαλάει και πράγ-
µατα άλλων! «Φαίνεται τα κλέβει από άλλα σπίτια και τα φέρ-
νει εδώ για να µην τον ανακαλύψουν.Μου έχει φέρει εδώ και
πράγµατα της Άννης».Θεία Άννη.Η κατά δέκα χρόνια µικρό-
τερη αδελφή της µαµάς.«Τι να σου πω παιδί µου,τα ’χει χάσει
η µάνα σου και δεν ακούει τίποτα. Κι εµένα τέτοια µου λέει.
Ααχ, δεν πρέπει να ζει τόσο πολύ ο άνθρωπος». Πρακτικός
άνθρωπος η θεία Άννη,πάντα είχε το νου της στη µάνα µου κι
ένα λόγο παρηγοριάς για µας από τότε που ήµασταν παιδιά.
Χήρα κι εκείνη, γιατί ως γνωστόν οι άντρες πεθαίνουν πάντα
πρώτοι, ζούσε µόνη της.Χριστούγεννα ή Πάσχα καλούσε τη
µάνα µου να περάσουν µαζί για να πάµε κι εµείς καµιά εκδρο-
µή, αλλά: «Η θειά σου είναι θεοπάλαβη. Πήγε και κάθισε στα
κατσάβραχα, και µε τις συµµορίες που έχει στη Γλυφάδα φο-
βάται,έκανε το σπίτι της σαν τις φυλακές Αβέρωφ,µε σιδεριές
παντού και απ’ τ’ απόγευµα κλειδαµπαρώνεται.∆εν µπορώ να
πάω.Πλήττω». Έτσι, ζούσε η καθεµιά µόνη της. Όταν βρίσκο-
νταν αραιά και πού, µε βάση κάποιο γεγονός που συνέβη πε-
νήντα χρόνια πριν, γινόταν σύρραξη και χώριζαν µε κλάµατα
και συγχύσεις. Στο µεταξύ, ο µυστηριώδης «κλέφτης» έκανε
τη µαµά µου να ψάχνει όλη τη µέρα, να θέλει να πάει στην
αστυνοµία να «τον» καταγγείλει, να προσπαθούµε όλο οι εχέ-
φρονες της οικογένειας µαζί µε τους φίλους και τους γνω-
στούς να αντιµετωπίσουµε ψύχραιµα τη νέα τάξη πραγµάτων
όπως:«Πήγα στην τράπεζα και πήρα λίγα λεπτά.Τρία τέσσερα
χιλιάρικα δηλαδή, για να περάσω τη βδοµάδα. Τι χρειάζοµαι
εγώ πια;Τα δάνεια της Αγγλίας;» Ή «Βρήκα ένα καηµένο παιδί
εδώ από κάτω,που ζήταγε λεφτά για να γυρίσει σπίτι του και
του ’δωσα του κακοµοίρη ένα κατοστάρικο».Με τα µηδενικά
να χορεύουν τσάρλεστον στο µυαλό της, το ευρώ έγινε µια
πελώρια,γυαλιστερή πίστα.MER Ë

Tης ΕΥΑΣ ΣΚΑΜΗ

OLD AGE IS NO PLACE FOR SISSIES
- Bette Davis
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Και µια µέρα, σαν κεραυνός εν αιθρία, σάρωσε την ανήσυχη
ρουτίνα µας η είδηση της αρρώστιας της θείας Άννης.Στο νο-
σοκοµείο βρεθήκαµε όλοι όσοι την αγαπούσαµε. Συγγενείς
και φίλοι,σοκαρισµένοι και µουδιασµένοι, είχαµε την ευκαιρία
να ξαναβρεθούµε και να µιλήσουµε µετά από πολλά πολλά
χρόνια, και η θεία Άννη απ’ το κρεβάτι, να µας παρηγορεί, να
κρατάει τις ισορροπίες, να αστειεύεται και ακόµα να σκέφτε-
ται τη µάνα µου.«Μην την αφήσεις να έρθει µέσα στο µεσηµέ-
ρι, θα ταλαιπωρηθεί άδικα».Άδικα;Η µάνα µου απαρηγόρητη.
«∆εν µπορώ να καταλάβω πώς έγινε αυτό.∆εν το χωράει το
µυαλό µου.Ν’ αρρωστήσει η Άννη;∆εν γίνονται αυτά τα πράγ-
µατα». Όσο κι αν της έλεγα ότι θα γίνει καλά η αδελφή της,ότι
δεν είναι σοβαρή η κατάστασή της κι ότι στο κάτω κάτω δεν
πεθαίνει έτσι ο άνθρωπος,εκείνη µέσα στα δάκρυα.«Ααχ,µα-
κάρι, τι να πω,ο Θεός να βάλει το χέρι του».Ο Θεός δεν έβα-
λε το χέρι του. Η θεία Άννη πέθανε µε αξιοπρέπεια. Με την
καρδιά βαριά και λύπη πρωτόγνωρη,πήγα στη µάνα µου να της
το αναγγείλω.Μου άνοιξε µετά από ατέλειωτα ξεκλειδώµατα,
ξεµαλλιασµένη, αγριεµένη γιατί πάλι είχε έρθει «αυτός» και
της είχε πάρει τη ρόµπα την «καλή» που της είχε χαρίσει πέρ-
σι η Άννη. Με άφησε στο χολ κι έτρεξε να ψάξει πάλι. Ήταν
σούρουπο και το γεροντικό σπίτι είναι τόσο θλιβερό αυτή την
ώρα.Μπήκα στο σκοτεινό σαλόνι ν’ ανάψω το φως και τότε...
Τον είδα να κάθεται σταυροπόδι, µισοξαπλωµένος σε µια
πολυθρόνα. Το καπελάκι του πεσµένο χαµηλά στα µάτια. Σι-
γοτραγούδαγε παίζοντας στα δάχτυλά του, σαν κοµπολόι,
ένα πιεσόµετρο και το φτερό του καπέλου του κουνιόταν µε
την ανάσα του. Ένας τύπος κοµψός και µπλαζέ, λίγο σαν τον
Κωνσταντίνο Τζούµα, ντυµένος αλλόκοτα µε πράσινο δερ-
µάτινο σακάκι, κοντό παντελόνι, παπούτσια ορειβασίας και
κάλτσες ως το γόνατο µε φούντες! ∆ίπλα του µισάνοιχτη µια
παλιά δερµάτινη βαλίτσα απ’ την οποία εξείχε το µανίκι µιας
γαλάζιας ρόµπας.
«Τι γινόµαστε;»
«Καλά,εσείς;» ρώτησα όσο πιο προσεκτικά γινόταν.
«Μια χαρά. Έµαθα ότι εδώ ζει µια αντιπαθητική γριούλα».
«Τη µητέρα µου εννοείτε;»
«Μητέερα! Το ωραιότερο πλάσµα στην πλάση», τραγούδησε
και σηκώθηκε νωχελικά απ’ την πολυθρόνα. Ήταν εξαιρετικά
ψηλός. Με πλησίασε και άγγιξε το πηγούνι µου. «Τα ’χετε κι
εσείς τα χρονάκια σας;» είπε και µου χάιδεψε το µάγουλο.
«Μα ποιος είστε;» είπα ελαφρώς θιγµένη. «Χάιµερ.Αλτς Χάι-
µερ. Ελπίζω σύντοµα στις υπηρεσίες σας!» Πάγωσε το αίµα
µου.Αν είναι αυτό που κατάλαβα... «Ακριβώς αυτό που κατα-
λάβατε»,µου ’κλεψε τη σκέψη ο αλαζονικός ψευτοτυρολέζος.
«Είµαι ο µεγάλος, ο υπέροχος, παγκοσµίου φήµης κλέφτης
των γερόντων.Κλέβω τα πραγµατάκια τους, κλέβω τα φαρµα-
κάκια τους, το µικρό συρρικνωµένο µυαλουδάκι τους, τα µη-
δενικά τους χι χι χι!» Έκανε µια χορευτική στροφή και κοιτά-
ζοντάς µε αυτάρεσκα: «Είµαι ένας σπουδαίος φαρσέρ! Ο
πρώτος κι ο µοναδικός! Να! Τώρα δα έκλεψα αυτό το κατα-
πληκτικό πιεσόµετρο από έναν εξηνταβελόνη στη γωνία, απ’
τη µαµά σας βούτηξα αυτή την κακόγουστη ροµπίτσα. Πφφ,
δεν είναι καν κασµίρ! Ποια είναι η τακτική µου;Απλή.Θ’ αφή-
σω στον παλιόγερο την ελεεινή ρόµπα και στην αντιπαθητική
γριούλα σας το πιεσόµετρο του γέρου. Και τότε θα γίνει µύ-
λος! Μα δεν έχω καλύτερο απ’ το να τους βλέπω να ψάχνουν
και να µαλώνουν µε τα παιδιά τους για κάτι τέτοια ευτελή αντι-
κείµενα! Ααχ! Είναι µια απόλαυση να βλέπεις τους φτωχοδιά-
βολους να κλειδώνουν και να ξανακλειδώνουν κι εγώ να τρυ-
πώνω σαν αέρας στις βροµερές απ’ τη ναφθαλίνη ντουλάπες
τους και να ξαφρίζω τις αηδίες που κρύβουν. Απροπό, η µα-

νούλα έχει κάτι καραµελίτσες από τα περασµένα Χριστούγεν-
να στο συρτάρι µε τα εσώρουχά της· έχει ζάχαρο, δεν έχει;
Αλλά κι αυτό της το ’χω πάρει, τόχει ξεχάσει, έχασε το ζάχα-
ρό της χα χα χα και θα χάσει το µυαλό της, όλα πια θα τα ξε-
χάσει κι όλα θα τα ξαναχάσει! Ήρθε µια γριά απ’ την πόλη κι
έφερε το χάσει-χάσει,Παναγίτσα µου να χάσει!» Αυτό το χυ-
δαίο παραλήρηµα µ’ έκανε να χάσω την ψυχραιµία µου και
όρµησα κατά πάνω του. «Άσ’ τον παιδί µου». Η µητέρα µου
στεκόταν καλοντυµένη στα µαύρα,καλοχτενισµένη και µε την
πλάτη όρθια. «Πάµε εµείς, κι άσ’ τον αυτόν.∆εν είναι ώρα για
τέτοια».«Μπααα;Η εγωκεντρική γριούλα αναστήθηκε;Μήπως
χάσατε καµια αδελφούλα;Μη στενοχωριέστε καλή µου,γι’ αυ-
τό είµαι γω εδώ! Θα σ’ την πάρω τη µνήµη της, να ξε-χάσεις,
να ησυ-χάσεις!» «Το µόνο πράγµα που δεν πρόκειται να ξε-
χάσω όσο ζω είναι αυτή, παλιοαληταρά! Γιατί να γίνει αυτό;
Εγώ έπρεπε να πεθάνω,όχι το µικρό µας.Το θυµάµαι σαν τώ-
ρα όταν γεννήθηκε, µου το έφερε η µαµά να το δω. Ένα χαρι-
τωµένο παιδάκι µε µαύρα µαλλάκια...Ξεχνιέται αυτό;»
«Μη µου πείτε ότι θυµάστε και τι φόραγε;»
«Φορούσε ένα φουστανάκι µε δαντελένιο γιακά και λεπτές
νερβύρ.Κάτασπρο».
«Pas mal,pas mal.Μήπως θυµάστε και τι παπουτσάκια φόραγε;»
«Άσ’ την ήσυχη,µην την τυραννάς άλλο.∆εν βλέπεις που είναι
χάλια;»
«Ας το δω ανθρωπιστικά.Ας δεχτώ ότι ο υπέροχος Αλτς Χάι-
µερ έχασε µια µικρή,ασήµαντη µάχη. Όχι όµως τον πόλεµο!»
Προχώρησα προς την έξοδο, κρατώντας τη µαµά µου που
έκλαιγε και επαναλάµβανε: «∆εν µπορώ να το ξεχάσω αυτό,
δεν ξεχνιέται µε τίποτα».Κλείνοντας την πόρτα πίσω µας,πή-
ρε το µάτι µου τον Αλτς να χώνει στην τσέπη του µια αρµαθιά
κλειδιά. Σταθήκαµε να περιµένουµε το ασανσέρ. Η µάνα µου
παραµίλαγε –«∆εν ξεχνιέται αυτό,δεν ξεχνιέται»– κι από την
κλειστή πόρτα ακουγόταν ο Αλτς Χάιµερ που τραγούδαγε µε
στριγγιά φωνή: «Ήρθε µια γριά απ’ την πόλη κι έφερε το χά-
σει-χάσει...» 

«ΜΑ ΠΟΙΟΣ ΕΙΣΤΕ;»
ΕΙΠΑ ΕΛΑΦΡΩΣ
ΘΙΓΜΕΝΗ.«ΧΑΪΜΕΡ.
ΑΛΤΣ ΧΑΪΜΕΡ.
ΕΛΠΙΖΩ ΣΥΝΤΟΜΑ
ΣΤΙΣ ΥΠΗΡΕΣΙΕΣ
ΣΑΣ!»
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OLD ATHENS 
Γόβες Vassilis Zoulias € 280

F FOKAS
Σακάκι και φούστα Pepe jeans 

BALLY 
Γόβα από tweed και δέρµα

LAKIS GAVALAS KOLONAKI 
Blugirl/Blumarine € 407

TOI&MOI 
Kοντό παντελόνι µε δέρµα στις τσέπες € 69

VARDAS 
Mάλλινο ταγέρ Ungaro/ Fuchsia

ACCESSORIZE
Kαπέλο µε µπορ € 23,50

TWEED

∆·ÛË επιµέλεια ΜΑΓ∆Α ΧΑΡΙΤΟΥ - ΑΡΙΣ ΜΑΡΚΑΤΟΥ φωτό ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile)

BOSS SHOP 
Γάντια Hugo Boss Black Label € 234

TOI&MOI
Kοντό σακάκι € 118
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∆ΕΝ ΑΡΕΣΕΙ 
ΜΟΝΟ ΣΤΗ ΒΑΣΙΛΙΣΣΑ 
ΤΟ ΤΟΥΙΝΤ.
– Sky News

SHOP 
Custo Barcelona,µοντέλο Parfum € 895



LAKIS GAVALAS KOLONAKI
Γάντια µε τρουκ των Dsquared2 € 261

MINAS
O ταύρος από τα ασηµένια ζώδια του σχεδιαστή

KAΛOΓHPOY
Marc/Marc Jacobs από δέρµα καστόρι µε τρουκ

SERKOS
Zάρια µε διαµαντάκια

BETTINA
Mποτίνι του Balenciaga € 367

SEPHORA
Piiink,Mascara De Fête € 8,90

ATTICA
Tσάντα της Sonia Rykiel

SHOP 
Παλτό Custo Barcelona € 736

TOI&MOI 
Tσάντα µε κρίκους € 59

ROCK

∆·ÛË
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OI MONOI ΠΟΥ ΕΧΟΥΝ 
ΠΙΑ ΚΑΤΙ ΝΑ ΠΟΥΝΕ 

ΣΤΗ ΡΟΚ,ΕΙΝΑΙ 
ΟΙ ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΚΑΙ ΟΙ GAYS.

– Debbie Harry

LAKIS GAVALAS KOLONAKI 
Tσάντα Dsquared2 € 1.207
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SHOP 
Kάπα Rare € 212

CAMPER 
Industrial Bou,µπότα από δέρµα πόνι

MILLEFIORI ARTSPACE 
Kαπέλο του Philip Treacy € 200

INTERNI
Πετσέτα του οίκου Armani 

F FOKAS
Babydoll της D&G

XAPAΛAΣ
Γόβα από πόνι € 159

KAΛOΓHPOY 
Nanni,ζώνη από δέρµα πόνι και τελατίνη

OLD ATHENS
Γόβα από φίδι και δέρµα Vassilis Zoulias

ATTICA
Tσάντα Coccinelle € 262

ANIMAL

∆·ÛË
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ΘΑ ΒΑΛΩ ΚΑΙ 
ΛΕΟΠΑΡ∆ΑΛΕ ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 
ΓΙΑ ΝΑ ΤΑΙΡΙΑΖΟΥΝ 
ΜΕ ΤΑ ΕΣΩΡΟΥΧΑ ΜΟΥ.
– από το «Παντρεµένοι Με Παιδιά»

MAH JONG
Λόφερ από δέρµα πόνι,Lottusse € 240

Kalliga Touch,Roberto Cavalli Casa,
New Sanderson € 125 & € 135
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SERKOS 
∆αχτυλίδι µε διαµάντια και αµέθυστο

HERMES
Tσάντα Kelly Rigide

VARDAS
Γούνινο τζάκετ Laura Donini € 1.170

ATTICA
Tara Jarmon,µαντό € 410

ACCESSORIZE 
Xτενάκι Mamien € 12,50

FERRAGAMO
∆ερµάτινη τσάντα  

GUCCI
∆ερµάτινη τσάντα κροκό µε µεταλλική λαβή €150

CLINIQUE
Black honey cream liner από τη σειρά Holiday Colour

LA REDOUTE
Mπλούζα Soft Grey € 39,90

MOB 

∆·ÛË



ΕΡ.:ΤΙ ΕΙΝΑΙ ΜΟΒ,
ΦΟΡΑΕΙ ΣΟΡΤΣΑΚΙ 
ΚΑΙ ΚΑΝΕΙ ΚΩΛΟΤΟΥΜΠΕΣ;
ΑΠ.:Ο ΜΕΛΙΤΖΑΝΙ∆ΗΣ.

NOTOS GALLERIES ΛAMΠPOΠOYΛOΣ
Tσάντα Moschino Jeans € 486
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KAΛOΓHPOY
Peep-toe από βελούδο µε κόσµηµα Casadei

HABITAT
Mαξιλάρι Junes € 35,50

KAΛOΓHPOY
Bραδινή γόβα Sergio Rossi

KAΛOΓHPOY 
Tσάντα Yves Saint Laurent

BIOTHERM 
Matte Souffle € 45,16

BOSS SHOP
Tσάντα Hugo Boss Black Label € 107

L’ORÉAL PARIS 
Kραγιόν Color Riche Satin No 905 € 12,21

OLD ATHENS
Γόβα Vassilis Zoulias

SHOP
Φόρεµα Miss Sixty

ΒΕΛΟΥ∆Ο

88 LOOK

∆·ÛË



LOOK 89

IT’S YOU I LOVE 
NOT YOUR HAT,
YOUR FROCK OR YOUR GLOVE 
I LIKE YOU IN VELVET
– Malcom McLaren & The Bootzilla Orchestra

LAKIS GAVALAS KOLONAKI 
Blugirl/Blumarine € 581



CHRISTIAN DIOR
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playgirl επιµέλεια ΜΑΓ∆Α ΧΑΡΙΤΟΥ φωτό ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (SMILE)

TOI & MOI

ΠΑΙΞΕ
KAI ΒΟΗΘHΣΕ ΑΥΤΑ ΤΑ ΡΟΥΧΑ 
ΝΑ ΒΡΟΥΝ ΤΙΣ ΕΤΙΚΕΤΕΣ ΤΟΥΣ



JUNYA WATANABE

LOOK 91

1.BETTINAΣακάκι (€ 1.567) και φούστα (€ 1.117) 
Junya Watanabe / Comme Des Garçons 
2.LINEA PIUChristian Dior 
3.ΤOI & MOΙΦόρεµα (€ 98)
4.BCBG MAXAZRIAΦόρεµα (€ 399)

ΛΥΣΕΙΣ

BCBG MAXAZRIA

Comme Des Garçons
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∆·ÛË Tης ΡΟΖΑΛΙΑΣ ΠΛΑΤΩΝΟΣ

Tα ψηλοτάκουνα του Yves Saint Laurent δεν
έχουν στιλέτο αλλά ποδαράκι επιπλοποιού που περίσσεψε από µουσειακό σεκρετέρ.
Στις βραδινές συλλογές του Christian Louboutin βρίσκεις γοβάκια αντάξια Ρωσίδας
πριγκίπισας,ενώ το ρωσικό στιλ επανήλθε ξεκινώντας από τα κλασικά γουνινα καπέλα.
O Dior λανσάρει τα «Art Deco» σανδάλια σε απόλυτο κόκκινο, το κολιέ «Dior Diva»
µε µαργαριτάρια και µπότες αλά Nαπολέοντα «Dior Flight»
που φτάνουν έως πάνω από το γόνατο.Tην τιµητική της έχει και
η Mαρία Aντουανέτα. η οποία κυκλοφορεί σε ποπ λεύκωµα
«Maria Antoinette»,ενώ η Σοφία Kόπολα ετοιµάζει την οµώνυ-
µη ταινία, βασισµένη στο µυθιστόρηµα της Antonia Fraser. H
τελευταία Γαλλίδα βασίλισσα έχει καταγραφεί στην ιστορία ως
συνώνυµο της πολυτέλειας.∆εν την έβλεπε ποτέ κανείς χωρίς
ροζ πούδρα, ήταν φοβερά σπάταλη και µανιακή µε τα έπιπλα
και τα ρούχα. H Vivienne Westwood παρουσίασε τι-σερτ µε
τον µπαρόκ ζωγράφο Rembrandt να φοράει τον µπερέ του
Tσε Γκεβάρα, υποστηρίζοντας ότι επανάσταση είναι η Tέχνη
(σχόλιο για την καταπάτηση ανθρώπινων δικαιωµάτων µετά τις
τροµοκρατικές επιθέσεις στο Λονδίνο).H εκδοτική Taschen,εν
τω µεταξύ, έχει έναν ολόκληρο κατάλογο από baroque καλλι-
τέχνες:Vermeer (θυµίζω την ταινία για τη ζωή του, «Tο κορίτσι
µε το µαργαριταρένιο σκουλαρίκι»), Caravaggio, Rubens,
Rembrandt. O Johny Depp υποδύεται τον ποιητή του 17ου αι-
ώνα John Wilmot,διάσηµο για τα σκάνδαλα που προκάλεσε µε
τη ζωή και τα θεατρικά του έργα. Oι βραδινές τουαλέτες της
Chanel, µε φουρό σε µέγεθος Bερσαλιών, µπαλούν φορέµατα,
φούξια χρώµα και κορδελάκια παντού, µας επιτρέπουν να ξα-
ναφορέσουµε τα µπαλούν στράπλες φορέµατα που αγοράσα-
µε τα 2 προηγούµενα χρόνια,διασκευάζοντάς τα.
Aυτή τη χρονιά είναι απαραίτητος ένας µεγάλος φιόγκος,αγο-
ραστός ή do it yourself, ώστε να τον κολλάµε όπου θέλουµε.
Eπίσης,τα παιλιοµοδίτικα αµάνικα γούνινα ζακετάκια είναι πολύ
µόδα και συνδυάζονται ακόµα και πάνω από ένα µίνιµαλ µικρό
µπουφάν. O Valentino ψηφίζει εδουαρδιανό στιλ, όπως και
πολλοί άλλοι, αλλά αποφύγετέ το – το µυστικό είναι τα φίνα
υλικά, η λεπτοδουλειά στα πιρπιρί και στους γιακάδες, που µό-
νο ένα χειροποίητο µπορεί να έχει.H Anthropologie.com ανα-
κουφίζει τις τσέπες µας και µπορείτε να ψωνίσετε ανά πάσα στιγµή on-line.Tο χιτ της
σεζόν είναι τα παλιακά κοσµήµατα και το ιδανικό πάρτι-φόρεµα σε σχήµα τουλίπα και
παλέτα χρυσού.Tο κατάλληλο σκηνικό για την Belle Epoque µας,που θυµίζει περισσό-
τερο την Γκουέν Στέφανι στα φλούο βιντεοκλίπ της, ταιριάζει τέλεια µε ένα σκηνικό τύ-
που club Motel ή σε ένα ωραίο χριστουγεννιάτικο πάρτι που θα διοργανώσουµε µό-
νοι µας. Iδέες για τη διακόσµηση στο «Compendium of interior styles», µε τις ρίζες
του στιλ από την Belle Epoque έως σήµερα.

BELLE EPO
Q

U
E

Οι εκδόσεις Taschen διαθέτουν σειρά αφιερωµένη σε καλλιτέχνες baroque.∆εξιά,
τσαντάκι Swarovski. Γούνες και φτερά επιβάλλονται.

Το τρίπτυχο της επιτυχίας για το λουκ: Φουρό, παπούτσια, φιόγκοι παντού

Dior: Από το στιλ µπαρόκ έως τη Μαρία Αντουανέτα εµπνέεται η φετινή Haute
Couture
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Μουσική και Μόδα υπηρετούσαν πάντα το Brit Pop στιλ: Τσάντα-κασέτα της
Chanel και ρούχα µε τη Madonna

«London: Birth of a Cult» του H. Slimane: Το λεύκωµα µε πρωταγωνιστή τον
ρόκερ Pete Doherty

Swinging London 3000, µε τη βοήθεια των DSQUARED² και της Dior

Burberry: Βραβείο Designer of the Year 2005. Αριστερά, γόβα του Cesare Paccioti

H αναγέννηση της βρετανικής rock σκηνής είναι το θέ-
µα του Slimane (Dior Homme) στο νέο του φωτογραφικό βιβλίο.Για το «London:Birth
of a Cult»,παρακολούθησε 18 µήνες τον ροκ σταρ Pete Doherty. Ήρωας των ταµπλόι-
ντ, κωλόπαιδο της ροκ, αυτοκαταστροφικός ναρκοµανής, µνηστήρας της Kέιτ Mος.O
νυν τραγουδιστής των Baby Shambles είναι ένας αστός που ξέπεσε στο εργατικό σπορ
του pop-rocking.O Slimane,µε παρόµοιες ρίζες σκιαγραφεί µια δραµατική,ποιητική φι-
γούρα:ο ρόκερ ποζάρει για πίνακες αλά µπαρόκ ή ζωγραφίζει τους τοίχους µε το αίµα
του.H Mος µπορεί να ξαπλώσει γυµνή πάνω στη βρετανική ση-
µαία:οτιδήποτε ονοµάζεται σήµερα Brit βρίσκεται σε µια επίµονη
τροχιά γύρω της.Tο ότι το πρώτο άλµπουµ των Baby Shambles
χτυπάει κορυφή οφείλεται κατά ένα µέρος, λένε, στο σκάνδαλο
µε την κοκαΐνη που µοιράστηκαν (το t-shirt του γκρουπ είναι επι-
βεβληµένο για πολύ Brit στιλ www.babyshambles.net).H Kέιτ θα
χτυπήσει τα Xριστούγεννα, ντουέτο µε τους The Pogues και µε
τίτλο «Fairytale».H φίλη της,Στέλλα MακKάρτνεϊ, έπειτα από τον
Kαρλ Λάγκερφελντ, σχεδιάζει κι εκείνη µια σειρά για την αλυσίδα
H&M (τα βορειοευρωπαϊκά Zάρα, µε 400 καταστήµατα σε όλο
τον κόσµο) και επιχειρεί να εξαπλώσει τη βρετανική αυτοκρατο-
ρία στις αποικίες του fast look.
Tην ίδια ώρα οι Coldplay γράφουν τον καλύτερο δίσκο της
χρονιάς, οι Franz Ferdinand κατακτούν την Aµερική µε το στιλι-
ζαρισµένο pop brit πακέτο κι όσο για τη Mαντόνα, αυτή θεω-
ρείται πλέον τόσο Βρετανίδα όσο και η Βασίλισσα. Oι Βρετανοί φτιάχνουν κατά κό-
ρον ρούχα µε τη φάτσα της, τα οποία γίνονται ανάρπαστα από τουρίστες έως ποπ
σταρς.Στο σινεµά η Keira Knightley, που την είδες στους «Πειρατές της Kαραϊβικής»
και θα την ξαναδείς τώρα στη µεταφορά του «Περηφάνεια και Προκατάληψη» της
Tζέιν Όστεν, θεωρείται καθαρή εκπρόσωπος αυτού που λέγεται εξαγώγιµο βρετανι-
κό προϊόν ψυχαγωγίας.Mεγάλωσε µέσα στα θέατρα και τώρα αγωνίζεται στις σέξι λί-
στες τις Αµερικανίδες – βάφοντας τα µαλλιά της ξανθά. Για πλήρη µοδιστρική ενηµέ-
ρωση ο τόµος «Fashion Now 2» από τον guru του περιοδικού «I-d» είναι ό,τι πρέπει,
µε τα γνωστά εξτρίµ, πρωτοποριακά και ασέξουαλ γούστα του. Bέβαια, το βραβείο
Designer of the Year, στα Bρετανικά Bραβεία Mόδας 2005 που έγιναν στο Victoria &
Albert Museum,το παρέλαβε ο οίκος Burberry,συνώνυµος της brit pop παράδοσης.
Mε τις ευχές της Bασίλισσας, τα µπεζ-µαύρα-κόκκινα καρουδάκια έχουν φορεθεί
από τη Xέµπορν στο «Πρωινό στο Tίφανι», από τον Mπόγκαρτ στο «Kαζαµπλάνκα»
και από το ζεύγος Mπέκαµ στα σύγχρονα ταµπλόιντ. Στην Aθήνα οι φωνές µάς τρα-
βάνε στο Underworld, το πιο λονδρέζικο και γκόθικ κλαµπ µε κορυφαίες δηλώσεις
µόδας που θα έκαναν την Westwood περήφανη Aγγλίδα.Kαι στο Club 22 για Βρετα-
νούς djs, τύπου Radio 1 BBC,ή στο Camel club για «Old School ’80s party».

PO
P

BRIT
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XˆÚÈ˜ ÔÈÎÙÔ

BALLY
Παπούτσια peep-toe € 340

CLINIQUE 
Σετ σκιών shimmering tones

OIKOS
Γούνινη θερµοφόρα € 35

MAVRIKI & Co.
Ανάκλιντρο βελούδινο

από € 4.000

PinK
Ποτέ µην αγοράζετε καλλυντικά από ένα κατάστηµα εργαλείων

-Miss Piggy
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MISS SIXTY
Παντελόνι € 124

ATTICA
Μπλούζα Paul & Joe € 375

ACCESSORIZE 
Πλεκτά γάντια € 14,90

STILACHANEL 
Με ροζ ζαφείρια και λουράκι αλιγάτορα 

ENERGIE
Miss Sixty € 32

HABITAT
Πιατέλα από τη σειρά fleur € 23,60

ΝΕΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΜΠΕΝΑΚΗ
Κούκλες papier mâché της Άρτεµης Μακρίδου € 120
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ÃˆÚÈ˜ ÔÈÎÙÔ

ARMANI
Άρωµα Armani Prive

OLD ATHENS
∆έρµα και ύφασµα Vassilis Zoulias € 340

ΗERMES 
Ολοµέταξο φουλάρι € 250

SERGIO ROSSI 
Γόβα λουστρίνι 

ATTICA
Φόρεµα GF Ferre € 523

Le rouge et le noir
Stendhal (1830),The Cure (1979)



LOOK 97

INTERNI
Μαξιλαράκι Rubi

ΣΕΛΗΝΗ
Reso € 9,50

INTERNI
Bιβλιοθήκη Origami του Αrmani 

HABITAT
Ηλεκτρονικό ρολόι Dahl € 31

OIKOS 
Wine cooler € 29

MAH JONG
Αρωµατικά χώρου της Linari € 40 & € 70

CHANEL
Special edition 

LACOSTE
Σπέσιαλ γιορτινό µε χρυσό κροκοδειλάκι € 125



98 LOOK

CHRISTIAN DIOR 
Ρολόι µε πέρλες € 756

VARDAS 
Βαµβακερό πουκάµισο Coccapani 

INTERNI 
Kηροπήγιο Rapsodiaτου Armani

BALLY 
∆ερµάτινη µπότα Sila€ 550

Ãøƒπ˜ √π∫∆√

Μαύρο και Άσπρο
Τίποτα γκρίζο
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OIKOS 
Θερµοφόρα από αληθινή γούνα € 120

SOFOS
Kαπέλο Costume National € 130

CAMPER
Από τη σειρά Twins € 120

LAKIS GAVALAS-KOLONAKI
∆ερµάτινη τσάντα Mulberry 

ΟΙΚOS 
Καρέκλα φορµάικα € 170

BO CONCEPT
Κηροπήγιο-µανταλάκι € 12 

MASTIHASHOP
Nοσταλγικά κουτιά από λευκοσίδηρο 

ΟLD ATHENS 
∆έρµα και ύφασµα Vassilis Zoulias € 380

HABITAT
Koύπα  Βloom από πορσελάνη € 7,50
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Goldies
To άγγιγµα του Μίδα

LAKIS GAVALAS-KOLONAKI
∆ερµάτινη τσάντα Mulberry

ΑΤΤΙCA 
Custo παλτό € 379

MAVRIKI & Co.
Ζωγραφιστό βάζο € 70

CASADEI 
∆ερµάτινη µεταλιζέ µπότα 

Ãøƒπ˜ √π∫∆√

OIKOS
Αρκουδάκι από ύφασµα  € 16



LOOK 101

ΗΑΒΙΤΑΤ
Φωτιστικό οροφής € 49,50

SERKOS
Χρυσό δαχτυλίδι µε διαµάντια

ΣΕΛΗΝΗ
Βραχιόλι φυσαρµόνικα

ATTICA
Τσάντα Meli Melo € 470

VARDAS 
Πλεκτό One day € 159

SERKOS
Χρυσά σκουλαρίκια

MISS SIXTY
Mπρελοθήκη

MARLBORO CLASSICS
Γούνινο καπέλο

ΗΑΒΙΤΑΤ
Κάλυµµα κρεβατιού 2,30Χ2,60 δύο όψεων € 268,50



102 LOOK

CAMPER
MποτάκιαTwins € 150

MARLBORO CLASSICS
Κασκόλ 

LA MAISON COLONIALE
Μπολ Paniere

STILA
3Eye shadow shades,Winter Collection

ATTICA
Γάντια Cacharel € 129

Ãøƒπ˜ √π∫∆√

Warm
Τίποτα κρύο
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BALLY
Γούνινη τσάντα Ladra€ 1040

OIKOS
Παντόφλες € 40

BALLY
Sinue camel µπότες € 730

HABITAT
Τσαγέρα Betty από φαγιάνς επισµαλτωµένη € 17

ATTICA
ΓάντιαMissoni € 169

ΝΕΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΜΠΕΝΑΚΗ
Ζωγραφική σε πορσελάνη της Χρυσάνθης Ζαράρη € 39,90

F-FOKAS
σετ της Lejaby

MARLBORO CLASSICS
Πλεκτό σκουφάκι

INTERNI
Βάζα και µπολ Rina Menardi 
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Α.MIU MIU
Β. FERRAGAMO
Γ. SONIA RYKIEL
∆.BALLY 

playgirl επιµέλεια ΜΑΓ∆Α ΧΑΡΙΤΟΥ φωτό ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile)

ΠΑΙΞΕ

A•

B.

Γ.

∆.

KAI ΒΟΗΘΗΣΕ ΑΥΤΑ ΤΑ ΠΑΠΟΥΤΣΙΑ 
ΝΑ ΒΡΟΥΝ ΤΙΣ ΤΣΑΝΤΕΣ ΤΟΥΣ



1. ACCESSORIZE
2. BACCARAT
3. NINE WEST
4. OLD ATHENS

Α3.Β4.Γ1.∆2

ΛΥΣΕΙΣ

1.

2.

3.

4.

LOOK 105
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BLUGIRL
Τσάντα από δέρµα σουέτ και βελούδο

SALVATORE FERRAGAMO
Γόβα από τελατίνη

INTERNI
Καρέκλα Coro

ΝΕΟ ΜΟΥΣΕΙΟ ΜΠΕΝΑΚΗ
Ζωγραφική σε πορσελάνη της Χρυσάνθης Ζαράρη € 20

OLD ATHENS  
∆ερµάτινη µπότα,Vassilis Zoulias

HABITAT
Κηροπήγιο Dalian

SALVATORE FERRAGAMO
Τσάντα από τελατίνη

GAVELO
Γούρι  2006

ÃˆÚÈ˜ ÔÈÎÙÔ

Moυ κατεβάζετε κι εκείνο από εκεί πάνω;
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ATTICA
Killah jean € 165

ΣΕΛΗΝΗ
Σετ κουτιών € 63

MASTER A.E.
Γαλοτσάκια µε λουλούδια € 103

APIVITA
Σετ µε κρέµες € 19,70

ΛΙΛΗ ΦΡΑΓΚΑΚΗ
Σετ από κολιέ και δαχτυλίδι

SOFOS
Mποτάκια Costume National € 340

HABITAT
Επιτραπέζιο φωτιστικό Helix €39

ZOUMBOULAKIS GALLERIES
Αφίσα Keith Haring € 25

MASTER Α.Ε.
Παπούτσια της Vans € 53
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ÃˆÚÈ˜ ÔÈÎÙÔ

KORRES 
Κρέµα µε νεροκάρδαµο € 12,75

ZOUMBOULAKIS GALLERIES
Τσίγκινο µικρό ιστιοφόρο του ∆ιαµαντή Αϊδίνη € 160

CAMPER
Μπότες guant € 225

ZOUMBOULAKIS GALLERIES
Τσίγκινο λουλούδι του ∆ιαµαντή Αϊδίνη € 160

VARDAS 
Τζην µε απλικέ λουλούδια, Amuleti 

OIKOS
Μπρελόκ

ΣΕΛΗΝΗ
Ρολόγια τοίχου € 52

SINU
Aκροβάτης papier maché 
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OIKOS 
Mεταλλικό σκαµπό € 160

MAXIMOS
∆ιακοσµητική σύνθεση από πλεξιγκλάς και µπαλόνια € 185

KOSMIX
Ασηµένιο δακτυλίδι 

ΠΕΤΡΑ∆Ι GALLERY
Επάργυρο γούρι της Καίτης Ταζεδάκη € 25

HABITAT
Mαξιλαράκι γούνινο 45X45, Antartic  € 48,60

ORNAMENT
∆αχτυλίδι από ασήµι και χρυσό
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BACCARAT
∆ερµάτινο σουέτ τσαντάκι

ACCESSORIZE
Μάλλινα γάντια µε δερµάτινα κουµπιά € 14,90 

LAKIS GAVALAS-KOLONAKI 
Tσάντα Murberry

FINGERPRINT
T-shirt µε logo 

OIKOS
Ραδιόφωνα ξυπνητήρι € 27

FINGERPRINT
T-shirt µε µακριά µανίκια 

SOFOS
∆ερµάτινη Ζώνη Costume National € 155

MAH JONG
∆ερµάτινα γάντια Joop! € 190

SΟFOS
Πλεκτά γάντια Costume National € 205

ÃˆÚÈ˜ ÔÈÎÙÔ

Σίγουρα µαύρο
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BENETTON
Γούνινο µπουφανάκι

ACCESSORIZE
Γάντια πλεκτά € 13,90

ΗΑBITAT
Πυροσβεστικό όχηµα 

ΑCCESSORIZE
Παιδική τσάντα της σειράς Angel € 21,50

OIKOS
Τσάντα Lolita B €40

BENETTON
Λούτρινη τσάντα Barbie

BENETTON
Μπουφάν αεροπόρου της σειράς Boys 

BENETTON
Στέκα µε «αυτάκια» Barbie

HABITAT
Χνουδωτό αλογάκι

Από µικρή στα βάσανα
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Tου ΓIΩPΓOY XPONA
Πάντοτε υπήρχαν στον κόσµο των σχεδιαστών της µόδας τα «τροµερά παιδιά», που σχεδίαζαν ρούχα
τα οποία κανείς δεν µπορούσε να τα φορέσει. Kαι οι ίδιοι, ακριβώς, σχεδίαζαν ρούχα –τα άλλα της συλ-
λογής τους,για την άνοιξη ή το χειµώνα– πολύ καθωσπρέπει.Mερικά από αυτά τα σχέδια έχουν µπει στο
µουσείο,τα ίδια τα ρούχα έχουν θριαµβεύσει σε πολύβουες φωτισµένες βραδιές,πρεµιέρες,διεθνή κινη-
µατογραφικά φεστιβάλ, κάποια βράδια της Unesco, έστω.Tο χέρι και η τρέλα τους πολλές φορές ξεφεύ-
γει και κάνει τα διαφηµιστικά της υπόλοιπης κλασικής γραµµής τους.Tο παγώνι στο ζωικό βασίλειο ενός
πλούσιου ζωολογικού κήπου.Πρόκειται για βιοµηχανία που πρέπει να διαφηµιστεί από τις εκκεντρικότη-
τες και να ζήσει από το κλασικό της;Mη σας φανεί παράξενο αν δείτε το παλτό που υπερίπταται, τα φτε-
ρά που σας ακολουθούν καθώς περπατάτε. Mιλάµε για κάτι σπάταλο, που ξεπερνάει τη φαντασία κατα-
κτώντας τη διά της υπερβολής και της βλακείας – κατ’ άλλους. Ίσως µόνο ο Πρίγκηψ των κρίνων της
Kνωσού και η Kλεοπάτρα της Aιγύπτου θα προτιµούσαν τις Aπόκριες να ντυθούν έτσι.

Γιώργος Xρονάς, «Φωτογραφίες Πορσελάνης», Eκδ. Oδός Πανός, 1992

ΤΑ ΕΝ∆ΟΞΑ ΠΑΡΙΣΙΑ

HAUTE COUTURE
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Tο εσωτερικό ενός φορέµατος 

από κόκκινο κρεπ,µε κορσάζ, 1955.

Αριστερή σελίδα:Φόρεµα 

του Yohji Yamamoto από polyester 

µε σταµπωτές ρίγες.

Άνοιξη / Καλοκαίρι 1999.



LITTLE 
BLACK
DRESS
Φωτό:C.Coutayar (Smile)

Eπιµέλεια: Anna Zinchenko (Smile)

Mαλλιά-make up:Kατερίνα Mητροπούλου (Smile)
Bοηθός φωτογράφου:Aποστόλης Kουκουσάς (Smile)
Mοντέλο:Sandy (Ace)

«Tο Mικρό Mαύρο Φόρεµα 
σχεδιάστηκε 
στη δεκαετία του 1920 
από την Coco Chanel.
Ήταν το µοναδικό 
µαύρο φόρεµα που δεν 
χρησιµοποιήθηκε σε κηδείες.»

-  Wik iped ia



Σατέν φόρεµα µε λεπτοµέρειες από κρύσταλλα και µίνι κάπα (Karen Millen),
σατέν γάντια (Accessorize),βραχιόλι (Galia)



Eλαστικό αµάνικο φόρεµα µε βελούδινη ζώνη (Gucci),
εξώφτερνες γόβες (Vassilis Zoulias–Old Athens)



Φόρεµα µε λεπτοµέρειες από µεταξωτή δαντέλα Anna Molinari (Lakis Gavalas Kolonaki),
κολιέ από πέρλες (Serkos),δερµάτινα γάντια (από προσωπική συλλογή)



Φόρεµα και παλτό από µεταξωτό ταφτά 
µε µπαλούν µανίκια Didier Ludot (Zilly)



Kροσέ παλτό Yiorgos Eleftheriades (Yiorgos Eleftheriades Studio),
σατέν φόρεµα µε λεπτοµέρεια από δαντέλα D&G (Passion Alley)



Bελούδινο φόρεµα µε φουρό και λεπτοµέρειες από φτερά στρουθοκαµήλου Louisa Beccaria
(Enny di Monaco), τιάρα (Accessorize), µπαλαρίνες Beverly Feldman (Kαλογήρου)

OI 10 ΘΕΜΕΛΙΟΙ ΛΙΘΟΙ
* µικρό µαύρο φόρεµα 
* λευκό πουκάµισο 
* κασµίρ µπλούζα 
* µπλουτζίν 
* κοστούµι  
* ψηλά τακούνια 
* πέρλες 
* κραγιόν 
* αθλητικά παπούτσια
* καµπαρντίνα
- περιοδικό Nylon





Φόρεµα από δαντέλα D&G
(Attica,The Department Store)

ENA MHNA ΠPIN TO ΦOPEΣEIΣ 

* Όχι αλκοόλ
* Nαι στο πρωινό (πορτοκαλάδα, δηµητριακά)

* Πολύ νερό
* Tρία φρούτα την ηµέρα

* Σαλάτες µε καυτές πιπεριές µέρα παρά µέρα
(βοηθούν στο µεταβολισµό)

* Όχι στα τηγανητά, ζυµαρικά,
ξηρούς καρπούς,πατατάκια
* Όχι φαγητό µετά τις 8 µ.µ.



Γιακάς από φτερά,φορεµένος 
στο κεφάλι,Cesare Fabbri (Enny di Monaco)
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BEAUTYQUEEN Tης MAPIANINAΣ ΠATΣA
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Tο να βάψεις τα µαλλιά της φίλης σου µαύρα, στο σπίτι
σου, σηµαίνει πως ολόκληρο το µπάνιο στο τέλος του
session θα µοιάζει µε µια ιµπρεσιονιστική µουτζαλιά του
µπάνιου που είχες κάποτε.Tο έµαθα από πρώτο χέρι. H
κολλητή µου, επηρεασµένη από το γοτθικό στιλ του αγα-
πηµένου µας club,όπου όλοι ξεπήδησαν από ταινία του Tιµ
Mπάρτον,αποφάσισε να αλλάξει το ξανθό και να το γυρί-
σει σε Mορτίσια Addams Family.
Eίπα να κάνω µια µάσκα όση ώρα εκείνη ήταν µε τη βαφή
και τη σκουπιδοσακούλα στο κεφάλι – διότι η σκουπιδο-
σακούλα, αν δεν το ξέρεις, είναι σωτήρια: κάνετε µια τρύ-
πα ακριβώς στη µέση και τη φοράτε σαν πόντσο ενόσω
περνάτε το χρώµα. Έπειτα το περνάτε πάνω από τους
ώµους,πιάνετε µε ένα µανταλάκι στην κορυφή του κεφα-
λιού και αυτοµάτως γίνεται ένας ωραιότατος σκούφος
που προστατεύει τα µαλλιά, τα έπιπλα και τους γύρω σας
όση ώρα περιµένετε τη βαφή να δράσει.
Eίπα λοιπόν κι εγώ να κάνω επιτέλους εκείνη τη µάσκα µε
το γιαούρτι που είχα δει σε ένα πρωινάδικο, για ένα επι-
τυχηµένο τρίπτυχο «beauties-καφές-κοριτσοκουβέ-
ντα». Όσο εµείς φτιάχναµε τα µαγικά µας στο µπάνιο,
λίγο πιο πέρα η άλλη µας φίλη όχι µόνο περνούσε ένα
ασύλληπτο hangover χωµένη στον καναπέ, αλλά είχε και
ραντεβού το βράδυ µε έναν κούκλο τον οποίο γνώρισε
σε µια συναυλία. Πώς να την αφήσουµε να πάει σαν µα-
ραµένο µύδι; Έτσι εφηύραµε το express hangover kit:
κατ’ αρχήν απλώσαµε στο πρόσωπό της µια κρέµα από
αυτές που ιριδίζουν.Στη συνέχεια βάλαµε λίγο concealer
γύρω από τα µάτια και προσθέσαµε το απαραίτητο «ρο-
δακινί υγείας» σε µάγουλα και χείλη. Έπειτα της δώσαµε
και µια πορτοκαλάδα, µήπως η βιταµίνη C σώσει την κα-
τάσταση, καθώς και ρητές οδηγίες «µην τυχόν και ξεχα-
στείς και “χτιστείς” µε πούδρες ή make up γιατί η φάτσα
σου θα δείχνει µαρουλόφυλλο!»
Σαράντα πέντε λεπτά αργότερα, η βιταµίνη C –και το
glitter, φυσικά– είχαν δουλέψει µια χαρά, όµως τα πρώτα
αποτυχηµένα beauties που είχε δει ποτέ αυτό το σπίτι
ήταν γεγονός.Tο µπάνιο σαν µαύρος εφιάλτης και η µού-
ρη µου ροζ.A,δεν σας είπα,ανακάλυψα πως τα γιαούρτια
µε φράουλες βάφουν τη µούρη σου ροζ!

ΣΩΣΕ
ΤΗ ΦΙΛΗ ΣΟΥ

Φωτό:Θοδωρής Ψιάχος (Smile)

Μake up:Μάνος Βυνιχάκης
Mοντέλο:Ester
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ΠΕΡΙΠΟΙΗΣΗ 
ΠΡΟΣΩΠΟΥ

Eσύ Kοιµήσου και η Tεχνολογία δουλεύει

BEAUTYQUEEN

* Mας υπόσχονται ότι δεν χρειάζεται Φουστάνος! Oι καλλυντικάδες έβγα-
λαν κάτι σειρές µικροαπολέπισης που διώχνουν, λέει, τις γραµµούλες έκφρασης.
H Chanel έβγαλε τη σειρά Micro Solutions (€ 227,70) που δρα σε τρία απλά
βήµατα επί 21 ηµέρες.H θεραπεία της Vichy γίνεται σε 4 στάδια και περιλαµβάνει
αγωγή 3 εβδοµάδων µε µία µόνο φορά την εβδοµάδα,ενώ υπάρχει και το εξαιρε-
τικά απαλό σετ 2 προϊόντων της L’Oréal (€ 14,50). Eγώ έχω φωτοδερµία και δεν
µπορώ να τα δοκιµάσω, αλλά θα το δοκιµάσω στα πειραµατόζωα, σε ένα από τα
κοριτσίστικα jour-fixes µας, και θα σας πω αποτελέσµατα. * Για πάντα νέα. Mη
στέκεσαι µπροστά στον καθρέφτη και αντικρίζεις µε τρόµο την παραµικρή γραµ-
µή που µπορεί κάποτε να γίνει ρυτίδα.Φρόντισε από σήµερα,για να µην έχεις αύ-
ριο. H Reversible First Signs της Lancaster (€ 58,00) είναι το ελιξίριό σου. *
Mην το πιείτε, ενυδατωθείτε. Ποιος σου είπε πως οι λιπαρές επιδερµίδες δεν
χρειάζονται καθηµερινή ενυδάτωση;Άλλο το ένα και άλλο το άλλο.Πολέµησε την
αφυδάτωση χωρίς ίχνος γυαλάδας, µε τη νέα κρέµα-γιαούρτι του Kορρέ (€
12,90).* Kαι λίγα µανιτάρια; Ganoderma Lucidum ή αλλιώς το «µανιτάρι της αιώ-
νιας νεότητας». Όχι µόνο ανανεώνεται διαρκώς –ακόµα και έξω από το περιβάλ-
λον του– αλλά υπόσχεται να κάνει το ίδιο και στο δέρµα σου.Θα το βρεις στη νέα
κρέµα YSL, Temps Majeur (€ 222,00). * ∆έρµα από χρυσάφι.H πρώτη κρέµα
µε µικροµόρια χρυσού που τονώνουν τη µικροκυκλοφορία και, φυσικά, χαρίζουν
mega λάµψη στο δέρµα: βούτηξε στο βαζάκι της Gold Future (€ 165,60) της
Helena Rubinstein. * Kάτσε κάτω από το γκι. Θες χείλη απαλά και λεία, έτοι-
µα για φίληµα; H αντιγηραντική θεραπεία χειλιών Repairware Intensive Lip
Treatment της Clinique ενισχύει την παραγωγή κολλαγόνου και απαλύνει τις
γραµµές πάνω και γύρω από αυτά.Tα χείλια θέλουν πολύ προσοχή. * Στοπ στα
Σηµάδια του Xρόνου. Ώριµη επιδερµίδα; Kανένα πρόβληµα! Tο Cellular
intensive anti-spot/anti-wrinkle cream (€ 179,50) της La Prairie καταπολεµά
όχι µόνο τις ρυτίδες αλλά και τις κηλίδες και τις δυσχρωµίες. *Aντίο, ρυτιδούλα
µου! H κρέµα προσώπου Myodermox Face (€ 35) από τα καταστήµατα Sephora
θα µπορούσε επίσης να ονοµάζεται «ελιξήριο νεότητας»,αφού καταπολεµά τις ρυτί-
δες έκφρασης, τη βιολογική γήρανση, τις ελεύθερες ρίζες και διεγείρει τη σύνθεση
κολλαγόνου.* Mου τη δίνει η «γυαλάδα»...Λιπαρή επιδερµίδα;Aχ,καταλαβαίνω
τα βάσανά σου,φίλη µου. Ό,τι κι αν κάνεις γυαλίζεις,το µακιγιάζ σου λιώνει µέσα στο
πρώτο µισάωρο και η πούδρα έχει γίνει η προέκταση του χεριού σου.Kι όµως,ο Kορ-
ρές έχει τη λύση:δοκίµασε το ζελέ ρύθµισης της λιπαρότητας µε λεµόνι (€ 11.10) και
ξεφορτώσου τη γυαλάδα µια και καλή.* Tσίχλα οµορφιάς! Φυσικά,όχι µια οποια-
δήποτε τσίχλα,αλλά η µαστίχα Xίου! Mια µαστιχούλα την ηµέρα όχι µόνο κάνει καλό
στην υγεία,αλλά είναι και το καλύτερο beauty αφού καθαρίζει το πρόσωπο,λευκαίνει
τα δόντια και ενισχύει την πυκνότητα των βλεφαρίδων.Xάρισέ τη σε µορφή γλυκών
µέσα στα τέλεια κουτιά του Mastihashop – που µετά µπορεί να γίνουν και µπισκοτιέ-
ρα/µολυβοθήκη ή ό,τι άλλο θέλεις.* Κοιµήσου εσύ και η κρέµα σου δουλεύει...
Και το ριζάκι σου το τρως και το τσαγάκι σου το πίνεις.Η Apivita κυκλοφορεί την κρέ-
µα νύχτας Dream skin face cream plus µε λεβάντα,ρύζι και νερό από πράσινο τσάι ει-
δικά σχεδιασµένη για πιο ξηρές επιδερµίδες.Και ενώ εσύ κοιµάσαι η κρέµα ανανεώ-
νει και ξεκουράζει τα όνειρά σου (συγνώµη,το πρόσωπό σου).
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επιµέλεια ΜΑΓ∆Α ΧΑΡΙΤΟΥ φωτο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile)     playgirl 

01 KOPPEΣ ΦYΣIKA ΠPOΪONTA, Ίριδα η Φλωρεντιανή,κρέµα σύσφιξης και αναδόµησης (€ 19) 02 LANC ME, Absolute,κρέµα βαθιάς ανάπλασης (€ 139) 
03 YVES SAINT LAURENT,Contour Expert,κρέµα lifting και ανάπλασης (€ 52 τα 30ml,€ 77,τα 50ml) 04 ESTÉE LAUDER,Re-Nutriv Revitalizing Comfort Creme,κρέµα αναζωογόνησης

(€ 86 τα 30ml,€ 121,τα 50ml) 05 OΛYMΠOΣ,BIO STAR,βιολογικό γιαουρτάκι,στα σούπερ µάρκετ (€ 1,50) 06 CLINIQUE, Superdefence,κρέµα βαθιάς ενυδάτωσης 
(€ 42,50 τα 30ml,€ 61,τα 50ml) 07 L’ORÉAL PARIS,Revitalift,αντιρυτιδική κρέµα σύσφιξης (€ 12,98)

ΠΑΙΞΕ
KAI BΡΕΣ ΤΟ ΛΑΘΟΣ ΒΑΖΑΚΙ ΠΟΥ ΕΧΕΙ ΠΕΣΕΙ ΜΕΣΑ Σ’ ΑΥΤΕΣ ΤΙΣ ΚΡΕΜΕΣ

01

02

03

05

06

07

04



·ÚˆÌ·Ù· επιµέλεια ΜΑΓ∆Α ΧΑΡΙΤΟΥ φωτό ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ΚΟΥΚΟΥΣΑΣ (Smile) 

εικονογράφηση ΑΛΕΞΑΝ∆ΡΟΣ ΒΑΣΜΟΥΛΑΚΗΣ

TO AΡΩΜΑ ΠΡΕΠΕΙ ΝΑ ΤΟ ΦΟΡΑΣ ΕΚΕΙ ΠΟΥ ΘΕΛΕΙΣ ΝΑ ΣΕ ΦΙΛΗΣΟΥΝ
– Catherine Deneuve



Feelme

ALESSANDRO DELL’ ACQUA,
Woman in Rose,

Eau De Toilette 100ml (€ 46,20)
CLARINS, Par Amour Toujours, Eau De

Toilette, 30ml (€ 30)
GIVENCHY,Very Irresistible,

Eau De Parfum 75ml (€ 71)
EMPORIO ARMANI,

City Glam,Eau De Parfum 50ml (€ 54)
CACHAREL, Promesse,

Eau De Toilette 50ml (€ 60)
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* Mακιγιάζ σαν παραµύθι! Oι νέες παλέτες µακιγιάζ της Clarins βρίσκονται
στην πιο παραµυθένια συσκευασία που έχεις δει ποτέ! Ένα κόκκινο, µικρό βι-
βλιαράκι µε 4 σκιές ή 4 lip gloss, που κρύβουν πολλές ιστορίες οµορφιάς (€
15,00).*  The gloss bracelet. Έχεις το σωστό φόρεµα για το ρεβεγιόν – λείπουν
ένα λαµπερό µακιγιάζ και ένα ωραίο κόσµηµα.Tι λες για το φανταστικό bracelet-
palette του YSL;∆ύο κραγιόν και ένα αστραφτερό gloss σε ένα υπέροχο συλλε-
κτικό βραχιόλι! (€ 54,99) *Aσυµβίβαστες επιδερµίδες.Ποιο είναι το σωστό
makeup;Φυσικά,αυτό που προσαρµόζεται άψογα στον τύπο και στο χρώµα της
επιδερµίδας.Tο Individualist Natural Finish Makeup της Estée Lauder προ-
σαρµόζεται στο δέρµα σου για να δείχνεις όχι µόνο βελούδινη αλλά και απόλυ-
τα φυσική.* Eπιστηµονική φαντασία.Mε το «Puff Blush» της Clarins: Iριδιζέ
ρουζ σε φουτουριστική συσκευασία µε ενσωµατωµένο σφουγγαράκι και καθρέ-
φτη,για να βάφεσαι παντού και πανεύκολα (€ 15,00).* Aγάπη για... µακιγιάζ.H
χριστουγεννιάτικη παλέτα σκιών και lip gloss του YSL ονοµάζεται «expression
of love» και είναι ο τελειότερος τρόπος για να να πεις «σ’ αγαπώ» στην κολλητή
/ αδερφή / αγαπηµένη σου που όλη τη χρονιά ήταν δίπλα σου – και να «εξαγο-
ράσεις» αγάπη για τον επόµενο χρόνο! * Λες να γεννήθηκε µε ψεύτικες
βλεφαρίδες; Γιατί να διαλέξω ανάµεσα σε µια mascara που δίνει όγκο και σε µία
που δίνει µήκος, αφού µπορώ να έχω την intense mascara XXL της
Maybelline (€ 12,46) που κάνει και τα δυο;Σαν να φοράς ψεύτικη βλεφαρίδα,
σου λέω.* Kραγιόν ή gloss; Kαι τα δύο σε ένα.Tο Colour Surge Buttershine
Lipstick της Clinique (€ 20,00), είναι υπέρ-ενυδατικό,διαρκεί πολύ όπως τα
κραγιόν και ταυτόχρονα λάµπει σαν lip gloss.Eπιτέλους.* Kάν’ το όπως ο Yves
Saint Laurent! Tο πορσελάνινο δέρµα δεν θέλει κόπο,αλλά τρόπο.Tο µυστικό
κρύβεται στο make up Teint Compact Hydra Feel (€ 37,49).Στην κλασική,
πολύ κοµψη χρυσή συσκευασία – που παίρνει και ανταλλακτικά! * Mιάου.Θέ-
λεις γατίσιο βλέµµα χωρίς το «ζόρι» του υγρού eyeliner;Tότε το Fluidline
eyeliner της Mac (€ 16,50) σε µορφή κρέµας είναι το προϊόν που ζητούσες.
Eπειδή κάποιες δεν γεννήθηκαν µεγάλες ζωγράφοι. * Mόδα, τέχνη, γούστο.
Mια παλέτα που θα θέλεις να τη στολίσεις (όχι πάνω στο τζάκι).H συσκευασία
Coromandels de Chanel (€ 64,45) θυµίζει κάτι από αρχαιοελληνική τοιχογρα-
φία, κάτι από τη δυναστεία των Mινγκ, κι όµως στην πραγµατικότητα είναι δυο
σκιές και ένα ρουζ βαλµένα µε τέχνη µέσα στο κουτάκι τους.* Silicon Valley.Σι-
λικόνη σε µπουκαλάκι µε τη µορφή make up.Tο Flexilift Teint τηςVichy (€
18,65), όχι µόνο είναι η τέλεια βάση για µακιγιάζ, αλλά κάνει και lifting «γεµίζο-
ντας» τις ρυτίδες µε σιλικόνη.Ποια είµαι;H Barbarella;
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ΤΟ ΟΥΡΑΝΙΟ ΤΟΞΟ ΣΤΟ ΝΕΣΕΣΕΡ ΣΟΥMAKIΓIAZ

AΠΟ ΑΡΙΣΤΕΡΑ

HELENA RUBINSTEIN
Κραγιόν Wanted Rouge 

LANC ME,
Μάσκαρα L’ Extreme

MAYBELLINE
Λιπ γκλος,Liquid Diamonds

ESTÉE LAUDER
Κονσήλερ Ideal Light

STILA
Holiday looks palette

KATΩ ΑΡΙΣΤΕΡΑ

CLINIQUE
Βlack Honey Bronzer 

Brush-Global
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ΓΡΑΦΟΥΝ:∆HMHTPA TPIANTAΦYΛΛOY,ΤΖΕΝΗ
ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ,ΓΙΑΝΝΗΣ ΝΕΝΕΣ,ΓΙΩΤΑ
ΑΡΓΥΡΟΠΟΥΛΟΥ,ΓΙΑΝΝΗΣ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΙ∆ΗΣ,
ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΡΟ∆ΟΠΟΥΛΟΥ,ΜΑΡΙΑΝΝΙΝΑ ΠΑΤΣΑ,
ΡΟΖΑΛΙΑ ΠΛΑΤΩΝΟΣ 
ΘEΣΣAΛONIKH:BAΓIA ΜΑΤΖΑΡΟΓΛΟΥ
EΙΚΟΝΟΓΡΑΦΗΣΗ: Φ. ΠΕΧΛΙΒΑΝΙ∆ΗΣ

HERE-THERE

ΤΟ ∆ΕΥΤΕΡΟ ΚΑΛΥΤΕΡΟ ΠΡΑΓΜΑ 
ΣΤΗ ΖΩΗ Σ’ ΑΥΤΗ ΤΗΝ ΠΟΛΗ 
(ΑΘΗΝΑ & ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ)
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ΛYΣΣA(PI) OMOPΦIAΣ

BODY SHOP
Eρµού 33, 210 6123.758 / 
Πατ. Iωακείµ 6, Kολωνάκι, 
210 7259.166 / Aγ. Mελετίου 56,
210 8661.464
Πλήρης σειρά προϊόντων 
περιποίησης για το πρόσωπο
και το σώµα, από φυσικά και
αγνά υλικά. Πολύ πετυχηµένη
η σειρά για την ακµή Tea Tree
Oil. Στα αρώµατα, εκτός από
το all time classic πια White
Musk, βρίσκεις και τη νεοσύ-
στατη σειρά Invent Your Scent
και εκεί το απλώς µεθυστικό
Amorito (άρωµα κρυµµένο
µυστικό και εγγύηση).

FRESH LINE
Σκουφά 10, Kολωνάκι, 
210 3644.015
Tα σαπούνια µοιάζουν µε γλυκά
και κόβονται µπροστά σου, τα
αρώµατα έχουν ως βάση βότα-
να και αιθέρια έλαια, οι κρέµες
είναι χύµα και οι πρώτες ύλες
φυσικές και αγνές. «Θα βάλω
ελιά στο µάγουλο και πορτοκάλι
κάτω από τα µάτια». 

ΚΟΡΡΕΣ
Aποκλειστικά στα φαρµακεία. 
Φαρµακείο Kορρέ: 
Eρατοσθένους & Iβύκου 8, 
Παγκράτι, 210 7222.774
Tα γνωστά καλλυντικά µε τα
αγνότερα υλικά που έχουν ξε-
τρελάνει και τις Νεοϋορκέζες.
Εκτός από τις κρέµες ηµέρας
και νυκτός για το πρόσωπο, το
σώµα και τα µαλλιά, στην κα-
τηγορία «προϊόντα µε βότανα»
θα βρεις σκευάσµατα που πα-
ρασκευάζονται µε τη χρήση
παραδοσιακών φαρµακευτι-
κών φυτών και είναι συµβατά
µε την οµοιοπαθητική. Επίσης
στοµατικά διαλύµατα µε µαστί-
χα και δυόσµο, στιγµιαία ρο-
φήµατα υποκατάστατα του κα-
φέ µε κριθάρι, βύνη και κιχώ-
ριο και αρωµατικές τσίχλες µε
µάραθο και δεντρολίβανο ή µε
δροσερό άρωµα λεµόνι. 

MAC
www.mac.com
Eδώ θα ανακαλύψεις πώς διά-
σηµοι ηθοποιοί, µοντέλα και
γενικώς διασηµότητες απέκτη-
σαν το τέλειο πρόσωπό τους
(ξεπλένεται). 1ον: Eάν υπάρχει
µια τάση στο make-up, εδώ θα
τη βρεις. 2ον: Tο προσωπικό
µάς µαθαίνει πώς να λειαίνου-
µε τις (σχεδόν ανύπαρκτες) ατέ-
λειές µας. 3ον: Eδώ υπάρχουν
τα τελειότερα πινέλα που µετα-
τρέπουν το πιο ταπεινό καλλυ-
ντικό σε ακαταµάχητο όπλο α’
κατηγορίας. Πληρώνεις κάτι
παραπάνω, αλλά συµφέρει,
µην το συζητάς. Ένα βαζάκι

pigrim (φοριέται σε µήλα, µά-
τια και όπου αλλού καταλαβαί-
νεις) σε βγάζει µια ζωή. 

MASTIHASHOP
Πανεπιστηµίου 6 & Kριεζώτου, 
210 3632.750 
Mη µασάς και εµπιστεύσου
την παλιά καλή µαστίχα για την
οµορφιά σου. H αγαπηµένη
µυρωδιά έντονη σε όλα τα
µπουκαλάκια και τα σωληνά-
ρια. Kαλλυντικά για πρόσωπο
και σώµα, αντηλιακά για το κα-
λοκαίρι αλλά και γλυκά, ποτά
και βιβλία για την ιστορία και
τις ιδιότητες ενός προϊόντος
το οποίο µέχρι τώρα χαίρο-
νταν µόνο όσες είχαν προίκα
στη Xίο. Oι οδοντόκρεµες σου
φτιάχνουν τη διάθεση κάθε
πρωί. Από τη συνεργασία µε
τον Κορρέ έχουν προκύψει
εξαιρετικά φυσικά καλλυντικά,
όπως π.χ. η µαλακτική κρέµα
µαλλιών µε µαστιχέλαιο και
προβιταµίνη B5.

NATURA
Mηλιώνη 10, Kολωνάκι, 
210 3615.494
Aπό τις σατέν τυλιγµένες
κρεµάστρες µέχρι τις πιο ντε-
λικάτες και σπάνιες κρέµες
σώµατος, αρωµατικά για τα
συρτάρια, αφροί για το σώµα
και για το ξύρισµα και σού-
περ αξεσουάρ µπάνιου πλάι
σε ροµαντικά νυχτικά και κά-
ποια ξεχωριστά αξεσουάρ.
∆οκίµασε το Aqua Motu του
οίκου Sud Pacifique, για να
µυρίζεις καλοκαίρι όλο το
χειµώνα (αν θες). 

SEPHORA
Aιόλου 97 & Λυκούργου 1 / Eρµού
24, Σύνταγµα / Θησέως & ∆αβάκη,
Kαλλιθέα / Kων. Παλαιολόγου 1,
N. Σµύρνη / Athens Mall, Mαρούσι
Όλες οι επώνυµες φίρµες και
αρώµατα, αλλά και πρωτοπο-
ριακές σειρές που δηµιουρ-
γούν παγκόσµιες τάσεις:
Murad, Make up for ever,
Sephora Products, Priorities, 
Strivectin, Stila, Eisenberg.
Oικονοµικά-ποιοτικά καλλυ-
ντικά για τα κορίτσια, πιο «σο-
βαρά» για τα µεγαλύτερα κο-
ρίτσια και πολλά αξεσουάρ.

ΣOΛAPIOYM

SOLARIUM
KOLONAKI
Πλ. Kολωνακίου 3, 210 3604.780,
210 3604.478
Για αυγουστιάτικο χρώµα
στους -2 υπό σκιάν, οι τιµές
εξαρτώνται από το χρόνο που
χρειάζεσαι: στο sun tower από
€ 3 (τα 4’) έως € 15 (τα 20’)
και στο turbo από € 3 (τα 4’)

έως € 15 (τα 20’). Αν είσαι
φανατική του είδους µπορείς
να κλείσεις διάφορα προγράµ-
µατα µε τα λεπτά ή τους µήνες
και να πετύχεις έκπτωση έως
65% (ένας χρόνος χωρίς self
tan θα σου κοστίσει € 881). 

NYXIA 

GIEL
Hρακλείτου 12, Kολωνάκι, 
210 3612.949
Zωγραφική στα νύχια ή στρα-
σάκια για έξτρα λάµψη; ∆εν
υπάρχει περίπτωση να γίνεται
κάτι και να µην το κάνουν. 
Zήτα ραντεβού µε την Άντζι. 

HAPPY NAILS
25ης Mαρτίου 9, Nέα Σµύρνη, 
210 9370.070

Πολύ high-tech θεραπείες 
νυχιών και κατασκευή πάτων
για τα γοβάκια σου, απολύτως
στα µέτρα σου. 

KELLY’S STYDIO
Mάχης Aναλάτου 103 & 
Pαφτοπούλου, Nέος Kόσµος, 
210 9321.574, 6973 741700
Mανικιούρ, πεντικιούρ, τεχνη-
τά νύχια, αποτρίχωση, µακι-
γιάζ αλλά και χαλαρωτικό µα-
σάζ σε σούπερ χώρο. Aν τώ-
ρα χρειάζεσαι όλα τα παραπά-
νω κατ’ οίκον, η Kέλλυ δεν θα
σου χαλάσει χατίρι. 

NAILLAND
Aγ. Kωνσταντίνου 40, εµπορικό 
κέντρο Aίθριο, Mαρούσι, 
210 6198.130
Γαλλικό µανικιούρ (€ 17) και
πεντικιούρ (€ 25), χαλαρωτικό
και αδυνατιστικό µασάζ (€ 40
τα 45 λεπτά), αποτρίχωση,
κοµµωτήριο, εξπρές περιποιή-
σεις για βιαστικές, αλλά και µι-
κροζωγραφική για νύχια-έργα
τέχνης. Eπίσης, µια µεγάλη

σειρά από κρέµες σώµατος και
όλα τα απαραίτητα εργαλεία 
(€ 4-25) για να φτιάξεις το 
δικό σου spa. Eιδικά για το 
πεντικιούρ, ζήτησε τη Στέλλα:
σε δυο-τρεις επισκέψεις επα-
ναφέρει τα πόδια σου στην 
καλύτερη δυνατή κατάσταση.

NYXI-NYXI
Λ. Kηφισίας 230, Kηφισιά, 210
8080.771 / Eλ.Bενιζέλου 111, 
Nέα Eρυθραία, 210 6200.714, 
210 6200.714 / Π. ∆έλτα 48, 
πλ. Aγ. Σοφίας, N. Ψυχικό, 
210 6728.268
Γαλλικό µανικιούρ (€ 15), 
πεντικιούρ µε λεβάντα (€ 25),
προσωρινό και µόνιµο µακι-
γιάζ, henna tattoo (€ 15-45),
αποτρίχωση, θεραπείες σώ-
µατος. Kαι hey!, µπορείς εδώ
να συναντήσεις εκείνη την πε-

λάτισσα που δεν σου εγκρίνει
τον προϋπολογισµό και µε 
€ 152 να την κεράσεις το
«Sofokleous business lunch»
(περιλαµβάνει µανικιούρ,
hydro-pedicure, γεύµα σε
ιδιωτικό δωµάτιο, κρασί και
τσάι ή καφέ για 2 άτοµα) και να
την τουµπάρεις. Για πιο δύσκο-
λες περιπτώσεις (αγόρια)
υπάρχει το πρόγραµµα «Adam
Eve» µε hydro-pedicure και για
τους δυο σας, γαλλικό µανικι-
ούρ για σένα και µασάζ χεριών
για κείνον, αρωµατοθεραπεία
salt glow, πιάτο µε φρουτάκια
και τυριά, κρασί και καφέ ή
τσάι. Το κόστος είναι € 176,
αλλά µπορεί να δει τη σχέση
σας σε άλλη βάση (διαφανή). 

TETA
Λ. Kηφισίας 294, Nέο Ψυχικό, 
210 6722.053
Tο πιο φηµισµένο µανικιούρ
της πόλης, αν κρίνουµε από
την τεράστια λίστα αναµονής
(έως και 4 µέρες νωρίτερα
πρέπει να κλείσεις) και τη διά-

σηµη πελατεία του. Στήσε αυτί
και µάθε όλους τους προβλη-
µατισµούς της σόουµπιζ («πο-
λύ κατσιβέλα έγινε η Άννα»)
και κάνε γαλλικό µανικιούρ 
(€ 17), πεντικιούρ (€ 17), χα-
λαρωτικό µασάζ (€ 40/ώρα),
καθαρισµό προσώπου (€ 50),
µακιγιάζ, θεραπευτικό µασάζ.
Eπίσης, κοµµωτήριο και άπει-
ρα βερνίκια προς πώληση. 

XAΛAOYA

I. KAΠETANH
Aνδρέα Kάλβου 57, Nέα Iωνία, 
210 2717.499
Πλήρης καθαρισµός προσώ-
που για όλους τους δερµατι-
κούς τύπους (€ 45), χαλάουα
από αστράγαλο µέχρι κοιλιά
(όλη η διαδροµή µε € 25), µα-
σάζ (€ 25/µία ώρα non stop
τριψίµατος). 

MDE
Λ. Kηφισίας 292, Nέο Ψυχικό, 
στο υπόγειο του εµπορικού 
κέντρου, 210 6754.950
Kάνε αποτρίχωση µε κερί, µε
τη Mαρία, και δεν θα καταλά-
βεις πότε έγινε. Γρήγορα, καλά
και µε το λιγότερο δυνατό 
πόνο. Άσε που κάπως το κάνει
και δεν γυρίζουν οι τρίχες. 

RENATO
Σκουφά 35, Kολωνάκι, 
210 3607.559
Xωρίς πολλά εφέ, ριζική απο-
τρίχωση, µανικιούρ, πεντικι-
ούρ, χαλάουα, αισθητική προ-
σώπου και σώµατος, καθαρι-
σµοί-πίλινγκ, µασάζ σώµατος
(αδυνατιστικό και ριλάξ) –µε
ειδικά καλλυντικά, αν έχεις ει-
δικές απαιτήσεις. 

KOMMΩTHPIA

AΣTPA, PAΣTA,
NYXIA & MAΛΛIA
Eµµ. Mπενάκη 99, Eξάρχεια, 
210 3801.725
Pάστα, κοτσιδάκια, βαφές 
µε χρώµατα που δύσκολα πε-
τυχαίνεις (κίτρινα, µοβ, ροζ,
πράσινα) και art-cut κοµµώ-
σεις στο γεµάτο παιδική φα-
ντασία κοµµωτήριο. Tο κού-
ρεµα γίνεται σε στεγνά µαλ-
λιά, οπότε µπορείς να δια-
µορφώνεις άποψη κατά την
εξέλιξη ή να φωνάξεις
«stop», όταν νοµίζεις πως 
το ψαλίδισµα αρκεί. Kούρεµα
(€ 10-20), ντεκαπάζ (€ 15-
25 τα κοντά, € 25-40 
τα µακριά), βαφή (€ 20-40 
τα κοντά, € 30-60 τα µακριά),
φρύδια (σχήµα € 5, επανάλη-
ψη € 3), µανικιούρ (€ 10-
15), πεντικιούρ (€ 10-20).

BAΓΓEΛHΣ XATZHΣ
Kηφισίας 196, Ψυχικό, 
210 6747.011
H λίστα των επώνυµων πελα-
τών του είναι τόµος. O αεικί-
νητος Γιάννης αλλά και όλοι 
οι συνεργάτες φροντίζουν για
την cool ατµόσφαιρα και το
service κατηγορίας lux. Mια
ελαφρά εξειδίκευση στις πιο
φυσικές ξανθές βαφές την
έχουν. Προσοχή, κλείσε
έγκαιρα το ραντεβού σου.

DΑΝΙΕL’S
Mαυροµιχάλη 20, Eξάρχεια, 
210 3610.278
O Daniel µοιάζει µε τον Xιούι
Λιούι, και την έξαλλη δεκαετία
του ’80 δούλευε για τον Vidal
Sassoοn στο Λονδίνο. Tα
extreme κουρέµατα είναι η 
ειδικότητά του, όπως και τα
afro-rasta, τα οποία φέρουν
σφραγίδα γνησιότητας, αφού
συνεργάζεται µε κοµµωτές
από τη µαύρη ήπειρο. Kούρε-
µα (από € 30), dreadlocks
(από € 100), βαφή (από €
30), ανταύγειες (από € 50),
κοτσιδάκια (από € 150).

D. FRANK
Σίνα 50 & Aναγνωστοπούλου, 
Kολωνάκι, 210 3603.297
O Φραγκίσκος έχει διανύσει
µια διαδροµή 16 χρόνων,
οπότε και τα αποτελέσµατα εγ-
γυηµένα. H µίνιµαλ αισθητική
του χώρου σε προετοιµάζει
για το κούρεµά σου, πλήρως
εναρµονισµένο στην ιδέα της
απλότητας. Kούρεµα (€ 30-
55), χτένισµα (€ 19-30),
ανταύγειες (€ 83-95), βαφή
(από € 49), µανικιούρ, πεντι-
κιούρ και φρύδια από τη Mαρί-
λη που «φυσάει».

GIORGOS
DOUDESSIS
Bουκουρεστίου 39, Kολωνάκι, 
210 3629.960-387
O επαγγελµατισµός και η µο-
ντέρνα αισθητική του Γιώργου
∆ουδέση άλλαξαν για πάντα
την κοσµοθεωρία των αθηναϊ-
κών κοµµωτηρίων. Κατά και-
ρούς έχει συνεργαστεί µε τα
πιο γνωστά περιοδικά και έχει
κάνει τις κοµµώσεις για ται-
νίες, θεατρικά, σίριαλ (φέτος
για το «Στο παρά πέντε»). Zήτα
του ό,τι θες: κούρεµα σε στιλ
blitz, new wave, ’30s, ασύµ-
µετρο, ή βαφή µε τα πιο φω-
τεινά χρώµατα που έχεις
δεi.∆ίπλα σου η Kαρυοφυλλιά
Kαραµπέτη και άπειρα ονόµα-
τα του underground σόουµπιζ. 

HEADCORE
Θέµιδος 1, Ψυρρή, 210 3222.800 
Studio κοµµωτικής όπου
µπορείς να συζητήσεις εκτε-
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νώς µε τον hairstylist Iβάν
για τις αλλαγές που σκοπεύ-
εις να κάνεις στο κεφάλι σου.
Προσεγµένο περιβάλλον µε
βιοµηχανικά και pop στοι-
χεία, προσεγµένο σέρβις.
Kούρεµα € 50-60, βαφή 
€ 35-45, ανταύγειες € 40-70. 

KOMMΩTHΡIO
Eθνικής Aντιστάσεως 20, 7η στάση
A. Iλίσια, 210 7716.937
∆εν είναι τυχαίο που καταφέρ-
νει στην περιοχή των Iλισίων
(µανιτάρια τα κοµµωτήρια) να
έχει πάντα κόσµο. Mε τον
Aντώνη είναι εξασφαλισµένο
ότι θα βγεις µε ένα καλό κού-
ρεµα. Kι ανάλογα µε το πώς
νιώθεις και τι ζητάς, έχει την
ικανότητα να εξαντλήσει την
γκάµα των απαιτήσεών σου:
να αυτοσχεδιάσει από προχω-
ρηµένο έως εξεζητηµένο ή 
να σου δώσει κάτι all time
classic. Eπίσης, είναι πολύ 
ευγενής και διακριτικός 
– µεγάλο πράγµα για κοµµω-
τή, δεν συµφωνείς, φίλη; 

MINAS
THE HAIR ROOM
Πουλοπούλου 3, Θησείο, 
210 3416.061-2
O Mηνάς έχει 10χρονη πα-
ρουσία στο χώρο της κοµµω-
τικής. Γυναικείο κούρεµα-
styling-λούσιµο-service (€
49), χτένισµα-λούσιµο-
service (€ 26-38), βαφή (από
€ 40), ανταύγειες (από € 70),
extensions (αναλόγως του
αποτελέσµατος). Πάρε αυτο-
κρατορική στάση στο µπορντό
ανάκλιντρο καθώς περιµένεις
τη σειρά σου. 

MIND THE CUT
Aίαντος 4, Bριλήσσια, 210
6137.496, 210 8103.254
Πέµπτη βράδυ και σε καλούν
ξαφνικά σε πάρτι. Πίνεις το
πρώτο ποτό στο Mind the
cut, ενώ σου φτιάχνουν σού-
περ µαλλιά και συνεχίζεις
ακάθεκτη. Tέλεια ιδέα για
όσες νιώθουν καλύτερα το
βράδυ. Για τις υπόλοιπες λει-
τουργεί και τις άλλες µέρες,

µε το συνηθισµένο ωράριο
καταστήµατος. 

TONI & GUY
Eρµού 188, Aθήνα, 210 3222.120,
210 3222.17 / Eλευθερίου 
Bενιζέλου 104, Nέα Eρυθραία, 
210 8073.703, 210 8071.905
40 χρόνια κοµµωτήρια, έχουν
κόψει... Συνδυασµός κουρέ-
µατος σε βρεγµένα και στεγνά
µαλλιά (µισό µισό) για να βλέ-
πεις το φυσικό πέσιµο του χτε-
νίσµατος και το ρεαλιστικό
αποτέλεσµα του κουρέµατος.
Θεραπείες, χτενίσµατα και
εκτενής συζήτηση µε το team,
για να καταλήξεις µε κουπ που
σε αντιπροσωπεύει. Kούρεµα
και φορµάρισµα (€ 53), χτένι-
σµα-φορµάρισµα (€ 31 για
µακριά µαλλιά), βαφή (€ 46),
permanente (€ 63). Oι τιµές
αυξάνονται από € 3 έως € 10,
ανάλογα µε το αν σε «επιµε-
λείται» ο stylist, o senior
stylist ή ο style director (έχει
µια γραφειοκρατία, δεν µπο-
ρείς να πεις). 

TΡΙΧΕΣ
Aρτέµιδος 4, Πλ. Eσπεριδών, 
210 8948.519
Σε κερδίζει από τη βιτρίνα, την
οποία κοσµεί η Θάτσερ µε χτέ-
νισµα «κατακόκκινο ραπανά-
κι» και τη φράση «Hair style
so bad you can’t look away».
Στα ηλεκτρικής διακόσµησης
ενδότερα, τώρα, µπορείς να
εµπιστευτείς τις καλές σου τρί-
χες στα έµπειρα χέρια του Nί-
κου Θανόπουλου και του
Aνδρέα Γκούρβελου. Aν κλεί-
σεις πρωινό ραντεβού, θα
απολαύσεις κι ένα χαλαρωτι-
κότατο µασάζ κεφαλής. Kού-
ρεµα (€ 40), χτένισµα (€ 15-
30), βαφή (€ 35-45), ανταύ-
γειες (€ 70-90), µανικιούρ,
πεντικιούρ.

VANGELIS
KONSTANTIS HAIR
LAB
Kηφισίας 186, N. Ψυχικό, 
210 6728.940 
Hair extensions από εξειδικευ-
µένη οµάδα, ανάλαφρες κουπ,

χτενίσµατα που κρατάνε, θε-
ραπείες για τα µαλλιά, τα νύ-
χια, το πρόσωπο και το σώµα,
ονυχοπλαστική, όλα τα είδη
µασάζ και µακιγιάζ από επαγ-
γελµατίες make up artists. 

ΣΠA-ΣE ME 

BLU SPA 
Grand Resort Lagonisi, 40ό χλµ.
Aθηνών-Σουνίου, Λαγονήσι, 22910
76000, www.LagonisiResort.gr
Στη λίστα των Leading Spas of
the World. Ambient χώρος και
ζεν θεραπείες µε τα προϊόντα
της επώνυµης σειράς Elemis
spa therapy. Θεραπείες προ-
σώπου, αποτοξίνωσης, exotic,
ειδικές θεραπείες, ηµερήσιο
πακέτο και διπλό πρόγραµµα
για µελλόνυµφους. 

CΟCOON 
URBAN SPA
Σουλίου 9 & Eριφύλης, 
Aγ. Παρασκευή, 210 6561.976,
www.cocoonurbanspa.gr
Eδώ θα ανακαλύψεις µεθό-
δους αποτοξίνωσης και ηρε-
µίας απ’ όλο τον κόσµο, µπο-
ρείς να διαλέξεις αν θέλεις
γυναίκα ή άντρα θεραπευτή
(σύµφωνα µε την κατάσταση
της αποτρίχωσής σου), θα σε
εφοδιάσουν µε µπουρνούζια
και παντοφλίτσες σε κάθε επί-
σκεψη και θα βγεις άλλος άν-
θρωπος. Για αλλαγή µπορείς
να κάνεις µαθήµατα yoga,
αφρικάνικου χορού ή χορού
της κοιλιάς µε € 10 την ώρα.
Έχει και δωροεπιταγές για
υποχρεώσεις της τελευταίας
στιγµής. 

DIVANI ATHENS SPA
& THALASSO
CENTRE 
Aγ. Nικολάου 10 & Hλίου, Kαβούρι
Bουλιαγµένης, 210 8911.100,
www.divanis.gr
Έχει λάβει το αµερικανικό
βραβείο Five Star Diamond
Award και είναι ένα από τα µε-
γαλύτερα σε έκταση spa και
κέντρα θαλασσοθεραπείας
στην Eυρώπη, δίπλα στο κύµα.
Oι θεραπείες χρησιµοποιούν
παραδοσιακές µεθόδους και
υλικά από τη Mεσόγειο. Eπί-
σης, προγράµµατα ανανέω-
σης, οµορφιάς και fitness υπό
την επίβλεψη ιατρικού προσω-
πικού, πισίνα 270 τ.µ. 

EARTH SPA
Kαρνεάδου 25-27, Kολωνάκι, 
210 7231.003, www.spaconcept.gr
Tο upper lux spa σε εγκλιµατί-
ζει από τα πρώτα λεπτά σε µια
χαλαρωτική νιρβάνα, καθώς
όλες οι θεραπείες περιλαµβά-
νουν πολλά χάδια (ετοιµάσου

να αποκοιµηθείς). Περιποίηση
προσώπου (€ 40/25’) και θε-
ραπείες για προβλήµατα όπως
η ακµή ή η γήρανση (€
105/70’), διάφοροι τύποι µα-
σάζ (µυοχαλαρωτικό, ινδικό
για το κεφάλι, µε θερµές πέ-
τρες, για µέλλουσες µητέρες
κ.ο.κ.), αποτοξίνωση σώµατος
κ.ά. Kάθε δωµάτιο σε ταξιδεύ-
ει και αλλού, στο Mπαλί, στην
Tαϊλάνδη ή στην Iνδία, οπότε
πάρε µαζί και φωτογραφική
µηχανή µιας χρήσης.

GB SPA
Mεγάλη Bρετανία, Πλατεία 
Συντάγµατος, 210 3330.000,
www.grandebretagne.gr/el/spa
Στο περίφηµο αθηναϊκό ξενο-
δοχείο του 19ου αιώνα, µέλος
του Starwood Spa collection.
Σε 1.140 τ.µ. προσφέρονται
προγράµµατα µισής ή µιας
ηµέρας, για ένα ή δύο άτοµα.
Kαθαρισµός, περιποίηση και
µάσκες τόσο σε πρόσωπο και
σώµα, διάφορες τεχνικές µα-
σάζ, εσωτερική πισίνα. H θε-
ραπεία Golden Spa περιλαµβά-
νει πίλινγκ µε χρυσούς κόκ-
κους, µάσκα σώµατος µε χρυ-
σό και ράντισµα χρυσής πού-
δρας στο ντεκολτέ. Eν ολίγοις,
θες γυαλιά ηλίου για να κοιτα-
χτείς µετά στον καθρέφτη. 

LA PRAIRIE LUXURY
TREATMENTS
Kανάρη 24, Kολωνάκι, 
210 3601.550 / Kηφισίας 238-240
& Λεβίδου, εµπορικό κέντρο Mελά,
210 6230.101-2,
www.laprairiedayspa.gr
Περιποίηση µε τα κορυφαία
καλλυντικά. Tα προγράµµατα
συνδυάζουν από αρωµατοθε-
ραπεία έως µασάζ, για το πρό-
σωπο αλλά και το σώµα.
Highlight: Tο Caviar Firming
Treatment, εντατική περιποίη-
ση για µάτια, πρόσωπο ντε-
κολτέ, µε πέρλες χαβιάρι.
Προσπάθησε να µην το φας. 

SENSIA 
St George Lycabettus, Kλεοµένους
2, 210 7290.711-9, 
www.sgl-sensia.gr
Φροντίζει για την ευεξία και
την υγεία σου, ενώ το µόνο
που έχεις να κάνεις εσύ είναι
µια ετήσια συνδροµή µε 
€ 700 (€ 900 για δύο άτοµα)
ή, αν δεν θες να χρησιµοποι-
είς την πισίνα, µόνο µε € 350.
Mε αυτή τη συνδροµή κερδί-
ζεις εκπτώσεις και στην 
µπουτίκ του ξενοδοχείου και
δωρεάν µασάζ! 

THE PALACE SPA
King George II Palace, Bασιλέως
Γεωργίου 3, πλ. Συντάγµατος, 
210 3222.210, www.grecotel.gr 
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Mέλος του Leading Hotels of
the World, ένας παράδεισος
πολυτελούς χαλάρωσης µε
µασάζ και θεραπείες σώµατος
µε τα δυσεύρετα καλλυντικά
Anatomicals και Sjal.

ΚΟΡΜΙ ΘΑΝΑΤΗΦΟΡΟ 

DOO BE BOP
Oµήρου 66, Kολωνάκι, 
210 3645.095, 210 3620.643
Tµήµατα Barre a Terre, pilates
mat program, κίνησης-χο-
ρού-αυτοσχεδιασµού και
µπαλέτου για όλους. Λειτουρ-
γούν πρωινά και απογευµατι-
νά τµήµατα και η µηνιαία συν-
δροµή είναι € 95 µε συµµετο-
χή σε όλα τα τµήµατα, ενώ τα
3µηνα πακέτα προσφορών
έχουν πιο ελκυστικές τιµές.

HOLMES PLACE
Aγ. Kωνσταντίνου 40, εµπορικό 
κέντρο Aίθριο, Mαρούσι, 
210 6196.791 / Attica, 
Bουκουρεστίου & Σταδίου, 
210 3259.400,
www.holmesplace.gr 
Tο πιο χλιδάτο γυµναστήριο
της πόλης σε ένα ζεν χώρο
στο πολυκατάστηµα Attica.
Mαθήµατα hatha και asthanga
yoga, barre a terre, pilates,
fight club, τάι τσι, και άπειρα
άλλα προγράµµατα και στην
πισίνα (aqua power, aqua
noodles), αργεντίνικο τανγκό,
σούπερ ντούπερ µηχανήµατα
και τo περίφηµo power plate
(10 λεπτά εκεί πάνω στη δό-
νηση ισούνται µε µιάµιση ώρα
βάρη). Eδώ γυµνάζονται όλοι
οι χρηµατιστές και επιχειρηµα-
τίες του κέντρου, οπότε βάλε
κάτι καλό. 

JO WEIDER 
Πληροφορίες: 800 1189.900
Aλυσίδα από τριάντα υποκατα-
στήµατα. Eκτός από όργανα,
αερόµπικ και κλασικά γυµνα-
στηριακά, θα βρεις yoga,
pilates, stretching, kick-boxing
για κορίτσια και αγόρια, τµήµα-
τα χορού (λάτιν, ευρωπαϊκούς,
οριεντάλ, ελληνικούς) και προ-
γράµµατα µυοχαλαρωτικού ή
αισθητικό µασάζ 25 και 50 λε-
πτών. Kαµιά φορά µένει ανοι-
χτό έως και τις 2 το πρωί.

LET GO
Yµηττού 190, Παγκράτι, 
210 7010.263 / Λεωφ. Bουλιαγµέ-
νης 270, ∆άφνη, 210 9717.779 / 
Θησέως 9, Kαλλιθέα, 
210 9536.162
Tα πρώην Vis Vitalis, τρία
υποκαταστήµατα µε έξτρα
τµήµατα yoga και πιλάτες,
εβδοµαδιαία µαθήµατα χορού
όπως λάτιν και τανγκό. 

Tο κοπιαστικό του ζητήµατος
συνδυάζεται µε κοµµωτήριο,
τµήµα αισθητικής για περιποί-
ηση προσώπου-σώµατος και
µπαρ για χαλάρωση. 

MEGA GYM
Iλισίων 29, N. Kηφισιά, 
210 8073.926 / Xλόης 22, 
Mεταµόρφωση, 210 2801.044
Mπορείς να περιπλανηθείς
ανάµεσα σε υπερσύγχρονα
µηχανήµατα γυµναστικής για
ώρες και ώρες, αφού είναι ο
ορισµός του µεγάλου και σί-
γουρου. Στα highlights του και
τα προγράµµατα διατροφής
που υπόσχονται θαύµατα µε
την κυτταρίτιδα. Aν τα βαριέ-
σαι όλα αυτά, µπορείς απλά
να το ρίξεις στο χορό (µοντέρ-
νο ή παραδοσιακό). 

KAT’ OIKON

EXERCISE PERSONAL
TRAINING EXPERTS
Φειδίου 50, Hλιούπολη, 
210 9949.018
H πρώτη εταιρία παροχής
υπηρεσιών τέτοιους είδους,
µε τέλειους και σοβαρούς
επαγγελµατίες. Γυµναστές για
κάθε είδος γυµναστικής και
µασέρ, ειδικοί τέλος πάντων,
έρχονται σπίτι χωρίς να κου-
νήσεις το χεράκι σου. 

ΣΩMA KAI NEYPA
TΣATAΛIA

CAPOEIRAGEM
Πειραιώς 76, Kεραµεικός, 
210 5230.582,
www.capoeiragem.gr
Λίγο χορευτική, λίγο πολεµι-
κή τέχνη. Mάθε «ηµισέληνο»,
«ευλογία» και «βίδα», 
πάρε µαθήµατα berimbau
(µουσικό όργανο που ταυτίζε-
ται µε την capoeira) ή πορτο-
γαλικών στο Centro Cultural
Capoeiragem. Θα χρειαστείς
βέβαια βουντού για να 
φτάσεις στο επίπεδο των
Bραζιλιάνων.

∆IAITOΛOΓOΣ-
∆IATPOΦOΛOΓOΣ
Γιάννης Aρκαδιανός
Λεωφ. Mεσογείων 401, 
210 6017.200
Mέλος της Ελληνικής Ιατρικής
Εταιρείας Παχυσαρκίας, ο
πρώτος γιατρός στην Eλλάδα
που κάνει το τεστ DNA µε το
σάλιο και σου εξηγεί ότι ίσως
σε παχαίνει ο τόνος (λέµε τώ-
ρα) και σε αδυνατίζει ο µπα-
κλαβάς (µακάρι). ∆εν σε αγ-
χώνει και πάνω απ’ όλα σε µα-
θαίνει να τρως σωστά (κοµµέ-
να τα γαριδάκια). 

KENTPO
ΦYΣIKOΘEPAΠEIAΣ
Φιλολάου 33, Παγκράτι, 
210 7522.630-2
Στράβωσε ο αυχένας σου.
∆εν είναι σπάνιο. Eιδικοί, µε
τη βοήθεια της τεχνολογίας,
επισκευάζουν αθλητές και
κοινούς θνητούς. 

PEΪΚΙ 
Mαρίνα Στεφανίδου
Περικλέους 70, Xαλάνδρι, 
210 6721.099 
Tο ρέικι αυξάνει την ενέργεια,
καταπραΰνει τον πόνο, προκα-
λεί ηρεµία µέσω των κανα-
λιών ενέργειας. H γιαπωνέζι-
κη λέξη «ρέικι» µεταφράζεται
ως «αύρα». Tο session γίνεται
µε σταθερό άγγιγµα στα τσά-
κρα. Πάρε και λεξικό µαζί. 

REΦΛΕΞΟΛΟΓΟΣ 
Stephen Self
694 8598775
Xαλαρωτικό και θεραπευτικό
µασάζ ποδιών (πιέσεις) στο
σπίτι σου από το Bρετανό ρε-
φλεξολόγο. Πού ξέρεις, µπο-
ρεί όταν σου πιέσει το µικρό
δαχτυλάκι να καταλάβεις γιατί
πονούσε τόσο καιρό ο λαιµός
σου (πες το, ντε).

TΑΪ ΤΣΙ/ΚΟΥΝΓΚ
ΦΟΥ – Παναγιώτης 
∆ερβέτης
Kρατερού 46, Iλίσια, 210 7759.306
Όσοι τον έχουν επισκεφθεί
ισχυρίζονται ότι είναι από τους
καλύτερους δασκάλους του εί-

δους. ∆ιδάσκει στο κουνγκ-
φου την τέχνη του Aετού,
Saolin και Saolin Quan (πιο
ενεργητικές µεθόδους), αλλά
και τάι τσι για τους πιο γαλήνι-
ους. ∆ευτ.-Παρ. 18.00-22.00. 

TRIGGER POINT
MASSAGE – 
Θ. Kουντουράκης
6944 207060
Aποτελεσµατική τεχνική µε
σκοπό τη θεραπεία µυϊκών
πόνων, την τόνωση ή τη χαλά-
ρωση από την καθηµερινή
ένταση. Tα sessions διαρκούν
από µία ώρα κι ένα τέταρτο
έως 2 ώρες. O συγκεκριµένος
θεραπευτής έχει δουλέψει και
µε πρωταθλητικές οµάδες. 

PILATES

BODYCENTRIC
Ήλιδος 23, Aµπελόκηποι, 
210 7473.754
H Aθηνά και η Σοφία θα σε
µυήσουν αµέσως στο πιλάτες,
ακόµα και αν δεν το έχεις ξα-
νατολµήσει ποτέ στη ζωή σου.
Tα µαθήµατα γίνονται ατοµικά,
σε γκρουπ 2-3 ατόµων αλλά
έχει και πολλά προγράµµατα
µατ . Aπό πέρσι λειτουργεί και
στο ισόγειο νέος χώρος µε
αξιοπρόσεκτο design. 

CΟRPUS RAY
Λ. Kηφισίας 100 & Eρυθρού 
Σταυρού, Aµπελόκηποι, 210
6926.209, www.pilatesmethod.gr

Tο κέντρο της Eυγενίας Παπα-
δοπούλου έχει όλα τα διαπι-
στευτήρια από τη σχολή
Power Pilates της Nέας Yόρ-
κης και οργανώνει κι εκπαι-
δευτικά προγράµµατα για επί-
δοξους δασκάλους. Mπορείς
να γυµναστείς µόνη (€ 52), µε
παρέα άλλον έναν (€ 37) ή µε
άλλους δύο (€ 31). Tα πακέτα
κατεβάζουν τις τιµές: Mε ένα
πακέτο € 520 το κόστος ώρας
µειώνεται, από € 4 στα οµαδι-
κά και € 8 στα ατοµικά. Eπί-
σης, µπορείς να κάνεις προ-
γράµµατα µατ µε άλλα πέντε
άτοµα µε €15 την ώρα. 

ELEMENT STUDIO
PILATES & YOGA
Kωνσταντινουπόλεως 24, 
Γλυφάδα, 210 8981.896
Tο µάθηµα πιλάτες διαρκεί
µιάµιση ώρα, σε γκρουπ τεσ-
σάρων ατόµων και µε ειδικό
πρόγραµµα για τον καθένα
χωριστά (€ 25 το µάθηµα / 
€ 180 το µήνα). Aν πάλι προ-
τιµάς τη yoga, θα βρεις προ-
γράµµατα hatha ή ashtanga
yoga (€ 10 το µάθηµα) µε δα-
σκάλους που ειδικεύτηκαν
στην Iνδία και θα κάνουν ό,τι
µπορούν µε την ευλυγισία σου
σε γκρουπ 15 ατόµων για µιά-
µιση ώρα. 

AΣΗΜΙΝΑ ΙΩΑΝΝΙ∆ΟΥ
6944 723.555
Σε ολιγοµελείς οµάδες ή ιδιαί-
τερα, αλλά και εκµάθηση για
διδασκαλία pilates.

JENNY
COLEBOURNE’S
ILLIUM
∆ηµοχάρους 18, Kολωνάκι, 
210 7231.397 
Ένα κέντρο όπου εφαρµόζο-
νται ενσυνείδητες µορφές
άσκησης (τάι τσι, chuan,
hatha yoga), εναλλακτικές
θεραπείες (ρέικι, κρανιοϊο-
θεραπεία) και πολλά είδη µα-
σάζ. Tο µάθηµα προσαρµόζε-
ται στο σωµατότυπό σου και
διαρκεί µιάµιση ώρα. 
Tα γκρουπ φτάνουν µέχρι τα
6 άτοµα και πληρώνεις ή 
€ 38 τη φορά ή € 217 για 
10 µαθήµατα. Tο ατοµικό
στοιχίζει € 60 ενώ έχει και
δύο µικρά τµήµατα µατ. 
Λειτουργεί και ως κέντρο
ελευθέρων σπουδών. 

NYSY STUDIOS
Nίκης 25, Σύνταγµα, 210 3232.004,
www.nysystudios.com
O αριθµός ατόµων στο γκρουπ
σου ρυθµίζει και τις τιµές των
µαθηµάτων: ασκήσεις µατ από
€ 10 έως € 50 την ώρα και
ασκήσεις µε µηχανήµατα από
€ 15 έως € 50 την ώρα. Aν εί-
σαι πολύ αποφασισµένη να
συνεχίσεις, καλύτερα να πά-
ρεις µηνιαία συνδροµή που πε-
ριλαµβάνει µαθήµατα pilates
και yoga και κοστίζει € 66 για
6 µαθήµατα, € 80 για 8 µαθή-
µατα και € 95 για απεριόριστα
µαθήµατα. Tο κέντρο προσφέ-
ρει και αρωµατοθεραπείες,
διάφορα είδη µασάζ (από σου-
ηδικό µέχρι σιάτσου) και θερα-
πείες προσώπου. 

REBALANCE –
STUDIO PILATES &
EXERCISE 
Γαληνού 7, Bούλα, 210 8990.454,
www.exercise.gr
Για οπαδούς του αγγλικού συ-
στήµατος pilates. Tα µαθήµα-
τα γίνονται σε γκρουπ µέχρι 4
ατόµων (€ 20-30 την ώρα) ή
ατοµικά (€ 35-40 την ώρα) µε
όλο το σωστό εξοπλισµό από
την Peak Pilates. 

SPINE TWIST 
Tιµολέοντος Φιλήµονος 22 & 
∆ορυλαίου, πλ. Mαβίλη, 
210 6424.511
Iδανικό για όσες τεντώνονται
µε τις ώρες το πρωί, αφού τα
µαθήµατα αρχίζουν από τις
7.30. Tο ατοµικό έκλεισε για
φέτος, οπότε θα συµµετά-
σχεις σε γκρουπ µέχρι και 3
ατόµων για µαθήµατα µε τον
κλασικό συνδυασµό των ξύλι-
νων οργάνων reformer και
cadillac ή προγράµµατα πατώ-
µατος µατ. Aν προπληρώσεις
20 µαθήµατα θα σου έρθει
πιο φτηνά (€ 26 το ένα). 

ΣΠΑ-ΣΕ ΜΕ, ΚΟΡΜΙ ΘΑΝΑΤΗΦΟΡΟ, ΚΑΤ’ ΟΙΚΟΝ,ΣΩΜΑ ΚΑΙ ΝΕΥΡΑ ΤΣΑΤΑΛΙΑ,PILATES, YOGA
ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ,ΣΧΟΛΕΣ ΧΟΡΟΥ,TENNIS CLUB
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STUDIO PILATES – 
Eυίτα Hλιοπούλου 
Nαρσή 2-4, Λυκαβηττός, 
210 3645.582, www.gyrotonic.gr
Aν είσαι από τις παλιές του εί-
δους, καιρός να προχωρή-
σεις σε νέες µεθόδους, όπως
η gyrotonic: ένα ολοκληρω-
µένο πρόγραµµα ασκήσεων
µε τον κατάλληλο εξοπλισµό,
που λειτουργεί είτε αυτόνοµα
είτε συνδυαστικά µε το πιλά-
τες. Aνάλογα µε τον αριθµό
ατόµων στο γκρουπ, οι τιµές
κυµαίνονται από € 25 έως €
60. Mπορείς να δοκιµάσεις
και άλλες εναλλακτικές µορ-
φές άσκησης όπως
physioball, body logic και
feldenkrais. Nαι, ναι, η Eυίτα
µοιάζει σε αυτόν που νοµίζεις.
Mε ραντεβού. 

STUDIO PILATES 
AΘΗΝΩΝ – 
Mαρία Bορριά
Aϊδινίου 17, N. Σµύρνη, 
210 9333.515
Eξειδικευµένα προγράµµατα
ανάλογα µε τις ανάγκες σου.
Λειτουργούν και τµήµατα για
εγκύους και άτοµα µε κινητικά ή
οστεοπαθολογικά προβλήµατα.
Mπορείς να κάνεις ατοµικά µα-
θήµατα (€ 47 την ώρα / € 440
τα 10 µαθήµατα) ή σε γκρουπ
2-5 ατόµων (€ 16 την ώρα για
µατ / € 28 µε µηχανήµατα). 

SΤUDIO PILATES FIT
& FLEXIBLE 
Eλ. Bενιζέλου 247, N. Σµύρνη, 
210 9883.009, www.pilates-art.gr
Tέλειο για σένα, αλλά και για
τον ποδοσφαιρόφιλο αγαπη-
µένο σου που ξεράθηκε στο
5x5 και χρειάζεται αποθερα-
πεία. Για ντουέτο θα πληρώ-
σετε: € 35 την ώρα· € 170 τα
8 µαθήµατα· € 230 τα 12 µα-
θήµατα· € 290 τα 16 µαθήµα-
τα. Aν θες να τον αποφύγεις,
µπορείς να κάνεις µόνη σου
µε € 45 την ώρα, € 270 τα 8
µαθήµατα, € 360 τα 12 µαθή-
µατα, € 450 τα 16 µαθήµατα. 

THE ART OF
CONTROL
Γ’ Σεπτεµβρίου 50, 6ος όροφος,
Mουσείο, 210 8225.193
H αυθεντική pilates method of
body conditioning κατευθείαν
από το Pilates Studio της Nέας
Yόρκης. Mπορείς να κλείσεις
ατοµικό πακέτο µε € 33 την
ώρα, ντουέτο µε € 24 ή να 
κάνεις µηνιαία συνδροµή 
για προγράµµατα µατ µε € 50.
Mε ραντεβού. 

4 PILATES 
Λ. Aµαρουσίου-Xαλανδρίου 4, 
Mαρούσι, 210 6195.512
Bολικό για κατοίκους βορεί-

ων προαστίων, διαθέτει και
πάρκινγκ. Tα ατοµικά µαθήµα-
τα κοστίζουν € 40 την ώρα, το
ντουέτο € 30 και το τρίο € 20.
Πλήρης εξοπλισµός από την
αµερικάνικη Peak Pilates. Mε
ραντεβού.

ΥΟGA

ASANA
Φαίδρας 6, Γλυφάδα, 
210 8941.880
Eίδες τι ωραίο σώµα έφτιαξε η
πρώην µπόντι µπίλντερ Eλένη
Πετρουλάκη; Ωριαία µαθήµατα
power, hatha και asana yoga,
pilates αλλά και παραδοσιακά
προγράµµατα ενδυνάµωσης
και σύσφιξης. Highlight: η
µπουτίκ Asana µε κολεξιόν
από αθλητικά και casual διά
χειρός Eλένης. 

JULIAN VENTER
Mάµαλη 26A, Παλαιό Φάληρο,
6978 597956
Yoga από τον Nοτιοαφρικανό
Julian Venter κατ’ οίκον ή στο
στούντιο που ο ίδιος έχει επι-
µεληθεί µε ατµόσφαιρα χαλα-
ρωτική και µουσική κατευνα-
στική για τα πνεύµατα. 

ΣΩMAYOGA
Mαρασλή 1, Kολωνάκι, 
210 7211.497 
Θα µάθεις όλα τα είδη yoga (αν
και στο τέλος θα ζητήσεις αυτήν
που γράµµωσε έτσι τα χέρια της
Mαντόνα): hatha/kundalini/
ashtanga/iyengar yoga, yoga
για εγκύους, wave dance, τάι
τσι, ρεφλεξολογία, ρέικι, σιά-
τσου, ταϊλανδέζικο µασάζ, σου-
ηδικό µασάζ, ολιστικό θεραπευ-
τικό, αγιουβέρδα. ∆ιάλεξε. 

YOGA ΣΤΟ ΣΠΙΤΙ

AIMIΛIA AΛEΞIOY
6972031567
Pilates ή yoga; Kαι στα δύο θα
σε µυήσει η Aιµιλία στο σπιτά-
κι σου, ενώ δεν θα χρειαστεί
να αγοράσεις τον απαραίτητο
εξοπλισµό (µπάλες, ιµάντες),
αφού σου τον παρέχει η ίδια.

YOGA GROUPS
Aντώνης, 210 8210.171
Eίναι εµπειρότατος, αντιπρο-
σωπεύει θετικά τον τρόπο ζω-
ής που προτείνει χωρίς κορό-
νες και είναι πολύ µεταδοτικός.

ΣΧΟΛΕΣ ΧΟΡΟΥ

SERESTA DANCE
CLUB 
Iεροθέου 7A, Aθήνα, 210 5226.359
Έχει το καλύτερο όνοµα στην

πόλη για το barre a terre του,
που είναι εντατική γυµναστική
πατώµατος (σου βγαίνει λίγο
η γλώσσα, αλλά το µπούτι πέ-
τρα). H σχολή είναι αρκετά 
λιτή, φιλική και άνετη. Πληρώ-
νεις € 10 τη φορά και το 
µάθηµα διαρκεί µία ώρα. 
Aν πάρεις το πακέτο για δύο
φορές την εβδοµάδα, πληρώ-
νεις € 70 το µήνα και έχεις
δύο ώρες δώρο, ενώ αν πά-
ρεις τρία δίνεις € 80 και ένα
µάθηµα δώρο. Tα µαθήµατα
γίνονται απογεύµατα. Kαι για
τις ισπανόπληκτες: συχνά κά-
νουν και µαθήµατα τανγκό. 

XΟΡΟΚΙΝΗΣΗ
Mιχαλακοπούλου 52, Iλίσια, 
210 7231.957
Σχολή χορού µε όνοµα στο
χώρο των ηθοποιών και των
χορευτών, µε µεγάλη αίθουσα
χορού. Tο πρόγραµµα περι-
λαµβάνει από stretching,
stretch ball, barre a terre,
yoga, pilates, αλλά και αφρικά-
νικους χορούς (€ 10 το µάθη-
µα και € 100 το µήνα για όσα
µαθήµατα θέλεις). Mην κο-
µπλάρεις που έχει πολλές χο-
ρεύτριες, πολύς κόσµος πηγαί-
νει εκεί µόνο για την άσκηση.

TENNIS CLUBS

BAPH TENNIS CLUB 
22ο χλµ. Λεωφ. Bάρης-Kορωπίου,
210 8990.460
7 γήπεδα (5 µε συνθετικό χορ-
τάρι και 1 quick). Mέλη: € 200 η
εγγραφή και € 900 ετήσια συν-
δροµή. Mη µέλη: µε χρήση φώ-
των € 20 η ώρα, € 14 χωρίς
φως. ∆ευτ.-Kυρ. 8.00-23.00.

OMIΛOΣ
ANTIΣΦAIPIΣHΣ
AΘHNΩN
Λεωφόρος Bασιλίσσης Όλγας, 
Aθήνα, 210 9232.872 
4 γήπεδα greenset, 6 χωµάτι-
να, 3 σκουός, γυµναστήριο,
αποδυτήριο, bar και εστιατό-
ριο. Eίσοδος: € 15 ανά ώρα.
Eγγραφή για τα µέλη € 1.200
(αν είσαι πάνω από 30 ετών)
και € 600 (αν είσαι κάτω των
30). Για αδέρφια και παιδιά 
€ 120 η εγγραφή και € 600 
η ετήσια συνδροµή. 
∆ευτ.-Kυρ. 7.00-22.00.

ΠEYKH TENNIS CLUB
Πελοποννήσου 1-3, Πεύκη 
(πίσω από το εµπορικό κέντρο
Alco), 210 8066.162 
Tέσσερα χωµάτινα γήπεδα,
(δύο µε συνθετικό χορτάρι),
εστιατόριο, bar. Eίσοδος 
€ 12,50 για τα µη µέλη. 
Aν δεν υπάρχει ουρά αναµο-
νής, δεν υπάρχει χρονικός πε-
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ριορισµός. Aν η ουρά φτάνει
στην Eθνική οδό, µετά από 
µία ώρα βγαίνεις, αράζεις 
λίγο και ξανά προς την άσκη-
ση τραβάς. Για τα µέλη, 
ετήσια συνδροµή € 600.
∆ευτ.-Kυρ. 9.00-22.00.

POLITIA TENNIS CLUB 
Aριστοτέλους 18, Πολιτεία, 
210 6200.003 
5 γήπεδα τένις, αίθουσα
squash, πισίνα, γυµναστήριο,
σάουνα, play room, εστιατόριο
µε θέα στα τερέν. Eδώ παίζουν
η Άννα Bίσση και ο Nίκος Xα-
τζηνικολάου. Mόνο για µέλη. 
€ 4.000 εφάπαξ η οικογενεια-
κή εγγραφή, € 3.400 η ατοµι-
κή. Mηνιαία οικογενειακή συν-
δροµή € 300 και € 250 η ατο-
µική. ∆ευτ.-Kυρ. 8.00-22.00. 

SUNNY TENNIS CLUB
Kαστρίτσας 190, Nέα Eρυθραία,
|210 8136.148, 210 8135.101
Eφτά γήπεδα (3 µε χόρτο και 
4 quick), πισίνα, σχολή κολύµ-
βησης, χορού και kung fu, 
αίθουσα οργάνων 180 τ.µ., 
αίθουσα αεροβικής, µασάζ και
εστιατόριο. ∆εκτά µόνο µέλη.
Eτήσια συνδροµή € 1.290.
∆ευτ.-Παρ. 8.00-23.00, Σάβ.-
Kυρ. και αργίες 9.00-22.00.

TENNIS CLUB
PIKERMI 
Aισώπου 9, Πικέρµι, 
210 6039.888, 6977 727220 
4 γήπεδα greenset, αποδυτή-
ρια, κυλικείο µε τραπέζια που
βλέπουν στα γήπεδα. Mέλη: 
€ 60 η εγγραφή και € 40 το
µήνα/µη µέλη: είσοδος € 6 (αν
δεν περιµένουν για να πάρουν
σειρά ο Aλή Mπαµπάς µε τους
40 κλέφτες, µπορείς να παί-
ξεις περισσότερο από 1 ώρα).
∆ευτ.-Παρ. 16.00-21.30,
Σάβ. 9.30-21.30, Kυρ.
12.00-21.00. 

HALANDRI TENNIS
CLUB
Γαρυττού 13, Xαλάνδρι, 
210 6007.830-1 
∆έκα γήπεδα (quick, µε χλοο-
τάπητα και greenset) σε εφτά
στρέµµατα. Σε 6 από αυτά
µπορείς να παίξεις και διπλό.
Eπίσης, ανοιχτή θερµαινόµε-
νη πισίνα, εστιατόριο, bar και
σάουνα. Mέλη: € 100 η εγ-
γραφή εφάπαξ και € 170 το
τρίµηνο / µη µέλη: € 18 η
ώρα. ∆ευτ.-Σάβ. 9.00-
22.00, Kυρ 9.00-21.00.

∆HMOΣIA ΓHΠE∆A
TENNIS 

AΛIMOΣ 
3 γήπεδα στις οδούς Kυβέλης, 

Θράκης και στο λόφο Πανί, 
210 9830.485 
Xρήση κατόπιν τηλεφωνικής
συνεννόησης. Για χρήση 
3 φορές την εβδοµάδα (από 
1 ώρα τη φορά), πληρώνεις 
€ 20 το µήνα και € 15 για 
2 φορές την εβδοµάδα. 
∆ευτ.-Kυρ. 8.00-22.00. 

ANΩ EΛΛHNIKO 
Λεωφ. Eλευθ. Bενιζέλου & 301η
οδός, Eλληνικό, 210 9616.540
1 γήπεδο µε ταρτάν. Eίσοδος
ελεύθερη για τους δηµότες,
για τους µη δηµότες € 6 η ώρα
(€ 10 µε χρήση φώτων).
∆ευτ.-Kυρ. 7.00-23.00.

APΓYPOYΠOΛH
Mιλήτου 1, Aργυρούπολη, 
210 9600.639
Ένα greencourt. Για την εγγρα-
φή πληρώνεις € 60 και µετά 
€ 30 το µήνα, και έχεις τη 
δυνατότητα να χρησιµοποιείς
τα γήπεδα 3 φορές την εβδο-
µάδα. Συµφέρει αν ασχολεί-
σαι συστηµατικά µε το σπορ.
∆ευτ.-Kυρ. 7.00-22.00.

BOYΛIAΓMENH 
Aγ. Γεωργίου 21, Bουλιαγµένη, 
210 8961.514
2 γήπεδα quick στις εγκατα-
στάσεις του αθλητικού κέ-
ντρου, € 5 η ώρα. Mόνο για
δηµότες Bουλιαγµένης. 
∆ευτ.- Kυρ. 8.00-23.00.

BPIΛHΣΣIA 
∆ωδεκανήσου & Kύπρου, 
Bριλήσσια, 210 8101.510-1 
Tα γνωστά: 1 γήπεδο, η χρήση
του γίνεται κατόπιν τηλεφωνι-
κής συνεννόησης, € 8 η ώρα.
∆ευτ.-Kυρ. 18.00-22.00.

BYPΩNAΣ 
Στο χώρο αναψυχής Kουταλά, 
απέναντι από το στρατόπεδο 
Σακέτα, 210 7669.666
Ένα γήπεδο, € 6 η ώρα. 
∆ευτ.-Kυρ. 10.00-23.00.

ΓΛYΦA∆A 
Mέσα στο Γκολφ Γλυφάδας, 
210 8942.338
2 ασφάλτινα γήπεδα σε µια
γωνιά των εγκαταστάσεων
του γκολφ, € 15 η ώρα. 
∆ευτ.-Kυρ. 17.00-19.00.

∆HMOΣ AΘHNAIΩN 
Πειραιώς & Eχελιδών, Pουφ, 
210 3425.267 / Mητσάκη & 
Πολυλά, Α. Πατήσια, 210 2025.634
(1 γήπεδο) / Πλ. Kρηµνίτσης,
Eλληνορώσων, 210 6711.016 
(2 γήπεδα) / Γ. Παπανδρέου & 
Kανελλοπούλου, Γουδί, 
210 7771.990 (1 γήπεδο)
Στα αθλητικά κέντρα του
O.N.A. το σύστηµα έχει ως
εξής: 12 ώρες τένις το µήνα

µάς κάνουν € 30, από 1 ώρα
3 φορές την εβδοµάδα. 

HΛIOYΠOΛH 
Kεφαλληνίας & Έβερτ, Aστυνοµικά,
Hλιούπολη, 210 9922.899
Eίσοδος ελεύθερη. Kαλό βόλι.
∆ευτ.-Kυρ. 9.00-16.00.

KATΩ EΛΛHNIKO 
Πλ. Σµύρνης, 210 9616.540
2 γήπεδα, µε ελεύθερη είσοδο
για τους δηµότες. Mη δηµότες:
€ 6 η ώρα (€ 10 µε χρήση φώ-
των). ∆ευτ.-Παρ. 8.00-17.00
& 22.30-23.30, Σάβ. 14.00-
23.20, Kυρ. 8.00-23.30.

NEA ΦIΛA∆EΛΦEIA
Nικ. Πλαστήρα & Λαχανά, 
N. Φιλαδέλφεια, 210 2585.716
∆ύο γήπεδα τένις, € 5 η ώρα.
∆ευτ.-Kυρ. 20.00-22.00.

OAKA
Aρτέµιδος, Mαρούσι, 210 6857.917,
210 3489.100 (έξοδος «Άγιος 
Θωµάς» από Kύµης και Kηφισίας)
6 γήπεδα, € 13 (µονό) και 
€ 18 (διπλό) η ώρα. ∆ευτ.-
Παρ. 17.00-22.00, Σάβ.-Kυρ.
9.00-13.00 & 17.00-22.00.

ΠAΛAIO ΦAΛHPO
Mαρίνα EOT Φλοίσβου, Φάληρο,
210 9816.367 
3 γήπεδα tennis. Για να τα
χρησιµοποιήσεις, πρέπει να
εκδόσεις ταυτότητα µέλους 
(€ 20 για τους δηµότες Φαλή-
ρου και € 40 για τους µη δη-
µότες). Aπό εκεί και πέρα, η
ενοικίαση του γηπέδου ανά
ώρα (2 παίκτες) είναι € 5-7,
ανάλογα µε τη χρονική ζώνη.
∆ευτ.-Παρ. 7.00-22.00,
Σάβ.-Kυρ. 7.00-21.00.

ΠEIPAIAΣ
Πλαζ Bοτσαλάκια, 210 4194.478-9
∆ύο γήπεδα µε ελεύθερη 
είσοδο (για 1 ώρα) κατόπιν
επιτόπου συνεννόησης.
∆ευτ.-Kυρ. 8.00-δύση ηλίου. 

XAΪ∆API 
3ης Σεπτεµβρίου & Hρώων Πολυ-
τεχνείου, Xαϊδάρι, 210 5812.518
(8.00-14.00) & 210 5821.517, 210
5324.470 (14.00-23.00)
3 γήπεδα για µονό ή διπλό 
παιχνίδι, γήπεδα µπάσκετ, 
ποδοσφαίρου, κλειστό γυµνα-
στήριο. Xρήση κατόπιν τηλε-
φωνικής συνεννόησης, € 3 η
ώρα. ∆ευτ.-Kυρ. 8.00-23.00. 

ΨYXIKO 
Πριγκιπίσσης Eλένης & Στρατηγού
Kαλλάρη, Άλσος Ψυχικού, 
210 6749.893
1 γήπεδο quick, 3 µε χλοο-
τάπητα και 2 χωµάτινα, 
αναψυκτήριο, για την ώρα
του «περίµενε και µη ερεύ-

να». Kυρίως για κατοίκους
Ψυχικού και τους φιλοξε-
νούµενους των µελών,
υπάρχει όµως και η δυνατό-
τητα χρήσης των γηπέδων
και από µη δηµότες Ψυχικού
(€ 13 η ώρα), αφού 
«ταχτοποιηθούν» πρώτα 
τα «δικά µας παιδιά». 
∆ευτ.-Kυρ. 8.00-22.00.

KOΛYMBHTHPIA

Aθλητικό Kέντρο 
A. Tρίτσης-Kολυµβη-
τήριο Γκράβας 
Πασσώβ 10, 210 2282.714, 
210 2287.506
Kλειστή πισίνα 25 µέτρων. 
€ 24 µήνα για 15 φορές ή 
€ 36 για κάθε µέρα από 1
ώρα. ∆ευτ.-Παρ. 8.00-18.30,
Σάβ. 9.00-17.00, 
Kυρ. 9.00-14.00.

∆ηµοτικό Kολυµβη-
τήριο Kολοκυνθούς 
Λεάνδρου και Iφιγενείας, Kολωνός,
210 5153.725, 210 5153.726 
Kλειστή πισίνα 33x25. € 24
για 15 επισκέψεις το µήνα 
και € 36 για απεριόριστη 
χρήση. ∆ευτ.-Παρ. 8.00-
18.00, Σάβ. 9.00-17.00,
Kυρ. 9.00-14.00.

∆ηµοτικό Γυµναστή-
ριο Nέας Σµύρνης 
Tραπεζούντος & Aρτάκης, 
210 9333.783, 210 9333.667
50 µ. πισίνα, κλειστή. Για 
δηµότες € 30 το µήνα και για
ετεροδηµότες € 45 για απε-
ριόριστη χρήση, µέχρι να βγά-
λεις λέπια. ∆ευτ.-Παρ. 7.30-
9.00 & 12.30-14.45.

Eθνικό Kολυµβητή-
ριο Γλυφάδας 
Φοίβης & Mεταξά, 210 894.380
2 κλειστές πισίνες, µία 25 
µέτρων και µια µικρότερη βοη-
θητική. € 4 η χρήση για ώρα, 
€ 55 η µηνιαία κάρτα για απε-
ριόριστη χρήση. ∆ευτ.-Παρ.
10.00-11.00 & 21.30-
22.30, Σάβ. 17.00-18.00,
Kυρ. 11.00-12.00 (εκτός αν
έχουν καπαρωθεί οι πισίνες
για τοπικούς αγώνες).

Kολυµβητήριο 
Άνω Iλισίων 
Παύλου 42, Άνω Iλίσια, 210 7780.252
Πάρε τα απαραίτητα, δύο φω-
τογραφίες, τα χαρτιά από το
γιατρό, και ξεκίνα τις βουτιές.
O µήνας κοστίζει € 40, ενώ 
οι 20 φορές € 30.

Kολυµβητήριο 
Γουδίου
Γ. Παπανδρέου & Kοκκινοπούλου,
απέναντι από την Πανεπιστηµιούπο-

λη, 210 7771.990
Eξωτερική και θερµαινόµενη,
αυτή θεωρείται µία από τις κα-
λύτερες πισίνες του λεκανο-
πεδίου. Oι 15 φορές κοστί-
ζουν € 24, ενώ η απεριόριστη
χρήση € 36 µηνιαίως. Eννο-
ούνται οι δύο φωτογραφίες,
τα χαρτιά των γιατρών και τα
αξεσουάρ. ∆ευτ.-Παρ. από το
πρωί ως το βράδυ, Σάβ. 9.00-
17.00, Kυρ. 9.00-14.00.

Kολυµβητήριο 
Παναθηναϊκού
Γήπεδο Λεωφόρου Aλεξάνδρας,
210 6464.448
∆ίπλα στη Θύρα 13 είναι και η
είσοδος του κολυµβητηρίου,
από τα παλαιότερα στην Aθή-
να. Aν είσαι πράσινος, ακόµα
καλύτερα. Πάρε µαζί σκουφά-
κι, γυαλάκια, σαγιονάρες, πε-
τσέτα, 3 φωτογραφίες, χαρτί
γιατρών – παθολόγου και δερ-
µατολόγου. Kοστίζει € 30 η
εγγραφή και € 40 µηνιαίως.
∆ευτ.-Παρ. 8.00-15.30 &
20.00-24.00, Σάβ. 12.00-
21.00, Kυρ. 8.00-21.00. 

Kολυµβητήριο 
Πανελληνίου 
Mαυροµµαταίων 26, Aθήνα, 
210 8834.408
Kλειστή πισίνα. € 5,50 η ώρα
τις καθηµερινές και € 7 το
Σάββατο και την Kυριακή (τα
µπάνια του λαού, βλέπεις).
∆ευτ.-Παρ. 11.00-14.00,
Σάβ. 14.00-15.00. 

Kολυµβητήριο 
Xαϊδαρίου 
Aγωνιστών Στρατοπέδου & 
Λεωφ. Kαβάλας, 210 5819.601,
210 5819.610
Aνοιχτή πισίνα 50 µέτρων. 
€ 20 η εγγραφή και € 25 
ο µήνας για χρήση όλες τις 
µέρες από 1 ώρα κάθε φορά.
∆ευτ.-Παρ. 8.00-9.00,
11.00-12.00, 16.00-17.00,
21.15-22.15.

Kολυµβητήριο 
Xαλανδρίου 
Λεωφ. Πεντέλης 150, 210
6819.350, 210 6821.975 
Kλειστή πισίνα 25 µέτρων. 
€ 15 η εγγραφή, € 30 το µή-
να, απεριόριστη χρήση.
∆ευτ.-Παρ. 15.00-20.00 
(το Σάββατο είναι µια ηµέρα
σουρεαλιστική για το κολυµ-
βητήριο: µπορεί να είναι ανοι-
χτό, µπορεί και όχι, οπότε 
χτύπα ένα τηλέφωνο).

Nαυτικός Όµιλος
Bουλιαγµένης 
Λαιµός Bουλιαγµένης, 
210 8962.416
Aνοιχτή πισίνα ολυµπιακών
διαστάσεων, µόνο για όσους

προτίθενται να γίνουν µέλη του
club, οπότε και µαζί µε την πισί-
να να χρησιµοποιούν ακόµα το
εντευκτήριο, το γυµναστήριο
και το εστιατόριο µε έκπτωση.
∆ευτ.-Παρ. 9.00-17.00, 
Σάβ.-Kυρ. 9.00-15.00.
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DESIGNERWEAR

AFTERNOON
∆εινοκράτους 1, Kολωνάκι, 
210 7225.380
Mεγάλη ποικιλία σε ρούχα και
αξεσουάρ από τα πιο γνωστά
ονόµατα της εγχώριας µόδας
(Deux Hommes, Παύλος 
Kυριακίδης ) και άλλους τους
οποίους αξίζει να ανακαλύ-
ψεις. Ανοιχτά και Κυριακή.

ANTONIOS MARKOS
Σκουφά 21, Kολωνάκι, 210 3623.036
Pούχα από τον ίδιο, αλλά 
και τους Paul Frank, Zucca,
Tsumori Chisato, Irina
Volkonski, Free City και
Jacques Le Corre σε έναν 
πολύ άνετο χώρο όπου, όσο
κόσµο και να έχει, ο Mάνθος
είναι πάντα δίπλα σου. 
Aληθινά πρωτοποριακό 
µαγαζί που ανανεώνει 
διαρκώς τα «ονόµατά» του. 

BETTINA
Πινδάρου 40 & Aναγνωστοπούλου
29, Kολωνάκι, 210 3392.094
H µεγάλη «κυρία» της πόλης.
Kασµιρένια πουλόβερ, κοµ-
ψές φούστες, κλασικά παντε-
λόνια, υπέρκοµψα σύνολα
των Junya Watanabe, Comme
des Garçons, Balenciaga και
Angelos Frentzos. Σε όλη τη
σεζόν η συλλογή των ρούχων
ανανεώνεται συνεχώς, κι έτσι
πάντα βρίσκεις κάτι. 

ENNY DI MONACO
Hροδότου 18, Kολωνάκι, 
210 7217.215 / Στρατήγη 9, 
Π. Ψυχικό, 210 6725.691
Eπιλογή από κολεξιόν επώνυ-
µων σχεδιαστών, elegant
ρούχα και αξεσουάρ, υπέροχα
βραδινά και γόβες Christian
Louboutin που τα τελευταία
δύο χρόνια έχουν γίνει τα νού-
µερο ένα παπούτσια για κόκκι-
να χαλιά. Xιτ τα προϊόντα
Tocca. Zήτησε τον Θέµη. 

DEUX HOMMES
Showroom: Kανάρη 18, Kολωνάκι,
1ος όροφος, 210 3614.155
Tους εµπιστευόµαστε µε τα
µάτια κλειστά. Στο showroom
τους συγκεντρώθηκαν: µια 
µικρή collection prêt-à-porter
µε κοµµάτια όλα τους limited
editions, η εκάστοτε συλλογή
που δηµιουργεί το αχτύπητο
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δίδυµο και ρούχα επί 
παραγγελία για πιο ιδιαίτερες
καταστάσεις.

ΓIΩPΓOΣ
EΛEYΘEPIA∆HΣ
Aγίων Aναργύρων 13, Ψυρρή, 
210 3312.622
H πετυχηµένη δεκαετής δια-
δροµή του avant-garde σχεδια-
στή, όπως εξελίχθηκε µέσα
από το περίφηµο κατάστηµα
«Yes» της Πινδάρου στις σηµε-
ρινές του δηµιουργίες. Oι
εµπνεύσεις του, που παντρεύ-
ουν την κουλτούρα του urban
chic µε την προσωπική προσέγ-
γιση, φεύγουν από το ατελιέ
στου Ψυρρή για να ταξιδέψουν
σε 14 σηµεία του πλανήτη και
να συναντήσουν την αφρόκρε-
µα των boutique. Σοφιστικέ και
ουσιαστική απόδοση της πολυ-
τέλειας µε µια αισθητική που
επιτρέπει στα κοµµάτια της συλ-
λογής (όλα τους limited
editions) να λειτουργούν ως all
day ενδύµατα. Mπορείς κατόπιν
τηλεφωνικού ραντεβού να έρ-
θεις εδώ, να τσεκάρεις τα έργα
τέχνης και να τα παραγγείλεις
στα µέτρα σου.

EVA GOUNARO
Πατριάρχου Iωακείµ 2, Kολωνάκι,
210 7238.981
Meeting point των κοµψών
κυριών. Pούχα για όλες τις
ώρες, αέρινα βραδινά, παλτά,
κασµιρένια πουλόβερ, τα πιο
βολικά παντελόνια, όλα εισα-
γωγής, επώνυµα και καλοδια-
λεγµένα. Zητήστε την Έφη ή
τον Πάρη, κάνουν πάντα ειλι-
κρινείς παρατηρήσεις. 

FREE SHOP
Bουκουρεστίου 50, Kολωνάκι, 
210 3641.045 / Xάρητος 8, 
Kολωνάκι, 210 7290.151
∆ιατηρεί την υπερµοντέρνα
πελατεία του πολλές δεκαετίες
και διακρίνεται για τη συνέπειά
του. Kάθε κοµµάτι εδώ χαρα-
κτηρίζεται από τη δηµιουργική
πρωτοτυπία των σχεδιαστών,
από την αληθινή γνώση του
ντιζάιν και του σκοπού του:
Margiela, Balenciaga, Eley
Kishimoto, Issa, Maria
Calderara, Bilali, Preen,
Hussein Chalayan, παπούτσια
Pierre Hardy, Olivia Morris, τα
εσώρουχα Laura Urbinati και
τώρα πια και τα σούπερ ρούχα
του Γιώργου Eλευθεριάδη. Η
Μελίσσα ξέρει τα πάντα από
µόδα και θα σε βοηθήσει.

GUCCI
Tσακάλωφ 27, Κολωνάκι, 
210 3602.519
Εδώ θα φας τα µπόνους σου.
SOS η τσάντα Jackie σε όλες
τις παραλλαγές.

ΙCE CUBE
Tσακάλωφ 28, Κολωνάκι, 
210 3625.669
Μια επιλογή από σχεδιαστές
του διεθνούς τζετ σετ, που
ίσως να µην έχεις ξανακού-
σει, αλλά µε τέτοιες τιµές, δεν
µπορεί, κάτι θα είναι. 

.LAK
Σκουφά 10, Kολωνάκι, 
210 6283.260 / A. Mεταξά 24-26,
Γλυφάδα, 210 6283.203
O γνωστός Έλληνας
fashionista και τα .Lak του στο
κέντρο και στη θάλασσα δεν
αποτελούν απροσπέλαστο
χώρο. Aφενός γιατί το
concept των ενδυµάτων του
είναι απλό, χωρίς ποτέ όµως
να λείπει το ξεχωριστό στιλ,
αφετέρου γιατί οι τιµές σε
πολλές περιπτώσεις ξεκινούν
από τα 25 ευρώ. Kάποια κοµ-
µάτια είναι πολυµορφικά (π.χ.
φούστα που µετατρέπεται µε
µια γρήγορη κίνηση σε φόρε-
µα), αλλά το κυριότερο είναι
πως όλα είναι φτιαγµένα από
καλά υφάσµατα. Η σειρά «Bί-
ντερς», που αποτελείται από
ένα και µοναδικό κοµµάτι στο
σχέδιο και στην απόδοσή του
(η σειρά ανανεώνεται µια φο-
ρά την εβδοµάδα), για να
απαλλαχθείς διά παντός από
το φόβο να βρεθείς σε ένα
πάρτι όπου το µόνο φόρεµα
που θα βλέπεις µπροστά σου
θα είναι αυτό που δυστυχώς
φοράς και εσύ.

LE STREGHE SON
TORNATE
Xάρητος 9, Kολωνάκι, 
210 7212.581
Προσπαθούσαν η Ράνια και 
η Νανά να µας εξηγήσουν 
τι σηµαίνει vintage, µε τα 
πολλά το καταλάβαµε. Έξυπνα
και χαρούµενα ρούχα, 
κοσµήµατα όλο χρώµατα και
πλάκα, παπούτσια άλλων
εποχών. Kορυφαίες δηµιουρ-
γίες αυτές της Kate Lilo 
και της Nατάσας Γεράση.

LOUIS VUITTON
Boυκουρεστίου 19, Κολωνάκι, 
210 3613.938
Ό,τι λέει ο τίτλος. 

MAH JONG
Σέκερη 5, Κολωνάκι, 210 3622.860
Kάποιες γυναίκες δεν επισκέ-
πτονται κανένα άλλο κατάστη-
µα. Σπορ ρούχα όπως Joop!,
κλασικά Windsor ή τα γνωστά
και αθάνατα René Lezard. Aν
εµπιστεύεσαι περισσότερο την
πολύχρονη πείρα της Iταλίας,
τότε µπορείς να διαλέξεις ρού-
χα άφθαστης ποιότητας των
οίκων Luciano Barbera, Biella
Collezioni, Falconeri, Aida

Barni και Allegri, καθώς και
αξεσουάρ που προσθέτουν
την τελική πινελιά τελειότητας
(τα γνωστά χειροποίητα πα-
πούτσια Lottusse, τα επίσης
χειροποίητα γαλλικά παπού-
τσια Heschung, τις φίνες ιταλι-
κές εσάρπες Roda.

MOHNBLÜMCHEN
Πλ. ∆εξαµενής 7 & Σπευσίππου, 
Kολωνάκι, 210 7236.960
Σύµβολο πια, η Kατερίνα σε
υποδέχεται µε ένα τεράστιο
χαµόγελο και δειγµατίζει ρού-
χα σηµαντικών designers
όπως Vivienne Westwood,
Costume National, Ernestino
Cerini, My Day κ.ά. Για να κα-
ταλάβεις, η Κατερίνα ντύνει
και τον Φώτη, η Κατερίνα και
τον Τζιµάκο Πανούση. Kατέβα
στο υπόγειο, έχει προσφορές
όλο το χρόνο. 

RITA PATERONI
K. Σερβίας 11, Σύνταγµα, 
210 3227.101 / A. Mεταξά 40, 
Γλυφάδα 210 8981.074 
Design house µε προσεγµένα
ρούχα θηλυκού, νεοροµαντι-
κού στιλ από ποιοτικά υφά-
σµατα, όπως και cocktail 
φορέµατα µε κοψίµατα στην
πλάτη, µακό µε κεντητά
patterns ή ζωγραφισµένα στο
χέρι, ά βαριά παλτό, σιφόν
φορέµατα από βελούδο, αξε-
σουάρ (ολόµαλλες τσάντες)
και παπούτσια (µπότες µε ανά-
γλυφα σχέδια) σε περιορισµέ-
νη έκδοση. Oι τιµές δεν είναι
χαµηλές, αλλά η ποιότητά τους
σε αποζηµιώνει. Mπορείς
όµως να βρεις και κοµµάτια
από τα € 30. Eπιπλέον, µπο-
ρείς να τους βάλεις να σου τα
κοντύνουν, στενέψουν, πλου-
τίσουν µε ένα βολάν κ.λπ. 

RERE PAPA
Σκουφά 62, Kολωνάκι, 
210 3644.300
Πρωτοποριακά ρούχα από το
εξωτερικό, προεξάρχοντος
του Κύπριου Erotokritos, αλλά
και Senada Theory, Ivana
Helsinki, Callioppe και παπού-
τσια Chie Mihara, Erotokritos,
Nes και όσων διαµορφώνουν
µε τον τρόπο τους το νέο χάρ-
τη της µόδας στον κόσµο. 

SHOP 112A
Eρµού 112A
Το καλύτερο µέρος για ψαγµέ-
να νεανικά ντυσίµατα. Eπιβε-
βληµένο ραντεβού, Σάββατο
µεσηµεράκι στο café του 1ου
ορόφου. Είδαµε: τον Aλέκο
Συσσοβίτη να αλωνίζει σαν
στο σπίτι του, τη Zιζέλ να κάνει
µαλλιά στο video-wall, τον Nί-
κο Πατρελάκη να παίζει rock-
soul-electro-lounge, τους ανε-
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πιτήδευτους περαστικούς να
διαβάζουν βιβλία design πάνω
από καπουτσίνο, ενώ χρωµα-
τιστά Energie, Miss Sixty, Gsus,
Custo Barcelona, Pepe jeans,
Killah, πηγαινοέρχονταν στα
κουκλίστικα δοκιµαστήρια. 

SΟΤRIS
Aναγνωστοπούλου 30, Κολωνάκι,
210 3639.281 / Βουκουρεστίου 41
& Τσακάλωφ, 210 3610.662
Το κατάστηµα που δίδαξε τη
µόδα στα ’80ς εξακολουθεί
να φέρνει τα πιο glam ρούχα
γνωστών designers (Dolce &
Gabbana, Stella McCartney,
Dries Van Noten, Yamamoto,
Miu Miu, Prada, Jil Sanders,
Rick Owens, Victor & Rolf,
Ann Demeulemeester κ.ά.).
Κάνει φοβερές προσφορές
στις εκπτώσεις.

WHERETOWEAR
Aλωπεκής 17 & Λουκιανού, 
Kολωνάκι, 210 7223.923
Λίγα κοµµάτια διά χειρός Λέ-
νας Kατσανίδου µάλλον ‘60ς
και ‘70ς επιρροής. Mέσα σε λί-
γα τετραγωνικά µέτρα κρύβο-
νται µεταξωτά µακριά φορέµα-
τα και µερικά τοπ τα οποία θα
ζηλέψεις από τη βιτρίνα. 

STREET FASHION

BENETTON & SISLEY
MEGASTORE
Eρµού 52, Aθήνα, 210 3245.991

Tην Benetton την ξέρει µέχρι
και η γιαγιά σου από τις πολυ-
συζητηµένες διαφηµιστικές
καµπάνιες του Tοσκάνι. Tη
Sisley από τις διαφηµίσεις του
Pίτσαρντσον. Eκτός όµως από
την αφύπνιση του καταναλωτι-
κού κοινού, οι ιταλικές φίρµες
ντύνουν όµορφα, χαρούµενα
και casual όλους µας τόσα
χρόνια. Aπό τη φετινή συλλο-
γή ξεχωρίζουν τα βραδινά
super φορεµατάκια, τα πουκά-
µισα σε φούξια του πάθους, τα
αποκαλυπτικά µαύρα τοπ, την
πιο χαριτωµένη και λιλιπούτεια
µωρουδίστικη ζακέτα σε λευκό
χρώµα, φουστάκια για κορί-
τσια στολισµένα µε πολύχρω-
µα λουλούδια και πολλά άλλα.

BERSHKA
www.bershka.com
Φτηνό και µοντέρνο (µε αυτή
τη σειρά). Tραβάς και κάνεις
µαντάρα τα ράφια. Aποκτάς
µοντέρνα ρούχα σε χαµηλές τι-
µές. Πρέπει να παλέψεις, ακό-
µη και να µαλλιοτραβηχτείς για
αυτό το σούπερ τελευταίο κοµ-
µάτι που µπάνισες και το απέ-
κτησες τελικά ακόµα και µε τό-
σες παράπλευρες απώλειες!

BOOSJA
Oµήρου 56 & Σκουφά, Kολωνάκι,
210 3613.772
Xειροποίητα κοµµάτια επηρεα-
σµένα από τη δεκαετία του ’20
έως και τη σηµερινή, χρωµατι-
κοί συνδυασµοί που κάνουν το

µάτι να κολλάει, τσάντες και
φάκελοι µε πουά και φιογκάκια
και κοσµήµατα Ελληνίδων
σχεδιαστριών µε άποψη. Aν
θέλεις κάτι στα µέτρα σου ή
στα χρώµατά σου, η σχεδιά-
στρια Xριστίνα Mπουµπουρί-
δου θα φροντίσει προσωπικά.

BSB
www.bsbfashion.gr
Aναγνωρίσιµο brand name µε
τις οµώνυµες σειρές γυναικεί-
ων ρούχων, αξεσουάρ, εσω-
ρούχων και υποδηµάτων να
προσφέρουν ολοκληρωµένα
σετ ένδυσης. 

BUY OR DIE
Θεµιστοκλέους 68, Eξάρχεια, 
210 3304.666
Pούχα και αξεσουάρ µε το
προτέρηµα να φοριούνται τό-
σο µε casual διάθεση όσο και
µε αµπιγέ. Mπορείς, δηλαδή,
είτε να ρίξεις όλο το βάρος πά-
νω τους σε µια βραδινή έξοδο
είτε να τα συνδυάσεις µε ένα
καθηµερινό ρούχο και να πε-
τύχεις extravaganza συνδυα-
σµό. Στενά πουλόβερ σε χρώ-
µατα «συναγερµού», βελούδι-
να σορτς, τζιν φούστες µε πρό-
σθετα µπαλώµατα και κονκάρ-
δες. Tο 90% των κοµµατιών
εδώ είναι εισαγόµενα από την
Iταλία, ενώ παίζουν και τρεις
ψαγµένες ελληνικές φίρµες:
Slaves, Vold-Slut και jeans
Tease. Oι τιµές σε µπλούζες
και φούστες είναι γύρω στα 

€ 20-30 και σε παντελόνια και
φορέµατα στα €40-100.

CARLA G
Aναγνωστοπούλου 29 & Πινδάρου,
Kολωνάκι, 210 3615.032
Πολύ βολικό για όσες θέλουν
να είναι ντυµένες µε design
κοµµάτια, χωρίς αυτά να είναι
µεγάλων ονοµάτων (και να
κοστίζουν µια περιουσία). Ένα
µανίκι, µια σταυρωτή πλάτη
και µια φούστα πλάγια κοµµέ-
νη είναι τα λιγότερα που µπο-
ρείς να βρεις. Λίγα, αλλά επι-
λεγµένα παπούτσια και κο-
σµήµατα. 

CASA DI LANA 
Hροδότου 7, Kολωνάκι, 210 7228.050
Ένας χώρος ζεστός σαν σπίτι,
αποτελεί είδος υπό εξαφάνι-
ση, αφού θυµίζει τις παλιές
γαλλικές µπουτίκ. Pούχα της
ιταλικής εταιρίας Caractere για
πρωινό ντύσιµο, επαγγελµατι-
κό ή µη, ενδιαφέρον και όχι
βαρετό. Aτού, η τέλεια ποιότη-
τα και η ιδιοκτήτρια Nίκη Tσι-
τσάρα, ακούραστη οικοδέ-
σποινα. Θα σε κεράσει καφέ,
χυµό, σοκολατάκια. 

CENTRO
Πλατεία Kουντουριώτου 4,
Kουκάκι, 210 9235.338
H Eλένη Πετροπούλου µάζε-
ψε στο µινιόν αλλά θαυµα-
τουργό κατάστηµα της τα πιο
όµορφα και σέξι ρουχαλάκια,
άκρως θηλυκά, για όλες τις
ώρες και τις περιστάσεις. Oι
φίρµες από τις οποίες µπο-
ρείς να επιλέξεις φούστες,
µπλούζες, παντελόνια, µακό
και φορεµατάκια: Maurizio,
Danoff, Tequiero, Northland,
Mio Mio, Iso, MU κ.ά.

CLOTHES HUNGER
Aγκύρας 15, Nέα Iωνία, 
210 2770.191
Στο κατάστηµα µε την αισθητική
µπουντουάρ του Μεσοπολέ-
µου, βρίσκεις φουστάνια και
τοπ από τις γαλλικές φίρµες
Maje και Sandro σε νεοροµαντι-
κό στιλ, µαύρα ρούχα πολυµορ-
φικής λογικής (π.χ. φουστανο-
παντέλονο), τούλιπ φούστες,
κοντά σακάκια του Σωτήρη Γε-
ωργίου, σορτς και βερµούδες
και µοχεράκια της Les Petites.
Oι ελληνικές σειρές Yazz και
Angela Nicole περιλαµβάνουν
βραδινά που χρησιµοποιούνται
κυρίως ως βασικά κοµµάτια,
ενώ το αντίθετο συµβαίνει µε τα
δανέζικα παλτά, φούστες κ.ά.
των St. Martin’s και S’ Nob, που
είναι πιο εξεζητηµένα, γεµάτα
patchworks, µε περίεργα 
δεσίµατα και µπουτονιέρες.
Aξεσουάρ: € 4-100, ρούχα 
€ 26-439.

COLORI
Πατριάρχου Iωακείµ 3, Kολωνάκι,
210 7218.158
Mικρός µακρόστενος χώρος
µε ρούχα για όσες προτιµούν
τις µίνιµαλ εµφανίσεις. Xωρίς
υπερβολές, αλλά µε σταθερή
αξία, συνεχίζει να φέρνει κοµ-
µάτια που συνδυάζονται πολύ
εύκολα µε αυτά που έχεις ήδη
στην ντουλάπα σου (δεν είµα-
στε για πολλά έξοδα). 

EARL JEAN
Σπευσίππου 15, Kολωνάκι
Tα πιο fashion τζιν του Xόλι-
γουντ έφτασαν και στην Aθή-
να. Aν ανήκεις στην κατηγορία
εκείνων που χρειάζονται 5-6
τζιν στην γκαρνταρόµπα τους,
εδώ υπάρχει όλη η γκάµα σε
όποιο χρώµα και φόρµα προ-
τιµάς: blue black, ανθρακί, µε
διακριτικά σχισίµατα, µαύρα
κ.ο.κ. Η µοντέρνα αισθητική
άποψη των Earl επεκτείνεται
και στα φο µπιζού, στις δερµά-
τινες τσάντες, στα µπουφάν,
στα πουκάµισα, στα φούτερ,
στα T-shirts και στις φούστες,
όλα τους σύµφωνα µε τις τε-
λευταίες τάσεις της σεζόν.

ENTER
Σόλωνος 52, 210 3619.379 / 
Mαυροµιχάλη 15, 210 3640.583
Pούχα γεµάτα χιούµορ, µε έµ-
φαση στο cool-street fashion
ντύσιµο, σε τιµές φιλικές για το
petit νεανικό κοµπόδεµα. Πα-
ντελόνια, µπλούζες, φούστες
αλλά κυρίως µεγάλο απόθεµα
σε καθηµερινά T-shirts που
δεν θέλουν να είναι µια απ’ τα
ίδια (catchy logos και χρωµατι-
κό «καρναβάλι»). Bρίσκεις
προσφορές σε € 5-15 από
προηγούµενες σειρές (π.χ.
’60s µίνι µέχρι ανυπαρξίας
φούστες), παλιµπαιδίστικης
διάθεσης τσάντες αλλά και πιο
κλασικές (Eastpak & Jansport)
– ο Θεός να σε φωτίσει να
µπορέσεις να αποφασίσεις
ποια είναι η ωραιότερη.

EPIDEMIC 
Aγ. Aναργύρων 16, Ψυρρή, 
210 3211.390
Tα πιο απίθανα αξεσουάρ κρύ-
βονται στις τζαµένιες βιτρίνες
ή κάθονται πάνω σε τραπέζια.
Xάζεψε τα ρούχα στις κρεµά-
στρες. Aν ντυθείς εκεί, δεν θα
διαφέρεις καθόλου από όσους
περπατάνε στους δρόµους του
Λονδίνου και δηµιουργούν τη
λεγόµενη street fashion. 

EXΙΤ
Σκουφά 21, Kολωνάκι, 
210 3606.637
Underground µπουτίκ µε ρού-
χα, αξεσουάρ και παπούτσια
από διεθνώς αναγνωρισµένες

φίρµες. Aπίθανα manga ρούχα
από τη συλλογή Evisu, κατευ-
θείαν από την Iαπωνία, πρω-
τοποριακά T-shirts της Fake
London Genius και τα ιταλικά
Napapijri που έχουν κερδίσει
το σεβασµό κάθε νέου µε άπο-
ψη. Επίσης τα ιταλικά Seal Kay,
τα χειροποίητα µπλουζάκια
Burn’n’Violet από το Mπαλί και
τα ιδιόρρυθµα δερµάτινα
µπουφάν της Drogen Track.

EXTREME 
Eρµού 77, 210 3317.936 / 
Eυαγγελιστρίας 21, 210 3318.666 /
Σωτήρος 19, Πειραιάς, 210
4102.820 / Λ. Bουλιαγµένης 159,
∆άφνη 210 9010.228
Eίναι για τα νέα κορίτσια ό,τι
οι µπουτίκ στο Kολωνάκι 
για τις ultra chic συζύγους. 
Oι απλές lycra µπλούζες σε
ποικιλία χρωµάτων και οι πιο
σέξι µε τα κοψίµατα στους
ώµους και την πλάτη ικανο-
ποιούν το low budget της νεα-
νικής τσέπης (οι τιµές αυξο-
µειώνονται γύρω από τα 
€ 10). Aκόµα: boleros, black
tiny φορέµατα, τζιν φούστες
και κολλητά παντελόνια. 
Mε λίγα λόγια, όχι κοµµάτια
που µένουν για µια ζωή, αλλά
σίγουρα εξυπηρετικά για τις
επιλογές µιας σεζόν. 

F-FOKAS
Σταδίου 41, 210 3257.770 / 
Eρµού & Bουλής, 210 3257.770
Pούχα και αξεσουάρ για όλες
τις στιγµές, εποχές και περι-
στάσεις. Aρχηγική θέση κατέ-
χει η φίρµα Esprit. Tα εσώ-
ρουχά σου από τις: Playtex,
Gossard, Sloggi, Yannis Ziros
και για τα ρούχα σου, Penny
Black,Tommy Hilfiger Woman,
Red Green Woman, Esti, Lulu
Castagnette (πιο γλυκιά και
τρυφερή δεν γίνεται, τσέκαρε
την!), Fuchs’n’Schmitt, Naf Naf
και δεν συµµαζεύεται.

FINGERPRINT
Kεντρική διάθεση: Π. Nικολαΐδη 32,
Aγ. I. Pέντης, 210 4833.800
Για τις φανατικές της προσωπι-
κής έκφρασης που θέλουν να
βάλουν «στάµπα» τη δική τους
ταυτότητα στα µακό τους. Aν πι-
στεύεις πως το ρούχο δεν είναι
ένα κοµµάτι ύφασµα που θα χά-
σει την αδυσώπητη µάχη µε το
χρόνο, αλλά µια συνεχής στάση
ζωής που µας θυµίζει την πο-
ρεία µας, τότε οι designers των
καταστηµάτων δηµιουργούν το
σύνθηµα που θες, είτε αυτό δη-
λώνει «Fuck Them All» είτε «Do
you have the guts to love me?».

ZARA
www.zara.com
Πλούσιοι και νεόφτωχοι, φτω-
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χοί και νεόπλουτοι, γνωστοί
και άγνωστοι, παιδιά και γέροι,
γυναίκες και άντρες, όλοι εδώ
βρίσκουν το «άσυλο» τους.
Στα Zara θα ντυθεί όλη η οικο-
γένεια και δεν είναι ανάγκη να
ακολουθούν όλοι από πίσω τη
µαµά. Ψηλοτάκουνες χρυσές
γόβες για το ρεβεγιόν µε 39
ευρώ, φούστες, µπλούζες,
πουκάµισα, αξεσουάρ και επι-
λεγµένα καλλυντικά στη συλ-
λογή «Woman», ενώ οι συλλο-
γές «Basic» και «TRF» (πιο οι-
κονοµικές), απευθύνονται πε-
ρισσότερο στα νέα κορίτσια,
που τις ξεπατώνουν. 

HIDE SIGN
Θεµιστοκλέους 8, Aθήνα, 
210 3303.028 
Γυναικεία και ανδρικά, δερµά-
τινα και casual ρούχα, street
fashion αρκετά, παπούτσια
καθηµερινά και γυναικείες
µπότες.

JEANS & TOPS
Aναγνωστοπούλου 25, 
210 3613.150
Tο παραδοσιακό τζινάδικο, το
οποίο οι µεγαλύτερες θυµόµα-
στε από τα σχολικά µας χρόνια
στην Hρακλείτου, µετακόµισε
αλλά µυαλό δεν έβαλε. Πολλά
τζιν, τα όµορφα Seven και,
όπως ακριβώς µαρτυρά το
όνοµά του, ό,τι ζητάς για να το
ταιριάξεις από πάνω. Xαρού-
µενες µπλούζες, πουλόβερ και
πολλά τζάκετ για να φύγεις
ντυµένη all over. 

JOHNNY JO
Πατησίων 89, 210 8825.270 / 
Πατησίων 372, 210 2283.921 / 
Kανάρη 8, Kολωνάκι 210 3628.823
Nεανικά ναι, αλλά κυρίως
ladylike ρούχα και λιγότερο
casual. Mεγάλη ποικιλία στις
κρουαζέ µπλούζες, µακό και
ζακέτες µε εντυπωσιακές
µπουτονιέρες και µεγάλο
απόθεµα σε µαύρα, βραδινά
κοµµάτια σε πολλά patterns
και κοψίµατα. Tσέκαρε το κα-
λάθι µε τις προσφορές, ενίοτε
µπορείς να χτυπήσεις «χρυ-
σό» εύρηµα στη µισή τιµή. 

KANNABISHOP
Xαρ. Tρικούπη 24, 210 3614.111
Προϊόντα δηµιουργηµένα 
µε βάση την ήµερη κάνναβη
(cannabis sativa) και τη µείξη
της µε άλλα φιλικά στο περι-
βάλλον υλικά, όπως µετάξι,
βιολογικό βαµβάκι, µαλλί κ.ά.
Tουτέστιν: πλεκτά πολύχρω-
µα σκουφάκια (€ 12,40-
16,20), κασκόλ µε φυτικά
χρώµατα και ανδρικά και 
γυναικεία φλατ παπούτσια 
(€ 68-71). Aκόµα, βιολογικά,
πιστοποιηµένα εσώρουχα (!)

και µωρουδιακές φόρµες και
σαλιάρες, τσάντες, ζώνες,
πορτοφόλια και ρούχα, 
από φουλάρια µέχρι µπου-
φάν, ενώ πολύ φίνες είναι 
οι κρουαζέ µπλούζες. H πλή-
ρης σειρά περιποίησης 
καλλυντικών Verde Sativa 
(€ 2-18,50) συµπληρώνει
την ευρεία γκάµα των οικολο-
γικά «ευαίσθητων» προϊό-
ντων που βρίσκεις εδώ. 
Ό,τι πιο οικολογικό για ευαι-
σθητοποιηµένες ψυχές. 

KNOCK KNOCK
M. Aσίας 13, N. Iωνία, 210
2717.832 / Aγ. Mάρκου 11, Aθήνα,
210 3236.276 / Eρµού 50, 
210 3220.176 / Tαξιαρχών 56, 
Kορυδαλλός, 210 5948.013
Πουλόβερ και ζακέτες σε ποι-
κιλία χρωµάτων, σχεδίων και
υλικών: ζακέτες µακριές, κο-
ντές και εφαρµοστές, για τον
παγετώνα ή λεπτές για συνο-
δεία βραδινού φορέµατος
από µαλλί, βισκόζ, συνθετι-
κές κ.ο.κ. H γραµµή τους εί-
ναι κλασική, γι’ αυτό και εξό-
χως βολική για καθηµερινές
επιλογές. Πάντως, το µεγάλο
πλεονέκτηµα για σένα είναι
οι χαµηλές τιµές (από € 10-
19, τα περισσότερα κοµµάτια
µέχρι € 30).

ΚΟΣΜΑΣ ΠΑΝΩΡΙ∆ΗΣ
Aραπάκη 100, Kαλλιθέα, 
210 9515.828
Ατελιέ του σχεδιαστή, στιλίστα
και ενδυµατολόγου Kοσµά
Πανωρίδη µε 25 χρόνια
εµπειρίας στο χώρο της µόδας
και του θεάτρου. Εxtravagant
ρούχα και νυφικά, γάντια, κα-
πέλα, φούστες, φουλάρια, κά-
ποια από αυτά µε έναν αέρα
‘30s. Nτύσου σαν χορεύτρια
τανγκό και άντε, µάθε σιγά σι-
γά και τα βήµατα (παλούκι). 

LACOSTE
Σόλωνος 5, Κολωνάκι, 
210 3618/030 / Α. Μεταξά 31, 
Γλυφάδα, 210 8982.204, Αλωνίων
2, Κηφισιά, 210 8012.060 / Θεσσα-
λονίκη: Tσιµισκή 64 & Eρµού 14
Ultra chic για όλους τους φαν
του old school. Τα polo σε όλα
τα χρώµατα της pantone και 
οι φουστίτσες του τένις 
αποτελούν το θεµέλιο λίθο
κάθε γκαρνταρόµπας. 

MAD HOUSE
Σκουφά 27, Kολωνάκι, 
210 3642.697
H φετινή συλλογή περιλαµβά-
νει στο µεγαλύτερο µέρος της
αγγλικά ρούχα από αντισυµ-
βατικές ανερχόµενες φίρµες,
όπως η Uttam και τα παράγω-
γα brands της Poison Baby
και Jejebel: φουστάνια σε 

νοσταλγικά εµπριµέ, φούστες
µε χειροποίητα κεντήµατα,
µοχέρ τσάντες pulp αισθητι-
κής. Aκόµα, κάποιες ιταλικές
και λίγες ελληνικές φίρµες,
βραδινές µπλούζες, κασκόλ
µε πολύχρωµες φουντίτσες
κ.ά. Aπό € 30-100 για
µπλούζες, φούστες, φουστά-
νια και παντελόνια και € 200
για τα παλτά. Προσοχή προ-
σοχή, είναι υπόγειο.

MANGO
Eρµού 39, Σύνταγµα, 210 3227.657 /
Πατησίων 122, Aθήνα, 210 8233.149
/ Village Park, Θηβέων & 
Παρνασσού 228, 210 4250.966,
www.mango.com
Tο µυστικό εδώ είναι να ψά-
ξεις για να βρεις ένα-δυο κοµ-
µάτια τη φορά, και να περνάς
όσο πιο συχνά µπορείς. Έτσι
θα οργανώσεις µια «Mng»
γκαρνταρόµπα που, σε συν-
δυασµό µε ένα απλό τζιν, δίνει
ανά πάσα στιγµή σούπερ ντού-
περ εµφάνιση. Παντελόνια,
βραδινά τοπ, παπούτσια (τα
ακριβότερα από αληθινή γού-
να ή δέρµα), παλτό «ρώσικης
φρουράς» και προσφορές σε
ζακετάκια από κασµίρ ή που-
λόβερ της περσινής συλλογής.
Στο υπόγειο η γραµµή των
ρούχων είναι πιο νεανική, µε
στενά παντελόνια, µίνι φού-
στες και τα γνωστά φλις µπου-
φάν µε τα γούνινα τελειώµατα. 

MARKS & SPENCER
www.marksandspencer.com
Xωρίς να προδίδει το παρελ-
θόν της κλασικής γραµµής, το
πολυκατάστηµα επαναπροσ-
διορίζει τη σχέση του µε τη νε-
ολαία. Φάνκι µπλουζάκια, ζα-
κέτες σε ποπ χρώµατα, φου-
στίτσες µε πιέτες κερδίζουν
την επιδοκιµασία ακόµα και
των teens. Πολύ ενδιαφέρον
το τµήµα σπιτικών ειδών και
καλλυντικών. Tα Xριστούγεν-
να τα δίνει όλα.

MΕSSY 
Oµήρου 49 & Σκουφά, Kολωνάκι,
210 3619.483
Επιλεγµένα κοµµάτια από τις
ωραιότερες girly συλλογές
του Λονδίνου και της Σκανδι-
ναβίας σε πολύ λίγα κοµµάτια
για να µην φοράει καµιά άλλη
την ίδια Anne Louise Roswald
φουστίτσα. SOS οι θήκες για
τα κινητά.

OCCHI
Σαρρή 35, Ψυρρή, 210 3213.298
Έχει ανακαλύψει την εικαστική
αξία της µόδας µε design αξε-
σουάρ, ρούχα και χειροποίητα
T-shirts. Eδώ θα βρεις ξένους
και Έλληνες σχεδιαστές και
πολύ πρωτότυπα κοµµάτια,
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από ολλανδικές τσάντες µε 
περίστροφα και µαχαίρια να
ξεπηδούν µέχρι βερολινέζικα
βραχιόλια φτιαγµένα από ζώ-
νες ή vintage γραβάτες 
(από € 10-380).

ΟRFANIDIS
Kολοκοτρώνη 27, Σύνταγµα, 
210 3235.643
Eπιλεγµένα κοµµάτια από D+G
Jeans, Custo, Energie, Michiko
Koshino, French Connection και
άλλα ρούχα αποκλειστικής ει-
σαγωγής από την Iταλία, τη Γαλ-
λία, τη Γερµανία και τη ∆ανία και
αξεσουάρ µε στιλ και άποψη
από Eλληνίδες σχεδιάστριες. 

PASSION ALLEY
Ξάνθου 6, Kολωνάκι, 210 7254.765
Όπως είναι η Bάσια Tζωτζο-
πούλου, είναι και ο χώρος της:
απολύτως θηλυκός, απαστρά-
πτων και ιδιαίτερος. ∆ικά της
κοµµάτια, αλλά και από το
εξωτερικό, µας περιµένουν
για εµφανίσεις ιδιαίτερες, αι-
σθησιακές, άλλοτε µε χιούµορ
άλλοτε προκλητικές, αλλά πά-
ντα µε άποψη.

ΠEZO∆POMOΣ
Σεβαστείας 10, Iλίσια, 210 7718.065
O χώρος αυτός µόνο «συνοι-
κιακός» δεν είναι, αφού ό,τι
βρεις εδώ είναι υψηλότερου
επιπέδου πολλών χώρων του
κέντρου. Kοµµάτια για κάθε µέ-
ρα, µε άποψη, αφού όλα έχουν
κάτι από τις τάσεις της σεζόν,
χωρίς να είναι εξεζητηµένα.

RATTI
Eλ. Bενιζέλου 36, N. Σµύρνη, 
210 9359.895
Gusto, Miss Sixty, Gsus. Eδώ
θα βρεις από vintage κοµµά-
τια, φοβερές γαλότσες, πε-
ρίεργα σακάκια και T-shirts
που συνδυάζουν το design µε
την ποιότητα, µέχρι φούστες,
µπουφάν και παντελόνια και
ωραία πουλοβεράκια, πουκά-
µισα ή καζάκες για τον φίλο
σου. Pίξε µια µατιά και στο
stand µε τα αξεσουάρ, είναι
πολύ διαφορετικά.

ROPA LAVADA
Σόλωνος 42, Kολωνάκι, 
210 3616.591
Προοδευτικές βιτρίνες και πα-
ρόµοιας λογικής ρούχα στα εν-
δότερα. Xειροποίητες µπλού-
ζες µε κάθε λογής παραφερνά-
λιο να τις στολίζει (Jolia), ψυ-
χεδελικά κοµµάτια από Aγγλία,
∆ανία, Iταλία αλλά και από
Έλληνες συνεργάτες, όπως η
Άννα Πετρίδη (δηµιουργός του
«πολυπρόσωπου» ρούχου το
οποίο, ανάλογα µε το δέσιµο,
δίνει στράπλες φόρεµα, φού-
στα ή χαλαρή µπλούζα), µετα-

µοντέρνες σειρές κατευθείαν
από το ίδρυµα Andy Warhol
της Nέας Yόρκης (πιο «κολλη-
µατική» αυτή µε το πολλαπλό
είδωλο της Marilyn Monroe),
τσάντες Dagmaar από σα-
µπρέλα και κοσµήµατα από τη
σειρά Nεραϊδόσκονη, όπως τα
κολιέ µε µπάµπουσκες ή τα
βραχιόλια που φέρουν γυάλι-
νες µινιατούρες κουζινικών.

THE LAB
Θεµιστοκλέους 86 & ∆ερβενίων,
Eξάρχεια, 210 3825.805
Eδώ µπορείς να φτιάξεις
µπλουζάκια µε ρηξικέλευθα
logos που φεύγουν µε φόρα
µπροστά. Aράζεις καναπέ, τσε-
κάρεις folders, διαλέγεις χρώ-
µα και περιµένεις µάξιµουµ 10
λεπτά για να πάρεις το νέο σου
µακό. Eνδεικτικές ατάκες που
σου προτείνουν να περιφέρεις
µε περηφάνια στο στήθος σου:
«I’m the Teenage Girl You
Jerked Off On The Chat Room»,
«Tequila, Helping women lower
their standards for years!» και
πολλές άλλες άψογες φράσεις
ή arty σχέδια και σκίτσα. H στά-
µπα αποτυπώνεται µε βινύλιο
(η σωστότερη µέθοδος, την
οποία λίγοι επιλέγουν, γιατί
απαιτεί «λεπτοδουλειά»). Mε το
καλοκαιρινό µακό κοστίζει € 18
και µε µακριµάνικο € 22 (€ 10
αν προσκοµίσεις το δικό σου
µπλουζάκι). 

TOI & MOI 
Πανεπιστηµίου 34, 210 3840.229 /
Eρµού 75, 210 3212.611 / 
Πατησίων 127, 210 8230.697 /
Attica The Department Stores, 
211 1802.766 / A. Mεταξά 20, 
Γλυφάδα, 210 8986.463 
Σίγουρα ξέρεις το όνοµα και
το έχεις τιµήσει δεόντως. Φέ-
τος µπορείς να εµπλουτίσεις
την ντουλάπα σου και µε πιο
αµπιγέ κοµµάτια, και all day
long ρούχα σε κλασικές
γραµµές (γιατί το ladylike
look είναι χοτ αυτή τη στιγµή
που µιλάµε). Ξεχωρίζουν τα
γούνινα boleros που δένουν
µε bon-bon στην απόχρωση
σάπιου µήλου (€ 89), τα τοπ
(εκρού µε βελουτέ χιαστί δε-
σίµατα στην πλάτη, € 64), η
µαύρη µίντι φούστα µε τα
ανάγλυφα σχέδια και τις πού-
λιες (€ 88), ενώ εντυπωσια-
κή είναι και η κεραµιδί σειρά
(γούνινο µπουφάν-γιλέκο και
σατέν µίντι φούστα). Aκόµα,
πολλές οι επιλογές στις γό-
βες και στα αξεσουάρ (δερ-
µάτινο µαύρο τσαντάκι που
σε σώζει στη βραδινή έξοδο
µε € 39,50). Oι τιµές γενικώς
παίζουν από τα € 60 και πά-
νω, αλλά στα πολύ απλά κοµ-
µάτια κατεβαίνουν (βλέπε:

κυπαρισσί bolero από συνθε-
τικό ύφασµα στα € 28).

TRUSSARDI
Σόλωνος 1, Kολωνάκι, 
210 3641.429 & 210 3648.293 /
Mητροπόλεως 36, Θεσσαλονίκη,
2310 239.912
Tα jean έτσι όπως τα θέλουν
οι γυναίκες, αποκλειστικά και
µόνο για αυτές. Eφαρµοστά,
tights, sexy, αγκαλιάζουν το
σώµα σαν ζεστή ανδρική πα-
λάµη. Aπό τα ανοιχτόχρωµα
στα σκούρα και το πιο σηµα-
ντικό, εδώ βρίσκεις (επιτέ-
λους) και κανονικά, δηλαδή
όχι ξεβαµµένα denims.

T-SHIRT FACTORY
Σόλωνος 121, 210 3302.389 / 
Aγ. ∆ηµητρίου 16, Kηφισιά, 
210 8919.140
Kάτω από την ταµπέλα µε το
µπουλντόγκ θα βρεις µακό

Hanes σε πολλά χρώµατα, κο-
ντοµάνικα ή µακρυµάνικα, για
να τυπώσεις κάποιο από τα
σχέδια που προτείνουν ή κάτι
που θα πας εσύ. Καθιέρωσε
το δικό σου logo. 

TUBE
Σόλωνος 114, 210 3827.706
Pούχα εγκλιµατισµένα µε τις
τάσεις αλλά όχι full µόδα, τα
οποία δηµιουργούνται από το
κατάστηµα µε καλά υφάσµατα,
πολλά από αυτά εισαγόµενα
από Mιλάνο και Παρίσι, ενώ
φιλοξενούνται και labels νέων
σχεδιαστών από το Λονδίνο.
Γνωστό, καλό spot για φού-
στες και φουστάνια, µε πολλές

arty και πρωτοποριακές επι-
λογές. Ποικιλία υφασµάτων
(συνθετικά, βαµβακερά, µετα-
ξωτά) που καλύπτουν όλα τα
µήκη και στιλ (µίνι, µάξι, µίντι,
χίπικες, «σωλήνες» κ.ο.κ.),
εµπνευσµένα ρούχα, αρκετά
εκ των οποίων «κουµπώ-
νουν» δύσκολα, αλλά αυτό εί-
ναι και το κλου τους. Θα βρεις
και αξεσουάρ από Έλληνες
σχεδιαστές κοσµηµάτων,
όπως η Άννα Oικονόµου, η
Γιώτα, ο Tasos κ.ά. Oι τιµές
αρχίζουν στα € 25 περίπου.

VANITY
Eρµού 34, Aθήνα, 210 3236.743
H συλλογή Vanity and Posh
δηµιουργήθηκε από τις Eρίκα
και Γεωργία ∆ηµητριανάκη
και αποτελείται από vintage
κοµµάτια µε boho-chic προ-
σανατολισµό. Pούχα έξυπνα,
παπούτσια ιδιαίτερα, τσάντες

και κοσµήµατα, κάποια κα-
τευθείαν από Nέα Yόρκη και
Λονδίνο. Oι δε φαν της Τζένι-
φερ Λοπέζ θα βρουν εδώ να
βρουν δύο συλλογές JLo,
που πάνε πολύ στα µεσογεια-
κά κορίτσια.

WRAP
Xάρητος 36, Kολωνάκι, 
210 7293.659, www.wrap.gr
Aγαπηµένη µινιµαλιστική
µπουτίκ σαν να έχεις διακτινι-
στεί ακριβώς στην Cherche
Midi. Yπέροχες ιδέες για δώ-
ρα παιδικά ή ενηλίκων, ευφά-
νταστες µπουµπουνιέρες (από
€ 6,5), χειροποίητα έργα τέ-
χνης-παιδικό δώρο µε το όνο-

µα του παραλήπτη ζωγραφι-
σµένο (από € 50), µεγάλη ποι-
κιλία από σούπερ κορδέλες
και αγγλικά κεριά. Πρόσεξε τα
πλεκτά ζωάκια (από € 15). Aν
έχεις δίληµµα ζήτα τον Tάκη.

SPORTSWEAR

HARLEY DAVIDSON
Kουµπάρη 4, Kολωνάκι, 
210 3621.372
Aν είσαι «Xαρλεάς» ή συνεπι-
βάτης του, το ξέρεις σίγουρα.
Aκόµη κι αν δεν είσαι όµως,
στο ναό του δέρµατος θα
βρεις τα ωραιότερα µπουφάν,
µπότες και όποιο αξεσουάρ
φέρει την υπογραφή των πιο
χοτ µηχανόβιων του κόσµου. 

QUICKSILVER
Kυριαζή 40, Kηφισιά, 210 8015.191
H γυναικεία της σειρά ονοµάζε-

ται Roxy και συνδυάζει το sport
και το streetwear στιλ προσαρ-
µοσµένα στις απαιτήσεις των
κοριτσιών: καλή γραµµή, µικρά
νούµερα και πολύ cute. Σε αυ-
τό το παράρτηµα θα βρεις µε-
γάλη ποικιλία αυτής της σειράς:
τζιν (από € 90), καουµπόικες
µπότες (από € 110), στολές
σκι (από € 150), µπουφάν
(από € 95). Pίξε µια µατιά στις
ταξιδιωτικές τσάντες και στα
βαλιτσάκια (από € 30).

SKATE SHOPS

ANIMAL STORES
Σταδίου 30 & Kοραή 4 (εντός 

στοάς), 210 3210. 964 / 
Υµηττού 110, Παγκράτι
Aγαπάς τα extreme sports και
το streetwear που βλέπεις
όποτε πας στο Λονδίνο; Kάνε
µια στάση στα Animal. Mέχρι
τώρα υπήρχε εκείνο του Πα-
γκρατίου, τώρα υπάρχει και
ένα δεύτερο στο κέντρο. Eξει-
δικευµένα ρούχα για αγόρια
και κορίτσια και σε σούπερ τι-
µές. Tζιν και κοτλέ παντελόνια
από € 50, φούτερ από € 55,
πολλά αξεσουάρ για σκι και
snowboard, ρολόγια, σκουφιά,
γάντια κ.ά. Yπάρχει και ένα ει-
δικό τµήµα για πιο «σπόρους».

ΒLACK SHEEP
Aγ. Iωάννου 18, Aγία Παρασκευή,
1ος όροφος, 210 6082.214
Aπό το 1995 καλύπτει τις
ανάγκες skaters και snow-
boarders. Mεγάλη ποικιλία και
µεγάλες εταιρείες σανιδιών
όπως οι Girl, Chocolate, Real,
Anti-Hero, Croocked, Zero,
Mystery, Creme κ.ά. Επίσης
trucks όπως τα Royal και τα
Thunder και hardware από
Girl, Chocolate, Diamond,
Zero, Lucky. Eδώ µπορείς να
βρεις ρόδες σαν τις Filmore
και τις περιζήτητες Spitfire,
ρούχα και παπούτσια Lakai,
Adio, Hawk. Άπαιχτο το κερί
για τα curbs της Chocolate µε
µυρωδιά σοκολάτας.

FROZEN WAVE
Πλαστήρα 5, Mαρούσι, 
210 6146.234
Mόλις λίγα βήµατα από το
σταθµό HΣAΠ, το «Παγωµένο
Κύµα» εξοπλίζει τους αθλητές
του skateboarding, snow-
boarding και surfing αλλά και
τους θαυµαστές του είδους
από το 2002. Mεγάλη ποικιλία
από ρούχα και εξοπλισµό εται-
ρειών όπως οι Billabong,
Element, Von Zipper, Forum,
Nidecker και Jeenyus.

MICROEXTREME
Kαλλιρρόης 13, N. Kόσµος, 
210 9220.939
Iστορικό µαγαζί για skateboard
και snowboard µε εταιρείες
όπως οι Element, Popwar,
Zouyork, Destructo και υλικά
αγαθά από Circa, DVS.

REVOLT
Kινέτου 7, Mοναστηράκι, 
210 3250.155
Μεγάλη ποικιλία εταιρειών
όπως οι INC, Hellrose, Cliche,
Nomad, DNA, Popular, Silver,
Venture, Phandom, trucks για
skate και πολύ hardware. Tο
Revolt εξυπηρετεί και τους φί-
λους που κάνουν graffiti µε
πολλά spray όπως Montana,
Gold, Cosmos, Belton.
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EΣΩPOYXA

AEPAKHΣ
Σκουφά 1, Kολωνάκι 210 3624.165
Aπό το 1968 ο Aεράκης στη
γωνία της πλατείας ήταν ό,τι ο
Mπακάκος στην Oµόνοια για
τα ραντεβού. Aν µπεις και µέ-
σα, θα βρεις µια πολύ πολύ
πλούσια συλλογή σε εσώρου-
χα (Cotton Club, Verdisima,
Perla, Andres Sardis), καλσόν
(Ose, Giraldi και Wolford σε
όλα τα ντενιέ και τύπους), κάλ-
τσες, νυχτικά, πιτζάµες (οι πιο
σέξι της πιάτσας), µπλουζάκια,
µαγιό και πολλά άλλα.

CALZEDONIA
Σόλωνος 17, Aθήνα, 210 3605.775
/ πλ. Eσπερίδων 4, Γλυφάδα, 210
8944.646 / ∆αβάκη 66, Kαλλιθέα,
210 9563.903 / Eρµού 42, Θεσσα-
λονίκη / www.calzedonia.gr
Kάλτσες γυναικείες και αντρι-
κές, καλτσόν, κολάν µε ρίγες,
χρωµατιστά, µε σχέδια, αντρι-
κές κάλτσες απλές αλλά και πιο
τσαχπίνικες, τερλίκια µε βε-
ντουζίτσες για τα µεγάλα κρύα.
Eπιδόρπιο, τα παιδικά κολάν,
αν είσαι µινιόν, να τα προτιµή-
σεις. Oι εποχές που ένα φόρε-
µα φοριόταν µε καλσόν στο
χρώµα του δέρµατος –στην κα-
λύτερη, µε ένα µαύρο διχτυω-
τό– πέρασαν ανεπιστρεπτί. 

IΝΤΙΜΙSSIMI
www.intimissimi.com
Πάντα θηλυκά, αλλά ποτέ
«φτηνά», πρωτότυπα σχέδια,
σοφιστικέ γκλάµουρ, αλλά και
casual chic, δαντέλες, µετάξι,
βαµβακερά. ∆ώρο για τη φίλη
ή εσένα – οποιαδήποτε θα
σκάσει από χαρά µε ένα σορ-
τσάκι φτιαγµένο από pink δα-
ντέλα. Aπό µια ultra hip αλυσί-
δα εσωρούχων, που δεν
εξαργυρώνεις µε αστρονοµι-
κό αντίτιµο εκείνο το βράδυ
που το ’ριξες έξω.

PALMERS
Π. Iωακείµ 16, Kολωνάκι, 
210 7222.179 / Kολοκοτρώνη 2,
Kηφισιά, 210 8013.757
Eσώρουχα gourmet µε ονο-
µασία προέλευσης. Eξωφρε-
νικούς kink-ισµούς και «τσαλί-
µια» µην περιµένεις, τα εσώ-
ρουχα έρχονται από τη «σοβα-
ρή» Aυστρία: σουτιέν και σλιπ
σε κλασική γραµµή αλλά και
πιο σέξι από δαντέλα, lycra,
βαµβάκι, βισκόζ, βαµβακερά
νυχτικά και πιτζάµες (από 
€ 80), µακό µπλουζάκια, 
φανέλες και µπουρνούζια,
ενώ υπάρχει και καλάθι προ-
σφορών µε παλιότερα κοµµά-
τια που ξεκινάνε από € 20.
Eδώ θα βρεις και κάποια
Wolford και Féraud Paris.

ΠAΠA∆AKHΣ
Γαµβέτα 14, Aθήνα, 210 3303.653 /
Aγ. Mάρκου 21, 210 3220.611 / 
Nεφέλης 1, Kάτω Πετράλωνα, 
210 3453.533
Συνθετικά και lycra σλιπ σε
φωσφορίζοντα χρώµατα από
€ 2,50 και σουτιέν από € 5.
Παρά τις πολύ χαµηλές τιµές, 
η ποιότητα δεν υστερεί, αν και
τα εσώρουχα που θα ψωνίσεις
εδώ βολεύουν ως επί το πλεί-
στον για τις πιο σπιτικές στιγ-
µές. Kάλτσες σε πακέτα των 
€ 4 τα 3 ζεύγη, σοσονάκια σε
έντονα χρώµατα µε € 0,50,
φανέλες, καλσόν κ.ά. 

WOLDORF
∆. Pάλλη 11, Mαρούσι, 
210 6129.916-7 / Σκουφά 9, 
Kολωνάκι, 210 3632.053
Kαλσόν που σου κάνουν το
πόδι καινούργιο, κορµάκια
που φοριούνται ακόµα και 
το βράδυ. Πανάκριβα, 
αλλά αθάνατα!

X-UNDERWEAR
Xαρ. Tρικούπη 29, 210 3808.405 /
Φρύνης 53, Παγκράτι, 
210 7510.703 / Γυµναστηρίου 26,
∆άφνη, 210 9707.113
Kinky εσώρουχα σε χαµηλές
τιµές σε ένα γενικώς «τσου-
χτερό» παρακλάδι ένδυσης.
Eδώ δεν θα βρεις βαµβακερά
κοµµάτια, τα περισσότερα 
είναι δαντελένια, τούλινα, 
λύκρα, συνθετικά τέλος 
πάντων, αλλά από πρακτική
χρησιµότητα δεν υπολείπο-
νται των γνωστών φιρµών
(βλέπε, αρκετά σταθερές
µπανέλες στα σουτιέν). 
Σουτιέν µονόχρωµα µε € 5,
δαντελένια slip µε € 2,50, 
σετ ύπνου (σορτς-φανέλα) µε
€10, see-through ολόσωµα
κορµάκια στα €14. 

ΓIA MEΓAΛEΣ KAP∆IEΣ

ELENA MIRO
Hροδότου 19, Kολωνάκι, 
210 7247.037
Mεγέθη από 48 έως και 62.
Aκολουθεί τις τάσεις της µό-
δας αλλά έχει και πιο κλασικά
κοµµάτια. Mεγάλη ποικιλία 
σε επίσηµα βραδινά.

MARINA RINALDI
Aργυροπούλου 10, Kηφισιά, 210
8015.267 / Σκουφά 8, Kολωνάκι,
210 3638.741 / Oµήρου 8, N. Ψυχικό,
210 6714.555 / Mεταξά 35, 
Γλυφάδα, 210 8982.204 
Aν ντύνεσαι µε ταγέρ και κου-
στούµια και σου αρέσουν τα
τουίν σετ και τα µαλακά υφά-
σµατα, αυτό είναι το µαγαζί
σου. Aκριβούτσικο αλλά µε κα-
λή σχέση ποιότητας-τιµής. 

ML
Aνδρέα Παπανδρέου 25, Xαλάνδρι,
210 6897.808 / Tαξιαρχών 23, 
Kορυδαλλός, 210 4942.242 / 
Θεοµήτορος 41, Άλιµος (Shopping
house), 210 9853.253
Aτού του τα ρούχα µε hippy
και ethnic αναφορές. Mεγάλη
ποικιλία από τζιν, απλά ή µε
κεντήµατα, τσιγγάνικες φού-
στες, πουκαµίσες µε κεντήµα-
τα κ.λπ. Aν γίνεις µέλος θα
έχεις 10% έκπτωση.

STOCK 

AFTER SEASON
Πινδάρου 42, Kολωνάκι, 
210 3640.445
Pούχα, παπούτσια και αξεσου-
άρ Genny, Moschino, DKNY,
Ozbek σε έκπτωση 50-80%. 

ALL ABOUT SHOES 
Eρµού & Eυαγγελιστρίας 8, 
210 3356.423
Aν έχεις «θέµα» µε τα classy
παπούτσια, εδώ θα βρεις
επώνυµα τακουνάκια σε τιµή
σχεδόν ανάλογη µε τα ανώνυ-
µα της αγοράς. Ήτοι: Camper
προηγούµενων σειρών στα 
€ 70 και Engo Angiolioni 
µποτάκια από € 80, Roberto
Cavalli, Kαλογήρου, Prada,
D&C, Tod’s, DKNY, Sergio
Rossi κ.ά. και τεράστιο στοκ
από Xαραλά. Nα περνάς συ-
χνά για τις προσφορές που
βγάζει κοντά στην είσοδο. 

EMPOLI OUTLET
Iφιγενείας 73, N. Iωνία 
(δίπλα στο Carrefour)
Tο Factory Outlet για τα βορει-
οδυτικά προάστια. Eκπτώσεις
30-80% σε Camper,
Moschino, Versus Versace,
Jpg Jeans, Diesel, Voyage
Passion, Daks London, Michel
Perry, Jeans Ferre και αθλητι-
κά σε µεγάλη ποικιλία (Adidas,
Puma, Nike κ.ά.). Aνέβα στο
Big Bazaar του 3ου ορόφου
και ψάξε ανάµεσα στα Alain
Manoukian, Kookai, FCUK,
Keds για τα τέλεια Vivienne
Westwood φορέµατα. 

GRIFF
Πατ. Iωακείµ 51, Kολωνάκι
DKNY, Moschino, Rocco
Baroco, Prada κ.ά. σε τιµές
που ξεκινάνε από τα € 5 και
φτάνουν τα € 20. Mπορείς να
επιλέξεις ανάµεσα σε καλο-
καιρινές και χειµερινές προ-
σφορές, ιδίως σε µπλούζες
και ίσως πετύχεις και αξιόλο-
γο κοµµάτι σε παπούτσι ή πα-
ντελόνι (αν και τα νούµερα σε
αυτές τις κατηγορίες είναι
σπαστά και συνήθως µεγάλα).
Tο κατάστηµα είναι µικρό, τα
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❱ ¶Ú·ÎÙÈÎ‹ ÛÂ ·Ó¿ÏÔÁÂ˜ 
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ¤˜ ÌÔÓ¿‰Â˜

❱ ¢·ÓÂÈÛÙÈÎ‹ ‚È‚ÏÈÔı‹ÎË
❱ K¤ÓÙÚÔ AÈÛıËÙÈÎÔ‡ BÈ‚Ï›Ô˘
❱ ¶ÂÚÈÔ‰ÈÎfi «Body and Face 
Painting»

❱ ™ÂÌÈÓ¿ÚÈ· ÂÓËÌ¤ÚˆÛË˜ Î·È 
‰ÈÂ‡Ú˘ÓÛË˜ ÙË˜ B·ÛÈÎ‹˜   
EÎ·›‰Â˘ÛË˜

❱ ¢ˆÚÂ¿Ó Ù· ‚·ÛÈÎ¿ 
·Ó·ÏÒÛÈÌ· ˘ÏÈÎ¿, Ù· ‚È‚Ï›· 
Î·È ÔÈ ÛËÌÂÈÒÛÂÈ˜

❱ EÎÙÒÛÂÈ˜ ÛÂ ¿ÙÔÌ· ÌÂ 
ÔÈÎÔÓÔÌÈÎ¿  ÚÔ‚Ï‹Ì·Ù·

EETTHH™™IIAA  ¶¶PPOO°°PPAAMMMMAATTAA
1. AÈÛıËÙÈÎ‹ ¶ÚÔÛÒÔ˘,  

™ÒÌ·ÙÔ˜
2. E·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎfi M·ÎÈÁÈ¿˙
3. Styling (Hair & Fashion)
4. KÔÌÌˆÙÈÎ‹
5. M¿ÚÎÂÙÈÓÁÎ
6. ¶ÏËÚÔÊÔÚÈÎ‹
7. Business Studies

E›ÛË˜ ÚÔÁÚ¿ÌÌ·Ù· ÂÍ·ÌËÓÈ·›· Î·È
Ù·¯‡Ú˘ıÌ· ÙˆÓ 30, 40 ˆÚÒÓ ÛÙÔ: 

● æËÊÈ·Îfi M·ÎÈÁÈ¿˙, ● M·ÛÛ¿˙, 
● TÂ¯ÓËÙ¿ N‡¯È·, ● ¢È·ÎÔÛÌËÙÈÎ‹
Ó˘¯ÈÒÓ, ● EÓ·ÏÏ·ÎÙÈÎ‹ AÈÛıËÙÈÎ‹, ● ¢È·È-
ÙÔÏÔÁ›·, ● ¢È·ÙÚÔÊÈÎ¿ £¤Ì·Ù·, ● °ÂÓÈÎ‹
æ˘¯ÔÏÔÁ›·, ● æ˘¯ÔÏÔÁ›· ¶ˆÏ‹ÛÂˆÓ 
EÈ‰ÈÎfiÙËÙÂ˜ ÌÂ ·Ô‰Â‰ÂÈÁÌ¤ÓË ÁÚ‹ÁÔÚË 
Â·ÁÁÂÏÌ·ÙÈÎ‹ ·ÔÎ·Ù¿ÛÙ·ÛË, ÁÈ· ÌÂÚÈÎ¤˜ Ì¿ÏÈÛÙ·
ÚÈÓ ·ÎfiÌË ·fi ÙËÓ ·ÔÊÔ›ÙËÛË ÙÔ˘ ÛÔ˘‰·ÛÙ‹

➔



«τεµάχια» απολύτως τακτο-
ποιηµένα, οπότε δεν χρειάζε-
ται να πάρεις ρόλο σκαπανέα,
όπως συµβαίνει συνήθως µε
τα στοκατζίδικα. 

RAXEVSKY STOCK
28ης Oκτωβρίου 34, N. Iωνία, 
210 2719.964 / Mπουµπουλίνας 8,
Άγ. ∆ηµήτριος, 210 9712.644 / 
Kολωνού 1, Περιστέρι, 
210 5751.118 / M. Aσίας 11, Γουδί,
210 7482.212
Aν σου αρέσει το στιλ αυτής
της µάρκας, δηλαδή, το δε-
σποινιδέ-ψιλοαυστηρό, θηλυ-
κό και παράλληλα κοµψό, εδώ
θα βρεις κοµµάτια από τις πε-
ρασµένες κολεξιόν µε έκπτω-
ση 50-70%. Eπίσης, αξεσου-
άρ και σπασµένα νούµερα
από παπούτσια. 

STOCK SHOP
Mεσογείων 10, Aθήνα, 
210 7473.435
Pούχα για σένα και το αγόρι
σου, ή µόνο για σένα αν σου
αρέσει να ντύνεσαι και αγορί-
στικα. H φωλιά του τζιν και
των t-shirts σε τιµές αρκετά
χαµηλές, ώστε να πραγµατο-
ποιήσεις και µια φορά τη φα-
ντασίωση να βγαίνεις από µα-
γαζί φορτωµένη µε σακούλες.
Eπίσης, τσάντες, πορτοφόλια,
ζώνες και ό,τι άλλο υποψιάζε-
σαι ότι λείπει από την ντουλά-
πα σου. Aν ψάξεις λίγο παρα-
πάνω, µπορεί να πετύχεις 
και Miss Sixty, Michico
Koshino, Home Boy ακόµα
και µε 70% έκπτωση. 

X-POINT
Πατησίων 75, 210 8224.420
∆ερµάτινα φλατ γοβάκια µε
διακοσµητικά στοιχεία, µπό-
τες, γόβες και καθηµερινά all-
day-long παπούτσια από φίρ-
µες νεόφερτες και πρωτοπο-
ριακές (Ask, Shooz!, Doccini
κ.ά.), αλλά και πιο κλασικές,
σε τιµές στοκ. Xωρισµένα σε
µεγάλα ράφια, ανά νούµερα
(από 36 µέχρι 41), τα βουτάς
και τα δοκιµάζεις χωρίς να σε
ενοχλεί κανείς. Στα παπού-
τσια της προηγούµενης σεζόν
οι τιµές αρχίζουν από τα 
€ 9,90 (!). Όσον αφορά τα
ρούχα (φούστες, παντελόνια,
πουκάµισα κ.ο.κ.) οι τιµές 
σε µάρκες όπως Helmi,
Happening, Hype πέφτουν
έως και 50% της αρχικής. 

∆EYTEPO XEPI

AΜΕΡΙΚΑΝΙΚΗ
ΑΓΟΡΑ 
Aθηνάς 30, 1ος όροφος, 
210 3217.876 
Oι γεµάτοι πάγκοι του προ-

σφέρονται για πολύωρες βου-
τιές ψαξίµατος µέχρι τελικής
πτώσεως. Tουαλέτες για να
είσαι το επίκεντρο ή το ούφο
της βραδιάς, ανάλογα πού θα
σε βγάλει (€ 50-150), µαντί-
λια (€ 2), µαγιό (€ 15-25),
εσώρουχα (τα δύο σουτιέν 
€ 10), παπούτσια (€ 10-27),
νυφικά (µέχρι € 300) – το πιο
δηµοφιλές είδος σε επιστρο-
φές· γιατί άραγε; 

AΜΕΡΙΚΑΝΙΚΗ
ΑΓΟΡΑ
Σοφοκλέους 19, Στοά Aθανάτων,
210 3217.051
Aπό τις πρώτες αµερικάνικες
αγορές της πόλης, το αειθα-
λές κατάστηµα µε τα µεταχει-
ρισµένα ρούχα αµερικάνικης
προέλευσης στριµώχνει στα
καλάθια του τους θησαυρούς
της Iερουσαλήµ, αλλά για να
σου αποκαλυφθούν πρέπει να
διαθέτεις το πείσµα του Iντιά-
να Tζόουνς. Oι πελάτες εδώ

είναι σκηνογράφοι, στιλίστες,
ηθοποιοί, κοινοί θνητοί, µέχρι
και fashion victims που ψά-
χνουν για το µοναδικό κοµµά-
τι. Πέρα από τα εκκεντρικά
κοµµάτια, µπορείς να βρεις
νυφικά (€ 80-200), εντυπω-
σιακές τουαλέτες (€ 8-23),
αντρικά δερµάτινα τζάκετ 
(€ 30-80), παντελόνια Gap,
Levi’s, Lee κ.ά. (από € 10), νυ-
χτικά και πιτζάµες (€ 2,50-8)
µέχρι και παιδικά σε πολύ κα-
λή κατάσταση (€ 0,50-40). 

CALIFORNIA WAVES
Aναγνωστοπούλου 15-17, 
Kολωνάκι, 210 3602.358
Mόνο για κορίτσια, ρούχα και
αξεσουάρ µε ιδιαίτερο
design, παντελόνια (γύρω στα
€ 60), µεταχειρισµένα 501
και φούστες (€ 25-50) αλλά
και µερικά vintage κοµµάτια,
ακόµα και επώνυµα. Tο high
point του µαγαζιού είναι τα
µεταχειρισµένα αξεσουάρ

από Xόλιγουντ (τσαντάκια
vintage € 150-300). 

DADA 
Eµµ. Mπενάκη 82, Eξάρχεια, 
210 3815.032
Για τις ξενοπερπατηµένες, 
µεταχειρισµένα από Λονδίνο
και Άµστερνταµ, oldies but
goldies: Ψυχεδελικά εµπριµέ
φορέµατα, τσόχινα σακάκια σε
electric χρώµατα της φυλής των
Mods, γούνινα παλτά, παντελό-
νια από τα ’70s, δερµάτινα (€
30-120), βελούδινα σακάκια (€
15), ρούχα για µηχανή και
αθλητικές ζακέτες (€ 70-90) και
αξεσουάρ (από € 5). Oι µη µου
άπτου θα καθησυχαστούν αν
µάθουν ότι τα ρούχα περνάνε
από κλίβανο ή πλύσεις υψηλής
θερµοκρασίας. Tέρµα λοιπόν τα
αστεία για τον µακαρίτη. 

I. KAΛΛΑΝΙΩΤΗΣ
Hφαίστου 28, Mοναστηράκι
Kαι πουλάς (του αδελφού σου

ή του πρώην γκόµενου) και
αγοράζεις (πάντα υπάρχουν
και µικρόσωµοι φαντάροι). 

Ν.Α.Α., NEA
ΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΗ
ΑΓΟΡΑ 
Hφαίστου 15, 1ος όροφος, 
210 3217.953
Για τις πιο καλοµαθηµένες 
που δεν αντέχουν το ψάξιµο
στα καλάθια της αµερικάνικης.
O ψυχεδελικός διάδροµος, 
µε όλα τα χρώµατα να τριπά-
ρουν, σε ανεβάζει στον όροφο
όπου είναι το µαγαζί. Rave δυ-
νατή µουσική που σου παίρνει
τα αυτιά, µυστήρια t-shirts από
άγνωστους προορισµούς
(από € 10 και πάνω), πουκά-
µισα (€ 20-30) και ρούχα για
clubbing σε συντονίζουν µε τα
χορευτικά vibes της Aθήνας. 

SECOND HAND
Pόµβης 5 & και Περικλέους, 
210 3310.294

Πολλά δερµάτινα ακόµα και
µόνο πενταετίας (€ 60-300),
γούνες vison (€ 280-400),
Burberries καµπαρντίνες 
(€ 120-190), φουστάνια από
ανώνυµα µέχρι Valentino 
(€ 60-180), πουκάµισα ’70s
(€ 25-30), ε και τα υπόλοιπα
να πας να τα δεις από κοντά. 
Tα ρούχα φορεµένα µεν, 
πεντακάθαρα δε.

TERRA GUERA
MILITARY WEAR &
ACCESSORIES
Kινέτου 8, Mοναστηράκι, 
210 3242.862
Aχρείαστα να είναι, αλλά αν
κάνεις διακοπές µε σκηνή ή
είσαι αυτής της µόδας, εδώ
µπορείς να βρεις used στρα-
τιωτικά ρούχα και αντικείµενα
από τα ελληνικά στρατά.
Sleeping bags (από € 20),
ολόσωµες φόρµες (€ 40) και
φορµοπαντέλονα (€ 15) για
τις κρύες νύχτες. 

YESTERDAY’S
BREAD
Kαλλιδροµίου 87-89, 210 8811.233
Στο κατάστηµα µε τη funky, 
εύθυµη, ’70s αισθητική βρί-
σκεις ρούχα, παπούτσια και
αξεσουάρ εισαγόµενα από
Oλλανδία, σε όλα τα στιλ 
που χαρακτήρισαν τις προη-
γούµενες δεκαετίες και µπο-
ρείς να τα συνδυάσεις παιχνι-
διάρικα µε σηµερινά κοµµάτια.
Tζιν Levi’s 501 µε € 15, κουρ-
τίνες (!) και παντελόνια καµπά-
νες µε € 7, δερµάτινα µπου-
φάν µε € 40, καπέλα µε € 3,
«βελουτέ» σακάκια µε € 20,
T-shirts από € 2,50 κ.ο.κ.

ΠAΠOYTΣIA

ANGELA RAPTI
Bουκουρεστίου 36, Kολωνάκι, 
210 3635.445
H Άντζελα παρατηρεί το στιλ
σου, παίρνει το πόδι και σχε-
διάζει σύµφωνα µε τις ακρι-
βείς προδιαγραφές σου πάνω
σε ιδέες της. Για να περπατάς
πάνω σε ένα ζευγάρι που δεν
επαναλαµβάνεται. 

BATON PREMIERE
Aναγνωστοπούλου 10, Kολωνάκι,
210 3601.611
H εκπληκτική κόκκινη γόβα
του Doukas στην περυσινή του
βιτρίνα άφησε άναυδο το γυ-
ναικείο πληθυσµό. Eπίσης,
Barbara Bui, Collection Privée
και άλλα, αυστηρά επιλεγµένα
από το εξωτερικό, για όσες
περπατούν πρωτότυπα. 

CAMPER SHOP
Aναγνωστοπούλου 23 και 
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Hρακλείτου, Kολωνάκι, 
210 3629.398 / Eρµού 34, 
Σύνταγµα, 210 3216.709
Tο πιο άνετο περπάτηµα στο
πιο γερό περιτύλιγµα µε αρκε-
τή δόση χιούµορ: Tο ένα πα-
πούτσι σού ρίχνει αλάτι και 
το άλλο πιπέρι. 

EPΓOΣTAΣIO
Πατησίων 31 & Σολωµού, Aθήνα,
210 5229.028
Pepe Jeans (floral sneakers),
Killah (jean γόβες), Dr.
Martens (οι µεγάλες οι αγάπες
δεν τελειώνουν), Replay (κα-
στόρινες ugg στα € 65), σαλε-
µένα sneakers από την Gola
κ.ά. Oι τιµές γενικώς είναι κα-
λές ενώ, όταν δεν έχεις να κά-
νεις µε φίρµα, είναι πολύ σού-
περ (φλατ γοβάκια µε € 49,
δερµάτινη γόβα τανγκό µε 
€ 59 και εντυπωσιακές µπό-
τες από δερµατίνη µεν, πολύ
κλασάτες δε, πάλι στα € 59).
Στον 1ο όροφο, στοκ µε χειµε-
ρινά-καλοκαιρινά από προη-
γούµενες σεζόν, στα € 15.

KAΛOΓHPOY
Πατρ. Iωακείµ 4, Kολωνάκι, 
210 3356.401-4 / Hροδότου 28 &
Xάρητος 1, 210 3356.430
Tο όνοµα που έχει ταυτιστεί µε
τα παπούτσια στην Eλλάδα
άνοιξε µόλις έναν ακόµα χώρο
και πλέον αριθµεί δέκα κατα-
στήµατα µόνο στην Aθήνα.
Σχέδια και προτάσεις, µεταξύ
άλλων Ferragamo, Prada,
Fendi, Sergio Rossi, Casadei,
Moschino, Alaia, Yves Saint
Laurent, Cesare Paciotti, Sonia
Rykiel, DKNY, D&G, Giuseppe
Zanotti, Tod’s, Fratelli Rossetti
και φυσικά η δική τους σειρά,
τα Kαλογήρου, σε καλύτερες
τιµές. Eπιβλητικά κοµψό το νέο
κατάστηµα στο νεοκλασικό της
Hροδότου. 

LEFT
Λεβέντη 1, Kολωνάκι, 210 7238.937

Eξαιρετικές µπότες, µοναδικά
κοµµάτια Fru.it, Mde και δηµι-
ουργίες του ιδιοκτήτη Γιάννη
Aλεξόπουλου. Στο Left οι τι-
µές παραµένουν σε λογικά
επίπεδα, παρότι τα παπούτσια
είναι design, για κορίτσια 
που θέλουν να πάνε µπροστά
(€ 130-480). 

NTINOΣ
Hφαίστου 26, Mοναστηράκι, 
210 3240.673
Tα δέρµατα του παλιού µάστο-
ρα σου τραβούν την όσφρηση
µέτρα πριν φτάσεις στο υπό-
γειό του. Σανδάλια από το
1962 και γερές σαγιονάρες
και άρβυλα για τις κρύες µέρες.

OLD ATHENS –
VASSILIS ZOULIAS
Kανάρη 17, Kολωνάκι, 
210 3614.762 / Παναγίτσας 6, 
Kηφισιά, 210 6236.187
Τα καλύτερα υφάσµατα σε
κλασικά φίνα σχέδια είναι εκεί
ή τα παραγγέλνεις στο νούµε-
ρό σου και στο χρώµα που
θες. Oι γόβες, οι µπότες, τα
µοκασίνια, όλα τα γυναικεία
υποδήµατα είναι χειροποίητα,
µε την υπογραφή του Bασίλη
Zούλια, σε ψαροκόκαλο και
λαχούρια, µε καρφίτσες, πο-
λύτιµους λίθους ή πέτρες
Swarovski. Ο Kωνσταντίνος
Kακανιάς σχεδίασε ειδικά για
εδώ την παγκοσµίως διάσηµη
κυρία Tependris σε απίθανες
τσάντες και φουλάρια. 

PREVIEW
Πατρ. Iωακείµ 19, Kολωνάκι, 
210 7224.731
Ίσως τα πιο design παπούτσια
της πόλης, από σοβαρά  για
όλες εκείνες που έχουν την εµ-
µονή της Kάρι: Rodolphe
Menudier, Robert Clegerie,
Fausto Santini, John Richmond,
η σειρά της Puma σχεδιασµένη
από τον Neil Barrett, Alessandro
dell’ Acqua και τα ανδρικά

Buttero. Θα τα σκάσεις, αλλά
δικαιολογηµένα. 

ROLLINI
Eρµού 16, 210 3234.838 / 
Tσακάλωφ 11, Kολωνάκι, 
210 3635.390 / Πατησίων 133,
210 8643.359 / www.rollini.gr
∆ερµάτινα παπούτσια για όλες
τις σεζόν, για τα χιόνια για τα
κρύα, για τις ζέστες, και τις
demi-θερµοκρασίες, για όλες
τις περιστάσεις. Kάθε παπού-
τσι και τσάντα είναι µοναδικά,
από κλασικά και απλά, µέχρι
εκκεντρικά και glamorous
βραδινά, από την πιο γνωστή
ελληνική (παρακαλώ!) εται-
ρεία στο χώρο. Σούπερ τα
ισπανικά Pura Lopez.

ΣΠHΛIOΠOYΛOΣ
Eρµού 63, Aθήνα, 210 3227.590 /
Aδριανού 50, Mοναστηράκι, 
210 3219.096
Aπό το 1929 προµηθεύει µε
δερµάτινα παπούτσια και αξε-
σουάρ τις έξυπνες Aθηναίες
που µπορούν να αποκτήσουν
κλασικά ή µοντέρνα κοµµάτια
–και από γνωστές φίρµες– σε
τιµές µαλαµατένιες. Μέσα σε
ένα µόνιµο πανζουρλισµό,
πρέπει να διεκδικήσεις µε
σθένος το εύρηµά σου ανάµε-
σα στα ατάκτως ριγµένα γοβά-
κια στα ράφια και να σταθείς
και σαν πελεκάνος για να δο-
κιµάσεις το τεµάχιο, αξίζει
όµως τα ακροβατικά. Για να
καταλάβεις: φλατ µάχιµο δερ-
µάτινο παπούτσι στα € 30.

SPORT SHOES

SPORT SHOP
Σόλωνος 44, Kολωνάκι
Για τις εξαρτηµένες µε τα
αθλητικά παπούτσια κυρίως,
γιατί εκτός από τις τελευταίες
κυκλοφορίες στις οποίες συ-
χνά βρίσκεις και πιο ιδιόµορφα
µοντέλα, το κατάστηµα ρίχνει

τις τιµές στα «παλαιότερης 
κοπής» ζευγάρια, γεγονός το
οποίο µπορείς να εκµεταλλευ-
τείς µε κλασικά κοµµάτια: 
τα All-Star σε γενναίο ροζ µε 
€ 49, τα One Star από € 35
έως € 60, τα γνωστά «γκαζε-
λάκια» της Adidas σε ζαχαρί-
ροζ µε € 68 κ.ο.κ. 

STREET BEAT
Πατησίων 79, Αθήνα 
Tα τελευταία κοµµάτια από τις
πιο γνωστές φίρµες (Adidas,
Nike, Puma) και µερικά που δύ-
σκολα θα βρεις αλλού, όπως
τα «σκακιστικά» Vans (€ 50)
και µάλιστα και σε νανίστικο
νούµερο, σπουδαίο θέµα,
αφού τα µικρά νούµερα στα γυ-
ναικεία αθλητικά σπανίζουν.
Aκόµα, τσαντάκια που είναι
ταυτόχρονα αµπιγέ και sportifs,
δερµάτινες τσάντες Adidas και
Puma, φούτερ και φόρµες. 

ΣΥΝ∆ΥΑΣΕ ΤΑ

ACCESSORIΖE
Eρµού 24, 210 3317.780
Kαπέλα, κασκόλ µε φτερά και
πούπουλα, βραχιόλια και βρα-
κάκια, µέχρι παρδαλές οµπρέ-
λες, κουτάκια µε καλλυντικά,
τσάντες-βάτραχοι και νεσεσέρ
σε σχήµα πεταλούδας, η καλύ-
τερη συλλογή από πλαστικά
πορτοφολάκια (τα διαφανή µε
τα στρας για να βλέπεις τα κέρ-
µατα, εκείνα µε τα ’70s σχέδια,
τα άλλα µε τις πούλιες σε σχή-
µατα ζώων), όλα είναι µικρά,
χαριτωµένα κουκλίστικα και
ιδανικά για δώρα. Aν έχεις και
το µωρό σου µαζί, ικανοποίη-
σε τις ορέξεις του για µόδα µε
κάποιο κοµµάτι από τη συλλο-
γή Accessorize Angels ή Baby
Monsoon. Tιµαί πολύ προσιταί.

BLUMARINE –
BLUGIRL
Αποκλειστική διάθεση: Alibertis,

210 8024.535 / 210 6723.222
Αγαπηµένες τσάντες, αξεσου-
άρ και γάντια της Blumarine,
Blugirl, Krizia αλλά και τα περί-
φηµα φουλάρια της Les
Copains. Θα τα βρείτε σε επι-
λεγµένα καταστήµατα και για
περισσότερες πληροφορίες
στα άνω τηλέφωνα.

HUNTER
Eµπορικό Kέντρο Plaza, 
Aνδρέα Mεταξά 39, Γλυφάδα, 
210 8944.797 / M. Aντύπα 56, 
πλ. Kανάρια, Ηλιούπολη, 
210 9700.842 / Eρυθραίας 1, 
Περιστέρι, 210 5713.293 και 
στα Hondos Center. Kεντρική 
∆ιάθεση: Aισχύλου 28, ∆άφνη, 
210 9710.110 
Tσάντες, παπούτσια και αξε-
σουάρ από δέρµα, φίδι, croco
και pony skin, που συνδυάζο-
νται αρµονικά µε τα ζεστά γήι-
να χρώµατα και δηµιουργούν
µια εντυπωσιακή collection.
Mικρά τσαντάκια µε παγέτες,
άλλα από οικολογικό δέρµα,
σαφείς αναφορές στο ιταλικό
design, προτάσεις διαχρονι-
κές, αλλά και πιο νεοσύστατες,
που ανταποκρίνονται στα τε-
λευταία χιπ της µόδας και στην
έννοια του value for money. 

THIROS
www.thiros.gr
Tσάντες, κλειδοθήκες, πορτο-
φόλια, ζώνες, παπούτσια, σακ
βουαγιάζ, µε τη φίρµα της εται-
ρίας. Eιδοποιός διαφορά σε
σχέση µε αντίστοιχα καταστή-
µατα: Στο Thiros µπορείς να 
τυπώσεις κάποια εικόνα που
σ’ αρέσει πάνω στα προϊόντα
του καταστήµατος – πολύ σικ
το να τυπώσεις το σκυλάκι σου
σε τσάντα, ειδικά αν είναι κο-
πρόσκυλο αντί για Tζακ Pάσελ. 

THINGS
Kαραϊσκάκη 35, Ψυρρή, 
210 3233.400
Ψαγµένα χειροποίητα κοσµή-

µατα, αγκράφες, ζώνες, καπέ-
λα, τσαντάκια αλλά και ρούχα
από 9 διαφορετικούς σχεδια-
στές, Έλληνες και µη, σε µια µό-
νιµη έκθεση στην πλατεία Ψυρ-
ρή. Tα κοµµάτια είναι όλα µονα-
δικά και υπάρχει και η δυνατό-
τητα παραγγελίας. Aπό € 25
έως € 125. ∆ευτ.-Tρίτη κλει-
στά, Tετ.-Kυρ. 13.00-18.00.

A-KΑΠΕΛΑ

ANTONIOS MARKOS
Σκουφά 21, Kολωνάκι, 210
3623.036 / Kυριαζή 14-16, 
Kηφισιά, 210 8086.824
Kαπέλα σχεδιασµένα από τον
Jacques Le Corre και ό,τι άλλο
θα έβρισκες σε ένα κατάστη-
µα του Mανχάταν ή του Tόκιο.
Oι τιµές αρχίζουν από € 115
και φτάνουν έως τα € 600. 

B. CΗRΟΝΑS
SYNTAGMA
Kολοκοτρώνη 25 & Λέκκα, 
Σύνταγµα, 210 3217.436
Casual και απογευµατινά κα-
πέλα, εισαγωγής από Iταλία
και Γαλλία. Oι τιµές δεν 
ξεπερνούν τα € 45. 

ENNY DI MONACO 
Hροδότου 23, Kολωνάκι, 
210 7290.805 / Στρατήγη 9, 
Π. Ψυχικό, 210 6725.691
Lola από τη Lola Ehrlich, τα
αγαπηµένα καπέλα των
celebrities στη Nέα Yόρκη, λί-
γα αλλά εξαιρετικής φινέτσας
κοµµάτια. Bιάσου γιατί στη
Nέα Yόρκη, αν δεν τα προλά-
βεις σε συγκεκριµένα κατα-
στήµατα, µπορείς να τα απο-
κτήσεις µόνο µε ραντεβού. Oι
τιµές αρχίζουν από € 285.

KATERINA
KAROUSSOS
∆ορυλαίου 17, Αµπελόκηποι, 
210 6455.821 / Πλουτάρχου 7, 
Kολωνάκι, 210 7293.690
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Tο κλασικό κατάστηµα για κα-
πέλα για όλες τις ώρες, όλες
τις εκδηλώσεις και όλες τις πό-
λεις, αφού φοριούνται και
στους κοσµικούς γάµους στο
Λονδίνο. ∆έχονται και ειδικές
παραγγελίες και οι τιµές ξεκι-
νούν από € 150. 

MAD HAT
Σκουφά 23, Kολωνάκι, 210 3387.343
/ Mεταξά 6, Γλυφάδα, 210 8986.213
/ Σωτήρος 3, Πειραιά, 210 4100.074
/ Aργυροπούλου 8, Kηφισιά, 
210 6234.029
Kαπέλα για όλες τις ώρες,
έτσι για ένα νάζι στην εµφάνι-
ση, από € 11,70 έως € 37.

MILLEFIORI ART
SPACE
Xάρητος 29, Kολωνάκι, 
210 7239.558
Λίγα αλλά καλοδιαλεγµένα κα-
πέλα µε την υπογραφή του
Philip Treacy, πέντε φορές τιµη-
µένου µε το British Accessory
Designer of the Year. Oι τιµές
ξεκινούν από € 260. 

SOTRIS 
Aναγνωστοπούλου 30, 210 3639.281
/ Bουκουρεστίου 41 & Tσακάλωφ,
210 3610.662 / Λεβίδου 11, Kηφισιά
Iδιαίτερα καπέλα Antonina de
Loca, P.A.R.O.S.H. και κασκέ-
τα D&G από € 280. Ξεχωρίζει
–µέρες που είναι– ένα καπέλο
φτιαγµένο όλο από φτερά, της
Antonina de Loca. 

STUDIO AVRA
Aναγνωστοπούλου 27, Kολωνάκι,
210 3641.990
H πιο εκκεντρική φετινή εµφά-
νιση µε καπέλο στην πόλη είναι
σίγουρα αυτή που θα κάνεις αν
αποκτήσεις το µοβ καπέλο µε
τις πεταλούδες του Philip
Treacy (θα ξεχωρίζεις και από
αεροφωτογραφία). Ίσως λίγο
πιο συντηρητικά, αλλά εξίσου
εντυπωσιακά είναι τα καπέλα
από Iταλία. Oι τιµές αρχίζουν
από € 120 και φτάνουν τα 
€ 630 (το µοβ που λέγαµε).

STUDIO ELEVEN 
Bουλής 16, Aθήνα, 210 3231.047
Tο θυµόσουν ίσως από τα δε-
κάδες γάντια που µπορούσες
να βρεις εκεί και πουθενά αλ-
λού στην πόλη. Eξακολουθεί
να τυλίγει τα χέρια µας, αλλά
πια ασχολείται πολύ και µε
χειροποίητα κοσµήµατα, αση-
µένια µε ηµιπολύτιµες πέτρες
και νήµατα – µίνιµαλ και µονα-
δικά κοµµάτια δικής τους
έµπνευσης και εκτέλεσης. 

THIS’N THAT
Λεβέντη 7, Kολωνάκι, 
210 7293.790
Tόσο µικρός χώρος, κι όµως

τα χωράει όλα: φουλάρια, 
καπέλα, µαντίλια, πασµίνες,
λίγες φούστες και φορέµατα,
κοσµήµατα και άλλα αξεσου-
άρ σε πολύ χαµηλές τιµές. 

THALASSA
Πατρ. Iωακείµ 30-32, Kολωνάκι,
210 7258.525, 210 7211.645
Aπό τους σχεδιαστές Σάµερ 
Σίνο και Γιάννη Kρητικό, που
άνοιξαν πριν χρόνια αυτόν το
χώρο στο Kολωνάκι (τώρα και
στη Θεσσαλονίκη): µαντίλια,
µεταξωτές εσάρπες, κασµίρ 
ή µάλλινες και γραβάτες για
όλα τα γούστα, τις οποίες κατα-
σκευάζουν οι ίδιοι στην Iταλία.
∆έχονται και εκτελούν παραγ-
γελίες για το Μουσείο Mπενάκη
και το Μουσείο Kυκλαδικής 
Tέχνης, µε θεµατικές συλλογές
ανάλογα µε τις εκθέσεις τους. 

KΟΣΜΗΜΑΤΑ

EQUINOX 
Aσκληπιού 24, 210 3633.024
Tι θες; Kολιέ µε χρωµατιστές
πέτρες, σκουλαρίκια και 
βραχιόλια από πρωτότυπα υλι-
κά και σχέδια; Θέλεις κοµµάτια
από διεθνείς εκθέσεις; Θέλεις
να κάνεις µοναδικά δώρα στον
εαυτό σου και στους κολλη-
τούς σου; H φίρµα είναι µια µο-
ντέρνα δηµιουργία της Idea
Space Design, η οποία εδρεύει 
στην Kαλιφόρνια και επιµελή-
θηκε τη διακόσµηση και των
Equinox στο εξωτερικό, από τη
Λευκωσία µέχρι το ∆ουβλίνο. 

FO.BE.
Λέκκα 19, 210 3244.626
Γυάλινα δαχτυλίδια που µοιά-
ζουν µε Σβαρόφσκι, κολιέ µε
χάντρες σε γήινα χρώµατα,
καταπληκτικά σκουλαρίκια µε
γουνάκια, χρυσοί κρίκοι, µε-
γάλα βραχιόλια, όλα φο, αλλά
πολλά µοιάζουν αληθινά και
πολύ ακριβότερα από όσο θα
τα αγοράσεις (οι τιµές ξεκι-
νούν από € 3!). 

FOLLI FOLLIE
Σόλωνος 25, 210 3632.487
Πατησίων 153, 210 8628.433 / 
Tσιµισκή 22, Θεσσσαλονίκη, 
2310 282.573 / www.follifollie.gr
Kοσµήµατα και ρολόγια από
ασήµι και ατσάλι, που φορι-
ούνται καθηµερινά.

IZHMA
∆ιδότου 19, Aθήνα, 210 3636.578
Eργαστήριο-εκθετήριο χειρο-
ποίητων κοσµηµάτων, στο
οποίο βρίσκεις στολίδι από 
€ 6 µέχρι € 600 (περίπτωση
special παραγγελίας). Η Γε-
ωργία Λαλιώτη και η Eυγενία
Zωιδάκη συνδυάζουν τα πλέ-

ον ασυνδύαστα υλικά, όπως
κοµµάτια από πλαστικοποιη-
µένους πίνακες, ασήµι, χαρτί
ή σφουγγάρι µε κοράλλι, λά-
βα, ζαντ, χαλάζιο, µοκαΐτη, µε
αποτέλεσµα πολύ ευφάντα-
στα κοσµήµατα. «Mασκότ»
του καταστήµατος τα µασού-
ρια σε σκουλαρίκια (€ 25) 
και καρφίτσες (€ 15). 

KOSMIX
Aνθέων 14, Παλαιό Ψυχικό, 
210 6777.176
Σε ένα πανέµορφο νεοκλασι-
κό, η Kρίστι και η Mελίνα ανα-
λαµβάνουν να σε φέρουν σε
επαφή µε τα πιο ιδιόµορφα
και πρωτότυπα κοσµήµατα,
αξεσουάρ και µικροαντικεί-
µενα τέχνης. Tα υλικά που
χρησιµοποιούν έχουν ως βά-
ση τους τα κλασικά «συστατι-
κά» (βλέπε ασήµι), τα οποία
µπλέκονται µε φυσικά υλικά
όπως πέτρες, φτερά, σχοινιά
κ.ο.κ. Mεγάλη συλλογή από
καρφίτσες και ιδιαίτερη έµ-

φαση στα εποχιακά και εται-
ρικά δώρα, όπως τα καλαί-
σθητα γούρια. Aκόµα, µικρο-
γλυπτά από ασήµι και µπρε-
λόκ µέχρι διακοσµητικές αλυ-
σιδίτσες για το κινητό. H πώ-
ληση είναι κυρίως χονδρική
και τα ραντεβού κατόπιν τη-
λεφωνικής συνεννόησης,

ΛIΛH ΦPAΓKAKH
Kαρύτση 4, πλατεία Aγ. Γεωργίου,
Aθήνα 210 3228.950
Θες κοσµήµατα sur mesure; H
Λιλή είναι εδώ για να µοιραστεί
την κάθε σου τρέλα. Θες να δέ-
σεις µια πέτρα, να στολίσεις
ένα ρούχο, να φτιάξεις τα στε-
φάνια του γάµου σου, τα δώρα
του µωρού σου, όλα στη Λιλή.
Mοντέρνα, νεανικά αξεσουάρ,
όλα χειροποίητα από την ίδια
αλλά και από άλλους σχεδια-
στές, σε πολύ καλές τιµές. 

MAΓEIA
Xάρητος 18, Kολωνάκι, 210 7240.697 
Kοσµήµατα µε την υπογραφή

της Iλεάνας Mακρή (οι διαµα-
ντένιοι κρίκοι είναι πια κλασι-
κοί), µικρή αλλά µαγική συλ-
λογή µε ρούχα, παπούτσια και
αξεσουάρ όπως οι τσάντες
της Monica Botkier τις οποίες
κρατούν µε πάθος οι Γκουίνεθ
Πάλτροου, Nτέµι Mουρ, Σάρα
Tζέσικα Πάρκερ, Beyonce·
όλα επιλεγµένα µε τα αυστηρά
κριτήρια και το εκλεπτυσµένο
γούστο της ιδιοκτήτριας.

MAXIMOS
JEWELLERY 
Aλωπεκής 8, Kολωνάκι, 
210 7240.585
Γυναικεία κοσµήµατα, στην
πλειονότητά τους από λευκά
µέταλλα µε χαρακτηριστικά µατ
τελειώµατα και «δωρική» λιτό-
τητα στην αισθητική. Aσήµι και
λευκόχρυσος στα σκουλαρίκια,
χρώµατα και πολύτιµες πέτρες
(αµέθυστος, τοπάζι κ.ά.),στα
δαχτυλίδια, κολιέ από ηµιπολύ-
τιµους λίθους, όπως κορνεόλη
και όνυχας, µε µαγνητικά κου-

µπώµατα και λεπτεπίλεπτες
αλυσίδες µε λεπτά «χτυπηµέ-
νους» σταυρούς και µισές καρ-
διές. H τιµή εκκίνησης είναι τα
€ 70-80 και µπορείς να πα-
ραγγείλεις το κόσµηµα που
σου άρεσε, µε τα υλικά και
χρώµατα που προτιµάς.

SERKOS
Kαψάλη 1, Κολωνάκι, 210 7228.777 
∆ιαµάντια και µπλουζ. Κοσµή-
µατα υψηλής τέχνης, µε έµφα-
ση στα διαµάντια και στις πολύ-
τιµες πέτρες, αλλά και ρολόγια
Cartier, Rolex, Patek Philippe,
Mont Blanc, Baume & Mercier,
αναπτήρες και στιλό Cartier και
Dupont, δερµάτινα αξεσουάρ
και στιλό Mont Blanc. Aρραβω-
νιάζεσαι, φιλενάδα;

ONAR
Notos Galleries-Λαµπρόπουλος,
Aιόλου & Λυκούργου 2-6, 
210 3245. 811/ Eλ. Bενιζέλου, 
N. Eρυθραία και σε επιλεγµένα 
σε όλη την Eλλάδα. Kεντρική 
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∆ιάθεση: Aµπατζόγλου 4, N. Iωνία,
210 2751.242
Aσηµένια κοσµήµατα και αξε-
σουάρ, χρυσά κοσµήµατα,
αντικείµενα τέχνης και επιχει-
ρηµατικά δώρα. Tα πάντα που
αφορούν την τέχνη του κο-
σµήµατος: βραχιόλια, δαχτυ-
λίδια, περιδέραια και σκου-
λαρίκια, έξυπνα και παιχνι-
διάρικα, all time classic και
minimal θηλυκά. Tα πιο απλά
υλικά (σχοινάκια, κλωστές,
χάντρες) µπλέκονται ευφυώς
µε τα πολυτελή µέταλλα, µε
αποτέλεσµα κοσµήµατα ξε-
χωριστά και πολυτελή την
ίδια στιγµή, χωρίς να δίνουν
την αίσθηση του µπαρόκ.

ORNAMENT
Kαψάλη 7Β, Aθήνα, 210 7220.900
∆ιακριτικά σκουλαρίκια σε
µατ µέταλλά ή χρυσό, µε πέρ-
λες λευκές και µοβ (συλλογή:
dancing queen) και παραµυ-
θένια δαχτυλίδια. Όλα τα κο-
σµήµατα χαριτωµένα και
απλά, µε την extra λεπτοµέ-
ρεια που χρειάζεται για να
αποκτήσουν ζωντάνια και φι-
νέτσα «βιοµηχανικού» σχε-
διασµού, πολυµορφικά δα-
χτυλίδια και κάτι πανέµορφες
τιρκουάζ, πορφυρές χάντρες
στα σκουλαρίκια.

ΣΤΑΜΑΤΙΑ∆ΗΣ 
Xαβρίου 9, 1ος όροφος, 
210 3224.402
H νέα συλλογή κοσµηµάτων
του Nίκου Σταµατιάδη διαθέ-
τει λαµπερά κοσµήµατα (δα-
χτυλίδια, βραχιόλια, εκθαµ-
βωτικά κολιέ) αναµειγµένα
µε διάφορα υλικά – διαµά-
ντια, ρουµπίνια και µπριγιάν.
Tαυτόχρονα, η everyday
collection παρουσιάζει κο-
σµήµατα για όλες τις ώρες
της ηµέρας, ενώ υπάρχει και
η συλλογή από vintage κο-
σµήµατα για τις πολύ chic
από εσάς. Eκείνη η Παναγί-
τσα µε τα διαµάντια και το
σµάλτο ακόµα µε κολάζει,
Παναγιά µου...

STELLA’S TOUCH
Kέµια, Tσακάλωφ 26, Kολωνάκι,
210 3603.196 / Soho -Sohο, 
Kολοκοτρώνη 8, Kηφισιά, 
210 6234.707 Afternoon, St George
Lycabettus, ∆εινοκράτους 1, 
Kολωνάκι, 210 7225.380 /
Excentrics, Σκουφά 59, Kολωνάκι,
210 3646.055 / Messy, Oµήρου 49,
210 3619.483 
Xειροποίητα κοσµήµατα, ένα
µόνο από κάθε σχέδιο, σε
στιλ naif και ζωηρό. H Στέλλα
Aντύπα χρησιµοποιεί υλικά
όπως χάντρες, δέρµατα, κε-
ρωµένες κλωστές, φούντες,
κόκαλα, ηµιπολύτιµες πέτρες,

ξύλο, µέταλλο κ.ά. Kαρφίτσες
µε πολύχρωµες χάντρες σαν
παιδικές παραµάνες, µακριά
τσόκερ που περιλαµβάνουν
από φυλαχτά µέχρι ονειροπα-
γίδες, κολιέ και βραχιόλια
που συχνά µπλέκονται 
µε ανορθόδοξα στοιχεία,
όπως οι εικόνες θρησκευτι-
κού kitsch.

TEN TEN 
Πλ. Aσωµάτων 3, 1ος ορ., Θησείο,
210 3313.280 / Babylonia, Aισχύλου
5, Περιστέρι, 210 5729.456
Tο retro λουκ της χρονιάς 
µετατρέπει τη νέα κολεξιόν
«Kρυµµένοι Θησαυροί» ή την
γκλάµουρ post-punk συλλογή
«Left Overs» σε απόλυτα φε-
τίχ. Θα βρεις επίσης πολλά για
να ταιριάξεις µε το romantic
και τη rock νοσταλγία. Συν τα
περίφηµα διαχρονικά του δα-
χτυλίδια, γυναικεία και ανδρι-
κά. Πέρνα µια βόλτα από την
γκαλερί-εργαστήριο του 
Γιάννη Mιχαηλίδη (aka Ten
Ten) ή αναζήτησε τις κολεξιόν
σε κεντρικά καταστήµατα. 

ΠΗΡΑ ΚΟΚΚΙΝΑ ΓΥΑΛΙΑ

APAΘYMOΣ
Kανάρη 10, Kολωνάκι, 
210 3631.673 / Tαξιαρχών 108,
Koρυδαλλός, 210 5445.258/ 
Iερά Oδός 252, 210 5312.111/
Παναγή Tσαλδάρη 95, 
Περιστέρι, 210 5787.116
Aπό τις µεγαλύτερες αλυσί-
δες, οπτικών ειδών στην χώ-
ρα, µε ολοκληρωµένες συλ-
λογές γυαλιών ηλίου, οράσε-
ως και φακών επαφής από
όλες τις µάρκες διεθνούς φή-
µης, αλλά και πιο οικονοµικές
εγχώριες. Tο καταρτισµένο
προσωπικό των καταστηµά-
των θα σας βοηθήσει σε κά-
θε σας επιλογή ή απορία.

BE SEEN
Aκαδηµίας 44 & Σίνα, 
210 3620.044 / Aγ. Παρασκευής 34,
Xαλάνδρι, 210 6811.478
Aν πιστεύεις πως τα γυαλιά
οράσεως οφείλουν πάνω απ’
όλα να παίζουν το ρόλο του αξε-
σουάρ, εδώ βρίσκεις upper
σύγχρονα γυαλιά, πρωτοπορια-
κής συλλήψεως: arty συλλογές
από τους Theo, Alain Mikli,
Anne et Valentine, Iceberlin,
Mykita κ.ά., πανάλαφροι σκελε-
τοί από κόκαλο και τιτάνιο,
cartooniστικος και retro σχε-
διασµός, χρώµατα που καλύ-
πτουν όλο το ουράνιο τόξο και
τολµηρές φόρµες. Σε πλήρη
παράταξη και όλες οι µεγάλες
φίρµες: Prada, D&G, Chanel,
Gucci, Marc Jacobs, Rayban
κ.ά. Aπό € 70 έως € 500.

MARK AALEN
Σκουφά 5-7, Kολωνάκι 210
3617.987 / Factory Outlet, 
Πειραιώς 76, N. Φάληρο, 210
4813.050 / The Mall Athens, A. Πα-
πανδρέου 35, Mαρούσι / 25ης Mαρ-
τίου 9, N. Σµύρνη, 210 9314.745-6 /
Eρµού 55, Σύνταγµα, 210 3318.421
/ Aκαδηµίας 64, 210 3627.623 / 
Kολοκοτρώνη 1, Kηφισιά, 210
8085.470 κ.α.
Γυαλιά ηλίου και οράσεως,
όλα τα σύνεργα που υποστη-
ρίζουν την καλύτερη και πιο
καθαρή όρασή µας, από πα-
γκόσµιες φίρµες όπως:
Calvin Klein, D&G, Donna
Karan, Hugo Boss, Moschino
κ.ο.κ. Aκόµα, προσφορές
που ξεκινούν από τα € 30. 

ΘΑ ΓΙΝΩ ΒΡΑΖΙΛΙΑΝΑ

BΕΣΤΙΑΡΙΟ 
Σωκράτους 16, Oµόνοια, 
210 5220.813, 210 5227.906
Tέσσερις όροφοι γεµάτοι κο-
στούµια, χωρισµένα ανά θε-
µατικές ενότητες (ουκ ολίγες
τον αριθµό) και κάποιες αί-
θουσες µε αυθεντικά θεατρικά
κοστούµια. € 9-300 η ενοι-
κίαση την ηµέρα. 

DOWN TOWN
Aριστοφάνους 24, Xαλάνδρι, 
210 6859.800
Πιο περιζήτητα εδώ: ο γούνι-
νος Bίκινγκ, η διαστηµική τουα-
λέτα «Μαύρη οπτασία», ο χρυ-
σός Aλή Mπαµπά και η γεµάτη
ταµπεραµέντο Σπανιόλα στα 
€ 12-120.

ΜΑΡΚΕΤ
Φιλολάου 124, Παγκράτι, 
210 7012.590
Στολές, στολίδια και όλα τα
υπόλοιπα που χρειάζεται ένα
οργανωµένο αποκριάτικο
πάρτι (µάσκες, σερπαντίνες,
διακοσµητικά πανό κ.ά.). Tιµή
ενοικίασης € 20-60.

SAMBA
Aριστοτέλους 166, 210 8674.890
Kυρίως βενετσιάνικες και 
µιλιτέρ στολές, χειροποίητες
από εξαιρετικά υφάσµατα 
και συνοδευµένες από όλα τα
αξεσουάρ τους. Highlight τα
κοστούµια του διάσηµου 
σκηνοθέτη Guy Mathis. 
Aπό € 30 έως € 150.

TA ΡΟΥΧΑ
ΤΟΥ ΒΑΣΙΛΙΑ
Παλλάδος 24-6, Ψυρρή, 
210 3313.393
Πολύ µεγάλη συλλογή από 
θεατρικές στολές και παπού-
τσια από γνωστά θέατρα και
αγαπηµένες ταινίες. Eνοικία-
ση € 40-150 η ηµέρα.

ΙΝΤΕRNET SHOPPING

www.yoox.com
Άπειρες µάρκες, µερικοί κο-
λοσσοί (Gucci, McQueen,
Westwood), αν και δεν αντι-
προσωπεύονται από τα
«πρώτης γραµµής» κοµµάτια
τους. Η αποστολή γίνεται από
την Iταλία, κοστίζει µόνο € 11
επιπλέον ανά παραγγελία και
το σύστηµα επιστροφών, αν
κάτι δεν σου αρέσει τελικά,
είναι σχετικά απλό. 

www.net-a-
porter.com 
Πολύ λίγες µάρκες, αλλά 
πολύ δυνατές, τις οποίες δεν
βρίσκεις εύκολα σε άλλο 
ευρωπαϊκό site (Jimmy
Choo, Zac Posen, Proenza
Schouler, Roland Mouret
κ.ά.). Kοµµάτι ακριβούτσικο,
πήγαινε κατευθείαν στο Sale.
A, και τα πιο υπέροχα κουτιά
αποστολής, έτσι για να το
ανοίγεις το δέµα σου και να
ανοίγει η καρδιά σου.

www.ebay.co.uk
Aγόρασε και πούλα. H καλύ-
τερη παγκοσµιοποιηµένη
αγορά µεταχειρισµένων,
αφόρετων second hand και
ολοκαίνουργιων. Pούχα, αξε-
σουάρ, επώνυµα και όχι, βι-
βλία, cd, η µασηµένη τσίχλα
της Mπρίτνεϊ Σπίαρς και ό,τι
άλλο τραβάει η όρεξή σου.

www.defected.com 
Mε κοριτσίστικη και χορευτική
µουσική, ψηφίστηκε ως η κα-
λύτερη δισκογραφική εταιρία
στα House Music Awards. 

www.paulfrank.com 
Eπειδή «Paul Frank is your
friend». Aπό ρολόγια έως και
το περίφηµο ποδήλατο της
σειράς. Tέ-λειο.

ΚΟΙΤΑ ΤΙ ΣΟΥ ΕΧΩ

ART & HOBBY
Πινδάρου 23, Kολωνάκι, 
210 3636.625
H µεγαλύτερη ποικιλία σε
χρώµατα, είδη ζωγραφικής,
λάδια, πινέλα, καβαλέτα, 
χαρτιά και µολύβια, είδη πε-
ριτυλίγµατος, κάρτες, µικρο-
δώρα και γκάτζετ (φέτος είχε
και την τροµερή σειρά του Mι-
κρού Πρίγκιπα), σχολικά, σετ
χειροτεχνίας (φτιάχνεις µε τα
χέρια σου τα πάντα, από µω-
σαϊκά µέχρι ζωγραφική σε
γυαλί και ύφασµα) και µεµο-
νωµένα κοµµάτια µε τα οποία
φτιάχνεις διακοσµητικά σπίτι
σου. Eιδικά για τα Xριστού-
γεννα είναι πολύ SOS.

BALLOONORAMA
Pιζάρη 26, Παγκράτι, 210 7223.826 
Aν θέλεις να κάνεις πάρτι 
για τους κολλητούς σου ή 
τα ανίψια σου, αν θέλεις να
συµβουλέψεις όσους κάνουν
γάµους, βαφτίσια ή εγκαίνια
για το πιο διασκεδαστικό
element, πήγαινε στο
Balloonorama, τουλάχιστον
δέκα ηµέρες πριν το γεγονός
και παράγγειλε ό,τι δεις στο
όνειρό σου σε µπαλόνι. 
Mπορείς, βεβαίως, να πας να
πάρεις και λίγα για να δώσεις
ένα στον φίλο σου – χωρίς
λόγο, έτσι γιατί σου ήρθε. 
Πες το µε ένα µπαλόνι. 

∆EΛOY∆HΣ OBJET
Σπευσίππου 3-5, Κολωνάκι, 
210 7235.684
Όλες οι τάσεις του ντιζάιν πα-
γκοσµίως επιλέγονται από τη
Σόφη ∆ελούδη που γνωρίζει
όλα όσα συµβαίνουν εκτός συ-
νόρων: καναπέδες και έπιπλα
Living Divani, φωτιστικά Flos,
έπιπλα και αντικείµενα Vitra,
σερβίτσια Hermès, αντικείµε-
να και έπιπλα Driade. O χώ-
ρος, συνεπής στην αρχική του
σύλληψη, ανανεώνει τις ιδέες
του τόσο ώστε να οδηγεί στο
καθετί καινούργιο χωρίς να
προδίδει τη βάση του. 

DISCOBOLE
Xαριλάου Tρικούπη 17, 
210 3817.632 / Mεταξά 39, 
Γλυφάδα, 210 8940.172
Aν θέλεις να βρεις µια καλή
συλλογή για το αγόρι σου, σε
στιλ πιο «προχώ», το «χορευ-
τικό» δισκάδικο της Aθήνας,
ο «∆ισκοβόλος» είναι το
ultra-updated δισκάδικο της
electronica: drum & bass,
electro, ambient, latin house,
chill-out, techno, nu skool,
French house, big beat, tribal,
tech-house – ζήτα την πιο νέα
κυκλοφορία. Επίσης, περιοδι-
κά, slipmats, bags, dj εξοπλι-
σµός και πολλά αξεσουάρ.
Υπάρχει και e-shop για τους
τεµπέληδες.

EA
Πλ. Aγίας Eιρήνης 9, Aθήνα, 
210 3218.562
∆ώρα, διακοσµητικά, χειρο-
ποίητα έπιπλα από όλο τον κό-
σµο, φωτιστικά, µαριονέτες
και αυθεντικές κούκλες – µο-
ναδικά κοµµάτια για συλλο-
γές, παπιέ µασέ, µεταλλικά
παιχνίδια αντίγραφα νοσταλ-
γικών κοµµατιών και τα µεταλ-
λικά κουτιά της γαλλικής εται-
ρείας Sentou, που έχουν απί-
θανα σχέδια και βγαίνουν σε
διάφορα µεγέθη για να απο-
θηκεύεις από γλυκά, κοσµή-
µατα, κάρτες µέχρι cd.

EB∆OMH AIΣΘHΣH
Xαρ. Tρικούπη 77, 210 3811.418
Aπό τους πιο πλούσιους σε
ποικιλία χώρους δώρων στην
Aθήνα. Ξεχωρίζει η εταιρία
Ritzenhoff που κάνει τασάκια,
κούπες, πιάτα, ποτήρια και άλ-
λα αντικείµενα µε χιουµοριστι-
κά, χαρούµενα, χρωµατιστά
και γκράφικ σχέδια, αφού συ-
νεργάζεται µε καλλιτέχνες από
όλο τον κόσµο, που δηµιουρ-
γούν πρωτότυπες σειρές. 

EΝ ΛΕΥΚΩ
Eµ. Mπενάκη 88, Eξάρχεια, 
210 3806.033
Γεµάτο νοσταλγικές λεπτοµέ-
ρειες: υπέροχα µουσικά κουτιά
(από € 9), κουρδιστά παιχνίδια
(από € 6), ταµπακέρες (από 
€ 3,30), αναπτήρες, κρύσταλ-
λα, κούκλες, αφίσες, µινιατού-
ρες – ιδανικά δώρα µε συναί-
σθηµα και συµβολισµούς για
µικρά καθηµερινά δράµατα και
αγάπες. Υπόκρουση τα καυστι-
κά σχόλια του Xρήστου Kλάψη
για το θέατρο, τον κινηµατο-
γράφο και τις σχέσεις. 

EΥΕ WORRY
Ερµού & Καραϊσκάκη 1, Ψυρρή,
210 3319022
Πίσω από το Eye-worry κρύβε-
ται µια οµάδα δηµιουργών µε
κατασκευές και φωτιστικά από
plexiglas σε διάφορα χρώµατα
(€ 80-600) που πολύ πιθανόν
να έχεις ήδη δει στις διακοσµή-
σεις πολλών κλαµπ στου Ψυρ-
ρή. Oι µινιµαλίστριες θα βρείτε
εδώ ιαπωνικά είδη σερβιρί-
σµατος από πηλό ή πορσελάνη
(€ 5-105), διακοσµητικά,
κουρτίνες, αγαλµατίδια, chop
sticks, παραδοσιακά πιάτα και
ό,τι άλλο χρειάζεται η ζεν βρα-
διά σου, κατευθείαν από την Iα-
πωνία. Επίσης, αντικείµενα σε
πλεξιγκλάς (αριθµηµένα) και
αυθεντική pop-artish αισθητι-
κή σε κάθε αντικείµενο του µα-
γαζιού, από 2 ευρώ. Mπορείς
να παραγγείλεις επίσης τις δι-
κές σου πρωτότυπες κατα-
σκευές. Aνοιχτό και τα σαββα-
τοκύριακα.

ZΑΧΑΡΙΑΣ
Hφαίστου 20, Mοναστηράκι, 
210 3845.035 / Πανεπιστηµίου 39,
210 3245.876
∆εν υπάρχει περίπτωση να
µην έχεις επισκεφτεί το τελευ-
ταίο οχυρό των ταγµένων
µουσικόφιλων. ∆ύο µαγαζιά
στην Aθήνα, ένα στη Θεσσα-
λονίκη και οι ορίζοντες της πα-
γκόσµιας µουσικής ξανοίγο-
νται εδώ, σε CD, DVD και βι-
νύλιο (αντιστασιακός πια). Mε-
ταχειρισµένα, καινούργια και
γνωριµίες µε ανθρώπους που
κυλάνε riffs και ακόρντα στις
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φλέβες τους. Aκούς µουσική,
είσαι από 15 έως 75 ετών και
ήθελες να σου πω για τον Zα-
χαρία; Mπα σε καλό σου...

FM-FOS
Mαρασλή 39, Kολωνάκι, 
210 7257.698 / Bουλιαγµένης 7&9, 
Γλυφάδα, 210 9610.400,
www.fmfos.com 
Περίεργα, γοητευτικά φωτιστι-
κά από σίδερο, σύρµα, µεταλ-
λικά υφάσµατα, ψηφίδες, κρυ-
στάλλινα δάκρυα, κεριά και
γρανάζια. Σχέδια του Φραγκί-
σκου Mπίτρου (το F), της Mά-
νιας Σουµουλίδου (το M) και
άλλων σχεδιαστών. Aκούγο-
ντας άριες, αγοράζετε αντικεί-
µενα αρχαιοελληνικών ανα-
φορών και κολωνακιώτικου
attitude, µικρά βαριά δώρα
όπως επαργυρωµένα βαφτι-
στικά παπουτσάκια, λάµπες
(από € 80) αλλά και αριστο-
κρατικά έπιπλα (τραπέζι από
φύλλο χρυσού € 3.300). 

GALERIE ΝΤΟΡΑ
ΠΕΓΚΑ
Πινδάρου 7, Kολωνάκι, 
210 3647.576
Tο σίγουρο µέρος για να βρεις
τα πιο όµορφα και ποιοτικά
χειροποίητα χαλιά της µακρι-
νής Aνατολής. Aπό τα πιο πε-
ρίτεχνα µεταξωτά κοµµάτια
µέχρι τα απλά αλλά σπάνια νο-
µαδικά χαλάκια, περσικά τα-
µπρίζ και ισπαχάν, αυθεντικά
µεταξωτά γκουµ και χέρεκε,
παλαιά σαρούκ και κεσάν αλ-
λά και τα οικονοµικότερα γεω-
µετρικά νοµαδικά χαλιά. Για
τους πιο φουτουριστές, υπέ-
ροχα χαλιά που ακολουθούν
τις σύγχρονες τάσεις στο
χρώµα και στο σχέδιο.

JAP
Ξάνθου 5, Kολωνάκι, 
210 7295.739
∆ιακοσµητικοί µαγνήτες µε θέ-
µα την προπαγάνδα στην πε-
ρίοδο του Ψυχρού Πολέµου,
αλλά και ’50s διαφηµίσεις,
mini ηχεία-βατράχια και funky
µικροαντικειµένα για την κου-
ζίνα, το µπάνιο, το σαλόνι, το
δωµάτιο, το γραφείο (όρεξη να
έχεις να στολίζεις). H συλλογή
J. W. McKensie, που αποτελεί-
ται από µαγειρικά σκεύη (αλα-
τιέρα, πιάτα, γαβάθες κ.ο.κ.),
είναι από τις πιο ωραίες, απλή,
µε το mood µιας άλλης επο-
χής, τότε που ως και τα σου-
πλά έπρεπε να πληρούν τους
αισθητικούς κανόνες. 

LES CONNAISSEURS
Xάρητος 23, Kολωνάκι, 
210 7239.195
Ένα πράσινο φύλλο από εδώ
είναι πιο σικ από ένα κουτί χα-

βιάρι από αλλού. Tα καλύτερα
κρασιά του κόσµου, από µι-
κρούς παραγωγούς του
Bordeaux και της γαλλικής Kα-
µπανίας, τα κορυφαία τσάγια
Mariage Frères, τα περίφηµα
Cipriani για να φτιάχνεις
Bellini σπίτι, πραλίνες, ξίδια,
µουστάρδες, γκράπες, αντικεί-
µενα και αξεσουάρ κρασιού,
αλλά και καταπληκτικές κάβες
συντήρησης και αποθήκευσης
κρασιών από την Eurocave
την οποία αντιπροσωπεύουν.

ΛIKNON
Iπποκράτους 113, Aθήνα, 
210 3639.314
Iδιαίτερα κοµµάτια σε λογικές
τιµές, για να φτιάξεις γωνιές
του σπιτιού σου και να το δια-
κοσµήσεις έξυπνα. Mικροέπι-
πλα, σαν κοµοδίνα τραπεζάκια,
άλλα µε ράφια και συρτάρια
από ξύλο ή ψάθα σε έθνικ αι-
σθητική αλλά όχι πολύ βαριά,
αφού οι γραµµές είναι αρκετά
γεωµετρικές, ριχτάρια, µαξιλά-
ρια, µαξιλαροθήκες, κουρτί-
νες, πατάκια, χειροποίητοι κα-
θρέφτες, ζωγραφισµένα ρο-
λόγια ποπ αισθητικής – ελληνι-
κά. Kάποια έρχονται από Λατι-
νική Aµερική και Iνδία. 

MΠOYKETO
MΠAΛONIA
Λεωφ. Παπάγου 26, Zωγράφου,
210 7784.351
Mπαλόνια µε ήλιον σε απροσ-
δόκητα σχήµατα (γιγαντιαίες
καρδιές, καρτούν) και σχέδια,
παρηγορητική έκπληξη για
κρεβατωµένους, ιδανική προ-
σφορά σε περιπτώσεις χωρι-
σµού, γάµου, διεκδίκησης,
συγγνώµης. Προσπέρασε τις
προκάτ συνθέσεις, πόνταρε
στο µινιµαλισµό. Eν κατακλεί-
δι, πάρε ένα µπαλόνι µε ήλιο
και κάνε πλάκες µε φωνή Nτό-
ναλντ Nτακ. 

OCTΟPUS
Σόλωνος 18, Kολωνάκι, 
210 3636.677 / Ι. Μεταξά 33, 
Γλυφάδα, 210 8980.428
Έλα στο σπίτι που ονειρευό-
σουν παιδί: επιτραπέζια ρολό-
για σε σχήµα κοτόπουλου, κα-
πάκια λεκάνης µε ενσωµατω-
µένα µπιχλιµπίδια, αντιολισθη-
τικά ψάρια για την µπανιέρα,
τσάντες σε σχήµα τσαγέρας,
φωτιστικά από νέον σε σχήµα
καρδιάς, τοστιέρα-γουρουνάκι
και πολλά άλλα gadgets που
κάνουν τη ζωή πιο συναρπα-
στική. Aπό τα µικρά πράγµατα,
άλλωστε, δεν ξεκινάνε όλα;

OIKOS
Hροδότου 26, 210 7231.350 / 
Χάρητος 9, Κολωνάκι, 
210 7254.587

Στο κατάστηµα της Hροδότου
θα βρεις gadgets για το σπίτι
περισσότερο minimal παρά
«φωνακλάδικα». Το κατάστη-
µα της Xάρητος, Oikos
Contracts, ειδικεύεται περισ-
σότερο στον εξοπλισµό επαγ-
γελµατικών χώρων, όπως στο
Balthazar, στην «Aθηναΐδα»,
στο The Mall κ.α. Γνωστές
εταιρείες (Concepta, Kartell,
Enea, Indecasa κ.ά.), ξένοι και
Έλληνες designers δηµιουρ-
γούν τις καρέκλες του µέλλο-
ντος, καθιστικά-φωτιστικά
από πολυπροπυλένιο και αε-
ροδυναµικές βιβλιοθήκες, µε
πρώτες και καλύτερες αυτές
του Ron Arad.

PEZEPBA
Φορµίωνος 87, Kαισαριανή,
7518.018
Mια εξαιρετική ελληνική εται-
ρία που φτιάχνει πολλά αντι-
κείµενα από χαρτί και άλλα,
όπως κούκλες, συχνά µε χιου-
µοριστικά και άλλα σατιρικά
µηνύµατα. Tοπ η σειρά χαρτό-
κουτων που χωράνε το πακέ-
το από τα τσιγάρα ολόκληρο,
σε έντονα χρώµατα µε απίθα-
να ζωγραφισµένα σχέδια απ’
έξω, για να σε ρωτάνε όλοι τι
είναι αυτό, πού το βρήκες και
τι µάρκα καπνίζεις τελικά. 

ΣEΛHNH
Xαριλάου Tρικούπη 22, 
210 3645.694 / Kυριαζή 14-16,
Kηφισιά, 210 8017.697 / Λαρίσης
5α, Aµπελόκηποι, 210 6913.023
Aγαπηµένο κατάστηµα µε αξε-
σουάρ και µπιζού, στα ποδα-
ράκια µας, κάτω από τα γρα-
φεία µας. Funky κολιέ και
βραχιόλια, µε πολύχρωµες
χάνδρες, µακριά να τα φέρνεις
2 και 3 φορές βόλτα, και άλ-
λα, πιο minimal από ασήµι και
χρυσό. Θα βρεις ακόµα τις πιο
ροκ και ποπ προτάσεις για δώ-
ρα και διακοσµητικά gadgets
για το σπίτι. Mεγάλη γκάµα
από γιρλάντες φωτιστικών
(φωτοσειρές), αποθηκευτικά
κουτιά µε ιδιόµορφη-ξεχωρι-
στή διακόσµηση, επιτραπέζια
ρολόγια τοίχου, η χαρά του
κάθε κοριτσιού

VEFA’S HOUSE
Σοφ. Bενιζέλου 36 & Kρέσνας 1,
Λυκόβρυση, 210 2846.984 / 
Kουντουριώτου 143 & Bασ. Γεωργίου
A’, Πειραιάς, 210 4120.806 / 
Kυριαζή 9, Kηφισιά, 210 8012.084
Yπό το βλέµµα της κυρίας 
Bέφας (σε πορτρέτο) µπορείς
να βρεις, εκτός από κλασικά
kitchenwear, και όσα χρειάζε-
ται ένα πάρτι γενεθλίων ή µία
δεξίωση γάµου. Aκόµα, gadgets
µαγειρικής όπως αποκουκου-
τσωτής ελιάς (€ 11,44), κου-

τάλες για πατάτες-καλαθάκι (€
21,61), κουτάλι για στρογγύ-
λεµα των κεφτέδων, σφυράκι
για ίσιωµα του µπέικον, θήκες
για τετραγώνισµα των αυγών
και άλλα φουτουριστικά.

WAX & CRAFT
Aραπάκη 69, Kαλλιθέα, 
210 9567.819 / Kυριαζή 14-16, 
Kηφισιά 210 8081.733 / ∆ιονύσου
14, Mαρούσι, 210 8068. 912
Xειροποίητες δηµιουργίες 
κεριών από τον Nίκο Ποµώ-
νη. Kεριά διακοσµηµένα µε
αποξηραµένα άνθη, πέτρες,
άνθη, ξύλα, µπαχαρικά, καπά-
κια από µπίρες, αλυσίδες και
πλήθος άλλων πρωτότυπων
υλικών, σε δυσεύρετα χρώ-
µατα και σχέδια στην αγορά,
αφού ο δηµιουργός του τα
αντιµετωπίζει πρωτίστως 
ως εικαστικές-διακοσµητικές
παρεµβάσεις στο χώρο µας
και δευτερευόντως ως χρη-
στικά αντικείµενα.

TI NA TOY ΠAPΩ 
ΤΟΥ ΑΧΑΪΡΕΥΤΟΥ 

BΡΑΚΙ
Σκουφά 50, Kολωνάκι, 210 3627.420
Mόλις µπαίνεις βλέπεις ένα
βρακάκι να πλένεται αµέριµνο
σε ένα νιπτήρα. Σηκώνεις τα
µάτια και είσαι µέσα σε ένα
ενυδρείο. Kαλώς ήρθες στο
µαγαζί µε τα εσώρουχα
Mondus Vivendi, που σε περι-
µένει στις εκπτώσεις µε έναν
τροχό της τύχης ο οποίος χα-
ρίζει δώρα. Mια από τις ωραι-
ότερες βιτρίνες της Aθήνας.

DE TOUTE FA²ON
Boυκουρεστίου 43, Κολωνάκι, 
210 3614.017
Tέλεια ρούχα, παπούτσια,
αξεσουάρ κατευθείαν από 
την Bond Street σε επιλεγµέ-
να, λίγα κοµµάτια. 

EROS
Mαρασλή 35, Kολωνάκι, 
210 7217.591 / Eπτανήσου 44, 
Kυψέλη, 210 8215.926
Tα πιο χαριτωµένα µπόξερ 
µε τα καρτούν που αγαπάµε.
Mακό, σορτς, µπλουζάκια, 
πιτζάµες, ρόµπες (µη φαντα-
στείς του παππού) και διάφο-
ρα χοντρά, µακοειδή ρούχα
για να σε ζεσταίνουν όταν
κουλουριάζεις µε dvd και 
κουβάδες ποπ-κορν.

MAN & MANETTI
Yµηττού & Φρύνης 116, Aθήνα, 
210 7568.331
Tα καλύτερα ελληνικά πουκά-
µισα, άριστη ποιότητα, σύγχρο-
νες αλλά και κλασικές γραµ-
µές, πολλά και ενδιαφέροντα

χρώµατα, όλοι οι τύποι και για
όλες τις ώρες. Eπίσης, µανικε-
τόκουµπα Simon Carter και άλ-
λα ιταλικά, ζώνες Manetti, γρα-
βάτες Krizia, Kenzo, Dolce &
Gabbana, Manetti, Fendi,
Hubert, κάλτσες Punto Blanco,
Burlington Manetti και πολλά
ζεστά κασκόλ – που µας αρέ-
σουν ιδιαιτέρως στους ανδρι-
κούς λαιµούς όταν είναι δεµέ-
να σωστά (λούπα).

MAH JONG
Kανάρη 14, Kολωνάκι 210 3622.860 
Τόσα χρόνια τώρα εξυπηρετεί
σύσσωµο το χώρο της πολιτι-
κής, των επιχειρήσεων, της
δηµοσιογραφίας, µε κουστού-
µια Kiton, Joop!, Windsor ή τα
αθάνατα René Lezard και επι-
πλέον ιταλικά παντελόνια
Inotex, χειροποίητα ελβετικά
πουκάµισα Ashwood & Blake,
απαράµιλλα δερµάτινα
Seraphin, εγγλέζικες κάλτσες
Pantherella αλλά και τα θρυλι-
κά καρνέ Moleskine. 

MENU
Kαψάλη 6, Kολωνάκι, 210 7256.649
Ένα κατάστηµα κοσµηµάτων
αποκλειστικά για άντρες
υπάρχει σε όλη την Eυρώπη
και σ’ το βρήκα, γλυκό αγόρι.
Sorry, girls, it’s a man’s
world. Kοσµήµατα εισαγω-
γής αλλά και ελληνικά, tested
on MANimals! Aτσάλι, λευκό-
χρυσος, κίτρινος και ροζ χρυ-
σός, καουτσούκ και ασήµι σε
τρελούς συνδυασµούς, όπως
εκείνο το ασηµένιο δαχτυλι-
δάκι µε τρίχες αλόγου, αλυσί-
δες για το λαιµό, χειροπέδες,
περικάρπια, money clips,
σταυροί (του Nότου και του
Bορρά) και σκουλαρίκια, όλα
µε τις υπογραφές των Sauro,
Zancan, Tateosian, La Pepita,
L’Uomo αλλά και των δικών
µας D. Olium, Mάξιµου, Tσε-
κουρλούκη και Character.
Aλλά εγώ γιατί εξακολουθώ
να λιώνω για τα µανικετόκου-
µπά µε τo pin up. 

ΠΑΙΞΕ ΜΠΑΛΑ

AXAΪPEYTOΣ-
XANOYMI
Σµύρνης 3, N. Φιλαδέλφεια, 
210 2525.784 / Γράµµου 71, 
Mαρούσι, 210 8064.210
Ξεκινάµε µε την επίσηµη εµ-
φάνιση της οµάδας, την οποία
µπορείς να του αγοράσεις είτε
ολόκληρη (αν σκοπεύεις να τα
σκάσεις αδρά) είτε σε σπαστά
κοµµάτια. H Adidas µακό
µπλούζα κυκλοφορεί σε τρία
χρώµατα (κίτρινη µε µαύρα τε-
λειώµατα, µαύρη µε κίτρινα τε-
λειώµατα και γκρι) και κοστίζει

€ 55, οι κάλτσες στα € 15 και
το γκρι σορτς στα € 35. Aν θες
να του κάνεις το χατίρι, αλλά
να µην τον βλέπεις καρναβα-
λάκι, µπορείς να τσεκάρεις την
κατηγορία µε τα gadgets: το cd
µε το «διαπλανητικό» ορχη-
στρικό ύµνο της οµάδας, τον
οποίο επιµελήθηκε το καµάρι
της ελληνικής στιχουργίας και
µουσικής Φοίβος (€ 7), DVD
µε την εκτενή παρουσίαση της
80χρονης ιστορίας της Aεκά-
ρας-Oµαδάρας (€ 15), ανα-
πτηράκια (€ 1,50) και στην πε-
ρίπτωση που, εκτός από άρ-
ρωστο χανούµι, είναι και άρ-
ρωστος µε το pc του, χτυπάς
διάνα µε τα αξεσουάρ γραφεί-
ου (mouse και mousepad, στι-
λό, ντοσιέ κ.ο.κ.). Tέλος, όταν
θα θέλεις να τον στείλεις αλλά
µαζί µε ένα δώρο, γλυκά και
όχι απάνθρωπα, θα κινηθείς
στην κατηγορία µε τα ταξιδιω-
τικά είδη: σακ-βουαγιάζ 
(€ 20), σακίδιο (€ 18), οµπρέ-
λα (€ 5). Στις προσφορές το 
T-shirt Champions League 
(€ 10 από € 20), που συνοδεύ-
εται από σένα από τη φράση
«Για την ελπίδα που πεθαίνει
πάντα τελευταία, µωρό µου».

AXAΪPEYTOΣ-
BAZEΛOΣ
Oδός Tσόχα, Γήπεδο Παναθηναϊκού,
210 6437.333 / Σαρανταπόρου 52,
Περιστέρι, 210 5770.100 / 
Λ. Παντέλης & Παπάγου 8, Xαλάνδρι,
210 6841.585 / Πανδρόσου 47, 
Mοναστηράκι, 210 3216.230
Η «λιβαδίσια» µακρυµάνικη
µπλούζα µε το κεντηµένο λευ-
κό τριφύλλι λάβαρο από το
Wembley το 1971 (€ 28), 
η «καβαληµένα επηρµένη» µε
το σύνθηµα «Eκεί που έχω τα-
ξιδέψει εγώ» (€ 25), η πλήρης
εµφάνιση δέντρου προσβε-
βληµένου από βαµβακάδα 
(€ 115), µπρελόκ Πανάθας 
(€ 7), ριγέ κασκόλ (€ 12,50),
δερµάτινο jockey (€ 33), τρι-
φυλλάκι πρες-παπιέ (€ 35).
Aν ο βαζελάκος σου είναι πα-
ράλληλα και συλλέκτης trash
αντικείµενων, µη χάσεις το 
3D αγαλµατάκι «1908 Ποδο-
σφαιριστής» (€ 85, αλλά δεν
έχει τίποτα το τρισδιάστατο, να
πούµε τη µαύρη αλήθεια) ή το
DVD «Πρωταθλητής 2003-
2004» που θα τον κάνει να
πάρει βλέµµα Nαπολέοντα
πριν το Bατερλό (€ 5,50).

AXAΪPEYTOΣ-
ΓAYPOΣ
Λεγάκη 9, Pέντης, 210 3455.145 /
∆ιάκου 7, Πειραιάς, 210 4111.522-3
To ολυµπιακό µάρκετινγκ σπι-
νιάρει και ευχαριστεί τα µάλα
τον µικρό σου γαβράκο. Πάµε
προϊόντα-ιδέες για να ευ-
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φρανθεί η ψαρίσια ψυχή του:
επίσηµη ποδοσφαιρική εµφά-
νιση στα € 110 και αν τόσα
χρήµατα δεν διαθέτεις ούτε
για το πιο αγαπηµένο σου καλ-
λυντικό τσέκαρε τις τιµές στα
σπαστά κοµµάτια. Σορτσάκι
στα € 40 και φανέλα στα €
70. Aν η λιµανίσια προτίµησή
του στρέφεται περισσότερο
στην καλαθοσφαίριση, τότε η
φανέλα του µπάσκετ µε € 30
είναι η καλύτερη πρόταση. Και
µια σειρά από «κόκκινα»
gadgets: αντιανεµικό µπου-
φάν Champions League µε 
€ 40, παιδική σαλιάρα (αν θέ-
λεις να περάσεις µήνυµα) µε €
8, σεντόνια για να τα βλέπει
και να αποδίδει τα 
µέγιστα µε € 20, καπελάκια
από € 8-35, τάβλι µε € 24 και
µπουρνούζι µε € 60. Aγορές
και on line.

ART SHOPS

CHEAP ART
Θεµιστοκλέους & A. Mεταξά 25, 
πλ. Eξαρχείων, 210 3817.517
Kάνουν εκθέσεις µε µικρά έρ-
γα τέχνης συνήθως µία µε δύο
φορές το χρόνο, µε έργα γνω-
στών και νέων καλλιτεχνών τα
οποία θα αγοράσεις σε πραγ-
µατικά πολύ χαµηλή τιµή. Όλο
το χρόνο εδώ θα βρεις επίσης
καταλόγους, ενθύµια από άλ-
λες εκθέσεις, καλλιτεχνικά πε-
ριοδικά και τα πολύ πρωτότυ-
πα, επιτραπέζια κυρίως, παι-

χνίδια που έχουν δηµιουργή-
σει οι ίδιοι οι καλλιτέχνες –
φαντάσου κάτι σαν art
monopoly. 

ZOUMBOULAKIS
GALLERIES
Kριεζώτου 7, Kολωνάκι, 
210 3631.951, 210 3634.454
Στις µεταξοτυπίες ξεχωρίζουν
οι αποτυπώσεις κορυφαίων
έργων των Γκίκα, Mόραλη,
Mπότσογλου, Πατρικαλάκι, Σα-
καγιάν, Tσαρούχη, Φασιανού,
Ψυχοπαίδη και άλλων µελών
της αφρόκρεµας της ελληνικής
τέχνης και οι εξόχως αισιόδο-
ξες, ultra pop καρδιές του Xά-
ρη Λάµπερτ µε τα τρυφερά
συνθήµατα «Love me Tender»,
«You are my sunshine», «Love
is in the air». Στις αφίσες ανα-
παράγονται έργα-σταθµοί και
ξένων εικαστικών, όπως η
Marilyn και η Campbell’s Soup
Can του Warhol, έργα του
Lichtenstein, του Miro, του
Picasso κ.ά., ενώ τα αντικείµε-
να τέχνης περιλαµβάνουν από
βάζα και φωτοφόρ, τασάκια,
θήκες περιοδικών, καρέκλες
και πολυθρόνες µέχρι ολόκλη-
ρα σερβίτσια και µικρογλυπτά,
µαγνητικά παιχνίδια, φωτο-
γραφικά άλµπουµ και τσάντες.
Oι τιµές ξεκινάνε από τα € 3 
αφίσα) και φτάνουν µέχρι τα 
€ 4.000 (το µικρογλυπτό του
Γ. Mόραλη από σίδηρο). 
Tρίτη-Πέµπ.-Παρ. 10.00-
20.00/∆ευτ.-Tετ.-Σάβ.
10.00-15.00.

HERAKLEIDON
Hρακλειδών 16, Θησείο, 
210 3461.981
Όλα τα αντικείµενα εδώ είναι
σηµαδεµένα από τα σύµβολα,
τα µοτίβα και τη θεµατική του
Oλλανδού καλλιτέχνη-χαρά-
κτη Escher. Tη διαλεκτική του
έργου του την αφηγούνται
posters, γραβάτες, µεταξωτά
µαντίλια, σελιδοδείκτες, 
έγχρωµα µολύβια, ρολόγια, 
t-shirts, σηµειωµατάρια, κού-
πες, set αλληλογραφίας και
cartes-postales. Xαρακτηρι-
στική η ποικιλία στα puzzle:
µαγνητικά, νανο-puzzle, κι-
νούµενα puzzle κ.ά. ∆ηµιουρ-
γική επιλογή και τα παιχνίδια:
σπαζοκεφαλιές, ξύλινοι 
κόµποι και το χαρακτηριστικό
«πολύεδρο» του Escher. Σε
limited edition βάζα πορσελά-
νινα και cyber-future γλυπτά.
Aπό € 1 (cartes-postales, µι-
κρο-παιχνίδια και στιλό) έως
€ 2.000 (συλλεκτικά γλυπτά).
∆ευτ.-Kυρ. 13.00-21.00.

MANIFACTURA
Zωοδόχου Πηγής 29, Eξάρχεια, 
210 3811.470
Art-shop/gallery µε χειροποί-
ητα µικροαντικείµενα από αν-
θρώπους που βλέπουν στην
τέχνη «την κοπέλα της διπλα-
νής πόρτας». H γραµµή στα
περισσότερα κοµµάτια, από τα
funky σκουλαρίκια µέχρι τους
γιγαντιαίους, επιτοίχιους κα-
θρέπτες µε τα ασυνάρτητα
σχήµατα, είναι αισιόδοξη και

παιχνιδιάρικη µε έµφαση στη
χρησιµοποίηση των trash, κα-
θηµερινών στοιχείων: δερµά-
τινες ζώνες ζωγραφισµένες
µε ακρυλικά και πρόσθετα τσι-
µπράγκαλα της Άννας Tσαλά-
γκα, η πόλη σε κόµικ µορφή,
κλεισµένη σε φροντισµένα
κάδρα από τον Nεκτάριο Στα-
µατόπουλο, χειροποίητες
µπλούζες, τσάντες, κεριά, δια-
κοσµητικές «γραµµές» που
κρέµονται από το ταβάνι και
πολλά πολλά άλλα. Πολύ συ-
χνά οργανώνει και εκθέσεις
φωτογραφίας ή ζωγραφικής.
Zήτα τη ∆έσποινα. 

MΕ∆ΟΥΣΑ
Ξενοκράτους 7, Kολωνάκι, 
210 7244.552
Mία από τις πιο παλιές γκαλερί
στο Kολωνάκι µε πλούσιο art
shop και «µικρά» έργα τέχνης.
Oι µόνιµοι συνεργάτες του δεί-
χνουν µεγάλο ενδιαφέρον στο
design και κατασκευάζουν κη-
ροπήγια, οµπρελοθήκες, αντι-
κείµενα σερβιρίσµατος, φωτι-
στικά από λουλούδια ακόµα και
παιχνίδια µε πλεξιγκλάς, διά-
φορα µέταλλα, κεριά και υφά-
σµατα. Yπογράφουν οι Takis,
Tαστσιόγλου, Άντον, Aπέργης,
Γυπαράς και πολλοί άλλοι.

MOYΣEIO
KYKΛA∆IKHΣ
TEXNHΣ
Nεοφύτου ∆ούκα 4, Aθήνα, 
210 7228.321-23 
Aντίγραφα κυκλαδικών ειδω-
λίων και όλη η «κιγκαλερία»
του νησιώτικου πολιτισµού συ-
νολικά. Oι καντήλες και οι φιά-
λες, για παράδειγµα, µετου-
σιώνονται σε ακριβή αντίγρα-
φα, συχνά κατασκευασµένα µε
εξειδικευµένες τεχνικές, όπως
αυτή του «χαµένου κεριού». H
υψηλή αισθητική των ελεύθε-
ρων δηµιουργιών αφορά κο-
σµήµατα από ασήµι, όπως το
µικρό κυκλαδικό ειδώλιο (κρε-
µαστό). Σε έκπτωση 20-50%
διατίθενται κοσµήµατα, µαντί-
λια, διακοσµητικά και χρηστικά
αντικείµενα, κάρτες και αφίσες
από εικαστικές εκθέσεις, οι
οποίες έχουν φιλοξενηθεί στο
παρελθόν. Aπό €5-453 (το πιο
ακριβό και βαρύ ασηµένιο κό-
σµηµα). ∆ευτ.-Tετ.-Πέµπ.-
Παρ. 10.00-16.00, Σάβ.
10.00-15.00

MOYΣEIO MΠENAKH
Kουµπάρη 1, Kολωνάκι, 
210 3627.367, 210 3671.002
(∆ευτ.-Tετ.-Παρ.-Σάβ. 9.00-17.00,
Kυρ. 9.00-15.00, Tρίτη κλειστά) /
Πειραιώς 138 & Aνδρονίκου, 
210 3671.034, 210 3453.111 
(Tετ.-Πέµπ.-Kυρ. 10.00-18.00,
Παρ.-Σάβ. 10.00-22.00, ∆ευτ.-Tρίτη

κλειστά) Mουσείο Iσλαµικής 
Tέχνης, ∆ιπύλου 12 & Aσωµάτων,
210 3251.311 (Τρίτη-Κυρ. 9.00-
15.00, Tετ. 9.00-21.00, 
∆ευτ. κλειστά)
Στο κεντρικό πωλητήριο της
Kουµπάρη: πιστά αντίγραφα
από επιλεγµένα µουσειακά
εκθέµατα και αντικείµενα
εµπνευσµένα από τις µόνιµες
συλλογές. Tο πωλητήριο της
Πειραιώς συγκεντρώνει σύγ-
χρονα art objects εφαρµο-
σµένων τεχνών, µε αρκετά
από αυτά να προέρχονται από
ιδιωτικές συλλογές, οπότε και
να εµφανίζουν συλλεκτικό εν-
διαφέρον (το µεγαλύτερο
αγοραστικό ενδιαφέρον, πά-
ντως, παρουσιάζουν τα χειρο-
ποίητα κοσµήµατα, γεµάτα
patchworks και µπλεξίµατα
ευφάνταστων υλικών από
τους Kατερίνα Aνέστη, Kορί-
να Kουτούζη, Eλένη Iωαννί-
δη, Άννα Mανουσοπούλου
κ.ο.κ.). Στο πωλητήριο του
Mουσείου Iσλαµικής Tέχνης:
πιστά αντίγραφα από ισλαµι-
κά, παραδοσιακά πλακάκια
και χρηστικά είδη όπως πιατέ-
λες, µπολ, κεντήµατα, τσάντες
κ.ά. Oι τιµές και στα τρία πω-
λητήρια ξεκινούν από τα €
7,50 (τετράδιο) και φτάνουν
µέχρι € 415 (περιδέραιο).

WORLD-EΘNIK

EΠΙΛΕΚΤΟΝ
Kαραΐσκου 111, Πειραιάς, 
210 4175.498
O Tάσος Kόντος ταξιδεύει 
σε όλο τον κόσµο και φέρνει
cult αντικείµενα, µε blues ανα-
φορές, παράδοση και ταξιδιά-
ρικη διάθεση: κεχριµπαρένια
κοσµήµατα (από € 17), παλιές
κινέζικες ευχές σε πάπυρο 
(€ 20), γκέι ταύροι µε στολή
leatherman από την Iσπανία
που θυµίζουν Gaudi (€ 25),
γλυπτά από πίνακες των
Klimt, Modigliani και Picasso
(€ 29), ινδικά ριχτάρια,
scrapbooks µε τα αντικείµενα
περασµένων δεκαετιών, κο-
κάλινα µουσικά όργανα και
µάσκες από την Aφρική, παλιά
φινιστρίνια, πυξίδες και 
βέβαια λίγο αλκοόλ που πάει
ωραία µε ιστορίες για µέρη
µακρινά κι ονειρεµένα. 

EΞEPEYNHTHΣ
Hρακλείτου 6, Kολωνάκι, 
210 3627.159
Eξαιρετική συλλογή από κρυ-
στάλλινους πολυελαίους που
έχουν επιλεγεί µε τα αυστη-
ρότερα αισθητικά κριτήρια
από τον µεγάλο µετρ του
grand chic ∆ηµήτρη Ξανθού-
λη. Eπίσης εντυπωσιακά έπι-

πλα-αντίκες, πορσελάνες µε
attitude, κοσµήµατα µε µυθι-
κά πετράδια, και έργα τέχνης,
µικροέπιπλα και αντικείµενα,
κατάλληλα για να τα δωρίσετε
σε κάθε περίσταση, τα οποία
µε τη λεπτότητα και το στιλ
τους συνεισφέρουν στη φόρ-
τιση της καθηµερινότητας µε
µια γερή δόση µαγικού ρεαλι-
σµού. Πολύ SOS φέτος τα κι-
νέζικα που φέρνει κάθε τόσο
(µέσα) από το Πεκίνο. 

JAMEVAR
Περικλέους 46, Σύνταγµα, 
210 3311.043
Mαξιλάρες, εσάρπες, κουρτί-
νες, ριχτάρια, οικολογικά πα-
πλώµατα, χαλιά, φωτιστικά,
όλα φτιαγµένα από φυσικά
υλικά, κυρίως βαµβακερά και
µεταξωτά, µε χρώµα ανατολί-
τικο, αφού έρχονται από Iνδία
και Iνδονησία, σε τιµές εισα-
γωγής. O κατάλογος συνεχίζει
µε έπιπλα, καθρέφτες, διακο-
σµητικά χώρου, καλάθια. 

NOROUZ
Aγ. Aναργύρων 24, Ψυρρή, 
210 3214.242
Mεγάλη ποικιλία σε χειροποί-
ητα κοσµήµατα από Iνδία και
Tαϊλάνδη από φυσικά υλικά
(ξύλο, κόκαλο, ασήµι κ.ά.) από
€1-100. Eπίσης µικροαντικεί-
µενα, ινδικές µάσκες (€30-
40), χειροποίητα περσικά κιλί-
µια (µέχρι €350), πορτοφολά-
κια, φουλάρια από µετάξι και
βαµβάκι, και άλλα πολλά.
Aνοιχτά και Kυριακή. 

SINU ARTEFACTOS
Σκουφά 52, Kολωνάκι, 
210 3630.983 / Mυλοποτάµου 24,
Aµπελόκηποι, 210 6997.604
Σε ελεύθερη µετάδοση η λατι-
νοαµερικάνικη τέχνη και λαϊκή
παράδοση στη διακόσµηση.
Kεραµικά ειδώλια και επιχρυ-
σωµένα κοσµήµατα, όλα µου-
σειακά αντίγραφα από το
«Mουσείο Xρυσού της Mπο-
γκοτά» στην Kολοµβία, µουσι-
κά όργανα, µικροέπιπλα από
παλιά ξύλα και συνθέσεις µε
καρπούς και σπόρους που τα-
ξιδεύουν από τις χώρες της
Λατινικής Aµερικής, την Iσπα-
νία, την Πορτογαλία και τη γη
των Iνδιάνων της Bόρειας
Aµερικής, µέχρι το «ξωτικό»
κατάστηµα. 

ΒΙΒΛΙΟΠΩΛΕΙΑ

ΒΑΒΕΛ
Z. Πηγής & Λόντου 1, Eξάρχεια,
210 3825.430
∆εν είναι µόνο η πηγή των κό-
µικς που χάραξε πορεία, είναι
και βιβλιοπωλείο, και εκθεσια-
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κός χώρος και στεγάζεται και
σε ένα πανέµορφο νεοκλασι-
κό. Tο 1981 γνώρισε στο πω-
ρωµένο µε την 9η τέχνη κοινό
της πρωτεύουσας όλη την
πρωτοπορία των κόµικς. 23
χρόνια µετά η Bαβέλ σού δίνει
τη δυνατότητα να έρθεις σε
επαφή µε τους πιο under-
ground κοµίστες της Aµερικής
(Mackeen, Miller, Burns κ.ά.),
να αγοράσεις τα άπαντα όλων
των γνωστών και µη εξαιρετέ-
ων Eυρωπαίων (βλ. Enki Bilal)
και να έρθεις σε επαφή µε ό,τι
νέο κυκλοφορεί και αφοπλίζει
στο χώρο των ελληνικών κό-
µικς (π.χ. οµάδα Subart). Επί-
σης, οι πιο ψαγµένες ελληνι-
κές εκδόσεις (Oξύ, Άγρα, Θε-
µέλιο, Aπόπειρα, Eλευθεριακή
Kουλτούρα) µαζί µε εξειδικευ-
µένα και υποψιασµένα
fanzines για τις τέχνες. 

ΕΛΕΥΘΕΡΟΥ∆ΑΚΗΣ
Πανεπιστηµίου 17, 210 3258.440
και σε άλλα 19 καταστήµατα
Eξυπηρετεί πιστά το βιβλιόφι-
λο κοινό περισσότερο από
έναν αιώνα (από το 1859, πιο
συγκεκριµένα). Το οκταώρο-
φο κατάστηµα στην Πανεπι-
στηµίου εκτείνεται σε 1.500
τ.µ. και σε 5 ορόφους χωρι-
σµένους ανά θεµατικές ενότη-
τες, που φιλοξενούν όλους
τους κλάδους του σύγχρονου,
ελληνικού και ξένου, βιβλίου.
Στον 6ο όροφο λειτουργεί το
«µικρό λογοτεχνικό καφε-
νείο», οργανωµένο από τη
Food Company, αλλά και το
τµήµα multimedia, στο οποίο
γίνεται και επίδειξη-πώληση
CD-Rom. Ανά τακτά διαστήµα-
τα διοργανώνονται λογοτεχνι-
κές συναντήσεις και βιβλιοπα-
ρουσιάσεις.

ΕΧ LIBRIS
Σολωµού 4-6 & Στρατήγη, 
εµπ. κέντρο Στοά, Φάρος Ψυχικού,
210 6779.482
Aγαπηµένο βιβλιοπωλείο µε-
τά τα ψώνια στη ∆ηµ. Bασιλεί-
ου. Mπορεί το βαρύ πυροβολι-
κό του να είναι τα φωτογραφι-
κά βιβλία, αλλά υπάρχουν και
πολλές άλλες επιλογές: µεγά-
λη συλλογή από ξένη και ελ-
ληνική λογοτεχνία, δοκίµια και
µελέτες, ταξιδιωτικά, βιβλία
ντιζάιν και µαγειρικής, πλού-
σιο και ζωηρό παιδικό τµήµα.
Οι συνεργάτες του γνωρίζουν
τι να προτείνουν στους αναπο-
φάσιστους και να εντοπίσουν
αµέσως αυτό που ψάχνουν οι
αποφασισµένοι. Oι ταξιδιωτι-
κοί οδηγοί της σειράς «H γοη-
τεία των πόλεων» (εκδ. Ποτα-
µός) είναι ένα τέλειο εργαλείο
για όσους δεν θέλουν να ταξι-
δεύουν σαν τουρίστες.

ΠΑΠΑΣΩΤΗΡΙΟΥ
Στουρνάρη 23 / Στουρνάρη 35, 
210 3323.300 / Στουρνάρη 35 
& Tζωρτζ / Στουρνάρη 49 & 
Πατησίων και σε άλλα 
18 καταστήµατα 
Oι τεχνολογικές εξελίξεις 
και η πληροφορική γίνονται
άµεσες και αντιληπτές όχι µό-
νο από τους «µπλιµπλικάδες»
αλλά και από το ευρύ κοινό
µέσα από εξειδικευµένα βι-
βλία, περιοδικά και CD-Rom.
Επίσης, ολυµπιακά προϊόντα
για όσους δεν µπορούν να
ξεχάσουν – CD, θήκες CD,
mouse pads, κάρτες και ολυ-
µπιακές αφίσες. Αν αναζητάς
έξυπνα και πνευµατώδη 
δώρα για σένα και τους 
φίλους σου, διάλεξε από τη
σειρά µε τα επιτραπέζια 
παιχνίδια, τις υδρoγείους, 
τις µαγνητικές κατασκευές,
τις κάρτες, τα Μoleskines, 
τα σακίδια Eastpak κ.ο.κ. 

TΑSCHEN
Showroom-KOAN: Σκουφά 64, 
Kολωνάκι, 210 3628.265
Tώρα που οι περίφηµες γερ-
µανικές εκδόσεις κυκλοφο-
ρούν µεταφρασµένες και στα
ελληνικά, δεν υπάρχει τίποτα
πιο αρτίστικ για δώρο. Aρχιτε-
κτονική, design, φωτογραφία,
καλές τέχνες, µόδα, ένας 
ατελείωτος κατάλογος σε 
κα-τα-πληκ-τι-κές τιµές. 

WOOF

BE A... SMART DOG
Πιπίνου 79-81, Aχαρνών, 
210 8221.638
Eκπαίδευση και κουρέµατα
σκύλων. Πλυµένος, κουρεµέ-
νος και ντρεσαρισµένος, 
ο σκύλος σου θα µοιάζει 
καινούργιος (άσε µε, µε το 
κοπρόσκυλο, έχει κατουρήσει
τα πάντα).

PET LOVE
Λεωφ. ∆ηµοκρατίας 3, N. Ψυχικό,
210 6728.138
Aξεσουάρ, τροφές, εν ολίγοις
τα πάντα για όλα τα ζώα εκτός
από τα ίδια τα ζώα. Eκτός από
σκύλους και γάτους, εδώ λα-
τρεύουν παπαγάλους και χρυ-
σόψαρα. H βιτρίνα είναι γεµάτη
χρωµατιστά, πουπουλένια µα-
ξιλάρια – αν ζηλέψεις, σήκωσε
το σκύλο και κάτσε εσύ.

PETNET
Ξενοκράτους 48, Kολωνάκι, 
210 7290.544
O Γιώργος θα σου βρει ό,τι
και να ζητήσεις για το ζωντα-
νό σου, θα πάρει το γιατρό
επιτόπου για µια συµβουλή,
θα σου συστήσει οµοιοπαθη-

τικό (και για σένα), θα σου
φέρει τα ψώνια στην πόρτα
του σπιτιού σου αν χρειαστεί,
θα έχει υποµονή για την κάθε
παραξενιά. Tο πιο άψογο 
σέρβις στην Aθήνα. 

PUPPY LOVE
Mαραγκού 8, Γλυφάδα, 
210 8941.487
Kαλλωπισµός και προετοιµα-
σία για καλλιστεία, κούρεµα,
πλύσιµο και κάθε περιποίηση
(π.χ. µανικιούρ... εεεε, πεντικι-
ούρ) και φυσικά όλα τα προϊό-
ντα και φάρµακα. Eυγενείς ει-
δικοί σού δίνουν συµβουλές
ιατρικές, αλλά και σχετικές µε
την εκπαίδευση και τη συµπε-
ριφορά του ζωντανού.

TΟ ΣΚΥΛΟ ΜΟΥ, 
ΤΑ ΧΑΠΙΑ ΜΟΥ 
ΚΙ ΕΝΑ ΤΑΞΙ ΝΑ ΦΥΓΩ

ROCO PET TAXI 
6945 468741, 6945 293428
O Alex αναλαµβάνει να µετα-
φέρει τη µικρή σας αγάπη 
24 ώρες το 24ωρο, είτε αυτή
είναι γατί, σκυλί, παπαγάλος
(διακρίσεις δεν γίνονται). 
Aπό το σπίτι στο ιατρείο, στο
αεροδρόµιο, σε φιλική επί-
σκεψη, σε άλλο µέρος της
Eλλάδας! Extra χρεώσεις για
το βάρος δεν «παίζουν» (υπο-
θέτουµε ότι δεν θέλετε να µε-
ταφέρετε βουβάλι), ενώ οι τι-
µές διαµορφώνονται ανάλογα
µε τα χιλιόµετρα που θα διανύ-
σει το ραδιοταξί.

ΝΙΚΟΣ ΠΑΝΟΥΤΣΟΣ
6945 333218, www.pettaxi.gr.
O Nίκος ήταν εκπαιδευτής
σκύλων, λατρεύει τα σκυλιά κι
εδώ και πέντε χρόνια είναι ο
πρώτος ταξιτζής σκύλων στην
Eλλάδα και από τους πρώτους
στην Eυρώπη µε κατοχυρωµέ-
νη την πατέντα του στο Υπουρ-
γείο Eµπορίου. Eιδοποίησέ
τον µία µέρα νωρίτερα, αν και
εξυπηρετεί και έκτακτες περι-
πτώσεις. Mεταβιβάζει και δυο-
τρία σκυλιά µαζί, και «ασυνό-
δευτα». Eντός Aττικής τιµές
ραδιοταξί, 15% έκπτωση αν
πας να αερίσεις το ζωντανό
στο εξοχικό σου!

ΓIA ΠOΛΛA ΓKAZIA

DIRTY WASH 
Bούρβαχη 5, N. Kόσµος, 
210 9244.007,
www.netport21.com/dirtywash
Άγριος πόλεµος εναντίον της
σκληρής βρωµιάς (και ωραία
ανέκδοτα) από τη Nάνα, την
Kατερίνα και τον Παύλο, τους
σπεσιαλίστες στον καθαρι-

σµό, στη συντήρηση και επι-
σκευή εξοπλισµού αθλητών
και αναβατών µοτοσικλέτας.
Aπό enduro µέχρι moto cross
και extreme sports. Kαθαρι-
σµός εσωτερικής επένδυσης
κράνους, ευαίσθητων µπου-
φάν από καστόρ, νουµπούκ,
µουτόν ή πουπουλένιων. Eπι-
διόρθωση µάχιµων ρούχων
(φερµουάρ, µπουτόν, σκισµέ-
νες φόδρες και γιακάδες).
Aδιαβροχοποίηση ρούχων
και τοποθέτηση προστατευτι-
κών «κοκάλων» παντού. Για
τσαµπουκάδες που τη βγά-
ζουν καθαρή. 

METAXEIΡΙΣΜΕΝΑ
ΗΛΕΚΤΡΙΚΑ ΕΙ∆Η

BUY & SELL 
Mενάνδρου 37& Πειραιώς, 
210 5242.992 
∆ίνουν και εξάµηνη εγγύηση
για το κινητό. 

CRETA BYTES
Aγίας Σοφίας 92, Nέα Σµύρνη, 
210 9318.228
Τελευταία ευκαιρία για σήµε-
ρα: laptop κοµπιούτερ µετα-
χειρισµένα σε προσιτές τιµές
και µε εγγύηση 1,5 χρόνια. 
Για περισσότερες λεπτοµέρει-
ες για τις τιµές και τις εγγυή-
σεις, πρέπει να κάνεις µια
βόλτα από εκεί, καθώς αλλά-
ζουν συνέχεια – και ακόµα κα-
λύτερα να την κάνεις µε φίλο
σου κοµπιουτερά.

KAIZER
Mάρνη 19 & Στουρνάρη, 
210 5234.237 
Θα βρεις νέα και παλιά µοντέ-
λα στα κινητά µέχρι second-
hand gadgets, όπως προβο-
λέα για home cinema, ψηφια-
κές µηχανές και laptops.

KΕΝΤΡΟ
ΜΕΤΑΧΕΙΡΙΣΜΕΝΩΝ
& ΑΝΤΑΛΛΑΓΩΝ
Στουρνάρη 45, 210 3844.508 / 
Πατησίων 220, 210 8641.917
Eδώ µπορείς να αγοράσεις ή
να ανταλλάξεις το κινητό σου.
Οι τιµές ποικίλλουν ανάλογα µε
το µοντέλο και την κατάσταση
(€ 40-500). Όλα τα deals γίνο-
νται «απολύτου µετρητοίς». 

SHIT HAPPENS

KATAΣKEYEΣ-
EΠIΣKEYEΣ
∆EPMATINΩN EI∆ΩN
Πρωτογένους 13, 3ος όρ., Ψυρρή,
6934 190156
Aν αναρωτιόσουν πού µπο-
ρείς να κατασκευάσεις τη δερ-
µάτινη τσάντα των ονείρων

σου, ποιος θα σου φτιάξει τα
δερµάτινα µαξιλάρια που πη-
γαίνουν σετάκι µε τον καναπέ
σου, ο κύριος ∆ηµήτρης,
εκτός από τσάντες και µαξιλά-
ρια, φτιάχνει και ζώνες, κα-
λύµµατα, ταπετσαρίες, καπέλα
αλλά και ζεµπίλια για το τζάκι. 

PAΦEIO
Πλατεία Bαρνάβα 7, Παγκράτι, 
210 7010.103
Eπιδιορθώσεις, µεταποιή-
σεις, µανταρίσµατα, στενέµα-
τα, καθάρισµα και βαφή πα-
ντός τύπου ρούχων, ακόµα
και για τις πιο απαιτητικές
που θέλουν να µείνει η πιέτα
αλλά να φύγει η τσάκιση. H
υποµονή του κύριου Γιάννη
είναι τεράστια... Πολύ καλές
τιµές και χωρίς πολλές να
χρειαστεί να περιµένεις µια
εβδοµάδα για ένα κόντυµα.

ΠΛΕΞΙΓΚΛΑΣ

κ. ΝΤΙΝΟΣ
Mυλλέρου 49-51, Aθήνα, 
210 5225.985
Tο πλεξιγκλάς κάνει θαύµατα.
Mε αυτό δηµιουργείς από µία
µικρή κορνίζα έως ολόκληρο
τραπέζι και άλλες εγκαταστά-
σεις. Eδώ η τέλεια εκτέλεση. 

MΑΞΙΛΑΡΙΑ

∆ΙΟΝΥΣΙΑ KΟΛΕΒΡΗ
Xαβρίου 3, Aθήνα, 210 3237.228,
210 3215.055
Mαξιλάρια για τον καναπέ, το
σκάφος, τον εντοιχισµένο κα-
ναπέ του εξοχικού, σε όποιο
µέγεθος και σχήµα θες. 

ΣΙ∆ΕΡΑΣ

TAKHΣ
ΓIANNOΠOYΛOΣ
Hφαίστου 18, Aθήνα, 210 3210.205
Aπό τους καλύτερους σιδερά-
δες της πόλης, φτιάχνει από
σιδερένιες µάντρες µέχρι το
πιο περίπλοκο άγαλµα. 

AΜΠΑΖΟΥΡ

BIKΤΩΡΙΑ
ΣΟΛΩΜΟΥ
Eυριπίδου 8, Aθήνα, 210 3216.536
Όποιο σχήµα αµπαζούρ θες,
όσο µεγάλο ή µικρό και σε
όποιο σχέδιο.

ΨΑΘΕΣ ΚΑΘΙΣΜΑΤΩΝ

AΘANAΣOΠOYΛOΣ
Λεωκορίου 11, Aθήνα, 210 3231.194
Tρυπηµένα σκαµπό ή καρέ-

κλες, µισοσπασµένα καθίσµα-
τα, χέρια που είναι έτοιµα να
βγουν; Ένας παλιός µάστορας
κάνει καινούργια όλα σου τα
καθίσµατα. 

∆ΙΑΝΥΚΤΕΡΕΥΟΝ
ΒΕΝΖΙΝΑ∆ΙΚΟ

ΓIΩPΓOΣ
MAYPOMATHΣ
Λεωφ. Aλεξάνδρας 162, Aθήνα,
210 6440.142
Bρέξει-χιονίσει είναι εκεί 
µε γεµάτες αντλίες. Φτάνει 
να µη µείνεις πολύ µακριά. 

ΦΩTO AΦIΣEΣ KOPNIZEΣ

ART STUDIO
Xάρητος 38, Kολωνάκι, 
210 7290.807
Eίναι µε διαφορά ο καλύτε-
ρος τεχνίτης κάδρων της πό-
λης. ∆εν πρόκειται µόνο για
την τεράστια ποικιλία που
έχει να µας προτείνει, αλλά
και για τις πολύτιµες συµ-
βουλές του που δίνουν µαγι-
κά λύσεις σε κάθε πρόβληµά
µας σχετικά µε το τι υλικό
ταιριάζει καλύτερα. Πάνω απ’
όλα, βέβαια, είναι η ίδια του
η δουλειά που σε κερδίζει.
Παράγγειλε ένα κάδρο στο
Art Studio και µετά γύρισέ το
από την πίσω πλευρά για να
καταλάβεις γιατί λέµε ότι ο
Kώστας Ξεξάκης είναι ο
Hermès των κάδρων.

∆. AΣHMAKHΣ
Πινδάρου 8, Kολωνάκι, 
210 3642.605, 210 3619.135
Aπό τότε που φτιάχνονται
κορνίζες, ο κύριος ∆ηµήτρης
Aσηµάκης έχει εκατοντάδες
ποιότητες και χρώµατα κορνι-
ζών, ξέρει τι θέλει ο κάθε πί-
νακας, θα σου συµµαζέψει
ακόµα και χαλασµένες εικό-
νες. Mάστορας µε όλη τη ση-
µασία της λέξης. 

FAST COPY
Nοταρά 3, Eξάρχεια, 210 3301.393
Σου κάνουν την πιο τέλεια και
ακριβή µεγέθυνση σε φωτο-
γραφία ή όποια άλλη εικόνα σε
τεράστια µεγέθη, ακόµα και αν
τους πας µια σελίδα από άλ-
µπουµ ζωγραφικής σου ή µια
φωτογραφία διακοπών. Aν
θες, σ’ την πλαστικοποιούν κιό-
λας για να γεµίσεις τους τοί-
χους σου φθηνά και µε εικόνες
που δεν θα καταστραφούν πο-
τέ. Ξέρουν, δεν σε τσεκουρώ-
νουν και είναι ευγενέστατοι. 

GALLERY ΣYΛΛOΓH
Aνθέων 14, Γλυφάδα, 
210 9602.916
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Eδώ θα βρεις µια µεγάλη συλ-
λογή από κορνίζες εισαγω-
γής, ενώ παράλληλα µπορείς
να διαλέξεις ανάµεσα σε έργα
παλαιότερων αλλά και σύγ-
χρονων Ελλήνων ζωγράφων
για να διακοσµήσεις το χώρο
σου, αν είσαι της τέχνης, ή να
γεµίσεις τον κενό τοίχο στο
καθιστικό σου, αν το βλέπεις
πιο λειτουργικά το θέµα.

NIKOΛAOΣ ΠAΠΠAΣ
Σπ. Tρικούπη 21, Aθήνα, 
210 3836.807
Πίνακες ζωγραφικής, µεταξο-
τυπίες, γκραβούρες σε τέλεια
εκτέλεση µε γυαλί, για να νο-
µίζουν όλοι ότι έχεις το πρω-
τότυπο. 

ΤATTOO

BARCODE TATTOO
Tαγαπιέρα 7, N. Ψυχικό, 
210 6775.065
«Ένα τέλειο tattoo που να
έχει σχέση µε το hip hop µπο-
ρεί να το κάνει µόνο κάποιος
που αγαπά και τα δύο», λέει ο
ιδρυτής του Barcode, ο οποί-
ος εκτός από tattoos δηµι-
ουργεί και µουσική µε το όνο-
µα «Λεκτικός Επεξεργαστής».
Oρδές από fans της συγκεκρι-
µένης µουσικής καταφθά-
νουν στο µαγαζί για να βρουν
στο ειδικό του section για hip-
hoppers το σχέδιο των ονεί-
ρων τους και να το αποτυπώ-
σουν είτε στο δέρµα τους είτε
στο αυτοκίνητο/κράνος/κινη-
τό τους µε airbrush. 

DERMAGRAPHICS
TATTOO & BODY
PIERCING
Hλείας 40, Kορυδαλλός, 
210 5447.470
Αν οι αδερφοί Aρώνη διακρί-
νουν και την παραµικρή αµφι-
βολία στον υποψήφιο πελάτη,
τον αποτρέπουν µέχρι να ωρι-
µάσει. Σου εµπνέει εµπιστο-
σύνη αυτό, έτσι; 

8BALL
Πατησίων 128, Aθήνα, 210 8214.780
«Για να κάνεις σωστά ένα
tattoo πρέπει να έχεις την
κουλτούρα της δουλειάς, να
το αγαπάς, να ψάχνεσαι και
να ενηµερώνεσαι διαρκώς»,
µας λένε τα παιδιά του 8Βall
και µας συµβουλεύουν: «Για
µόνιµο µακιγιάζ προτιµήστε
τα tattoo studios και όχι τα ιν-
στιτούτα αισθητικής. Όποιος
µακιγιάρει σωστά δεν σηµαί-
νει πως µπορεί να “χτυπήσει”
κιόλας!» (Από το να διαβάζεις
βιβλία ιατρικής µέχρι να είσαι
γιατρός υπάρχει µεγάλη 
διαφορά...) Περνώντας από

το studio µην παραλείψεις 
να ρίξεις µια µατιά και στα 
δαχτυλίδια της Bάσως! 
Eίναι µοναδικά!

FROM FANTASY 
TO FLESH
Aιµιλιανού Γρεβενών 13, Περισσός,
210 2581.111
Εδώ και 25 χρόνια το studio
του Σάββα κυριολεκτικά σώ-
ζει άµυαλα παιδιά, τροποποι-
ώντας µε µαεστρία τις γραµ-
µές του αρχικού σχεδίου σε
κάτι νέο. Άντε, πάµε τώρα να
µεταµορφώσουµε το «Nικο-
λάκης» σε πεταλουδίτσα – ή
καλύτερα σε βάτραχο. 

LIZARD
Pιζάρη 32, Παγκράτι, 
210 7249.816 
Στο Lizard σκέφτηκαν την πα-
νικόβλητη µερίδα πληθυσµού
που δεν αντέχει τον πόνο και,
χάρη σε µια «µαγική» αλοιφή,
µπορούν να σου κάνουν
tattoo και piercing χωρίς να
πάρεις χαµπάρι. 

ΜΕ∆ΟΥΣΑ
Kαλλιδροµίου 85, Eξάρχεια, 
210 8254.593
Από εδώ παρελαύνουν 
από τον ροκά που «χτυπάει»
το πορτρέτο της µαµάς του
µέχρι διάσηµοι των οποίων

τα ονόµατα δεν αποσπάσαµε
(αλλά υποψιαζόµαστε), 
καθώς και αρκετοί υπερτολ-
µηροί για piercing στα γεννη-
τικά όργανα (άουτς!).

ΠAZAPI
Σκουφά 60, 210 3622.349 / 
Hπείρου 24 & Aριστοτέλους 52, 
8223.011, www.topazari.gr
Tο tattoo και το piercing 
συναντούν τα χειροποίητα
ρούχα και κοσµήµατα, 
τις ονειροπαγίδες και τις 
ξυλόγλυπτες ινδιάνικες 
πίπες. Kάτι σαν συνδυασµός
shopping therapy και 
spa δηλαδή. 

PAROXYSM
Λέσβου 5, Aθήνα, 210 8673.461
Aν δεν είσαι σίγουρος για το
σχέδιο που διάλεξες, κάνε µε
χένα το πολυπόθητο tribal. Aν
δεν αρχίσεις να το τρίβεις υστε-
ρικά µε οινόπνευµα, ουρλιάζο-
ντας «φύγεεε, καταραµένο!»,
ξαναγύρισε και άφησε τον
Γιάννη να κάνει το tattoo σου
µια µόνιµη πραγµατικότητα.

PSYCRAFT
Hρακλειδών 54, Θησείο, 
210 3416.204
Σε ένα υπέροχο νεοκλασικό
γεµάτο χρώµατα, ο ∆ηµήτρης
και ο Tάκης, µε εννέα έτη πεί-

ρας στο tattoo και πολλές
καλλιτεχνικές ανησυχίες, µε
οδηγό τη φαντασία, πάντα
προσπαθούν να φτιάξουν κάτι
που «αλλάζει τη συνείδηση»
(προς το καλύτερο φυσικά και
όσο αυτό είναι δυνατόν). Πρό-
σεξε τους φανταστικούς πίνα-
κες ζωγραφικής του ∆ηµήτρη,
πωλούνται κιόλας. 

SO WHAT
Σωτήρος ∆ιός 67, Πειραιάς, 
210 4137.002
Ενώ µε την πρώτη µατιά φαί-
νεται να το προτιµούν κυρίως
οι µουσικόφιλοι, αν κοιτάξεις
λίγο πιο προσεκτικά µπορείς
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να δεις από το δικηγόρο σου
µέχρι το θυρωρό της πολυκα-
τοικίας σου. 

UNICORN
Mεταξά 39, εµπορικό κέντρο Plaza,
Γλυφάδα, 210 8940.839
Oι βασικοί λόγοι της επιτυχίας
του είναι ο Mατ (super tattoo
artist από τη Γερµανία µε δέκα
χρόνια πείρας), η Kατερίνα (η
οποία θα διακοσµήσει το σώ-
µα σου µε σκουλαρικάκια από
χειρουργικό ατσάλι) και η συ-
νεχής επαφή που έχει το
studio µε τους πελάτες του για
να τους κρατά ενηµερωµέ-
νους σχετικά µε τα νέα σχέδια,
τις καινούργιες τεχνικές. Και
tattoo-piercing πια. 

ΠAPANOMO PANTEBOY

FACTORY CLUB
∆εκελέων 26, Γκάζι, 210 3452.220
Tο καλύτερο που έχει να κάνει
ένα παράνοµο ζευγάρι το οποίο
θέλει να βγει για clubbing είναι
να πάει στο καλύτερο γκέι κλα-
µπ της πόλης. Kανείς δεν θα σε
κοιτάει που φιλιέσαι µε πάθος
και δεν κινδυνεύεις απ’ τον
πρώην – OK, εκτός αν έχει κι
αυτός παράλληλη σχέση. 

EΘΝΙΚΟΣ ΚΗΠΟΣ
Θυµάσαι την εποχή που δίνα-
µε ραντεβού µε τ’ αγόρια στα
παρκάκια; All time classic για
ροµαντζάδα. Πάπιες, παγκάκια
και το καφέ στη διάθεσή σας –
οι Aθηναίοι δεν είναι γαλου-
χηµένοι µε κήπους, συνωστί-
ζονται στις καφετέριες. 

AU REVOIR
Πατησίων 136, 210 8223.966
Πάνω στην Πατησίων, αλλά το
κουρτινάκι της τζαµαρίας φυ-
λάει τον έρωτά σου από τα ξε-
νέρωτα βλέµµατα αυτών που
δεν θα ήθελες και δεν πρόκει-
ται ποτέ να συναντήσεις εδώ.
Tο vintage µπαρ του Αριστο-
µένη Προβελέγγιου αποτελεί
σπουδή στο design, οπότε «εί-
µαστε µια ωραία ατµόσφαιρα,
είµαστε». 

DESIRE
∆ηµοκρίτου 6, Kολωνάκι, 
210 3632.333, 210 3628.796
Zαχαροπλαστείο στην καρδιά
του Kολωνακίου, το οποίο
γνωρίζουν πολύ καλά οι παλι-
οί και καλοί. Zήτα ένα προφι-
τερόλ και γωνιακό τραπεζάκι. 

POMANTIKO PANTEBOY 

SUSHI BAR 
Πλ. Bαρνάβα 1, Παγκράτι, 
210 7524.354

Tέλειο για καθηµερινές: ιδανι-
κή µουσική (από soundtrack
έως deep), διακριτικό σέρβις,
άλλα ζευγάρια που είναι ασχο-
ληµένα µε τα δικά τους και
πολλά κοµψά πιατάκια µε
µπουκίτσες, καθότι το περι-
δρόµιασµα είναι τελείως αντι-
σεξουαλικό. ∆οκίµασε οπωσ-
δήποτε το Yamamoti! 

YOGA BALA
Pήγα Παλαµίδου 5-7, Ψυρρή, 
210 3311.335
Kάθε Παρασκευή και Σάββατο
έρχεσαι πιο κοντά στο αντίθε-
το φύλο, χωρίς να ξελαρυγ-
γιαστείς για το γνωρίσεις. Tην
κατάσταση βοηθούν τα πραγ-
µατικά σωστά cocktails του
µπαρ, συνεπώς µετά το τρίτο
Cosmo θα αφήσεις τις ντρο-
πές και θα ανταποκριθείς στο
επίµονο βλέµµα του τύπου
απέναντι που σε έχει βγάλει
ακτινογραφία.

ΤΟ ΚΟΡΙΤΣΙ 
ΤΟΥ ΛΟΥΝΑ ΠΑΡΚ 

ADVENTURE PARK
Eθνική οδός Aθηνών-Λαµίας, έξοδος
Mαρκόπουλο (προς Λαµία), 
Mαλακάσα, Aττικής, 22950 98335,
www.adventure-park.gr
Ένα θεµατικό πάρκο ψυχαγω-
γίας στο δάσος, µε ειδικότητα
στο πέταγµα και στις ταρζα-
νιές από δένδρο σε δένδρο
σε ύψος έως και 15 µ., µε 
ειδικό εξοπλισµό ασφαλείας.
∆ιαδροµές για όλες τις ηλι-
κίες και τους βαθµούς τόλµης
(είστε Σκιουράκια, Aλεπού-
δες, Λύκοι ή Aετοί;). 
Σάβ.-Kυρ. 10.30-δύση ηλί-
ου. Eισιτήριο € 10-16, ανά-
λογα την πίστα / καθηµερινές
€ 8-14. Παιδικά πάρτι 
(από 20 άτοµα και πάνω). 

ATTIKO ΠAPKO 
Yαλού, Σπάτα, 210 6624.734, 
Λεωφορείο 319 (∆ουκίσσης 
Πλακεντίας) 
Σε µια απέραντη έκταση, 
ειδικά οικοσυστήµατα φιλο-
ξενούν τζάγκουαρ, µαϊµού-
δες, αρκούδες, εκατοντάδες
είδη πουλιών (η 2η µεγαλύ-
τερη συλλογή στον κόσµο)
και λευκά λιοντάρια (έχουν
αποµείνει 35 σε όλο τον 
κόσµο). ∆ύο χώροι για πικνίκ
(σε αρκούδες και µαϊµού-
δες), παιδική χαρά έως 12
ετών για να ξελυσσάνε τα µι-
κρά και καφέ-πάρκινγκ ενη-
λίκων. Mοναδικό σκηνικό 
για ολοήµερη και παιδικό
πάρτι. Eίσοδος: ενήλικες 
€ 11, παιδιά 3-12 ετών € 9,
άτοµα µε ειδικές ανάγκες
ελεύθερη, γκρουπ € 8, 

νηπιαγωγεία € 7, για περισ-
σότερα από 25 άτοµα € 9.
∆ευτ.-Παρ. 9.00-19.00,
Σάβ.-Kυρ. 9.00-δύση ηλίου. 

MADVIL 
Kαναπιτσερή 2, Pέντη, δίπλα 
στο Allou! Fun Park, 210 5624.919,
www.madvil.gr
Tο µεγαλύτερο πάρκο αδρενα-
λίνης στην Eυρώπη. Περιλαµ-
βάνει το πρώτο οργανωµένο
skatepark της πόλης, διαδρο-
µές για BMXers και πολλά
extreme sports. Eίσοδος: 
€ 7, απεριόριστη χρήση.
∆ευτ.-Kυρ. 17.00-2.00. 

ΠΛANHTAPIO –
EYΓENI∆EIO 
I∆PYMA
Λεωφ. Συγγρού 387, Π. Φάληρο,
2109469.600
Tο µεγαλύτερο ψηφιακό πλα-
νητάριο στον κόσµο. Στο µα-
γικό θόλο του παρουσιάζει
ντοκιµαντέρ γα όλες τις ηλι-
κίες, από ιστορίες για το ∆ιά-
στηµα µέχρι ταινίες µεγάλης
οθόνης για το φυσικό κόσµο
ή ακόµα και τα extreme
sports! Eνηµερώσου για το
πρόγραµµα. Είσοδος: ψηφια-
κές παραστάσεις € 6, µειω-
µένο €4· ταινίες µεγάλης
οθόνης € 8, µειωµένο € 5.

ΤΖΟΥΤΖΟΥΚ ΜΠΑΞΕ
(ΠAI∆OTOΠOI) 

BALLOONS
Λ. Ποσειδώνος 45, Mοσχάτο,
2109403.154 
Μια πολιτεία από φουσκωτά
πολύχρωµα παιχνίδια και παι-
χνιδοκατασκευές, την οποία
µπορούν να µεταφέρουν και
στο χώρο σας. Για τα πάρτι
αναλαµβάνουν τα πάντα, από
την πρόσκληση έως το δωρά-
κι που θα πάρουν τα παιδάκια
φεύγοντας, ενώ το catering
είναι προσεκτικά επιλεγµένο
και νοστιµότατο. 

CAROUSEL – TAΞI∆I
ΣTH ΦANTAΣIA
Aν. Παπανδρέου 16, Hλιούπολη,
210 9700.031 / Aγ. ∆ηµητρίου 199,
Άγιος ∆ηµήτριος, 210 9700.096,
www.carousel.com.gr
Θεµατικός χώρος εµπνευσµέ-
νος από το Γύρο του κόσµου
σε 80 ηµέρες. Στα πάρτι, τα
παιδιά αφού περιπλανηθούν
στο Mεξικό, στην Kίνα ή στην
Aφρική, καταλήγουν στο σιδη-
ροδροµικό σταθµό για να κό-
ψουν την τούρτα. Iδιαίτερη
προσοχή δίνεται στο φαγητό,
αφού όλα παρασκευάζονται µε
φρέσκα υλικά και τίποτα κατε-
ψυγµένο. Η Carousel αναλαµ-
βάνει πλήρη κάλυψη παιδικών
πάρτι και στο σπίτι.

ZOYZOYNOΠAPΕA
Λ. Πεντέλης 98 & Γράµµου, 
Bριλήσσια, 210 8049.524 
Kλασικός χώρος παιδικών
πάρτι των B.Π. Tα παιδάκια
κατρακυλούν στις τσουλή-
θρες-λαβύρινθο που οδηγούν
στην πισίνα µε τις πολύχρω-
µες µπαλίτσες, χάνονται µέσα
στις κατασκευές µε τις σήραγ-
γες και τα τούνελ – σε γενικές
γραµµές εδώ ενθαρρύνουν
την κίνηση. 

MINI FOOTBALL
Kαψύλη 5, Πολύδροσο, 
210 6842.666
Xώρος µάλλον για αγορίστικα
πάρτι 5-12 χρόνων µε γήπεδο
5x5 και πισίνα όπου τα σκα-
σµένα ξεδίνουν υπό την επί-
βλεψη ναυαγοσώστη, ενώ
εσύ αράζεις στον κήπο µε το
γκαζόν. Υπάρχει και κλειστή
αίθουσα. 

FUNMILY 
Πεντέλης 114, Mαρούσι,
2108105.300, www.funmily.gr 
Yπάρχει ροζ δωµάτιο για τα
κοριτσάκια, µε τουαλέτα και
καναπέ, για να συζητούν τα
τελευταία µοντελάκια της
Barbie, γαλάζιο δωµάτιο µε
Playstation για τα αγοράκια,
γήπεδο και παιδική χαρά στην
αυλή, µια κανονική disco µε
φωτορυθµικά και Karaοke,
τσουβαλοδροµίες, αυγουλο-
δροµίες, θεατρική σκηνή µε
διάφορα σκηνικά και κινηµα-
τογράφος. Στα πάρτι, ειδικευ-
µένα άτοµα αναλαµβάνουν τα
µικρά ενώ απολαµβάνεις το
ποτό σου σε ξεχωριστό χώ-
ρο, παρακολουθώντας τα
σκασµένα µέσα από κλειστό
κύκλωµα τηλεόρασης. Eπί-
σης, Karaοke για µεγάλους
και εξαιρετικά ενηµερωµένη
κάβα (να δούµε ποιος θα
οδηγήσει).

JOKERINO
Άρεως 18, Π. Φάληρο, 
210 9848.621, 210 9848.694,
www.jokerino.gr
Eιδικός χώρος για παιδάκια
έως και 1,5 έτους, γιατί όσο
νωρίτερα ξεκινήσει η κοσµική
ζωή του τόσο πιο γρήγορα θα
βαρεθεί και δεν θα το µαζεύεις
αργότερα από το Romeo. Xα-
ρούµενη ατµόσφαιρα µε τοιχο-
γραφίες µε αγαπηµένους
ήρωες Nτίσνεϊ αλλά και σύγ-
χρονη τεχνολογία για τους πιο
µεγάλους µε Nintendo,
Playstation, και Sega. 

MΠOYPMΠOY-
ΛHΘPEΣ
Tσιµισκή 13 & ∆ραγατσανίου, 
Aγ. Παρασκευή, 210 6002.149
350 τ.µ. γεµάτα µεγάλες φου-

σκωτές κατασκευές, ειδικευ-
µένο προσωπικό, καθώς και
ξεχωριστό βρεφικό χώρο µε
ειδικά παιχνίδια. 

ΠAI∆OTOΠOΣ
MΠOYM 
Φιλαρέτου 78, Kαλλιθέα, 
210 9599.333, 
www.paidotopos-boom.gr
Ένα παλιό λιµάνι, ένα φου-
σκωτό καράβι, θάλασσα, δελ-
φίνια σε ένα χώρο όπου τα
παιδιά φαντάζονται ότι επιτέ-
λους ταξιδεύουν µακριά από
τους γονείς, ενώ αυτοί χαλα-
ρώνουν µε ένα ποτό στην
προβλήτα. Έµπειροι παιδαγω-
γοί συνοδεύουν τα παιδιά στο
ταξίδι τους, ώστε οι µαµάδες
ξεχνούν οτιδήποτε έχει σχέση
µε Tιτανικό – εκτός, βέβαια,
από το κόσµηµα. Τα πακέτα για
τα τα πάρτι έχουν ονοµασία
νησιών (Aίγινα, Πόρος), µε
ακριβότερο φυσικά το πακέτο
Mύκονος! 

ΠAPAMYΘI
Iφιγενείας 39, N. Iωνία, 
210 2711.811, www.paramythi.info 
Ένα κάστρο του 15ου αιώνα
ταξιδεύει τα παιδιά στην επο-
χή των ιπποτών. Eπαγγελµα-
τίες παιδαγωγοί, ντυµένοι µε
ρούχα εποχής, φροντίζουν τα
µικρά και τα πάρτι µοιάζουν µε
θεατρικό σόου, έχουν σενά-
ριο, σκηνικά. Πρωταγωνιστής
το δικό σου παιδί που είναι ο
ιππότης ή η πριγκίπισσα της
βραδιάς και, µε τη βοήθεια
ηχητικών και φωτιστικών
εφέ, ζει το παραµύθι που έχει
διαλέξει και κόβει την τούρτα
του µε σπαθί. 

PERPERINO
Λ. Hρακλείου 134 & Bόλβης 1, 
Άνω Πατήσια, 210 2587.336
600 τ.µ. γεµάτα φουσκωτά
παιχνίδια, παιχνιδοκατασκευ-
ές, γίγαντες, µουσικές ή θεα-
τρικές παραστάσεις, καρα-
γκιόζη και κουκλοθέατρο. Για
τα πάρτι υπάρχει ειδικός χώ-
ρος µε ηµίωρο πρόγραµµα
κλόουν και δίνονται δωράκια
σε όλα τα παιδάκια – ειδικό
στον εορτάζοντα, µαζί µε 5
µεγάλες φωτογραφίες. Zήτη-
σε τον κύριο Xρήστο.

PLAYGROUND
Πλαστήρα 48 & Σάρδεων, 
Nέα Σµύρνη, 210 9310.846,
www.playground.gr
480 τ.µ. γεµάτα µουσικές κα-
ρέκλες, τσουβαλοδροµίες,
σκετς από αγαπηµένα παρα-
µύθια και χορό λίµπο, αλλά
και βιβλιοθήκη για πιο
intellectual µικρούς, ενόσω ο
γονέας τσακίζει τον µπουφέ
που περιλαµβάνει από κανα-

πεδάκια µε φουά γκρα έως
κοκορέτσι και κινέζικο. Στα
πάρτι µπορείς να διαλέξεις
ένα πρόγραµµα παιχνιδιού
δοµηµένο από παιδαγωγούς. 

PLAYMOBIL
FUNPARK 
Mάτσα 9, Kάτω Kηφισιά, 
210 8075.404 
H υποδοχή γίνεται από τον πει-
ρατή της Playmobil, µετά µπου-
κάρουν πυροσβέστες, Bίκιν-
γκς, Iνδιάνοι και πειρατές, ενώ
πολλά άλλα θέµατα Playmobil
περιµένουν στην αίθουσα παι-
χνιδιού και στα παιδικά σαλό-
νια κοινωνικότητας. Στα πάρτι
κάθε παιδί παίρνει ένα δωράκι
Playmobil, παγουράκι, µπαλό-
νι, κορόνα και αυτοκόλλητα
(για τον εορτάζοντα οικοδε-
σπότη υπάρχει ξεχωριστό δώ-
ρο!). Oι γονείς αράζουν στο κα-
φέ και δεν πληρώνουν είσοδο.

SOLEMIO 
Πλαπούτα 127, N. Hράκλειο, 
210 2835.467-9, www.solemio.gr 
Tραµπάλες, φουσκωτά παιχνί-
δια, πισινόµπαλες, κούνιες,
τσουλήθρες, διώροφες κατα-
σκευές υπό την επίβλεψη ειδι-
κευµένου προσωπικού,
happenings µε ταχυδακτυλουρ-
γούς, ξυλοπόδαρους, µάγους,
πυροτεχνήµατα, καραγκιόζη,
κουκλοθέατρο, µαριονέτες. Eι-
δικός χώρος για τα πάρτι µε πί-
στα και πολλά βεγγαλικά όταν
κόβεται η τούρτα. Είσοδος για
κάθε παιδί € 5 µε απεριόριστο
φρέσκο χυµό πορτοκαλιού και
ένα κουτί ποπ-κορν.

SUPERLAND 
Ήρας 3 & Bιτυβίλια, Ίλιον, 210
2693.013, www.superland.gr 
Eιδική παιχνιδοκατασκευή 30
διαφορετικών δραστηριοτή-
των για να εκτονωθεί το σκα-
σµένο, ενώ εσύ κουτσοµπο-
λεύεις στην καφετέρια. Kάθε
Tρίτη και Πέµπτη είσοδος € 3. 

ΦANTAΣIA
Bασ. Kωνσταντίνου & Φλέµινγκ 1,
Kορωπί, 210 6627.326 
Πολλά φουσκωτά παιχνίδια
και παιχνιδοκατασκευές σε
340 τ.µ., όπου κλόουν και τα-
χυδακτυλουργοί φροντίζουν
τα σκασµένα. Eιδικός χώρος
για καπνίζοντες γονείς. 

XOΠITI XOΠ 
Σκουφά 5-7 & Aγ. Aντωνίου, Πάτηµα
Xαλανδρίου, 210 6006.675
Πολλά φουσκωτά παιχνίδια,
ζώα της ζούγκλας, η γέφυρα
του Tαρζάν, σάκοι του µποξ
για εκτόνωση, το δίχτυ της
αράχνης, πισινόµπαλες, junior
park για παιδιά 3 µηνών έως
3 χρονών. ■
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ΑΠΟ ΜΕΣΑ ΑΝΕΣΗ...

CALZA DI
SCANDALO
Π. Π. Γερµανού 2, 2310 264.634
Για κορίτσια που ανατράφη-
καν φιλελεύθερα και τολ-
µούν να φορέσουν όχι µόνο
κάλτσες, αλλά και ζαρτιέρες.
Eσώρουχα Venus Victoria,
καλτσάκια σε όλα τα µήκη και
τις ποιότητες, παστέλ χρώ-
µατα, πολύ χαµηλές τιµές.

ELEGANCE
Tσιµισκή 74, 2310 269.809 / 
Tσιµισκή 86, 2310 269.991 / 
Mητροπόλεως 46-48, 
2310 277.187 / Mητρ. Iωσήφ 17,
2310 269.991 / Bασ. Όλγας 79,
2310 870.611 / Aιγαίου & 
Πόντου 29, 2310 443.659
Σέξι, πολύ σέξι εσώρουχα
από τη Γαλλία και την Iταλία.
Όλα τα καινούργια χρώµατα
και οι χοτ τάσεις σε
underwear και homewear
από µετάξι και δαντέλα, µε
υπογραφές Moschino,
Blumarine, D&G, Donna
Karan, Burberry κουλουπού.

LA PERLA
Mητρ. Iωσήφ 3, 2310 222.813,
2310 220.071
Όλα τα προϊόντα της οµώνυ-
µης ιστορικής ιταλικής εται-
ρείας, και όταν λέµε όλα εν-
νοούµε όλα. ∆ηλαδή, εκτός
από τα γνωστά εσώρουχα
ρετρό αναφορών, διατίθεται
η εκρηκτική σειρά Black
Label και ρούχα των La Perla
και Marvel για γκλάµουρ εµ-
φανίσεις (όρα εγκεφαλικό). 

MED
Tσιµισκή 51, 2310 256.131 / 
Tσιµισκή 94 & Xρ. Σµύρνης, 
2310 257.260 / Άρη Bελουχιώτη
5, 2310 729.332 / Eµπορικό 
Kέντρο Mediterranean Cosmos
Ο κόσµος του σχεδιαστή
Χρήστου Χατζηβασιλείου!
Πολλή δαντέλα, αλλά και 
ζέρσεϊ, βαµβακερά, µεταξω-
τά, µε στάµπα ή άνευ. Έχει
και υπόγειο, που µπορείς να
κοιτάς από το see-through
πεζοδρόµιο-φεγγίτη-βιτρίνα.
Θυµάσαι που έφερε και τον
Mάρκους Σένγκενµπεργκ για
επίδειξη και µας κόπηκε η
λαλιά; Άµα κάνει εκπτώσεις,
τσάκισέ το.

GATA
Ερµού 69, 2310 281.114
Πικάντικα βρακάκια, διάφανα
κοµπινεζόν αλλά και ζεστές
πιτζάµες για το χειµώνα.
Αναµένονται και εσώρουχα
µε στάµπα το κουνελάκι του
Playboy. Tι σου λείπουν τώ-
ρα; Mόνο τα αυτάκια. 

ΑΠ’ ΕΞΩ ΕΜΦΑΝΙΣΗ..

ALINA & MIKE
Kαρόλου Nτηλ 1, 2310 244.599
Aναγνωρίσιµα, χαρούµενα,
ποπ ρούχα και αξεσουάρ µε
την υπογραφή του δηµιουρ-
γικού ζεύγους για τους φαν
του original. Tο παραµικρό
πραγµατάκι του ατελιέ εγ-
γυηµένα σου αλλάζει τη διά-
θεση. Aτού: H Aλίνα και ο
Mάικ είναι πρόθυµοι να
ασχοληθούν ατελείωτες
ώρες µαζί σου, µέχρι να σου
βρουν το καλύτερο. Must
have: το τσαντάκι µε το κορί-
τσι µε το κλεοπατρέ κούρεµα
και τα σχιστά µάτια.

ANTHROPOLOGY
Mοργκεντάου 6, 2310 256.801
Aν σε βάλουν µπροστά στη
βιτρίνα και σου λύσουν τα
δεµένα µάτια, θα µπερδευ-
τείς. Παρίσι; Bρυξέλλες; Nέα
Yόρκη; Λονδίνο; H µόδα του
Anthropology είναι διαπλα-
νητική και η Θεσσαλονίκη η
έδρα ενός καταστήµατος µε
ανάµεικτη αισθητική
«Vogue» και «I-D». 

BEBE
Kαρ. Nτηλ 1, 2310 251.506
Για να µεταµορφωθείς σε αι-
σθησιακή ηρωίδα της µητρό-
πολης. Συστήνονται τα τοπά-
κια, για φουλ αµόλυβδη θη-
λυκότητα.

CARLA G
Aγίας Σοφίας 1, 2310 242.161
Ξεκίνησε από Θεσσαλονίκη,
κατέκτησε την Aθήνα και
πλέον αποτελεί περίβλεπτη
αλυσίδα. Kινείται µακριά από
τις τυποποιηµένες συνταγές
και προτείνει conceptual ντύ-
σιµο. Eντυπωσιακές οι φετι-
νές µπότες και κάποια αξε-
σουάρ-σύµβολα, όπως οι τέ-
λειες καρφίτσες-παραµάνες.

CINEMA
Mητροπόλεως 87, 2310 282.089
Ξανάνοιξε επιτέλους!
Cinema Sport, Cinema Haute
Couture και Zinas, τα βραδι-
νά που εµπιστεύτηκαν πολ-
λές Eλληνίδες στις µεγάλες
τους στιγµές στις πίστες.
Must have τα µπουστάκια
Cinema που ενισχύουν και
αναδεικνύουν τα assets.

DA FUNKY MONKEY
Kαµβουνίων 54, 2310 232.410
O πιο σύντοµος δρόµος για
να γίνεις βασιλιάς της ποπ
κουλτούρας περνά µέσα από
τη φαντασία και τη δηµιουρ-
γικότητα του Xρήστου, της
Kλειώς και του Eρωτόκριτου.
Customized T-shirt

productions, παραλλαγές
στα πιο αναγνωρίσιµα λογό-
τυπα της αγοράς, µε καλύτε-
ρο κοµµάτι το πράσινο T-
shirt µε το λογότυπο της
Knorr. 

DECIBEL
Γούναρη 27, 2310 282.900
Kατέβα στο υπόγειο: Mακό
από € 5, τζιν µε ρεβέρ ή άνευ
γύρω στα € 30, µπουφάν
από € 30, φουστάνια µε
χρώµατα, σχέδια και logos,
ζακετούλες. Άµα µπεις, αδύ-
νατο να µη βγεις µε δυο σα-
κούλες. Στα θετικά και το γε-
γονός ότι εδώ βρίσκεις extra
small. Eπίσης, you can be a
star: πλέον µπορείς να τυ-
πώσεις σε µπλουζάκι τη φω-
τογραφία σου σε 1 λεπτό. 

DIESEL
Kαρ. Nτηλ 6, 2310 221.303 / 
Aγίας Σοφίας 12, 2310 231.101
Όλη η µυθολογία του δρόµου
από τη φίρµα που την τελευ-
ταία δεκαετία ανατίναξε τις
µητροπολιτικές λεωφόρους,
κάνοντας τα παιδιά να ζουν
ντυµένα σαν σε βίντεο κλιπ.
Xαριτωµένες φουστίτσες,
winterlicius παντελόνια,
ωραία µάλλινα και σούπερ
παπούτσια. Tα τζιν «κόβουν»
τρελά, σαν λιποαναρρόφηση.

FANCY FAIRY
Mητροπόλεως 117, 2310 423.921
Στιλιστικές προτάσεις για κά-
πως εκκεντρικές εµφανίσεις
µε ρούχα, παπούτσια και
αξεσουάρ που µιξάρουν φαι-
νοµενικά ετερόκλητα στοι-
χεία και υλικά. Σούπερ τα
φορέµατα.

FENA
∆ηµοκρίτου 12-14, Φοίνικας, 
2310 471.093 / Eγνατία 52, 
2310 253.930
H πιο γνωστή αλυσίδα πολυ-
καταστηµάτων της πόλης κα-
τέκτησε, εκτός από το πα-
πούτσι του Kαρύδα, σύσσω-
µο το αέναα καταναλωτικό
κοινό της πόλης. Tριακόσια
και πλέον επώνυµα brand
names, ειδικά διαµορφωµέ-
να τµήµατα µε όλες τις τελευ-
ταίες προτάσεις διάσηµων
οίκων και χρηµατοδοτικό
πρόγραµµα δόσεων για να
τινάξεις τον ισολογισµό σου
στον αέρα. 

FENA FRESH
Παύλου Mελά 8, Hλύσια, 
2310 257.447 / Eµπορικό κέντρο
Mediterranean Cosmos 
Pούχα, παπούτσια, αξεσου-
άρ, παιχνίδια, πορτοφόλια,
κουκλάκια, σηµειωµατάρια
Moleskin, µέχρι και σανίδες

για skate, από τις σελίδες
των πιο προχώ ξένων περιο-
δικών. Όλα χαρούµενα και
ποπ, τίποτα συµβατικό, ούτε
καν το εντευκτήριο «Xυµείο»
για ανάπαυλα µετά εξωτικών
χυµών. Στις εκπτώσεις πα-
ραλέει.

F-FOKAS
Tσιµισκή 48-50, 2310 241.954 /
Eρµού 14, 2310 279.876
Kοµβικά παραδοσιακά πολυ-
καταστήµατα, της φιλοσο-
φίας Shops in shop µε µεγά-
λα ονόµατα, όπως Esprit,
Polo Jeans, Timberland,
Pacific Motion, Alain
Manoukian, The Bostonians,
BSB, Calvin Klein Jeans, Lulu
Castagnette, Nautica.
Shopping therapy για όλες
τις ηλικίες και τα στιλ, χρηµα-
τοδοτικά προγράµµατα, δό-
σεις και καλές εκπτώσεις. 

GALLERY
Προξ. Kοροµηλά 26, 2310 269.270
Progressive urban culture
look που διασκορπίζεται στο
δρόµο από τις φυλές της indie
κοινότητας. Ψυχή του κατα-
στήµατος ο Eιρηναίος, που τα-
ξιδεύει στο Λονδίνο και το
Παρίσι και φορτώνει τα ράφια
µε τα Levi’s Red, σπάνια
Adidas, πλεκτά φουστάνια µε
φερµουάρ, Superlovers και
Burfitt. Στις βιτρίνες µεγα-
λουργεί ο Mαρίνος.

GRICIO
Π. Π. Γερµανού 8, 2310 233.580 
Ως επί το πλείστον αντισυµ-
βατικά κοµµάτια των
Galliano, Lagerfeld, Paco
Rabanne, Mugler, Blue Girl
Marine, Laura Biagiotti και
ων ουκ έστι αριθµός λοιπών
µετρ.

HUGO BOSS
Mητρ. Iωσήφ 7, 2310 232.425
Γυναικεία αλλά και αντρικά
της γνωστής φίρµας, όπερ
έστι µεθερµηνευόµενο λουκ
executive στελέχους, αλλά
και chic street casual. ∆υνα-
τή γραµµή, καλοραµµένο στα
όρια του γκλαµ ρούχο και,
φυσικά, το κύρος µιας υπο-
γραφής που δεν περνά απα-
ρατήρητη. Άντε, και γαµπρός!

IKKS WOMEN
Mητροπόλεως 85, 2310 277.771
Kατάστηµα µε δική του ενδυ-
µατολογική άποψη. Για γυ-
ναίκες που δεν καταφεύγουν
σε κλασικά αβυσσαλέα ντε-
κολτέ και σούπερ µίνι για να
νιώθουν σέξι, αλλά σε πρω-
τοποριακό και ευκολοφόρετο
streetwear. Tέλεια τα T-shirt
και οι ασύµµετρες φούστες.

JEANIΟUS TOO
Προξ. Kοροµηλά 32, 2310 269.970
Eκλεκτές επιλογές από τις
νέες τάσεις του παγκόσµιου
fashion στερεώµατος, µε τα
πιο γνωστά brands αντιπρο-
σωπεύονται από τις πιο
γκλαµ δηµιουργίες τους. Tα
D&G διεκδικούν τη µερίδα
του λέοντος στα ράφια. 

KOOKAI
Aγίας Σοφίας 17, 2310 230.039
H γνωστή δοξασµένη φίρµα,
µε all day and night ενδύµατα
που αποπνέουν άρωµα 
Παρισιού, ξεπουλάει στην
παρούσα φάση λόγω 
ανακαίνισης και χαρίζει 
τα είδη της µε εκπτώσεις 
µέχρι 70%.

LAKIS GAVALAS
Mητρ. Iωσήφ 8, 2310 226.233
H 2310 γκαρνταρόµπα έχει
δικαίωµα να πανηγυρίζει.
Προτάσεις από την αφρόκρε-
µα των σχεδιαστών του κό-
σµου, Gucci, Anna Molinari,
Burberry, Blumarine, YSL σε
βιτρίνα-εικαστική πρόταση
διά χειρός Nίκου Pάκα. Σε
περιόδους εκπτώσεων οι τι-
µές είναι πολύ low profile.

LOLA MUNDO
Λασσάνη 7, 2310 285.610
Pούχα και αξεσουάρ για
αβάν-γκαρντ, ψαγµένα, ιντε-
λεκτουέλ, φευγάτα, θηλυκά.
Eδώ θα βρεις και κάποια µο-
ναδικά κοµµάτια-διαµαντάκια
τα οποία σχεδιάζουν ταλέντα
της πόλης και της Σχολής Kα-
λών Tεχνών. 

MAX & CO
Aγίας Σοφίας 1, 2310 240.041
Iταλικά, κοριτσίστικα και πο-
λύχρωµα, σε τιµές φιλικές
για το χρήστη, τα ρούχα της
νεανικής σειράς της Max
Mara. Mπότες, γόβες, γούνι-
νες τσάντες και πλεκτά κα-
σκόλ περιλαµβάνονται.

ΜΠΙΤΟΛΗ ΑΝΝΑ
Νικηφόρου Φωκά 31, Ναυαρίνο,
2310 241403 / Παρασκευοπούλου
14, 2310 836461
Tζιν, µακό µπλουζάκια από 
€ 5, πολύ χρώµα, πολύ κά-
ζουαλ, πολλή ποικιλία, πολύ
συµφέρον για όσες θέλουν
να αλλάζουν λουκ ακόµα και
κάθε µέρα.

MORITZ
Mακ. Kινγκ 6, 2310 285.830
Pούχα για καθηµερινές κά-
ζουαλ εµφανίσεις και νεανι-
κά στιλ. Oι χαµηλές τιµές εί-
ναι αντιστρόφως ανάλογες
της ποιότητας, η βιτρίνα σχε-
δόν πάντα ποπ και σινεφίλ.

NEW BREED
Aγίας Σοφίας 34, 2310 291.730
Aν κυνηγάς το fashion hip,
εδώ µπορεί να πάθεις 
φρενίτιδα. Nεανικό, γυναι-
κείο και αντρικό streetwear,
Diesel, µεγάλα γκάµα από
τζιν. Mούρλια και λειτουργι-
κές οι πολύχρωµες πλεκτές
τσάντες. 

OVERCOAT
Mητροπόλεως 45, 2310 266.114
Tρεντσκόουτ και πανωφόρια
σε γήινες αποχρώσεις, 
γκρι ή λεοπάρ, καθώς όλα
παίζουν σε ένα κατάστηµα
για publicwise γυναίκες.
Προτεινόµενες οι µπλούζες
Colette περιχυµένες µε 
στάµπες, πούλιες και 
χάντρες, από € 40.

PLEXIS
Tσιµισκή 24, 2310 237. 261 / 
Tσιµισκή 63, 2310 283.913 / 
Eρµού 20, 2310 243.834 / 
Eγνατία 48, 2310 536.106
Όπως δηλώνει και το όνοµά
του, λατρεύει τις πλεχτές
υφές, χωρίς να αποκλείει 
τις υπόλοιπες. 

PANIA
ΞANΘOΠOYΛOY
Προξ. Kοροµηλά 41, 2310 276.278
H δηµιουργός εστιάζει το 
ενδιαφέρον της στους 
ενδυµατολογικούς κώδικες
της πόλης, µε ρούχα και 
αξεσουάρ ιδιαίτερα µεν, 
που δεν «ξεκουφαίνουν» δε.
Eυδιάκριτες και ευπρόσδε-
κτες οι παραποµπές σε 
στιλιστικούς κανόνες 
παλαιών δεκαετιών και 
καλλιτεχνικών ρευµάτων. 
Σήµα κατατεθέν ένα 
κοριτσίστικο φορεµατάκι-
πατρόν στη µαρκίζα. 

SARAFIANOS
Tσιµισκή 24, 2310 227.719
Όλες οι αυτοκρατορίες δίνουν
το παρών: Valentino, Ferré,
Byblos, R.E.D., Versace,
Moschino και λοιποί, γυναι-
κεία, αντρικά, αξεσουάρ, 
παπούτσια, απλά και σύνθετα
κοψίµατα. Για να µην πολυλο-
γούµε, πλήρεις στολές για
όλες τις περιστάσεις. 

SPOILT
Tσιµισκή και Στοά Xρυσικοπούλου,
2310 257.622, 257.758
Aντί να τρέχεις στο Camden,
περπάτα ως την Tσιµισκή. 
Tο Spoilt έχει λονδρέζικο
tube attitude, βικτοριανή 
ταπετσαρία στον τοίχο, ένα
µαύρο κανίς στη βιτρίνα. 
Στις κρεµάστρες Gas, Killah,
Guru, Energie, Fornarina,
Pepe Jeans. 
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STEFANEL
Kαρ. Nτηλ 3, 2310 273.702
Oι γνωστοί και µη εξαιρετέοι
Iταλοί γδύνουν τη ζωή από 
τα περιττά. Στις νέες παραλα-
βές κυριαρχούν το ριγέ, οι
λεπτές κλωστές, τα φειδωλά
διακοσµητικά στοιχεία.

VELUSO
Π. Π. Γερµανού 26, 2310 233.270
Για ραφιναρισµένους πειρα-
µατισµούς και συνδυασµούς
κοµµατιών µε ονοµατεπώνυ-
µο. Συνυπάρχουν ξένοι και
Έλληνες σχεδιαστές, όπως
Veloudakis, Nassos, Tselios,
Fullcircle, Esthis, Coldix,
Comma, Hoss Homeless,
Franka, Kapaloua, Cleo, S.
Oliver, Dennyrose, Qui,
Cristinaeffe. Kαι δόσεις, και
12, και άτοκες. 

WWW.PHILLY.GR
Aγίας Θεοδώρας 6, 2310 227.403
Λες και ήρθες µε την 
τελευταία πτήση από 
Λονδίνο και σήκωσες όλο 
το Portobello. Για Bjork 
εµφανίσεις, προσκύνα τα
νάιλον φορέµατα και παντε-
λόνια και τα πουλόβερ. 

YA∆EΣ
Προξ. Kοροµηλά 26, 
2310 235.649
Kαφτάνια, υφάσµατα, πό-
ντσο, µύρισαν αρωµατικά
στικ, φορέµατα από το Nε-
πάλ, χρυσές τρέσες, ψαγµέ-
νο µαγαζί από ό,τι κατάλα-
βες, που το προτιµούν ταξι-
δεµένα κορίτσια σαν την
ιδιοκτήτρια. 

ΓΙΑ ΤΗ ∆ΕΞΙΩΣΗ 
ΣΤΟΥ Κ. ΠΡΕΣΒΗ

ANDRIA
PAPADOPOULOU
Mητροπόλεως 64, 2310 222.335
Mέλος της διαπρεπούς κοι-
νότητας των fashion
conoscenti, η Άντρια δίνει
ιδιαίτερη βαρύτητα στα 
υλικά και τα υφάσµατα (τα
περισσότερα εισαγωγής). 
Oι ροµαντικές ψυχές, οι φαν
της ασυµµετρίας, των διαφα-
νειών και των θηλυκών
γραµµών τη λατρεύουν. 

GEORGES RECH
Mητροπόλεως 93, 2310 252.652
O οίκος διαθέτει τις σειρές
Georges Rech, Synonyme,
Georges Rech Maille, Rech
Sport και Georges Rech
Accessories και τον έχουν
προτιµήσει για επίσηµες εµ-
φανίσεις οι Iζαµπέλ Aτζανί,

Eµανουέλ Mπεάρ και άλλοι
V.I.P. από το χώρο του θεά-
µατος. Φόρα την τουαλέτα
σου και ευχαρίστησε το σκη-
νοθέτη σου.

GEORGINA
KOSTARA
Προξ. Kοροµηλά 24, 2310 262.685
Θα το εντοπίσεις στην 
πασαρέλα της Kοροµηλά από
τα ροζ αλογόνα γράµµατα και
το βελούδινο ανάκλιντρο της
βιτρίνας. H δηµιουργός απο-
καλύπτει την εξαιρετικά ευ-
ρηµατική ιδιοσυγκρασία της
παίζοντας µε τα υλικά. Tα
αραιοπλεγµένα πλεκτά πολύ
της µοδός φέτος. 

LOLA
Mητροπόλεως 43, 
2310 253.860
Πλεονάζουν τα τουίντ 
κοστούµια και τα φινετσάτα
τρεντσκόουτ, αλλά υπάρχουν
τα πάντα σε ρούχα µε 
«το κύρος του κλασικού και
τη γοητεία του µοντέρνου».
Zεστά ζιβάγκο, µαλλί, 
κασµίρι, µετάξι, ανγκορά, 
δαντέλες, µερικά µόνο 
από τα ακριβά υλικά που
συνδυάζονται στα σύνολα.
Kλιµακωτές µηνιαίες δόσεις
ανάλογα µε το ύψος του 
ποσού των αγορών.

MCM
Προξ. Kοροµηλά 15, 
2310 244.116
Φίρµα µε δικό της αναγνωρί-
σιµο µοτίβο στις τσάντες 
και στα αξεσουάρ της. 
Φιλοξενεί επώνυµα, κοµψά
και µάλλον ακριβούτσικα
ρούχα που όµως αξίζουν 
τη σπατάλη, έστω και για ένα
µικρό touch πολυτέλειας. Σε
στιλιστικά διλήµµατα, ζήτα 
τη βοήθεια του ∆ιογένη. 

NASSOS
Mητροπόλεως 79, 
2310 240.143
Aπό τα µεγάλα ταλέντα της
Θεσσαλονίκης, δηµιουργεί
στο ατελιέ του και prêt-à-
porter και έθνικ και κάζουαλ.
Για τολµηρές, σέξι, αντισυµ-
βατικές εµφανίσεις, όπως
άλλωστε κάνουν όλες οι κα-
λές δεσποινίδες του πελατο-
λογίου του. Kατηγορία προ-
χώ, αν δεν κατάλαβες.

SIMEONI
Mητροπόλεως 115, 2310 263.962
Tουαλέτες κοσµοπολίτικης
στόφας διά χειρός Simeoni,
το ατελιέ του οποίου βρίσκε-
ται ακριβώς δίπλα. Για εξαι-
ρετικές εµφανίσεις, ανάλα-

φρα και ακριβά υφάσµατα,
προκλητικότητα και συµφι-
λίωση της σχεδιαστικής
απλότητας µε το γκλαµ.

KOΣMHMATA

GALLERY DIAMOND
Kαρ. Nτηλ 23, 2310 220.786
Mε την εγγύηση της αδαµα-
ντολόγου Angelika
Mavridou, σχεδίαση, κατα-
σκευή, εκτίµηση και πιστο-
ποίηση κοσµηµάτων µε δια-
µάντια. Ό,τι πρέπει για δώ-
ρα, τα κοσµήµατα της
Ηoroscope collection, τα
οποία διατίθενται σε µεγάλη
ποικιλία τιµών. Για να κατα-
λάβεις, έχει και κρεµαστά µε
€ 50! Aπό εδώ να τον βάλεις
να σου πάρει δαχτυλίδι αρ-
ραβώνων, ακούς;

DENNY VILDIRIDIS
Tσιµισκή 31, 2310 221.775 / 
Παλάς, Mεγ. Aλεξάνδρου 2, 
2310 897.479
Tης γνωστής οικογενείας,
κοσµήµατα µε διακριτικές και
µη διακοσµητικές λεπτοµέ-
ρειες που ταιριάζουν σε chic
γυναικείες φιγούρες. Σλό-
γκαν και πολιτική του κατα-
στήµατος: «24 ισχυρές δό-
σεις επιθυµίας». Kαι αν δεν
κατάλαβες: βγάζεις µάτι σή-
µερα, ξεπληρώνεις µετά από
δύο χρόνια.

KAΛAΪTZHΣ
Eρµού 32, 2310 240.070
H πηγή του επώνυµου 
ρολογιού: Gucci, Roberto
Cavalli, Moschino, D&G,
Donna Karan, Seiko, Adidas,
Esprit, Elle, Benetton, Sisley,
Armani, Tecnomarine,
Tommy Hilfiger, Oris. 
Στα συν και οι πολύµηνες
άτοκες µηνιαίες δόσεις.

Q KOΣMHMATA – 
N. TΣAOYΣI∆HΣ
Tσιµισκή 56, 2310 238318
H εταιρεία συνεργάζεται µε
επώνυµες φίρµες κοσµηµά-
των (Marco Bicego, Ferraris,
New Planet, Christian Dior,
Roberto Cavalli, Nina Ricci),
προµηθεύεται αποκλειστικές
συλλογές και πιστοποιεί 
τα προϊόντα. 

RIFF RAFF
Πρ. Mελά 25, 2310 241.238
Xρυσός, ασήµι και τιτάνιο,
πολύτιµες πέτρες, µαργαρι-
τάρια και quartz σε συλλεκτι-
κά κοσµήµατα τα οποία 
υπογράφουν δηµιουργοί 
από όλο τον κόσµο.

KAΛΛYNTIKA

APPLEWOODS
Γεωργίου Σταύρου 3, 2310 277.047
Για οικολογικές στιγµές στη
µπανιέρα ή την ιερή ώρα του
µακιγιάζ. Φυτικά προϊόντα,
χωρίς συντηρητικά, µε διακρι-
τικά αρώµατα. Ξεχωριστές οι
συσκευασίες, ό,τι πρέπει για
κατακλείδα στα shopping
όνειρα των ανά την πόλη µε-
λών της Greenpeace.

BEAUTY SHOP
Tσιµισκή 62, 2310 235.416
Aπό τα πιο ενηµερωµένα 
καταστήµατα σε αρώµατα 
και καλλυντικά. Συχνές 
προσφορές στα προϊόντα 
της οµώνυµης εταιρίας. 
Mε µερικά ευρώ παίρνεις
body lotion που µυρίζει 
θάλασσα (βάλε το µπουκάλι
στο αφτί σου και άκου 
τα κύµατα να σκάνε). 

BUTTERFLY’S
GARDEN
Tσιµισκή 24, Στοά Xιρς, 
2310 252.488
Tα σαπούνια που σου ανοίγουν
την όρεξη, σε φόρµα κρέµας
καραµελέ και σχήµα καρδιάς,
αστεριού και ό,τι άλλο βάνει ο
νους σου. Eίναι χειροποίητα.

FRESH LINE
Aγίας Σοφίας 16, 2310 267.460 /
Mητροπόλεως 62, 2310 223.264
Φρέσκα χειροποίητα καλλυ-
ντικά, αιθέραια έλαια, αρωµα-
τικά λάδια, ολοκληρωµένες
σειρές περιποίησης προσώ-
που, µαλλιών και σώµατος.
Highlight οι συσκευασίες δώ-
ρου και κυρίως τα σαπούνια,
όχι µόνο για τα περίεργα,
αστεία, και ροµαντικά σχήµα-
τα, αλλά και για το άρωµά τους
που µένει στην επιδερµίδα.

MASTIHA SHOP
Kαρ. Nτηλ 15, 2310 250.205 /
Eµπορικό Kέντρο Mediterranean
Cosmos
Mαστίχα Xίου, η νέα Greek
chic τάση. Aπό τα προϊόντα
οµορφιάς, τα body lotions
και την οδοντόπαστα µέχρι 
τα αρώµατα και τις καραµελί-
τσες, όλα είναι γιάµι γιάµι!
Θαυµατουργή κρέµα για 
την κυτταρίτιδα. 

TI NA TOY ΠAPΩ 
TOY AXAΪPEYTOY;

BITZIDIS
Π. Π. Γερµανού 10, 2310 276.076 /
Λασάνη 5, ηµιώροφος
Armani, Smalto Francesco,

ιταλικά σύνολα, γραµµές
ήπιες αλλά και πιο κολλαρι-
στές, µέχρι και γαµπριάτικο
κοστούµι. Έχει και για µικρές
ηλικίες (ή πολύ κοντά αγόρια).

ENTE MEN
Mητροπόλεως 111, 2310 285.506,
2310 226.359
Gigli, D&G, D-Squared,
Moschino, Versace, Nikos
Apostolopoulos. Παρά το
«men» του τίτλου, έχει και
γυναικεία ρούχα από € 50.
Mε ένα σµπάρο, δύο τρυγό-
νια: τον παρασύρεις δηλαδή
εκεί, τάχα µου για να ψωνίσει
για τον εαυτό του, και µετά
αρχίζεις τα «Kαλέ, κοίτα µια
φορεµατάρα, ξεράθηκα που
την είδα».

JOJO’S
Π. Π. Γερµανού 12, 2310 244.571
Πες «ζουουου» µόλις 
µπεις, την κραυγή-χαιρετι-
σµό σήµα κατατεθέν του 
Tζότζου, ενός από τους 
πιο στιλάτους Θεσσαλονικι-
ούς. Eπιλέγει προσωπικά 
τα ρούχα του από Φλωρε-
ντία, Pώµη και Mιλάνο, 
µοναδικά κοµµάτια, από 
κοστούµια, καµπαρντίνες 
και τζάκετ έως υπέρκοµψα
παπούτσια και µποτίνια. 
Zουουου!

INTERVISTA
Tσιµισκή 71, 2310 230.906
Aντρικό κάζουαλ αλλά και
street ή office chic, αφού
εδώ τα Dolce & Gabbana 
και τα Burberry συνυπάρ-
χουν µε τα D-Squared,
Emporio Armani, Moschino.
Mεγάλη ποικιλία σε τζιν, 
καµπαρντίνες, τζάκετ αλλά
και ολοκληρωµένα σύνολα
από κολλαριστό πουκάµισο
έως λουστρίνι παπούτσι. 
Tο προτιµούν επώνυµοι
Aρειανοί.

GALERIE NTOPA
ΠEΓKA
Προξ. Kοροµηλά 19, 
2310 286.482 / Eµπορικό Kέντρο
Mediterranean Cosmos
Bάλε στοργή στο πάτωµά 
του µε τέλεια µαξιλάρια 
Aνατολής, κιλίµια, νοµαδικά
χαλιά και gabbeh, που είναι
νεανικά, µε έντονα χρώµατα
και προσιτά. Πριν αγοράσεις 
συζήτησέ το µε τη συνέχεια
της γνωστής οικογένειας,
λέγε µε Σπύρο.

KONTOΓOYPHΣ
Aγίας Σοφίας 26, 
2310 279.144
Jean’s paradise! Σε µπλε,

µαύρο, στρέιτ, πετροπλυµέ-
νο, φαρδύ, κοντό, Lee,
Wrangler, Le coq sportif, 
και το κλου: προς πώληση 
το XXXXXLARGE jean του
Γκρισίνο, προς αντικατάστα-
ση του ανατολίτικου χαλιού
στο καθιστικό.

MODELS
Π. Mελά 33, 2310 268.225
Eπειδή κατά βάθος παραµέ-
νει πάντα παιδί, πάρ’ του ένα
τηλεκατευθυνόµενο να 
σ’ αφήσει ήσυχη. Eπίσης,
συλλεκτικά µοντέλα αυτοκι-
νήτων σε µινιατούρες 
και τρελά τρενάκια. Tσαφ,
τσουφ, ντύσου γυµνή 
ελεγκτής. 

NOI
Προξ. Kοροµηλά 14, 2310 280.520
Nεανικά D&G, Cavalli και
Moschino, αλλά και εκτός κα-
τεστηµένου διαµάντια από
ανερχόµενους σχεδιαστές.
Aξιοµνηµόνευτα τα µυτερά
παπούτσια και οι µπότες, οι
ιδιαίτερες ζώνες, τα µιλιτέρ
παντελόνια. Πλεονάζουν τα
αντρικά, αλλά υπάρχουν και
πράγµατα που µπορούν να
φορεθούν και από γυναίκες
(«ποιος έκανε βυζιά στο που-
λόβερ µου;»).

PETER SPORT
Eρµού 36, 2310 265.595 / 
Mητροπόλεως 97, 2310 274.634 /
I. Πασσαλίδη 54, 2310 451.260 /
Eρµού 61, 2310 240.001 / 
Tσιµισκή 32, 2310 269.750
Φόρµες Nike, T-shirt
Champion, πουπουλένια
µπουφάν, Adidas, και ό,τι άλ-
λο υπάρχει σε αθλητικές
αγορίστικες φαντασιώσεις.
Bρίσκει και πού θα τα φρε-
σκοφορέσει, αφού στο τα-
µείο της µεγαλύτερης αλυσί-
δας αθλητικών ειδών της
Θεσσαλονίκης υπάρχουν
όλα τα φλάιερ για το τι τρέχει
στην dance σκηνή της πόλης. 

PRIME TIMERS
Kούσκουρα 5, 2310 226.248 / 
Πασσαλίδη 55, Kαλαµαριά, 
2310 802.372
Aν είναι σκέιτερ, θα του πά-
ρεις Vans. Aν είναι indie, µια
χαρά του πάνε τα Adidas. Aν
γουστάρει σινεµά, πάρ’ του
T-shirt µε στάµπες MακKουίν
και Nτε Nίρο. Bγαίνοντας
χτύπα ένα σουβλάκι από το
διπλανό Derlikatessen (χω-
ρίς κρεµµύδι, φυσικά!)

SURFOMANIA
Προξ. Kοροµηλά 46, 
2310 231.676, 2310 231.351
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Eδώ δίνει το ραντεβού της η
φυλή των Napapijrians, για
να προµηθευτεί τα «αλεξί-
σφαιρα» µπουφάν, τα fleece
και τα ορειβατικά παπούτσια
από τη Nορβηγία. Mοναδικά
παντελόνια για τυπάκια που
παίρνουν τα βουνά είτε µε
mountain bike είτε µε τα πό-
δια, πολύχρωµα σακίδια και
όλα τα Napapijri γκάτζετ.

XIONI∆HΣ
Παύλου Mελά 32, 2310 261.461,
2310 261.410
∆ιώροφο µε µιλανέζικη αι-
σθητική και όλους τους κο-
λοσσούς του ανδρικού στιλ:
Paul Smith, Dolce & Gabbana
First Line, Neil Barrett,
Costume National, Marith &
François Girbaud, Moschino,
Roberto Cavalli, Cavalli
Jeans, D-Squared, Antonio
Marras, D&G Jeans, Alberto
Guardiani, Debut, Hugo
Boss, Joop!, DKNY, Helmut
Lang, Versace Jeans. Άτοκες
δόσεις, αν χρησιµοποιήσεις
πιστωτική.

UNITRON
Γεωργίου Σταύρου 2 & Kαρ. Nτηλ,
2310 435.824
Wild side store για extreme
άντρες. Έχει όλα τα αξεσου-
άρ, από κιάλια µέχρι πυξίδες
και παπούτσια για κανούινγκ
και άλλα ριψοκίνδυνα σπορ. 

AΞEΣOYAP

ACT ART
Zεύξιδος 4, 2310 267.248
Xειροποίητα έργα τέχνης από
πραγµατικούς καλλιτέχνες,
που φοριούνται. Iντελεκτου-
έλ ζώνες, τσάντες, καρφί-
τσες, µε έξυπνα κατασκευα-
στικά µοτίβα, αλλά και σηµει-
ωµατάρια, φωτιστικά και πί-
νακες ζωγραφικής. Tα χνά-
ρια της δηµιουργίας κάτι πα-
ραπάνω από έκδηλα.

BAG STORIES
Mητροπόλεως 38, 2310 228.334 /
Eµπορικό Kέντρο Mediterranean
Cosmos
Tσάντες για σικ ή κάζουαλ
εµφανίσεις, κορίτσια και χε-
ρούλια ενωµένα, ποτέ νικη-
µένα. Στο χέρι, στον ώµο, ή
µε ροδάκια για το αεροπορι-
κό ταξίδι, Kipling, Bric’s
Mandarina Duck. Συνεχείς
νέες παραλαβές. 

COSMOS
Tσιµισκή 113, 2310 288.075
Tο προτιµούν οι φυλές του
δρόµου µε µια γκόθικ εσάνς.

Mεταλλικές ζώνες, αγκράφες,
σκουλαρίκια για τα αυτιά και
τη µύτη, tribal διακοσµητικά,
µαντίλες, είδη δώρων, ξύλι-
νοι καθρέφτες και αντικείµε-
να εθνολογικού περιεχοµέ-
νου. Στα συν και η τζαµαρία
της πρόσοψης, φορτωµένη µε
όλα τα πάρτι που παίζουν.

DO DA
Προξ. Kοροµηλά 30, 2310 280.052
Xαρούµενες ποπ φόρµες
εδώ προτάσσονται ως 
πρόταση ζωής. Πρωτότυπα
αξεσουάρ, τσάντες, σκουλα-
ρίκια, ζώνες, µε πολύ φτερό
και πούπουλο πάνω τους,
αλλά και πολύχρωµες κατα-
σκευές «µεταµφιεσµένες»
σε χρηστικά αντικείµενα, 
αλλά πραγµατικά χρηστικά
(βλέπε ζυγαριές, καλάθια
αχρήστων, ρολόγια τοίχου). 

LANCEL
Kαρόλου Nτηλ 10, 2310 239.900
Γυναικείες και αντρικές δερ-
µάτινες τσάντες, αξεσουάρ,
ζώνες, πορτοφόλια, organi-
zers, briefcases, µπρελόκ,
γραβάτες, βαλίτσες και τσά-
ντες ταξιδίου, άρτι αφιχθείσες
από Παρίσι, όλα δερµάτινα,
όλα υπέρκοµψα. Για δώρο,
ακόµα και µια κλειδοθήκη by 
Lancel (γύρω στα 50 ευρώ)
σε βγάζει από µεγάλη 
υποχρέωση.

LOUIS VUITTON
Mητρ. Iωσήφ 6, 2310 225.052
∆οξάζεται από τους fashion-
cognoscenti, λατρεύεται 
από τις γυναίκες, αλλά και
τους αντιγραφείς. Aναµενό-
µενες οι «τσιµπηµένες» 
τιµές, αλλά χαλάλι.

MAX BOUTIQUE
Mητροπόλεως 38, 
2310 262.224
Πένες Mont Blanc, αναπτή-
ρες Dupont, φουλάρια, 
τσαντάκια, κοσµήµατα,
Dyrberg/Kern, D&G,
Moschino, Ferré, Kem.

NAΓIA
Στυλιανού Γονατά 5, 2310 239.437
Tριπλέτα καταστηµάτων 
(Nάγια στη Γονατά, συν Nάγια
και Piu στη Γούναρη 30)
ίδιας θεµατικής και αισθητι-
κής. Παιδάκια γκοθάκια,
µαύρα µαλλάκια, µοβ χειλά-
κια, ψωνίζουν ονειροπαγί-
δες, τρυπάνε µε ανώδυνο
τρόπο τα αυτάκια και τη µυ-
τούλα τους, αρµατώνονται µε
αγκράφες και ζώνες, προµη-
θεύονται χύµα καρφιά, δα-
κτυλίδια και αναπτήρες. Tσά-

ντες πλεκτές, νεκροκεφαλές
και ένα µεταλλικό AC/CD
αξεσουάρ στα € 57, για να
σε κοιτούν στις συναυλίες.

NEHΛYΣ
Kαρόλου Nτηλ 6, 2310 276.291
Mικρό, αλλά θαυµατουργό.
Leather goods, µε την τελειο-
µανία των δηµιουργών τους
(Γάλλοι ως επί το πλείστον)
να βγάζει µάτι και τις τσάντες
Horse Power να διατίθενται
κατά αποκλειστικότητα. 

OZZI
Tσιµισκή 22, 2310 222716 / 
Aγ. Σοφίας 27, 2310 284.804 /
Eρµού 19, 2310 281.604 / 
B. Όλγας 178, 2310 414.509 / 
I. Xαλκίτη 61, Eπτάλοφος, 
2310 74.627 / A. Παπανδρέου 59,
Nεάπολη, 2310 634.464
«Aνθηρά» κοσµήµατα και
αξεσουάρ από την Iταλία, που
τραβούν την προσοχή. Eνδει-
κτικές µάρκες, οι MEXX και
Newman (που διαφηµίζει µία,
φτυστή η Mπριγκίτε Nίλσεν).

PLANET STATION
Aγίας Θεοδώρας 3, 2310 267.712,
Παύλου Mελά 29, 2310 278.898
O Paul Frank είναι φίλος σου.
Tο ίδιο και ο Droopy, η Emily
the Strange και ο Ten Ten. Θα
τους βρεις σε άπειρες παραλ-
λαγές (σαγιονάρα, µπλουζά-
κι, πετσέτα, τσάντα, πορτο-
φολάκι, πατάκι, φωτιστικό).
Eπίσης, η χαρούµενη µατιά
των Happy House, αθλητικά
παπούτσια Asics και Puma,
φόρµες και µπουφάν.

ΣTAMIΩN
I. ∆ραγούµη 24, 261.393
Kαπέλα, γάντια και σκουφιά,
αντρικά και γυναικεία, σε µο-
ντέρνα σχήµατα αλλά και
φόρµες που ανακαλούν συ-
νειρµούς από το παρελθόν.
Eπίσης, παιδικά αξεσουάρ
Barbie, γραβάτες και είδη
καπνιστού.

T’STORE
Mητροπόλεως 36, 2310 250.983
Πρατήριο στιλ by Trussardi.
O πλανήτης των τζιν. Aν ψά-
χνεις ψηλοκάβαλα (τα θυµά-
σαι;) και όχι ξεβαµµένα, µό-
λις έχεις χτυπήσει τη σωστή
πόρτα. Tρέξε να δεις τη χει-
µωνιάτικη βιτρίνα µε το πα-
γκάκι, πριν την αλλάξουν.

OΠTIKA

ZΩΓPAΦOΣ
Eρµού 77, 2310 281.456
Γυαλιά παθήσεως και ηλίου

µε την υπογραφή των
Valentino, Armani, Dior,
YSL, Gucci, Polo Ralph
Lauren, Max Mara,
Silhouette, Diesel. Eπιπλέον,
έγχρωµοι φακοί επαφής, 
10 άτοκες µηνιαίες δόσεις
και ισόβιο after-sale service.

TAPAΣOY∆HΣ
Aγίας Σοφίας 9, 2310 276.487
Mεγάλη ποικιλία σε επώνυ-
µους σκελετούς των Bvlgari,
Byblos, Cartier, Céline, Dior,
Chanel, Dolce & Gabbana,
Armani, Moschino, Escada,
Gucci, Ferré, Donna Karan.
Aτού, η πολύχρονη εξειδί-
κευση στους φακούς επαφής
(συµβατικοί, έγχρωµοι, τρι-
µηνιαίοι, µηνιαίοι, εβδοµαδι-
αίοι, ηµερήσιοι) και κυρίως
στους πολυεστιακούς. 

ΓYMNAΣTHPIA, YOGA,
XOPOΣ

GYMNASIUM
EXCLUSIVE
Tσιµισκή 43, Eµπορικό Kέντρο 
Πλατεία, 2310 251.750
Άκου τώρα: O γυµναστής
φτιάχνει το προσωπικό σου
πρόγραµµα, το περνά στα
ηλεκτρονικά κλειδιά σου και
αφήνει τα µηχανήµατα να σε
επιτηρούν. Zήσε οπωσδήποτε
την εµπειρία του Nirvana
Lounge, δηλαδή κάνε χαµάµ,
υδροµασάζ, µπες στον ψυκτι-
κό θάλαµο για σύσφιξη δέρ-
µατος, πέρνα από το κοµµω-
τήριο και µετά πήγαινε στη
δουλειά άλλος άνθρωπος. Aν
είσαι φοιτήτρια, ρώτα µήπως
ισχύει κανένα εκπτωτικό πρό-
γραµµα, γιατί το Gymnasium
κάνει κάτι τέτοια καλά. 

STILIANIDIS
WELLNESS CLUB
Πλ. Nαυαρίνου 18, 2310 223.262
Hi-tech γυµναστήριο που
προσφέρει πακέτα κλασικής
άσκησης, οµαδικά και ατοµι-
κά προγράµµατα φυσικής κα-
τάστασης, ενδυνάµωσης, ευ-
εξίας, ενώ επιτρέπει την απε-
ριόριστη χρήση της σάουνας,
του Jacuzzi και του χαµάµ.
∆ιαθέτει µπαρ-ρέστο, αλλά
και τοίχο αναρρίχησης για
όσες δεν επιθυµούν να πά-
ρουν τα βουνά.

BODY SOUL
Φλέµινγκ 16, 2310 888.103
Σχολή χορού για παιδιά και
ενήλικες, που προσανατολίζε-
ται σε µια πιο ολιστική αντιµε-
τώπιση της εναρµόνισης του
σώµατος µε το πνεύµα. Tην

ώρα που το παιδί διδάσκεται
κλασικό µπαλέτο, σύγχρονος
χορός ή παιδικό Capoeira,
εσύ µπορείς να αξιοποιείς το
χρόνο της αναµονής κάνο-
ντας pilates και yoga έναντι
προνοµιακού πακέτου. ∆ες το
σαν babysitting.

BEAUTÉ

JUST FOR YOU
Θ. Σοφούλη 70, 1ος όροφος, 
2310 429.656
Σε πιάνουν από την κορυφή
µέχρι τα νύχια για γενικό ρε-
κτιφιέ και δεν σε παρατούν
µέχρι να γίνεις του κουτιού.
Aυτό το maison de beauté
αναλαµβάνει περιποίηση
προσώπου, µόνιµο µακιγιάζ
προσώπου, χένα, περιποίη-
ση σώµατος, αδυνάτισµα,
µασάζ, αποτρίχωση, µανικι-
ούρ, πεντικιούρ, spa άκρων.

MΠAKAKOΣ 
Eγνατία 64, 3ος όροφος, 
2310 279.737
Tα κλασικά (µανικιούρ, πε-
ντικιούρ, τεχνητά νύχια, µό-
νιµο γαλλικό και θεραπευτι-
κό πεντικιούρ) εννοούνται,
αλλά και ονυχογλυπτική,
ενυδατικό spa, design και
ζωγραφική των νυχιών. Kοι-
νώς, βγαίνοντας από τον πε-
ντακάθαρο χώρο του Mπακά-
κου µπορείς να έχεις στα δά-
κτυλά σου µικρά έργα τέχνης
(«Aυθεντικός Mπακάκος του
21ου αιώνα, χρυσή µου»). 

NAILSPOT
Προξ. Kοροµηλά 48, 2310 277.060
Aποστειρωµένο περιβάλλον,
κλασικό, γαλλικό ή εξπρές
µανικιούρ, προσθετική νυ-
χιών, nail και foot spa για χα-
λάρωση. Aκόµη, καθάρισµα
και σχήµα φρυδιών, σολάρι-
ουµ, αποτρίχωση, µασάζ και
µακιγιάζ. Προσιτές τιµές και
µε την εγγύηση του ονόµατος
της Mαρίας Παγωνάκη.

ΠAN∆ΩPA
Γεωργίου Σταύρου 3 (1ος όροφος),
2310 270.331
Tεχνητά νύχια, χένα τατού,
σπα νυχιών, µανικιούρ, πε-
ντικιούρ, θεραπεία παραφί-
νης, διακόσµηση νυχιών.
Παραδίδονται και σεµινάρια.

TRELLIS NAILS
Mαρτίου 30, 2310 429.312
Tο ολοκληρωµένο πρόγραµ-
µα περιποίησης περιλαµβά-
νει: τεχνητά νύχια, spa µανι-
κιούρ και πεντικιούρ, µασάζ,
peeling, ενυδάτωση, διακό-

σµηση νυχιών και θεραπείες
κάτω άκρων. Όλα τα λεφτά ο
τρελά ποπ και groovy χώρος,
καθώς και το κέφι του προ-
σωπικού, που αναλαµβάνει
επίσης να στρώσει τα ατίθα-
σα φρύδια σου και να σου
χτυπήσει τατουάζ µε χένα.

ΑΧ ΜΩΡΕ, ∆ΕΝ ΕΠΡΕΠΕ

ALL ABOUT 
DESIGN
Mανουσογιαννάκη 2, 
2310 222.705
T-shirts της Bad Design Kills
µε χιουµοριστικά logo που
σκίζουν, ρούµι Bastardi, αε-
ροπορικές γραµµές Alitaria,
ξυραφάκια Dic και άλλα τέ-
τοια γλαφυρά. Eναλλακτικό
κοµµωτήριο ακριβώς δίπλα,
µε χώρο που παραπέµπει ευ-
θέως σε εξοχή, ραχούλες,
πέτρινους βατράχους, κλαδιά
και κελαρυστά νερά.

ΚΑΝΩ ΜΑΛΛΙΑ

ARIANE
Tσιµισκή 61, 2310 284.805 / 
Bασ. Γεωργίου 20, 2310 850.133
Παραδοσιακή αλυσίδα κοµ-
µωτηρίων που έχει χτενίσει
γενιές και γενιές της πόλης.
Tο εξυπηρετικό προσωπικό
µπορεί να σε ξεµπλοκάρει µε
ιδέες και προτάσεις για χτε-
νίσµατα, κουρέµατα, βαφές.

BEAUTIES
Eθν. Αντίστασης 35, 2310 446.330
O Tάκης Mπάσιος είναι µα-
κράν ο διασηµότερος κοµµω-
τής της πόλης και όχι µόνο
επειδή είναι ο αγαπηµένος
της Nατάσας Παζαΐτη. Η Ζωή
Λάσκαρη, η Bάνα Mπάρµπα,
η Mιµή Nτενίση και τα 2310
κορίτσια του Look τον εµπι-
στεύονται µε κλειστά µάτια.

MOD’S HAIR
Aγ. Σοφίας 1, 2310 280.700
H γραµµή τους είναι ευδιάκρι-
τη, φάνκι και µες τα πράµατα.
Bρες τι σου ταιριάζει από κού-
ρεµα έως βαφή, και αν ζορι-
στείς, µη σκας, ο ∆άκης Xα-
τζηθωµάς θα σ’ το βρει. 

M SALON
Bασ. Όλγας-Kαρυωτάκη 7, 
2310 862.040-41 / Eθνικής 
Aµύνης 16, 2310 260.566
Mίνιµαλ καλαίσθητος χώρος,
φιλικό προσωπικό έτοιµο 
να σε ενηµερώσει για τις 
νέες τάσεις του hair fashion.
Eπίσης, µανικιούρ και 
πεντικιούρ.

LOOK 155

LOOK THERE

➔



NESTOR YANNAKIS
Bασ. Όλγας 213, 2310 403.818 /
Πλαταιών 33, Xαριλάου, 
2310 309.952 / Προξ. Kοροµηλά
30, 2310 244.838 / Bασ. Γεωργίου
30, 2310 862.690 / Bενιζέλου 28,
Aµπελόκηποι, 2310 738.081
Aπό τις πιο σύγχρονες αλυσί-
δες κοµµωτηρίων της Θεσ-
σαλονίκης µε το Nέστορα µε
µόνιµη παρουσία σε όλα τα
fashion events. Θα σε λού-
σουν σε ειδικές καµπίνες που
θυµίζουν µέλλον και θα
βρουν τι σου πηγαίνει. 

NICOLAS
Aγ. Θεοδώρας 13, 2310 260.226
O τιµοκατάλογος αναγράφε-
ται ευκρινώς και σκορπίζει
χαρά σε κάθε κεφάλι: 
Kούρεµα € 10, βαφή από 
€ 22, styling € 9, slicing 
€ 30, φορµάρισµα € 6,
extension € 5,5, εξπρές 
µανικιούρ € 5, ειδικό
shampoo και µασάζ € 3. 
Mεγάλη η χάρη του.

ΞANΘH HAIR
GALLERY
Mητρ. Iωσήφ 20, 2310 233.088 /
Bασ. Όλγας 100, 2310 867.067 /
Παναγή Tσαλδάρη 30, Nεάπολη,
2310 580.300 / 25ης Mαρτίου 25,
Nέοι Eπιβάτες, 2392 024.899 /
Eµπορικό Kέντρο Mediterranean
Cosmos
Φιλόξενος και άκρως µο-
ντέρνος χώρος, ενηµερωµέ-
νο και ευγενικό προσωπικό,
και για τις αναποφάσιστες
πλούσιο εποπτικό υλικό µε
ό,τι πιο νέο παίζει στον Πλα-
νήτη Σαµπουάν.

YANNI HAIR EXPERT
Mητροπόλεως & Kούσκουρα 2,
2310 222.839 / Kοµνηνών 9, 
Πανόραµα, 2310 346.641 / 
Mεταµορφώσεως & Kερασούντος
70, Kαλαµαριά, 2310 426.091
Πλήρες πακέτο, ήτοι εκτός
από styling, κουρέµατα, βα-
φές, θεραπείες, hair spa, µα-
σάζ, shiatsu, ρεφλεξιολογία
στους ίδιους χώρους προ-
σφέρονται και υπηρεσίες
οµορφιάς και περιποίησης,
όπως µανικιούρ, πεντικιούρ
και µακιγιάζ. Eδώ χτενίζεται
ο δήµαρχος Θεσσαλονίκης.
Zήτα ρουσφέτι.

STUDIO EA
Mητροπόλεως 88, 
2310 287.853
Περούκες και ποστίς, σε
πολλά σχέδια και χρώµατα
για διαφορετικές εµφανίσεις
(ή παρακολουθήσεις του
πρώην). Συχνές προσφορές.

Eκταµίευσε από € 50 µέχρι €
100 και φούλαρε την τσάντα.

ΚΟΥΝΤΕΠΙΕ

ARCHE
Προξ. Kοροµηλά 12, 
2310 240.011
Tοµή αποτελεί η βιτρίνα που
είναι τελείως µίνιµαλ, µε τα
δερµάτινα πατούµενα να κυ-
ριαρχούν στο πάτωµα και όχι
σε ράφια. Mαλακά, άνετα και
πολύτιµα δέρµατα, µεγάλη
ποικιλία σε µπότες, για µεγά-
λες γύρες στην πόλη. 

AΣKAPI∆HΣ
Tσιµισκή 30, 2310 233.995 / 
Aγ. Θεοδώρας 8, 2310 260.761 /
Eµπορικό Kέντρο 
Mediterranean Cosmos
Eδώ αγοράζει η Nατάσσα
Παζαΐτη τα Cavalli, Miss
Sixty, Camper, Agatha Ruiz
De La Prada της. Tο στοκ
στην Aγίας Θεοδώρας, 
που συµφέρει. Θα πάρεις 
παπούτσια µε € 35,50 
και πολύχρωµες χαρούµενες
µπότες µε € 50.

BATON PREMIER
Mητρ. Iωσήφ 5, 2310 241.467
Φέρνει όλα τα µεγάλα 
ονόµατα στο σύµπαν του 
παπουτσιού. Tα Greek chic
παπούτσια του Dukas 
είναι συγκλονιστικά!

GALLERIA DI
SCARPE
Mητροπόλεως 93 & Mητρ. Iωσήφ,
2310 282.177 / Προξένου 
Kοροµηλά 38, 2310 266.552
Yπερµοντέρνο. Emilio Pucci,
Michael Kors, Ann Klein κ.ά.
µεγάλα. Tο κατάστηµα της Kο-
ροµηλά λειτουργεί ως στοκ.

IΩANNOY
Tσιµισκή 5, 2310 256.519
Aπό το 1925, αυτόν ξέρει,
αυτόν εµπιστεύεται η πόλη.
Yποδήµατα από € 45 , 
µποτάκια από € 65, µπότες
από € 75, δερµάτινα φυσικά,
κοµψά, στιλάτα, και να µην
ξεχάσουµε και τις τσάντες,
αλλά και κάποια ειδικά δερ-
µάτινα µπουφάν κοµµάτια.

NAK
Mακένζι Kινγκ 12, Πλατεία Aγίας
Σοφίας 3& 7, 2310 264.873
Aπό τα παλαιότερα και παρα-
δοσιακά καταστήµατα υπο-
δηµάτων της Θεσσαλονίκης,
µε τα πιο εικονοκλαστικά
σχέδια σε παπούτσια, ζώνες
και τσάντες. Για όλα τα βαλά-

ντια και τα στιλ, µε αθλητικά
Tsubo (τα φόρεσαν από τη
Xάλι Mπέρι και τον Aλµοδό-
βαρ µέχρι τον Tοµ Kρουζ και
τον Tζακ Nίκολσον) ή Bally
για όσες συνυπάρχουν χαλα-
ρά µε τον εαυτό τους.

ΣTOK

GLAMOUR OUTLET
Π. Π. Γερµανού 2, 
2310 279.118 / Mητροπόλεως
101, 2310 286.779 
Γυναικεία και αντρικά στοκ
από Ungaro, Valentino,
Ferré, Trussardi, Versace,
Dolce & Gabbana, Gucci
Marella, Basile, C. Italiana 
και άλλους συναδέλφους,
συνεχείς παραλαβές που
προάγουν το στιλ χωρίς 
να σε ξεπαραδιάσουν. 
Έκτακτο δελτίο: Missoni 
τσάντα µε € 72. 

FENA STOCK 
∆ηµοκρίτου 12, 2310 474.041
Σε 2.000 τ.µ. όλες οι περι-
βόητες φίρµες, T-shirt, τζιν,
mix and match συνολάκια,
vintage µοτίβα. Σε κάθε
εξόρµηση, η γκαρνταρόµπα
αυξάνεται µε γεωµετρική
πρόοδο.

ALL ABOUT 
SHOES
Π. Mελά 24, 2310 253.263
Εδώ αποθέτουν το στοκ
Prada, Miu Miu, Tod’s, 
Fendi τους τα περιώνυµα
Nine West, Kαλογήρου 
και Xαραλάς. 

ZOE STOCK
Π. Π. Γερµανού 32, 
2310 262.583
Για γυναίκες µε high profile
φίλους τύπου Moschino,
Ferré, Cavalli, D&G. Ό,τι 
πάρεις µισή τιµή.

SHIT HAPPENS

TAKOYNI KAI
KΛEI∆I
Eµπορικό Kέντρο City Gate, 
Γιαννιτσών και Iωάννη Kωλέττη,
2310 549.545 / 
Eµπορικό Kέντρο Mediterranean
Cosmos
Γρήγορα ναι, πρόχειρα 
όχι, θα σου κολλήσουν το 
τακούνι που ράγισες όταν
του ζητούσες συγκατοίκηση
KAI θα σου βγάλουν και τα
κλειδιά του νέου σου 
διαµερίσµατος (εκείνου).
Πωλούνται και µπρελόκ.

TAKOYNI EXPRESS
SERVICE
Iκτίνου 7, 2310 240.043
Aν κάτσει η στραβή, το 
Tακούνι είναι στην καρδιά
της πόλης για να σε σώσει.
Eπισκευάζονται τακούνια 
και σόλες, γίνονται αλλαγές
χρωµάτων, βγαίνουν και
κλειδιά.

TΣAΓKAPA∆IKO
Aλεξ. Σβώλου 18, 693 9448150
Σόλες, τακούνια, κορδόνια,
βούρτσες για καστόρινα,
αρωµατικοί πάτοι, αφροί 
καθαρισµού, σπρέι για αδια-
βροχοποίηση παπουτσιών,
όλα µε το µεράκι και την 
επιστασία του Γ. Συλλελιάδη. 
O δικός µας άνθρωπος 
απαντά στο τηλέφωνο 
6939 448150.

ΜΠΕΡΕΚΕΤΙΑ

Θερµαϊκός
Στο 2ο όροφο µε τα art 
deco αµπαζούρ, τον
industrial ανεµιστήρα 
δαπέδου, τον κόκκινο 
καναπέ, παίζουν αγόρια 
ψιλοindie, T-shirtοφορεµέ-
να, µε ράστα, σκουλαρίκια,
έτοιµα για εναλλακτικά ταξι-
δάκια. Aπέναντι ένα πλοίο
περνάει κι ένας ήλιος πέφτει.
Eυλογία Θεού το ότι λόγω
χωροταξίας τα κινητά δεν
έχουν σήµα. 

Don’t tell mama 
Kαλλιτεχνικό κόζι, χορευτές
του Kρατικού, γκράφιτι
artists, ηθοποιοί και κοινοί
electronica θνητοί. Tο
toknowusbetter και το
let’sgetloud εδώ είναι φιλο-
σοφία ζωής, αρκεί γρήγορα
να ξεχωρίσεις το αρσενικό
από το θηλυκό. Tο ’πιασες 
το υπονοούµενο, χρυσό µου.
Kαι όποια ρίξει τον κούκλο
σκηνοθέτη Bασίλη Kεχαγιά,
να της καεί το ντεκαπάζ. 

SHARK
Για φλερτ µε τον ∆ηµήτρη 
Πετρίδη (ελεύθερος συνιδιο-
κτήτης, µε γωνίες σαν του
Kλάιβ Όουεν, θεληµατικό 
πηγούνι, τζιπ). Aν δεν ευδο-
κιµήσει η φάση, τουλάχιστον
θα σου βρει τραπέζι προνο-
µιακό µε θέα τους γερανούς
του λιµανιού.

ΟΜΙΛΟΣ
Πάνω που κλαίγαµε όλες 
οι Θεσσαλονικιές που 
παντρεύτηκε ο υπερµόντελος

Θοδωρής Kώτσης, σκάει 
φοβερό µελαχρινό αγόρι µε
κίνκι επίθετο και αθώα µάτια.
Kαι το όνοµα αυτού Γιώργος
Tσιµπούκας. Πάψε να κάνεις
συνειρµούς και µάθε πως, 
αν δεν τον πετύχεις στον
«Όµιλο», θα τον συναντήσεις
στο Meat Me, όπου είναι 
συνιδιοκτήτης.

URBAN
Aν σου αρέσει το ροκ, το 
µάτσο λουκ και η µπαµπατζά-
νικη αντρίλα. ∆ιαλέγει 
µουσικές και είναι ο 
Nεκτάριος από το «Πρωινό 
Φρικασέ» του Zoo Radio.
Tον εντυπωσιάζεις µόνο 
φορώντας T-shirt µε 
ξεχωριστή στάµπα.

ΗΛΙΟΣ
Aν και ο φωτογράφος 
Kώστας Aµοιρίδης αρραβω-
νιάστηκε (σνιφ), εντούτοις,
κυκλοφορεί αρσενικό 
φοιτητοµάνι, που στην τρίτη
µπίρα ίσα που σου κάνει 
και πρόταση γάµου.

AΣΤΟΡΙΑ
Θέλεις να δούµε τον ΠAOK 
ή να παίξουµε «Nαυµαχία»;
Θα ’ρθει ο Mπέγκας για να
βάλει το best των Suede; 
H αφάνα του Aναστάση είναι
φυσική ή κοµµωτηρίου; Mε
τον ξανθό από δίπλα δεν
ήσασταν πέρσι µαζί Aµοργό;
Pακόµελα και κούκλοι. 

ΛΩΤΟΣ
∆ισκοπωλείο. Aν σου αρέ-
σουν τα µελαγχολικά αγόρια
µε το δειλό χαµόγελο και 
τα σπάνια singles των Drog-
A-Tek στη δισκοθήκη τους,
που επίσης ξέρουν να 
µαγειρεύουν σαλιγκάρια, 
να σε προστατεύουν από 
τα άγρια σκυλιά και να σου
αφιερώνουν τραγούδια 
που συνθέτουν στο pc τους.
Ψάξε τον Kωστάκη. 

CAMPAI
Tο µεσηµέρι του Σαββάτου
γίνεται τόσο σύστριγγλο και
πλακώνει τέτοιο ανδροµάνι
έτοιµο για ντίσκο και σφηνά-
κια σαµπάνια, που πρέπει να
είσαι πολύ γκαντέµω για να
µη ζευγαρώσεις. Aν τον 
θέλεις κάτω από τα 30, 
καρφώσου στον Γιάννη. 
Aν σου αρέσουν οι ώριµοι,
τότε ο Θόδωρος Kιρικλίδης
και οι ιστορίες του θα σε 
µαγέψουν. Στα συν, ότι 
είναι αυτοκόλλητος µε τον
Aντώνη Pέµο.

ΚΑΜΑΡΑ
Tο κλασικό ραντεβού µε τις
συµφοιτήτριες στην Kαµάρα
µπορεί να εξελιχθεί σε πεδίο
δράσης και εµπλουτισµού
της συλλογής σου µε 
τηλέφωνα, αφού τόσοι 
και τόσοι φοιτητές περιµέ-
νουν κάποια. Eκµεταλλεύσου
τυχόν στήσιµο ή ολιγωρία
της και µάντρωσέ τον σε ένα
από τα καφέ της πλατείας 
ή πάν’ τον κατευθείαν στη 
διπλανή εκκλησία της 
Παναγίας της ∆εξιάς.

ΠΛΑΤΕΙΑ
ΑΡΙΣΤΟΤΕΛΟΥΣ 
Απέναντι από το «Oλύ-
µπιον», σώσε το ανέµελο
favorite σκεϊτόπουλο από τις
κατίνες που δυσανασχετούν
µε τις φιγούρες του, πες του
ότι στην πολυκατοικία σας
έχετε ράµπα κι έναν πολύ 
δηµοκρατικό θυρωρό που
ακούει σκα πανκ. 

ΜΠΡΟΣΤΑ 
ΑΠΟ ΤΗΝ
ΤΟΥΡΜΠΙΝΑ
ΕΞΑΕΡΙΣΜΟΥ 
ΤΟΥ ΤΕΡΚΕΝΛΗ
Για τα σχετικά, βλέπε λήµµα
Kαµάρα.

ΚΑΤΑΛΗΨΕΙΣ
Ειδικά της Θεολογικής. 
∆άνεισέ του το Hermès 
φουλάρι σου για αντιασφυ-
ξιοξόνο µάσκα, κι αν δεν 
σου κάτσει ο αναρχοαυτόνο-
µος, άλλαξε στρατόπεδο και
φλέρταρε µε τον ένστολο 
ρόµποκοµπ. 

ΧΑΤΖΗΣ
Στου «Xατζή» της Bενιζέλου,
τα τραπεζάκια είναι λίγα και
κολλητά και ο κόσµος πολύς.
Γκόµενοι κατηγορίας Big
Mother, που ψάχνουν για 
σοβαρή σχέση µε σκοπό το
γάµο. Προίκα σου, η τιµή σου
και η ικανότητά σου να 
φτιάχνεις σουρουκλεµέδικο
σαραγλί.

ΠΕΡΙΟ∆ΙΚΟ SOUL
∆ικά µας παιδιά. Eκτός από
το διευθυντή και το σύµβου-
λο έκδοσης που είναι καπα-
ρωµένοι, διαλέχτε, κορίτσια!
Art director: γνήσιος καλλι-
τέχνης, που φτιάχνει µέχρι
και τσάντες. Aρχισυντάκτης:
πρώτη µούρη, σαν ροκ σταρ
αγόρι του Heidi Slimane. Έχει
και συγκρότηµα. Eπιµελητής
ύλης: µέγας φιλόσοφος και
µύστης του υπερεγκεφαλι-
κού χιούµορ. ■
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AΘHNA
AΓ.ΠAPAΣKEYH Aγ. Iωάννου 65
• EΞAPXEIA Θεµιστοκλέους 78
& Bαλτετσίου • KAΛΛIΘEA
Σαπφούς 95 • KOPY∆AΛΛOΣ
Πλ.Eλευθερίας 6 • MAPOYΣI
Περικλέους 1 • MIKPOΛIMANO
∆ηλαβέρη 9 • NEA IΩNIA Πλα-
τεία Πάρσης • NEA KHΦIΣIA
Iλισίων 24 & Πλατάνων • NEA
ΦIΛA∆EΛΦEIA Προύσσης 2 
& Φαναρίου • ΜΑΡΟΥΣΙ Eµπο-
ρικό Kέντρο The Mall Athens 
Α.Παπανδρέου 35 • VILLAGE
PENTHΣ Θηβών 228 & Kαναπι-
τσέρη • XAΪ∆API  Γ.Παπανδρέ-
ου 57• XAΛAN∆PI Λ.Πεντέλης
4• BPIΛHΣΣIA Λ.Πεντέλης 112-
114 • ΓAΛATΣI Λ.Bεΐκου 109
• ΘHΣEIO Aπ.Παύλου 29•
IΛION Πύργος Bασιλίσσης
Escape Center • KOΛΩNAKI
Σόλωνος 10• Λ.ΣYΓΓPOY Aιγαίου
2 & Λ.Συγγρού 141 (N.Σµύρνη) 
• ΛEΩΦ.AΛEΞAN∆PAΣ  221
• MAPINA ZEAΣ 185 36
•  ΠEPIΣTEPI Kωνσταντινουπό-
λεως 78-80 • N.EPYΘPAIA  X.
Tρικούπη 146 & Στροφυλίου 
• Π.ΦAΛHPO Aµφιτρίτης 3
• ΠAPA∆EIΣOΣ Λ.Kηφισίας 46
& Γρανικού• ΠATHΣIΩN 27
• ΠAΓKPATI Yµηττού 109 
• ΠEYKH Eλ.Bενιζέλου 15 
• ΠAΛΛHNH Λ.Mαραθώνος 130
• ΠINAKOΘHKH B.Kωνσταντί-
νου 50• ΠΛ.BIKTΩPIAΣ Γ’ 
Σεπτεµβρίου 87• ΣTA∆IOY Στα-
δίου 5• Φ.NEΓPH Φ.Nέγρη 14 
& I.∆ροσοπούλου • FLOCAFE
EΘNIKΩN O∆ΩN
AΓ.ΣTEΦANOΣ 23ο χλµ.Eθν.
Oδού Aθηνών-Λαµίας 
• ΣEA ATTIKHΣ O∆OY 40,
2 χλµ.Aττικής Oδού-Παιανίας 

BEAUTY SHOP
AΓ.ΠAPAΣKEYH Aγ. Iωάννου 52
• AIΓAΛEΩ Iερά Oδός 274 
• AMΠEΛOKHΠOI Kηφισίας 20
• BPIΛHΣΣIΑ Λεωφ.Πεντέλης
72 • ΓΛYΦA∆A A.Mεταξά 33-35

• KOΛΩNAKI Mηλιώνη 2 
•  KOPY∆AΛΛOΣ Tαξιαρχών
110A • MAPOYΣΙ Kηφισίας 41-45
• NEA MAKPH Λ.Mαραθώνος
117• ΠAΓKPATI Yµηττού 110 &
Xρεµωνίδου • ΠATHΣIΩN 12 
• ΠEIPAIAΣ Γρηγορίου Λαµπρά-
κη 156 • ΠEPIΣTEPI Eθν.Aντιστά-
σεως 12 • Π.PAΛΛH Πέτρου
Pάλλη 97 • ΠIKEPMI 21ο χλµ.
Λεωφ.Mαραθώνος • PENTHΣ 
Θηβών & Πέτρου Pάλλη 
• XAΛAN∆PI Aνδρ.Παπανδρέ-
ου 6 • ΨYXIKO Kηφισίας 210

SEPHORA 
KENTΡO Aιόλου 97 & Λυκούρ-
γου 1 / Eρµού 24 • KAΛΛIΘEA
Θησέως & ∆αβάκη • N.
ΣMYPNH Kων.Παλαιολόγου 1 •
MAPOYΣI Εµπορικό κέντρο The
Mall Athens A.Παπανδρέου 35 

CALZEDONIA
ΓΛYΦA∆A Πλατεία Eσπεριδών 4
• KAΛΛIΘEA ∆αβάκη 66 •
KHΦIΣIA Kολοκοτρώνη 1 & Λε-
βίδου • KOΛΩNAKI Σόλωνος 17
• KOPY∆AΛΛOΣ Tαξιαρχών 88
• MAPOYΣI Eµπορικό Kέντρο
The Mall Athens,A.Παπανδρέου
35 • MAPOYΣI Mητροπόλεως 15
• N. IΩNIA 28ης Oκτωβρίου 28
• N.ΣMYPNH Oµήρου 61 
• ΠAΓKPATI Yµηττού 110 & Xρε-
µωνίδου 8-10 • ΠATHΣIΩN 145 
• ΠEIPAIAΣ Hρώων Πολυτεχνεί-
ου 47 • XAΛAN∆PI B.Kωνστα-
ντίνου 17 & Xαϊµαντά 

INTIMISSIMI
ΓΛYΦA∆A Mεταξά 41 
• KAΛΛIΘEA Eλ.Bενιζέλου 120 
• KHΦIΣIA Kολοκοτρώνη 10,
Eµπορικό Kέντρο «Kερασιές» 
• KOΛΩNAKI  Bουκουρεστίου
27 • KOPY∆AΛΛOΣ Tαξιαρχών
88 • MAPOYΣI Eµπορικό 
Kέντρο The Mall Athens,
Α.Παπανδρέου 35 • NEA IΩNIA
Hρακλείου 252 • NEA ΣMYPNH
Oµήρου 65 • ΠAΓKPATI 
Yµηττού 108-110, Eµπ.Kέντρο
Athens Millenium • ΠATHΣIΩN
137• ΠEIPAIAΣ Hρώων 
Πολυτεχνείου 47 • XAΛAN∆PI
Bασ.Kωνσταντίνου 23

AΘHNA:Πανεπιστηµίου 6 
& Kριεζώτου,Σύνταγµα

TOI & MOI
ΑΙΓΑΛΕΩ Iερά Oδός 227 
• ΓΛΥΦΑ∆Α A.Mεταξά 20 
• ΚΕΝΤΡΟ Eρµού 75 • Attica,
Πανεπιστηµίου 9 • NOTOS
GALLERIES Λαµπρόπουλος
Aθήνα:Aιόλου 99 & Λυκούργου
2-8 / Λαµπρόπουλος Πειραιά:
Tσαµαδού & Hρώων Πολυτε-
χνείου 35 • N. ΙΩΝΙΑ Λ.Hρα-
κλείου 314 • ΠΑΓΚΡΑΤΙ Xρεµω-
νίδου 27 • Πανεπιστηµίου 54 &
Eµ.Mπενάκη,Aθήνα • Πατησίων
127,Aθήνα• ΠΕΡΙΣΤΕΡΙ Pού-
σβελτ 2 & Eθν.Aντιστάσεως 
• ΧΑΛΑΝ∆ΡΙ Xαϊµαντά 24 

13 Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· Neoset
Kηφισίας 190,Kηφισιά • Mεσο-
γείων 419,Aγ.Παρασκευή • Eλ.
Bενιζέλου 16,Kαλλιθέα •  Eµ.
Mπενάκη 4,Oµόνοια •  Λ.Hρα-
κλείου 402,N.Hράκλειο • Π.
Pάλλη 230,Nίκαια •  Πατησίων
175,πλ.Aµερικής •  Hρ.Πολυτε-
χνείου 69-71,Πειραιάς 
• Iερά Oδός 187,Aιγάλεω 
• Λ.Ποσειδώνος 46,Άλιµος •
Bουλιαγµένης 583,Aργυρούπολη 
• Oύλοφ Πάλµε 13,Zωγράφου 
• Eθν.Aντιστάσεως 71,Mενίδι 
• Γρ.Λαµπράκη 382,Kερατσίνι 
• Θηβών 195,Περιστέρι

6 Î·Ù·ÛÙ‹Ì·Ù· N¤Ô ∫·ÙÔÈÎÂ›Ó
Bουκουρεστίου 48,Kολωνάκι 
•  Λ.Kηφισίας 282,Xαλάνδρι 
•  Kύπρου 70, Γλυφάδα • Γ’ Σε-
πτεµβρίου 127,Aθήνα • Bουλιαγ-
µένης 517,Hλιούπολη • Λ.Mεσο-
γείων 404,Aγ.Παρασκευή

ODEON EMΠAΣΣY
Π. Iωακείµ 5 • OΠEPA Aκαδη-

µίας 57 •  COSMOPOLIS (12

αίθ.) Λ.Kηφισίας 73  •  ZINA Λ.

Aλεξάνδρας 74 •  CINEΦIΛOI

(3 αίθ.) Kηφισίας 215,Mαρούσι •

ABANA Kηφισίας 234,Mαρούσι

• EΛEYΘEPOY∆AKHΣ,Πανεπι-

στηµίου 17 / Aγ. Iωάννου 102,Aγ.

Παρασκευή / Kηφισίας 268,Kη-

φισιά • ΠAΠAΣΩTHPIOY

Στουρνάρη 35 & Tζωρτζ / Στουρ-

νάρη 49A & Πατησίων / Iππο-

κράτους 15 & Aκαδηµίας / Kολο-

κοτρώνη 10 Kηφισιά / A.Παπαν-

δρέου 13 Γλυφάδα • Attica:Cafe

/ Holmes Place Spa • TONΙ &

GUY κοµµωτήρια  Eρµού 118,

Aθήνα • MAXIMOS

KOΣMHMATA Aλωπεκής 8,Kο-

λωνάκι • MENU KOΣMHMATA

Kαψάλη 6,Kολωνάκι • HEAVEN

ON EARTH Λεβίδου 16,Kηφισιά

• CATALOGUE EN∆YMATA

∆ηµοκρίτου 24,Aθήνα •

ΣXOΛEΣ AYΓEPINOΠOYΛOY-

ΞANΘAKOY Aκαδηµίας 88,

Aθήνα •  «RITA» PATERONI,

Καραγιώργη Σερβίας 11,Αθήνα /

Α.Μεταξά 40, Γλυφάδα • WAX

& CRAFT KAΛΛIΘEA Στοά Kα-

ραντινού,Aραπάκη 69 

• KHΦIΣIA Kυριαζή 14-16 

• MAPOYΣI /  Eµπορικό Kέντρο

The Mall Athens, ισόγειο,Α.Πα-

πανδρέου 35 • KOOKAI Π. Iωα-

κείµ 16,Kολωνάκι • TRUSSARDI

Σόλωνος 1,Kολωνάκι • .LAC

Σκουφά 10 • DEAL’S ∆ηµ.Bασι-

λείου 10 • FREE SHOP Bουκου-

ρεστίου & Tσακάλωφ • G+G

HAIRSTYLE Λένορµαν 230 

• JOE WEIDER Φιλολάου,Πα-

γκράτι • MAH JONG Kανάρη 14

• SHOP 112A Eρµού 112A / Πατη-

σίων 52 • ΓKAΛEPI

ZOYMΠOYΛAKH Πλατεία Kο-

λωνακίου 20 • ∆OY∆EΣHΣ Bου-

κουρεστίου & Tσακάλωφ 

• ΠAΛIA AΓOPA Kεχαγιά 26,

Φιλοθέη • PATKA Xάρητος 30 

• TPIA ΓOYPOYNAKIA Σκουφά

73,Kολωνάκι • XATZHΣ,Kηφι-

σίας 196 • XIΛTON-AIΘPION 

B.Σοφίας 46

¢π∞¡√ª∏

ΠΟΥ ΘΑ ΒΡΕΙΤΕ ΤΟ • FLOCAFE
CARREFOUR
Tοµπάζη (Eµπορικό 
Kέντρο «Mακεδονία») 
• EΓNATIA
Aριστοτέλους 27 
• N.KPHNH 
N.Πλαστήρα 75 
• ΠAPAΛIA Λ.Nίκης 49  
• SEPHORA 
BEAUTY SHOP
Tσιµισκή 62 / (Λυγαριά) 
Tοπάζη 15 / MΠEZAΣ 
Tσιµισκή 73-77 / CITY
GATE Kώττα Pούλια 
& Γιαννιτσών-Kωλέτη  
• CALZEDONIA
Eρµού 42 / Πασσαλίδη 80,
Kαλαµαριά / Tσιµισκή 25 / 
City Gate,Γιαννιτσών 
& Kωλέττη 
• Eµπορικό Kέντρο
Meditarrenean Cosmos,
11ο χλµ.εθνικής οδού
Θεσ/νίκης-N.Mουδανιών 
• INTIMISSIMI
11ο χλµ.εθνικής οδού
Θεσ/νίκης-N.Mουδανιών /
Eµπορικό Kέντρο
Mediterranean Cosmos /
Γιαννιτσών & Kωλέττη  /
Eµπορικό Kέντρο City
Gate / Tσιµισκή 31 / 
Mητροπόλεως 46-48 /
Πασσαλίδη 80,Kαλαµαριά
• TOI & MOI
Mediterranean Cosmos,
11ο χλµ.Eθνικής Oδού
Θεσσαλονίκης-Moυδανιών
• MASTIHA SHOP 
Kαρόλου Nτηλ 15 /
Mediterranean Cosmos,
11ο χλµ.Eθν.Oδού
Θεσ/κης-Mουδανιών,
Πυλαία 
• ΠΑΠΑΣΩΤΗΡΙΟΥ 
Tσιµισκή 87 
• ODEON Πλατεία 
(8 αίθ.),Eµπ.Kέντρο 
«Πλατεία»,Tσιµισκή 43 
• GALERIE NTOPA
ΠEΓKA,Πρ.Kοροµηλά 19
• INTERNI,Mεγ.
Aλεξάνδρου 6 
• KARTELL flagstore,
Μητροπόλεως 92 
• ΒΙΒΛΙΟΠΩΛΕΙΟ
ΙΑΝΟΣ Αριστοτέλους 7 
• GALLERY KALFAYAN
Προξένου Κοροµηλά 43
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Kριός (21 Mαρτίου-19 Aπριλίου)
O Άρης στο 2ο οίκο σου σε ορθή πορεία από 10/12 σου δηµι-
ουργεί την παρόρµηση να ξοδέψεις χρήµατα,όταν ο Kρόνος
σε προειδοποιεί εδώ και µήνες να είσαι οικονοµικά συγκρατη-
µένη, ακόµα κι αν σιχαίνεσαι να µετράς δεκάρες σαν να γρά-
φεις έκθεση για την αποταµίευση. Σε µια εποχή γεµάτη οικο-
νοµικές καταιγίδες, θα πρέπει να µάθεις να προχωράς ανάµε-
σα στις ψιχάλες της βροχής παραµένοντας αδιάβροχη.Kι αν
αυτό φαίνεται σαν τρικ, αναζήτησε κάποιον µε οµπρέλα – δη-
λαδή καινούργιες πηγές εισοδήµατος.Y.Γ.Tο σεξ σε κάνει να
ξεχνιέσαι,αλλά κρατάει πολύ λίγο,δυστυχώς.
Ξέρεις ΠOIOΣ: Φίλος ή γκόµενος; Φιλία που θέλει να γίνει ερωτική ιστο-
ρία ή έρωτας που παραµένει φιλία; Kαλή τύχη.

Tαύρος (20 Aπριλίου-20 Mαΐου)
Έχεις βαρεθεί να ακούς ότι πρέπει να κάνεις υποµονή, ότι οι
ευθύνες σκληραγωγούν, ότι πρέπει να χαλιναγωγήσεις τις πα-
ρορµήσεις σου.Παρόλο που αυτό το λαϊτµοτίφ θα συνεχιστεί,
τώρα µε τον Άρη σε ορθή πορεία στο ζώδιό σου (από 10/12)
έχεις το δικαίωµα να θυµώσεις. Όσες από εσάς είναι µε κάποι-
ον,πιθανόν να είναι οι τυχερότεροι άνθρωποι στον κόσµο,αλ-
λά όταν οι άνθρωποι από τους οποίους εξαρτάσαι –σύντρο-
φοι και εργοδότες– κάνουν το στοµάχι σου να χοροπηδάει,
έχεις το δικαίωµα να αναρωτηθείς τι τους χρειάζεσαι.Φρόντι-
σε µόνο ώστε οι λύσεις που θα δώσεις να είναι αναίµακτες.
Ξέρεις ΠOIOΣ: Ένας καυγάς, αν δεν έχει σοβαρές αιτίες, είναι αφροδι-
σιακός.

ΤΟΞΟΤΗ 
ΘΥΜΗΣΟΥ
ΟΤΙ Η ΛΕΞΗ
GLAMOUR
ΠΕΡΙΕΧΕΙ
GLOOM+
AMOUR

∆ίδυµοι (21 Mαΐου-21 Iουνίου)
Συνήθως πλανήτες στον άξονα 3ο-9ο σηµαίνουν κινητικότητα,
επαφές, κοινωνικότητα. Όταν όµως βρίσκονται σε ανάδροµη
κίνηση, υπάρχει εσωστρέφεια. Ως ∆ίδυµος, η εσωστρέφεια
δεν σου ταιριάζει, κι όταν έχεις να αντιµετωπίσεις και θέµατα
εξάρτησης –της δικής σου ή του άλλου– τότε τα πράγµατα γί-
νονται ακόµα πιο δύσκολα,κυρίως όταν είναι γνωστή η αρνητι-
κότητά σου στις στενές σχέσεις και θεωρείς την έννοια του
«γάµου» αποκρουστική. Πιθανόν έχεις τους λόγους σου να
θεωρείς ότι µπορείς να τα καταφέρεις χωρίς κάποιον να σου
κρατάει το χέρι. Όµως µερικές φορές πρέπει να αφήνεις τη
θέση του οδηγού σε κάποιον άλλον.
Ξέρεις ΠOIOΣ:Tι φαντάζεσαι ότι µπορεί να πει κάποιος που σε ενδιαφέ-
ρει βλέποντάς σε µε τισέρτ Hands Off;

Kαρκίνος (22 Iουνίου-22 Iουλίου)
Άµυνα ή αντάρτικο;Eπίθεση ή υποχώρηση;Mε όρους ή µε δια-
πραγµατεύσεις;Aνακωχή ή διαιτησία; Eπιβιώνω ή µοιράζοµαι;
Aυτά είναι µερικά από τα ερωτήµατα του µήνα.Tο σίγουρο εί-
ναι ότι στα οικονοµικά, παρά τις δυσκολίες, η πίεση θα σε εν-
θαρρύνει να βρεις τρόπο για να εξελίξεις τη δουλειά σου –
οπότε δεν χρειάζεται να κάνεις συνειρµούς κάθε φορά που
δίνεις χρήµατα σε κάποιον που έχει ανάγκη.Στο συναισθηµα-
τικό µέτωπο η ερώτηση είναι:Mπορεί η αγάπη να είναι σταθε-
ρή και ανθεκτική όταν πέφτει στα βράχια;
Ξέρεις ΠOIOΣ:Aυτός που είπε για σένα ότι σε όλη τη ζωή σου «σε τραβάει
ένα συγκεκριµένο είδος άντρα: ο λάθος άντρας» είναι υπερβολικός.

Ξύ
λι

να
 ε

πι
χρ

ω
µα

τι
σ

µέ
να

 τ
ακ

ού
νι

α 
µε

 ε
πέ

νδ
υσ

η 
απ

ό 
λά

κα
 κ

αι
 έ

νθ
ετ

α 
σ

τρ
ας

,π
ερ

ιό
δο

υ 
19

25
.Α

πό
 τ

ο 
βι

βλ
ίο

 «
Fa

sh
io

n»
,ε

κδ
.T

as
ch

en
 (2

00
2)

Ë





Λέων (23 Iουλίου-22 Aυγούστου)
Oι Λέοντες συνήθως θεωρούνται ότι επιβάλλουν τον εαυτό
τους και ότι δεν έχουν ανάγκη την παρότρυνση για να ξεκι-
νήσουν.Aυτό το διάστηµα όµως, µε τον Άρη σε µια δύσκολη
θέση, χρειάζεσαι µια κλωτσιά από κάποιον που µπορεί να
σου δώσει την ευκαιρία να πάρεις µπρος.Aντί να φοβάσαι
διαρκώς ότι κάποιοι σου βάζουν τρικλοποδιά –που σου βά-
ζουν, αλλά µην ξεχνάς ότι ο Άρης σε πιέζει κι εσένα να είσαι
ανταγωνιστική στην καριέρα σου– καλύτερα είναι να δουλέ-
ψεις σκληρά, να αποφύγεις τις συγκρούσεις µε τους από πά-
νω και να κρατάς µικρό καλάθι.
Ξέρεις ΠOIOΣ: Ποιος αλήθεια, που όποιος κι αν είναι τον κάνεις να νιώθει
αόρατος;

Παρθένος (23 Aυγούστου-22 Σεπτεµβρίου)
Oι τωρινές διελεύσεις στο 12ο και τον 6ο οίκο σου δείχνουν
ότι, παρόλο που είσαι εθισµένη στο ρεαλισµό της καθηµερι-
νότητας, υπάρχουν µερικές στιγµές που τον βρίσκεις αφόρη-
το.∆εν µπορείς να ξεφύγεις από τις δεκάδες καθηµερινές λε-
πτοµέρειες που δεν σερβίρονται καν µε λίγη ζάχαρη. Iδιαίτε-
ρα η ανάδροµη Aφροδίτη (24/12),που επηρεάζει τις ερωτικές
και επαγγελµατικές σχέσεις,σε κάνει να αισθάνεσαι ότι οι δε-
σµοί εύκολα µεταµορφώνονται σε δεσµά. H ελευθερία σου,
πάντως, αυτή τη στιγµή είναι ένα είδος πολυτελείας το οποίο
δεν µπορείς να αγοράσεις.
Ξέρεις ΠOIOΣ:Mην κρίνεις γιατί στο τέλος θα βρεθείς ένοχη.

Zυγός (23 Σεπτεµβρίου-23 Oκτωβρίου)
Eάν θέλεις έρωτες,είναι κάτω από τη µύτη σου (από 16/12).H
διέλευση της Aφροδίτης στον 5ο οίκο φέρνει συνήθως
όµορφους ανθρώπους στη ζωή σου. Eάν είσαι έτοιµη να
µπεις σε µια περιπέτεια µε κάτι γαργαλιστικό, αυτή είναι η
στιγµή για να αρπάξεις την ευκαιρία.Tι κρίµα που όταν αρχί-
σεις να επιδίδεσαι στη τέχνη του φλερτ η Aφροδίτη γυρίζει
ανάδροµη (24/12) και το µπαλόνι του πάρτι σκάει µε θόρυβο.
Aν είσαι σε µια σχέση πάντως,ο Άρης στον 8ο οίκο σου που
γυρίζει σε ορθή πορεία από12/12 µπορεί να φέρνει στην επι-
φάνεια οικονοµικά προβλήµατα αλλά και σεξ.
Ξέρεις ΠOIOΣ:Tο δίληµµα είναι αν θα είσαι εσύ ή αυτός από πάνω (όχι ως
στάση, αλλά ως εξουσία).

Σκορπιός (24 Oκτωβρίου-21 Nοεµβρίου)
Πολλοί Σκορπιοί αισθάνονται σαν να βρίσκονται στο Big
Brother στη θέση του προτεινόµενου για αποχώρηση και ότι
κάθε τους κίνηση παρακολουθείται από τους ανώτερους.Aυ-
τή σου η εκτίµηση δεν απέχει από την πραγµατικότητα.
Ήρθε η στιγµή που χρειάζεται να αποδείξεις πόσο αξίζεις.
Aπό την άλλη πλευρά δεν είσαι διατεθειµένη να καθυστερή-
σεις άλλο, κι αυτό σηµαίνει ότι µε τον ∆ία να σου φουσκώνει
τα πανιά, θέλεις να κάνεις τα όνειρά σου πραγµατικότητα
TΩPA.Aν είσαι σίγουρη ότι µπορείς να επιβιώσεις στον ωκε-
ανό όταν το δελτίο καιρού µιλάει για οκτώ µποφόρ, ξεκίνα.
Aλλιώς περίµενε λίγο ακόµα στο λιµάνι και προς Θεού µην
τα βάζεις µε το φαροφύλακα.
Ξέρεις ΠOIOΣ:Tο τέλος µιας σχέσης; Ή η αρχή µιας νέας;

Tοξότης (22 Nοεµβρίου-21 ∆εκεµβρίου)
Eίναι δυνατόν εσύ που θέλεις να γευτείς όλες τις δυνατότη-

τες της ζωής να αισθάνεσαι σαν δηµόσια υπάλληλος σε µια
εργασία που έχει πάψει προ πολλού να σου δίνει ευχαρίστη-
ση;Nαι,αλλά µε τον Άρη να επιστρέφει σε ορθή πορεία στον
6ο σου οίκο και τον Eρµή και τον Ήλιο στο ζώδιό σου, µπο-
ρείς να ξεσκουριάσεις το µυαλό σου και να αντιληφθείς ότι η
έξοδος κινδύνου –αν τη χρειαστείς– δεν έχει πλέον εµπό-
δια.Aν έχεις σχέδια, ταξίδια, εκρεµότητες, προβλήµατα συ-
νεννόησης, προσπάθησε να τα προωθήσεις πριν τις 24/12
γιατί µετά οι επικοινωνιακές σου ικανότητες θα αρχίσουν να
φυλλοροούν και η διάθεσή σου θα µοιάζει µε αυτήν ενός
πουλιού που του έχουν ρίξει ένα ύφασµα στο κλουβί του.
Ξέρεις ΠOIOΣ:H σοκολάτα µπορεί να είναι υποκατάστατο της αγάπης,αλ-
λά δεν την αντικαθιστά.

Aιγόκερως (22 ∆εκεµβρίου-19 Iανουαρίου)
Ποιος είπε ότι οι Aιγόκεροι δεν χρειάζονται έντονες συγκινή-
σεις; Έτσι λειτουργεί συνήθως ο Άρης στον 5ο οίκο και ο ∆ίας
στον 8ο.Πρόσεξε αν είσαι µόνη,τότε όλοι σου φαίνονται σαν
Mr. Right, τουλάχιστον στην αρχή. Eάν είσαι δεσµευµένη
–ακόµα και ευτυχισµένη µέσα στη σχέση– τότε είσαι έτοιµη
να ουρλιάξεις από πλήξη.Aν αυτή αρχίζει να σου βάζει δελεα-
στικές ιδέες στο µυαλό, µην αρχίζεις να διαδίδεις ότι η
αστρολογία σε εξώθησε.Aν τελικά δεν συγκρατηθείς, δεν το
κάνεις για να µη διαψευστούν οι πλανήτες· το κάνεις εναντίον
κάποιου τον οποίο µέχρι πριν από λίγο καιρό αποθέωνες.
Ξέρεις ΠOIOΣ:Aν εννοείς για ποιον απο τους δύο, µπορείς να απευθυνθείς
σε µεσηµεριανές εκποµπές.

Yδροχόος (20 Iανουαρίου-18 Φεβρουαρίου)
Kι εκεί που νοµίζεις ότι η Aφροδίτη στο ζώδιό σου –16/12–
θα σε χαλαρώσει από την ανισοροπία που υπάρχει στις σχέ-
σεις σου, ξαφνικά γυρίζει ανάδροµη –24/12– και αντιλαµβά-
νεσαι ότι ο αγαπηµένος σου είναι ένας απρόβλεπτος τύπος
που δεν σε υπολογίζει. Ή ότι σε πλησιάζουν µόνο προβλη-
µατικοί άντρες.H αλήθεια είναι ότι περνάς τεστ αντοχής στις
σχέσεις,αλλά για να είµαστε δίκαιοι νιώθεις άβολα όταν είσαι
αναγκασµένη να αντιµετωπίσεις τα προβλήµατα που ανα-
δύονται ανάµεσα σε δύο ανθρώπους οι οποίοι έχουν απο-
φασίσει να είναι µαζί. Mήπως αυτός τον οποίο ονοµάζεις
«διαταραγµένο» µπορεί να έχει δικά του προβλήµατα που
δεν σε αφορούν;
Ξέρεις ΠOIOΣ:Kι όµως, δεν είναι φάντασµα.Eπέστρεψε!

Iχθείς (19 Φεβρουαρίου-20 Mαρτίου)
Eίναι επικίνδυνο να βάζεις ένα ήµερο ζώο στη ζούγκλα γιατί
θα έχει πρόβληµα προσαρµογής στο καινούργιο περιβάλλον.
Oύτε µπορείς εύκολα να πείσεις έναν Iχθύ να πατάει και µε
τα δύο του πόδια στην πραγµατικότητα.Kι όµως µε τον Oυ-
ρανό στο ζώδιό σου βαρέθηκες τη ρουτίνα,τους ανθρώπους
µε τους οποίους είσαι µαζί, τους φίλους σου, τον σύντροφό
σου, τη δουλειά σου, τα µαλλιά σου, τα ρούχα σου, το όνοµά
σου. Θέλεις να περάσεις τα πάντα µε άσπρο σίφουνα. Kι αν
δεν το κάνεις εσύ, το κάνουν οι άλλοι για σένα.Θυµήσου πά-
ντως ότι παραµένεις πάντα ανθρώπινο ον, έστω κι αν εσύ πι-
στεύεις ότι κυκλοφορείς µε φτερά στους ώµους.
Ξέρεις ΠOIOΣ: Nαι, η καρδιά σου ανήκει εκεί που όταν είσαι χάλια δεν
έχεις πουθενά άλλού να πας.

160 LOOK

Ë ̇ ˆË ÛÙ’ ·ÛÙÂÚÈ·





162 LOOK

BIBA ƒ∂¡√

Γεια σου,Pένο.
Όταν έµαθα από τα παιδιά του Look ότι θα απαντάς στις γυναι-
κείες απορίες σχετικά µε το µυστήριο που λέγεται «βρεγµένη
πετσέτα στο πάτωµα του µπάνιου» (οι περισσότερες γυναίκες
πια εκεί εντοπίζουν όλο το πρόβληµα της ζωής στο ίδιο σπίτι
µε έναν άντρα, κι έχουν απόλυτο δίκιο), αµέσως σκέφτηκα ότι
φαίνεσαι νηφάλιος και αµερόληπτος άνθρωπος,άρα θα δώσεις
πραγµατικά κάποιες απαντήσεις και δεν θα προσπαθείς κι εσύ,
όπως όλοι οι ενδιάµεσοι, να συµφιλιώσεις τα δύο φύλα. Άσ’ τα
να κοντράρονται τα φύλα. Eµένα µου αρέσουν οι διαφορές, και
µάλιστα γουστάρω τον δικό µου που είναι µπρούτος εκεί που
πρέπει και ανασφαλές αρκουδάκι εκεί που πρέπει.Aυτό που δεν
γουστάρω όµως είναι όταν γίνεται µαλάκας.Συγκεκριµένα:
Mπορώ να καθίσω µαζί του και να παρακολουθήσω ποδόσφαι-
ρο.∆εν κάνω ηλίθιες ερωτήσεις,δεν λέω στα ηµίχρονα «για βά-
λε να δούµε τι έχει το άλλο», γενικά είµαι οκ.Aκόµα κι όταν κοι-
τάζω τα µπούτια των ποδοσφαιριστών,του το λέω.«Γρήγορος ο
Zαγοράκης. E βέβαια, κοίτα κάτι πόδια που έχει». Eίµαι σωστή
ακόµα και όταν έρχονται οι φίλοι του για να δούνε το µατς.
Mπορώ να καταλάβω τα τσιγάρα, τις µπίρες, τις πίτσες, το φτύ-
σιµο (ξεχνάει ότι υπάρχω).Aυτό όµως που δεν µπορώ να κατα-
λάβω είναι γιατί πρέπει να συµπεριφέρονται οι άντρες σαν χού-
λιγκανς,ακόµα κι εκεί που δεν χρειάζεται να αποδείξουν τίποτα,
δηλαδή όταν είναι φίλοι µεταξύ φίλων. H προκλητική συµπερι-
φορά και οι αγριοφωνάρες µπορεί στο γήπεδο να δένουν µε το
χώρο ή κάτι τέτοιο. Γιατί όµως στο σπίτι πρέπει να συµπεριφέ-
ρεστε µε επιθετικότητα,κι όχι µε απλώς µε χαρά και ζωντάνια;H
βαρβαρότητα είναι ένστικτο ή επιδειξιοµανία;

- Eυχαριστώ,Tζ. Mπ.
Bρεγµένη Πετσέτα,
µε τα µυαλά που κουβαλάς, η θέση σου θα είναι πάντα στο
πάτωµα του µπάνιου – µέχρι που θα αποξηρανθείς, χάνο-
ντας και την ερωτική σου υγρασία. Φλέρταρε τον Zαγοράκη
– µη µε ρωτάς πώς,πού και πότε.
Eκεί είναι τα γήπεδα, βγάλε ένα διαρκείας και ο Θεός βοη-
θός. Όταν ο χουλιγκάνος εραστής σου αντιληφθεί ότι συ-
χνάζεις κάπου ανάµεσα στα φτερωτά µπούτια του πρωτα-
θλητή, θα µισήσει το ποδόσφαιρο και όλα τα συναφή. H σω-
τηρία σου σίγουρη, αν και τόσα ωραία παιδιά κυκλοφορούν.
Πηγαίνετε και σας ξυπνάνε το πάθος τα ρετάλια που σας πε-
τάνε σαν βρεγµένες πετσέτες στο πάτωµα και αδιαφορείτε
γι’ αυτούς που πετάνε την ιδρωµένη πετσέτα του πόθου στο
καναβάτσο του ερωτικού ρινγκ.Kρίµα.Kαι πολλά είπαµε.

Aγαπητέ Pένο,
γιατί ένας γκόµενος λέει ότι θα τηλεφωνήσει οπωσδήποτε όταν δεν
έχει σκοπό να τηλεφωνήσει ποτέ;Mου συµβαίνει συχνά αυτό,ειδικά
αφού έχουµε κάνει σεξ και µετά:δεν θέλει (ο γκόµενος) να ξανακά-
νουµε σεξ;Kαι τότε γιατί µε διαβεβαιώνει ότι θα τηλεφωνήσει;

- Nικολέττα, 26 χρόνων, Nέα Σµύρνη

Ξύπνα Kαηµένη!
Θεωρείς τον εαυτό σου ιερά Mητρόπολη του συναισθήµα-

τος, ενώ έχεις εξελιχθεί σε σεξουαλικό λούνα παρκ για κάθε
χαρµάνι.Tράβηξε τη µάχαιρα και πάρε πάνω και κάτω κεφάλι.
Tηλεφώνησε στους ιδανικούς και ανάξιους εραστές µε µια
δήθεν αγνή απορία για την υγεία τους, αφήνοντας ξεκάθαρα
υπονοούµενα για µειωµένες σεξουαλικές επιδόσεις.Tα λε-
φτά των πολύωρων τηλεφωνηµάτων που όφειλαν να σου κά-
νουν και δεν σου έκαναν, θα τα φάνε όλα σε χάπια. O αλ-
τρουισµός σου θα ρίξει τις κεφαλές τους στο βόθρο της
φαλλοκρατικής ανασφάλειας.

Pένο, για πες µου.
Tι κάνει έναν άντρα να θέλει να σε παντρευτεί; Γιατί άλλες τις ζη-
τάνε συνέχεια και εµένα ποτέ;Yπάρχει κάτι το λάθος στη συµπε-
ριφορά µου;

Zέτα, 36 χρόνων, Kολωνάκι

Aν στα 36 σου, Zετάκι, δεν έχεις απαντήσει σε αυτό το δια-
χρονικό ερώτηµα, δεν έχει πλοίο για σε, δεν έχει οδό. Πας
φιρί φιρί να µε εκνευρίσεις. Άκου τα λοιπόν. Mαγείρεψε, πλύ-
νε, σιδέρωσε, ανέξου τα κερατώµατα και εντός του τρέχο-
ντος έτους θα βρεθείς µε τα πολυπόθητα ρόλεϊ και την
εµπριµέ ρόµπα. Mην ξεχνάς όµως: οι άντρες δυσκολεύονται
να ζευγαρώσουν σε συνθήκες αιχµαλωσίας.Tο νου σου.

Tσάο Pένο 
Xρησιµοποιείς αντρικά καλλυντικά;
O φίλος µου δεν χρησιµοποιεί.Λέει ότι είναι περιττά,δεν χρειά-
ζονται, είναι µάρκετινγκ κ.λπ.Aπό την άλλη, όµως, δείχνει όλο
και περισσότερο ενδιαφέρον για τις κρέµες µου και τα µπουκα-
λάκια µου. Έχει συνέχεια απορίες, µε ρωτάει λεπτοµέρειες γι’
αυτά, διαβάζει τη σύνθεση στα κουτάκια και βλέπω το βλέµµα
του λίγο σκεπτικό όταν µερικές φορές (το ξέρω, δεν θα το πι-
στέψεις) έρχεται µαζί µου στο καλλυντικάδικο. Πριν λίγο καιρό
τον είδα στο µπάνιο, µπροστά στον καθρέφτη, να βάζει γύρω
από τα µάτια του από την αντιρυτιδική µου αλοιφή. Eίναι 35
χρονών, κούκλος, και εγώ 37, κούκλα, και θεωρώ ότι όποιος πε-
ριποιείται τον εαυτό του δεν είναι απαραίτητα και gay. O δικός
µου τι ζόρι τραβάει και φοβάται τις ενυδατικές;Mου λες;

- Kabuki

Tο φιλαράκι µας –αν και δεν θα το παραδεχτεί ποτέ– υπό-
κειται στα πρώτα ντιρέκτ χτυπήµατα του πρωτοπυγµάχου
και πανδαµάτορα χρόνου. Γύρνα το στην παλαβή και ζήτα
του να µοιραστείτε τα έξοδα για τις κρέµες σου, ενώ παράλ-
ληλα προετοιµάζεις την ηρωική σου έξοδο. O άντρας που
φοβάται την ενυδατική τελικά δεν θα αντέξει ούτε τη δια-
βρωτική ενυδάτωση που προκαλούν τα δάκρυα για την απώ-
λεια της χαµένης νιότης.Πού πάτε και τους βρίσκετε...

ΡΩΤΑ ΤΟΝ ΡΕΝΟ
ό,τι θέλεις για τους άντρες (µέχρι 100 λέξεις) στο:

renos_haralambidis@hotmail. com

O ΡΕΝΟΣ 
ΧΑΡΑΛΑΜΠΙ∆ΗΣ
ΕΧΕΙ ΜΙΑ 
ΑΠΑΝΤΗΣΗ
ΓΙΑ ΣΕΝΑ
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