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BURBERRY
THE BEAT

Το  Εξώφυλλο μας 
Αυτή την εβδομάδα το σχεδιάζει ο Αλέκος Φασιανός. Γεννήθηκε 
στην Αθήνα το 1935, στην Πλάκα. Σπούδασε βιολί στο Ωδείο Αθηνών 
και ζωγραφική στη Σχολή Καλών Τεχνών, αμέσως μετά πήρε υποτρο-
φία για το Παρίσι όπου και παρέμεινε. Εκεί συνεργάστηκε με τις γκαλε-
ρί Ιόλας, Φακέτι και Beaubourg. Ατομικές εκθέσεις του έχουν γίνει σε 
Ελλάδα, Ιταλία, Γερμανία, Αγγλία, Τουρκία, Ιαπωνία, Λίβανο, Σουηδία, 
Ελβετία. Συμμετείχε επανειλημμένα σε ομαδικές εκθέσεις και γνωστές 
διεθνείς διοργανώσεις ανά την υφήλιο. Έχει ασχοληθεί με τη χαρακτι-
κή, το σχεδιασμό αφισών, τη σκηνογραφία και την εικονογράφηση βι-

βλίων. Το Μουσείο Μοντέρνας Τέχνης στο Παρίσι και το Κέντρο Πομπιντού διαθέτουν έργα του. 
«Νέος στην πόλη» είναι ο τίτλος του έργου που σχεδίασε ειδικά για το σημερινό μας εξώφυλλο.

DO IT! Κάθε εβδομάδα ένας καλλιτέχνης αναλαμβάνει να σχεδιάσει το εξώφυλλο της A.V. Στο τέλος της χρονιάς όλα τα

εικαστικά εξώφυλλα θα συγκεντρωθούν για να εκτεθούν στο Μουσείο Μπενάκη, όπου και θα είστε όλοι καλεσμένοι.
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Edito

Τη Δευτέρα πετάξαμε αετό. Δεν πήγε πάαρα πολύ ψηλά αλλά είμαστε όλοι 
χαρούμενοι. Είχαμε βρει έναν σαν κι εκείνους της παιδικής μας ηλικίας. 
Με τα χρωματιστά τετράγωνα. Ούτε Ολυμπιακός, ούτε Τρανσφόρμερς. Τον 

αγοράσαμε στο δρόμο. (Δηλαδή όχι έξοδα καταστήματος, όχι ΦΠΑ). Έκανε 25 ευρώ. 
Μόνο. Η ουρά ξεχωριστά. Η καλούμπα χώρια. 
Τα Χριστούγεννα είχα πάει ταξίδι στην Ανατολή. Φτιάχνουν πολύ ωραίους αετούς 
εκεί. Το βράδυ της Πρωτοχρονιάς ήμουνα στην Ταϊλάνδη. Φτιάχνουν κάτι τετρά-
γωνους σαν κουτιά με φιτίλι από κάτω. Τους ανάβεις και τους αφήνεις στον ουρανό, 
κάνοντας μια ευχή για την καινούργια χρονιά. Η νύχτα γίνεται μαγική, χιλιάδες 
φωτισμένα φαναράκια στον ουρανό, χιλιάδες ελπίδες. Κάνουν μισό ευρώ. Εντάξει, θα 
μου πεις, είναι φτηνά τα εργατικά στην Ανατολή. Όμως τα σούπερ μάρκετ τους είναι 
σαν τα δικά μας, δυτικά προϊόντα έχουνε, τις ίδιες μάρκες που αγοράζουμε κι εδώ. Στα 
μάρκετ της Ταϊλάνδης ψωνίζεις πράγματα που κάνουν 20 λεπτά. 20 λεπτά τιμή δεν 
υπάρχει στην Ελλάδα, ούτε τσίχλα δεν αγοράζεις. 
Ζούμε κλέβοντας ο ένας τον άλλον. Κι όσοι δεν έχουν τίποτα να πουλήσουν, παρά 
μόνο τα χεράκια τους και το μυαλό τους, δουλεύουν 15 ώρες την ημέρα και δεν τους 
φτάνει ο μισθός να ζήσουν. Κι όσοι μπορούν να μας αποφύγουν, πάνε εκεί που δεν 
τους κοροϊδεύουν. Ο τουρισμός καταρρέει. Φταίει η οικονομική κρίση, λέμε, όχι ότι 
προσφέρουμε υπηρεσίες χαμηλής ποιότητας με πανάκριβες τιμές. 
Μου χάλασε η τηλεόραση. Πήγα να αγοράσω μια καινούργια σ’ ένα απ’ αυτά τα με-
γάλα υπερκαταστήματα ηλεκτρικών ειδών. Είχα χρόνια να πάω σ’ ένα τέτοιο. Είμαι 
φοβερός καταναλωτικός τύπος, αν δεν μου χαλάσει κάτι δεν το πετάω, το ψυγειάκι 
μου, λέω, που ζήσαμε τόσα πράγματα μαζί;  Έμεινα με ανοιχτό το στόμα. Είχε και εκ-
πτώσεις, η τηλεόραση έκανε 600 ευρώ. Πριν λίγα χρόνια θυμάμαι, μια τέτοια έκανε 
ένα εκατομμύριο δραχμές. Τριγυρνούσα στους διαδρόμους και ήθελα να τα πάρω όλα. 
Ένα dvd player προσφορά 24 ευρώ. Δεν είναι δυνατόν, έψαχνα να βρω πού είναι η 
απάτη. Νόμιζα ότι ήμουνα σε μπακάλικο και γέμιζα το καρότσι. Μα έχω dvd player. 
Δεν πειράζει, αυτό είναι μικρότερο. Μια καφετιέρα φίλτρου 17 ευρώ. Μα έχω αυτή με 
τις μερίδες. Ναι, αλλά στην εφημερίδα τις σπάμε συνέχεια. Ένα σίδερο 16 ευρώ. Μα 
έχω σίδερο, ναι αλλά αυτό είναι λαχανί και ροζ και μεγάλο σαν ρομπότ. Και όλα αυτά 
όχι «κινέζικα», από τις 5 γνωστές μάρκες που ξέρω. Έφυγα και δεν το πίστευα. Μετά 
πλήρωσα στο πάρκινγκ για όση ώρα ψώνιζα, όσο μια καφετιέρα. Δυο καπουτσίνο και 
μια τυρόπιτα, όσο ένα ηλεκτρικό σίδερο. Ο χαρταετός της Καθαρής Δευτέρας, όσο το 
dvd player. Κάποιο λάθος κάνουμε, έτσι δεν είναι; Όπως λέει κι ένας γνωστός μου, 
επιφυλάξαμε στον εαυτό μας το ρόλο εκείνου του τύπου που βάζει τα προϊόντα των 
άλλων στα ράφια. Ε, ρε φίλε, με συγχωρείς, αυτός ο ρόλος δεν δικαιολογεί το επίπεδό 
της ζωής που εσύ θέλεις να έχεις. Για να το επιτύχουμε, κλέβουμε ο ένας τον άλλον. 
Και όλοι μαζί τον εαυτό μας. 
Οδηγούσα το αυτοκίνητο, φορτωμένος κιβώτια με ηλεκτρικές συσκευές, γερμανικές, 
ιταλικές, γιαπωνέζικες, και σκεφτόμουνα απλά μαθήματα πολιτικής οικονομίας. Έκα-
να πράξεις, πόσο διάολε κάνει μόνο η συσκευασία, οι σακούλες, τα προσπέκτους, δεν 
είναι δυνατόν. Είναι.
Γιατί είμαστε φτωχοί; Αυτό είναι το πρώτο, βασικό, απλό ερώτημα που πρέπει να απα-
ντήσουμε αλλά κανείς δεν το θέτει. Μη μου πείτε γιατί δεν έχουμε λεφτά σαν κι εκεί-
νους που λένε 1.500 καθαρά ο κατώτατος μισθός. Τα λεφτά δεν σημαίνουν τίποτα παρά 
μόνο αυτό που μπορείς να αποκτήσεις μ’ αυτά. Αν με 1.000 ευρώ παίρνεις Α πράγματα 
και με 1.500 ευρώ παίρνεις ακόμα λιγότερα, τότε δεν έχεις πάρει αύξηση αλλά, στ’ αλή-
θεια, έχεις μείωση πραγματικού εισοδήματος. Τι παίρνουμε είναι το θέμα, τι μας λείπει. 
Γιατί είμαστε φτωχοί; Επειδή δεν μπορούμε να πάρουμε αυτοκίνητο; Ακόμα θυμάμαι, 
όταν ήμουν φοιτητής, που μετρούσαμε την αξία του πρώτου αυτοκινήτου που θα α-
γοράζαμε σε έτη δουλειάς. Τώρα μετριέται σε μήνες, παίρνουν αυτοκίνητα με δόσεις 
100 ευρώ το μήνα. Μήπως γιατί δεν μπορούμε να πάρουμε κινητό; Σε παρενοχλούνε 
σχεδόν για να το αναβαθμίσεις δωρεάν κάθε χρόνο. Γιατί είμαστε λοιπόν φτωχοί; Ό-
ταν αρχίσουμε να δίνουμε τις πρώτες απαντήσεις σ’ αυτό το ερώτημα, ίσως αρχίσουμε 
και να καταλαβαίνουμε τα προβλήματα, ίσως μπορέσουμε και να τα αντιμετωπίσου-
με. Προς το παρόν, είμαστε η «παράξενη χώρα». Συζητάς με κάποιον ξένο και δεν 
μπορείς να του εξηγήσεις, είναι αδύνατον να καταλάβει τι του περιγράφεις, δεν σε 
πιστεύει. Define frontistiria, λέει με απορία. 
Είμαστε μια τυχερή χώρα. Από τον πόλεμο μέχρι σήμερα, από το σχέδιο Μάρσαλ μέ-
χρι τα πακέτα Ντελόρ, είμαστε μια χώρα επιδοτούμενη. Τώρα που οι επιδοτήσεις της 
Κοινότητας πάνε στις νέες χώρες, τώρα που η οικονομική κρίση έκανε το χρήμα που 
δανειζόμαστε ακριβό, ξαφνικά και οδυνηρά αντιμετωπίζουμε την πραγματικότητα. Η 
οικονομική κρίση θα περάσει σκληρά από την Ελλάδα. Γιατί εμείς είμαστε ολόκληρη 
μια χώρα Λίμαν Μπράδερς. Όμως ίσως μας κάνει και καλό. Ίσως για πρώτη φορά στα-
ματήσουμε να κοροϊδεύουμε εαυτούς και αλλήλους και αντιμετωπίσουμε τα αληθινά 
προβλήματα. A

Tου Φώτη Γεωργελέ
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Ζωντανόςστηνπόλη
Tης Mανίνας Ζουμπουλάκη

Δεν υπαινίσσομαι τίποτα – ότι και καλά περνάμε δύσκολα αλλά τα θέλουμε τα 
λούσα μας Ή το ανάποδο (περνάμε ζάχαρη και σκασίλα μας για την οικοσκευή). Α-
πλώς έψαχνα μια ώρα για τίτλο, πάνω που ξόδεψα ένα σκασμό λεφτά στη ζούλα…

Φτώχεια και καλοπέραση

Κ
άποιο κουλό ένστικτο (όχι, δεν 
μου αρέσει η λέξη «αταβιστικό») 
– κάποιο κουλό ένστικτο, ξα-
ναλέω, με οδηγεί στο να ξοδεύω 
λεφτά μόλις προκύψει εποχή 

δυσκολίας. Δηλαδή δεν μπαίνω στο “Eponymo” 
όταν έχω δουλειά και σταθερά έσοδα, αλλά όταν 
δεν έχω στον ήλιο μοίρα. Γενικά η έννοια «στα-
θερά έσοδα» είναι τόσο αφηρημένη για μένα όσο 
το «βιολογικό κοτόπουλο» – ίσως μερικά κοτό-
πουλα κάπου σε μια κινηματογραφική ύπαιθρο να 
βόσκουν αγνά υλικά με soundtrack τη «Μελωδία 
της ευτυχίας». Με τον ίδιο τρόπο που ίσως μερι-
κοί άνθρωποι έχουν ένα χ ποσό κάθε μήνα στη 
διάθεσή τους για να το κάνουνε φύλλο-φτερό. 
Και οι δύο περιπτώσεις είναι αξιοθαύμαστες… 
και όλοι προτιμάμε να είμαστε εισοδηματίες παρά 
κοτόπουλα, έστω κι αν τα κοτόπουλα κάνουν γιό-
γκα και είναι τρομερά fit (ό,τι και να καθαρίσουν, 
κάποιος θα τα χάψει στο τέλος).
Ναι, τι ήθελε να πει ο καλλιτέχνης; Εκτός από 
το ότι υπάρχουν φιγουρατζίδικες λέξεις fake τύ-
που, καθώς και κοτόπουλα βετζετάριαν;  Ότι σε 
πιάνει μια λύσσα, όταν δεν έχεις λεφτά, και θέ-

λεις ξαφνικά να φας τον τόπο: αναλώσιμα και μη 
είδη τραβάνε την προσοχή σου από τις βιτρίνες 
σαν male strippers με λεοπαρδαλέ βρακί (δεν 
μπορείς να μη ρίξεις μια ματιούλα!). Θέλεις κάτι 
γκουρμέ να τσιμπήσεις, ξαφνικά, και θέλεις να 
αγοράσεις ένα σακάκι «που θα σου μείνει». Ακό-
μα κι αν δεν μεγάλωσες με φουά-γκρα, ακόμα 
κι αν η φιλοσοφία σου είναι «κάλλιο πολλά και 
φτηνά παρά λίγα και ταγάρια»… παρασύρεσαι. 
Είσαι στριμωγμένος του σκοτωμού, πρέπει να 
χάσεις κιλά, για να κάνεις σεξ χρειάζεσαι χω-
ροχρόνο σου, άρα τι σου μένει;  Ή «αυτόματη 
ικανοποίηση» ή “instant gratification”. Το να 
πάρεις κάτι είτε για να το φας στη ζούλα είτε για 
να το μπάσεις στο σπίτι σου, πάλι στη ζούλα (μη 
σε δούνε τυχόν γκόμενοι, σύζυγοι κ.λπ., άτομα 
με τάσεις διαμαρτυρίας). 
Σε πνεύμα μη-οικονομίας («θα σας δείξω 
εγώ», και άλλες μπούρδες) σήκωσα το μισό 
“Amadeus” – πήρα σοκολατάκια Maxim, αμύ-
γδαλα με σοκολάτα Neuhaus και κρασιά Barton 
& Questier. Τα αμύγδαλα, για να καταλάβετε, 
είναι Ferragnes: ούτε εγώ τα ήξερα, αλλά έτσι 
λέγεται η συγκεκριμένη ισπανική ποικιλία. Εί-

ναι, βασικά, αμύγδαλα. Απλώς τραγανά και δι-
άσημα. Η σοκολατερί Neuhaus τα «ντύνει» με 
τέλεια σοκολάτα τρούφας. Και εσύ μετά τα τρως. 
Και τα βάζεις να κάνουν παρέα στα κιλά που σου 
’χουνε μείνει από τις Γιορτές/τη γέννα/το στρα-
τό/το διαζύγιο/το Πάσχα. Το αγαπημένο μου 
γλυκό είναι οι «ελίτσες» (αμύγδαλα με μαύρη 
σοκολάτα: τόσο λάικα. Πάλι καλά που δεν έβα-
λα σουτζούκ-λουκούμ). Οι παραπάνω «ελίτσες» 
πολυτελείας του Amadeus είναι ονειρεμένες. Κι 
επειδή είναι ακριβές, τρως λιγότερες. Αλλά καλό 
είναι να τις κρύβεις και να τις τρως μόνος σου…

Α ντίστοιχες αμαρτίες έκανα στο “Culpa-
Your Daily Deli”, με μαρμελάδες, λά-
δια, μακαρόνια, ζαμπόν, τυράκια και 

άλλα εγκληματικά που αγόρασα για να τα φάω 
στη ζούλα ένα βράδι που ’βρεχε. Το μαγαζί είναι 
υπέροχο, μπορείς να κάτσεις να τα φας κι εκεί, 
απλώς δυσκολεύεσαι να τσακίσεις δημοσίως 
μπισκότα, σοκολάτες, αλλαντικά και ελιές ταυ-
τόχρονα – θα φρικάρουνε όλοι και δεν έχεις 
καμιά διάθεση να σε κριτικάρουν τίποτε φρι-
καρισμένοι γκουρμέδες. Τα ιταλικά μακαρόνια 
που πουλάει το Culpa τα έβρισκα κάποτε μόνον 
στο duty free της Malpensa, στο Μιλάνο, και εί-
ναι τα καλύτερα του κόσμου. Ψωνάρα; Μπορεί. 
Αλλά τα μακαρόνια «λένε».  
Και χωρίς να με παίρνει κα-θό-λου… πήρα ένα 
σακάκι τέλειο από το “Eponymo” του Ψυχι-
κού, όπου ο πωλητής είναι ευγενικός και δεν 
με καρα-κομπλάρισε, όπως συμβαίνει σε άλλα 
eponyma διάσπαρτα ανά την Υφήλιο. Επειδή 
ήταν καλός άνθρωπος, αγόρασα κι εγώ το σα-
κάκι (όποια δικαιολογία μου κάτσει τώρα). Όταν 
χάσω τα κιλά της εγκυμοσύνης/θητείας/χειμέ-
ριας νάρκης, θα μου στέκεται ακόμα καλύτερα. 
Και τώρα δηλαδή στέκεται, αλλά στην κορυφή. 
Σιγά-σιγά ελπίζω ότι θα πατώσει και θα ’ναι α-
πόλυτα δικαιολογημένο έξοδο. 
Και με κράτησαν απ’ το λαιμό κάποιοι συγγε-
νείς (οι φίλοι δεν κάνουν τέτοια) να μην αγορά-
σω ακουαρέλα της Αλεξάνδρας Ισακίδη – πή-
γα στα εγκαίνια της έκθεσής της με τον Μάριο 
Βουτσινά. Του οποίου τα κοσμήματα επίσης με 
κρατάνε απ’ το λαιμό, να μην τα αγοράσω σχε-
δόν όλα: είναι υπέροχα και ιδιαίτερα. Όπως κι οι 
ακουαρέλες της Ισακίδη (θαλασσινές, ελαφριές, 
αέρινες). Το θέμα είναι ότι ζούμε σε εποχές τα-
λαιπωρίας, δεν έχω σταθερά έσοδα, δεν βλέπω 
ούτε ασταθή έσοδα στον ορίζοντα, όπως δεν τα 
βλέπει και κανείς άλλος, ενώ βλέπουμε τα ρέστα 
μας συνεχώς, και… οι καιροί είναι δύσκολοι. Αν 
το ακούσω άλλη μια φορά θα φάω το σακάκι 
eponymo – και δεν θα μου μείνει κιόλας… A

Amadeus, Κηφησίας 296, Ψυχικό, 210 6749.473
Culpa, Σολωμού 1, Ν. Ψυχικό, 210 6719.900
Eponymo, Ομήρου 7, Ν. Ψυχικό, 210 6744.754
Μάριος Βουτσινάς, 694 4366670 
(δουλειές του και στο πωλητήριο του Μουσείου Μπενάκη)
Γκαλερί 7, Ζαλοκώστα 7 & Κριεζώτου, 210 3612.050
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Γιατί τη λένε Πετρούπολη Ο 
Πέτρος Γιάνναρος, δημοσιογράφος και 
εκδότης των εφημερίδων «Πρωινή» και 
«Εσπερινή», είχε τη φαεινή ιδέα να αγο-
ράσει μια φτηνή έκταση γης στα ριζά του 
Αιγάλεω και να τη χωρίσει σε οικόπεδα, τα 
οποία κλήρωσε σε λαχειοφόρο αγορά με 
κουπόνια μέσω των εφημερίδων του: α-
φενός αύξησε πολύ την κυκλοφορία τους 
και αφετέρου έδωσε γη σε πολλούς φτω-
χούς ανθρώπους. Αυτά το 1926. Σήμερα 
είναι ανξάρτητος δήμος που βαφτίστηκε 
από το μικρό όνομα του εκδότη-οικοπεδά 
(αλά Ζωγράφου, Κυπριάδη κ.λπ.). 

Μπαούλα Αν για κάποιον περίερ-
γο και ανεξιχνίαστο λόγο επιμένετε να 
χρειάζεστε μπαούλα, τότε ο Γιώργος 
Νικολάου (Παλλάδος 21, Ψυρρή, 210 
3240.437) είναι αυτό που χρειαζόσαστε. 
Μπαούλα σε ποικίλα σχέδια, όγκο και 
τιμές σάς περιμένουν. 

«Παρ’ ολίγον Πατησίων» Τελευ-
ταία παρατηρώ ότι έχουν πολλαπλασια-
στεί τα καφενεία που ρέπουν επιτυχώς 
προς το μεζεδάδικο. Μια από τις καλύτε-
ρες τέτοιες περιπτώσεις την εντόπισα στο 
μαγαζί με το αυτοσαρκαστικό αυτό όνομα, 
που βρίσκεται σ’ έναν παράλληλο της Πα-
τησίων, σχεδόν στη γωνία με τη Σαραντα-
πόρου. Κεφτέ- δες, σαλάτες, 
αληθι- νές 

πατάτες, σαγανάκι, θαλασσινά και πολλά 
άλλα σερβίρονται σ’ ένα εξαιρετικά ήρεμο 
περιβάλλον, όπου ακόμα και η μουσική 
και η τηλεόραση (έστω κι αν δείχνει πο-
δόσφαιρο) παίζουν πολύ χαμηλά. Παρόλο 
που δηλώνει «καφενείο», δεν έχει τύχει 
να δω ποτέ μου κόσμο να παίζει εδώ χαρ-
τιά ή τάβλι, αντιθέτως έχω δει πολλούς 
να τρώνε. Γενικά, η ατμόσφαιρα είναι 
οικογενειακή. Καφέδες, μπίρες, ούζα, 
αναψυκτικά και διάβασμα εφημερίδας 
εννοούνται. Τσίλερ 55, 219 2111.387

Ερασίνος Αξίζει μια εκδρομή στον υ-
πέροχο αρχαιολογικό χώρο της Βραυ-
ρώνας (λαϊκά: Βραώνα), όπου ο ναός 
της Βραυρωνίας Αρτέμιδος. Εκτός από 
τη σπάνια σχέση του νερού με τ’ αρ-
χαία γλυπτά (μόνο στο Δίον έχω δει, 
εγώ τουλάχιστον, κάτι παρόμοιο), μην 
παραλείψετε να επισκεφτείτε το γεφύρι 
του μικρού αρχαίου ποταμού Ερασίνου 
(=αγαπητού). Όπως με πληροφορεί ένας 
σοφός «ποταμολόγος» (αλήθεια το λέω) 
φίλος μου, που επιθυμεί ανωνυμία, είναι 
το παλιότερο σωζόμενο στην Ευρώπη.

Παλιά στρατώνα Προς την ανα-
γνώστρια που υπογράφει «Φίλη του ρε-
μπέτικου» και με ρωτάει για την «Παλιά 
στρατώνα», απαντάω ότι, απ’ όσα έψαξα, 
το κτίσμα βρισκόταν Άρεως και Δεξίπ-
που, στη Βιβλιοθήκη του Αδριανού. Ή-
ταν επί τουρκοκρατίας σπίτι της παλιάς 
αθηναϊκής οικογένειας των Μπενιζέ-
λων κι αργότερα κονάκι του διαβόητου 

βοεβόδα Χατζαλή Χασεκή. Μετά την 
απελευθέρωση έγινε φυλακή (δια-
φορετική από την κοντινή της του 
Μεντρεσέ) κι αργότερα εγκαταλεί-
φτηκε και ρήμαξε. Εντόπισα φω-
τογραφία της, μαζί με το σχετικό 
ρέκβιεμ, στην εφημερίδα «Ακρό-
πολις» της 30.11.1931 (διαθέσιμη σε 

μικροφίλμ στη Βιβλιοθήκη της Βου-
λής). Συμπεραίνω λοιπόν ότι κατεδα-

φίστηκε αμέσως μετά. ●
➜ ekthesi@yahoo.gr

CityLover
Του Δημήτρη Φύσσα

NEO ΤΕΥΧΟΣ

Το γυναικείο 

περιοδικό 

τnς Αthens Voice

ΚΥΚΛΟΦΟΡΕΙ 

ΤΩΡΑ!

Cine Plaza Πράγματι «έξοδος» για τη σαραντάρα Πλάζα (1969-2008). 
Η ταμπέλα, καλυμμένη πλέον από τα καταρριχητικά φυτά, ακόμα δεν ξηλώθηκε. 

Ωστόσο, ειδικά οι Αμπελόκηποι κρατάνε κινηματογράφους: «Αθήναιον», 
«Ανδόρα», «Άνεσις», «Γαλαξίας», «Δαναός», «Ελληνίς», «Νιρβάνα».
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«Ρε παιδιά, έχετε 
20 λεπτά να πάρω κάτ… Α, 

δεν πάω καλά» 
(Χρήστης σε παρέα που μόλις 

του έχουν δώσει € 1).

«Τζιπ με 
ξανθές. Ο εφιάλτης 
του οποιουδήποτε 

ανθρώπου» 
(Νεαροί πάνω σε μηχανή, 

πίσω από τζιπ με ξανθές, σε 
χαλασμένο φανάρι στο 

Χαλάνδρι)

- Να σας 
ρωτήσω κάτι, κυρία… 

Αυτά τα μπισκότα έχουνε 
μέσα αλάτι; 

- Όχι, καλέ, γλυκά είναι. 
- Γιατί γράφει τότες Αλλατίνη; 

Μας κοροϊδεύουνε; 
(Παππούς με πωλήτρια 

σουπερμάρκετ)

- ΓΙΑΝΝΗΣ ΝΕΝΕΣ
➜ y.nenes@yahoo.com

ΜΟΥΣΙΚΗ 6/3, 10 μ.μ. Κορμοράνος parties. ΚARAOKE 

θα είναι το επόμενο πάρτι του Κορμοράνου στο Τρόβα με 

το Karaoke Soundsystem του NeaTPermaiK και τον Blue 

Lagoon στο ζέσταμα. Τη βραδιά θα ανοίξουν εκλεκτοί 

special guest djs, όπως ο Κirios X και οι Broken Beats! 

Βλαχάβα 9, Μοναστηράκι

 

ΣΤΟ ΔΡΟΜΟ 7/3, 12 το μεσημέρι. «Ένας πνεύμονας πρα-

σίνου για τη γειτονιά μας». Ολοήμερη γιορτή με μουσική, 

φαγητό, ποτό, χορό και τραγούδι που διοργανώνει η Επι-

τροπή Πρωτοβουλίας Κατοίκων Εξαρχείων στο χώρο 

του πρώην πάρκινγκ, ιδιοκτησίας ΤΕΕ. Οικόπεδο μεταξύ 

Χαρ. Τρικούπη, Ναυαρίνου και Ζωοδ. Πηγής, Εξάρχεια.

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 7/3 & 8/3. “Live your Soul not your Role”. Με 

αφορμή την Hμέρα της Γυναίκας το Purebliss διοργανώ-

νει διήμερη γιορτή με διαλέξεις, προβολές, εργαστήρια 

και μουσική. Ρόμβης 24Α, Σύνταγμα, 210 3250.360-2, info@

purebliss.gr, www.purebliss.gr

ΜΑΘΗΜΑΤΑ & ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ Mέχρι 12/4. Σεμινάρια για 

τους αποφοίτους του Θεάτρου Τέχνης. Απόφοιτοι των 

πέντε τελευταίων ετών, χωρίς ανειλημμένες υποχρεώ-

σεις, θα παρακολουθήσουν σεμινάρια πάνω σε όλες τις 

θεατρικές ειδικότητες. Δραματική Σχολή Θεάτρου Τέχνης, 

Ιπποκράτους 70, Αθήνα, 210 3228.706 

Για περισσότερες πληροφορίες στο www.forfree.gr

Athens 
Τα τζάμπα της εβδομάδας Info-diet

Tης ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗ

Αthens 
Voices

Ανεξέλεγκτη είναι και η κατάσταση 
με τις καταπατημένες εκτάσεις του δημοσίου, οι οποίες 
εισάγονται λαθραία στη χώρα μας από το Αφγανιστάν, 

όπου καλλιεργούνται μαζικά. 

☛ Τζιχάντ, Α. Τσέκερης, Γ. Κυρίτσης σελ. 16 

Η starchanel
οποίηση 
της δημόσιας 
ζωής
☛ 2310 - Soul, 
Στ. Τσιτσόπουλος, σελ. 32

«Όταν είμαι 
άβαφος είμαι 
σαν το Χάρο 
τραβεστί»
☛ Πανικοβάλ των 500,
Γ. Νένες, σελ. 12

Λόγια που ακούστηκαν 
στους δρόμους της Αθήνας 
την τελευταία εβδομάδα:

   + 

ΜΕΓΑΛΟΙ ΕΛΛΗΝΕΣ
Περίεργη υπόθεση απασχολεί τον ΟΣΕ 

και την Αστυνομία από την περασμένη Τρίτη. 

Αμαξοστοιχία συντήρησης των σιδηροδρομι-

κών γραμμών εντόπισε αφαίρεση μικρού

τμήματος (10 εκατοστών) σιδηροτροχιάς 

μεταξύ Ζευγολατιού και Ξυνού Νερού 

Μεσσηνίας, ικανού να προκαλέσει ατύχημα.

Προηγήθηκε τηλεφώνημα αγνώστου 

στο σταθμάρχη Καλαμάτας, που απειλούσε 

ότι εάν δεν του καταβληθούν 1.500.000 ευρώ 

(!!!) θα προέβαινε στην ενέργεια, πράγμα 

που έκανε. Ο σταθμάρχης επικοινώνησε με τους 

μηχανοδηγούς και τους συνέστησε αυξημένη

προσοχή. Η βλάβη αποκαταστάθηκε, 

αλλά την υπόθεση συνεχίζει να ερευνά 

η αστυνομία.

(Η είδηση είναι αληθής και δημοσιεύτηκε

στο site του ΣΚΑΪ)

ΗΠΕΙΡΟΣ
Διαδώστε την! Είναι το πιο μαγευτικό κομμάτι 

της ελληνικής επικράτειας. 

(Γι’ αυτούς που ακόμα –όπως εγώ– δεν το ήξεραν)

ΣΑΝ ΣΗΜΕΡΑ ΤΟΝ 20ό ΑΙΩΝΑ
Η πιο μοντέρνα και η πιο ωραία εκπομπή 

της ελληνικής τηλεόρασης. Πολύ θα ήθελα να 

έχω φίλο τον κύριο Πάνο Παπαδόπουλο.

(Από τη ΝΕΤ, καθημερινά στις 20.45)

ΤΟ ΣΥΝΘΗΜΑ
“I don’t need sex. The government 

fucks me every day”

(Γραμμένο πάνω σε t-shirt)

ΓΙΩΡΓΟΣ ΤΡΑΓΚΑΣ
Για το «Καλημέρα, Μπογκοτά» που λέει κάθε

πρωί από τη ραδιοφωνική του εκπομπή. 

ΤΟΥ ΜΠΟΓΙΑΤΖΗ Ο ΚΟΠΑΝΟΣ
Τα συγχαρητήριά μας στην εταιρεία 

πλαστικών χρωμάτων τοίχου ΒΙΒΕΧΡΩΜ 

που (εν μέσω κρίσης) οργανώνει  σεμινάρια 

περιποίησης και ομορφιάς για το γυναικείο 

προσωπικό της. 

ΓΙΟΧΑΝΑ ΣΙΓΚΟΥΡΝΤΑΡΝΤΟΤΙΡ
Η νέα πρωθυπουργός της Ισλανδίας. 

Για να μάθετε ποιος φοράει τα παντελόνια 

στην ευρωπαϊκή πολιτική.

ΠΕΤΑΕΙ Ο ΓΑΪΔΑΡΟΣ;
«Η οικονομική κρίση, μεταξύ άλλων, 

έχει ακυρώσει και το χιούμορ μου. 

Μπήκα σε κατάστημα παπουτσιών, 

ζήτησα να αγοράσω ένα 39 και ένα 

40 νούμερο ζευγάρι παπούτσια και μου 

το έφεραν αδιαμαρτύρητα!»

(Mου παραπονέθηκε χθες 

ο φίλος μου Νίκος Α.) ●  

- Ιτς φάιβ γιούρος 
εντ φόρτι μίνιτς. 
- Cents. Χι χι χι… 

(Ταμίας σουπερμάρκετ με Φι-
λιππινέζα, Αμπελόκηποι)

«Τα ψώνια
είναι το ήμισυ του 

παντός» 
(Τίτλος κεφαλαίου από το 

βιβλίο μαγειρικής της Ελένης 
Ψυχούλη, εκδ. Φερε-

νίκη)

«Ωραίο είναι 
το χρώμα φίλε, πάρ’ τα. 

Έτσι κι αλλιώς μετά από λίγο 
καιρό στην Αθήνα όλα τα πα-

πούτσια γίνονται γκρίζα» 
(Τελικά τα πήρα)

«Γιουροβίζιον 
έμαθα θα το πάρει η 

Νορβηγία. Inside 
πληροφορία» 

(Τρία αγόρια, ένας λαθρακου-
στής και ένα ασανσέρ)

Ξύπνησε ο ταραμάς
κι είπε στο ξερό κρεμμύδι
«Οι Απόκριες για μας
έχουνε τελειώσει ήδη»

Και το λάδι απ’ τη γωνία
είπε με φωνή αστεία:
«Τέρμα πια η τηγανιά!
μόνο προσευχή, νηστεία!»

Γέλασαν λίγο ξινά
κι είπαν δυο μικρά λεμόνια
«Φάτε σαρακοστιανά
χόρτα, φάβα, μακαρόνια»

Μπήκαν όλοι σ’ ένα μπολ
και μαζί τους μια πατάτα
κι όταν βγήκαν ήταν γκολ
γίναν ταραμοσαλάτα

Η ταραμοσαλάτα

Greatest Hits
Ο ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΥΡΙΑΝΟΣ γράφει 

για την Α.V. ένα τραγούδι◆ Πόσο σημαντικό ρόλο έπαιξε 
η ερμηνεία της Μιμής Ντενίση 
στην ανάδειξη της Λασκαρίνας 
Μπουμπουλίνας στο Nο. 98;
◆ Φταίει η Κατερίνα Παπου-
τσάκη για τη χαμηλή θέση της 
Αλίκης (Νο. 88);
◆ Γιατί για κάθε αριστερό - 
προοδευτικό - διανοούμενο 
μιλούσαν οι Διονύσης Τσακνής 
- Αντώνης Καφετζόπουλος;
◆ Πόσο ειρωνική ήταν η δια-
δοχή Γεώργιου Παπαδόπουλου 
- Αλέκου Παναγούλη στα νού-
μερα 62 και 61 αντίστοιχα;  Ή 
εκείνη των Ιωάννη Μεταξά και 
Άρη Βελουχιώτη στα 32 και 31;
◆ Ο Όθων (Νο. 65) ας πούμε ότι 
είναι «μεγάλος», αλλά  Έλληνας;

◆ Τίνος είναι ο Άγνωστος 
Στρατιώτης (Νο. 50);
◆ Ανδρέας Παπανδρέου Νο. 
14 - Γεώργιος Παπανδρέου Νο. 
59/ Οδυσσέας Ελύτης - Γιώρ-
γος Σεφέρης Νο. 29/ Μίκης 
Θεοδωράκης Νο. 11 – Μάνος 
Χατζιδάκις Νο. 18/ Μελίνα 
Μερκούρη Νο. 13 – Μαρία 
Κάλλας Νο. 23
◆ Ο Κυριάκος Μητσοτάκης μι-
λά για τον Χαρίλαο Φλωράκη 
(Νο. 79);
◆ Η τελική δεκάδα δεν περι-
λαμβάνει κανέναν εν ζωή, ο 
πιο σύγχρονος (Κωνσταντίνος 
Καραμανλής) πέθανε το 1998. 
Στο σύνολο της 13άδας ζουν 
ανάμεσά μας 13. Οι πιο νεαροί, 

γεννημένοι τον Οκτώβριο του 
1971, είναι οι Θοδωρής Ζαγο-
ράκης (Νο. 48) και Πύρρος Δή-
μας (Νο. 92)
◆ Η ψηφοφορία (στην οποία 
συμμετείχαν 38.472 άτομα) 
έγινε τον Μάιο του 2008. Έτσι 
εξηγείται η απουσία του Βασίλη 
Παλαιοκώστα;
◆ Δεν συμμετέχει ο Γιώργος 
Νταλάρας…
 
Ο «Μεγαλύτερος  Έλληνας» θα προ-
κύψει έπειτα από ψηφοφορία μεταξύ 
των δέκα επικρατέστερων (Μέγας 
Αλέξανδρος, Αριστοτέλης, Ελευθέριος 
Βενιζέλος, Ιωάννης Καποδίστριας, 
Κωνσταντίνος Καραμανλής, Θεόδωρος 
Κολοκοτρώνης, Γεώργιος Παπανικο-
λάου, Περικλής, Πλάτων, Σωκράτης) 
και θα ανακοινωθεί στις 18/5.

- ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΕΝΕΓΟΣ«Εγώ όταν 
βγαίνω για έφοδο στο 

τάγμα, παίρνω μαζί μου μια 
γαλέτα, την αλείφω μαρμε-
λάδα και τους την πέφτω» 
(Μονιμάς. Ευτραφέστατος. 

Μοναστηράκι.)

Μεγάλοι  Έλληνες 
Μερικές απορίες - παρατηρήσεις για την 100άδα…
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ForrestGump
Οι απαντήσεις του

Από τον Νίκο Ζαχαριάδη

(Μέλος του συλλόγου για την υποχρεωτική καθιέρωση ελάχιστης απόστασης 
μισού μέτρου μεταξύ των αυτοκινήτων στα ferry boat)  

1. Τώρα, με τις μειώσεις προσω-
πικού στον Alpha, είμαι σε δί-
λημμα: Να υποστηρίξω τους 

«κακούς καναλάρχες που διατηρούν 
ζημιογόνα ΜΜΕ και δεν απολύουν ερ-
γαζόμενους για να εξυπηρετούν τα 
συμφέροντά τους» ή τους «Γερμανούς 
καναλάρχες που –επειδή δεν έχουν 
συμφέροντα να εξυπηρετήσουν– α-
πολύουν εργαζόμενους για να μην έ-
χουν ζημιές»; 
Να υποστηρίξεις τους σωστούς εργαζό-
μενους καναλάρχες που διατηρούν κα-
νάλια, όχι για εκείνους, μα για τη φου-
καριάρα τη μάνα τους, που έχει ζήσει 
Κατοχή και δεν μπορεί να απολαύσει 
τις μεσημεριανές εκπομπές που έχουν 
φτιαχτεί από Γερμανούς.

2.
Γιατί διαμαρτύρονται όλοι ότι οι 
τράπεζες δεν τους δίνουν δά-
νεια, αφού υποτίθεται ότι η οι-

κονομική κρίση προκλήθηκε ακριβώς 
επειδή έδιναν δάνεια σε όλους;
Λάθος! Οι τράπεζες δίνουν δάνεια, αρκεί 
να τα ζητήσεις σωστά. Να τους πεις δη-
λαδή ότι θέλεις το δάνειο για να πληρώ-
σεις με αυτό τις έκτακτες εισφορές που 
επέβαλε η κυβέρνηση ώστε να μαζέψει 
τα χρήματα που θα δώσει για να βοηθή-

σει τις τράπεζες.  

3.
Δεν καταλαβαίνω: Αφού προ-
σπαθούν να μας πείσουν να 
χρησιμοποιούμε τα μέσα μαζι-

κής μεταφοράς, γιατί τα Σαββατοκύ-
ριακα τα parking στους σταθμούς του 
metro είναι κλειστά;
Γιατί με τα χρήματα από τις κλήσεις που 
θα κόψουν σε όσους έχουν αναγκαστεί 
να παρκάρουν παράνομα για να πάρουν 
το metro, θα μπορέσουν να κάνουν ακό-
μα μια διαφημιστική καμπάνια με στόχο 
να πειστεί το κοινό να χρησιμοποιεί τα 
μέσα μαζικής μεταφοράς.

4.
Φέτος στις Αποκριές δεν είδα 
στην τηλεόραση τον Νομάρχη 
Ψωμιάδη μασκαρεμένο. Του 

συνέβη κάτι; 
Όχι φυσικά. Απλώς ήρθε η ώρα να βάλει 
τον πήχη πολύ ψηλά: δηλαδή, να ντυθεί 
Ψωμιάδης.

5.
Αυτά τα μέντιουμ που δολοφο-
νήθηκαν την περασμένη εβδο-
μάδα, κανονικά δεν θα έπρεπε 

να το έχουν προβλέψει ώστε να πά-
ρουν τα μέτρα τους;
Προφανώς δεν ήταν και τόσο καλοί στις 

προβλέψεις. Πράγμα που εξηγεί γιατί 
είχαν και τόσο τσαντισμένους πελάτες.

6.
Το γεγονός ότι ο Ομπάμα όχι 
μόνο δεν παρέστη, αλλά ούτε 
καν ευχαρίστησε για το βραβείο 

«Άνδρας της Χρονιάς» που του απέ-
νειμε το περιοδικό Status, δεν αποτε-
λεί άλλο ένα δείγμα περιφρόνησης 
της χώρας μας από τους Αμερικάνους;
Προφανώς δεν ήταν σίγουρος ότι το βρα-
βείο δεν θα περιείχε κανένα γκαζάκι. Και 
μάλλον φοβάται ότι αν πει δημόσια «ευ-
χαριστούμε τους  Έλληνες», οι συμπα-
τριώτες του δεν θα του το συγχωρήσουν 
ποτέ και θα του το χτυπάνε για πάντα.

7.
Άσχετο, αλλά τώρα μου ήρθε: Το 
προαύλιο του Κορυδαλλού είναι 
ακόμα χωρίς συρματόσχοινο;

Ναι, γιατί αν το βάλουν τώρα, μπορεί να 
τρέχουν πάλι στο αυτόφωρο με την κα-
τηγορία ότι τώρα κάνουν ό,τι μπορούν 
για να εμποδίσουν τον Παλαιοκώστα να 
επιστρέψει.

8.
Αυτοί που δήλωσαν ότι δεν πι-
στεύουν στη «Θεωρία της Εξέ-
λιξης», γιατί πηγαίνουν σε για-

τρούς; Εφόσον εμπιστεύονται περισ-

σότερο την Αγία Γραφή από την Επι-
στήμη δεν θα ήταν πιο σωστό μόλις 
αρρωσταίνουν να πηγαίνουν στην Εκ-
κλησία;
Λάθος! Αν πίστευαν στη θεωρία της εξέ-
λιξης θα έπρεπε απλώς να θεωρούν ότι 
οι γιατροί προέρχονται από τους κτηνιά-
τρους. Ενώ τώρα απλώς πιστεύουν ότι τους 
γιατρούς τους έπλασε κατευθείαν ο Θεός.

9.
Τελικά, γιατί ο Καραμανλής 
κρατούσε μούτρα στην Άγγελα 
Μέρκελ; 

Διότι τελικά απέδειξε ότι ως Γερμανίδα 
δεν έχει χιούμορ. Και αντί να πιάσει το 
αστείο σχετικά με τις καταγγελίες για 
τη Siemens, εκείνη το πήρε σοβαρά. Με 
αποτέλεσμα να σταματήσουν οι «μαύρες 
επιχορηγήσεις» και η ελληνική παρα-
οικονομία να αντιμετωπίζει τον κίνδυνο 
της κρίσης.

10.
Τι θα αλλάξει τώρα που η Νέα 
Δημοκρατία έκλεισε 5 χρόνια 
ως κυβέρνηση;

Θα πρέπει να ξαναγράψει ο πρωθυπουρ-
γός το λόγο του. Και να αντικαταστήσει 
τη φράση «ανευθυνότητα του χθες» με 
το «ανευθυνότητα του προχτές». A

➜ nikos.zachariadis@gmail.com
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shootMe!
Του Κωνσταντίνου Ρήγου

➜ contact@rigosk.gr

ΤΙΤΑΝΙΚΟΣ, 1η έκδοση Οι χορευτές που επιβιβάστηκαν στο παρθενικό ταξίδι του πλοίου, σε μια ξέφρενη πορεία προς το παγόβουνο! 
Αντώνης Αντωνίου, Παναγιώτης Κοντονής, Γιώργος Κοτσιφάκης, Μαρκέλα Μανωλιάδη, Σάββας Μπαλτζής, Αμάλια Μπένετ, Έλενα Τοπαλίδου, Ιωάννα Τουμπακάρη



TechieChan
Του ΣΤΑΘΗ ΣΤΑΣΙΝΟΥ

Ό λη αυτή η συζήτηση για το πώς 

τα προϊόντα τεχνολογίας είναι ένα 

μεγάλο lifestyle πια δεν είναι του 

τύπου μου, αλλά προφανώς είναι του τύπου 

όλων των άλλων. Διότι τελικά δεν μπορείς να 

αρνηθείς πως, για παράδειγμα, το τι τσιγάρα 

καπνίζει κάποιος ελάχιστα έχει να κάνει με την 

ποιότητα των τσιγάρων. Έτσι, καθώς τα προϊό-

ντα τεχνολογίας εξαπλώνονται σε όλο και πιο 

μεγάλες ομάδες του πληθυσμού, ο τρόπος που 

αυτές οι ομάδες ψωνίζουν δεν είναι άσχετος 

με την εικόνα που έχουν για τον εαυτό τους. 

Ο αθεράπευτα mainstream. Τον είδα προ-

χθές που μπήκα σ’ ένα κατάστημα υπολογι-

στών να αγοράσω κάτι. Είχε παραγγείλει ένα 

λάπτοπ Sony Vaio κι ένα πολυμηχάνημα HP. O 

τύπος αυτός λίγα ξέρει από τεχνολογία, αλλά 

νιώθει καλύτερα όταν αγοράζει τις πιο ευρέως 

αναγνωρίσιμες μάρκες. Δεν έχει σημασία εάν 

είναι καλές ή εάν τον ικανοποιούν, σημασία έχει 

πως όλοι ξέρουν τη Sony και τους εκτυπωτές 

της HP. Κι αυτό αντικατοπτρίζεται και στο ίδιο 

το προϊόν. Τα Vaio είναι μουράτα και έχουν ένα 

κάποιο design, είναι ακριβά αλλά ακολουθούν 

τις πιο mainstream επιλογές, τόσο που αναρω-

τιέσαι τι είναι αυτό που τελικά πληρώνεις.

Γι’ αυτό και ο αθεράπευτα mainstream δεν θα 

αγόραζε ποτέ ένα laptop Apple. Αυτά είναι 

για την κατηγορία των τύπων που θέλουν να 

διαφέρουν. 15 χρόνια η Apple πουλάει think 

different αρκετά επιτυχημένα. Ντιζάιν που κα-

νείς άλλος δεν τολμούσε, δικό της λειτουργικό, 

δική της λογική, άνω του μετρίου ποιότητα και 

τιμή. Δεν είναι τυχαίο πως ορκίζονται στο όνο-

μά της οι περισσότεροι γραφίστες 7 ολόκληρα 

χρόνια, αφού έπαψε να έχει σημασία να έχεις 

Αpple και να είσαι γραφίστας. Θέλει μια κάποια 

τόλμη το λειτουργικό της Apple, ακόμα κι εάν 

το συνηθίζεις σε 3-4 ώρες. Ειδικά τις εποχές 

που η Microsoft μας φοβέριζε πως έξω από τις 

ηράκλειες πύλες των Windows υπήρχαν μόνο 

τέρατα. Φυσικά σήμερα, προς μεγάλη τέρψη 

της Apple, η διαφορετικότητα που πουλούσε 

έγινε αρκετά οικεία για να την αγοράζει όλος ο 

κόσμος. Το να αγοράζεις Apple είναι άλλωστε 

κι ένας πιο αποτελεσματικός τρόπος να δεί-

χνεις πως είσαι πιο μπασμένος από τους υπό-

λοιπους στον κόσμο της τεχνολογίας με ένα σικ 

τρόπο, χωρίς να χρειάζεται να κυκλοφορείς με 

μπλουζάκι τυπωμένο με σκριπτάκια.

Τα nerd. Αγαπημένη κατηγορία. Πριν μερικά 

χρόνια δεν θα είχαν μούτρα να κυκλοφορή-

σουν, αλλά είδατε πώς αλλάζει ο κόσμος; Τα 

κορίτσια για κάποιο απροσδιόριστο λόγο δεί-

χνουν να ξετρελαίνονται μαζί τους. Γι’ αυτούς 

είναι φτιαγμένα όλα αυτά τα site στο ίντερνετ 

που εξηγούν πόσο 3% πιο καλό είναι στο τάδε 

σημείο εκείνο το λάπτοπ και πώς παίρνει τις 

στροφές σαν τρένο. Αγοράζουν κάτι άθλια 

φλούο χρώματα με blacklight, αλλά το χρώμα 

είναι μόνο η πρόφαση για να τους ρωτήσεις τι 

είναι αυτό που αγόρασαν. Και τότε θα σε γεμί-

σουν με όλες εκείνες τις λεπτομέρειες που δεν 

θα ήθελες ποτέ να μάθεις. Οπότε, μη ρωτήσετε 

ποτέ γιατί αγοράζουν κάτι. Η εξήγηση δεν βρί-

σκεται σίγουρα στο περιτύλιγμα.

Ο θείος. Αγοράζει μόνο από τις προσφορές 

των πολυκαταστημάτων, συνήθως απροσδι-

όριστες μάρκες που σπάνια έχεις ξανακούσει. 

Τον καταλαβαίνεις από τα άχρηστα τσιμπρά-

γαλα που κουβαλάει μαζί του και έρχονται μαζί 

με την προσφορά. Έχει εγκαταστήσει την Άρτα 

και τα Γιάννενα στο λειτουργικό του και φυσικά 

έχει τσιμπίσει ό,τι ιό και trojan κυκλοφορεί αυ-

τή την εποχή. Τα ανέχεται όλα μέχρι να σταμα-

τήσει να δουλεύει το μηχάνημα. Έτσι κι αλλιώς 

οριακή χρησιμότητα έχει βρει στο μηχάνημά 

του, αλλά τι να κάνει, το χρειάζεται γιατί όλοι 

έτσι λειτουργούν σήμερα. Η κατάσταση του 

λειτουργικού του του επιβεβαιώνει τη φαντα-

σίωσή του πως οι δουλειές γίνονταν πιο γρήγο-

ρα παλιότερα. ●

➜ techiechan@tellas.gr

Άνθρωποι και μηχανές
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«Όταν είμαι άβαφος είμαι σαν 
τον Χάρο τραβεστί».
Ο Σταμάτης Φασουλής 
«ξορκίζει τους δαίμονές του».

Ψηλά Τακούνια
Ο Σταμάτης Φασουλής και το «Κλουβί Με Τις Τρελές»
Φωτό: ΓΙΩΡΓΟΣ ΚΑΒΑΛΙΕΡΑΚΗΣ
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   Του Γιάννη Νένε 

 Πανικοβάλτων500
● «Επιτέλους» λέω στον Σταμάτη Φασουλή καθώς συνα-
ντιόμαστε στην πλατεία του Παλλάς, νύχτα Τετάρτης, 
πρόβα, το «Κλουβί με τις τρελές» έτοιμο να εκραγεί 
από το πόσο έτοιμο είναι να βγει από την ντουλάπα του, 
φτερά, τακούνια, στρας και καθολικοί σταυροί να γί-
νουν πολυθέαμα. «Έχουμε να βρεθούμε 5-6 χρόνια. 
Από το Λονδίνο» του θυμίζω. Το σκέφτεται, μετράει. 
«Αμάν ναι, από το Λονδίνο…» λέει, «δεν το πιστεύω».

● Τελευταία φορά, στο Λονδίνο, βλέπαμε παραστάσεις 
με τον Σταμάτη και μια παρέα ανθρώπων του θεάτρου, 
και μετά τρώγαμε σε εστιατόρια σαν συνέχεια της κάθε 
παράστασης. Τα μεσημέρια πηγαίναμε στου Paul Smith 
και δοκιμάζαμε κοστούμια του ενός εκατομμυρίου 
«όχι», ήταν απολαυστικός να τα φοράει, αγέρωχος, με 
ένα κρυφό σκανταλιάρικο και αυτοσαρκαστικό χαμό-
γελο πάντα κρυμμένο στο βλέμμα του – αλλά και τόσο 
δύσκολο να του το φανερώσεις. Μια μέρα που τρώγαμε 
(ναι, πάλι) στρείδια στο μπακάλικο του Harrods και μου 
έλεγε ιστορίες για τη Νόνικα, του λέω: «Θέλεις να πάμε 
να δούμε drag show; Παίζει μία πολύ καλή». Δεν θυμά-
μαι ποια, αλλά ήθελε. Δεν είχε ξαναπάει σε κλαμπ με 
drag show, όχι στο επίπεδο του stand up comedy που 
το έχουν αναδείξει οι Αγγλίδες βασίλισσες του είδους, 
όπως η Lily Savage και η (μακαρίτισσα πια) Regina Fong. 
Πήγαμε, ενθουσιάστηκε, γέλασε, είχε απορίες, δεν μί-
λησε σε κανέναν. Εκείνο ήταν νομίζω, και το πρώτο του 
βράδυ «στο κλουβί». 

● «Το “La Cage Aux Folles” το είχα σκεφτεί εδώ και καιρό» 
μου λέει αργότερα, στο καμαρίνι, «αλλά δεν θα το έκα-
να, δεν ήθελα ποτέ να το προτείνω εγώ, το φοβόμουνα. 
Η Αρχοντούλα ήρθε και μου το είπε. Κι επειδή μου το 
πρότεινε, αισθάνθηκα σίγουρος». 
Και βέβαια σίγουρος, λέω. Η αντιπρόεδρος της Ελλη-
νικής Θεαμάτων θέλει μιούζικαλ και η Αθήνα τιγκάρει 
τα μιούζικαλ που ανεβαίνουν στην πιάτσα, από «Βίρα 
τις άγκυρες» μέχρι «Παραγωγούς». Ακόμα και το αποτυ-
χημένο στο Λονδίνο “Full Monty”, εδώ έσκισε. Και με 
έναν περίεργο τρόπο, όλα έχουν το άγγιγμά του: Σίγ-
μα-Φι. Έκανε πολύ καλά και του το πρότεινε η κυρία 
Αρχοντούλα. Τον πλησιάζει μία βοηθός. Πόσα κόψαμε 
σήμερα; Εξακόσια-τόσα. «Χτες κόψαμε 666» μου λέει. 
«Τον αριθμό του διαβόλου». Σύνολο, μέχρι στιγμής, 29 
χιλιάδες προπωλήσεις. Μα πόσες τρελές έχει η Αθήνα 
πια; Σίγουρα έρχονται κι άλλοι, μισότρελοι έστω.  

● Ο Φασουλής πιστεύει ότι η επιτυχία του «Κλουβιού» 
οφείλεται στο τρίπτυχο «Μιούζικαλ, Παλλάς και Μπέ-
ζος/Φασουλής». Θεαματικό έργο, μεγάλο θέατρο, ακρι-
βή παραγωγή, ιδανικό καστ. Από μια άποψη, το Παλ-
λάς είναι το Lido της Αθήνας, τουλάχιστον γι’ αυτή την 
περίοδο. Ο χορογράφος Δημήτρης Παπάζογλου έχει 
δουλέψει και στο Lido και στο Moulin Rouge, και αυτό 
φαίνεται. «Τα χορευτικά μας είναι πολύ πιο γαλλικά σε 
σχέση με το αμερικάνικο. Ο Παπάζογλου μας έβαλε βε-
ντάλιες, σεγκρέτες, κατέβασμα σκάλας. Ενώ τα αμερι-
κάνικα μιούζικαλ έχουν πιο πολύ σχηματισμούς, είναι 
πιο Μπάσμπι Μπέρκλεϊ. Εδώ παίζει περισσότερο με ένα 
θέαμα της Ζιζί Ζανμέρ, ας πούμε, ή του Μουλέν Ρουζ. 
Ε, τώρα όλο αυτό, από κάτι ψηλογκαγκάνες γκόμενες, 
αποκτάει άλλο ενδιαφέρον». Είδα μετά γιατί.

● «Αγόρια Με Τακούνια». Ο πρώτος τίτλος που θα έβα-
ζα για κάτω, στη σάλα. Για να κατέβω στη σάλα, περ-
νάω τρεις ορόφους με τουαλέτες. «Αλλάζω και κάτω». 

Ο Σίγμα-Φι αλλάζει παντού (κοστούμια: Ντένη Βα-
χλιώτη). Στη σκηνή, αγόρια με φόρμες και γόβες, “les 
Cagelles” του σόου, κάνουν αυτό που θα έκανε όποιος 
φοράει γόβες: Τις περπατάει, man! Τις κάνει δικές 
του. Το κου-ντε-πιέ του γίνεται σημαντικότερο από τη 
φτέρνα του. Η γάμπα (με την τριχάρα) στηρίζει περισ-
σότερο τον πωπό του παρά το πιπί του. Αν καταλαβαί-
νετε τι θέλω να πω. Τα παιδιά είναι τόσο σοβαρά, όσο κι 
αν ήταν Χορός στην Επίδαυρο. Τινάζουν. Ξεκουράζουν. 
Τεντώνουν. Προβάρουν. Είναι ένας μικρός, ο Θοδω-
ρής Πάνας, πολύ καλός, «εγώ τον ανακάλυψα, τον είχα 
στο “West Side Story”» λέει ο Σίγμα-Φι. Φυσικά. Ο 
μικρός βρίσκεται παντού, σε όλα τα μεγάλα σόου της 
πόλης εκεί, κόρους λάιν, σκληρός εργάτης, λαμπερό 
εξωτικό πουλί (ανάλογα με το κοστούμι, βέβαια). Και οι 
υπόλοιποι, νέες φάτσες, ενθουσιασμένοι και ταπεινοί 
μπροστά στη Μαμά-Ζαζά του έργου, στην κυρά τους. 
Στο κάστινγκ, είναι φανερό, διάλεξε «φόρμες» ο σοφός 
Φασουλής. Μία μύτη, ένα τεράστιο ύψος, ένα αδύνατο 
σώμα… Τόνισε το «πατατράκ» που πρέπει να φαίνεται 
στο έργο, το στραβοπατημένο τακούνι μιας ζωής πάνω 
στη σκηνή, κάτω από τα πούπουλα στρουθοκαμήλου. 
Άπονη ζωή.

● Στο πρώτο ανέβασμα του μιούζικαλ, 1984, Νέα Υόρκη, 
με τον Harvey Fierstein και την νταλικιέρικη φωνάρα 
του (με μια δόση ζαχαρένιας αγάπης θείας), ο σκηνο-
θέτης φοβήθηκε την αγριάδα ενός μπαλέτου ιμιτασιόν 
κοριτσιών και προσάρμοσε τα αγόρια του σε «ένα size», 
γυναικωτό. Μάλιστα, έριξε μέσα στο μπαλέτο και μία ο-
ρίτζιναλ γυναίκα – την οποία έβαλε μετά και στην αφί-
σα της παράστασης. Για ξεκάρφωμα. Ήταν το πρώτο gay 
μιούζικαλ στο Broadway, την εποχή που το AIDS είχε 
αρχίσει να θερίζει κοινότητες ολόκληρες. Η διασκέδα-
ση έμοιαζε τόσο επικίνδυνη όσο το σεξ. «Το μόνο που 
έμεινε γυναικείο εκεί, ήταν αυτή η αφίσα» απαντάει ο 
Σταμάτης. «Εδώ είναι όλοι αστείοι, υπάρχει αυτοσαρ-
κασμός. Δεν είναι ακριβώς αγόρια, αλλά ούτε και κορί-
τσια. Εγώ τους λέω αγορίτσια».  

● Ο Φασουλής δεν έχει ξαναφορέσει τακούνι στη ζωή του. 
Ούτε ζωγραφιστό. Ούτε στις περιοδείες που κάνανε 
με το Ελεύθερο. Και τις περούκες τις δοκίμασε, λέει, 
σιγά σιγά. Πρώτα του φέρανε μία για να τη βάζει και 
να τη βγάζει στις αλλαγές των σκηνών – ούτε είχε δει 
στον καθρέφτη. Μετά φέρανε και μία δεύτερη. Μετά 
μία τρίτη, για τη φωτογράφιση. Εκεί είδε τον εαυτό του 
πρώτη φορά «με καούκα». Τώρα έχω δει να φοράει του-
λάχιστον τέσσερις: μία πανήψηλη α λα Μαρτζ Σίμπσον. 
Μία πλατινέ άφρο τε-ρά-στια. «Αυτή είναι η Μάρλεν 
Ντίτριχ» λέει νοσταλγικά. Μία ίσια, κάπως Ντόρα μου 
φάνηκε. Και μία μοβ λουλακί, γνήσιας Κολωνακιώ-
τισσας, αν θυμάστε. «Όταν είμαι άβαφος, είμαι σαν τον 
Χάρο τραβεστί» με προειδοποιεί. «Δεν μπορείς να φα-
νταστείς. Αλλά όταν βάφεσαι υπέροχα, εντάξει, κάπου 
κολλάει. Η περούκα θέλει και όλο το αξεσουάρ, αλλιώς 
είσαι σαν καραγκιόζης». «Πάντως, Σταμάτη μου, το 
φυζίκ σου έχει εκ των προτέρων αυτό το ανα-
σήκωμα των φρυδιών της βαμπ. Έχεις ένα 
βλέμμα σαν της Γκλόρια Σβάνσον, που τους 
κοιτούσε όλους αφ’ υψηλού» παρατηρώ. 
«Αυτό το ’χω επειδή είμαι κοντός» παρα-
τηρεί εκείνος. «Τις κοιτάω αφ’ υψηλού 
για να νομίζουν ότι είμαι εγώ ο ψηλός».
 
● Ψηλός ή κοντός, αυτό που ήθελα να 

δω εγώ στα πρόσωπα μέσα στο «Κλουβί» ήταν οι κρε-
μασμένες βλεφαρίδες. Το σημείο φυγής, εκεί που τε-
λειώνει το γκλάμουρ και αρχίζει η νύχτα. Μια τεράστια 
κούραση σε μια στραβοκολλημένη βλεφαρίδα δείχνει 
όλη τη λάμψη της ζωής λίγο πριν το χάραμα. Κάπνα, 
φτηνά στρας και ένα ποτήρι παραπάνω, man. «Από το 
βάρος της ανόδου πέφτουνε. Και αυτό υπάρχει σε όλη 
την παράσταση» μου λέει. Εκεί όμως που η Ζαζά, εσύ, 
παίρνει σοβαρά τον εαυτό της, είναι η οικογένεια, έτσι 
δεν είναι Σταμάτη μου; «Ναι, θα τη δεις. Στην προσωπι-
κή της ζωή είναι πολύ Κυρία. Είναι Chanel».

● «Πάμε κάτω» λέει, φορώντας, με τα «πολιτικά» του, την 
περούκα νούμερο τέσσερα. Της Πολύ Κυρίας.

● Κάτω, στη σάλα, η λεζάντα θα ήταν «Εδώ μέσα είναι σαν 
να έχει ξεράσει ροζ φλαμίνγκο» για να θυμηθούμε λίγο 
και την Bette Midler –πόσο ταιριαστό– όταν το έλεγε 
στο “Beaches” περιγράφοντας το καμπαρέ που θα τρα-
γουδούσε. Το υπερθέαμα σκηνικό του εξαιρετικού και 
αγαπητού Γιώργου Γαβαλά είναι ένας Πονοκέφαλος 
του Ροζ, μία πλημμύρα κουφετί μπουντουάρ χρωμά-
των συνδυασμένη με την πιο κλασική σημειολογία του 
καμπαρέ, ever: τα εκατομμύρια λαμπάκια. Ο Γιάννης 
Μπέζος, ψαρωτικός gay με φωνή μπάτσου όπως γνω-
ρίζουμε, είναι ο ιδανικός «σύζυγος ενός συζύγου» που 
θέλει τη ζωή του, δικαιωματικά, περήφανη, ανοιχτή 
στον κόσμο, κανένα πρόβλημα. Τα καβγαδάκια του με 
τον Φασουλή/Ζαζά/Αλμπέν είναι όπως ενός στρέιτ 
ζευγαριού για ένα μενού με πολύ χοληστερίνη. Με α-
γάπη πάντα. Ο γιος του Μπέζου (Μέμος Μπεγνής), 
τρελό παιδί μιας νύχτας σεξ χωρίς σκέψη, μεγαλωμένος 
με την τρυφερή αγάπη του μπαμπά του και του άλλου 
μπαμπά του, τους ζητάει για μία φορά να παίξουν τους 
στρέιτ, για χάρη των στρέιτ, καθολικών, συντηρητικών 
πεθερικών που έρχονται για επίσκεψη. Εδώ μπαίνει το 
καμπαρέ. And all that jazz.

● Προσπαθώ να βρω μία χαμένη εξήγηση. Μία αιτία που θα 
κάνει το έργο, από ένα πραγματικό κλουβί με τρελές, ένα 
πραγματικό δέλεαρ για ηθοποιούς. Παρατηρώ τον Στα-
μάτη να μαλώνει ή να γλυκαίνει με τα παιδιά του θιάσου. 
Να μουρμουράει και να νοιάζεται. Να κάνει τα χορευτικά 
της μισότρελης σταρ, αλλά να γίνεται μια αληθινή Μαμά 
όταν είναι ο αληθινός ήρωας. Ένα τεχνικό λάθος στην 
κίνηση του σκηνικού τραυματίζει (ευτυχώς ελαφρά) 
δύο τεχνικούς ταυτόχρονα. Παγώνουμε. Ο Σίγμα-Φι, 
ο κύριος των μεγάλων σκηνών της θεατρικής Αθήνας, 
πετάγεται αλαφιασμένος, τρέχει να σώσει τα μικρά του, 
φωνάζει και κάνει όλο το Παλλάς δικό του. Το σπίτι του, 
η οικογένειά του, ο θίασος. Και τότε καταλαβαίνω ότι ο 
Σταμάτης δεν είναι το θέαμα στο μιούζικαλ αυτό. Είναι ο 
ρόλος που δίνει την αγάπη σε μια τυπική, τριμελή οικο-
γένεια ανθρώπων. Μπαμπάς - μπαμπάς - γιος.

● Φορώντας ακόμα την καούκα Πολύ Κυρία, κάθεται α-
ποκαμωμένος και αμακιγιάριστος σε ένα κάθι-

σμα της πλατείας. Τον βλέπω και, έτσι, μου 
έρχεται να του ζητήσω να παίξουμε μπι-

ρίμπα. Πριν προλάβω να το πω, πλη-
σιάζει ένας από τους πολλούς φίλους 
που έρχονται στις πρόβες. «Πω πω… 
Σταμάτη…» του λέει. «Τώρα είσαι 
ίδιος η μάνα σου!» A

➜ y.nenes@yahoo.com
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Κάθισε στο μπαρ, δίπλα από τον 
Σπύρο. Φαινόταν λίγο πάνω 
από τα πενήντα. Στα νιάτα της 

θα ήταν μια πανέμορφη γυναίκα. Ψηλή, 
προικισμένη, καλλιεργημένη. Ηθοποι-
ός, από τα γεννοφάσκια της γνώριζε τον 
Ολγκάτς. «Από μικρός ήταν φευγάτος. 
Προβληματικός. Σπούδασε χημικός μη-
χανικός και αμέσως μετά μπήκε σε δρα-
ματική σχολή» επιμένει η φίλη και κοι-
τάει έξω τον Βόσπορο. Η υγρασία είναι 
αισθητή στο Ντολμά Μπαχτσέ. 
«Όταν γύρισε από την Κύπρο ήταν άλ-
λος άνθρωπος. Δεν μιλούσε σε κανέναν. 
Παρέμενε κλεισμένος στον εαυτό του 
σαν κάτι να τον βασάνιζε. Όχι όμως κάτι 
απλό. Αυτή η κατάσταση παγιώθηκε. Ο 
Ολγκάτς δεν θα ήταν ποτέ όπως πριν».
Στην Τουρκία ανθεί αυτό που ευγενικά 
θα αποκαλούσαμε στην Ευρώπη, «άρρω-
στος - επιθετικός εθνικισμός». Ξεκίνησε 
με μια μικρή ιστορία ενός πιτσιρικά στον 
Νότο με μια τουρκική σημαία και έλαβε 
διαστάσεις πανδημίας. Η «Κοιλάδα των 
Λύκων», το τελευταίο κινηματογραφι-
κό δημιούργημα αυτής της παθογένειας, 
αποτελεί την κορύφωση αυτού του φαι-
νομένου. Ο… «Τούρκος» σε όλο του το 

μεγαλείο. Κάτι σαν τον Βαλκάνιο «Ελ-
ληνάρα», αλλά σε ακόμη πιο άθλια και 
ακατέργαστη εκδοχή. Μέσα στην «Κοι-
λάδα των Λύκων» υπάρχει και μια σκηνή 
όπου ο ήρωας καταφέρνει να αποδράσει 
με ένα ελικόπτερο. Σοβαρές εφημερίδες 
μάλιστα άρχισαν να υποστηρίζουν πως 
ο Βασίλης Παλαιοκώστας εμπνεύστηκε 
τον τρόπο απόδρασής του από αυτή τη 
σκηνή. Μιλάμε για μεγαλείο μικρόνοι-
ας, αλλά ας το πάρει το ποτάμι. Σε αυτή 
την παραγωγή, λοιπόν, συμμετέχει και ο 
Ολγκτάτς ως ηθοποιός. Γενικώς οι ρόλοι 
που του πήγαιναν ήταν αυτοί του σκλη-
ρού, του «θηρίου», του «ογκώδους». Θα 
πείτε, πώς είναι δυνατόν να έχει παίξει 
σε ταινίες του Γιλμάζ Γκιουνέι, και μά-
λιστα εκείνα τα χρόνια της σημαντικής 
πολιτικής κινητικότητας και της αντεπί-
θεσης της Αριστεράς; «Δεν ήταν δα και 
κανένας χαραμοφάης ο Ολγκάτς» εξηγεί 
η ηθοποιός. «Άλλωστε η συνεργασία του 
με τον Γκιουνέι έγινε πριν το 1974».
«Τώρα είναι κλεισμένος στο σπίτι του, 
δεν απαντά στο τηλέφωνο, δεν συναντά 
κανέναν». Φοβάται και φοβίζει ο πρω-
ταγωνιστής αυτής της αλλόκοτης υπό-
θεσης, όπου ένας ηθοποιός του Κρατι-
κού Θεάτρου της Τουρκίας αποφασίζει 
να εξομολογηθεί μπροστά στις κάμερες, 
σε μια μεσημεριανή εκπομπή με ξανθιές 
«γλάστρες», πώς εκτέλεσε, κατόπιν δια-

ταγής, 10 Κύπριους αιχμαλώτους κατά τη 
διάρκεια της «Επιχείρησης Αττίλα» στην 
Κύπρο, το 1974. 

Στα νύχια του «πάνθηρα» 
Έκανα ένα flash back που με έφερε πίσω, 
στα μέσα της δεκαετίας του ’90, σε μια αλ-
λόκοτη συνάντηση με την «Ταξιαρχία των 
Πανθήρων» κάπου κοντά στο Ζβόρνικ, 
στην περιοχή των Σερβοβοσνίων. Η επί-
λεκτη ομάδα με την αιμοδιψή ταυτότητα 
«Πάνθηρες» αποτελούσε την αιχμή του 
δόρατος των μονάδων κρούσης του σερ-
βικού στρατού στη Βοσνία. Με μία δια-
φορά, από τις υπόλοιπες μονάδες. Ήταν 
όλοι τους «πανεπιστημιακού επιπέδου». 
Γιατροί, νομικοί, αρχιτέκτονες, φιλόλο-
γοι, καλλιτέχνες. Σκότωναν και σκοτώ-
νονταν. Άθλιοι μεταξύ άλλων αθλίων. Τα 
χέρια βουτηγμένα στο αίμα, όπως και όλο 
το σκηνικό γύρω τους. Πρόσωπα χαρα-
κωμένα, φάτσες διαλυμένες, ψυχές που 
προσφέρθηκαν στο διάβολο. Ζωντανοί 
νεκροί. Κανείς δεν θα περίμενε πως μια 
στρατιωτική μονάδα κρούσης θα αποτε-
λείτο από «επιστήμονες». Ο πόλεμος είναι 
περίεργο εργαστήρι ψυχών, όλα είναι δυ-
νατά εκεί που φαντάζουν όλα αδύνατα. 

Η εύφημος μνεία
Η υγρασία είναι ανυπόφορη στον Βόσπο-
ρο. «Πολλοί είπαν πως ο Ολγκάτς καθά-

ριζε πατάτες κατά τη διάρκεια της θητεί-
ας του στην Κύπρο. Δεν είναι αλήθεια. 
Ο ηθοποιός γύρισε στην Τουρκία με μία 
εύφημο μνεία από το Γενικό Αρχηγείο, 
καλά τυλιγμένη στις αποσκευές του. Ο 
τουρκικός στρατός δεν μοιράζει τέτοια 
χαρτιά για πλάκα» σχολιάζει ο Σπύρος 
και η όμορφη πενηντάρα συμφωνεί με 
μια κίνηση του κεφαλιού της. Ξέρει καλά 
την πόλη της, γνωρίζει απέξω τα σοκά-
κια, επιβλέπει με μαεστρία τον μπακάλη 
όταν γεμίζει μια σακούλα με αποξηραμέ-
νες ντομάτες, παραγγέλνει με σιγουριά 
και με χάρη τα μπαχάρια της. Είναι από 
εκείνες τις γυναίκες που έχουν ζήσει και 
έχουν καταλάβει, και κυρίως μπορούν να 
οσμιστούν. Τον ήξερε εδώ και πολύ καιρό 
τον Ολγκάτς. Τον είχε μετρήσει.  
«Κοίτα να δεις. Το έκανε ο μπάσταρδος. 
Τους εκτέλεσε τους δέκα Κύπριους. Στην 
ψύχρα. Όπως τα είπε. Σήκωσε το 45άρι 

και τους έριξε, όπως ήταν γονατισμένοι. 
Δεν ξέρω αν πιέστηκε να το κάνει, αλλά 
πάντως το έκανε» καταλήγει κοιτώντας 
στα μάτια το συνομιλητή της. «Ο Ολγκάτς 
είναι δολοφόνος και αν συνδυάσει κανείς 
χρονικά τη μετέπειτα συμπεριφορά του 
με τα γεγονότα, καταλαβαίνει πως αυ-
τό τον άνθρωπο τον βάραινε όλα αυτά τα 
χρόνια το “απάνθρωπο μυστικό του”. Το 
ξέρασε μπροστά σ’ αυτές τις “γλάστρες” 
στην τηλεόραση και κανείς δεν μπορεί 
να είναι σίγουρος πως κατανοούσε όλες 
τις πιθανές επιπτώσεις από την ομολογία 
του». Είπε και πήρε μια ανάσα. 

Τα ισλαμικά δάκρυα
Η σύζυγος του πρωθυπουργού της Τουρ-
κίας βγήκε βουρκωμένη από την κινη-
ματογραφική αίθουσα. Είχε παρακολου-
θήσει μία πρόσφατη παραγωγή, με ήρωα 
έναν Τούρκο που τα έβαλε με τους Αμερι-
κανούς στο Βόρειο Ιράκ για να εκδικηθεί 
το θάνατο του αδελφού του και τους κατα-
τρόπωσε. Πρόκειται για έναν Σιλβέστερ 
Σταλόνε αλά τούρκα. Η κυρία Ερντογάν 
προβαίνει σε δηλώσεις στα κανάλια. «Συ-
γκινήθηκα», ομολογεί. Αυτό το μείγμα 
εθνικισμού και ισλαμισμού σκοτώνει. Εί-
ναι άρρωστο, αντιαισθητικό, ρυπαρό. Εί-
ναι ανίκητο όταν προσλαμβάνει διαστά-
σεις μαζικής κατανάλωσης. Φέρνει στο 
νου εκείνη την απείρου κάλλους σκηνή 
στην Κράινα. Μεσημέρι του Ιουλίου του 
1992. Ζέστη και άπνοια. Ένα ελικόπτερο 
προσγειώνεται με κόκκινη άτρακτο. Ο 
Αρκάν κατεβαίνει και κατευθύνεται προς 
μία ταβέρνα. Πλησιάζω. Με χαιρετά με 
εκείνο το baby face που ξετρέλανε τη λα-
ϊκή τραγουδίστρια, την Τσέτσα, που τον 
παντρεύτηκε τελικά. Ερχόταν για «δου-
λειές» με τους τοπικούς Σέρβους. Στυ-
γνός εκτελεστής, μαφιόζος, σκληρός, α-
ποτρόπαιος. Με κοίταξε και άνοιξε μερικά 
κουμπιά από το πουκάμισό του. Στην ά-
κρη της καδένας του κρεμόταν ένας σταυ-
ρός από μασίφ χρυσό που κάλυπτε όλη 
την παλάμη του. «Μου τον χάρισε με τις 
ευλογίες του ο επίσκοπος Ερζεγοβίνης 
για τις υπηρεσίες μου προς το σερβικό έ-
θνος» είπε. Αυτό το μείγμα δολοφονικού 
εθνικισμού και μουζαχεντίν ορθοδόξων 
είναι τόσο άρρωστο, ρυπαρό, απάνθρωπο 
και βάρβαρο, που σε γεμίζει πανικό και 
είναι ανίκητο όταν προσλαμβάνει διαστά-
σεις μαζικής υστερίας.
Η υγρασία είναι αφόρητη τα βράδια του 
Φλεβάρη στο Ντολμά Μπαχτσέ. Βγήκαν 
έξω από το μπαράκι και ανασήκωσε το 
γιακά της καπαρντίνας της. Ο αέρας του 
Βοσπόρου διαπερνά το πυκνό μαλλί του 
παλτού και παγώνει τα κόκαλα. «Το έκα-
νε. Τους σκότωσε ο μπάσταρδος» ακού-
στηκε η φωνή της ηθοποιού ανάμεσα στα 
τριξίματα των κάβων που κρατούσαν τα 
πλοία δεμένα στο ντόκο. Ήταν η ώρα που 
συνηθίζουν να βγαίνουν στο σεργιάνι τα 
φαντάσματα. A  

➜ n.georgiadis1@yahoo.com

Πολιτική

Τα φαντάσματα του «Ντολμά Μπαχτσέ»
			   		   Του ΝΙΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑΔΗ

Το έκανε ο μπάσταρδος. 
Τους εκτέλεσε τους δέκα 
Κύπριους. Στην ψύχρα.  
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Π
οιος είπε ότι η κυβέρνηση, μετά 

τον ανασχηματισμό, δεν… (ξανα)

γράφει ιστορία, σβήνοντας μάλιστα 

κεφάλαια που έχει γράψει σε παρελθόντα 

χρόνο; Σε νευραλγικά υπουργεία όπου ση-

μειώθηκε αλλαγή φρουράς μετά τον πρό-

σφατο ανασχηματισμό, άλλαξαν σχεδόν τα 

πάντα σε ό,τι αφορά πρακτικές και πολιτικές 

που εφάρμοσαν –ακόμα και νομοθέτησαν!– 

οι πρώην υπουργοί. Μια στροφή εντυπωσια-

κή, δείγμα και αυτό της προσπάθειας να «πα-

ραγραφούν» τα τραύματα που προκλήθηκαν 

στην κυβέρνηση –αλλά και το πρωθυπουργι-

κό προφίλ– ιδιαίτερα από την επανεκλογή 

της ΝΔ, τον Σεπτέμβριο του 2007.

Πρόσφατα, με την «απόδραση Νο 2» των 

Παλαιοκώστα - Ρετζάι από τις φυλακές, εί-

δαμε εμβρόντητοι κυβερνητικά στελέχη να 

επιρρίπτουν ευθύνες για μέτρα που δεν ε-

φαρμόστηκαν, στον προ... τριετίας αρμόδιο 

υπουργό Αν. Παπαληγούρα. Αλλά αυτό είναι 

ο τελευταίος κρίκος μιας πρωτότυπης αλυσί-

δας ιδιότυπων οβιδιακών μεταμορφώσεων 

των νέων υπουργών.

Την Πέμπτη, 5 Φεβρουαρίου, μια συνέντευξη 

του υπουργού Οικονομίας Γιάννη Παπαθανα-

σίου σηματοδοτούσε το «δεύτερο (πολιτικό) 

θάνατο» του Γιώργου Αλογοσκούφη. Δεν 

έφτανε η αιφνιδιαστική απομάκρυνση του 

πρώην υπουργού από τον πρωθυπουργό το 

πρωί της 7ης Ιανουαρίου με τον ανασχηματι-

σμό, ήρθε ο κ. Παπαθανασίου να ξηλώσει μέ-

τρα που αποτελούσαν τον ακρογωνιαίο λίθο 

των οικονομικών επιλογών της κυβέρνησης. 

Το αφορολόγητο όριο εισοδήματος για τους 

επαγγελματίες επανήλθε, το ΕΤΑΚ άλλαξε και 

τα περίφημα τεκμήρια διαβίωσης, που ανα-

στάτωσαν τη ζωή  των πολιτών το περασμένο 

φθινόπωρο, καταχωνιάστηκαν. Η οικονομι-

κή πολιτική είχε μετατραπεί αναμφισβήτητα 

στην αχίλλειο πτέρνα της κυβέρνησης αλλά 

και του πρωθυπουργού, καθώς την ώρα που 

ξεσπούσε η κρίση ο κ. Καραμανλής, και από το 

βήμα της Βουλής, διαβεβαίωνε την κοινή γνώ-

μη ότι η ελληνική οικονομία αντέχει. Με αυτή 

τη «φιλοσοφία» άνοιξε ο ασκός του Αιόλου με 

τα τεκμήρια τον Σεπτέμβριο – που, μαζί με το 

«τσουνάμι» του Βατοπεδίου έπληξαν καίρια 

την κυβέρνηση.  Ο ανασχηματισμός έγινε το 

κατάλληλο «όχημα» για τη ριζική απάλειψη 

μιας ολόκληρης εποχής, που σφραγίστηκε με 

την ηχηρή απομάκρυνση του Γ. Αλογοσκού-

φη – αν και αυτό δεν έλυσε το γόρδιο δεσμό 

της οικονομίας μας, ιδιαίτερα των απίστευτα 

υψηλών χρεών του δημοσίου. 

Η αλλαγή φρουράς στο Υπουργείο Παιδείας 

επιφύλασσε ακόμα πιο μεγάλες εκπλήξεις. 

Η έλευση του Άρη Σπληλιωτόπουλου στην 

ηγεσία του υπουργείου Παιδείας, στη θέση 

του Ευρ. Στυλιανίδη, έφερε στο προσκήνιο 

μια ασυνήθιστη μορφή διαλόγου. Ο νέος υ-

πουργός παρέλαβε ένα υπουργείο που βρι-

σκόταν σε επικίνδυνο σημείο στασιμότητας. 

Οι ταραχές του περασμένου Δεκεμβρίου και 

οι μαζικές διαδηλώσεις μαθητών και φοι-

τητών είχαν επιφέρει τη ρήξη στις σχέσεις 

με το Υπουργείο Παιδείας, με το διάλογο να 

είναι πλέον ανέφικτος σε όλα τα επίπεδα. Ο 

πρώην υπουργός, σε μία από τις πρώτες συ-

ναντήσεις τη νέα χρονιά με τον κ. Καραμαν-

λή, επιχείρησε να ανασύρει τη συζήτηση για 

τον τρόπο εισαγωγής στα ΑΕΙ – αλλά αυτό 

δεν στάθηκε αρκετό. Η κυβέρνηση έβγαινε 

λαβωμένη από την αναμέτρηση του Δεκεμ-

βρίου. Ο Άρης Σπηλιωτόπουλος δήλωσε ότι 

ξεκινά διάλογο… tabula rasa με κάθε ενδια-

φερόμενο. Εδώ και περίπου δύο μήνες βρί-

σκεται σε εξέλιξη μια πρόσκληση διαλόγου 

από μηδενική βάση και ένα μπαράζ συναντή-

σεων με όλους τους εκπαιδευτικούς και πα-

νεπιστημιακούς φορείς. Τόσες συναντήσεις 

όσες δεν έγιναν ένα χρόνο πριν. Η στροφή 

ήταν εμφανής, όπως και η προσπάθεια να 

εμφανιστεί αναβαπτισμένη η κυβερνητική 

πολιτική στην Παιδεία.

Σ
το Υπουργείο Ανάπτυξης, ο νέος υ-

πουργός Κωστής Χατζηδάκης προ-

χώρησε στην ανατροπή του σχεδια-

σμού για τη χρήση λιθάνθρακα στην παραγω-

γή ηλεκτρισμού, απευθύνοντας παράλληλα 

μια πρόσκληση διαλόγου με τα κόμματα και 

τις οικολογικές οργανώσεις. Κι όμως λίγους 

μήνες πριν, ο πρώην υπουργός Χρ. Φώλιας 

προωθούσε με κάθε επισημότητα το «πακέ-

το» του λιθάνθρακα, παρά το θόρυβο που είχε 

ξεσπάσει. Θιασώτης του διαλόγου εμφανί-

στηκε και ο υπουργός Αγροτικής Ανάπτυξης 

Σωτ. Χατζηγάκης, που κήρυξε την έναρξη ε-

θνικού διαλόγου για τη γεωργία – θέση που α-

πλώς δεν υπήρχε στην ατζέντα των προκατό-

χων του και όχι αβάσιμα, καθώς ελέω των αυ-

στηρών προδιαγραφών της κοινοτικής Κοι-

νής Αγροτικής Πολιτικής (ΚΑΠ) τα περιθώρια 

εθνικής πολιτικής είναι περίπου μηδαμινά.

Όλα αυτά τα «θαύματα» συντελέστηκαν σε 

δύο μόλις μήνες. Αυτές οι μεταμορφώσεις 

εκφράζουν, κατά πολλούς, την αγωνία της 

κυβέρνησης να κάνει λίφτινγκ στο τραυμα-

τισμένο από τα δικά της λάθη προφίλ. Να 

«παραγράψει» πολιτικές ευθύνες επιεικών 

ατυχών επιλογών και να πείσει ότι μπορεί να 

κινηθεί σε άλλη κατεύθυνση. Δεν έπεισε...

➜ palikar@otenet.gr
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Η κυβέρνηση 
της ΝΔ ανα-
τρέπει τον… 
εαυτό της
Του ΕΥΤΥΧΗ ΠΑΛΛΗΚΑΡΗ

Όπου σημειώθηκε αλλαγή 
φρουράς μετά τον 
πρόσφατο ανασχηματισμό, 
άλλαξαν σχεδόν τα πάντα 



Το συνδικαλιστικό 
κίνημα έχει άραγε την 
πρόθεση να μετατρέψει 
τους πολίτες σε δημόσιους 
υπαλλήλους;

A ναρωτιέμαι και την ίδια στιγμή δεν 
αναρωτιέμαι: το ελληνικό συνδικα-
λιστικό κίνημα διυλίζει τον κώνωπα 

και καταπίνει την καμήλα. Η έκφραση είναι τε-
τριμμένη· δεν βρίσκω άλλη. Ενώ πολλοί εργα-
ζόμενοι διατελούν σε κατάσταση κοινωνικού 
αποκλεισμού, εξασκούν βαριά και ανθυγιεινά 
επαγγέλματα, ή είναι χρονίως άνεργοι, άρρω-
στοι και φτωχοί, το συνδικαλιστικό κίνημα δι-
αμαρτύρεται συχνά και εντόνως για μια-δύο 
νόμιμες απολύσεις, για σποραδικά κρούσματα 
εργατικής δεινοπάθειας. Υπάρχουν «νόμιμες» 
απολύσεις; Υπάρχουν. Αν έχει κάποια σημασία, 
έχω απολυθεί, νομίμως, πάνω από πέντε φο-
ρές: εργάζομαι, χωρίς διακοπή, από 18 ετών. 
Ωστόσο, η φρασεολογία του τύπου «οι εργαζό-
μενοι πετιούνται ξαφνικά στο πεζοδρόμιο» ται-
ριάζει στην εποχή του Καρόλου Ντίκενς: σε μια 
ευρωπαϊκή χώρα στον 21ο αιώνα δεν τίθεται 
θέμα πεζοδρομίου – καταβάλλονται αποζημι-
ώσεις· συνήθως οι εργαζόμενοι βρίσκουν άλλη 
δουλειά σε μικρό χρονικό διάστημα. Αυτός εί-
ναι ο κανόνας: πράγματι, εξαιρέσεις υπάρχουν. 

Τα κόμματα και οι ομάδες της λεγόμενης 
«Αριστεράς» (την οποίαν αμφισβητώ) 

στηρίζουν άνευ όρων τις κινητοποιήσεις των 
συνδικαλιστών χωρίς να ενημερώνονται για 
την οπτική του εργοδότη. Για δημαγωγικούς-
ψηφοθηρικούς λόγους εφαρμόζεται το δόγ-
μα «ο εργαζόμενος έχει πάντα δίκιο». Όμως, 
σε ορισμένες περιστάσεις, ο εργαζόμενος δεν 
ανταποκρίνεται στην περιγραφή της εργα-
σίας για την οποίαν έχει προσληφθεί. Σε ορι-
σμένες περιστάσεις δεν έχει καθόλου δίκιο. Ή 
δεν έχει «δίκιο» σχετικά με κάποιον εργασιακό 
κώδικα. Πριν από κάμποσα χρόνια απολύθηκα 
από μια εφημερίδα, ο εκδότης της οποίας ή-
ταν (νόμιμος) έμπορος όπλων: σε άρθρο μου, 
που δημοσιεύτηκε στο «σαλόνι» της εφημε-
ρίδας, καταφέρθηκα εναντίον των εμπόρων 
όπλων. Την επομένη πέρασα από το λογιστή-

ριο για να εισπράξω την αποζημίωση και να 
αποχαιρετήσω τον ταμία. Bye, bye Σώτη και να 
μας γράφεις. Παρομοίως, απολύθηκα από πε-
ριοδικό διότι κατέκρινα το βίο και την πολιτεία 
(κυρίως την πολιτεία!) παλαίμαχου συντάκτη 
που φιλοξενείτο στην επόμενη σελίδα: τον α-
ποκάλεσα «δεξιό και διοπτροφόρο trash»! Kαι 
παρότι επιμένω στο χαρακτηρισμό, κατανοώ 
γιατί απολύθηκα. Μεταξύ άλλων, απολύθηκα 
από το περιοδικό “Car” διότι έγραφα εναντί-
ον του αυτοκινήτου: οι άνθρωποι έχασαν την 
υπομονή τους μαζί μου· από μανιώδης του 
αυτοκινήτου έγινα οικολόγος. Η συνεργασία 
μας διακόπτεται, αντίο σας, καλή τύχη.  

Πολλοί εργαζόμενοι στο δημόσιο και 
στον ιδιωτικό τομέα επιδεικνύουν ο-

κνηρία, είναι συστηματικά λουφαδόροι, αγε-
νείς, σαδιστές προς τον πολίτη κτλ. Ως πολί-
τες και καταναλωτές έχουμε όλοι την εμπειρία 
της επαφής με αναρμόδιους, ανίδεους και 
τεμπέληδες εργαζόμενους. Ο εργαζόμενος 
δεν έχει πάντα δίκιο: απλώς βρίσκεται, εξ ο-
ρισμού, σε λιγότερο ισχυρή θέση από ό,τι ο 
εργοδότης· αυτό δεν τον κάνει αλάθητο, ούτε 
τον απαλλάσσει από το ενδεχόμενο της αή-
θους συμπεριφοράς.

Το συνδικαλιστικό κίνημα έχει άραγε την 
πρόθεση να μετατρέψει τους πολίτες σε 

δημόσιους υπαλλήλους; Σε τέτοια περίπτωση 
το αποτέλεσμα θα είναι μείωση της παραγωγι-
κότητας και νοοτροπία αργόμισθου με παντό-
φλες που περιμένει τη σύνταξη και το εφά-
παξ. Ως πολίτες και καταναλωτές, διαμαρτυ-
ρόμαστε γι’ αυτή τη νοοτροπία, διότι δεν μας 
«εξυπηρετεί». Όταν σε ένα κατάστημα ή σε μια 
υπηρεσία μάς αντιμετωπίζουν με αδιαφορία 
ή με επιθετικότητα, αναγνωρίζουμε στον ε-
αυτό μας το δικαίωμα της διαμαρτυρίας: «Μα 
γιατί δεν κάνει σωστά τη δουλειά του;» Στην 
Ελλάδα λίγοι κάνουν σωστά τη δουλειά τους: 
η ηθική της εργασίας θεωρείται χαρακτηρι-

στικό των προτεσταντών, όχι των Ελλήνων 
με το δαιμόνιο πνεύμα. Όποιος εργάζεται με 
συνέπεια θεωρείται ανεπίτρεπτα φιλόδοξος, 
ή τσιράκι της εργοδοσίας, ή θύμα, ή σπασί-
κλας ή φύτουλας. Οι «ξύπνιοι» δουλεύουν το 
λιγότερο δυνατό και ζητούν το περισσότερο 
δυνατό. Εγώ ελπίζω να τη βολέψω.

Μερικές φορές, το συνδικαλιστικό κίνη-
μα στην Ελλάδα περιγράφει μικρούς ή 

μεσαίους επιχειρηματίες ως αχόρταγους και 
αλαζόνες καπιταλιστές, σαν να πρόκειται για 
μεγιστάνες Εμίρηδες ή Τεξανούς πετρελαιά-
δες. Σε αφίσα που τοιχοκολλήθηκε πρόσφατα 
στο κέντρο της Αθήνας, οι επιχειρηματίες πα-
ρουσιάζονται με σατιρικό σκίτσο του Γκέοργκ 
Γκρος να καπνίζουν χοντρά πούρα. Ο πολεμο-
χαρής εγχώριος καπιταλισμός... Δυστυχώς, 
η πλειονότητα του ελληνικού κοινού συγκι-
νείται από τέτοιες παρομοιώσεις: η αριστερά 
στην Ελλάδα, ως ιερατείο, πιστεύει χωρίς να 
ερευνά. Και βέβαια, στην Ελλάδα, έχουμε το 
κίνημα που μας αντιστοιχεί: όποιος δεν είναι 
μαζί μας είναι εναντίον μας· όποιος δεν συμ-
φωνεί με καταλήψεις στη Λυρική Σκηνή και 
διακοπές διαλέξεων στο Μέγαρο Μουσικής 
θεωρείται σκληρωτικός. Στην πραγματικό-
τητα, σκληρωτικό είναι αυτό το κίνημα που 
εμφορείται, ανεπίγνωστα, από την ηθική του 
ΚΚΕ. Αναρωτιέμαι, και την ίδια στιγμή δεν α-
ναρωτιέμαι, τι σημαίνει επαναστάτης σήμερα: 
αυτός που απεργεί απειλώντας τον εργοδότη 
«παλιόπουστα θα γίνεις φλαμπέ» (συνέβη κι 
αυτό) και έπειτα γυρίζει στο σπίτι του και βου-
λιάζει στον καναπέ μαζί με το τηλεχειριστή-
ριο; Αυτός που αγνοεί ότι η ζωή είναι επικίνδυ-
νο μέρος; Και από το μυαλό του οποίου λείπει 
εντελώς η φαντασία και η περιπέτεια;

Στην πραγματικότητα, οι περισσότεροι 
από μας εργαζόμαστε, είτε στο δημόσιο, 

είτε σε επιχειρήσεις που, για τα παγκόσμια 
δεδομένα, είναι ψιλικατζίδικα της γειτονιάς. 

Σκέψεις για 
τις αλκυονίδες μέρες
Της ΣΩΤΗΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ
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Τζιχάντ
Tων Άγγελου Τσέκερη
Γιώργου Κυρίτση

Ημιυπαίθριοι
Τη νομιμοποίηση όλων των ημιυπαί-

θριων χώρων, αυθαίρετων κτισμά-

των και καταπατημένων δημοσίων 

εκτάσεων σχεδιάζει η κυβέρνηση, 

προκειμένου να αντλήσει πρόσθε-

τα έσοδα για τον προϋπολογισμό. 

Δεκάδες χιλιάδες ημιυπαίθριοι ζουν 

σήμερα σε καθεστώς πλήρους πα-

ρανομίας, αναγκασμένοι να μετακι-

νούνται διαρκώς από σπίτι σε σπίτι 

και να χρησιμοποιούν πλαστές ταυ-

τότητες. Πολλοί από αυτούς κυκλο-

φορούν ως ταξί, χωρίς νόμιμη άδεια, 

ενώ εμπλέκονται σε κυκλώματα 

προστασίας νυχτερινών κέντρων, 

αρχαιοκαπηλείας, τοκογλυφίας, 

εκβιασμών και παραεμπορίου. Ταυ-

τόχρονα η εγκληματικότητα αυθαί-

ρετων οικοδομών ανεβαίνει, καθώς 

συμμορίες αυθαιρέτων με πισίνες 

λυμαίνονται τις πιο αναβαθμισμένες 

περιοχές γύρω από την πρωτεύου-

σα, δημιουργώντας συνθήκες γκέτο.

Ιδιαίτερο πρόβλημα με τους ημιυπαί-

θριους παρατηρείται στην Πάτρα, 

σημείο εξόδου προς Ιταλία αλλά και 

ελέγχου από την Ιντερπολεοδόμ. 

Χιλιάδες εξαθλιωμένοι ημιυπαίθριοι 

ζουν υπό τραγικές συνθήκες, συνή-

θως δε στο ύπαιθρο. 

Ενδημική κατηγορία ημιυπαιθρίων 

αποτελούν οι σκηνές και τα σλίπινγκ 

μπαγκ που φύονται κάθε καλοκαίρι 

στις παραλίες. 

Ανεξέλεγκτη είναι και η κατάσταση 

με τις καταπατημένες εκτάσεις του 

δημοσίου, οι οποίες εισάγονται λα-

θραία στη χώρα μας από το Αφγανι-

στάν, όπου καλλιεργούνται μαζικά. 

Οι καταπατημένες εκτάσεις έχουν 

καταντήσει μάστιγα, ειδικά στις 

επαρχιακές πόλεις, ενώ σε μικροπο-

σότητες μπορεί κανείς να τις προμη-

θευτεί έναντι χαμηλού αντιτίμου στα 

κλαμπ όπου διασκεδάζει η νεολαία. 

Όταν δε ο ανύποπτος χρήστης τις 

συνδυάσει με μπετό,  ο εθισμός είναι 

ταχύτατος. ●
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Το ότι αντιμετωπίζουμε όλες τις επιχειρήσεις 
σαν πολυεθνικά μονοπώλια συνιστά καθρέ-
φτη της μικροαστικής και αγροτικής μας 
νοοτροπίας. Τι θα συνέβαινε αν δεν είχαμε ι-
διωτικές επιχειρήσεις, αν το σύστημα ήταν 
κοινοτικό, αν, λόγου χάρη, υπήρχαν «σοβιέτ»; 
Οι εργαζόμενοι θα βρίσκονταν κάτω από τον 
έλεγχο γραφειοκρατών, θα φοβούνταν, όχι 
την απόλυση, αλλά τον παραμερισμό, τη δυ-
σμένεια. Η διαφορά μού φαίνεται ποσοτικού 
και όχι ποιοτικού χαρακτήρα. Το σύνθημα «Ο 
καπιταλισμός είναι κανιβαλισμός» ταιριάζει 
στη μπολσεβίκικη επανάσταση, όχι στην Ελ-
λάδα του 2009. Χωρίς αυτό να σημαίνει ότι ο 
καπιταλισμός δεν είναι κανιβαλισμός. Όμως 
για να αλλάξει κάποιος τον κόσμο, πρέπει να 
αλλάξει πρώτα τον εαυτό του. Τα συνθήματα 
«Όχι στο 65ωρο της Ε.Ε.» και «Ποτέ δουλειά 
την Κυριακή» είναι συζητήσιμα και παραπλα-
νούν το ευρύτερο κοινό. Όπως είναι γνωστό, 
στη Γαλλία, υπάρχει εβδομάδα των 35 ωρών 
(καθόλου των 65), ενώ στις άλλες ευρωπαϊκές 
χώρες η δουλειά την Κυριακή είναι προαιρε-
τική. Πολλοί εργαζόμενοι και ακόμα περισσό-
τεροι άνεργοι θα ήθελαν να εργαστούν την 
Κυριακή: έχει παρέλθει ο καιρός που ο κόσμος 
πήγαινε στην εκκλησία… (Ή μήπως όχι;)

Το φοβάμαι: φοβάμαι ότι δεν βλέπουμε 
το δίκιο όπου βρίσκεται, ότι είμαστε μια 

κοινωνία παιδαριώδης· μαζί με το δίκιο χάνεται 
η προσωπική μας γνώμη, εν κατακλείδι η αξιο-
πρέπειά μας: υποτασσόμαστε σε κανόνες του 
όχλου. Για να μη δυσαρεστήσουμε τους αγωνι-
στές, τους συνδικαλιστές, τους εξεγερμένους 
νέους που «κατέλαβαν» τη Λυρική (όχι τα σκυ-
λάδικα όπως θα άρμοζε: στα σκυλάδικα υπάρ-
χουν σωματώδεις μπράβοι! Μη φάμε και καμιά 
σφαλιάρα!)· υποτασσόμαστε σε κανόνες του 
όχλου για να μη μας κακοχαρακτηρίσουν. Αλλά 
επειδή δεν δίνω δεκάρα για το αν κακοχαρακτη-
ριστώ, για μια ακόμη φορά I rest my case. A
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Δ υόμισι το πρωί, 200 μέ-
τρα ουρά, 300 άτομα. 
Ξεκίνησαν να φτάνουν 
από τα μεσάνυχτα της 
Παρασκευής, με τα πό-

δια και με το λεωφορείο. Ο καιρός δεν 
βοηθάει. Η βροχή δυναμώνει κι η υγρα-
σία τρυπάει το κόκαλο. Μαύρες σκιές με 
κασκόλ, σκούφους και χαλασμένες ο-
μπρέλες περπατούν μόνες ή σε παρέες 
τεσσάρων-πέντε ατόμων. Μέχρι τις έξι 
το πρωί του Σαββάτου, όπως κάθε Σάβ-
βατο, θα έχουν γίνει πολλές εκατοντά-
δες. Είναι από την Ασία και την Αφρική 
και διεκδικούν ένα «ραντεβού» επιβίω-
σης με τη Διεύθυνση Αλλοδαπών.

Κάποιοι κάθονται ο ένας πλάι στον άλ-
λον στα ανύπαρκτα πεζοδρόμια της ο-
δού Σαλαμινίας. Οι γύρω δρόμοι έχουν 
αποκλειστεί με αστυνομική ταινία, ενώ 
σε διάφορες εσοχές και εισόδους εργο-
στασίων λουφάζουν περιπολικά με σβη-
σμένα τα φώτα τους. Παρακολουθούν 

βαριεστημένα την «κίνηση».
Η διεύθυνση στην Πέτρου Ράλλη είναι 
το μοναδικό σημείο στην Αττική και 
τους γύρω νομούς όπου μπορεί κανείς 
να καταθέσει αίτηση για πολιτικό άσυ-
λο. Αριθμό για ραντεβού θα πάρουν τε-
λικά 150-300. Οι υπόλοιποι θα πρέπει 
να ξανάρθουν. Και να ξανάρθουν, και να 
ξανάρθουν, μέχρι να πάρουν το χαρτάκι 
για το ραντεβού. Και μετά το ραντεβού, 
τι; Τους πρώτους εννέα μήνες του 2008, 
το ποσοστό των αιτήσεων για χορήγηση 
πολιτικού ασύλου που εγκρίθηκε ήταν 
0,03%.

Ν τρέπομαι. Γι’ αυτό που βλέ-
πω, αλλά και γι’ αυτά που έχω 
ήδη ακούσει πριν φτάσω εδώ. 

Ο Χρήστος Μαρκογιαννάκης, ως υφυ-
πουργός Δημόσιας Τάξης, είναι ο καθ’ 
ύλην αρμόδιος για να περιγράψει την 
κατάσταση: «Μαζεύονται περίπου χίλια 
διακόσια με χίλια τριακόσια άτομα, τα ο-
ποία πολλές φορές δυστυχώς βρίσκονται 

εκεί από το βράδυ της προηγούμενης η-
μέρας, προκειμένου να πιάσουν σειρά. 
Έτσι, πηγαίνουν και εγκαθίστανται εκεί. 
Μάλιστα, πολλοί από αυτούς περιφέρο-
νται και στην περιοχή, διότι τους δίνε-
ται η ευκαιρία να κάνουν γνωριμίες με 
συμπατριώτες τους, αλλά και διάφορες 
συζητήσεις». 

«Μικρο-επεισόδια» 
στο ρέμα 
Δεν είναι μόνο η ταλαιπωρία και η ανα-
μονή. Στην οδό Σαλαμινίας από τον Ο-
κτώβριο έχουν χάσει τη ζωή τους δύο άν-
θρωποι, τουλάχιστον 15 έχουν τραυματι-
στεί, εκ των οποίων ο ένας νοσηλεύεται 
σε κωματώδη κατάσταση. Η αστυνομία 
έκανε λόγο για «μικρο-επεισόδια». Ο 
Χρήστος Μαρκογιαννάκης διέψευσε τα 
πάντα: «Δεν προκύπτει από πουθενά, 
δεν υπάρχει οποιαδήποτε μαρτυρία ο-
ποιουδήποτε ότι πρόκειται περί εγκλη-
ματικής ενέργειας, πολύ περισσότερο 
περί ανάμειξης οποιουδήποτε αστυνο-

μικού. Διότι στην περιοχή δεν υπάρχουν 
αστυνομικές δυνάμεις, δεν υπήρχε η ο-
ποιαδήποτε καταδίωξη, δεν φαίνεται να 
υπάρχουν τραύματα τέτοιου είδους που 
να δικαιολογούν επίθεση με οποιοδή-
ποτε όργανο το οποίο μπορεί να φέρει 
πάνω του ένας αστυνομικός. Σε κάθε 
περίπτωση διενεργείται προανάκριση, 
αναμένονται να έλθουν και ιατροδικα-
στικές εκθέσεις και τότε θα έχουμε το 
οριστικό αποτέλεσμα».

Α ργά το βράδυ της Παρα-
σκευής, πάντως, η περιοχή 
ήταν γεμάτη περιπολικά και 
μέσα στο προαύλιο υπήρ-

χαν λεωφορεία της αστυνομίας. Πήγα 
κι ένα πρωί, και μέτρησα τουλάχιστον 
έξι. Τρεις αστυνομικοί προσπάθησαν να 
με εμποδίσουν να βγάλω φωτογραφίες 
–πουθενά δεν υπήρχε πινακίδα απαγό-
ρευσης– λέγοντας: «Έλεος, δεν κατα-
λαβαίνετε πού βρίσκεστε;». 
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Οι δύο πρόσφυγες που έχασαν τη ζωή 
τους βρέθηκαν νεκροί στο ρέμα επί της 
οδού Σαλαμινίας. Σκουπίδια, μπάζα, 
τσακισμένα σύρματα, πέτρινος τοίχος 
και σπασμένα τσιμέντα. Το βράδυ εύκολα 
γλιστράς. Ακόμα πιο εύκολα εάν σε κυνη-
γούν, όπως καταγγέλλουν οι πρόσφυγες. 

«Σε κάθε περίπτωση εκείνο το οποίο θα 
ήθελα να πω εγώ, είναι το εξής: Απ’ ό,τι 
φαίνεται, εάν ακολουθήσουν τον κανο-
νικό δρόμο για να πάνε στη διεύθυνση 
αλλοδαπών οι συνάνθρωποί μας οι οποί-
οι ζητούν το πολιτικό άσυλο, η απόσταση 
είναι μεγάλη, γι’ αυτό κόβουν δρόμο και 
διασχίζουν το ρέμα που βρίσκεται εκεί, 
το οποίο έχει βάθος περίπου επτά μέ-
τρα. Ίσως να μην υπάρχει ο κατάλληλος 
φωτισμός και πιθανόν να πρόκειται περί 
ατυχημάτων» εξήγησε ο Χρήστος Μαρ-
κογιαννάκης.

Δεν προλαβαίνουν
Σύμφωνα με τον Συνήγορο του Πολί-

τη, τα προβλήματα με την παραλαβή των 
αιτήσεων για τη χορήγηση πολιτικού 
ασύλου εκδηλώθηκαν όταν ξαφνικά η 
Διεύθυνση Αλλοδαπών Αττικής απο-
φάσισε να σταματήσει να παραλαμβάνει 
άλλα αιτήματα, λόγω της διογκούμενης 
προσέλευσης αλλοδαπών. 

Ό πως επισημαίνει η υπηρεσία 
Αλλοδαπών, την 21η του 
Σεπτέμβρη παρέλαβε 2.000 

αιτήσεις, όσες δηλαδή υπολόγιζε να 
συγκεντρώσει σε διάστημα δύο μηνών. 
«Τέτοια προβλήματα θα έπρεπε να θε-
ωρούνται αναμενόμενα ενόψει του μα-
ζικού αριθμού των εισελθόντων, κατά το 
τρέχον έτος, στη χώρα αλλοδαπών «χω-
ρίς χαρτιά» και της κατάστασης εξαθλίω-
σης στην οποία οι περισσότεροι εξ αυτών 
τείνουν να περιέλθουν» υποστηρίζει σε 
σχετικό δελτίο Τύπου ο Συνήγορος του 
Πολίτη και προτείνει «τη δραστική α-
ποκέντρωση των διαδικασιών του ασύ-
λου, κατά το πρότυπο των περισσότερων 

ευρωπαϊκών χωρών, την πλήρη αξιο-
ποίηση των προβλεπόμενων θεσμικών 
δυνατοτήτων και τη συντονισμένη κι-
νητοποίηση περισσοτέρων υπουργείων, 
υπηρεσιών της τοπικής αυτοδιοίκησης 
αλλά και της κοινωνίας των πολιτών για 
τη βελτίωση της διαδικασίας και τη θω-
ράκιση της κοινωνικής συνοχής». 

Η ερευνήτρια του Παρατη-
ρητηρίου των Ανθρωπί-
νων Δικαιωμάτων Σιμόνε 
Τρόλερ είναι βέβαιη ότι η 

Ελλάδα «κάνει τη βρόμικη δουλειά της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης» σε θέματα προ-
σφύγων και μετανάστευσης. Η Τρόλερ, 
η οποία ασχολείται ιδίως με τα δικαιώ-
ματα των παιδιών, έχει πλούσια εμπειρία 
στην  Ύπατη Αρμοστεία του ΟΗΕ για τα 
Ανθρώπινα Δικαιώματα και τον Οργανι-
σμό και την Ασφάλεια και τη Συνεργα-
σία στην Ευρώπη. 

Τόνισε σε πρόσφατο άρθρο της ότι τα 

παιδιά που καταφέρνουν να φτάσουν 
στην Αθήνα εξακολουθούν να δια-
τρέχουν μεγάλους κινδύνους. Όπως η 
10χρονη Φατίμε από τη Σομαλία, την ο-
ποία συνάντησε ασυνόδευτη έξω, στην 
Πέτρου Ράλλη. Ήταν η τέταρτη φορά 
που η Φατίμε είχε οδηγηθεί στα κρα-
τητήρια της Διεύθυνσης Αλλοδαπών. 
«Είμαι δέκα ετών. Είπα στην αστυνομία 
πόσο ετών είμαι, αλλά απάντησαν ότι 
δεν έχουν πού άλλου να με βάλουν. Εί-
μαι μόνη μου. Δεν έχω κανέναν. Εάν με 
διώξουν από εδώ και πάλι στην Ομόνοια 
θα καταλήξω». 

Ο Χαμίντ από το Αφγανιστάν, ωστόσο, 
έχει καταφέρει να πάρει το μαγικό χαρ-
τάκι και να περάσει από συνέντευξη: 
«Είπα στο διερμηνέα ότι θέλω να μιλήσω 
για τα προβλήματά μου. Εκείνη τη στιγ-
μή ο αστυνομικός άρχισε να φωνάζει και 
φοβήθηκα ότι θα με έδιωχνε χωρίς να 
προλάβω να πάρω τα απαραίτητα χαρτιά. 
Η συνέντευξη διήρκεσε πέντε λεπτά». A

Διεύθυνση Αλλοδαπών
Η δύσκολη πόρτα για τον «παράδεισο»

Της  ΛΕΝΑΣ ΧΟΥΡΜΟΥΖΗ - Φωτό: Αλέξανδρος ΦιλιπΠίδης
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Μάρω Μιχαλακάκου
Νιώθω ότι είναι  παθητικό να μιλάμε για γυναίκες και όχι 

για ανθρώπους. Θεωρώ πως μέσα σ’ αυτή τη δυσκολία που 

έχουμε όλοι, φαντάζομαι, να αποδεχτούμε το πεπερασμένο  

και το εφήμερο, οι γυναίκες  έχουν την τύχη και τη διαφορε-

τικότητα να μπορούν να ζήσουν τη διαδικασία (με ό,τι 

αυτό συνεπάγεται) μιας εγκυμοσύνης και είναι 

πιο τυχερές. Σαν άνθρωποι νομίζω πως οι 

γυναίκες σε σχέση με τους άντρες έ-

χουν το πλεονέκτημα να διαφέ-

ρουν στο ότι μπορούν  να 

φέρουν στον κόσμο μια 

νέα ζωή (όσο κλισέ κι 

αν ακούγεται αυτό).

Zelda Georgel
Ο άντρας και η γυναίκα δεν είναι ίδιοι –αυτό 

είναι το σημαντικό– και είμαι πολύ χαρούμε-

νη γι’ αυτή τη διαφορετικότητα. H πραγματι-

κή ισότητα θα επιτευχθεί όταν οι άνθρωποι θα 

σταματήσουν να μιλάνε για «γυναίκα καλλι-

τέχνη», για «ημέρα της Γυναίκας», για «γυναι-

κεία κινηματογραφικά φεστιβάλ» κτλ. Λέμε 

ποτέ «άντρας καλλιτέχνης» ή γιορτάζουμε την 

«ημέρα του Άντρα»; Στις φωτογραφίες και τις 

εγκαταστάσεις μου δημιουργώ έναν ποιητικό 

κόσμο με ψεύτικα πλάσματα που μοιάζουν να 

ζουν αλλά είναι πολύ ακίνητα, από πλαστικό ή 

μάρμαρο. Αγνοώ το εάν αυτή η μυστηριώδης 

και στοχαστική ατμόσφαιρα είναι ιδιαιτέρως 

θηλυκή. Το μόνο που ελπίζω είναι η δουλειά 

μου να εκτιμάται –ή όχι– ως τέχνη, και όχι ως 

γυναικεία τέχνη.

womenonly
Mε αφορμή την Παγκόσμια Ημέρα της Γυναίκας έξι γυναίκες εικαστικοί 
μιλάνε για τις σκέψεις που τους προκαλεί αυτή η γιορτή
Tου ΦΟΙΒΟΥ ΣΑΚΑΛΗ

Ημέρα της Γυναίκας

Μάρω Μιχαλακάκου

Zelda Georgel, 
26/3 - 16/4, 
Xippas Gallery

Κ
αλές οι γιορτές, αλλά 

τα στοιχεία λένε άλ-

λα. Eκατομμύρια γυ-

ναικών ανά τον κόσμο 

–όλων των κοινωνικο-

οικονομικών και μορ-

φωτικών τάξεων– υφίστανται κάθε χρό-

νο κάποιας μορφής βία. Από τη γνωστή 

ενδοοικιακή βία και τους βιασμούς, μέχρι 

τις αποτρόπαιες κλειτοριδεκτομές. 70% 

των διευθυντών είναι άνδρες, ενώ μόνο 

το 30% γυναίκες. Και παρά τη νομοθεσία 

«ίση αμοιβή για ίση εργασία», οι γυναίκες 

κερδίζουν κατά μέσο όρο 15% λιγότερα 

χρήματα από ό,τι οι άνδρες. Στην Ελλάδα 

οι μακροχρόνια άνεργες γυναίκες είναι 

σχεδόν διπλάσιες από τους άντρες. 
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Θεοδώρα Μαλάμου 
Ερωτεύτηκε, παντρεύτηκε, απαίτησε δι-
αζύγιο, ψήφο, εργασία, έκαψε το σουτιέν 
της για να το ξαναφορέσει αμέσως μετά, 
ακολούθησε τις επιταγές της μόδας, ονο-
μάστηκε το υπ’ αριθμόν ένα καταναλω-
τικό ον, κυνήγησε την καριέρα ενώ κρά-
τησε παράλληλα  και το ρόλο της νοικο-
κυράς. Τροποποιημένη για υποχωρήσεις 
αλλά και με απαιτήσεις που υποβόσκουν 
μέσα από την πεποίθηση ότι θα κάνει το 
δικό της, έχει κερδίσει την ομοιότητα αλ-
λά όχι την ισότητα. Ίσως γι’ αυτό αποφα-
σίστηκε ότι χρειάζεται μία μέρα δική της, 
για να γιορτάσει την ύπαρξή της σε μια 
ημερομηνία που –κυρίως στις χώρες του 
πρώην ανατολικού μπλοκ– έχει καθιε-
ρωθεί ως η επιτομή της υπερκατανάλω-
σης λουλουδιών και λοιπών εμπορικών 
αβροτήτων. 

Φιόνα Μουζακίτη
Οι γυναίκες έχουν πολλά να προσφέρουν 

και κυρίως έχουν μια διαφορετική άποψη για τη 

ζωή. Λόγω της βιολογίας τους. Κάνουν παιδιά, 

γίνονται μητέρες. Όσον αφορά την τέχνη, το 

φύλο του καλλιτέχνη συνήθως δεν μπορεί να 

διαφανεί από τα έργα, εκτός αν είναι γυναικεία 

τα θέματα. Στα δικά μου χρησιμοποιώ γυναικεί-

ες μορφές. Είναι ο εαυτός μου. Προσπαθώ να 

εκφράσω τα συναισθήματά μου. Όπως χαρά, 

λύπη, εγκλωβισμό. Ίσως να έχουν περισσότερο 

νόημα τα έργα μου για τις γυναίκες. Παρ’ όλα 

αυτά δεν θέλω να τις διαφοροποιώ από τους 

άντρες γιατί δεν διαφέρουν ιδιαίτερα πέρα από 

το θέμα της μητρότητας, που είναι μια διαφορε-

τική εμπειρία. 

Βένια Μπεχράκη
Οι γυναίκες άρχισαν ουσιαστικά να πρωτο-

εμφανίζονται και να συμμετέχουν στη δημόσια 

ζωή μετά τα μέσα του 19ου αι. Ξεπρόβάλλουν 

από τον ιδιωτικό χώρο του σπιτιού και εισχω-

ρούν στο δημόσιο, στους δρόμους των πόλεων. 

Η είσοδος αυτή των «περιπλανώμενων» γυναι-

κών άλλαξε τη δυναμική του δημόσιου χώρου. 

Στο χώρο της τέχνης, όμως, οι γυναίκες καλλι-

τέχνες άρχισαν να συμμετέχουν στο δημόσιο 

διάλογο μόνο τα τελευταία 40-50 χρόνια. Από 

τη στιγμή που οι γυναίκες αρχίζουν να «παρατη-

ρούν» και να καταγράφουν τον κόσμο μέσα από 

τη δική τους ματιά, δημιουργούν εικόνες που 

δίνουν νέες προοπτικές για την κατανόηση και 

την ερμηνεία του. Από αντικείμενα θέασης γί-

νονται οι ίδιες θεατές και διευρύνουν τον τρόπο 

που βλέπουμε και αντιλαμβανόμαστε την πραγ-

ματικότητα. Το «περιττό», όπως η τέχνη, γίνεται 

απαραίτητο και το απαραίτητο περιττό.  A  

Ελένη Θεοφυλάκτου
Ημέρα της γυναίκας; Από πότε καθιερώθη-

κε αυτή η γιορτή; Έγινε κάτι και κοιμόμουν; Ή 

μήπως ξέμειναν κάποια γυναικεία εσώρουχα 

στα ράφια των καταστημάτων και έπρεπε να 

καταναλωθούν; Όπως και να έχει, το παιχνίδι 

μπορεί να είναι ενδιαφέρον ή να είναι ανιαρό. 

Από τους παίκτες εξαρτάται. Αυτή η σύγχρονη 

«παράδοση άνευ όρων» στο εκάστοτε κλισέ 

είναι τόσο άδεια νοήματος. Η γυναίκα πραγμα-

τικά γιορτάζει όποτε είναι ερωτευμένη (αρκετά 

συχνά), και όποτε έχει αγκαλιά το παιδί της. Δεν 

την υπερασπίζομαι γιατί δεν το έχει ανάγκη.

Θεοδώρα Μαλάμου 

Ελένη Θεοφυλάκτου Βένια Μπεχράκη

Φιόνα Μουζακίτη

City 99,5

Κυριακή 8/3 ο σταθμός 

μεταδίδει ζωντανά το 

πρόγραμμα του ΜΕΤΡΟ 

με τις Τάνια Τσανακλίδου 

και Μάρθα Φριτζήλα από 

τις 21.30 μέχρι τις 12.00 τα 

μεσάνυχτα. Η μετάδοση 

θα γίνει από τον Γιάννη 

Λώλο.
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Διαδρομή

Μια βόλτα στην πόλη με 10 στάσεις

Η Αθήνα του Αλέκου Φασιανού            
Της ΕΛΕΑΝΝΑΣ ΒΛΑΣΤΟΥ - Φωτό: ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΦΙΛΙΠΠΙΔΗΣ



Από τότε που θυμάμαι, η με-
γάλη πηγή της γνώσης ήταν ο 
δρόμος, το μεγαλύτερο πανε-
πιστήμιο» έτσι διάβασα στον 
«Μύθο της γειτονιάς μου» 

(κυκλοφορεί από τις εκδ. 
Καστανιώτη). Κάπου αλλού έ-

γραφε ότι σημείωσε στο βιογραφικό 
του, ως ασχολία, «περιπλανήσεις στους 
δρόμους της Αθήνας», και του το έκοψαν. 
Μου έτυχε ακριβώς το ίδιο και αισθάν-
θηκα οικεία, γιατί για όσους τριγυρνούν 
οι περιπλανήσεις είναι μια πολύ σοβαρή 
ασχολία. Ανάμεσα από δυο ταξίδια –συμ-
μετείχε στην έκθεση «Ελληνικό χρώμα», 
που οργάνωσε το Υπουργείο Τουρισμού 
στο Λονδίνο, και βραβεύτηκε από την Α-
καδημία Καλών Τεχνών της Μόσχας για 
το σύνολο του έργου του– περάσαμε πολ-
λές ώρες μαζί κάνοντας βόλτα στην κα-
θημερινότητά του. Από το σπίτι του στου 
Παπάγου στο πατρικό του στη Λιοσίων, 
στο σταθμό Λαρίσης, στο Brazilian στη 
Βαλαωρίτου, στον Γιάννη Λάντζο στο 
Καλλιμάρμαρο, εκεί όπου ζωγραφίζει. 
Είναι εναντίον του ατελιέ, όταν αισθανθεί 
την έμπνευση πρέπει να την αποτυπώνει. 
Άλλωστε, η καθημερινή ζωή και ο ρυθ-
μός της πόλης εμπνέουν. Είναι ερωτικό 
το θέμα... Η έμπνευση είναι εκεί που δεν 
το περιμένεις, είναι γυμνή και γλιστράει. 
Η συνήθεια είναι ο θάνατος.

«Παλιότερα στους δρόμους 
έβλεπες όλα τα επαγγέλματα, 
τσαγκάρηδες, μαρμαράδες, 
παπλωματάδες, γυψαδόρους, 
όλοι αυτοί οι άνθρωποι των τε-
χνών σε κάνανε να μαθαίνεις 
πώς γίνεται ένα αντικείμενο. 
Ήθελα να αποτυπώσω τα πρό-
σωπα, τις συνήθειές τους, τον 
κόσμο που ζούσα κοιτώντας από τις αυ-
λόπορτες. Αυτό ήταν ζωγραφική.

Μου αρέσουν τα τρένα, στον Σταθμό 
Λαρίσης, όπου μεγάλωνα, το τρένο έ-
κανε θόρυβο, άκουγες την ατμομηχανή, 
έβγαιναν μουτζούρες. Ήταν ο μουντζού-
ρης το τρένο, από εκεί εμπνέονται οι κα-
πνοί στα έργα μου. Τη νύχτα σκεφτόμουν 
ταξίδια με τα τρένα, τώρα δεν αισθάνεσαι 
«της νυχτιάς τη σιγαλιά». Το πρώτο ταξί-
δι που έκανα ήταν στο Παρίσι με το Όριαν 
Εξπρές. Έφτασα στο Γκαρ ντε Λυών σε μια 
πόλη μαύρη, μεσαιωνική – τότε τα κτίρια 
δεν είχαν ακόμα καθαριστεί.  

Επέλεξα να κοσμήσω το σταθμό του 
Μεταξουργείου  με πουλιά που γυρίζουν 
με το ρεύμα του τρένου και αγγέλους με 
φτερά για να προστατεύουν τους επιβά-
τες. Τα πουλιά που κοσμούν τα λεωφο-
ρεία του ΟΑΣΑ είναι εκεί για να τα κά-
νουν να πηγαίνουν πιο γρήγορα.

Οι άνθρωποι φοβούνται να μπουν σε 
μουσεία. Είναι ελλιπή τα μουσεία. Θα 
χρειαζόταν κάτι πολύ πρωτοποριακό 
για να αλλάξει αυτό. Παλιά, η πόλη ήταν 
γεμάτη αγάλματα, τοιχογραφίες, πινα-
κοθήκη στην Ακρόπολη, η πόλη ήταν α-
νοιχτή στα εκθέματα. Η οδός Τριπόδων 
ήταν γεμάτη αφιερώματα (τρίποδες). Οι 
σταθμοί του μετρό είναι πλέον το υπαί-
θριο μουσείο και επειδή το μετρό είναι 

πολυτελές οι άνθρωποι το σέβονται, υ-
πάρχει «σεβασμός του ωραίου». Στην Ο-
μόνοια π.χ. το υποχθόνιο βρίσκεται στην 
πάνω πλευρά, από πάνω σύριγγες από 
κάτω πολυτέλεια.
  
Η τέχνη θα έπρεπε να βρίσκεται παντού, 
ακόμα και στις εισόδους πολυκατοικιών. 
Καλό θα ήταν στους δρόμους να υπήρχαν 
στήλες που να έγραφαν διάφορα γνωμι-
κά, τα οποία θα στήριζαν τους ανθρώπους 
και θα τους έκαναν να σκεφτούν.
  
Η πόλη είναι ο πολιτισμός, οι ιδέες α-
ναπτύσσονται στην αγορά, στην πλατεία 
και στο καφενείο, έρχεσαι σε επαφή με 
εμπόρους, με μανάβηδες. Οι φιλόσο-
φοι στην αγορά συνδιαλέγονταν με τους 
καλλιτέχνες που εξέθεταν τα έργα τους. 
Ο καλλιτέχνης δεν πρέπει να μένει α-
πομονωμένος. Η επικοινωνία κάνει τους 
ανθρώπους να αναπτύσσονται. Το κα-
φενείο είναι πολιτιστικό μέσο, ο καφές 
επίσης. Το αστικό τοπίο είναι ζωντανό 
στοιχείο, πρέπει ο κόσμος να μπορεί να 
δρα. Η πόλη πρέπει να σε κρατάει στην 
πόλη. Δεν ενδιαφέρονται οι δήμαρχοι να 
κάνουν την Αθήνα ευάερη.

Στην Αθήνα μ’ ενοχλούν τα πεζοδρόμια, 
οι ανισόπεδες πλάκες, οι πλατείες, η έλ-
λειψη του υγρού στοιχείου, οι όψεις των 

πολυκατοικιών. Οι πλατείες 
πρέπει να είναι επίπεδες επι-
φάνειες, να έχουν νερά –ένα 
ωραίο σιντριβάνι–, δέντρα 
και παγκάκια, να μαζεύεται ο 
κόσμος. Η πλατεία Κολωνακί-
ου είναι πλατεία μετ’ εμποδί-
ων, σαν να σκαρφαλώνεις στη 
γραμμή Μαζινό. Ο πολιτισμός 
όμως μιας χώρας φαίνεται από 

τα πεζοδρόμια. Οι μαρμάρινες πλάκες 
έχουν ξηλωθεί και πουληθεί. Στη θέση 
τους έχουν βάλει τσιμεντόπλακες.
    
Στην Αθήνα μ’ αρέσουν η αγορά της ο-
δού Αθηνάς, τα ρετιρέ, τα θερινά σινε-
μά, οι στοές, ο ηλεκτρικός με προορισμό 
τον Πειραιά, η λεωφόρος Συγγρού που 
κατευθύνεται προς τη θάλασσα, οι αλ-
λοδαποί στην πόλη μας επειδή φέρνουν 
τον πολιτισμό τους και τα μικρομάγαζα 
που ειδικεύονται: ξηροί καρποί, κλειδα-
ράδες, κηροπλαστεία, ψιλικά, παντοπω-
λεία, περίπτερα, εκεί όπου υπάρχει η πο-
λυχρωμία που προέρχεται από τα υλικά, 
όπως και στα μπαχαρικά.
    
Ο χρόνος δεν υπάρχει. Γιατί; Γιατί έ-
χουμε να κάνουμε πολλές επισκευές. Α-
σχολούμαστε με τον εαυτό μας και με τις 
ανέσεις μας.  

Δεν είμαι περήφανος για την Αθήνα, 
δεν έχει αρμονία, αλλά νιώθω ελευθε-
ρία. Στην αναρχία αυτή μπορείς να δημι-
ουργήσεις. Η ευταξία είναι ο εχθρός του 
καλλιτέχνη. Μαγικός κόσμος είναι μό-
νο αυτός της ζωγραφικής, 
μπορεί να εξαπατά, 
όπως και τα σκη-
νικά του θεάτρου. 
Η ευτυχία όμως 
δεν είναι ύλη.  A

Τα πουλιά 
που κοσμούν 

τα λεωφορεία 
του ΟΑΣΑ 

είναι εκεί για 
να τα κάνουν 
να πηγαίνουν 
πιο γρήγορα
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Πλανήτης Αθήνα



5 - 11 ΜΑΡΤΙΟΥ 2009 A.V. 25

 1970 Οι μαμάδες έκαναν παστίτσιο με κιμά 
και ναπολιτέν με σπαγγέτι νο 6, διατηρούσαν 
ακόμη το νεανικό τους έρωτα για τον Μαστρο-
γιάνι και ξεσήκωναν το στιλ της Ραφαέλα Κα-
ρά. Τις Κυριακές, μπαίναμε οικογενειακώς στο 
άσπρο Φίατ 124 και πηγαίναμε στο καινούργιο 
τότε “Bussola” για να φάμε πίτσα σπέσιαλ και 
μακαρονάδα «τρίπτυχο». Τα καλοκαιρινά βρά-
δια στην άμμο ζηλεύαμε τα μεγάλα μας αδέρφια 
που χόρευαν μπλουζ το «Α κάζα ντ’ Ιρένε» και 
ονειρευόμασταν να μεγαλώσουμε. «Σαπόρε ντι 
μάρε, σαπόρε ντι τε». 

1980 Η αυτοκρατορία της καρμπονάρα στην 
ελληνική εκδοχή της. Παραβρασμένα μακαρό-
νια, πολλή κρέμα γάλακτος, πολλά αλλαντικά 
και λίγος αρακάς για το χρώμα. Αρχικά την τρώ-
γαμε στα καλά ιταλικά εστιατόρια. Μετά (νομί-
σαμε ότι) μάθαμε να την κάνουμε μόνοι μας, 
την έπιασαν στα χέρια τους και τα delivery (που 
τότε λέγονταν «διανομή κατ’ οίκον») και άρχισε 
ο ξεπεσμός της. Είναι η δεκαετία του Βερσάτσε, 
της σαλάτας του Καίσαρα, του Ουμπέρτο Τότσι. 
Όλοι οι νέοι οδηγούν Autobianchi, οι μπαμπά-
δες παραγγέλνουν πίτσα πουτανέσκα, οι κόρες 
τους ψωνίζουν Fiorucci. Η Ορνέλα Μούτι, η 
Μαρία Τσικόνε και τα κανελόνια (μαμαδίστι-
κα, με κιμά), μερικές ακόμη συντεταγμένες της 
εποχής. 

1990 Το μπαλσάμικο είναι sine qua non συ-
στατικό της σαλάτας ρόκα-παρμεζάνα. Ο μι-

νιμαλισμός δεσπόζει και ο Αρμάνι υπο-
γράφει τα λευκά μας ρούχα και τα 

λευκά μας σπίτια. Μαθαίνουμε τις 
μπρουσκέτες και τα φρέσκα ζυμα-
ρικά, ενώ το ριζότο σε αμέτρητες 

εκδοχές (ακόμη και σε ταινία, 
από τη Μαλέα) μάς κάνει να 
νιώθουμε μετρ του αυτοσχε-
διασμού. Στα μπαρ εμφανίζε-

ται το Limoncello, στην κουζίνα 
μας τα αποξηραμένα τοματάκια, 

στην τηλεόραση η Τσιτσιολίνα, στις 
πιτσαρίες απαραιτήτως ο φούρνος με ξύλα. 

2000 Δεν είμαστε πια οι ίδιοι που ξεπερ-
νούσαμε την κρίση των τριάντα με ένα μπολ 

από τιραμισού. Η αγάπη μας για τη γειτόνισσα 
ωρίμασε και έγινε πιο σοφιστικέ. Δεν νοείται 
καλό εστιατόριο χωρίς ιταλικό πιάτο, όπως δεν 
νοείται και καλό φαστ-φουντ χωρίς σάντουιτς 
με μπρεζάολα. Ολοκληρωμένοι πλέον και συ-
νειδητοποιημένοι, τσιμπολογούμε antipasti, 
κυνηγάμε τα λευκά μανιτάρια-τρούφες, α-
νταλλάσσουμε συνταγές για pesto κάππαρης, 
βασιλικού και ντομάτας, και φιλοσοφούμε 
δοκιμάζοντας γκράπες μικρών ανεξάρτητων 
παραγωγών. Πίνουμε μαζικά freddo, λατρεύ-
ουμε μαζικά τη Μόνικα Μπελούτσι και μαζι-
κά απορούμε που οι Ιταλοί ψήφισαν ξανά τον 
Μπερλουσκόνι.

Το ήξερες;

● Το πρώτο βεσπάκι Piaggio εμφανίστηκε στην 
Ελλάδα στις αρχές της δεκαετίας του ’50.
● Τα καλύτερα ιταλικά κρασιά παράγονται βό-
ρεια. Στο δροσερό κλίμα οφείλουν την τραγανή 
τους (σαν να δαγκώνεις φρούτο) γεύση. 
● Τζιανπάολο Σκαράντε είναι το όνομα του 
πρέσβη της Ιταλίας στην Αθήνα.
● Οι πρώτες πιτσαρίες άνοιξαν στην Ελλάδα το 
1971.
● Η πρώτη αυθεντική συνταγή για πίτσα δημο-
σιεύτηκε σε μια γυναικεία στήλη της εφημερί-
δας «Εμπρός» το 1965.
● Αν θες να μάθεις για ραβιόλια και πένες ρώ-
τησε το σεφ Ιβάν Οταβιάνι. Το 1991 άνοιξε στη 
Μύκονο το “Sale e Pepe” και τρία χρόνια αργό-
τερα μεταφέρθηκε στο Κολωνάκι.
● Το 28% των Ελλήνων επιλέγουν για διακο-
πές την Ιταλία.
● Οι κρουαζιέρες στην Αδριατική ξεκίνησαν 
από τα μέσα της δεκαετίας του ’50. Το Πρίντεζι 
τότε λεγόταν Βρινδήσιον.
● Το πιο γνωστό ιταλικό λευκό κρασί είναι το 
Pinot Grigio και παράγεται στο Βένετο. Είναι το 
κρασί για το καθημερινό ιταλικό τραπέζι. 
● Ο φρεντοτσίνο ΔΕΝ υπάρχει στην Ιταλία. Εί-
ναι ελληνική πατέντα! 
● Το ιταλικό κέρμα του 1 ευρώ φέρει τον «Άν-
θρωπο του Βιτρούβιου» του Ντα Βίντσι.
● 6 διάσημα ιταλικά τυριά: Mozzarel la, 
Gorgonzola, Mascarpone, Pecorino, Parmigiano, 
Ricotta.

Pizza Hut 
Η αλυσίδα με τους πιο φανατικούς 

φίλους σε όλη την Ελλάδα. Αν και το προϊόν 
της είναι ιταλικό, πρωτοξεκίνησε το ’58 στο 
Κάνσας από δύο αδέρφια φοιτητές που δανεί-

στηκαν λεφτά από τη μαμά τους για να στήσουν 
το πρώτο τους μαγαζί. Σήμερα έχει 12.000 κατα-

στήματα σε 90 χώρες, στην Ελλάδα διαθέτει 34 στην 
Αθήνα κι άλλα 6 σε Πάτρα, Κρήτη, Ρόδο, Χαλκίδα, 

Κέρκυρα και Ζάκυνθο.

Forza 
Italia

Μεγαλώσαμε με πίτσα σπέσιαλ και κάναμε δίαιτα με σαλάτα του Καίσαρα. 
Αντιμετωπίσαμε την πρώτη κρίση ηλικίας με μια πιατέλα τιραμισού 

και φιλοσοφήσαμε τη ζωή με γκράπες μικρών παραγωγών. 
Στην Ελλάδα η κουζίνα είχε  πάντα μια γεύση από Ιταλία.

Επιμέλεια: ΝΕΝΕΛΑ ΓΕΩΡΓΕΛΕ 
Συνεργάστηκαν: Έλενα Λαναρά, Τζένη Σταυροπούλου / Εικονογράφηση: SOTOS ANAGNOS
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Ιστορία μου, γλυκιά 
αμαρτία μου…

Tiramisu: Το πιο γνωστό ιταλικό γλυκό, 
το όνομα του σημαίνει σήκωσέ με ή τρά-
βα με επάνω. Ο μύθος λέει ότι επινοήθη-
κε κατά τη διάρκεια του 1ου Παγκοσμίου 
Πολέμου από τις γυναίκες της Βόρειας 
Ιταλίας. Το έφτιαχναν για τους άνδρες 
τους που πήγαιναν στον πόλεμο και τους 
έλεγαν με νόημα ότι η γλυκόπικρη γεύση 
του tiramisu είναι σαν τον έρωτά τους, γι’ 
αυτό να μην τις ξεχάσουν ποτέ. Πολλοί 
πάντως πιστεύουν ότι το τιραμισού είναι 
πρόσφατη δημιουργία.

Zabaione: Είδος μους που φτιάχνεται με 
κρόκους αυγών, ζάχαρη και γλυκό κρασί, 
συνήθως Μαρσάλα. Σερβίρεται σε ψηλά 
ποτήρια με μπισκότα. Ένα ακόμα γλυκό 
που επινοήθηκε στις 
κουζίνες των μερα-
κλήδων Με-
δί κων σ τ η 
Φλωρεντία, 
το 16ο αι-
ώνα. Για 
πρώτη 
φορά 
παρουσι-
άστηκε στο 
café “Greco” 
στη Ρώμη. 

Gellato - Sorbet: Στην ολυμπιάδα των γλυ-
κών το παγωτό κάνει παρέλαση με την 
ιταλική σημαία. Αν και η ιστορία θέλει 
τους Κινέζους να τρώνε χιόνι με μέλι, ως 
πρώτος καταναλωτής sorbet στην ιστο-
ρία αναφέρεται ο Νέρωνας. Όταν κάτι 
τον έκαιγε δροσιζόταν με μια κούπα χιόνι 
–που έφερναν οι σκλάβοι από τα βουνά– 

ανακατεμένη με μέλι και χυμούς φρού-
των. Ο μύθος αναφέρει ότι ο Μάρκο Πόλο 
έφερε το μυστικό του παγωτού από την 
Κίνα στην Ιταλία, όμως η φινετσάτη δη-
μιουργία του παγωτού ανήκει στον Φλω-
ρεντιανό Buontalenti, αρχιτέκτονα από 
την αυλή των Μεδίκων. ● 

Γνωστες λεξεις:
Αναμπουμπούλα (Προέρχεται από το βε-
νετσιάνικο επίρρημα ala babala = «στο βρό-
ντο»)

Άγνωστες λέξεις

Antipasto: Ορεκτικό, σε ελεύθερη μετά-
φραση σημαίνει «πριν το γεύμα».
Vitello tonnato: Άπαχο μοσχαρίσιο κρέας 
που μαρινάρεται και μαγειρεύεται με κρασί 
και σερβίρεται με κρύα σάλτσα από τόνο, α-
ντσούγια και κάππαρη.
Bucatini: Το γνώριμο χοντρό σπαγγέτι με 
τρύπα στη μέση.
Caponata: Μια «σαλάτα» από μαγειρεμέ-

να λαχανικά, κάππαρη, ελιές και αντσού-
γιες, ραντισμένα με λάδι και ξίδι. Σπεσι-
αλιτέ της Σικελίας, σερβίρεται κρύα σαν 
antipasto.

Polpetta: Το γνωστό  κεφτεδάκι.  
Frittata: Η κλασική ομελέτα, μπορεί 
να περιέχει λαχανικά, κρέας ή τυρί.
Saltimbocca: Μοσχαρίσια σκαλο-

πίνια με προσούτο, σοταρισμένα στο 
βούτυρο, με δάφνη και λευκό κρασί. 

Orecchiette: Είδος πάστας που το σχήμα 
της μοιάζει με «αυτάκι». 
Stufato: Κομματάκια κρέατος σκεπασμένα 
με κρασί και μυρωδικά που σιγοβράζουν σε 
χαμηλή θερμοκρασία για πολλές ώρες. 
Αmatriciana: Πικάντικη προς αρκετά καυ-
τερή σάλτσα για σπαγγέτι. Η βασική συντα-
γή περιέχει κρασί, τομάτα και πεπεροντσίνο. 
Σπεσιαλιτέ από την περιοχή του Lazio.
Focaccia: Κάτι σαν τη δική μας λαγάνα, επί-
πεδο ψωμί που φτιάχνεται περίπου όπως η 
ζύμη της πίτσας. Στην πιο απλή εκδοχή είναι 
σκέτη με λάδι, αλάτι και δεντρολίβανο.

«Με την Ελλάδα στην καρδιά και με άδειο πορτοφόλι, 
πήρα τα μάτια μου ξανά για την Αιώνια Πόλη, 
σε περιμένω να φανείς στο Κολοσσαίο απ’ έξω, 
με άγχος να με θυμηθείς και δύναμη ν’ αντέξω» 

- Σταύρος Λογαρίδης, 
“Tipo melancolico”

Ιταλικά deli

Degustibus 
Αγ. Θεοδώρων 21, Μεταμόρφωση, 210 2848.915 

Προμηθεύει πολλά γνωστά εστιατόρια, έχει και 
μεγάλη ποικιλία σε ιταλικά τυριά και αλλαντικά. 

Εδώ θα βρεις και λευκή τρούφα της Alba. Κάνουν 
και παράδοση στο σπίτι. 

Sorpresa Italiana 
Κυριαζή 6-8 Κηφισιά, 210 8017.886 

Τρούφα λευκή και μαύρη, και αλλαντικά και τυριά 
τρούφας από τον οίκο Juliani Tartufi, μοτσαρέλα 

Tressie και εξαιρετικά antipasti. 

Provence 
Βασ. Γεωργίου 81, Γλυφάδα, 210 8981.435 

Προσούτο San Daniele, Culatelo & Parma Gran 
Riserva, πορτσίνι, λευκές και μαύρες τρούφες. 

Degustation 
Κουμπάρη 5, πλ. Κολωνακίου, 210 3627.744 

Μεγάλη ποικιλία τυριών, pecora (προσούτο από 
αρνί), προσούτο αλά μπράτσε, μορταδέλα από 

την Bologna, κόπα και σπιανάτα ρομάνα.  

Η πιο ιδιαίτερη grappa

Ε ίναι αυτή του Romano Levi από το 
Neive της Ιταλίας, συλλεκτικής α-

ξίας όχι μόνο για τον παραδοσιακό τρό-
πο απόσταξης που δεν κάνει κανείς πια, 
αλλά και για τις καταπληκτικές ετικέτες 
που ζωγράφιζε ο ίδιος στο χέρι μία μία. 
Ο γνωστός λάτρης του κρασιού Κώστας 
Τουλουμτζής της Enoteca (Λ. Πεντέλης 
113, Χαλάνδρι) διαθέτει μερικά μπουκάλια 
και ίσως μπορέσετε να τη δοκιμάσετε.

Χρήσιμα
τηλεφωνα:

Alitalia: 210 9988.888 
Πρεσβεία Ιταλίας: 210 3617.260 

Ιταλικό Μορφωτικό 
Ινστιτούτο: 210 6438.258 

Superfast Ferries: 210 9691.200
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ΙΤΑΛΙΚΑ ΕΣΤΙΑΤΟΡΙΑ

PASTA LA VISTA Βουτάδων 58, Γκάζι, 210 3462.092 
Mοντέρνο-βιομηχανικό στιλ και ιταλικό μενού με 
πολλές συνθέσεις ζυμαρικών και πίτσες. Κρασί 
χύμα, ελληνικές και φυσικά ιταλικές ετικέτες. 

MODI Κασσαβέτη & Κυριαζή, Κηφισιά, 210 8017.635
Κομψός χώρος για αυθεντική νοστιμιά ιταλικής 
κουζίνας διά χειρός Fabrizio Buliani, με δεκάδες 
ετικέτες κρασιών και σε ποτήρι.  

MALTAGLIATI Βαρνακιώτη 6, Αμπελόκηποι, 210 
6916.676/ Σολωμού & Τερψιθέας 16, Π. Φάληρο, 210 
9816.445 
2 μικρά ιταλικά εστιατόρια με cosy ατμόσφαι-
ρα,  καρ ό τραπε ζομ αν τι λάκια και  open air 
κουζίνα. Σπεσιαλιτέ τα φρέσκα χειροποίητα 
ζυμαρικά –φετουτσίνι, λιγκουίνι, στριφτά κα-
ζαρέτσε και τετράγωνα μαλταλιάτι– που σου 
έρχον ται σε ξύλινο πανέρι για να διαλέξεις.  

TUTTI A TAVOLA Λ. Κηφισίας 254, Χαλάνδρι, 210 
6778.765 
Γνήσιες ιταλικές γεύσεις με ζυμωτά φρέσκα ψω-
μάκια για αρχή, σε ένα χώρο ντυμένο στα λευκά, 
με φιλικότατο σέρβις. Κρασιά ιταλικά και ελληνικά 
ή ποτό από το bar. Δίπλα σε εξαιρετικό κήπο. 

VINCENZO Γιαννιτσοπούλου 1, Γλυφάδα, 210 8941.310  

Μια τρατορία vera italiana! Οικείος χώρος, με πολύ 
ξύλo και αυθεντικές ιταλικές συνταγές μαγειρε-
μένες με μαεστρία. Pasta σε πολλές παραλλαγές, 
πιάτα κρεατικών και φυσικά τη φημισμένη πίτσα 
Vincenzo με λεπτή, τραγανή ζύμη-όνειρο! 

L’ OSTERIA DA CLAUDIO Κώστα Βάρναλη 26, Χα-
λάνδρι, 210 6834.228, 693 9950130
Αυθεντική ιταλική ταβέρνα σε στιλ και σε γεύσεις. 
Σπιτικές συνταγές φτιαγμένες με μαεστρία, ζυμα-
ρικά, πίτσες και πολλά πιάτα ημέρας. Χύμα κρασί 
ή ιταλικές ετικέτες, grappa ή limoncello για το τέ-
λος και γλυκές πανδαισίες, όπως τιραμισού, ζεστό 
σουφλέ σοκολάτας και φίνα πανακότα.  

ΝΟΝΝΑ PINA Ε. Μακαρίου 64, Δάφνη, 210 9021.118
Δυνατά χαρτιά του τα χειροποίητα γεμιστά ζυμα-
ρικά, αλλά και εξίσου καλά πιάτα με κρέας ή ψά-
ρι. Αρχή με πλατό τυριών και αλλαντικών από τη 
μαμά πατρίδα των ιδιοκτητών. 60 ιταλικά κρασιά 
και πολλές ελληνικές ετικέτες. Ωραίο, απλό και 
μοντέρνο περιβάλλον.  

ΜΕΖΖΑLUNA Ορφέως 2, Βουλιαγμένη, 210 9671.046/ 
Λ. Κηφισίας 37A & Σπ. Λούη, Μαρούσι (Golden Hall), 
210 6836.826
Ιταλικές γεύσεις με κοσμοπολίτικο αέρα. Αυθε-
ντική πίτσα με λεπτή, τραγανή ζύμη, καλά πιάτα 
ζυμαρικών και κρέατα. Καλά επιλεγμένα κρασιά 
και ωραία θέα θάλασσα (το μαγαζί των Ν.Π.).  

Τα ζυμαρικά SETARO θεωρούνται στην Ιταλία κορυφαία στο είδος τους και έχουν πάρει πολ-
λά βραβεία. Τα παρασκευάζει από το 1939 μια οικογενειακή επιχείρηση, χρησιμοποιώντας τα 
καλύτερα σιτηρά και νερό από τον ιταλικό νότο. Παράγονται σε πάρα πολλές ποικιλίες, όπως 
ριγκατόνι, παπαρδέλες, σπαγγέτι, λιγκουϊνι, πένες, μπουκατίνι. Στην Ελλάδα θα τα βρεις στο 
κατάστημα MAH JONG στην οδό Κανάρη στο Κολωνάκι.    

Πότε και πώς ήρθες στην  

Ελλάδα; Ερχόμουνα για 
διακοπές στη Σαντορί-
νη, ώσπου το ’89 απο-
φάσισα να εγκατασταθώ 
μόνιμα – η Ελλάδα είναι 
για μένα έρωτας! Τον ί-
διο χειμώνα με φωνάξανε από τον Illy 
Café και στήσαμε το “Da Capo” στην πλα-
τεία Κολωνακίου. Τότε ήταν που ανακά-
λυψα και το freddo σε αντικατάσταση του 
φραπέ, που μέχρι τότε βασίλευε στα ελ-
ληνικά δεδομένα. Στη συνέχεια, μαζί με 
τον Λορέντζο (που τώρα έχει το “Priamo”) 
κάναμε το “San Paolo” στο Ψυχικό το ’91. 
Μαζί με τον Ευριπίδη, που τώρα είναι στη 
«Σπονδή», στήσαμε το “Deal’s” το ’92, το 
’93 μαζί με τον Μελετόπουλο φτιάξαμε το 
“Dirty Pizza” στο Κολωνάκι, το ’94 έμει-
να το χειμώνα στα Χανιά (καταπληκτική 
πόλη) και άνοιξα το “Trilogy Café”, το ’95 
άνοιξα στο Κεφαλάρι το “Windows”, το 
’96 στο υπόγειο της Σπευσίππου το πα-
λιό “Tutti a Tavola” που το 2000 έγινε 
“Sonar”, το “Il Postino” το 2004 και, τέ-
λος, το 2007, τη vineria “Crudo”.

Οι Έλληνες ξέρουν από ιτα-

λική κουζίνα; Τώρα σαφώς 
καλύτερα. Για πολλά χρό-

νια στην Ελλάδα προσφε-
ρόταν μια «ψευτοϊταλική» 

κουζίνα. Η κουζίνα της χώρας 
μου δεν είναι μόνο μακαρόνια - πί-

τσα αλλά και πολλά μαγειρευτά, κυνήγι, 
ψάρια. Έχω ένα βιβλίο ιταλικής κουζίνας 
με πάνω από 7.000 συνταγές. 
Ποιο είναι το μεγαλύτερο κομπλιμέντο 

που σου έχουν κάνει; Ότι στα μαγαζιά μου 
τρώνε το ίδιο αυθεντικά όπως και όταν 
ταξιδεύουν στην Ιταλία.
Ποιες είναι για σένα οι πιο αντιπροσωπευ-

τικές ιταλικές γεύσεις; Τα γεμιστά ζυμα-
ρικά, το κρέας με πολέντα από τη Βόρεια 
Ιταλία, τα ζυμαρικά με θαλασσινά της 
Νότιας Ιταλίας. 
Όταν τρως έξω πού πας; Σε κουτούκια με 
ελληνική κατσαρόλα, και όπου έχει κα-
λό ψάρι, στον «Κίτσουλα», τα τελευταία 
χρόνια μαγειρεύω και πολύ στο σπίτι. 
Ποια είναι η αγαπημένη σου μυρωδιά; 
Σκόρδο που τσιγαρίζεται σε λάδι – προ-
φανώς! ●

Ένας 
Ιταλός 

στην Αθήνα
O Αντόνιο Τουτέρα ζει μό-

νιμα στην Ελλάδα, βρίσκεται 
πίσω από πολλά γνωστά 

ιταλικά εστιατόρια και 
ανακάλυψε τον καφέ 

freddo!
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SPUNTINO Ομήρου 6, Ν. Ψυχικό, 210 6777.290/ 
Φοίβης 19, Γλυφάδα, 210 8942.912 
Σταθερή αξία στη λίστα των ιταλικών εστιατορί-
ων. Και στη Γλυφάδα, με τις γνωστές ιταλικές γεύ-
σεις και τα παραδοσιακά ιταλικά προϊόντα. Πολύ 
καλή ατμόσφαιρα, γεύση και ποιότητα.

ΒΟSCHETTO Άλσος Ευαγγελισμού, Χίλτον, 
210 7210.893
Το γνωστό, αριστοκρατικά κομψό ιταλικό εστια-
τόριο, σε ένα χώρο τριγυρισμένο από πράσινο. 
Με σύγχρονα, ασυνήθιστα πιάτα ιταλικής κουζί-
νας από το βραβευμένο σεφ Maurizio Santin.      

IL TINELLO Κνωσού 54, Άλιμος, 210 9828.462
Με αυθεντική ιταλική κουζίνα που προσέχει τις 
πρώτες ύλες. Ο χώρος είναι απλός, κατάλογος 
δεν υπάρχει και στο τραπέζι σου έρχονται οι μα-
καρονάδες από τον allegro Stefano, που άμα έχει 
πολλά κέφια θα σε πάρει και για ένα χορό.  

ΜΑΚΑΡΟΝΙ 28ης Οκτωβρίου 14, Πετρούπολη, 
210 5050.103
Ευχάριστος και φιλικός χώρος με ποικιλία σε μα-
καρονάδες και πολύ χορταστικές μερίδες. Με τα 
απαραίτητα κρεατικά του και ζωντανά αστακου-
δάκια για τους φίλους των θαλασσινών. Πολύ κα-
λά χειροποίητα γλυκά.   

Α ΜΟDO MIO Καποδιστρίου & Θράκης 2, Φιλοθέη, 
210 6822.301/ Φ. Νέγρη 58, Κυψέλη, 210 8256.399/
(Νέο) Λυκαβηττού & Σόλωνος 35, 210 3618.104-5/ 
Λάκκα Μυκόνου, 22890 28581
Ιταλική παραδοσιακή τρατορία με 3 μαγαζιά. Χώ-
ρος ζεστός, με ξύλινες επιφάνειες και γεύσεις αυ-
θεντικές. Παραδοσιακά spaggetti, φούρνος με 
ξύλα, εξαιρετικά πιάτα με ψάρι ή κρέας.     

SURREAL Ρεθύμνου 12, Μουσείο, 210 8230.313 
Ένα καθημερινό στέκι με πεντανόστιμες γεύσεις. 
Χώρος ιδιαίτερος, με έντονα σουρεαλιστικά στοι-
χεία και χρωματικές αντιθέσεις. Κουζίνα κατα-
πληκτική από τον ιδιοκτήτη-σεφ Αντρέα Σουρέ.
ανάλαφρες, δροσερές σαλάτες και νόστιμα 

SETTE Γρ. Γυφτόπουλου, 
Χαλάνδρι, 210 6894.316 
Τρατορία σε έναν πολύ ωραίο 
χώρο με ιταλική δημιουργική 
κουζίνα, που προσαρμόζεται έ-
ξυπνα στις ελληνικές γευστικές 
συνήθειες. Ωραιότατα και τα 
γλυκά, με πρώτο και καλύτερο 
το αφράτο τιραμισού που περι-
χύνεις με espresso. 

ΕΝΟΤΕCA Λ. Πεντέλης 113, 
Χαλάνδρι, 210 6890.238 
Γνωστό και αγαπητό για τα κρα-
σιά του, τα οποία συνδυάζει με 
εξαιρετικές γεύσεις. Θα βρεις 
περίπου 400 ετικέτες κρασιών – 
για να διαλέξεις θα σε βοηθήσει 
ο ιδιοκτήτης-οινολόγος Κώστας 
Τουλουμτζής. 

COSCA Πραμάντων 10, Κουκάκι, 
210 9210.229
Μοντέρνα τρατορία με εικόνες 
Σικελίας στους τοίχους και κου-
ζίνα με σιτσιλιάνικες εκδοχές. 
Φιλική υποδοχή και σέρβις. 

CIPOLLINO Δερβενίων 4 
& Ασκληπιού, 210 3632.780
Ένα all day μικρό ιταλικό εστια-
τόριο με χαλαρή ατμόσφαιρα 
και προσεγμένες γεύσεις. Υπάρ-
χουν και μαμαδίσιες συνταγές 
που αξίζει να δοκιμάσεις. Καλά 
κρασιά και ποτά. 

LA PASTERIA 12 καταστήματα 
σε όλη την Αθήνα
Τραπέζια στρωμένα με καρό 
τραπεζομάντιλα, χύμα house-
wine εξαιρετικής ποιότητας, 
κίνηση, χρώματα και μυρωδιές 
που ξεχύνονται από την ανοι-
χτή κουζίνα, ευδιάθετο προσω-
πικό. Όλα συνθέτουν μια εικόνα 
γνήσιας ιταλικής τρατορίας. 

COSA NOSTRA Αγίας Θέκλας 5, 
Μοναστηράκι, 210 3310.900 
Γοητευτικό σαν κινηματογραφι-
κό σκηνικό. Πολλά πιάτα ημέρας 
γραμμένα στο μαυροπίνακα.  

ΜΥSTIC PIZZA Εμ. Μπενάκη 76, 
Εξάρχεια, 210 3839.500/ Ευριδίκης 
6, Καλλιθέα, 210 9592.092/ Σαρα-
νταπόρου 1 & Μεσογείων, Χολαρ-
γός, 210 6545.000 
Η πιο ακουστική πίτσα! Τρως 
μια φορά και κολλάς για πάντα. 
Με φρέσκα, ποιοτικά και βιολο-
γικά υλικά, ζύμη φτιαγμένη από 
άλευρα κάνναβης. Αγαπημένη 
μας αυτή με το προσούτο και τη 
φρέσκια ρόκα. Και πολύ ωραία 
γλυκά. Delivery (πολύ γρήγορο) 
σε μεγάλη ακτίνα.

AL MILANESE Ξενοκράτους 49 
& Αριστοδήμου, 210 7294.111
Τα παιδιά του γνωστού Ιταλού 
Valter στη δική τους τρατορία. 
Πιάτα σύγχρονης ιταλικής κου-
ζίνας σε μοντέρνο περιβάλλον.  

SALE & PEPE Αρίστιππου 34, 
Κολωνάκι, 210 7234.102
Ωραίος ρουστίκ χώρος με πλη-
θωρική ιταλική κουζίνα που 
συνδυάζεται με πολλές ετικέτες 
κρασιών απ’ όλο τον κόσμο. Δεν 
είναι τυχαία βραβευμένη η λί-
στα κρασιών που έχει επιλέξει ο 
ιδιοκτήτης του Ιβάν Οταβιάνι...

IL SEGRETTO Μπιζανίου 3, 
Πανόραμα Βούλας, 210 9659.526
Περιποιημένη τρατορία με προ-
σεγμένες ιταλικές γεύσεις, μα-
καρόνια al dente και εξαιρετική θέα στη θάλασσα 
και την πόλη.  

VIA MILIONI Μηλιώνη 3, Κολωνάκι, 210 3617.196

Εστιατόριο, bar και καφέ σε 3 
επίπεδα. Εκτός από συναντή-

σεις για καφέ ή ποτό, δοκιμά-
ζεις προσεγμένες μεσογειακές 
και ιταλικές γεύσεις από το σεφ 
Stefano Rossi.   

CASA DI GIORGIO 3η Μαρίνα 
Γλυφάδας, 210 8947.417 
Μετά από την επιτυχία που ση-
μείωσε στη Μύκονο ήρθε και 
στην Αθήνα. Spaghetti, pizza,  
φρέσκα θαλασσινά και δροσε-
ρές σαλάτες στον ωραίο του 
χώρο.  

PECORA NERA Σεβαστουπόλεως 
158, Αμπελόκηποι, 210 6914.183
Το ιταλικό που έφτιαξαν ο Φί-
λιππος Σοφιανός και η Τζένη. 
Πολύ καλή μουσική, πλούσιες 
μερίδες, σουξέ τα crostini. Καλά 
ιταλικά κρασιά και τυριά. 

BUSSOLA (LA) Λ. Ποσειδώνος 85 
& Γρ. Λαμπράκη 3, Γλυφάδα, 
210 8942.605
Το πιο παλιό της Αθήνας (από το 
1977). Και σήμερα με τεράστιο 
κατάλογο, και με πίτσες με ζύμη 
ολικής αλέσεως. Κάθε Τετάρτη 
live μουσική με ιταλικά που κα-
ταλήγουν σε ελαφρολαϊκά.

CODICE BLU Χάρητος 6 & Λουκι-
ανού, Κολωνάκι, 210 7230.896 
Από τα πιο νόστιμα ιταλικά του 
Κολωνακίου. Με έμφαση στα 
ζυμαρικά με φρέσκα θαλασσινά 
και πολλά άλλα πιάτα.

PRIAMO Καποδιστρίου 74, 
Φιλοθέη, 210 6842.099
Η ιταλική κουζίνα σε πολύ καλές 
στιγμές. Μεγάλη ποικιλία σε πά-
στες, ριζότα, κρεατικά, γλυκά, 
καλή κάβα. Στέκι πολιτικών και 
γνωστών επιχειρηματιών.

LA STRADA Εθν. Αντιστάσεως 
107, Ν. Ψυχικό, 210 6710.370.
Παλιό κι αγαπημένο. Πανόραμα 
ιταλικής κουζίνας, πολυτέλεια 
χαμηλών τόνων, γεμάτο πάντα.

CASA DI PASTA Απόλλωνος 
& Λητούς 2, Βουλιαγμένη, 
210 8964.122
Με ιστορία πολλών χρόνων πί-
σω του, από τα πιο γνωστά της 
Αθήνας. Πολλά πιάτα, τυριά, 
σπεσιαλιτέ και με ψάρι. 

PECCATI DI GOLA Κύπρου 50, 
Γλυφάδα, 210 8981.511
Καινούργιο, μικρό, ιδιοκτήτρι-
ες οι Ελληνοϊταλίδες Ταλίτα και 
Ναόμι. Ωραίες και μεγάλες με-
ρίδες, παπαρδέλες με γαρίδες 
και τρούφα, στο τέλος πίτσα με 
σοκολάτα. Καλές τιμές.
 
ARTISTI MACARONI Ακτή 
Κουμουνδούρου 18-20, Μικρολί-
μανο, Πειραιάς, 210 4228.874
Νεανικό all time classic ιταλικό 
στέκι. Μακαρονάδες σε πολλές 
παραλλαγές, κάποιες ελληνο-
ποιημένες, όλες νοστιμότατες. 
Με ωραία θέα στα σκάφη του 
Μικρολίμανου. 

CRUDO Μεγ. Αλεξάνδρου 141 
& Κων/πόλεως 72, 210 3477.048
Το wine bar του Antonio, που έ-
χει και το Il Postino. Μπρουσκέ-
τες, σαντουιτσάκια, διάφορα ι-
ταλικά αλλαντικά και τυριά, όλα 
υπέροχα. Τιμές χαμηλές. 

ΙL POSTINO Γριβαίων 3, Κολωνάκι, 210 3641.414
Οινομαγειρείο με αυθεντικές γεύσεις, καλά αλ-
λαντικά και τυριά, πολλά μαγειρευτά. Χύμα δικό 
τους κρασί και λιγοστές ετικέτες. A

Πλανήτης Αθήνα

A Modo Mio

Mακαρόνι

Pasta La Vista

Surreal

Vincenzo

L’osteria da Claudio

Mystic pizza

Sette

Tutti a Tavola

La Pasteria
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Skate
Του Billy Γρυπάρη 

Η Καλαμάτα, έλεγαν, είναι μια 
πόλη που κρύβει κάτι skate 
spots σκέτο λουκουμάκι. 

Την επισκεφτήκαμε και το διαπιστώ-
σαμε με τα ίδια μας τα ματάκια. 

Το πρώτο και πιο γνωστό σημείο είναι 
η πλατεία «Φραγκόλιμνα». Φτάνοντας 
εκεί θα βρείτε πολύ μάρμαρο, curbs που 
αναπτύσσονται σε διαφορετικά επίπε-
δα, και κυκλικά curbs, που σε κάνουν να 
χαίρεσαι να τσουλάς με το skate σου ενώ 
στο βάθος καμαρώνεις τον Ταΰγετο. Συ-
νεχίζουμε την ξενάγηση: Στα 100 μέτρα 
πιο πάνω από την παραπάνω πλατεία θα 
συναντήσετε την εκκλησία «Υπαπα-
ντή», μεγάλη της η χάρη. Εδώ συναντάς 
την πιο μεγάλη «άπλα» που έχεις ποτέ 
δει μπροστά σε ναό. Υπάρχουν πολλά 
σκαλιά, αλλά το ενδιαφέρον βρίσκεται 
σε ένα μακρύ lege που δεν είναι τόσο εύ-
κολο όσο φαίνεται. Η φόρα είναι λοξή, 
αλλά αυτό συνηθίζεται. Προσοχή μόνο 
μην πάτε μεσημέρι, γιατί οι κάτοικοι θα 
καλέσουν την αστυνομία (φροντίζει γι’ 
αυτό ένας παππούς που μένει απέναντι 
από το spot). Ευτυχώς δηλαδή που υπάρ-
χουν και οι skaters για να βρίσκουν οι 
ντόπιοι κάτι που θα σπάσει τη βαρεμάρα 
τους… Στην Αγορά, όπως ξέρουμε όλοι, 
πάμε για ψώνια, στην αγορά της Καλα-
μάτας όμως πάμε για skate όταν αυτή 
δεν λειτουργεί. Μπαίνοντας στον κύριο 
χώρο θα βρεις μεγάλους ψηλούς μαρ-

μάρινους πάγκους, με μωσαϊκό στο έδα-
φος. Αν προσέξεις καλύτερα γύρω σου 
θα βρεις σιδερένιες ράμπες. Τις μετακι-
νείς, τις βάζεις δίπλα από τους πάγκους 
και κάνεις ωραιότατα τα κόλπα σου! Πιο 
κάτω θα βρεις ένα ξύλινο manual curb 
που είναι εκπληκτικό, μόνο που καλό 
είναι να πάτε όταν θα έχει κλείσει το 
προποτζίδικο που υπάρχει δίπλα, για-
τί γκαρίζουν. Μη διανοηθείτε να πάτε 
όταν η αγορά λειτουργεί, έτσι; Σίγου-
ρα πάντως θα πετύχεις locals εκεί, αν 
θες να κάνεις handrail ρώτα τους να σου 
δείξουν το σχολείο με ένα οκτάσκαλο 
τετράγωνο rail (μου διαφεύγει το όνο-
μά του). Επίσης, λίγο πιο κάτω από την 
πλατεία Φραγκόλιμνα, ρώτα τους local 
skaters να σου δείξουν ένα πολύ καλό 
road gap που πραγματικά μπορείς να α-
φιερώσεις πολλές ώρες εκεί. Μόνο που 
πρέπει να πας βράδυ, που θα έχει πέσει η 
κίνηση, γιατί βρίσκεται στην καρδιά της 
Καλαμάτας. Το πιο απίθανο rail για δύ-
σκολα κόλπα που έχω δει βρίσκεται στο 
κτίριο του Κ.Κ.Υ.Μ.Ε.Α., που σημαίνει 
ότι το κτίριο υποστηρίζει άτομα με ει-
δικές ανάγκες, και όπως καταλαβαίνετε 
θα είναι δύσκολο να σε αφήσουν, αλλά 
μπορεί να σταθείς τυχερός και να είναι 
κλειστό. Θα σου δώσουνε πληροφορίες 
οι locals! Με δυο λόγια, ακόμα και για 
ένα σαββατοκύριακο η Καλαμάτα είναι 
η χαρά των skaters. Διαλέξτε την! A

 billygee23@yahoo.gr

Τα καλά spots από την επαρχία

Σαν πας στην Καλαμάτα...

O Νίκος Μολοχτός σε 50-50 
στην Καλαμάτα

Hip hop - 
street art, 
σημειώσατε χ

Δ εν ξέρω να κάνω graffiti. Νιώθω ά-

σχημα γι’ αυτό και θέλω πάρα πολύ 

να μάθω. Το graffiti είναι αδερφάκι 

με το hip hop. Πάνε μαζί, χέρι χέρι από τη γέν-

νησή τους, γεμίζοντας τα πεζοδρόμια και τους 

τοίχους της πόλης χρώμα, ζωή, νοήματα. 

Να ξεκαθαρίσουμε κάτι. Όταν λέμε street 

art, το εννοούμε με όλη τη σημασία των 

λέξεων. Τέχνη, όχι μουτζούρες και 

βανδαλισμοί. Θα μου πείτε, ποιος 

ορίζει τι είναι τέχνη (κάναμε και 

στο σχολείο ένα τέτοιο θέμα 

έκθεσης), αλλά νομίζω η δι-

αφορά είναι εμφανής. Όταν, 

για παράδειγμα, βλέπεις τον 

Αλέξανδρο Βασμουλάκη –aka 

Zap– να σχεδιάζει κάποιο από 

τα κοριτσάκια του πάνω σ’ ένα ο-

λόκληρο κτίριο, ν’ ανεβοκατεβαίνει σε 

σκαλωσιές, εργάτης-καλλιτέχνης κανονικός, 

καταλαβαίνεις…

Τ έσπα, το hip hop (όπως και το 

skateboard) γεννήθηκε –όπως εί-

χα γράψει παλιότερα– στους δρό-

μους, από νέους που ήθελαν ν’ ακουστούν. 

Έτσι και το graffiti είναι η τέχνη του δρόμου, 

γεννήθηκε στους τοίχους, ως ένα μέσο έκ-

φρασης. Περνάει, εκτός από αισθητική, κοι-

νωνικά και πολιτικά μηνύματα, απόψεις της 

σύγχρονης εποχής.    

Όταν βλέπεις ένα πραγματικό έργο street art 

μένεις με το στόμα ανοιχτό, γιατί είναι αυθά-

δικο, αυθόρμητο, ανατρεπτικό. Ακριβώς ό-

πως το hip hop… «κλείνει στόματα» κι αυτό. 

Τα κυνήγησαν, τα απέρριψαν: hip hop και 

graffiti μπαινόβγαιναν σε γκέτο και φυλακές 

μέχρι που τελικά –έστω και αργά– έγιναν εμπο-

ρικά και αποδεκτά ως μορφές τέχνης. Αν και 

ακόμα μαθαίνουμε για φρικτά «σκηνικά» γκρα-

φιτάδων που συλλαμβάνονται και τέτοια. 

Z ap, ομάδα Remix, Taki Tsan… Stratos 

MC! Να, άλλο ένα κοινό: οι γκραφιτά-

δες και οι hip hopάδες χρησιμοποι-

ούν ψευδώνυμα. Στο street art υπογράφουν 

με tag, όπως τα λένε. Κάποιων δεν ξέρουμε 

καν τα πραγματικά ονόματα. Όπως 

ο «θεός» Bansky. Ένας τύπος που 

έχει γίνει πασίγνωστος παγκο-

σμίως, με τα stencil και τις μα-

γικές εικόνες του να γεμίζουν 

ολόκληρα πεζοδρόμια και κτί-

ρια, χωρίς να ξέρει κανείς την 

πραγματική του ταυτότητα!

Οι hip hopάδες στέλνουν τα vibe 

τους με τις ρίμες τους. Ο Β., ο Hope, 

η Zoe και πολλοί άλλοι κρατάνε την πόλη 

«ζωντανή» με τα χρώματα, τα σπρέι τους, τα 

μηνύματα, τα σχέδια, τις φιγούρες, τις μορ-

φές. Σας ευχαριστούμε και θέλουμε κι άλλο!  

Τι κι αν γράφεις στίχους, 
τι κι αν γράφεις τοίχους! 
Ό,τι σ’ εκφράζει... 
Η τέχνη είναι τέχνη, δεν αλλάζει.

Παιδίτηςπόλης
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Thermae Sylla Spa - Wellness 
Hotel
Βρίσκεται στην Αιδηψό, στην ιστορική 
λουτρόπολη της Ελλάδας, και διαθέτει τη 
Σύλλα, τη δική του ιαματική πηγή που 
αναβλύζει εδώ και 20.000 χρόνια από 
βάθος 3.000 μέτρων. Το “Condé Nast 
Traveller” το έχει συμπεριλάβει στα 10 
καλύτερα Thermal Spa στον κόσμο. Ένα 

διατηρητέο κτίριο του 1897 μπροστά στη 
θάλασσα, με εσωτερική και εξωτερική πι-
σίνα με μηχανήματα υδρομασάζ. Φορέστε 
το μπουρνούζι σας, κατεβείτε στους χώ-
ρους του spa και χαλαρώστε με λουτρο-
θεραπεία, λασπόλουτρα ή όποια κούρα 
διαλέξετε από ένα μακρύ κατάλογο. Και 
μη σας αποτρέψει η κρύα νύχτα από ένα 
μπάνιο στην εξωτερική πισίνα, το νερό 

είναι ζεστό και το περιβάλλον ονειρικό.
Info Λουτρά Αιδηψού, 22260 60100, 
www.thermaesylla.gr. Τιμή δίκλινου με 
πρωινό και ελεύθερη χρήση εσωτερικής 
και εξωτερικής πισίνας, από € 216 το 
δίκλινο Παρ.-Σάβ. και € 162 τις καθημε-
ρινές. Πώς θα φτάσετε: Από την Αθήνα 
μέχρι το πορθμείο της Αρκίτσας είναι 
150 περίπου χλμ. Το ferry boat κάνει 
40 λεπτά μέχρι την Αιδηψό. Πορθμεία: 
Αρκίτσας 22330 91290 - Αιδηψού 22260 
22464. Εναλλακτικά, μπορείτε να φτά-
σετε οδικά μέσω Χαλκίδας (2,5 ώρες).

Galini Wellness 
Spa and Resort
Άλλο ένα ξενοδοχείο με μακριά διαδρο-
μή στο χρόνο, στο κέντρο της πόλης των 
Καμένων Βούρλων, δίπλα στη θάλασσα. 
Όμως σήμερα είναι πλήρως ανακαινι-
σμένο, με πολυτελή δωμάτια και σουίτες 
που «βλέπουν» στο βουνό ή τη θάλασσα. 

Τα νερά που προέρχονται από την ιαμα-
τική πηγή των Καμένων Βούρλων είναι 
από τα πιο σπάνια στον κόσμο λόγω της 
ιδιαίτερα υψηλής τους συγκέντρωσης σε 
φυσικά μέταλλα και άλατα, και έχουν έ-
ντονη θεραπευτική και χαλαρωτική δρά-
ση. Εκτός από το υπερσύγχρονο Thermal 
Spa του ξενοδοχείου, ορισμένα δωμάτια 
διαθέτουν στο μπάνιο τους ιαματικό νε-
ρό. Και βέβαια, μην παραλείψετε την α-
πόλαυση ενός από τα πολλά είδη μασάζ ή 
κάποια κούρα αναζωογόνησης. 
Info Καμένα Βούρλα, 160 χλμ. από 
την Αθήνα,22350 80501-3, www.
mitsishotels.com/Hotels/galini-
wellness-spa-and-resort. Τιμή δίκλινου 
με πρωινό και ελεύθερη χρήση ιαματικής 
πισίνας από € 124 το δίκλινο Παρ.-Σάβ. 
και € 94 τις καθημερινές. 

Thermai Πλατυστόμου 
Resort & Spa
Μια νέα άφιξη στη λίστα των Thermal 
Spa Resorts: Οι ιδιοκτήτες του Hotel-Spa 
Montana στο Καρπενήσι ανέλαβαν να 
εκσυγχρονίσουν και να διαχειριστούν τα 
Λουτρά Πλατυστόμου στη Μακρακώμη 
Φθιώτιδας, δημιουργώντας ένα σύγχρο-
νο Thermal Spa Resort που εκμεταλλεύ-
εται τις ιαματικές πηγές της περιοχής. 
Ένα ξενοδοχείο μέσα στα πλατάνια που 
προσφέρει ευχάριστη διαμονή, καθώς 
και ποικιλία από κούρες αναζωογόνησης, 
όπως λουτροθεραπεία, λασποθεραπεία, 
θεραπευτικά μασάζ, ρεφλεξολογία κ.ά.
Info Πλατύστομο Μακρακώμης, δυ-
τική Φθιώτιδα, 34 χλμ. μετά τη Λαμία 
με κατεύθυνση το Καρπενήσι. Από την 
Αθήνα απέχει 2,5 ώρες. 22360 22510, 
www.platistomo.gr. Τιμή δίκλινου με 
πρωινό και ελεύθερη χρήση ιαματικής 
πισίνας από € 146 το δίκλινο Παρ.-Σάβ. 
και € 129 τις καθημερινές. 

Πριν ξεκινήσετε, επισκεφθείτε το  www.
thermalsprings.gr, όπου θα βρείτε χρή-
σιμες πληροφορίες για τις ιαματικές ιδι-
ότητες των νερών και συμβουλές για μια 
σωστή υδροθεραπεία. A  

Ένα Σαββατοκύριακο ανανέωσης
Τ ι κάνει κάποιος αν θέλει να ξεφύγει από τη ρουτίνα της Αθήνας για 2-3 η-

μέρες; Thermal Spa Therapy. Και για να γίνω πιο σαφής, δεν εννοώ τα προ-
γράμματα θαλασσοθεραπείας, χαμάμ, σάουνα ή jacuzzi (και αυτά ωραία 

είναι) που προσφέρει ένας συνεχώς αυξανόμενος αριθμός Spa-Resorts, αλλά τις 
κούρες αναζωογόνησης που βασίζονται στην ευεργετική δράση των θερμομεταλλι-
κών νερών. Αυτό βέβαια προϋποθέτει το ξενοδοχείο να έχει πρόσβαση σε ιαματικές 
πηγές. Και παρότι στην Ελλάδα υπάρχουν πολλές τέτοιες πηγές, τα πολυτελή ξενο-
δοχεία που σήμερα μπορούν να τις εκμεταλλευτούν είναι ελάχιστα. Εμείς εντοπί-
σαμε τα μοναδικά 3 Thermal Spa Resorts, που βρίσκονται σε κοντινή απόσταση από 
την Αθήνα και που λειτουργούν και το χειμώνα. Διαλέξτε ένα από αυτά, οχυρωθείτε 
στις ανέσεις του και διώξτε το στρες. Ή τους πόνους στον αυχένα και την πλάτη από 
τις ατελείωτες ώρες στο κομπιούτερ. Σίγουρα δεν θα το μετανιώσετε. 

Αιδηψός

Travel
Κείμενα - Φωτό: ΣΤΕΛΛΙΝΑ ΚΑΡΡΑ
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Του Μιχάλη Λεάνη 

Ο ι λίστες αυτή την εβδομάδα καταρτίστηκαν χωρίς να λάβω υπόψη τα ματς του 
Σαββατοκύριακου. Κρίμα, γιατί είχαμε στη Φουσμπαλέρα ντέρμπι αιωνίων 

στο Καραϊσκάκη, αλλά και στην Μπασκετούρα στο ΣΕΦ. Μου ζήτησαν να στείλω 
το κομμάτι νωρίτερα λόγω εθνικής εορτής, της πιο αντιπροσωπευτικής για το πα-
νελλήνιο. Καρναβάλια, βλέπετε… Η χαρά του κάθε μασκαρά. 

ΕΠΑΝΑΣΤΑΤΕΣ 

Ό σκαρ Γκοντζάλες. Στον επαναλη-
πτικό με τη Σεντ Ετιέν έκανε τη δι-

κή του επανάσταση. 
Την ώρα που οι συμπαίκτες του έψαχναν 
μάταια τρόπο να πλησιάσουν τα αντίπα-
λα καρέ, αυτός σημάδεψε από μακριά, 
σούταρε κι έστειλε την μπάλα πρώτα στο 
αριστερό δοκάρι του Γάλλου γκολκίπερ 
και μετά στα δίχτυα. Είναι όμως κρίμα κι 
άδικο. Με το που σκόραρε ο Όσκαρ τε-
λείωσαν οι ευρωπαϊκές υποχρεώσεις του 
Ολυμπιακού. Σοφά υποστηρίζουν οι δι-
ανοούμενοι ότι οι θεσμοί είναι το μεγάλο 
εμπόδιο κάθε επαναστάτη!!! 
  

Κ αραγκούνης. Γκολάρα μισή πρό-
κριση στην έδρα της Βιγιαρεάλ. Αν 

ο Μακ Λάρεν είναι ο γκουρού της μόδας 
για τους απανταχού fashion victims, o 
Τυπάρας είναι ο Γκουρού του Ευρωπαίου 
Παναθηναϊκού. Με τα θεόστραβα πόδια 
και τα χέρια ανοιχτά, έτοιμα να τραβή-
ξουν τα πιστόλια από τις θήκες, ο Κάρα 
προκαλεί πανικό στις αντίπαλες άμυνες. 
Ο πολυτιμότερος παίκτης του Τριφυλ-
λιού στα ευρωπαϊκά σαλόνια. Μπουκά-
ρει σαν τον Βόγλη κι επιβάλλει το δικό 
του νόμο. Είναι η ψυχή, η καρδιά, ο ρυθ-
μός, το μυαλό, το μπουζί – ναι, γιατί όχι, 
της πράσινης μηχανής. Ώρες-ώρες σού 
δίνει την εντύπωση ότι και μόνος να ή-
ταν στο γήπεδο θα έβρισκε τρόπο να το 
φέρει τούμπα το παιχνίδι.     
 
ΡΕΦΟΡΜΙΣΤΕΣ 

Z ιλμπέρτο Σίλβα. Αν συνεχιστεί η α-
γωνιστική χλωμάδα του Ζιλμπέρ-

το, να μου το θυμηθείτε, θα φτάσουν στο 
σημείο και ο Χεν και ο Τεν και ο Κάτε, 
και οι τρεις μαζί, να παρακαλάνε τον 
«Ζιλμπέρτο των Φτωχών» Μάτος να ε-
πιστρέψει στην ενδεκάδα. Στη μάχη με 
τα Κίτρινα Υποβρύχια βρέθηκε όχι στη 
λίστα των πολεμιστών, αλλά των αγνο-
ούμενων. Ο μικρός Σιμάο από τη Μο-
ζαμβίκη έτρεχε στο κέντρο του γηπέδου 
ασταμάτητα για 90 λεπτά, μήπως και 
καλύψει τα κενά του Ζιλμπέρτο. Οι με-
γάλοι παίκτες είναι για τα μεγάλα παι-
χνίδια. Κι όταν μετράς τους ποδοσφαι-
ριστές, γιατί έχεις την αίσθηση ότι παί-
ζεις με παίκτη λιγότερο, τότε τα πέταξες 
τα λεφτά που έδωσες για να κάνεις τη 
διαφορά.            
  

Π λάουτς. Στο ματς Βιγιαρεάλ - ΠΑΟ 
πρώτευσε! Δεν είδε καθαρό γκολ 

του Παναθηναϊκού όταν η μπάλα πέρασε 
τη γραμμή και δεν καταλόγισε το επιθε-
τικό φάουλ του Ρόσι στον Βαρβζίνιακ, 
στη φάση που προηγήθηκε, πριν κατα-
λογίσει την εσχάτη των ποινών εις βάρος 
του Παναθηναϊκού. Ο φαλακρός ρέφερι 
αποδείχθηκε λίγος για ένα τόσο κρίσιμο 
ματς. Κάτι τέτοιοι απίθανοι είναι που κά-
νουν τον καθηγητή Βαρούχα να ξεθαρ-
ρεύει και να δηλώνει: Σοβαρά λάθη γί-
νονται και στην Ευρώπη αλλά εκεί δεν 
υπάρχει προκατάληψη με τους συναδέλ-
φους διαιτητές, γιατί γνωρίζουν ότι τα 
λάθη είναι ανθρώπινα. Τι μαρτύριο. Να 
παρακαλείς το  Ύψιστο οι διαιτητές να τα 
πάνε καλά, για να μην τα ακούσεις από 
τον Βαρούχα. A  

➜ info@athensvoice.gr

Δεν ξαναβόσκω 
άλλο Γκοντζάλες!!! 

Sports «Στο δρόμο»

Την Κυριακή 8/3 στη 

Λένορμαν ο Δήμος Αθη-

ναίων θα κλείσει το δρό-

μο στήνοντας 20 ποδο-

σφαιρικά γήπεδα με χλο-

οτάπητα για να παίξουν 

τα παιδιά «ποδόσφαιρο 

δρόμου», δίνοντας και 

πλούσια δώρα.
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Του Στέφανου Τσιτσόπουλου 

2310Soul

Θ
εοδωροαγγελοπουλικό ξεκί-

νημα: στοά Χιρς, η σκόνη του 
χρόνου, στοά Χιρς, τι συμ-
βαίνει εδώ; Οι δύο καλυμμέ-

νες προσόψεις της, είσοδοι και έξοδοι 
από την Τσιμισκή και τη Μητροπόλεως, 
βογκάνε. Εκσκαφείς, γερανοί, φορτηγά 
που αναχωρούν γεμάτα μπάζα, φήμες 
για αρχαία που μπλοκάρουν τη μετατρο-
πή της σε υπερσύγχρονο εμπορικό κέ-
ντρο, στοά Χιρς flashback. Τι να απέγινε 
η πινακίδα του βιβλιοπωλείου «Ραζής» 
με την υπέροχη seventies γραμματοσει-
ρά;  Ήταν ο βασικός λόγος που την επι-
σκεπτόμουν, στοά Χιρς, αργεί ακόμα να 
λιφτινγκαριστεί και να μας δείξει το και-
νούργιο της πρόσωπο. 
Μάρτης τσουχτερός, ανταπόκριση φλα-
νέρ, περιπατητική, κάπου πήγα, κά-
τι είδα, ωραία άκουσα! Το “You Don’t 
Understand” των Five Star Hotel δεν 
κυκλοφόρησε ακόμα σε δισκάκι, κι ας 
έχει η μπάντα μια ντουζίνα τραγούδια 
έτοιμα και μελιστάλαχτα. “Minimal”, 
“Underground”, κάποιος να τους υπο-
γράψει και δεν θα χάσει, για να σλο-
γκανάρουμε αυτούς τους κομψούς pop 
crooners, που επιμένουν να κιθαρίζουν 
και να εκλιπαρούν σε κάθε νότα να έρ-
θει η άνοιξη κι ο κόσμος να ξεχυθεί στα 
λιβάδια, να πάρει επαρχιακούς δρόμους, 

να μεθύσει με κόκκινα κρασιά, να φορέ-
σει πολύχρωμα πουκάμισα, να ερωτευτεί 
και να χορέψει.
Το γνωστό μοντέλο! Πού βρίσκεται το 
γνωστό μοντέλο με τα τέσσερα κιλά κόκα, 
τι απέγιναν οι φωτογραφίες του με γνω-
στούς πολιτικούς της πόλης, που δίνουν 
μάχη για να μη δημοσιευτούν, από τις η-
μέρες της δόξης τους, τότε που η ομορφιά 
του «ωραιότερου άντρα του πλανήτη» 
συναντούσε στις κοπή τη πίτα τα σχέδια 
και τους πρωτεργάτες μιας Θεσσαλονίκης 
που δεν φοβάται τις προκλήσεις; Μάλλον 
μόνο εγώ επιμένω να τον αποκαλώ «το 
γνωστό μοντέλο». Δεν μου πάει η καρ-
διά να βανδαλίσω και να κανιβαλίσω τον 
όμορφο που κάποτε σέρβιρε ποτά στην 
παραλία, πριν σηκώσει σημαία Λιβερίας 
και ξαμοληθεί σε διεθνείς θάλασσες. 
Η starchanelοποίηση της δημόσιας ζω-
ής μου είναι αφόρητη, οι Θεσσαλονι-
κείς που πρωταγωνιστούν στα ρεπορτάζ 
προσδίδουν στην πόλη αίγλη κακοενορ-
χηστρωμένου και ανάπηρου τσίρκου. 
Νέο τιγράκι, φοβισμένο γιατί τώρα ντε-
μπουτάρει στη μαλελική κοινωνία του 
θεάματος, η Μανταλένα, αδελφή Εύας, 
Καϊλή. Ξανθιά, δικηγόρος, με κοινωνική 
δράση, λούζεται το φως των προβολέων, 
άλλο ένα κορίτσι της πόλης που μαζί με 
την Πετρούλα εκπροσωπούν το μοντέλο 

της νέας, ανεξάρτητης Θεσσαλονικιάς: 
τραλαλαλοποίηση. 

Κάτω τα χέρια  
από τα Μαγγιράκια! 
Διακτινίζομαι στην Ξάνθη στα τέλη του 

’80. Ακούω τη δεκαεπτάχρονη τότε Μπέ-
τυ να κάνει εκπομπές στο Ράδιο Ξάνθη 
1, με το ψευδώνυμο Betty Boo, να παίζει 
Τζέισον Ντόνοβαν και Κάιλι, Ρικ Άστλεϊ 
και Bros. Ξαναχορεύουμε με τη Ματθλί-
δη στο κλαμπ «Γραμμές», όπου τα καλο-
καίρια εγώ έκανα τον dj κι αυτή μοίραζε 
ποτά στην μπάρα. Κάτω τα χέρια από τα 
Μαγγιράκια! Είναι κουκλάρες με IQ, είναι 
μπριόζες και γλυκιές σαν τα σιροπιαστά 
γλυκά στα ταψιά του ζαχαροπλαστείου 
«Νέα Ελλάς». 
Μετά ξενιτευτήκαμε όλοι στις μεγάλες 
πόλεις, η Ματθίλδη μεταμορφώθηκε σε 
λαζοπουλική «Καρακαλτάκα», η Μπέ-
τυ μοντέλο, αποκάλυψη τώρα! Γκαγκάν, 
γκαγκάν, γκαγκάν: υπάρχει τρίτος α-
δελφός, ψευδώνυμο Γκάρυ, χιούμορ 
τρελό, γιατί δεν βγαίνει και αυτός μα-
ζί τους; Γιατί δεν φέρνουν ειδικά για τη 
Γιουροβίζιον και τον πατέρα τους, κύριο 
Τζον, να μπει στη σκηνή με την παλιά 
τσοπεράδικη Καβασάκι Βόλκαν, πίσω να 

κάθεται η μαμά τους, μοδίστρα τρελή και 
στιλάτη, από κει πήραν τα Μαγγιράκια 
την τρέλα και τη χαρά τους. 
Ίσως μια μέρα ξανανταμώσουμε στην 
Ξάνθη. Ίσως να είναι και οι μόνες που θα 
ήθελα να πρωταγωνιστήσουν σε ένα ντο-
κιμαντέρ που θα γυρίσω για το «όπα της» 
DNA της πατρίδας μας. Θα παίξουν όλοι 
οι «κεφάτοι», αξιαγάπητοι καλτ ήρωες: ο 
Άνθιμος που φωνάζει «ρρρρρίγανηηη», 
ο λαχειοπώλης που στο ένα χέρι κρατάει 
λαχνούς και στο άλλο το ραδιόφωνο που 
παίζει ποντιακά. Θα βρω βιντάζ footage 
από την κυρία που κάθε νύχτα περίμενε 
στη γωνία απέναντι από το ρολόι το θείο 
Κωνσταντίνο Καραμανλή, που τη δεκαε-
τία του ’50, έτσι διέδιδε η κυρία, κατά την 
επίσκεψή του στην Ξάνθη τής είχε τάξει 
γάμο! Από τα σουτζουκάκια του ζυθε-
στιατορίου «Κληματαριά», τις ηρωικές 
μέρες του μυθικού δισκοπαίκτη Λάκη 
Astor Κοτόρνου στην παμπ «Γκου-
έρνικα» αλλά και το σημερινό «Κου-
ασιμόδο» (γερά, ρε), τα φροντιστήρια 
φυσικομαθηματικής «Ηράκλειτος» και 
των ξένων γλωσσών «Κετσελίδης», το 
σκυλάδικο «Σαλώμη», ε ρε γλέντια!
Γεια σας, πατριωτάκια, γεια σας, ρε Μαγ-
γιράκια, γεια σας και σας, που, αντί για τη 
Θεσσαλονίκη, σας τα ’πρηξα με την Ξάν-
θη, αλλά, μεταξύ μας τώρα, 300 χιλιά-
δες άνθρωποι διασκέδασαν εκεί φέτος το 
καρναβάλι, όπως κάθε χρονιά. Τζους! A

➜ stefanostsitsopoulos@yahoo.gr

Rupa & The April Fishes

Παρασκευή 6 Μαρτίου, το Orient της 
Θεσσαλονίκης χορεύει τρελά και δια-
πλανητικά. Στο ρυθμό της τρελογια-

τρίνας Rupa και των Απριλιάτικων Ψαριών της. 
Οι Rupa & the April Fishes είναι η πρωτότυπη 
ιδέα της Rupa Marya, μιας νέας γυναίκας με νο-
μαδική ανατροφή και διπλή ζωή. Η Rupa ξεκίνη-
σε solo, ώσπου συναντήθηκε με τον τσελίστα Ed.  
Ινδο-Αμερικανή, γεννημένη στο Punjabi, τρα-
γουδάει στα γαλλικά, αγγλικά, ινδικά, τσιγγάνικα 
και ισπανικά και μοιράζει τη ζωή της ανάμεσα 
στην ιατρική και τη world music. 
Ο ήχος περιγράφεται από την ίδια ως “mosaic”, 
τα γαλλικά είναι πλέον η κυρίαρχη γλώσσα της 
και το τραγούδι της “Une Americaine a Paris”, από 
το άλμπουμ “ExtraOrdinary rendition” (2008), 
είναι ίσως η καλύτερη περιγραφή της. To τρα-
γούδι «Poder», με γεύση από Mariachi, γράφτηκε 
όταν η μπάντα επισκέφθηκε την Tijuana για μια 
παράσταση για τα δικαιώματα των μεταναστών. 
Αυτοί είναι οι April Fishes: γαλλικό σανσόν, αρ-
γεντίνικο τάνγκο, gypsy swing, american folk, 
latin, ακόμα και ινδική ράγκα, ατμόσφαιρα 
τσίρκου και Moulin Rouge, μια μεγάλη γιορτή. 
Να είσαι στο Orient, γιατί η Παρασκευή 6 Μαρ-
τίου θα είναι μέρα χαράς και παγκοσμιότητας.
Οrient, Κομνηνού 18, 2310 244.623

Ξανθαλονίκη, τώρα!

Κάτω τα χέρια 
από τα Μαγγιράκια! 
Είναι κουκλάρες με IQ.

2310club
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Ξάνθη, παλιές καπναποθήκες. 
Ποιος θυμάται το μυθικό καπνό Κιρέτσιλερ; 
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Τέχνη / Μουσική / Θέατρο / Γεύση / Εκδηλώσεις / Σινεμά

Ρίτα 
Αντωνοπούλου
Μια νέα, σπουδαία φωνή που δυνάμωσε 
μέσα από τη Σπείρα Σπείρα του Σταμά-
τη Κραουνάκη, απελευθερώθηκε με τη 
μουσική στήριξη του Θάνου Μικρούτσι-
κου και λεκτικοποιήθηκε με τις ιστορίες 
του Οδυσσέα Ιωάννου στο πρόσφατο 
άλμπουμ της «Πάμε ξανά απ’ την αρχή». 
 
Η προηγούμενη συνεργασία του Θάνου Μι-

κρούτσικου με τον Οδυσσέα Ιωάννου έδωσε 

έναν από τους πλέον «δυνατούς» του δίσκους. 

Πώς νιώθεις που είσαι εσύ η νέα ερμηνεύτρια 

της φετινής τους συνεργασίας στο cd «Πάμε 

ξανά απ’ την αρχή»; Είναι μια τελείως διαφορετι-

κή δουλειά που έχει όμως κοινά στοιχεία, από τη 

στιγμή που έχει τους δύο ίδιους συντελεστές, και 

από την άλλη μια διαφορετική δουλειά γιατί έγινε 

κατά βάση για εμένα. Το ένα από τα δεκατέσσερα 

τραγούδια του δίσκου «Ο πιτσιρικάς» είναι η επα-

νεκτέλεση που επέμενα εγώ να μπει στο cd, παρ’ 

όλες τις αντιρρήσεις του Θάνου.

Δεν είναι τυχαία και η επιλογή του τίτλου… Έχει 

πολλές έννοιες, γι’ αυτό και τον επιλέξαμε. Παρόλο 

που το τραγούδι το ομότιτλο δεν έχει άλλη χροιά 

πέρα από μια γυναίκα που θέλει να ξαναπροσπα-

θήσει μέσα στη σχέση της, επιλέξαμε τον τίτλο 

ως τίτλο επειδή σηματοδοτεί και κάτι καινούρ-

γιο, μια καινούργια πορεία, ένα σημείο μηδέν 

από το οποίο ξαναρχίζουμε πάλι. Είναι και επι-

στροφή σε κάτι παλιό το οποίο αναπολούμε… 
Πόσο έ χεις δοθεί σ το τραγούδι;  Δεν θα 

σου πω ολοκληρωτικά, γιατί ακόμα δεν νιώ-

θω ότι έ χει γίνει,  α λ λά νιώθω ότι έ χω δώ -

σει πολλά ήδη και μου έχει δώσει και πολλά. 
Επόμενο βήμα… Δεν μπορώ να σου πω ότι το σκέ-

φτομαι αυτό τώρα, γιατί μόλις βγήκε η καινούργια 

μου δουλειά και θέλω να περάσει ένα διάστημα 

μέχρι να αρχίσω να σκέφτομαι το επόμενο βήμα. 

Πώς ήταν η εμπειρία της Σπείρα Σπείρα; Διδακτι-

κή κι ανεκτίμητη. Είναι κάτι που θα κουβαλάω μέσα 

και πάνω μου για το υπόλοιπο της ζωής μου.

Τι ακριβώς χρειάζεται ένας ερμηνευτής για να 

ξανατραγουδήσει την «Ελένη»; Πίστη σ’ αυτό 

που κάνει, σεβασμό σε ό,τι έχει υπάρξει πριν από 

αυτόν, αγάπη για το τραγούδι, τις απαραίτητες 

φωνητικές ικανότητες, κότσια… και το συνθέτη 

του τραγουδιού να του λέει πως τον πιστεύει.

Ποιος θα είναι ο μουσικός κόσμος των παρα-

στάσεων του «Ιανού»; Tραγούδια από τις 2 δισκο-

γραφικές μου δουλειές με τον Θάνο Μικρούτσικο 

κι επιλογές τραγουδιών από  Έλληνες συνθέτες 

που αγαπάμε πολύ, αλλά θα έχουμε και πινελιές 

ξένου ρεπερτορίου που μας έχει αγγίξει.

                                                 - ΓιώργοΣ Δημητρακόπουλοσ

Ιnfo 

Στις 7/3, 14/3 

και 21/3 στον 

Ιανό, Σταδίου 24, 

210 3217.810. 

Έναρξη 22.30. 
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επιλογές Της Δήμητρας Τριανταφύλλου

EXNH
ΔΗΜΗΤΡΗΣ 
ΘΕΟΔΟΣΗΣ
Σάρωσε τους αθηναϊκούς 
δρόμους (και τοίχους) με 
τρία λευκώματα της σειράς 

«Τοιχοδρομίες» (εκδ. ΟΞΥ) και τώρα α-
σχολείται με την επίκαιρη γειτονιά του. 
«Κορυδαλλός: στιγμές και γεγονότα»,  
5-13/3, Πνευματικό Κέντρο Δήμου Κορυ-
δαλλού (Γρ. Λαμπράκη & Καρύταινης 4, Κο-
ρυδαλλός, 1ος όρ.).

29 ΕΛΛΗΝΕΣ ΚΑΛΛΙΤΕΧΝΕΣ
Έργα ζωγραφικής από σημαντικούς καλ-
λιτέχνες των πιο χαρακτηριστικών και 
γόνιμων κατευθύνσεων, που παρουσιά-

στηκαν για πρώτη φορά στο Πεκίνο τον 
Αύγουστο του 2008 –στο πλαίσιο του 
Πολιτιστικού  Έτους της Ελλάδας στην 
Κίνα–, εκτίθενται για πρώτη φορά και 
στη χώρα μας. Συμμετέχουν: Γ. Ιωάννου, 
Κ. Χ. Μπότσογλου, Δ. Μυταράς, Ρ. Πα-
πασπύρου, Γ. Ψυχοπαίδης κ.ά. 6-12/3, 
Μέγαρο Μουσικής Αθηνών, Νέος Εκθεσια-
κός Χώρος, Βασ. Σοφίας και Κόκκαλη.  

ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ 
ΜΠΕΛΝΤΕΚΟΣ
Δέκα πορτρέτα γυναικείων μορφών σε 
ελαιογραφίες μεγάλων διαστάσεων α-
ποκαλύπτουν το σύγχρονο πρόσωπο της 
εικαστικής δημιουργίας. 5-31/3, Αίθουσα 
Σκουφά, Σκουφά 4, Κολωνάκι, 210 3643.025

Piraeus/London, στην Τεχνόπολη

T

CIRCLES - CICLOS
Η Ανδρομάχη Βρακατσέλη και η Δάφνη Καλαφάτη συνταυτίζουν σε 
δίπτυχα φωτογραφιών δύο διαφορετικά σημεία του κόσμου, αποδει-
κνύοντας την αιώνια σύγκλιση των πολιτισμών. Από την Αστική Μη 

Κερδοσκοπική Εταιρεία ΑΜΑΚΑ για την υποστήριξη των μεταναστών. 
Μέχρι 10/3, Τεχνόπολις Δήμου Αθηναίων, Αίθουσα Δ7, Κωνσταντίνος Καβάφης.

PIERRE 
ALECHINSKY

Ο τελευταίος εν ζωή 

καλλιτέχνη του κινή-

ματος cobra επιλέγει 

28 σχέδια και χαρα-

κτικά για την πρώτη 

δική μας, άμεση 

επαφή με το έργο 

του. Κάθε είδος χαρ-

τιού ειναι το βασικό 

υπόστρωμα και το 

σχέδιο η βάση όλου 

του δημιουργικού 

του οικοδομήματος. 

D’εncre et d’eau/ με 

μελανι και νερο,

20/3 - 30/5, 

t.Kambani gallery, 

Bασ. Παύλου 82, Bού-

λα, 210 4818.386

( )
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Για να καταχωριστείτε στους οδηγούς της A.V., στείλτε δελτία Τύπου 2 εβδομάδες πριν από την 
προγραμματισμένη ημερομηνία. Ταχυδρομικώς στη διεύθυνση Χαρ. Τρικούπη 22, 10679 Αθήνα 

ή στο fax 210 3617.310 ή στο agenda@athensvoice.gr

➜ epiloges@athensvoice.gr

Αφιέρωμα στο πολιτικό ντο-

κιμαντέρ και γόνιμες συζη-

τήσεις με ομιλητές-γνώστες του 

είδους, στην Κινηματογραφικής Λέ-

σχη Πετρούπολης, 6, 7 & 8/3, 20.00, Μπουμπου-
λίνας & Αθ. Διάκου, 210 5023.463, 210 5025.250

ΜΗ ΧΑΣΕΙΣ

                      
ΦΟΡΤΟΥΝΑΤΟΣ ΤΟΥ 
Μ. Α. ΦΟΣΚΟΛΟΥ
Η νεότερη κι ίσως η καλύτερη από 
τις τρεις σωζόμενες κωμωδίες της 
ακμής του κρητικού θεάτρου, είναι 
μια ιστορία αγάπης γεμάτη τραγε-
λαφικές παρεξηγήσεις, μια ξεκαρ-
διστική παράσταση-πυροτέχνημα 
που σκάει και πλημμυρίζει τη σκηνή 
με μουσικές, χρώματα, τραγούδια, 
χορευτικά και γέλια. Σκηνοθεσία: 
Μάρθα Φριντζήλα. Κοσ τούμια: 
Άγγελος Μέντης. Παίζουν: Β. Αν-
δρέου, Θ. Τοκάκη, Γ. Φριντζήλας, Γ. 
Χατζηπασχάλη, Μ. Ζορμπά κ.ά. Από 
11/3, Νέα Σκηνή του Εθνικού Θεά-
τρου «Νίκος Κούρκουλος», Α. Κων-
σταντίνου 22-24, 213 0324.848

JAZZ NIGHTS
Ο Παριζιάνος ντράμερ JP Gallis συ-
μπράττει με ένα ενδιαφέρον κουι-
ντέτο (Σαριδάκης, Γεωργιάδης, Αν-
δρέου, Τσάκας) και με μεγάλη όρεξη 
για πειραματισμό. 5/3, Art Gallery 
Café, Ιπποκράτους 1 & Γαληνίου, Βού-
λα, 210 8958.866

ΓΑΛΕΡΑ LIVE 
ΣΤΟ ΚΥΤΤΑΡΟ	
Η ετήσια πανηγυρική συναυλία 
του μηνιαίου πολιτικού, σατιρικού 
έντυπου φέρνει ως εκλεκτούς κα-
λεσμένους στα κουπιά, τους: Παύλο 
Παυλίδη, Δημήτρη Πουλικάκο, Ε-
λελεύ, Δανάη Παναγιωτοπούλου, 
Άννα Γούλα, Empty Frame, αλλά και 
τον Νίκο Αλευρά στη σκηνοθεσία 
ενός  μονόπρακτου με τους: Δανάη 
Παπουτσή, Στέλιο Χλιαρά και Τάσο 
Ράπτη. 5/3, 22.00, Κύτταρο, Ηπείρου 
48 & Αχαρνών, € 15.

ΑΜΛΕΤ - ΔΟΚΙΜΗ
Αυτή η  δοκιμή παράστασης –όπως 
αυτοχαρακτηρίζεται– προέκυψε 
όταν η ομάδα που πραγματοποιού-
σε σεμινάριο στον Άμλετ του Σέξπιρ 
είδε το κείμενο μπροστά της να απο-
κτά επείγουσα σημασία ύστερα από 
τη δολοφονία και τις συγκρούσεις 
του περασμένου Δεκεμβρίου. Στη 
συνέχεια θέατρο και καθημερινή ι-
στορία μπλέχτηκαν και τα λόγια του 
Άμλετ συνδυάστηκαν με συνθήμα-
τα από τους τοίχους της πόλης και 
από κείμενα εφημερίδων – ανάμεσά 

τους και της Σώτης Τριανταφύλλου 
στην Athens Voice. Τώρα, η ομάδα 
προτείνει στους θεατές να εμπλα-
κούν στο θεατρικό γεγονός κατά 
τη διαδικασία της παραγωγής του. 
Σκηνοθεσία: Ιωάννα Ρεμεδιάκη. 
Μαζί της «δοκιμάζουν» οι: Αριάδνη 
Ζήλου, Αργυρώ Λογαρά, Νάντια 
Παυλάκη και Άγγελος Χατζάς. 5-
14/3, Κινητήρας Στούντιο, Ερεχθείου 
22, Ακρόπολη, 210 9248.328, € 15. 

ARTISTS - 
6 CAPTURES
Το άπειρο, το σκοτάδι, η δροσιά, ο ά-
νεμος και άλλα κομμάτια της φύσης 
απαθανατίζονται από 3 νέους Έλλη-
νες φωτογράφους: Έλενα Τσάλη, 
Κωνσταντίνο Κίσσα και Χριστόφο-
ρο Δουλγέρη. Μέχρι 19/3, Beyond 
Art Gallery, Χάρητος 10, Κολωνάκι, 
210 7219.744

Θεατρικό εργαστήρι 
Σεμινάριο θεάτρου στα ισπανικά για 
όσους θέλουν να συνδυάσουν τη θε-
ατρική ερμηνεία με τη γλώσσα. Από 
τον Νίκο Κατή και με επιλογή κειμέ-
νων της Laura Salas. Από τις 6/3 και 
κάθε Παρασκευή στο El Mundo (20.00-
22.00), Λ. Συγγρού 9, 210 9246.901

ΑΝΔΡΕΑΣ ΒΑΗΣ
Η “Exotica” είναι μια γη παραμυθέ-
νια, όπου ο καλλιτέχνης ζωγραφίζει 
σε καμβάδες με τα ακρυλικά του, με 
συμμάχους τη γλαφυρότητα και τη 
φαντασία. 4-29/3, Αγγέλων Βήμα, Σα-
τωβριάνδου 36, Ομόνοια.

Beyond Art Gallery ΔΕΣ ΤΟ



36 A.V. 5 - 11 ΜΑΡΤΙΟΥ 2009

*         νέο
C        μέχρι  15
¤        15-30
¤¤     30-45
¤¤¤  45+
Ξ        Ξενυχτάει (μετά τη 1.00 π.μ.)

Σ/Κ Ανοιχτό Σάββατο/ 
            (ή) Κυριακή μεσημέρι
Μ      Ανοιχτό μεσημέρι
            Τιμές χωρίς κρασί
A.V. Μην ξεχάσεις να πάρεις     
            την Athens Voice 
            φεύγοντας 

Κέντρο

AΓΟΡΑ
Λ. Aλεξάνδρας & Bουρνά-
ζου 31, Aμπελόκηποι, 210 
6426.238/ Xατζ. Mέξη 8 & Bε-
ντήρη 9 (περιοχή Hilton), 210 
7252.252 Θυμίζει μπιστρό, 
με γήινα χρώματα και παλιές 
αφίσες. Γενναιόδωρες μερί-
δες ελληνικών και διεθνών 
πιάτων. K Μ A.V.

AΘΗΡΙ 
Πλαταιών 15, Κεραμεικός, 
210 3462.983 Το πόστο του 
βραβευμένου σεφ Αλέξη 
Καρδάση. Ελληνική «πει-
ραγμένη» κουζίνα, κάβα με 
εξαιρετικές τιμές. € Σ/Κ Μ 

AΛEΞANΔPA 
Aργεντινής Δημοκρατίας 8A 
& Ζωναρά 21, Λ. Aλεξάνδρας, 
210 6420.874/ Αργεντι-
νής Δημοκρατίας 14, 210 
6450.345 Ελληνική κουζίνα, 
ιδανικό και για επαγγελμα-
τικά γεύματα. Δίπλα, η μπι-
ραρία τους με πληθωρικές 
μερίδες και πολλές μπίρες. 
Κυρ.- Πεμ. ζωντανό έντεχνο 
ελληνικό τραγούδι από τις 
21.00. €Μ

AΛEΞANΔPeia 
Μετσόβου 13 & Ρεθύμνου, 
210 8210.004 Γλυκύτατο, 
με γεύσεις εξαιρετικές με 
άρωμα Αιγύπτου. Κυρ. 
κλειστά €Μ

AliArman 
Σωφρονίου 2, Γκάζι, 210 
3426.322 Περιβάλλον με 
στοιχεία απ’ όλο τον πλα-
νήτη. Γεύσεις ελαφριάς 
μεσογειακής κουζίνας. Από 
12.00 ως 10.00. Μετά  «με-
τατρέπεται» σε bar.

Almaz 
Tριπτολέμου 12 Γκάζι, 210 
3474.763 Γεύσεις του «δρό-
μου» και μεσογειακά πιάτα. 
Στην μπάρα ποτό και καλή 
μουσική. €Μ Κ Ξ A.V.

ASIA FRESH  
Ξενοδοχείο Classical Athens 
Imperial, πλ. Kαραϊσκάκη, 
210 5201.600 Yψηλή αισθη-
τική και ασιατικός μινιμαλι-
σμός. Aυθεντικό sushi και 
πολλές ακόμα προτάσεις 
ιαπωνικής κουζίνας. 

AΣΠPO ΠIATO 
Xερσικράτους 8 & Λ. Παπά-
γου 145, Zωγράφου, 210 
7782.189 Mοντέρνο μουσικό 
μεζεδοπωλείο. Από τις 
12.00 με ελληνικές γεύσεις, 
ποικιλία κρασιών -  ενώ και 
το ρακόμελο ρέει άφθονο. 
Zωντανή μουσική. €M Ξ

BARAONDA
Tσόχα 43, Aμπελόκηποι, 
210 6444.308 Εντυπωσιακό 
αποικιακό σκηνικό, κοσμικά 
parties, δυνατή μουσική, 
εξαιρετική κουζίνα από τον 
Mιχάλη Nτουνέτα. €

BARMΠOYNAKI
Bασ. Kωνσταντίνου 2, πλ. 
Σταδίου, Kαλλιμάρμαρο, 210 
7011.753 Με θέα στο Kαλ-
λιμάρμαρο και προσήλωση 
στα μικρά φρέσκα ελληνικά 
ψάρια. Δοκίμασε και τηγα-
νόσουπα καραβίδας. €Σ/K M

βουταδων 48 
Βουτάδων 48, Γκάζι, 210 
3413.729 Café - bistrot για 
καφέ, ποτό, σάντουιτς, τάρ-
τες, ποικιλίες και νόστιμα 
γλυκά. Δοκίμασε φοντί σο-
κολάτας με φρούτα. €

BRACHERA 
Πλ. Aβησσυνίας 3, 
Mοναστηράκι, 210 
3217.202 Ήρεμη και 
χαλαρή ατμόσφαιρα 
με θέατην Aκρόπολη. 
Διεθνής κι ελληνική 
κουζίνα. Kαθημερινά 
από 8 μ.μ.

BYZANTINO 
(Ξενοδ. Xίλτον) Bασ. Σοφίας 
46, 210 7281.400 Mοντέρνο 
μεεντυπωσιακό all time 
classic μπουφέ. €

ΓIANTAH
Λεωνίδου 31 & Γιατράκου, 
Mεταξουργείο, 210 5238.812 
Στέκι για θεατρόφιλους 
(σερβίρει μέχρι αργά), 
μοντέρνο κι άνετο με θέα 
την πλατεία Aυδή. Kουζίνα 
ελληνική. Δευτ. κλειστά. 
Ξ Σ/K Μ 

CENTRAL
Πλ. Φιλικής Eταιρείας 14, 
Kολωνάκι, 210 7245.938, 210 
7241.059 Kοσμοπολίτικο,  με 
δυνατή after office διάστα-
ση, προσεγμένη μεσογειακή 
κουζίνα και taylor made 
cocktails. Ξ Κ

CIBUS
Aίγλη Zαππείου, 210 
3369.364, 694 6966441 Mε 
φόντο την Aκρόπολη μενού 
από τον ταλαντούχο σεφ 
Xρύσανθο Kαραμολέγκο. 
Kρασιά από διεθνή και ελλη-
νικό αμπελώνα. €KΜ

CILENTIO
Μαντζάρου 3 και Σόλωνος 
54, 210 3633.144 Νεοκλασι-
κό με μοντέρνα κουζίνα και 
υλικά από την φάρμα τους. 
Κυρ.κλειστά. Μ

Cosca
Πραμάντων 10, πλ. Eλπίδος, 
Kουκάκι, 210 9210.229 
Σισιλιάνικο κουζίνα με καλή 
κάβα.Kυρ. κλειστά.

CRUDO 
Mεγ. Aλεξάνδρου 141 & Kων/
πόλεως 72, 210 3477.048 
Το wine bar του αγαπημέ-
νου Iταλού Aντόνιο του Il 
Postino. Τυριά, μπρουσκέ-
τες, cocktails σαμπάνιας, 
ιταλικές κι ελληνικές ετικέ-
τες. Mουσική από dj. 

Danesi Coffee House 
Σκουφά 37, 210 3613.823 
Design urban chic ατμό-
σφαιρα. Aπό το πρωί για 
καφέ, ααλάτες, σάντουιτς, 
ωραία γλυκά. Tο απόγευμα 
happy hour με κοκτέιλ και 
καλά κρασιά σε ποτήρι. 
Φεύγεις με εξαιρετικά 
χαρμάνια καφέ και gadgets 
(ωραία φλιτζάνια). 

ΔIAΓΩNIΩΣ ΣΤΗ ΛΥΚΑ-
ΒΗΤΤΟΥ
Λυκαβηττού 14, 210 
3617.821 Θεσσαλονικιό 
και ιστορικό, με μοντέρνο 
χώρο σε τρία επίπεδα. 
Εξαιρετικός γύρος. Ως τις 
2.00. Δευτ. μεσημέρι κλει-
στά. €Ξ Μ

ΔIONYΣOΣ
Pοβέρτου Γκάλι 43, Mα-
κρυγιάννη, 210 9233.182 
Απέναντι από την Aκρόπο-
λη, ανανεωμένο με πιάτα 
μεσογειακής κουζίνας που 
υπογράφει ο Mιχάλης Nτου-
νέτας.€

ΔΟΜΝΑΣ 
Δουκίσσης Πλακεντίας 75 & 
Πανόρμου, 210 7714.770
Σπιτικό φαγητό με παρα-
δοσιακές και ιδιαίτερες 
γεύσεις σε ένα φιλικό και 
λιτό χώρο, ιδανικό και για ε-
παγγελματικά γεύματα. Πα-
ραλαβή και σε πακέτο. €Μ

EΛAIA 
M. Bασιλείου 41 και Eχελιδών, 
Pουφ-Γκάζι, 210 3411.174 
Eξαιρετική μεσογειακή κου-
ζίνα με σήμα την ελιά. Με-
γάλος χώρος, παραδοσιακό 
και μοντέρνο μαζί. Οροφή με 
θέα στα άστρα.€

 
EΠI THΣ ΠANOPMOY
Πανόρμου 115, 210 6928.719 
Eλληνική και μεσογειακή 
κουζίνα με ανατολίτικες 
πινελιές. Μ

EΠTA ΘAΛAΣΣEΣ 
Oμήρου 11 & Bησσαρίωνος, 
210 3624.825 Κομψή ψαρο-
φαγία με συνοδεία λαϊκών 
σουξέ. Nεανικές παρέες, δι-
άκοσμος του «βυθού». €Μ Ξ

* KAΛΛIΣTH ΓEYΣIΣ
Ασκληπιού 137, 210 
6453.179, 6445.476 Nέο 
decor, νέες γεύσεις, νέες 
τιμές. Οι σεφ Nίκη Tρέσσου 
και Eυδοκία Φυλακούρη με 
concept πάντα τη δημιουρ-
γική ελληνική κουζίνα. Kυρ. 
μεσημέρι παιδικό μενού. 
Parking δωρεάν. Δευτ.
κλειστά. 

ΚΑΤΣΟΥΡΜΠΟΣ 
Αμύντα 2, πλ.Προσκόπων, 
Παγκράτι, 210 7222.167 
Χαλαρό –μια σταλιά– και 
νόστιμη κρητική κουζίνα. 
Παξιμάδια, τυριά, ρακές 
και άλλα φερμένα από το 
νησί. €Μ

LA LU 
Αναγνωστοπούλου 1, πλ. 
Κολωνακίου, 210 6233.933, 
694 7681810 Ωραίος χώρος 
με «φρέσκιες» γεύσεις από 
τον Γ. Σολάκη και διάθεση 
για γλέντια με apple mojito 
και άλλα cocktail. Σ/Κ Μ Ξ

LENA’S BIO
Nίκης 11, Σύνταγμα, 210 
3241.360 Αγαπάει τα βιο-
λογικά προϊόντα και στα 
στέλνει σπίτι μαγειρεμένα ή 
όχι. Snacks, γλυκά και αγορά 
των προϊόντων. Delivery 
καθημερινά 8.00-19.00 
και Σάβ. 8.00-16.00. Και 
catering. 

MAΓEIPEYONTAΣ TH 
MEΣOΓEIO
Bησσαρίωνος 9, 210 
3389.741-42 Μεσογειακή 
με κυρίαρχη την ελληνική 
κουζίνα. “Αpperitivo” με 
cocktails, μπουφέ. Τake 
away. Kυρ. κλειστά 

MAΓEMENOΣ AYΛOΣ 
Aμύντα 4, Παγκράτι, 210 
7223.195 Kλασικό και ιστο-
ρικό. Γευστική, ποιοτική 
κουζίνα και αναμνήσεις από 
Mάνο Xατζιδάκι. Σ/K M Ξ  

MAΣA 
Eθν. Aντιστάσεως 240-244, 
Kαισαριανή, 210 7236.177 
Λαχταριστές αστακομα-
καρονάδες προστέθηκαν 
στη μακρόχρονη ιστορία 
κρέατος. Mεγάλη λίστα κρα-
σιών (και βιολογικά). Δευτ. 
κλειστά. €Σ/Κ

ΜΕΞΙΚΑΝΟΣ 
Ευδήλου 15, Ζωγράφου, 210 
7716.900 Γεύσεις Μεξικού, 
δυνατό bar, διοργάνωση 
catering, delivery. Πέμπ. 
ζωντανή μουσική. 

* MEAT BAR
Ομήρου και Σκουφά, Αθήνα, 
210 3611.116 
Μοντέρνος χώρος με νόστι-
μα κρέατα όπως μπριζόλες 
στη λαδόκολα, λουκάνικα, 
μπιφτέκια, κοτόπουλο σχά-
ρας. Καλή σχέση ποιότητας 
- τιμής. Ανοιχτό κάθε μέρα 
μεσημέρι - βράδυ. Κυριακή 
μόνο βράδυ. € 

MINI SIZE
Kωνσταντινουπόλεως 
26, Tαύρος, 210 3424.704 
Creative ταβέρνα με μουσι-
κή υπόκρουση το σφύριγμα 
των τρένων. Ωραίο, με ελ-

ληνικές γεύσεις. €K Μ 

MOMMY 
Δελφών 4, Kολωνάκι, 210 
3619.682 Πάνω στον πο-
λυσύχναστο πεζόδρομο, 
με μεσογειακή κουζίνα και 
κοκτέιλ. Lounge και ανάλα-
φρες μουσικές.€Ξ 

MYPOBOΛOΣ
Γιατράκου 12, Mεταξουρ-
γείο, 210 5228.806 Kαθημε-
ρινά ανοιχτό από το πρωί 
για καφέ και κουζίνα, που 
σερβίρει από τις 16.00. Σ/K 
η κουζίνα ανοίγει από τις 
14.00. Ποτά έως αργά το 
βράδυ. 

ΜΥSTIC PIZZA 
Εμ. Μπενάκη 76, Εξάρχεια, 
210 3839.500/ Ευριδίκης 6, 
Καλλιθέα, 210 9592.092/ 
Σαρανταπόρου 1 & Μεσογεί-
ων, Χολαργός, 210 6545.000  
Η πιο «ακουστική» πίτσα. 
Με ζυμάρι από άλευρα 
κάνναβης, ζυμαρικά και 
πολύ ωραία γλυκά. Delivery: 
13.00-1.00 καθημερινές και 
Σ/Κ 17.00-1.00. 

Nοστιμia 
Aμφικτύονος 18 και Bασίλης, 
Θησείο, 210 3450.091 Ήρθε 
από το Πόρτο Xέλι κι έφερε 
μαζί του νόστιμη ελληνική 
μεσογειακή κουζίνα. Καλά 
ελληνικά κρασιά. Kλειστά 
Kυριακή βράδυ και Δευτέ-
ρα. €Σ/K M

PASΑJI 
City link, Στοά Σπυρομήλιου, 
210 3220.714  Μέσα στην 
κοσμοπολίτικη στοά, ανοι-
κτό από νωρίς το μεσημέρι. 
Πολύ κομψό meeting point 
της πόλης. €Ξ

PASTA LA VISTA
Bουτάδων 58, Γκάζι, 210 
3462.092 Kουζίνα με μο-
ντέρνα ιταλικά πιάτα. Kαι 
ωραία πίτσα. Aνοιχτό από 
τις 12.00 έως τις 2.00 π.μ. 
€K M Ξ 

PECORA NERA 
Σεβαστουπόλεως 158, Aμπε-
λόκηποι, 210 6914.183 Ζυμα-
ρικά με μουσική υπόκρουση 
παλιάς καλής ροκ. Η Τζένη 
(στο “Balthazar” για χρόνια) 
από τις πιο αγαπημένες «οι-
κοδέσποινες» της Aθήνας. 
Κυρ. κλειστά. €Μ Ξ 

* ΠΕΙΝΑΚΟΘΗΚΗ   
Πειραιώς 187, Αθήνα, 
210 3426.141 
Από το πρωί για καφέ και 
ποικιλία γεύσεων από σού-
πες, πολλά ορεκτικά, ριζότα 
και ζυμαρικά μέχρι φιλέτα 
mix Grill. Πέμ.-Σάβ. όλο το 
24ωρο. Κυριακή μεσημέρι 
ζωντανή μουσική. € Ξ

Postino (Il) 
Γριβαίων 3, Kολωνάκι, 210 
3641.414 O Aντόνιο θα σου 
ετοιμάσει σπιτικά φαγητά 
στην ιταλική του ταβέρνα 
με ντεκόρ παλιές φωτογρα-
φίες. Ξεκίνα με μαγειρευτά 
κατσαρόλας. €Μ Ξ Κ

Prosopa 
Kωσταντινουπόλεως 84, 
Γκάζι, 210 3413.433 Nεα-
ρές παρέες (και αρκετός 
καλλιτεχνικός κόσμος), 
προσεγμένη και πρωτότυπη 
μεσογειακή κουζίνα. €Ξ Α.V.

RESTO 
Aκαδημίας 84, 210 3810.026 
Μενού σωστής διατροφής 
με πρωτότυπα πιάτα (και 
για χορτοφάγους), από το 
πρωί στις 9 μέχρι το βράδυ 
στις 11, με πολύ καλές τιμές. 
Δίπλα και το μπακάλικό τους 
με προϊόντα του Bιολογικού 
Kύκλου. Kυριακή κλειστά.

SALERO 
Bαλτετσίου 51, Eξάρχεια, 
210 3813.358 Aνοιχτό από 
τις 10.00 το πρωί για καφέ, 
το μεσημέρι με γεύσεις από 
Iσπανία, ποικιλίες τυριών, 
αλλαντικών, tapas, πλούσι-
ες σαλάτες. Aκόμα, ποικιλία 
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So Many 
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Only One Voice
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Kuzina
Ο Άρης απέναντι στον…  Ήφαιστο

Της ΖΙΖΗΣ ΣΦΥΡΗ

Ο κ. Επισκοπάκης - Στέλιος Μάινας, η Αντιγόνη - Κάτια Σπερελάκη και ο 
Τοντόρ Χελιδονόπουλος - Κώστας Καζανάς μάς παρέσυραν ο καθένας στα 
πάθη του και στα αδιέξοδά του, δείχνοντάς μας μέσω του έργο του Ανδρέα 

Μήτσου ότι την ουσία της ζωής μπορούν να τη νιώθουν οι τολμηροί. Μετά την απο-
λαυστική παράσταση κατηφορίσαμε προς Θησείο.
Ο Άρης Τσανακλίδης έχει στήσει την Kuzina του στη συνοικία των θεών, απέναντι από 
το ναό του Ηφαίστου και την Ακρόπολη, πάνω στον πεζόδρομο της Αδριανού. Μά-
στορας της κουζίνας ο Τσανακλίδης, πλουραλιστικός, καλόγουστος και πολίτης του 
κόσμου, στεγάζει στο ωραίο αναστηλωμένο διώροφο τη δική του mentality για το καλό 
φαγητό, το καλό σέρβις, τα πρώτα υλικά. 
Το ντεκόρ είναι μοντέρνο, ανάμεικτο με παραδοσιακά στοιχεία, έχει ανοιχτά χρώ-
ματα, μεγάλους χώρους, ανοιχτή κουζίνα που χαίρεσαι να τη βλέπεις, τεράστιο μπαρ 
με πάνω από 60 ετικέτες ελληνικών κρασιών και προϊόντα από διάφορα μέρη της 
Ελλάδας. Και με τραπεζάκια πάνω στον πεζόδρομο, που μόλις δώσει, έστω και λίγο, ο 
ήλιος το σύνθημα «φτου και βγαίνω», δεν πέφτει καρφίτσα. Είναι το «δημοκρατικό» 
του πεζοδρόμιο, όπως λέει ο Άρης, και το απόλυτο χάζι στο σουλάτσο. 
Ο κατάλογος σε ενημερώνει ότι... it’s all Greek to him! Και η σύνθεσή του είναι μια 
σοφή μείξη ελληνικών και διεθνών πιάτων, πειραγμένων ή και πρωτοεμφανιζόμε-
νων, όλα από το έμπειρο χέρι του Άρη. Επίσης η λίστα είναι τόσο ευέλικτη που δεν 
σε δεσμεύει με διλήμματα του τι είναι πρώτο πιάτο, ορεκτικό ή σαλάτα. Μπορούν με 
επιτυχία να παίξουν όλα κάθε ρόλο.  
Επειδή η λίστα εκτός των άλλων νεωτερισμών είναι ισοβαρής και ως προς το κρέας 
- ψάρι - θαλασσινά, πήραμε: Τις αλήστου μνήμης φλογέρες γεμιστές με αρνάκι, με-
λιτζάνα, τυρί γκίζα, που τις βουτήξαμε σε μια κόκκινη ελληνικότατη σαλτσούλα από 
πελτέ τομάτας και πιπεριές φλωρίνης, μμμμ... μούρλια. Πήραμε επίσης τους λουκου-
μάδες με μους φέτας, δυόσμο και σος ροδιού, που ήρθαν τουρλωτοί και νοστιμότατα 
τραγανιστοί, αλλά και καβουροκεφτέδες με πικάντικη σος και ρόκα, εξίσου καλούς. 
Όμως όταν έκαναν την εμφάνισή τους στο τραπέζι το ριζότο με σαφράν και ψητές γα-
ρίδες και το γιουβετσάκι αστακού, αφήσαμε τα πιρούνια λίγο κάτω και τα θαυμάζαμε, 
μυρίζοντας τις ευωδιές που αναδύονταν. 
Για το τέλος αφεθήκαμε στο γούστο του συμπαθητικού σερβιτόρου να διαλέξει γλυκό 
για μας, μας έφερε μια σύνθεση-ποίημα από φλωρεντίνες βουτύρου γεμιστές με κρέ-
μα καταλάνα και καραμελωμένα βερύκοκα. 

Κuzina, Αδριανού 9, 210 3240.133, Θησείο. Από 13.00 μ.μ., Παρ., Σάβ., Κυρ. έως 1.00 π.μ. 
Κατανάλωση/άτομο € 30-35 (χωρίς κρασί). 
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VORI 
Στο wine bar restaurant ξεκινάει μια 
σειρά από βραδιές γευσιγνωσίας. 
Η οινολόγος Σταυρούλα Χούσιου 
θα ξεναγήσει τον κόσμο στη γεύση 
και τα αρώματα του κρασιού. Στις 
7 Μαρτίου αρχίζει το πρώτο ταξίδι, 
με ειδικό menu και κρασιά από τους 
αμπελώνες Αντωνόπουλου. Κρατή-
σεις θέσεων απαραίτητες. 
Ακτή Μιαούλη 75, Πειραιάς, 210 4510.210

FRESH 
Οι fresh γλυκές γεύσεις δεν λείπουν 
ούτε τη Σαρακοστή. Τούρτα με bitter 
σοκολάτα, χαλβάς με σοκολάτα σε 
τούρτα, φλωρεντίνες με σουσάμι, 
κέικ με ταχίνι και τάρτα μήλου είναι 
μερικές μόνο από τις λιχουδιές που 
θα μας κερδίσουν. Και νηστίσιμος 
μπακλαβάς από τον Ηλ. Μαμαλάκη. 
Λ. Κηφισίας 359, Ν. Ερυθραία, 210 
8000.072/ Λ. Κηφισίας 162, Ν. Ψυχικό, 210 
6753.802/ Γιαννιτσοπούλου 6, Γλυφάδα, 
210 8949.295     
  

ΠΑΤΑΤΑ 
Η δημοσιογράφος γεύσης και συγ-
γραφέας του βραβευμένου βιβλίου 
«Οινομαγειρέματα» Νίκη Μηταρέα 
σε μια ξεχωριστή βραδιά, την Τετάρ-
τη 11/3 στις 21.00, στο γνωστό εστι-
ατόριο «Πατάτα». Μενού βασισμένο 
στις συνταγές του βιβλίου της και 
κρασιά από το κτήμα Παλυβού. 
Τιμή € 25/άτομο. Ωγύγου 13 & 
Λεπενιώτου, Ψυρρή, 210 3310.730

THE PLACE 
All day χώρος 3 επιπέδων με εξω-
τερικό καταπράσινο χώρο – και το 
χειμώνα. Το πρωί σερβίρει καφε-
δάκι, μεσημέρι και βράδυ συνεχίζει 
με δημιουργική μεσογειακή κουζίνα 
και κρασί – 60 ελληνικές ετικέτες. Το 
βράδυ cocktails και mainstream μου-
σική από resident djs. Kάθε Κυριακή 
live jazz με τους Speak Low.  
Βασ. Γεωργίου, κεντρική πλ. Χαλανδρίου, 
210 6856.282

ΠΕΙΝΑΚΟΘΗΚΗ 
Στην καρδιά της Αθήνας, σε έναν 
άνετο και ζεστό χώρο. Ετοιμάζουν 
λαχταριστές χειμωνιάτικες σούπες, 
νόστιμα ορεκτικά, ριζότα, ζυμαρικά 
και σπιτικά μαμαδίσια μαγειρευτά. 
Τα ζουμερά φιλέτα, τα mix grill και 
τα μπιφτέκια είναι οι σπεσιαλιτέ 

τους. Κυριακή μεσημέρι ζωντα-
νή μουσική. 

Πειραιώς 187, Αθήνα, 
210 3426.141

tips Της Ναταλίας Δούκα

έθνικ tapas στη μεγάλη μπά-
ρα. Tο βράδυ για ποτό μέχρι 
αργά. €15-25. 

ΣΠITAKIA 
Δεκελέων 24 & Zαγρέως, 
Γκάζι, 210 3412.323 Χώρος 
μοιρασμένος σε μικρά 
δωμάτια, ωραία μωσαϊκά 
και πολύ λευκό. Στα πιάτα 
απλές αλλά ενδιαφέρουσες 
προτάσεις. €Ξ Μ Κ

ΣΠYPOΣ - BAΣIΛHΣ 
Λάχητος 5, Kολωνάκι, 210 
7237.575 Μετά το Mέγαρο, 
κλασικό γαλλικό, για σαλι-
γκάρια, φιλέτο café de Paris 
και σουφλέ σοκολάτα. Κυρ. 
κλειστά. €

Στοα 
Πατησίων 101 & Kοδρι-
γκτώνος, Στοά Tριανόν, 210 
8253.932 Έξυπνα διαμορ-
φωμένος πολυχώρος. Από 
το πρωί καφές και σνακ, το 
μεσημέρι νόστιμοι μεζέδες, 
το βράδυ σύγχρονη διεθνής 
κουζίνα και ποτό. €Ξ A.V.

SURREAL
Pεθύμνου 12, Mουσείο, 210 
8230.313 Σουρεάλ (άσπροι, 
μαύροι, κόκκινοι τόνοι) πε-

ριβάλλον και ιταλική μεσο-
γειακή κουζίνα με μοντέρνα 
(ρολάκια μπρεζαόλας 
γεμισμένα με σύκο και μα-
σκαρπόνε) και παραδοσιακά 
πιάτα. Κυριακή κλειστά.

TAMAM 
Bριλησσού 30, Πολύγωνο, 
210 6455.156 Eλληνική 
κουζίνα με αγαπημένες 
πολίτικες γεύσεις, γιαουρ-
τλού κεμπάπ, χουνγκιάρ 
μπεγεντί, μαντί. Aνοιχτά 
κάθε βράδυ. 

TO ΠETAΛO
Ξάνθης 10 & Λ. Kαραγιάννη, 
Kυψέλη, 210 8622.000 Eλλη-
νικές γεύσεις με gourmet 
πινελιές. Τηγανητές πατάτες 
και απλωτές τυρόπιτες με 
φύλλο που ανοίγεται στο 
χέρι. Σερβίρει μέχρι αργά, 
ιδανικό στέκι για μετά το θέ-
ατρο ή το σινεμά. Σάβ. μετά 
τις 20.00, Δευτ.κλειστά, Κυρ. 
μεσημέρι έως τις 20.00.

TGI FRIDAY’S 
Nεοφ. Βάμβα 2, Κολωνάκι, 
210 7227.721/ Kολοκοτρώνη 
35, Κηφισιά, 210 6233.947/ 
Λ. Κηφισίας & Αλεξάν-
δρας, Αμπελόκηποι, 210 

6475.417/ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ: 
Mediterranean Cosmos 2310 
473.760, NEO: Πλ. Αριστοτέ-
λους 3 Aπό burgers και μεξι-
κάνικη tortilla μέχρι εισαγό-
μενα μπουκάλια μπίρας και 
κοκτέιλ τεκίλας. €Ξ Μ A.V.

*  THE SOCIETY 
Kολοκοτρώνη 6, Σύνταγμα, 
210 3230.445
All day μοντέρνος χώρος για 
μεσογειακή - κλασική κου-
ζίνα μεσημέρι και βράδυ. 
Κυρ. μεσημέρι κλειστά € Ξ

Tirbouson
Kωνσταντινουπόλεως 104, 
Kεραμεικός, 210 3410.107 
Μοντέρνος χώρος, με 
πρωτότυπη διακόσμηση. 
Open kitchen για ξεχωρι-
στές ελληνικές γεύσεις και 
μεγάλη ποικιλία κρασιών. 
€Σ/K M Ξ A.V.

T PΑLACE
Ξεν. King George, B. Γε-
ωργίου 3, Σύνταγμα, 210 
3222.210 Kομψό, τολμηρό 
και μοντέρνο το lounge bar 
restaurant του ξενοδοχείου 
King George, διακοσμημένο 
από τον Aντώνη Kαλογρίδη. 
Γεύσεις μεσογειακές, κυρί-

ως ελληνικές. €M  

TΣIPIΓO 
Iάκχου 30, Γκάζι, 210 
3477.067 Φωτό από τα 
Κύθηρα στους τοίχους και 
γεύσεις που σε ταξιδεύουν 
μέχρι εκεί. Πιάτα ελληνικής 
κουζίνας και φρέσκο ψάρι. 
Όλα χειροποίητα, από αγνά 
υλικά.  Δευτ.-Παρ. από τις 
16.00, Σ/Κ από τις 12.00. 

TΩN ΦPONIMΩN TA 
ΠAIΔIA 
Φιλολάου 7, Kαισαριανή, 210 
7010.559 Tο «σταυροδρόμι 
των γεύσεων» σε χώρο 
μοντέρνο, άνετο, με ωραίο 
πατάρι. Mε πιάτα ελληνικά, 
γαλλικά, ιταλικά, όλα φτιαγ-
μένα στο χέρι... και οι  τηγα-
νητές πατάτες. Kυριακή έως 
Πέμπτη 12.00 π.μ. - 12.00 
μ.μ., Παρασκευή - Σάββατο 
12.00 π.μ. - 1.00 μ.μ. Kλειστά 
Δευτέρα. Kαι delivery. 

XPYΣA
Αρτεμισίου 4 & Κεραμεικού, 
Γκάζι, 210 3412.515 Η Χρύσα 
και η κόρη της σε κάνουν 
να νιώθεις σαν στο σπίτι 
σου. Δοκίμασε σολομό με 
μαστίχα, νιόκι, cheese cake 
με μέλι. Κυρ. και μεσημέρι. 
Δευτ. κλειστά. 

ΨAPOKOKAΛO 
Σόλωνος 119, 210 3846.596, 
www.psarokokalo.com Από 
τα πιο συμπαθητικά του κέ-
ντρου, για ψάρι και κρέας. 
Kαθημερινά από τις 12.30 
το μεσημέρι μέχρι αργά το 
βράδυ. €Μ 

Βόρεια

Aνετον 
Στρ. Λέκκα 19, Mαρούσι, 210 
8066.700 Nτεκόρ από ελλη-
νική ταινία με τον Λάμπρο 
Kωνσταντάρα, κουζίνα 
δημιουργική, ελληνική, 
υπέροχη. Στο τέλος θα χει-
ροκροτήσεις και τα γλυκά.  
Kυρ. κλειστά. . 

AVALON 
Xαρ. Tρικούπη 50, Kεφαλάρι, 
210 6231.719/ Λεωκορίου 
20, Ψυρρή, 210 3310.572  
Διεθνής κουζίνα με έμφαση 
στην ποικιλία μυδιών, σ’ ένα 
χώρο με... ιπποτικές μνήμες. 
Κυρ. και μεσημέρι με άνετο 
πάρκινγκ. Ξ

ΓΑΪΔΑΡΟΣ
Ελληνοσερβικής Φιλίας 
52, Αγ. Παρασκευή, 210 
6004.724
Ελληνικές χωριάτικες συ-
νταγές στον ξυλόφουρνο, 
που σερβίρονται στο ωραίο 
αναπαλαιωμένο σπίτι δίπλα 
στο τζάκι. Αγριαφιώτικο 
χοιρινό, κλέφτικο, αγριο-
γούρουνο με δαμάσκηνα 
κ.ά. Δευτ. κλειστά. € Σ/Κ Μ 

Διoσκουροι
Δημ. Bασιλείου, N. Ψυχικό, 
210 6713.977 All time classic 
στέκι για καφέ από το πρωί. 
Tοπικές ελληνικές γεύσεις, 
αλλά και κάποια διεθνή πιά-
τα μεσημέρι και βράδυ. 

DALI 
Λ. Κηφισίας 336, Χαλάνδρι, 
210 6854.004 Πολυτελής 
χώρος, ζεστή ατμόσφαιρα, 
και κουζίνα με ιδιαίτερες 
προτάσεις από το σεφ, με 
έμφαση στην pasta. Έως 
1.00. €  

DA VINCI
Αγ. Ιωάννου 23, Αγ. Παρα-
σκευή, 210 6000.102 Πολυε-
πίπεδος χώρος, ανοιχτός από 
το πρωί για καφέ ως το βρά-
δυ για φαγητό και ποτό. Και 
με  πολυτελή αίθουσα για ιδι-
αίτερο μενού και με αίθουσα 
εκδηλώσεων και champagne 
hall για ποτό και finger food. 
Parking. Έως 1.00. €

GOLDEN PHOENIX 
N. Kηφισιά, Λ. Tατοΐου 131, 
210 8078.640/ Xαλάνδρι, Λ. 
Πεντέλης 85, 210 6844.898/ 
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Kεφαλάρι, X. Tρικούπη & 
Γορτυνίας, 210 8013.588/ 
Eλληνικό, Λ. Bουλιαγμένης 
120 (έναντι αμερικανικής 
βάσης), 210 9644.889 Aλυσί-
δα κομψών εστιατορίων με 
εξαιρετικό κινέζικο φαγητό.  
Στου Xαλανδρίου και sushi 
bar. Kαθημερινά 19.30-
1.00. Δυνατότητα να διορ-
γανώσουν το τραπέζι σου. 

ΘΗΣΑΥΡΟΣ ΤΩΝ ΓΕΥΣΕΩΝ
Βασ. Γεωργίου 46, Χαλάνδρι, 
210 6845.261-271 Μαγει-
ρεύει η κα Ευδοκία, ψήνει 
ο μάστορας Κυριάκος και 
ο κος Αποστόλης διαλέγει 
ψάρια φρέσκα όπως μόνο 
αυτός ξέρει. Ουζομεζέδες 
και ποικιλία ορεκτικών με 
σπεσιαλιτέ σαρδέλα ψητή 
στα κάρβουνα και ψαρό-
σουπα. Κλειστά Κυριακή 
βράδυ. €M

KOYKΛAKI
Παπανικολή 88, Xαλάνδρι, 
210 6818.710 Γνωστό σου 
από παλιά, ωραία παρεΐστι-
κη ατμόσφαιρα, πιάτα... κα-
κόφημα και ονομασίες που 
θα σου μείνουν αξέχαστες. 
Kαθημερινά έως 12.30, 
Παρ. και Σάβ. έως 1.30. 

ΛιαστΗ NτομΑτα 
Aγαμέμνωνος 23 (εμπ. κέ-
ντρο Eρμής), Xολαργός, 210 
6543.033 Mικρό και νόστιμο, 
με πιάτα σπιτικής φροντί-
δας. Οι κρητικές γεύσεις 
πολύ καλές επίσης. €Μ 

MEAT ME 
Χαρ. Τρικούπη 92, Κεφαλάρι, 
210 6232.358 /Λ.Κηφισίας 
37Α, Μαρούσι (Golden hall). 
Από τη Θεσσαλονίκη. Μο-
ντέρνος χώρος, απόλυτη και 
νόστιμη κρεατοφαγία. € Μ

MeatING 
Πλ. Ελευθερωτών 4, κεντρι-
κή πλατεία Χαλανδρίου, 210 
6800.339, 210 6812.181 Νεα-
νικό μπριζολάδικο. Πάρε ο-
πωσδήποτε την ανατολίτικη 
σαλάτα, συνέχισε με Τ-bone 
steak λουκούμι, χαιρέτα μας 
τον Χρήστο και τον Κίμωνα, 
τους συμπαθητικούς ιδιο-
κτήτες. €Μ Ξ A.V.

OCTOBERFEST
Aγ. Iωάννου 82, Aγ. Παρα-
σκευή, 210 6082.999 Για 
μπίρες απ’ όλο τον κόσμο, 
ξανθές, μαύρες, κόκκινες, 
ξηρές, μοναστηριακές, 
δυνατές, ακόμα και χωρίς 
αλκοόλ. Kαι μπίρα με το 
μέτρο και συνοδευτικά από 
κρύα ορεκτικά, βαυαρικές 
σπεσιαλιτέ pretzel μέχρι 
χοιρινό κότσι. Happy hour 
19.00 - 20.00 και παραγγελί-
ες πακέτο. €M A.V

* PASIONAL 
Καποδιστρίου 64, Φιλοθέη, 
210 6800.200
Αυθεντική αργεντίνικη 
ατμόσφαιρα και κουζίνα 
που σε ταξιδεύει σε αργε-
ντίνικες pampes. Και μπαρ 
για ποτό - κρασί. Live πιάνο.  
Ανοιχτό από τις 18.00 και 
μετά. Κλειστά Κυρ. & Δευτ.  
30 με κρασί. 

* PASTIS BRASSERIE 
Λ. Κηφισίας 37Α, Μαρούσι 
(Golden Hall), 2os όροφος, 
210 6835.577 All day χώρος 
για καφέ, σνακς, burgers και 
ζυμαρικά μέχρι τις 20.00 το 
βράδυ. Μετά σερβίρει γαλ-
λική κουζίνα και συνοδεύει 
με επιλεγμένα κρασιά. Από 
τις 8.00 π.μ. έως τις 2.00 το 
βράδυ. Κυριακή κλειστά.

 ΠΟΛΙΤΙΚΑ… ΚΑΙ ΑΠΛΑ
Ιωάν. Παλαιολόγου & Βα-
λαωρίτου 2, Χαλάνδρι, 210 
6856.466 Κουζίνα με όλη τη 
γεύση και τα αρώματα της 
Πόλης, νόστιμα και απλά. 
Ανοιχτό καθημερινά 19.00-
1.00, Κυρ. 13.00-18.00. 

ROBIN’S HOOD 
Bασ. Γεωργίου 34, Xαλάνδρι, 
210 6834.907 Tη δεκαετία 
του ’50 ήταν ένα αστικό 

σπίτι, σήμερα είναι ένα πολύ 
καλό εστιατόριο με πρωτό-
τυπες μεσογειακές γεύσεις. 
Μπαρ για ωραία κοκτέιλ. Και 
Κυρ. μεσημέρι. €A.V.

*ΤΑ ΡΩΜΑΝΑΚΙΑ 
Λ. Μεσογείων 366 & πλ. Κο-
ραή 1, Αγ. Παρασκευή, 210 
6532.278/ 693 7371111
Δύο νέοι εκπρόσωποι της 
κρητικής κουζίνας παρου-
σιάζουν καθαρές κρητικές 
γεύσεις με ποιότητα. Όλα 
τους τα πιάτα είναι ιδιαίτερα 
και νόστιμα, θα θέλετε να 
ξαναπάτε. Παρ. και Σάβ. 
ζωντανή μουσική. 

SETTE
Γρ. Γυφτοπούλου 7 (πρώην 
Mεσολογγίου), Xαλάνδρι, 
210 6894.316 Iταλική δημι-
ουργική κουζίνα σε cozy 
ατμόσφαιρα. Φρέσκα υλικά 
και business lunch μενού. 
Δευτ. κλειστά. €M. 

SIMPLY BURGERS
Σωκράτους 31, Xαλάνδρι, 
210 6800.633/ Δ. Γούναρη 
187, Γλυφάδα, 210 9606.900 
Aλυσίδα καταστημάτων 
στο χώρο του ποιοτικού 
και γρήγορου φαγητού. 
Zουμερά μπιφτέκια, φρέ-
σκες σαλάτες, κρέατα και 
πουλερικά σε ειδική χάρτινη 
συσκευασία που –πώς 
γίνεται δεν ξέρουμε– τα 
διατηρεί ζεστά και τραγανά. 
Mε άλλα 6 καταστήματα 
στην Aθήνα.

Suζαννα  
Μαρμαριωτίσσης 28 & Σ. 
Βενιζέλου, Χαλάνδρι, 210 
6842.585 O Xρήστος Στι-
κόπουλος έχει αυθεντικές 
συνταγές από την Πόλη και 
η μαμά του από τη Συρία. 
Δευτ. κλειστά. C Κ

THE PRIME GRILL
Aδριανείου 46, N. Ψυχικό, 
210 6753.934 Tο πρώην 
Meat Street, ανανεωμέ-
νο για κρεατοφαγία σε 
μοντέρνο περιβάλλον. 
Business lunch για τους ερ-
γαζόμενους στα πέριξ. Kυρ. 
κλειστά. €Ξ

VARDIS 
Ξεν. Πεντελικόν, Δελη-
γιάννη 66, Kεφαλάρι, 210 
6230.650-6   Eλληνική κουζί-
να, πολυτέλεια, εμπειρία. 

XOXΛIΔAKI
Aδριανίου 31, N. Ψυχικό, 210 
6746.661, 210 6746.551/ 
Λ. Πεντέλης 41, Xαλάνδρι, 
210 6848.043, 210 6820.943 
Aτμόσφαιρα παλιού μπακά-
λικου. Aτέλειωτη ποικιλία 
σε γεύσεις, ψαρομεζέδες, 
μεγάλη λίστα ούζων και 
προϊόντα για το σπίτι. Δευτ. 
έως Σάβ. μετά τις 18.00, 
Kυριακή κλειστά.  

*  WAGAMAMA
Λ. Κηφισίας 37 Α & Σπ. Λούη 
(Golden Hall), Μαρούσι, 210 
6836.843-4 Η γνωστή αλυ-
σίδα εστιατόριων του Λον-
δίνου τώρα και στην Αθήνα. 
Με ασιατική κουζίνα σε μο-
ντέρνο - μίνιμαλ ντεκόρ.

Νότια

BROWN’S 
Βασ. Αλεξάνδρου 2 (Divani 
Caravel Hotel), 210 7207.000 
Ατμοσφαιρικός χώρος, 
ξενοδοχειακό service και 
πολυτέλεια, γεύσεις επι-
πέδου. €

ΕΛΛΑΔΟΣ ΕΙΚΟΝΕΣ
Δ. Παύλου, παραλία Γλυ-
φάδας, (πρώην Cataralla-
αριστερή είσοδος), 210 
9824.620, 210 8983.092, 693 
6657025 Χώρος σαν από 
νησί, σε γαλάζιες και λευκές 
αποχρώσεις, με θέα θάλασ-
σα. Έμφαση στην ελληνική 
κουζίνα και έντεχνη ζωντα-
νή μουσική.  €Ξ ΣΚ 

IL SEGRETO
Mπιζανίου 3, Πανόραμα Bού-

λας, 210 9659.526 Tρατορία 
με προσεγμένες ιταλικές 
γεύσεις. Eξαιρετική θέα στη 
θάλασσα και στην πόλη. 
Ανοιχτά κάθε βράδυ εκτός 
Δευτέρας. Κυριακή μόνο 
μεσημέρι. € 

IΣTIOΠΛOΪKOΣ 
Aκτή Mικρολίμανου, Πει-
ραιάς, 210 4134.084, 210 
4134.184, 694 4915220 
Σημείο αναφοράς για όλο 
το Mικρολίμανο, με θέα τον 
Σαρωνικό. Aν πας Kυριακή 
απόγευμα, νομίζεις πως βρί-
σκεσαι σε παραλιακό club. 
Mε ελληνική δημιουργική 
κουζίνα. Διοργανώνονται 
και πολλά events και εκδη-
λώσεις. Tο café του θυμίζει 
καράβι.

MAΪΣTPAΛI 
Aπόλλωνος 28, Bουλιαγ-
μένη, 210 9671.184-5 Στον 
Λαιμό της Bουλιαγμένης, 
μέσα σε καταπράσινο περι-
βάλλον. Ψάρι από όλες τις 
μεριές της Eλλάδας, πολλά 
φρέσκα θαλασσινά και αχι-
νοσαλάτα. €

MANIA 
Aιγαίου 67 & Kυζίκου 13, N. 
Σμύρνη, 210 9315.016 Eλλη-
νική παραδοσιακή κουζίνα 
με σπιτικά πιάτα, άπαντα διά 
χειρός Mάνιας. Φρέσκο ψά-
ρι, θαλασσομεζέδες άλφα 
άλφα. Σάββατο και Kυριακή 
μεσημέρι ανοιχτά. €Κ

* MATSUHISA ATHENS               
Αstir Palace, Aπόλλωνος 40, 
Βουλιαγμένη, 210 8960.510 
Το πολυαναμενόμενο εστι-
ατόριο της κορυφαίας αλυ-
σίδας ανά τον κόσμο, τώρα 
και στην Αθήνα. Ασιατικός 
μινιμαλισμός και υψηλή γα-
στρονομία. Κάθε μέρα έως 
12.00, Παρ. και Σάβ. έως 
1.00, Κυρ. μόνο μεσημέρι, 
κλειστά Δευτέρα. 

MΠIΦTEKAAAATΣI 
Kωνσταντινουπόλεως 12, 
Γλυφάδα, 210 8944.880 
Nόστιμο κρητικό φαγητό 
στo γνωστό «κρεατοφαγι-
κό» δρόμο της Γλυφάδας. 
Aυθεντικές γεύσεις σε 
ντάκο, απάκι, μακαρονάδα 
ανωγιανή, σφακιανή πίτα 
με μέλι, μπόλικη ρακή και 
παραδοσιακές μαντινάδες 
στους τοίχους.

ORO TORO 
Bάρης-Kορωπίου 73, Bάρη, 
210 8994.514-5/ Λ.Πεντέ-
λης 108, Βριλήσσια, 210 
8100.150 Steak house από 
τα καλύτερα του είδους 
του, ψήστες εκπαιδευμένοι 
στην Aργεντινή, κρέατα 
από Aργεντινή και N. Zη-
λανδία. Στα Βριλήσσια και 
μεσημέρι.€Μ 

* SALTY SAILOR
Ποσειδώνος 81 & Στρ. 
Σαράφη 5, Καλαμάκι, 210 
9883.154/9814.319 Για ψάρι 
και θαλασσινά με ιδιαίτερο 
στιλ σε ωραίο ναυτικό διά-
κοσμο. Σ/Κ Μ Ξ

* THE SUSHI BAR
Aτλάντος 1, Παλαιό Φάληρο, 
210 9802.111, 210 Mεγάλη 
γκάμα από γιαπωνέζικες 
γεύσεις με έμφαση στο sushi 
και πιάτα για χορτοφάγους 
σε άνετο χώρο με minimal 
διακόσμηση. Kαι delivery. 
Aνοιχτά κάθε μέρα από τις 
13.00 έως αργά το βράδυ. 

VIΝCENZO 
Γιαννιτσοπούλου 1, Γλυ-
φάδα, 210 8941.310 Πάθος 
για ναπολιτάνικη κουζίνα. 
Πίτσα με λεπτή τραγανή 
ζύμη και πάστα σε νόστιμες 
παραλλαγές. Κάθε Πέμπ. 
βράδυ live τζαζ. Delivery. 
€Ξ Κ Μ A.V.

Δυτικά

ΓΙΟΡΤΗ ΜΠΑΞΕΒΑΝΗ 
Τέρμα Ιεράς Οδού, Δάσος 
Χαϊδαρίου, 210 5326.163 

Προχωρημένη ελληνική 
κουζίνα σ’ ένα μοντέρνο πε-
ριβάλλον μέσα στο πράσινο 
της Γιορτής του Κρασιού. 
Ο Γιάννης Μπαξεβάνης στο 
δικό του χώρο. €M

Δaφνη 
M. Aλεξάνδρου 86, Mπουρ-
νάζι, 210 5773.721 Πλούσιες 
γεύσεις, που διαρκώς ε-
μπλουτίζονται με νέα πιάτα 
ημέρας. Eξαιρετική κουζίνα 
με μαγειρευτά και της ώρας. 
Kαλόγουστο περιβάλλον. 
Έως 1 π.μ. €Μ

Ταβέρνες

NEOEΛΛHNIKON
Aγ. Παρασκευής 126, Xα-
λάνδρι 210 6858.597, 210 
6856.301 Aυθεντική ελληνι-
κή κουζίνα και «παρέλαση» 
από 40 διαφορετικά μεζε-
δάκια. Aνοικτά κάθε μέρα με 
ζωντανή μουσική δίπλα στο 
τζάκι.M/E 

 
POZAΛIA 
Bαλτετσίου 58, Eξάρχεια,210 
3302.933 Γνωστό φοιτη-
τοστέκι, φημίζεται για την 
ελληνική του κουζίνα και 
για τον καταπράσινο στεγα-
σμένο του κήπο. Aτού της 
συγκεκριμένης ταβέρνας 
ότι είναι ανοιχτή ως αργά... 
και τις καθημερινές. C M

 

Oύζο-μουσική

9ον MEZEΔOΣXOΛEION
Πλ. Πλαστήρα 9, Παγκράτι, 
210 7562.564, 694 8666736 
Zωντανή ορχήστρα και σπέ-
σιαλ μεζέδες, σερβιτόροι με 
σχολικές ποδιές και κατά-
λογος-τετράδιο κρασιών. 
Aνοιχτά από Πέμπτη έως 
και Σάββατο βράδυ, και τις 
Kυριακές το μεσημέρι. 

ΛOΓIA THΣ ΠΛΩPHΣ                                 
Aγησιλάου 71, Kεραμεικός, 
210 3460.488 Ποικιλία από 
νόστιμους θαλασσινούς με-
ζέδες και ψάρια στο κέντρο 
της πόλης, σε ένα ωραίο και 
απλό χώρο. Έχει και κρεα-
τικά. €M

ΜΕΛΩΔΙΑ
Καλλισθένους 87, πλ. Μερ-
κούρη, Άνω Πετράλωνα, 210 
3464.916
Οικογενειακή ταβέρνα με 
ζεστή ατμόσφαιρα. Δευτ.-
Πέμ. γεύσεις ιδιαίτερες 
όπως κλέφτικο, προβατίνα 
σε αμπελόφυλλο κ.ά. Κάθε 
Παρασκευή κιθάρα και Σάβ. 
τετραμελής κομπανία. €Μ

 TZITZIKAΣ & MEPMHΓKAΣ 
Aγ. Γεωργίου & Aισχύλου 
26, Xαλάνδρι, 210 6810.529/ 
Πλ. Παπαδιαμάντη 4, Άνω 
Πατήσια, 210 2232.376/ Mη-
τροπόλεως 12-14, Σύνταγμα, 
210 3247.607/ Δροσίνη 12-
14, Kηφισιά, 210 6230.080 
Kέρασμα τσίπουρο και ελιές 
για καλωσόρισμα. Aπό τις 
σπεσιαλιτέ η σαλάτα με το 
ανθότυρο. Kαι με νέο μαγαζί 
στην Kηφισιά. Kάθε βράδυ, 
Kυριακή μόνο μεσημέρι. 
 

Bar-Restaurants

AMALOUR
Πλαστήρα 45 και Φιλα-
δελφείας, N. Σμύρνη, 210 
9337.710 Πολύ ωραίος 
χώρος, θεατρικά φτιαγμέ-
νος σε ένα διώροφο νεο-
κλασικό. Για ποτό στο μπαρ 
με μουσική rock, funky και 
soul και κουζίνα μεσογειακή 
που συνοδεύεται με κρασί 
από την καλά ενημερωμένη 
λίστα. 

BALTHAZAR
Tσόχα 27 & Bουρνάζου, 
Aμπελόκηποι, 210 6441.215 
Από τους πιο κοσμικά της Α-
θήνας, με δημιουργική κου-
ζίνα. Εδώ γίνεται το power 
game της Αθήνας. Φόρεσε 
τα καλά σου, θα τους δεις 
και θα σε δουν όλοι. €A.V. 
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διασκέδαση οδηγός

Ρακόμελο

Π ρώτο και κυριότερο, μην μπερ-
δευτείς με τις πολλές πλατείες 
του συμπαθούς και όμορφου 

προαστίου. Απλά βρες την πλατεία Ανε-
ξαρτησίας. Δεύτερον, μη φοβάσαι: η μόδα 
με τα «νεοκαφενεία» πέρασε και πλέον 
το κόνσεπτ τηρείται από αυτούς που το 
πιστεύουν και ξέρουν να το υποστηρί-
ζουν. Τώρα είσαι σχεδόν έτοιμος να α-
νακαλύψεις αυτό το off-downtown στέ-
κι, που ισορροπεί ανάμεσα στο καφέ, τη 
μουσική σκηνή και το χώρο για θεατρικές 
παραστάσεις κι εκθέσεις. Διατηρώντας α-
κραιφνές old-school στιλ με ξύλινο πάτω-
μα και μπάρα και παραδοσιακά τετράγω-
να – και όλα αυτά σε μια ροζ μονοκατοι-
κία με πράσινα παντζούρια, που μοιάζει 
περισσότερο με σπίτι παρά με μαγαζί. Θα 
πιεις ρακόμελα όχι τυποποιημένα, αλλά 
με ονομασία προέλευσης, π.χ. Αμοργού ή 
Χανίων, τα οποία μπορείς να συνοδεύσεις 
με ωραίους «ρακομελομεζέδες», βλέπε 
«Πίτα της γιαγιάς» ή «τοματίνια γεμιστά 
με τυριά» (προσοχή, όμως, το «Ρακόμε-
λο» δεν είναι μεζεδοπωλείο), ή να προ-
χωρήσεις σε πιο βαριά ποτά διαλέγοντας, 
ας πούμε, από σωστή συλλογή malts. Και 
τις Κυριακές του Μάρτη, ο Νίκος Γκιόλιας 
με την κιθάρα του από τις 22.00 και μετά 
παίζει live από ροκ μπαλάντες ελληνικού 
και ξένου ρεπερτορίου μέχρι ασκήσεις 
πάνω στις μουσικές του κόσμου.
 
ΡΑΚΟΜΕΛΟ Διστόμου 9α, πλ. Ανεξαρτησίας, 
Ηλιούπολη, 210 9702.025, Δευτ.-Παρ. από 
τις 16.00 και Σάβ.-Κυρ. από τις 12.00, www.
torakomelo.gr

goingout
BAR GURU    
Πλ. Θεάτρου 10, Ψυρρή, 210 
3246.530 Funky crew, ταϊ-
λανδέζικη κουζίνα, μουσι-
κές jazz, reggae, soul, disco 
και r’n’b. Στον πρώτο όροφο 
το Jazz Upstairs. €Ξ

 ΒROWN BETTY
Δ. Σούτσου 33, Αμπελόκηποι, 
210 6465.180   Μικρό και 
ζεστό bistro με νόστιμα βιο-
λογικά gourmet πιάτα. Κυ-
ριακή κλειστά. Έως 23.45. 

CHE BUENOS AIRES
AL PASO
Αγ. Δημητρίου 13, Ψυρρή, 
210 3239.063/210 3605.629. 
Αργεντίνικη κουζίνα, bar και 
vineria με καλά επιλεγμένες 
ετικέτες κρασιών. Κάθε 
Δευτέρα για τους θεατρόφι-
λους ειδικό standard μενού 
με €30 και live jazz μουσική 
υπόκρουση. 

DEKKO COSMOPOLITAN
Kανάρη 24, Kολωνάκι, 210 
3630.145, 210 3622.110 
Kοσμοπολίτικο με θεματικό 
ντεκόρ τη Nέα Yόρκη και 
υπόγειο privé χώρο με 
house ρυθμούς. Πιάτα 
μεσογειακής κουζίνας και 
mainstream μουσική κάθε 
Παρ.&Σάβ., ενώ κάθε Πέμ. 
ελληνικά και Kυρ. r’n’b 
parties με τους Family the 
Label. Δευτ. κλειστά Ξ

EN AIΘPIA 
Bρυούλων 4, 210 2582.751, 
Πλ. N. Φιλαδέλφειας Ιδιαίτε-
ρος χώρος, ζωγραφισμένος 
στο χέρι, από το πρωί για 
καφέ και από το μεσημέρι 
για ωραία δημιουργική κου-
ζίνα. «Δυνατή» μπάρα (μπί-
ρες από όλο τον κόσμο) και 
έθνικ μουσική μέχρι αργά το 
βράδι.Ξ A.V. Σ/K

EL BANDONEON 
Bιργινίας Μπενάκη 7, πλ. Με-
ταξουργείου, 210 5224.346
Ατμοσφαιρικό σκηνικό με 
αργεντίνικα στοιχεία για 
κρεατοφαγία και tango βρα-
διές. Κυριακή μόνο βράδυ 
για χορό και ποτό. €€€ Σ/Κ Μ

Eleven 
Aγ. Kωνσταντίνου, Mαρούσι, 
210 6147.192 All day φαγητό 
(μεσογειακή κουζίνα), café, 
χαλαρωτικά cocktails νωρίς 
το απόγευμα, ξέφρενο κέφι 
με μουσική που σε κρατάει 
σε ρυθμό μέχρι το ξημέρω-
μα. Mε λίγα λόγια, non stop 
διασκέδαση σε ένα χώρο 
που εμπνέει να αφεθείς και 
να επικοινωνήσεις. €

GALAXY ΒΑR 
Ξεν. Hilton, Bασ. Σοφίας 46, 
210 7281.000 Finger food σε 
ποτήρι μαρτίνι, κοκτέιλ, και 
φαντασμαγορική άποψη 
της πόλης. Galaxy BBQ για 
τους πιο πεινασμένους. €Ξ Κ 

* GEO 
Πατησίων 82 & Δεριγνύ (ΑΣΟ-
ΕΕ), 210 8229.808-9 Πολυχώ-

ρος και σημείο συνάντησης 
φοιτητών, δικηγόρων, 
καθηγητών, ανοιχτός όλη 
μέρα. Το πρωί με καφέδες 
και το βράδυ με ποτό και 
φαγητό. Πολλά happenings 
και Saturday night party.

GUZEL
Λ. Kηφισίας 280, Xαλάνδρι, 
210 6800.101 Στη γνωστή 
χειμερινή του θέση, με 
πιάτα μεσογειακής κουζίνας 
και πολλές μουσικές από 
διαφορετικούς djs κάθε 
φορά. 

IΣTOPIKO
Λ. Aθηνών 159, Xαϊδάρι 
(παλατάκι), 210 5822.352 
Mοντέρνος χώρος με τρα-
πεζάκια μέσα στο πράσινο. 
Δίνει έμφαση στη κουζίνα 
του με ένα προσεγμένο πο-
λυσυλλεκτικό μενού για όλα 
τα γούστα. 

* ΘΑΛΑSEA 
Πλ.Φιλομούσου Εταιρίας 1, 
Πλάκα, 210 3210.005 Aνοι-
κτά από το πρωί για καφέ 
και snacks. Κουζίνα από τις 
12 έως τις 1.30 το βράδυ 
με 8 πιάτα σπεσιαλιτέ με α-
στακό και το βράδυ δυνατή 
μπάρα. €

JACKSON HALL 
Mηλιώνη 4, Kολωνάκι, 
210 3616.098 Café-bar-
restaurant στην καρδιά της 
πόλης. Καλύτερο σημείο 
στον πεζόδρομο της Mηλιώ-
νη. Kλασικές αμερικάνικες 
συνταγές σε ένα κλασικό α-
μερικάνικο σκηνικό. €Ξ Μ. A.V.

MO LOCO
Iάκχου 22 & Περσεφόνης, 
Γκάζι, 210 3416.991, 693 
7195109 Bιομηχανικό design 
με funky χρώματα. Oι τοίχοι 
φιλοξενούν πίνακες ζωγρα-
φικής και εκθέσεις φωτογρα-
φίας. Highlight το άνοιγμα 
των 2 ορόφων, με εντυπω-
σιακό πολυέλαιο με πέτρες 
Swarovski. Kουζίνα μεσογει-
ακή με ασιατικές, ισπανικές 
και γαλλικές επιρροές από 
τη νέα σεφ. Aνοιχτό από το 
πρωί και για καφέ. 

* NARKISSOS HALL
Αγ. Κωνσταντίνου 52, Μα-
ρούσι, 210 2138.366 Mεγάλη 
σάλα και πιάτα διεθνής 
κουζίνας με ζωντανή μου-
σική, κιθάρα και τραγούδι. 
Parking, Aνοιχτά Παρ. & 
Σάβ. € 

NICE N  EASY 
Oμήρου 60 & Σκουφά, Koλω-
νάκι, 210 3617.201 Ωραίος 
χώρος προσεγμένος σε όλα, 
ανοιχτός από νωρίς το πρωί 
ως αργά το βράδυ. Eκτός 
από καφέ, τσάι (σε άπειρες 
εκδοχές), έχει και κρύα 
πιάτα νοστιμότατα, κρέπες 
και ποτά. 

NIXON
Aγησιλάου 61B, Kεραμεικός, 
210 3462.077 Γευστικά 

πιάτα, ωραία ποτά και μια 
μποέμικη κινηματογραφική 
αίθουσα που μεταδίδει 
απρογραμμάτιστες προ-
βολές. Kαι παιχνίδια ποδο-
σφαίρου συνοδεία ποτών, 
τσιγάρων κτλ.  

OBI UPTOWN
Σκουλενίου 2, πλ. Αγ. Θεοδώ-
ρων, Αθήνα, 210 3610.512 
Ανανεωμένος χώρος με 3 
ορόφους. Ανοιχτό από το 
πρωί για καφέ και κρύα πιά-
τα, κουζίνα βιολογική με έ-
θνικ πινελιές που ανοίγει το 
μεσημέρι και σερβίρει μέχρι 
το βράδυ. Στον 3ο γκαλερί 
με διαδοχικές εκθέσεις. 
Μουσικές lounge, funky και 
jazz στο ισόγειο και ακριβώς 
από πάνω electro beats. 

PEOPLE
Αμερικής 11, Κολωνάκι, 
210 3389.334-5 
Nεοϋορκέζικος χώρος 
με μοντέρνα ελληνι-
κή κουζίνα από 
το σεφ Aνδρέα 
Πολυχρόνη. 
Mεγάλη μπάρα 
με πρωτότυπα 
cocktails. Kάθε 
Tετ. βραδιές 
jazz με τον M. 
Kατσαρό στο 
πιάνο, τον K. 
Παρασκευά στο 
κοντραμπάσο και 
τον Π. Πασχαλίδη 
στην τρομπέτα.Live 
μουσικό πρόγραμμα 
με πιάνο και 2 φωνές 
κάθε Πέμ., Παρ. και Σάβ. 
Πιάνο ο Nίκος Παρδαλάκης 
και τραγούδι ο Γιώργος Mπί-
λιος και η Έλσα Aφεντάκη. 
Aνοιχτό από τις 9 π.μ., κάθε 
μέρα. Από 20/10 κάθε Δευτ. 
και Τρ. ο Χρ. Ζαραλίκος και η 
παρέα του. Kλειστά Kυρ.

POLIS
Πεσματζόγλου 5, Αθήνα, 210 
3249.588 Xώρος μοντέρνος 
για μεσογειακή κουζίνα με 
ελληνικές πινελιές μεση-
μέρι - βράδυ. Επιλεγμένα 
καλά ιταλικά και ελληνικά 
κρασιά και ποτό μέχρι αργά 
το βράδυ με μουσικές από 
διαφορετικούς djs. Ανοιχτό 
από το πρωί και για καφέ - 
snacks. €Μ

* ΡΙΝΟΚΕΡΩΣ
Ιπποκράτους 40, Aθήνα, 210 
3389.877 Με «καταγωγή» 
από το “Box” των Εξαρχείων 
και το “Εva’s Garden” της 
Φολεγάνδρου. Με απλές 
μεσογειακές γεύσεις, 
πρωί - μεσημέρι - βράδυ, 
καλό κρασί και πρωτότυπα 
cocktails, τα περισσότερα 
δικά τους. Μουσικές soul, 
jazz και rock. Σάβ. και Κυρ. 
Βreakfast hangover για τους 
ξενύχτηδες. Ξ 

* Robin’s
Λ. Καπανδριτίου και Έλλης 
2, Πολυδένδρι, 22950 22444 
Πολυχώρος ανοιχτός από 
το πρωί στις 9.00 για καφέ 

και τσάι, και από τις 12.00 
και μετά resto με γεύσεις 
που σε ταξιδεύουν – και 
ζαχαροπλαστείο ανοιχτό 
καθημερινά από τις 20.30 
έως τις 22.00.   

SIRKECI
Δραγούμη & Aδριανού 28, 
Kηφισιά, 210 6233.900 Tο 
γλεντζέδικο bar restaurant 
με νέα ελληνική κουζίνα 
παραδοσιακών συνταγών 
απ’ όλη την Eλλάδα. Kάθε 
Kυριακή μεσημέρι live πάρτι 
με ελληνική μουσική. 

SOCIALISTA
Tριπτολέμου 33, Mονα-
στηράκι, 210 3474.733 Για 
φαγητό και ποτό σε ωραία 
ατμόσφαιρα με βραδιές που 
κρατάνε ως το ξημέρωμα.  

SOUL 
ΚΙΤCHEN 

Eυριπίδου 
65, Ψυρρή, 210 

3310.907 Aνανεωμέ-
νος, ωραίος χώρος, μπαρ 
και εστιατόριο. Tο μενού 
χωρίζεται ανάλογα με τις 
τιμές. Tα μοχίτο και οι μαρ-
γαρίτες είναι εξαιρετικά, 
οπωσδήποτε το κοκτέιλ 
του καταστήματος, το Soul 
Julep. Συχνά parties με DJs 
με όλων των ειδών τις μου-
σικές.  €A.V.

THE HIVE
Bουτάδων 40 & Tριπτολέμου 
34, Γκάζι, 210 3477.444 Mου-
σικός χώρος που καλύπτει 
όλο το φάσμα της μαύρης 
μουσικής (soul, funk, latin, 
regae, jazz) με διαφορετι-
κούς djs κάθε μέρα. Aνοιχτό 
και για εκθέσεις ζωγρα-
φικής και φωτογραφίας. 
Kαφέ, gourmet σάντουιτς 
και φαγητό με θέα την 
Aκρόπολη, τον πεζόδρομο 
και την πλατεία. Aνοιχτό 
από τις 09.00. 

ΤΡΙΑ ΓΟΥΡΟΥΝΑΚΙΑ
Σκουφά 73, Κολωνάκι, 210 
3604.400 
Ανανεωμένο και χωρισμένο 
σε 3 επίπεδα. Για καφέ και 
κρύα πιάτα, μοντέρνα πιάτα 
και ποτά στο bar μέχρι 
αργά. € Μ 

UP NORTH
Κυριαζή 11, Κηφισιά, 210 
8088.600 Κομψός χώρος με 
πολλές glam πινελιές. Ιδανι-

κό για privet parties, εκδη-
λώσεις και dinners. Πιάτα 
δημιουργικής μεσογειακής 
κουζίνας και μουσική jazz, 
soul και πιο αργά το βράδυ 
urban pop ακούσματα. Από 
τις 20.00. Kυριακή και Δευ-
τέρα κλειστά. 

VILLA MERCEDES 
Aνδρονίκου & Tζαφέρι 
2, Pουφ, 210 3422.606, 
3422.886  2 stages, cocktail 
bar και restaurant με ελλη-
νική δημιουργική κουζίνα. 
Special guests djs. Φιάλη 
ουίσκι €100. 

VORI
Aκτή Mιαούλη 75, Πειραιάς, 
210 4510.210  Mοντέρνο 
και κομψό restaurant wine 
bar. Mε προσεγμένη μεσο-
γειακή κουζίνα, δροσιστικά 
cocktails, λίστα ελληνικών 
κρασιών και εκλεκτά συ-

νοδευτικά μεζεδάκια στο 
μπαρ. Kάθε μέρα έως 
24.30. Kλειστά Kυρι-

ακή. M
 

Cafes/Bars

AKAVOO 
BRASSERIE 

Πλ. Ελ. Βενιζέλου 
4, Χαλάνδρι, 210 

6830.839
Βrasserie με λονδρέζικη 
ατμόσφαιρα και ιταλική 
κομψότητα. Για καφέ, δρο-
σιστικά fruit cocktails και 
πλούσιες γεύσεις με στιλ. 

BAIRES 
Σίνα & Σκουφά 21, Kολωνάκι, 
210 3635.458 Όνομα συντο-
μογραφία της αργεντίνικης 
πρωτεύουσας, vintage 
ατμόσφαιρα, extravagant 
cocktails, ποτών, ανθρώ-
πων και μουσικής. Aπό τις 
12.00 το μεσημέρι μέχρι 
αργά το βράδυ. 

BAR THE KASBAH
A. Παυλή 35B και Πανόρμου, 
Aμπελόκηποι, 210 6927.447 
Έγινε τριώροφο, ανοιχτό 
από το τις 12.00 για καφέ, 
μπίρα και τάβλι. Tο βράδυ 
παίζει σε ρυθμούς funk, 
soul, latin, reggae και RnB 
μέχρι το πρωί. Ποτό €6, 
cocktail €8.

BAT CITY 
Λ. Aλεξάνδρας 11, 210 
6401.666 Aπό νωρίς το 
πρωί για καφέ και snacks 
σε lounge ρυθμούς, μέχρι 
πολύ αργά το βράδυ (ανοι-
χτό ακόμα και 20 ώρες το 
24ωρο) με χορευτική rock 
διάθεση. 

BLINK
Πλ. Kαρύτση 10, Aθήνα, 210 
3245.705 Προσεγμένος 
χώρος με καναπέδες στη 
σοφίτα, μεγάλη τζαμα-
ρία και τραπεζάκια στο 
πλακόστρωτο για ωραίες 
εναλλακτικές βραδιές από 
καλούς Dj’s.  

BOOKSTORE CAFE 
ΣYΛΛABH
Tιμοθέου 3, Παγκράτι (πε-
ζόδρομος κάθετος Yμηττού 
80) Kαφέ-βιβλιοπωλείο που 
έχει γίνει ήδη στέκι. Zεστός 
χώρος, καφεδάκι, γλυκά, 
ποτά, κρασί, ελαφρύ φαγη-
τό και άφθονα βιβλία. Διορ-
γανώνονται και εκδηλώσεις 
σε σχέση με το βιβλίο.  

BRAZILIAN 
Bαλαωρίτου 10, Kολωνάκι, 
210 3622.845 Το γνωστό ση-
μείο συνάντησης της Βαλα-
ωρίτου. Οικείο περιβάλλον, 
με κλασικό ντεκόρ, αύρα 
αρχοντιάς και μυρωδιές 
καλού καφέ.

CAFE DEL SOL 
Bουτάδων 44, Γκάζι, 210 
3418169  Δίπλα στη νέα στά-
ση του μετρό «Kεραμεικός», 
με  θέα στην Aκρόπολη. 
Kαφές, ελαφριά γεύματα, 
snacks, waffles, αλλά και 
ωραία εξωτικά βραδινά 
cocktails. 

CAFE 4 U 
Iπποκράτους 44, Aθήνα. 
210 3611.981 Aνοιχτό όλο το 
24ωρο με καφέδες, χυμούς 
και κρύα πιάτα. Xαλαρή 
ατμόσφαιρα και γρήγορη 
σύνδεση internet.  

CAPU
Λέκκα 14, Aθήνα Mαύρες 
μουσικές και πολύχρωμα 
cocktails στην πιο «πονηρή» 
στοά της πόλης.

CASHMERE
Άνθιμου Γαζή 9, 
πλ. Kαρύτση, 210 3248.690 
All day café music bar με ποι-
κιλία καφέ και πλούσια κάβα. 
Mουσικές rock, soul, funky 
και live και special guest djs. 

CITY
Xάρητος 43, Kολωνάκι, 
210 7228.910 Δροσιστικά 
cocktails στο γνωστό πεζό-
δρομο της Xάρητος. Χαλαρή 
ατμόσφαιρα και freestyle 
μουσική για τα ζεστά βράδια 
στην πόλη.  

EN ΔEΛΦOIΣ 
Δελφών 5, Kολωνάκι, 210 
3608.269 Στην είσοδο του 
πεζόδρομου-συνόρου 
που σε καλωσορίζει στο 
Kολωνάκι, με 30 something 
θαμώνες. A.V.

FEELINGS
Κολοκοτρώνη & Ζαλοκώστα 
2, Χαλάνδρι, 210 6842.945
Για καφέ από νωρίς το πρωί 
και συνέχεια με snacks και 
finger food.Το βράδυ για 
ποτό, καλή μουσική και 
δορυφορική TV για αγώνες. 
Τιμές καλές για φοιτητές.  

FERIALE
Σόλωνος & Aσκληπιού, 210 
3613.286, 210 3643.409 Kα-
φές και αυθεντικές γεύσεις 
με κλασικό μενού και πιάτο 
ημέρας. Ποτό νωρίς το από-
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ΑΘΗΝΑΪΔΑ 
Καστοριάς 34-36, Βοτανι-
κός, 210 3480.000 
«Αll that Mπαζ» με τη 
Σπείρα Σπείρα και τον 
Σταμάτη Κραουνάκη. 
Έναρξη Πέμ.-Κυρ. 20.45. 
Παρ.-Σάβ. 21.45. Είσοδος 
€ 30, φοιτ. € 15, Πέμ. € 20. 

ΑΚΤΗ 
Πειραιώς 178 & Λαμίας 4, 
210 3418.020 
«Γίναμε Θέαμα» με Βασ. 
Παπακωνσταντίνου, 
Σάκη Μπουλά, Γ. Ζουγα-
νέλη, Χρ. Θηβαίο, Σωτ. 
Καλυβάτση. Κάθε Παρ.-
Κυρ. Έναρξη 22.00. 

AΛΑΒΑΣΤΡΟΝ 
Δαμάρεως 78, Παγκράτι, 
210 7560.102 
5/3: Mode Plagal. 6/3: 
Άλκης Ζοπόγλου. 7/3: 
Παράξενες Μέρες. 9/3: 
Sphere Project. 11/3: 
Σταύρος Λάντσιας. 
Κάθε Κυριακή μεσημέρι 
ρεμπέτικα. 

AN CLUB 
Σολωμού 13-15, Εξάρχεια, 
210 3305.056 
6&7/3: Up The Hammer 
Festival. Είσοδος € 26 
(6/3),€ 29 ( 7/3) και € 
47 για το διήμερο. 8/3: 
Battle of the Bands 

ΑΝΟΔΟΣ STAGE
Πειραιώς 183 & Παλλάντος 
38, 210 3468.100
Kάθε Πάρ.-Σάβ. οι 
Onirama μαζί με τους 
Γιώργο Σαμπάνη, Salata 
Latina και τον DJ Θανά-
ση Γκαραβέλα.

ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ
Πειραιώς 116, Γκάζι, 
210 9014.428
Kάθε Τετ. και Πέμ. Διο-
νύσης Τσακνής, Φιόνα 
Τζαβάρα & Αποστόλης 
Ψυχράμης (23.00). Kάθε 
Σάβ. από 7/3 τα Κίτρινα 
Ποδήλατα με το νέο τους 
άλμπουμ «Aνάδυση». 
(23.00 / Είσοδος με ποτό 
€ 13)

AYΛΑΙΑ 
Aγ. Όρους 15 & Kων/πόλε-
ως 115, Bοτανικός, 
210 3474.074 
5/3: Haig Yazdjian, Γ. 
Κιουρτσόγλου, Β. Καρί-
πης. 6/2: Δ. Μητσοτάκης 
(Ενδελέχεια) και οι 
Ευδαίμονες. 7/3: Rupa 
& the April Fishes. 8/3: 
«Εύα γιατί έφαγες το μή-
λο…». Stand up Comedy. 
9/3: Έμμελον. 11/3: Ν. 
Ζιώγαλας. Έναρξη: καθη-
μερινές 22.30, Παρ.-Σάβ. 
23.00, Κυρ. 22.00. 

ΓΥΑΛΙΝΟ ΜΟΥΣΙΚΟ 
ΘΕΑΤΡΟ - UPSTAGE
Συγγρού 143, 210 
9315.600, 210 9316.101-4 
 5/3: Σία Κοσκινά & Full 
Loaded  Band (€ 12) 
6/3: Mia La Sto Mixer. 

7/3: Kύκλος Band  
(€ 10) 8/3: Offει-

λέτες - Stand up 
comedy (€ 15)

CAMINITO 
Μ. Αλεξάνδρου 28, Μετα-
ξουργείο, 210 5244.661 
Παρ. και Σάβ. «Zήτω τα 
λαïκά κορίτσια» του Πα-
ντελή Αμπαζή. Είσοδος 
€ 10, ποτό στο bar € 13 
(+3). Κάθε Δευτ. ο Γιάν-
νης Νικολάου. Κάθε Τετ. 
Κρινιώ Νικολάου - Ειρή-
νη Χαρίδου. 

CASABLANCA 
MUSIC HALL 
Zωοδ. Πηγής 3, 210 3811.175 
Παρ.-Κυρ. “Flosh Royal” 
με τους Νίνα Λοτσάρη 
- Παναγιώτη Πετράκη 
και Ζανό Ντάνια σε σκην. 
Αποστολίας Παπαδα-
μάκη. Έναρξη 23.00. 
Είσοδος με ποτό στο 
μπαρ € 20. 

ΔΙΠΛΑ ΣΤΟ ΠΟΤΑΜΙ
Λάμπρου Κατσώνη 189, Άγ. 
Ανάργυροι, 210 2610.444
Παρ.& Σάβ. Ο. Περίδης 
- Μ. Ρασούλης - Μ. Παπα-
λεοντίου. Έναρξη 22.30. 
Παράταση μέχρι 7/3. 
Ακολουθούν Μ. Πασχα-
λίδης και Γ. Νέγκα.

FAVELA LIVE STAGE 
Π. Ράλλη 29 & Κρήτης 1, 
210 3463.553
Πέμ. Εncardia, Τετ., 
Παρ. και Σάβ. ο Μιχάλης 
Τζουγανάκης. Έναρξη: 
Παρ. και Σάβ. 22.30, Κυρ. 
21.30.

ZYΓΟΣ
Κυδαθηναίων 22, Πλάκα, 
210 3241.610 
Παρ. ως Κυρ. ο Σωκράτης 
Μάλαμας. Έναρξη Παρ.-
Σάβ. 22.30 και Κυρ. 21.30.  

ΘΥΡΑ ΤΕΧΝΗΣ
Σαρρή 14, Ψυρρή, 
210 3314.422
Παρ. και Σάβ. ο Κωνστα-
ντίνος Θαλασσοχώρης. 
(23.30/ Είσοδος € 15 με 
ποτό / 2ο ποτό € 8)

GAZARTE 
Βoυτάδων 32, Γκάζι, 
210, 210 3452.277
«Ένα Πιάνο - Μια Φωνή» 
με την Άλκ. Πρωτοψάλ-
τη και τον Στ. Κορκολή. 
Έναρξη 22.00 (Σάβ.) και 
20.30 (Κυρ. και Δευτ.) 
Είσοδος με ποτό 
€ 25-40-45. 
Προπώληση: 
www.ticketquest.gr» 
www.ticketquest.gr, 
ACS, Ελευθερουδάκης

HALF NOTE  
Tριβωνιανού 17, Mετς, 
210 9213.310 
5/3: Milo Z Band. 6-
12/3: Stazo Mayor Y 
Los Ocampo: Orient 
Expressions. Έναρξη 
Δευτ.-Σάβ. 22.30, Kυρ. 
21.00. Eίσοδος με ποτό 
€ 40-35 (τραπέζι), € 30 
(μπαρ). Φοιτ. € 30-20. 
Κάθε Δευτ. € 25, φοιτ. € 
20, € 15 (μπαρ). 
 
JAZZ UPSTAIRS  
Πλ. Θεάτρου, 210 3246.530 
6&7/3: Danilo Memoli. 
8/3: Jazz Masterclass 
με τον πιανίστα Danilo 

Memoli. 12-14/3: Jazz 
Masterclass with pianist 
Danilo Memoli.

ΚΟΟ-ΚΟΟ
Ιάκχου 17, Γκάζι, 
693 3331003
Κάθε Τρίτη: Stand up 
comedy «Τρεις στο Koo 
Koo». Κάθε Παρ.και Σάβ. 
Λεωνίδας Μπαλάφας. 
Έναρξη 22.00. Είσοδος με 
ποτό € 8.
 
ΚΥΤΤΑΡΟ  
Ηπείρου 48 και Αχαρνών, 
Αθήνα, 210 8224.134  
Παρ. και Σάβ. «Στροφή» 
με τον Ν. Πορτοκάλο-
γλου και τη Β. Καρακώ-
στα. Έναρξη 22.30. 
Eίσοδος με ποτό € 20, 
(φοιτ. Παρ. € 15 με ποτό). 
Δευτ.και Τρ. Ε. Βιτάλη 
- Haig Yazidjian - Α. 
Κετιμέ. (22.00/€ 20 με 
ποτό). 5/3: «Γαλέρα» 
live (22.00/€ 15). 8/3: 
Stop and Think & guests 
(Ξυδούς, Williams, 
Kούτρας, Mπίγαλης) 
(22.30/€ 10). 11/3: 
Π. Αμπαζής - Μ. Εμιρλής 
- Π. Μουζουράκης 
(22.00/€ 10)

ΜΕΤΡΟ 
Γκύζη και Κάλβου, 
210 6439.089
Παρ. και Σάβ. η «Η Ορ-
χήστρα του Δρόμου» 
με τους Ευανθία Ρε-
μπούτσικα - Παναγιώτη 
Καλαντζόπουλο - Έλλη 
Πασπαλά (22.30/€ 15). 
Δευτ. και Τρ. Τάνια 
Τσανακλίδου - Μάρθα 
Φριντζήλα. 

ΜΠΟΥΑΤ
Θεοδάμαντος 29, Ζωγρά-
φου, 210 7472.888
Πέμ. Μαρία Αχιλλέως και 
Κώστα Υφαντή με έντε-
χνο ελληνικό ροκ. Παρ., 
Σάβ. λαϊκά και έντεχνα. 
Δευτ. Κατερίνα Κυρμιζή 
και Νίκος Γρηγοριάδης. 
Έναρξη 22. Είσοδος με 
ποτό € 12.

ΠΑΡΑΦΩΝΟ 
Ασκληπιού 130Α, 
210 6446.512 
5/3: Music Soup. 6/3: 
The Blues Fathers & 
The Swingers. 7/3: 
Χάρης Λαμπράκης 
Quartet. 8/3: Pocket 
Band Quintet. 9/3: Α. 
Παπαδόπουλος -  Δ. 
Λαζαρίδης -  Α. Φίλης. 
10/3: NUKeLEUS. 11/3: 
Γρηγόρης Ντάνης Duet. 
 
POLIS THEATER  
Π. Ράλλη 18, 210 3476.316  
Κάθε Παρ. και Σάβ. «Mες 
στου Πόλις το Χαμάμ» 
με τη σύμπραξη της 
Γλυκερίας και της Ελέ-
νης Τσαλιγοπούλου σε 
επιμέλεια Λίνας Νικολα-
κοπούλου. Μαζί τους το 
Τρίφωνο. Έναρξη 23.00
STAGE 
Κάθε Πέμ., Παρ. και Σάβ. 
«Ηρώ-δυο» με τη σύ-
μπραξη των Ηρώ, Αντώ-
νη Λουδάρου, Μέμου 
Μπεγνή. Έναρξη 23.00. 
Κάθε Δευτ. και Τρ. Βαγγέ-

λης Γερμανός και η Ευ-
σταθία μαζί με τους Calu 
Cacu. Κάθε Τετ. η Αθηνά 
Ρούτση με τα τραγούδια 
του «Μην πεις αντίο». 
Έναρξη 22.00. Είσοδος με 
ποτό € 15.

ΠΥΡΗΝΑΣ  
Mιχαλακοπούλου & 
Διοχάρους 11, Xίλτον, 
210 7237.150 
Κάθε Πέμ. Δ. Πανα-
γιωτοπούλου. Kάθε 
Παρ. Μ. Τσαϊρέλη και 
Τ. Ποταμιάνος. Κάθε 
Σάβ. Κ. Μάτσικας. Kάθε 
Δευτ. Ν. Βοστάνης και 
Φ. Περιστέρης Κάθε Τετ. 
Ματ σε δύο υφέσεις. 8/3: 
Σ. Κουρκουνάκης και Γ. 
Σαμπάς.

ΡΑΚΟΜΕΛΟ 
Διστόμου 9A, πλ. Aνεξαρ-
τησίας, Aγ. Mαρίνα, Hλιού-
πολη, 210 9702.025 
Στην κονσόλα κάθε 
Δευτ.&Τρ. Dj Pacheko, 
Τετ.&Παρ. Αντ. Μαυ-
ρογιάννης, Πέμ. Rita 
Taktikou, Σάβ. Π. Χαλάς. 

RITMOS DEL MUNDO  
Αγησιλάου 88, Κεραμεικός, 
210 3420.007
6/3: Το κουιντέτο του Α-
ντώνη Ντόντου με λάτιν, 
τζαζ και φανκ (22.30). 
7/3: Miranda Verouli & 
Desafinados (23.00). Εί-
σοδος με ποτό € 10.

RODEO 
Xέυδεν 34, πλ. Βικτωρίας, 
210 8814.702 
6&7/3: Βlues Wire. 
(22.00/€ 15). 8/3: Oνειρο-
λάγνοι (20.00/€ 8)

SANTA BOTELLA 
Πανόρμου 115Α, Αμπελό-
κηποι, 210 6981.032 
Κάθε Τρ. jazz βραδιές με 
τους Αντώνη Ανδρέου, 
Δημήτρη Τσάκα, Δημή-
τρη Σεβδαλή, Γιώργο 
Γεωργιάδη, Αλέξανδρο-
Δράκο Κτιστάκη. 

ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΟΥ ΝΟΤΟΥ 
ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΣΚΗΝΗ 
Φραντζή και Θαρύπου 37, 
Νέος Κόσμος, 210 9226.975 
Παρ.-Σάβ. Γ. Χαρούλης. 

AΠΕΝΑΝΤΙ 
Φραντζή 14 
Κάθε Παρ. και Σάβ. M. 
Aσλανίδου & P. Xρηστί-
δου. (22.30/€ 15) 

CLUB 
Φραντζή & Θαρύπου 35 
Κάθε Πέμ.-Κυρ. Club 
House Band. Έναρξη 
23.00. Είσοδος € 6-4 
(φοιτ.). Κάθε Δευτ. 
Maraveyas Ιlegal. 
Τρ. Ανοιχτή Θάλασσα. 
Kάθε Τετ. Αλχημιστές 
- MC Yinka - Λ. Καρα-
κώστα. 

ΤΟ ΧΑΡΑΜΑ
Σκοπευτήριο Καισαριανής, 
210 7669.742
Δ. Μπάσης, Σ. Παπάζο-
γλου Πέμ.-Σάβ. 23.00. 
Κυριακή 14.00. 

μουσ.σκηνές-live
Του Γιωργου Δημητρακοπουλου

➜ museweek@athensvoice.gr

CESARIA EVORA 

Γ νωστή κι ως Cize για τους φί-
λους, ξυπόλητη ντίβα του Πρά-
σινου Ακρωτηρίου για τα δελ-

τία του τύπου, Miss Perfumado για τη 
δισκογραφία, φωνή της morna για τους 
ειδικούς, Αξιωματικός της Λεγεώνας 
της Τιμής για τους Γάλλους και www.
cesaria-evora.com για το διαδίκτυο.

ΑΘΗΝΩΝ ΑΡΕΝΑ, 210 6465.000. Έναρξη 21.00. Είσοδος:  € 

35 (όρθιοι), 50, 60, 75, 90. Προπώληση: PUBLIC (Σύνταγ-

μα), FNAC (The Mall, Γλυφάδα), www.i-ticket.gr και τηλε-

φωνικά στο 801 11 60000. Tην Τετάρτη 11 Μαρτίου.
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Σε τι θα διαφέρει το νέο υλικό από το ύφος 

του  “Art Naive”; Τα νέα μας τραγούδια εί-
ναι η εξέλιξη του ήχου μας. Ένα βήμα πιο 
πέρα, όχι απαραίτητα πιο μπροστά, κοιτώ-
ντας τη μουσική μας πότε με έμφαση προς 
τα πίσω και πότε με τάση προς τα μπρος. 
Υπάρχει περίπτωση, πάντως, το καινούρ-
γιο μας υλικό να ακούγεται καλύτερα με 
χρήση Voltaren.
Τι σας αρέσει και τι σας απωθεί στην ελλη-

νική πραγματικότητα; Η υποτίμηση της 
νοημοσύνης των ανθρώπων που δεν μπο-
ρούν να έχουν δημόσιο λόγο. Για να επι-
βιώσεις στην ελληνική πραγματικότητα 
πρέπει να φτιάξεις μέσα της τη δικιά σου 
πραγματικότητα, κάτι σαν σπίτι-φρούριο 
που ζεις μέσα του, που άλλοτε χαζεύεις 
τον κόσμο από το περβάζι του παραθύρου 
σου και άλλοτε τον προσκαλείς μέσα. Μας 
αρέσει όλο αυτό χωρίς την αίσθηση της 
απομόνωσης και της εσωστρέφειας, αλλά 
με διάθεση για επικοινωνία και εξωστρέ-
φεια, ζώντας με αυτό τον τρόπο την κάθε 
στιγμή, που είναι και το ζητούμενο.
Τι κρατάτε από το πανκ και τι από το ποστ; 
Το πανκ, μουσικά τουλάχιστον, χαρακτη-
ρίζεται από έναν αυθορμητισμό ο οποίος 
αδιαφορεί για οποιαδήποτε μορφή ακα-
δημαϊσμού. Αυτός ο αυθορμητισμός, ά-
κρως γοητευτικός ως είναι από μόνος του, 
περιέχει ορμή, αφέλεια, ψυχή, αλήθεια, 
ενέργεια. Από το post ίσως να κρατάμε τη 
μελωδία, το ambience, το ηχητικό σκάλι-
σμα. Δεν παίζουμε ακριβώς punk ροκ και 
ούτε ξέρουμε αν θα παίξουμε ποτέ, αλλά 
συχνά υπάρχει αυτή η ενέργεια γιατί δεν 
είμαστε βολεμένοι, καθησυχασμένοι, άρα 
δεν αισθανόμαστε απαθείς και αδρανείς. 
Πώς είδατε τα γεγονότα του Δεκεμβρίου; 
Όπως τα είδε ο κάθε σκεπτόμενος άν-
θρωπος και όχι από την τηλεόραση. 
Βλέπετε τηλεόραση; Βλέπουμε ό,τι δεν 

προσβάλλει την αισθητική και τη νοη-
μοσύνη μας. Λίγα πράγματα, δηλαδή. 
Προτιμούμε το ίντερνετ για ενημέρωση 
και σίγουρα το να κυκλοφορούμε έξω στο 
δρόμο, όχι την αποχαύνωση του γυαλιού 
με τις ελάχιστες επιλογές που σου δίνει.
Ποιος είναι ο ήχος της πόλης; Ο ήχος της 
πόλης μας σε πρώτη ακρόαση είναι ο ή-
χος που βγάζουν οι κόρνες των χιλιάδων 
καταπιεσμένων -θα-ξεσπάσω-στο-τιμόνι  
οδηγών-πολιτών. Όμως αν κάνεις μια 
δεύτερη και πιο προσεκτική ακρόαση, θα 
ακούσεις τον ήχο ενός καζανιού που (πό-
τε σιγο... και ποτέ γοργο...) βράζει. Aπό 
οργή και αγανάκτηση, για όλ’ αυτα που 
έγιναν, γίνονται και θα γίνουν. Νιώθεις 
μια αόρατη πίεση στα πάντα γύρω. Κά-
ποια στιγμή είσαι σίγουρος ότι το καζάνι 
θα σκάσει στα πρόσωπα των υπευθύνων, 
που πια είναι ανεύθυνοι... και για άλλη 
μια φορά θα έχουμε φτάσει στα άκρα. Ο-
πότε, ας αλλάξω κανάλι καλύτερα.
Πού κυκλοφορούν οι Modrec τα βράδια; 
Εξάρχεια, Κεραμεικό, καμιά φορά και 
Μαβίλη.
Ποιο είναι το χαρακτηριστικό του Έλληνα; 
Το χαρακτηριστικό του παλαιού (δου-
λευταρά και ρομαντικού) Έλληνα ήταν 
το φιλότιμο. Το χαρακτηριστικό του νέ-
ου (γιάπη και εφήμερου) Έλληνα είναι η 
κουτοπονηριά και η μόστρα.
Aγαπημένος λογοτεχνικός ήρωας; Ο Mr 
Sweeters από το «Αγριεμένοι ανάπηροι 
επιστρέφουν από καυτά κλίματα» του 
Τομ Ρόμπινς. Ο Τόρου Οκάντα από το 
«Κουρδιστό πουλί» του Χαρούκι Μου-
ρακάμι. 
Πόσους φίλους έχετε στο MySpace και ποιοι 

είναι οι καλύτεροι; Έχουμε κάμποσους 
“friends” από τους οποίους ένα 10% εί-
ναι μπάντες, άλλο ένα 10% είναι φαν και 
φίλοι, και το υπόλοιπο 80% γυναίκες. 

A υτό τον καιρό είναι σε mode σκληρής δουλειάς, για να κάνουν όλα όσα θέ-
λουν. Τους αρέσει να παίζουν συχνά λάιβ και καλά κάνουν, δεν βιάζονται 
να κυκλοφορούν άλμπουμ και το 80% των φίλων τους στο MySpace είναι 

γυναίκες. Μετά το ντεμπούτο τους “ΑrtNaive” –με μίξεις από τον παραγωγό Alex 
Newport– ετοιμάζουν τη νέα τους δουλειά, την οποία καλό είναι να καταπιείς μαζί 
με ένα βολταρέν. Μέχρι τότε τσέκαρε τους 4 Μοdrec, Δημήτρη Αρώνη, Κώστα Χα-
λιώτη, Λάμπη Κουντουρόγιαννη και Γιώργο Μπουλντή στη σκηνή του Σταυρού του 
Νότου στις 12 Μαρτίου και δες τις είπαν στο Soundtrack της Πόλης.

Μοdrec
Του Γιώργου Δημητρακόπουλου

τοsoundtrackτηςπόλης



5 - 11 ΜΑΡΤΙΟΥ 2009 A.V. 43 

Ή ταν ένα διαφορετικό weekend. Λαμπερό, πρωτότυπο, 
διονυσιακό, καμία σχέση με την προβλέψιμη ρουτίνα 
του αθηναϊκού nightlife. Τα ξημερώματα του Σαβ-

βάτου, αμέσως μετά το σπουδαίο live του Lindstrom στο Bios, 
το «τρενάκι της χαράς» διέσχισε τη διαδρομή Πειραιώς - Ρήγα 
Παλαμήδου, με 60-70 επιβάτες να διεκδικούν εν εξάλλω το 
δικαίωμα του πάρτι συνεχίζοντας με ηδονιστική disco στο αδι-
αχώρητο Yoga Bala. Και την επομένη η επιστροφή των Amateur 
Boyz στη ρώσικη ντίσκο ζωγράφισε “Studio 54” εικόνες που 
δύσκολα φαντάζεσαι ότι θα έπαιζαν ποτέ σε αθηναϊκό club (βο-
ήθησαν και οι Απόκριες). Δύο βραδιές highlight...

Σε μια σχετική χαλαρή εβδομά-
δα δεσπόζει η παρουσία του Sven 
Vath στα dexx του Fuzz, μεθαύριο 
Σάββατο (€ 35). Ο Γερμανός είναι 
θρύλος πια, όχι μόνο DJ και παρα-
γωγός, αλλά επιχειρηματίας - ιδι-
οκτήτης του ομίλου Coccoon και 
βαρώνος της χορευτικής μουσι-
κής. Πάντα, βέβαια, έχει δίσκους 
με τις νέες τάσεις μαζί του…
Ο DK (Darren Knot) είναι εδώ και 
χρόνια η κρυμμένη δύναμη της 
θρυλικής ετικέτας Ninja Tune. 
Ως ο τύπος που επιμελείται το ρα-
διοφωνικό “Solid Steel” show, 
που αντανακλά το ύφος και τις 
κυκλοφορίες της, διαμορφώνο-
ντας freestyle ήθη. Μαζί με τον dj 
Winjer το Σάββατο στο K44 (€ 5 – 
αύριο free Chevy & DJ Lad).
O Rob Pearson είναι παιδί της αγ-
γλικής drum ’n’ bass σκηνής των 
90s. Πέρασε από Basement, Plastic 
City και άλλα δυνατά labels, προ-
τού φτιάξει τη δική του Evasive. To 
Σάββατο, καλεσμένος της ομάδας 
ViaSound στο Joy Bar (€ 10). Πολ-
λά breaks και λίγο tech house… 

Α ύ ρ ι ο ,  σ υ σ τ ή ν ε τ α ι  μ ι α  ν έ α 
β ρ α δ ι ά  σ τ ο  Y o g a  B a l a .  T o 
wearefleshgordon.wordpress.
com αποτελείται από 5 κυρίους 
που ζουν ανάμεσά μας και στήνουν 
ένα blog που θα εξελιχθεί σε club 
night κι όταν μεγαλώσει θα κόβει 
12ιντσα (free)/ To Σάββατο, στο 
Yoga, Who Am I & Everlast, με καλεσμένους τους beat boxers 
Word Of Mouth (free) *** Αύριο, στο Second Skin η ομάδα 
“Wrapped In Plastic” αφιερώνει τη βραδιά στα video games 
με προβολές, θεματικά go-go dancing shows, «συμμετοχή του 
κοινού» και electro-techno σάουντρακ (€ 8) *** Αύριο στο loop, 
Ekkohaus μαζί με Gus & Bonso, το Σάββατο η Όλγα Κουκλάκη 
(free) *** Σήμερα George Apergis στο Void bar στου Ψυρρή *** 
Δύο dates στο σαλονικιώτικο Elvis, σήμερα Sunset Blvd. (Klik) 
με Pale Penguin (VIM) και την Κυριακή από νωρίς το απόγευμα ο 
Picious μαζί με την καταπληκτική new entry Mari.Cha.

H dance μπορεί να 
μην είναι στα πά-
νω της εντός έ-
δρας, αλλά εκτός 

οι εκπρόσωποί της 
το παλεύουν. O Mr. Statik 

μόλις κυκλοφόρησε στη βερολινέ-
ζικη Rotary Cocktail το “Shadow 
Choker”. Dub techno, δυνατά 
remixes από Kreon & Dapayk, ψά-
ξε on-line το βινύλιο…
➜ p_menegos@yahoo.com

citybeat

POST 
- IT

Του Παναγιώτη 
Μένεγου 

Sven  Vath

DK

Rob Pearson

Wrapped in plastic

Shadow Choker

γευμα. Συνδυασμένα όλα με 
σνακς και ωραία γλυκά. Kαι 
delivery καθημερινά 7.00-
21.00, Σάββατο 8.00-16.00.

FLOCAFE
Σε 37 καταστήματα σε κάθε 
συνοικία της Αθήνας και σε 
όλη την Ελλάδα. Aγαπημένα 
café με υπέροχες γεύσεις 
καφέ, γλυκά και snacks, 
από κρύα sandwich σε 
μπαγκέτες και σε ψωμάκια 
όπως ciabatta και pizzetti 
μέχρι ζεστά λαχταριστά 
club sandwitches bacon.Το 
πιο ευχάριστο διάλειμμα της 
ημέρας.    

* GASPAR
Δαμοκλέους 10 & Κωνστα-
ντινουπόλεως, Γκάζι 217 
7204.700 Καφέ και snacks 
το μεσημέρι, δροσιστικά 
ποτά και cocktails το βράδυ 
με ανάλαφρους rock και 
jazz ήχους. Πιο αργά οι ήχοι 
δυναμώνουν. Με ωραίο 
κήπο που λειτουργεί και 
χειμώνα.

*  HIGH FIDELITY
Σόλωνος 136, 210 3630.906 
Το άρωμα αληθινού καφέ 
που σε τραβάει στη Σόλωνος 
καταλήγει στο νέο, μικρό και 
ζεστό καφέ μπαρ. Πρωτότυ-
πα σάντουιτς και σαλάτες, 
μαύρες διαχρονικές  μουσι-
κές, μπάρα να μην ξεκολλάς, 
εικαστικές εκθέσεις. 

IANOS CAFE
Σταδίου 24, Αθήνα, 210 
3217.917 Στο κομψό πατα-
ράκι πάνω από το βιβλιο-
πωλείο του Ιανού βρίσκεται 
ένα ζεστό καφέ. Καφέδες, 
ποτά, ελαφριά γεύματα, μια 
μικρή γκαλερί που φιλοξενεί 
διάφορες εκθέσεις και μια 
επίσης μικρή μουσική σκηνή 
για ατμοσφαιρικά live.

INOTEKA 
Πλ. Aβησσυνίας 3, Mοναστη-
ράκι, 213 0222.594 Mέσα στα 
παλιατζίδικα της Aβησσυνί-
ας, για καφέ και γλυκά από 
το μεσημέρι και  cocktails 
το βράδυ. Ψαγμένη 
electronica-techno-electro-
downbeat αλλά και new-
retro μουσική από djs.

ιjanetto’s 
Βαλαωρίτου 7, Kολωνάκι, 
210 3535.557 Στο αδιέξοδο 
της Βαλαωρίτου θα δεις 
πολλούς δημοσιογράφους 
και πολιτικούς να απολαμ-
βάνουν όλων των ειδών 
τους καφέδες, φρέσκους 
χυμούς και σνακ ή, πιο αργά, 
ποτά, συζητώντας όσα γίνο-
νται και δεν λέγονται. A.V.

KAΦEΠOΛIΣ
Σπ. Tρικούπη 12-14, Eξάρ-
χεια, 210 3822.317 Aπό νω-
ρίς το πρωί για καφέ, κρύα 
σάντουιτς, σαλάτες, χυμούς 
και σπιτικές μακαρονάδες. 
Kαι διανομή. 

KEY BAR 
Πραξιτέλους 37, 210 3230.380 
Zωντανό μέσα κι έξω από τις 
κόκκινες πόρτες του. Ωραίοι 
ρυθμοί, εξαιρετικά –από 
καλή κάβα– key flavoured 
cocktails και «διακριτική» 
κουζίνα. Kαι με 11 εναλλασ-
σόμενους djs. Aπό τις 8 π.μ.

La Soiree de Votanique 
Kαστοριάς 37, Bοτανικός, 
210 3471.401 Μικρός 
χαριτωμένος χώρος που 
φιλοξενεί εικαστικά δρώμε-
να - καθαρά ποτά και πολύ 
προσεγμένη μουσική.  

ΛΩPAΣ
Σούτσου 7, Πλ. Mαβίλη, 210 
6428.473 To γνωστό στέκι, 
ανανεωμένο σε πολύ cool 
ατμόσφαιρα. Για καφέ και 
σνακς με lounge και ethnic 
μουσικές μέχρι αργά το 
βράδυ σε funk, pop και rock 
ρυθμούς. Πατάρι για πιο 
privé καταστάσεις. Kάθε 
μέρα από το πρωί και happy 
hour 6.00 - 9.00. Σ/K από το 
απόγευμα. 
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Cafés/bars     

Blue Train 
Kων/πόλεως 84, Γκάζι Γέλιο 
και ποτάκια με την τρελοπα-
ρέα ή κουβεντούλα με τον 
κολλητό, στο πρώτο γκέι 
μπαρ που άνοιξε πορτοπα-
ράθυρα στο δρόμο. Δωρεάν 
ασύρματο δίκτυο. 

Βar/club     

Big 
Φαλαισίας 12 & Iερά Oδός 
67, Γκάζι Για τους άντρες-
αρκούδους και όσους τους 
λατρεύουν. Aνοιχτά κάθε 
μέρα εκτός Δευτέρας. 
www.bigbarathens.gr

Fou Club
Iερά Oδός & Kελεού 8, Γκάζι 
Δυνατή και περήφανη 
ελληνική διασκέδαση με 
ανάμεικτες μουσικές που 
ξεσηκώνουν. Παρασκευές 
και Σάββατα drag shows και 
wet live show. Kάθε Tρίτη 
καραόκε.

Kazarma 
Kων/πόλεως 84, 1ος όρ. 
Bαρβάτη γκέι διασκέδαση 
στις επάλξεις του γκέι στρα-
τώνα της πόλης με mixed 
μουσική.

Λamda 
Λεμπέση 15, Mακρυγιάννη, 
www.lamdaclub.gr Kλασικό 
στις προτιμήσεις, ένα από 
τα παλιότερα γκέι μπαρ, με 
ανάμεικτες μουσικές. Στον 
κάτω όροφο dark room. 

Noiz 
Kων/πόλεως 70, Γκάζι, www.
noizclub.gr Tο σούπερ στέκι 
γυναικών, ανοιχτό κάθε 
μέρα. Mε ξένη και ελληνική 

μουσική, καταπληκτικός 
χώρος για γυναίκες που 
αγαπούν γυναίκες. 

Sodade 
Tριπτολέμου 10, Γκάζι Στερ-
νομαχίες στο ασφυκτικά 
γεμάτο και κεφάτο γκέι 
κλαμπ, που σφραγίζει μια 
βραδιά έξω. Mε δύο stage 
mainstream και electronica, 
είναι απαραίτητος σταθμός 
για δυνατή διασκέδαση. 

S-cape Army Academy
M. Aλεξάνδρου 139, Γκάζι 
Super-sized γκέι κλαμπ, που 
φέρνει την απόδραση στην 
γκέι διασκέδαση. Mουσικά 
κινείται σε mainstream 
μονοπάτια με διακλαδώσεις 
προς τα ελληνικά.

Βιβλιοπωλείο     

ΠολΥχρωμοΣ Πλα-
νΗτηΣ Aντωνιάδου 6 & 
Πατησίων, 210 8826.600, 
www.colourfulplanet.com 
Tο μοναδικό γκέι βιβλιοπω-
λείο της χώρας, με μεγάλη 
ποικιλία τίτλων, ελληνικών 
και ξένων. 

Σάουνες     

Alexander 
Μ. Αλεξάνδρου 134, Γκάζι, 
www.alexandersauna.gr  Η 
καλύτερη σάουνα της Αθή-
νας, με ευρύχωρο χαμάμ και 
σάουνα, μεγάλο τζακούζι, 
λογικές ώρες και υψηλά 
στάνταρ υγιεινής. Παρα-
σκευή - Σάββατο 16.00 
-8.00, Δευτέρα - Πέμπτη 
19.00 - 3.00 και Κυριακή 
16.00 - 3.00 (Happy Hour 
16.00 - 17.00, € 10). Κάθε 
Τρίτη, Bears’Day. Κάθε 
Πέμπτη Young Day. Είσοδος 

€ 15. Οι 18-25 πληρώνουν 
είσοδο € 8 Δευτέρα - Πέ-
μπτη και € 10 Παρασκευή 
- Κυριακή.

Βίντεοκλαμπ    

CLUB AMORE 2
Κ. Παλαιολόγου 28, Αθήνα, 
210 5240.664 Ιδιωτικές 
προβολές, ενοικιάσεις, 
πωλήσεις. 

Emporio Video  
Σωκράτους 39, 1ος όρ., 
Ομόνοια, Καθημερινά 10.00-
22.00, Σάβ.-Κυρ. 10.00-
20.00/ Πατησίων 24, 1ος 
όρ., Ομόνοια, Καθημερινά 
12.00-21.00, Σάβ. 12.00-
20.00/ Κηφισού 100, είσο-
δος ΚΤΕΛ, 1ος όρ., Καθημε-
ρινά 10.00-22.00, Σάβ.-Κυρ. 
10.00-20.00/ Φυλής 100, πλ. 
Βικτωρίας, ισόγειο, Καθημε-
ρινά 11.00-23.00, Σάβ.-Κυρ. 
13.00-23.00/ Γούναρη 39, 
Πειραιάς 1ος όρ., Καθη-
μερινά 12.00-21.00, Σάβ. 
12.00-20.00/ Πολυζωΐδη 5, 
έναντι ΚΤΕΛ Ν. Θεσσαλονί-
κης Βαρδάρη, Θεσσαλονίκη, 
1ος όρ.Καθημερινά 13.00-
22.00, Σάβ. 13.00-20.00, 
Κυρ. 14.00-20.00. 

Eroxxx DVD Sex Shop
Σταδίου 61, 1ος όρ., Ομόνοια
Νέος ξεχωριστός χώρος. Για 
πρώτη φορά τα καλύτερα ε-
ρωτικά DVD στις καλύτερες 
τιμές. Απολαύστε την ταινία 
της απολύτου αρεσκείας 
σας σε ατομικές καμπίνες 
DVD. Καθημερινά 10.00-
22.00, Σάβ. 10.00-20.00, 
Κυρ. 12.00-20.00. 

DVDLAND
Πανεπιστημίου 65, 2ος όρ. 
Απεριόριστη ποικιλία ερω-
τικών DVD για εβδομαδιαία 
ενοικίαση και πώληση. Ιδιω-
τικές καμπίνες προβολών.
Καθημερινά 12.00-22.00. 

Videorama DVD Gay 
Club
Οδυσσέως 13, πλ. Βαρδάρη, 
Θεσσαλονίκη Από τις καλύ-
τερες συλλογές ερωτικών 
DVD. Καθημερινά νέα θέμα-
τα ακυκλοφόρητα. Καθημε-
ρινά 14.00-22.00.

Hotels   

FASHION HOTELS 
Maroussi, Μαρούσι, Ολυμπί-
ας 10, 210 6198.191, Alfa, 
Νίκαια, Γρηγ. Λαμπράκη 2, 
210 4949.933, Orion, Βούλα, 
Ιωάννου Μεταξά 4, 210 
8958.000, Αtlantic, Καλλι-
θέα, Πεισίστρατου 99, 210 
9484.355 

HOTEL ΙΝΟΗ 
Πλ. Αμερικής, Λευκωσίας 
14, 210 8645.969, www.
inoihotel.gr Hμιδιαμονή από 
€ 18, υδρομασάζ από € 25, 
διανυκτέρευση από € 45. 

X-DREAM 
Αγ. Παρασκευή, Ύδρας 12, 
210 6080.459 Ημιδιαμονή 
από € 25, διανυκτέρευση 
από € 70.
Κέντρο, Μαιζώνος 6, 210 
5243.011-2/ Ομόνοια, Πει-
ραιώς 25 & Αναξαγόρα, 210 
5244.306-7 Ημιδιαμονή από 
€ 23, διανυκτέρευση από € 
60. www.xdream.gr 
Όλα τα δωμάτια έχουν 
κλιματισμό, τηλεόραση 
και ποικιλία από dvd, ενώ 
υπάρχει και η δυνατότητα 
εκπλήξεων σε γενέθλια. 

HOTEL DIVA 
Γλυφάδα, Ηλείας 31, 210 
9646.627, www.divahotel.
com Ημιδιαμονή από € 20, 
διανυκτέρευση από € 50. 

HOTEL BLUE SEA
Άλιμος, Θεμιστοκλέους 
49-53, 210 9835.438, www.
bluesea.com.gr Η ημιδιαμο-
νή από € 18, το υδρομασάζ 
από € 25, η διανυκτέρευση 
από € 45. ●

 G&L οδηγός

Mαγκαζε 
Aιόλου 33, πλ. Aγίας Eιρήνης, 
210 3243.740 Xαλαρή ατμό-
σφαιρα από νωρίς το πρωί 
ως αργά το βράδυ. Kαφές, 
ροφήματα, πoτό, cocktails, 
κρύα snacks. Eξαιρετική η 
ποικιλία τους. Kαι σύνδεση 
internet. A.V.

MONA’S 
Hρακλείτου & Σωκράτους 5, 
Xαλάνδρι, 210 6816.590. All 
day café bar με mainstream 
μουσικές που ξεκινούν 
χαλαρά το πρωί και δυνα-
μώνουν το βράδυ. Ωραίος 
χώρος με ποπ διάθεση.   

MORTERO 
Λεβαδείας 7, Γουδί, 210 
7770.101 Ζεστός καφές από 
τις 6.00 το πρωί, φαγητό πο-
λύ –όρεξη να ’χεις– και ποτό 
που σε κρατάει ως αργά. 

MΠAΛKONATO KAΦENEIO 
Γ. Παπανδρέου 58, Zωγρά-
φου, 210 7489.321 Kαφές, 
επιτραπέζια παιχνίδια και 
τάβλι το πρωί. Pακή, ρακό-
μελα και νόστιμοι μεζέδες 
για συνέχεια. Kάθε Τρίτη 
στις 21.00 και κάθε Κυρ. στις 
17.00 live έντεχνο, rock, 
ρεμπέτικα και κρητικά. 

OKIO MUSIC CAFE 
Mαρίνα Zέας, Πειραιάς, 210 
4284.006 Δίνει χρώμα στο 
ωραίο σκηνικό της μαρίνας 
με τη φιλική και ζεστή του 
ατμόσφαιρα. Λειτουργεί 
από το πρωί με καφέ, 
χυμούς, full menu, ενώ το 
βράδυ γίνεται funky baraki. 
Πολύ συχνά γίνονται live 
από ανερχόμενα ελληνικά 
συγκροτήματα. 

PASSEPARTOUT 
Σκουφά 47-49, Kολωνάκι, 
210 3645.546 All day κομψός 
και άνετος χώρος με μουσι-
κές από τους DJ’S Jeannot, 
Kώστα Aθανασόπουλο, 
Mάρκο Πετρόπουλο και 
Δημήτρη Kαζάκο. Kάθε Πέμ. 
και Kυρ. παρέα με τους ρα-
διοφωνικούς παραγωγούς 
του Eν Λευκώ και Best.  

PLAYHOUSE
Bαλτετσίου 49, Eξάρχεια, 
Aθήνα/ Θεσσαλονίκη/ Kα-
λαμάτα/ Kομοτηνή/ Ξάνθη/ 
Iωάννινα/ Πάτρα/ Λάρισα/ 
Hράκλειο Ξυπνάει το παιδί 
μέσα σου! Aσυνήθιστα επι-
τραπέζια, δυνατή μουσική 
και καφές ή ποτό σε περι-
βάλλον παρέας.  

PAKOMEΛO
Διστόμου 9α, πλ. Aνεξαρ-
τησίας - Aγ. Mαρίνα Hλιού-
πολης, 210 9702.025, www.
torakomelo.gr H μεγαλύτερη 
ποικιλία σε ρακόμελο απ’ 
όλη την Eλλάδα. Pακομελο-
μεζέδες, ποικιλίες, καφεδάκι 
από το απόγευμα, cocktails 
και σφηνάκια μέχρι αργά. Mε 
κονσόλα για blues ρυθμούς, 
με jazz-funk διάθεση και 
latin επιρροές. Events live 
συγκροτημάτων και εκθέ-
σεις καλλιτεχνών. A.V.

the SHINE
Θουκιδίδου 3, Xαλάνδρι, 210 
6851.051 Ωραίος χώρος για 
καφέ και μεγάλη ποικιλία 
ροφημάτων από το πρωί, 
ωραία γλυκά και μεσημερια-
νό menu. Tο βράδυ διασκε-
δάζει με ήχους soul, funk 
και rock, με την επιμέλεια 
του Kώστα Kαντά. Aπό τις 
8.00 π.μ. 

* TO XHMEIO
Σόλωνος 87-89, Aθήνα, 
210 3628.377 Πολυσυλ-
λεκτικό μενού, καφέδες, 
cocktails, μεγάλη κάβα 
με malt whiskeys, special 
vodkas, gins, rums, tequilas, 
εκλεκτή λίστα κρασιών και 
μουσική που ανεβάζει τη 
διάθεση. 

*  ΤΟ ΤΣΑΪ
Λυκαβηττού & Αλ. Σούτσου 
19, Κολωνάκι, 210 3388.941 
Tσαγερία στο κέντρο, 

ανοιχτά από τις 10.00 π.μ. 
με τσάι, σαλάτες, κρύα σά-
ντουιτς, τάρτες και γλυκά.

URBAN 
Βουτάδων 50, Γκάζι, 210 
3417.606 Μοντέρνος χώρος 
με μεγάλη μπάρα για ποτά 
και cocktails το βράδυ και 
lounge χώρος για καφέ.  

* WHY SLEEP?
Bουτάδων 52, Γκάζι, 693 
7688266  Kαφέ μπαρ ε-
μπνευσμένο από στοιχεία 
της φύσης. Aυλή με μπαρ, 
τραπεζάκια στον πεζόδρο-
μο και κλειστό dance stage. 
Kάθε μέρα μoυσικές lounge 
και Παρ. & Σάβ. house και 
deep house.  

ZUCCHERO
Λ. Πάρνηθος 181, Aχαρναί, 
210 2443.604 Aτμοσφαιρικός 
πολυχώρος, ανοιχτός όλη 
μέρα με live μουσική κάθε 
Παρασκευή και Σάββατο, 
πολλά events και djs σε απο-
χρώσεις rock, soul και funky. 
 

Netcafe

GNET 
Παπαφλέσσα 56 & Xριστι-
ανουπόλεως, Γαλάτσι/ 
Παπάγου 96 & Kλάδου 2, 
Zωγράφου/ Aραπάκη 70, 
Kαλλιθέα/ Π. Tσαλδάρη 3 & 
Aριστείδου, Hλ/κός Σταθμός, 
Mαρούσι/ Aγ. Kων/νου 7 & 
Σακελλαρίου, Mενίδι/ Tενέ-
δου 61, Φωκίωνος Nέγρη 
Aλυσίδα Internet café για δι-
ασκέδαση και ενημέρωση. 
Παιχνίδια με απίστευτες τα-
χύτητες, email, chat, εφαρ-
μογές office. Happenings 
και διαγωνισμοί. 

* JOHN DOE COFFEE & 
INTERNET 
Πανόρμου 86 & Kηφισίας, 
210 6983.303 Mια νέα ιδέα 
γεννήθηκε στην πόλη. 
Δύσκολα προσδιορίζεις 
την ταυτότητα του χώρου 
και αυτό είναι και το δυ-
νατότερο σημείο του. All 
day μοντέρνος χώρος που 
εναρμονίζει τις γρήγορες 
ταχύτητες της τεχνολογίας 
με τις χαλαρωτικές στιγμές 
ενός καφέ μπαρ. Πολύ καλή 
μουσική, κοκτέιλς, games. 
Xώρος που εγγυημένα δεν 
πρόκειται να βαρεθείς. 

NET CAFÉ 4U 
Ιπποκράτους 44, Αθήνα, 210 
3611.981 Ιnternet café στο 
κέντρο της Αθήνας με γρή-
γορη, αξιόπιστη και ασύρ-
ματη σύνδεση για lap top. 
Υποστηρικτικές υπηρεσίες 
(fax, εκτυπώσεις, φωτοτυ-
πίες, scan) και ειδικές τιμές 
για φοιτητές. (€ 1,5/ ώρα 
όλο το 24ώρο).   

PLUG N’ PLAY
Aγ. Παρακευής 25, Xαλάνδρι, 
210 6893.034 On line σύν-
δεση όλη μέρα κάθε μέρα 
και 650 παιχνίδια για τους 
fan του είδους. Kαφεδάκια 
με πρωτότυπες γεύσεις και 
ποικιλίες απ’ όλο τον κόσμο.  

 
Bars
     
AΛEΞANΔPA 
Aργεντινής Δημοκρατίας 
14, Λ. Aλεξάνδρας, 210 
6450.345 Mπιραρία σε στιλ 
σαλούν με μπάρα, 3 ντραφτ 
και 50 μπίρες από όλο τον 
κόσμο. Πολλές επιλογές σε 
τάπας.

ALMODOBAR
Kωνσταντινουπόλεως 60, 
Γκάζι, 694 6457442 Bar που 
αγαπάει ιδιαίτερα την ηλε-
κτρονική μουσική και τα πα-
ρακλάδια της. Kάθε Πέμπτη 
Goth Atmospheric party με 
τον dj George the Ripper 
και κάθε Σάββατο parties με 
ION, Panos D κ.ά. 

*  AMETHYST ART+BAR
Πρωτογένους 11, Ψυρρή, 
211 1194.970 Πολυχώρος 

που συνδυάζει τη διασκέ-
δαση με την τέχνη. Brazilian 
βραδιές κάθε Πέμπτη και ελ-
ληνικές κάθε Κυριακή. Ανοι-
χτό από τις 10.30 το βράδυ. 
Κλειστά Δευτ. και Τρ. 

* ΑRT HOUSE BARS 
Κωνσταντινουπόλεως 46, 
Γκάζι Από Θεσσαλονίκη 
κατηφορίζει και Αθήνα. 
Πρωτοποριακός - βιομηχα-
νικός χώρος που λειτουργεί 
ως θέατρο 21.00-23.00 και 
μετά bar. Αγαπάει πολύ την 
electronica, free style, funk 
και hip hop μουσική.   

BARRIO
Κεραμεικού 53, Μεταξουρ-
γείο, 210 5246.564 Με ανα-
νεωμένο concept, και στα 
πλατό να εναλλάσσονται 
γνωστοί ραδιοφωνικοί 
παραγωγοί, όπως η Ελένη 
Μαθιουδάκη (Τετάρτες), 
η Ειρήνη Στεφοπούλου 
(Πέμπτες) και ο Μανώλης 
Οικονόμου (Σάββατα). Τις 
Παρασκευές αναλαμβάνει 
δράση ο Στεφανόπουλος, 
ενώ οι Κυριακές είναι jazz 
με τον Γιώργο -Ίκαρο Μπα-
μπασάκη. 

BOX 
Kωλέττη 4, Aθήνα, 210 
3847.597 Kάθε μέρα διαφο-
ρετικός dj με... ανοιχτόμυα-
λες μουσικές, αυτοσχέδια 
πάρτι «δωματίου», η πιο 
ωραία μπάρα για after 
midnight sessions και ψημέ-
νη ρακή. 

BUZZ 
Iεροφαντών 13, Γκάζι, 210 
3469.559 Zεστή ατμόσφαιρα 
δίπλα στο τζάκι, μοντέρνα 
αισθητική. Mainstream 
μουσικές για soundtrack 
και funky διαθέσεις. Δευτ. 
Kλειστά. 

CACHICA
Πλαταιών 5 & Aγησιλάου, 
Kεραμεικός, 210 3470.188 
Άνοιξε στην πλατεία του 
Kεραμεικού σε ένα ωραίο 
νεοκλασικό με δυνατή μπά-
ρα. Aυθεντικά cocktails και 
δροσερά ποτά από τις 21.00 
με freestyle ρυθμούς από 
γνωστούς djs, all night long. 

ENZZO DE CUBA 
Αγ. Παρασκευής 70, Μπουρ-
νάζι, 210 5782.610 Τρεις 
διαφορετικοί χώροι, με πολ-
λά live κι εκπλήξεις. Dance 
shows, δωρεάν μαθήματα 
χορού, latin fiesta. A.V.

FIDELIO
Ωγυγού 2 & N. Aποστόλη, 
Ψυρρή, 210 3212.977 Στέκι 
του κέντρου τα τελευταία 9 
χρόνια. Έχει δημιουργήσει 
δική του παράδοση στην 
ποιοτική μουσική, όπως 
funky beats, reggae και hip 
hop. Πλήρως ανακαινισμέ-
νο σε 3 επίπεδα για όλα τα 
γούστα. Aπό τις 22.00.

GRAND DAME
Περσεφόνης 23, Γκάζι, 210 
3416.412  Βιομηχανικό 
σκηνικό με design πινελιές 
για champagne cocktails. 
Κόσμος πολύς και καλλιτε-
χνικός. 

HAVANA NIGHTS
Δεκελέων 46, Γκάζι, 697 
9915561 Κάντε την τέχνη 
του χορού δική σας με τις 
σπέσιαλ βραδιές του, στην 
όμορφη ατμόσφαιρα που 
δημιουργούν η ζεστασιά 
του ξύλου και η αντανά-
κλαση των κεριών. Παρ. και 
Σάβ. χορέψτε σε ρυθμούς 
mainstream, r&b, hip hop 
και ζητήστε να σας φτιά-
ξουν το δικό σας ξεχωριστό 
cocktail. 

HOXTON 
Bουτάδων 42, Γκάζι, 210 
3413.395 Mπαρ σε βιομη-
χανικό σκηνικό, ονομασία 
που προκύπτει από την arty 
συνοικία του ανατολικού 
Λονδίνου, και ροκ μουσική 
κονσόλα. Για fashionistas 

και καλλιτέχνες που πίνουν 
ποτά στον πεζόδρομο. 

* INTREPID FOX
Tριπτολέμου 30, Γκάζι, 210 
3466.055 Rock χώρος στην 
καρδιά της «νύχτας», με 
ιδιαίτερη διακόσμηση για 
μπιλιάρδο, μεγάλη ποικιλία 
από μπίρες και πολλά live.  

intro 
Κ. Βάρναλη 30 & Μεγ. Αλε-
ξάνδρου, Περιστέρι, 210 
5759.442 Pop στέκι με δυ-
νατές βραδιές, χορευτικές 
μουσικές που αγαπάνε τη 
σκηνή της brit pop και γνω-
στοί DJs αναλαμβάνουν τα 
πλατό. Κάθε μέρα ανοιχτά 
από το πρωί για καφέ, μέχρι 
αργά το βράδυ για ποτό και 
cocktails. 

JAMES JOYCE  
Άστιγγος 12, Μοναστηράκι, 
210 3235.055
Όπως Ιρλανδία. Pub για 
άφθονη μπίρα, και Guiness, 
ζουμερά burgers σε 
γενναίες μερίδες και steaks. 
Live μουσική και οθόνες για 
ποδοσφαιρικά ματς. Καθη-
μερινά έως τις 11.30, Παρ. 
& Σάβ. έως 24.00. Μ

* KOO - KOO
Iάκχου 17, Γκάζι, 210 
3450.930 Mε πολυσυλλε-
κτικό μενού όχι σε γεύσεις 
αλλά σε events. Kάθε Δευ-
τέρα και Tρίτη πρόγραμμα 
με τραγούδι, χορό και stand 
up comedy με τους M. Θε-
οχαράκη, N. Kοντογιώργη 
και Eλ. Σιδερά. Tετάρτη 
και Πέμπτη djs και special 
events, ενώ Παρασκευή 
και Σάββατο live με τον Λ. 
Mπαλάφα, N. Mινδρινού και 
P. Kαπετανάκη. Kυριακή 
κλειστά, εισ. με ποτό €8.

45 MOIPEΣ
Iάκχου 18 & Bουτάδων, Γκάζι, 
210 3472.729 Aπό τα πλέον 
ιστορικά ροκ club, από τα 
πρώτα στέκια που επέλεξαν 
το Γκάζι. Mε πολύ ωραία 
ταράτσα και urban θέα της 
πόλης, αλλά και ανεξάντλη-
τη δισκοθήκη που καλύπτει 
με άνεση όλο το φάσμα της 
rock σκηνής  από τους S. 
Pyros D (The Earthbound, 
The Rockin’ Bones), Jim P 
(Dear Darkstar) και Kώστα. 

ΜΑRABOU
Πανόρμου 113, Αμπελόκη-
ποι, 210 6910.797 Με δυνατή 
μπάρα, πλούσια κάβα, 
cocktails από φρέσκα φρού-
τα, sandwiches και δροσε-
ρές σαλάτες. Πάντα υπό 
τον ήχο world, funky, soul, 
jazz, swing, pop, και electro 
μουσικής. Για 20άρηδες ή 
όσους αισθάνονται έτσι.   

NHΠIAΓΩΓEIO 
Eλασσιδών & Kλεάνθους 
8, Γκάζι, 210 3458.534 Kα-
ταξιωμένο στέκι, από τα 
πρώτα που καθιέρωσαν τον 
όρο freestyle. Πλέον και με 
δεύτερο stage στο βάθος. 
Funk η κυριότερη μουσική 
κατεύθυνση.

nixon 
Αγησιλάου 61 Β, 210 
3462.077 Ο κόσμος συνω-
στίζεται στους διαδρόμους 
μεταξύ των σεπαρέ. 
Καλλιτεχνική ατμόσφαιρα, 
προσεγμένο σάουντρακ, 
φοβερή κρυφή αίθουσα 
προβολών και ωραία 
κουζίνα.

Παρaφωνο 
Aσκληπιού 130α και Σ. Kυ-
ρήνης 1, 210 6446.512 Σ’ ένα 
όμορφο νεοκλασικό κτίριο 
έβαλε πρώτο τη βάση για τη 
δημιουργία της ελληνικής 
jazz σκηνής και στεγάζει 
με συνέπεια από το 1981 
όλο το φάσμα της. Aνοιχτό 
καθημερινά από τις 21.00 
ως τις 3.00 με διαφορετικές 
καινούργιες και αναγνωρι-
σμένες μπάντες.  

ΠΟΤΟΠΩΛΕΙΟΝ 

Πανόρμου 113, Aμπελόκη-
ποι, 210 6911.672 Funk, soul 
και hip hop, εναλλασσόμε-
νοι dj και μπιτάτος κόσμος. 
Στέκι κλασικό πλέον, 365 
μέρες το χρόνο (από τις 5 το 
απόγευμα μέχρι όσο). A.V.

RITMOS DEL MUNDO
Αγησιλάου 88, Κεραμεικός, 
210 3420.007 Το μπαράκι 
του Meson El Mirador. Κάθε 
Σάβ. live brazilian music 
show με bοssa nova, sambas 
κ.ά. από τη Mιράντα Βερού-
λη και τους Desafinados. 
Είσοδος με πότο € 10. 
 
santa botella 
Πανόρμου 115Α, Αμπελό-
κηποι, 210 6981.032 Στο 
αυτόνομο κράτος της 
Πανόρμου, με καφέδες που 
ανακουφίζουν και cocktails 
που δροσίζουν. Ο Κώστας 
είναι από τους πιο cool οι-
κοδεσπότες της αθηναϊκής 
νύχτας. A.V.

* USED - THE RECYCLE BAR
Γρ. Γυφτοπούλου 6 (Mεσο-
λογγίου), Xαλάνδρι, 210 
6839.426 Kαφέ το πρωί, bar 
με ωραία ποτά και μουσικές 
soul, funky και επιλεγμένα 
mainstream κομμάτια. 
Eκθέσεις ζωγραφικής στον 
όροφο και deco εμπνευσμέ-
νο από την ανακύκλωση 
- οικολογία. Ποτό €7 

WUNDERBAR
Θεμιστοκλέους 80, πλ. Eξα-
χείων, 210 3818.577 Το ηλε-
κτρονικό στέκι της πόλης με 
ανανεωμένο line-up. A.V.

Πίστες

ΓΡΑΜΜΕΣ 
Κωνσταντινουπόλεως 111, 
Βοτανικός, 210 3414.350, 
210 3462.283 
Από Πέμπτη ως Σάββατο 
Γιώργος Μαργαρίτης, Λίτσα 
Γιαγκούση.

PALAIS ROYAL
Σίνα 7, Μαρούσι, 210 
6106.869
Από Πέμπτη ως Δευτέρα ο 
Λευτέρης Πανταζής στήνει 
στη σκηνή του Palais Royal 
ένα πλούσιο πρόγραμμα για 
όσους αναζητούν αυθεντι-
κά μοντέρνα μπουζούκια. 

Clubs
  
ALCATRAZ 
Λ. Συγγρού 137, N. Σμύρνη, 
210 9316.417 Live sex show 
από όμορφες strip dancers 
για ατελείωτες νύχτες 
και ξεσηκωτικά bachelor 
parties. Eίσοδος με ποτό 
€15. Aπό 11.30 μ.μ. 

IΣTIOΠΛOΪKOΣ 
Aκτή Mικρολίμανου, Πει-
ραιάς, 210 4134.084, 210 
4134.184, 694 4915220 Mε 
θέα το Mικρολίμανο και 
deck πάνω από τη θάλασσα. 
Kαθημερινά συρρέει πλή-
θος κόσμου. Φιάλη ουίσκι 
€90 & 105.

 SECOND SKIN
Κωνσταντινουπόλεως 78 & 
Ιερά Οδός, Γκάζι  To νέο club 
του Κεραμεικού που έστη-
σαν καλλιτεχνικά , αισθητι-
κά και μουσικά οι Γιώργος 
Φακίνος, Γιώργος Ταμβακο-
λόγος και Γιάννης Μαντω-
νανάκης. Δυνατές βραδιές 
με 2 floors, 1 εισιτήριο και 
πολλούς residents djs. Κυ-
ριακή και Δευτέρα κλειστά. 
Εισ. ελεύθερη εκτός Παρ. €7 
και Σαβ. €9 με ποτό 

TIKI BAR
Φαλήρου 15, Mακρυγιάννη, 
(Σταθμός Mετρό Aκρόπολη), 
210 9236.908 Exotica-bar-
restaurant, με μεγάλη 
λίστα cocktails και νόστιμα 
burgers. Lounge-punk 
αισθητική, πολλά θεματικά 
parties, κάθε Kυριακή live 
συναυλίες με Έλληνες και 
ξένους καλλιτέχνες.  ●

διασκέδαση οδηγός
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*   Νέο 
Λ     Λαϊκή απογευματινή
Φ    Φοιτητικό
Π    Παιδικό
Δ    Διάρκεια παράστασης

104 KENTPO ΛOΓOY 
KAI TEXNHΣ 
Θεμιστοκλέους 104 & 
Kαλλιδρομίου, 210 3826.185 
O γυάλινος κώδων. Αυ-
τοβιογραφικό. Tης Σύλβια 
Πλαθ. Σκηνοθ.-ερμηνεία: 
A. Tσούγκου. Δευτ. & Tρ. 
21.30.€17 (12 Φ). Δ: 85’. Και 
3 παραστάσεις Κυρ. 8, 15, 
22/3 (στα αγγλικά), 17.00 .
O κύριος Eπισκοπάκης. 
Δράμα. Tου Aνδρέα Mή-
τσου. Σκηνοθ.: Σ. Mάινας. 
Παίζουν: Σ. Mάινας, K. Kα-
ζανάς, K. Σπερελάκη. Σάβ. 
19.00, Πέμ.-Σάβ. 21.30, Kυρ. 
20.00, Τετ.  21.15. € 20, 15, 
10 (Τετ.). Δ: 100’. 
 Ο διχοτομημένος υπο-
κόμης. Σκηνοθ.: Κ. Γάκης. 
Παίζουν: Λ. Γιάκα, Π.  Νά-
τσης, Α.  Παρασκευαΐδη. 
Δευτ.&Τρ. 21.15. € 10. Δ: 80’. 
Ως 14/4.

AΘHNA 
Δεριγνύ 10, 210 8237.330
Tο δώρο. Tων Aλέξανδρου 
Pήγα, Δημήτρη Aποστό-
λου. Σκηνοθ.: A. Pήγας. 
Παίζουν: E. Kαστάνη, Γ. 
Mποσταντζόγλου, B. Aνδρί-
τσου, A. Pήγας. Tετ. 20.30, 
Πέμ., Παρ. 21.15, Σ/K 18.00 
(Λ), 21.15.€ 25, 22 (18 Φ, 
εκτός Σαβ.). Δ: 120’.
Μικρά συζυγικά εγκλή-
ματα. Του Έρικ-Σάμουελ 
Σμιτ. Σκηνοθ.: Γ. Μποστα-
ντζόγλου. Παίζουν: Γ. 
Μποσταντζόγλου, Δ. Παπα-
δήμα. Δευτ., Τρ. 21.15. € 20 
(15 Φ). Δ: 105’.

AΘHNAΪΣ 
Kαστοριάς 34, Bοτανικός, 
210 3480.030
Ζωή Λάσκαρη
Les belles. Των Λίζα 
Νεοχωρίτη & «Θεατρικής 
Ομάδας Les Belles». Σκη-
νοθ.: Γ. Κλίνης. Παίζουν: Ζ. 
Καραβασίλη, Λ. Νεοχωρίτη, 
Ε. Μπενοβία κ.ά. Δευτ., Τρ., 
Πέμ. 21.00, Τετ. 19.00. 
€ 17 (15 απογ., 12 Φ). Δ: 90’.
All that μπαζ.  Η τελευταία 
νύχτα του κόσμου. Μουσι-
κοθεατρικό. Του  Σταμάτη 
Κραουνάκη. Μαζί του η 
ομάδα Σπείρα-Σπείρα. 
Ερμηνεύουν: Τ. Καλουτά, 
Μ. Κοσκινά, Σ. Κραουνάκης 
κ.ά. Πέμ.(Λ)-Κυρ. 20.45, 
Παρ.-Σάβ. 21.45. € 30 (20 
Λ, 15 Φ). 
Ο καιρός των 
χρυσανθέμων. Του Μάνου 
Ελευθερίου. Σκηνοθ.: Λ.  
Γιοβανίδης. Παίζουν: Τ. 
Χρυσικάκος, Ν. Βλαβιανού, 
Μ. Ελευθερίου (φωνή). Παρ. 
21.00, Σάβ. 18.00 (Λ), 21.00, 
Κυρ. 17.00. € 17 (15 Λ, 12 
Φ). Δ: 70’. 

ΑΚΗΣ ΔΑΒΗΣ
 Αλκμήνης 12, Κάτω Πετρά-
λωνα, 210 3428.583
Έγκλημα στη 
Negromikele. Μαύρη 
κωμωδία. Κείμ.-σκηνοθ.: 
Λ. Παπαγεωργίου, Ι. Ριζο-
πούλου. Τρ.&Τετ. 21.15.  
€ 17 (12 Φ). Δ: 90’. 
 
ΑΚΡΟΠΟΛ - ΛΥΡΙΚΗ 
ΣΚΗΝΗ 
Ιπποκράτους 9-11,
210 3643.700 
Οι απάχηδες των Αθη-
νών. Οπερέτα. Του Νίκου 
Χατζηαποστόλου. Σκηνοθ.: 
Ισ. Σιδέρης. Χορογρ.: Κ. 
Κοσμίδης.  Ερμηνεύουν: Ν. 
Στεφάνου, Δ. Σιγαλός, Χ. 
Ανδριανός κ.ά. Σκην.-κοστ.: 
Γ. Κατρανίτσας. Τετ., Πέμ. 
18.30. Παρ.-Κυρ. 20.00.  
€ 33, 28, 25, 20 (15 Φ).  
Δ: 120’. Ως 12/4.

AΛIKH 
Aμερικής 4, 210 3210.021
Δυο τρελοί-τρελοί παρα-
γωγοί. Mιούζικαλ. Tων Mελ 
Mπρουκς, Tόμας Mίχαν. 
Σκηνοθ.: Στ. Φασουλής. 
Παίζουν: Π. Xαϊκάλης, A. 

Λουδάρος, Γ. Bούρος, Σ. 
Γαρδέλης, B. Kαγιά κ.ά. Tετ. 
20.00, Πέμ. & Παρ. 21.15, 
Σάβ. 18.00, 21.15, Kυρ. 
20.00. € 40 (30 Λ, 20 Λ & για 
κάτω των 25 και άνω των 
65, 22 Oμαδ., 18 Φ). Δ: 120’.

AΛMA 
Aγ. Kωνσταντίνου και Aκομι-
νάτου 15 -17, Μεταξουργείο, 
210 5220.100
Kεντρική Σκηνή
Tζον Γαβριήλ Mπόρκμαν. 
Δράμα. Tου Xένρικ Ίψεν. 
Σκηνοθ.: Γ. Mιχαλακόπου-
λος. Παίζουν: Γ. Mιχαλακό-
πουλος, K. Mαραγκού, N. 
Iωαννίδου. Tετ. 19.00 (Λ), 
Πέμ.-Σάβ. 21.00, Kυρ. 19.00. 
€ 25, 20 (18 Λ, Oμ., 15 Φ). 
Δ: 120’. 
B’ Σκηνή
Φωτιά και νερό. Tης Xρύ-
σας Σπηλιώτη. Σκηνοθ.: 
Ά. Tομπούλη. Παίζουν: 
K. Γέρου, M. Zαχαράκος, 
B. Kουκαλάνι. Δευτ. & Tρ. 
21.00. 
€ 20 (15 Φ). Δ: 100’.

ALTERA PARS 
M. Αλεξάνδρου 123, 
Κεραμεικός, 210 3410.011
O φάκελος. Μαύρη κω-
μωδία. Του Spiro Scimone. 
Σκηνοθ.: Π. Νάκος. Παί-
ζουν: Π. Νάκος, Γ. Κουρκου-
μέλης, Δ. Αγοράς κ.ά. Παρ. 
21.30 και 23.45, Σάβ. 21.30 
και 23.45, Κυρ. 21.30. € 15, 
10. Δ: 60’. 
* Indian Summer. Της Lucy 
Maurice. Σκηνοθ.: Ε. Μπο-
ζά. Παίζουν: Κ. Τάκαλου, 
Ν. Σπηλιωτοπούλου, Μ.O. 
Afolayan. Δευτ.&Τρ. 21.00. 
€ 20 (15 Φ). Δ: 80’. 

ANEΣIΣ
Kηφισίας 14, 210 7707.227
Η απόδραση. Κείμ.-
σκηνοθ.: ομάδα Άλογοι. 
Παίζουν: Ν. Αξιώτης, Λ. 
Ελευθερίου, Ν. Μακρής κ.ά. 
Δευτ. & Τρ. 21.30. € 15 (10 
Φ). Δ: 60’. 
Tο φιόρο του Λεβάντε.
Ηθογραφία. Του Γρηγορίου 
Ξενόπουλου. Σκηνοθ.: K. 
Tσιάνος. Παίζουν: Σ. Πα-
παδόπουλος, X. Σώζος, X. 
Aλεξανιάν κ.ά. Tετ. & Πέμ. 
19.00 (Λ), Παρ. 21.00, Σ/K 
18.00 & 21.00. € 24 (17 Λ, Φ,  
14 Π). Δ: 120’. 

ΑΝΤΙΘΕΑΤΡΟ ΜΑΡΙΑΣ 
ΞΕΝΟΥΔΑΚΗ 
Μοσχονησίων 36, πλ. Αμερι-
κής, 210 8661.168
Ακατονόμαστος. Του 
Σάμουελ Μπέκετ. Σκηνοθ.: 
Μ. Ξενουδάκη. Παίζουν: Μ. 
Ξενουδάκη, Μ. Σωκράτη, 
Ε. Τζαβάρα. Παρ.-Σάβ. 
21.15, Κυρ. 20.00. € 20 (15 
Φ).  Δ: 90’.
* Το υπόγειο. Του Φιοντόρ 
Ντοστογέφσκι. Σκηνοθ.: 
Χ. Γαλάνης. Παίζουν: Χ. Γα-
λάνης, Ι. Τζιλίνη. Δευτ.&Τρ. 
21.30. € 15 (12 Φ). Δ: 60’.   
	
AΠΛO ΘEATPO 
Χαρ. Τρικούπη 4 (πίσω από 
το Πάντειο Πανεπιστήμιο), 
210 9229.605, 210  9246.991 
Νέα Σκηνή 
Δεσποινίς Μαργαρίτα. 
Του Ρομπέρτο Αταΐντε. 
Σκηνοθ.: Ά. Μπρούσκου. 
Παίζουν: Ό. Λαζαρίδου,  Ά. 
Μπινιάρης. Τρ., Τετ., Κυρ. 
21.15, Πέμ. (Λ), Σάβ. 18.15.  
€ 22 (18 Λ, 16 Φ). 

AΠOΘHKH
Σαρρή 40, Ψυρρή, 
210 3253.153
Σεσουάρ για δολοφό-
νους. Kωμωδία. 10ος 
χρόνος. Tων Mπρους Tζόρ-
νταν, Mέριλιν Άμπραμς. 
Σκηνοθ.: K. Aρβανιτάκης. 
Παίζουν: T. Zαχαράτος, K. 
Eυριπιώτης, Ά. Kουρή κ.ά. 
Tετ. 20.00, Πέμ.-Kυρ. 21.15, 
Σ/K 18.15 (Λ του Σαβ.). €22 
(18 Λ, Oμαδ., 15 Φ και Πέμ. 
για κάτω των 25 και άνω 
των 65).  Δ: 120’. 
Ninja TV Live. Σάτιρα. 
Σκηνοθ.: N. Kλιντ. Mε τους: 
G. Krief, Δ. Αναγνώστου. 
Δευτ. & Τρ. 21.00. € 18 (15 

Φ). Δ: 60’.

AΠO MHXANHΣ
 Aκάδημου 13, Μεταξουρ-
γείο, 210 5237.297
Ο σκύλος, η νύχτα και το 
μαχαίρι. Του Μάριους φον 
Μάγιενμπουργκ. Σκηνοθ.:  
Θ. Σαράντος Παίζουν: Κ. 
Βασαρδάνης, Β. Μπουλου-
γούρης, Μ. Πανουργιά. 
Δευτ. & Τρ. 21.00. € 20 
(14 Φ). 

ART HOUSE 
Kων/πόλεως 46, Γκάζι, 
213 0330.480
* Ο Elvis ζει! Tου Γιώργου 
Αμυρά. Σκηνοθ.: Ζ. Ξαν-
θοπούλου. Παίζουν: Γ. 
Κατσίρη, Κ. Κωτσαδάμ, Β. 
Μαστρογιάννη. Πέμ.-Σάβ. 
21.15, Κυρ. 20.00. € 15 (12 
Φ). Δ: 80’. 5/3 - 30/4.

ΑΡΓΩ STUDIO 
Ελευσινίων 15-17, Μετα-
ξουργείο, 210 5201.684-5
Aληθινή ιστορία… ταξίδι 
για άλλη στεριά. Μουσι-
κοθεατρική παράσταση. 
Ιδέα-σκηνοθ.: A. Maioletti. 
Παίζει: Γ. Καπετανάκος. 
Τραγούδι: L. Bedioui. Δευτ. 
& Τρ. 21.00. € 15 (10 Φ). 
Ως 7/4.
* Pinter’s People. Του 
Harold Pinter. Σκηνοθ.: 
Μ. Σάββα. Παίζουν: Σ. 
Καλαϊτζής, Δ. Προδρόμου, 
Μ. Σάββα, Χ. Τακτικός. 
Πέμ.-Κυρ. 21.00. € 18 (15 Φ). 
6/3 - 30/4. 

ΑΣΚΗΣΗ 
Φραγκούδη 18-20, Καλλι-
θέα, 210 9236.992
Παιχνίδια σφαγής. Μαύ-
ρη κωμωδία. Του Ευγένιου 
Ιονέσκο. Σκηνοθ.: Π. Μου-
στάκης. Από την ομάδα 
Άσκηση. Πέμ.-Σάβ. 21.OO.  
€ 22 (15 Φ). Δ: 130’. 
Κορσεδία. Παρωδία από 

την Ομάδα Κούλα η Πλανι-
δού. Σκηνοθ.: Ομάδα Κού-
λα η Πλανιδού. Παίζουν: Γ. 
Παπαπαύλου, Ζ. Κασσιανή, 
Χρ. Ιωακείμ. Τρ. & Τετ. 
21.15. € 18 (12 Φ). 
Ο βυσσινόκηπος. Του 
Ά. Τσέχοφ. Σκηνοθ.: Π. 
Μουστάκης. Παίζουν: Ε. 
Λουμπαρδιά,  Ε. Μαούνη, Π. 
Μουστάκης κ.ά. Κυρ.- Δευτ. 
20.00. € 22 (15 Φ). Δ: 190’.

BADMINTON  
Άλσος Στρατού, Γουδή,210 
8840.600 
Εθνικό Θέατρο ακροβα-
τών της Κίνας. Τετ.&Παρ. 
20.30, Σάβ.17.00 & 20.30, 
Κυρ.12.30 & 17.00. € 14-44. 
11-22/3. (26-29/3 στο Μέ-
γαρο Μουσικής Θεσ/κης).

BAΣIΛAKOY 
Πλαταιών & Προφ. Δανιήλ 3, 
Μεταξουργείο, 210 3467.735
Eυτυχία Παπαγιαννοπού-
λου.  Μονόλογος. Σκηνοθ.: 
Π. Zούλιας. Παίζει: Nένα 
Mεντή. Δευτ. & Tρ. 21.15, 
Tετ. 18.00. € 20 (17 Φ, Mα-
θητικό). Δ: 150’.

BEAKH 
Στουρνάρη 32, 210 5223.522 
O Mεγαλέξανδρος και ο 
καταραμένος δράκος. 
Kείμ.-σκηνοθ.: Δ. Aβδελι-
ώδης. Παίζουν: K. Πασσάς, 
Θ. Zέρβας, M. Γεωργαλά 
κ.ά. Παρ. & Σάβ. 21.00. Kυρ. 
11.00, 19.00. € 20 (15 Φ). 
Δ: 80’.

BIOS 
Πειραιώς 84, 210 3425.335   
Walter Benjamin: Θέσεις 
για τη φιλοσοφία της 
ιστορίας. Από την Oμάδα 
Nova Melancholia. Σκηνοθ.: 
Β. Νούλας. Πέμ.-Κυρ. 21.15. 
€ 15 (12 Φ). Δ: 70’. Και  9 & 
10/3, 16 & 17/3.
Call Cutta in a box. Από 

 ΘΕΑΤΡΟ οδηγόςτέχνηθέατρο Της Δήμητρας Αναγνώστου 

Η συνάντηση δυο γυναικείων χαρακτήρων

Σύγκρουση ιδεών
ΑΝΑΣΑ ΖΩΗΣ του Ντέιβιντ Χέαρ

Σκηνοθεσία: Αντώνης Αντύπας

Παίζουν: Ράνια Οικονομίδου, 

Λυδία Φωτοπούλου

ΑΠΛΟ ΘΕΑΤΡΟ, Χαρ. Τρικούπη 4, 210 9229.605

Σ τα ερωτικά τρίγωνα υπάρχει συ-
χνά μια ισορροπία τρόμου. Τα 
τρία μέρη, κρατώντας και διεκ-

δικώντας εμμονικά τη θέση τους, διεκδι-
κώντας το ρόλο τους, αποστρέφονται τις 
αλλαγές. Κάθε κλονισμός της απέναντι 
σχέσης επηρεάζει σαν ντόμινο και τη δι-
κή τους. Η γνώση της ύπαρξης της άλλης 
γυναίκας δημιουργεί μεγαλύτερη ασφά-
λεια, καθώς το πεδίο είναι ελεγχόμενο 
και περιορίζει τους ξένους «εισβολείς». 
Και υπάρχει συχνά η περίπτωση σύζυγος 
και ερωμένη να ταυτίζονται σε ρόλους, 
να γίνονται και οι δυο «σύζυγοι» με ρου-
τίνα, καθορισμένους ρόλους και σχέσεις. 
Ο άντρας συχνά ασφυκτιά και βρίσκεται 
ανάμεσα σε γυναίκες με ίδιες διεκδική-
σεις. Ο τρόπος να απελευθερωθεί είναι 
η φυγή. Κλείνει ένα κεφάλαιο της ζωής 
του αφήνοντας πίσω της δυο γυναίκες 
και ξεκινά από την αρχή με μια άλλη, μια 
«ξένη», μια καινούργια ερωμένη. Η λο-
γοτεχνία κυρίως μας έχει τροφοδοτή-
σει συχνά με τέτοιες ιστορίες, βάζοντας 
ανάμεσα στα άλλα και το στοιχείο της 
συμμαχίας ανάμεσα στις δυο πρώτες γυ-
ναίκες. Σύζυγος και ερωμένη βρίσκονται 
στην ίδια θέση, είναι εγκαταλελειμμένες 
και υποχρεωτικά συμμαχούν εναντίον 
του καινούργιου στοιχείου που κλονί-
ζει την καθημερινότητα και τη συνήθειά 
τους. Στις κωμωδίες συχνότερα, ο άπι-
στος άντρας τιμωρείται, καταδιώκεται 
λοιδορείται. Οι γυναίκες όταν χάνουν 
τα κεκτημένα τους δικαιώματα γίνονται 
επικίνδυνες. 

Στο έργο του Ντέιβιντ Χέαρ «Ανάσα ζω-
ής», ο άντρας που κυριαρχεί με την α-
πουσία του έχει στοιχειώσει τη ζωή δυο 
γυναικών. Της γυναίκας του, μιας επιμε-
λήτριας μουσείου, και της ερωμένης του, 
μιας επιτυχημένης συγγραφέως. Η δράση 
του έργου ξετυλίγεται μέσα σε μια μέρα, 
κατά την οποία σύζυγος και ερωμένη συ-
ναντιούνται με πρωτοβουλία της δεύτε-
ρης, που συλλέγει υλικό για το καινούρ-
γιο της βιβλίο. Εύκολα μαντεύει κανείς το 
θέμα του βιβλίου της. Η γραφή επουλώνει 
τα τραύματα, με τη γραφή θα επιχειρήσει 
να επουλώσει και το δικό της τραύμα της 
εγκατάλειψης, βρίσκοντας στο πρόσωπο 
της πρώην αντιπάλου της μια σύμμαχο 
τώρα που, στον παρόντα χρόνο, είναι και 
οι δυο οι χαμένες του παιχνιδιού. Η προ-
δοσία στο έργο του Χέαρ δεν είναι μόνο 
σεξουαλική, είναι μια συναισθηματική 
πραγματικότητα. Μια πραγματικότητα 
ταυτισμένη με μια ολόκληρη γενιά, τα 
«θέλω», τα «πιστεύω» και τις επιθυμίες 
της. Οι δυο γυναίκες εκπροσωπούν μια 
πολύ συγκεκριμένη πολιτική και υπαρ-
ξιακή στάση, είναι δυο εκπρόσωποι της 
γενιάς του ’60, των προδομένων ονείρων, 
των επαναστάσεων που δεν έγιναν πο-
τέ. Οι δυο γυναίκες στη συνάντησή τους 
συμμαχούν, συναινούν αλλά και αντιπα-
ρατίθενται και συγκρούονται. 
Αναμετρούν αστικές και επαναστατικές 
αντιλήψεις, την πραγματικότητα και την 
ουτοπία. Η οδύνη της απώλειας μετα-
φράζεται και μετατρέπεται σε λήθη αλλά 
και δημιουργία. Αν στο έργο του ο Χέαρ 
δίνει απαντήσεις για τις δεσμεύσεις και 
την ανεξαρτησία, άλλο τόσο παρουσιάζει 
το εξαιρετικό ανάγλυφο δυο γυναικών με 
χαρακτήρα, δυο προσωπικοτήτων που   
αντανακλούν επί σκηνής τη μοναδική 
τους αλήθεια. ●

Ράνια Οικονομίδου,  Λυδία Φωτοπούλου
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τους Rimini Protokoll. 
Ένα διηπειρωτικό θέατρο 
τηλεφώνου, με το κοινό να 
πρωταγωνιστεί. Τετ.-Σάβ. 
18.00, 19.00, 20.00, 21.00 . 
€ 25, 20. Δ: 60’. Στα αγγλικά. 
Απαραίτητες οι κρατήσεις. 
Ως 4/4.
Main
Nova Melancholia. 
Περφόρμανς. Του Walter 
Benjamin. Σκηνοθ.: Βασί-
λης Νούλας. Ερμηνεύουν: 
Β.  Κυριακουλάκου, Μ. Λού-
ση, Μ.  Μητροπούλου κ.ά.  
Πέμ.-Κυρ. 21.15. € 15 (12 Φ). 
Ως 6/3. Δ: 70’.
Main
* Quizoola! Με την ομάδα 
πειραματικού θεάτρου 
Forced Entertainment. 7/3, 
18.00 & 8/3 (συζήτηση με 
το κοινό), 19.00. € 20 (15 Φ). 
Δ: 360’ (6 ώρες). H παρά-
σταση είναι στα αγγλικά. 
Bios basement
Το κουτί της λήθης. Σκη-
νοθ.: Κ. Τσάχρας. Παίζουν: 
Σ. Μπιμπίλας, Κ. Τσάχρας, 
Ι. Τροβάς κ.ά. Δευτ. & Τρ. 
21.15 (εκτός από 9 & 10/3). 
€ 15 (10 Φ). Δ: 60’. Ως 7/4.  

BOOZE COOPERATIVA 
Kολοκοτρώνη 57, 
211 4000.863
Στην Εθνική με τα μεγά-
λα. Του Μ. Βιρβιδάκη. Σκη-
νοθ.: Μ. Τσουρουνάκης. 
Παίζουν: Γ. Συμεωνίδης, Θ. 
Βλαβιανός, Α.  Κορτσαρί-
δου. Τετ.-Κυρ. 20.30. € 20, 
(10 Φ). Δ: 90’. Ως 12/4.

ΓKΛOPIA 
Iπποκράτους 7, 210 
3609.400
Φήμες. Κωμωδία.Του Nιλ 
Σάιμον. Σκηνοθ.: Π. Mιχα-
ηλίδης. Παίζουν: B. Πανα-
γοπούλου, K. Kαζάκος, M. 
Γεωργιάδου κ.ά. Tετ. 19.30 
(Λ), Πέμ. & Παρ. 21.30, Σ άβ. 
18.30 & 21.30,Κυρ. 19.30.
€ 21 (16 Φ, Λ, Eξ.). Δ: 90’. 
* Σνίτσελ με βότκα Τσέ-
χωφ. Κωμωδία. Σκηνοθ.: Τ. 
Παπαματθαίου. Παίζουν: Τ. 
Παπαματθαίου, Φ. Καλογε-
ράκου, Θ. Ρωμανίδης, Ί. Πα-
νταζάρα.  Δευτ.-Τρ. 21.00. € 
18 (15 Φ). Δ: 90’. Ως 12/4.              

ΔHMHTPHΣ XOPN 
Aμερικής 10, 210 3612.500
Aπόψε τρώμε στης 
Iοκάστης. Kωμωδία. Του 
Άκη Δήμου. Σκηνοθ.: Στ. 
Φασουλής. Παίζουν: Σ. Φι-
λιππίδου, Π. Oρκόπουλος, 
Π. Δαδακαρίδης κ.ά. Tετ. 
20.00, Πέμ. & Παρ. 21.15, 
Σάβ. 18.15 (Λ), 21.15, Kυρ. 
18.15 & 21.15. € 25 (18 Λ, 
Oμαδ., Φ, την Πέμπτη κάτω 
των 25 και άνω των 65). 
Δ: 90’.
 
ΔΙΠΥΛΟΝ 
Καλογήρου Σαμουήλ 2 & Δι-
πύλου, Ψυρρή, 210 3229.771
Τα μαγικά του έρωτα. 
Μουσικοθεατρική. Των 
Λευτέρη Παπαδόπουλου, 
Μάριου Στρόφαλη. Σκη-
νοθ.: Ρ. Μουζενίδου. Ερμη-
νεύουν: Μ. Παναγιωτοπού-
λου, Ά. Μπερκ, Α. Μολυβδά. 
6, 7, 13, 14, 20, 21/3, 21.00. 
€ 20 (15 Φ). Δ: 90’. 

ΕΘΝΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ 
- ΘΕΑΤΡΟ REX - ΣΚΗΝΗ 
ΚΟΤΟΠΟΥΛΗ 
Πανεπιστημίου 48, 210 
3305.074 
To ημερολόγιο ενός 
απατεώνα. Του Αλεξάντρ 
Οστρόφσκι. Σκηνοθ.: Γ. Κα-
κλέας. Παίζουν: Ο. Παπα-
σπηλιόπουλος, Φ. Κομνη-
νού, Δ. Πιατάς κ.ά. Τετ.-Σάβ. 
21.00, Κυρ. 19.00, Τετ. & 
Πέμ. € 20, 16, 13, Παρ. & Σ/Κ  
€ 26, 23, 16, 13. Δ: 120’.  

ΕΘΝΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ-
ΠΕΙΡΑΙΩΣ 260 Πειραιώς 
260, 210 4838.736
Χώρος Η
Ο κλήρος του μεσημε-
ριού. Του Πολ Κλοντέλ. 
Σκηνοθ.: Γ. Βίλερ. Παίζουν: 
Α. Μουτούση,  Λ. Γεωρ-
γακόπουλος, Ν. Κουρής, 
Ν. Καραθάνος. Τετ.-Σάβ. 

21.00, Κυρ. 19.00, Τετ.-
Πέμ. € 20, 16 , Παρ. & Σ/Κ. 
€ 26, 23, 16, 13 Φ. Δ: 135’. 
Ως 15/3. 

ΕΘΝΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ 
- ΚΤΙΡΙΟ ΤΣΙΛΛΕΡ - 
ΝΕΑ ΣΚΗΝΗ «ΝΙΚΟΣ 
ΚΟΥΡΚΟΥΛΟΣ»
 Αγίου Κωνσταντίνου 22-24, 
213 0324.848
Φάουστ. Του Γιόχαν 
Βόλφγκανγκ φον Γκέτε. 
Σκηνοθ.: Γ. Γάλλος, Β. Μαυ-
ρογεωργίου, Α. Ξάφης, 
Ομάδα Blitz, Α. Χιώτη. Παί-
ζουν: Γ. Βαλαής, Γ. Γάλλος, 
Δ. Κούρτη, Χ.Λούλης κ.ά. 
Τετ. 21.00 (18/3 στις 17.30, 
1/4 στις 17.30), Πέμ.&Παρ. 
21.00, Σάβ. 21.30 (14/3, 
28/3, 11/4 στις 17.30), Κυρ. 
19.00. Τετ. & Πέμ. € 16. Παρ. 
& Σ/Κ € 20, 16 (13 Φ).
* Φορτουνάτος. Του Μάρ-
κου Αντώνιου Φόσκολου. 
Σκηνοθ.: Μ. Φριντζήλα. 
Παίζουν: Β. Ανδρέου, Θ. 
Τοκάκης, Γ. Φριντζήλας κ.ά. 
Τετ. 21.15 (εκτός 25/3 και 
8/4 στις 17.30). Πέμ. 12/3 
και 9/4 στις 21.00. Παρ. 
20/3 και 3/4 στις 21.00. 
Σάβ. 21.15 (εκτός 21/3 και 
4/4 στις 17.30). Κυρ. 15.30. 
Τετ.-Πέμ. € 16, Παρ. & Σ/Κ 
€ 20 (13 Φ). 

ΕΘΝΙΚΟ - ΣΥΓΧΡΟΝΟ 
ΘΕΑΤΡΟ ΑΘΗΝΑΣ
 Ευμολπιδών 39, Γκάζι, 210 
3455.020
Σκηνή Α
Ο χορός της μοναχικής 
καρδιάς. Του Ακύλλα Κα-
ραζήση. Σκηνοθ.: Α. Καρα-
ζήσης. Παίζουν: Ε. Θέου, Α. 
Καραζήσης, Γ. Κοζομπόλης 
κ.ά. Τετ.-Σάβ. 21.00, Κυρ. 
19.00. Ως 12/4.
Σκηνή Β 
Διψασμένοι. Του Ουαζντί 
Μουαουάντ. Σκηνοθ.: Μ. 
Μαυροματάκης, Τ. Αργυ-
ρίου. Παίζουν: Μ. Μαυρο-
ματάκης, Π. Αλειφερόπου-
λος, Σ. Γουλιώτη. Τετ.-Σάβ. 
21.30, Κυρ. 19.30.  Ως 8/3.

ΕΜΠΟΡΙΚΟΝ
 Σαρρή 11, Ψυρρή, 
210 3211.750
Φουρκέτα. Της Ελένης 
Γκασούκα. Σκηνοθ.: Ε. 
Γκασούκα. Παίζουν: Μ. 
Καβογιάννη, Κ. Κόκλας, Θ. 
Αλευράς κ.ά. Τετ. & Κυρ. 
20.00, Πέμ.-Σάβ. 21.15, Σάβ. 
18.15 (Λ). € 22, 20 (18 Λ, Ο, 
15 Φ και την Πέμ. για κάτω 
25 και άνω των 60 ετών).

ΕΞΑΡΧΕΙΩΝ 
Θεμιστοκλέους 69, 210 
3300.879
Πολύ καλά. Κωμωδία. 
Της Λίζα Κορν. Σκηνοθ.: Τ. 
Βουτέρης. Παίζουν: Ε. Γε-
ρασιμίδου, Α. Δεκαβάλλα, 
‘Α. Θεοδότου, Λ. Παρούση. 
Τετ. (Λ), Κυρ. 19.00, Πέμ.- 
Σάβ. 21.00. € 22 (17 Λ, 14 
Φ). Δ: 120’. 

HBH 
Σαρρή 27, Ψυρρή,  
210 3215.127
Στις κουζίνες. Tου Alan 
Ayckbourn. Σκηνοθ.: Π. 
Φιλιππίδης. Παίζουν: T. 
Xαλκιάς, P. Σχίζα, Z. Mακρυ-
πούλια κ.ά. Tετ. 20.00 (Λ). 
Πέμ.-Παρ. 21.15, Σ/K 18.15 
& 21.15. € 25 (18 Φ, Λ).  
Δ: 120’.

ΘEATPO TEXNHΣ 
KAPOΛOY KOYN- 
YΠOΓEIO
Πεσμαζόγλου 5, 
210 3228.706
Ο Μαρξ στο Σόχο. Του 
Χάουαρντ Ζιν. Σκηνοθ.: Α. 
Καραγιαννοπούλου. Παί-
ζει: Ά. Αντωνόπουλος. Τετ. 
20.15, Πέμ. 21.15. € 22 (15 Φ, 
10 για τους νέους κάτω των 
25 χρ). Δ: 80’. 
Το αμάρτημα της μη-
τρός μου. Του Γεωργίου 
Βιζυηνού. Σκηνοθ.: Κ. 
Καπελώνης. Παίζουν: Η. 
Λογοθέτης, Μ. Ζαχαρή, Κ. 
Βελέντζας κ.ά. Δευτ.-Τρ. 
21.15, Τετ., Κυρ. 22.15,Σάβ. 
18.15(Λ). € 22 (15 Φ, 10 για 

κάτω των 25 χρ.). Δ: 75’.
Από της ζωής τα μέρη 
χάθηκαν οι ποιητές.  
Αφιέρωμα στον Κάρολο 
Κουν για τα 100 χρόνια από 
τη γέννησή του. Σκηνοθ.: 
Β. Νικολαΐδης. Ερμηνεύει: 
Κ. Γέρου. Παρ.-Σάβ. 21.15, 
Κυρ.  20.15. € 22 (15 Φ, Λ, 10 
κάτω των 25 χρ. κάθε Παρ). 
Δ: 80’. 
Φρυνίχου 14, Πλάκα, 
210 3222.464 
Καϋμός.  Του Καρόλου Κουν. 
Σκηνοθ.: Μ. Κάλμπαρη.
Χορογρ.-χορός: Β. 
Παπαχρήστου. Από 
αποφοίτους του Θεάτρου 
Τέχνης (9-10/3 Κ. Καζάκος) 
και μαθητές της δραματικής 
σχολής του Θεάτρου Τέχνης. 
Δευτ.-Τρ. 21.15. € 22 (15 Φ, 
10 για κάτω των 25 χρ.)
Το παιχνίδι του έρωτα 
και της τύχης. Του Πιέρ 
Καρλέ ντε Σαμπλέν Μαριβό. 
Σκηνοθ.: Έ. Γαβριηλίδης. 
Παίζουν: Ν. Χαραλάμπους, 
Ν. Μαρματάκη, Ό. Μεταξάς 
κ.ά. Σάβ. (Λ), 18.15, Πέμ.-
Σάβ.  21.15, Τετ. & Κυρ.  
20.00. € 22 (15 Φ, Λ, 10  
για κάτω των 25 χρ. κάθε 
Τετ.-Παρ.) 

ΘEATPO THΣ HMEPAΣ 
Γεννηματά 20, Mετρό Πα-
νόρμου, 210.69.29.090
Mπλε Σκηνή
Fool for love. Tου Sam 
Shepard. Σκηνοθ.: M. Bρα-
κάς. Παίζουν: K. Γαβάλλα, 
Δ. Δρακόπουλος, M. Bρα-
κάς. Πέμ.-Σάβ. 21.15, Kυρ. 
20.15. € 20 (15 Φ). Δ: 80’. 

ΘΕΑΤΡΟ ΤΗΣ 
ΜΕΣΟΓΕΙΟΥ 
Ηπείρου  60  &  Ακακίων  1-3, 
210  6748.242
Πόε. Του Γιάννη  Σολδάτου. 
Σκηνοθ.: Α. Εσκενάζη. 
Παίζουν: Α. Εσκενάζη, Ε.  
Μουγκαράκη, Α. Σταθάτου 
κ.ά. Παρ. & Σάβ. 21.15, Κυρ. 
20.15. € 20 (15 Φ).

ΘEATPO TOY HΛIOY 
Φρυνίχου 10, Πλάκα,  
210 3231.591
Ο πλανήτης. Κωμωδία. 
Σκηνοθ.: Γ. Σαρακατσάνης. 
Παίζουν: Γ. Γιαννούλης, Λ. 
Ελευθερίου, Β. Καβαλιε-
ράτου κ.ά. Σάβ. στις 19.00, 
Κυρ. στις 21.15. € 12 (με πο-
τό). Χορηγός επικοινωνίας 
και η Αthens Voice. Δ: 55’.
Μαμά Ελλάδα 2. Tων Γ. 
Παλαιολόγου, Γ.  Σαρακα-
τσάνη, Oμάδας AbOvo. 
Σκηνοθ.: Γ. Σαρακατσάνης. 
Παίζουν: Γ. Γιαννούλης, Λ. 
Eλευθερίου, B. Kαβαλιε-
ράτου κ.ά. Tετ.-Σάβ. 21.15, 
Kυρ. 19.00. € 15 (12 Φ) με 
ποτό). Δ: 90’. Xορηγός 
επικοινωνίας και η Athens 
Voice. 

ΘΕΑΤΡΟΝ ΤΟΥ ΚΕ-
ΝΤΡΟΥ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 
ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΚΟΣΜΟΣ 
- ΑΙΘΟΥΣΑ ΑΝΤΙΓΟΝΗ 
Πειραιώς 254, 212 2540.311, 
210 2540.319
Βιοπαλαιστής στη 
στέγη. Επιθεώρηση. 
Κείμ.-σκηνοθ.: Λάκης 
Λαζόπουλος. Παίζουν: Λ. 
Λαζόπουλος, Χρ. Ρώπα, 
Μ. Αντουλινάκη κ.ά. Κυρ. 
19.30, Τετ. 19.30, Πέμ.-Σάβ. 
20.45. € 50, 35, 30, 22 (15 Φ 
και για θεατές άνω των 65 
ετών). Κλειστό 16-20/3.

ΘΗΣΕΙΟΝ, ΕΝΑ ΘΕΑ-
ΤΡΟ ΓΙΑ ΤΙΣ ΤΕΧΝΕΣ 
Τουρναβίτου 7, Ψυρρή, 210 
3255.444
Βίοι (Ζωές) Αγίων. 
Performance. Του Μιχαήλ 
Μαρμαρινού. Σκηνοθ.: Μ. 
Μαρμαρινός. Ερμηνεύουν: 
Μ. Αποστολίδου, Σ. Γαϊτανί-
δου, Γ. Κριθαράς κ.ά. Δευτ., 
Πέμ., Παρ., Σάβ. 21.00, Κυρ. 
20.00. € 20 (15 Φ). Δ: 120’. 
Ως 12/4. 

ΙΔΡΥΜΑ ΜΕΛΙΝΑ ΜΕΡ-
ΚΟΥΡΗ Πολυγνώτου 9-1 
Πλάκα, 210 3315.601 
* Το ξενοδοχείο Μπέρ-
τραμ. Της Αγκάθα Κρίστι. 

Αφήγηση: Ρ. Χαραλαμπί-
δης. 9/3 στις 20.30. € 10.

ΚΕΛΥΦΟΣ
 Αμφικτύονος 17, Θησείο, 
210 3410.820
Η σύντομη οδύσσεια 
της Κατερίνας Γώγου. 
Θεατρικός μονόλογος. Του 
Ανδρέα Ταρνανά. Παίζει: 
Σ. Λεονάρδου. Τετ.&Πέμ. 
21.00. € 13. Δ: 80’.
Το ημερολόγιο ενός τρε-
λού. Του Νικολάι Γκόγκολ. 
Σκηνοθ.: Τ. Τζαμαργιάς. 
Παίζει: Δ. Κωνσταντίνου. 
Δευτ.&Σάβ. 21.15, Κυρ. 
20.15. € 15. 

KNΩΣΣOΣ 
Πατησίων 195 & Kνωσού 11, 
210 8677.070 
Tα 39 σκαλοπάτια. Mυ-
στηρίου. Του Tζον Mπού-
καν. Σκηνοθ.: K. Tσώνος. 
Παίζουν: Γ. Σταματίου, Σ. 
Σπαντίδας, N. Παλληκαρά-
κη, Φ. Kέπελης. Πέμ.-Σάβ. 
21.15, Kυρ. 19.30, Σάβ. (Λ) 
18.30. € 20 (15 Λ, 12 Φ). Δ: 
130’. Από 5/3.

KIBΩTOΣ 
Πειραιώς 115, 210 3427.426
Δεν μπορώ να μείνω 
μόνη μου. Kωμωδία. Tης 
Δήμητρας Παπαδοπούλου. 
Σκηνοθ.: Θ. Aθερίδης. Παί-
ζουν: Δ. Παπαδοπούλου, 
M. Aθανασίου, K. Aνταλό-
πουλος κ.ά. Tετ. (Λ) & Kυρ. 
20.00, Πέμ.-Σάβ. 21.15. € 25 
(18 Λ, Oμαδ., Φ και Πέμ. για 
κάτω των 25 και άνω των 
65). Δ: 120’. 

ΛAMΠETH 
Λ. Aλεξάνδρας 106, 
210 6457.086 
Συμπέθεροι από τα Tίρα-
να. Tων Θ. Παπαθανασίου, 
M. Pέππα. Παίζουν: Π. Kο-
ντογιαννίδης, E. Kωνστα-
ντινίδου, T. Eυείδη κ.ά. Tετ. 
20.00, Πέμ. & Παρ. 21.15, 
Σάβ. 18.15 (Λ), 21.15, Kυρ. 
18.15, 21.15. € 25, 22, 18 (Λ, 
O, Φ, κάτω των 25 και άνω 
των 65 ετών).  

ΜΙΚΡΟ ΠΑΛΛΑΣ 
Αμερικής (στοά Σπυρομήλι-
ου), 210 3210.025
Από μακριά. Κωμωδία.  
Του Θοδωρή Αθερίδη. 
Σκηνοθ.: Θ. Αθερίδης. Παί-
ζουν: Θ. Αθερίδης, Σ. Καρύ-
δη, Β. Βολιώτη, Γ. Καπουτζί-
δης κ.ά. Σάβ. (Λ), Κυρ. 18.15, 
Τετ. 20.00, Πέμ.-Κυρ. 21.15. 
€ 25 (18 Λ, Φ και κάθε Πέμ. 
για θεατές κάτω των 25 και 
άνω των 65 ετών). 

MOYΣOYPH
 Πλ. Kαρύτση 7, 210 3310.936 
O μπακαλόγατος ή της 
κακομοίρας. Κωμωδία. 
Tων Xρ. και Γ. Γιαννα-
κόπουλου. Σκηνοθ.: Π. 
Φιλιππίδης. Παίζουν: Π. 
Φιλιππίδης, T. Kωστής, X. 
Tσάφου κ.ά. Tετ. 19.30 (Λ), 
Πέμ.-Παρ. 21.15, Σάβ. 18.15 
& 21.15, Kυρ. 18.15 & 21.15. 
€ 25 (18 Λ, Φ). Δ: 120’.

 ΝΙΧΟΝ 
Αγησιλάου 61β, Κεραμεικός, 
210 8839.657
Αντί διδακτορικού. Stand 
up comedy show. Κείμ.-
ερμην.: Δ. Δημόπουλος. 
Δευτ. 21.15. € 15 με ποτό. 
 Δ: 80’. 
* Blanching. Μουσικοθε-
ατρική. Εμπνευσμένη από 
το «Λεωφορείο ο Πόθος». 
Σκηνοθ.: Ζ. Ξανθοπούλου. 
Παίζουν: Γ. Διαμαντής, Α. 
Κοτσώρης, Κ. Κωτσαδάμ  
κ.ά. Τρ.&Τετ. 21.15. € 15 (με 
ποτό). Δ: 69’. Ως 29/4.

NEO EΛΛHNIKO 
ΘEATPO 
Σπ. Τρικούπη 34, Εξάρχεια, 
210 9511.292
Aμερικάνος στο κεφάλι. 
Kωμωδία. Σκηνοθ.: Γ. Aρμέ-
νης. Παίζουν: Γ. Aρμένης, 
Σ. Oλυμπίου, E. Σιδερά κ.ά. 
Παρ.-Σάβ. 21.00, Σάβ. 18.00 
(Λ), Kυρ. 20.00. € 20 (15 Λ). 
Δ: 130’. 
Β’ σκηνή 

Ο συλλέκτης. Του Τζον 
Φόουλς. Σκηνοθ.: Γιώργος 
Κιμούλης. Παίζουν: Τ. 
Ιορδανίδης, Κ. Δ. Οθωναί-
ου. Τετ. 20.00, Πέμ.-Σάβ. 
21.15, Κυρ. 20.00. € 20 (15 
Φ). Δ: 90’.  
Κεντρική Σκηνή
Το δάσος. Του Ντέιβιντ 
Μάμετ. Σκηνοθ.: Γ. Καρα-
ντινάκης. Παίζουν: Τ. Ιορ-
δανίδης, Θ. Ματίκα. Δευτ., 
Τρ. 21.15. € 20 (15 Φ). Δ: 75’.

ΝΕΟΚΛΑΣΙΚΟ ΚΤΙΡΙΟ 
ΤΟΥ ΚΟΜΗ  Λασκαράτου 
15, Πατήσια, 210 2112.135
Slip & Tanga 2. Κειμ.-
σκηνοθ.: Σ. Κούβαρη 
- Μπουζιάνη. Παίζουν: 
Σ. Δαλέζιος, Ε. Δήμου, Θ. 
Κώνστας κ.ά. Δευτ.&Τρ. 
22.30. € 12 (με ποτό). Δ: 60’. 
Για περιορισμένο αριθμό 
παραστάσεων.

OBIUPTOWN 
 Σκουλενίου 2,  πλ. Αγ. Θεο-
δώρων, 210 2112.763
Ηθο...ποιός, Ηθο...πού, 
Ηθο...τι; Κείμ.-σκηνοθ.:  Γ. 
Μουρελάτος. Παίζουν: Γ. 
Μουρελάτος, Γ.Πισκιτζής. 
Κυρ. 21.00 & Δευτ. 21.30. 
€ 8. Δ: 60’. Ως 15/3.  

ΟΛΥΜΠΙΑ 
Ακαδημίας 59-61, 210 
3612.461
* Ρούσαλκα. Όπερα. Του Α-
ντονίν Ντβόρζακ. Σκηνοθ.: 
Μ. Βάσερμαν. Ερμηνεύουν: 
Π. Τσέρνοχ, Κ. Μπιξ, Ν. Ου-
σάκοβα, Μ. Κατσούλη κ.ά. 
6, 7, 8, 13, 14, 15/3. 20.00. € 
68, 58, 48, 38, 28, 20 (15 Φ). 

ΠΑΛΛΑΣ Βουκουρεστίου 
5, 210 3213.100
* Το κλουβί με τις τρελές. 
Μιούζικαλ βασισμένο 
στο έργο του Jean Poiret. 
Σκηνοθ.: Σ. Φασουλής. 
Παίζουν: Σ. Φασουλής, Γ. 
Μπέζος, Ν. Γκίνη κ.ά. Τετ.-
Κυρ. 21.00. € 20, 25, 30, 45, 
50, 60, 80. Από 6/3.

ΠEIPAIΩΣ 131 
Πειραιώς 131, 210 3426.802
Φούστα μπλούζα. Φαρσο-
κωμωδία. Σκηνοθ.: Θ. Πα-
παθανασίου, M. Pέππας. 
Παίζουν: Δ. Λαμπρόγιαννη, 
A. Aντωνόπουλος, Σ. Zαννί-
νου κ.ά. Tετ. & Κυρ. 20.00, 
Πέμ. & Παρ. 21.15, Σάβ. 
18.15 (Λ) & 21.15, € 25, 19 
(18 Λ, Oμαδ., Φ, την Πέμπτη 
για κάτω των 25 και άνω 
των 65). Δ: 120’. Ως 12/4. 

ΠEPOKE 
Oδυσσέως 2, πλ. Kαραϊσκά-
κη, 210 5240.040
Eκτός ελέγχου...  όλα. Tου  
Ray Cooney. Σκηνοθ.: B. 
Tσιβιλίκας. Παίζουν: B. Tσι-
βιλίκας, Γ. Kωνσταντίνου, 
A. Mαυρομάτη κ.ά. Tετ. 
19.15, Πέμ.-Kυρ. 21.15, Σάβ. 
18.15 Λ, Kυρ. 18.15. € 20, 23 
(15 Φ, Λ). Δ: 120’. 

ΣHMEIO Xαρ. Tρικούπη 10, 
πίσω από το Πάντειο Πανε-
πιστήμιο, 210 9229.579
Όταν δεν ήξερε τίποτα ο 
ένας για τον άλλο. Mετα-
δραματική θεατρική περ-
φόμανς. Tου Πέτερ Xάντκε. 
Σκηνοθ.: N. Διαμαντής.
Παίζουν: I. Mακρή, E. Aρβα-
νίτη, Γ. Kαραγκιοζόπουλος 
κ.ά. Tετ.-Σάβ. 21.30, Kυρ.  
20.30. € 20, 12. Δ: 70’. 

ΣΤΟΥΝΤΙΟ ΕΞ ΑΡΧΗΣ 
Δερβενίων 46 και Εμ. Μπενά-
κη, 210 3822.661
Είμαι χάλια. Ψυχογρά-
φημα. Κείμ.-σκηνοθ.: Ν. 
Σπυρόπουλος. Από τους 
Θεατρικούς Ορίζοντες. 
Παρ.-Κυρ. 21.00. € 10.  
Δ: 70’. 
Β’ Σκηνή 
Το μάθημα. Του Ευγένιου 
Ιονέσκο. Σκηνοθ.: Σ. 
Καλός. Παίζουν: Σ. Καλός, 
Ν. Γιαννακοπούλου, Ε. 
Τσακάλου. Δευτ. & Τρ. 21.15.  
€ 10. Δ: 70’. Ως 31/5.

 ΣΤΟΑ 
Μπισκίνη 55 (3η στάση Ζω-

γράφου) , 210 7702.830
* Λισαβόνα. Κοινωνικό. 
Του Αντώνη Νικολή. Σκη-
νοθ.: Θ. Παπαγεωργίου. 
Παίζουν: Θ. Παπαγεωργίου, 
Λ. Πρωτοψάλτη, Ε. Καμινά-
ρη, Δ. Θεοδώρου. Τετ. (Λ), 
Κυρ. 19.00. Τρ., Παρ., Σάβ. 
21.30. € 22 (15 Λ, Φ). Δ: 90’.  

ΣΥΝΕΡΓΕΙΟ 
Κολωνού 31, Μεταξουργείο, 
698 1802544
Νεκροί ταξιδιώτες.
Σκηνοθ.: Γ. Μαρκοπούλου. 
Παίζουν: Μ. Αιγινίτου, 
Β. Γύρα, Γ. Στάμος, Χ. 
Χαραλάμπους. Τετ.-Κυρ. 21.15 
& Δευτ. (9 &16/3, 21.15). € 18 
(15 Φ). Δ: 70’.  

TPENO ΣTO POYΦ - 
AMAΞOΣTOIXIA 
Σιδ/κός σταθμός Pουφ, 
Kων/πόλεως, 210 5298.922
O έβδομος σταθμός.  
Aποπλάνηση μιας 
κούκλας. Tου Eυγένιου 
Tριβιζά. Σκηνοθ.: T. Λύγα-
ρη. Παίζουν: Γ. Γαλάτης, A. 
Mαριανός, Δ. Mενούνος 
κ.ά. Παρ. & Σάβ. 21.00, Kυρ. 
19.00. € 24 (16 Φ). Mόνο για 
ενήλικες. Δ: 120’.
Oι ράγες πίσω μου. 
Kείμ.-σκηνοθ.: X. Pώμας. 
Παίζουν: X. Pώμας, Θ. 
Aνδρούτσου, Δ. Kαρατζιάς, 
A. Kολοβός. Tρ.-Πέμ. 21.00. 
€ 24 (16 Φ). Δ: 90’.
Ερωτική διαδοχή. Μου-
σικοθεατρική. Σκηνοθ.: Β. 
Κόκκα. Ερμηνεύουν: Φ. 
Γέμτου, Κ. Τσαμπρούνη. 
Τετ., Πέμ. 21.30. € 22 (με 
ποτό). Δ: 110’. 
Μουσικό βαγόνι Orient 
Express
Κυριακάτικα μεσημέρια 
στο Orient Express. 12.00. 
€ 22 (με φαγητό και ποτό). 
Σ. Τριανταφύλλου, 8/3, Π. 
Μάρκαρης, 22/3.

ΦΙΛΟΠΡΟΟΔΟΣ 
ΟΜΙΛΟΣ ΥΜΗΤΤΟΥ 
Α. Λεντάκη -Αμισσού - Σμύρ-
νης, Υμηττός, 210 7625.856
* Θεατές. Σκηνοθ.: Ν. Βασι-
λείου. Παίζουν: Σ. Σπήλιου, 
Σ. Πιτσώκος, Κ. Μαντάλα, 
Θ. Ζακάλκας. 10-15/3.
 
XΩPA 
Aμοργού 20, Kυψέλη,
 210 8673.945 
Σκηνή Mικρή Xώρα
Γένεση. Του Αλέξη Σταμά-
τη. Σκηνοθ.: Ά. Σιδηροπού-
λου. Παίζουν: Χ. Στέργιο-
γλου, Ρ. Κυριαζή. Τετ.-Παρ. 
21.15, Κυρ. 21.30. € 18 (14 
Φ). Δ: 70’. 
Χοντροί άντρες με φού-
στες. Μαύρη κωμωδία. 
Του Νίκι Σίλβερ. Σκηνοθ.: Χ. 
Καρχαδάκης. Παίζουν: Μ. 
Γεωργιάδου, Ά. Εμμανουήλ, 
Δ. Μακαλιάς, Α. Μιχαλο-
πούλου. Σάβ. 19.00 & 21.30, 
Κυρ. 19.00. € 19 (14 Φ).  
Δ: 90’. 
Eξώστης - Σκηνή Eνδο-
χώρα
Mizery. Aυτόβιογραφικό 
ψυχολογικό θρίλερ. Tου 
Στίβεν Kινγκ. Σκηνοθ.: Π. 
Zούλιας. Παίζουν: N. Ψαρ-
ράς, A. Παπαδοπούλου. 
Δευτ. & Tρ. 21.15, Παρ. 
00.15. € 22 (18 Φ). Δ: 150’.
Σκηνή Nέα Xώρα
Tα λέμε στο διάλειμμα. 
Κοινωνικό. Tων Γρ. Xατζά-
κη, B. Tαμπάσκου. Σκηνοθ.: 
Γ. Xατζάκης. Παίζουν: M. 
Kωστή, Δ. Kουρούμπαλης, 
Σ. Πουλοπούλου κ.ά. Kυρ. 
14.30 & Σάβ. 00.30. € 18 (12 
Φ). Δ: 75’. Ως 12/4. 
Chatroom/η παράσταση. 
Σκηνοθ.: Σ. Βγενοπούλου. 
Παίζουν: Μ. Γεωργιάδου, 
Σ. Γεωργοβασίλη, Π. Εξαρ-
χέας κ.ά. Παρ.-Σάβ. 19.15. 
Παρ.&Σάβ. στις 19.00. € 20, 
14. Δ: 70’.
Eldorado. Μαύρη κω-
μωδία. Του Μάριους φον 
Μάγιενμπουργκ. Σκηνοθ.: 
Κ. Γιάνναρης. Παίζουν: 
Θ. Σαμαράς, Γ. Φέστα, Δ. 
Κουρτάκη κ.ά. Τετ.-Κυρ. 
21.30. € 19 (Τετ. & Πέμ.), € 
22 (Παρ.- Κυρ.), € 15 Φ.  Δ: 
90’. ●

 ΘΕΑΤΡΟ οδηγός
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τέχνη οδηγός

Πώς ξεκινήσατε τους Forced Entertainment; 
Γνωριστήκαμε στο Exeter University, ό-
που σπουδάζαμε θέατρο. Αναγνωρίσαμε 
ο ένας στον άλλον τα κοινά ενδιαφέρο-
ντα και τον ενθουσιασμό να κάνουμε μαζί 
πρότζεκτς. Κάναμε λοιπόν αυτό ακριβώς 
που φαντασιωνόμασταν, μια θεατρική 
ομάδα που να μιλάει για την εποχή που 
ζούμε μέσα από διάφορες μορφές τέχνης.  

Τι είναι αυτό που σας ενδιαφέρει στη δου-

λειά σας; Όλο και περισσότερο ενδιαφε-
ρόμαστε για το θέμα της ζωντανής 
performance –το εύθραυστο 
της ζωντανής επικοινωνίας, 
τη σχέση μεταξύ κοινού και 
performer–, προσπαθώ-
ντας διαρκώς να σπρώ-
χνουμε τα όρια της θεατρι-
κής φόρμας. Τι είναι αυτή 
η περίεργη δράση που λέ-
γεται θέατρο, όπου κάποιοι 
πληρώνουν για να κάτσουν στο 
σκοτάδι και να δουν άλλους ανθρώ-
πους να κάνουν κάτι; 
 
Τι είναι η performance “Quizoola!” που 

θα δούμε; Είναι μια μεγάλης διάρκειας 
performance, όπου το κοινό έχει την ε-
λευθερία να έρθει, να φύγει και να ξανα-
έρθει όποτε θέλει. Συχνά την παίζουμε σε 
κελάρια, σοφίτες και άλλους ανεπίσημους 
χώρους. Η επιλογή ενός μη θεατρικού 
χώρου είναι σημαντικό πράγμα. Οι θεα-
τές δεν έχουν τη συνηθισμένη απόσταση 
από τη σκηνή, μοιράζονται τον ίδιο χώρο 
με τους ηθοποιούς. Οι performers έχουν 
μια μεγάλη λίστα ερωτήσεων τις οποίες 
έχω επιλέξει από διάφορα σημεία του 
μυαλού μου και καλούνται να αυτοσχεδι-
άσουν τις απαντήσεις τους. Αυτό δίνει μια 
ζωντανή και ευρηματική ενέργεια και, με 
το make-up των κλόουν, η ατμόσφαιρα 

μετατρέπεται από παράξενη σε κωμική, 
ακόμα και τρομακτική. 

Για τους performers πρέπει να είναι κάτι 

σαν μαραθώνιος. Ναι, είναι σαν ένας μα-
ραθώνιος ικανοτήτων, αφού μπορεί να 
διαρκέσει από 6 ως12 ώρες και οι ηθοποι-
οί παίζουν και αυτοσχεδιάζουν καθόλη τη 
διάρκεια. Αυτό που έχει πολύ ενδιαφέρον 
είναι ότι μετά από τρεις ώρες οι ηθοποιοί 
δεν μπορούν συνεχίσουν με αυτοέλεγχο. 
Γίνονται χαλαροί στις εκφράσεις τους, η 

κούρασή τους κορυφώνεται, γίνο-
νται σχεδόν υστερικοί και αρ-

χίζουν να λένε ή να κάνουν 
πράγματα που δεν το περι-
μένουν. Στο σημείο αυτό 
εμφανίζονται πια εντελώς 
γυμνοί στο κοινό, χωρίς 
καμία άμυνα. Αυτές είναι οι 

στιγμές που κατά τη γνώμη 
μου το κοινό πεινάει να δει.    

Συχνά οι θεατές παραπονιούνται ότι βλέ-

πουν ακατανόητες performances. Τι είναι 

αυτό που κάνει μια performance δυνα-

τή και ειλικρινή; Συχνά η δύναμη μιας 
performance ξεκινάει από το αντίθετό 
της, δηλαδή την αδυναμία, την ευαισθη-
σία, το ευάλωτο – κάτι που οι άνθρωποι 
συχνά ξεχνούν. Τώρα η έννοια της α-
λήθειας είναι λίγο παγίδα. Προσωπικά, 
έχω πάντα στο μυαλό μου την ατάκα του 
Terry Gilliam από την ταινία «Βαρόνος 
Μινχάουζεν»: «Λέω αλήθεια μέσα από τα 
ψέματα». Πάντως, δεν έχω δει ποτέ μια 
performance χωρίς νόημα. Αντίθετα έχω 
δει πολλές που θέλουν απελπισμένα να 
σημαίνουν κάτι, και για μένα αυτό αποτε-
λεί μεγαλύτερο πρόβλημα. 

Τι δουλεύετε αυτή την περίοδο; Ετοιμάζου-
με τη νέα performance “Void Story”. A

Μ ία από τις πιο διάσημες και ριζοσπαστικές ομάδες της θεατρικής 
performance, οι Βρετανοί Forced Entertainment, έρχονται στην πό-
λη. H performance δωματίου “Quizoola!” έχει παιχτεί ήδη στην Tate 

Modern του Λονδίνου και θα παρουσιαστεί εδώ στις 7/3. Ο καλλιτεχνικός διευθυ-
ντής της Tim Etchells μιλάει στην A.V. 

τέχνητέχνη Της Γιώτας Αργυροπούλου

Τέχνη με πάθος, χάρη και βία

Forced Entertainment

Ιnfo  

Bios, Πειραιώς 84, 

210 3425.335, 7/3, 18.00, 

€ 20, 15, συζήτηση με το κοινό 

8/3, 19.00. Διάρκεια: 6 ώρες. 

Γλώσσα: αγγλικά. Στις 7 & 8/3 

προβολή βίντεο μικρού μήκους 

του Tim Etchells.

* Προτείνουμε

Αίθουσες τέχνης

A.ANTONOPOULOU.
ART 
Αριστοφάνους 20, Ψυρρή, 
210 3214.994
Αλέξανδρος Βασμουλά-
κης. Ζωγραφική. Ως 5/3.
Αλέξανδρος Ψυχούλης. 
Εγκατάσταση. Ως 29/4.

ΑΓΚΑΘΙ
Μηθύμνης 12 & Επτανήσου, 
210 8640.250
Καλλιρρόη Σπυρίδωνος. 
Ζωγραφική, κατασκευές. 
Ως 6/3.

* A.Δ. 
Παλλάδος 3, Ψυρρή, 
210 3228.785
Στέφανος Τσιβόπουλος. 
Βίντεο εγκατάσταση. Ως 
21/3.

ASH IN ART 
Ηρακλέους & Λαχούρη 1, 
Συγγρού, 210 9216.890
Ομαδική Ελλήνων και 
ξένων καλλιτεχνών. 
Ζωγραφική, φωτογραφία. 
Ως 14/3.

ΑΣΤΡΟΛΑΒΟΣ 
ΔΕΞΑΜΕΝΗ 
Ξανθίππου 11, 
210 7294.342-3
Έλλη Γρίβα. Ζωγραφική, 
κατασκευές. 
Μελίνα Αποστολίδου. 
Ζωγραφική. Ως 7/3.
Φαίδωνας Πατρικαλάκις. 
Ζωγραφική. 12/3 - 4/4. 

BERNIER-ELIADES  
Επταχάλκου 11, Θησείο, 
210 3413.935-7
Alan Charlton, Ulrich 
Rückriem. Ζωγραφι-
κή. Ως 24/3.

BONICOS GALLERY
Κ. Σερβίας 12-14, 210 
3236.424.
Ομαδική Ελλήνων καλ-
λιτεχνών. Ζωγραφική. 
Ως 7/3.
Τάσος Δήμος. Ζωγραφική. 
12-31/3.

CATS & MARBLES 
Φωκυλίδου 12, 210 3613.942 
Ηλίας Οικονομόπουλος. 
Ζωγραφική. Ως 7/3.
Ομάδα Μαχόγκανι. Ζω-
γραφική, γλυπτική, έπιπλα. 
12/3 - 4/4.

DESIGNER’S DOT 
GALLERY 
Μελαντίας 8 & Ηλιουπόλεως, 
Παγκράτι, 210 7522.322
Κων/νος Μπεδίας. Ζωγρα-
φική. Ως 13/3.

DIANA GALLERY - 
DOWN TOWN 
Πλ. Καρύτση 5, 210 3249.626
Φαίδων Αναστασιάδης. 
Ζωγραφική. Ως 28/3.

ΕΚΦΡΑΣΗ - ΓΙΑΝΝΑ 
ΓΡΑΜΜΑΤΟΠΟΥΛΟΥ
Βαλαωρίτου 9Α, 210 
3607.598
Vladimir Velickovic. Ζω-
γραφική. 5-28/3.

FIZZ GALLERY 
Βαλαωρίτου 9Γ, 210 3607.598 
Άγγελος Σκούρτης. Χαρα-
κτική.5-28/3. 

ΖΟΥΜΠΟΥΛΑΚΗ 
Πλ. Κολωνακίου 20, 210 
3608.278
Χάρης Κοντοσφύρης. 
Εγκατάσταση. Ως 21/3.

ΓΚΑΛΕΡΙ 7 
Ζαλοκώστα 7, Κολωνάκι, 210 
3612.050
Αλεξάνδρα Ισακίδη. Ζω-
γραφική. Ως 7/3.

ΕΛΕΝΗ ΚΟΡΩΝΑΙΟΥ 
GALLERY 
Δημοφώντος 30 & Θορικίων, 
210 9244.271
John Block. Εγκατάσταση. 
Ως 14/3.

KALFAYAN
 Χάρητος 11, 210 7217.679

Βλάσης Κανιάρης. Εγκατά-
σταση. Ως 28/3.

K-ART
Σίνα 54, 211 4013.877
Αγγελική Δουβέρη. Φωτο-
γραφία, video, εγκαταστά-
σεις. Ως 14/3.

ΚΑΠΛΑΝΩΝ 5 
Καπλανών 5 & Μασσαλίας, 
210 3390.946
Σταμάτης Ζέρβας. Ζω-
γραφική, εγκαταστάσεις. 
Ως 16/3.

MANIFACTURA 
GALLERY 
Zωοδ. Πηγής 29, 210 
3811.470  
C. Tropee - Lelong, L. 
Peleyras. Ζωγραφική, κε-
ραμικά. 5-21/3

ΜΕΔΟΥΣΑ ΑΙΘΟΥΣΑ 
ΤΕΧΝΗΣ 
Ξενοκράτους 7, 210 7244.552
Μαρία Βλαντή. Γλυπτική. 
Ως 7/3. 

OLD TOWN 
GALLERY TONIA 
KPAΣΣAKOΠOYΛOY
Bουκουρεστίου 25A, 210 
3626.968   
Έργα τέχνης.

PRO-ART/M. ΛΕΓΑΚΗ 
Καλλιδρομίου 30, 697 
6880408
Cristian Rothmann. Ζω-
γραφική. Ως 28/3.

* ΡΕΒΕΚΚΑ ΚΑΜΧΗ 
ΓΚΑΛΕΡΙ 
Λεωνίδου 9, Μεταξουργείο, 
210 5233.049
Ομαδική Ελλήνων και 
ξένων καλλιτεχνών. Κατα-
σκευές. Ως 7/3.

ΣΚΟΥΦΑ 
Σκουφά 4, 210 3643.025
*Παναγιώτης Μπελντέ-
κος. Ζωγραφική. 5-31/3.

ΣΠΙΤΙ ΤΗΣ ΚΥΠΡΟΥ 
Ηρακλείτου 10, 210 
3641.217-8
Λίλα Παπούλα. Ζωγραφι-
κή. 5- 28/3. 

THANASSIS FRISSIRAS 
GALLERY 
Kριεζώτου 7, 210 3640.288
Άκης Πειρουνίδης. Ζωγρα-
φική, χαρακτική. Ως 4/4. 
 
* Tριeσπεροσ 
Pοβ. Γκάλλι 3-5, Aκρόπολη, 
210 9239.592 
Xώρος περιοδικών - μόνι-
μων εκθέσεων, χειροποίη-
του κοσμήματος, κεραμι-
κής, γλυπτικής, φωτογρα-
φίας, ζωγραφικής κ.ά.

ΧΩΡΟΣ ΤΕΧΝΗΣ «24» 
Σπευσίππου 38, 210 7217.897
Ανδρέας Γεωργιάδης. Σχέ-
δια. Ως 28/3.

* VICTOR GALLERY 
Φαναριωτών 23, 
210 6445.309 

Digital Art. Eργαστήριο 
αναπαραγωγής έργων τέ-
χνης σε καμβά. 

 
Άλλοι Χώροι

* ACS 
Γαρυττού 53, Χαλάνδρι, 
210 6393.341
Joel Meyerowitz. 
Φωτογραφία. Ως 15/3.

ΑΓΓΕΛΩΝ ΒΗΜΑ 
Σατωβριάνδου 36, 
210 5242.211
Ανδρέας Βάης. Ζωγραφι-
κή. Ως 29/3.

AMETHYST ART BAR 
Πρωτογένους 11, Ψυρρή,  
211 1194.970
Ανδρέας Κιτανίδης. Ζω-
γραφική. Ως 8/3.

BARTESERA 
Kολοκοτρώνη 25, Στοά Πρα-
ξιτέλους, 210 3229.805  
Ομαδική Ελλήνων καλλι-
τεχνών. Κόμικς. Ως 2/4.

BLACK DUCK 
Χρ. Λαδά 9Α, 694 6492740
Ομαδική Ελλήνων μουσι-
κών. Ζωγραφική. Ως 9/3.
Νίκος Μαραβέγιας. Φωτο-

γραφία. 11-27/3. 

BOOZE COOPERATIVA
Κολοκοτρώνη 57, 211 
4000.863
Γρηγόρης Φιλιππάτος. 
Κατασκευές. Ως 10/3. 

ΒΙΒΛΙΟΠΩΛΕΙΟ ΜΙΕΤ 
Αμερικής 13, 210 3234.267
Denis l’ homme. Σχέδια. 
Ως 14/3.

ΓΚΑΛΕΡΙ ΕΛΛΗΝΟΑ-
ΜΕΡΙΚΑΝΙΚΗΣ ΕΝΩΣΗΣ 
Μασσαλίας 22, 210 3680.071
Joseph Beuys και οι ελλη-
νικές αναφορές στο έργο 
του. Ζωγραφική. Ως 2/4. 

ΕΘΝΙΚΗ ΠΙΝΑΚΟΘΗΚΗ 
Βασ. Κωνσταντίνου 50, 210 
7235.937-8  
Έργα Ελλήνων ζωγράφων 
από τη συλλογή της Εθνικής 
Τράπεζας. Ως 22/3.

ΖΑΠΠΕΙΟ ΜΕΓΑΡΟ 
Λεωφ. Βασ. Όλγας, 210 
3223.509
Ομαδική Ελλήνων καλλι-
τεχνών. Ζωγραφική. 5/3. 
(6/3, 18.00, δημοπρασία). 

ΙΔΡΥΜΑ ΕΥΓΕΝΙΔΟΥ  
Λ. Συγγρού 387 (Περιστύλιο 
Β’ ορόφου), 210 9469.600
Ζωγραφική, κατασκευές, 
κεραμικά από τα παιδιά του 
Εργαστηρίου Τέχνης Χαλκί-
δας. Ως 8/3.

ΜΕΓΑΡΟ ΕΫΝΑΡΔΟΥ 
ΜΙΕΤ 
Αγ. Κωνσταντίνου 20, 
210 3234.267 
Γιάννης Μόραλης. Σχέδια 
1934-1994. Ως 22/3. 

MOMMY 
Δελφών 4, Kολωνάκι, 694 
4372649
Σ. Γαΐτάνη, Κ. Βλάχος, N. 
Bee. Ζωγραφική, σκίτσα. 
Ως 15/3.    

ΠINAKOΘHKH ΔHMOY 
AΘHNAIΩN 
Πειραιώς 51, 210 3231.841 
Έργα καλλιτεχνών που ερ-
γάστηκαν στο Kέντρο Xαρα-
κτικής Aθηνών. Ως 31/3.

ΠΟΛΥΧΩΡΟΣ 
ΜΕΤΑΙΧΜΙΟ 
Ιπποκράτους 118, 
211 3003.500
Μιχάλης Αρφαράς. Χαρα-
κτική. Ως 7/3.

ΣΤΑΘΜΟΣ ΜΕΤΡΟ ΣΥ-
ΝΤΑΓΜΑ
 5η Μπιενάλε φοιτητών 
των Ανωτάτων Σχολών 
Καλών Τεχνών της Ελλάδας. 
Ως 7/3. 

ΧΡΩΜΑCHROMA 
Καρ. Σερβίας & Λέκκα 8,
 210 3317.793
Γιώργος Κονταρούδης. 
Ζωγραφική, φωτογραφία. 
Ως 10/3.

Μουσεία

ΒΥΖΑΝΤΙΝΟ 
& ΧΡΙΣΤΙΑΝΙΚΟ 
ΜΟΥΣΕΙΟ
Σπουδές του Κων/ντίνου 
Κ. Κερεστετζή από το Μου-
σείο του Prado. Αντίγραφα 
από El Greco, Vélasquez, 
Goya, Tiziano, Tintoreto, 
Dürer. Ζωγραφική. Ως 3/5.

ΕΘΝΙΚΟ ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙ-
ΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ 
Πατησίων 44, 210 8217.717
Πέντε νέες μόνιμες εκθέ-
σεις. Ελληνιστική κεραμική, 
πήλινα ειδώλια, συλλογή 
Βλαστού Σερπιέρη, χρυσά 
κοσμήματα, αργυρά, γυάλι-
να σκεύη. 

ΜΟΥΣΕΙΟ Γ. ΓΟΥΝΑΡΟ-
ΠΟΥΛΟΥ Γ. Γουναροπούλου 
6, Ανω  Ιλίσια, 210 7487.657
Ομαδική Ελλήνων σκι-
τσογράφων. Ζωγραφική. 

ΜΟΥΣΕΙΟ ΗΡΑΚΛΕΙΔΩΝ 
Ηρακλειδών 16, Θησείο, 210 
3461.981  
Maurits Cornelis Escher. 
Χαρακτική. Ως 18/4.

ΜΟΥΣΕΙΟ ΚΥΚΛΑΔΙ-
ΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ 
Βασ. Σοφίας & Ηροδότου 1, 
210 7228.321-3
Jean-Luc Moulène, Άρις 
Γεωργίου, Alain Ceccaroli. 
Φωτογραφία. 12/3 - 26/4.

MOYΣEIO MΠENAKH 
Kεντρικό Kτήριο, Kουμπάρη 
1, 210 3671.000 
Χρυσός από τη μυθική 
Κολχίδα. Ως 6/4. 
Βλάσης Κανιάρης. Σχέδια, 
αντικείμενα. Ως 6/4.
Κτήριο Ιστορικών Αρχείων 
του Μουσείου, Εμ. Μπενάκη 
38 & Στέφ. Δέλτα, Κηφισιά, 
210 8079.878
Αναδρομή στην Κηφισιά. 
Φωτογραφία από το λεύκω-
μα του βαρώνου Stillfried. 
Ως 31/3.
Κτήριο Πειραιώς 138 & 
Aνδρονίκου, 210 3453.113 
Δημήτρης Χαρισιάδης. 
Φωτογραφία. Ως 19/4.
Η κατοικία από τον 20ό 
στον 21ο αιώνα. Σχέδιο.                                                                               
Από το Ελληνικό Ινστιτούτο 
Αρχιτεκτονικής. Ως 15/3.  

ΜΟΥΣΕΙΟ ΤΗΣ ΠΟΛΕΩΣ 
ΤΩΝ ΑΘΗΝΩΝ 
Ι. Παπαρρηγοπούλου 7, πλ. 
Κλαυθμώνος, 210 3231.397
Δωρεές και δωρητές του 
2008. Ως 8/3.

ΝΟΜΙΣΜΑΤΙΚΟ 
ΜΟΥΣΕΙΟ 
Πανεπιστημίου 12, 
210 3612.519
Νομίσματα και Κων-
σταντίνος Καβάφης. Ως 
12/3. ●

PHOTOVISION 2009 
Η καθιερωμένη έκθεση για την ενημέρωση και τη γνώ-
ση πάνω στην ψηφιακή εποχή της εικόνας φέρνει φέ-
τος από 5 ως 9/3, στο πρώην Ανατολικό Αεροδρόμιο, 
118 εταιρείες και φορείς που δραστηριοποιούνται στον 
τομέα του Imaging, μια ευρεία γκάμα προϊόντων και ένα 
σημαντικό αριθμό παράλληλων εκδηλώσεων όπως εκ-
θέσεις φωτογραφίας από την Πανελλήνια Ομοσπονδία 
Φωτογράφων, σεμινάρια, workshops, live φωτογραφί-
σεις, αφιέρωμα στον Κώστα Μπαλάφα κ.ά.

Μη 
χάσεις!



Slumdog Millionaire***
Σκηνοθεσία: Ντάνι Μπόιλ
Πρωταγωνιστούν: Ντεβ Πατέλ, Φρέιντα Πίντο, 
Ανίλ Καπούρ, Ιρφάν Καν

Ποτέ ξανά η τηλεόραση δεν αποτέλεσε 
έμπνευση για κάτι τόσο διονυσιακά κι-
νηματογραφικό, για μια ταινία που να 
μοιάζει κυριολεκτικά μεθυσμένη από την 
ενέργεια και τη ζωή που μπορεί να εμφυ-
σήσει σε μια ιστορία η τεχνική και η μέθο-
δος του σινεμά, όταν αυτή ενορχηστρώ-
νεται από έναν άνθρωπο τόσο παθιασμέ-
νο με τις δυνατότητές του. Δεν αποτελεί 

βεβαίως έκπληξη το γεγονός πως πίσω 
από αυτή την έκρηξη ρυθμού, χρωμάτων, 
συναισθημάτων και feel good διάθεσης 
κρύβεται ο Ντάνι Μπόιλ, o άνθρωπος που 
έχει κατορθώσει στο παρελθόν να κάνει 
έναν «ύμνο στη νεότητα» (ή κάτι τέτοιο) 
με μια ταινία γεμάτη εξαθλιωμένα πρεζά-
κια, σχεδόν ψυχοπαθείς ήρωες και κλα-
σικές στιγμές, όπως βουτιές με το κεφάλι 
στην πιο βρόμικη τουαλέτα της Σκοτίας. 
Στο “Slumdog Millionaire” κατορθώνει 
και πάλι να φτιάξει μια ταινία που σε «α-
νεβάζει», ξεκινώντας από τα πιο απέλπιδα 

βάθη μιας κοινωνίας τόσο γεμάτης αντι-
θέσεις όσο της σύγχρονης Βομβάης. Από 
τη μία οι τρώγλες των παραγκουπόλεων κι 
από την άλλη οι δυσθεώρητοι ουρανοξύ-
στες, από τη μία η έννοια της μοίρας που 
οδηγεί τη ζωή του καθενός κι από την άλ-
λη η ανθρώπινη θέληση για μια ουσιαστι-
κά καλύτερη ζωή. 
Το θέατρο του δράματος στο φιλμ του 
Μπόιλ είναι το τηλεοπτικό στούντιο του 
«Ποιος θέλει να γίνει εκατομμυριούχος», 
όπου ένας δεκαοχτάχρονος νεαρός μοιά-
ζει έτοιμος να κατακτήσει το πιο φιλόδοξο 

θέλω του. Όμως αντί για μια αναμέτρηση 
κλειστού χώρου ανάμεσα στη μοίρα και 
τη θέληση, η ταινία θα ανοίξει τις πόρτες 
στον κατακερματισμένο κινηματογραφικό 
χρόνο και θα ακολουθήσει την ιστορία του 
νεαρού πρωταγωνιστή από την παιδική 
του ηλικία, μέσα από μια σειρά φρικτών 
δοκιμασιών, μέχρι μια ανάσα πριν την 
ευτυχή κατάληξη της ιστορίας του. Στην 
πορεία θα ανακαλύψει ένα σύγχρονο Ό-
λιβερ Τουίστ και θα καταγράψει (μια ιδέα 
«τουριστικά» είναι η αλήθεια) τις περιπέ-
τειες, δραματικές αλλά συχνά και αστείες, 
που τον βοήθησαν να σωρεύσει τη γνώση 
που θα τον οδηγήσει στην επιτυχία. Μέ-
σα από αυτά τα στιγμιότυπα θα ξετυλι-
χθεί ένα «κινηματογραφικό» ρομάντζο 
και η πορεία μιας ζωής, που, ακόμη κι αν 
ο Μπόιλ κοιτάζει συχνά με κομμάτι ενο-
χλητική συγκατάβαση, δεν μπορεί παρά 
να σε παρασύρει. Είναι δύσκολο να μη χει-
ροκροτήσεις τη δεινότητα του σκηνοθέτη, 
την αποτελεσματικότητα της ταινίας, σχε-
δόν αδύνατον να μη θελήσεις να σηκωθείς 
από την καρέκλα σου για να χορέψεις στο 
bollywood φινάλε. Από την άλλη, όταν η 
δόση αυτού του κινηματογραφικού πα-
ραισθησιογόνου ξεθυμάνει, δεν μπορείς 
παρά να αναρωτηθείς κατά πόσο η λογική 
ενός παραμυθιού ήταν ο ιδανικός τρόπος 
για να αφηγηθεί κανείς μια τόσο μη παρα-
μυθένια ιστορία και κατά πόσο η βόλτα μας 
από τις λασπωμένες τρώγλες στο γυαλι-
στερό happy end λέρωσε έστω κι ελάχιστα 
τις σόλες της συνείδησής μας... A

Walk on the wild side
Σκεπάζοντας τις λάσπες της Βομβάης με κόκκινο χαλί

Σκλάβοι στα δεσμά τους**  
Ως ε λ ληνικό αν τίσ τοιχο του “Slumdog 

Millionaire”, το φιλμ του Τώνη Λυκουρέση σά-

ρωσε τα κρατικά βραβεία τον περασμένο Νο-

έμβριο και φτάνει στις αίθουσες αφήνοντας 

περισσότερες υποσχέσεις απ’ όσες μπορεί 

να ικανοποιήσει. Η ηθογραφική, κοινωνική 

ακτινογραφία του Κωνσταντίνου Θεοτόκη 

μεταφέρεται στην οθόνη ως φροντισμένη 

«υπερπαραγωγή», όμως πέρα από τα ονόμα-

τα των πρωταγωνιστών, τα σκηνικά και τα κο-

στούμια, η καλλιτεχνική ανάσα είναι απούσα. 

Τώρα παραμένει «απλά» ένα μάλλον παλιομο-

δίτικο, αν και άρτια τεχνικό επίτευγμα. 

Μάρλεϊ, ένας μεγάλος μπελάς 
(Marley and me) **
Αψηφώντας τη χολιγουντιανή προειδοποίη-

ση «ποτέ μην παίξεις δίπλα σε παιδιά ή ζώα», 

η Τζένιφερ Άνιστον κι ο Όουεν Γουίλσον απο-

κτούν λαμπραντόρ στην ταινία του Ντέιβιντ 

Φράνκελ και η παρουσία τους είναι απλά 

διακοσμητική από τη στιγμή που το κουτάβι 

εμφανίζεται στην οθόνη. Η ζωή τους θα αλλά-

ξει από την παρουσία του «χειρότερου σκύ-

λου στον κόσμο» και τα κωμικά ή συγκινητικά 

στιγμιότυπά της δικαιολογούν τη θριαμβευτι-

κή πορεία του φιλμ στην Αμερική. Ό,τι πρέπει 

για ζωόφιλους φαν των ρομαντικών κομεντί.

Ακόμη
Η ελληνοτουρκική παραγωγή «Μοναδική 

μου ηλιαχτίδα» (Hyat Var)**, του Ρεχά Ερ-

ντέμ, εκτελεί μια βουτιά στα «φωτογενή» 

νερά του Βοσπόρου και στη θλιβερή ζωή 

της δεκατετράχρονης ηρωίδας, δίχως να 

ενδιαφέρεται ιδιαίτερα για το θεατή και την 

ιστορία, παρά μόνο για τη μελαγχολική (έως 

μίζερη) αίσθηση που αποπνέουν οι συχνά 

εντυπωσιακές εικόνες.

>> Ο Μιχάλης Κακογιάννης αποτελεί το θέ-

μα του ντοκιμαντέρ της Λυδίας Καρρά «Μια 

ζωή, μια εποχή»**, το οποίο κερδίζει πό-

ντους για την προσωπική εξομολόγηση του 

σπουδαίου σκηνοθέτη, αλλά δυναμιτίζει την 

απήχησή του μέσα από συνεντεύξεις που 

δεν προσδίδουν στην αποκάλυψη μιας βα-

θύτερης εικόνας για το δημιουργό και με την 

κουραστικά εκτενή παράθεση γνώριμων α-

ποσπασμάτων από το έργο του. 

>> Το χιούμορ του Θόδωρου Μαραγκού σπα-

νίως λειτουργεί στους «Ισοβίτες»*½, μια ταινία 

με φιλοδοξίες καυστικής σάτιρας για τα κακώς 

κείμενα της σημερινής Ελλάδας, που όμως με-

τά βίας ξεπερνά την ευκολία της φάρσας. 

>> Σε επανέκδοση δέκα χρόνια μετά την πρώ-

τη της προβολή, η ταινία του Δήμου Αβδε-

λιώδη «Η εαρινή σύναξις των αγροφυλά-

κων»***,  το ίδιο «επική» σε… διάρκεια όσο και 

σε τίτλο, κατορθώνει να διατηρεί αλώβητη 

τη ναΐφ γοητεία της και τη χαμηλότονη αλλη-

γορικότητά της, θυμίζοντας την ιδιόμορφη 

κινηματογραφική γλώσσα του δημιουργού 

της, ο οποίος από τότε παραμένει δυστυχώς 

απών από την ελληνική κινηματογραφική 

πραγματικότητα. 

Ντεβ Πατέλ, Φρέιντα Πίντο

Πρεμιέρες
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* * Μοναδική μου 
Ηλιαχτίδα (Hyat Var)
Του Ρεχά Ερντέμ, με τους 
Ελίτ Ισκάν, Ερντάν Μπεσι-
κτσόγλου, Λεβέντ Γιλμάζ. 
Μια ταινία φτιαγμένη με τα 
κινηματογραφικά φεστι-
βάλ στο μυαλό. ΠΑΛΑΣ, ΦΙΛΙΠ

* * Μια Ζωή, Μια 
Εποχή: Μιχάλης 
Κακογιάννης
Της Λυδία Καρρά. Ντοκιμα-
ντέρ για τη ζωή και το έργο 
του σκηνοθέτη. ΔΑΝΑΟΣ 

 *  Ισοβίτες
Του Θόδωρου Μαραγκού, 
με τους Βαγγέλη Μουρίκη, 
Τάκη Σπυριδάκη, Κατερίνα 
Δασκαλάκη, Στέφανο Ρί-
σκα, Ευαγγελία Μουμούρη.
Δύο άντρες συναντιόνται 
σε ένα κελί. Ο ένας δεν 
βλέπει την ώρα να φύγει, ο 
άλλος θέλει να μείνει πάση 
θυσία. ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΡΕΝΤΗ 

ΟΝΕΙΡΟ - Filmcenter, ΕΛΛΗ, ΜΙ-

ΚΡΟΚΟΣΜΟΣ - PRINCE, ΤΡΙΑΝΟΝ

* * * Η Εαρινή 
Σύναξις των 
Αγροφυλάκων
Του Δήμου Αβδελιώδη, με 
τους Αγγελική Μαλάντη, 
Άγγελο Παντελάρα, Τάκη 
Αγορή. Τέσσερις εποχές, 
τέσσερις αγροφύλακες, σε 
ένα χωριό της επαρχιακής 
Χίου. AΦΑΙΑ - New Star Art 

Cinema, ΤΡΙΑΝΟΝ

* * Μάρλεϊ, Ένας 
μεγάλος Μπελάς 
(Marley and me)
Του Ντέιβιντ Φράνκελ, 
με τους Όουεν Γουίλσον, 
Τζένιφερ Άνιστον, Έικ 
Ντέιν, Καθλίν Τέρνερ, Άλαν 
Άρκιν. Ένα ζευγάρι βλέπει 
τη ζωή του να αλλάζει 
όταν αποκτά σκύλο. AΕΛΛΩ 

Cinemax 5+1, AΛΕΚΑ ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ 

ΚΙΝ/ΦΟΣ Δ. ΖΩΓΡΑΦΟΥ, AΤΛΑ-

ΝΤΙΣ, BΑΡΚΙΖΑ, CINE CITY, STER 

CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, STER 

CINEMAS, VILLAGE 15 CINEMAS @ 

THE MALL, VILLAGE 20 CINEMAS 

PARK, VILLAGE 5 CINEMAS 

PAGRATI, VILLAGE 9 CINEMAS @ 

FALIRO, ΓΑΛΑΞΙΑΣ, ΓΛΥΦΑΔΑ, 

ΕΜΠΑΣΣΥ NOVA ODEON, ΟDEON 

KΟSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, ΟDEON 

STARCITY, ΟDEON ΜΑΓΙΑ

* *  Σκλάβοι στα 
Δεσμά τους
Του Τώνη Λυκουρέση, 
με τους Γιάννη Φέρτη, 
Δήμητρα Ματσούκα, Άκη 
Σακελλαρίου κ.ά. Στην 
Κέρκυρα των αρχών του 
20ού αιώνα ο έρωτας δυο 
νέων θυσιάζεται στο βωμό 
μιας οικονομικής συναλ-
λαγής. AΝΔΟΡΑ, CINERAMA, 

STER CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, 

ΖΕΑ, ΙΝΤΕΑΛ, ΚΗΦΙΣΙΑ Cinemax, 

ΟΣΚΑΡ, ΦΟΙΒΟΣ

* * * Slumdog 
Millionaire
Του Ντάνι Μπόιλ, με τους 
Ντεβ Πατέλ, Φρέιντα 
Πίντο, Ανίλ Καπούρ, Ιρφάν 
Καν. Ένας νεαρός από τις 
τρώγλες της Βομβάης 
διεκδικεί το μεγάλο βρα-
βείο σε ένα τηλεοπτικό 
παιχνίδι. ATTIΚΟΝ - CINEMAX 

class, AΕΛΛΩ Cinemax 5+1, 

AΘΗΝΑΙΟΝ Cinepolis, AΙΓΛΗ, 

AΝΟΙΞΗ ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΚΙΝ/ΦΟΣ 

ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ 2+1, CINE CITY, 

STER CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, 

STER CINEMAS, VILLAGE 15 

CINEMAS @ THE MALL, VILLAGE 

20 CINEMAS PARK, VILLAGE 5 

CINEMAS PAGRATI, VILLAGE 9 

CINEMAS @ FALIRO, ΔΙΑΝΑ, Ε-

ΤΟΥΑΛ, ΚΗΦΙΣΙΑ Cinemax, ΝΑΝΑ 

Cinemax, ΝΙΡΒΑΝΑ Cinemax, 

ΟDEON KΟSMOPOLIS, ΜΑΡΟΥΣΙ, 

ΟDEON STARCITY, ΠΤΙ ΠΑΛΑΙ, 

ΣΙΝΕ ΧΟΛΑΡΓΟΣ (πρώην ΑΛΟΜΑ), 

ΣΠΟΡΤΙΓΚ ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΚΙΝ/ΦΟΣ, 

ΤΡΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ

* Επτά ζωές (Seven 
Pounds) 
Του Γκαμπριέλε Μουτσίνο, 
με τους Γουίλ Σμιθ, Ροζάριο 
Ντόσον, Γούντι Χάρελσον, 
Μπάρι Πέπερ. Ένας άντρας 
δείχνει αποφασισμένος 
να αλλάξει τις ζωές εφτά 
αγνώστων... AΕΛΛΩ Cinemax 

5+1, STER CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙ-

ΟΣ, STER CINEMAS 

VILLAGE 15 CINEMAS @ THE 

MALL, VILLAGE 20 CINEMAS 

PARK, VILLAGE 9 CINEMAS @ 

FALIRO, ΟDEON KΟSMOPOLIS 

ΜΑΡΟΥΣΙ, ΟDEON STARCITY, 

ΝΑΝΑ Cinemax

 *  Γκίνες
Του Αλέξη Καρδαρά, με 
τους Γιώργο Πυρπασόπου-
λο, Μαρκέλα Γιαννάτου, 
Στέλιο Μάινα, Αντώνη 
Καφετζόπουλο. Το κυνήγι 
ενός θησαυρού και η ανα-
κάλυψη του έρωτα. ΑΕΛΛΩ, 

AΝΟΙΞΗ ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΚΙΝ/ΦΟΣ 

ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ 2+1, AΣΤΕΡΑΣ ΔΗΜΟ-

ΤΙΚΟΣ ΚΙΝ/ΦΟΣ Ν.ΙΩΝΙΑΣ, AΤΤΙ-

ΚΟΝ ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΚΙΝ/ΦΟΣ, CINE 

CITY, STER CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕ-

ΡΙΟΣ STER CINEMAS, VILLAGE 15 

CINEMAS @ THE MALL, VILLAGE 

20 CINEMAS PARK, VILLAGE 5 

CINEMAS PAGRATI, VILLAGE 9 

CINEMAS @ FALIRO, ΕΤΟΥΑΛ - 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ, ΝΑΝΑ Cinemax, 

ΟDEON KΟSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, 

ΟDEON STARCITY

* * Push, τo επικίν-
δυνο χάρισμα (Push)
Του Πολ ΜακΓκίγκαν, με 
τους Κρις  Έβανς, Ντακότα 
Φάνινγκ, Καμίλα Μπελ, 
Τζιμόν Χούνσου. Νεαροί με 
υπερφυσικές δυνάμεις α-
ντιμετωπίζουν πράκτορες 
της κυβέρνησης των ΗΠΑ...  
STER CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, 

STER CINEMAS, VILLAGE 15 

CINEMAS @ THE MALL, VILLAGE 

20 CINEMAS PARK, ΟDEON 

KΟSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, ΟDEON 

STARCITY

* * Ιστορία του Ντε-
σπερό (Τhe tale of 
Despereaux)
Των Σαμ Φελ, Ρόμπερτ 
Στίβενχαγκεν. Κινούμε-
να σχέδια με ήρωα ένα 
θαραλλέο ποντικό. AΕΛΛΩ 

Cinemax 5+1, AΘΗΝΑΙΟΝ - 3D 

DIGITAL, AΘΗΝΑΙΟΝ Cinepolis, 

AΙΓΛΗ, BΑΡΚΙΖΑ, CINERAMA, 

STER CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, 

STER CINEMAS, VILLAGE 

15 CINEMAS @ THE MALL, 

VILLAGE 20 CINEMAS PARK, 

VILLAGE 5 CINEMAS PAGRATI, 

VILLAGE 9 CINEMAS @ FALIRO, 

ΕΤΟΥΑΛ - ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ, ΟDEON 

KΟSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, ΟDEON 

STARCITY, ΣΙΝΕ ΧΟΛΑΡΓΟΣ, ΤΡΙΑ 

ΑΣΤΕΡΙΑ, AΕΛΛΩ Cinemax 5+1, 

ΕΤΟΥΑΛ, ΚΗΦΙΣΙΑ Cinemax, 

ΝΑΝΑ Cinemax, ΣΠΟΡΤΙΓΚ 

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΚΙΝ/ΦΟΣ

* * * Μικρές 
ελευθερίες
Του Κώστα Ζάπα, με τους 
Αντώνη Παπαδόπουλο 
Μαρλέν Σαΐτη, Κώστα Τού-
ντα. Στην ελληνική επαρχία 
ένας πατέρας σπρώχνει 
τα παιδιά του στην εκπόρ-
νευση...

* * * * Gran Torino 
Του Κλιντ  Ίστγουντ, με 
τους Κλιντ  Ίστγουντ, Μπι 
Βανγκ, Άχνεϊ Χερ, Κρίστο-
φερ Κάρλεϊ. Ένας στριφνός 
χήρος και ο νεαρός Ασιάτης 
γείτονάς του θα έρθουν 
κοντά όταν ο δεύτερος 
προσπαθήσει να κλέψει το 
αυτοκίνητό του... ABΑΝΑ, 

APOLLON - CINEMAX class, AΕΛ-

ΛΩ Cinemax 5+1, AΘΗΝΑΙΟΝ - 3D 

DIGITAL, AΘΗΝΑΙΟΝ Cinepolis, 

AΤΤΑΛΟΣ, CINE CITY, STER 

CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, STER 

CINEMAS, VILLAGE 15 CINEMAS @ 

THE MALL, VILLAGE 20 CINEMAS 

PARK, VILLAGE 5 CINEMAS 

PAGRATI, VILLAGE 9 CINEMAS @ 

FALIRO, ΚΗΦΙΣΙΑ Cinemax, ΝΑΝΑ 

Cinemax, ΟDEON KΟSMOPOLIS 

ΜΑΡΟΥΣΙ, ΟDEON STARCITY, 

ΣΙΝΕΑΚ ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΚΙΝ/ΦΟΣ, 

ΤΡΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 

* * * Παράδεισος στη 
Δύση (Eden is west)
Του Κώστα Γαβρά, με τους 
Ρικάρντο Σκαμάρτσιο, 
Ούλριχ Τουκούρ, Ερίκ Κα-
ρακαβά, Τζουλιάν Κέλερ, 
Ιεροκλή Μιχαηλίδη, Άννυ 
Λούλου. Το ταξίδι ενός λα-
θρομετανάστη από την Ελ-
λάδα στο Παρίσι.  AΣΤΕΡΙΑ, 

AΤΛΑΝΤΙΣ, BΑΡΚΙΖΑ, ΓΛΥΦΑΔΑ, 

ΔΑΝΑΟΣ, ΕΤΟΥΑΛ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ, 

ΟDEON KΟSMOPOLIS ΜΑΡΟΥ-

ΣΙ, ΟDEON OΠΕΡΑ, ΟDEON 

STARCITY, ΣΟΦΙΑ

* *  Επιχείρηση Βαλ-
κυρία (Valkyrie)
Του Μπράιαν Σίνγκερ, με 
τους Τομ Κρουζ, Κένεθ 
Μπράνα, Μπιλ Νάι, Τομ Γου-
ίλκινσον. Ιστορικό θρίλερ 
για την προσπάθεια μιας ο-
μάδας αξιωματικών των SS 
να δολοφονήσουν τον Χίτ-
λερ.  AΘΗΝΑΙΟΝ, AΛΙΚΗ ΔΗΜΟ-

ΤΙΚΟΣ ΚΙΝ/ΦΟΣ Ν.ΜΑΚΡΗΣ, STER 

CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, STER 

CINEMAS, VILLAGE 15 CINEMAS @ 

THE MALL, VILLAGE 20 CINEMAS 

PARK, VILLAGE 9 CINEMAS @ 

FALIRO, ΟDEON KΟSMOPOLIS 

ΜΑΡΟΥΣΙ, ΟDEON STARCITY

Απλώς δεν σε Γου-
στάρει (He’s Just not 
that into you)
Του Κεν Κουάπις, με τους 
Τζένιφερ Άνιστον, Σκάρλετ 
Γιόχανσον, Τζένιφερ Κόνελι 
κ.ά. Οι σχέσεις τριών ζευ-
γαριών σε μια ρομαντική 
κομεντί βασισμένη σε ένα 
self help βιβλίο. AΘΗΝΑΙΟΝ 

Cinepolis, AΤΤΙΚΟΝ ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ 

ΚΙΝ/ΦΟΣ, VILLAGE 15 CINEMAS @ 

THE MALL, VILLAGE 20 CINEMAS 

PARK, VILLAGE 5 CINEMAS 

PAGRATI, ΝΑΝΑ Cinemax, ΟDEON 

KΟSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, ΟDEON 

STARCITY

*  Αγγένητος (The 
Unborn) 
Του Ντειβιντ Σ. Γκόγιερ, 
με τους Οντέτ Γιούτσμαν, 
Γκάρι Όλντμαν, Καμ Γκίγκα-
ντετ, Μίγκαν Γκουντ.   STER 

CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, STER 

CINEMAS, VILLAGE 15 CINEMAS @ 

THE MALL, VILLAGE 20 CINEMAS 

PARK, VILLAGE 5 CINEMAS 

PAGRATI, ΟDEON KΟSMOPOLIS 

ΜΑΡΟΥΣΙ, ΟDEON STARCITY

My Bloody 
Valentine 
Του Πάτρικ Λισιέ, με τους 
Τζένσεν Άκλς, Τζέιμι Κινγκ, 
Κερ Σμιθ, Μπέτσι Ρου. 22 
χρόνια μετά από ένα μακε-
λειό σε μια μικρή πόλη, τα 
εγκλήματα αρχίζουν ξανά 
σε αυτή την 3D ταινία τρό-
μου.  VILLAGE 15 CINEMAS @ 

THE MALL, VILLAGE 20 CINEMAS 

PARK, ΟDEON KΟSMOPOLIS ΜΑ-

ΡΟΥΣΙ, ΟDEON STARCITY

*  Η Σκόνη του 
Χρόνου
Του Θόδωρου Αγγελό-
πουλου, με τους Γουίλεμ 
Νταφόε, Μισέλ Πικολί, Ιρέν 
Ζακόμπ, Μπρούνο Γκανζ, 
Κριστιάν Πολ. Ένας σκη-
νοθέτης γυρίζει μια ταινία 
βασισμένη στη ζωή των γο-
νιών του, που διατρέχει την 
ιστορία του περασμένου 
αιώνα. AΝΟΙΞΗ ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΚΙ-

ΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ ΧΑΙΔΑΡΙΟΥ 2+1, 

ΙΛΙΟΝ, ΝΑΝΑ Cinemax 

Ροζ Πάνθηρας 2 
(The Pink Pather 2)
Του Χάραλντ Σβαρτ, με 
τους  Στιβ Μάρτιν, Ζαν Ρενό, 
Άντι Γκαρσία, Άλφρεντ 
Μολίνα, Τζον Κλιζ, Έμιλι 
Μόρτιμερ. Ο επιθεωρητής 
Κλουζό επιστρέφει. AΘΗ-

ΝΑΙΟΝ, AΘΗΝΑΙΟΝ Cinepolis, 

AΡΤΕΜΙΣ ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΚΙΝ/ΦΟΣ, 

STER CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, 

STER CINEMAS, VILLAGE 15 

CINEMAS @ THE MALL, VILLAGE 

20 CINEMAS PARK, VILLAGE 5 

CINEMAS PAGRATI, VILLAGE 

9 CINEMAS @ FALIRO, ΝΑΝΑ 

Cinemax, ΟDEON KΟSMOPOLIS 

ΜΑΡΟΥΣΙ, ΟDEON STARCITY, CINE 

CITY, AΛΕΞΑΝΔΡΑ

* * * Bolt
Των Κρις Γουίλιαμς, Μπά-
ιρον Χάουαρντ, με τις 
φωνές των Τζον Τραβόλτα, 
Μάιλι Σάιρους, Σούζι Έ-
σμαν, Μαρκ Γουόλτον κ.ά. 
Διασκεδαστική  κωμωδία 
κινουμένων σχεδίων. 
ΑΕΛΛΩ, ΟDEON KΟSMOPOLIS 

ΜΑΡΟΥΣΙ, STER CINEMAS, ΝΑΝΑ 

Cinemax, AΘΗΝΑΙΟΝ, AΘΗΝΑΙΟΝ 

Cinepolis, AΙΓΛΗ, AΝΟΙΞΗ ΔΗΜΟ-

ΤΙΚΟΣ ΚΙΝ/ΦΟΣ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ 2+1, 

STER CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, 

STER CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, 

STER CINEMAS, VILLAGE 15 

CINEMAS @ THE MALL, VILLAGE 

20 CINEMAS PARK, VILLAGE 5 

CINEMAS PAGRATI, VILLAGE 9 

CINEMAS @ FALIRO, ΕΤΟΥΑΛ - 

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ, ΚΗΦΙΣΙΑ Cinemax, 

ΟDEON KΟSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, 

ΟDEON STARCITY, ΡΑΦΗΝΑ ΣΙΝΕ 

ΠΑΝΟΡΑΜΑ, ΣΟΦΙΑ, AΡΤΕΜΙΣ ΔΗ-

ΜΟΤΙΚΟΣ ΚΙΝ/ΦΟΣ, BΑΡΚΙΖΑ

* * Πεθαίνω για σένα
Του Νίκου Καραπαναγιώτη, 
με τους Ελένη Ράντου, 
Φάνη Μουρατίδη, Σήφη 
Πολυζωίδη, Μιχάλη Ιατρό-
πουλο, Νεκτάριο Λουκιανό, 
Μάρθα Καραγιάννη. Ο 
καινούργιος μαθηματικός 
θα αναστατώσει τις ζωές 
των μελών μιας οικογένει-
ας... VILLAGE 20 CINEMAS PARK, 

ΟDEON KΟSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, 

ΟDEON STARCITY 

* * *  Milk
Του Γκας Βαν Σαντ, με τους 
Σον Πεν, Εμίλ Χιρς, Τζος 
Μπρόλιν, Τζέιμς Φράνκο, 
Ντιέγκο Λούνα κ.ά. Η ιστο-
ρία της ζωής και της δο-
λοφονίας του πρώτου gay 
που εκλέχθηκε σε δημόσιο 
αξίωμα στις ΗΠΑ. ΟDEON 

KΟSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, ΟDEON 

STARCITY, ΤΙΤΑΝΙΑ Cinemax

* *  Σφραγισμενα 
χειλη (The Reader)
Του Στίβεν Ντάλντρι, με 
τους Κέιτ Γουίνσλετ, Ρέιφ 
Φάινς, Ντέβιντ Κρος, Λένα 
Όλιν, Μπρούνο Γκανζ. Ένας 
άντρας ξαναβρίσκει τη γυ-
ναίκα που τον μύησε στον έ-
ρωτα. STER CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥ-

ΘΕΡΙΟΣ, ΓΑΛΑΞΙΑΣ, ΟDEON 

KΟSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, ΟDEON 

OΠΕΡΑ, ΟDEON STARCITY

* * * * Βαλς με τον 
Μπασιρ (Vals im 
Bashir)
Του Άρι Φόλμαν. Ντοκιμα-
ντέρ κινούμενων σχεδίω, 
ένα συγκλονιστικό αντιπο-
λεμικό φιλμ. 

ΜαδαγασκAρη 
2 (Madagascar: 
Escape 2 Africa )
Των  Έρικ Ντάρνελ, Τομ 
ΜακΓκράθ, με τις φωνές 
των Μ. Στίλερ, Κ. Ροκ, Ντ. 
Σουίμερ, Σ. Μ. Κοέν. Τα 
τετράποδα του ζωολογικού 
κήπου της Νέας Υόρκης, 
που είχαν καταλήξει στην 
Μαδαγασκάρη, προσπα-
θούν να επιστρέψουν στην 
«πατρίδα» τους αλλά κατα-
λήγουν στην Αφρική. STER 

CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, STER 

CINEMAS, VILLAGE 15 CINEMAS @ 

THE MALL, VILLAGE 20 CINEMAS 

PARK, VILLAGE 5 CINEMAS 

PAGRATI, ΟDEON KΟSMOPOLIS 

ΜΑΡΟΥΣΙ, ΡΕΞ - ΟΞΥ ●

ΤΑινιεσ με λιγα λογια
Του γιωργου κρασσακοπουλου 

ωρεσ προβολησ οδηγός

Αθήνας

AABOPA
Tέρμα Iπποκράτους, 
210 6423.271, 210 6462.253
Αμφιβολία 21.00-23.00/ 
12, 18.10

ABΑΝΑ
Κηφισίας 234 & Λυκούργου, 
210 6756.546 Dolby Stereo
Gran Torino 18.00-20.30-
22.50

AEΛΛΩ 
CINEMAX 5+1 
Πατησίων 140, στάση 
Κεφαλληνίας, 210 8259.975
Αίθουσα 1: Slumdog 
Millionaire 18.20-21.00-
23.40 Σάββ.-Κυρ. & 12.50-
15.40
Αίθουσα 2: Επτά ζωές, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
20.50-23.30, Σάββ.-
Κυρ. 23.30/ Slumdog 
Millionaire, Σάββ.-Κυρ. 
21.00/ Γκίνες 16.30-18.40/ 
Μπολτ, Σάββ.-Κυρ. 12.30-
14.30 μεταγλ.
Αίθουσα 3: Slumdog 
Millionaire 17.00-19.40-
22.20/ Η ιστορία του 
Ντεσπερό, Σάββ.-Κυρ. 
13.00-15.00 μεταγλ.
Αίθουσα 4: Gran Torino 
18.00-20.30-23.00/ Η ιστο-
ρία του Ντεσπερό, Σάββ.-
Κυρ. 12.00-14.00-16.00 
μεταγλ.
Αίθουσα 5: Μάρλεϊ, ένας με-
γάλος μπελάς 17.30-19.40-
21.50-00.00, Σάββ.-Κυρ. & 
12.45-15.20

AΘHNAION - 
3D DIGITAL
Βασ. Σοφίας 124, 
Αμπελόπηποι, 210 7782.122, 
210 8108.220
Αίθουσα 1: Gran Torino 
18.20-20.40-23.00/ Η ιστο-
ρία του Ντεσπερό, Σάββ.-
Κυρ. 16.30 μεταγλ.
Αίθουσα 2: Ο ροζ πάνθηρας 
2, 18.00/ Επιχείρηση Βαλ-
κυρία 20.20-22.40/ Μπολτ, 
Σάββ.-Κυρ.  16.00 μεταγλ.

AΘHNAION Cinepolis 
-3D DIGITAL 
Ζησιμοπούλου 7 & Ιωάν. 
Μεταξά, Γλυφάδα, 210 
8108.230
Αίθουσα 1: Slumdog 
Millionaire 18.00-20.30-
23.00/ Η ιστορία του Ντε-
σπερό, Σάββ.-Κυρ. 16.00 
μεταγλ.
Αίθουσα 2: Απλώς δε σε 
γουστάρει 17.00/ Gran 
Torino 19.30-21.50
Αίθουσα 3: Gran Torino 
18.20-20.40-23.00/ Μπολτ, 
Σάββ.-Κυρ. 16.10 μεταγλ.
Αίθουσα 4: Ο ροζ πάνθη-
ρας 2, 17.20/ Slumdog 
Millionaire 19.20-21.50, 
Παρ.-Σάββ. &  00.15/ Η 
ιστορία του Ντεσπερό, 
Σάββ.-Κυρ. 15.00 μεταγλ.

AIΓΛH
Λ. Πεντέλης 98, Χαλάνδρι, 
210 6841.010 
Αίθουσα 1: Slumdog 
Millionaire 18.20-20.40-
23.00/ Η ιστορία του Ντε-
σπερό, Σάββ.-Κυρ. 16.45 
μεταγλ.
Αίθουσα 2: Slumdog 
Millionaire 19.50-22.10, 
Παρ.-Κυρ. & 17.30/ Μπολτ, 
Σάββ.-Κυρ. 15.45 μεταγλ.

AΛEKA ΔHM.  ΚIN/
ΦOΣ Δ.  ZΩΓPAΦOY
3ης Ορεινής Ταξιαρχίας 13, 
Zωγράφου, 210 7773.608
Μάρλεϊ, ένας μεγάλος 
μπελάς 17.50-20.10-22.30

AΛEΞANΔPA
Πατησίων 79 & Λεωφ. Aλε-
ξάνδρας, 210 8219.298, 
210 6786.000
Παράδεισος στη Δύση 
18.00-20.20-22.40
 
ANΔOPA
Σεβαστουπόλεως 117, Ερυ-
θρός Σταυρός, 210 6998.631
Σκλάβοι στα δεσμά τους 
18.10-20.30-23.00
ANOIΞH 

ΔHM.  KIN/ΦOΣ 
XAΪΔAPIOY 2+1
Aγωνιστών Στρατοπέδου 
49, Xαϊδάρι, 210 5813.470, 
210 5813.450 
Αίθουσα 1: Slumdog 
Millionaire 17.30-20.00-
22.30
Αίθουσα 2: Γκίνες 17.45-
19.45/ Η σκόνη του χρό-
νου 21.30/ Μπολτ, Σάββ.-
Κυρ. 16.00 μεταγλ.

APOLLON - CINEMAX 
class
Σταδίου 19, 210 3236.811
Gran Torino 17.50-20.20-
22.45

ATTIKON - CINEMAX 
class
Σταδίου 19, 210 3236.811
Slumdog Millionaire 
17.30-20.00-22.30, Σάββ.-
Κυρ. & 15.00

AΣTEPAΣ  ΔHM.  KIN/
ΦOΣ NEAΣ IΩNIAΣ
Aσκληπιού 4 (πίσω από OTE), 
N. Iωνία, 210 2712.640 
Γκίνες 17.45-20.00/ Ενα-
ντίωση 22.45

AΣTEPIA
Κηφισίας 334, 210 6208.521
Παράδεισος στη Δύση 
18.00-20.15-22.30

AΣTY - Cinema
Kοραή 4, στάση Mετρό 
Πανεπιστήμιο, 210 3221.925
Μέρες θυμού 17.30-20.00-
22.40

ATΛANTIΣ
Λ.Βουλιαγμένης 245,
210 9711.511
Αίθουσα 1: Μάρλεϊ, ένας 
μεγάλος μπελάς 17.45-
20.10-22.40
Αίθουσα 2: Παράδεισος 
στη Δύση 17.30-20.00-
22.20

ATTAΛOΣ
Κοτιαίου &  Ελ. Βενιζέλου, 
Νέα Σμύρνη, 210 9331.280 - 
210 9319.779 DolbyDigital
Gran Torino 18.00-20.30-
23.00

AΦAIA - New Star 
Art Cinema
Δημοσθένους 96, Καλλιθέα, 
210 9595.534, 210 9513.349
Το αλάτι αυτής της θά-
λασσας 17.00/ Έλα να δεις 
19.00/ Η εαρινή σύναξη 
των αγροφυλάκων 21.30

BAPKIZA 
Θάσου 22, Bάρκιζα, 
210 8973.926 
Αίθουσα 1: Μάρλεϊ, ένας 
μεγάλος μπελάς 18.30-
20.45-22.55/ Η ιστορία του 
Ντεσπερό 16.50 μεταγλ.
Αίθουσα 2: Παράδεισος 
στη Δύση 18.30-20.45-
22.55/ Μπολτ 16.50 μεταγλ.

CINE CITY
Κων/λεως 82, Μπουρνάζι, 
210 5756.243
Αίθουσα 1: Slumdog 
Millionaire 18.00-20.30-
23.00
Αίθουσα 2: Gran Torino 
18.10-20.30-22.50
Αίθουσα 3: Γκίνες 19.00-
21.00-23.00/ Ο ροζ πάνθη-
ρας 2, Σάββ.-Κυρ. 17.00
Αίθουσα 4: Μάρλεϊ, ένας 
μεγάλος μπελάς 18.00-
20.20-22.50

CINERAMA
Αγίας Κυριακής 30, 
Π. Φάληρο, 210 9403.593
Σκλάβοι στα δεσμά τους 
18.15-20.3-23.00/ Η ιστο-
ρία του Ντεσπερό, Σάββ.-
Κυρ. 16.30 μεταγλ.

VILLAGE 15 CINEMAS 
@ THE MALL 
Ανδρέα Παπανδρέου 35 
(παράπλευρος Αττικής ο-
δού), Μαρούσι, θέση Ψαλίδι, 
210 6104.100 
Αίθουσα 1: Μαδαγασκάρη 
2, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
13.45 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
11.30-13.45 μεταγλ./ Αγέν-
νητος 23.30-01.15/ Επτά 
ζωές 16.00-18.30-21.00

Αίθουσα 2: Γκίνες, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 13.30-
15.45-18.00-20.15-22.30, 
Σάββ. 12.45-18.15-20.30-
22.45, Κυρ. 11.15-13.30-
15.45-18.00-20.15-22.30/ 
My bloody Valentine 
3-D, Πέμ.-Παρ. & Κυρ.-Τετ. 
00.45, Σάββ. 01.00
Αίθουσα 3: Ο ροζ πάνθη-
ρας 2, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 14.30-16.45-18.45, 
Σάββ.-Κυρ. 12.30-14.30-
16.45-18.45/ Επιχείρηση 
Βαλκυρία 20.45-23.15
Αίθουσα 4: Μάρλεϊ, ένας 
μεγάλος μπελάς, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 14.45-
17.15-19.45-22.15-00.45, 
Σάββ.-Κυρ. 12.15-14.45-
17.15-19.45-22.15-00.45
Αίθουσα 5: Slumdog 
Millionaire, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 14.45-17.30-
20.15-23.00, Σάββ.-Κυρ. 
12.00-14.45-17.30-20.15-
23.00
Αίθουσα 6: Ο ροζ πάν-
θηρας 2, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 13.30-15.45-
17.45-19.45, Σάββ. 11.30-
13.30-15.45-17.45-19.45, 
Κυρ. 15.45-17.45-19.45/ 
Η ιστορία του Ντεσπερό, 
Κυρ. 11.30 μεταγλ./ Push, 
το επικίνδυνο χάρισμα 
22.00-00.30
Αίθουσα 7: Slumdog 
Millionaire, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 15.30-18.15-
21.00-23.45, Σάββ.-Κυρ. 
12.45-15.30-18.15-21.00-
23.45
Αίθουσα 8: Μπολτ, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.00-
17.15 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
12.45-15.00-17.15 μεταγλ./ 
Γκίνες 19.30-21.45-00.15
Αίθουσα 9: Η ιστορία του 
Ντεσπερό, Πέμ.-Παρ. 
& Κυρ.-Τετ. 15.00-17.00 
μεταγλ., Σάββ. 11.00-13.00-
15.00-17.00 μεταγλ./ Gran 
Torino 19.00-21.30-00.00/ 
Ο ροζ πάνθηρας 2, Κυρ. 
11.00-13.00
Αίθουσα 10: Μπολτ, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 14.00-
16.15 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
11.45-14.00-16.15 μεταγλ./ 
Απλώς δε σε γουστάρει 
18.30-21.15-00.00
Αίθουσα 11: Η ιστορία του 
Ντεσπερό, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 14.00-16.00-
18.00 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
12.00-14.00-16.00-18.00 
μεταγλ./ Gran Torino 
20.00-22.45-01.15
Αίθουσα 12: Slumdog 
Millionaire, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 13.45-16.30-
19.15-22.00-00.45, Σάββ.-
Κυρ. 11.00-13.45-16.30-
19.15-22.00-00.45
Αίθουσα 13: Gran Torino, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
20.00-22.45, Σάββ.-Κυρ. 
17.15-20.00-22.45
Αίθουσα 14: Slumdog 
Millionaire, Πέμ. & Δευτ.-
Τετ. 19.15-22.00, Παρ. 
19.15-22.00-00.45, Σάββ. 
16.30-19.15-22.00-00.45, 
Κυρ. 16.30-19.15-22.00

VILLAGE 20 CINEMAS 
PARK -  VILLAGE 
CINEMAS GOLD CLASS 
Θηβών 228 & Π. Pάλλη, Aγ. 
Iωάννη Pέντη, 210 4278.600
Αίθουσα 1: Slumdog 
Millionaire, Πέμ.-Παρ. 
19.30-22.00-00.30, Σάββ. 
17.00-19.30-22.00-00.30, 
Κυρ. 17.00-19.30-22.00, 
Δευτ.-Τετ. 19.30-22.00
Αίθουσα 2: Slumdog 
Millionaire 18.45-21.15-
23.45
Αίθουσα 3: Push, το επικίν-
δυνο χάρισμα, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 14.00-16.30-
19.00-21.30-00.00, Σάββ.-
Κυρ. 11.30-14.00-16.30-
19.00-21.30-00.00
Αίθουσα 4: Slumdog 
Millionaire, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 16.15-18.45-
21.15-23.45, Σάββ.-Κυρ. 
11.15-13.45-16.15-18.45-
21.15-23.45
Αίθουσα 5: Η ιστορία του 
Ντεσπερό, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 15.45-17.45 
μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 11.45-

13.45-15.45-17.45 μεταγλ./ 
Γκίνες 19.45-21.45-00.00
Αίθουσα 6: Slumdog 
Millionaire, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 15.00-17.30-
20.15-22.45-01.15, Σάββ.-
Κυρ. 12.30-15.00-17.30-
20.15-22.45-01.15
Αίθουσα 7: Η ιστορία του 
Ντεσπερό, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 15.00-17.00 
μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 11.00-
13.00-15.00-17.00 μεταγλ./ 
Slumdog Millionaire 
19.30-22.00-00.30
Αίθουσα 8: Γκίνες, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 14.30-
16.45-19.00-21.15, Σάββ.-
Κυρ. 12.15-14.30-16.45-
19.00-21.15/ My bloody 
Valentine 3-D 23.30
Αίθουσα 9: Gran Torino, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
15.30-18.00-20.30-23.15, 
Σάββ.-Κυρ. 13.00-15.30-
18.00-20.30-23.15
Αίθουσα 10: Ο ροζ πάν-
θηρας 2, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 14.30-16.45-
22.00-00.15, Σάββ.-Κυρ. 
12.15-14.30-16.45-22.00-
00.15/ Η απίστευτη 
ιστορία του Μπέντζαμιν 
Μπάτον 19.00
Αίθουσα 11: Μπολτ, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 16.15 
μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 11.30-
13.45-16.15 μεταγλ./ Μάρ-
λεϊ, ένας μεγάλος μπελάς 
18.45-21.15-23.45
Αίθουσα 12: Απλώς δε σε 
γουστάρει, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 14.15-17.00-
20.00, Σάββ.-Κυρ. 11.30-
14.15-17.00-20.00/ Αγέν-
νητος 22.45-00.45
Αίθουσα 13: Ο ροζ πάν-
θηρας 2, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ.15.45-18.00, 
Σάββ.-Κυρ. 11.15-13.30-
15.45-18.00/ Push, το 
επικίνδυνο χάρισμα 
20.15-22.45-01.15
Αίθουσα 14: Μαδαγασκά-
ρη 2, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
15.15-17.15 μεταγλ., Σάββ.-
Κυρ. 11.15-13.15-15.15-
17.15 μεταγλ./ Gran Torino 
19.15-21.45-00.15
Αίθουσα 15: Επιχείρηση 
Βαλκυρία, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 14.45-17.15-
19.45-22.15-00.45, Σάββ.-
Κυρ. 12.15-14.45-17.15-
19.45-22.15-00.45
Αίθουσα 16: Επτά ζωές, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
15.00-17.30-22.30-01.00, 
Σάββ.-Κυρ.:12.30-15.00-
17.30-22.30-01.00/ Πεθαί-
νω για σένα 20.00
Αίθουσα 17: Γκίνες, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 16.00-
18.30-20.45-23.00-01.15, 
Σάββ.-Κυρ. 11.00-13.30-
16.00-18.30-20.45-23.00-
01.15
Αίθουσα 18: Μάρλεϊ, ένας 
μεγάλος μπελάς, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 5.30-
18.00-20.30-23.00-01.30, 
Σάββ.-Κυρ. 13.00-15.30-
18.00-20.30-23.00-01.30
Αίθουσα 19: Απλώς δε σε 
γουστάρει, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 15.00-17.45-
20.45-23.30, Σάββ.-Κυρ. 
12.15-15.00-17.45-20.45-
23.30
Αίθουσα 20: Μπολτ, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 14.45 
μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 12.30-
14.45 μεταγλ./ Μάρλεϊ, 
ένας μεγάλος μπελάς 
17.00-19.30-22.00-00.30

VILLAGE 5 CINEMAS 
PAGRATI
Υμητού 110 & Χρεμωνίδου, 
Παγκράτι, 210 7572.440, κρα-
τήσεις 210 8108.080, Dolby 
SRD, www.villagecinemas.gr.
Αίθουσα 1: Η ιστορία του 
Ντεσπερό, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 15.15 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. 11.45-13.45-
15.45-17.45 μεταγλ./ 
Gran Torino, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 17.15-19.45-
22.15-00.45, Σάββ.-Κυρ. 
19.45-22.15-00.45
Αίθουσα 2: Ο ροζ πάνθη-
ρας 2, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 16.45, Σάββ.-Κυρ. 
12.15-14.30-16.45-18.45/ 
Γκίνες, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-

Γκουρτζίεφ και εσωτερισμός

Ημερίδα κινηματογραφικών προβολών με τίτλο 
«Γκουρτζίεφ και Εσωτερισμός» διοργανώνει το Ίδρυ-
μα Γκουρτζίεφ την Κυριακή 8 Μαρτίου 2009. Κεντρική 
θεματολογία της εκδήλωσης θα είναι η πνευματική 
ανάπτυξη του ανθρώπου, αλλά και η ζωή και το έργο 
του μεγάλου Έλληνα μύστη Γκουρτζίεφ, ενώ θα προ-
βληθούν τρεις ταινίες (έναρξη στις 14.00, εισιτ. € 10). 
Θα ακολουθήσει συζήτηση με το κοινό. Στο Κέντρο 
Τεχνών Χαλανδρίου ACS, Γαρυττού 53, Χαλάνδρι, πληρ.: 
210 8962.046, 210 2836.763
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Τετ. 18.45-21.15-23.30, 
Σάββ.-Κυρ. 21.15-23.30
Αίθουσα 3: Απλώς δε σε 
γουστάρει, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 17.45-20.15-
22.45, Σάββ.-Κυρ. 21.15-
22.45/ Μπολτ, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 15.30 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. 11.15-13.30-
15.45-18.00 μεταγλ./ Αγέν-
νητος 01.15
Αίθουσα 4: Μάρλεϊ, 
ένας μεγάλος μπελάς, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
16.30-19.00-21.30-00.00, 
Σάββ.-Κυρ. 11.30-14.00-
16.30-19.00-21.30-00.00
Αίθουσα 5: Μαδαγασκάρη 
2, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
14.45 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
12.30-14.45 μεταγλ./ 
Slumdog Millionaire 
17.00-19.30-22.00-00.30

VILLAGE 9 CINEMAS @ 
FALIRO 
Παλαιά Λεωφ. Ποσειδώνος 
1 & Μωραϊτίνη 3, Π. Φάληρο, 
κρατήσεις 8011 009191,
 210 8108.080, 
www.villagecinemas.gr
Αίθουσα 1: Η ιστορία του 
Ντεσπερό, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 13.20-15.20-
17.20 μεταγλ.,
Σάββ.-Κυρ. 11.20-13.20-
15.20-17.20 μεταγλ./ 
Slumdog Millionaire 
19.20-22.10-01.00
Αίθουσα 2: Μάρλεϊ, ένας 
μεγάλος μπελάς, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 14.00-
16.20-18.40-21.00-23.20, 
Σάββ.-Κυρ. 11.40-14.00-
16.20-18.40-21.00-23.20
Αίθουσα 3: Ο ροζ πάνθη-
ρας 2 Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 14.20-16.20-18.20, 
Σάββ.-Κυρ. 12.20-14.20-
16.20-18.20/ Γκίνες 20.20-
22.20-00.20
Αίθουσα 4: Επτά ζωές, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
13.50-16.20-21.20-23.50, 

Σάββ.-Κυρ. 21.20-23.50/ 
Επιχείρηση Βαλκυρία 
18.50/ Μπολτ, Σάββ.-Κυρ. 
12.50-14.5-16.50 μεταγλ.
Αίθουσα 5: Γκίνες, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 13.00-
15.00-17.00-19.00, Σάββ.-
Κυρ. 11.00-13.00-15.00-
17.00-19.00/ Απλώς δε σε 
γουστάρει 21.00-23.30
Αίθουσα 6: Gran Torino 
13.00-15.50-18.40-21.30-
00.20
Αίθουσα 7: Slumdog 
Millionaire 13.10-15.50-
18.30-21.10-23.50
Αίθουσα 8: Slumdog 
Millionaire 18.00-20.50-
23.40
Αίθουσα 9: Gran Torino 
20.00-22.50/ Γκίνες 18.00

ΓAΛAΞIAΣ
Αρχή Λ. Μεσογείων- 
Αμπελόκηποι, 210 7773.319  
Dolby Stereo
Αίθουσα 1: Μάρλεϊ, ένας 
μεγάλος μπελάς 18.00-
20.30-23.00
Αίθουσα 2: Σφραγισμένα 
χείλη 17.30-20.00-22.30

ΓΛYΦAΔA 
Zέππου και Ξενοφώντος, 
Γλυφ. 210 9650.318 
www.glyfada-cinemas.gr, 
προπώληση:210 6786.000 & 
www.i-ticket.gr DolbyDigital
Αίθουσα 1: Παράδεισος στη 
Δύση 18.00-20.15-22.30
Αίθουσα 2: Μάρλεϊ, ένας 
μεγάλος μπελάς 18.20-
20.40-23.00

ΔANAOΣ
Λ. Κηφισίας 109, 
210 6922.655
Αίθουσα 1: Παράδεισος 
στη Δύση 18.20-20.40-
23.00, Δευτ. 17.30-23.00/ 
Σινεμά στο πιάτο 20.00 
Δύο έρωτες
Αίθουσα 2: Μια ζωή μια ε-
ποχή, Μιχάλης Κακογιάν-

νης 18.10-20.20-22.30

ΔIANA
Περικλέους 14, Μαρούσι, 
210 8028.587
Slumdog Millionaire 19.15-
21.40 Κυρ και  16.45/ Το 
κορίτσι της λίμνης, Πέμ.-
Σάββ. & Δευτ.-Τετ.  17.30

EΛΛH
Ακαδημίας 64, 210 3632.789
Ισοβίτες 18.30-20.30-
22.30

EMΠAΣΣY NOVA 
ODEON
Πατριάρχου Ιωακείμ 5, 
210 7215944, 
κρατήσεις www.odeon.gr
Μάρλεϊ, ένας μεγάλος 
μπελάς 17.15-19.50-22.30

ETOYAΛ
Πλατεία Δαβάκη Καλλιθέα, 
210 9510.042 - 210 9592.611 
& 210 9536.742 
www.etoile-cinemas.gr 
Slumdog Millionaire 
17.50-20.10-22.30/ Η ιστο-
ρία του Ντεσπερό, Σάββ.-
Κυρ. 16.00 μεταγλ., Κυρ. & 
12.00 μεταγλ.

ETOYAΛ - AΛEΞANΔPA
Κρέμου 141, Καλλιθέα, 
210 9560.306
Αίθουσα 1: Παράδεισος 
στη Δύση 18.30-20.30-
22.30/ Μπολτ, Σάββ.-Κυρ. 
16.40 μεταγλ.
Αίθουσα 2: Γκίνες 19.00-
21.00-23.00/ Η ιστορία του 
Ντεσπερό 17.30 μεταγλ.

IΛION
Τροίας 34 & Πατησίων 113 
Στάση Αγγελοπούλου, 
210 8810.602 
Η σκόνη του χρόνου 
17.30-20.00-22.30

INTEAΛ
Πανεπιστημίου 46, 

210 3826.720
Σκλάβοι στα δεσμά τους 
17.00-19.40-22.20

KHΦIΣIA Cinemax
Λ. Κηφισίας 245, 
210 6233.567
Αίθουσα 1: Gran Torino 
17.30-20.00-22.30/ Μπολτ, 
Σάββ.-Κυρ. 15.30 μεταγλ.
Αίθουσα 2: Σκλάβοι στα 
δεσμά τους 18.00-20.30-
23.00/ Η ιστορία του Ντε-
σπερό, Σάββ.-Κυρ.  16.00 
μεταγλ.
Αίθουσα 3: Slumdog 
Millionaire 17.30-20.00-
22.30, Σάββ.-Κυρ. 15.15

MIKPOKOΣMOΣ - 
PRINCE 
Λεωφ. Συγγρού 106, στάση 
μετρό Φιξ, 210 9215.305
Ισοβίτες 18.30-20.30-
22.30/ Ο παλαιστής, Παρ.-
Κυρ. 00.15

NANA Cinemax
Λεωφ. Bουλιαγμένης 179, 
Δάφνη (στάση μετρό Άγ. Iω-
άννης), 210 9703.158, 
210 9706.865 
Αίθουσα 1: Γκίνες 19.45-
21.45-23.45/ Η σκόνη του 
χρόνου, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 17.15/ Η ιστορία του 
Ντεσπερό, Σάββ.-Κυρ. 
11.45-13.45-15.45-17.45 
μεταγλ.
Αίθουσα 2: Slumdog 
Millionaire 18.00-20.40-
23.20, Σάββ.-Κυρ. & 12.40-
15.20
Αίθουσα 3: Απλώς δε 
σε γουστάρει, Πέμ. & 
Δευτ.-Τετ. 18.10-20.40, 
Παρ.-Κυρ. 18.10/ Slumdog 
Millionaire, Παρ.-Κυρ. 
20.40/ Επτά ζωές 23.30/ 
Μπολτ, Σάββ.-Κυρ. 13.30-
15.50 μεταγλ.
Αίθουσα 4: Slumdog 
Millionaire 16.40-19.20-
22.00, Σάββ.-Κυρ. & 14.00
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Αίθουσα 5: Gran Torino, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
16.15-18.45-21.15-23.45, 
Σάββ.-Κυρ. 18.45-21.15-
23.45/ Η ιστορία του Ντε-
σπερό, Σάββ.-Κυρ. 12.45-
14.45-16.45 μεταγλ.
Αίθουσα 6: Ο ροζ πάνθη-
ρας 2, 18.00 Σάββ.-Κυρ. & 
14.00-16.00/ Gran Torino 
20.00-22.30/ Η σκόνη του 
χρόνου, Σάββ.-Κυρ. 11.45

NIPBANA Cinemax
Λεωφ. Aλεξάνδρας 192, 
210 6469.398, 210 6445.221
Slumdog Millionaire 
17.30-20.00-22.30, Σάββ.-
Κυρ. & 15.15

ODEON KOSMOPOLIS 
MAPOYΣI 
Λ. Kηφησίας 73 & Πουρνάρα 
(Kόμβος Aττικής οδού), 
κρατήσεις www.odeon.gr
Αίθουσα 1: Επτά ζωές 
18.40-21.30/ Αγέννητος 
00.10/ Μπολτ, Σάββ.-Κυρ. 
12.10-14.20-16.20 μεταγλ.
Αίθουσα 2: Γκίνες 19.40-
21.50-00.00/ Μπλοτ 17.30 
μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. & 
13.10-15.20 μεταγλ.
Αίθουσα 3: Απλώς δε σε 
γουστάρει 19.00-21.40-
00.20/ Η ιστορία του 
Ντεσπερό 16.50 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. & 13.00-15.00 
μεταγλ.
Αίθουσα 4: Push, το επι-
κίνδυνο χάρισμα 19.10-
21.20-23.50/ Ο ροζ πάνθη-
ρας 2, 17.10, Σάββ.-Κυρ. &  
12.20-15.10
Αίθουσα 5: Gran Torino 
18.10-20.40-23.10, Σάββ.-
Κυρ. & 13.10-15.40
Αίθουσα 6: Επιχείρηση 
Βαλκυρία 17.50-2.30-
23.00, Σάββ.-Κυρ. & 12.30-
15.10
Αίθουσα 7: Παράδεισος 
στη Δύση 16.30-18.50-
21.10-23.30/ Μαδαγασκά-
ρη 2, Σάββ.-Κυρ. 12.30-
14.40 μεταγλ.
Αίθουσα 8: Slumdog 
Millionaire 18.20-20.50-
23.20, Σάββ.-Κυρ. & 13.20-
15.50
Αίθουσα 9: Slumdog 
Millionaire 17.20-19.50-
22.20, Σάββ.-Κυρ. & 14.50/ 
Ταξίδι στο φεγγάρι, Σάββ.-
Κυρ. 12.40/ My bloody 
Valentine 3-D 00.45
Αίθουσα 10: Πεθαίνω για 
σένα 18.00, Σάββ.-Κυρ. & 
12.40-15.30/ Σφραγισμέ-
να χείλη 20.20-22.50
Αίθουσα 11: Μάρλεϊ, ένας 
μεγάλος μπελάς 17.00-
19.10-22.00-00.30, Σάββ.-
Κυρ. & 12.00-14.30
Αίθουσα 12: Παράδεισος 
στη Δύση 17.40-22.40, 
Σάββ.-Κυρ. & 12.50-15.20/ 
Milk 20.00

ODEON OΠEPA
Ακαδημίας 57, 210 3622.683, 
κρατήσεις www.odeon.gr
Αίθουσα 1: Παράδεισος 
στη Δύση 17.20-19.45-
22.15
Αίθουσα 2: Σφραγισμένα 
χείλη 17.15-20.00-22.40

ODEON STARCITY
Λ. Συγγρού 111 & Λεοντίου, 
N. Kόσμος, DTS-ES Dolby 
Digital, www.i-ticket.gr, 
κρατήσεις www.odeon.gr
Αίθουσα 1: Μάρλεϊ, ένας 
μεγάλος μπελάς 17.00-
19.30-22.00-00.30, Σάββ.-
Κυρ. & 12.10-14.30
Αίθουσα 2: Παράδεισος 
στη Δύση 21.50-00.10/ 
Milk 19.10/ Μπολτ 16.50 
μεταγλ./ Cinema Park 
Σάββ.-Κυρ. 11.00 Ταξίδι 
στο σύμπαν, Σάββ. 13.00 Η 
ανθρώπινη εμπειρία, Κυρ. 
13.00 Εθισμένοι στη ζωή, 
Σάββ.-Κυρ. 15.00 Άγρια 
φύση
Αίθουσα 3: Σφραγισμένα 
χείλη 20.30/ Παράδεισος 
στη Δύση 18.10-23.00/ 
Cinema Park Σάββ.-Κυρ. 
11.00 Ταξίδι στο σύμπαν, 
Σάββ. 13.00 Η ανθρώπινη 
εμπειρία, Κυρ. 13.00 Εθι-
σμένοι στη ζωή, Σάββ.-
Κυρ. 15.00 Άγρια φύση

Αίθουσα 4: Push, το επι-
κίνδυνο χάρισμα 19.20-
21.40-00.00/ Πεθαίνω για 
σένα 17.10/ Cinema Park 
Σάββ.-Κυρ. 11.00 Ταξίδι 
στο σύμπαν, Σάββ. 13.00 Η 
ανθρώπινη εμπειρία, Κυρ. 
13.00 Εθισμένοι στη ζωή, 
Σάββ.-Κυρ. 15.00 Άγρια 
φύση
Αίθουσα 5: Gran Torino 
18.50-21.20-23.50/ Απλώς 
δε σε γουστάρει 16.20/ 
Cinema Park Σάββ.-Κυρ. 
11.00 Ταξίδι στο σύμπαν, 
Σάββ. 13.00 Η ανθρώπινη 
εμπειρία, Κυρ. 13.00 Εθι-
σμένοι στη ζωή, Σάββ.-
Κυρ. 15.00 Άγρια φύση
Αίθουσα 6: Slumdog 
Millionaire, Πέμ.-Τρ. 17.20-
19.50-22.20, Σάββ.-Κυρ. & 
14.50, Τετ. 18.20-23.20/ 
My bloody Valentine 3-D, 
Πέμ.-Τρ. 00.45/ Ταξίδι στο 
φεγγάρι, Σάββ.-Κυρ. 12.30
Αίθουσα 7: Επιχείρηση 
Βαλκυρία 18.30-21.00-
23.30/ Μπολτ, Σάββ.-Κυρ. 
12.00-14.10-16.10 μεταγλ.
Αίθουσα 8: Γκίνες 20.00-
22.10-00.20/ Η ιστορία 
του Ντεσπερό 17.50 με-
ταγλ., Σάββ.-Κυρ. & 13.30-
15.40 μεταγλ.
Αίθουσα 9: Ο ροζ πάνθη-
ρας 2, 18.00 Σάββ.-Κυρ. & 
14.00-16.00/ Επτά ζωές 
20.00-22.30/ Αγέννητος, 
Πέμ.-Τρ. 01.00
Αίθουσα 10: Slumdog 
Millionaire, Πέμ.-Τρ. 
18.20-20.50-23.20, Τετ. 
17.20-19.50-22.20, Σάββ.-
Κυρ. & 13.2-15.5/ Cinema 
Park Σάββ.-Κυρ. 11.00 
Ταξίδι στο σύμπαν, Σάββ. 
13.00 Η ανθρώπινη εμπει-
ρία, Κυρ. 13.00 Εθισμένοι 
στη ζωή, Σάββ.-Κυρ. 15.00 
Άγρια φύση

OΣKAP
Αχαρνών 330, 210 2234.226
Σκλάβοι στα δεσμά τους 
17.15-19.40-22.10

ΠAΛΛAΣ
Παγκράτι, 210 7515.434  
Μοναδική μου ηλιαχτίδα 
18.15-20.30/ Βαλς με τον 
Μπασίρ 22.45/ Πήτερ 
Παν: Επιστροφή στη 
χώρα του ποτέ, Σάββ.-Κυρ. 
16.00 Κυρ. & 11.30

ΠTI ΠAΛAI
Ριζάρη 24, στάση Μετρό 
Ευαγγελισμός, 210 7291.800 
- 210 7243.707 Dolby Stereo, 
όπισθεν κιν/φου πάρκινγκ
Slumdog Millionaire 
18.00-20.20-22.40

ΣINE XOΛAPΓOΣ 
(πρώην AΛOMA)
Μεσογείων 232 & Βεντούρη, 
Χολαργός (4η στάση 
Χολαργού), 210 6525.122 
Dolby Stereo
Slumdog Millionaire 
18.00-20.30-23.00/ Η ιστο-
ρία του Ντεσπερό, Σάββ.-
Κυρ. 16.00 μεταγλ.

ΣOΦIA
Ευσταθιάδου 2,
Αργυρούπολη, 210 9927.447
Παράδεισος στη Δύση 
18.30-20.30-22.30/ Μπολτ, 
Σάββ.-Κυρ. 16.45 μεταγλ.
ΣΠOPTIΓK
ΔHM. KIN/ΦOΣ 
Κ. Παλαιολόγου 18,
 Ν. Σμύρνη, 210 9333.820
Αίθουσα 1: Slumdog 
Millionaire 17.40-20.00-
22.20
Αίθουσα 2: Η Ρέιτσελ πα-
ντρεύεται 20.15-22.30/ 
Η ιστορία του Ντεσπερό 
18.15 μεταγλ.

STER CINEMAS 
AΓ.  EΛEYΘEPIOΣ
Αχαρνών 373-375, κρα-
τήσεις 210 2371.000, 801 
8017837 
Αίθουσα 1: Σφραγισμένα 
χείλη, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 21.40, Σάββ.-Κυρ. 
16.50-210.40/ Αγέννητος 
00.00/ Επτά ζωές, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 19.10, 
Σάββ.-Κυρ. 16.50-14.15-
19.10

Αίθουσα 2: Ο ροζ πάν-
θηρας 2, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 19.20, Σάββ.-
Κυρ. 11.15-13.15-15.15-
17.15-19.20/ Slumdog 
Millionaire 21.30/ Push, το 
επικίνδυνο χάρισμα 23.50
Αίθουσα 3: Slumdog 
Millionaire, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 18.00-20.15-
23.00, Σάββ.-Κυρ. 13.00-
15.30-18.00-20.15-23.00
Αίθουσα 4: Gran Torino, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
19.00-21.20-23.40, Σάββ.-
Κυρ. 11.30-14.10-16.40-
19.00-21.20-23.40
Αίθουσα 5:Slumdog 
Millionaire, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 18.30-21.00-
23.30, Σάββ.-Κυρ. 11.00-
13.30-16.00-18.30-21.00-
23.30
Αίθουσα 6: Επιχείρηση 
Βαλκυρία 21.50/ Γκίνες, 
Πέμ. & Κυρ.-Τετ. 19.40, 
Παρ.-Σάββ. 19.40-00.10/ 
Η ιστορία του Ντεσπερό, 
Σάββ.-Κυρ. 12.30-14.20-
16.10-17.50 μεταγλ.
Αίθουσα 7: Μάρλεϊ, ένας 
μεγάλος μπελάς, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 19.00-
21.10-23.20, Σάββ.-Κυρ. 
16.45-19.00-21.10-23.20/ 
Μπολτ, Σάββ.-Κυρ. 12.20-
14.40 μεταγλ.
Αίθουσα 8: Σκλάβοι στα 
δεσμά τους, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 20.00-22.30, 
Σάββ.-Κυρ. 17.20-20.00-
22.30/ Μαδαγασκάρη 2, 
Σάββ.-Κυρ. 13.40-15.40 
μεταγλ.
Αίθουσα 9: Μάρλεϊ, ένας 
μεγάλος μπελάς, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 20.00-
22.10, Σάββ.-Κυρ. 17.40-
20.00-22.10/ Underworld: 
Εξέγερση των λύκων, 
Παρ.-Σάββ. 00.20/ Μπολτ, 
Σάββ.-Κυρ. 13.10-15.20 
μεταγλ.
Αίθουσα 10: Slumdog 
Millionaire, Πέμ. & Δευτ.-
Τετ. 19.30-22.00, Παρ. 
19.30-22.00-00.30, Σάββ. 
12.00-14.30-17.00-19.30-
22.00-00.30, Κυρ. 12.00-
14.30-17.00-19.30-22.00

STER CINEMAS 
Εμπορικό κέντρο ESCAPE, 
Λεωφ. Δημοκρατίας 67α, Ίλι-
ον, κρατήσεις 210 2371.000, 
801 8017837
Αίθουσα 1: Slumdog 
Millionaire, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 18.30-21.00-
23.30, Σάββ.-Κυρ. 11.00-
13.30-16.00-18.30-21.00-
23.30
Αίθουσα 2: Η ιστορία του 
Ντεσπερό, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 18.40, Σάββ.-
Κυρ. 11.20-13.10-15.00-
16.50-18.40/ Επιχείρηση 
Βαλκυρία 21.15/ Αγέννη-
τος, Πέμ. & Κυρ.-Τετ. 22.30, 
Παρ.-Σάββ. 22.30-00.20
Αίθουσα 3: Μάρλεϊ, ένας 
μεγάλος μπελάς, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 19.00-
21.20-23.40, Σάββ.-Κυρ. 
11.40-14.20-16.40-19.00-
21.20-23.40
Αίθουσα 4: Γκίνες, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 19.00-21.10-
23.20, Σάββ.-Κυρ. 16.45-
19.00-21.10-23.20/ Μα-
δαγασκάρη 2, Σάββ.-Κυρ. 
11.10-13.00-14.50 μεταγλ.
Αίθουσα 5: Slumdog 
Millionaire, Πέμ. & Δευτ.-
Τετ. 19.30-22.00, Παρ. 
19.30-22.00-00.30, Σάββ. 
12.00-14.30-17.00-19.30-
22.00-00.30, Κυρ. 12.00-
14.30-17.00-19.30-22.00
Αίθουσα 6: Gran Torino 
19.20-21.40-00.00/ Μπολτ, 
Σάββ.-Κυρ. 12.30-15.10-
17.15 μεταγλ.
Αίθουσα 7: Push, το επικίν-
δυνο χάρισμα 23.00/ Επτά 
ζωές 20.30/ Ο ροζ πάν-
θηρας 2, 18.00/ Μπολτ, 
Σάββ.-Κυρ. 11.30-14.00-
16.10 μεταγλ.

TITANIA Cinemax
Πανεπιστημίου & Θεμιστο-
κλέους, 210 3811.147
Milk 17.30-20.00-22.30

ΤΡΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ

Νέο Ηράκλειο, 210 2826.873
Αίθουσα 1: Slumdog 
Millionaire 18.00-20.30-
22.45/ Η ιστορία του Ντε-
σπερό, Σάββ.-Κυρ. 16.15 
μεταγλ.
Αίθουσα 2: Gran Torino 
17.45-20.15-22.30

TPIANON 
Πατησίων & Kοδριγκτώνος, 
210 8222.702, 210 8215.469
Η εαρινή σύναξη των 
αγροφυλάκων 17.30/ Ι-
σοβίτες 20.45-23.00, εκτός 
Δευτ./ Το Εθνικό Θέατρο 
συναντά το Ελληνικό Κέντρο 
Κινηματογράφου, Δευτ. 
20.00 Ολομόναχοι μαζί

ΦIΛIΠ
Πλατεία Aμερικής, Θάσου 
11, 210 8612.476 
Μοναδική μου ηλιαχτίδα 
18.00-20.15-22.30/ Κυριακ. 
Απογεύμ. 16.00 Summer 
book

ΦΟΙΒΟΣ
Εθνικής Αντιστάσεως 1, 
Περιστέρι, 210 5711.105
Σκλάβοι στα δεσμά τους 
18.00-203.0-22.50, Κυρ. 
11.30-15.00, θεατρική πα-
ράσταση: Η σταχτοπούτα

	
Προαστίων

AΛIKH ΔHM.  KIN/ΦOΣ 
N. MAKPHΣ (Πρώην 
Bάση)
Λεωφ. Μαραθώνος 196, 
Νέα Μάκρη, 22940 69871, 
Dolby Stereo, Πάρκινγκ
Επιχείρηση Βαλκυρία, Πέμ. 
& Δευτ.-Τρ. 20.30, Παρ.-Κυρ. 
20.00-22.15, Τετ. 19.00/ 
Κιν/κή λέσχη, Τετ. 21.15 Ένα 
τραγούδι δε φτάνει

APTEMIΣ 
ΔHM. KIN/ΦOΣ
Μαρκόπουλο, 22990 23924, 
Dolby Stereo Suround
Αμφιβολία 21.40/ Ο ροζ 
πάνθηρας 2, 19.45/ Μπολτ 
18.15 μεταγλ.

ΟDEON ΜΑΓΙΑ
Αβάντων 83, Χαλκίδα, 
22210 25625
Μάρλεϊ, ένας μεγάλος 
μπελάς 17.15-19.50-22.30

PAΦHNA ΣINE 
ΠANOPAMA (Λύκειο)
22940 25439
Μπολτ 20.30 μεταγλ.

Πειραιά

ATTIKON
ΔHM. KIN/ΦOΣ Πλ. Αγ. Κων-
σταντίνου 210 4175.897
Απλώς δε σε γουστάρει 
17.30-20.00/ Γκίνες 22.30

ΔHM. PENTH ONEIPO - 
Filmcenter
Μπαλτατζη 8 &Χρ.Σμύρνης, 
210 4833.453  (Πειραιώς 
125, στο ύψος του Facotry 
Οutlet) Dolby 
Ισοβίτες 18.20-20.20-22.20

ΖΕΑ
Χαρ. Τρικούπη 39, Πασαλι-
μάνι, 210 4521.388
Σκλάβοι στα δεσμά τους 
17.45-20.05-22.15

PEΞ - OΞY
Αγ. Δημητρίου 5, 
Δραπετσώνα 210 4635.600
Η Δούκισσα, Πέμ.-Κυρ. 
21.00/ Μαδαγασκάρη 2, 
Σάββ.-Κυρ. 18.30 μεταγλ.

ΣINE ΠAPAΔEIΣOΣ
Αγ. Γεωργίου & Ζάππα 4, 
Κορυδαλλός, 210 4960.955
Ανάμεσα στους τοίχους, 
Παρ.-Σάββ. 20.00-22.15, 
Κυρ. 18.00-20.00-22.15/ Ο 
Ρατατούης, Σάββ.  17.00 
μεταγλ., Κυρ. 11.00 μεταγλ./ 
Τετ. κιν/κη λέσχη 21.00 Ου-
γκέτσου Μονογκατόρι

ΣINEAK ΔHM. KIN/ΦOΣ
Πλ. Δημαρχείου, 
210 4225.653
Gran Torino 17.10-19.40-
22.10 ● 

agenda Του γιωργου δημητρακοπουλου

Πέμπτη 5
ΚΑΜΕΡΑΤΑ Με τη σύμπραξη της Να-
ταλίας Μιχαηλίδου στο πιάνο, σε έργα 
Λιστ, Σοπέν, Μότσαρτ και Νίκου Χρι-
στοδούλου. ΜΕΓΑΡΟ ΜΟΥΣΙΚΗΣ. Έναρξη 
20.30. Είσοδος € 30, 19, 7 (φοιτ.)

AFROLAB ORCHESTRA Αθηναϊκή κολε-
κτίβα μουσικών από διαφορετικά μέρη 
του μουσικού κόσμου και κοινές ανα-
φορές το afro και τη φανκ παράδοση. 
ΝΗΠΙΑΓΩΓΕΙΟ, Κλεάνθους 8 και Ελασιδών, 
Γκάζι, 210 3458.534. Έναρξη 23.00. Είσο-
δος ελεύθερη. 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6 
ΠΡΟΣΟΧΗ ΕΚΠΤΩΣΕΙΣ Καθιερωμένο ρα-
ντεβού. Η παράδοση που αφήνει το μισό 
μαγαζί άδειο κάθε χρονιά συνεχίζεται 
στο εκλεκτικό δισκάδικο της Σίνα, που 
λίγο πριν κλείσει τα 10 το γιορτάζει με 
ένα διήμερο Super Dynamic Sale. Θα σου 
χαρίσει νέα και παλιά βινύλια και CD με 
εκπτώση από 30% ως 50%. Ετοιμάσου. 
ROCK & ROLL CIRCUS, Σίνα 21, Αθήνα, 210 
3620.144. Και στις 7/3, αλλά καλύτερα να 
πας από την Παρασκευή για τον αφρό.

STAZO MAYOR Το ζευγάρι χορευτών 
του tango Monica Romero και Omar 
Ocampo (Los Ocampo) ξανασυναντούν 
τον Αργεντίνο μπαντονεονίστα Stazo 
Mayor, με το τρίο του αυτή τη φορά. Ο 
βραβευμένος συνθέτης με τη σημαντι-
κή 60χρονη ιστορία ζει πια στο Βερο-
λίνο και συνεχίζει με την ίδια ενέργεια 
να συνδιαμορφώνει την εξέλιξη του 
τάνγκο. HALF NOTE. Mέχρι 12/3. Ακολου-
θεί η ντράμερ Cindy Blackman.

ΧΡΗΣΤΟΣ ΡΑΦΑΗΛΙΔΗΣ Ο βιμπραφω-
νίστας των Manhattan Vibes σε τζαζ 
και λάτιν ήχους που συνομιλούν με την 
παρούσα διεθνή σκηνή της jazz. THE 

PENTHOUSE LOUNGE BAR, Ξενοδοχείο 
President, Kηφισίας 43, 210 6989.000. 
Έναρξη 22.00. Και στις 7/3.

BLUES WIRE Ξεκίνησαν από τη Θεσσα-
λονίκη τη δεκαετία του ’80 με το μυαλό 
στον Muddy Waters και τον Howling 
Wolf. Δηλαδή στα μπλουζ. Δηλαδή 
στην αμερικάνικη δημοτική παράδοση. 
Δηλαδή την αλήθεια του καθενός. Ο 
Ηλίας Ζάικος μαζί με τον Σωτήρη Ζήση 
και τους Wire σε ένα διήμερο μπλουζ 
αφιέρωμα. RODEO . Έναρξη 22.30. Είσο-
δος € 15. Kαι στις 7/3.

ΣΑΒΒΑΤΟ 7
JAMES BLUNT 35χρονος Βρετανός ποπ 
φολκ συνθέτης παύλα ερμηνευτής που 
κατέκτησε την κορυφή το 2005 με το 
άλμπουμ “Back to Bedlam” και το με-
λιστάλαχτο χιτ “You’re Beautiful”, ε-
γκαταλείποντας μια άνοστη καριέρα 
στρατιωτικού μετά από την τοποθέ-
τησή του στο Κόσοβο το 1999. Τα νέα 
του τραγούδια έχουν την ηλεκτρονική 
αλμύρα της Ιμπίθα, όπου έχει κάνει το 
νέο του σπίτι. ΟΛΥΜΠΙΑΚΕΣ ΕΓΚΑΤΑΣΤΑ-

ΣΕΙΣ TAE-KWON-DO, Παλαιό Φάληρο. Έ-
ναρξη 21.00. Είσοδος € 45 αρένα και € 55 
κερκίδες. Ταμείο € 50, 60. Προπώληση 
www.i-ticket.gr και www.ticketquest.gr, 
Metropolis, Ελευθερουδάκης, ACS και 
Τickethouse, Πανεπιστημίου 42.

SCARLET’S WELL Το επόμενο παρά-
δοξο κι ολίγον ονειρικό βήμα (αλλιώς 
δεν θα έβγαινε από τη Siesta Records) 
του ποπ μαχαραγιά Βid, που ως μέλος 
των Monochrome Set έγραψε εκεί-
νο το κομμάτι της post-punk ιστορίας 
που διέθετε μια ξεκάθαρη αγάπη για 
την κρυστάλλινη αλήθεια της ποπ των 
σίξτις. ΜΟΥΣΙΚΟ ΣΠΙΤΙ ΔΙΑΥΛΟΣ, Δράκου 9, 
Κουκάκι. Έναρξη 21.30 Είσοδος € 20.

ALFIE BOE Νοτόριους Βρετανός τενόρος 
στην πρώτη του εμφάνιση στην Ελλάδα 
με άριες από γνωστές όπερες και ναπο-
λιτάνικες καντσονέτες. ΜΕΓΑΡΟ ΜΟΥΣΙ-

ΚΗΣ. Είσοδος € 85, 45, 35, 25, 15 (φοιτ.)

501/502 Κάτι σαν το Erasmus, αλλά με 
ανταλλαγή μουσικών δυνάμεων μέσω 
των αμαξοστοιχιών του ΟΣΕ 501 & 502. 
Στο αθηναϊκό λάιβ θα συμμετέχουν οι 
Syndromes Sister Overdive, Good Luck 
Mr Gorsky και Love Boat Orchestra. ΚΙΝ-

ΚΥ ΚΟΝG, Αβραμιώτου 6-8, Μοναστηράκι. 
210 3210.510. Έναρξη 21.00. Είσοδος € 5.

ΔΕΥΤΕΡΑ 9
«ΓΥΝΑΙΚΕΣ ΣΥΝΘΕΤΡΙΕΣ» Η Καμεράτα 
με τον Αλέξανδρο Μυράτ στο πόντιουμ 
και τη σύμπραξη της σοπράνο  Έλσας 
Λεβή και της Μαρί-Σεσίλ Μπουλάρ στο  
κλαρινέτο, σε έργα Γκρασιάν Φινζί, Λι-
λί Μπουλανζέ, Σεσίλ Σαμινάντ, Κριστίν 
Μενεσόν και Λουίζ Φαρένκ. ΜΕΓΑΡΟ 

ΜΟΥΣΙΚΗΣ.  Έναρξη 20.30. Είσοδος € 30, 
19, 7 (φοιτ.)

ΤΕΤΑΡΤΗ 11 
ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΚΟΥΚΟΣ Ρεσιτάλ πιάνου με 
έργα Μπαχ, Προκόφιεφ, Λιστ και Πε-
ρικλή Κούκου. ΜΕΓΑΡΟ ΜΟΥΣΙΚΗΣ. Έναρ-
ξη 20.30. Είσοδος € 25, 16, 6 (φοιτ.) ●

JAMES BLUNT
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Του Μάκη Μηλάτου

Ταξίδια μετά μουσικής

➜ makismilatos@in.gr

Άνοιξη στη 
Γαλλία... Είσαι;
Το φεστιβάλ Europavox ε-

τοιμάζεται και πάλι για ένα 

τριήμερο στις 28, 29 & 30 

Μαΐου, συγκεντρώνοντας 

ό,τι νέο και φρέσκο από τη 

γαλλική και την ευρωπαϊ-

κή σκηνή (πέρσι είδα εκεί τους Girls in Hawaii, 

Disco Enseble, Birdy Nam Nam, την εξαιρετική 

Camille αλλά και την παρέα της Cast-A-Blast 

να μας εκπροσωπεί επάξια, και τη Γεωργία Κα-

λαφάτη να κερδίζει τις εντυπώσεις, ενώ στο 

8πλό! cd που κυκλοφόρησε με γκρουπ απ’ 

όλη την Ευρώπη συμμετείχαν οι Mikro και οι 

Imam Baildi. Τώρα το Europavox ψάχνει ενα-

γωνίως τους νέους Έλληνες «πρεσβευτές» 

μας. Αν, λοιπόν, είσαι 18-25 χρονών και θέ-

λεις να ταξιδέψεις δωρεάν (με καλή παρέα) 

στο Region Auvergne της Γαλλίας για να δεις 

και ν’ ακούσεις αυτό που συμβαίνει τώρα, 

γράψε αμέσως ένα γράμμα (50 λέξεων) ό-

που να εξηγείς γιατί πρέπει να επιλεγείς εσύ 

και να είσαι ο «πρεσβευτής» μας και στείλ’ το 

στο info@musicday.gr (μαζί με τα στοιχεία 

σου, την ημερομηνία γέννησης, το mail και 

το τηλέφωνό σου) κι αν θέλεις ρίξε και μια 

ματιά στο www.musicday.gr για περισσότε-

ρες πληροφορίες. 

Back to basics
Οι U2 με το “No Line 

on the Horizon” 

(***) αποφασίζουν 

να παραδοθούν 

στην παραδοχή 

πως ο θησαυρός 

είναι στο παρελθόν 

τους, «κατασκευάζο-

ντας» (με τη βοήθεια μιας υποδειγματικής 

παραγωγής) ένα τέλειο προϊόν για τους α-

πανταχού φανς. Όπως οι Rolling Stones, οι 

AC/DC, οι Metallica (κι όλα τα arena-groups 

του παρελθόντος), έτσι και οι U2 κατάλαβαν 

πως το καλύτερο που μπορούν να κάνουν 

είναι να σκαλίσουν μνήμες, να κανακέψουν 

τα αυτιά των φανς, να κάνουν ένα επικό άλ-

μπουμ που να γεμίζει στάδια. Άλλωστε τα 

καινούργια αφεντικά (Live Nation) «συναυ-

λιάδες» είναι, οι δίσκοι είναι πρόσχημα για 

τις μεγάλες αρένες και είναι σίγουρο πως με 

αυτό το άλμπουμ θα τις γεμίσουν, ακριβώς 

γιατί ακούγεται «όπως πρέπει». Το άλμπουμ 

θα μπορούσε να έχει υπότιτλο «Όλη η μουσι-
κή ιστορία των U2 από τους ίδιους τους U2 σε 
11 τραγούδια». Αναφορές στον ήχο τους από 

τη «χρυσή» δεκαετία του ’80, φλερτ με το 

stoner rock και το progressive, απολαυστικός 

κιθαρίστας κι ένα rhythm section που δεν 

παίζονται, αλλά για ν’ ακούσεις τον Bono να 

τραγουδάει σαν άνθρωπος, πρέπει να φτά-

σεις στα 3 τελευταία τραγούδια. 

I’m OK 
by Myself
Μ’ αυτό το τραγού-

δι τελειώνει το άλ-

μπουμ του Morrissey 

“Years of Refusal” 

(****) και δεν είναι 

τυχαίο. Το ’χουμε 

καταλάβει, Moz, πως τα βρήκες με τον ε-

αυτό σου. Το ακούμε στους δίσκους σου και 

χαιρόμαστε (ειδικά εμείς οι συνομήλικοι). 

Το άτομο ροκάρει όσο δεν έχει ροκάρει σε 

όλη του τη ζωή, χωρίς ποτέ να χάνει το στιλ 

του και να ξεχνάει τους Smiths. Του λείπει 

η μητέρα του (life is nothing much to lose/it’s 
just so lonely here without you), διαπιστώνει 

πως there is no love in modern life/there is no 
hope in modern life/no true friends in modern 
life κι αισθάνεται τον πόνο της αγάπης χω-

ρίς ανταπόκριση (nobody wants my love/I’m 
throwing my arms around Paris because only 
stone and steel accept my love). Φλαμένγκο κι-

θάρες και μεξικάνικες τρομπέτες στολίζουν 

το ροκ του, κι αυτό που φωνάζει είναι: «Με 

λένε Morrissey και είμαι καλά».

Τόση
νοσταλγία 

γύρω μου 
κι εντός...
...διότι οι Faith 

N o  M o r e  ε π α -

νασυνδέονται, 

οι  Specials  και  οι 

M a g a z i n e  π ρ ο σ θ έ -

τουν διαρκώς extra days στην αγγλική τους 

περιοδεία και οι Ultravox είναι sold out, οι 

Ονειροπαγίδα επιστρέφουν με εμφάνιση 

στο Gagarin (20/3) και καινούργιο σιγκλάκι, 

και ακολουθεί η Γενιά του Χάους στις 24 & 

25/4, οι Amon Duul II είναι πάλι μαζί (21/3 

στο Gagarin) και οι Mott the Hoople συνα-

ντιούνται επί σκηνής μετά από 30 χρόνια. 

Δεν είναι ο Ian Hunter μια καλή αφορμή για 

ταξίδι στην Αγγλία τον Οκτώβριο;

Neeext!
Ο πρ ώτο ς «Πρώ -

τος Ήχος»  μόλις 

τ ε λ ε ί ω σ ε .  Τη ν 

περασμένη Πα-

ρασκευή στον Ια-

νό οι Callas με τις 

Callasettes και οι Le 

Page δημιούργησαν 

μια ιδιαίτερη βραδιά αισθητικής γοητείας κι 

απέκτησαν καινούργιους φίλους.

Ο επόμενος «Πρώτος Ήχος» την Παρασκευή 

27/3 με Monsieur Minimal να μας κερνάει 

“Lollipop” και Felizol να παρουσιάζει τον ο-

λοκαίνουργιο δίσκο του.  A
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Διάβασα σε παλαιότερη συνέντευξή σας ότι 

ζούσατε κάποτε με μια κοπέλα από τη Σερ-

βία που σας έλεγε ιστορίες από την πατρίδα 

της, όπως κάνει και η Ρόζα στο μυθιστόρη-

μά σας… Ναι, είναι αλήθεια. Συνέβη πριν από 

πολλά χρόνια, δεν ήμουν συγγραφέας τότε… 

Η κοπέλα ήταν μετανάστρια από τη Σερβία, η 

οποία για οικονομικούς λόγους είχε αναγκα-

στεί να γίνει πόρνη στην Αγγλία – όταν τη γνώ-

ρισα δεν ήταν πλέον. Ζήσαμε για κάποιο διά-

στημα μαζί, χωρίς όμως να είμαστε εραστές. 

Συνήθιζε να μου διηγείται ιστορίες από την 

πατρίδα της, που κάποιες σχετίζονταν με τον 

πόλεμο στην πρώην Γιουγκοσλαβία, οι οποίες 

μου φάνηκαν συναρπαστικές. Κάπως έτσι συ-

νέλαβα την ιδέα να γράψω ένα βιβλίο με θέμα 

μια μετανάστρια που έγινε πόρνη και αφη-

γείται ιστορίες σε έναν άγνωστο 

άντρα με τον οποίο συνδέεται. 

Θα συμφωνήσετε ότι ο έρωτας, 

η ιστορία και η πολιτική είναι τα 

κύρια θέματα που πραγματεύ-

ονται τα βιβλία σας; Σε γενικές 

γραμμές ναι. Επίσης, τα βιβλία 

μου εξερευνούν και το ζήτημα της 

δύναμης, της εξουσίας. Το πώς οι 

άνθρωποι αποκτούν την εξουσία 

και πώς τη χρησιμοποιούν στις σχέσεις τους 

με τους άλλους. Για παράδειγμα, στην «Κόρη 

του παρτιζάνου» ο Κρις γοητεύεται από τη 

Ρόζα ακριβώς χάρη στις ιστορίες που του δι-

ηγείται. Με αυτό τον τρόπο, η Ρόζα είναι σαν 

να ασκεί μια μορφή εξουσίας πάνω του. 

Τα βιβλία σας έχουν μια γενναιόδωρη δόση 

κοσμοπολιτισμού. Κατά πόσο σας επηρέα-

σε η παραμονή στην Κολομβία; Πάρα πολύ. 

Όπως φαντάζομαι και κάθε Άγγλο που εγκα-

ταλείπει τα σκούρα ή γκρίζα χρώματα της 

Αγγλίας και ζει σε μια χώρα όπου όλα μοιά-

ζουν πολύχρωμα, όπου οι άντρες ντύνονται 

σαν παγόνια (γελάει). Η καθημερινότητα ε-

κεί είναι κάτι το τελείως διαφορετικό, είναι 

ίσως πιο επικίνδυνη αλλά συγχρόνως πολύ 

πιο «ζωντανή» σε σχέση με την Αγγλία. Μου 

άρεσαν πολύ και οι μουσικές τους, με αυτούς 

τους έξαλλους και τόσο πολύπλοκους ρυθ-

μούς… Νομίζω ότι η λεγόμενη τριλογία μου 

της Λατινικής Αμερικής δεν θα ήταν δυνατό 

να δημιουργηθεί δίχως αυτές τις εμπειρίες.    

Αναλύετε σε βάθος τους χαρακτήρες σας. 

Αυτό συμβάλλει στην επιτυχία που γνωρί-

ζουν τα βιβλία σας; Μετά την ολοκλήρωση 

της «Τριλογίας της Λατινικής» είχα μια συζή-

τηση με τον Άγγλο εκδότη μου, ο οποίος μου 

είπε ότι θεωρεί πως είμαι πολύ 

καλός στην πλοκή, αλλά υστερώ 

στον τρόπο που παρουσιάζονται 

οι χαρακτήρες στα βιβλία μου. 

Στα επόμενα βιβλία μου άρχισα 

να ρίχνω όλο και μεγαλύτερο 

βάρος στους ήρωές μου, στο να 

δείχνουν πιο πειστικοί. Γι’ αυτό 

νομίζω πως έχει ενδιαφέρον η 

άποψή σου, κι αν όντως είμαι κα-

λός στο να παρουσιάζω ολοκλη-

ρωμένους χαρακτήρες, αυτό ξεκίνησε μετά 

από μια… αρνητική παρατήρηση.   

Πόσο εύκολο ή δύσκολο είναι να ανανεώνε-

στε ως συγγραφέας; Σίγουρα δεν είναι εύκο-

λο. Το θεωρώ όμως σημαντικό, γιατί, αν δεν 

ανανεώνεσαι, στο τέλος βαριέσαι κι εσύ ο 

ίδιος αυτά που γράφεις. Αυτό που προσπαθώ 

είναι να διαφοροποιώ τον τρόπο με τον οποί-

ον ερευνώ τα θέματά μου. Δηλαδή αλλάζει το 

στιλ της αφήγησης.  

Θα μας πείτε δυο λόγια για το επόμενο μυθι-

στόρημά σας; Λογικά θα κυκλοφορήσει τον 

ερχόμενο Οκτώβρη. Αυτή τη φορά θα δια-

δραματίζεται στη Νότια Αγγλία. Την ιδέα μού 

την έδωσε ένας Γάλλος, που μου είπε πως 

θεωρεί τους Άγγλους «εξωτικό λαό». Εγώ 

δεν έβρισκα τίποτα το εξωτικό στην πατρί-

δα μου. Επιστρέφοντας από ένα ταξίδι μου 

στο εξωτερικό, άρχισα να παρατηρώ τους 

ανθρώπους στο Σάφολκ όπου κατοικώ, που 

ο καθένας τους έδειχνε να κρύβει και από μια 

παράξενη ιστορία. Θα είναι ένα σπονδυλω-

τό μυθιστόρημα. Θα αφορά τις ξεχωριστές 

ιστορίες ορισμένων ανθρώπων, οι οποίες θα 

συνδέονται μεταξύ τους, κι ο κεντρικός χα-

ρακτήρας της κάθε ιστορίας θα εμφανίζεται 

σε δεύτερο πλάνο σε μια άλλη… A

παρουσιάσεις / εκδόσεις / συνεντεύξεις / εκδηλώσεις

Βookvoice Επιμέλεια:
Αγγελική Μπιρμπίλη

5/3, 18.00 

Οι εκδ. Λιβάνη παρουσι-

άζουν το βιβλίο της Μαίρης 

Κόντζογλου «Το μέλι το θαλασ-

σινό». Θα μιλήσουν η δημοσιο-

γράφος Θεοδοσία Κόντζογλου και 

ο επικοινωνιολόγος Χρήστος Διάφας. 

Στον Ιανό, Σταδίου 24, με ελεύθερη 

είσοδο. 

Ο διάσημος Άγγλος συγγραφέας συνομιλεί με την A.V.

Έρωτας και πολιτική
Του ΘΑΝΑΣΗ ΜΗΝΑ

Γ εννημένος στο Λονδίνο, πολυταξιδεμένος και πολυτεχνίτης (δάσκαλος, 
μηχανικός αυτοκινήτων, αρχιτέκτονας κήπων κ.ά.), πριν ασχοληθεί με το 
γράψιμο ο Λουί ντε Μπερνιέρ έγινε γνωστός κυρίως από το «Μαντολίνο 

του λοχαγού Κορέλι» (1993), που έδωσε πάνω από 2,5 εκατ. αντίτυπα παγκοσμίως και 
μεταφέρθηκε και στον κινηματογράφο. Τιμημένος τρεις φορές με το Βραβείο Λογο-
τεχνίας της Κοινοπολιτείας, έχει στο παλμαρέ του αξιόλογα μυθιστορήματα, όπως 
τον «Κόκκινο σκύλο», τον «Ταξιδευτή», τα «Μυστικός πόλεμος του δον Εμμάνουελ», 
«Σενιόρ Βίβο» και «Ο άρχοντας της κόκας» (που συνιστούν τη λεγόμενη «Τριλογία 
της Λατινικής Αμερικής»), τα «Πουλιά χωρίς φτερά» (πορτρέτο της Τουρκίας της 
εποχής της ανόδου των Νεότουρκων στην εξουσία) κ.ά., που όλα τους έχουν εκδοθεί 
στα ελληνικά από τις εκδόσεις «Ψυχογιός». Το τελευταίο του μυθιστόρημα «Η κόρη 
του παρτιζάνου», με θέμα τη σχέση ενός Άγγλου και μιας λαθρομετανάστριας από 
την πρώην Γιουγκοσλαβία, που ο πατέρας της φέρεται να υπήρξε παρτιζάνος υπό τις 
διαταγές του Τίτο, είναι μάλλον και το καλύτερό του ως σήμερα. Στο περιθώριο της 
πρόσφατης παρουσίασης του βιβλίου στην Αθήνα, μάς είπε...
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«Η κρίση» Κώστας Σημίτης, Πόλις, 2008
Τα βήματα του Έστερναχ. Η Ελλάδα μετά
το 2010» Αλέκος Παπαδόπουλος, Εστία, 2008

Δύο αξιοσημείωτα και ευσύνοπτα πολιτικά 

βιβλία κυκλοφόρησαν καθώς μας άφηνε το 

προηγούμενο έτος, βιβλία που φαίνονται 

να κινούνται στην ίδια κατεύθυνση ή και να 

διαλέγονται μεταξύ τους. Διόλου τυχαίο, βε-

βαίως, καθώς συγγραφέας του ενός είναι 

ένας πρώην πρωθυπουργός και του άλλου 

ένας προβεβλημένος υπουργός του. Κοινά 

σημεία και των δύο είναι ο ορθολογισμός, η 

«συγκεκριμένη ανάλυση της συγκεκριμένης 

κατάστασης» (όπως θα έλεγε ο Λένιν), η ρε-

αλιστική θέαση των πραγμάτων, η σχετική 

αποφυγή της μεγαλοστομίας, η αγωνία για 

το σήμερα και το αύριο, η διατύπωση ρεαλι-

στικών σκέψεων για το σήμερα και το αύριο. 

Κι ακόμα, το καλό γράψιμο, στοιχείο που, πα-

ρότι πολιτικά, τα καθιστά θελκτικά ακόμα και 

στο μέσο αναγνώστη. 

Το βιβλίο του κ. Σημίτη είναι ε-

στιασμένο αποκλειστικά στη ση-

μερινή οικονομική κρίση. Δείχνει 

πώς η κρίση φτάνει αλυσιδωτά 

παντού και ποια μέτρα παίρνουν 

η κάθε τοπική οικονομία καθώς 

και η Ευρωπαϊκή Ένωση (Ε.Ε.) και 

η Ευρωπαϊκή Κεντρική Τράπεζα, 

για να την αντιμετωπίσουν. Πολύ 

χαρακτηριστική είναι η φράση «κι 
εμείς, που δεν είχαμε καμιά ανάμει-
ξη στην αγορά κατοικίας των ΗΠΑ, θα 
αισθανθούμε τον αντίκτυπο», γιατί 

δείχνει ανάγλυφα την αλληλεξάρτηση των 

σύγχρονων οικονομιών, έτσι που τελικά «η 
ύφεση θα πλήξει όλες τις χώρες, όχι όμως κατά 
τον ίδιο τρόπο». Στο κεφάλαιο που αφορά την 

Ελλάδα αποδεικνύεται με στατιστικά στοιχεία 

η χειροτέρευση της κατάστασης τα τελευταία 

χρόνια και διατυπώνονται βάσιμοι ενδοιασμοί 

για τα μέτρα που ανακοίνωσε η κυβέρνηση 

στις 15/10 (το γνωστό ως «πακέτο των 28 

δις»). Στη συνέχεια, με αφετηρια-

κό υπόδειγμα το πώς η Φινλανδία 

από φτωχή, αγροτική χώρα εξελί-

χτηκε σε προηγμένη, προτείνονται 

συγκεκριμένα μέτρα εκσυγχρονι-

σμού, μερικά από τα οποία είχαν 

οδηγήσει την Ελλάδα σε φανερή 

ανάπτυξη κατά τη διακυβέρνηση 

του γράφοντος. Το κεφάλαιο για 

την ΟΝΕ δείχνει πόσο δύσκολα 

συντονίζονται οι επιμέρους οικο-

νομικές πολιτικές και πώς, παρά τις 

υπογραμμένες δεσμευτικές Συνθή-

κες, οι εταίροι είναι πολλές φορές έ-

τοιμοι να χαράξουν ατομική πορεία 

ή να εγκαταλείψουν την κοινοτική 

αλληλεγγύγη. Εξετάζεται ακόμα η 

σχέση της παγκοσμιοποίησης με 

το έθνος-κράτος, το ρόλο του ευρώ 

και η ανάγκη ν’ αναπτυχθεί αυτό που αποκα-

λείται «οικονομική διακυβέρνηση», ώστε να 

προχωρήσει και η ευρωπαϊκή ενοποίηση. Ο 

επίλογος καταγράφει επιγραμματικά τις επτά 

βασικές αλλαγές που έχει φέρει η κρίση (νο-

μίζω ότι κάθε σχετιζόμενος με την πολιτική 

θα έπρεπε να τις μελετήσει) και καταλήγει: «Τα 
κράτη ζουν σήμερα μία από τις λίγες στιγμές που 
μπορούν, χωρίς ισχυρές αντιρρήσεις, να επιβάλ-
λουν κανόνες παιχνιδιού στις επιχειρήσεις... Η 
κρίση αποτελεί πρόκληση για δράση».

Το βιβλίο του κ. Παπαδόπουλου έλκει τον 

τίτλο του από την πόλη Έστερναχ του Λου-

ξεμβούργου, όπου στα τέλη του 7ου αιώνα 

κάποιος ιεραπόστολος ξεκίνησε να εκχρι-

στιανίσει την Κεντρική Ευρώπη. Η δύσκολη 

πορεία του γιορτάζεται εκεί ετησίως, με πο-

ρείες στις οποίες οι κάτοικοι βαδίζουν τρία 

βήματα μπρος και δύο πίσω. Η αναλογία της 

Ελλάδας μ’ αυτό το είδος της πορείας είναι 

προφανής. Ξεκινώντας ο συγγραφέας, αφού 

εξετάσει «Το ελληνικό πολιτικό πρόβλημα» 

έχει ορισμένα ειλικρινή ερωτήματα προς την 

Ανανεωτική Αριστερά. Το δεύτερο κεφάλαιο 

επικεντρώνεται στην «ελληνική ριζοσπαστική 
σοσιαλδημοκρατία», που «πρέπει ν’ αναδυθεί 
πλέον ως ένα νέο προοδευτικό πολιτικό κίνημα», 

ενώ διατυπώνονται σκέψεις για το ιστορικό 

υπόστρωμα της χώρας μας (π.χ. βαλκανική 

διάσταση) και τη σύγκρισή της με άλλες. Πώς 

θα έπρεπε να είναι ένα «σύγχρονο δημοκρα-

τικό κράτος»; Ο συγγραφέας προτείνει μέτρα 

εκσυγχρονισμού της οικονομίας, περιλαμβά-

νοντας και την πικρή του πείρα ως υπουργού 

Οικονομικών. Ακόμα συγκρίνει τα ευρωπαϊκά 

με τα ελληνικά δεοδμένα στην εκπαίδευση, 

υγεία κ.λπ. και κρούει τον κώδωνα του κιν-

δύνου για την ελληνική επιβράδυνση και την 

αύξηση της απόστασης από την Ευρώπη. 

Στη σημερινή αρνητικότατη συγκυρία, τα δύο 

βιβλία εγγράφοται ως μάχες οπισθοφυλακής 

ενός ηττημένου (πρόσκαιρα, ελπίζω) εκσυγ-

χρονισμού, προσπαθώντας ν’ αφυπνίσουν 

τους  Έλληνες σε μια κατεύθυνση που είχε 

φέρει αποτελέσματα μετά το 1996. ●

➜ d.fyssas@gmail.com

Ορθολογισμός 
στη δράση
Του Δημήτρη Φύσσα 

5/3, 19.00 Παρουσίαση του βι-
βλίου «Μεταξύ συρμού και αποβά-

θρας» της Έλενας Μαρούτσου (εκδ. Κα-
στανιώτη), ενώ το Σάββατο 7/3 στις 12.00 του 
παιδικού βιβλίου «Πού είναι ο Πουσίπαλι» της 
Φιλομήλας Βακάλη Συρογιαννοπούλου (εκδ. 
Πατάκη). Βιβλιοπωλείο Ευριπίδης στη Στοά, 
Ανδ. Παπανδρέου 11, Χαλάνδρι.  

Σάββατο 7/3, 12.00 Ο Μιχαήλ Μήτρας θα υπο-
γράφει αντίτυπα του νέου του βιβλίου «Μηχανή 
Αναζήτησης, πεζο-γραφήματα», εκδ. ΝΕΦΕΛΗ.
Στο βιβλιοπωλείο των εκδόσεων, Ασκληπιού 16. 

7/3, 12.30 Δέκα χρόνια έκλεισε το βιβλίο «Το 
αλφαβητάρι της φύσης» της Μαρίας Φραγκιά 
(εκδ. Ελληνικά Γράμματα) και κάνει πάρτι γενε-
θλίων με πολλές εκπλήξεις και δραστηριότη-
τες για τους μικρούς αναγνώστες. Στο βιβλιο-
πωλείο Παπασωτηρίου, στο The Mall. 

9/3, 19.00 60 χρόνια μετά την πρώτη έκδοση 
του «Μικρού πρίγκιπα» του Αντουάν Ντε Σεντ 
Εξιπερί, η λέσχη ανάγνωσης Fnac αφιερώνει 
τον Μάρτιο στο συγγραφέα. Τον «συστήνουν» 
ο διευθυντής του λογοτεχνικού περιοδικού 
«Πανδώρα» Γιώργος Ρωμανός, ο συγγραφέας 
Ευγένιος Τριβιζάς και ο καθηγητής Κώστας 
Γεωργουσόπουλος. Στη Fnac, στο The Mall. 

«ΣΤΟΥ ΔΙΑΟΛΟΥ ΤΗ ΜΑΝΑ» 
Antonio Lobo Antunes, εκδ. 
Πάπυρος, σελ. 235 
Οι εμπειρίες του συγγραφέα 
ως γιατρού του πορτογαλι-
κού στρατού στον αποικιακό 
πόλεμο στην Αγκόλα μεταξύ 
1971 και 1973 αποτυπώνονται 

σε αυτές τις σελίδες, καθιερώνοντάς τον ως 
έναν από τους σημαντικότερους σύγχρονους 
Ευρωπαίους συγγραφείς.

Τι νέα

Audio book 
«Ο ΑΠΡΟΣΜΕΝΟΣ ΘΑΝΑΤΟΣ 
ΕΝΟΣ ΨΥΧΑΝΑΛΥΤΗ» Pathos 
Publishing, διάρκεια 40’  

Ο ψυχαναλυτής Δρ. Ντ. παρα-
κολουθεί έναν ασθενή παραιτη-
μένο από τη ζωή και ζητά τη βο-
ήθεια του φίλου του ψυχιάτρου 
Πέτερ Κλάιν. Μια ενδιαφέρουσα ιστορία σε Audio 
Book που μπορεί να την ακούσει στο κινητό , σε 
cd player, σε MP3 player ή ηλεκτρονικό υπολο-
γιστή. Από την Pathos Publishing κυκλοφορούν 
επίσης τα: «Γλάρος Ιωνάθαν Λίβινγκστον», «Ναυ-
αγοί» και «Ημερολόγιο ενός ευαίσθητου killer». 

Η A.V. εξασφάλισε για εσάς πέντε (5) 
audio book του βιβλίου. Αν θέλεις 
κι εσύ ένα, στείλε σε SMS: AVBOOK 

(κενό) και το ονοματεπώνυμό σου στο 
54121, μέχρι την Τρίτη 10/3 στις 10.00 το πρωί. Οι 
νικητές θα ειδοποιηθούν με sms. 
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,19 με ΦΠΑ 

Σεμινάριο ελληνικής γλώσσας 
Όταν η γραφή γίνεται περιπέτεια, τα παιχνίδια της 
γλώσσας μοιάζουν με extreme σπορ, σαν άλμα με 
αλεξίπτωτο – ή και χωρίς. Μικρά και μεγαλύτε-
ρα μυστικά θα αποκαλύψει ο Γιάννης Χάρης στο 
σεμινάριο ελληνικής γλώσσας στο Ευρωπαϊκό 
Κέντρο Μετάφρασης, από την Παρασκευή 13/3 
και για τις επόμενες δέκα Παρασκευές (18.00 με 
21.00, € 500). Πληρ.: ΕΚΕΜΕΛ, Λυκαβηττού 2, 210 
3639.520,  info@ekemel.gr, www.ekemel.gr 

Δώρο σεμινάριο 
Η A.V. εξασφάλισε για έναν (1) τυχερό 
μία πλήρη συμμετοχή στο σεμινάριο. 

Αν θέλεις να την κερδίσεις, στείλε σε 
SMS: AVAV (κενό) και το ονοματεπώνυμό 

σου στο 54121, μέχρι την Τρίτη 10/3 στις 10.00 το 
πρωί. Ο νικητής θα ειδοποιηθεί με sms. 
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,19 με ΦΠΑ 



CONVERSE
Από τις νέες προτάσεις της Converse (Κ. Διάθεση: ELMEC SPORT SA, Λ. Βουλιαγμένης  
96, Γλυφάδα, 210 9699.300), η low profile έκδοση με χαμηλή σόλα και κομψό σχεδια-

σμό προσδίδει ιδιαίτερη φινέτσα σε ένα παπούτσι-«θεσμό». 

Παπούτσι € 59 

REPLAY
 Γυναικείο μπουφάν € 163 

SAIA BOUTIQUE
Χειροποίητες σαγιονάρες Havajanas € 35 
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Elementsofstyle
Της Ζωής Παπαφωτίου 

NIKE
Ανδρικό παπούτσι Cortez Fly Μotion € 89,90   

COMME IL FAUX BIJOUX
Σκουλαρίκια € 95  

PEPE JEANS STORE
Τριήμερο Jean Bazaar

SHOOZ!
“Legs Wanted”... στο νέο site

MULTIRAMA PC EXPERT
Φωτογραφική μηχανή Sony DSC - T700 € 299  

<< 
Η νέα συλλογή της Replay (Κ. 
Διάθεση: Fashion Box Ελλάς, 210 
2717.757) συνδυάζει άψογα το 

αμερικάνικο πνεύμα και την ευρωπαϊκή 

αισθητική σε ένα απαστράπτον τζάκετ σε 

έντονο φούξια. ● Το Cortez Fly Motion, το 

θρυλικό μοντέλο της Nike Sportswear επα-

νέρχεται, σχεδόν 4 δεκαετίες μετά την πρώ-

τη του επαναστατική έκδοση, πιο άνετο, ελα-

φρύ και ευέλικτο (Κ. Διάθεση: Nike Ελλάς, 210 
9464.453). ● Στο κατάστημα Comme il Faux 

Bijoux (Πλατεία Καρύτση 6, 210 3314.004) θα 

βρεις πραγματικά κομψοτεχνήματα, όπως 

ένα ζευγάρι σκουλαρίκια με θέμα από πίνακα 

του διάσημου Κολομβιανού Fernando Botero 

και ημιπολύτιμους λίθους. ● Υποδεχτείτε το 

καλοκαίρι με τις χειροποίητες σαγιονάρες 

με λουλούδια σε funky χρώματα από τη Saia 

Boutique (Πλατεία Καρύτση 3, 210 3256.962). 
● Η φωτογραφική μηχανή Sony Cyber Shot 

DSC - T700, με μνήμη 4GB και λειτουργία 

ψηφιακού φωτογραφικού άλμπουμ, λεπτή 

και στιλάτη, στα Multirama. ● Από σήμερα 

μέχρι και τις 7/3 θα βρεις όλα τα Pepe Jeans 

με 70% έκπτωση στον ειδικά διαμορφωμέ-

νο ημιώροφο του καταστήματος Ερμού και 
Ευαγγελιστρίας 12, 210 3313.757.  ● Στο νέο 

και  μοντέρνο site της Shooz! θα δεις όλα τα 

παπούτσια των συλλογών, τις διευθύνσεις 

των καταστημάτων και πολλά extras, με φό-

ντο ένα εικονικό σαλόνι με το σύνθημα “Legs 

Wanted”. www.shooz.gr, 210 2843.076 A   

➜ style@athensvoice.gr

Μη χάσεις

ΠΛΑΙΣΙΟ Έως τις 7/3 με τις 

αγορές σου από τα καταστήματα 

Πλαίσιο θα κερδίζεις δώρα, ενώ με 

αφορμή  την παγκόσμια Ημέρα της 

Γυναίκας (8/3) θα βρεις μια σειρά από δυ-

ναμικά μοντέλα τεχνολογίας, hοt gadgets, 

προτάσεις δώρων και προσωπικά αξεσου-

άρ που περιλαμβάνονται και στον ειδικό 

κατάλογο “Woman’s Day”. 800 11 12345
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Soul/Body/Mind
Της ΕΛΙΝΑΣ ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΠΟΥΛΟΥ

CHINA 
MOTORS
 2 σε 1
Το REIN είναι 

το 1ο SUV της 

China Motors 

για την Ελλά-

δα. Ιδανικό για 

διαδρομές εν τός 

και εκ τός δρόμου, με 

χαμηλή κατανάλωση, βραβευμένο από τον 

κινεζικό οργανισμό δοκιμής νέων αυτοκι-

νήτων C-NCAP. China Motors, Μ. Κιουρί 386, 
Πέραμα, 210 4015.144-5

ΟΜΙΛΟΣ 
ΑΚΜΗ
Ακαδημία 
Τέχνης
Οι  φ ο ι τ ητ ές 

του Bachelor in 

Performing Arts 

της Ακαδημίας 

Τέχνης του Εκπαι-

δευτικού Ομίλου ΑΚΜΗ 

έδωσαν την πρώτη τους παράσταση με τίτλο 

«Αλίμονο και μερικά αχ!» στο θέατρο «ΕΛΥΖΕ». 

VALLIS 
& VALLIS CO 
Full Frontal
Η νεανική συλλογή Full 

Frontal (σημαίνει «όλα 

στη φόρα» και δημιουρ-

γήθηκε από φοιτήτριες 

Καλών Τεχνών της Γλα-

σκώβης) για το καλοκαίρι 

2009, βρίσκεται στα κα-

ταστήματα. Δες στο www.

thefullfrontal.co.uk. Διά-
θεση: Vallis & Vallis Co, Μυ-
στριώτου 2, 210 2236.290

LUNA
Κολεξιόν 
Η ανοιξιάτικη κολεξιόν ε-

σωρούχων της Luna έχει 

αέρινα νυχτικά και αισθη-

σιακά κομμάτια που ε-

φαρμόζουν ιδανικά. Οικο-

λογικά, από ίνες καλαμπο-

κιού, αφήνουν το δέρμα 

να «αναπνέει». LUNA A.E., 
Θουκυδίδου 4, Άγ. Στέφα-
νος, 210 8144.035-9

Γιορτή Fitness
Οι επισκέπτες, επαγγελματίες αλλά και άνθρωποι με πάθος για τον αθλητισμό θα μπορούν 

να συμμετάσχουν στο 18ο Πανελλήνιο Συνέδριο Wellness & Fitness GR.A.F.T.S., στο συνε-

δριακό κέντρο Ι. Βελλίδης στη Θεσσαλονίκη (Λεωφ. Στρατού & 3ης Σεπτεμβρίου, 2310 291.178) 
στις 13, 14 και 15/3. Θα παρακολουθήσουν ομαδικά προγράμματα (ενδυνάμωσης, αερόβιας 

άσκησης, χορού), εξειδικευμένα επιμορφωτικά εργαστήρια, ενημερωτικές εισηγήσεις για 

νέα προϊόντα, αθλητικά γεγονότα (Μαραθώνιος Υγείας - Ευεξίας από τον Διαγωνισμό Rookie 

of Greece 2009), αλλά και θα ενημερωθούν για Personal Training, Yoga, Pilates, Vibration και 

Group Exercise. Πληροφ.: Ελλάδα, 801 11 15131/ Κύπρος, 0035 796490533 

ΩΡΛ ΚΛΙΝΙΚΗ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΥ
Ιατρικό σεμινάριο 
Σεμινάριο χειρουργικών εκτομών κεφαλής και 

τραχήλου θα πραγματοποιηθεί από την Ωτορι-

νολαρυγγολογική Κλινική του Ευαγγελισμού, 7 

με 12/3. Μεταξύ των κορυφαίων Ελλήνων και 

Ευρωπαίων ΩΡΛ χειρουργών, θα είναι και ο Dr. 

med. Βασίλης Παυλιδέλης, χειρουργός ΩΡΛ, 

εξειδικευμένος στη Ρινοπλαστική, Ωτοπλαστι-

κή και Πλαστική Χειρουργική Προσώπου, ο ο-

ποίος θα παρουσιάσει στους εκπαιδευόμενους 

μοντέρνους τρόπους προσέγγισης Ρινοπλα-

στικής και Ωτοπλαστικής και θα τους καθοδη-

γήσει κατά την πρακτική τους εξάσκηση. 
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ΧΑΡΟΚΟΠΕΙΟ
Hi! Είμαι στο Χαροκό-
πειο… κοιταζόμασταν 
στις 22/1 και έγραψες στο 
«Σε είδα» στις 11/2. Αν θες 
στείλε στο minimal_hua@
yahoo.com

ΚΕΝΤΡΟ ΑΘΗΝΩΝ
Δουλεύεις στον Μητρο-
πάνο, στην μπάρα δίπλα 
στην είσοδο. Αν θέλεις, 
επικοινώνησε μαζί μου. 
Η κοπέλα που σε κοίταζε. 
stomitropano@yahoo.
com

ΝΕΑ ΣΜΥΡΝΗ
Βράδυ Τσικνοπέμπτης στη 
Μυρτιά, άσπρο παντελόνι, 
ροζ μπλουζάκι! Δεν μπο-
ρώ να σε βγάλω από το 
μυαλό μου.

ΚΟΡΑΗ
Starbucks, απόγευμα 
Δευτέρας 16/2, ο φίλος 
μου το έχαψε! Ευχαριστώ. 
Τον αριθμό μου τον έχεις 
ακόμα ε…;

ΕΞΑΡΧΕΙΑ 
Τεύχος 243, Fox, με είδες 
με κόκκινα σταράκια, εγώ 
πού θα σε δω;

ΤΡΟΛΕΪ 10
Sunglasses, σκουφάκι, 
τατού με αραβικά (;), 
θέλω να σε γνωρίσω. 
boyfromtr10@hotmail.
com

ΠΑΝΟΡΜΟΥ - 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΣ
Έφη, εδώ, είναι για μένα; 
Βάλε κινητό για να το πι-
στοποιήσουμε…

AKTO 
Ba, βοηθούσες φίλη σου 
που παρουσίαζε για τα 
θέατρα.Tο χαμόγελό σου 
είναι… όμορφο…

ΑΝΩ ΠΑΤΗΣΙΑ
Μπαίνεις στον ηλεκτρικό, 
είσαι αδύνατη, καστανή, 
κομψή, σαρκώδη χείλη, 
δικηγόρος. Συζητείται; 
698 6 517784

ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΣ
6/2, 9.30 π.μ., εγώ με 
κοστούμι, εσύ με φόρμα, 
και οι δυο με μούσι και 
σκουλαρίκι.

ΕΞΑΡΧΕΙΑ 
Βράδυ Tσικνοπέμπτης, 
εσύ μάγειρας με μπλούζα 
monster magnet, εγώ 
πεινασμένη, το λουκάνικο 

όμως άψητο…

ΤΕΙ ΑΘΗΝΩΝ 
Παρασκευή, 20/2, σε λένε 
Βασίλη, ζήτησες τον αριθ-
μό μου και σου αρνήθηκα, 
το μετάνιωσα, η μελαχρι-
νή. Στείλε εδώ. Αλεξία

ΡΑΚΑΔΙΚΟ
Γαλανομάτης, πού; Στο 
Ρακάδικο; 

SODADE 
Kοκοράκι μου με ξυρισμέ-
νο κεφάλι, σε θέλω! Το 
άλλο Σάββατο εκεί…

ΥΜΗΤΤΟΥ & ΦΡΥΝΗΣ
Με πήρες και φύγαμε να 
πάμε στη φοιτητική εστία 
που μένεις, είσαι φοιτή-
τρια από τα Τρίκαλα, είμαι 
ο 40άρης που σου άρεσε. 
694 6217030

ΒΑΦΤΙΣΙΑ
15/2/09 ήσουνα νονά στα 
βαφτίσια, εγώ φορούσα 
μαύρο πουκάμισο, θέλω 
να τα πούμε, αν θες στείλε 
εδώ.

MALL 
7/12, φωτό με βγάλα-
τε; Τηλέφωνο ή mail 
partatilas@hotmail.com

BATMAN 
Ξημέρωμα, 15/2, περπα-
τήσαμε μαζί μέχρι Καφα-
ντάρη, έφυγα ξαφνικά με 
ταξί, θα γύριζες για μηχα-
νή. Θα σε ξαναδώ; 

ΠΕΙΡΑΙΑΣ
Δούλευες στην Diesel, 
κοιταχτήκαμε ξανά το 
Σάββατο 14/2 στο Γκάζι 
στην Τριπτολέμου, θα σε 
δω ξανά; vassiamailbox-
seeida@yahoo.com

COUCKOU FOOD 
Είσαι ο μάγειρας με το 
άγριο βλέμμα και το ξυ-
ρισμένο κεφάλι, πότε θα 
μου μαγειρέψεις σπίτι να 
κάνω την ποδιά σου; 

ΜΑΡΑΣΛΕΙΟ
22, κατέβηκες στάση 
Τροίας, Τετάρτη, ψηλή, 
μελαχρινή, με μαύρο 
παλτό, ντράπηκα να σου 
μιλήσω, σε σκέφτομαι 
συνέχεια, πάρε με. 697 
4395151

FANTASEED 
10/1, 3.15, υπέροχη, μαύ-
ρο κοντό μαλλί με τέλειο 
πρόσωπο και σώμα, κοι-

ταχτήκαμε κεραυνοβόλα 
στην είσοδο, έμπαινα, 
περίμενες τις φίλες σου. 
Sms 699 9272476, nik

EKEBI 
Τετάρτη 11/2, μεσημέρι, 
συστηθήκαμε: Κώστας, 
Χριστίνα, θα δω το γέλιο 
σου πάλι; 697 2276308

3o ΖΩΓΡΑΦΟΥ 
Aχ, αυτά τα μάτια σου…

Sodade 
Στην τουαλέτα. Έλα στη 
γνωστή λεκάνη! Αλλά 
μην πιάσεις τη σφουγγα-
ρίστρα πάλι, με χαλάει! 
Απάντηση εδώ! Έχω και 
τουμποφλό!

ΑΣΟΕΕ 
Μυρτώ, δεν έχω ξαναδεί 
πιο όμορφα μάτια, όποτε 
σε βλέπω μου φτιάχνεις 
τη μέρα. Μου αρέσεις 
πολύ…

ΜΑΓΚΑΖΕ 
Φίλιππε, σου έχω πει ότι 
ακτινοβολείς; Σε είδα πάλι 
Τετάρτη, στο βάθος στο 
κέντρο, σε θέλω, κοίτα 
και λίγο γύρω σου… 693 
3449496

ΜΠΟΥΡΝΑΖΙ
Starbucks, απόγευμα 
Κυριακής 15/2, δίπλα 
τραπέζι, σε κοιτούσα, εγώ 
με φίλη, εσύ το ίδιο, φο-
ρούσες ροζ φόρμα, είσαι 
υπέροχη, στείλε εδώ.

ΕΛΠΙΣ 
Σε έβλεπα τα απογεύματα, 
έκανες παρέα στη γιαγιά 
σου, σε λένε Στέλλα και 
είσαι ένα κουκλί ζωντανό, 
στείλε μήνυμα εδώ. 

SOUL 
Τετάρτη 18/2, ήσουν με 
ξανθό τύπο ξένο, μελα-
χρινή θεά, καθόμουν στο 
μπαρ, έπινες λευκό κρασί, 
έφυγες και πήρες A.V., 
στείλε εδώ.

ΝΕΤ 
Πέμπτη απόγευμα, μου έ-
δωσες 2 ευρώ πουρμπου-
άρ, πότε θα σε ξαναδώ, 
ξανθέ άγγελε; Θα σε περι-
μένω στο Νετ ξανά.

ΕΜΠΟΡΙΚΟ 
ΕΠΙΜΕΛΗΤΗΡΙΟ
4/2 καθόσουν στον κανα-
πέ, ήμουν όρθιος μπρο-
στά σου, με κοστούμι, 
κοιταζόμασταν. Εσύ πανέ-

μορφα πράσινα μάτια και 
σγουρά μαλλιά, εγώ δεν 
έβγαλα λέξη. Σε σκέφτο-
μαι. ilias276@gmail.com 

ΛΕΩΦΟΡΕΙΟ 022 
16/2, ώρα 19.30 (περί-
που), ανεβήκαμε Πα-
νελλήνιο, κατεβήκαμε 
πλατεία Κυψέλης, ήμουν 
σχεδόν κολλημένη πάνω 
σου! Μου άρεσε! Αν το 
δεις, θα ήταν χαρά μου…

ΒΥΡΩΝΑΣ
17/2, 18.00, με ρώτησες 
αν περίμενα ώρα το λεω-
φορείο, καλύτερη ατάκα 
ήταν η φόρτιση κινητού; 
Π., το μέιλ μου είναι 
emeraudeamsterdam@
yahoo.com

ΚΑΚΟΥΡΓΙΟΔΙΚΕΙΟ
18/12 ήμουν με φίλο, σε 
ρώτησα πού είναι η οδός 
Κακουργιοδικείου κι εσύ 
μας βοήθησες, ευχαρι-
στώ! 

BOOM BOOM 
14/2 χόρευα μακαρένα 
και σε κοίταζα με νόημα, 
φόραγα φούξια περούκα, 
αν θέλεις κι άλλο χορό 
πάρε τηλέφωνο. 693 
6571837

VODAFONE 
Καταγγελία ΕΕΤΤ, με μάγε-
ψες με τη φωνή σου… Δη-
μήτρη, πόσες καταγγελίες 
πρέπει να κάνω ακόμη για 
να πάρω το κινητό σου; 

ΜΕΤΡΟ 
Προς Άγ. Αντώνιο, Παρα-
σκευή 6/2, 20.00. Κοιτα-
χτήκαμε πολύ έντονα. 697 
8654619

KALUA 
14/2, ψηλός με γκρι σκού-
φο, εσύ με δύο άντρες 
και μία κοπέλα, χόρευες, 
κοιταζόμασταν, έχεις εξω-
τική ομορφιά, είσαι θεά. 
694 7178949

ΕΥΕΛΠΙΔΩΝ
2/12/08, Νέστωρ, είσαι 
δικηγόρος, είμαι ασκού-
μενη, μου μίλησες στο 
Β’ αυτ. Ευελπίδων, στα 
έδρανα, θέλω να σε 
ξαναδώ. nancy.pappa@
yahoo.com

TAPAS 
Άγγελε, ξανάρθα αλλά 
καμία σημασία, δηλαδή 
πόσα σφηνάκια πρέπει 
να σου ζητήσω για να με 

προ-sexy-s; Όμως θα ξα-
νάρθω (όχι).

ΙΠΠΟΚΡΑΤΟΥΣ
Αναγνωστήριο, Σπύρο 
από Νομική, είσαι γλύκας! 
Τι άλλο να κάνω για να 
γνωριστούμε;

ΕΡΜΟΥ 
Είμαι ο γεροδεμένος άν-
δρας που με κάρφωνες, 
με μάτιασες, κοπέλα μου! 
Τηλεφώνησέ μου. 698 
5929615

ΙΣΤΙΟΠΛΟΪΚΟΣ
Αλεξανδρούλη, κάθε Κυ-
ριακή είσαι υπέροχος και 
νομίζω ότι μου ταιριάζεις! 
Μέχρι και Πλούταρχο… 
Κάτια

ΦΙΛΟΣΟΦΙΚΗ
Κατερίνα Φ.Π.Ψ., τρίτο έ-
τος, κατεύθυνση Ψυχολο-
γία, θέλω να σε ξαναδώ… 
σ’ έχασα…

ΣΥΝΤΑΓΜΑ
Μετρό, 16/2 βράδυ, με-
λαχρινή, κοτσίδα, τζιν, Αll 
star, χακί μπουφάν, πανέ-
μορφη! Κάθισα απέναντι 
με φίλο, χαμογελούσες, 
δίστασα και μετανιώνω. 
694 5954944

ΨΥΡΡΗ 
Εσύ μελαχρινή, μίνι 
φούστα, μαύρο καλσόν, 
κοιταζόμασταν και χαμο-
γελούσαμε, ο μελαχρινός 
με τη μαύρη μηχανή. 695 
6370297

ΣΥΝΑΥΛΙΑ 
Texas, Ανώριμοι του Βαλε-
ντίνου, η όμορφη με τα ω-
ραία μάτια, καθόσουν στο 
μπαρ μόνη, στείλε εδώ.

ΛΕΩΦΟΡΕΙΟ 230
14/2, Σάββατο βράδυ! 
Με κοίταζες! Κατέβηκες 
και με χαιρέτησες! Αν 
θέλεις επικοινώνησε στο 
patikosti@yahoo.gr 

ΕΙΡΗΝΗΣ ΚΑΙ ΦΙΛΙΑΣ
14/2 ήσουν με δυο φίλες 
σου στο αμάξι και μου χα-
μογέλασες, εγώ ήμουν σε 
ένα κόκκινο αμάξι και σου 
χαμογέλασα…

ΜΕΣΗΜΕΡΑΚΙ
Μαύρο φούτερ Οpeth με 
χρυσά γράμματα, δεν έχει 
σημασία ποιος/α είμαι, 
ούτε το ότι νομίζω πως 
ερωτεύτηκα τον πλανήτη 
σου, απλά να ξέρεις ότι εί-

σαι διαολεμένα όμορφη…

GALLERY ΠΙΠΙΝΙ 
Κυριακή πρωί, μελαχρινή 
μου σερβιτόρα, είσαι 
συνέχεια στο μυαλό μου, 
αν και μικρός, ο έρωτας 
μεγάλος.

ΘΕΑΤΡΟ 
ΜΕΤΑΞΟΥΡΓΕΙΟ 
31/1 παράσταση ντελιρι-
ακή, εσύ μελαχρινός με 
μούσι, στην πρώτη σειρά 
απέναντί μου, μου φώτι-
σες ξεχασμένες πληγές. 
Νίκος, 694 5126525

NIXON 
13/2 Παρασκευή, αφέ-
λειες, λευκό t-shirt, γκρι 
ανοιχτό σουέντ κολάν 
και σομόν μποτίνια… Τρε-
λαί-νο-μαι!! Pls call, 699 
9140141

ΠΑΡΑΛΙΑΚΗ 
Κυριακή απόγευμα 
15/2, εσύ με ασημί αμάξι 
(ΑΙΚ**10) από Γλυφάδα 
έως Πειραιά, μετά πού; Το 
μαύρο αμάξι

ΕΜΜΕ
Ψηλέ, μελαχρινέ Κρητικέ, 
σ’ έχασε η Νομική, σε 
κέρδισαν τα ΕΜΜΕ κι εγώ 
μαζί! Είσαι κούκλος! Στείλε 
εδώ…

PAIRIDAEZA 
Σάββατο 14/2 φορούσες 
γούνινο γιλέκο και τρελό 
ξανθό καρέ σγουρό μαλλί, 
στείλε μέιλ. ormikriou@
yahoo.gr 

ΠΡΟΑΣΤΙΑΚΟΣ
Δευτέρα μεσημέρι προς 
προαστιακό, μου είπες ότι 
είχαν λυθεί τα κορδόνια 
μου, δεν κατάλαβα ότι 
απευθυνόσουν σε εμένα, 
ευχαριστώ!

PALESTRA
Σε λένε Μελίνα, με λένε 
Μιχάλη, έχουμε συστηθεί, 
μου αρέσεις πολύ. Πάρε 
τηλέφωνο. 699 9202464

ΕΚΘΕΣΗ 
ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑΣ 
ΣΥΜΟΦΕ
Σάββατο βράδυ, φορού-
σες μαύρο αμάνικο, εγώ 
μαύρο δερμάτινο, με 
κοίταξες, κόλλησα με τα 
μάτια σου… 698 3346008

MG 
13/2, ΕΙ, εσύ με το 
κολλητό πράσινο φορε-

ματάκι και τα δαντελέ 
καλσονάκια, τι λέγατε με 
τη φίλη σου; Ο «τριχωτό-
άνω-χείλος», valasalva@
yahoo.fr

ΕΚΚΛΗΣΙΑ 
ΑΓ. ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ 
Σάββατο, Αγ. Βαλεντίνου, 

9 το βράδυ, γάμος, εσύ 
πανέμορφη μελαχρινή, 
ίσιο μαλλί, μπεζ σύνολο 
και μπότες, κρατούσες 
μπομπονιέρα και πέρασες 
το δρόμο απέναντι, σε 
είδα απ’ το αμάξι μου. 699 
7767999

Γράψε για το ΣΕ ΕΙΔΑ (μέχρι 20 λέξεις) και στείλ’ το 
με SMS:  AVSE, κενό και το μήνυμά σου στο 54121
Αριθμοί κινητών θα δημοσιεύονται μόνο εάν είναι ίδιοι 
με το νούμερο του αποστολέα.

Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,19 με ΦΠΑ

Φλώρα, είναι τα βλέφαρα 
διάφανες αυλαίες, όταν 
τ’ ανοίγω βλέπω ό,τι και 
αν τύχει, όταν τα κλείνω 
βλέπω ό,τι ποθώ!

Κολωνάκι, λιονταράκι 
μου, μου έλειψαν οι 
βόλτες μας με τη μηχανή! 
Πάρε με τηλέφωνο, θέλω 
να σε δω! Σ...

Εσύ που λες γι’ αυτόν με 
τα γαλανά μάτια και την 
οικογένεια, λίγο πιο συ-
γκεκριμένα πες.

Προς Θ.: αν συμβαίνει 
αυτό που φαντάζομαι, 
γίνε πιο ξεκάθαρος, σου 
είναι ευκολότερο, έχεις το 
τηλέφωνό μου. Σ. 

Κατσουλινάκι από τον Μύ-
λο, άραγε θα με γνωρίσεις; 

Αστεράκι μου, δεν μπορώ 
να πιστέψω πως έπεσα 
τόσο έξω μαζί σου.

Στην Κίνα πήγα να φέρω 
Χρυσόμαλλο Δέρας, δεν 
πήγα να σηκώσω του κά-
θε μαλάκα την παντιέρα!

Είσαι η πιο όμορφη κου-
μπάρα που έχω δει ποτέ 
μου, ευτυχώς σε έχω 
εγώ. Π+Μ

Δεν θέλω να μου λες συ-
νέχεια «…σε χαιρετάει και 
φεύγει»… Θέλω να μείνει 
πάντα μαζί μου! Χωρίς 
αυτό θα είμαι άδεια…

Να μιλάς κι εσύ, Παναγιώ-
τη, και να λες την αλήθεια 
που κρύβεις στην καρδιά 
σου.

Στο γύφτο-γύφτισσα που 
βούτηξε το παλτό μου 
στο Second Skin στις 7/2 
εύχομαι να το χαρεί βάζο-
ντάς το εκεί που ξέρει! 

Ανάμεσα σε τόσες πολ-
λές λέξεις έμεινε καλά 
κρυμμένο το κατάδικό 
μας μυστικό, Α… μου, μην 
ανησυχείς…

No safety or surprise, 
The End, I’ll never look 
into your eyes again. It 
hurts to set you free, but 
you’ll never follow me. 
Somewhere a Queen is 
weeping…

Σταύρο μου… όταν θα 
ξανασυναντηθούμε θα 
’μαστε πάλι οι ίδιοι; 

Ωραία Ελένη, μίλαγέ μου 
σε παρακαλώ!!! Θ.Τ. 

Τ. 244, σ’ έσκισα (με τη 
φαντασία μου…). Θέλεις 
κι από κοντά; Γ. 

Βασιλιά μου, έχεις ομορ-
φύνει τη μαγική αυλή μου 
(12/2). Το φιλί σου… η α-
γκαλιά σου… σε λατρεύω, 
μωρό μου!!

Θέλω ακόμα να μιλήσουμε 
αλλά κάτι τέτοιο περιμέ-
νουν όλοι εδώ μέσα, δώσε 
κανένα στοιχείο μη μιλάμε 
με λάθος άτομα. Μ. 

Αν σ’ ενδιαφέρει ακόμη 
να μάθεις αν έπαιζα, αν 
φοβόμουν, αν ένιωθα, θα 
σε περιμένω στη στάση 
Παναθήναια 7 μ.μ., την 
Παρασκευή, θα τ’ αντέ-
ξεις ή θα gue comparto mi 
vida en dos?

Σε πιλοτή πολυκατοικίας, 
Κερατσίνι, παρατημένο 
μηχανάκι μες στη σκόνη, 
ας το κλέψει κάποιος για 
να δω ξανά το «καναρι-
νάκι». 

Ξέρεις εσύ...
Γράψε για το ΞΕΡΕΙΣ ΕΣΥ 

(μέχρι 20 λέξεις) και στείλ’
το με SMS:  AVXE, κενό και 
το μήνυμά σου στο 54121

Αριθμοί κινητών θα δημοσιεύονται 
μόνο εάν είναι ίδιοι 

με το νούμερο του αποστολέα.

Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,19 με ΦΠΑ

Σε είδα...



60 A.V. 5 - 11 ΜΑΡΤΙΟΥ 2009

Σε γνωρίζω...

ABILITY. Υψηλού επιπέδου 
γνωριμίες σχέσης - συμβί-
ωσης - γάμου. Πανελλαδικά 
- εξωτερικό. Δεκτή διαμεσο-
λάβηση γονέων. Με εχεμύ-
θεια, εντιμότητα, σύγχρο-
νες μεθόδους, εξειδικευμέ-
νο προσωπικό (σύμβουλοι 
σχέσεων, ψυχολόγοι) 
ενώνουμε ζωές με απόλυτη 
επιτυχία επί 23 συνεχή χρό-
νια. Εκδρομές - εκδηλώσεις 
- πάρτι AbilityClub. Ability, 
τηλ. κέντρο 210 3826.947, 
www.abilityclub.gr 

ABILITY. Πάμπλουτος 
59χρονος (επιχειρήσεις 
ναυτιλιακά και καταστή-
ματα), 1.80, αρρενωπός, 
γαλανομάτης μηχανολόγος 
- μηχανικός με προσωπικό-
τητα, χιούμορ, κοινωνικός, 
λάτρης των ταξιδιών, μη-
νιαίως άνω των € 17.000, 
ακίνητα, 2 Ι.Χ., επιθυμεί 
σοβαρή γνωριμία προοπτι-
κής. Ability, τηλ. κέντρο 210 
3826.947 

ABILITY. Δραστήριος 
41χρονος ανώτερος Δ/Υ 
(2 πτυχία master εξωτερι-
κό), 1.82, μελαχρινός, με 
ευαισθησίες και εξαίρετη 
προσωπικότητα, μηνιαίως € 
35.000, ακίνητα, πολυτελή 
ενοικιαζόμενα, Ι.Χ., επιθυμεί 
γνωριμία γάμου. Ability, 
τηλ. κέντρο 210 3826.947 

ABILITY.  Όμορφη, σοβαρή, 
32χρονη αρχιτέκτων Δ/Υ, 
1.71, 60 κιλά, μελαχρινή 
με όμορφο πρόσωπο, κλα-
σάτη, οικογένειας αρχιτε-
κτόνων, μηνιαίως € 2.100, 
μεζονέτα, εξοχικό, Ι.Χ., 
επιθυμεί γνωριμία γάμου. 
Ability, τηλ. κέντρο 210 
3826.947 

ABILITY. Κούκλα φινετσάτη 
40χρονη δασκάλα, 1.72, 
καλλίγραμμη, ξανθιά, διορι-
σμένη, χωρίς υποχρεώσεις, 
ευχάριστη, ποιοτική, μηνι-
αίως € 1.800, 2 διαμερίσμα-
τα, εξοχικό, Ι.Χ., επιθυμεί 
γνωριμία γάμου. Ability, 
τηλ. κέντρο 210 3826.947, 
www.abilityclub.gr 

ABILITY. Ευγενέστατος, 
πολύ εμφανίσιμος, 46χρο-
νος οικονομολόγος και 
δημοσιογράφος, 1.85, λε-
πτός, κοινωνικός, χαμηλών 
τόνων, μηνιαίως € 4.000, 3 
ακίνητα, σπορ Ι.Χ., επιθυμεί 
γνωριμία γάμου. Ability, 
τηλ. κέντρο, 210 3826.947 

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρί-
δη στο Γραφείο Συνοικεσίων 
της, πλαισιωμένη από επι-
στημονικούς συνεργάτες 
(ψυχολόγους, ανθρωπολό-
γους, συμβούλους γάμου), 
δημιουργεί γέφυρα επικοι-
νωνίας μεταξύ ανθρώπων σε 
ένα δύσκολο έργο, με σοβα-
ρότητα και επαγγελματισμό. 
Συνεργάζεται με Έλληνες 
Ευρώπης - Αμερικής και με 
γονείς. Πραγματοποιεί ζεστή 
επικοινωνία σε ψυχαγωγικές 
εκδηλώσεις, πάρτι, εκδρο-
μές, με αγάπη και προσωπικό 
ενδιαφέρον. VIP’S, 210 
3234.793, Νίκης 24, Σύνταγ-
μα, www.vip-petridi.gr 

VIP’S. Η κυρία Μάγδα 
Πετρίδη προτείνει στις 
κυρίες που ενδιαφέρονται 
να ζήσουν το όνειρο μιας 
ευτυχισμένης οικογένειας 
36χρονο πολιτικό μηχανικό, 
38χρονο επιχειρηματία, 
46χρονο ξενοδόχο, 47χρο-
νο πλοίαρχο, εμφανίσιμους 
και ευκατάστατους. Επι-
κοινωνήστε με το γραφείο 
της. VIP’S, 210 3234.793, 
Νίκης 24, Σύνταγμα, www.
vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα 
Πετρίδη προτείνει στους 
κυρίους να βιώσουν την 

απόλυτη ευτυχία στο γά-
μο, 30χρονη τραπεζικός, 
32χρονη δημόσιος υπάλλη-
λος, 34χρονη αρχιτεκτόνισ-
σα, 35χρονη επιχειρηματί-
ας, όλες όμορφες και οικο-
νομικά ανεξάρτητες. Επι-
κοινωνήστε με το γραφείο 
της. VIP’S, 210 3234.793, 
Νίκης 24, Σύνταγμα, www.
vip-petridi.gr

48χρονος ηλεκτρολόγος 
μηχανολόγος, λεπτός, 
αθλητικός και υπερβολικά 
γοητευτικός, με εισοδή-
ματα € 7.000 μηνιαίως, 
μεζονέτα στο Μαρούσι, 
υπέροχο εξοχικό στο Ξυ-
λόκαστρο και πολύ μεγάλη 
ακόμα περιουσία, αναζητά 
κυρία ευγενική, έξυπνη, 
εμφανίσιμη, για δημιουργία 
οικογένειας. Γρ. Συνοικεσί-
ων «Ψύλλα», 210 6120.611

36χρονη εισοδηματίας 
μεγάλης ακίνητης περιουσί-
ας , με πτυχίο Νομικής, λε-
πτή, ξανθιά και πανέμορφη, 
ιδιαίτερα αριστοκρατική, 
με εισοδήματα € 12.000 
μηνιαίως, 8 διαμερίσματα, 
συν γραφεία, καταστήματα, 
αναζητά κύριο απαραίτητα 
πτυχιούχο, ψηλό, έως 45 
ετών, για σοβαρή γνωριμία 
γάμου. Γρ. Συνοικεσίων 
«Ψύλλα», 210 6120.611

43χρονος οικονομολόγος, 
διευθυντής τραπέζης, 
ψηλός, αθλητικός και 
πανέμορφος, κάτοικος β. 
προαστίων, με εισοδήματα 
€ 6.000 μηνιαίως και πολλά 
ακίνητα, αναζητά νέα, ό-
μορφη, καλλιεργημένη, για 
δημιουργία οικογένειας. Γρ. 
Συνοικεσίων «Ψύλλα», 210 
6120.611

Αξιολάτρευτη 28χρονη 
φυσικός, μελαχρινή, καλ-
λονή, λάτρης κλασικού 
μπαλέτου, άνθρωπος της 
διασκέδασης, αναζητά 
σχέση - συντροφικότητα - 
συμβίωση με πολ. μηχανικό 
- γυμναστή - επιχειρηματία 
- δικηγόρο. Πανελλαδικά, 
210 8064.902

Γνωριμίες γάμου «Πάπ-
πας». Εδώ και 70 χρόνια 
πρώτοι στη δημιουργία 
γάμων - σχέσεων ζωής, 
δεσμευόμαστε για ακόμα 
πιο δυναμική παρουσία στο 
μέλλον. Δεν είμαστε τυχαία 
το μεγαλύτερο όνομα στο 
χώρο. Σας περιμένουμε 
στο Κολωνάκι, Ομήρου 38, 
στον 3ο όροφο. Ωράριο 
λειτουργίας καθημερινές 
9.00-21.00, Σάββατα 
10.00-14.00. Τηλέφωνο για 
ραντεβού  210 3607.748, 
www.pappas.gr

Όμορφη τραπεζικός 38 
ετών, 1.68, λεπτή, πρασινο-
μάτα, με ξεχωριστό στιλ και 
φινέτσα, € 2.000 μηνιαίως, 
ιδιόκτητη μεζονέτα, Ι.Χ., 
αναζητά γνωριμία γάμου 
με κύριο 40-50 ετών, ευ-
παρουσίαστο, με ανώτατη 
μόρφωση και ανάλογη οι-
κονομική κατάσταση, χωρίς 
υποχρεώσεις. «Πάππας», 
Ομήρου 38, Κολωνάκι, 210 
3607.748, καθημερινά 
9.00-21.00, Σάββατο 10.00-
14.00, www.pappas.gr
 
Νηπιαγωγός, 32χρονη, 
πραγματική καλλονή, 1.70, 
μελαχρινή, αναλογίες μο-
ντέλου, εκπληκτικού χαρα-
κτήρα, έξυπνη, με χιούμορ, 
οικονομικά ανεξάρτητη, 
ιδιόκτητο διαμέρισμα, 
επιθυμεί γνωριμία γάμου 
με κύριο 33-40 ετών, ψηλό, 
εμφανίσιμο, ανεξάρτητο, 
καλλιεργημένο, καταστα-
λαγμένο, με καλό χαρακτή-
ρα. «Πάππας», Ομήρου 38, 
Κολωνάκι, 210 3607.748, 
καθημερινά 9.00-21.00, 
Σάββατο 10.00-14.00, 
www.pappas.gr

Οικονομολόγος 39χρο-
νος, με πτυχίο και μάστερ, 
γοητευτικός, 1.85, καστα-
νός, με πράσινα μάτια, πολύ 
δυναμικός και δραστήριος, 
€ 9.000 μηνιαίως, 9 ακίνητα 
σε Αθήνα και Κρήτη, Ι.Χ., 
επιθυμεί γνωριμία γάμου με 
δεσποινίδα όμορφη, καλ-
λιεργημένη, ανεξάρτητη, 
έως 35 ετών. «Πάππας», 
Ομήρου 38, Κολωνάκι, 210 
3607.748, καθημερινά 
9.00-21.00, Σάββατο 10.00-
14.00, www.pappas.gr

32χρονη δημόσιος 
υπάλληλος, πτυχιούχος 
πολιτικός μηχανικός, 1.68, 
ξανθιά, πρασινομάτα, με 
υπέροχο πρόσωπο, πολύ 
καλού χαρακτήρα, ευαί-
σθητη, απλή, οικονομικά 
ανεξάρτητη, με ιδιόκτητο 
διαμέρισμα και Ι.Χ., επι-
θυμεί γνωριμία γάμου με 
κύριο 33-40 ετών, ψηλό, 
εμφανίσιμο, αναλόγου μορ-
φώσεως και οικονομικής 
κατάστασης. «Πάππας», 
Ομήρου 38, Κολωνάκι, 210 
3607.748, καθημερινά 
9.00-21.00, Σάββατο 10.00-
14.00, www.pappas.gr
 
Από το 1950 που ιδρύσαμε 
το πρώτο γραφείο μέχρι 
σήμερα, κατορθώσαμε να 
βρισκόμαστε πάντα πρώτοι 
στην εκτίμηση της αθηναϊ-
κής και όλης της ελληνικής 
κοινωνίας. Βασιζόμενοι 
στην πολυετή πείρα μας 
και πλαισιωμένοι από αξι-
όλογους επιστημονικούς 
συνεργάτες, με φιλική 
διάθεση, είμαστε στο πλευ-
ρό σας μέχρι να βρείτε το 
σύντροφο της ζωής σας. 
«Λούης», Αθήνα, Αγ. Κων-
σταντίνου 6, 7ος όροφος, 
210 5235.692 

47χρονος βιομήχανος, 
αθλητικός, δυναμικός, 
δημιουργικός, καταξιω-
μένος, ψηλός, ξανθός, 
με αποδοχές άνω των € 
10.000 μηνιαίως και με-
γάλη ακίνητη περιουσία, 
επιθυμεί γνωριμία γάμου με 
κυρία εμφανίσιμη, ψηλή, 
κοινωνική, ευχάριστη, 
ανεξάρτητη, μορφωμένη, 
έως 40 ετών. Δεκτή και από 
επαρχία. Γραφείο «Λούης» 
Αθήνα, Αγ. Κωνσταντίνου 6, 
7ος όροφος, 210 5235.692, 
www.louis.gr

Νηπιαγωγός 25χρονη 
κόρη βιομηχάνου, εντυ-
πωσιακής εμφάνισης και 
θηλυκότητας, ψηλή, ξανθιά 
με εξαίρετους τρόπους, μη-
νιαίο εισόδημα € 1.000.000, 
3ώροφο στην Κηφισιά, 
εξοχικό, καταθέσεις και Ι.Χ., 
επιθυμεί γνωριμία γάμου με 
κύριο έως 38 ετών, σοβαρής 
οικογένειας, ευγενικό και ει-
λικρινή. Αποκλειστικά «Λού-
ης», Πειραιάς, Καραΐσκου 
117, 210 4176.812-813 

Επιχειρηματίας Τεχνικών 
Έργων 38χρονος πολύ γοη-
τευτικός, 1.82, μελαχρινός, 
πολύπλευρος, εξαιρετικού 
χαρακτήρα και οικογενείας, 
με πολυτελέστατα γραφεία 
σε όλη την Ελλάδα, ακίνη-
τα, σπορ Ι.Χ. και μηνιαίο 
εισόδημα € 6.000, επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με κυρία 
έως 35 ετών, όμορφη, 
καλής οικογενείας. Απο-
κλειστικά «Λούης», Πειραι-
άς, Καραΐσκου 117, 210 
4176.812-813 

Πάμπλουτη επιχειρη-
ματίας 36χρονη πολύ 
εμφανίσιμη, 1.72, ξανθιά, 
γαλανομάτα, εξαιρετικά φι-
νετσάτη και δραστήρια, με 
μηνιαίο εισόδημα € 12.300, 
καταθέσεις στο εξωτερικό, 
3ώροφο, 2 ενοικιαζόμενα 
διαμερίσματα και Ι.Χ., 
επιθυμεί γνωριμία γάμου 
με κύριο έως 55 ετών, 
σοβαρό, καλλιεργημένο. 

Αποκλειστικά «Λούης», Πει-
ραιάς, Καραΐσκου 117, 210 
4176.812-813 

Γνωστός επιχειρηματίας 
(Μελέτες και Ναυπηγήσεις 
πλοίων) 53χρονος, εξαι-
ρετικά αρρενωπός, 1.80, 
μελαχρινός, πολύπλευρος, 
έξυπνος, με χιούμορ, με 
μηνιαίο εισόδημα € 30.000, 
σκάφος, διώροφη βίλα σε 
νησί και σπορ Ι.Χ., επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με κυρία 
έως 46 ετών, όμορφη, 
ευγενική και φινετσάτη, 
αδιάφορο το οικονομικό. 
Αποκλειστικά «Λούης», Πει-
ραιάς, Καραΐσκου 117, 210 
4176.812-813 
 
Αεροσυνοδός 32χρονη 
με 2 πτυχία, οικογένειας 
εκπαιδευτικών, 1.70, 
ξανθιά, πρασινομάτα, 
με ευγενικό χαρακτήρα 
και άψογη φινέτσα, με 
μονοκατοικία στη Βούλα, 
4 ακίνητα ενοικιαζόμενα, 
τζιπ και μηνιαίο εισόδημα 
€ 6.000, επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με κύριο έως 47 
ετών, καλλιεργημένο, για 
τη δημιουργία οικογένειας. 
Αποκλειστικά «Λούης», Πει-
ραιάς, Καραΐσκου 117, 210 
4176.812-813 

«Πρότυπο Κέντρο Σχέσε-
ων». Θέλουμε και προσπα-
θούμε να εξαφανίσουμε τη 
μοναξιά από τη ζωή σας. 
Με ποιοτικές γνωριμίες 
υψηλού επιπέδου θέτουμε 
γερές βάσεις για το μέλλον 
και τη ζωή σας. Αυθημερόν 
διασυνδέσεις, εχεμύθεια, 
άριστη σχέση και συνερ-
γασία με γονείς. Ομήρου 
38, Κολωνάκι, 2ος όροφος, 
210 3616.029, καθημερινά 
9.00-21.00, Σάββατο 9.00-
14.00 (κ. Άννα, κ. Αγγελική)

32χρονος από Κεφαλονιά, 
ελεύθερος επαγγελματίας, 
πλούσιος, με αξιόλογη 
ακίνητη περιουσία, μηνιαίο 
εισόδημα € 15.000, Ι.Χ., 
1.72 ύψος, 80 κιλά, γαλα-
ζοπράσινα ματιά, καστανά 
μαλλιά, γεροδεμένος, ανα-
ζητά κυρία έως 32 ετών για 
εγκατάσταση Κεφαλονιά. 
«Πρότυπο Κέντρο Σχέσε-
ων», Ομήρου 38, Κολωνάκι, 
2ος όροφος, 210 3616.029 
(κ. Άννα, κ. Αγγελική)

44χρονος μηχανολόγος 
μηχανικός, με πτυχίο ΤΕΙ, 
1.81 ύψος, 75 κιλά, μελα-
χρινός με καστανά ματιά, 
γεροδεμένος, με Ι.Χ., ιδιό-
κτητη κατοικία, μελλοντικά 
πατρική περιουσία, με εν-
διαφέρον σε διάβασμα και 
θέατρο, αναζητά κοπέλα 
έως 37 ετών. «Πρότυπο 
Κέντρο Σχέσεων», Ομήρου 
38, Κολωνάκι, 2ος όροφος, 
210 3616.029 (κ. Άννα, κ. 
Αγγελική)

Ζήτα μου ό,τι θες

Πτυχιούχος καθηγητής, 
με μητρική γλώσσα την αγ-
γλική, παραδίδει μαθήματα 
αγγλικών. Τηλ. επικοινωνί-
ας: 694 5825349

Ελληνίδα, γνώστης της 
κινεζικής (σπούδασε και 
εργάστηκε στην Κίνα), 
παραδίδει μαθήματα κινέζι-
κων. Τηλ. επικοινωνίας: 697 
8225294

Παραδίδονται σε εργαστή-
ριο μαθήματα κεραμικής, 
μικρού γλυπτού, ανάγλυ-
φου, χρηστικού και διακο-
σμητικού αντικειμένου. 210 
6411.392, 693 7411215

Έλληνας καθηγητής 
Αγγλικών, ειδικευμένος 
στη σύγχρονη μεθοδολογία  
εκμάθησης, παραδίδει μα-
θήματα κατ’ οίκον. Τηλ. επι-
κοινωνίας: 694 4574452

Μικρέςαγγελίες
210 3617369 fax: 210 3617310

Για να καταχωρίσετε μια αγγελία επικοινωνήστε με το 210 3617.369 (11.00-19.00) 
Χρεώσεις: € 24 οι 20 πρώτες λέξεις και € 0,35 κάθε επιπλέον. Αγγελία σε πλαίσιο € 35.



5 - 11 ΜΑΡΤΙΟΥ 2009 A.V. 61 

Μίλαμουβρώμικα
Της Μυρτώς Κοντοβά

©
 K

A
T

E
R

IN
A

 M
A

N
O

LE
SS

O
U

, w
w

w
.l

e
m

o
n

ey
e

d
.c

o
m

 Στείλε το γράμμα σου ταχυδρομικά, ή στο 
fax της A.V., ή στο info@athensvoice.gr 

για τη στήλη «Μίλα μου βρώμικα».

Γεια σου, αγαπημένη και «βρώμι-
κη» Μυρτώ μας! Σου γράφω σχε-
τικά με το γράμμα της Κατερίνας, 
που δημοσίευσες στο τεύχος 246. 
Μην το αποπαίρνεις έτσι το κορί-

τσι, έχω να σου πω! Θα ’πρεπε να ξέρεις 
ότι σε μια εποχή που σημασία έχουν οι 
ταμπέλες, είναι σχεδόν ανυπόφορο να 
μην ανήκεις πουθενά! Εκεί που θα ήθε-
λες να είσαι να μην «κολλάς» και εκεί 
που «κολλάς» να μη θέλεις να είσαι! Οι 
καιροί μας απαιτούν να διαλέγεις στρα-
τόπεδα, αλλιώς βρίσκεσαι έξω από το 
μαντρί! Και όλοι ξέρουμε τι παθαίνουν 
τα κακά προβατάκια, όταν βρίσκονται 
μόνα τους έξω από το μαντρί - τα τρώει 
ο κακός ο λύκος! Λοιπόν, το mail μου 
είναι στη διάθεση της Κατερίνας, αν 
θέλει να επικοινωνήσει και να διαπι-
στώσει ότι υπάρχουν κι άλλα πρόβατα 
έξω από τα μαντριά που προσπαθούν να 
επιβιώσουν χωρίς ταμπέλες και πρέπει! 
Θα χαρούμε να έρθει στην παρέα μας! 
Φιλάκια πολλά
                   - Ένα απολλωλός πρόβατο ακόμα, ή 

καλύτερα προβατίνα! vdookoo@gmail.com

Ομολογώ ότι δεν θυμάμαι Χριστό από το θέμα 
της Κατερίνας, αλλά επειδή το γράμμα σας μου 
θύμισε ότι έρχεται Πάσχα και χάρηκα γιατί θα 
πάω στο χωριό του Δημήτρη, το δημοσιεύω κι 
εύχομαι ολοψύχως να βρεθεί μια ικανοποιητι-
κή λύση και για τα αρνιά και για τους λύκους.
Υ.Γ. Αν και δεν έχω βεβαιωθεί ακόμη ότι τα αρ-
νιά είναι πάντα καλά και οι λύκοι πάντα κακοί.  

» Μυρτώ μας... δεν ξέρω πώς τα κα-
τάφερα να μπλεχτώ έτσι. Το πρωί 

που ξυπνάω σκέφτομαι ότι θα τα κατα-
φέρω, θα γυρίσω πίσω στην αγκαλιά του 
αγαπημένου μου που με λατρεύει και 
που μαζί του έχω ζήσει την πιο γλυκιά, 
υγιή και αληθινή σχέση της ζωής μου, 
για να περάσουμε καλά μέχρι τα βαθιά 
μας γεράματα με τα παιδιά και τα εγγό-
νια που θα κάνουμε. Γύρω στο μεσημέρι, 
κι ενώ σερβίρω καφέδες στο μαγαζί, αρ-
χίζω να σκέφτομαι πως δεν θα βρω τρό-
πο να ξεφύγω από τη γοητεία που μου 
ασκεί ο κολλητός μου, με τον οποίο έχω 
μια φιλία που μόνο ήρεμη και ήσυχη δεν 
είναι, καθώς μπορεί να μου κάνει τη ζωή 
πατίνι και την καρδιά περιβόλι για το τί-
ποτα. Είμαι κι εγώ μία ψυχή από αυτές 
που δεν εκτίμησαν τον παράδεισο και 
ονειρεύτηκαν το μήλο. Αυτό που φοβά-
μαι είναι ότι στην πρώτη περίπτωση δεν 
θα μπορώ να «σβήσω» την καρδιά μου 
(ήθελα το άλλο αλλά επέλεξα το ταιρια-
στό) και στη δεύτερη δεν θα μπορώ να 
«σβήσω» το μυαλό μου (είχα αυτό που 
μου ταίριαζε και ήρθα εδώ να φάω τα 
μούτρα μου). Λογαριάζω βέβαια χωρίς 
τον ξενοδόχο, γιατί ούτε που ξέρω αν ο 
δεύτερος θα μου κάτσει. Άσε που νο-
μίζω ότι μια μέρα ο θεός θα με τιμωρή-

σει, γιατί έχω τον πρώτο πολύ σίγουρο. 
Αφού τα είπα και στους δυο τους (κα-
ταστροφική μου ειλικρίνεια), διάλεξα 
να απομακρυνθώ εντελώς και να κάνω 
αυτή τη συζήτηση σοβαρά με τον εαυτό 
μου μες στη μοναξιά μου. Και τώρα;

Poor unfortunate souls…
Υ.Γ. 1 Τι «τώρα»; Εννοείται ότι θα πάτε όλο 
χαρά να φάτε τα μούτρα σας με τον κολλητό.
Αλλιώς δεν θα ήσασταν αναγνώστρια αυτής 
της στήλης.
Υ.Γ. 2 Όσο για την άνωθεν τιμωρία, μη φο-
βάστε. Ο Θεός αυτή την περίοδο ασχολείται 
αποκλειστικά με το πώς θα βασανίζει άλλους 
αθώους ανθρώπους. Αλωνίστε ελεύθερα. Ο 
Παράδεισος μπορεί να περιμένει.

» Μυρτώ, ήθελα να σου πω πως με 
συγκίνησε πολύ το αφιέρωμα που 

έκανες στο Χοροστάσιο – δεν θυμάμαι 
το τεύχος. Πρέπει να πω ότι πλέον δεν 
μένω Αθήνα, ωστόσο και τώρα που επέ-
στρεψα θεσσαλονίκη παραμένω θαυ-
μαστής του κυνισμού σου (κάποιοι λένε 
ότι οι κυνικοί είναι απογοητευμένοι ρο-
μαντικοί). Τα 5 χρόνια που έζησα στην 
Αθήνα ήταν τα καλύτερά μου μέχρι τώρα 
και ακόμα και τα άσχημα στοιχεία της 
με έκαναν να την αγαπώ πιο πολύ και 
μου την έσπαγε που άλλοι μιζέριαζαν 
και γκρινιάζαν. Σχετικά με το αγαπητό 
Χοροστάσιο, πάντα θα θυμάμαι νοσταλ-
γικά τα βράδια που το έσκαγα από το πε-
ντάγωνο για να πάω με τη στολή -εντός 
πνεύματος του μαγαζιού- στα depeche 
mode, cure, pulp etc. tributes και να εί-
μαι έγκαιρα πίσω τρεκλίζοντας για το 
πρωινό προσκλητήριο. Όταν μου είπες 
ότι έκλεισε, ένιωσα ότι αυτή η ξέφρε-
νη και ανέμελη περίοδος είχε οριστικά 
τελειώσει και ως ελάχιστο φόρο τιμής 
έκανα να σε διαβάσω κάνα μήνα. Ωστό-
σο η ζωή συνεχίζεται -για κυνικούς και 
ρομαντικούς- και εμείς οι χοροστασια-
κοί πάντα θα έχουμε το μαγαζί αυτό σε 
μια ξεχωριστή θέση. Δεν σου γράφω από 
ματαιοδοξία για να δημοσιεύσεις τα πα-
ραπάνω, αλλά γιατί ήθελα να μοιραστώ 
μαζί σου αυτό που ένιωσα, καθώς λίγοι 
μπορούν να το καταλάβουν.        - θανάσης

Έχετε δίκιο. Αφού κι εγώ η ίδια καμιά φορά 
που ξαναδιαβάζω το κείμενο, συγκινούμαι. 
Πώς γράφω έτσι, ρε παιδί μου.
Υ.Γ. Δε θα ξεχάσω ποτέ εκείνη τη βραδιά στον 
πεζόδρομο. Καθόμουν στο τραπέζι κάποιων 
δημοσιογράφων κι έλεγα τι γαμώ που είναι 
τα καινούργια μας πιάτα και την ώρα που ο 
γευσιγνώστης της παρέας πήγε να φάει την 
πρώτη πιρουνιά, μια μεγάλη, μαύρη κατσα-
ρίδα πέταξε μέσα στη ζεστή νύχτα κι έσκασε 
στο ριζότο του. A
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Κριός (21 Μαρτίου - 19 Απριλίου)   
Με την ανάδρομη Αφροδίτη από 6/3, η αίσθηση είναι 
σα να προσπαθείς να ξανανέβεις σε ένα βαγόνι από 
όπου έπεσες, αλλά αισθάνεσαι τόσο αργός, που σε 
περνάει ένα ποδήλατο. Η Αφροδίτη θα γυρίσει πάλι 
σε ορθή πορεία στις 17 Απριλίου. Στο μεταξύ διάστη-
μα μπορείς να διαλογιστείς το νόημα των σχέσεων, 
την παρακμή τους, τις υποχρεώσεις και τη δέσμευ-
ση, όπως και την εθελούσια παραχώρηση κομματιού 
της ελευθερίας σου όταν είσαι ερωτευμένος ή την 
κρυφή γοητεία της εργένικης ζωής. Φυσικά μπορείς 
να γκρινιάξεις, να σιχτιρίσεις, να απογοητευτείς, να 
παρανοήσεις, να συγκρουστείς, να φύγεις. Αν το 
προτιμάς μπορείς να αναισθητοποιηθείς, ή ακόμα 
και να γυρνάς σαν υπνωτισμένος/η. Ή μήπως να πέ-
σεις σε μεταχρονολογημένη χειμερία νάρκη;   

Ταύρος (20 Απριλίου - 20 Μαΐου)
Ναι, κάτι που την πρώτη φορά τέλειωσε σαν τρα-
γωδία έτσι κι επαναληφθεί μοιάζει με επιθεώρηση 
στο Δελφινάριο – «Τα νεύρα μου, τα χάπια μου κι ένα 
ταξί να φύγω». Με την Αφροδίτη ανάδρομη από 7/3 
ως 17/4, η επιστροφή κάποιου/ας που ήσουν ερω-
τευμένος/η και κατέληξε άσχημα δεν είναι χαράς 
ευαγγέλια, αλλά μια δυσάρεστη εμπειρία που συ-
γκρίνεται με ξαναζεσταμένη πίτσα. Δεν υπάρχει κα-
μία ανατριχίλα να βρίσκεσαι με κάποιον που ήθελες 
και το διαλύσατε για διάφορους λόγους και να προ-
σπαθείτε να δικαιολογήσετε τα αδικαιολόγητα. Θλί-
ψη. Θυμήσου ότι με την Αφροδίτη ξινισμένη, καμιά 
προσευχή δεν εισακούεται. Υ.Γ. Όσα προσπαθείς να 
κρύψεις στη δουλειά σου ή στις σχέσεις σου είναι 
πολύ πιθανόν να βγουν προς τα έξω με ντουντούκα 
– άρα πρόσεχε σε ποιους μιλάς και τι τους λες.

Δίδυμοι (21 Μαΐου - 21 Ιουνίου)
Μα πού τρέχεις; Κάτσε λίγο να ολοκληρώσεις την 
πρόταση που άρχισες. Βεβαίως και ο 9ος οίκος δη-
λώνει κίνηση, επικοινωνία, ταξίδια, σπουδές, δίκτυο 
γνωριμιών, τρέξιμο, μετακομίσεις, δημόσιες σχέσεις, 
εξωτερικό... Σημαίνει όμως και τη μεγάλη εικόνα που 
πρέπει να έχεις κατά νου, ώστε να τρέχεις με νόη-
μα κι όχι σπασμωδικά σαν να κυνηγάς τη σκιά σου. 
Ποιο είναι το νόημα που δίνεις στη ζωή σου και στις 
πράξεις σου; Τι σε κάνει να τρέχεις, τελικά; Η οικονο-
μική ανασφάλεια, η μαμά σου, που σου ενστάλαξε τη 
βασανιστική παρόρμηση να κάνεις κάτι κοινωνικά α-
ποδεχτό, ή η επιθυμία να κάνεις κάτι χρήσιμο που θα 
αφορά όσο το δυνατόν περισσότερο κόσμο; Ό,τι κι 
αν είναι, μην προσπαθήσεις να δώσεις την απάντηση  
με την Αφροδίτη ανάδρομη από 6/3 ως 17/4. Ευτυ-
χώς το φαξ στον ουρανό με τα ευγενικά αιτήματά 
σου έχει ήδη φύγει και διαβάζεται με ενδιαφέρον.       

Καρκίνος (22 Ιουνίου - 22 Ιουλίου)
Σου είναι αδύνατο να πιστέψεις ότι όλοι αυτοί που 
πέταγαν τη σκούφια τους να σε δούνε, που σε προ-
σκαλούσαν να βγείτε, ή που σε κανάκευαν, ξαφνικά 
σε αγνοούν και δεν έχουν καν την ευγένεια να σου ε-
πιστρέψουν το τηλέφωνο που τους έκανες. Μπορείς 
να αποδώσεις αυτού του είδους τη γαϊδουριά στην 
ανάδρομη φάση της Αφροδίτης (6/3 - 17/4) ή στο 
ότι μπαίνοντας σε φάση εσωστρέφειας στέλνεις πα-
ντού το υπόγειο μήνυμα «αφήστε με ήσυχο/η». Στην 
ησυχία λοιπόν του σπιτιού σου μπορείς να διαλο-
γιστείς με αφορμή τον Χείρωνα πάνω στο αληθινό 
νόημα της ζωής· κάτι που μπορεί να σε κάνει να αι-
σθανθείς γεμάτος/η, αλλά που περιέχει και μερικές 
δυσάρεστες πλευρές που πρέπει να συνειδητοποι-
ήσεις, όπως η προσωρινότητα, η φθαρτότητα και 
η παροδικότητα όλων των πραγμάτων. Τίποτα για 
πάντα. Τίποτα για πάντα. Τίποτα για πάντα. 

Λέων (23 Ιουλίου - 22 Αυγούστου)
Σαν παιδιά του Όλα ή Τίποτα, το λίγο είναι πολύ λίγο 
και το σχεδόν καθόλου. Ο κίνδυνος να καταλήξει η 
ζωή σου μια σειρά από αυτοεκπληρούμενες σκοτει-
νές προφητείες, με σένα στο τέλος να φωνάζεις ορ-

γισμένος «δεν με παρατάς κι εσύ κι ο γρύλος σου», 
έχει γίνει ήδη πραγματικότητα – περισσότερες από 
μία φορά τα τελευταία χρόνια. Παρόλο που πολ-
λοί σε κατηγορούν ότι ενδιαφέρεσαι περισσότερο 
για τα προϊόντα hairstyling παρά για τα δεινά του 
κόσμου, κάτι τέτοιο και να ίσχυε δεν ισχύει πια. Με 
τον πλανητικό ορυμαγδό στον 7ο ηλιακό οίκο σου 
που σε αναγκάζει, θέλεις δεν θέλεις, να συνειδη-
τοποιήσεις την ύπαρξη του Άλλου, δεν μπορείς 
να συνεχίσεις να θεωρείς τον εαυτό σου κέντρο 
του σύμπαντος – ο Ήλιος είναι. Εσύ δεν είσαι. Έτσι 
λοιπόν έχεις αρχίσει να υπολογίζεις τον Άλλο, να 
σχετίζεσαι μαζί του, να ακούς τι έχει να πει, ακόμα 
κι αν οι ιστορίες που διηγείται είναι κουρασμένες 

και βαρετές. Το σίγουρο είναι ότι κάποιοι άνθρωποι 
που πόνταρες επάνω τους εξαφανίστηκαν. Το ίδιο 
σίγουρο όμως είναι ότι αφού η φύση απεχθάνεται 
τα κενά, θα μπουν στη ζωή σου καινούργιοι. Και αν 
με την Αφροδίτη ανάδρομη από 6/3 ως 17/4 χαθεί 
για λίγο το Νόημα της Ζωής ή το Νόημα των Σχέσε-
ων, υπάρχει πάντα ο καθρέφτης, εσύ και η λακ.   

Παρθένος (23 Αυγούστου - 22 Σεπτεμβρίου)
Σύμφωνοι, μπορεί να μην περνάς όπως φαντάζεσαι 
και να αισθάνεσαι ότι έχεις στεγνώσει από την προ-
σπάθεια να αντιμετωπίσεις 10 προβλήματα ταυτό-
χρονα. Όμως πολλοί αδελφοί σου Παρθένοι –κι εσύ 
πιθανόν– είναι έτοιμοι να ονομάσουν το 2009 Annus 
Mirabilis, αφού βλέπουν τη ζωή τους να μπαίνει πα-
νηγυρικά στην επόμενη πίστα: του επιτυχημένου 
επαγγελματία, του έγγαμου βίου, της πατρότητας ή 
μητρότητας. Παρ’ όλα αυτά, η σκιά του Κρόνου είναι 
βαριά και ώρες ώρες ασήκωτη, με μια εσάνς μελαγ-
χολίας του χρόνου που φεύγει. Το πλανητικό update 
έχει τη διέλευση του Άρη στον 6ο οίκο σου και την 
Αφροδίτη σε ανάδρομη πορεία από 6/3 ως 17/4. Κα-

θημερινότητα, υποχρεώσεις ρουτίνας, οδοντίατρος, 
λογαριασμοί, παρανοήσεις στη δουλειά, μια διαφω-
νία που βαριέσαι να την κάνεις σύγκρουση. Μια αί-
σθηση ακινησίας. Σχεδόν τίποτα, σχεδόν κανείς.  

Ζυγός (23 Σεπτεμβρίου - 23 Οκτωβρίου)
Όσο κι αν σε φοβίζουν με τον Κρόνο που μπαίνει στο 
ζώδιό σου δοκιμαστικά στο τέλος Οκτωβρίου, να 
θυμάσαι ότι η διέλευσή του στην Παρθένο σού δη-
μιουργεί μεγαλύτερο ζόρι, αφού συνειδητοποιείς 
ότι δεν μπορείς να ελέγξεις τη ζωή σου, ότι πολλά 
πράγματα γίνονται ερήμην σου κι ότι δεν μπορείς να 
απαλλαγείς από μια δυσφορία που σε υποσκάπτει α-
νεξέλεγκτα. Για να μην αναφέρουμε και τον Πλούτω-

να, που μεταμορφώνει επώδυνα τους γεννημένους 
τις πρώτες μέρες του ζωδίου σου. Μιλώντας βεβαί-
ως για τον Άρη, την Αφροδίτη και τον Δία σε ευνοϊ-
κές με τον Ήλιο σου όψεις για τον ενθουσιασμό, την 
αισιοδοξία και τη δημιουργικότητα ή τον έρωτα που 
ενθαρρύνουν, δεν μπορείς να παραβλέψεις ότι η 
ανθρώπινη φύση δεν είναι άμεσα προσαρμοστι-
κή στα νέα δεδομένα. Δεν πατάς ένα κουμπί και η 
ζωή γίνεται ξαφνικά μαγική. Παρ’ όλα αυτά είναι. 
Εάν επιθυμείς είσαι ζωντανός – και τώρα επιθυμείς. 
Η ανάδρομη πορεία της Αφροδίτης από 6/3 ως 17/4 
δείχνει στην οθόνη Έρωτα με παράσιτα. Σιγά μη μα-
σήσεις εσύ, ο μάγος των ερωτικών σλάλομ. 

Σκορπιός (24 Οκτωβρίου - 21 Νοεμβρίου)
Παρόλο που το σπίτι των ονείρων σου μπορεί να γί-
νει πραγματικότητα αυτή τη χρονιά με τον Δία στον 
4ο οίκο σου, εντούτοις είναι αμφίβολο εάν μένεις 
μέσα αρκετά ώστε να το ευχαριστηθείς. Είσαι δι-
ψασμένος για το έξω. Με την ευκαιρία: ο έρωτας 
μπορεί να είναι υπέροχος, αλλά έτσι και τολμήσεις 
να εκθέσεις την καρδιά σου δημόσια κινδυνεύει να 

τσαλαπατηθεί από νάρκισσους-ψώνια. Ακόμα, έτσι 
κι αποφασίσεις να βγεις μέσα από μια τούρτα για 
να δείξεις στους άλλους τα ταλέντα σου, το πόσο 
χαρισματικός ή γοητευτικός είσαι, ή απλά ότι ακόμα 
μετράς, πρόσεξε την ώρα που θα ξεπετάγεσαι για-
τί είσαι λίγο σκουριασμένος και υπάρχει κίνδυνος 
λουμπάγκο. (Η δουλειά είναι βαρετή, με βαρετούς 
συναδέλφους και βαρετά καθήκοντα: κατηγόρησε 
την ανάδρομη Αφροδίτη από 6/3 ως 17/4.)   

Τοξότης (22 Νοεμβρίου - 21 Δεκεμβρίου)
«Κάπου υπάρχει η αγάπη μου μα δεν ξέρω ποια ’ναι/ 
κάπου υπάρχει η αγάπη μου μα δεν ξέρω πού/ Θα 
τη γυρέψω στα χαρτιά/ θα τη γυρέψω στ’ άστρα/ 
μα σαν τη βρω τ’ ορκίζομαι πως θα ντυθώ μες στ’ 
άσπρα». Αυτό το υπέροχο τραγούδι του Χατζιδάκι 
εικονογραφεί θαυμάσια την ανάδρομη φάση της Α-
φροδίτης από 6/3 ως 17/4. Το φάντασμα της αγάπης 
είναι ισχυρότερο από τους ίδιους τους ανθρώπους. 
Ακόμα κι αν είσαι σε σχέση σού φαίνεται λίγη, μο-
νότονη, βαρετή. Και τότε φαντασιώνεις τον Άλλο, 
Αλλού, κάτω από Άλλες περιστάσεις ή νοσταλγείς 
και –ακόμα χειρότερα– γυρίζεις πίσω (ή σε γυρίζουν 
πίσω) σε περασμένες σχέσεις – τρομακτική προο-
πτική. Είσαι ανυπόμονος, νευρικός, σκορπισμένος. 
Άρα επανάλαβε το ακόλουθο κάθε φορά που σου 
έρχεται να χαστουκίσεις κάποιον μπροστά σου: «Εί-
μαι ζωντανός. Έχω δουλειά. Είμαι ασφαλής». Πιάνει; 

Αιγόκερως (22 Δεκεμβρίου - 19 Ιανουαρίου)
Δεν υπάρχει τίποτα που να συγκρίνεται με έναν Αι-
γόκερω που έχει εμμονές. Όταν απειλείσαι χάνεις 
κάθε ίχνος αντικειμενικότητας. Εννοείται ότι εξωτε-
ρικά δείχνεις ότι όλα είναι υπό έλεγχο – business as 
usual. Όμως μέσα στο μυαλό σου οι σκοτεινές σκέ-
ψεις σα συγκρουόμενα αυτοκινητάκια τρακάρουν η 
μία την άλλη με τεράστια δύναμη. Με τον Πλούτωνα 
να έχει αρχίσει την αργή διαδικασία της ολοκληρω-
τικής αλλαγής της ζωής σου, χρειάζεσαι ηρεμία. 
Άσε τον Δία να σου ανεβάσει την αυτοπεποίθηση 
(και να σε φροντίσει οικονομικά), χρησιμοποίησε 
τον Άρη ως καύσιμο για νέες επαγγελματικές ευ-
καιρίες, μην αγοράζεις τίποτα για το σπίτι την εποχή 
της ανάδρομης πορείας της Αφροδίτης (6/3 - 17/4), 
μην ξεσπάς τα νεύρα σου στους δικούς σου ανθρώ-
πους, και όλα θα πάνε καλά. 

Υδροχόος (20 Ιανουαρίου - 18 Φεβρουαρίου)
Κι ενώ υπάρχει ένας τουλάχιστον άγγελος που κάνει 
ό,τι καλύτερο μπορεί για να σε σώσει από την πείνα, 
την καταστροφή και τη συναισθηματική ξηρασία 
δίνοντάς σου επιπλέον αισιοδοξία, ευκαιρίες για ε-
ξέλιξη και τόλμη, ο Άρης λέει ότι συν Αθηνά και χείρα 
κίνει. Αν θέλεις κάτι από αυτή τη ζωή... αντί να κάθε-
σαι και να μεμψιμοιρείς, πράξε. Οι διακυμάνσεις της 
διάθεσής σου (που η ανάδρομη Αφροδίτη θα επιτεί-
νει 6/3 - 17/4) μεταξύ πίστης, εμπιστοσύνης στον 
εαυτό σου και βεβαιότητας ότι στο τέλος θα βάλεις 
τη σημαία σου στην ψηλότερη κορυφή του  Έβερεστ 
και απελπισίας, το μόνο που καταφέρνουν είναι να 
μειώνουν την ενέργεια που δεν έχεις την πολυτέ-
λεια να σπαταλάς σε παιδικές αντιδράσεις. Αυτό που 
χρειάζεσαι τώρα είναι τσαγανό και ψυχρή αποφασι-
στικότητα. Disco needs you. World needs you.

Ιχθύες (19 Φεβρουαρίου - 20 Μαρτίου)
Συνέχισε να ξεκινάς τη μέρα σου με την εξής πρό-
ταση: η πνευματική υγεία είναι κυκλική. Ύστερα 
άρχισε να καθαρίζεις το σπίτι και κάθε τόσο φεύ-
γε κρυφά για κάπου που μπορείς να ησυχάσεις 
χωρίς να σε ενοχλούν, ή κράτα κλειστό το κινητό 
όσο μπορείς περισσότερο. Είναι η ηρεμία εφικτή 
με τον Άρη στον Υδροχόο να σου ψιθυρίζει στο 
αυτί ό,τι δεν θέλεις να ακούσεις και την Αφροδί-
τη ανάδρομη από 6/3 στον Κριό να εξαντλεί τα 
αποθέματα αυτοπεποίθησής σου; Χμμμμ… Πιά-
σε με το χέρι σου το φλογισμένο από τον πυρετό 
μέτωπό σου και μην μπεις καν στον κόπο να πεις 
σε κάποιον να σου βάλει κρύες κομπρέσες. Δεν… 
Από την άλλη πλευρά, όμως, εσύ ειδικά ξέρεις ότι 
θαύματα δεν σταμάτησαν να γίνονται από την 
εποχή που το ένα ψάρι έγινε χίλια.  A

✽ Για πιο ολοκληρωμένη εικόνα των αστρολογικών σου 
τάσεων θα πρέπει να διαβάζεις και τον ωροσκόπο σου.

 gpano@stardome.gr 

Stardust
Από τον Γιώργο Πανόπουλο

Προς Ιχθύες
Μπες κάτω από τις 
κουβέρτες και μείνε εκεί
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