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Ποιος θα φέρει τη Μαρί Λεπέν στην Ελλάδα; Του Ν. Γεωργιάδη, σελ. 14 / Ραντεβού στο Fashion Week Athens Της Δ. Τριανταφύλλου, σελ. 24

Μιλάνε οι 

Μιράντα Ξαφά
 Σωτήρης Γκορίτσας

Anna Mouglalis

take your walk 
in Athens with 

CAMPER
σελ. 7

walk walk walk walk walk walk walk walk 

Μπες στο site της Α.V.

Η έκθεση του 
Συνήγορου 
του Πολίτη: 

Κανείς δεν 
εμπιστεύεται 

το κράτος
Της Λένας Χουρμούζη

σελ. 19

Quiz: Πόσο ξέρεις 
το Ιστορικό Κέντρο; 
  Του Παναγιώτη Μένεγου, σελ. 26 
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06. Ζωντανός στην 
Αθήνα: Η Μανίνα Ζουμπου-
λάκη πάει παντού και μετά 
αναρωτιέται τι είναι η ζωή.

08. Info-diet: H Σταυρούλα 
Παναγιωτάκη ανεβοκατε-
βάζει αξίες της Αθήνας με 
ρυθμό haiku.

09. Απαντήσεις του 
Forrest Gump: Ο Νίκος Ζα-
χαριάδης έχει επιστημονικές 
απαντήσεις σε ποπ απορίες.

11. City Lover: Άγρια πόλη, 
όμορφα αγαπιέται. Ο Δημή-
τρης Φύσσας γνωρίζει καλά 
την Αθήνα.

12. Πανικοβάλ των 500: 
Του Γιάννη Νένε. Με τα χάπια 
τον έχουμε. 

16. Σκίτσο: Γελάς αλλά μετά 
σου κόβεται το γέλιο. Του 
Γιάννη Ιωάννου.

17. Citizen: Ένας απλός πο-
λίτης παρατηρεί έκπληκτος 
την πολιτική ζωή. Του Κώστα 
Γιαννακίδη.

33. Skate: Ο Billy Γρυπάρης 
με τη σανίδα του περνάει σα 
σίφουνας μπροστά από τα 
μάτια σας.

34. 2310 Soul: Η Θεσσαλονί-
κη με ένα λάμδα. Του Στέφα-
νου Τσιτσόπουλου.

38. Πού τρώμε: Η Ζιζή Σφυ-
ρή καταφέρνει να ξέρει όλα 
τα εστιατόρια της Αθήνας. 

46. G&L: Περηφάνια και 
clubbing. Του Λύο Καλοβυρνά.

47. Ταινίες: Του Γιώργου 
Κρασσακόπουλου. 
Επιτέλους, ένας νηφάλιος 
κριτικός.

53. BookVoice: Το καλύτερο 
πράγμα μετά το σεξ  (Ένα 
βιβλίο). Των Δ. Μαστρογιαν-
νίτη, Π. Μένεγου.

56. Soul / Body / Mind: 
Εκτός από την απολέπιση υ-
πάρχουν και τα τσάκρα σου. 
Της Νατάσσας Καρυστινού. 

58. Elements of style: Το 
ράφι με τα καινούργια προϊ-
όντα. Τακτοποιεί η Νατάσσα 
Καρυστινού.

59. Σε είδα: Οι αγγελίες που 
έκαναν τους Αθηναίους να 
ξανακοιτάζονται στα μάτια.

61. Μίλα μου βρώμικα: 
Η Μυρτώ Κοντοβά κάνει τα 
σεξουαλικά σας 
προβλήματα να ακούγονται 
σαν τραγούδι της 
Πρωτοψάλτη.

62. Stardust: Τα άστρα 
από τον άνθρωπο που θα 
ήθελες να έχεις για 
ψυχαναλυτή σου. Του 
Γιώργου Πανόπουλου.

14 Ποιος θα φέρει 
τη Μαρί Λεπέν 
στην Ελλάδα; 
Του Νίκου Γεωργιάδη

16 Ο Καντάφι 
και οι φίλοι του 
Του Ανδρέα Παππά  

18 Η Μιράντα Ξαφά 
μιλάει στην A.V. 
Του Ευτύχη Παλλήκαρη

19 Συνήγορος του 
Πολίτη: Κανένας δεν 
εμπιστεύεται το κράτος
Της Λένας Χουρμούζη 

20 Ο Σωτήρης 
Γκορίτσας γράφει 
για τη νέα του ταινία 
«Απ’ τα κόκαλα βγαλμένα» 

22 Η Anna Mouglalis 
ήρθε στην Ελλάδα (για το 
Φεστιβάλ Γαλλόφωνου 
Κινηματογράφου) 
και μιλάει στην A.V.
Του Γιάννη Νένε

24 Fashion 
Week Athens 
Της Δήμητρας 
Τριανταφύλλου 

26 Quiz: Πόσο ξέρεις 
το ιστορικό κέντρο;
Του Παναγιώτη Μένεγου 

Θέματα

Στήλες

26  ΠΟΣΟ ΞΕΡΕΙΣ ΤΟ ΙΣΤΟΡΙΚΟ 

ΚΕΝΤΡΟ

22  ANNA MOUGLALIS

35 Αθήνα 210 
Οδηγός
Όλα όσα μπορείς να κάνεις 
αυτή την εβδομάδα, συν 
χίλια παραπάνω. Φαγη-
τό, σινεμά, παραστάσεις, 
κλαμπ, διαλέξεις, σεμινά-
ρια, ξενοδοχεία για one 
night stands, βιβλιοπαρου-
σιάσεις, μουσικές σκηνές, 
μεταμεσονύχτια βουλκανι-
ζατέρ, καμάκι στον DJ, πο-
τάδικα, καντίνες, βρόμικα, 
καθαρά, έξυπνα, γρήγορα. 
Ακολουθήστε μας!

Περιεχόμενα 31/3 - 6/4/11
Εικόνα εξωφύλλου: Σπύρος Αρμενιάκος
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Edito
Tου Φώτη Γεωργελέ

Τ
ο Μουσείο της Ακρόπολης ανακοίνωσε ένα καταπληκτικό νούμερο: 17.400 άνθρωποι 
επισκέφτηκαν το μουσείο την προηγούμενη Παρασκευή. Τι έγινε και ημέρα εθνι-
κής εορτής, ηλιόλουστου τριήμερου αργίας, το μουσείο υποδέχτηκε τόσο κόσμο; 
Έκανε και το ίδιο εορταστική τη λειτουργία του, έμεινε ανοιχτό ως τα μεσάνυχτα. 

Πέρυσι τέτοιο καιρό η είδηση θα ήταν, διαδηλωτές έξω από το μουσείο καταγγέλλουν την «πα-
ραβίαση» του ωραρίου λειτουργίας. Μια βδομάδα του προηγούμενου καλοκαιριού συνόψιζε 
χαρακτηριστικά την απομάκρυνση της ελληνικής κοινωνίας από την πραγματικότητα: Το 
κράτος είχε χρεοκοπήσει, αν η τρόικα δεν έδινε τη δόση του δανείου δεν θα είχε να πληρώσει 
τους μισθούς και τις συντάξεις, και την ίδια στιγμή κόμματα και μέσα ενημέρωσης συζητού-
σαν αν το ύψος της έξτρα αποζημίωσης είναι αρκετό ώστε να δεχτούν οι φύλακες ν’ ανοίξουν 
τους αρχαιολογικούς χώρους 7-10 το βράδυ, τη νύχτα της αυγουστιάτικης πανσελήνου…
Οι οικονομολόγοι μετράνε την κρίση με τρίμηνα και τη βαθιά κρίση με έτη. Χρειάζεται αρκετός 
καιρός ύφεσης για να γίνει βίωμα στις συνειδήσεις μας ότι ζούμε σε κρίση. Ακόμα κι όταν το 
λέμε, δεν το νιώθουμε. Δεν το νιώθουμε όλοι. Την ώρα που επιχειρήσεις κλείνουν και εκατο-
ντάδες χιλιάδες άνθρωποι μένουν άνεργοι, κάποιοι άλλοι, προστατευμένοι, δεν μπορούν να 
δουν τη γενική εικόνα και σκέφτονται μόνο το ατομικό τους μικροσυμφέρον. Καθώς συμπλη-
ρώνονται 10 τρίμηνα κρίσης όλο και περισσότεροι νιώθουν οδυνηρά την πίεση, άρα φτάνει ο 
καιρός που εγκαταλείπουν την αδράνεια, τη χαλάρωση και είναι έτοιμοι για να ενεργοποιή-
σουν δυνατότητες και ικανότητες που θα αντιμετωπίσουν τη δύσκολη πραγματικότητα. 
Και ψυχολογικά ερμηνεύοντας την κατάσταση, σε κάθε χτύπημα, απώλεια, οι ανθρώπινες 
αντιδράσεις λίγο πολύ κινούνται στο διάγραμμα άρνηση, θυμός, κατάθλιψη, αντίδραση. 
Περάσαμε από την άρνηση, ακούσαμε ευχάριστα αυτούς που μας έλεγαν ότι «δεν υπάρχει 
κρίση, είναι παραμύθι χωρίς δράκο». Φτάσαμε στο θυμό, αναζητήσαμε έναν ένοχο, «να 
πληρώσουν αυτοί που δημιούργησαν την κρίση». Τώρα βρισκόμαστε μεταξύ θυμού και κα-
τάθλιψης, πλησιάζει η ώρα της αντίδρασης. Οι πιο ώριμοι, οι πιο ικανοί να προσαρμόζονται 
και να προχωράνε, ήδη αντιδρούν, δεν ανέχονται δικαιολογίες και ελαφρυντικά για τον 
εαυτό τους, ξέρουν ότι οι ίδιοι πρέπει να αντιδράσουν. Ο Γκορίτσας, που η ταινία του βγαίνει 
στις οθόνες αυτή τη βδομάδα, λέει: Πάντα λέμε ότι φταίει κάποιος άλλος. Να το λες αυτό 
όταν είσαι έφηβος είναι φυσιολογικό, να το λες όμως στα 40…

Ίσως ήταν αναγκαστικό, χάσαμε όμως πολύτιμο χρόνο, και σε κρίσιμες περιόδους κάθε μήνας 
που καθυστερεί η αντίδραση σημαίνει ένα χρόνο παραπάνω ύφεση. Την ώρα που έπρεπε 
να επιταχύνουμε, να ενεργοποιήσουμε κάθε δημιουργική ικανότητα, εμείς, υπνωτισμένοι 
από τις ευχάριστες και καταστροφικές συγχρόνως κολακείες του λαϊκισμού, παριστάναμε 
το μουτρωμένο αδικημένο παιδάκι που του πήρανε το παιχνίδι του. Αντί να δημιουργούμε 
νέο πλούτο για να αντικαταστήσουμε τον δανεικό, τραβήξαμε χειρόφρενο. Σταματήσαμε τα 
λεωφορεία, κλείσαμε τα σχολεία, τα πανεπιστήμια, τα φαρμακεία, τα νοσοκομεία, τις ΔΕ-
ΚΟ, τα ξενοδοχεία, την Ακρόπολη. Υπονομεύαμε την ανάπτυξη μόνοι μας, την ώρα που οι 
ίδιοι λέγαμε ότι η μόνη διέξοδος για να αποφύγουμε την πτώχευση είναι η ανάπτυξη. Τρει-
σήμισι μήνες το εμπορικό κέντρο της Αθήνας υπέφερε για να μη μεταταγούν 1.440 δημόσι-
οι υπάλληλοι από τη μία δημόσια υπηρεσία στην άλλη. Δεν είναι δυνατόν οι πιο κεντρικοί 
δρόμοι της Αθήνας να έχουν τα πιο πολλά κλειστά μαγαζιά. Και όμως συνέβη, το κέντρο 
της πόλης ένα χρόνο τώρα εξοντώνεται μεθοδικά. Καταστροφικές και αυτοκαταστροφικές 
πρακτικές που στόχο έχουν το μεγαλύτερο κοινωνικό κόστος, εφαρμόστηκαν ως μέσον πί-
εσης προς το κράτος για να μην αλλάξει τίποτα, για να διατηρηθεί το ξεπερασμένο σύστημα. 
Για να διατηρηθεί, δηλαδή, κάτι αδύνατο, ξοφλημένο, χρεοκοπημένο. 

Αγώνες για μονιμοποιήσεις συμβασιούχων σ’ ένα δημόσιο που δεν έχει πια λεφτά να πληρώ-
σει τους μισθούς και προγραμματίζει την ελάττωση κατά 200 χιλιάδες των υπαλλήλων του 
μέσα σε 3 χρόνια. Αγώνες για πρόωρες συντάξεις από ασφαλιστικά ταμεία που δεν έχουν να 
πληρώσουν τις συντάξεις ούτε όσων ήδη είναι μέσα. Αγώνες για υψηλά ποσοστά κέρδους 
καθορισμένα από το δημόσιο, το οποίο δεν έχει να πληρώσει ούτε τις προηγούμενες οφειλές 
του και χρωστάει χρόνια. Αγώνες μάταιοι, συντηρητικοί, αδιέξοδοι, καταστροφικοί. 
Πολιτικές, συνδικαλιστικές, επαγγελματικές ελίτ, αυτές που είχαν τα περισσότερα προ-
νόμια, δηλαδή και το φόβο για μεγαλύτερες απώλειες, πάνω από ένα χρόνο καθορίζουν το 
δημόσιο διάλογο. Κομματικά και γραφειοκρατικά στελέχη του πελατειακού κράτους και 
κρατικοδίαιτα χρεοκοπημένα Μέσα Ενημέρωσης φοβούνται ότι ο περιορισμός του παρα-
σιτισμού και του λαϊκισμού θα σημάνει το τέλος τους. Και αντιδρούν σκληρά, βυθίζοντας 
την ελληνική κοινωνία στην καταστροφολογία και την απόγνωση, σε μια «ριζοσπαστική» 
υποχώρηση προς το αδύνατο παρελθόν. 

Όμως καθώς ζούμε πια στον τρίτο χρόνο της κρίσης, έχουν ωριμάσει οι συνθήκες στην κοινω-
νία και μέσα μας για να αντιδράσουμε, να δουλέψουμε, να φτιάξουμε μόνοι μας την έξοδο 
από την κρίση. Όσο περνάει ο καιρός, οι «αγώνες» της συντήρησης και του λαϊκισμού θα 
αποκαλύπτονται όλο και πιο αδιέξοδοι. Άλλοι αγώνες χρειάζονται σήμερα. Δημιουργικοί 
όχι αυτοκαταστροφικοί, προοδευτικοί όχι συντηρητικοί, που θέλουν ν’ αλλάξουν την 
πραγματικότητα όχι να διατηρήσουν το παρελθόν. Έχουν αρχίσει να φαίνονται τα σημάδια. 
Σ’ έναν τοίχο εδώ στη γειτονιά, είδα γραμμένο το σύνθημα: Εκτός από τις τζαμαρίες, ρίχτε 
και καμιά ιδέα. A

Το Εξώφυλλο μας 
Αυτή την εβδομάδα το σχε-
διάζει ο Σπύρος Αρμε-
νιάκος. Γεννήθηκε στον 
Πειραιά το 1985 και φοίτη-
σε στην ΑΣΚΤ. Τελευταία 
δουλεύει στην ενότητα «Ο 
Πλανήτης Φέρμπεν» δημι-
ουργώντας ένα παράλληλο 
εικαστικό σύμπαν. Έχει λά-
βει μέρος σε πολλές ομαδι-
κές εκθέσεις και φέτος συμ-
μετέχει στην 6η Biennale 
φοιτητών της ΑΣΚΤ.

DO IT! Κάθε εβδομάδα ένας 

καλλιτέχνης αναλαμβάνει να 

σχεδιάσει το εξώφυλλο της 

A.V. Στο τέλος της χρονιάς 

όλα τα εικαστικά εξώφυλλα 

θα συγκεντρωθούν για να ε-

κτεθούν στο Μουσείο Μπε-
νάκη, όπου και θα είστε όλοι 

καλεσμένοι.

Eκδότης-Διευθυντής Φώτης Γεωργελές 

Γενική Διεύθυνση Διαφήμισης: Λουίζα Nαθαναήλ

Art Director Φώτης Πεχλιβανίδης

Τεχνικός διευθυντής Βάιος Σιντσιρμάς

Αρχισυντάκτες Γιάννης Νένες, 
Δημήτρης Μαστρογιαννίτης

Yπεύθυνος  Ύλης Τάκης Σκριβάνος

Συντακτική ομάδα: Ν. Αργυροπούλου, Π. Δούκας, Λ. 
Λαζόπουλος, K.Ρήγος, Δ. Φύσσας, Σ. Στασινός, Γ. Κυρί-
τσης, Ά. Τσέκερης, M. Mηλάτος, Π. Μένεγος, Δ. Αναγνώ-
στου, Α. Μποζώνη, Γ. Τζιρτζιλάκης, Σ. Tσιτσόπουλος, Γ. 
Πανόπουλος, M. Kοντοβά, N. Γεωργελέ, Γ. Βαλλιανάτος, 
Σ. Tριανταφύλλου, Δ. Τριανταφύλλου, Λ. Καλοβυρνάς, 
Γ. Kωνσταντινίδης, N. Γεωργιάδης, Γ. Δημητρακόπου-
λος, Ευτ. Παλλήκαρης, B. Γρυπάρης, Μ. Τσιντσίνης, Μ. 
Ζουμπουλάκη, Γ. Ιωάννου, Γ. Κρασσακόπουλος, M. Λιο-
ναράκη, Ζ. Σφυρή, Σ. Κραουνάκης, M. Λεάνης, N. Zαχαρι-
άδης, Π. Μανδραβέλης, Σ. Ο. Κυπριωτάκη, Μ. Πιτένης, Γ. 
Παυριανός, Θ. Μήνας, Κ. Παναγοπούλου, Λ. Χουρμούζη, 
Στ. Χαραμή, Τζ. Διαμαντοπούλου, A. Αλ Σάλεχ, Ι. Μπλά-
τσου, Κ. Γιαννακίδης, Σ. Καρρά, Β. Γραμματικογιάννη, Δ. 
Παπαδόπουλος, Ε. Παπαδάκης, Λ. Καρανικολού

Γραμματεία Σύνταξης: Γεωργία Σκαμάγκα
info@athensvoice.gr

Aτελιέ: Mορφούλα Bογιατζόγλου, 
Αντιγόνη Γραμμενή, Sotos Anagnos

Διόρθωση κειμένων: Δήμητρα Γκρους, 
Δήμητρα Αρβανιτάκη  

Εικονογραφήσεις: Νεκτάριος Σταματόπουλος, Smart
art@athensvoice.gr

Φωτό: In Time, Ideal Images, Αλ. Βλάχος
(Action Images)

Κ. Αμοιρίδης, Στ. Ανδριώτης, Α. Κούρκουλος, 
C. Makkos, Στ. Καλησπέρης, Mάρω Kουρή, 
Damien Argi, Α. Φιλιππίδης, Θ. Σταμάτης, 

Π. Βουμβάκης, Τ. Βρεττός, Β. Georgousis, Στ. Ρόκκος
 

Διαχείριση Web: Βαγγέλης Κορωνάκης
vkoron@athensvoice.gr

A.V. Web Crew:  Βερένα Κέκελου, Γιάννα Σαββούρα, 
Άρτεμις Φύσσα

Διευθυντής Εμπορ. Ανάπτυξης: Νίκος Τσουανάτος
Yπεύθυνη Διαφημ. Τμήματος: 

Ρουμπίνη Καλλίτση-Pavarotti
Key Account Managers: Bερονίκη Xαριτάτου-

Γκονζάλες, Αναστασία Μπαφούνη

Direct Market Manager: Βασίλης Ζαρκαδούλας
Υπεύθυνος Τμήματος: Mιχάλης Kούβελας

Direct Market: Γιώργος Απέργης, Ιωάννα Μπούσγου, 
Νίκος Δαμδημόπουλος, Δημήτρης Καλαμάρης, 

Νώντας Νταμπάνης  
Συντονισμός Διαφήμισης: Δήμητρα Xιώτη

Υποδοχή Διαφημιστικής Αγοράς & Direct Market: 
Μαρία Αυγερινού ads@athensvoice.gr

Project Manager: Mάρω Ζήνα

Διεύθυνση Λογιστηρίου:  Έφη Μούρτζη 
Λογιστήριο: Σωτηρία Ψυχογυιού, Ασπασία Χοβαρδά, 

Έλενα Βενεκά

Διαχωρισμοί - Eκτύπωση: «H Kαθημερινή AE»
Διανομή: City Promotions

Athens Voice S.A.
Xαρ. Tρικούπη 22, 106 79 Aθήνα

Σύνταξη: 210 3617.360, 3617.369, fax: 210 3632.317
Διαφημιστικό: 210 3617.530, fax: 210 3617.310

Aγγελίες: 210 3617. 369 / Λογιστήριο: 210 3617. 170

www.athensvoice.gr
Aν δεν βρίσκετε την A.V. στα σημεία διανομής, μπορείτε να 

επικοινωνήσετε στα τηλέφωνα: 210 3617.360, 210 3617.369

Κωδικός εντύπου: 7021
ISSN 1790-6164

Εβδομαδιαία εφημερίδα, διανέμεται δωρεάν. 
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Ζωντανόςστηνπόλη
Tης Mανίνας Ζουμπουλακη

Του τρελού
ολη η Ζωη μας, θα μπορουςε να πεί κανείς. αλλα αν ςυγκεντρωθουμε, ναί ± οί 
τελευταίοί μήνες είναί πίο «του τρελου» απ’ τή ζωή μας ολή. μίλαμε γία ποςοτήτα…

Τ
υχαίνει να πάω σ’ ένα μαγαζί, 
να χαρώ με το σέρβις, να πε-
ράσω τσίλικα, και να γράψω 
γι’ αυτό. Όχι την ίδια μέρα που 
μαζεύτηκα σπίτι μου από το μα-

γαζί ούτε ένα χρόνο ή ένα τέρμινο αλλά τρεις-
τέσσερις βδομάδες αργότερα… και το μαγαζί να 
έχει κλείσει στο μεταξύ. Και να το μαθαίνω από 
προσβεβλημένους αναγνώστες («Μας λέτε για 
μέρη που έκλεισαν; Δεν ντρέπεστε; Είναι επαγγελ-
ματισμός αυτό;») 
Και λοιπόν… η Αθήνα μού αρέσει ακόμα, παρά 
το σημερινό χάλι της. Προσπαθώ να τη βλέπω 
αισιόδοξα, σαν να είναι έφηβο κοριτσάκι με ακ-
μή, στραβά δόντια και μαλλιά-τζίβα που όμως θα 
στρώσει, δεν μπορεί. Μεγαλώνοντας θα γίνει 
άνθρωπος. Αποκλείεται να μείνει τσουράπω. Οι 
πλατείες της δεν πρόκειται να μπαζωθούν. Οι 
μετανάστες σιγά-σιγά θα ενσωματωθούν στην 
πόλη και θα πάψουν να τη σιχαίνονται όλοι. Α-
κόμα και οι πολιτικοί, που τη διασχίζουν με φιμέ 
αμαξάρες και σοφέρ που έχουνε φιλήσει σώ-
βρακα για να πιάσουν αυτό το πόστο. 
Π.χ., Παγκράτι: κάποτε εδώ έμεναν όλοι οι αξι-
οπρεπείς γκόμενοι της Αθήνας. Ήθελα την καλή 
πλευρά, το ωραίο πάρκο/αλσύλλιο με την κατα-
πράσινη παιδική χαρά στη στάση «Άλσος» του 
λεωφορείου 054 επί της Σπύρου Μερκούρη, ας 
πούμε. Ή τις σκάλες στη γωνία Πρόκλου και 
Πρωταγόρου, που είναι ωραίες παλιές σκάλες, 

το παλιό σπίτι στην Κρησίλα και Πυργοτέλους 
που κατοικείται ακόμα και εξακολουθεί να είναι 
ωραίο. Αλλά η πλατεία Παγκρατίου ζώνεται 
γύρω-γύρω με σκοτεινές βιτρίνες, γκράφιτι πά-
νω στις σκονισμένες τζαμαρίες και άδεια μα-
γαζιά. Όσα μένουν ανοιχτά έχουν προσφορές 
κι έναν αέρα εγκατάλειψης, σα να μην αξίζει 
τον κόπο να αλλάξουν την τέντα (πού λεφτά;) ή 
έστω να σκουπίσουν το πεζοδρόμιο (ποιος χέ-
στηκε). Κομμωτήρια, υδραυλικοί, ηλεκτρολό-
γοι και μερικά καφενεία, που έχουν ξεπεράσει 
την «καφετέρια» κι έχουν γίνει παραδοσιακοί 
καφενέδες, λαχανί αυτοκόλλητα παντού με Ε-
ΝΕΧΥΡΟΔΑΝΕΙΣΤΗΡΙΟ και ΑΓΟΡΑΖΩ ΠΑ-
ΛΙΑ ΚΟΣΜΗΜΑΤΑ αντί να σε παρηγορούν, 
σε κάνουν να ανατριχιάζεις. Δεν είναι αυτή η 
πόλη. Δεν είναι μια πόλη που σε σταματάνε στο 
δρόμο τσαμπουκαλεμένοι άνεργοι/πεινασμέ-
νοι/πικραμένοι να σου ζητήσουν «ελεημοσύ-
νη» σκουντώντας σε προς τον τοίχο. Δεν είναι 
η πόλη που δέρνουν τις γιαγιάδες για να τους 
πάρουν τη σύνταξη. Δηλαδή, αν έγινε έτσι η ί-
δια πόλη που μας αρέσει κατά τα άλλα… πότε 
πρόλαβε; Και τόσο πολύ ξεπατώθηκε ενώ εμείς 
κοιτάζαμε αλλού;
Ανεβοκατεβαίνω τη σκοτεινή Κηφισίας με το 
μακρουλό λεωφορείο 550 κι ακούω μέσα τον 
κόσμο να λέει για το επίδομα ανεργίας, που δεν 
το πήρε επειδή έλειπε ένα χαρτί. Για τον ΟΑΕΔ 
που στήθηκε απ’ έξω κάποια από τις 6 και στις 

11 της είπανε να 
ξαναπάει σ’ ένα 

μήνα. Για το ΙΚΑ 
Τάδε που δεν εξυπη-

ρέτησε καθόλου σήμερα. 
Για δόσεις Εφορίας που δεν 

θα πληρωθούν, ενοίκια που δεν 
δίνονται, τιμολόγια που κόβονται με ΦΠΑ αλλά 
δεν εισπράττονται. Πληρώνεις το ΦΠΑ εσύ με 
την απόδειξη ή το τιμολόγιο για λεφτά που δεν 
έχεις εισπράξει, τα ξέρετε….
Ε, και μετά γράφω για μαγαζιά που κλείνουν 
και αντί να διαμαρτυρηθεί ο αναγνώστης ότι 
ΚΛΕΙΝΟΥΝ ΤΑ ΔΥΣΤΥΧΑ, διαμαρτύρεται που 
έχουμε μείνει ανενημέρωτοι. 
Κι είναι «του τρελού» ώρες-ώρες να βλέπω την 
Αθήνα σε αποσύνθεση αλλά να ψάχνω τη μία 
γωνία, τη μία στρογγυλή υποψία φρεσκαδού-
ρας. Ένα μαγαζί, ένα μπαρ, ένα εστιατόριο, ένα 
οτιδήποτε; Μια καλή κουβέντα, μια κοπέλα που 
δίνει τη θέση της στο 550 σε κάποια γιαγιά; Μια 
γιαγιά που δεν σκουντάει με μίσος τους διπλα-
νούς της στη στάση; Μια στάση που δεν είναι 
κατουρημένη; Τι; 

Κ αλά, ας ξεκολλήσω, ορίστε δύο όμορ-
φα μέρη που πήγα, όχι χθες ούτε προ-
χθές, κι απ’ ό,τι τσέκαρα (στο παλιο-

ίντερνετ) κλωτσάνε ακόμα. Το “Closer” ήτανε 
κάποτε στη Σίνα και χάρηκα όταν μπήκα λες 
και ξανάβλεπα παλιό κολλητό: οι μουσικές του 
τέλειες, ροκιές απ’ αυτές που λένε «εναλλακτι-
κές» (=τα πάντα. Σε ροκ όμως). Το ντεκόρ εστέτ, 
με εξώφυλλα δίσκων στους τοίχους και σωστή 
σχέση φωτός/σκοταδιού που φτιάχνει ατμό-
σφαιρα, moody. Πήγα αργά και γινόταν χαμός, 
διάσημοι ντιτζέι παίζουν κατά καιρούς, μαζεύο-
νται οι μουσικοί μετά τις συναυλίες και δεν είναι 
μόνο Έλληνες (μουσικοί) αλλά και φίρμες από 
άλλα κράτη. Το ποτό κάνει 6 ευρώ, είναι στρέιτ, 
δεν νιώθεις μεγάλος όσο χρονών κι αν είσαι, 
πράγμα περίεργο, και οι μικροί (λέει) δεν νιώ-
θουν μικροί, άκου τώρα. Το “Closer” πρέπει να 
’χει δέκα χρόνια ιστορία τουλάχιστον και κρα-
τάει καλά, του ευχόμαστε να τα χιλιάσει. 
Στο “Use” επίσης είχα ξαναπάει: είναι πετα-
χτούλι, με τραπεζάκια έξω, στη μεγάλη παρά-
δοση του street bar που ξεκίνησε πριν αιώνες 
το “BrightSue”, μετά το “City” και τα υπόλοι-
πα του πεζόδρομου στο Κολωνάκι, και τέλος το 
“Tribeca” με τα διπλανά του στη Σκουφά. Κι 
εδώ η μουσική «παίζει», με funky ύφος (που 
ακούγεται πολλλλύ μπανάλ αλλά δεν είναι, α-
πλώς δεν βρίσκω άλλη λέξη…). Ποτό 6 ευρώ ε-
πίσης. Ουφ. Είναι κι άλλα ωραία, έξυπνα, ενδι-
αφέροντα μέρη στην Αθήνα – που κάποτε ήταν 
ωραία και έξυπνη, και δεν μπορεί, θα ξαναγίνει 
αν μη τι άλλο ενδιαφέρουσα… A  

Closer, Ιπποκράτους 150, 210 6440.310 

Use, πλ. Καρύτση 5, 210 3235.993         
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Info-diet
Tης ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗ

ALPHABET CITY
O Κωνσταντίνος Βήτα, ο Μιχάλης Δέλτα και ο 
Κύριος Κάπα βγήκαν για ένα ποτό στο Ταφ αφού 
είχε κλείσει το Λάμδα, βέβαια υπήρχε και το Πι 
στο Γκάζι αλλά βαρέθηκαν να πάνε μέχρι εκεί 
και τελικά κατέληξαν στα ΑΒ για μουστάρδες.
(Mια φανταστική διαδρομή από το A.V. team)

ΟΙ ΒΕΛΓΟΙ
Ακόμα είναι χωρίς κυβέρνηση. 291 ημέρες. 
Θεοί!

ΕΙΣΑΙ ΑΚΟΜΑ ΕΔΩ; 
Άνοιξαν, λέει, 160.000 θέσεις εργασίας στην 
Αυστραλία.

ΝΕΟ ΚΙΝΗΜΑ ΣΤΑ ΜΠΑΡ
Δεν εφαρμόζετε τον αντικαπνιστικό νόμο; Κι 
εγώ «Δεν πληρώνω-Δεν πληρώνω».
(Το διάβασα στο Twitter)

ΑΛΕΚΟΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ
Ήταν άψογος στον ΣΚΑΪ.

ΣΤΑΜΑΤΗΣ ΚΡΑΟΥΝΑΚΗΣ
Η παράσταση του «55» είναι ένα βαθιά 
αυτοβιογραφικό μουσικό παραμύθι. 
Αξίζει να το ακούσεις.  
(Στην Αθηναΐδα)

ΝΑ ΘΥΜΑΣΑΙ
«Λίγη αγάπη, πολλή απάτη».
(Διονύσιος Σολωμός)

ΠΝΙΓΗΚΑΝ ΣΤΑ ΣΚΟΥΠΙΔΙΑ  
ΟΙ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΕΙΣ
Και γιατί δεν επιτάσσετε τη Σουλιώτη, κύριε 
Μπουτάρη μου;

Ο ΚΟΚΚΙΝΟΣ ΛΑΝΘΙΜΟΣ
«Ο � Κυνόδοντας� συνιστά τον πρόδρομο μιας 
πιο ωμά αντικομμουνιστικής τέχνης, στα πλαί-
σια της εκστρατείας της ΕΕ που στόχο έχει το 
χτύπημα της ελεύθερης διακίνησης ιδεών και 
της ταξικής πάλης» 
(Ο Ριζοσπάστης είδε «Κυνόδοντα» και την άκουσε)

ΟΙ ΑΠΟΔΕΙΞΕΙΣ 2010 ΓΙΑ ΤΗΝ ΕΦΟΡΙΑ 
Τις βάζουμε στη σειρά τις νύχτες σαν 
γερολαδάδες. Αυτή δεν είναι δουλειά, 
είναι ολονύχτιο Γυμνάσιο! 

ΟΙ ΣΑΡΩΤΕΣ ΤΟΥ ΔΗΜΟΥ ΑΘΗΝΑΙΩΝ
Επάγγελμα σε εξαφάνιση κι αυτό.

ΔΙΑΦΗΜΙΣΕΙΣ ΜΕ ΜΑΝΙΑΤΕΣ & ΚΡΗΤΙΚΟΥΣ
Δεν είναι αστείο. Ξαναγυρίστε στις γριές 
επειγόντως.

ΑLTER
Ξε-ζουζουνιαστήκαμε.

ΚΑΤΕΡΙΝΑ ΘΑΝΟΥ
Δεν θυμάται, ισχυρίστηκε στο Δικαστήριο, πώς 
έγινε το τροχαίο. 
Οk, να ρωτήσουμε το μηχανάκι λοιπόν.
 

- ΓΙΑΝΝΗΣ ΝΕΝΕΣ
➜ panikoval500@gmail.com

Αthens 
Voices
Η Αθήνα μιλάει 
κι εμείς ακούμε...

ΣΤΟ ΔΗΜΑΡΧΕΙΟ
«Επιτέλους. Έχουμε κι 
άλλα θέματα. Όχι μόνο 

τους αριστερούς»
(Έξτρα πληθωρική διαμερισμα-
τική σύμβουλος στο δημοτικό 

συμβούλιο του Δήμου της 
Αθήνας)

ΣΤΗΝ ΚΑΤΑΛΗΨΗ 
ΤΟΥ ΔΗΜΑΡΧΕΙΟΥ

«Αν δεν είχατε μπει 
εσείς, νύχτα θα
 σας κλαίγαμε»

(Ο Αλέξης Τσίπρας - Ελ Πρεζιντέ
 σας κλαίγαμε»

(Ο Αλέξης Τσίπρας - Ελ Πρεζιντέ
 σας κλαίγαμε»

-
ντε ενθαρρύνει κοπέλα συμβασι-

ούχο του δήμου, στην κατάλη-
ψη. Σκαλάκια Δημαρχείου, 

Τρίτη 29/3, πρωί)

ΣΤΑ ΡΑΔΙΟΦΩΝΑ
«Αν ήσασταν στην 

αλητεία, τι θα κάνατε σή-
μερα με την παρέα σας;»

(Ερώτηση σε ραδιοφωνική 
συνέντευξη, Τρίτη πρωί)

«Πολλά φιλιά»
(Ο Νίκος Χατζηνικολάου κλείνο-
ντας την πρωινή του εκπομπή στον 

Real FM, Δευτέρα μεσημέρι, 
μέσα σε ταξί)

ΣΤΗΝ ΠΑΡΕΛΑ-
ΣΗ ΤΗΣ 25ης ΜΑΡΤΙΟΥ

«…και μετά πιάσανε έναν 
που δεν θυμάμαι το όνομά 

του, τον σουβλίσανε και τον 
φάγανε»

(Μικρή ετών πέντε, σχολική 
παρέλαση Δήμου Βριλησσίων, 

Τετάρτη πρωί)

«Ό,τι λο-
γοτεχνία 

έμαθα, έμαθα. Τώρα
 εντρυφώ στην Ιστορία»
(Ραδιοφωνικός παραγωγός, δεν-

θυμάμαι-πού-τον-άκουσα)

«Όλοι «Όλοι 
οι πούστηδες 

εδώ μαζεύτηκαν»
(Ευτραφής κυρία βέρι βέρι χολοσκα-

σμένη, κατεβαίνοντας τα σκαλιά 
του Δημαρχείου, Τρίτη 29/3, 

πρωί)

Greatest Hits
Ο ΓΙΩΡΓΟΣ Θ. ΠΑΥΡΙΑΝΟΣ*

γράφει για την Α.V. ένα τραγούδι

Θέλω να πάω Μέγαρο
(20 χρόνια Μέγαρο Μουσικής)

Είχα ορκιστεί στο Μέγαρο
ποτέ να μην πατήσω

μα τώρα και τον παίδαρο
θέλω να παρατήσω.

Το σεξ το βρίσκω λαϊκό
τίποτα δεν μου δίνει

δεν έχει αυτό το θεϊκό
του Βέρντι, του Πουτσίνι.

Βαρέθηκα τον παίδαρο
θέλω να πάω Μέγαρο. 

Ήταν τρελή απόφαση
τεκνό αντί για τέχνη

μα τώρα την απόλαυση
θα βρω στον καλλιτέχνη.
Δέκα θα βάλω στον Σοπέν

στον Μάλερ και στον Στράους
στον παίδαρο βάζω μηδέν
και του φωνάζω «Ράους!».

Βαρέθηκα τον παίδαρο
θέλω να πάω Μέγαρο.

* To 1991 o Γιώργος Παυριανός με αφορμή τα εγκαί-
νια του Μεγάρου Μουσικής Αθηνών γράφει το σου-
ξέ «Εγώ δεν πάω Μέγαρο» που τραγούδησε η Ρίτα 

Σακελαρίου. Είκοσι χρόνια μετά ο στιχουργός μετα-
νοεί και επιστρέφει ταπεινωμένος για να γράψει τη 
συνέχεια του Μεγάρου με τους παραπάνω στίχους 

που αυτή τη φορά ερμηνεύει η Έφη Σαρρή.

ΣΕ ΠΑΓΚΑΚΙ 
ΣΤΗΝ ΑΙΟΛΟΥ

«Η Καλλιρρόη 
ήτανε ποτάμι»

Για να κερδίσεις το δεύτερο iPad απά-
ντησε στο ίδιο ερώτημα «Ποιος είναι 
πίσω από τους Mega Mystery Band;» 

στέλνοντας SMS: AVAV (κενό) ΑΠΑ-
ΝΤΗΣΗ (κενό) και το ονοματεπώνυμό 

σου στο 54121 μέχρι την Πέμπτη 14/4 στις 10.00 
το πρωί. Οι νικητές θα ειδοποιηθούν τηλεφωνι-
κώς. Στην κλήρωση μετέχουν όσοι μαντέψουν 
σωστά. Στην περίπτωση που δεν βρεθούν σω-
στές απαντήσεις θα συμπεριληφθούν όλοι οι 
συμμετέχοντες.  

Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ

Για να κερδίσεις το δεύτερο iPad απά
ντησε στο ίδιο ερώτημα 
πίσω από τους Mega Mystery Band;» 

στέλνοντας SMS: 
ΝΤΗΣΗ

H ATHENS VOICE φτάνει τους 

50.000 φίλους στο facebook 
και το γιορτάζει με δώρα!

H ATHENS VOICE 
και η 
KΟΝΒΙΝΙ 
χαρίζουν iPad

Απάντησε στο ερώτημα:
«Ποιος είναι πίσω από τους 

Mega Mystery Band;» 

κέρδισε 

2
 iPad!

Είναι η Μουσική πιο Δυνατή από τη Φήμη; 
Οι Mega Mystery Band έρχονται στην Ευρώπη με το πρώτο τους 

single και video με τίτλο Ͱ On A TrainͰ .

Μπες στο Facebook της A.V. (facebook.com/AthensVoice) 
διάβασε περισσότερα στοιχεία και κέρδισε το ένα iPad!

1

2
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● Συγνώμη, αλλά οι δάσκαλοι 
που ξεσηκώνονται για την 
«ποιότητα της εκπαίδευσης που 
χάνεται με τις συγχωνεύσεις 
των σχολείων» δεν θα ήταν πιο 
πολύ πιο αξιόπιστοι αν είχαν 
αντιδράσει με τον ίδιο τρόπο 
και για την παρουσία σχολείων 
στο ζωντανό κοινό της Τατιάνας 
Στεφανίδου;

● Ναι, το να καις τα 
μηχανήματα των εργολάβων 
στις περισσότερες περιπτώσεις 
ονομάζεται δολιοφθορά. 
● Όταν όμως το κάνουν 
οι κάτοικοι της Κερατέας, 
είναι κάτι πολύ πιο βαθύ, πιο 
υπερβατικό και συμβολικό. 
● Γιατί οι κάτοικοι της 
συγκεκριμένης περιοχής έχουν 
ένα γιγαντιαίο οδοστρωτήρα-
αντίκα, πάνω σε ένα βάθρο, 
στο κέντρο μιας ειδικά 
διαμορφωμένης πλατείας, 
για να τιμήσουν τον άγνωστο 
εργολάβο των Μεσογείων!
● Οπότε στην περίπτωσή τους, 
η πυρπόληση των σκαπτικών 
μηχανημάτων μπορεί να 
ονομαστεί και «θρησκευτική 
αναταραχή».
● Την οποία έχει προβλέψει ο 
Ησίοδος, στο άγνωστο έργο του 
«Θεοκτονία».

● Ναι, αφού διαδήλωσαν 
κατά του 666 και του σχετικού 
«μικροτσίπ» που θα είναι 
ενσωματωμένο στην κάρτα 
του πολίτη, ο αρχηγός 
των Παπαροκάδων 
και οι συνεργάτες του 
πήγαν να ενημερώσουν 
για την επιτυχία του 
συλλαλητηρίου τη σχετική 
σελίδα στο Facebook…
●…ενώ δεν παρέλειψαν να 
αναρτήσουν τις εικόνες και στο 
σχετικό site, χρησιμοποιώντας 
ένα computer γεμάτο από 

μικροτσίπ του διαβόλου.
● Προφανώς όμως εκείνοι 
ξέρουν να αμύνονται: 
Γυρίζουν το computer ανάποδα 
και το 666 μετατρέπεται σε 999! 
Εξουδετερώνοντας έτσι τον 
Αντίχριστο!
● Bonus πληροφορία: Και 
τα κυματιστά πατατάκια είναι 
επίσης τροφή του διαβόλου: 
αν αντιγράψουμε το σχήμα 
των κυμάτων τους σε έναν 
παλμογράφο, θα ακούσουμε 
καθαρά ύμνους στον Σατανά!  
 
● Προς κα Ελεονόρα 
Μελέτη: Ευχαριστούμε για 
την πληροφορία σχετικά με το 
ακριβές βάρος του συνολικού 
λίπους στο σώμα σας και το 
πώς αυτό δεν επηρεάζει το 
σωματότυπό σας.
● Από εδώ και στο εξής λοιπόν, 
τώρα που ξέρουμε, υποσχόμαστε 
να μην εμπιστευόμαστε αυτό που 
βλέπουμε, και να μας αρέσετε 
υποχρεωτικά όταν φοράτε τη 
στολή «κουνελάκι με κόκκινα 
φτερά».
● Μόνο που θα παρακαλούσαμε 
στις μελλοντικές εμφανίσεις σας 
να έχετε πάνω στο φόρεμά σας 
και τις αιματολογικές εξετάσεις, 
για την περίπτωση που πρέπει 
να αποστομώσετε όσους 

τρομάξουν π.χ. με το 
μακιγιάζ σας. 
● Υ.Γ. Εντάξει, τις 
δερματολογικές θα τις 
συζητήσουμε όταν αρχίσετε 
να γυρίζετε τα βράδια και να 
φωνάζετε «αδέρφια μου είναι 
τα βουνά… χα χα χα, αδελφός 
μου είναι ο κάμπος…». 

● Εντάξει, κύριε Καμίνη, το 
πιάσαμε το υπονοούμενο! 
Επίτηδες επιλέξατε την αίθουσα 
«Λος Άντζελες» στο ξενοδοχείο 
Imperial για να συνεδριάσει 
το Δημοτικό Συμβούλιο, 
τώρα που το δημαρχείο 
είναι κατειλημμένο από 
συμβασιούχους.
● Είχατε προφανώς 
απωθημένο να νιώσετε για 
λίγο «Σβαρτσενέγκερ», που 
ως γνωστόν υπήρξε και 
δήμαρχος του «Λος Άντζελες»! 
Της κανονικής πόλης, όχι της 
αίθουσας. 
● Ευτυχώς που η 
αμερικανόφιλη συνωμοσία 
σας αποκαλύφτηκε από τον 
πατριώτη Νικήτα Κακλαμάνη. 
● Ο οποίος προσέλαβε τους 
συμβασιούχους εκτός ΑΣΕΠ, 
όπως οφείλει να κάνει κάθε 
σωστός πατριώτης που αψηφά 
τους ξενόφερτους νόμους περί 
προσλήψεων! 

● Και μια που το έφερε η 
κουβέντα: Αν οι καταληψίες 
συμβασιούχοι καταλάβουν και 
την αίθουσα του ξενοδοχείου, 
όπου γίνονται οι συνεδριάσεις, 
θα μεταφερθεί το Δημοτικό 
Συμβούλιο σε άλλη, μέχρι να 
καταληφθεί και αυτή κ.ο.κ. ή θα 
χτιστεί απευθείας καινούργιο 
Δημαρχείο;

● Αληθινή απορία: Γιατί 
στις εκπομπές μαγειρικής 
διαφημίζονται αποκλειστικά 
τρόφιμα και σκεύη μαγειρικής 
και είναι τελείως αποκλεισμένα 
τα προϊόντα που βγάζουν τη 
μυρωδιά ψαρίλας από τα χέρια 
και τις λαδιές από τα ρούχα;

● Προδότης: Κάθε υπουργός 
Εξωτερικών που μετά από 
συνάντηση με τον Τούρκο 
ομόλογό του δεν παραδίδει 
το αιμόφυρτο σώμα του 
συνομιλητή του στους 

νοσοκόμους της Εντατικής…
● …ενώ ο ίδιος σκουπίζει 
διακριτικά λίγο αίμα που 
τρέχει από την άκρη των 
χειλιών του, καθώς βγαίνει 
από το σιδερένιο κλουβί 
του Iron Challenge.

● Τάρταρα: Το μέρος όπου 
δεν μπορείς να βρεις άλλο 

είδος φαγητού εκτός από 
«ταρτάρ». A   

Από τον 
Νίκο 
Ζαχαρίαδη

(Μέλος του συλλόγου για την αλλαγή του επιθετικού ύφους των αλόγων 
στα πιόνια του σκακιού)

Το αντίθετο του «Τέως», αποκαλύπτει…

Forrest Gump
Τα Tweets του

ΛΕΞΗ ΤΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΑΣ
«Ξενομνήσεις»: Οι άγνωστοι άνθρωποι που μπαίνουν ακούσια στο φόντο των
αναμνηστικών φωτογραφιών από διακοπές ή εξόδους.

κατά του 666 και του σχετικού 

συνάντηση με τον Τούρκο 
ομόλογό του δεν παραδίδει 
το αιμόφυρτο σώμα του 
συνομιλητή του στους 

νοσοκόμους της Εντατικής…
● …ενώ ο ίδιος σκουπίζει 
διακριτικά λίγο αίμα που 
τρέχει από την άκρη των 
χειλιών του, καθώς βγαίνει 
από το σιδερένιο κλουβί 
του Iron Challenge.

● Τάρταρα: 
δεν μπορείς να βρεις άλλο 

είδος φαγητού εκτός από 
«ταρτάρ». A

Οι άγνωστοι άνθρωποι που μπαίνουν ακούσια στο φόντο των

Πιο 

απάνθρωπη 

θέση εργασίας 

της εβδομάδας 

    Διαχειριστής site για τα media, 

που πρέπει να δημοσιεύσει 

με χειρουργικό «νίπτω-τας-

    χείρας-μου» τρόπο την είδηση 

της μήνυσης κατά ενός 

   νταβατζο-blog, για να μη βρεθεί 

και αυτός στο στόχαστρο 

του μηνυμένου Don-

Bloggerόνε.   

αναρτήσουν τις εικόνες και στο 
σχετικό site, χρησιμοποιώντας 
αναρτήσουν τις εικόνες και στο 
σχετικό site, χρησιμοποιώντας 

της εβδομάδας

    Διαχειριστής site για τα media, 

που πρέπει να δημοσιεύσει 

με χειρουργικό «νίπτω-τας-

    χείρας-μου» τρόπο την είδηση 

της μήνυσης κατά ενός 

   νταβατζο-blog, για να μη βρεθεί 

και αυτός στο στόχαστρο 
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Aθήνα
 ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΕΝΕΓΟΣ

 ΒΑΣΙΛΗΣ ΓΚΟΓΚΤΖΙΛΑΣ

να ID

ΓΙΩΡΓΗΣ 
ΧΡΙΣΤΟΔΟΥΛΟΥ

Τραγουδοποιός

Σε πόσες (και ποιες) γειτονιές 
έχεις ζήσει; Ποια προτιμάς;

Μακρυγιάννη, Χολαργό, Μαρού-
σι, πλ. Μαβίλη. Περισσότερο 

αγαπώ τη Μαβίλη.

Τα 3 πράγματα που παρατηρεί 
ένας flâneur στην Αθήνα; 

Την παράταιρη αρχιτεκτονική, 
τον αττικό ουρανό, τα αδέσποτα 

σκυλιά.

Ο αγαπημένος σου αθηναϊκός 
ήχος/θόρυβος;

Το τιτίβισμα των πουλιών στον 
Εθνικό Κήπο και ο θόρυβος των 

κλιματιστικών τις ήσυχες νύχτες 
του Αυγούστου.

Το πιο όμορφο τραγούδι που 
έχει γραφτεί ποτέ για την πόλη 

μας;
«Συνέβη στην Αθήνα», με μου-

σική και στίχους του Μάνου 
Χατζιδάκι.

«Αθηναϊκές» λέξεις που δεν 
υπάρχουν πια;

Θων-Θησείο (λεωφορειακή 
γραμμή), ρομβία (φορητό μηχα-

νικό μουσικό όργανο).

Ποιο είναι το αγαπημένο σου 
μπαρ στην Αθήνα;
Το Cantina Social.

Ο αγαπημένος σου σταθμός 
Μετρό;

Ο σταθμός «Ακρόπολη».

Ποια πόλη του εξωτερικού σού 
θυμίζει η Αθήνα και γιατί;

Κάποιες φορές την Αλεξάνδρεια 
της Αιγύπτου, για το χάος της.

Αν η Αθήνα είχε twitter τι θα 
έγραφε σε 140 χαρακτήρες;
«Λαχτάρισα μια εκδρομή στην 

εξοχή».

Πώς φαντάζεσαι την πόλη σε 
50 χρόνια;

Ο Δήμος Αθηναίων ένα μεγάλο 
αρχαιολογικό-τουριστικό πάρκο 

και τα σπίτια στα προάστια.

Τι σε κάνει αισιόδοξο και τι σε 
φοβίζει στην Αθήνα;

Χαίρομαι τις δράσεις των ανε-
ξάρτητων ομάδων πολιτών και 

με φοβίζουν οι πράξεις των ασυ-
νείδητων πολιτών...

Το “Flâneur” του Γ.Χ. κυκλοφορεί 
στην Ελλάδα από την ANKH (τον 
Μάιο θα βγει στην Ισπανία και το 
καλοκαίρι στην Αργεντινή), ενώ 

ο ίδιος εμφανίζεται στο «Γιασεμί» 
στην Πλάκα κάθε Πέμπτη βράδυ ως 

το τέλος Απριλίου.

Κ
αλημέρα, φωνούλα μου. Πάει κι η Λιζ 
η Μπεθτέιλορ, έτσι την έλεγε η γιαγιά 
μου, Ελίζα Μπεθτέιλορ. Νόμιζε ότι το 
Μπεθτέιλορ ήταν το επίθετο όλο μαζί. 
Τα ωραιότερα μάτια του σινεμά. Ιχθύς. 
Πάει κι ο Ρασούλης. Λοιπόν. Το γράφω 

και να το θυμάστε. Απαγορεύω τους επικήδειους στην κηδεία 
μου. Όποιος τολμήσει να πει αυτά τα εις μνήμην, να τον πάρετε 
με τις λεμονόκουπες. Μεγάλο το ταξίδι φέτος. Κι ωραίο. Γιατί αυ-
τή η διάχυση του φόβου, από τα κέντρα εξουσίας, δεν κατάφερε 
τελικά ν' αλλάξει την επιθυμία για έρωτα. Το αντίθετο. Ο έρωτας 
μας ξετρυπώνει εκεί που καθόμαστε ήσυχοι και χορεύει, χορεύει. 
Η «Τριλογία του Παραθερισμού» του Μαστοράκη στο Εθνικό 
είναι το καλύτερο μακράν του φετινού χειμώνα. Η Λουθ Καζάλ 
στο Μέγαρο δειγμάτισε τι σημαίνει τραγουδιστής, προς μεγάλη 
λύπη της εγχώριας αοιδών αηδίας. 
Παλεύουμε όλοι όσοι δεν σκοτώσαμε την ποίηση μέσα μας να τρα-
γουδήσουμε το γεγονός μας. Και κάποιοι γινόμαστε πιστευτοί, ο 
κόσμος μας εμπιστεύεται. Ακούω ότι η πολυαγαπημένη μου Μπο-
φίλιου οδεύει, με τους πιστούς που έφτιαξε σταγόνα-σταγόνα, στο δρόμο της 
αρετής. Δηλαδή ερμηνεύει. 
Είδα το «Ρεντ» του Φασουλή και μ' άρεσε και το έργο και ο Φασουλής. Και ο Παπα-
σπηλιόπουλος. Είδα το «Αλάρμ» του Τερζόπουλου, τίγκα, ουρές, πώς τα ανακα-
λύπτει ο κόσμος τελικά. Αγλαΐα Παππά και Χιλλ, θεές, σε υψηλό αγώνισμα. Μην 
το χάσετε. Είδα τη Θεσσαλονίκη, είδα τους δικούς μου στη Λευκωσία. Μαθαίνω ότι 
φίλη τραγουδίστρια σε σεμινάρια που κάνει είπε στους μαθητές της ότι η Δημου-
λά είναι υπερεκτιμημένη, τι ντροπή, να κάνεις σαν δάσκαλος ενδοφλέβιες στην 
ημιμάθεια των παιδιών τέτοιες ατάκες. Τι έτοιμος παρλαπιπισμός. Κι όμως τα παι-
διά από πάνω παίζουν τον Παπαδιαμάντη. Κι εμείς από κάτω την Αναγνωστάκη. 

Στο στούντιο με τον 
Μητροπάνο. Εμπει-
ρία. Ελπίζω. Αντέχω. 
Με τα εκατό παιδιά 
της Βόις μια Τετάρτη 
στο «55». Όλοι εκεί 
μια ψυχή. Ενώνει το 
τραγούδι όταν μιλά-
ει αλήθεια. 
Καταλαβαίνω την 
απόγ νωση όσων 
χάνουν το μικρο-
χώραφο που πί-
στευαν για Ζωή. 
Καταλαβαίνω το 
μικρόκοσμο της 

τηλεόρασης που νόμιζε ότι διοικεί. 
Καταλαβαίνω, αλλά δεν συμμερίζομαι. Σ' ευχαριστώ, φω-

νούλα μου. Για τι πράγμα; Για τη σιωπηλή αγάπη. Είναι ο μόνος δρόμος. 
Υστερόγραφα: 1 Θα πάω στην Άννα, «Χάρολντ και Μοντ». 2 Ότι ανακάλυψαν τη 
Ζωζώ όλα τα δεύτερα πιστολάκια, προς τιμήν τους, δεν σημαίνει ότι η Ζωζώ δεν 
υπήρχε πριν και μετά απ' αυτά. 3 Οι παρακριτικοί των εντύπων, που κανείς δεν 
τους ακούει, έχουν κανέναν να τους μιλήσει για τη ματαιότητα; 4. Το «Σπίρτο» 
καθιερώθηκε, και κάνει καλό στο θέατρο, μπράβο, Άννα. 5. Η Φοίβη στα ΝΕΑ είναι 
θεά! 6. Άκουσα για μια νέα ομάδα που παίζει την Αγγέλα στο θέατρο της Κοκκίνου. 
7. Άκουσα για πολλές νέες ομάδες ότι είναι πολύ γριές. 8. Αυτά τα τύπου μοντέρνα, 
τα 'χουν κάνει ο Κουν, ο Ευαγγελάτος κι ο Σολωμός εδώ και σαράντα χρόνια, ω, α-
πέλπιδες αγράμματοι νεόγεροι. 9. Προσοχή στις αλλεργίες. 10. Άι λοβ γιου. Άνοιξε 
ο Βογιατζής! 

Κάπου πήγα κάτι είδα

Τα ωραιότερα μάτια του σινεμά. Ιχθύς. 
 Λοιπόν. Το γράφω 

και να το θυμάστε. Απαγορεύω τους επικήδειους στην κηδεία 
μου. Όποιος τολμήσει να πει αυτά τα εις μνήμην, να τον πάρετε 
με τις λεμονόκουπες. Μεγάλο το ταξίδι φέτος. Κι ωραίο. Γιατί αυ-
τή η διάχυση του φόβου, από τα κέντρα εξουσίας, δεν κατάφερε 
τελικά ν' αλλάξει την επιθυμία για έρωτα. Το αντίθετο. Ο έρωτας 
μας ξετρυπώνει εκεί που καθόμαστε ήσυχοι και χορεύει, χορεύει. 

 στο Εθνικό 
Λουθ Καζάλ

στο Μέγαρο δειγμάτισε τι σημαίνει τραγουδιστής, προς μεγάλη 

Παλεύουμε όλοι όσοι δεν σκοτώσαμε την ποίηση μέσα μας να τρα-
γουδήσουμε το γεγονός μας. Και κάποιοι γινόμαστε πιστευτοί, ο 

Μπο-

Στο στούντιο με τον 
Μητροπάνο.
ρία. Ελπίζω. Αντέχω. 
Με τα εκατό παιδιά 
της Βόις
στο 
μια ψυχή. Ενώνει το 
τραγούδι όταν μιλά
ει αλήθεια. 
Καταλαβαίνω την 
απόγ νωση όσων 
χάνουν το μικρο
χώραφο που πί
στευαν για Ζωή. 
Καταλαβαίνω το 
μικρόκοσμο της 

τηλεόρασης που νόμιζε ότι διοικεί. 
Καταλαβαίνω, αλλά δεν συμμερίζομαι. Σ' ευχαριστώ, φω

νούλα μου. Για τι πράγμα; Για τη σιωπηλή αγάπη. Είναι ο μόνος δρόμος. 

Προσοχή στις αλλεργίες
Του ΣΤΑΜΑΤΗ ΚΡΑΟΥΝΑΚΗ

back2Thefuture
Μπορείτε να μας στείλετε και τις δύο φωτογραφίες σας (παλιά και νέα), είτε ψηφιακά (ανά-

λυση 300 dpi, διαστάσεις 22x32, στη διεύθυνση  info@athensvoice.gr με την ένδειξη “Back 2 
the future”) είτε τυπωμένες, στη διεύθυνση της ATHENS VOICE (Χαριλάου Τρικούπη 22, Αθήνα 
10679). Είναι απαραίτητο να γράφετε τα στοιχεία σας και τις λεπτομέρειες των φωτογραφιών 

(χρονολογία, τοποθεσία, πρόσωπα).

Νέλλος και Καίτη, 

Δεκέμβρης 1964, 

Κόρινθος

 
Το ζεύγος Νέλλος και Καίτη Ζησοπούλου, 

Δεκέμβρης 2010, Βούλα

Κόρινθος

Η διαδραστική στήλη 

της Αthens VoIce:

Μία φωτογραφία τότε, η ίδια 

φωτογραφία τώρα. Δημοσι-

εύουμε την αγαπημένη σας 

παιδική ή νεανική φωτογρα-

φία και το remake της. 

ΠΑΓΩΣΕ ΤΟ ΧΡΟΝΟ!
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Γυφτόκαστρο
Στη φωτογραφία βλέπετε ένα από τα καλύ-
τερα σωζόμενα αρχαία κάστρα της Αττικής.  
Είναι αθηναϊκό του 4ου αιώνα, βρίσκεται στη 
ΒΔ άκρη του νομού –πολύ κοντά στο στένω-
μα της Κάζας και στην κωμόπολη Βίλια–, έχει 
ελεύθερη πρόσβαση και φαίνεται από την 
παλιά εθνική οδό Αθήνας-Θήβας, απ’ όπου α-
πέχει μόνο 10΄ με τα πόδια (υπάρχει ταμπέλα 
με την επίσημη ονομασία, «φρούριο Ελευ-
θερών»). Αξίζει επίσκεψη τώρα την άνοιξη, 
που υπάρχουν γύρω μυρωδιές απ’ όλων των 
ειδών τα λουλούδια κι ακούγονται τόσα που-
λιά. Συνδυάζεται με ορειβασία στον Κιθαιρώ-
να ή την Πάστρα, βόλτα στην παραλία Πόρτο 
Γερμενό και φαγητό σε χασαποταβέρνα στα 
προαναφερθέντα μέρη. Αν κανείς είναι ιδιαι-
τέρως «φρουριομανής», συνδυάζεται επίσης 
και με άλλα κάστρα: τα Αιγόσθενα (ανοιχτό, 
σε αρκετά καλή κατάσταση) στο Πόρτο Γερ-
μενό, το ερειπωμένο Πάνακτο στα Δερβενο-
χώρια και της Φυλής (ανάμεσα Δερβενοχώ-
ρια - Χασιά). 
 
Γιατί τα λένε Βίλια
Με την ευκαιρία, το υπέροχο αυτό κεφαλο-
χώρι είναι πιθανό ότι έχει διατηρήσει, παρε-
φθαρμένο, το αρχαιοελληνικό του όνομα: 
υπάρχει σοβαρή περίπτωση να πρόκειται για 
το αρχαίο Ειδύλλια που έγινε Βίλια – ειδυλλια-
κό τοπίο όνομα και πράμα. Αν ισχύει, δεν είναι 

η μοναδική περίπτωση. Αρκετά τοπωνύμια 
έχουν διατηρηθεί από τ’ αρχαία χρόνια. Δεν 
αναφέρομαι βέβαια στα νεκραναστημένα, 
που τα ξεθάψανε οι σοφολογιότατοι μετά το 
1830 (π.χ. Υμηττός, Παιανία, Πειραιεύς κ.λπ.). 
Αναφέρομαι σε άλλα, που διατηρήθηκαν αδι-
άλειπτα μέσα στις χιλιετίες, ενίοτε με μικρο-
παραφθορές: Ελευσίνα (Λεψίνα), Ακαδημία 
(Καθήμια), Πλάτωνος, Περ(ι)σσός κ.λπ. Το 
τρανότερο παράδειγμα είναι, βεβαίως, η ίδια 
η Αθήνα: από τότε που ονομάστηκε έτσι, δεν 
ξαναβαφτίστηκε ποτέ μέσα στις χιλιετίες.

«Υπατία»
Πολλοί αναγνώστες με ρώτησαν για το μέ-
γαρο αυτό, που τόσο ακούστηκε στα δελτία 
ειδήσεων εξαιτίας της κατάληψής του από 
τους μετανάστες - απεργούς πείνας. Τώρα 
που το θέμα από άποψη πολιτικής επικαιρό-
τητας έληξε, είναι νομίζω η στιγμή να δού-

με και την ιστορική αθηναϊκή πλευρά του. Το 
πρώτο που αξίζει να θυμόμαστε είναι ότι η 
ονομασία «Υπατία» είναι φρέσκο φρούτο. Το 
κτίριο αυτό, γωνία Πατησίων και Ηπείρου, 
δηλαδή σε περιοχή κατ’ εξοχήν αστική-
μεγαλοαστική μέχρι πριν 30 χρόνια (βλέπε 
Μουσείο, Πολυτεχνείο, πλουσιόσπιτα, «Α-
κροπόλ», «Αθήναιον», ιατρεία κ.λπ.), χτίστη-
κε από τον αρχιτέκτονα Αλέξ. Νικολούδη το 
1908-1909, για λογαριασμό του Κεφαλονίτη 
μεγαλοεπιχειρηματία Γεράσιμου Λιβιεράτου 
(μεταξοβιομηχανία «ΕΤΜΑ»). Ως «μέγαρο Λι-
βιεράτου» έμεινε στην ιστορία της πόλης, 
παράκμασε, εγκαταλείφτηκε, πληγιάστηκε 
στο σεισμό του ’81. (www.eie.gr/archaeologia/
gr/arxeio_more.aspx?id=204). Αργότερα ό-
μως άλλαξε χέρια, επισκευάστηκε και α-
νακαινίστηκε. Ο νέος ιδιοκτήτης του, ο Ντ. 
Ρουτζούνης της “Kapa Research”, στέγασε 
εδώ το ινστιτούτο «Υπατία», ένα φορέα που 

«μέσω της έρευνας και της ανάπτυξης 
ιδεών, προετοιμάζει και υποστηρίζει σημα-
ντικές πρωτοβουλίες –κρατικές και μη– προς 
όφελος του κοινωνικού συνόλου» (www.
hypatiainstitute.org/el/frontpage). Η ονομασία 
του ινστιτούτου δεν αποτελεί –κατά τη γνώ-
μη μου– ύβρη (γράφτηκε κι αυτό), αλλά φόρο 
τιμής στη μεγάλη Ελληνίδα φιλόσοφο, μαθη-
ματικό και δασκάλα, θύμα του χριστιανικού 
όχλου στην Αλεξάνδρεια του 5ου αι., δείχνει 
μάλιστα τις επιστημονικές και γενικότερα 
αγαθές προθέσεις του ινστιτούτου. Ακόμα, 
συμφωνώ ότι η  μετονομασία του κτιρίου το 
αποκόπτει, ίσως, από την ιστορία του, αλλά 
προφανώς αυτό στάθηκε το τίμημα για την 
επαναλειτουργία του χώρου.   

Συγγραφείς στους δρόμους
Προς τον κ. Δ. Αναστ., που μου επισύναψε 
καταλόγους συγγραφέων προς τιμήν των 
οποίων έχουν ονομαστεί δρόμοι του λεκα-
νοπεδίου: εγώ έγραψα αναφερόμενος στον 
Δήμο της Αθήνας. Γιατί, δυστυχώς, στην Αθή-
να είναι που λάμπουν διά της απουσίας τους 
ο Αλεξάνδρου, ο Πετρόπουλος, ο Χάκκας, ο 
Τσίρκας, ο Σεφέρης, ο Χατζής ή που «έχουν» 
κάτι δρομάκια μικρά ο Καβάφης κι ο Καρυω-
τάκης. Στην Αθήνα, όπου δεν λείπει κανένας 
βυζαντινός και κανένας αρχαίος.   A

➜ d.fyssas@gmail.com

CityLover
Του Δημητρη Φύσσα

«μέσω της έρευνας και της ανάπτυξης 
ιδεών, προετοιμάζει και υποστηρίζει σημα

Μπες κι εσύ!  www.athensvoice.grΑνανεωμένο και πλήρωςενημερωμένο

 www.athens
Ανανεωμένο και πλήρως

Ανανεωμένο και πλήρως

Ανανεωμένοενημερωμένο

 και πλήρωςενημερωμένο

 και πλήρως

INTERNET ¦¹Ã »¦ÄÃªÆ°
°¦Ã ÆÃ INTERNET

ÆÃ CONN-X  
º°Á¶¹ Æ¸Á Æ¶ÌÁ¸   

¢¹º  ̧ªÃË Ë¦Ã£¶ª¸

jacksonpollock.org

Όχι βιογραφικό site σχετικά με τον 

μεγάλο Αμερικάνο ζωγράφο, αλ-

λά art project του Μίλτου Μανέτα 

που σου δίνει τη δυνατότητα μέ-

σω του ποντικιού να αναπαράξεις 

την περίφημη “dripping” τεχνική. 

Το αποτέλεσμα θα είναι ένα flash 

animation α λα Pollock, που θα φέ-

ρει τη δική σου υπογραφή.

postsecret.com

Η τέχνη στο “post secret” δεν είναι 

αυτοσκοπός, αλλά μέσο. Με τη μορ-

φή καρτ ποστάλ τις οποίες είναι ε-

λεύθεροι να πειράξουν όπως θέλουν 

(με κολάζ, γραφιστικά τρικ κ.λπ.), άν-

θρωποι από όλο τον κόσμο αποκαλύ-

πτουν μυστικά. Μερικές φορές απλά 

αστειεύονται, άλλες όμως εκμεταλ-

λεύονται τη διαδικτυακή  ανωνυμία 

για να πουν πράγματα που ίσως δεν 

έχουν εκμυστηρευτεί ποτέ…

Tip: Το artcyclopedia.com είναι μια εγκυκλοπαίδεια που στο 
–γνωστό κι εύχρηστο πια– wiki μοτίβο σε πληροφορεί για τα βασι-
κά της ιστορίας της τέχνης. Βιογραφίες, ρεύματα, έργα και μουσεία 
σε περιμένουν στο “search” για περαιτέρω εξερεύνηση…

Δρόμος ή γκαλερί; Μοντέρνα ή κλασική; Πίνακες, γκραφίτι, 

στένσιλ ή εικαστικές εγκαταστάσεις; Το ίντερνετ, ανάμεσα 

σε όλα τα υπόλοιπα, εκδημοκρατικοποίησε τη συμμετοχή 

στην τέχνη. Τόσο για το δημιουργό όσο και για το θεατή/κα-

ταναλωτή της. Έκανε πιο εύληπτη την καλλιτεχνική παρα-

γωγή, η οποία πια δεν αποτελεί προνόμιο κάποιας ελίτ, αλλά 

είναι ανοιχτή σε όλους μας. Το Conn-x σε συνδέει γρήγορα 

κι αναλυτικά με τις νέες μορφές τέχνης του 21ου αιώνα¼

ART LOVERS

banksy.co.uk

Αυτός είναι ο άνθρωπος-αίνιγμα από το 
Μπρίστολ που ποτέ δε μας έχει αποκα-

λύψει το όνομα ή το πρόσωπό του, αλλά 
κατάφερε την τελευταία δεκαετία να 

επιβάλει το street art ως ισότιμο μέλος της 
«καλλιτεχνικής οικογένειας». 

Εδώ θα πάρεις μια πολύ καλή γεύση 
από το έργο του…

vatican.va/various/
cappelle/sistina_vr/index.

html
Εντυπωσιακή virtual περιήγηση 
στην περίφημη Καπέλα Σιστίνα, 
τη θρυλική οροφή της οποίας 
σχεδίασε ο Μιχαήλ Άγγελος. 

Πραγματικά, ό,τι κοντινότερο 
στο να την επισκεφθείς…
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Του ΓΙΑΝΝΗ ΝΕΝΕ

Πανικοβάλτων500 
● ● ● «Να μη λικάρει, οk;»
Έχω στα χέρια μου καυτό κολέκτορ’ς, το white 
label σιντί της Τσαλιγοπούλου. Μου το στεί-
λανε πρώτη ακρόαση λέει, με ένα μικρό δι-
σταγμό στη φωνή, έτσι ένιωσα, γιατί εδώ που 
τα λέμε έχουν στο μυαλό τους και τα παλιά χα-
ΐρια μου με τον Κότσιρα και δεν με εμπιστεύ-
ονται. Καλά, βρε Σόνη μου, δεν 
τρώω και Τσαλιγοπούλες, εδώ 
ζούμε τις τελευταίες ημέρες 
της Πομπηίας κι εγώ θα 
κάθομαι να σκέφτομαι 
το μέλλον του ελληνι-
κού τραγουδιού; (Το 
οποίο, άσχετα, θα ε-
πιβιώσει. Διότι πιάνει 
και μεγάλο μέρος του 
Aραβικού κόσμου, ευ-
ρύτατα Τουρκία, Παλαι-
στινιακά εδάφη, Ισραήλ και 
όλα τα Βαλκάνια που ονειρεύ-
ονται να ζήσουν τη Γρανίτα-Από-
Λεμόνι-Τους στο παντοτινό ελληνικό 
καλοκαίρι, στην Αρετσού.) Αυτό με το 
λικάρισμα με πλήγωσε βέβαια. Δεν 
είναι κι ότι όλο το δίκτυο κυνηγάει το νέο 
των Radiohead και το νέο της Ελένης. Πολύ 
θα το θέλανε όμως, νιώθω.

● ● ● Όλο το προτζεκτάκι, αν το δεις, έχει 
ένα κόλλημα με το digital-cult ύφος. Δεν το 
βάζουν στο ράφι με τα ελληνικά, το βάζουν 
στο ράφι με τα World. Το άλμπουμ δεν τιτλο-
φορείται, ας πούμε, «Η Ελένη και η Ψηφιακή 
Εποχή» αλλά «Ταριρά». Gettit? Ταρα-ρα-ρί. 
Ρα-ρό. Παμ-παμ. Το artwork είναι ένα άβαταρ 
της Τσαλιγοπούλου. Φέρνει λίγο και προς 
Γλυκερία, αλλά όχι, εντάξει, ναι, είναι Τσαλι-
γοπούλου. Gettit? Καρτούν, animation, κα-
θαρές γραμμές, λευκό φόντο. Όχι πια νύχτα, 
ξεχαρβαλωμένες σκηνές, μαύρες κελεμπίες, 
τσιγαρίλα, μαλλιά, τοίχοι βαμμένοι ώχρα. 
Μην το λικάρεις, αλλά είναι για λικάρισμα.

● ● ● Το προϊόν πάντα έχει μία ιδέα επάνω 
στην οποία συνθέτεις τα υλικά – όσο πιο ανα-
γνωρίσιμα σημειολογικά, τόσο το καλύτερο. 
Η ιδέα είναι ότι «η Ελένη αλλάζει». Αναδεικνύει 
την προσωπική της ταυτότητα σαν δημιουρ-
γός (γράφει όλα τα τραγούδια), και φιλοξενεί 
up-to-date καλεσμένους (υποδηλώνουν εκτί-
μηση προς την ίδια, αφού τρέχουν στο κάλε-
σμά της) που της δίνουν τους στίχους τους. 
Βγαίνει πριν το Πάσχα. Πιάσε τα φρι-πρες, Με-
λωδίες και μπαράκια. Κάνα τηλεοπτικό; Όχι, 
όχι Κανάκη, είναι άλλο τάργκετ. Πάλι Μαντ 
Αγουόρντς βλέπω. Κλείσε καλοκαιρινά. Ω-
ραία θέλω, θέατρα ανοιχτά, αεράκι, θάλασσα, 
κάνα αρχαίο θα ήταν καλά, στους Φιλίππους, 
κοίτα το για Ηρώδειο με καλεσμένους, ε, ναι, 
βάλε και μία Βράχων. Ταραρα-ρι-παμ-παμ.

● ● ● Μέσα σε όλο αυτό το ηθικό, καλοραμ-
μένο stitch-up, η Ελένη έρχεται και δείχνει 
αποφασισμένη επαγγελματίας, το φέρει εις 
πέρας, αλλά στο τέλος –δεν το ξέρουμε ακό-
μα– αντί να της κάνουν remix οι Scissor Sisters 
ας πούμε, κερδίζουν οι καλοί: ο αληθινός της 
εαυτός. Το vocoder δεν θα νικήσει ποτέ το 
σμυρνέικο λυγμό της, τα ατίθασα μαλλιά της 
ρομαντικής ρεμπέτισσας, τα μπαχάρια, τους 
στεναγμούς, τα σεκλέτια, τα τσιγάρα. 

● ● ● Στο «Τραγούδι» (με λόγια του Νίκου Ζου-
διάρη) η Ελένη είναι τρυφερή και spaced out, 
άκουσε αρκετά Air πριν έρθει, και συγχωρεί 
τα πάντα: «Τίποτα δεν έχω να μισώ». Λάθος, 
Ελένη. Βάλε λίγο ζόφο στο τραγούδι. Στα πιο 
«τζιβαέρικα» κομμάτια του άλμπουμ, αλλού 

ακούγονται τζάζι ρυθμικές 
βάσεις με λεπτότατες νότες 

πιάνου που σου δίνουν λύπη και 
μόλις ρίχνουν τα έγχορδα, βιο-

λιά και κόντρες, κάνεις ασυ-
ναίσθητα έτσι, δίπλα, να 

πιάσεις το κουτί τα Κιρέ-
τσιλερ – άφαντα, το έχεις 

κόψει. Τα-ριμ-τα-ραμ-
τα-ραν. Αλλού μπαί-

νουν τα τουμπερλέκια 
(εντάξει, με reverb να 

μοιάζει σαν να παίζει 
ο ΉταΒήτα στη διπλανή 

καμπίνα), αλλού τα μινόρε 
τσαλιμιάζουν με νάιλον χορδές 

που τρίζουν και μετά, έχει πάρει 
τη βαθιά της ανάσα και ξαναμπαίνει 
η φωνή της, τόσο σίγουρη όμως, που 
ναι, ρε, μου άρεσε που είναι πιστή στο 

πραγματικό της άβαταρ.

● ● ● Και έξυπνη. Με θηλυκό χαμαιλεοντι-
σμό, στους στίχους του κάθε δημιουργού, 

προσάρμοσε τις μουσικές της κι έτσι μοιάζει 
σαν να ήρθε μαζί της ο καθένας, να τραγουδά-
ει αυτός μέσα στα ακουστικά της, κι εκείνη από 
πάνω dubbing να τον σκεπάζει σα νύχτα, σα 
γυναίκα-κουβέρτα. Ξέρω γω; Στα «Χρώματα» 
του Πορτοκάλογλου είναι σαν πανηγύρι με η-
λεκτρικές θάλασσες, στης εκκλησιάς την πόρ-
τα, τρεχαντήρια, τέτοια. Στις «Σκιές» του Σπύ-
ρου Χατζηκωνσταντίνου και του Αλκίνοου Ιω-
αννίδη είναι τόσο κατανυκτική όσο και η κοτσί-
δα ενός ερημίτη παπά στην άγονη. Ο Παυλίδης 
στο «Όνειρο» της μεταδίδει εκείνες τις κοφτές 
του, λαχανιαστές συλλαβές, τα τσιμπηματάκια 
στην κιθάρα και το ωραίο ατενίζειν που έχει 
αυτός ο άνθρωπος – π.χ. ο πρώτος στίχος λέει 
«Έτσι ωραία που φυσάει…» και σε παίρνει μαζί, 
ανοίγουν τα παράθυρα, πώς το λένε. Αγαπού-
με Παυλίδη. Και η Τσαλιγοπούλου εδώ έχει ένα 
«ταραρα-ριμ-ταρα» Καλιφορνέζας στα χίπι-
κα 60s. Οι «33 στροφές» του Vassilikou (έτσι 
γράφεται η γενική του Vassilikos; – δεν ξέρω 
κιόλας) είναι το μειλίχιο lounge του ιδίου, με-
ταφερμένο σαν brazilian café samba από την 
Ελένη. Αχχχ… βιμπράφωνα στο διάστημα και 
το σκουπάκι στα πιατίνια της ντραμς. Υπουρ-
γείο Αιώνιου Τουρισμού. Στο «Γράμμα» του Νί-
κου Μωραΐτη έχουμε μάθημα αυτογνωσίας, 
self help, ελαφρώς ναρκισσιστική διάθεση: 
«Γράφω ένα γράμμα σε μένα, όχι πως δεν έχω 
άλλον. Όμως σε μένα χρωστάω, κάποιες κουβέ-
ντες να πω». Σαν να είσαι στον ψυ σου, αλλά 
μισοκαθισμένος στον καναπέ, το ένα ποδαρά-
κι να κρέμεται και να αιωρείται καλοκαιρινά, 
σαν εκκρεμές αναμνήσεων. Και τέλος, «Χαμέ-
νοι στην αγάπη», κλάσικ Δεληβοριάς. Τα λόγια 
του Φοίβου, και ο Γκάμι Μπέαρ να πάρει να τα 
πει, θα σε συγκινήσουν. Η Ελένη τα έβαλε να 
στροβιλίζονται σε ένα μηχανικό βαλσάκι, ω-
ραίο φινάλε, σαν καρουζέλ που έφυγε από τον 
άξονά του και πετάει προς Bορρά. 

● ● ● Το «Ταριρά» είναι γλυκό και ηθικό. Έ-
τσι μου έρχεται να σας το λικάρω, να σας το 
δώσω, να κολλάνε τα δάχτυλά σας μέλια, να 
στάξει στο καρό σας πουκάμισο. Σιγά μην το 
κάνω, θα το ακούσετε παντού έτσι κι αλλιώς, 
είναι καταδικασμένο εκ των προτέρων σε ένα 
αιώνιο mp3 στο άι-ποντ σας και σε χιλιάάάδες 
λάικ στο φέισμπούκ σας.  A 

➜ (panikoval500@gmail.com

Στάζει
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Ο Αχμαντιμετζάντ διαθέτει οπαδούς 

στην Αθήνα οι οποίοι ορκίζονται 

στο όνομα του αντιιμπεριαλιστικού 

αγώνα τον οποίο επικαλείται. Ο Μιλόσεβιτς 

διέθετε σαφώς περισσότερους οπαδούς 

στην Αθήνα παρά στο Βελιγράδι. Το ίδιο συμ-

βαίνει και με τον Μουαμάρ Καντάφι. Περιέρ-

γως οι οπαδοί των τριών αυτών ιερών τερά-

των του αγώνα κατά των Αμερικανών, του 

ΝΑΤΟ, της ΕΕ και της Δύσης γενικότερα είναι 

οι ίδιοι οι οποίοι τάσσονται κατά του Σχεδίου 

Ανάν, ανακαλύπτουν τις κρυφές διασυνδέ-

σεις του ΔΟΛ με τη Χούντα, διέπονται από α-

ντισλαβομακεδονικό οίστρο, αποκαλούν τον 

Πατριάρχη Βαρθολομαίο πράκτορα της ΜΙΤ, 

θεωρούν πως η Ρωσία για κάποιους λόγους 

είναι ο ενδεδειγμένος σύμμαχος της Ελλά-

δας και εξηγούν την ήττα του Καραμανλή ως 

μεθόδευση των ιμπεριαλιστών διότι αναβάθ-

μισε τις σχέσεις της Αθήνας με τη Μόσχα. Γι’ 

αυτούς οι δικτάτορες είναι λαϊκοί αγωνιστές, 

θύματα του καπιταλισμού. Δεν ενοχλεί ότι 

δολοφονούν, φυλακίζουν αντιπάλους και 

θησαυρίζουν στην πλάτη των λαών τους.

Στο όνομα του πατριωτισμού 

Αυτοί οι οπαδοί, είτε στην Ελλάδα είτε στην 

Κύπρο, βρίσκονται σε όλες τις δεξαμενές ψη-

φοφόρων. Στο ΠΑΣΟΚ συγκροτούσαν ισχυ-

ρό πυρήνα και ενεργούσαν κάποτε  εντός 

του πλαισίου της ελληνοσερβικής φιλίας και 

του αντισκοπιανού μετώπου. Ήταν εκείνοι οι 

οποίοι ως εκπρόσωποι του αντρεϊκού ΠΑΣΟΚ 

τάσσονταν με τον Αρχιεπίσκοπο Χριστόδου-

λο πίνοντας τον καφέ τους στο γνωστό στέκι 

της Μηλιώνη. Οι άλλοι καραδοκούσαν χαι-

ρέκακα εντός της βαθιάς Νέας Δημοκρατίας 

και στο παρακλάδι της …την Πολιτική Άνοιξη. 

Αργότερα μετακόμισαν μαζικά και στελέχω-

σαν την προεδρική ομάδα του Αντώνη Σαμα-

ρά. Ήταν αυτοί, οι πατριώτες, οι οποίοι, μαζί 

με τους Πασόκους, διέπραξαν το έγκλημα με 

τη μεθοδευμένη έλευση του Οτζαλάν στην 

Ελλάδα. Ο ένας από αυτούς βολτάριζε ανε-

νόχλητος στους διαδρόμους του ΥΠΕΞ ελέω 

Πάγκαλου, μάλιστα Πάγκαλου. Ήταν εκείνος 

που διέπραξε τη μεγαλύτερη προβοκάτσια 

της Μεταπολίτευσης και έφερε στο Ελληνικό 

τον αρχηγό του PKK γνωρίζοντας άριστα τις 

επιπτώσεις των ενεργειών του.

Πολλοί από τους οπαδούς αυτούς εντάχθη-

καν στην ακροδεξιά, όπως ένας σημερινός 

βουλευτής, νεοδημοκράτης γαρ, όστις τσα-

κώθηκε προ πολλών ετών με τον Γιώργο Πα-

πανδρέου, υπουργό Eξωτερικών τότε. Αιτία 

…ένα απόρρητο έγγραφο. Αντιτάχτηκε το Υ-

πουργείο Άμυνας και ο Άκης Τσοχατζόπουλος, 

εκτέθηκε ο διπλωμάτης με βαθμό πρέσβη τό-

τε. Είχε ομολογουμένως συντάξει μία από τις 

καλύτερες αναλύσεις για την Τουρκία έχοντας 

αντιληφθεί το ρόλο του Ερντογάν. Το καλό να 

λέγεται. Τη «ζημιά» την έκανε ο «Ριζοσπάστης» 

δημοσιεύοντας το απόρρητο έγγραφο του 

πρέσβη. Στο ΥΠΕΞ τότε υπήρχε μία συγκρο-

τημένη ομάδα που ορκιζόταν στο όνομα του 

Μιλόσεβιτς και αντιλαμβανόταν την εξωτε-

ρική πολιτική ως ακολουθία συνωμοσιών και 

ίντριγκας. Αυτή η ομάδα «ανδρώθηκε» γύρω 

από τον Κ. Μητσοτάκη, εκείνη την αποφρά-

δα τριετία. Κάποιοι από αυτούς στελεχώνουν 

σήμερα τις παραφυάδες των «πατριωτικών ο-

μάδων παρέμβασης». Είναι γραφικοί αλλά και 

φανατικοί. Εργάζονται υπογείως και μεθοδευ-

μένα. Πρωτοστάτησαν στην απόρριψη του 

Σχεδίου Ανάν με στημένες δίκες στην Κύπρο 

κατά δημοσιογράφων και πολιτικών οι οποίοι 

τάσσονταν υπέρ του σχεδίου. 

Η ΕΟΚΑ Β΄ ξαναξυπνά  

Είναι οι ίδιοι κύκλοι που «αποκάλυψαν» δήθεν 

ένα ανυπόγραφο και αδιαβάθμητο έγγραφο 

που συνέταξε η ΚΥΠ το 1974 και το παρέδωσε 

στον τότε πρωθυπουργό Κωνσταντίνο Καρα-

μανλή. Ο Καραμανλής το έδωσε στον Μακά-

ριο και αυτός γέλασε με την ψυχή του. Αυτό 

το κυπατζίδικο έγγραφο επικαλέστηκε ο πε-

ρίφημος βουλευτής του ΔΗΚΟ στην Κύπρο 

για να εμπλέξει το μακαρίτη τον Χρήστο Λα-

μπράκη στο πραξικόπημα του Νίκου Σαμσών. 

«Σε κανονικές συνθήκες θα ήταν ένας παλιά-

τσος. Σήμερα είναι βουλευτής» επισήμαινε 

με νόημα γνωστό στέλεχος του ΑΚΕΛ σε κατ’ 

ιδίαν συνομιλία με δημοσιογράφους. Προ-

σέξτε. Αυτοί οι «πατριώτες» δεν ασχολούνται 

με το εάν οι «αποκαλύψεις» τους είναι αλη-

θείς ή χαλκευμένες. Τους ενδιαφέρει μόνο ο 

αποπροσανατολισμός. Ούτε τους ενδιαφέρει 

εάν αντιμετωπίζονται ως γραφικοί. Τη δου-

λειά τους να κάνουν. Γιατί όμως ενέπλεξαν έ-

ναν Έλληνα εκδότη στη μεγαλύτερη εθνική 

προδοσία της μεταπολεμικής Ελλάδας; 

Το γρίφο αυτό φαίνεται πως λύνει ο Μα-

κάριος Δρουσιώτης, ο άριστος 

συνάδελφος από τη Λευκωσία, 

ο οποίος αποκαλύπτει με δη-

μοσίευμά του στην εφημερίδα 

«Πολίτης» ένα παρασκήνιο στο 

οποίο συμμετείχαν κοινοβου-

λευτικοί και εξωκοινοβουλευ-

τικοί κύκλοι της Κύπρου. Δε-

καετίες μετά το πραξικόπημα 

και την εισβολή της Τουρκίας 

επιχειρείται να παρουσιαστεί η υπόθε-

ση ανατροπής του Μακάριου ως προϊόν 

«ευρύτερης αποδοχής». Το μίσος της ΕΟΚΑ 

Β΄ κατά του Μακάριου καταλήγει στην ολική 

επαναφορά του «σκύλου της ΕΣΑ». 

Ο αχταρμάς 

Σε αυτό τον αχταρμά βυθίζεται όλο και περισ-

σότερο η χώρα. Στην κουστωδία των πατρι-

ωτών-λαϊκιστών του ΠΑΣΟΚ και της Λαϊκής 

Δεξιάς σύρθηκαν σιγά σιγά καταρχήν το ΚΚΕ 

και στη συνέχεια ο ΣΥΡΙΖΑ. Ως περισσότερο 

«εκπαιδευμένοι» κατάφεραν να ελέγξουν 

το παιχνίδι. Σε αυτό το  παιχνίδι και η περί-

φημη και κατά κοινή ομολογία γραφικότατη 

«Σπίθα». Το μνημόνιο τους προσέφερε την 

τέλεια κάλυψη και το απόλυτο άλλοθι. Έκτο-

τε ξεσπάθωσαν. Οτζαλάν, Ανάν, μνημόνιο, 

ιμπεριαλιστές, Μιλόσεβιτς και Καντάφι συ-

νιστούν τον ιδεολογικό χυλό που διαθέτουν 

στον εγκέφαλό τους. Από τους «πατριώτες» 

του ΠΑΣΟΚ έως τον Παπαθεμελή και από την 

ακροδεξιά του Σαμαρά έως τον Αλαβάνο, μέ-

σω συνδικαλιστών, επαγγελματιών του λαϊ-

κισμού, γηραλέων κομμουνιστών του Περισ-

σού και φλύαρων «τεμπέληδων της εύφορης 

κοιλάδας» της Κουμουνδούρου.

Η όποια σκέψη για αλλαγή στην Παιδεία ή την 

Υγεία, ακόμη και η υγιέστερη κατά το δυνατόν 

προσέγγιση των προβλημάτων, προσκρούει 

στον κλοιό της «πατριωτικής φάλαγγας» από 

τους ακροαριστεριστές έως τους γραφικούς 

υπερδεξιούς του ΛΑΟΣ. Στη μέση έχουν στή-

σει χορό οι συνδικαλιστές. Σοβαροί εκπαιδευ-

τικοί, έντιμοι γιατροί, σωστοί άνθρωποι παγι-

δεύτηκαν ανάμεσα από τον τρόμο μπροστά 

στην επερχόμενη ανέχεια και τη συνολική 

απόρριψη την ιδέας περί απώλειας κεκτη-

μένων. Όχι, δεν ζουν σε άλλον πλανήτη 

οι εφοριακοί οι οποίοι έχουν κηρύξει 

άτυπη λευκή απεργία. Ούτε 

οι εκπαιδευτικοί οι οποίοι δεν 

συζητούν ούτε καν τη στοιχει-

ώδη  μετακίνηση από το τερα-

τώδες δημιούργημα που οι-

κοδόμησαν τα συνδικαλιστικά 

τους όργανα σε συνεργασία 

με το κράτος τις πρόσφατες 

δεκαετίες. Ούτε οι γιατροί του 

ΙΚΑ, οι συνδημιουργοί αυτού 

του απόλυτου αίσχους,  της δομημένης 

απομύζησης  των ταμείων των  εργα-

ζομένων, ζουν σε άλλον πλανήτη, ούτε οι 

φαρμακοποιοί. Με επίκεντρο το μνημόνιο και 

άξονα την «ελληνικότητα του μπουρδέλου 

που συνδημιούργησαν» μετά των κομμάτων 

εξουσίας και των αριστερών παραφυάδων  

της παραεξουσίας, έχουν υψώσει το τείχος 

της απόρριψης. Σε αυτή την «οικοδομή» μπο-

ρεί κανείς να ακούσει τις ίδιες σχεδόν κουβέ-

ντες από ένα συνδικαλιστή του ΣΥΡΙΖΑ ή ένα 

βουλευτή του ΛΑΟΣ. Όλα αυτά έχουν ημερο-

μηνία λήξης. Η ημερομηνία αυτή έχει να κάνει 

με  την Κυριακή εκείνη των εκλογών όπου μία 

αντίστοιχη Μαρί Λεπέν θα καταγοητεύσει το 

Περιστέρι και το Μπουρνάζι και θα σαρώσει 

με το ακροδεξιό της χαμόγελο τη Β΄ Αθηνών. 

Τότε οι «τεμπέληδες της εύφορης κοιλάδας» 

θα λουφάξουν, αλλά θα είναι αργά. A  
➜ n.georgiadis1@yahoo.com

14 A.V. 31 ΜΑΡΤΙΟΥ - 6 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2011

Πολιτική

Ποιος θα φέρει τη Μαρί 
Λεπέν στην Ελλάδα;�
Του ΝΙΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑΔΗ

Η όποια σκέ-
ψη για αλλαγή 

προσκρούει 
στον κλοιό της 
«πατριωτικής 

φάλαγγας» 
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Πολιτική

Π
ριν από λίγους μήνες στην Αίγυ-

πτο ένα σημαντικό τμήμα του πλη-

θυσμού είχε βγει στους δρόμους 

ζητώντας να φύγει ο Μουμπάρακ. Τα πράγ-

ματα κατέληξαν σε ένα είδος συμβιβασμού. 

O Μουμπάρακ «αποσύρθηκε», στο ορατό 

μέλλον τουλάχιστον την εξουσία θα ασκεί ο 

στρατός, και… βλέπουμε.

Ακόμα πιο πριν, στην Τυνησία, μεγάλο τμήμα 

του πληθυσμού βγήκε επίσης στους δρό-

μους ζητώντας να φύγει ο Μπεν Άλι. Και εκεί 

το αυταρχικό και φαύλο καθεστώς κλονί-

στηκε, ο Μπεν Άλι έφυγε, αλλά βέβαια μένει 

ακόμη να γίνουν πολλά για να μπορεί να γί-

νεται λόγος για «δημοκρατία».

Στο ντόμινο των εξεγέρσεων ακολούθησε η 

Λιβύη. Εκεί, η χώρα είναι σήμερα χωρισμέ-

νη στα δύο, κάπως σαν την Ισπανία το 1936. 

Από τη μια το καθεστώς Καντάφι, αναίσχυ-

ντη οικογενειακή δικτατορία, «τρώει και 

πίνει» με ιδεολογικό περιτύλιγμα μια ισλα-

μίζουσα μπουρδολογία, ικανή να γοητεύει 

αφελείς αλλά και «βολευόμενους» εντός και 

εκτός της Λιβύης. Ας μην ξεχνάμε ότι το ΠΑ-

ΣΟΚ του Ανδρέα Παπανδρέου είχε κάποτε 

μόνιμο απεσταλμένο στην Τρίπολη για την 

προώθηση της συνεργασίας των «σοσιαλι-

στικών δυνάμεων» της Μεσογείου. Την ίδια 

περίπου εποχή το καθεστώς Καντάφι χρη-

ματοδοτούσε κάθε είδους τρομοκρατικές 

οργανώσεις αλλά και ουκ ολίγα αριστερί-

στικα γκρουπούσκουλα  στην Ευρώπη, και 

στη γειτονιά μας ειδικότερα. Καθώς, όμως, 

το είχε παραξηλώσει (Λόκερμπι, βόμβα σε 

ντισκοτέκ του Βερολίνου κ.λπ.) ήταν αρκε-

τές το 1986 μερικές εξορμήσεις F16 για να 

αντιληφθεί ο Καντάφι ότι στη διεθνή πολιτι-

κή δεν υπάρχει χώρος για ψευτόμαγκες του 

«αντιιμπεριαλισμού» έτοιμους «να πεθάνουν 

μέχρι του τελευταίου… Παλαιστίνιου». Έτσι 

κάπως, λοιπόν, αποφάσισε ότι, προκειμένου 

να συνεχιστεί το (πετρελαιοκίνητο) πάρτι για 

αυτόν και τους απογόνους του, θα έπρεπε να 

«μαζέψει το πάπλωμά του».

Α
υτά τα λίγα ιστορικά, για να φτά-

σουμε  στο σήμερα, οπότε, λόγω 

και των εξελίξεων  στις όμορες χώ-

ρες, ο μισός περίπου πληθυσμός της χώρας 

στράφηκε εναντίον του Καντάφι, με βασικό 

έναυσμα και μότο το «σαράντα χρόνια αρκε-

τά, δεν πάει άλλο». Ωστόσο, όπως συμβαίνει 

σε αυτές τις περιπτώσεις, στο μέτρο που η 

εξέγερση δεν επικράτησε πλήρως τις πρώ-

τες μέρες, αργά ή γρήγορα ο Καντάφι, έχο-

ντας υπό τον έλεγχό του κρίσιμους αρμούς 

της εξουσίας και τους πιστούς πραιτωρια-

νούς του, ήταν επόμενο να πάρει το πάνω 

χέρι. 

Προφανώς ο Καντάφι είναι τελειωμένη ιστο-

ρία από τη στιγμή που η Δύση, με εντολή του 

ΟΗΕ μάλιστα, αποφάσισε (για τους δικούς 

της, ασφαλώς όχι μόνο ανθρωπιστικούς, λό-

γους) να μην παρακολουθήσει απαθής και 

από μακριά το σφαγιασμό του μισού «λαού 

της Λιβύης» από τον κατασταλτικό μηχα-

νισμό του καθεστώτος, το οποίο, για να εί-

μαστε πάντως δίκαιοι, δεν αποκλείεται να 

υποστηρίζεται από τον άλλο μισό «λαό της 

Λιβύης».

«Λαός» από δω, «λαός» από κει, πού είναι 

ο λαός; Πώς να μην μπερδευτεί ακόμα πε-

ρισσότερο η ήδη εν πλήρη συγχύσει διατε-

λούσα «αντιιμπεριαλιστική» Αριστερά της 

χώρας μας, που έβγαλε μάλιστα και μερικές 

εκατοντάδες οπαδούς της στο δρόμο για να 

πορευτούν προς την Αμερικάνικη Πρεσβεία 

(μήπως ξέρουν άλλο δρόμο;), ζητώντας, σαν 

καλορυθμισμένα ρομπότ παλιάς τεχνολογί-

ας που παίζουν πάντα την ίδια κασέτα, «να 

σταματήσει η ιμπεριαλιστική επίθεση κατά 

του λαού της Λιβύης». Δηλαδή, πρακτικά, 

ζητώντας να αφεθεί ανενόχλητος ο Καντάφι 

να μακελέψει, όπως ρητά έχει δηλώσει ότι 

θα κάνει, το μισό πληθυσμό της χώρας του. 

Ενδιαφέρουσα υπενθύμιση: ο μόνος ηγέτης 

που έσπευσε από την πρώτη στιγμή να δη-

λώσει την αμέριστη υποστήριξή του στον 

Καντάφι ήταν ο (επίσης πετρελαιοκίνητος) 

διεθνής κουτσαβάκης Τσάβες, τον οποίο 

τόσο θαυμάζουν οι Αλαβανοπαπαρηγοτσι-

πραίοι.

Ο καθείς και οι φίλοι του. A

Ο Καντάφι 
και 
οι φίλοι του
Του Ανδρέα Παππά

Η «αντισυστημική, αντιι-
μπεριαλιστική» Αριστερά 

έχει πάρει προ πολλού 
διαζύγιο με τον ορθό λόγο
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citizen
ΤΟΥ ΚΩΣΤΑ ΓΙΑΝΝΑΚΙΔΗ

Υ πάρχουν άνδρες που σε κά-
ποια στιγμή της ζωής τους 
συνειδητοποιούν ότι παίρ-

νουν περισσότερη ηδονή χαϊδεύοντας 
μία οθόνη αφής παρά μία γυναικεία 
πλάτη. Αυτό δεν έχει να κάνει με το 
πόσο χρονών είσαι, αλλά με το πόσο 
μαλάκας. Ασφαλώς και μιλάω εκ πεί-
ρας. Βέβαια θα μου πείτε ότι από ένα 
σημείο και μετά μπορείς να χαϊδέψεις 
μόνο τη γάτα σου ή μία οθόνη αφής 
καθώς δεν υπάρχει διαθέσιμη πλάτη. 
Και θα σας απαντήσω ότι το βασικό 
χαρακτηριστικό που διαφοροποιεί τις 
οθόνες αφής από τις γυναίκες, είναι 
ότι οι πρώτες έχουν την τάση να γίνο-
νται λεπτότερες. Όμως εγώ σας λέω 
για πολύ νωρίτερα, ακόμα και για την 
εποχή που το σφρίγος του ανδρός δεν 
έχει γυρίσει στη ρεζέρβα. Τα παλικά-
ρια αυτά έχουν σηκώσει στις πλάτες 
τους τα μπετά από τις μισές βίλες του 
Carmel και της Silicon Valley. Διότι 
ο γκατζετάκιας είναι σε πιο «τελειω-
μένη» κατάσταση από το πρεζόνι. Το 
πρεζόνι πληρώνει για να πάρει τη 
δόση που χρειάζεται. Ο γκατζετάκιας 
ματώνει για να πάρει κάτι που δεν 
χρειάζεται. Εδώ και μερικούς μήνες 
προσπαθώ να ανακτήσω την αξιοπρέ-
πειά μου και δηλώνω ευθαρσώς ότι 

δεν χρειάζομαι το ipad. Ασφαλώς και 
μου αρέσει, αλλά δεν το χρειάζομαι. 
Ναι, μου άρεσε η αίσθηση στα χέρια 
μου, αλλά δεν το χρειάζομαι το κατα-
ραμένο. Μάλιστα αποφάσισα να λέω 
ότι όλες οι ανάγκες που εξυπηρετεί 
καλύπτονται μια χαρά από ένα ταπει-
νό netbook στο 1/3 της τιμής και με αν-
θρώπινο πληκτρολόγιο – ως γνωστόν 
τα touch πληκτρολόγια πρέπει να συ-
νοδεύονται και από ένα δωδεκάχρονο 
που έχει και την αντίληψη, αλλά και 
το σωστό πάχος δαχτύλων, προκειμέ-
νου να δακτυλογραφεί τα κείμενα που 
του υπαγορεύεις. Και όχι μόνο αυτό. 
Βρήκα καλύτερο κατάρτι για να δε-
θώ. Είπα ότι με τα 650 ευρώ της βασι-
κής τιμής βγάζεις ένα ωραίο εισιτήριο 
για τη Νέα Υόρκη, κάνεις το ταξίδι και 
αν σου  μείνουν χρήματα το αγορά-
ζεις από το Apple Store της Πέμπτης 
λεωφόρου και πηγαίνετε μαζί βόλτα 
στο Central Park. Mε τις σκέψεις αυ-
τές έπεσα για ύπνο το βράδυ της 25ης 
Μαρτίου, όταν το ελληνικό ροχαλητό, 
βουτηγμένο στη σκορδαλιά, έδιωχνε 
τα πουλιά πάνω από το Αιγαίο. Δεν ο-
νειρεύτηκα τον Στιβ Τζομπς, αν και 
εκείνος έχει ονειρευτεί εδώ και καιρό 
τα έξι κατοστάρικά μου. Την επομένη 
το ipad 2 βγήκε στα καταστήματα.

Νυν και i-pad

Ε γώ έμεινα στο κρεβάτι σαν νύφη που αποφάσισε να μην πάει στο γάμο 
της. Γύρω στις 9.30 ο Γιάννης μού έστειλε την πρώτη φωτογραφία. Ο 
ίδιος να πανηγυρίζει κρατώντας το κουτί του ipad. Μετά μου έστει-

λε και μία φωτογραφία με την ουρά έξω από το κατάστημα. Γενικώς το ipad 2 
μπορείς να το δεις μόνο σε φωτογραφία ή σε χέρια φίλου που πρόλαβε και το 
απέκτησε. Εξαντλήθηκε μέσα σε λίγα λεπτά. Όχι μόνο στην Ελλάδα, παντού. 
Ο πρώτος άνθρωπος που το απέκτησε στο Λονδίνο έπρεπε να περιμένει στην 
ουρά για 33 ώρες. Στην Ελλάδα πήγε πριν ξημερώσει Σάββατο. Δεν ξέρω πόσα 
ipad εξαφανίστηκαν μέσα σε λίγα λεπτά από τα ράφια των ελληνικών κατα-
στημάτων. Όμως είμαι βέβαιος ότι αν μάζευες όλους αυτούς που ξημερώθηκαν 
έξω από την πόρτα με το δαγκωμένο μήλο, θα έβλεπες ότι είναι περισσότεροι 
από εκείνους που κατέβηκαν σε μία μικρομεσαία πορεία, ας πούμε υπέρ των 
μεταναστών. Τι μας λέει αυτό; Πιθανότατα τίποτα παραπάνω από το αυτονόητο: 
υπάρχουν μερικές χιλιάδες άνθρωποι που έχουν τη διάθεση και την οικονομι-
κή δυνατότητα να στηθούν στην ουρά και να πληρώσουν για το γκάτζετ τους, 
ακόμα σε περίοδο κρίσης. Μεταξύ μας, μου φαίνεται υγιέστερο να περιμένεις 
καρτερικά στη σειρά για να βρεθείς μπροστά στο ipad, παρά να περιμένεις για 
να ανάψεις κερί στο λείψανο του Αϊ-Σπυρίδωνα που εδώ και αιώνες διατίθεται 
μόνο στη βασική έκδοση. Μας λέει και κάτι ακόμα. Ότι οι συμπεριφορές-
σύμβολα της καταναλωτικής ευμάρειας ακόμα αντέχουν. Δείτε το ως ελπίδα 
μπροστά στην καλπάζουσα φτώχεια. Όσο οι άνθρωποι στήνονται στην ουρά 
για γκάτζετς και όσο διαφημίζονται γιαούρτια για την καλή λειτουργία του 
εντέρου, η ελπίδα θα σέρνεται ανάμεσά μας ή, τέλος πάντων, θα μπορείς να την 
κάνεις track με το GPS.  ●    

➜ giannakidis@protagon.gr



την ανάγκη αναχρηματοδότησης χρέους 

την κρίσιμη περίοδο 2013-15, που η Ελ-

λάδα θα προσπαθεί να επιστρέψει στις 

κεφαλαιαγορές. Επιπλέον, η ενίσχυση του 

προσωρινού (ΕFSF) και του μόνιμου Ευρω-

παϊκού Μηχανισμού Σταθερότητας (ΕSM) 

με νέα κεφάλαια και με τη δυνατότητα να 

αγοράζουν ομόλογα των χωρών-μελών 

από την πρωτογενή αγορά παρέχει δίχτυ 

ασφαλείας στην Ελλάδα σε περίπτωση που 

δεν μπορέσει να επιστρέψει στις αγορές το 

2012. Αν η χώρα δεν καταφέρει να πείσει τις 

αγορές θα προσφύγει στο EFSF, που θα ε-

γκρίνει νέο δάνειο μόνο με τη σύμφωνη 

γνώμη όλων των χωρών της Ευρωζώνης. 

Θα ήμασταν σε πολύ καλύτερη διαπραγ-

ματευτική θέση αν εφαρμόζαμε πλήρως 

το πρόγραμμα που συμφωνήσαμε με την 

τρόικα, χωρίς παλινωδίες και λαϊκισμούς. 

 

Γιατί το κράτος να γίνει μικρότερο; Για να 

μπορεί να συντηρηθεί από τη φοροδοτική 

δυνατότητα της οικονομίας, όχι από δανεικά. 

 

 Μετατάξεις στο Δημόσιο ή απολύσεις; Απο-

λύσεις. Οι μετατάξεις δεν οδηγούν σε συρρί-

κνωση του υπερτροφικού δημόσιου τομέα. 

Για κάθε θέση εργασίας που διατηρείται στο 

Δημόσιο χάνονται τουλάχιστον δύο στον ι-

διωτικό τομέα. Για να βγούμε από την κρίση 

πρέπει να ιδιωτικοποιηθούν ή να κλείσουν 

όλες οι κρατικές επιχειρήσεις και πολλοί 

κρατικοί οργανισμοί. Αμυντικές βιο-

μηχανίες, ναυπηγεία κ.λπ. δεν έ-

χουν λόγο ύπαρξης αν δεν είναι 

κερδοφόρα. Οι κερδοφόρες 

επιχειρήσεις πρέπει να ιδιωτι-

κοποιηθούν πλήρως. Λιμάνια, 

αεροδρόμια, μαρίνες κ.λπ. να 

δοθούν σε ιδιώτες με συμβά-

σεις παραχώρησης. Δεν είναι 

τυχαίο ότι το αεροδρόμιο των 

Σπάτων, το μόνο ιδιωτικό της 

χώρας, είναι και το μόνο κερ-

δοφόρο. Το κράτος πρέπει 

να αποκτήσει αποκλειστικά 

ρυθμιστικό ρόλο. 

Τελικά το να ανοίξει κάποιος μια ε-

πιχείρηση στη χώρα ισοδυναμεί με 

μια μικρή Οδύσσεια. Τι φταίει; Η πολυνομία, 

που δημιουργεί πεδίο συναλλαγής, η έλλει-

ψη αξιολόγησης και λογοδοσίας στο Δημό-

σιο, που συγκαλύπτουν την ανικανότητα και 

τη διαφθορά, και η ανορθολογική κατανομή 

των πόρων βασισμένη στις προτιμήσεις των 

υπαλλήλων και όχι των πολιτών.

 

Ακούμε πολλά για αξιοποίηση δημόσιας 

περιουσίας ύψους 50 δις ευρώ, για εκμε-

τάλλευση, αλλά κουβέντα από το πολιτικό 

σύστημα για εκχώρηση δημόσιας γης ή και 

πώληση. Εσείς τι λέτε; Η καλύτερη αξιοποίη-

ση είναι η πώληση δημόσιας γης. Το Δημόσιο 

είναι ανίκανο να διαχειριστεί οτιδήποτε. Δεν έ-

χετε παρά να δείτε τα Ολυμπιακά ακίνητα που 

καταρρέουν ή τα άδεια στρατόπεδα που μέ-

νουν εντελώς αναξιοποίητα. Τα ακίνητα που 

προορίζονται για εμπορική χρήση (γραφεία, 

ξενοδοχεία κ.λπ.) μπορούν να εκχωρηθούν 

για κάποιες δεκαετίες, δεδομένου ότι οι επεν-

δυτές επενδύουν με ορίζοντα 30-50 χρόνια. 

Στην αγορά κατοικίας, όμως, όποιος επενδύει 

θέλει να κληροδοτήσει το ακίνητο στα παιδιά 

του, όχι στο Δημόσιο! Κανείς δεν πρόκειται να 

χτίσει κατοικίες σε γη που δεν του ανήκει. Κυ-

βέρνηση και αντιπολίτευση αναλίσκονται σε 

λαϊκίστικες αντιπαραθέσεις για την «αξιοποί-

ηση» και όχι «εκποίηση» της δημόσιας περιου-

σίας, ενώ ξέρουν ότι ο στόχος είσπραξης € 50 

δις δεν είναι ρεαλιστικός χωρίς την εκχώρηση 

της ιδιοκτησίας δημόσιας γης, που είναι άρρη-

κτα συνδεδεμένη με την ανάπτυξη.

  

Μπορεί αυτή η κυβέρνηση να τα βγάλει 

πέρα, με δεδομένες τις παλινωδίες, τις α-

ντιρρήσεις υπουργών, την ψήφιση νόμων 

στα χαρτιά και μόνο; Τι πρέπει να κάνει; Δυ-

στυχώς, η κυβέρνηση είναι δέσμια της κρα-

τικιστικής αντίληψης που μας οδήγησε στην 

κρίση. Οι οριζόντιες περικοπές και οι μετατά-

ξεις δεν αποτελούν διαρθρωτική αλλαγή. Α-

ντί να περιορίσει το υπερτροφικό Δημόσιο, 

η κυβέρνηση αναζητεί νέα έσοδα για να το 

συντηρήσει. Φορολογώντας υπέρμετρα τον 

ιδιωτικό τομέα –που είναι ο μόνος που παρά-

γει πλούτο– βαθαίνει την ύφεση. Η κυβέρνη-

ση πρέπει να πείσει τις αγορές ότι έχει την 

πολιτική βούληση να συγκρουστεί με «τα 

σπλάχνα» της παράταξης, για να 

εφαρμόσει μεταρρυθμίσεις που 

θίγουν τα συμφέροντα των συ-

ντεχνιών του δημόσιου τομέα 

που τη στηρίζουν. 

 

Η αξιωματική αντιπολίτευση ακο-

λουθεί σκληρή αντιμνημονιακή 

πολιτική και ζητεί επαναδιαπραγ-

μάτευση των όρων του μνημονί-

ου. Μήπως έχει δίκιο; Δεν υπάρ-

χουν μαγικές λύσεις για να μηδενι-

στεί το έλλειμμα, ούτε μπορεί αυτό 

να γίνει χωρίς ύφεση. Το πρόβλημα 

δεν είναι το μνημόνιο, αλλά η ελλιπής 

εφαρμογή του και η επιλογή της κυβέρνησης 

να βασιστεί κυρίως στην αύξηση των εσόδων 

και όχι στην περικοπή των δαπανών για να πε-

τύχει τους στόχους για το έλλειμμα.  

 

Πολλοί μιλούν για εθνική συνεννόηση για 

έξοδο από την κρίση, αλλά τα κόμματα α-

δυνατούν να επικοινωνήσουν και στα στοι-

χειώδη. Μήπως βρισκόμαστε ενώπιον πο-

λιτικού αδιεξόδου; Το μόνο σίγουρο είναι ότι 

η ρίζα της κρίσης είναι το κομματικό κράτος 

και οι παρεμβάσεις του στην οικονομία. Θα 

βγούμε από την κρίση μόνο αν ξεριζώσουμε 

τα αίτια που την προκαλούν. Αλλά το πολιτικό 

σύστημα διασφαλίζει την εξουσία μέσω της 

διαρκούς επέκτασης του κράτους, γι’ αυτό και 

αδυνατεί να απελευθερώσει την οικονομία 

από τα δεσμά του κρατισμού.  A

H 
Δρ. Μιράντα Ξαφά ξεκίνησε την 

καριέρα της στο Διεθνές Νομισμα-

τικό Ταμείο στην Ουάσινγκτον τo 

1980. Το 1991 ήρθε στην Ελλάδα, με άδεια 

από το ΔΝΤ, ως διευθύντρια του οικονομικού 

γραφείου του πρωθυπουργού κ. Μητσοτάκη, 

και εν συνεχεία εργάστηκε ως αναλύτρια των 

διεθνών αγορών στο Λονδίνο και στην Αθήνα. 

Μέλος του Εκτελεστικού Συμβουλίου του ΔΝΤ 

την περίοδο 2004-09, είναι τώρα σύμβουλος 

επενδύσεων και μέλος Δ.Σ. στην IJ Partners με 

έδρα τη Γενεύη. Έχει διδάξει Οικονομικά στο 

πανεπιστήμιο Pennsylvania των ΗΠΑ και στο 

Princeton, και έχει δημοσιεύσει άρθρα και με-

λέτες πάνω σε διεθνή οικονομικά θέματα.

 

 Ένας χρόνος εφαρμογής του μνημονίου και 

τα κόμματα, όπως και η κοινή γνώμη, πα-

ραμένουν διχασμένα ως προς την αξία του. 

Τελικά είναι ευχή ή κατάρα η εφαρμογή του 

στη χώρα μας; Είναι ευχή. Τα κόμματα εξου-

σίας χρόνια μιλάνε για την ανάγκη διαρθρωτι-

κών αλλαγών, ώστε να μπορέσει η οικονομία 

να λειτουργήσει αποδοτικά χωρίς σπατάλη 

πόρων. Απέφυγαν, όμως, να εφαρμόσουν τις 

απαραίτητες μεταρρυθμίσεις λόγω «πολιτι-

κού κόστους». Χάρη στο μνημόνιο έγιναν μέ-

σα σε λίγες εβδομάδες όσα αναβάλλονταν για 

δεκαετίες. Είναι φυσικό η κοινή γνώμη να είναι 

διχασμένη – οι μεταρρυθμίσεις πάντα έχουν 

χαμένους και κερδισμένους και όλοι παραπο-

νούνται για την ύφεση. Αλλά η ύφεση είναι α-

ναπόφευκτη σε μια οικονομία που προσαρμό-

ζεται σε χαμηλότερο επίπεδο κατανάλωσης. 

 

Οι εκπρόσωποι της τρόικας είναι σωτήρες 

ή «δαίμονες»; Η Αριστερά, κυρίως, ισχυρί-

ζεται ότι έχει εκχωρηθεί σε αυτούς –κυρίως 

στο ΔΝΤ– σημαντικό κομμάτι της εθνικής και 

πολιτικής μας κυριαρχίας... Είναι σωτήρες. Η 

Ελλάδα παραμένει κυρίαρχη χώρα, αλλά δεν 

έχει πια τη δυνατότητα να υπερ-καταναλώνει 

με δανεικά. Τα δανεικά από τις διεθνείς αγορές 

τελείωσαν. Η τρόικα μάς δάνεισε € 110 δις για 

να αποφύγουμε την ανώμαλη προσγείωση 

που θα συνεπαγόταν ο άμεσος μηδενισμός 

του ελλείμματος των 36 δις του 2009. Μας δό-

θηκε πίστωση χρόνου για να περιορίσουμε τις 

κρατικές σπατάλες, να μειώσου-

με τη φοροδιαφυγή και να βελτιώ-

σουμε την ανταγωνιστικότητα της οικονομίας 

για να υπάρξει βιώσιμη ανάπτυξη. 

 

Είχατε πει ότι η χώρα μας βρίσκεται σε χρε-

οκοπία εν αναστολή. Τι θα γινόταν αν η Ελ-

λάδα κήρυττε πτώχευση; Αυτή είναι μία μοι-

ρολατρική αντίληψη που υποδηλώνει απρο-

θυμία να προσπαθήσουμε να βγούμε από την 

κρίση με τις δικές μας δυνάμεις. Μοιραζόμα-

στε το ίδιο νόμισμα με 16 χώρες της Ευρωζώ-

νης και δεν μπορούμε να συμπεριφερόμαστε 

σαν να είμαστε Ζιμπάμπουε. Αν κηρύτταμε 

πτώχευση μονομερώς θα προκαλούσαμε με-

γάλο πρόβλημα στις τράπεζες των χωρών-

μελών που αγόρασαν ομόλογα του ελληνικού 

δημοσίου και το ευρώ θα κατέρρεε. 

 

Κάποιοι επιμένουν ότι στο Νομισματοκο-

πείο «κόβονται» δραχμές και ετοιμάζονται 

πεντοχίλιαρα. Αν αποτύχουμε το εγχείρημα 

δημοσιονομικής προσαρμογής θα γυρίσου-

με στη δραχμή; Η επιστροφή στη δραχμή 

θα ήταν οικονομική και πολιτική αυτοκτονία. 

Με την εξαγγελία αυτή και μόνο, οι ελληνικές 

τράπεζες θα κατέρρεαν καθώς οι καταθέσεις 

θα εξανεμίζονταν μέσα σε λίγες μέρες. Η α-

ναπόφευκτη υποτίμηση της δραχμής θα οδη-

γούσε σε άμεση χρεοκοπία το δημόσιο και τον 

ιδιωτικό τομέα, το χρέος των οποίων είναι σε 

ευρώ και όχι σε δραχμές. Οι εταίροι μας στην 

ΕΕ τα αντιλαμβάνονται αυτά και φοβούνται 

ότι η αποχώρηση μιας χώρας από το ευρώ θα 

αποσταθεροποιούσε όλη την Ευρωζώνη. 

 

Οι αποφάσεις σε ευρωπαϊκό επίπεδο και οι 

διεργασίες για το Σύμφωνο ανταγωνιστικό-

τητας βοηθούν τη χώρα να πάρει μια ανάσα; 

Προφανώς, αλλά όπως έλεγαν οι αρχαίοι «συν 

Αθηνά και χείρα κίνει». Η μείωση του επιτοκίου 

και η «επιμήκυνση» της αποπληρωμής προς 

την τρόικα μειώνουν το κόστος δανεισμού και 

Η Ελλάδα παραμένει κυρίαρχη χώρα, αλλά δεν έχει πια τη δυνατότη-τα να υπερ-καταναλώνει με δανεικά
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Το μνημόνιο; Είναι ευχή, όχι κατά-

ρα. Οι εκπρόσωποι της τρόικας; 

Σωτήρες και όχι δαίμονες. Απολύ-

σεις ή μετατάξεις στο Δημόσιο; Α-

πολύσεις. Η κ. Μιράντα Ξαφά δεν 

κάνει εκπτώσεις στις απόψεις και 

εκτιμήσεις της για τα δεινά της χώ-

ρας και το τι πρέπει να γίνει. Και 

προτείνει αυτά που οι πολιτικοί και 

τα κόμματα εξορκίζουν...

Αιτία της κρίσης 
το κομματικό 

κράτος
Συνέντευξη στον 

ΕΥΤΥΧΗ ΠΑΛΛΗΚΑΡΗ



Μονόδρομος η υπέρ του κοινού 
συμφέροντος λειτουργία των 
θεσμών σύμφωνα με την ετή-

σια έκθεση του Συνηγόρου του Πολίτη. 

«Η ανέκαθεν ελλειμματική εμπιστοσύνη των 
πολιτών στους θεσμούς έχει βαρύτατες συ-
νέπειες και εγκυμονεί περαιτέρω κινδύνους 
για την ίδια τη φύση του φιλελεύθερου δη-
μοκρατικού πολιτεύματος» επισημαίνεται 
στην έκθεση που δόθηκε την Τρίτη στη 
δημοσιότητα. Κι αν το 2010 η οικονομική 
κρίση ήταν απλή διαπίστωση, τώρα έγι-
νε βίωμα και συνείδηση. Οι βεβαιότητες 
του παρελθόντος και οι προσδοκίες για 
το μέλλον ανατράπηκαν. Κυρίως όμως 
κλονίστηκε ακόμα περισσότερο η εμπι-
στοσύνη προς τους θεσμούς του κράτους 
δικαίου. Αυτή η διαπίστωση και μαζί η 
προειδοποίηση για σοβαρούς κινδύνους 
διατρέχει ολόκληρη την έκθεση του Συ-
νηγόρου του Πολίτη για το 2010. 

Εδώ και τρία χρόνια οι καταγγελίες των 
πολιτών προς τον Συνήγορο του Πολίτη 
αυξάνονται σταθερά. Εδώ και τρία χρό-
νια, η ανεξάρτητη αρχή καταλήγει, μέσα 
από την καθημερινή τριβή με τους πολί-
τες και τους δημόσιους θεσμούς, στην ίδια 
δυσοίωνη διαπίστωση για τη λειτουργία 
του κράτους: «Η κοινωνία δεν πιστεύει ότι οι 
δημόσιοι θεσμοί είναι ικανοί να εξασφαλίσουν 
ένα καλύτερο αύριο» έλεγε η έκθεση για το 
2008. «Η βαθιά κρίση στην οικονομία και την 
αξιοπιστία του πολιτικού συστήματος αποτελεί 
συνέπεια μιας καθολικής κρίσης συλλογικό-
τητας» προειδοποιούσε πέρυσι στην έκ-
θεση για το 2009, ο τότε Συνήγορος του 
Πολίτη Γιώργος Καμίνης. 

Φέτος, στην εισαγωγή της, η αναπλη-
ρώτρια Συνήγορος του Πολίτη Καλλιό-
πη Σπανού πάει ένα βήμα παραπέρα και 
τονίζει ότι είναι πλέον «κρίσιμο να ανα-
δειχθεί η υπέρ του κοινού συμφέροντος λει-
τουργία των θεσμών, καθώς και ο σεβασμός 
των δικαιωμάτων και των διαδικασιών που τα 
περιβάλλουν».

«Καλλικράτης»: Μια χαραμάδα αισιοδο-

ξί-
ας. 
Ο Συ-
νήγορος 
του Πολί-
τη επισημαίνει 
ότι η θέσπιση νέων 
αρμοδιοτήτων και ουσιαστικά 
η αναγνώριση ενός νέου ενισχυμένου 
ρόλου στις τοπικές κοινωνίες είναι ση-
μαντικό βήμα για την ενίσχυση της αυ-
τοδιοίκησης, αν και θα χρειαστεί χρόνος 
για να αποφέρει καρπούς. Πιστεύει, ό-
μως, ότι η τοπική αυτοδιοίκηση είναι ο 
θεσμός ο οποίος μπορεί να οικοδομήσει 
εκ νέου «σχέσεις εμπιστοσύνης μεταξύ κρά-
τους και πολιτών».

Στο μικροσκόπιο το ιστορικό κέντρο  

Από το καλοκαίρι κλιμάκια του Συνη-
γόρου του Πολίτη διενεργούν αυτοψίες 
στην Ομόνοια, στο Γεράνι, στην πλατεία 
Βάθης, στον Κεραμεικό. Μίλησαν με 
κατοίκους, επιχειρηματίες και εργαζό-
μενους για την υποβάθμιση της ποιότη-
τας ζωής και τα φαινόμενα κοινωνικού 
αποκλεισμού στο ιστορικό και εμπορι-
κό κέντρο της Αθήνας. Τα προβλήματα 
δεν υποχωρούν, ενώ αυξάνεται ο βαθμός 
δυσκολίας για την αντιμετώπισή τους. 
Οι αλλοδαποί έχουν λιγότερες ευκαιρί-
ες οικονομικής επιβίωσης λόγω κρίσης, 
ενώ ο «υπόλοιπος πληθυσμός καθίσταται α-
νασφαλής και καχύποπτος αναζητώντας απο-
διοπομπαίους τράγους, όπως στην περίπτωση 
των μεταναστών». Αυτό που δεν αλλάζει 
στο κέντρο της Αθήνας είναι η «οιονεί 
απόσυρση» του κράτους. Η έκθεση του 
Συνηγόρου καταλογίζει ευθύνες σ’ ό-
λους τους βαθμούς διοίκησης. Ειδικό-
τερα: «Διαπιστώνεται πολύχρονη αδράνεια ή 
έλλειψη βούλησης τόσο της κεντρικής διοί-
κησης όσο και της τοπικής αυτοδιοίκησης να 
ασκήσουν τα προβλεπόμενα από το ήδη ισχύον 
νομοθετικό πλαίσιο, για να αντιμετωπιστούν 
τα προβλήματα». 

Τι προτείνεται 

● Να καταγραφεί η πραγματική έκταση 
και τα ποιοτικά χαρακτηριστικά της ε-
γκληματικότητας, της ανασφάλειας και 
των πραγματικών αναγκών των πολιτών. 
● Ειδική μέριμνα για τους αλλοδαπούς 
της περιοχής και λήψη μέτρων βάσει της 
παρούσας δημοσιονομικής κατάστασης. 
● Αναγνώριση ειδικού καθεστώτος των 

μετα-
ναστών 
«χωρίς 
χαρτιά» 
π ο υ  δ ε ν 
μπορούν 
να απομα-

κρυνθούν 
από τη χώρα 

καθώς και α-
ναγνώριση βα-

σικών δικαιωμά-
των, όπως της στέ-

γης και της εργασίας. 
● Καταγραφή των μετανα-

στών «χωρίς χαρτιά». 
● Καλύτερη οργάνωση της υποδοχής των 
αιτούντων άσυλο. 
● Περισσότερη καθαριότητα, τήρηση των 
όρων υγιεινής και έλεγχος των οχληρών 
δραστηριοτήτων από τους αρμόδιους 
φορείς της τοπικής αυτοδιοίκησης. 
● Άμεση σφράγιση χρήσεων που παραβι-
άζουν την υγειονομική και την πολεοδο-
μική νομοθεσία, αυστηρός και συστημα-
τικός έλεγχος της λειτουργίας των κατα-

στημάτων υγειονομικού ενδιαφέροντος 
και επιβολή κυρώσεων σε περιπτώσεις 
παραβίασης των όρων λειτουργίας τους, 
τακτική συντήρηση των κοινόχρηστων 
χώρων και εντατικοποίηση του προ-
γράμματος καθαριότητας των δημόσιων 
χώρων.

Info 

Το 2010 ο ΣτΠ δέχθηκε 13.179 νέες αναφορές 

(1,89% λιγότερες από πέρυσι) 

Προβλήματα κακοδιοίκησης 

Δήμοι & Κοινότητες (17,62%)

Υπουργείο Οικονομίας, Ανταγωνιστικότητας 

και Ναυτιλίας (9,55%)

ΙΚΑ (9,02%)

Διευθύνσεις Αλλοδαπών & Μετανάστευσης 

Αττικής (6,80%)

Νομαρχίες (6,75%)

ΟΑΕΕ (6,03%)

Υπουργείο Εσωτερικών, Αποκέντρωσης 

& Ηλεκτρονικής Διακυβέρνησης (5,86%)

Υπουργείο Παιδείας, Θρησκευμάτων 

και Διά Βίου Μάθησης (4,18%)

Υπουργείο Προστασίας του Πολίτη (4,15%)

Φορείς Επικουρικής Ασφάλισης (4,07%) A
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Ετήσια Έκθεση 
Συνηγόρου του Πολίτη

Κανείς δεν 
εμπιστεύεται 
το κράτος 
Της ΛΕΝΑΣ ΧΟΥΡΜΟΥΖΗ 
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* Στους κινηματογράφους από 31/3. Παίζουν Στέλιος Μάινας, Αργύρης Ξάφης,  Δημήτρης 
Ήμελλος, Κώστας Μπερικόπουλος, Άννα Κουτσαφτίκη.

O σκηνοθέτης Σωτήρης Γκορίτσας 
και ο οπερατέρ Σίμος Σαρκετζής

« Ένα τροχαίο 
α τ ύ χ η μ α  π ρ ι ν 

πέντε χρόνια με 
έφερε σε επαφή με 

τον ορθοπαιδικό γιατρό 
Γιώργο Δενδρινό και το βιβλίο του “Απ’ τα κόκαλα βγαλμένα”. Το βιβλίο 

αφορά ορθοπαιδικά περιστατικά από το δημόσιο σύστημα της υγείας και τη 
ζωή γιατρών και ασθενών σε αυτό, πράγματα που μέχρι τότε άκουγα από τον 

αδερφό μου, γιατρό επίσης σε δημόσια νοσοκομεία. Από την πληθώρα των αδερφό μου, γιατρό επίσης σε δημόσια νοσοκομεία. Από την πληθώρα των 
σουρεαλιστικών περιστατικών που περιγράφει το βιβλίο, όπως και όσων είδα σουρεαλιστικών περιστατικών που περιγράφει το βιβλίο, όπως και όσων είδα 
μόνος μου περνώντας πολλές ώρες σε εφημερίες ορθοπαιδικών νοσοκομείων μόνος μου περνώντας πολλές ώρες σε εφημερίες ορθοπαιδικών νοσοκομείων 
κατά την προετοιμασία της ταινίας, αναγκάστηκα να αποκλείσω αρκετά διότι, κατά την προετοιμασία της ταινίας, αναγκάστηκα να αποκλείσω αρκετά διότι, 
αν και αληθινά, δεν θα γίνονταν ποτέ πιστευτά! Στο χώρο της υγείας απεικονίαν και αληθινά, δεν θα γίνονταν ποτέ πιστευτά! Στο χώρο της υγείας απεικονί-
ζονται πεντακάθαρα οι παθογένειες αλλά και τα προτερήματα της νεοελληνικής ζονται πεντακάθαρα οι παθογένειες αλλά και τα προτερήματα της νεοελληνικής 
κοινωνίας, που είναι τα θέματα που έτσι κι αλλιώς με απασχολούν σε κάθε μου κοινωνίας, που είναι τα θέματα που έτσι κι αλλιώς με απασχολούν σε κάθε μου 
ταινία. Μη φοβάστε, δεν θα βαρυστομαχιάσετε, πιο ανάλαφρο και από σαντιγί ταινία. Μη φοβάστε, δεν θα βαρυστομαχιάσετε, πιο ανάλαφρο και από σαντιγί 
είναι! Δεν μιλάει για αθλιότητες. Για ανθρώπους και τις σχέσεις τους μιλάει. Και είναι! Δεν μιλάει για αθλιότητες. Για ανθρώπους και τις σχέσεις τους μιλάει. Και είναι! Δεν μιλάει για αθλιότητες. Για ανθρώπους και τις σχέσεις τους μιλάει. Και 
για τον κωμικοτραγικό αγώνα που δίνουν ορισμένοι από αυτούς προσπαθώντας για τον κωμικοτραγικό αγώνα που δίνουν ορισμένοι από αυτούς προσπαθώντας 
να είναι δημιουργικοί κόντρα σ’ ένα ολόκληρο σύστημα που ουρλιάζει από πανα είναι δημιουργικοί κόντρα σ’ ένα ολόκληρο σύστημα που ουρλιάζει από πα-
ντού “παράτα τα, ρε κορόιδο, και κοίτα την πάρτη σου!”. Αυτή η σουρεαλιστική ντού “παράτα τα, ρε κορόιδο, και κοίτα την πάρτη σου!”. Αυτή η σουρεαλιστική 
ρουφήχτρα δεν αφορά κανένα σύστημα υγείας, αφορά όλη τη χώρα και όλους ρουφήχτρα δεν αφορά κανένα σύστημα υγείας, αφορά όλη τη χώρα και όλους 
μας, με οτιδήποτε και αν καταπιανόμαστε. Όσο για τη σημερινή δύσκολη συμας, με οτιδήποτε και αν καταπιανόμαστε. Όσο για τη σημερινή δύσκολη συ-
γκυρία της πατρίδος, πρέπει να πω ότι νιώθω μεγάλη χαρά που έφτασε πλέον γκυρία της πατρίδος, πρέπει να πω ότι νιώθω μεγάλη χαρά που έφτασε πλέον 
η ώρα της ενηλικίωσης μιας κοινωνίας που παρέμενε καθηλωμένη στον εφηη ώρα της ενηλικίωσης μιας κοινωνίας που παρέμενε καθηλωμένη στον εφη-
βικό αυνανισμό μιας υπερκατανάλωσης τραγουδώντας συγχρόνως επαναβικό αυνανισμό μιας υπερκατανάλωσης τραγουδώντας συγχρόνως επανα-

στατικά τραγούδια! Μόνο καλό λοιπόν μπορεί να βγει. Κρίμα όμως ότι και στατικά τραγούδια! Μόνο καλό λοιπόν μπορεί να βγει. Κρίμα όμως ότι και 

σματα έγιναν σε πολλά ορθοπαιδικά και μη νοσοκομεία 
της  Ατ τ ι- κής, δημόσια και ιδιωτικά, από το ΚΑΤ, τη Σωτηρία 
και το ΓΝΑ μέχρι την Ευρωκλινική, τον Κυανού Σταυρό και το Ιατρικό 
κέντρο, τα οποία δεν θα έλεγα ότι είναι καθόλου χάλια. Το αντίθετο. Είναι 
ένα ιδιόμορφα γοητευτικό ελληνικό μείγμα τάξης και αναρχίας, μοντερνιάς 
και παλιομοδίτικου, προγραμματισμού και αυτοσχεδιασμού, τεμπελιάς και 
εργατικότητας, επιστημοσύνης και  άγνοιας, που τα κάνει έναν από τους πιο 
ζωντανούς, ενδιαφέροντες, αντιπροσωπευτικούς και πολύχρωμους χώρους 
που έχω γνωρίσει! Βέβαια συνάντησα τις δυσκολίες που συναντάει κάθε Έλλη-
νας που αναγκάζεται να έρθει σε επαφή με το απέραντο φρενοκομείο που λέγε-
ται Ελληνικό Δημόσιο. Πραγματικούς ασθενείς ούτε που διανοήθηκα να έχω 
στην ταινία και μου είναι ακατανόητα γελοίοι “καλλιτέχνες” που είναι ικανοί 
να ταλαιπωρήσουν ανθρώπους που υποφέρουν για να κάνουν ένα όμορφο 
πλάνο! Αντίθετα, προσπαθήσαμε και καταφέραμε να κάνουμε τη δουλειά πλάνο! Αντίθετα, προσπαθήσαμε και καταφέραμε να κάνουμε τη δουλειά 
μας χωρίς να τους ενοχλήσουμε στο παραμικρό. Το μεγαλύτερο μάθημα μας χωρίς να τους ενοχλήσουμε στο παραμικρό. Το μεγαλύτερο μάθημα μας χωρίς να τους ενοχλήσουμε στο παραμικρό. Το μεγαλύτερο μάθημα 
που μου δίδαξε η προσωπική μου εμπειρία από τα δημόσια νοσοκομεία που μου δίδαξε η προσωπική μου εμπειρία από τα δημόσια νοσοκομεία που μου δίδαξε η προσωπική μου εμπειρία από τα δημόσια νοσοκομεία που μου δίδαξε η προσωπική μου εμπειρία από τα δημόσια νοσοκομεία 
είναι το ότι η  αληθινή ζωή ξεπερνάει κάθε τέχνη σε φαντασία και είναι το ότι η  αληθινή ζωή ξεπερνάει κάθε τέχνη σε φαντασία και είναι το ότι η  αληθινή ζωή ξεπερνάει κάθε τέχνη σε φαντασία και είναι το ότι η  αληθινή ζωή ξεπερνάει κάθε τέχνη σε φαντασία και είναι το ότι η  αληθινή ζωή ξεπερνάει κάθε τέχνη σε φαντασία και είναι το ότι η  αληθινή ζωή ξεπερνάει κάθε τέχνη σε φαντασία και είναι το ότι η  αληθινή ζωή ξεπερνάει κάθε τέχνη σε φαντασία και είναι το ότι η  αληθινή ζωή ξεπερνάει κάθε τέχνη σε φαντασία και 
ευρηματικότητα!» ●●

O σκηνοθέτης Σωτήρης Γκορίτσας 

αυτό, για μια ακόμη φορά, μας υποχρεώνουν άλλοι να το κάνουμε και δεν αυτό, για μια ακόμη φορά, μας υποχρεώνουν άλλοι να το κάνουμε και δεν 
το αποφασίσαμε μόνοι μας. Από το 1821 το αποφασίσαμε μόνοι μας. Από το 1821 

φαίνεται πως είναι γραφτό μας να φαίνεται πως είναι γραφτό μας να 
χρειαζόμαστε μπαμπά και μαμά χρειαζόμαστε μπαμπά και μαμά 

που θα καθορίζουν το μέλλον που θα καθορίζουν το μέλλον 
μας και ποτέ δεν μπορέμας και ποτέ δεν μπορέ-

σαμε να διαχειριστούσαμε να διαχειριστού-
με τη ζωή μας μόνοι με τη ζωή μας μόνοι 

μας! Τα γυμας! Τα γυ-
ρί-

Απ’ τα κόκαλα βγαλμένα
Ο σκηνοθέτης Σωτήρης Γκορίτσας εξηγεί στην ATHENS VOICE την ιστορία πίσω 

από τη νέα του ταινία, που διαδραματίζεται μέσα στα νοσοκομεία της Αθήνας 

Επιμέλεια: ΠέτροΣ ΓκορίτΣαΣ
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Σ
το συλλογικό pop υποσυ-
νείδητό μας σαν σινεφίλ, 
οι γαλλικές ταινίες θεω-
ρούνται πραγματικά «γαλ-
λι κ ές» όταν έ χουν δύο 
πράγματα: κόκκινο κρασί 
και άρωμα γυναικείας φι-

νέτσας. Μερικές φορές, βοηθά-
ει και λίγο μεσογειακός ήλιος. Η 
Anna Mouglalis είναι μία ηθοποι-
ός που συνδυάζει αυτό το παντο-
τινά κινηματογραφικό άρωμα με 
το ελληνο-γαλλικό προφίλ της 
και την ποιότητα – αρκετή ώστε 
να κινείται από ρόλους σε ταινίες 
του ανεξάρτητου κινηματογρά-
φου μέχρι μούσα στα σαλόνια του 
οίκου Chanel. Αν η τελευταία ει-
κόνα που έχουμε στο μυαλό μας 
είναι η Anna Mouglalis με την Α-
κρόπολη να φλέγεται στο βάθος 
(από την ταινία «Αληθινή ζωή» 
του Πάνου Κούτρα), τώρα ήρθε 
η ώρα να την ξαναδούμε στην α-
ληθινή ζωή, σαν «ανάδοχο» του 
12ου Φεστιβάλ Γαλλόφωνου Κι-
νηματογράφου που διοργανώνει 
το Γαλλικό Ινστιτούτο Αθηνών – 
και σε νέα ταινία. Τίτλος: «Gino, 
ο νονός της πίτσας». Όσο πιο με-
σογειακό γίνεται.

Πείτε μας μερικά στοιχεία για το ρόλο σας στο φετινό Φεστιβάλ 

Γαλλόφωνου Κινηματογράφου της Αθήνας. Χαίρομαι ιδιαίτερα 
που θα γιορτάσω τον κινηματογράφο στην Ελλάδα. Έχω παί-
ξει σε δύο ελληνικές ταινίες. Δυστυχώς μόνο δύο αφού δεν 
μιλάω ελληνικά, αλλά είμαι ευτυχής που επιστρέφω ακόμα 
μια φορά για τον κινηματογράφο και που βρίσκομαι ανάμεσα 
σε Έλληνες, ιδίως αυτή την τόσο δύσκολη περίοδο για τη χώ-
ρα. Είναι, άλλωστε, σε τέτοιες περιόδους κρίσης που η τέχνη 
και ο κινηματογράφος οφείλουν να είναι πηγή αλληλεγγύης. 
Γι’ αυτό και είμαι πολύ χαρούμενη που ως καλλιτέχνις του κι-
νηματογράφου βρίσκομαι εδώ, μαζί σας. Οι εποχές κρίσης α-
ποτελούν συχνά μεγάλες εποχές δημιουργίας συμβάλλοντας 
στην ανάδειξη νέων καλλιτεχνών, νέων γενεών, που δημι-
ουργούν όχι με τα μέσα αλλά με την ενέργεια που προκαλούν 
οι έκρυθμες καταστάσεις. Η αλληλεγγύη δεν πρέπει να είναι 
μια μάταιη λέξη, όπως είναι αυτή τη στιγμή για την Ιαπωνία.

Πιστεύετε ότι υπάρχει κάποιο γνώρισμα του γαλλικού κινημα-

τογράφου που απηχεί στο ελληνικό κοινό; Ποιο θα ήταν αυτό; Ο 
γαλλικός κινηματογράφος είναι ζωντανός γιατί μάθαμε να τον 
προστατεύουμε. Μπορέσαμε να θεσπίσουμε μία πραγματική 
παράδοση στον «κινηματογράφο του δημιουργού» (cinéma 
d’auteur), ένα ανεξάρτητο σινεμά με δυνατές ταινίες που δεν 
θα μπορούσαν να υπάρξουν χωρίς τη δική μας υποστήριξη, 
ενώ διαθέτουμε και έναν εμπορικό κινηματογράφο, καθώς και 
κωμωδίες που μας επιτρέπουν να υπάρχουμε δίπλα στο αμερι-
κάνικο σινεμά. Ο δικός μας κινηματογράφος είναι πλούσιος. 
Είχαμε όμως την τύχη αυτή γιατί οι δομές άντεξαν και ήμασταν 
μέτοχοι μιας ισχυρής πολιτικής βούλησης από την πλευρά 
των αριστερών κυβερνήσεων. Στην Ιταλία, για παράδειγμα, οι 
δομές στήριξης καταστρέφονται, γίνονται θύματα των φιλε-
λεύθερων κυβερνήσεων. Στη Γαλλία ελπίζουμε ότι θα μπορέ-
σουμε να συνεχίσουμε έτσι, παρόλη τη σημερινή κατάσταση 
που θέλει τη διάθεση για στήριξη του κινηματογράφου να μει-
ώνεται και τις περικοπές στον προϋπολογισμό του πολιτισμού 
να αυξάνονται. Περιμένω με αγωνία τις επόμενες εκλογές.

Έχετε συνεργαστεί με σκηνοθέτες που δεν κάνουν «εμπορι-

κό» σινεμά και έχετε κάνει φιλμς που θα χαρακτηρίζονταν 

Ͱ experimentalͰ , όπως το Ͱ La Vie NouvelleͰ  και το Ͱ NovoͰ . Ίσως 

αυτό λέει κάτι για τις προτιμήσεις σας; Ναι, είναι ενδιαφέρον 
να συμμετέχεις σε πειραματικές ταινίες και πρόκειται για 
προσωπικές μου επιλογές. Πάντα προτιμούσα να κάνω «μια 
καινούργια ταινία» παρά «ακόμα μία ταινία». Με γοητεύει 
όταν ο σκηνοθέτης δοκιμάζει τις αισθητικές και αφηγημα-
τικές εμπειρίες. Έχω παίξει σε πολύ μικρές παραγωγές, α-
νάμεσα στις οποίες και σε μια ταινία σε super 8 mm. Η περι-
έργειά μου είναι ακόρεστη. Προτιμώ να έχω ένα μικρό ρόλο 
σε μία ενδιαφέρουσα ταινία. Επιλέγω τις ταινίες με βάση το 
σενάριο και όχι το ρόλο που μου προτείνουν.

Έχετε υποδυθεί τη Σιμόν ντε Μποβουάρ, την Juliette Greco, την 

Coco Chanel, o Karl Lagerfeld σας έχει χαρακτηρίσει Ava Gardner 

του σήμερα. Πιστεύετε ότι υπάρχουν «μύθοι» στις μέρες μας; 

Μπορείτε να αναφέρετε κάποιον/α; Πάντα επινοούσαμε και-
νούργιους μύθους, μόνο που σήμερα είναι διαφορετικοί. Οι 
μεγάλες σταρ του Χόλιγουντ, οι «μύθοι», είχαν πολύπλοκες 
ζωές. Κατασκευάζαμε τους μύθους αυτούς μέσα από τον πόνο, 
ξεριζώνοντας δόντια ή τσακίζοντας πλευρά. Το τίμημα του να 
είσαι μύθος ήταν τρομερά υψηλό. Ένα πρότυπο για μένα, σή-
μερα, θα μπορούσε να είναι η Meryl Streep. Όμως, βρισκόμα-
στε μέσα στον πολιτισμό της αυτοϊκανοποίησης. Οι μύθοι δεν 
είναι πια οι ίδιοι μετά τον πολλαπλασιασμό των επικοινωνια-
κών μέσων, των media trash και των reality shows. Το κοινό 
θέλει να μαθαίνει πώς γίνονται τα πράγματα, απομυθοποι-
ούμε την ουσία και μυθοποιούμε μόνο την υλική πλευρά των 
πραγμάτων. Υπάρχει μία διαβάθμιση εγωισμού. Οι πιο ισχυροί 
εγωισμοί είναι συχνά αυτοί των τηλεοπτικών παρουσιαστών, 
κάτι που περιπλέκει ακόμα περισσότερο τα πράγματα.

Υπάρχει κάποια άλλη «μυθική» προσωπικότητα που θα θέλατε 

να υποδυθείτε; Η φαντασία είναι ένα πολύ δυνατό και σημα-
ντικό εργαλείο για να ενσαρκώσεις ένα ρόλο, είτε πρόκειται 
για υπαρκτό είτε για φανταστικό χαρακτήρα. Τα ιστορικά 
πρόσωπα είναι ρόλοι που απαιτούν μία απίστευτη δουλειά, 
για να καταφέρεις να μεταφέρεις την αγωνία τους και να 
τροφοδοτήσεις την ερμηνεία τους. Η μυθοπλασία ενδεί-
κνυται λιγότερο για μεγάλους γυναικείους χαρακτήρες. Θα 
ήθελα πολύ να παίξω κάποια στιγμή τη Flora Tristan, ένα 
χαρακτήρα που με εμπνέει για την πολιτική της δράση και 
τη συμβολή της στο φεμινιστικό κίνημα.

Ποια είναι τα ελληνικά και ποια τα γαλλικά στοιχεία του χαρα-

κτήρα σας; Είμαι αναμφισβήτητα μεσογειακή. Έχω, δηλαδή, 
μία ιδιαίτερη αίσθηση του ρυθμού, είμαι θερμόαιμη. Θα το 
δείτε και στην τελευταία μου ταινία “Chez Gino”, στην ο-
ποία έχω ένα σύνθετο ρόλο, πολύ διαφορετικό από αυτούς 
που έχω ερμηνεύσει μέχρι σήμερα. Έχω σίγουρα το πνεύμα 
της τραγωδίας! Το όνομά μου είναι ελληνικό και με παρέ-
πεμπε πάντα στην καταγωγή μου, για την οποία είμαι πολύ 
υπερήφανη. Στην πραγματικότητα, η οικογένειά μου ήταν 
πάντα «ξένη» για κάποιους: ο παππούς μου μιλούσε μία δω-
δεκανησιακή διάλεκτο που οι  Έλληνες δεν καταλάβαιναν, 
η γιαγιά μου ήταν Ελληνίδα από την Αλεξάνδρεια, στην Ελ-
λάδα ήμασταν «οι Γάλλοι» και στη Γαλλία «οι  Έλληνες».

Είσαστε η «μούσα» του οίκου Chanel. Υπάρχουν δημιουργίες 

που έχουν σχεδιασθεί ειδικά «επάνω» σας; Ο Karl Lagerfeld 
μου έκανε το δώρο να σχεδιάσει και να δημιουργήσει τα 
κοστούμια για την πιο πειραματική ταινία στην οποία έχω 
παίξει, την “La vie nouvelle”, και στην οποία ερμηνεύω μία 
νεαρή Ρωσίδα πόρνη στη Βουλγαρία. Πρόκειται για ελεύθε-
ρη απόδοση του Δάντη. Ο Lagerfeld σχεδίασε ένα φόρεμα 
για το τέλος της ταινίας για την Coco Chanel. Σύντομα θα 
κάνουμε μαζί και μια ταινία μικρού μήκους για την οποία θα 
σχεδιάσει όλα τα κοστούμια.

Αλλάζουν τα fashion icons στη μοντέρνα εποχή; Ποια η δια-

φορά τους με την «εποχή Chanel»; Η θέση της γυναίκας και η 
ίδια η γυναίκα έχουν αλλάξει.

Έχετε σκηνοθετήσει ένα επεισόδιο τηλεοπτικής σειράς. Ποιο 

θα ήταν ενδεχομένως το επόμενο σκηνοθετικό σας βήμα; Έ-
κανα μια ταινία μικρού μήκους στο πλαίσιο μιας σειράς του 
Canal+. Ήταν πολύ όμορφη εμπειρία. Αυτό μου έδωσε και 
την ευκαιρία να γυρίσω μια σκηνή από την ταινία μεγάλου 
μήκους που έχω γράψει και θέλω να σκηνοθετήσω, και η ο-
ποία έχει λάβει την απαραίτητη χρηματοδότηση. Ελπίζω να 
ξεκινήσουμε τα γυρίσματα το φθινόπωρο.

Τι αγαπάτε από την Αθήνα; Έχετε αγαπημένα μέρη, σημεία και 

στιγμές σε αυτή την πόλη; Η Ακρόπολη με συγκινούσε πάντα 
πάρα πολύ. Έχω πολλές παιδικές αναμνήσεις στην Αθήνα. 
Μου αρέσει η ατμόσφαιρα του Πειραιά. Θυμάμαι τους γου-
ναράδες που δούλευαν μέσα στο κατακαλόκαιρο τη νύχτα. 
Λατρεύω τον Λυκαβηττό. Η Αθήνα είναι μία συναρπαστική 
πόλη που αλλάζει συνέχεια πρόσωπα. Μεταμορφώνεται, 
είναι χαοτική και μου αρέσει αυτό το χάος. Μου αρέσει να 
έρχομαι την άνοιξη, είναι η αγαπημένη μου εποχή με τις 
ανθισμένες πορτοκαλιές. Μου αρέσει η Βουλιαγμένη και 
απολαμβάνω να ακούω ρεμπέτικα σε μικρά κουτουκάκια.

Ποιο είναι το προσωπικό σας highlight στο πρόγραμμα του φε-

τινού Φεστιβάλ Γαλλόφωνου Κινηματογράφου της Αθήνας; Η 
σημαντική στιγμή θα είναι για μένα η παρουσίαση της τελευ-
ταίας μου ταινίας, που θα κυκλοφορήσει στη Γαλλία στις 30 
Μαρτίου. Το “Chez Gino” είναι μία κωμωδία που σκηνοθετεί 
ο Samuel Benchetrit. Είμαι πολύ χαρούμενη που θα παρουσι-
αστεί σε παγκόσμια avant première στο ελληνικό κοινό. A

Αnna 
parle
Η Anna Mouglalis 
μιλάει στην ATHENS VOICE

Συνέντευξη: ΓΙΑΝΝΗΣ ΝΕΝΕΣ

12ο Φεστιβάλ Γαλλόφωνου Κινηματογράφου
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Info 12ο Φεστιβάλ Γαλλό-
φωνου Κινηματογράφου από 
το Γαλλικό Ινστιτούτο Αθη-
νών. 31/3 - 8/4: H «ανάδοχος» 
του Φεστιβάλ Anna Mouglalis 
θα παρουσιάσει τέσσερις α-
γαπημένες της ταινίες και το 
νέο φιλμ στο οποίο πρωτα-
γωνιστεί «Gino, o νονός της 
πίτσας» σε διεθνή πρεμιέρα. 
Το πρόγραμμα επίσης περι-
λαμβάνει φετινές γαλλικές 
ταινίες παρουσία των συντε-
λεστών τους  (Κατρίν Ντε-
νέβ, Νταϊάν Κρούγκερ κ.ά.), 
μεταμεσονύκτιες προβολές 
σε συνεργασία με τις Νύχτες 
Πρεμιέρας, αναδρομή στις 
ταινίες του Κλοντ Σαμπρόλ 
και πολλά ακόμα. Στους κι-
νηματογράφους: Attikon 
C i n e m a x  C l a s s ,  Ap o l l o n 
Cinemax Class, Ταινιοθήκη 
της Ελ λάδας, Auditorium 
Γαλλικού Ινστιτούτου, 210 
3398.60 (www.ifa.gr)

Η φωτογραφία είναι από την 
ταινία Ͱ Chez GinoͰ  του σκηνοθέτη και συζύγου της 

Anna Mouglalis, Samuel Benchetrit, 
η οποία βγαίνει στο Παρίσι 

στις 30 Μαρτίου και θα παρουσιαστεί 
σε avant première στο Φεστιβάλ 

Γαλλόφωνου Κινηματογράφου
Στην Ελλάδα 

ήμασταν 
«οι Γάλλοι» 

και στη 
Γαλλία «οι  
Έλληνες»



2 A.V. 31 ΜΑΡΤΙΟΥ - 6 ΑΠΡΙΛΙΟΥ 2011

Τ
ο πρότυπο της 
κομψής γυναί-
κας, η σκοτεινή 
μπαλαρίνα του 
� B lack Swan�  
(τούλι, κορμά-
κια, ελαφριά 
φορεματά-
κια από 

σιφόν), η επιστροφή στα 20s, μίντι 
και μάξι φορέματα, οι απόλυτες 
σκούρες μονοχρωμίες και το 
πράσινο του δάσους, η α-
ποθέωση των πτυχώσεων. 
Οι Εβδομάδες Μόδας σε 
Μιλάνο, Παρίσι, Νέα Υόρκη 
και Λονδίνο μόλις «δειγμάτι-
σαν» τον επόμενο χειμώνα ± ή στη 

γλώσσα της μόδας: σεζόν «Φθινό-
πωρο-Χειμώνας 2011-2012». Τώρα, στο 
ξεκίνημα της άνοιξης, έρχεται και το δικό 
μας Athens Fashion Week.
Aπό 31/3 ως 3/4 στην Τεχνόπολη, 19 σχεδι-

αστές (Andria, Aslanis, Corina Vladescu, 
Dassios, De Light, Dimitri Zafeiriou, Alice 

Hajipanayi, Evangelos Kavathas, Katerina 
Alexandraki, Kathy Heyndels, Lukas, Makis 

Tselios, Mina Stone, Nikos-Takis, Cristina 
Nitopi, Panos Apergis, Sotiris Georgiou, 

Paris Valtadoros, Vassilios Kostetsos), 
«νέα γενιά» και ήδη καταξιωμένοι, θα 

δείξουν τις προτάσεις που εμπνεύστηκαν 
για τον ερχόμενο χειμώνα. Ειδικές προσδοκί-
ες και ενδιαφέρον συγκεντρώνει το κλείσιμο 
της διοργάνωσης στις 3/4, όπου ολόκληρη 
η μέρα θα είναι αφιερωμένη στη φρεσκά-
δα της νέας γενιάς. Στο πλαίσιο του νέου 
θεσμού “Next Generation” σπουδαστές 
και τελειόφοιτοι δέκα σχολών μόδας θα 
δείξουν τις ιδέες τους σε μια ομαδική ε-

πίδειξη. Ακόμα, φοιτητές της Ανωτάτης 
Σχολής Καλών Τεχνών θα φέρουν τον 
ακαταμάχητο συνδυασμό μόδας και 
τέχνης στην πασαρέλα, αποτέλεσμα 
της συνεργασίας τεσσάρων εργαστη-
ρίων της σχολής πάνω στο θέμα «Το 
ρούχο ως κατοικία». Την ίδια μέρα, τα 
νέα φιντάνια του χώρου θα διαγω-
νιστούν για ένα από τα τρία έπαθλα 
του διαγωνισμού «Καλύτερος Νέος 
Έλληνας Σχεδιαστής», ενώ θα υπάρ-
ξει και άλλη ομαδική επίδειξη με νέα 
προϊόντα (κλωστοϋφαντουργικά, 
μόδας, αξεσουάρ ή εσωτερικού 
χώρου) από τους σχεδιαστές που 
συμμετείχαν στο ευρωπαϊκό πρό-
γραμμα Texmedin για την κληρονο-
μιά της κλωστοϋφαντουργίας και 

Ματιές στον Χειμώνα

Της ΔΗΜΗΤΡΑΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥΜατιές στον Χειμώνα

Ματιές στον Χειμώνα

Ματιές στον Χειμώνα

Ματιές στον Χειμώνα

Ματιές στον Χειμώνα

Ματιές στον Χειμώνα

Ματιές στον Χειμώνα
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Dimitri Zafeiriou

Evangelos Kavathas

Dimitri Zafeiriou
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ένδυσης στην ευρωμεσογειακή περιοχή. 
Όσοι τριγυρίσουν αυτές τις ημέρες στην Τεχνόπο-
λη, εκτός από την ομαδική έκθεση φωτογραφίας 
με θέμα την πλισαρισμένη εσάρπα της Δάφνης Βα-
λέντε, θα δουν και προβολές video art στην αίθου-
σα των Φούρνων.  Ένα από αυτά είναι αφιερωμένο 
στα 40 χρόνια παρουσίας του οίκου Parthenis και 
στα κλασικά πια στιλ που καθιέρωσε. Πρωταγω-
νίστρια του video ± σαν παράσταση σύγχρονου 
χορού, σε σκηνοθεσία της φωτογράφου Roberta 
Nitsos και έμπνευσης του δημοσιογράφου Μη-
νά Μηνατσή και του blog του: eternal-optimist.
typepad.com είναι η χορεύτρια των DV8 Ermira 
Goro. Ο ίδιος έδωσε και το στόρι για το video του 
νεαρού σχεδιαστή Σωτήρη Γεωργίου, με τη συλ-

λογή του σε ένα μαυρόασπρο φωτογραφικό άλ-
μπουμ να σκηνοθετείται από τη φωτογράφο 

Ρούλα Ρέβη.
Όσο για τη σειρά του Dimitri Zafeiriou, 

“Le Diner Surrealiste”, εμπνευσμένη από 
το σουρεαλιστικό κίνημα της δεκα-

ετίας του 1922, έγινε το θέμα σε 
μια μίνι ταινία σε σκηνοθεσία 

Σταύρου Χρήστου Βλαχά-
κη. Η ηρωίδα, η εικαστικός 

Ιωάννα Πανταζοπού-
λου, είναι καλεσμένη 
σε ένα δείπνο το οποίο 
παίρνει απρόσμενη εξέ-

λιξη («μυρίζει» αναφορά στην ταινία «Ο μάγειρας, ο 
κλέφτης, η γυναίκα του και ο εραστής της»). Η ιέρεια 
του σουρεαλισμού έρχεται να δειπνήσει ντυμένη 
με διαφάνειες, μετάξια και βελούδα βουτηγμένα 
στο άσπρο, το μαύρο και το βαθύ μπλε.

Τα νέα πρόσωπα του 
13ου Athens 

Fashion Week
 

Alice Hajipanay Η μόδα των δρόμων του Παρισιού 
συναντάει το μποέμ των '70s, την Τζέιν Μπίρκιν και 
την Μαριάν Φέιθφουλ. Η έδρα της είναι στην Αθή-
να, η καλοκαιρινή της συλλογή παρουσιάστηκε 
στο Παρίσι και ήδη βρήκε το δρόμο της στο εξω-
τερικό. 
Cristina Nitopi Ευρεία γκάμα χρωμάτων και συν-
δυασμός παράδοσης και νέων τάσεων από την Αυ-
στραλιανή με καταγωγή από τη Σικελία και έδρα τη 
Νέα Υόρκη.
Mina Stone «Ντύσιμο με μια κίνηση» η φιλοσοφία 
της. Οι συλλογές της έχουν εμφανιστεί σε περιοδι-
κά όπως: Nylon, Teen Vogue και New York Magazine. 
Είναι απόφοιτος του Ινστιτούτου Πρατ της Νέας 
Υόρκης (σχέδιο μόδας) και ξεκίνησε τη δική της 
γραμμή το 2007.
Lukas Πριν από 2 χρόνια κέρδισε το 1ο Παγκόσμιο 
Βραβείο στο διεθνή διαγωνισμό για νέους σχεδια-
στές “Heering Accessorize 2009”. Ρούχα του έχουν 
φορέσει η Τάμτα και η Δέσποινα Βανδή. 

Μερικά από όσα θα δού-
με στη 13η Ελληνική

Εβδομάδα Μόδας 
 Katerina Alexandraki Έμπνευση από τα ρού-
χα «δεύτερο χέρι», τυπώματα, patchwork και 
ρολόγια Swatch ως μέρος των ρούχων.  
Andria Φόρμες που κολακεύουν τις καμπύ-
λες, μαντό, ζακέτες, μαύρες μουσελίνες και 
εκλεπτυσμένη κομψότητα.
Cristina Nitopi Απρόοπτοι συνδυασμοί χρω-

μάτων και στιλ σε μια συλλογή που απευθύνε-
ται σε ηλικίες 20-35. 

Ευάγγελος Καβαθάς (καλοκαιρινή συλ-
λογή) Κυριαρχία του λευκού ± καθαρά 
φινιρίσματα, συνδυασμός ετερόκλητων 

υλικών.
Πάρης Βαλταδώρος Μετάξι, οργά-

ντζα, δαντέλα πικέ, έντονοι όγκοι και 
αέρινα στοιχεία. Χρώμα: κόκκινο ± 
από το ρουμπινί ως το ροζ. 
Vassilios Kostetsos (καλοκαιρινή 
συλλογή)  Έμπνευση από την ελλη-
νική διακοσμητική τέχνη και τις Αμα-
ζόνες. Υφάσματα: ζέρσεϊ και σατέν. 

Χρώματα: μπλε, άσπρο, χρυσό και 
τερακότα.

με θέμα την πλισαρισμένη εσάρπα της 
λέντε, θα δουν και προβολές video art στην αίθου
σα των Φούρνων.  Ένα από αυτά είναι αφιερωμένο 
στα 40 χρόνια παρουσίας του οίκου 
στα κλασικά πια στιλ που καθιέρωσε. Πρωταγω
νίστρια του video ± σαν παράσταση σύγχρονου 
χορού, σε σκηνοθεσία της φωτογράφου 
Nitsos και έμπνευσης του δημοσιογράφου 
νά Μηνατσή και του blog του: 
typepad.com είναι η χορεύτρια των DV8 
Goro. Ο ίδιος έδωσε και το στόρι για το video του 
νεαρού σχεδιαστή Σωτήρη Γεωργίου

λογή του σε ένα μαυρόασπρο φωτογραφικό άλ
μπουμ να σκηνοθετείται από τη φωτογράφο 

Ρούλα Ρέβη.
Όσο για τη σειρά του

“Le Diner Surrealiste”
το σουρεαλιστικό κίνημα της δεκα

ετίας του 1922, έγινε το θέμα σε 
μια μίνι ταινία σε σκηνοθεσία 

Σταύρου Χρήστου Βλαχά
κη. Η ηρωίδα, η εικαστικός 

Ιωάννα Πανταζοπού
λου
σε ένα δείπνο το οποίο 
παίρνει απρόσμενη εξέ

νική διακοσμητική τέχνη και τις Αμα-
ζόνες. Υφάσματα: ζέρσεϊ και σατέν. 

Χρώματα: μπλε, άσπρο, χρυσό και 

Ανταπόκριση 
από το εξωτερικό

Alexander Mc Queen (δηλαδή Sarah 
Burton) Κορσέδες, στενές φούστες μέχρι το γό-

νατο, γούνα, δέρμα, γκρι, λευκό, μαύρο. 
Marc Jacobs Ανακάτεμα των pop τάσεων, φούστες από 
πολυεστέρα, ρούχα σε χτυπητά χρώματα, πουά καλσόν.

Coco Chanel Σκληρό, ανδρόγυνο look, αλήτικα μποτάκια, 
μακριές κάπες και παντελόνια σε ποσοστό 90% 

της συλλογής. 
Rodarte Πνεύμα νεωτερικότητας, αλλά και αίσθηση εξοχής. 

Κλινικό λευκό, ζαχαρί και υποκίτρινο.
Φορέματα και φούστες σε γραμμή Α.

Η ατάκα της σεζόν: «Αν δεν το έχει ήδη κάνει, η Κέιτ Μί-
ντλετον πρέπει ο-π-ω-σ-δ-ή-π-ο-τ-ε να παραγγείλει το 

νυφικό της στον οίκο Alexander Mc Queen».
- Andre Leon Talley (συνεργάτης της αμερικάνικης 

Vogue και γκουρού των επιδείξεων μετά από 
25 χρόνια) σε παραλήρημα στο τέλος του 

show του οίκου Mc Queen στην Ε-
βδομάδα Μόδας στο Παρίσι.

Evangelos Kavathas

Vassilios Kostetsos

Corina Vladescu
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   Ξέρεις 
        από 

κέντρο;κέντρο;κέντρο;
¼ ή παραμένεις, μετά από τόσα 

αφιερώματα, χαμένος γύρω από 
την πλατεία Καρύτση;

Του Παναγιώτη Μένέγου

Ξέρεις 
από 

Ξέρεις 
από 

Ξέρεις 

κέντρο;
        

κέντρο;
        από 

κέντρο;
από 

κέντρο;
¼ ή παραμένεις, μετά από τόσα ¼ ή παραμένεις, μετά από τόσα 

κέντρο;
¼ ή παραμένεις, μετά από τόσα 

κέντρο;
αφιερώματα, χαμένος γύρω από 

την πλατεία Καρύτση;
Του Παναγιώτη Μένέγου

Πόλη
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1. Ζέσταμα με κάτι 

εύκολο: τίνος άγιου 

είναι η εκκλησία που απο-

τελεί έμβλημα και δίνει 

το όνομα στην πλατεία 

Καρύτση;

Α) Άγιος Ευτύχιος
Β) Άγιος Γεώργιος
Γ) Άγιος Δημήτριος

2. Υπέροχη αίθουσα 

πάνω στην πλατεία, 

ήταν η πρώτη Ακαδημία 

Γραμμάτων, Επιστημών 

και Τεχνών, φιλοξένησε 

πρόσφατα συναυλία των 

My Wet Calvin και το φε-

στιβάλ πειραματικής μου-

σικής Hertz. Το όνομά της;

Α) Όλυμπος
Β) Παρνασσός
Γ) Κίσσαβος

3. Τι θα βρεις εν αφθο-

νία στα καταστήμα-

τα της κάτω πλευράς της 

πλατείας;

Α) Φακούς και πάσης φύ-
σεως μπαταρίες
Β) Φο μπιζού
Γ) Αντίκες

4. Αντιστοίχησε τις 

παρακάτω οδούς του 

εμπορικού τριγώνου: Βύσ-

σης, Πραξιτέλους, Δραγα-

τσανίου με τα προϊόντα 

στα οποία ειδικεύονται¼

Α) Μπουκάλια, μαϊμού 
Λουί Βιτόν, κουμπιά
Β) Είδη προικός, μαϊμού 
Μπέρμπερις, επαγγελμα-
τικές στολές
Γ) Πόμολα, είδη υγιεινής, 
χαρτικά, ηλεκτρικές συ-
σκευές

5. Πόσα φωτογραφικά 

αρνητικά διαθέτει 

το συγκλονιστικό αρχείο 

του πατριάρχη του φωτο-

ρεπορτάζ, Κωνσταντίνου 

Μεγαλοκονόμου, που βρί-

σκεται στο νούμερο 3 της 

πλατείας;

Α) 10.000
Β) 100.000
Γ) 140.000

6. Αστικός μύθος: το 

περίπτερο έξω από 

το θέατρο «Μουσούρη» 

ποιας αλυσίδας ήταν το 

πρώτο κατάστημα;

Α) Hondos
B) Κλαουδάτος
Γ) Πατίστας

7. Ποια παράσταση 

θριάμβευσε τις περα-

σμένες σεζόν στο θέατρο 

Μουσούρη;

Α) «Ποντικοπαγίδα»
Β) «Μπακαλόγατος»
Γ) «Χάρολντ και Μωντ»

8. Η πα-

ράστα-

ση «Τι θα 

κάνουμε 

τώρα;» του Δ. 

Κουρούμπαλη 

δεν ανεβαίνει 

σε συμβατικό θέ-

ατρο, αλλά σε ένα 

υπέροχο αστικό σπίτι 

ποιας οδού;

Α) Περικλέους
Β) Θησέως
Γ) Χαβρίου

9. Το όνομα του εμβλη-

ματικού μπάρμαν 

του ª Galaxyº  στη στοά 

που δείχνει ο έφιππος Κο-

λοκοτρώνης;

Α) Βασίλης
Β) Μανώλης
Γ) Γιάννης

10. Πόσες από τις 

πρίζες στον τοίχο 

του μπαρ «Στην Πρίζα» 

λειτουργούν;

Α) Όλες
Β) Τρεις
Γ) Καμία

11. Το καφενείο πά-

νω στην πλατεία 

με τους καλούς μεζέδες 

και το famous τηγανητό 

συκώτι μπορεί να λέγεται 

«Στέκι της Κατερίνας», αλ-

λά το 

τρέχει 

ο ενθουσι-

ώδης κύριος και 

μπουζουκαδόρος τα σαβ-

βατιάτικα μεσημέρια με 

το όνομα¼

Α) Ηρακλής
Β) Άρης
Γ) Πολύκαρπος

12. Ο εγγονός Κώ-

στας μετακόμισε 

το ιστορικό σουβλατζίδι-

κο στην οδό Πεντέλης (δί-

πλα στο παλιό Υπουργείο 

Παιδείας). Ο παππούς, 

όμως, που έχτισε το μύθο 

σε ποιο δρόμο της Πλάκας 

είχε το ορίτζιναλ¼

Α) Κυδαθηναίων
Β) Δαιδάλου
Γ) Αδριανού

13. Στο ίδιο μήκος 

κύματος, τι ομάδα 

είναι (έχει και αφίσα στον 

τοίχο) ο έτερος «Κώστας» 

με τα σπουδαία πικάντικα 

σουβλάκια της πλατείας 

Αγ. Ειρήνης;

Α) ΠΑΟΚ
Β) Πόντιοι Βέ-
ροιας
Γ) ΑΕΚ

14. Το ª Use Barº  

στην πάνω 

δεξιά γωνία της πλατείας 

είναι κλασικό μουσικο-

γραφικό στέκι. Ενώ σε 

σερβίρουν η Ζωή και η 

Μαρία, για ποιο καλοκαι-

ρινό φεστιβάλ γίνεται 

κουβέντα γύρω σου (α-

φού το διοργανώνει ο συ-

νιδιοκτήτης του μπαρ);

Α) Synch
Β) Ejekt
Γ) Rockwave 

15. Το διάσημο δίδυ-

μο ιδιοκτητών 

του, επίσης πλατειακού, 

ª Beatº ;

Α) Ζουγανέλης - Μπου-
λάς
Β) Χαϊκάλης - Φιλιππίδης
Γ)  Felizol - The Boy

16. Πού μένει ο εικα-

στικός, συνιδιο-

κτήτης του 6 d.o.g.s., DJ, 

ντράμερ και πάνω απ'  όλα 

άνθρωπος Κωνσταντίνος 

Δαγριτζίκος;

Α) Στην οδό Βασιλικής, 
απέναντι από τις θρυλικές 

εργατικές μπριζόλες
Β) Στην οδό Πετράκη, α-
πέναντι από την «Πνύκα» 
με το καλύτερο ψωμί της 
πόλης
Γ) Στην οδό Αβραμιώτου, 
στον κήπο του 6 d.o.g.s.

17. Ποιος από τους 

υποψήφιους δη-

μάρχους του περασμένου 

Νοέμβρη έκανε το πρώτο 

επίσημο προεκλογικό του 

πάρτι στο bar ª Blinkº ;

Α) Ο Γιώργος Αμυράς – 
είχε προηγηθεί ποδηλα-
τοπορεία
Β) Ο νυν δήμαρχος Γιώρ-
γος Καμίνης – μιλούσε 
όλη την ώρα στο iPhone
Γ) Ο απελθών Νικήτας 
Κακλαμάνης – φορούσε 
φαντεζί πουλόβερ

18. Πώς λέγεται το 

υπόγειο club που 

μόλις άνοιξε κάτω από το 

ª Boozeº  και αποτελεί το 

νέο underground stage 

της πόλης;

Α) The Crypt
Β) Basement
Γ) ΚΟΤΕΣ

ΣΩΣΤΕΣ ΑΠΑΝΤΗΣΕΙΣ: 1Β, 
2Β, 3Α,  4Γ, 5Γ, 6Α, 7Β, 8Γ, 
9Γ, 10Γ, 11Α, 12Γ, 13Γ, 14Β, 
15Α, 16Β, 17Β, 18Α

σε συμβατικό θέ-

ατρο, αλλά σε ένα 

υπέροχο αστικό σπίτι 

λά το 

τρέχει 

ο ενθουσι-

Αγ. Ειρήνης;

Γ)

14.
δεξιά γωνία της πλατείας 

είναι κλασικό μουσικο

γραφικό στέκι. Ενώ σε 

Δες το 

Την παράσταση «Χά-

ρολντ και Μωντ», βασισμένη 

στο έργο του Κόλιν Χίγκινς. Τρυφερή 

και αστεία και άλλοτε δραματική, αυτή η ε-

ρωτική ιστορία έχει πρωταγωνιστές τον 20χρο-

νο Χάρολντ που θα ερωτευθεί και θα κάνει πρόταση 

γάμου στη Μωντ, όταν εκείνη κλείσει τα 80 της χρό-

νια. Σε σκηνοθεσία Πέτρου Ζούλια, με πρωταγωνιστές 

τους: Ά. Παναγιωτοπούλου, Π. Φιλιππίδη, Έ. Μαλικέν-

ζου, Γ. Δεγαΐτη, Τ. Παπαματθαίου, Ά. Μονογιού, Η. Γιαν-

νάκη, Σ. Παππά, Γ. Τσούρμα, Κ. Δημάδη. Κάθε Τετ. 19.30, 

Πέμ. & Παρ. 21.00, Σάβ. 18.00 & 21.00, Κυρ. 20.00. 

      Στο Θέατρο Μουσούρη, 

      πλ. Καρύτση 7, 

       210 3310.936

«Χάρολντ και Μωντ»«Τι θα κάνουμε τώρα;»
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Βόλτα 
στην 
πλατεία
LA VIE EN ROCK Κολοκοτρώνη 11 (πίσω από την 
παλιά Βουλή)
Καθημερινά από τις 8.00 το πρωί τροφοδοτεί 
με μια μεγάλη ποικιλία από καφέδες τους περα-
στικούς και τους εργαζόμενους της καρδιάς του 
κέντρου. Και αργότερα τους καλεί ως νέο ζεστό 
στέκι να πιουν τα ποτά τους ακούγοντας rock, 
funky, soul, jazz, ethnic μουσικές…

BEAT πλατεία Καρύτση 7
Με πολλές επιλογές για όλες τις ώρες της ημέρας, 
που σημαίνει ότι μπορείς να το επισκεφθείς από 
το πρωί για να πιεις τον καφέ σου, αργότερα για 
να δοκιμάσεις τις γεύσεις του (πάντα με φρέσκιες 
πρώτες ύλες) και… ακόμα πιο αργά για ποτό (με 
ολοκληρωμένη κάβα από ετικέτες κρασιών και 
όχι μόνο). Ανοιχτό κάθε μέρα από τις 10 έως αργά 
(Κυριακές από 14.00), η κουζίνα λειτουργεί 10.00-
1.30. 

BLACK DUCK Χρήστου Λαδά 9A 
Κομψός και ιδιαίτερης αισθητικής πολυχώρος (all 
day & night long), με café, εστιατόριο, bar, gallery 
και live μουσικές βραδιές. 

ΑΜΠΑΡΙΖΑ Λέκκα 14 (εντός στοάς)
Τα μεγάλα, ξύλινα, μοναστηριακού τύπου τραπέ-
ζια και η εντυπωσιακά τακτοποιημένη προθήκη-
κάβα πίσω από τη βαριά μπάρα καθιερώθηκαν ως 
trademarks στη νυχτερινή Αθήνα. Με καινούργιο 
κοκτέιλ κατάλογο, μεγάλη ποικιλία σε ρούμι και 
malt whiskeys δικής του εισαγωγής από το εξω-
τερικό.

CAPU Λέκκα 14 (εντός στοάς)
Συνέχισε τη μόδα των μωσαϊκών στην πονηρή 
στοά που φιλοξενεί τις μπαρόφατσες της πόλης. 
Καλά και φθηνά ποτά, εναλλασσόμενοι DJs που 
έχουν και μια κλίση στη μαύρη μουσική και παντα-
χού παρών ο Άκης, είτε μορφή  πίσω από τα dexx 
είτε ψυχή του μαγαζιού δίπλα σου. Ανοίγει από 
νωρίς, σερβίροντας καφέδες, χυμούς σνακ κ.λπ.

ΜΑΓΚΑΖΕ Αιόλου 33
Ο αθηναϊκός χάρτης του -που βλέπεις μπαίνοντας- 
δημιούργησε ντεκό trend στην πόλη, το ίδιο και η 
κομψή τουαλέτα με την μπανιέρα που συζητήθη-
κε. Προοδευτικό, τραπεζάκια έξω στην πανέμορ-
φη πλατεία Αγ. Ειρήνης και κέφι στα ενδότερα…

KEY bar Πραξιτέλους 37
Πιο μεγάλο πια, αφού επεκτάθηκε στο δίπλα χώ-
ρο προσθέτοντας και την επιγραφή “Apokey” 
bar. Ανοίγει τις κατακόκκινες πόρτες του νωρίς 
το πρωί, σερβίροντας ροφήματα, καφέδες και 
πρωινό. Από το μεσημέρι και μετά παίρνει μπρος 
η φο-βε-ρή  ανανεωμένη κουζίνα του με πιάτα 
όπως μπρουσκέτα καπονάτα με χαλούμι ή κο-
τόπουλο με κάρι και γάλα καρύδας. Σημείωσε το 
happy hour στα ποτά μέχρι τις 20.00 και μετά μου-
σικές από Untitled, Quentin και άλλους καλούς 
τζόκεϊς…

LA PLACE Πραξιτέλους 5
Από τις τελευταίες άφιξεις στη γειτονιά. Μακρό-
στενος διάδρομος, μεγάλη μπάρα, πολύ συχνά 
και ηλεκτρονικές μουσικές (εκτός από τα «μαύ-
ρα»/indie που κάπως χαρακτηρίζουν την πιάτσα) 
συνδέει την πλατεία με την οδό Πραξιτέλους βγά-
ζοντας τον κόσμο στο απέναντι πεζοδρόμιο.

ΠΡΙΖΑ Χρήστου Λαδά 1
Όνομα που «πέτυχε» κι έμεινε στη αθηναϊκό λεξι-
λόγιο της νύχτας, διακόσμηση με –τι άλλο;– πρί-
ζες στους τοίχους, αγάπη/λατρεία στο βρετανικό 
ήχο, λαχταριστές βέσπες παρκαρισμένες στην 
είσοδό του. Επίσης στο βάθρο με τις πιο ωραίες 
τουαλέτες της πόλης…

SAIA BOUTIQUE Πλ. Καρύτση 3 
Ανάμεσα στα μπαράκια, μικροσκοπική μπουτίκ – 

Αμπάριζα

Saia boutique

Beat

Capu

Bartesera

San George

Baba au rum
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έχει και υπόγειο, που μεταφέρει στην Αθήνα το 
ιδιαίτερα επίκαιρα ενόψει καλοκαιριού λατινοα-
μερικάνικο στιλ της Βραζιλίας και της Αργεντινής 
με έμφαση στην ανάδειξη της θηλυκότητας. Ψάξε 
καλά…

SAN GEORGE Πλ. Καρύτση 2
Ήταν περισσότερο γνωστό ως στέκι για τους 
καφέδες της ημέρας, αλλά πλέον παίζει σοβαρή 
μπάλα και τις νύχτες. Ακριβώς πίσω από την εκ-
κλησία, με έναν πολυέλαιο να δεσπόζει στη μέση, 
με soul - funky μουσικές κι αδυναμία στις ντίβες 
που χαρακτήρισαν με τις φωνές τους τη «μαύρη 
μουσική»…

THE GINJOINT Χρήστου Λαδά 1
Μικρό, κομψό μπαράκι, new entry 20 ημερών στην 
πιάτσα της πλατείας με όνομα και στιλ που παρα-
πέμπει στην έκφραση που περιέγραφε τα παρά-
νομα μπαρ στην Αμερική την εποχή της ποτοαπα-
γόρευσης. Jazz και swing ρυθμοί, old fashioned 
αισθητική στο χώρο, και 33 cocktails στον κατά-
λογο – που σερβίρονται σε ρετρό σκαλιστά ποτή-
ρια–  δημιουργούν ατμόσφαιρα εποχής. Ανοιχτά 
από το πρωί με καφέ, σάντουιτς, τάρτες, γλυκά 
και προσεχώς κουζίνα στη λογική του bar food.

BARTESERA Κολοκοτρώνη 25
Εδώ και 5,5 χρόνια είναι από μαγαζιά που έστησαν 
το μύθο της περιοχής. Με τα μωσαϊκά του στο αί-
θριο της στοάς Πραξιτέλους, τον υπέροχο εκθεσι-
ακό του χώρο, τη θεατρική του ατμόσφαιρα (που 
προκύπτει κι από τους ιδιοκτήτες) και τις πάντα 
καλές μουσικές. 8-10 Απριλίου οι δημιουργοί του 
ΙΙΕΚ MOKUME διοργανώνουν, για όγδοη χρονιά, το 
φιλανθρωπικό BAZAAR mokumAID.

BABA AU RUM Κλειτίου 6
Ο πληρέστερος κατάλογος κοκτέιλ της πόλης – 
σπαζοκεφαλιά: «τι να παραγγείλω;». Οι 180 ετι-
κέτες ρούμι, ο Θάνος από το Guru πάντα κουλ και 
συμβουλευτικός. Αλλά και η κουζίνα. Με σπιτικές 
πίτες, μεξικάνικες τορτίγιας, γλυκά από σοκολά-
τα Vahlrona και ρούμι με οδηγίες “food & cocktail 
matching” (ταίριασμα του κατάλληλου κοκτέιλ 
με το ανάλογο πιάτο)! Καθημερινά από τις 11 το 
πρωί…

FROYO Ερμού 55 & Καπνικαρέας 2
Nέο κατάστημα – πρώτη, ελληνική yogurteria που 
συστήνει το παγωμένο γιαούρτι ως εναλλακτικό, 
δροσιστικό και υγιεινό επιδόρπιο. Μπορείτε να 
το συνδυάσετε με κάποιο από τα 30 συνοδευτικά 
toppings, όπως φρέσκα φρούτα, δημητριακά, ξη-
ρούς καρπούς κτλ. ή με σοκολατόπιτα και γλυκό 
ταψιού. Εδώ και 6 μήνες στον εμπορικό δρόμο της 
Αθήνας…
 
SOCIETY Κολοκοτρώνη 6 
All day bar restaurant στο κέντρο της Αθήνας 
από Δευτέρα έως Κυριακή από τις 8 το πρωί 
έως αργά το βράδυ. Τρίτη & Πέμπτη live  με τους 
Disconnected (Brit pop & rock) και Gigband (90s 
pop & Latin) αντίστοιχα. Κουζίνα ελληνική μεσο-
γειακή με € 15 το άτομο και μεγάλη κάβα κρασιών 
από Έλληνες και ξένους παραγωγούς.     

FLEX FETISH SAUNA Πολυκλείτου 6, 210 3210.539
Δηµοφιλής σάουνα, πρόσφατα ανακαινισµένη, 
µε µειωµένες τιµές και νέο µότο το FLEX FETISH, 
σας περιµένει µε army & leather διακόσµηση, νέ-
ους χώρους, dark rooms, νέο µεγαλύτερο steam 
room και cruising area, roof garden, glory holes. 
Στη Flex Fetish θα δεις κάθε µέρα να συχνάζουν 
Bear τύποι, αλλά η Τετάρτη είναι η δική τους µέρα. 
∆ευτ-Πέµ. 14.00-3.00, Παρ.-Κυρ. 14.00-7.00

La place

Magaze

Πρίζα

Froyo

Society

The Ginjoint

Flex fetish saunaKey Bar
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Κ
ά θ ε  τ έ τ ο ι α  ε π ο -
χ ή  σ τ ο  χ ώ ρ ο  τ ο υ 
skateboarding επικρα-
τεί αναβρασμός, γιατί 
είναι η περίοδος που 
βγαίνουν οι ημερομη-
νίες των events που 

ετοιμάζονται ανά τον κόσμο ± και στη χώρα μας 
φυσικά. Η κρίση έχει χτυπήσει και το δικό μας χώ-
ρο: όλο και μειώνεται ο αριθμός των skaters που 
χορηγούνται, τα ταξίδια ελαττώνονται, όπως και 
τα προϊόντα αλλά και τα χρήματα που δίνονται σε 
κάποιους skaters, οι κινήσεις marketing των εται-
ρειών για την προβολή του skateboarding συρρι-
κνώνονται μήνα με το μήνα. Παρ' όλα αυτά, προς 
μεγάλη μας έκπληξη, βλέπουμε ότι τα φετινά 

events που προγραμματίζονται και πλούσια 
είναι και πολλά και καλά. Πάρτε μια πρώτη γεύση 
παρακάτω και επανερχόμαστε με περισσότερες 
λεπτομέρειες όταν έρθει η ώρα τους.

ΞεκΙνΑΜε Με ΤΟ δΙΑγωνΙσΜΟ Ͱ Make it countͰ  
της εlement που θα πραγματοποιηθεί για πρώτη 
φορά στη χώρα μας στο νέο πάρκο της Ηλιούπο-
λης στις 9 Απριλίου. Την περίοδο του Πάσχα η 
ομάδα της Boardsports θα βρεθεί στο Ηράκλειο 
της Κρήτης για 7 μέρες για να τραβήξει υλικό για 
το βίντεό της. Το πρώτο δεκαήμερο του Μαΐου θα 
επισκεφτεί τη χώρα μας το ευρωπαϊκό και αμερι-
κάνικο team της Adidas για να μαζέψει υλικό για 
το νέο της βίντεο, ενώ θα πραγματοποιηθεί συ-
νάντηση για signing στο Pure skate shop όπου 

όλοι θα έχουν την 
ευκαιρία να δουν 

από κοντά τα μεγάλα ονόματα του skateboarding. 
Στις 29 Μαΐου όπως κάθε χρόνο θα οργανωθεί το 
Ͱ Wild in the parksͰ  στο πάρκο της Χαλκίδας. Στις 
4 και 5 Ιουνίου θα πραγματοποιηθεί το Ͱ 7 plyͰ , 
η μεγάλη και γνωστή έκθεση με θέμα τη σανίδα 
του skateboard στο χώρο της «Τεχνόπολις» στο 
Γκάζι. 
Λίγες μέρες αργότερα, στις 11 Ιουνίου, θα διορ-
γανωθεί το πρώτο Ͱ Street contestͰ  στη Θεσσα-
λονίκη από το περιοδικό SOUL και την ATHENS 
VOICE. Θυμόμαστε όλοι πολύ καλά τα μεγάλα 
skate events που διοργάνωνε η εφημερίδα μας 
τα προηγούμενα χρόνια στο Πεδίον του Άρεως, 
τότε που μπορούσαμε ακόμα εμείς οι skaters να 
χρησιμοποιούμε το πάρκο. Ε, κάτι τέτοιο και κα-

λύτερο ετοιμαζόμαστε να διοργανώσουμε τώρα 
στην αγαπημένη μας Σαλούγκα. 
Δεν ξεχνάμε, τέλος, το γνωστό Ͱ ES game of 
skateͰ  και λίγο αργότερα το Ͱ Wild in the streetsͰ  
της εmerica, που θα πραγματοποιηθούν και τα 
δύο την περίοδο του καλοκαιριού. Αναμένονται, 
να πω, και άλλα events, που ακόμα συζητιούνται. 

κΑθΟΛΟΥ ΑσχηΜΑ μπορώ να πω αυτά που ε-
τοιμάζονται και ας είναι όλα μαύρα γύρω μας. Ας 
κάνουμε εμείς τη διαφορά, μεταφέροντας το μή-
νυμα ότι είμαστε εδώ ακόμα, προσπαθώντας για 
την προβληματική, αναθεματισμένη σκηνή του 
skateboarding της χώρας μας και πιστεύοντας ότι 
θα γυρίσει και για εμάς ο τροχός. 

  billygee23@yahoo.gr

Η έκθέσΗ 
του Θοδωρή και της Ζωής

Την Πέμπτη 31 Μαρτίου θα πραγ-

ματοποιηθούν τα εγκαίνια της έκθεσης 

φωτογραφίας της Ζωής καραμανή (www.

zoekaramanis.com) και του θοδωρή Βρανά 

(www.theovranas.com). η έκθεση βρίσκεται στην 

οδό Βλαχάβα 6 στην άθήνα. Οι δύο φωτογράφοι έ-

χουν ένα κοινό στοιχείο, την αγάπη τους για το βουνό, 

που είναι και το σημείο έμπνευσής τους. η Ζωή φωτογρα-

φίζει τραμπολίνα στο βουνό, τοποθετώντας χορεύτριες 

να ακροβατούν πάνω σε αυτά, ενώ ο Θοδωρής από το 

2003 απαθανατίζει κυρίως αθλητές χειμερινών σπορ 

(snowboard). η ανθρώπινη κίνηση σε συνεργασία 

με τη δυναμική ομορφιά του βουνού συνδέει το 

αποτέλεσμα των καλλιτεχνών με ένα μαγικό 

τρόπο. άξίζει να περάσετε μια βόλτα, η έκ-

θεση διαρκεί μέχρι 10 Απριλίου.
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ά θ ε  τ έ τ ο ι α  ε π ο events που προγραμματίζονται και πλούσια 

όλοι θα έχουν την όλοι θα έχουν την 
ευκαιρία να δουν ευκαιρία να δουν 

Η άνοιξη του skateboarding
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Public SOULMATES
Σπύρος Πέγκας
Πέμπτη 7 Απριλίου, 19.00
είσοδος ελεύθερη

Τ ο περιοδικό SOUL και το Public της 
Τσιμισκή (Στοά Χιρς) παρουσιάζουν 
την ενότητα Public SOULMATES. Μο-

ναδικά απογεύματα Πέμπτης, όπου ο διευθυ-
ντής του SOUL, Στέφανος Τσιτσόπουλος, και 
ο αρχισυντάκτης του, Δημήτρης Καραθάνος, 
υποδέχονται, συζητούν, ανακρίνουν και ωθούν 
τους επώνυμους καλεσμένους τους να εξομολο-
γηθούν και να αποκαλύψουν άγνωστες πτυχές 
του χαρακτήρα και του ταλέντου τους. Η ενότη-
τα των live interviews συνεχίζεται την Πέμπτη 
7 Απριλίου στις 19.00, με καλεσμένο τον Σπύρο 
Πέγκα. Εκτός από την ενασχόλησή του με τις 
τέχνες και τα γράμματα, ο αντιδήμαρχος Πολι-
τισμού, Τουρισμού και Παιδείας είναι ο ιδανικός 
λόγω των σπουδών του στις πολιτικές επιστήμες 
για να αναπτύξει όλα τα σχετικά με τις εξελίξεις 
και τις εξεγέρσεις σε Τυνησία και Αίγυπτο, κα-
θώς και τον πόλεμο στη Λιβύη. Πού οφείλονται; 
Ποιες νέες γεωπολιτικές γεννιούνται; Ποια η ση-
μασία τους για την παγκόσμια ειρήνη και συμβί-
ωση; Ο Σπύρος Πέγκας σε ένα international hard 
talk Public SOULmates live interview.

Μη 
χάσεις

Ο
ύτε για τον Ζαγοράκη θα γρά-

ψω, ούτε για τον Βιερίνια, ούτε 

για τον Σαλπιγγίδη. Τα μνήμα-

τα της Μαλακοπής βρίσκονται 

στην Άνω Τούμπα, δίπλα, κολλητά σχεδόν, 

με το Χαρίσειο γηροκομείο. Δεν ξέρω πώς 

συνέβη αυτή η ιδιότυπη συστέγαση, ούτε 

πώς αισθάνονται οι ηλικιωμένοι τρόφιμοι 

του ιδρύματος όταν, με το που ξυπνούν, α-

ντικρίζουν το «μέλλον», τη συνεχή δηλαδή 

υπενθύμιση πως όπου να ’ναι θα επέλθει η 

«μετακόμισις». Γιατί δεν έχτιζαν παραδίπλα κι 

ένα μαιευτήριο, ώστε να ολοκληρωθεί έτσι 

υπό μορφή πολεοδομικής performance art η 

σκιαγράφηση της ζωής; Γέννηση, γηρατειά, 

θάνατος, σκέφτηκα καθώς ακολουθούσα 

την πομπή προς τα νεκροταφεία. 

Λίγες ώρες πριν είχε σβήσει ένα προσφιλές 

μου πρόσωπο, το πένθος δεν με πλημμύρι-

ζε μόνο ψυχικά και συναισθηματικά αλλά και 

εμπράκτως, μιας και ανέλαβα να ντιλάρω με 

όλα τα συνεπακόλουθα αυτού του τραγικού 

συμβάντος. Έπρεπε να διαλέξω ποιότητα κη-

δείας Ά  ή Β ,́ αντίστοιχης ποιότητας θέση τά-

φου, να κανονίσω με τα κοράκια την τιμή, να 

μετρήσω παριστάμενους στο gig του καφέ της 

παρηγοριάς ώστε να πληρώσω το death bar, 

να σπρώξω ταλιράκι ευρώ στον «πάτερ» που 

απάγγειλε την ευχή στα τριήμερα. Μπρρρ! 

Τι διάολο θα στείλω για ανταπόκριση; σκέ-

φτηκα. Τα νέα από την μπουταρική Θεσσα-

λονίκη πρέπει να μιλούν για την πόλη ως χα-

ρά, άσχετα αν τα σκουπίδια ξεχειλίζουν. Τα 

έχει όμως κι αυτά η ζωή, οπότε αυθαιρέτως 

παίρνω την άδειά σας και συνεχίζω... Λίγες 

μέρες αργότερα, έπρεπε να επισκεφτώ τα 

γραφεία του ΟΠΑΔ στον Βαρδάρη. Περιβε-

βλημένα από φιλότιμα μπουρδελάκια που α-

νοίγουν νωρίς νωρίς, καφέ όπου συχνάζουν 

δικηγόροι, κατηγορούμενοι, αθώοι, ένοχοι, 

δικαστές και κινέζικα εμπορικά, πηχτό μπο-

τιλιάρισμα και πολυποίκιλη ανθρωπίλα, τα 

γραφεία του ΟΠΑΔ, όπου καθημερινά εκα-

τοντάδες συνταξιούχοι του δημοσίου εκλι-

παρούν για ένα χαρτί που έχει να κάνει με 

θέματα ιατροφαρμακευτικής περίθαλψης, 

μπορούν να θεωρηθούν και η επί Γης κόλα-

ση. Τα νούμερα εξυπηρέτησης είναι λίγα, ό-

πως λίγοι είναι και οι υπάλληλοι. Τα νεύρα, 

ο συνωστισμός, η τσατίλα, το μπινελίκι, η 

ορθοστασία και το γραφειοκρατιλίκι είναι 

αδύνατο να μη σε ωθήσουν σε μια μεγαλει-

ώδη ανάκραξη: Γαμώ τα υπουργεία σας! Και 

μιας και πλησιάζει το άγιο Πάσχα, σκέφτομαι 

να στείλω μια επιστολή στον κύριο Λοβέρ-

δο του Υγείας, για την περίπτωση που θέλει 

να συγχωρεθούν οι αμαρτίες του. Ούτε νη-

στεία, κύριε υπουργέ μου, ούτε μετάληψη. 

Απλώς να προσέλθετε στον ΟΠΑΔ Βαρδα-

ρίου και να μοιράσετε ηρεμιστικά σε αυτούς 

που καθημερινά σταυρώνονται εδώ για ένα 

συνταγολόγιο. Γιατί τελικά σε αυτή τη χώρα 

ούτε να πεθάνεις σε αφήνουν. Ωστόσο, ό-

πως είχε πει και ο μακαρίτης ο Μποστ, έτσι 

για να το ευθυμήσω λίγο, «αν έρθετε στην κη-
δεία μου, θα έρθω κι εγώ στη δική σας».

Ανατολικά της Eden
Ώρες αργότερα, νύχτα, πέρασα την πόρτα 

του μπαρ � Eden� , διασταύρωση Κομνηνών 

και Καλαποθάκη. Έψαχνα για σφηνάκια συ-

μπόνιας και ξεκούρασης από τα ντράβαλα 

με το χάρο, αναζητούσα μια παρέα ζωντα-

νή για να ξορκίσω τη θανατίλα που με περι-

έβαλλε τόσες μέρες. Γιατί τέτοιο στιλ είναι 

το “Eden”, παρεΐστικο και νταλαβεριτζίδικο. 

Ανήκει στους αδελφούς Καϊσούδη, που τη 

δεκαετία του ’90 μαζί με τον 

Νίκο Στεφανίδη  έστησαν το 

θαύμα του Μύλου. Κάθισα στο 

τραπέζι όπου έπιναν ο συγγρα-

φέας Γιώργος Σκαμπαρδώνης, 

ο δημοσιογράφος Χρίστος Ζα-

φείρης και ο συγκοινωνιολόγος 

Σταύρος Κωνσταντινίδης, πιά-

νοντας να διηγούμαι όλα τα ντίλια που έκανα 

με το χάρο, τα κοράκια, τα κόλλυβα, τους πα-

πάδες και τους τεθλιμμένους συγγενείς. Κι 

έτσι άναψε το κέφι, γιατί το μακάβριο, όπως 

συμφωνήσαμε όλοι, δεν είναι παρά η αρχή 

του χιούμορ, της πλάκας και του τζέρτζελου. 

Ο «Σκάμπι», που έχει θητεία στα «μαύρα» ρε-

πορτάζ, μου αποκάλυψε πως η νεκροφόρα 

ενός πανδιάσημου γραφείου κηδειών της 

Θεσσαλονίκης είναι μια παλιά Oldsmobile 

που ο ιδιοκτήτης την αγόρασε από την Α-

μερική με προκάτοχο τον Έλβις Πρίσλεϊ. Ο 

Σταύρος Κωνσταντινίδης έκανε λόγο για μια 

νέα ταφοπολεοδομία, που λαμβάνοντας υπ’ 

όψιν τη στενότητα χώρου των μητροπό-

λεων, προωθεί νέο σύστημα ταφής με το 

φέρετρο να βυθίζεται καθέτως επί της γης 

κι όχι οριζοντίως, προκειμένου να εξοικονο-

μηθούν τετραγωνικά. Δεν άντεξα και τους 

εξομολογήθηκα αυτό που μέρες τώρα θέλω 

να ουρλιάξω στον πεθαμενατζή: Είναι δυνα-

τόν, ρε άνθρωπε, τις φωτογραφίες του νεο-

γέννητου εγγονιού σου να τις έχεις καδρα-

ρισμένες δίπλα στην άδεια ασκήσεως επαγ-

γέλματος; Εκτός κι αν αυτού του τύπου το 

interior design είναι μια τρανή performance 

art α λα Γιόζεφ Μπόις με τίτλο 

«Το νόημα της ζωής». Σιγά, ό-

μως, μην ξέρει ο κόρακας τον 

Γιόζεφ Μπόις!

Έφυγα από το μπαρ “Eden” περα-

σμένα μεσάνυχτα. Το μπαρ, ζω-

ντανό, φασαριόζικο, ξόρκισε με 

κρασιά, καμπάρια, ζωηρές φω-

νές, γέλια και ιστορίες όλο τον πανικό και τη 

θλίψη που με περιέβαλλε τις προηγούμενες 

μέρες. Έτσι δεν τα κρίνεις και δεν τα βαθμο-

λογείς τα εξαίσια στέκια; Έτσι! Ανηφορίζοντας 

για το σπίτι, το μάτι μου καρφώθηκε στην αφί-

σα που προπαγάνδιζε τα δύο live, Παρασκευή 

1 και Σάββατο 2 Απριλίου, των Last Drive στο 

κλαμπ � Eightball�  των Λαδάδικων. Πάντα μου 

άρεσε το “Valley of Death”, ύμνος βιβλικός και 

θορυβώδης. Υποσχέθηκα ότι θα πάω, αφού 

είναι η πρώτη φορά στις τόσες δεκαετίες που 

τους ακούω, που είμαι εντός κλίματος. A

➜ stefanostsitsopoulos@yahoo.gr

Του ΣΤέφΑΝΟυ ΤΣιΤΣΟΠΟυλΟυ 

2310Soul

«Αν έρθετε 
στην κηδεία 
μου, θα έρθω 

κι εγώ στη 
δική σας»

Τούμπα
Εδώ θα γίνει ο τάφος μας!

Last Drive 
Η μεγαλύτερη ελληνική ροκ συμμορία, 
Παρασκευή 1 & Σάββατο 2 Απριλίου, 
στο Ͱ eightballͰ ,  Λαδάδικα
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21OδηγόςΑΘΗΝΑ

Τέχνη / Μουσική / Θέατρο / Γεύση / Εκδηλώσεις / Σινεμά

Info

Μέγαρο Μουσικής 

Θεσσαλονίκης στις 4/4 

και Μέγαρο Μουσικής Α-

θηνών στις 5&6/4. Είσοδος: 

€ 20-70. Προπώληση για Α-

θήνα: στα ταμεία του Μεγά-

ρου Μουσικής & Ομήρου 8, 

210 7282.333. Θεσσαλονίκη: 

ταμεία του Μεγάρου Μου-

σικής & Πλατεία Αριστοτέ-

λους, 2310 895.939. Πληρ. 

210 7258.510 

Θεσσαλονίκης 

και Μέγαρο Μουσικής Α

θηνών

€ 20-70. Προπώληση για Α

θήνα: στα ταμεία του Μεγά

ρου Μουσικής & Ομήρου 8, 

210 7282.333. Θεσσαλονίκη: 

ταμεία του Μεγάρου Μου

σικής & Πλατεία Αριστοτέ

λους, 2310 895.939. Πληρ. 
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Emir 
Κusturica 
Ο μόνος σκηνοθέτης μετά τον 
Francis Ford Coppola που έχει 
βραβευτεί με δύο Χρυσούς Φοί-
νικες του Φεστιβάλ Καννών («Ο 
μπαμπάς λείπει σε ταξίδι για 
δουλειές» και “Underground”). 
Μεγαλωμένος σε μουσουλμανι-
κή οικογένεια στη Γόριτσα, έχει 
πλέον βαπτιστεί χριστιανός. Το 
2001 σκηνοθέτησε ένα ντοκιμα-
ντέρ για τον Μαραντόνα, που ο 
ίδιος αποκαλεί «Elvis του ποδο-
σφαίρου», ενώ το 2007 ετοίμα-
σε την πανκ όπερα «Καιροί των 
τσιγγάνων», που παρουσίασε 
στην  Όπερα της Βαστίλης. Από 
το 2008 οργανώνει το Φεστιβάλ 
Κινηματογράφου του Κάστε-
ντορφ. Στη δεκαετία του ’80 ή-
ταν ο μπασίστας τoυ garage rock 
γκρουπ Zabranjeno Pusenje (Α-
παγορεύται το κάπνισμα), που 
ο Σέρβος σκηνοθέτης μετεξέ-
λιξε σε Νο Smoking Orchestra 
κρατώντας το βαρύ του όνομα. 
Τραγουδιστής ο Nele Karajlic, 
που εκτελεί χρέη Ιggy Pop, και 
ένα πολυμελές σχήμα που στή-
νει μια παγανιστική γιορτή με 
ένα μείγμα από τσιγγάνικα τρα-
γούδια, ροκ κιθάρες, χάλκινα, 
λάτιν περάσματα, ριφ από το 
“Smoke on the Water” των Deep 
Purple και το πιο γνωστό τους 
κομμάτι, το “Unza Unza Time”, 
που συσχετίζει τη μουσική τού 
σήμερα με επίδειξη μόδας.

-Γ. ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ
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OLD TOWN GALLERY
Σε καιρούς κρίσης αγόρασε τέχνη. Η O.T.G. είναι το 
σημείο της πόλης για όσους ψάχνουν να αγορά-
σουν έργα γνωστών Ελλήνων καλλιτεχνών της πε-
ριόδου 1830-1950, βεβαιωμένης αυθεντικότητας. 
Επίσης, εδώ αξιοποιούν και τους δικούς μας θη-
σαυρούς ξεκινώντας από την εκτίμηση και φτάνο-
ντας έως τη διάθεσή τους. Πληρ. Tόνια Κρασσακο-
πούλου, Βουκουρεστίου 25, Κολωνάκι, 210 3626.968

Voicechoice
Tου MIXAΛH ΠITENH

1  Ένα σπάνιο world ταξίδι 
από τον Stephan Micus
Στο άλμπουμ “Athos” συνο-

δεύει με σχεδόν μεταφυσικό τρόπο 
τις ορθόδοξες χριστιανικές λει-
τουργίες του Αγίου Όρους με για-
πωνέζικο shakuhachi και μπαλινέ-
ζικο suling. Ο Γερμανός μουσικός 
που παίζει δεκάδες παραδοσιακά 
όργανα, με επιρροές από αμέτρη-
τες περιοχές του πλανήτη. 
Στέγη Γραμμάτων & Τεχνών Ιδρύματος 
Ωνάση, Συγγρού 107-109, 3/4, 20.30

2  Ο σκηνογράφος-
ζωγράφος Σπύρος 
Βασιλείου

Η θεατρικότητα του χρώματος, το 
ελληνικό φως, η λιτότητα. Από 
τους σπουδαιότερους ζωγράφους 
της γενιάς του ’30, έκανε σκηνο-
γραφίες για έργα του Σέξπιρ και του 
Στρίνμπεργκ, του Καζαντζάκη και 
των αρχαίων τραγικών. Δούλεψε με 
τον Πολίτη και τον Ροντήρη, με τον 
Κουν και τον Σολομό. Σε αρχαία θέ-
ατρα και σε μη θεατρικούς χώρους, 
όπως η Ροτόντα στη Θεσσαλονίκη 
και η Λίμνη της Βουλιαγμένης. Μια 
έκθεση για το έργο ενός από τους 
θεμελιωτές της σύγχρονης ελληνι-
κής σκηνογραφίας. Μουσείο Μπε-
νάκη, Πειραιώς 138, έως 15/5

3  Γερμανικός βωβός 
κινηματογράφος και 
Psychedelic Rock από 

το Ντύσελντορφ
Μετά το μνημείο του γερμανικού 
εξπρεσιονισμού «Μετρόπολις» του 
Fritz Lang, το απόλυτο αριστούρ-
γημα του Kammerspiel στην Α-
θήνα. Ο «Τελευταίος άνθρωπος» 
του Friedrich Wilhelm Murnau, 
ένα φιλμ όπου η κάμερα συμμετέ-
χει στη δράση και μετατρέπεται σε 
πρόσωπο του δράματος. Συνοδεύει 
ζωντανά ο DJ Sad.Sad.Calzone και 
φωτίζει το μεσοπολεμικό κινηματο-
γραφικό ημίφως με ambient, noise 
και psychedelic εκρήξεις. Ινστιτούτο 
Goethe, Ομήρου 14-16, 4/4, 20.30

4  Μία κορυφαία 
σοπράνο
Η Barbara Hendricks έ-

χει τραγουδήσει από τη Σκάλα 
του Μιλάνου μέχρι τη Notre Dame 
στο Παρίσι, από όπερα μέχρι τζαζ. 
Στην Αθήνα θα εμφανιστεί με το 
συνθέτη και μαέστρο Christian 
Lindberg και την ορχήστρα εγχόρ-
δων Μusica Vitae. Αίθουσα Φιλολο-
γικού Συλλόγου Παρνασσός, Πλατεία 

Καρύτση 8, 31/3, 20.30
➜ pitenis@ath.forthnet.gr

ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΛΤΑΜΟΥΡΑΣ
Οι φωτεινές, γεμάτες κίνηση θαλασσογρα-
φίες του με τον ανοιχτό ορίζοντα κάνουν 
πολλούς ειδικούς να διστάζουν για τον αν θα 
έπρεπε να τον κατατάξουν στην ακαδημαϊκή 
«Σχολή του Μονάχου» ή αν ο ζωγράφος υ-
πήρξε ο «πρώτος Έλληνας ιμπρεσιονιστής». 
Γεννήθηκε το 1852 (η οικογένειά του έπαιξε 
σημαντικό ρόλο στην Επανάσταση του 1821) 
και πέθανε μόλις 26 χρονών από φυματίωση. 
Η μυθιστορηματική ζωή του γίνεται τώρα 
το θέμα μιας μεγάλης αναδρομικής έκθεσης 
στο Μουσείο Μπενάκη της Πειραιώς με μέ-
γα δωρητή το Ίδρυμα «Σταύρος Νιάρχος» 
και 200 περίπου έργα –πολλά εκ των οποίων 
εκτίθενται για πρώτη φορά–, ιστορικά έγ-
γραφα, αντικείμενα και τέσσερις ταινίες α-
φιερωμένες στην οικογένειά του. 30/3 - 22/5, 
Πειραιώς 138 & Ανδρονίκου, 210 3453.111

επιλογές Της Δήμήτρας τριανταφύΛΛού

ΙΩΑΝΝΗΣ ΑΛΤΑΜΟΥΡΑΣ
Οι φωτεινές, γεμάτες κίνηση θαλασσογρα
φίες του με τον ανοιχτό ορίζοντα κάνουν 
πολλούς ειδικούς να διστάζουν για τον αν θα 
έπρεπε να τον κατατάξουν στην ακαδημαϊκή 

www.
athensvoice.gr

Τι παίζει στην Αθήνα 

αυτή την εβδομάδα; “210 Guide”, 

ένας πλήρης οδηγός με γκαλερί, 

θέατρα, σινεμά, εστιατόρια, 

bars και clubs. 

ANNA CATERINA 
ANTONACCI
Η διάσημη Ιταλίδα σοπράνο με αδυναμία στον Μο-
ντεβέρντι, που έχει εμφανιστεί στις πιο φημισμέ-
νες σκηνές Όπερας του κόσμου, θα παρουσιάσει 
με τη σύμπραξη του Donald Sulzen στο πιάνο μια 
βραδιά Lied με έργα των Tirindelli, Toscanini, Hahn 
και Τοsti μεταξύ άλλων. Μέγαρο Μουσικής Αθηνών, 
4/4,  στις 20.30, € 60 -10 (φοιτ.),  210 7282.3333

ΓΑΛΛΟΦΩΝΟ ΣΙΝΕΜΑ
Ξεκίνησε ένα φθινόπωρο του 2000 και γρήγορα 
έγινε το ανοιξιάτικο κινηματογραφικό γεγονός της 
Αθήνας. Πάρε θέση, γιατί το 12o φεστιβάλ Γαλλό-
φωνου Κινηματογράφου ξεκινάει (31/3 - 8/4). Και 
μια ενδιαφέρουσα επιλογή: μεταμεσονύκτιες προ-
βολές με ταινίες τρόμου και τίτλους όπως: «Γυναίκα 
κανίβαλος» και «Αίμα στα χείλη των παρθένων». Δες 
αναλυτικά το πρόγραμμα στο www.athensvoice.gr
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➜ epiloges@athensvoice.gr

Για να καταχωριστείτε στους οδηγούς της A.V., στείλτε δελτία Τύπου 2 εβδομάδες πριν από την 
προγραμματισμένη ημερομηνία. Ταχυδρομικώς στη διεύθυνση Χαρ. Τρικούπη 22, 10679 Αθήνα 
ή στο fax 210 3617.310 ή στο agenda@athensvoice.gr

ΜΗ ΧΑΣΕΙΣ

ΞΕΧΩΡΙΣΤΕΣ ΓΥΝΑΙκΕΣ
Το Σάββατο 2/4 στις 8.30 το αμερικάνικο Κολέγιο Ελλάδος (Deree-
Pierce) ετοιμάζει μια εορταστική βραδιά στο μέγαρο μουσικής με την 
οποία και θα λήξουν επίσημα οι εορτασμοί για τα 135 χρόνια από την 
ίδρυσή του στη Σμύρνη της Μικράς Ασίας. Στο “2011 ΑCG Awards Benefit 

Dinner”, που θα παρουσιάσει η δημοσιογράφος ςοφία Παπαϊωάν-
νου, θα τιμηθούν για την προσφορά τους σε διάφορους τομείς 

6 γυναίκες-απόφοιτες του Κολεγίου (ανάμεσά τους η πρώην 
πρόεδρος της Βουλής Άννα μπενάκη-Ψαρούδα και η ηθοποιός 
μάγια Λυμπεροπούλου). To βραβείο σχεδίασε η γλύπτρια  αθη-

νά Πολιτοπούλου-Kargsten, απόφοιτος και η ίδια του Κολεγίου. 
Πρόκειται για ένα εξαιρετικά καλαίσθητο, τρυφερό και παραδομένα 

γυναικείο έργο τέχνης. Το σχέδιό του βασίστηκε σε μια παλιότερη δουλειά της με τίτλο «Ανάταση» 
που η  ίδια είχε φιλοτεχνήσει το 1987 σε διαφορετικά υλικά, μάρμαρο ή ξύλο ή πλέξιγκλας.  Το γλυπτό 
που θα δοθεί ως βραβείο είναι μια άρτια κατασκευή από πλέξιγκλας τριών επιφανειών σε δύο χρώ-
ματα (λευκό και κίτρινο) που απεικονίζουν την ανθρώπινη φόρμα. Το έργο εμπνευσμένο από την αρ-
χαϊκή κόρη παρουσιάζει μια όρθια γυναικεία φιγούρα σε αργή κίνηση. Η Αθηνά Kargsten, σημαντική 
καλλιτέχνις της γενιάς της, σπούδασε σε Αμερική και Σουηδία και έργα της βρίσκονται στην Εθνική 
πινακοθήκη, στο Μουσείο Βορρέ, σε δημόσιους χώρους στη Στοκχόλμη, σε τράπεζες, οργανισμούς 
αλλά και σε πολλές ιδιωτικές συλλογές σε Ελλάδα, Ιταλία, Σουηδία, Γαλλία, Φινλανδία και Αμερική. 
Τη βραδιά της απονομής, το πρωτότυπο έργο της από μάρμαρο, σε ανθρώπινο ύψος, θα κοσμεί την 
αίθουσα του Μεγάρου και όσοι παραβρεθούν θα έχουν την ευκαιρία να το θαυμάσουν από κοντά.

νου,
6 γυναίκες-απόφοιτες του Κολεγίου (ανάμεσά τους η πρώην 
πρόεδρος της Βουλής 
μ

νά Πολιτοπούλου-Kargsten
Πρόκειται για ένα εξαιρετικά καλαίσθητο, τρυφερό και παραδομένα 

ΞΕΧΩΡΙΣΤΕΣ
Το Σάββατο 2/4 στις 8.30 το 
Pierce) ετοιμάζει μια εορταστική βραδιά στο 
οποία και θα λήξουν επίσημα οι εορτασμοί για τα 135 χρόνια από την 
ίδρυσή του στη Σμύρνη της Μικράς Ασίας. Στο 

Dinner”, 

ΕΝΑ ΒΑΛΣ 
ΣΤΗΝ ΑΥΛΗ ΤΟΥ TAF 
Λένε ότι ο Σοπέν συνέθεσε το Waltz 
No.6 καθώς παρακολουθούσε το 
σκύλο της ερωμένης του (από το 
1837 έως το 1847) Γεωργίας Σάνδη, 
να κυνηγάει την ουρά του ξανά και 
ξανά – γι’ αυτό και ο εναλλακτικός 
τίτλος αυτού του σύντομου κομμα-
τιού με το ραγδαίο τέμπο είναι «Το 
μικρό βαλς του σκύλου». Στην παρά-
σταση Βαλς Νο.6, που παίζεται στο 
TAF, η 15χρονη Σόνια κυνηγάει τη 
δική της ουρά παλεύοντας με τις ε-
νοχές, τη σεξουαλικότητα και την 
ασφυκτική ατμόσφαιρα που με μα-
θηματική ακρίβεια δημιουργεί μiα 
κλειστή, θρησκόληπτη κοινωνία. Ο 
χρόνος δράσης στο έργο του Nelson 
Rodrigues είναι το  μεταίχμιο μετα-
ξύ ζωής και θανάτου. Λίγα λεπτά με-
τά τη δολοφονία της, η Σόνια προ-
σπαθεί να ανακαλέσει τη ζωή της 
και τα πρόσωπα που τη σημάδεψαν. 
Παίζουν: Μάγδα Γκουβέρου, Ελένη 
Μολλά. Kαλλιτεχνική επιμέλεια: 
Γιώργος Νικολαΐδης, Μάγδα Γκου-
βέρου. Είσοδος ελεύθερη. Ως 19/4. 
The Art Foundation, Νορμανού 5, 
Μοναστηράκι, 210 3238.757

ή είσοδος για 

τα Alumni Awards εί-

ναι 75 ευρώ το άτομο και 

μέρος των εσόδων θα δι-

ατεθεί για την ενίσχυση 

του ταμείου των υποτρο-

φιών του Κολεγίου. Όσοι 

ενδιαφέρονται μπορούν 

να επικοινωνήσουν στο 

210 6009.800, εσωτ. 

1370 ή 1109. 

τα Alumni Awards εί

ναι 75 ευρώ το άτομο και 

μέρος των εσόδων θα δι

ατεθεί για την ενίσχυση 

του ταμείου των υποτρο

φιών του Κολεγίου. Όσοι 

ενδιαφέρονται μπορούν 

να επικοινωνήσουν στο 

210 6009.800, εσωτ. 
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Επιμέλεια:
 ΝΕΝΕΛΑ ΓΕΩΡΓΕΛΕ

Επιμέλεια:
 ΝΕΝΕΛΑ ΓΕΩΡΓΕΛΕTastevoice

κριτική εστιατορίων / πρόσωπα / αφίξεις / συνταγές / tips γεύσης

SAVE 

THE DATE! 

9/4 πάρτι Ͱ 3FͰ , δηλαδή 

Fashion, Fun & Festival από το 

site www.estiatoria.gr, με την υπο-

στήριξη του MTV. Στο Politia Tennis 

Club, και μάλιστα για φιλανθρωπικό 

σκοπό. Με fashion shows, live μου-

σική και dj set, cocktails και ποτά 

από το open bar μαζί με finger food 

και πολλά δώρα. € 25, κρατήσεις 

στο www.estiatoria.gr, 210 

8037.831 & 694 4525048

FOODONOMICS
Οι άνθρωποι βγαίνουν λιγότερο, 

αλλά κι όταν βγαίνουν δεν
 επιλέγουν πλέον υπερβολικά 
γεύματα αλλά κυρίως υγιεινές 
τροφές με ελεγμένα υλικά και 

ήπιους τρόπους μαγειρέματος. 
Επίσης, 9 στους 10 απαιτούν 
περισσότερη διαφάνεια όταν 

τρώνε εκτός σπιτιού. Πρόκειται 
για τα ενδιαφέροντα αποτελέσματα 

της παγκόσμιας έρευνας “World 
Menu Report”,που διενήργησε η 

Unilever Food Solutions, στην ο-
ποία αναφέρθηκε και ο «παγκοσμιο-
ποιημένος» όρος Foodonomics, που 

στην ουσία αποτυπώνει την  
τάση των ανθρώπων διεθνώς 

να ξέρουν περισσότερα
για τα πιάτα που παραγγέλνουν.

Τσιπούρα πλακί
Η Νίκη Τρέσσου και η Ευδοκία Φυλακούρη, σεφ και ιδιοκτήτριες 
του εστιατορίου «Καλλίστη Γεύσις», μας δίνουν τη δική τους α-
πλή και νόστιμη συνταγή. 

Τι χρειαζόμαστε 1 τσιπούρα φιλεταρισμένη ●  1 πατάτα κα-
θαρισμένη και κομμένη σε ροδέλες ● 1 ντομάτα κομμένη σε κύβους 
● ελαιόλαδο ● αλάτι ● πιπέρι ● φρέσκο δυόσμο ● 1 κρεμμύδι κομμέ-
νο σε ψιλές φέτες ● 1 φλιτζάνι κρασί λευκό

Πώς τo φτιάχνουμε Σοτάρουμε σε λίγο ελαιόλαδο το κρεμ-
μύδι, χαμηλώνουμε τη φωτιά και το αφήνουμε να βγάλει τα υγρά του.
Προσθέτουμε τις πατάτες και τις αφήνουμε και αυτές να βράσουν 
λίγο στο ίδιο ζουμάκι όπου έχει βγάλει το κρεμμύδι, προσθέτοντας 
και το κρασί. Συνεχίζουμε προσθέτοντας την ντομάτα και το ψάρι. 
Αλατοπιπερώνουμε και αφήνουμε μέχρι να μαγειρευτεί το ψάρι.
Σερβίρουμε και πασπαλίζουμε με το δυόσμο ψιλοκομμένο.

Γιατί να πας στο «Καλλίστη Γεύσις»
* Γιατί μαγειρεύουν παραδοσιακή κουζίνα μ’ ένα καινούργιο, σύγ-
χρονο και εξαιρετικά νόστιμο στιλ.
* Για τις πολύ συχνές εκδηλώσεις με τοπι-
κές κουζίνες και προϊόντα απ’ όλη την 
Ελλάδα και τη Μεσόγειο.
* Για τις Κυριακές μεσημέρι, που 
μοιάζει σαν να είσαι καλεσμένος 
στο σπίτι της πιο χρυσοχέρας 
θείας σου.
* Για τη χαλαρή ατμόσφαιρα 
και τις εξίσου χαλαρές τιμές.
Καλλίστη Γεύσις Ασκληπιού 137, 
210 6453.179

Φτιάξ’ το κι εσύΠουΤρωμε
Της ΖΙΖΗΣ ΣΦΥΡΗ

Tivoli 
Στην Αθήνα μες στο κέντρο 

Το όνομά του έρχεται από μια παλιότερη εποχή, αρ-
χές των 70s, τότε που η τάση της μόδας ήταν να δίνο-
νται ξένα ονόματα στα καταστήματα του κέντρου, όπως 

Astoria, Galaxy, Inteal… Κάπως έτσι βαφτίστηκε και το Tivoli 
που για κάποια χρόνια έκανε καριέρα επί της Πανεπιστημίου 
και στη συνέχεια μετεγκαταστάθηκε στην Εμμανουήλ Μπενά-
κη, δηλαδή ακόμα πιο βαθιά στα «σπλάχνα» της πόλης. 
Μεταξύ καφενείου και ταβέρνας, λοιπόν, το Tivoli συγκεντρώ-
νει όλα αυτά τα χρόνια κόσμο που κινείται καθημερινά στο κέ-
ντρο, οικογένειες, αλλά και πολλούς καλλιτέχνες, ποιητές, λο-
γοτέχνες, εκδότες που βάζουν κι αυτοί το δικό τους intellectual 
αποτύπωμα στο χώρο. Οι τοίχοι του μαρτυρούν την ιστορία του. 
Πίνακες του Ψυχοπαίδη, του Τέτση, του Φασιανού, του Στεφά-
νου, του Σόρογκα, της Λουλάκη, αφιερωμένοι εξαιρετικά στο 
Tivoli, μας διηγούνται ότι έχει γίνει και σημείο έμπνευσης ή 
τουλάχιστον σημείο παρεϊκής καλοπέρασης.
Οι άνθρωποι εδώ ακολουθούν κανόνες καλής μαγειρικής. 
Κατεβαίνουν κάθε μέρα στην αγορά και με ό,τι βρίσκουν φρέ-
σκο διαμορφώνουν το μενού της ημέρας. Οι σαλάτες, βραστές 
και φρέσκιες, ακολουθούν τις εποχές, το ίδιο και τα μαγει-
ρευτά. Από κοντά και διάφορα μεζεκλίκια: σαχανάκια, φέτα 
- κεφαλοτύρι - μελιτζάνα (τηγανητή και μετά με σαλτσούλα και 
φέτα στο σαχάνι) και ψωμάκια με ροκφόρ, ντομάτα στο φούρ-
νο, γίγαντες φούρνου, πατάτες τηγανητές και ψητές, όλα τους 
ικανά να σου ανοίξουν την όρεξη με το παραπάνω.
Για συνέχεια έχει κι άλλα πολλά και εξίσου νόστιμα. Θα βρεις 
καλομαγειρεμένα κοκκινιστά (μοσχαράκι ή και αρνάκι), μακα-
ρόνια με κιμά, κεφτεδάκια με σάλτσα και πολλά της ώρας.
Αυτά που δεν παίζονται, όμως, είναι τα ψαράκια τους και τα 
θαλασσινά τους. Σαρδελάκι ψητό, κουτσομουράκι μια σταλιά 
και υπέροχα τηγανισμένο, γαυράκι στο φούρνο, καλαμαράκια 
φρέσκα και τηγανητά, σαρακοστιανό χταποδάκι με κοφτό μα-
καρονάκι, μυδοπίλαφο, σουπιές με ρύζι, γαύρο και λακέρδα με 
«σπιτικό» μαρινάρισμα και ό,τι άλλο φρέσκο κολυμπάει. 
Όλα τους κουζίνα ελληνική, σπιτικής νοστιμιάς, βασισμένη 
σε πολύ φρέσκα υλικά, με δυο λόγια στοργικό φαγάκι. Το Tivoli 
ανοίγει από το πρωί για καφέδες και ουζάκια και μετά μέχρι 
το βράδυ συνεχώς μπαινοβγαίνει κόσμος. Τα βράδια της Πέ-
μπτης, της Παρασκευής και του Σαββάτου, τη μουσική αναλαμ-
βάνει συγκρότημα με λαϊκά και ρεμπέτικα, χωρίς μικρόφωνο, 
και τότε η κατάσταση απογειώνεται – αν είσαι τυχερός μπορείς 
να δεις κανένα από κείνα τα ζεϊμπέκικα που βλέπεις και στους 
πίνακες…    

TIVOLI Εμ. Μπενάκη 34, 210 3830.919, 694 5584130, ανοιχτά κάθε μέρα 
εκτός Κυριακής, 9 π.μ. - 1 π.μ., τα Παρασκευοσάββατα έως πολύ αργά. Κα-
τανάλωση/άτομο 15-20 ευρώ. 

➜ zsfyris@otenet.gr

 Για τις πολύ συχνές εκδηλώσεις με τοπι-
κές κουζίνες και προϊόντα απ’ όλη την 

 που 
μοιάζει σαν να είσαι καλεσμένος 

Tips 
● Μπορούμε να αντι-

καταστήσουμε το δυόσμο με 
φρέσκια ρίγανη και θα έχουμε 

πάλι ένα δροσερό αποτέλεσμα. 
● Επίσης, ιδανικά συνοδεύεται με 

Ρομπόλα Gentilini από την 
Κεφαλονιά.

Ο οργασμός της 
ταραμοσαλάτας!

Τα τρία επόμενα Σάββατα (2, 9, 
16/4) η σκηνοθέτις Όλγα Μαλέα 
θα είναι αυτή που θα ανακατέψει 
τη μαρμίτα στο εστιατόριο � The 
B r e e d e r  F e e d e r �  τ η ς  γ κ α λ ε ρ ί 
Breeder. Το μενού θα βασιστεί στη 
μεσογειακή κουζίνα, μια κουζίνα 
που προσφέρει ευχαρίστηση αλλά 
και υγεία, όπως λέει η ίδια, και θα πε-
ριλαμβάνει ταραμοσαλάτα (διαίτης, 
χωρίς άμυλο) με αραβικές πιτούλες, 
φρέσκια φοκάτσια με δεντρολίβανο, 
λαβράκι sashimi, πράσινη σαλάτα με 
τζίντζερ, ραβιόλια με σπανάκι και 
ματζουράνα, τάρτα σοκολάτας με 
ελαιόλαδο. Τιμή 30 ευρώ το άτομο. 

Πέρδικα 6, Μεταξουργείο, 
τηλ. κρατήσεων 210 3317.527

ΤΑ ΝΕΑ 
Τησ Πολησ

● Vaudeville, νέο μπιστρό με Ελληνογάλ-

λο σεφ ψηλά στην Κηφισίας, εκεί που ή-

ταν η Barceloneta. ● Χάμα το όνομα του ε-

πίσης καινούργιου asian στη Γλυφάδα, με 

ωραία μπάρα, κοκτέιλς και κοσμοσυρροή. 

● Το Mono, στο πλάι της Μητρόπολης, έ-

γινε τάπας αλά ελληνικά.● Νέος σεφ στην 

Aleria ο Κομνηνός Μουφλουζέλης, με 

θητεία στο πλευρό του Λευτέρη Λαζάρου. 

● Στο Hamptons cupcakes της Nicole 

Kotovos στην Κηφισιά γίνεται χαμός για 

τα περίφημα cupcakes (πάρε το choco-

choco), αλλά και για τα βιολογικά τσάγια. 

● Του «Μακρυγιάννη» στο Παγκράτι έ-

γινε Ελλάς, όπως παλιά, και πέρασε στην 

κατηγορία μπιραρία. ● Χαλυβουργείο 

στα Πετράλωνα, καινούργιο, με ντε-

κόρ ανάλογο του ονόματος, μεζέδες και 

πολλά πιάτα, live μουσική το Σ/Κ.
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Φτιάξ’ το κι εσύ

Tips 
● Μπορούμε να αντι-

καταστήσουμε το δυόσμο με 
φρέσκια ρίγανη και θα έχουμε 

πάλι ένα δροσερό αποτέλεσμα. 
● Επίσης, ιδανικά συνοδεύεται με 

Ρομπόλα Gentilini από την 
Κεφαλονιά.

*         νέο
C        μέχρι   15
 ¤        μέχρι 25
  ¤¤     μέχρι 40
   ¤¤¤  45+
Ξ        Ξενυχτάει (μετά τη 1.00 π.μ.)

Σ/Κ Ανοιχτό Σάββατο/ 
            (ή) Κυριακή μεσημέρι
Μ      Ανοιχτό μεσημέρι
            Τιμές χωρίς κρασί
A.V. Μην ξεχάσεις να πάρεις     
            την Athens Voice 
            φεύγοντας 

Κέντρο

AΘΗΡΙ 
Πλαταιών 15, Κεραμεικός, 
210 3462.983 Για δείπνο με 
στιλ σε ένα από τα πιο καλά 
εστιατόρια τηςπόλης. Ο 
Αλέξης Καρδάσης, ιδιοκτή-
της- σεφ δεν τα φοράει τυ-
χαία τα γαλόνια (βραβεία). 
Θα απολαύσεις ελληνική 
κουζίνα σε εντελώς φρέ-
σκια και δημιουργική βερ-
σιόν.Τρ. - Σαβ. 20.00 - 1.30, 
Κυρ.μεσ., Κυρ. βράδυ & 
Δευτ. κλειστά. € Κ Μ 

ALLEGRIA BARREsT 
Λ. Αλεξάνδρας 213, 210 
3541.695 Μουσικά lunch 
breaks και happy hours 
μετά τη δουλειά. Γευστικοί 
συνδυασμοί της Μεσογείου 
από τον Άρη Τσανακλίδη και 
latin-allegro ρυθμοί. €Σ/Κ Μ

ALMAz 
Tριπτολέμου 12 Γκάζι, 
210 3474.763 Γεύσεις του 
«δρόμου» και μεσογειακά 
πιάτα, σαλάτες και νόστιμα 
fingerfood. Θα κάτσεις στην 
μπάρα για ποτό και καλή 
μουσική, θα δεις όλους τους 
20 + φίλους σου. Δευτέρα 
και Τρίτη κλειστά. €Μ Κ Ξ A.V.

AL MILANEsE
Ξενοκράτους 49 & Aριστοδή-
μου, 210 7294.111-2 
Ο πολιτογραφημένος Έλλη-
νας Walter και γιος του Dario 
Fangoni σε μαθήματα αυ-
θεντικής ιταλικής κουζίνας. 
Τώρα με ανανεωμένο μενού 
και ειδικά διαμορφωμένο 
κήπο και για το χειμώνα. 
Κάθε Κυριακή με εκπλήξεις 
για παιδιά.   €K M  

APPLEBEE's 
Λ. Aλεξάνδρας & Σούτσου, 
210 6459.805/ Δούσμανη 
& Λαζαράκη 12, Γλυφάδα, 
210 8948.730/ Aγ. Ιωάννου 
42, Αγία Παρασκευή, 210 
6003.127/ Ερμού 91, 210 
3227.789/ Φιλαδελφέως 8 & 
Xαρ. Tρικούπη, Kεφαλάρι, 
210 6233.514/ Kosmopolis, 
Λ. Κηφισίας 73, 210 6199.576 
Xαρούμενο, νεανικό στέκι 
για κάθε ώρα της ημέρας. 
Aμερικάνικα burgers, steaks 
και πολύ καλά cocktails. 
€Μ A.V.

BACARo 
Σοφοκλέους 1, 210 3211.882 
Δυνατές μουσικές θα 
σε τραβήξουν μέσα στη 
στοά – ο παράδεισος του 
μουσικόφιλου. Ιταλικές γεύ-
σεις, αυθεντικά σάντουιτς 
tramezzini, σούπερ κοκτέιλ. 
Aπό το πρωί ως αργά το 
βράδυ. €Ξ Μ A.V.

BARAoNDA

Tσόχα 43, Aμπελόκηποι, 
210 6444.308 Πολυτελές 
club resto για όλους όσους 
λατρεύουν το show off. 
Βάλε κάτι sexy ή τα σινιέ 
σου σνίκερς και πήγαινε 
για κοσμικές καταστάσεις. 
Βραβευμένη μεσο γειακή 
κουζίνα, εξαιρετικό σερβις. 
Αργότερα πέρνα για ποτό 
στο μπαρ-πασαρέλα.€€€

BLACK DUCK 
Xρήστου Λαδά 9A, Aθήνα, 
210 3234.760 Κομψός και 
ιδιαίτερης αισθητικής 
πολυχώρος (all day & night 
long) με café, εστιατόριο, 
bar, gallery και live μουσικές 
βραδιές.  € 

BYzANTINo 
(Ξενοδ. Xίλτον) Bασ. Σοφίας 
46, 210 7281.400 Ίσως ο πιο 
διάσημος και all time classic 
μπουφές της πόλης. Εξαιρε-
τικό πρωινό, ακόμη πιο 
πλούσιο το μεσημεριανό, 
και πιάτα a la carte .  €€

BUENA VIsTA       
Ζωοδόχου Πηγής 3 & 
Ακαδημίας, 210 3829.179  
Τapas, κρασί, live μουσική 
και χορός σε σκηνικό που 
σε ταξιδεύει από Ισπανία 
μέχρι Αργεντινή. Κάθε Παρ. 
Flamenco. 

CHINA ToWN
Λ. Βουλιαγμένης 10, 210 
9315.223, 801 11 60200 
Κινέζικες γεύσεις σε λιτό, 
προσεγμένο χώρο. Κάθε 
Κυρ. μεσημέρι ανοιχτός 
μπουφές με  14 και τις καθη-
μερινές 12.00 - 18.00 15% 
έκπτωση. Και delivery.€Μ

CoDICE BLUE 

Λουκιανού & Xάρητος 15, 
Kολωνάκι, 210 7230.896 
Θαλασσινά φρέσκα, ιταλική 
κουζίνα και τραγανή πίτσα. 
€€    Κ/Μ

CREPA - CREPA     
25 Μαρτίου & Ειρήνης 2, 
Ν. Σμύρνη, 210 9317.705/ 
Τραλλέων 71, Λαμπρινή, 210 
2222.071/ Ηρακλείου 3-5, 
Χαλάνδρι, 210 6858.138/ 
Σκουφά 46, Κολωνάκι, 211 
4044.803/ Πλ. Ηρώων 5 & 
Παλλάδος 24-26, Ψυρρή, 
210 3218.484/ Ρήγα Φεραί-
ου 11, Κως, 22420 25156/ 
Αργυρουπόλεως & Αλεξιου-
πόλεως 34, Αργυρούπολη, 
210 9930.700/ Athens Metro 
Mall, Λ. Βουλιαγμένης 276, 
210 9731.190 o ναός της 
κρέπας. Πρωτότυπες και 
γευστικές, αλμυρές και 
γλυκές, σε πολλούς συνδυα-
σμούς για να διαλέξεις αυτό 
που τραβάει η όρεξη σου 
πιο πολύ. 

DIRTY GINGER
Τριπτολέμου 46 & Περσε-
φόνης, Γκάζι 210 3468.604  
Ένα από τα καλύτερα μπαρ 
της πόλης.Θα πας για τη 
μεσογειακή του κουζίνα, για 
τα υπέροχα κοκτέιλς και ε-
πειδή συχνάζει ενδιαφέρων 
κόσμος για να  χαζέψεις. 
Όλο το concept πολύ hippy 
και happy chic.Τέλεια μου-
σική. €

DosIRAK
Βουλής 33, Σύνταγμα, 
2103233.330 Ο,τι τρώνε 
στην Ιαπωνία και την Κορέα, 
sushi, tempura, κοτόπου-
λο teriyaki, wan kalbi και 
διάφορα άλλα που δεν 

μπορούμε να προφέρουμε 
το όνομά τους, αλλά τρώμε 
ευχαρίστως. €

EΛAIA 
M. Bασιλείου 41 & Eχελιδών, 
Pουφ-Γκάζι, 210 3411.174 
Μεσογειακή κουζίνα με 
σήμα την ελιά. Μεγάλος 
χώρος, παραδοσιακό και 
μοντέρνο μαζί. Οροφή με 
θέα στα άστρα και τραπέζια 
στον πεζόδρομο. Δευτ.-Τρ. 
κλειστά.  €
 
ELECTRA RooF GARDEN
Ξενοδοχείο Electra Palace, 
Ν. Νικοδήμου 18-20, Αθήνα, 
210 3370.000 Η θέα στην Α-
κρόπολη θα σε μαγέψει και 
ο σεφ Γιώργος Βενιέρης θα 
σε αποπλανήσει με τα βρα-
βευμένα του πιάτα.€€€

ΕΛΙΑ 
Mυλοποτάμου 28, Aμπε-
λόκηποι, 210 6910.100 
Mοντέρνος χώρος μίνιμαλ 
αισθητικής. Νόστιμα ορεκτι-
κά, μεσογειακά πιάτα. €Μ

EN AIΘPIA 
Bρυούλων 4, 210 2582.751, 
Πλ. N. Φιλαδέλφειας Xώρος 
ζωγραφισμένος στο χέρι, 
από το πρωί για καφέ και 
από το μεσημέρι με ωραία 
δημιουργική κουζίνα. «Δυ-
νατή» μπάρα (μπίρες από 
όλο τον κόσμο) και έθνικ 
μουσική μέχρι αργά το βρά-
δυ.  € Ξ A.V. Σ/K

ENΘYMIoN 
Aγ. Λαύρας 56, Άνω Πατήσια, 
210 2022.256 Κρέπες αλμυ-
ρές και γλυκές σε πολλές 
προτάσεις . €

* FIsHͰ ΑΛΙΔΑ    
Ναϊάδων & Αντήνορος, πε-
ριοχή Χίλτον, 210 7234.551 
Γουστόζικο, φωτεινό, 
θαλασσινό ντεκόρ και πιάτα 
που μυρίζουν αρμύρα. 
Φρέσκα ψάρια, μεζέδες, 
μακαρονάδες θαλασσινών 
και… συνοδευτικά θεσσαλι-
κά τσίπουρα. €€ Μ   

* FUGA     
Βασ. Σοφίας & Κόκκαλη 
1, Μέγαρο Μουσικής, 210 
7242.979  Το εστιατόριο του 
Μεγάρου με μοντέρνα μεσο-
γειακή κουζίνα από το σεφ 
Pantaleo de Pinto και με την 
επιμέλεια του μεγάλου σεφ 
Andrea Berton. €€

GALAXY ΒΑR 
Ξεν. Hilton, Bασ. Σοφίας 46, 
210 7281.000 Βραβευμένο 
σαν ένα από τα καλύτερα 
sky bars του κόσμου και 
εντελώς cosmopolitan. 
Για fingerfood σε ποτήρι 
μαρτίνι, κοκτέιλ, και φα-
ντασμαγορική άποψη της 
πόλης. Galaxy BBQ για τους 
πιο πεινασμένους.   €Ξ Κ 

GB CoRNER 
Ξεν. Grande Bretagne, πλ. Συ-
ντάγματος & Παν/μίου, 210 
3330.000 Ατμόσφαιρα art 
deco, πολυτέλεια, σέρβις 
πολλών αστέρων. Στην πιο 
σικ και ιστορική μπρασερί 
της Αθήνας θα πας για 
trendy business lunch ή 
after shopping, δίπλα σου 
θα κάνουν το ίδιο ισχυροί 
επιχειρηματίες, οι 300 της 

✢  CheCk, pls! ✢
EvErEst 
Έχουν τον τρόπο τους 
να είναι πάντα δίπλα 
μας και  τώρα, μέρες 
που είναι, έχουν ετοι-
μάσει πολλές  γλυκές 
και αλμυρές νοστιμιές 
για όλη τη Σαρακοστή.  
Όπως donut με πραλίνα 
ή κρέμα Βαυαρίας, μπουγάτσα νηστίσιμη, σπανα-
κόπιτες, πατατόπιτες, πίτες λαχανικών, burgers με 
μπιφτέκι λαχανικών ή με γαρίδες και σάντουιτς με 
all time classic κολοκυθοκεφτέ!   

KNOrr 
Ο νέος κύβος knorr 
έχει 25% λιγότερο 
α λ ά τ ι  κ α ι  ό λ η  τ η 
γεύση και απευθύ-
νεται σε όσους δεν 
θυσιάζουν τις λιχου-
διές αλλά αναζητούν και την υγιεινή διατροφή. 
Η «extra νοστιμιά knorr» έχει περισσότερα δια-
λεγμένα λαχανικά, μπαχαρικά και μυρωδικά, και 
όλα αυτά χωρίς συντηρητικά, τεχνητές χρωστικές 
και πρόσθετα ενισχυτικά. Στις 3 γνωστές γεύσεις, 
κότα, βοδινό και λαχανικά. 
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 Γευση οδηγος

Βουλής και πολιτικοί συντά-
κτες που ψάχνουν το θέμα 
τους. Μεσογειακή κουζίνα 
επιπέδου, ανάλογες και οι 
τιμές. €€€ 

GB RooF GARDEN 
Πλ. Συντάγματος & Πανε-
πιστημίου, 210 3330.000 
(ξεν. Μεγ. Βρετανία) Η 
αξεπέραστη κομψότητα 
της Μεγάλης Βρετανίας 
εδώ συμπληρώνεται από 
την καταπληκτική θέα της 
Ακρόπολης, της πλατείας 
Συντάγματος και όλης της 
Αθήνας. Συνδύασέ τα με 
ποιότητα, πολυτέλεια και 
σέρβις για να έχεις εικόνα. 
Κουζίνα ιταλική. €€€

GooDY's       
Delivery service: 801 1000011, 
από κινητό 210 2805.120, 211 
1025.700 Τα burgers που σε 
μεγάλωσαν, οι σαλάτες που 
κρατούν τη γραμμή σου, οι 
παραδοσιακές γεύσεις στη 
σύγχρονη version τους, η 
ελληνική αλυσίδα που ξέρεις 
και εμπιστεύεσαι.C 

GRAND BALCoN 
Ξεν. St. George Lycabettus, 
Kλεομένους 2, Δεξαμενή, 210 
7290.712 70s πολυτέλειες, 
«πειραγμένες» ελληνικές 
γεύσεις από το σεφ Βασίλη 
Μήλιο. Θέα η πόλη, καλή 
μουσική.   €€ 

ΗΥΤRΑ 
Ναυάρχου Αποστόλη 7, Ψυρ-
ρή, 210 3316.767 
Στιλάτο και ατμοσφαιρικό, 
αδερφάκι της Σπονδής.
Είναι το εστιατόριο που 
θα ιντριγκάρει με τα πιάτα 
του και τον πιο δύσκολο 
gourmand. Ανάλογη κάβα. 
Δευτ. κλειστά €€€

JACKsoN HALL 
Mηλιώνη 4, Kολωνάκι, 
210 3616.098 Όλη η Αθήνα 
κάνει ένα πέρασμα από το 
catwalk της πόλης, τον πε-
ζόδρομο της Μηλιώνη, και 
δίνει ραντεβού «στον Ινδι-
άνο». Είναι all day και πάντα 
γίνεται χαμός. Το Σάββατο, 
μόλις κλείσει και η τελευ-
ταία μπουτίκ του Κολωνα-
κίου, οι σικ Αθηναίοι είναι 
ξεθεωμένοι και πεινάνε. Ένα 
αμερικάνικο burger με bbq 
σος, ένα steak για δύο κι ένα 
ποτό (σε λογική τιμή) τους 
συνεφέρει. €€Ξ Μ. A.V.

ΚΑΛΛΙΣΤΗ ΓΕΥΣΙΣ    
Ασκληπιού 137, Αθήνα, 
210 6453.179/ 698 3134731 
Γλυκός χώρος με άρωμα 
γυναίκας και φωτογραφίες 
από λουλούδια στους 
τοίχους. Νέα διεύθυνση 
και δύο νεαρές γυναίκες 
σεφ που συνεχίζουν τη μα-
κρόχρονη ιστορία με πιάτα 
ελληνικά και δημιουργικά. 
Κυρ. μόνο μεσημέρι  & Δευτ. 
κλειστά. €

KFC              
Γλυφάδα, Village Ρέντη, The 
Mall, Ομόνοια, Παγκράτι, Πει-
ραιάς, www.kfc.gr  Ο ναός 
του κοτόπουλου κι εσύ θα 
προσκυνήσεις. Κοτόπουλα 
Αγγελάκης και μπαχαρικά 
KFc σε απίθανους συνδυα-
σμούς. Φτερούγες, μπου-
τάκια και φιλέτα. Delivery 
όλα εκτός από the Mall και 
Ομόνοιας. C

KUzINA 
Aδριανού 9, Θησείο, 
210 3240.133 Στιλάτη μο-
ντέρνα «ταβέρνα» με fusion 
πιάτα από τον Άρη Τσανα-
κλίδη. Συνέχισε τη βραδιά μ’ 
ένα ποτό στην ταράτσα και 
με συγκλονιστική θέα στην 
Ακρόπολη και το Ναό του 
Ηφαίστου. € Σ/Κ M Ξ

LALU         
Αναγνωστοπούλου 1, πλ. 
Κολωνακίου, 210 6233.933 
Ντιζαϊνάτο και μαζί χαλαρό. 
Καλή μεσογειακή κουζίνα 
κι ακόμη καλύτερη διάθεση 
για ξαφνικά πάρτι και γλέ-
ντια μέχρι το πρωί. Τα μεση-
μέρια του Σαββάτου απλά 
το αδιαχώρητο. Αδυναμία 
μας η κουκλάρα ιδιοκτήτρια 
Έφη Μωράκη.  €€ 

ΛΕΜΟΝΟΚΗΠΟΣ   
Aγ. Τριάδος 11 & Επταλό-
φου, Νέα Φιλαδέλφεια, 210 
2588.611 Κουκλίστικο ντε-
κόρ με τοίχους και έπιπλα 
ζωγραφισμένα στο χέρι. 

Δροσερός κήπος και κουζί-
να που κινείται μεσογειακά 
μεταξύ Ελλάδας, Ιταλίας και 
Ισπανίας. 

ΛΕYΚΕΣ 
Λ. Γαλατσίου 100, 210 
2924.458 Παραδοσιακή κου-
ζίνα με ελληνικές γεύσεις. 
Οι ερωτευμένοι ζητήστε 
τραπέζι στο κατώι για αγα-
πησιάρικη ατμόσφαιρα.€

LoVE + LIFE 
Δραγατσανίου 8, πλ. Kλαυθ-
μώνος, 210 3253.276 Πλη-
θωρική μεσογειακή κι ελλη-
νική κουζίνα και θαλασσινά. 
Ποτό με fingerfood. eναλ-
λαγές mainstream, ethnic, 
jazz,  ελληνικά από djs. Έως 
3.00. Kυρ. κλειστά.  

MALVAzIA
Aγαθημέρου 1, Pούφ, 210 
3417.010 Εξαιρετική μεσο-
γειακή κουζίνα, χώρος υ-
πέροχος που θυμίζει μεσαι-
ωνικό κάστρο, τώρα πια με 
μειωμένες τιμές καταλόγου 
κατά 30 % και κυριακάτικα 
μουσικά μεσημέρια με live 
τραγούδι. Κάθε Τετάρτη 
βράδυ μενού 6 πιάτων με 
κρασί, € 29/ άτομο. € Κ Μ Ξ 

MEsoN EL MIRADoR
Aγησιλάου 88 & Σαλαμίνας, 
Kεραμεικός, 210 3420.007 
Στο 3ώροφο νεοκλασικό 
fahitas και mole από τη 
Mεξικ-Άννα σεφ. Φοβερές 
μαργαρίτες στο μπαρ και 
θέα Ακρόπολη από το roof 
garden που μένει ανοιχτό 
και το χειμώνα. Ανοιχτό 
κάθε μέρα και Κυριακή από 
τις 19.30 και μετά. €  

NooDLE BAR 
Τσόχα 21 & Δ. Σούτσου, 
Αμπελόκηποι, 210 6452.394/
Σύνταγμα 210 3318.585/ 
Ζωγράφου 210 7777.067/ 
Ν. Σμύρνη 210 9326.033/ 
Αγ. Παρασκευή 210 
6537.177/ Πειραιάς 210 
4115.151/ Μαρούσι 210 
8069.100/ Κηφισιά 210 
6233.216/ Χαλάνδρι, 210 
6800.064/ Άλιμος 210 
9850.250/ Αγ. Ελευθέριος 
(Ster) 210 2114.829/ Ν. Ηρά-
κλειο 210 2815.500/ Παλλή-
νη 210 6669.824/ Γλυφάδα 
210 8947.233/ Θεσσαλονίκη 
2310 260.092/ Πάτρα 2610 
362.360/ Ρέθυμνο 28310 
51198/ Βόλος 24210 23040/ 
Χαλκίδα 2210 83833/ Λάρισα 
2410 535.565 Μικροί, μεγά-
λοι, γιάπηδες ή φοιτητές, 
Έλληνες ή τουρίστες όλοι 
για ένα (από τα 70) πιάτο 
καθαρής, νόστιμης, γρή-
γορης, ασιατικής κουζίνας. 
Ωραίο dine in σε κόκκινους 
- γκρι, αλλά και delivery. €

ΝΤΕΡΛΙΣΙΟΥΣ
Τσακάλωφ 14, Κολωνάκι 
Από τη Θεσσαλονίκη, θέμα 
του τα σουβλάκια πάσης 
φύσεως. Καλή ποιότητα, 

πρωτότυπες προτάσεις, 
χιούμορ στις ονομασίες.C

ΟΥΖΑΔΙΚΟ (ΤΟ)
Καρνεάδου 25-29 
(εμπορικό κέντρο Λεμού), 
Κολωνάκι, 210 7295.484  
Εδώ συναντιούνται οι 
Κολωνακιώτες και απολαμ-
βάνουν γεύσεις της πατρί-
δας. Κυρ.-Δευτ. κλειστά. 
€Μ

ΠΑΛΗΑ ΑΘΗΝΑ
Εμπεδοκλέους 75 & Φιλολά-
ου, Παγκράτι, 210 7518.869
 Γραφική μονοκατοικία του 
’30 με «πονηρά» μεζεδάκια, 
ρακή, κρασάκι και ατμόσφαι-
ρα παλιάς αθηναϊκής γειτο-
νιάς. 12-15 ευρώ. Κυριακή 
κλειστά. 

ΠAΛIA BoYΛH 
Άνθιμου Γαζή 9, 210 
3253.520 Όλων των ειδών 
οι καφέδες και ελαφριές 
γεύσεις από το πρωί. Το 
βράδυ μεσογειακή κουζίνα 
και ζωντανή ελληνική 
μουσική. tετ.-Σάβ. και Kυρ. 
μεσημέρι. €Μ

ΠΑΛΙΑ ΓΕΙΤΟΝΙΑ
Αναστασίου Ζίννη 31, Κου-
κάκι - Φίξ, 210 9220.583, 
211 7156.315 Πολυχώρος 
για καφέ στη χόβολη και 
τηγανίτες το πρωί, σπιτικό 
φαγητό μεσημέρι και βρά-
δυ. Και μπάρα για cocktails. 
Ζωντανή μουσική Τετάρτη 
ως Σάββατο.

PAsTERIA (LA)  
A. Παπανδρέου (The Mall 
4os όροφος), Μαρούσι, 210 
6198.230/ Koλωνάκι, 210 
3632.032/ Γλυφάδα, 210 
8945.085/ Kηφισιά, 210 
8085.607/ Ν. Σμύρνη, 210 

9319.146/Π. Φάληρο, 210 
9858.880/ Αμπελόκηποι, 210 
6401.480/ Αγ.Παρασκευή, 
210 6019.975/Αργυρούπο-
λυ,210 9945.772/ Χαλάνδρι, 
210 6854.210/ Ρέντη, 210 
4922.960/Κ. Πατήσια, 210 
2236.295/ Ν.Μάκρη, 22940 
91.330  Δώδεκα restaurants 
σε όλη την πόλη για να μη 
νιώσεις ποτέ την έλλειψη. 
Μπάρα για κρασί από την 
πλούσια κάβα του και ωραι-
ότατο ιταλικό μενού που 
επιμελείται ο Ιταλός σεφ 
ettore Botrini. € Μ Ξ 

* Π ΒΟΧ @ PERIsCoPE        
Χάρητος 22 (ξεν. Periscope) 
Κολωνάκι, 210 7298.556 Το 
αδελφάκι του ΠΒΟΧ Κηφι-
σιάς άνοιξε στο κέντρο, στο 
ξεν. Periscope, με fusion 
κουζίνα από τον top σεφ 
Χριστόφορο Πέσκια. €€  

PECoRA NERA 
Σεβαστουπόλεως 158, Aμπε-
λόκηποι, 210 6914.183 Ζυμα-
ρικά με μουσική υπόκρουση 
παλιάς καλής ροκ. Η Τζένη, 
από τις πιο αγαπημένες «οι-
κοδέσποινες» της Aθήνας. 
Στη μπάρα θα δεις όλους 
τους γνωστούς σου από τα 
παλιά. Κυρ. κλειστά. €€Μ Ξ 

ΠΗΝΕΛΟΠΗ ΚΑΙ 
ΜΝΗΣΤΗΡΕΣ
Υμηττού 130, Παγκράτι, 210 
7568.555-6 Μουσικό μεζε-
δοπωλείο με γεύσεις από 
όλη τη Μεσόγειο. Ελληνικές 
ετικέτες κρασιού σε μεγάλη 
ποικιλία. Από Τετάρτη ως 
και Κυριακή με ζωντανή ορ-
χήστρα. Κυριακή μεσημέρι 
ανοιχτά.  €

PIzzA HUT 
Κοραή 4 & Σταδίου, Κολο-
κοτρώνη 32,  Κεφαλάρι, Αγ. 
Παρασκευής & Στρ. Τόμπρα, 
Αγ. Παρασκευή, Κύπρου 
104, Μπουρνάζι, Πίνδου 
1, Ν. Φιλαδέλφεια, Λ. Αλε-
ξάνδρας 108, Νεάπολη,  Λ. 
Νίκης 79 (Λευκός Πύργος), 
Θεσσαλονίκη, 18118 Με 32 
καταστήματα σε όλη την 
Αθήνα για τους pizza lovers. 
Από τα καλύτερα delivery 
της πόλης. Ζήτα μαζί και την 
A.V.  € A.V.

PosTINo (IL) 
Γριβαίων 3, Kολωνάκι, 
210 3641.414 Στο βολικό 
αδιέξοδο του Κολωνακίου, 
ένα βήμα από το τζέρτζελο 
της Σκουφά, ο πιο Έλληνας 
ιταλός της Αθήνας, ο Αντό-
νιο, έφτιαξε μια ταβέρνα 
γεμάτη νοσταλγικές καρ-
τποστάλ και γεύσεις που σε 
στέλνουν κατευθείαν στην 
κατσαρόλα μιας Ιταλίδας 
μάμα. Από το δίσκο με τα 
πρώτα κατσικίσιο με πέστο 
μαΐντανού και βιτέλο το-
νάτο, μετά σνίτσελ, μαγει-
ρευτά, μακαρόνια. Φέτος 
με μεγαλύτερο χώρο για να 
χωράμε όλοι. €€Μ Ξ Κ

PRosoPA        
Κωνσταντινουπόλεως 4 & 
Μεγ. Βασιλείου 52, Ρουφ, 
210 3413.433 Γνωστό και 
αγαπημένο στέκι για το 
(καλλιτεχνικό) κοινό, για τη 
νόστιμη κουζίνα, τις lounge 
μουσικές και φυσικά την 
«cult»  θέα στα τρένα. €€Ξ

✢ ΚΡΙ ΚΡΙ ✢
Είναι 100% ελληνικό, υγιεινό, πολύ νόστιμο και είναι 
το νέο γιαούρτι από την εταιρεία ΚΡΙ ΚΡΙ. Φτιαγμένο 
από γάλα Σερρών, με λαχταριστά αληθινά κομμάτια 
ακτινίδιου και χαμηλά λιπαρά – για όσους θέλουν τα 
ωραία, αλλά προσέχουν και τη σιλουέτα τους. Το νέο 
γιαούρτι της ΚΡΙ ΚΡΙ περιέχει επιπλέον και Bifidus, 
ουσία που βελτιώνει την υγεία και βοηθάει στην 
καλύτερη λειτουργία του πεπτικού συστήματος. Ε-
πιδόρπιο για όλες τις ώρες της ημέρας, που το βρί-
σκουμε στα ψυγεία όλης της Ελλάδας με προσφορά 
στις 3 συσκευασίες τη μία δώρο!

ΚΡΙ ΚΡΙ 
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ROCCA (LA)  
Αγγελικάρα 1 & Ρατζιέρη, 
Ακρόπολη, 210 9223.620 
Αυθεντική κουζίνα από 
Ιταλούς σεφ, κλασικές και 
μοντέρνες συνταγές, κάβα 
με καλά ιταλικά κρασιά. € € 

* ΣΑΛΟΣ ΛΑΓΟΣ (Ο)    
Τρώων 63, Άνω Πετράλωνα, 
210 3471.101Όπου σαλός, ο 
τρελός-φευγάτος στα κρη-
τικά. Καινούργιο, με ρακές 
και ρακόμελα, μεζέδες και 
μαγειρευτά μέσα σε φοι-
τητική ατμόσφαιρα και με 
τιμές… εξίσου φοιτητικές. €    

SARDELLES
Περσεφόνης 15, Γκάζι, 
210 3478.050 Ραντεβού 
στα τραπεζάκια του στο 
πεζοδρόμιο έξω από την 
Τεχνόπολη – μόλις τε-
λειώσει η συναυλία δεν θα 
βρίσκεις καρέκλα. Από τα 
πιο γνωστά και αγαπημένα 
στέκια για ψάρι. Σπεσιαλιτέ 
το μικρό, ταπεινό ψαράκι 
σε πολλές νόστιμες παραλ-
λαγές, οι τηγανητές πατά-
τες, το baby χταποδάκι και 
το σουβλάκι γαρίδας. Πριν 
φύγεις θα πάρεις το δώρο 
σου: βασιλικό στη γλάστρα! 
€ Μ Ξ 

 * Schweinchen Dick    
Ιάκχου 9-11, Γκάζι, 693 
7983556 Street food για να 
αρχίσεις ή να κλείσεις τη 
νυχτερινή διασκέδαση στο 
κέντρο. Σε βιομηχανικό βε-
ρολινέζικο design με μου-
σικές blues, jazz και rock 
για απολαυστικά λουκάνικα 
Νυρεμβέργης, Βιέννης, 
Κρακοβίας, πατατοσαλάτες 
Βαυαρίας και Βερολίνου, 
αυθεντικά Βαυαρέζικα αλ-
λαντικά και πολλές μπίρες. 

SECRETO  
Περσεφόνης 21, Γκάζι, 
210 3460.750 Bar-restaurant, 
μίνιμαλ και μοντέρνο, σε 
πολυεπίπεδο χώρο με ιτα-
λικές νοστιμιές και must τα 
φρέσκα ζυμαρικά. Special 
cocktails και ποτά στο roof 
garden για να τα δεις όλα! 

ΣΠΟΝΔΗ 
Πύρρωνος 5, πλ. Bαρνάβα, 
Παγκράτι, 210 7564.021 
Bραβευμένο με αστέρι 
Michelin. Προσελκύει με-
γαλύτερης ηλικίας κόσμο, 
αληθινούς connaisseurs. 
Λίστα με 1.000 (!) ετικέτες 
κρασιού. € € € 

* ST’ ASTRA EAST  
Λ. Αλεξάνδρας 10, Πεδίον 
Άρεως, 210 8894.500 Come 
back με πολυασιατική κουζί-
να και πανοραμικό sushi με 
θέα τ’ άστρα από το roof top 
του ξενοδοχείου Park. Κλει-
στά Κυρ. και Δευτ. €€   

TAMAM 
Bριλησσού 30, Πολύγωνο, 
210 6455.156 Eλληνική 
κουζίνα συν οι αγαπημένες 
πολίτικες γεύσεις, γιαουρ-
τλού κεμπάπ, χουνγκιάρ 
μπεγεντί, μαντί. Εξαιρετική 
θέα το καλοκαίρι από την 
ταράτσα του. Παρ.&Σάβ. 
Oriental Show. Kυρ. μετά τις 
16.00 live μουσική. Δευτ. 
κλειστά. € € Μ 

TEN       
Πλουτάρχου 10, Κολωνάκι, 
210 7210.161 Αν ψάχνεις 
«χαρά» στο Κολωνάκι, είσαι 
στη σωστή διεύθυνση. Ο 
Νεκτάριος και το Χριστινάκι 
θα αναλάβουν τα υπόλοιπα. 
Στηρίξου πάνω τους λίγο 
πριν καταρρεύσεις από 
φαγητό, ποτό, χορό. Έχουμε 
κάνει σχέση destiny μαζί 
τους. €€  

TGI FRIDAY’S 
Κολοκοτρώνη 35, 
Κηφισιά, 210 623 3.947-8/ 
Υμηττού 110, Παγκράτι 
(Εμπ. Κέντρο Athens 
Millennium), 210 
7560.544-5/ Νεοφύτου 
Βάμβα 2, Κολωνάκι, 210 722 
7.721/ Λ. Κηφισίας & Αλε-
ξάνδρας, 210 6475.417-8/ 
Λαζαράκη 43, Γλυφάδα, 210 
8982.608-9/ PierOne Μαρ. 
Φλοίσβου, Π. Φάληρο, 210 
9853.281/ Athens Metro 
Mall, Λ. Βουλιαγμένης 276, 
Αγ. Δημήτριος, 210 9717.223 
Aπό burgers και μεξικάνικη 
tortilla μέχρι εισαγόμενες 
μπίρες και κοκτέιλ τεκίλας. 
Το πιο συμπαθητικό και 

γελαστό σέρβις της Αθήνας 
και ντεκόρ με αμερικανιές 
που θες ώρες να το χαζεύ-
εις. €Ξ Μ A.V.

ΤΙΚΙ ΑΤΗΕΝS 
Φαλήρου 15, Κουκάκι, 210 
9236.908 Eξωτικό στιλ και 
επιρροές από τη δεκαετία 
του ’50. Πολλά κοκτέιλ και 
λίγα αλλά καλά πιάτα. Κάθε 
Κυρ. με πάρτι και live μου-
σικές (χωρίς φαγητό). Έως 
1.00 μ.μ. 

Tirbouson
Kωνσταντινουπόλεως 104, 
Kεραμεικός, 210 3410.107 
Φωτεινό, νεανικό και 
πάντα χαμογελαστό, με 
πρωτότυπη διακόσμηση. 
Open kitchen για ελληνικές 
γεύσεις, μεγάλη ποικιλία 
κρασιών και βεράντα για με-
γάλες παρέες και καπνιστές. 
Σούπερ τηγανητές πατάτες. 
Δευτ.-Πέμ. 17.00-1.00 Παρ. 
-Κυρ. 14.00-1.00. 
€ Σ/K Ξ A.V.

TIVOLI    
Εμ. Μπενάκη 34, Αθήνα, 
210 383.091/ 9694 5584130 
Ιστορικό μαγαζί του κέ-
ντρου, τόπος συνάντησης 
καλλιτεχνών, συγγραφέων, 
πολιτικών, με πιάτα ελληνι-
κής κουζίνας και συνοδεία 
ρεμπέτικης μουσικής από 
Πέμ.-Σάβ. χωρίς μικρόφω-
να. Ανοιχτά κάθε μέρα. 

Tο 
Tριπτολέμου 43 & Oρφέως 
20, Γκάζι, 210 3452.052 
Μοντέρνο, μίνιμαλ και 
πολύχρωμο. Στην κουζίνα 
σύγχρονες επιλογές που 
αλλάζουν συχνά. Kυριακή 
από τις 12.00 με πλούσιο 
brunch. Δευτ. κλειστά. € €

T PΑLACE
Ξεν. King George, B. 
Γεωργίου 3, Σύνταγμα, 
210 3222.210 Kομψό και 
πολύ σικάτο το lounge bar 
restaurant του ξενοδοχεί-
ου King George. Γεύσεις 
μεσογειακές, κυρίως ελλη-
νικές. €M  

TRAMEZZINI CAFE 
Κ. Βάρναλη 2, Χαλάνδρι, 
210 6826.459/ Λ. Κηφισίας 
248, Κηφισιά, 210 8014.134/ 
Χατζηχρήστου 8, Ακρόπολη, 
210 9211.770/ Γιαννιτσο-
πούλου 3, Γλυφάδα, 210 
8947.701 Tα πρώτα αυθε-
ντικά tramezzini της πόλης. 
O πιο αρωματικός, γνήσιος 
ιταλικός espresso, αλλά και 
αφρώδη ιταλικά κρασιά 
prosecco. Aνακάλυψέ τα 
όλα εδώ και κάνε το πιο α-
πολαυστικό gourmet street 
food διάλειμμα. 

*VOODOO    
Ιάκχου 29, Γκάζι, 
2103457.334 
Bar-restaurant για νύχτες 
μαγικές με ευρηματικά 
cocktails και δημιουργική 
κουζίνα. Χορευτική, ελληνι-
κή και ξένη μουσική, 80s και 
90s. Tρ.-Σάβ. βράδυ, Κυρ. 
μεσημέρι live ελληνική μου-
σική. Ποτό € 8, φιάλη € 90. 

Far East 
Σταδίου 7, 210 3234.996/ 
Λαζαράκη & Πανδώρας, Γλυ-
φάδα, 210 8940.500 Κλασικό 
κινέζικο, από τα πρώτα της 
Αθήνας. €Ξ Μ

ΩΡΑΙΑ ΕΛΛΑΣ         
Κρησίλα 34, πλ. Βαρνάβα, 
Παγκράτι, 210 7525.777  
www.oraia-ellas.gr Παρα-
δοσιακή αθηναϊκή μονοκα-
τοικία με ελληνική κουζίνα. 
Πολλά μεζεδάκια, καλό 
κρασί και ρακή. Πέμ.-Σάβ. 
βράδυ και Κυριακή μεσημέ-
ρι ρεμπέτικα και λαϊκα χωρίς 
μικρόφωνο. Δευτ. κλειστά.

 
Βόρεια

ARTIGIANO (L’) 
Ζωγράφου, 210 7486.888/ 
Αγ. Δημήτριος, 210 
9370.444/ Ακρόπολη, 210 
9233.303/ Αιγάλεω, 210 
5616.400/ Αμπελόκηποι, 210 
6445.111/ Αγ. Παρασκευή, 
210 6086.000/ Αχαρναί, 
210 2477.770/ Βύρωνας, 
210 7655.519/ Γέρακας, 

2106615.499/ Γλυφάδα, 
210 9607.000/ Ζωγράφου, 
210 7486.800/ Ηλιούπολη, 
210 9765.111/ Καλλιθέα, 
210 9560.300/ Κυψέλη, 210 
8833.555/ Ν. Ηράκλειο, 210 
2831.700/ Ν. Σμύρνη, 210 
9311.480/ Ν. Χαλκηδόνα, 
210 2510.593/ Ν. Ψυχικό, 
210 6775.400/ Νίκαια, 210 
4979.600/ Πειραιάς, 210 
4525.777/ Πειραιάς - Μα-
νιάτικα - Ταμπούρια, 210 
4209.000/ Πετρούπολη, 
210 2618.222/ Πεύκη, 210 
8064.199/ Ταύρος, 210 
3454.111/ Χαϊδάρι, 210 
5715.300/ Χαλάνδρι, 210 
6899.444/ Χαλκίδα, 22210 
60945/ Θεσ/κη - Καλαμα-
ριά, 2310 433700 Νόστιμη 
κουζίνα με ιταλική απόκλιση 
(τα μακαρόνια τα βράζουν 
τη στιγμή της παραγγελίας), 
κρεατικά, μενού διαίτης και 
παιδικά. Και delivery. €  

BEER  ACADEMY 
Ν. Καρελά 45 & Λ. Κηφισίας 
336, Χαλάνδρι, 210 6817.170 
/Σαρρή 18 & Σταχτούρη 1, 
Ψυρρή, 210 3228.038 Με-
γάλη μπάρα για δυνατούς 
πότες με αδυναμία στην 
μπίρα όλων των αποχρώσε-
ων και βαθμών. Μαζί πιάτα 
και μεζέδες σε τεράστια 
ποικιλια. €

DALI 
Λ. Κηφισίας 336, Χαλάνδρι, 
210 6854.004 Πολυτελής χώ-
ρος, ωραία ατμόσφαιρα, και 
κουζίνα, δύναμη στην pasta. 
Έως 1.00. €  

* GASPAR FOOD & MOOD           
Λ. Δημ. Βασιλείου & Λυ-
κούργου, Φάρος Ψυχικού, 
210 6775.011 Το νέο all day 
bar resto των Ανδρέα και 
Γιώργου Πιτσιλή– γνωστοί 
από τα Balthazar και Rock 
‘n’ Roll– σε ντιζάιν χώρο 
με multi culti κουζίνα από 
τους πολύ καλούς σεφ 
της νέας γενιάς, Μανόλη 
Ασλάνογλου και Χρόνη 
Δαμαλά. €€ Ξ 

KOYKΛAKI
Παπανικολή 88, Xαλάνδρι, 
210 6818.710 Γνωστό σου 
από παλιά, ωραία παρεΐστι-
κη ατμόσφαιρα, πιάτα... κα-
κόφημα και ονομασίες που 
θα σου μείνουν αξέχαστες. 
Τέλειο για να κάνεις surprise 
party γενεθλίων στο/η φί-
λο/η σου.Kαθημερινά έως 
12.30, Παρ.&Σάβ. έως 1.30. 
Καθημερινές € 24, Σαβ. € 
27. Κυρ. κλειστά. 

* LEO’S   
Λ. Κηφισίας 342 & Εθνικής 
Αντιστάσεως, Ψυχικό, 
210 6773.461,  www.
leosrestaurant.gr Το νέο 
café bar restaurant, ευ-
ρωπαϊκών «διαστάσεων» 
για all day απολαύσεις. 
Πλούσια πρωινά, ελαφριά 
μεσημεριανά και βραδινά 
γεύματα και καλοφτιαγμένα 
cocktails στην 23μετρη 
μπάρα με μουσικές από dj 
μέχρι αργά. € Ξ    

OCTOBERFEST
Aγ. Iωάννου 82, Aγ. Παρα-
σκευή, 210 6082.999 Μπίρες 
απ’ όλο τον κόσμο, ξανθές, 
μαύρες, κόκκινες, ξηρές, 
μοναστηριακές, δυνατές, 
χωρίς αλκοόλ, ακόμα και με 
το μέτρο. Κρύα ορεκτικά, 
βαυαρικές σπεσιαλιτέ 
pretzel, χοιρινό κότσι, λου-
κάνικα. Happy hour 19.00 
- 20.00 και παραγγελίες 
πακέτο. € M A.V.

OSTERIA DA CLAUDIO (L’) 
Kώστα Bάρναλη 26, Xα-
λάνδρι, 210 6834.228, 693 
9950130 Η κουζίνα του Ιτα-
λού και ταμπεραμεντόζου 
σεφ Claudio είναι αυθεντική 
και πεντανόστιμη.Μαγει-
ρευτά, εξαιρετικές λεπτές 
πίτσες και μακαρονάδες, 
ελληνικό και ιταλικό χύμα 
κρασί.€€ 

Semiramis Restaurant 
Ξεν. Semiramis, Xαρ. Tρι-
κούπη 48, Kεφαλάρι, 210 
6284.500 Ποπ πολυχρωμία 
από τον Karim Rashid, διε-
θνή πιάτα.Κάτσε δίπλα στην 
πισίνα με τα τρεχούμενα 
νερά.€€ Μ

SIMPLY BURGERS
Λ. Πρωτόπαπα 43, Ηλιού-
πολη, 210 9948.888/ Π. 

Φάληρο, Λ. Αμφιθέας 183, 
210 9842.700 /Μαρούσι, Χα-
τζηαντωνά 3, 210 8025.111/ 
Ν. Ερυθραία, 210 6252.690/ 
Βριλήσσια, 210 8033.833/ 
Χαλάνδρι, 210 6800.633/ 
Ν. Σμύρνη, 210 9332.500/ 
Παγκράτι, 210 7290.007/ Άγ. 
Στέφανος, 210 6219.099/ Αγ. 
Παρασκευή, 210 6000.688/ 
Γλυφάδα, 210 9606.900/ Ν. 
Ηράκλειο, 210 2833.838/ 
Αμπελόκηποι, 210 6994.949/ 
Σωτήρος Διός 48, Πασαλι-
μάνι, 210 4171.355/Γαλάτσι, 
210 2910.444/ Περιστέρι 
(Μπουρνάζι), 210 5761.501 
Zουμερά μπιφτέκια, φρέ-
σκες σαλάτες, κρέατα και 
πουλερικά σε ειδική χάρτινη 
συσκευασία που –πώς 
γίνεται δεν ξέρουμε– τα 
διατηρεί ζεστά και τραγανά. 
Και dine in και delivery στο 
σπίτι με δώρο brownies  

STRADA (LA) 
Eθν. Aντιστάσεως 107, N. 
Ψυχικό, 210 6710.370 Με-
γάλο, ντεμί μοντέρνο, ντεμί 
κλασικό που το προτιμούν 
όλοι: οι μεγάλες παρέες, τα 
ζευγάρια, οι οικογένειες, οι 
επιχειρηματίες της περιο-
χής. Κλασική ιταλική κουζί-
να με πανόραμα πιάτων που 
μένουν απαράλλαχτα τα 
τελευταία χρόνια. €Ξ Κ

Νότια

BEERTUOSO
Λεωφόρος Ποσειδώνος 38, 
Άλιμος, 210 9836.550  
Νέο beer-restaurant με 
περισσότερες από 70 επι-
λεγμένες ετικέτες, από ελα-
φριές pills μέχρι τις δυνατές 
μοναστηριακές και τις all 
time classic βαρελίσιες. Με 
μεσογειακές συνταγές και 
κλασικά πιάτα για την μπίρα, 
σε rock, pop, ethnic, jazz και 
blues ρυθμούς. 

BALUX CAFÉ THE 
HOUSE PROJECT   
Λ. Ποσειδώνος 58, Αστέρας 

Γλυφάδας, 210 8983.577  Ένα 
σπίτι πάνω στη θάλασσα. Δια-
φορετικά επίπεδα και είδη δι-
ασκέδασης. Καφέ, μοντέρνα 
multi culti κουζίνα και sushi 
και club. Κάθε Τρ. παρουσία-
ση κρασιού και συνοδευτικό 
μενού με € 25. M €€

ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΣ 
Hρακλέους & Λυσικράτους 
32, Tζιτζιφιές, 210 9404.518 
Μοντέρνα ταβέρνα με τα 
όλα της: και παραδοσιακά 
και δημιουργικά με δύναμη 
στο μεγάλο ψάρι για τη 
σχάρα. Πολλοί μεζέδες, 
αχινοσαλάτα, αχτύπητη τα-
ραμοσαλάτα. Πολύ απλό και 
όμορφο ντεκόρ, αυλή για 
τις λιακάδες του χειμώνα. 
Δημοσιογράφοι, πολιτικοί 
και επιχειρηματίες με χα-
λαρή διάθεση, το φανατικό 
κοινό της 20 χρόνια τώρα. 
Κυρ. βράδυ και Δευτ. κλει-
στά. € € Σ/Κ M
IΣTIOΠΛOΪKOΣ 
Aκτή Mικρολίμανου, 
Πειραιάς, 210 4134.084, 
210 4134.184, 694 4915220 
Σημείο αναφοράς για όλο 
το Mικρολίμανο, με θέα τον 
Σαρωνικό. Aν πας Kυριακή 
απόγευμα, νομίζεις πως 
βρίσκεσαι σε club στο νησί. 
Σύγχρονη, μεσογειακή κου-
ζίνα με έμφαση στο ψάρι. 
Δυνατότητα για events και 
εκδηλώσεις. Tο café του, 
από πάνω, θυμίζει κατά-
στρωμα καραβιού.

ΠIΣINA 
Aκτή Θεμιστοκλέους 25, 
Φρεαττύδα, Πειραιάς, 
210 4511.324, www.
pisinacafe.gr Tο café του δίνει 
την εντύπωση ότι βρίσκεται 
στο Monte Carlo! Kομψό και 
μοντέρνο, με φωτισμένη πι-
σίνα  και θέα στα σκάφη της 
Μαρίνας Ζέας. Διεθνείς γεύ-
σεις, πιάτα με ψάρι και κρέας 
και εναλλαγή mainstream 
και πιο κλασικών επιλογών 
στη μουσική. Από το πρωί 
ως το βράδυ, και για party, 
εταιρικά γεύματα και άλλες 

εκδηλώσεις.€€Μ 

ΠPAΣINOΣ ΛOΦOΣ
Oσίου Λαυρεντίου, Λόφος 
Tρουμπάρι (Ύψος Λ. Aλίμου 
89), 210 9913.811 Πληθω-
ρική όσο και μοντέρνα 
μεσογειακή κουζίνα από τη 
Μυρσίνη Λαμπράκη, μέσα 
σε ένα καταπράσινο ντεκόρ. 
Αγαπημένα μας τα κεφτεδά-
κια Καρς, τα μπιφτέκια του 
Ισπαχάν και ο πορτοκαλο-
χαλβάς. €Μ 

RIALTO
Ηρώων Πολυτεχνείου 4, Ηλι-
ούπολη, 210 9958.764
Απολαυστικοί καφέδες και 
cocktails από εξειδικευμέ-
νους baristas και γαστρο-
νομικές απολαύσεις με 
έμφαση στα ζυμαρικά. 

* ΣΠΙΝΑΛΟΓΚΑ 
Δραγατσανίου 36, Πειραιάς, 
210 4110.020  Το ολοκαί-
νουργιο εστιατόριο άνοιξε 
στον Πειραιά, έχει… trendy 
όνομα και σερβίρει πανόρα-
μα από κρητικές γεύσεις. € 

* TIRBOUSON MINI     
Κριεζή 6, Καστέλα, Πειραιάς, 
210 4118.600Αδελφάκι του 
Τirbouson Kεραμεικού. Με 
την ίδια ζεστή ατμόσφαι-
ρα και αυτό, πρωτότυπα 
μεζεδάκια, μαγειρευτά 
και ζωντανή μουσική και 
τραγούδι χωρίς μικρόφωνα 
(Παρ&Σάβ.) για πιο παρεΐ-
στικη κατάσταση. € 
VIΝCENZO 
Γιαννιτσοπούλου 1,
Γλυφάδα, 210 8941.310
Πάθος για ναπολιτάνικη 
κουζίνα, γι’αυτό πάντα 
γεμάτο από πελατεία που 
φτάνει εδώ από όλη την 
Αθήνα. Πίτσα με τραγανή 
λεπτή ζύμη και πάστα σε 
άπειρες, νόστιμες παραλλα-
γές. Ζεστό και cosy περιβάλ-
λον – κάτσε στο «αίθριο», 
μια πράσινη όαση μέσα 
στο χειμώνα.Τις Πέμπτες 
πολύ καλή live jazz. €Ξ Κ 
Μ A.V. 

Δυτικά

ΑPOLIS 
Άλσος Αγ. Δημητρίου, 
Πετρούπολη, 210 5060.620  
Με ισχυρό ατού την 
πανοραμική θέα σε όλη 
την πόλη. Μοιράζεται σε 
διάφορα επίπεδα με καφέ, 
εστιατόριο και μπαρ με 
ελληνική μουσική. Κουζίνα 
μεσογειακή, μοντέρνα και 
δημιουργική από τον Δη-
μήτρη Δημητριάδη και τον 
Γιώργο Μαργαρώνη. € 

ΓKAΛEPI 
TOY MEZE  
Mεγ. Aλεξάνδρου 61-63, 
Περιστέρι, 210 5720.047-8 
Παστέλ χρώματα και 
λουλουδιστά φωτιστικά 
για ντεκόρ. Αγαπά την 
τέχνη και φιλοξενεί συχνά 
εκθέσης. Η κουζίνα είναι ελ-
ληνική, με πολλές νόστιμες 
δημιουργικές προτάσεις. 
€M Ξ 

Δaφνη 
M. Aλεξάνδρου 86, 
Mπουρνάζι, 210 5773.721 
Eξαιρετική ελληνική 
κουζίνα από την τρομερή 
μαγείρισσα Αριστέας. Θα 
διαλέξεις από κατάλογο 
ποταμό με άπειρους μεζέ-
δες και πολλά πιάτα σχάρας. 
Ντεκόρ mix & match για να 
χαζεύεις μέχρι να έρθει 
το φαγητό σου. Κοινό 
νεανικό αλλά και πολλές 
οικογένειες – ευτυχώς 
πολλά τραπέζάκια. Έως 1 
π.μ. € Μ

Terra Petra 
Θέατρο Πέτρας, 
Πετρούπολη, 
210 5060.694-5 All day 
εντυπωσιακός πολυχώρος 
σε τρία επίπεδα: Del’ Αrte 
music café από το πρωί, 
bar με jazz και blues για 
σοφιστικέ νύχτες και bar-
restaurant (μόνο βράδυ) με 
απλά μεσογειακά πιάτα με  
freestyle μουσική.   ●

findoftheweek
Papagallino 
H σοκολάτα υγείας Παυ-
λίδου γίνεται 150 χρονών 
και το γιορτάζει με τον 
τρόπο που ξέρει! Μία σε 
extra large μέγεθος τούρ-
τα, που μάλιστα είναι και 
νηστίσιμη. Με επικάλυψη 
γνήσιας σοκολάτας υγείας 
απέξω και με αφράτη μους μαύρης σοκολάτας 
από μέσα. 
Στα 25 καταστήματα Papagallino σε όλη την Ελλάδα, 
211 4076.233  

Πρόσκληση 
μαγειρικής  
Είναι ο τίτλος του βιβλίου 
μαγειρικής της καλής σεφ 
Ιωάννας Τσολομίτη (δικό 
της και το εστιατόριο Με-
σπιλέα στο Γκάζι), με 132 
εύκολες και νόστιμες συ-
νταγές. Ένα βιβλίο για ό-
λους. Ερασιτέχνες ή ακόμα 
και επαγγελματίες του χώ-
ρου, με πολλά tips, απλά και οικονομικά υλικά που 
μπορεί ο καθένας να βρει εύκολα για να εκτελέσει 
μια συνταγή γρήγορα και με απόλυτη επιτυχία. 
Από τις εκδόσεις Gema. 
www.gemapublications.gr    

SUSHI BAR 
Τρώτε sushi άφοβα μας λέ-
νε τα γνωστά εστιατόρια, 
μια και για το φόβο της… 
Φουκουσίμα έχουν ανα-
στείλει τις εισαγωγές από 
την Ιαπωνία. Συγκεκριμέ-
να φέρνουν τις πρώτες ύ-
λες μέσω Γαλλίας, από τη 
Νορβηγία και τις ΗΠΑ, ενώ 
τα ψάρια και τα θαλασσινά 
τους είναι 100% ελληνικά. 
Ν. Ψυχικό, Παγκράτι, Γλυφάδα, Π. Φάληρο, 210 7524.354 
& 210 7564.964
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Musicvoice               * Αδιάφορος

        ** Μέτριος

     *** Καλός

  **** Πολύ καλός

***** Εξαιρετικός

Variousartists
Του Μάκη Μηλάτου

Να δεις 
τι μου θυμίζει…
Μπορεί ο χρόνος να είναι μια ατέλειωτη ευθεία, για 
την pop κουλτούρα όμως είναι διαρκείς κύκλοι. Όλα τα 
μουσικά είδη «πεθαίνουν» και «ξαναγεννιούνται», εξα-
φανίζονται και εμφανίζονται πάλι ξαφνικά, ξεχνιού-
νται για να ανακαλυφθούν πάλι απ' τις επόμενες γενιές. 
Κι αυτό όχι μόνο στη μουσική, αλλά και στο σινεμά, 
στην εμφάνιση, στο στιλ, σε όλα. Σκέψου ότι είναι 2011 

και είναι στη μόδα το βινύλιο και τα All Star�

Delicate steve - Wondervisions 
(****)
Αν η μισή καρδιά του 23χρονου Steve 
Marion βρίσκεται στο New Jersey, η 
άλλη μισή είναι ήδη στο Brooklyn, 
καθώς το χαρμάνι του έχει Vampire 
We ekend,  Dir t y  Proje c tors  και 

Devendra Banhart. Ο τρόπος όμως που συνδυάζει folk, 
αφρικάνικους ρυθμούς και pop ψυχεδέλεια έχει δημιουρ-
γικότητα, πρωτοτυπία και προσωπική άποψη.  

the Crookes - Chasing After 
Ghosts (***)
Η παρέα από το Sheffield μεγάλωσε 
με τους Smiths, με την αγγλική κιθα-
ριστική pop, με τους Aztec Camera 
και τους «ρομαντικούς» της δεκαε-
τίας του ’80 κι ο τραγουδιστής τους 

George Waite θα ήθελε πολύ να είναι ο Morrissey, o Edwin 
Coolins και μια ιδέα Pete Doherty. Όσοι αγαπάνε την «αγ-
γλούρα» κάτι θα βρουν σ’ αυτό το «συμπαθές τίποτα».

Glasvegas - Euphoric/Heartbreak 
(**)
Τι κάνουν συνήθως τα ροκ γκρουπ 
όταν είναι σε συνθετική αδυναμία; 
Κάτι πομπώδες… Ο τραγουδιστής 
«ξελαρυγγιάζεται», η (καινούργια) 
ντράμερ χτυπάει αλύπητα, ο ήχος 

τους είναι απολύτως προσανατολισμένος στην Αμερική 
και τα μεγάλα στάδια, η παραγωγή του Flood είναι εντυ-
πωσιακή. Το προϊόν είναι έτοιμο να καταναλωθεί χωρίς 
πολλή σκέψη.

Friendly Fires - Pala (***)
Πόσα 80s revival μπορεί να αντέξει 
κανείς; Ειδικά αν έζησε τα αυθεντικά; 
Αλλά επειδή η pop κουλτούρα όλο 
κύκλους κάνει κι όλο τα ίδια αναμα-
σάει… πάμε παρακάτω. Είναι όλοι 
εδώ, από τους Soft Cell μέχρι τους 

Yazoo κι από τους OMD μέχρι τους Tears for Fears, αλλά 
αυτό καθόλου δεν σε χαλάει γιατί το κάνουν με δημιουργι-
κή διάθεση, με κέφι και αποτελεσματικότητα, και μπορούν 
να σε παρασύρουν.

Peter Bjorn and John -  
Gimme Some (**)
Όπως τα περισσότερα γκρουπ της 
ευρύτερης περιοχής, οι Σουηδοί 
Peter Bjorn and John έχουν κατα-
βροχθίσει τόνους ήχων της pop 
κουλτούρας και ξέρουν την ιστορία 

της απ’ έξω κι ανακατωτά. Καλοί μάστορες των στούντιο, 
μπορούν να «κατασκευάσουν» ό,τι τραγούδι θέλεις, από 
“popy” μέχρι “punky” κι από radio friendly μέχρι πειραμα-
τικό ή χορευτικό. Ε και; Οι ίδιοι πού είναι ακριβώς; Παντού 
και πουθενά… Έχουμε πήξει στους κατασκευαστές. 

➜ makismilatos@gmail.com

Ιn τrance 95
και με το φως του λύκου 
επανέρχονται�

Δ ιεθνής καριέρα. Μεγάλη κουβέντα. Το 
έχουν επιχειρήσει πολλοί. Με συναυ-
λίες στο Λονδίνο σε Έλληνες φοιτητές. 

Η αναβίωση της πρώιμης ηλεκτρονικής μου-
σικής από τη δεκαετία του 1980 μέσα από το 
αυξημένο ενδιαφέρον για ονόματα που δεν 
ακούστηκαν στον καιρό τους φέρνει τους δι-
κούς μας In Trance 95 στη νεοϋορκέζικη εται-
ρεία Μinimal Wave της Veronica Vasicka. H κοι-
νή τους εμφάνιση τη δεύτερη μέρα (25/3) του 
τριήμερου φεστιβάλ Synthia στο Bios –πέρα 
από ένα εξαιρετικά εκλεκτικό coldwave set 
από τη Veronica, που έπαιζε μέχρι το πρωί– α-
πλώς απέδειξε ότι ο άlex Μαχαίρας και ο Νίκος 
Βελιώτης (χωρίς τις Μαρίνα Αθανασούλη και 
Magdalena Sverlander αυτή τη φορά) είναι ση-
μαντικότεροι από πολλά ονόματα που έχουν 
ξεθαφτεί από τα synthia των eighties. Αριστο-
τεχνική και μινιμαλιστική δομή από τον Νίκο 
Βελιώτη, έναν μουσικό με πειραματική διάθε-
ση και κλασική παιδεία που γνωρίζει πολύ κα-
λά το less is more. Εξαιρετική σκηνική παρου-
σία και ερμηνεία από τον Alex Μαχαίρα, που 
βγάζει με αυθεντικότητα τη neo-noir αισθητι-
κή του coldwave. Πέρα από τη συλλογή με τις 
πρώτες τους κυκλοφορίες που επιμελήθηκε 
η Veronica και αναμένεται μέσα στον Μάιο, θα 
ακολουθήσει ένα ακόμη άλμπουμ με καινούρ-
για τους τραγούδια (minimalwave.com/artists/
artist/in-trance-95). By the way στο κλείσιμο 
των Synthia (26/3) μαζεύτηκε ο περισσότερος 
κόσμος με χιπστεριά καμαρωτή, technohana, 
τις επώδυνες κραυγές της Μary σε secret gig, 
την οverhyped «αδημονία» για τις dj επιλογές 
των Keep Shelly in Athens, να δούμε και κα-
νένα live πρώτα, και τις λουπ φιάσκο επιλογές 
του oOoOO, που όμως είναι καλό παιδί.

-ΓΙΩΡΓΟΣ ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 
➜ museweek@athensvoice.gr

Ιn τrance 95

Ήμoυν κι εγώ εκεί
BIOS, 3 Nights with Synthia (24-26/3)citybeat

Του ΠάΝάγιωτη ΜΕΝΕγου

Busy PDJ Mehdi

Στα υπόλοιπα: η βραδιά � We Are The Night�  επιστρέφει σαν ψέμα το βράδυ της 
Πρωταπριλιάς στο Yoga Bala, με τους 5 ευγενείς κυρίους που την αποτελούν να πα-
λινωδούν άλλη μια φορά μεταξύ indie και dance (free), ενώ στο ίδιο μέρος το βράδυ 
του Σαββάτου � Twonite�  με καλεσμένο τον Beaner από το βερολινεζικο bar25. Μαζί 
Mr. Statik κι επίδειξη του fashion label Joy Sheek (free) *** Στο Bios ο Blend υποδέχε-
ται το Σάβ. τον Ελβετό Max RubaDub, που μπλέκει hip hop, electro και reggae *** 
Η Ino Mei συναντά τον Ορφέα Σπηλιωτόπουλο του τηλεοπτικού Headbanger’s 
Ball και τα σπάνε με metal στο Swing (Σάβ., free) *** Την Παρ. στο 6 d.o.g.s. άλλο ένα 
εγγυημένο live Φελιζόλ & Μπόι, ενώ τσέκαρε σήμερα στο ΤΩΡΑ Κ44! το live των Ελ-
λήνων electroheads Space Blanket.                                                              ➜ p_menegos@yahoo.com

Ο 
«κορμοράνος» εκθέτει 6-
8/4 στο Bios τις φανταστι-
κές αφίσες με τις οποίες 
συνοδεύει τις εκδηλώσεις 

που διοργανώνει. και το γαρνίρει με 
μια σειρά από μουσικά events, αρ-
χής γενομένης από το after party ε-
γκαινίων (τετ. 6/4 στο Swing, free) με 
καλεσμένους τους γνωστούς και μη 
εξαιρετέους παίκτες του γαλλικού 
electro DJ Mehdi και Busy P. Εμείς τους 
βάλαμε να κάνουν μερικές ερωτήσεις 
ο ένας στον άλλο. οι τύποι είναι τρε-
λοκομεία�

B.P. Αν ήμουν κάποιος  Έλληνας θεός, 
ποιον θα διάλεγες;
DJ.M. Τον Δία.
DJ.M. Ποιο είναι το καλό τού να σε 
αποκαλούν «Δία» του Παρισιού;
B.P. άκούγεται τόσο gay, αλλά μ' α-
ρέσει. Περιέργο πάντως πώς οι θεοί 
είχαν τόσο μικρά πέη στα αγάλματα. 
καταλαβαίνω ότι θα κρύωναν, ανα-
γκασμένοι να ποζάρουν τόσες ώρες 
μπροστά στον καλλιτέχνη.
B.P. Θα αγόραζες ποτέ ένα χάλια δί-
σκο μόνο και μόνο επειδή είχε ωραίο 
artwork στο εξώφυλλο;

DJ.M. Βέβαια, για παράδειγμα, μερι-
κές από τις κυκλοφορίες της Ed Banger 
(σ.σ. ετικέτα της οποίας είναι αφεντικό 
ο Busy P και στην οποία δισκογραφεί 
ο Mehdi).
DJ.M. Γιατί δεν υπάρχουν καθό-
λου κορίτσια στη συλλογή � Let The 
Children Techno�  (σ.σ. την οποία πρό-
σφατα επιμελήθηκαν οι δυο τους);
B.P. γιατί είμαι χοντρομαλάκας (� une 
grosse salope� ) και δεν μ' αρέσουν πια 
τα κορίτσια. Εκτός από αυτά της άθή-
νας. Θα σας δω πολύ σύντομα.
B.P. Μπορείς να ρωτήσεις τον Romain 
Gavras ποιο είναι το καλύτερο ελληνι-
κό σαντουιτσάδικο στο Παρίσι;
DJ.M. το έκανα και μου σύστησε  το 
� Mavromatis� . 
DJ.M. Γιατί σου αρέσει τόσο πολύ το 
χούμους;
B.P. κάτι κάνεις λάθος, έχω πει ότι 
μου αρέσει να κάνω χαμάμ�  αν και 
τώρα που το σκέφτομαι πλάκα θα είχε 
ένα ρεβιθόλουτρο.
B.P. Ξέρεις ότι μου αρέσει η σαμπού-
κα, θα μοιραστείς μαζί μου λίγο ούζο, 
που της μοιάζει, στην Αθήνα;
DJ.M. Ναι αμέ, στο χρωστάω άλλω-
στε�

Οι άνθρωποι 
από τη γαλλία
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Μπλε

Ξ ε κίνησαν από τη Θεσσαλονίκη με 
πρώτη ερμηνεύτρια τη Θεοδοσία 
Τσάτσου που στη συνέχεια ακολού-

θησε σόλο «Μπαμπαλού» πορεία, συνέχισαν 
με την Τζώρτζια Κεφαλά που γρήγορα έγινε η 
Tζώρτζια των Μπλε, συνδυάζοντας έναν ποπ 
ήχο με μπλουζ, φανκ αλλά και τζαζ στοιχεία. 
Τώρα συνεργάζονται με τον Λάκη Παπαδό-
πουλο, τον Ζακ Στεφάνου και την μΠάντα - Κο-
άλα, από τη νέα γενιά τραγουδοποιών, σε ένα 
πρόγραμμα χωρίς μουσικές αναστολές με μο-
ναδικό στόχο… να περάσουν αυτοί καλά και 
εμείς καλύτερα.
 
Aγαπημένη σας βόλτα στην Αθήνα… Το Θη-
σείο, για την ενέργειά του.
Έχετε εμμονές με… Με το να ψάχνω μέσα στο 
κεφάλι μου, ακόμα κι αν τις περισσότερες φο-
ρές δεν βρίσκω κάτι σημαντικό.
Αγαπημένος ροκ στίχος… It’s not the fall that 
hurts. 
Τι ονειρεύεστε… Ότι οι άνθρωποι καταφέρα-
με να ελευθερωθούμε από τα κελιά που μόνοι 
φτιάξαμε.
Tι φοβάστε… Τα γρανάζια της μηχανής και τις 
αράχνες.
Βινύλιο, CD ή MP3… Τίποτα. Ήχους της φύσης, 
και πρωτόγονες άναρθρες κραυγές.
Πώς βλέπετε τα πράγματα για το άμεσο 
μέλλον… Σα να βλέπω τη ζωή μου σε παρά-
σταση καραγκιόζη. Γελάω με αυτά που παθαί-
νω και οργίζομαι με τον Πασά.
Τι θα αλλάζατε αν μπορούσατε να γυρίσετε 
πίσω το χρόνο… Το φύλαγε τα ρούχα σου για 
να ’χεις τα μισά.
Πού «κολλάτε» περισσότερο με τον Λάκη 
Παπαδόπουλο και με τον Ζακ Στεφάνου… Στο 
χιούμορ και στη χαλαρή στάση απέναντι στη 
ζωή.
Ποιο είναι το καλύτερο νέο που ακούσατε 
πρόσφατα… Ότι θα καταστραφεί ο πλανήτης 
σε 5 δισεκατομμύρια χρόνια! Επιτέλους θα πά-
ρει τέλος αυτό το αστείο.
Ποιοι είναι οι καλύτεροί σας φίλοι… Ο ήλιος 
και η θάλασσα.
Πώς θέλουν να ζουν οι Mπλε… Κάνοντας φα-
σαρία.
Ποια θα είναι η Mπλε συνέχεια… Κόκκινη σαν 
αίμα.
Tι άλλο θέλετε να πείτε… Φωνάξτε μέχρι ν’ α-
νατιναχτούν τα λαρύγγια σας. ●

ΊνFο Γυάλινο Μουσικό Θέατρο, Συγγρού 143, 210 
9315.600. Έναρξη 22.30. Είσοδος με ποτό στο μπαρ: 
€ 15, τιμή φιάλης € 140. Κάθε Παρασκευή.

Q&A
Του γιωργου δημητρακοπουλου

ΑΘΗΝΑΪΣ
Καστοριάς 34-36, Βοτανι-
κός, 210 3480.080
Kάθε Σάβ. & Κυρ. “One 
man show” του Σταμάτη 
Κραουνάκη. 

AKTH ΣΤΗΝ 
ΟΔΟ ΠΕΙΡΑΙΩΣ 
Πειραιώς 178, 210 3418.020
Κάθε Παρ. & Σάβ. «Διαόλου 
κάλτσες» με Λαυρέντη 
Μαχαιρίτσα, Μπάμπη 
Στόκα, Σάκη Μπουλά, 
Αλκιβιάδη Κωνσταντό-
πουλου, Γιάννη Ζουγα-
νέλη, Δημήτρη Σταρόβα.

ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ 
Ελασιδών 6 & Πειραιώς 116, 
Γκάζι, 210 9014.428, 
697 8185871
Κάθε Πέμ. Δημήτρης Φά-
κος - Γιώργος Καπνίσης. 
Kάθε Παρ. & Σάβ. Kίτρινα 
Ποδήλατα. Είσοδος με 
ποτό € 12. 

ΑΥΛΑΙΑ
Αγίου Όρους 15, Βοτανικός, 
210 3474.074
31/3: Lamia Badioui. 1 
& 2/4: Χαΐνηδες.  3/4: 
Delos. 4/4: Mελίνα Κανά. 
5/4: Σοφία Βόσσου - 
Μαργαρίτα Γκινοσάτη. 
6/4: Αμάν ναι!

ΑΨΕΝΤΙ CAFE
Ηρακλειδών 19, Θησείο, 
210.3424.224 
Kάθε Τετ. μουσική παρά-
σταση βιολοντσέλου & 
live-loop-recording από 
τον Γιώργο Καλούδη 
(20.30/FREE).

BACARO
Σοφοκλέους 1, 
210 3211.882
31/3: Σοφία Κουρτίδου 
& the Slipin’ Band. 1/4: 
Vette Michelle & Souluv. 
2/4: Blues Bug. 3/4: Black 
Jack feat. Nastazia & 
Athens Swing Cats. 4/4: 
Dimitris Tsakas, Kostas 
Konstantinou, Sotiris 
Douvas. 5/4: Free Time 
Quartet & Μιράντα Βε-
ρούλη.
 
ΒΟΤΑΝΙΚΟΣ
Κασσάνδρας 19, Βοτανικός, 
210 3473.835
Παρ. & Σάβ. Γιώργος Μα-
ζωνάκης - Πάολα - Vegas 
- Nικηφόρος.

ΓΥΑΛΙΝΟ ΜΟΥΣΙΚΟ 
ΘΕΑΤΡΟ
Συγγρού 143, Ν. Σμύρνη, 
210 9316.101
Δευτ. Γιώργος Ζήκας & 
guests. Κάθε Παρ.  Λάκης 
Παπαδόπουλος - Μπλε - 
Ζακ Στεφάνου. 
UP STAGE GIALINO Παρ. 
& Σάβ. Χριστόφορος 
Ζαραλίκος & Kύκλος 
Band με stand up comedy. 
Δευτ. Play it Again Sam. 
Tετ. Kαταστασιόν Απελ-
πιστίκ.  
 
CASABLANCA
Ακαδημίας & Ζωοδόχου 
Πηγής 3, 210 3811.175
Κάθε Παρ. & Σάβ. Σωκρά-
της Μάλαμας. Eίσοδος € 
15 με ποτό στο μπαρ, 
€ 140 φιάλη. 

COSMOStage
Πειραιώς 178, 210 

3413.550-552
Πέμ.-Σάβ. Γιάννης 

Πλούταρχος - 
Αμαρυλλίδα 

- Κων-

σταντίνος Αργυρός.

ΔΙΟΓΕΝΗΣ STUDIO
Λ. Συγγρού 259, 
210 9425.754
Παρ.-Κυρ. Αντώνης Ρέ-
μος - Έλενα Παπαρίζου. 
Έναρξη 22.30, είσοδος στο 
μπαρ με ποτό € 10. Φιάλη 
€ 150.

ΔΙΠΛΑ ΣΤΟ ΠΟΤΑΜΙ
Λάμπρου Κατσώνη 189, 
210 2610.444
1 & 2/4 Παντελής Θαλασ-
σινός - Μάρθα Μαυρο-
ειδή (22.30/€ 15 με μπίρα 
ή κρασί).

ENZZO DE CUBA
Λάμπρου 6, Μπουρνάζι, 
210 5782.610 
STAGE CLUB: Κάθε Πέμ. 
So Icey Thursdays με τους 
Μηδενιστή & TNS. Κυρ. 
απόγευματικο live & dj set. 
Δευτ. Ζωντανή Ελληνική 
Βραδιά. Κάθε Τετ. Live 
Rock Bραδιές. 
 
FLORAL
Θεμιστοκλέους 80, 
Εξάρχεια, 210 3800.070
31/3: Low Cost 
Travellers.

FREE CLUB 
Κάστορος 41 & Φωκίωνος, 
Πειραιάς, 210 4116.505
Κάθε Πέμπτη live με τον 
Αλέξανδρο.

FUZZ LIVE MUSIC 
CLUB 
Πειραιώς 209 & Π. Ιωακείμ 
1, Ταύρος, 210 3450.817
1/4: Gad - Olga Kouklaki. 

GAGARIN
Λιοσίων 205, 210 8546.700
1/4: Black Mountain. 
2/4: IAMX.

GASBAH HALL MUSIC 
SCENE 
Πειραιώς & Αγαθημέρου 3, 
Ρουφ, 210 3420.700
Τετ., Παρ. & Σάβ. παίζουν 
μουσική γνωστοί ραδιο-
φωνικοί παραγωγοί. Kάθε 
Δευτ. & Τρ. Krisis Project.

GAZARTE 
Boυτάδων 32, Γκάζι, 
210 3452.277
Κυρ & Δευτ. Σταύρος 
Ξαρχάκος & ΚΟΕΜ. 
Αφιέρωμα στον Μάνο Χα-
τζιδάκι. 31/3 & 1/4: Duke 
Ellington Orchestra. Έ-
ναρξη 22.30. Είσοδος από 
€ 25 ως € 55. Προπώληση: 
i-ticket.gr, gazarte.gr

GAZOO
Πειραιώς 102-104, Γκάζι, 
210 3422.888
Παρ. & Σάβ. Onirama, 
Μύρωνας Στρατής, Mark 
f. Angelo, Shaya. 

ΖΥΓΟΣ
Κυδαθηναίων 22, Πλάκα, 
210 3241.610
Κάθε Δευτ. & Τρ. Νίκος 
Μακρόπουλος - Θέμης 
Αδαμαντίδης.

ΗΑLF NOTE 
Τριβωνιανού 17, Μετς, 210 
9213.310 -360
31/3: Louisiana Red 
& Blues Wire. 1-7/4: 
Inmaculada Ortega Y 
Groupo. Έναρξη 22.30 
(Κυρ. 21.00).

IANOΣ
Σταδίου 24, 210 3217.810
30/3: Ευσταθία. 1&2/4: 

Γιώτα Νέγκα. 6/4: Eυ-
σταθία.

ΙΕΡΑ ΟΔΟΣ 
Ιερά Οδός 20, 210 3428.272
Παρ. & Σάβ. Δημήτρης 
Μητροπάνος - Πέγκυ 
Ζήνα. Είσοδος στο μπαρ 
με ποτό € 20.  

KOO-KOO
Ιάκχου 17, Γκάζι, 
210 3450.930
31/3: Seli Kanou & Mare 
Sanogo. Κάθε Σάβ. Λεωνί-
δας Μπαλάφας. Είσοδος 
€ 12 με ποτό.

KYTTAΡΟ LIVE 
Ηπείρου 48 & Αχαρνών, 
210 8224.134 
1 & 2/4: Eλένη Βιτάλη - 
Ηaig Yazjian. 6/4: Γεράσι-
μος Ανδρεάτος με guests 
Παντελή Θαλασσινό και 
Μελίνα Κανά.
 
ΛΕΜΟΝΟΚΗΠΟΣ
Αγ. Τριάδος 11 & Επταλό-
φου, Νέα Φιλαδέλφεια, 
210 2588.611
Πέμ. jazz-swing live με φω-
νή, πιάνο & σαξόφωνο.

ΜΕΤΡΟ 
Γκύζη & Κάλβου 83, 210 
6439.089, 210 6461.980
Κάθε Παρ. & Σάβ. Νατάσ-
σα Μποφίλιου. Έναρξη 
22.30. Είσοδος με κρασί ή 
μπίρα € 15. 31/3: Magic 
De Spell. 

ΜΟΣΤΡΟΥ
Μνησικλέους & Λυσίου 22, 
Πλάκα, 210 3225.558 -337
Παρ.-Κυρ. Μαριώ - Παύ-
λος Κονταγιαννίδης 
- Γιώργος Περαντάκος 
- Μαρίνα Δεληγιάννη. 
Έναρξη 23.00. Κυρ. 15.00. 

OΞΥΓΟΝΟ LIVE
Βούρβαχη & Κορυζή 4, Ν. 
Κόσμος, 210 9240.740
31/3: Ελεάννα Ζεγκίνο-
γλου με guest τον Βασ. 
Παπακωνσταντίνου.  
1/4: Βαγγέλης Μαρκα-
ντώνης - Joanna Drigo. 
2/4: Kώστας Τουρνάς.

PASSPORT 
Καραΐσκου 119, πλ. Κοραή, 
Πειραιάς, 210 4296.401
2/4: Ημισκούμπρια με 
support από Σέξπυρ και 
DJ Vanilla (22.00/€ 12).

ΡΑΚΟΜΕΛΟ
Διστόμου 9Α, Ηλιούπολη, 
210 9702.025
Κυρ. Ήχοι της Μεσογείου 
με το συγκρότημα «ά» 
θέλομε (των Νίκου Βε-
νετάκη (λαούτο, ούτι), 
Νικηφόρου Πιτσιδήμου 
(ντραμς, κρουστά). Έναρξη 
22.00. Είσοδος με ποτό 
€ 10.

RODEO
Xέυδεν 34, πλ. Βικτωρίας, 
210 8814.702
2/4: Common Sense, 
Balzac Diva (20.30/€ 6).   

ΡΥΘΜΟΣ STAGE
Μαρίνου Αντύπα 38, Ηλιού-
πολη, 210 9750.060 
31/3: Nότης Μαυρούδης 
- Αναστασία Μουτσά-
τσου - Γιώργος Τοσικιάν. 
25/3: Παρ. Ρίτα Αντωνο-
πούλου. 

SOCIALISTA
Tριπτοπολέμου 33, Γκάζι, 
210 3474.733
Κάθε Τετ. 15 50 - Zέτα 

Δούκα. Πέμ. Γιώργος 
Αλουπογιάννης, Βαγγέ-
λης Ασημάκης, Σοφία 
Βογιατζάκη,  Ανδρέας 
Κωνσταντινίδης και  
Πέτρος Μπουσουλό-
πουλος. 

ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΟΥ ΝΟΤΟΥ
Φραντζή & Θαρύπου 35-37, 
Ν. Κόσμος, 210 9226.975
Kεντρική Σκηνή 31/3: 
Mιχάλης Τζουγανάκης. 
1 & 2/4: Γιάννης Χαρού-
λης. Plus Παρ. & Σάβ. 
Ελεωνόρα Ζουγανέλη & 
Ησαΐας Ματιάμπα. Club. 
Πέμ. Όναρ - Ευρυδίκη 
-  Δημήτρης Κοργιαλάς. 
Παρ.-Σάβ. House Band, 
Kυρ. Bασιλική Καρακώ-
στα. Δευτ. Πάνος Μου-
ζουράκης. Τρ. Yianneis. 
Τετ. Γιάννης Μήτσης και 
special guest την Ελευθε-
ρία  Αρβανιτάκη.

STRASSE 
Περσεφόνης 29 & Ιάκχου , 
Γκάζι, 210 3464.330
Κάθε Τετ. 48 Ώρες. Κάθε 
Πέμ. και Παρ. “THE SHOW 
UP comedy”, με Νίκο 
Μουτσινά, Χρήστο Χα-
τζηνάσιο.

 ΤΕRRA NUEVA
Δίπλα στο Θέατρο Πέτρας, 
Πετρούπολη
31/3: Ethnic Night.

TIKI
Φαλήρου 15, Μακρυγιάννη
31/3: Modtown.

ΤIVOLI
Εμ. Μπενάκη 34, 
210 3830.919
Kάθε Πέμ.-Σάβ. γνήσια 
ρεμπέτικη μουσική & τρα-
γούδι, χωρίς μικρόφωνο.

VOID
Ευμολπιδών 26, Γκάζι, 
210 8839.657
Κάθε Τετ. & Πέμ. Μπλε 
Μπανάνα (21.15/€ 15 με 
ποτό). Από Κυρ. ως Τρ. «Δε 
Λουκ» (21.30/€ 10).

ΣΥΝΑΥΛΙΑΚΟΙ ΧΩΡΟΙ

ΑΚΡΟΠΟΛ
Ιπποκράτους 9-11,
210 3643.700
Κάθε Σάβ. & Κυρ. Διονύ-
σης Σαββόπουλος - «Για 
να γίνει ο χρόνος καινούρ-
γιος». 

BADMINTON
Ολυμπιακά Ακίνητα, Γουδή, 
211 1010.020
4/4: Ottmar Liebert.

ΜΕΓΑΡΟ ΜΟΥΣΙΚΗΣ
Βασ. Σοφίας & Κόκκαλη, 
210 7282.333
31/3: Οmar Faruk 
Tekbilek. 2/4: Γκαλά 
Υποτρόφων «Μαρία 
Κάλλας» και «Αλεξάνδρα 
Τριάντη». 4/4: Anna 
Caterina Antonacci. 5/4: 
Φωτεινή  Δάρρα. 5 & 6/4: 
Emir Kusturica & The No 
Smoking Orchestra.
 
ΣΤΕΓΗ ΓΡΑΜΜΑΤΩΝ & 
ΤΕΧΝΩΝ ΤΟΥ ΙΔΡΥΜΑ-
ΤΟΣ ΩΝΑΣΗ
Λ. Συγγρού 107-109, 
210 9005.800
3/4: Stephan Micus. 
4/4: Γιορτή του Τρίτου 
Προγράμματος. 5 & 6/4: 
Η Καμεράτα με Όργανα 
Εποχής.●

μουσικέςσκηνές-live
Όναρ - Ευρυδίκη - 
Δημήτρης Κοργιαλάς 
Μουσική παρέα στον Σταυρό

Ε πιλογές από την τελευταία κυκλοφορία 
των Όναρ «Όσα αντίο μας μένουν», κομ-
μάτια από τη δισκογραφική τους πορεία 

όπως τα «Αν μ’ αγαπάς» και «Μαχαίρια τώρα τα 
φιλιά σου», αλλά και ροκ διασκευές. Μαζί τους η 
Ευρυδίκη και ο Δημήτρης Κοργιαλάς με τα τρα-
γούδια από τις σόλο πορείες τους αλλά και το τε-

λευταίο κοινό άλμπουμ τους «Έτσι είναι η αγάπη».
 
ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΟΥ ΝΟΤΟΥ Φραντζή & Θαρύπου, Ν. Κόσμος, 
210 9226.975, κάθε Πέμ. στο Club.Όναρ

 διασκέδαση

Cafes/Bars/
Snacks

* ΑΣΤΡΟΣΕΛΙΔΑ     
Βασ. Κωνσταντίνου 2 & πλ. 
Σταδίου 2, Καλλιμάρμαρο, 
210 7568.664  Αll day café μπι-
στρό με ποικιλία σε ροφήμα-
τα και καφέδες, πολλά κρύα 
πιάτα και δροσερές σαλάτες. 
Τα απολαμβάνεις στο ζεστό 
του χώρο μεσημέρι και βρά-
δυ και συνοδεύεις το φαγητό 
σου με διαλεχτά κρασιά από 
την πλούσια κάβα. Οι τιμές 
του μας αρέσουν πολύ!    

Circus 
Nαυαρίνου 11, Aθήνα, 
210 3615.255 Ίσως η πιο 
ιδαίτερη διακόσμηση σε 
αθηναϊκό καφέ-μπαρ, από 
τα μυστικά της μεγάλης του 
επιτυχίας πάνω στην «πρά-
σινη γραμμή» Εξαρχείων 
- Κολωνακίου. Από  νωρίς 
το πρωί με καφέ, φαγητό το 
βράδυ. Σπέσιαλ σαλάτες, 
ζυμαρικά, ακόμα και hot 
dog σε μενού που πρόσφα-
τα ανανεώθηκε. Freestyle 
μουσικές και κομψό πατάρι 
για ήρεμες συζητήσεις.  

DEL SOL CAFE
Bουτάδων 44, Γκάζι, 210 
3418169  Δίπλα στη νέα στάση 
του μετρό «Kεραμεικός», με  
θέα στην Aκρόπολη. Kαφές, 
ελαφριά γεύματα, snacks, 
waffles, αλλά και ωραία εξω-
τικά βραδινά cocktails. 

FLORAL BOOKS + COFFEE 
Θεμιστοκλέους 80, πλ. 
Εξαρχείων, 210 5226.609 Το 
ιστορικό στέκι της πλατείας 
Εξαρχείων άνοιξε ξανά τις 
πόρτες του στην μπλε πο-
λυκατοικία. Για καφέ, ποτό, 
διάβασμα στο νέο χώρο του 
βιβλιοπωλείου και με πολλές 
εκδηλώσεις.  Θα δεις συγγρα-
φείς να βάζουν μουσική ή να 
φτιάχνουν ποτά, «διαφορε-
τικές» συνεντεύξεις Τύπου 
και μαχητικές συζητήσειςστο 
πνεύμα της πλατείας. Πολύ 
καλό βιβλιοπωλείο (και με 
ξένο τύπο) στο βάθος.

Guest Café    
Λ. Παπάγου 145, Ζωγράφου, 
210 7770.713  Στέκι για 
πρωινό καφέ και σημείο 
αναφοράς της νυχτερινής 
διασκέδασης στην περιοχή. 
Μinimal στιλ, «πληθωρικές» 
μουσικές. 

* HAMPTONS CAKE 
Λεβίδου 11, Κηφισιά Τα 
αμερικάνικα, πολύχρωμα, 
ατομικά cupcakes και στην 
Ελλάδα. Μini cupcake € 
1,75, μεγάλα από € 2,75. 
Ανοιχτά κάθε μέρα 8.30-
22.30 εκτός Δευτέρας.  

* MAC DUCK      
Bούλγαρη 31, Πειραιάς, 210 
4131.607, 210 4172.683 All 
day café - bar για καφέ από € 
1 και τάβλι ή επιτραπέζιο και 
το βράδυ ποτό με € 4. Και αί-
θουσα για πριβέ εκδηλώσεις.  

OKIO 
Mαρίνα Zέας, Πειραιάς, 210 
4284.006 Δίνει χρώμα στο 
ωραίο σκηνικό της μαρίνας 
με τη φιλική και ζεστή του α-
τμόσφαιρα. Λειτουργεί από 
το πρωί με καφέ, χυμούς, 
full menu, ενώ το βράδυ 
γίνεται funky baraki. Πολύ 
συχνά live από ανερχόμενα 
ελληνικά συγκροτήματα.   

* RAMBLA (LA)    
Ακαδημίας 74, Αθήνα Χαρού-
μενο, φωτεινό, χρωματιστό 
με funky, acid jazz, brit pop 
μουσικές, cocktails και ποτά 
(€ 6) στις καλύτερες τιμές. 
Happy hour 17.00-21.00 
(όλα € 5). 

Soiree de  Votanique 
(La)
Kαστοριάς 37, Bοτανικός, 210 
3471.401 Εξαιρετικό, ήσυχο 
μπαράκι στη σκιά της Αθηναΐ-
δας στο διαρκώς ανερχόμενο 
Βοτανικό. Ο Μελέτης, που 
είναι γέννημα - θρέμμα, θα 
σου πει ιστορίες γαι τη γει-
τονιά (αν δεν είναι στα ντεκ), 
στους τοίχους όλο και κάποια 
έκθεση θα παίζει (κόμικ, φω-
τογραφία κτλ).
 
WHY SLEEP?
Bουτάδων 52, Γκάζι, 693 
7688266  Kαφέ μπαρ ε-
μπνευσμένο από στοιχεία 

της φύσης. Aυλή με μπαρ, 
τραπεζάκια στον πεζόδρο-
μο και κλειστό dance stage. 
Kάθε μέρα μoυσικές lounge 
και Παρ. & Σάβ. house και 
deep house.    

  
Bars
     
AΛEΞANΔPA 
Aργεντινής Δημοκρατίας 14, 
Λ. Aλεξάνδρας, 210 6450.345 
Mπιραρία σε στιλ σαλούν 
με μπάρα, 3 ντραφτ και 50 
μπίρες από όλο τον κόσμο. 
Πολλές επιλογές σε τάπας.

ALMODOBAR
Kωνσταντινουπόλεως 60, 
Γκάζι, 694 6457442 Bar 
που αγαπάει ιδιαίτερα την 
ηλεκτρονική μουσική και 
τα παρακλάδια της. Djs, 
πολλά live, εκθέσεις και άλλα 
happenings. Ανοιχτά από 
τις 16.00 για καφέ. Δευτ. 
κλειστά. 

BELAFONTE   
Αγησιλάου 61Α, Κεραμει-
κός, 210 3462.054 Για μετά 
τη δουλειά ποτά και bar 
snacks. Happy hour από τις 
19.30-22.30, Παρ. από τις 
15.00. Τρ.- Πέμ. live swing, 
jazz και blues μουσική. Κυρ. 
απόγευμα κλασική μουσική. 

ΒΙΟS 
Πειραιώς 84, 210 3425.335 
Eναλλακτικός πολυχώρος 
με café-bar και basement 
που λειτουργεί ως πειρα-
ματική σκηνή. Συνεχές 
πρόγραμμα με live, dj 
sets, προβολές, διαλέξεις, 
θεατρικές παραστάσεις, 
εκθέσεις. A.V.

BUZZ 
Ιεροφαντών 13, Γκάζι, 210 
3469.559, 694 4227929
Cozy μικρό club με funky, 
soul και dance διαθέσεις. 
Διοργανώνει συχνά πάρτι 
με τις καλύτερες dance 
ομάδες και έχει residents 
djs τους Akylla, Mikele, 
George Apergis κ.ά.  

cantina social 
Λεωκορίου 6-6, Ψυρρή Το 
τελευταίο indie hip bar 
(μέχρι το επόμενο) δηλώνει 
έδρα στη Στοά της Λεωκο-
ρίου και μαζεύει τη μετακι-
νούμενη αλτερνατίβα. 

closer 
Ιπποκράτους 150, Εξάρχεια 
Από τα τυπικά rock places  της 
πόλης με κονσόλα που αγα-
πάει τις κιθάρες και τα «μαύ-
ρα» και συχνά μυστικά gigs. 

DRAZEL 
Περσεφόνης 31 & Ιάκχου, 
Γκάζι, 210 3454.333 Street 
bar με δυνατά beat από 
γνωστούς djs. Στα decks κά-
θε Τετ. η Εύα Θεοτοκάτου, 
κάθε Πέμ. live νέα γκρου-
πάκια, Παρ. ο dj Θέμης 
Λάζαρης και Σάβ. freestyle 
μουσικές από djs-έκπληξη 
κάθε φορά. 

ENZZO DE CUBA 
Αγ. Παρασκευής 70, 
Μπουρνάζι, 210 5782.610, 
210 5782.446, Λάμπρου 6, 
Μπουρνάζι (dance σκηνή). 
Τρεις διαφορετικοί χώροι, 
με πολλά live κι εκπλήξεις. 
Dance shows, δωρεάν μα-
θήματα χορού, latin fiesta. 
Και δωρεάν parking.  A.V.

EXCALIBUR        
Ορμηνίου 4, Ιλίσια, 210 
7210.477 Μεσαιωνική ατμό-
σφαιρα για σύγχρονους ροκ 
ιππότες με πολλά parties 
και θεματικές βραδιές. 
Κυρ. μεσημέρι, μια φορά το 
μήνα, γουρουνόπουλο στη 
λαδόκολα. 

FANTASEED 
Tριπτολέμου 8, Γκάζι, 697 
2220530  6 διαφορετικά δω-
ματιάκια, πολύχρωμη διάθε-
ση, ανοιχτό από το μεσημέρι, 
αργά τα beats ανεβαίνουν 
στο μικρό clubάκι στο βάθος.

HOXTON 
Bουτάδων 42, Γκάζι, 210 
3413.395 Mπαρ σε βιομη-
χανικό σκηνικό, ονομασία 
που προκύπτει από την arty 
συνοικία του ανατολικού 
Λονδίνου, και ροκ μουσική 
κονσόλα. Για fashionistas 
και καλλιτέχνες που πίνουν 
ποτά στον πεζόδρομο. 
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ΠΕΜΠΤΗ 31 
● DUKE ELLINGTON ORCHESTRA Ο εγγονός του μεγάλου 
Duke συνεχίζει τη βαριά κληρονομιά με την ενδεκαμελή 
του Ορχήστρα σε κλασικά μουσικογραφημένα. GAZARTE. 
Και 1/4.
● NALYSSA GREEN QUARTET Νeo-folk και ποπ αισθητική 
από την ταλαντούχα Νalyssa Green που κόλλησε με το θέ-
ρεμιν και παρουσιάζει το άλμπουμ της “Barock” με support 
από LogOut και Τhe Medusas.  άN CLUB.
● MESHUGGAH Πειραματικό metal από τη Σουηδία. 
GAGARIN 205.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 1 
● KAFKA ON DECKS Η Κafka από τον Εn Lefko 87,7 δεν 
είναι πλάκα, αναλαμβάνει εν λευκώ τα ντεκ του coctail bar 
της Γλυφάδας. Να της ζητήσετε να παίξει και διασκευές στο 
Cantaloupe. Έχει καμιά δεκαριά. ΜοSAIKO, Λαοδίκης 30, 
Γλυφάδα, 210 8983.208
● GAD Παρουσίαση του δεύτερου άλμπουμ τους “A Perfect 
Crime” με ηλεκτρονικό ήχο, alt. rock στοιχεία και συνεργα-
σίες από K. Βήτα και Lego Boy.  Special guest η electronicat 
Όλγα Κουκλάκη. FUZZ.
● BLACK MOUNTAIN Από το Βανκούβερ με αναφορές 
στον ήχο των Velvets και πρόσφατη κυκλοφορία το ηχο-
γραφημένο στο Λος Άντζελες άλμπουμ “Wilderness Heart” 
στην Jagjaguwar με ανεβασμένες ταχύτητες. Support από 
Vibratore Bizarro. GAGARIN 205.
● DUSTBOWL Το ελληνικό γκρουπ με τελευταία κυκλοφο-

ρία το “Goin’ Down” σε ένα vintage αφιέρωμα στον Johnny 
Cash. AFTER DARK, Διδότου 31 & Ιπποκράτους, 210 3606.460. 
Έναρξη 23.30. Είσοδος € 7.

ΣΑΒΒΑΤΟ 2
● IAMX Σκοτεινό και θεατρικό electro από τον Chris Corner 
που έπαιζε στους Sneaker Pimps με το νέο του άλμπουμ 
“Volatile Times”. GAGARIN 205.

ΚΥΡΙΑΚΗ 3
● STEPHAN MICUS O ταξιδιώτης του μουσικού κόσμου 
από τη Γερμανία που εμπνέεται εξίσου από ελληνικές προ-
σευχές και ζεν στοχασμούς με πάντα πειραματική διάθεση. 
ΣτΕγη γράΜΜάτωΝ & τΕΧΝωΝ.

ΔΕΥΤΕΡΑ 4 
● ΟΡΧΗΣΤΡΑ ΤΩΝ ΧΡΩΜΑΤΩΝ Συναυλία-αφιέρωμα στον 
Astor Piazzolla για τα 90 χρόνια από τη γέννησή του υπό τη 
διεύθυνση του Μίλτου Λογιάδη με σολίστ τη Natalia Petsalis 
Gaspal στο τραγούδι και τον Χρήστο Ζερμπίν στο ακορντε-
όν. ΘΕάτρο κάΠΠά.
● MOTORAMA Μελαγχολικός κιθαριστικός ήχος από τη 
Ρωσία που θυμίζει Joy Division με το new wave ντεμπού-
το τους “Alps” να διατίθεται δωρεάν μέσω του blog τους. 
Support από τους Victory Collapse. AN CLUB.

- γιωργοΣ δηΜητράκοΠουλοΣ

 music 

week music 

week
MOTOROMA 
From Russia with luv

oMar FaruK 
tEKBiLEK
Τζαζ Aνατολίτης

Ο βιρτουόζος μουσικών οργάνων της Aνατο-
λής γεννήθηκε στα Άδανα της νότιας Τουρκί-
ας και ως παιδί-θαύμα ξεκίνησε από δώδεκα 
χρονών τις εμφανίσεις του. Τέσσερα χρόνια 
μετά εγκαταστάθηκε στην Kωνσταντινούπο-
λη μαζί με τον αδελφό του και για μια δεκαετία 
έπαιζαν σαν session μουσικοί μέσα σε ένα ευ-
ρύ φάσμα από τουρκικές και αραβικές φόρ-
μες. Το 1976 μετοίκησε στη Νέα Υόρκη, όπου 
άρχισε η διεθνής καριέρα μέσα από σπουδαί-
ες συνεργασίες με ονόματα όπως οι Ginger 
Baker, Nusrat Fateh Ali Khan, Bill Laswell, Don 
Cherry, Brian Keene. Μετά από μια σειρά σόλο 
άλμπουμ αλλά και συνεργασίες με μουσικούς 
από όλο τον κόσμο έχει έντονο ενδιαφέρον 
για το ευρωπαϊκό κοινό, με στόχο να συνομι-
λήσει μαζί του με την κοινή παγκόσμια γλώσ-
σα της μουσικής που μπορεί να σβήσει οποια-
δήποτε διαφορά. Στις ελληνικές συναυλίες 
του συμμετέχει ο λυράρης λάζος ιωαννίδης, 
που συνεχίζει τις παραδόσεις της μουσικής 
του Πόντου.

info Mέγαρο Μουσικής Θεσσαλονίκης. Έναρξη 
21.00. Είσοδος € 20 (φοιτ.), 30, 40, 45, 55. Προ-
πώληση: Εκδοτήρια Μεγάρου Μουσικής και εκ-
δοτήριο στην πλ. Αριστοτέλους, 2310 895.938-9. 
Στις 30/4. 
Μέγαρο Μουσικής Αθηνών. Έναρξη 20.00. Είσοδος 
€ 25 (φοιτ.), 35, 40, 50, 65. Προπώληση: Στα ταμεία 
του Μεγάρου, εκδοτήριο Ομήρου 8, Σύνταγμα, 210 
7282.333, megaron.gr. Στις 31/4.

Ευσταθία 
Eπιλογές από τη δισκογραφία της μαζί με τα 
τραγούδια από τη νέα της δουλειά «Είναι πολύ 
καλό παιδί». Μαζί της οι τάνια Νικολούδη (πιά-
νο, φωνή), δημήτρης Χουντής (σαξόφωνο), 
Σόλης Μπαρκί (κρουστά) και κώστας Πατσι-
ώτης (κοντραμπάσο). Ένα μουσικό πρόγραμ-
μα με ετερόκλητες διασκευές από Αττίκ και 
Λένα Πλάτωνος μέχρι Phil Spector. Με αφορ-
μή την κυκλοφορία από τις εκδόσεις Ιανός 
του βιβλίου της «Τέρμα για σήμερα ο μύθος…». 
Με ξεχωριστούς κάθε φορά guests που θα 
διαφοροποιούν το μουσικό στίγμα της κάθε 
βραδιάς.

info Café του βιβλιοπωλείου Ιανός, Σταδίου 24, 
210 3217.406. Έναρξη 21.30. Είσοδος € 10. Στις 
6&13/4.

Μη 
χάσεις  

 INTREPID FOX
Tριπτολέμου 30, Γκάζι, 210 
3466.055 Rock χώρος στην 
καρδιά της «νύχτας», με 
ιδιαίτερη διακόσμηση για 
μπιλιάρδο, μεγάλη ποικιλία 
από μπίρες και πολλά live.  

INTRO 
Κ. Βάρναλη 30 & Μεγ. Αλε-
ξάνδρου, Περιστέρι, 210 
5759.442 Pop στέκι με δυ-
νατές βραδιές, χορευτικές 
μουσικές που αγαπάνε τη 
σκηνή της brit pop και γνω-
στοί DJs αναλαμβάνουν τα 
πλατό. Κάθε μέρα ανοιχτά 
από το πρωί για καφέ, μέχρι 
αργά το βράδυ για ποτό και 
cocktails. 

ΙΠΠΟΠΟΤΑΜΟΣ 
Δελφών 3Β, Κολωνάκι Όλοι 
έχουν περάσει από εδώ, 
χαμένοι στα μικρά δωμάτια 
του μπαρ που κρατάει το 
ροκ χαρακτήρα του πεζό-
δρομου. 

* KEYSER SOZE        
Αβραμιώτου 12, Μοναστη-
ράκι, 210 3234. 331 Cocktail 
bar με ατμόσφαιρα film 
noir, rock μουσικές και must 
τα cocktails του!  Δοκίμασε 
οπωσδήποτε το Keyser Soze 
και το Pornstar Martini. 

KOO - KOO
Iάκχου 17, Γκάζι, 
210 3450.930/ 693 3331003 
Mε πολυσυλλεκτικό μενού 
όχι σε γεύσεις αλλά σε 
events. Πεμ.-Σάβ. live μου-
σική.Εισ. με ποτό € 10.

ΛΩPAΣ
Σούτσου 7, Πλ. Mαβίλη, 
210 6428.473 
Καφενέιο μεταμεσονύκτιων 
ιδεών από τον καιρό που 
σέρβιρε ο θρυλικός ιδιοκτή-
της Νίκος Λώρας κι έπινε o 
Νίκος Καρούζος.Η νέα γενια 
της οικογένειας το εκσυγ-
χρονίζει διατηρώντας την 
ποιότητα. 

ΜΑRABOU
Πανόρμου 113, Αμπελόκη-
ποι, 210 6910.797 Με δυνατή 
μπάρα, πλούσια κάβα, 
cocktails από φρέσκα φρού-
τα, sandwiches και δροσε-
ρές σαλάτες. Πάντα υπό 
τον ήχο world, funky, soul, 
jazz, swing, pop, και electro 
μουσικής. Για 20άρηδες ή 
όσους αισθάνονται έτσι.   

MAYO CAFé    
Περσεφόνης 33, Γκάζι, 210 
3423.066 Καλοκαιρινή διά-
θεση, ανανεωμένη μουσική 
και μια ταράτσα με θέα όλο 
το Γκάζι. Από νωρίς το από-
γευμα για καφέ και μέχρι 
αργά το βράδυ με τα καλύ-
τερα κοκτέιλ της Αθήνας. 

MG
Σούτσου 11, πλ. Μαβίλη  
Έκανε τη μέρα νύχτα και τη 
νύχτα μέρα εξελισσόμενο 
στο πιο κλασικό άφτερ 
των 00s. Όταν τα υπόλοιπα 
αθηναϊκά bars σχολάνε, εδώ 
αρχίζει το μάθημα. Πολύς 
καπνός, πολύ ΑΕΚ λόγω 
Κιντή  - Ψαριανού και πολύ 
παλιο-ροκ.

MILLENIUM
Bουτάδων 60, Γκάζι, 210 
3412.994 / Λ. Παπάγου 143, 
Zωγράφου, 210 7488.726  
O γνωστός χώρος στου 
Zωγράφου τώρα και στο 
Γκάζι, σε ένα πολύ όμορφο 
νεοκλασικό κτίριο δύο 
ορόφων. Eυχάριστο πε-
ριβάλλον, από το πρωί με 
καφέ, κρύα πιάτα, σαλάτες, 
waffles και sandwiches, ως 
αργά το βράδυ. Πάντα με 
mainstream μουσικές, ποτό 
και υπέροχα cocktails.

NHΠIAΓΩΓEIO 
Eλασσιδών & Kλεάνθους 
8, Γκάζι, 210 3458.534 Kα-
ταξιωμένο στέκι, από τα 
πρώτα που καθιέρωσαν τον 
όρο freestyle. Πλέον και με 
δεύτερο stage στο βάθος. 
Funk η κυριότερη μουσική 
κατεύθυνση.

OLD FASHION
Μιαούλη, Ψυρρή Λίγο πριν 
το πολύβουο σημείο της 
οδού, με σπέσιαλ κοκτέιλ 
και καθαρά ποτά. 

Π
Eυπατρίδων 7, Γκάζι, 210 
3470.510 Alternative 

coffeshop - bar. Ψαγμένες 
μουσικές και καλλιτεχνική 
διάθεση με εικαστικά δρώ-
μενα να τρέχουν. Aνοιχτό 
από τις 20.00 έως αργά το 
βράδυ.

ΠΟΤΟΠΩΛΕΙΟΝ 
Πανόρμου 113, Aμπελόκη-
ποι, 210 6911.672 Funk, soul 
και hip hop, εναλλασσόμε-
νοι dj και μπιτάτος κόσμος. 
Στέκι κλασικό πλέον, 365 
μέρες το χρόνο (από τις 5 το 
απόγευμα μέχρι όσο). A.V.

ΡΙΝΟΚΕΡΩΣ  
Ασκληπιού 22, Αθήνα, 210 
3389.877 Σε νέο χώρο με με-
γάλη μπάρα. Από το πρωί με 
καφέ έως αργά το βράδυ με 
μουσικές jazz, ωραία ποτά 
και tapas. 
 
SANTA BOTELLA 
Πανόρμου 115Α, Αμπελό-
κηποι, 210 6981.032 Στο 
αυτόνομο κράτος της 
Πανόρμου, με καφέδες που 
ανακουφίζουν και cocktails 
που δροσίζουν. Ο Κώστας 
είναι από τους πιο cool οι-
κοδεσπότες της αθηναϊκής 
νύχτας. Δευτέρα 16/12 οι 
Swing Shoes featuring Ειρή-
νη Δημοπούλου live.  A.V.

45 MOIPEΣ
Iάκχου 18 & Bουτάδων, Γκάζι, 
210 3472.729 Aπό τα πλέον 
ιστορικά ροκ club, από τα 
πρώτα στέκια που επέλεξαν 
το Γκάζι. Urban θέα στην πό-
λης, αλλά και ανεξάντλητη 
δισκοθήκη που καλύπτει 
με άνεση όλο το φάσμα της 
rock σκηνής. 

6 D.O.G.S. 
Αβραμιώτου 6-8, Μοναστη-
ράκι, 210 3210.510 Τα 4 
μπαράκια ενοποιήθηκαν σε 
ένα χώρο που λειτουργεί all 
day, φιλοξενεί συναυλίες, 
εκθέσεις, ηχογραφήσεις, art 
projects και πάρτι (ή απλά 
σε τροφοδοτεί με καφεΐνη). 
Κοινώς, όποιος θέλει να 
κάνει κάτι στην Αθήνα, 
απευθύνεται στα «σκυλιά». 
Στους resident DJs και ο Boy 
(Πέμ.). 

SOCIALISTA
Τριπτολέμου 33, Γκάζι, 
210 3474.733 Και ποτό και 
finger food συνοδευτικά σε 
ωραία ατμόσφαιρα. Ανοιχτό 
κάθε μέρα από τις 19.30. 
Φιάλη € 80/ special € 90, 
απλό ποτό € 8, special και 
cocktail € 9. €

SEVEN JOCKERS  (THE) 
Βουλής 7, Σύνταγμα, 210 
3219.225 Από νωρίς το πρωί 
για καφέ, ποτό, δροσερές 
σαλάτες, homemade πίτες 
και γλυκά. Γήινα χρώματα 
και vintage στοιχεία στο 
εσωτερικό, τραπεζάκια έξω. 
Από τα πιο απρόβλεπτα 
after της πόλης.

SWING   
Iάκχου & Ευμολπιδών, Γκάζι, 
210 3451.508 Από την ομάδα 
του Soul, μπαράκι με άποψη, 
60s αναφορές και δυνατές 
μαύρες μουσικές. Σε 2 
επίπεδα. Στον πάνω όροφο 
φιλοξενεί συχνά νέα groups 
και γνωστούς djs. 

ΤΡΥΠΟΚΑΡΥΔΟΣ      
Πλατεία Αγ. Δημητρίου 7 & 
Λαμίας 24, Πανόρμου (πλησί-
ον μετρό Αμπελοκήπων) Στέ-
κι για αυθεντικούς ροκάδες! 
Αttraction του μαγαζιού οι 
συχνά παρκαρισμένες στη 
σειρά Harley Davidson και οι 
ροκ κλασικές φιγούρες. 

USED - 
THE RECYCLE BAR
Γρ. Γυφτοπούλου 6 (Mεσο-
λογγίου), Xαλάνδρι, 210 
6839.426 Kαφέ το πρωί, bar 
με ωραία ποτά και μουσικές 
soul, funky και επιλεγμένα 
mainstream κομμάτια. 
Eκθέσεις ζωγραφικής στον 
όροφο και deco εμπνευσμέ-
νο από την ανακύκλωση 
- οικολογία. Ποτό € 7. 

YOGA BALA
Ρ. Παλαμήδου 5-7, Ψυρρή 
Hip στέκι της πόλης, σκο-
τεινό ντεκόρ, φιλοξενεί 
τα πάρτι της ομάδας των 
Outro. Συνήθως μαύρες 
μουσικές με breaks και hip 
hop, μερικές βραδιές γίνε-
ται electro, τώρα τελευταία 
ξεκινάει και τα live. ●
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Μ πήκε η άνοιξη και στην Αθήνα ορ-
γανώνονται διάφορες εκδηλώσεις, 
που προσφέρον ται για γνωριμίες, 

διασκέδαση, και προσωπική ανάπτυξη.

Τις Παρασκευές ερωτεύομαι γυναίκες, στο Blue 
Train. Από τις 25 Μαρτίου και κάθε Παρασκευή, “I 
am in Love with Women”, μια λεσβιακή βραδιά 
του lesbian.gr, που επιστρέφει με άγριες διαθέσεις 
προσφέροντας έναν όμορφο χώρο για γυναίκες 
να γνωρίσουν άλλες γυναίκες και να διασκεδά-
σουν, μετατρέποντας το Blue Train σ’ ένα μεγάλο 
τσατ ρουμ. Με ελεύθερη είσοδο. Όλες εκείνες οι 
«αγγελίες γνωριμιών» που βιάζονται, όλες εκεί-
νες που καν δεν γράφτηκαν ποτέ, συναντιούνται 
κάθε Παρασκευή, με μουσικές, ποτάκι, προβολές, 
happening. Κάθε Παρασκευή βλέπω ένα ζωντανό 
chat room, του χαμογελάω, επιλέγω με εικόνα και 
λόγο τα prive μου, τα κερνάω ποτό, τους αφιερώ-
νω ένα αληθινό φιλί ή ένα τραγούδι. Φορώ το nick 
name μου και όχι αυτό εμένα.

Η σάουνα Alexander ξεκινά καινούργιο ανοιξιά-
τικο πρόγραμμα από 1η Απριλίου: Κυριακή με Πέ-
μπτη ανοιχτά 17.00-3.00. Κυριακή: cruising spa 
fun. Δευτέρα: sports’ day 17.00-3.00, dress code: 
αθλητικά. Τρίτη: bears’ day για αρκούδους. Τε-
τάρτη: underwear day, dress code: εσώρουχα. 
Παρασκευή: 17.00-7.00, με go-go boys. Σάββατο 
17.00-7.00 έχει drag show & go-go boys. Επίσης 
κάθε μέρα έχει προσφέρει 2 ώρες happy hour με 
είσοδο μόνο 10 ευρώ, 17.00-19.00.

Οι εκδρομές του 10% έχουν πάρει φόρα! Μετά από 
το Άλσος Συγγρού και τη μεγάλη εκδρομή πικ-νικ 
στον Υμηττό, όπου μαζευτήκαμε είκοσι γκέι γυναί-
κες και άντρες, την Κυριακή 3/4, το 10percent.gr 
οργανώνει περίπατο στο πάρκο του Κεραμεικού, 
στην Αρχαία Αγορά και τον περίβολο του Ναού του 
Ηφαίστου, στο Θησείο. Η οργάνωση είναι χαλαρή, 
με την έννοια ότι συναποφασίζουμε το τι θα κάνου-
με. Μετά την εκδρομή μπορούμε να πάμε για καφέ 
στο χώρο του Νέου Μουσείου της Ακρόπολης ή για 
φαγητό στον εξώστη του. Ώρα συνάντησης 12.30,  
στην είσοδο του Κεραμεικού (οδός Ερμού 148). 
Τηλ. επικοινωνίας: 697 2238715, Δημήτρης.

Μια ενδιαφέρουσα ημερίδα με τίτλο «(Αντι)μι-
λώντας στις βεβαιότητες: φύλα, αναπαραστά-
σεις, υποκειμενικότητες» γίνεται το Σάββατο 2 
Απριλίου, στο νέο αμφιθέατρο του Πανεπιστη-
μίου Αθηνών (Προπύλαια), με τρεις θεματικές: α) 
Ταυτότητες και διαδικασίες συγκρότησης υποκει-
μενικότητας, β) Έμφυλες αναπαραστάσεις και κοι-
νωνικές πρακτικές, γ) Σώματα, σεξουαλικότητες: 
εννοιολογήσεις του «μη κανονικού». Οι εισηγήσεις 
θα προσφέρουν μπόλικο υλικό για σκέψη - μεταξύ 
άλλων τα θέματα που θα θιγούν: Η στερεοτυπι-
κή πρόσληψη του φύλου στην ελληνική κοινω-
νία - «Παραδοσιακή γυναικεία» και «παραδοσιακή 
ανδρική» υποκουλτούρα. Ύβρις και αποκάθαρση. 
Κατονομάζοντας το ακατονόμαστο: οι coming out 
αφηγήσεις ως «απελευθέρωση» του σεξουαλικού 
εαυτού κ.ά. Μετά το τέλος της ημερίδας, θα γίνει 
πάρτι γνωριμίας και κουβέντας στο La Pederosa, 
Ασκληπιού 41. Πληροφορίες: http://www.10percent.
gr/epikairotita/ekdiloseis/2211-020411-.html

Την Κυριακή 3 Απριλίου το mybar έχει ανοιξιάτικο 
πάρτι – όλα τ’ αγόρια ανθίζουν!  ●

g&l Του Λύο 
Καλοβυρνά

Όπως (σου) μπαίνει 
η άνοιξη

Βar/club     

BEAR CODE
Κωνσταντινουπόλεως 8, Γκά-
ζι Bear, leather, dance club, 
που συνεργάζεται με τις με-
γαλύτερες bear οργανώσεις 
της Ευρώπης. 

Big 
Φαλαισίας 12 & Iερά Oδός 
67, Γκάζι Για τους άντρες-
αρκούδους. www.bigbar.gr

Fou Club
Iερά Oδός & Kελεού 8, Γκάζι 
Δυνατή και περήφανη ελλη-
νική διασκέδαση.

Kazarma 
Kων/πόλεως 84, 1ος όρ. 
Bαρβάτη γκέι διασκέδαση 
στις επάλξεις του γκέι στρα-
τώνα της πόλης.

MYBAR
Κακουργιοδικείο 6, Ψυρρή
Απρόσμενα πάρτι που μέ-
νουν αξέχαστα.

Noiz 
Kων/πόλεως 70, Γκάζι, www.
noizclub.gr Tο σούπερ στέκι 
γυναικών, ανοιχτό κάθε μέρα.

Sodade 
Tριπτολέμου 10, Γκάζι Στερ-
νομαχίες στο ασφυκτικά 
γεμάτο γκέι κλαμπ, που 
σφραγίζει μια βραδιά έξω. 

S-cape Army Academy
M. Aλεξάνδρου 139, Γκάζι 
Super-sized γκέι κλαμπ, που 
φέρνει την απόδραση στην 
γκέι διασκέδαση. 

Βίντεοκλαμπ - 
Sex Shops 

ATTRAXX,
Ιάκχου 36, Γκάζι, www.
attraxx.gr & www.attraxx.eu 
Πολυχώρος διασκέδασης 
ενηλίκων, με dark rooms με 
ιδιωτική προβολή ταινιών. 

Eroxxx DVD Sex Shop
Σταδίου 61, 1ος όρ., Ομόνοια

Για πρώτη φορά τα καλύτε-
ρα ερωτικά DVD στις καλύ-
τερες τιμές. 

DVDLAND
Πανεπιστημίου 65, 2ος όρ. 
Απεριόριστη ποικιλία ερω-
τικών DVD για εβδομαδιαία 
ενοικίαση και πώληση. 

Videorama DVD Gay Club
Οδυσσέως 13, πλ. Βαρδάρη, 
Θεσσαλονίκη Από τις καλύ-
τερες συλλογές ερωτικών 
DVD. Καθημερινά νέα θέμα-
τα ακυκλοφόρητα.

Σάουνες     

ALEXANDER SAUNA
Μεγ. Αλεξάνδρου 134 & 
Ιερά Οδός, 210 6980.282, 
693 6959134, www.
alexandersauna.gr
Δημοφιλής σάουνα στην 
καρδιά της διασκέδασης, στο 
Γκάζι. Νέο ωράριο με Happy 
Hour Δευτ.-Παρ. 18.00-19.00 
και Σ/Κ 16.00-18.00 με ε ίσο-
δο € 10. Με νέο πρόγραμμα. 
Κυριακή: Cruising spa fun 
17.00 – 03.00 (code: cruising 
& faun). Δευτέρα: Sports day 
17.00 – 03.00 (dress code: 
athletic). Τρίτη: Bear’s day 
17.00 – 03.00 (code: bears). 
Τετάρτη: Underwear day 
17.00 – 03.00 (dress code: 
underwear). Πέμπτη: Mix 
day 17.00 – 03.00 (code: 
mixed ages). Παρασκευή: 
Sexy available 17.00 – 07.00 
(code: go-go boys). Σάββατο: 
Sexy available 17.00 – 07.00 
(codeW drag show & go-go 
boys). 

Flex Fetish Sauna 
Πολυκλείτου 6, 210 3210.539 
Μια ακόμα δημοφιλής σά-
ουνα  με νέο μότο το FLEX 
FETISH, σας περιμένει με 
army & leather διακόσμηση, 
νέους χώρους, dark rooms, 
νέο μεγαλύτερο steam room 
και cruising area, roof garden, 
glory holes. Πάρε πληροφο-
ρίες από το αφιέρωμα στην 
πλ. Καρύτση. www.myspace.
com/flexsaunagym.●

 G&L
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Etc.
>>> Η δεύτερη με-
γάλου μήκους του 
Σεμίχ Καπλάνο-
γλου « Έκπτωτος 
άγγελος» (Μelegin 
Dusussu) ** ½ γυ-

ρισμένη το 2005 μπορεί να περιέχει τις βάσεις 
του σινεμά που εξέλιξε στη συνέχεια με την τριλογία του 
Γιουσούφ, αλλά είναι υπερβολικά «εσωτερική» για να εν-
θουσιάσει. Αυτή η ελληνοτουρκική συμπαραγωγή για την 
ιστορία μιας νεαρής που κακοποιείται σεξουαλικά από τον 
πατέρα της και που καταλήγει με μια βαλίτσα ρούχα μιας 
πρόσφατα νεκρής γυναίκας, έχει αναμφίβολα κινηματο-
γραφικό ενδιαφέρον, ακόμη κι αν οι ρυθμοί της ή η σκι-
αγράφηση των χαρακτήρων της γίνεται με την ταχύτητα 
μπογιάς που στεγνώνει. >>> Γυρισμένος στη Μογγολία, 
ο «Γιος του κυνηγου των αετών» (Eagle Hunter’s Son) 
του Σουηδού Ρενέ Μπο Χάνσεν 
ακολουθεί την καθημερινότητα 
ενός μικρού αγοριού που ονει-
ρεύεται να ζήσει στην πόλη, μέ-
χρις ότου μια μέρα, ψάχνοντας 
τον αετό του πατέρα του που 
έχει εξαφανιστεί, θα φτάσει ως 
εκεί… >>> Για τους (ανήλικους) 
φίλους των τρισδιάστατων αρ-
κούδων το “Yogi bear 3D” α-
ποτελεί μονόδρομο αυτή την 
εβδομάδα. Κινηματογραφι-
κή μεταφορά ενός κλασικού 
ήρωα κινουμένων σχεδίων, 
μιας αρκούδας με γραβάτα 
που μπλέκεται σε μια σειρά 
από περιπέτειες. Στο δάσος. 

του Σουηδού Ρενέ Μπο Χάνσεν 
ακολουθεί την καθημερινότητα 
ενός μικρού αγοριού που ονει-
ρεύεται να ζήσει στην πόλη, μέ-
χρις ότου μια μέρα, ψάχνοντας 
τον αετό του πατέρα του που 
έχει εξαφανιστεί, θα φτάσει ως 

Για τους (ανήλικους) 
-
-

ποτελεί μονόδρομο αυτή την 

Απ' τα κόκαλα βγαλμένα ***   Η ελληνική πραγματικότητα χωρίς αναισθητικό.

Παγκόσμια εισβολή *    Λος Άντζελες: Καταστροφικό.

Απόλυτη ευφυΐα **    Ο τίτλος περιγράφει τον ήρωα, όχι τους δημιουργούς του φιλμ. 

Σαγκάη - Η πόλη των κατασκόπων **Ατμόσφαιρα και ναφθαλίνη.

Έκπτωτος άγγελος **      Arty θλίψη πάνω απ’ τον Βόσπορο.
Ο γιος του κυνηγού των αετών Παιδική εθνογραφία. 

Yogi bear 3D 
Αρκούδες με γραβάτες. 

JUST THE FACTS

Cinevoice  * Αδιάφορη 
 ** Μέτρια 

 *** Καλή 

 **** Πολύ καλή 
 ***** Εξαιρετική

Τι ώρα ανοίγουν τα θερινά;Του ΓΙΩΡΓΟΥ ΚΡΑΣΣΑΚΟΠΟΥΛΟΥ

“No fucking way I’ m gonna trust a Greek hospital”. (Αποτίμηση του ΕΣΥ διά στόματος Αμερικανίδας μοντέλου στο «Απ’ τα κόκαλα βγαλμένα»)  

Απόλυτη ευφυΐα 
(Limitless) **  
Σκηνοθεσία: Λέσλι Μπέργκερ
Πρωταγωνιστούν: Μπράντλεϊ Κούπερ, 
Ρόμπερτ Ντε Νίρο, Άμπι Κόρνις

Με μια ιδέα που μοιάζει με το απόλυτο υ-
γρό όνειρο για τα nerds ολόκληρου του 
πλανήτη –φανταστείτε να μπορούσατε 
να χρησιμοποιήσετε όλες τις δυνατότητες 
του εγκεφάλου σας– και μια σκηνοθεσία σε 
high, η «Απόλυτη ευφυΐα» είναι ένα θρίλερ 
που στοχεύει μεν στο κοινό των multiplex 
αλλά φιλοδοξεί να κρατήσει ζωντανές ως 
το τέλος κάποιες ενδιαφέρουσες ιδέες. Ο 
ήρωάς της ανακαλύπτει ένα χάπι (πες το 
και ναρκωτικό αν θες) που ξεκλειδώνει τις 
δυνατότητες του μυαλού του κι έτσι κα-
τορθώνει να γράψει το βιβλίο του σε τέσ-
σερις μέρες, να αποκτήσει αίσθηση του 
στιλ, να ανέβει μετεωρικά στη Wall Street 
και να αντιληφθεί ότι «ξέρει» κάθε θανα-
τηφόρα κίνηση από τα φιλμ του Μπρους 
Λι. Μπορεί το φιλμ να «ενθουσιάζεται» λίγο 
παραπάνω απ’ ό,τι θα έπρεπε με τη μεθυ-
στική ευφορία του ήρωά του, ή να πλάθει 
μια «περιπέτεια» μέσα από μια ιστορία που 
θα μπορούσε να πάρει μια σαφώς πιο «ε-
γκεφαλική» τροπή, αλλά ακόμη κι αν τα 
σκηνοθετικά κόλπα –όπως κι ένα ναρκω-
τικό– χάνουν γρήγορα την αιχμή τους, το 
ενδιαφέρον της ιστορίας και το fun της ε-
μπειρίας παραμένει σχεδόν αμείωτο ως το 
–ελαφρά απογοητευτικό– τέλος. 

Παγκόσμια εισβολή 
(World Invasion: Battle 
Los Angeles) *  
Σκηνοθεσία: Τζόναθαν Λίμπεσμαν
Πρωταγωνιστούν: Άαρον Έκχαρτ, Ραμόν 
Ροντρίγκεζ, Μισέλ Ροντρίγκεζ

Η ιστορία μιας εξωγήινης εισβολής στον 
πλανήτη δεν είναι απλά μια ιδέα που μοιά-
ζει τετριμμένη, αλλά και όλη η εξέλιξη της 
δράσης, ακόμη και οι λεπτομέρειες κάθε 
σκηνής, είναι ακριβώς όπως τα φαντάζε-
στε. Στην πορεία η ταινία μεταμορφώνεται 
σε πολεμική περιπέτεια χρησιμοποιώντας 
τους εξωγήινους απλά ως έναν πιο επικίν-
δυνο αντίπαλο για τους πεζοναύτες ήρωές 
του. Θεαματικές, επαναλαμβανόμενες ε-
κρήξεις, ασταμάτητη ανταλλαγή πυρομα-
χικών και ατάκες που δεν θα σας ενδιαφέ-
ρει αν θα ακούσετε ή όχι όταν κοιτάζετε για 
νέα μηνύματα στο κινητό σας. Ακόμη κι έτσι 
όμως σου αφήνει την αίσθηση μιας χαμένης 
ευκαιρίας για μια πιο απολαυστική ποπκόρν 
εμπειρία, καθώς όχι μόνο δεν νοιάζεται να 
κάνει τους ήρωες ή τους κακούς «τρισδιά-
στατους», αλλά χρησιμοποιεί ελάχιστα την 
τοποθεσία του για να πλάσει θεαματικές 
εικόνες. Στο μεγαλύτερο μέρος της, παγι-
δεύει τη δράση στους αδιάφορους πίσω 
δρόμους των προαστίων της πόλης δίχως 
καν να μας δείξει πράγματα που μοιάζουν 
προφανή πλην απολαυστικά, όπως για πα-
ράδειγμα το σήμα του Hollywood να κατα-
στρέφεται από τους εξωγήινους. 

.

Οι νέοι θα πήξετε!Ρόμπερτ, κάνε μου φατσούλες

Σαγκάη - Η πόλη των 
κατασκόπων (Shanghai) **
Σκηνοθεσία: Μίκαελ Χάφστρομ 
Πρωταγωνιστούν: Τζον Κιούζακ, Γκονγκ Λι, 
Τσόου Γιουν-Φατ, Τζέφρι Ντιν Μόργκαν

Ο όρος «ευρω-πουτίγκα» –που γεννήθηκε 
για να περιγράψει τις κινηματογραφικές 
συμπαραγωγές ανάμεσα σε (συχνά αμέ-
τρητες) χώρες της Ευρωπαϊκής Ένωσης, με 
πρωταγωνιστές και συντελεστές απ’ όλη 
την ήπειρο, που τις περισσότερες φορές 
κατέληγαν σε ένα μέτριο καλλιτεχνικό α-
ποτέλεσμα– θα πρέπει να… μεταφραστεί 
στα κινέζικα για να περιγράψει τη Σαγκάη. 
Σκηνοθετημένη από έναν Σουηδό, φωτο-
γραφημένη από έναν Γάλλο, με Αμερικά-
νους και Κινέζους πρωταγωνιστές, αποτε-
λεί τυπικό παράδειγμα ενός δυτικού σινε-
μά που προσπαθεί να αντλήσει χρήμα και 
θεατές από την αχανή Κίνα. Τοποθετημένο 
στην ασιατική πόλη λίγο πριν την επίθεση 
των Ιαπώνων στο Περλ Χάρμπορ, το φιλμ 
ακολουθεί έναν Αμερικάνο κατάσκοπο που 
αναζητά την αλήθεια για τη δολοφονία του 
καλύτερού του φίλου και τη σχέση του με 
την τοπική κοινότητα και ειδικότερα με τη 
γυναίκα ενός Κινέζου γκάνγκστερ. Φρο-
ντισμένο στο τεχνικό μέρος και σε επίπεδο 
παραγωγής, αλλά απόλυτα παλιομοδίτικο 
σε προθέσεις και ύφος, το φιλμ φιλοδοξεί 
να  φέρει στο μυαλό κάτι από τα κλασικά 
φιλμ του παλιού Χόλιγουντ αλλά η αλήθεια 
είναι δίχως μεγάλη επιτυχία.

Etc.
>>>

γάλου μήκους του 
Σεμίχ Καπλάνο
γλου 
άγγελος»
Dusussu

ρισμένη το 2005 μπορεί να περιέχει τις βάσεις 

Nτόκτορ Ξάφης ατ γουέρκ

Οποιοσδήποτε έχει περάσει έστω και ένα βρά-
δυ φιλοξενούμενος ενός νοσοκομείου του 
Εθνικού Συστήματος Υγείας δεν υπάρχει περί-
πτωση να μην αναγνωρίσει κάτι από τη δική 
του εμπειρία στην ταινία του Σωτήρη Γκορί-
τσα. Καθόλου τυχαία, μια που πίσω από την 
κωμική υπερβολή διακρίνεις την αλήθεια του 
βιβλίου του γιατρού Γιώργου Δενδρινού, πά-
νω στο οποίο βασίστηκε. Όμως περισσότερο 
από μια απόλυτα πετυχημένη, αιχμηρή σάτιρα 
της κατάστασης των νοσοκομείων μας, στα 
χέρια του Σωτήρη Γκορίτσα, ενός σκηνοθέτη 

που δείχνει να καταλαβαίνει καλύτερα απ' ο-
ποιονδήποτε άλλο το κακοτράχαλο τοπίο της 
ελληνικής πραγματικότητας και το αχαρτο-
γράφητο εσωτερικό της εγχώριας νοοτροπί-
ας και ψυχής, μεταμορφώνεται σε κάτι πολύ 
πιο ενδιαφέρον. Η οδύσσεια ενός νεαρού, 
γεμάτου ενθουσιασμό γιατρού στα γρανάζια 
μιας σκουριασμένης μηχανής λειτουργεί σαν 
μια γλυκόπικρη παραβολή για τον τρόπο που 
η καλή θέληση τσακίζεται, για το δονικχωτι-
κό αγώνα τού να προσπαθείς να κάνεις αυτό 
που πρέπει, απέναντι στους ανεμόμυλους του 

ελληνικού Δημοσίου. Κι όχι μόνο. Χωρίς κανέ-
να θυμό, με αξιοθαύμαστη ψυχραιμία, ακαν-
θώδες χιούμορ, το φιλμ ξεπερνά τη βιαστική 
καταγραφή της καθημερινής παράνοιας, τις 
ευκολίες, τα προφανή αστεία και ακτινογρα-
φεί χαρακτήρες που καταλαβαίνεις απόλυτα, 
αλλά και μια μεγαλύτερη εικόνα που σε αφήνει 
να διακρίνεις τις πιο βαθιές αιτιάσεις των όσων 
περιγράφει. Με ιδανικό πρωταγωνιστή τον 
Αργύρη Ξάφη που κατορθώνει να αναδείξει 
ακόμη και τις πιο λεπτές αποχρώσεις του ήρωά 
του και μια σειρά από ηθοποιούς που δίνουν ε-

πίσης εξαιρετικές ερμηνείες, το φιλμ ποντάρει 
και στους ανθρώπους του. Και φυσικά στους 
ανθρώπους. Ανάμεσα στα χαλάσματα του «ε-
θνικού» (Συστήματος Υγείας) κατορθώνει να 
αποφύγει τον κυνισμό και να ανακαλύψει τη 
δύναμη «προσωπικού» και μερικούς γιατρούς 
που μπορείς να τους εμπιστευτείς τη ζωή σου. 
Κάτι που μοιάζει μάλλον απερίσκεπτο σκεπτό-
μενος με τη λογική, αλλά που οποιοσδήποτε 
έχει περάσει έστω και μια νύχτα σε ένα νοσο-
κομείο της, ή στην ίδια την Ελλάδα, μπορεί να 
καταλάβει.

Απ’ τα κόκαλα βγαλμένα ***  
Σκηνοθεσία: Σωτήρης Γκορίτσας
Πρωταγωνιστούν: Αργύρης Ξάφης, 
Δημήτρης Ήμελλος, 
Άννα Κουτσαφτίκη, 
Κώστας Μπερικόπουλος, 
Στέλιος Μάινας

Είχε παλιόκαιρο τη μέρα που σε γνώρισα Τούρκικη ταινία: real people
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Αθήνας

AAΒΟΡΑ
Tέρμα Ιπποκράτους, 210 
6423.271, 210 6462.253 
Εκπτωτος άγγελος 18.30-
20.15/ The complete 
Metropolis 22.15

ABΑΝΑ
Λυκούργου 3 , Χαλάνδρι, 
210 6756.546 
Απ'τα κόκαλα βγαλμένα 
18.45-20.45-22.45

AΕΛΛΩ CineMAx 5+1 3D
Πατησίων 140, 210 8215.327
Αίθ. 1: Μια φορά και έναͰ  
μωρό 19.15-21.15-23.15/ 
Yogi bear 17.30 μεταγλ. 3D/ 
Άρης καλεί μαμά, Σάβ.-Κυρ. 
15.45 μεταγλ. 3D
Αίθ. 2: Παγκόσμια εισβολή 
18.00-20.20-22.40, Σάβ.-Κυρ. 
15.40
Αίθ. 3: Απόλυτη ευφυΐα 
19.10-21.20-23.30/ Μαμούθ 
17.15/ Μαλλιά κουβάρια, 
Σάβ.-Κυρ. 15.15 μεταγλ.
Αίθ. 4: Ο άγνωστος 18.20-
20.45-23.00/ Rango, Σάβ.-
Κυρ. 16.20 μεταγλ.
Αίθ. 5: Πρωινό ξύπνημα 18.20-
20.30/ Μαμούθ 22.50/ Άρης 
καλεί μαμά 16.45 μεταγλ.

AΘΗΝΑΙΟΝ - 
3D DiGiTAL
Βασ. Σοφίας 124, 210 7782.122 
(κρατ. 211 2112.222)
Αίθ. 1: Απόλυτη ευφυΐα, 
Πέμ.-Κυρ. Τρ.-Τετ. 18.40-
20.50-23.00, Δευτ. 23.00/ 
Άρης καλεί μαμά, Σάβ.-Κυρ. 
16.50 μεταγλ. 3D
Αίθ. 2: Ο άγνωστος 18.20-
20.30-22.50/ Yogi bear 16.40 
μεταγλ. 3D

AΘHnAiOn 
CinepOLis 3D DiGiTAL 
Ζησιμοπούλου 7 & Ι. Μεταξά, 
Γλυφάδα, 210 8108.230,
Αίθ. 1: Απόλυτη ευφυΐα 
18.20-20.30-22.40/ Yogi bear 
16.30 μεταγλ. 3D
Αίθ. 2: Παγκόσμια εισβολή 
18.20-20.40-23.00/ Άρης 
καλεί μαμά, Σάβ.-Κυρ. 16.20 
μεταγλ.
Αίθ. 3: Ο άγνωστος 18.10-
20.30-22.50/ Rango, Σάβ.-
Κυρ. 16.00 μεταγλ.
Αίθ. 4: Μια φορά και έναͰ  
μωρό 18.50-20.50-22.50/ 
Άρης καλεί μαμά 16.50 
μεταγλ. 3D

AΙΓΛΗ 3D DiGiTAL 
Λ. Πεντέλης 98, Χαλάνδρι, 
210 6841.010
Αίθ. 1: Ο άγνωστος 20.50-
23.00/ Yogi bear 19.00 
μεταγλ./ Άρης καλεί μαμά, 
Παρ.-Κυρ. 17.00 μεταγλ. 3D
Αίθ. 2: Απόλυτη ευφυΐα 
19.00-21.00-23.00/ Rango, 
Σάβ.-Κυρ. 16.45 μεταγλ.

AΛeKA ΔHM. Κin/ΦOΣ 
Δ. ZΩΓpAΦOY 
3ης Ορεινής Ταξιαρχίας 13, 
Zωγράφου, 210 7773.608
Παγκόσμια εισβολή, Παρ.-
Τετ. 18.00-20.00-22.00, Πεμ. 
Εκδήλωση. Κάθε Δευτ.-Τετ. 
εισιτ. 3,50 ευρώ για 2 άτομα

AΛΕΞΑΝΔΡΑ
Πατησίων 79, Λ. Αλεξάνδρας, 
210 8219.298 
Σανγκάη - Η πόλη των κατα-
σκόπων 18.30-20.30-22.40

AΝΔΟΡΑ
Σεβαστ/πόλεως 117, πλησ. Ερ. 
Σταυρού, 210 6998.631
Στην καρδιά του χειμώνα 
18.30-20.30-22.30

AΝΟΙΞΗ ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ 
ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ 2+1
Στρατοπέδου 49, 210 5813.470
Αίθ. 1: Παγκόσμια εισβολή 
18.40-20.50-23.00/ Άρης κα-
λεί μαμά 17.00 μεταγλ.
Αίθ. 2: Μια φορά και έναͰ  
μωρό 21.00-22.50/ Rango 
17.00-19.00 μεταγλ.

ApOLLOn - CineMAx 
CLAss
Σταδίου 19, 210 3236.811
12ο Φεστιβάλ Γαλλόφωνου 
κινηματογράφου
Πέμ.: πρεμιέρα (με προσκλή-
σεις) Παρ.: 18.30-Angele και 
Tony/ 20.30 Το κλειδί της Σά-
ρα/ 22.30 Holiday Σάβ.: 17.30 
Ενωμένοι σαν γροθιά/ 
20.00 Μαύρη Αφροδίτη/ 
23.00 Marieke, Marieke Κυρ.: 
17.30 Η αδερφή του Μό-
τσαρτ/ 20.00 Ένας έρωτας 
από το τέλος/ 22.00 Οι άγγε-
λοι του Σατανά Δευτ.: 18.00 

Πάντα ονειρευόμουν να γί-
νω γκάνγκστερ/ 20.00 Δέκα 
και μισό/  22.15 Πέρα από 
το νόμο Τρ.: 18.30 Πολυτε-
χνείο/ 20.00 Ατίθαση Λιλή/ 
22.15 Η σκιά του εγκλήμα-
τος Τετ.: 20.30 Cinemix/ 
23.00 Kill me please

ATTiΚΟΝ - CineMAx 
CLAss
Σταδίου 19, 210 3228.821
12ο Φεστιβάλ Γαλλόφωνου 
κινηματογράφου
Πέμ.: Πρεμιέρα (με προσκλή-
σεις) Παρ.: 17.00 Το δηλητή-
ριο του έρωτα/ 19.00 Kill me 
please/ 21.00 Carlos Σάβ. 
18.30 Η διορία/ 20.30 Gino, 
ο νονός της πίτσας/  22.30 
Η μεγάλη φυγή Κυρ. 18.00 
Kerity, το σπίτι των παρα-
μυθιών/ 20.30 Ένα κρεβάτι 
στα τέσσερα/ 22.45 potiche 
Δευτ. 18.30 Holiday/ 20.30 
Ενας τρελός έρωτας/ 22.45 
Crossing dates Τρ. 18.45 
Buffet froid/ 20.45 Θέα στη 
θάλασσα/ 23.15 Ένας έρω-
τας από το τέλος
Τετ.: 18.30 Η κραυγή ενός 
ανθρώπου/ 20.30 pauline 
& Francois/ 22.45 Gino, ο 
νονός της πίτσας

AΣΤΕΡΑΣ ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ 
ΚΙΝ/ΦΟΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ
Ασκληπιού 4, Ν. Ιωνία, 
210 2712.640
Αληθινό θράσος 18.30/ 
Wasted youth 20.30-22.30/ 
Κυρ. 11.30 θέατρο σκιών

AΣΤΟp HOLLYWOOD 3D 
Σταδίου 28, 210 3310.820 
Μαύρος κύκνος 17.50-
20.10-22.30/ Άρης καλεί μα-
μά, Παρ.-Κυρ. 16.00 μεταγλ. 
3D Κάθε Τετ. με 1 εισιτήριο 2 
άτομα (εκτός προβολών 3D)

AΣΤΥ - CineMA
Κοραή 4 (μετρό Πανεπιστήμιο), 
210 3221.925, 
Ιρλανδέζικος δρόμος 18.00-
20.15-22.30

AΤΛΑΝΤΙΣ CLAssiC 
CineMAs 3D DiGiTAL
Λ. Βουλιαγμένης 245, 
Δάφνη, 210 9711.511 Αίθ. 1: 
Σανγκάη - Η πόλη των κατα-
σκόπων 18.00-20.15-22.30
Κάθε Τετ. με 1 εισιτήριο 2 άτομα
Αίθ. 2: Γυναίκες έτοιμες για 
όλα 17.30-19.50/ Ο λόγος 
του βασιλιά 22.10 Κάθε Τετ. 
με 1 εισιτήριο 2 άτομα

AΤΤΑΛΟΣ
Κοτιαίου & Ελ.Βενιζέλου, Νέα 
Σμύρνη, 210 9331.280, 
Στην καρδιά του χειμώνα 
19.00-21.00-23.00

BΑΡΚΙΖΑ - 3D DiGiTAL
Θάσου 22, 210 8973.926
Αίθ. 1: Παγκόσμια εισβολή 
18.30-20.40-22.45/ Άρης 
καλεί μαμά, Σάβ.-Κυρ. 16.40 
μεταγλ., 3D
Αίθ. 2: Δικηγόρος σκοτει-
νών υποθέσεων 18.30-
20.40-22.45/ Rango, Σάβ.-
Κυρ. 16.40 μεταγλ.

Cine CiTY
Κωνσταντινουπόλεως 82, 
Μπουρνάζι, 210 5756.243
Αίθ. 1: Απόλυτη ευφυΐα 18.30-
20.40-22.50/ Άρης καλεί μα-
μά, Σάβ.-Κυρ. 16.45 μεταγλ.
Αίθ. 2: Παγκόσμια εισβολή 
18.10-20.30-22.50
Αίθ. 3: Μια φορά και έναͰ  
μωρό 18.45-20.45-22.45

CineRAMA
Αγ. Κυριακής 30, Π. Φάληρο, 
210 9403.593
Μέσα από τις φλόγες 20.30-
22.45/ Blue Valentine 18.30/ 
Ζουμπαίος & Ιουλιέτα, Σάβ.-
Κυρ. 17.00 μεταγλ./ Μαλλιά 
κουβάρια, Σάβ.-Κυρ. 15.00 
μεταγλ.

ViLLAGe sHOppinG 
AnD MORe 
Θηβών 228 & Π. Pάλλη, Άγ. Iω-
άννη Pέντη, 210 4278.600
Αίθουσα 1: Ο άγνωστος, 
Πέμ.-Τετ. 20.00-22.30
Αίθουσα 2: Απόλυτη ευφυΐα, 
Πέμ.-Τετ. 19.00-21.15-23.30
Αίθουσα 3: Οι ρυθμιστές, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.30-
17.45-20.00-22.15-00.30, 
Σάβ.-Κυρ. 11.00-13.15-15.30-
17.45-20.00-22.15-00.30
Αίθουσα 4: Απόλυτη ευφυΐα, 
Πέμ.-Παρ. & Τρ.-Τετ. 14.30-
16.45-19.00-21.15-23.30, 
Σάβ.-Κυρ. 12.15-14.30-16.45-
19.00-21.15-23.30, Δευτ. 
14.30-16.45-23.30
Αίθουσα 5: Σύζυγος για ενοι-

κίαση, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
15.45-18.30-21.00-23.45, 
Σάβ.-Κυρ. 13.15-15.45-18.30-
21.00-23.45
Αίθουσα 6: Rango, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 15.00-17.15 με-
ταγλ., Σάβ.-Κυρ. 12.45-15.00-
17.15 μεταγλ./ Μια φορά και 
ένα... μωρό, Πέμ.-Τετ. 19.30-
21.45-00.00
Αίθουσα 7: Yogi bear, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 14.00-
16.00-18.00 μεταγλ. 3D, 
Σάβ.-Κυρ. 12.00-14.00-16.00-
18.00 μεταγλ. 3D/ Απόλυτη 
ευφυΐα, Πέμ.-Τετ. 20.00-
22.15-00.30
Αίθουσα 8: Άρης καλεί μαμά, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 14.15-
16.15-18.15 μεταγλ. 3D, Σάβ.-
Κυρ. 12.15-14.15-16.15-18.15 
μεταγλ. 3D/ Παγκόσμια 
εισβολή, Πέμ.-Τετ. 20.15-
22.45-01.15
Αίθουσα 9: Ο άγνωστος, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.00-
17.30-20.00-22.30-01.00, 
Σάβ.-Κυρ. 12.30-15.00-17.30-
20.00-22.30-01.00
Αίθουσα 10: Σανγκάη - Η 
πόλη των κατασκόπων, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.15-
17.30-19.45-22.00-00.15, 
Σάβ.-Κυρ. 13.00-15.15-17.30-
19.45-22.00-00.15
Αίθουσα 11: Rango, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 14.00-16.15-
18.30 μεταγλ., Σάβ.-Κυρ. 
11.45-14.00-16.15-18.30 με-
ταγλ./ Ο άγνωστος, Πέμ.-Τετ. 
20.45-23.15
Αίθουσα 12: Οι ήρωες του 
δάσους: Περιπέτειες στο 
τσίρκο, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 14.45-16.45 μεταγλ., 
Σάβ.-Κυρ. 12.45-14.45-16.45 
μεταγλ./ Σανγκάη - Η πόλη 
των κατασκόπων, Πέμ.-Τετ. 
18.45-21.00-23.15-01.30
Αίθουσα 13: Παγκόσμια ει-
σβολή, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
14.00-16.30-19.00-21.30-
00.00, Σάβ.-Κυρ. 11.30-14.00-
16.30-19.00-21.30-00.00
Αίθουσα 14: Μια φορά και 
ένα... μωρό, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 15.15-17.30-
20.15-22.30-00.45, Σάβ.-Κυρ. 
13.00-15.15-17.30-20.15-
22.30-00.45
Αίθουσα 15: Ζουμπαίος και 
Ιουλιέτα, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 16.00 μεταγλ., Σάβ.-Κυρ. 
11.45-13.45-16.00 μεταγλ./ 
Μια φορά και ένα... μωρό, 
Πέμ.-Τετ. 18.00-20.45-23.00-
01.15
Αίθουσα 16: Μαλλιά κουβά-
ρια, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
14.15-16.30 μεταγλ., Σάβ.-
Κυρ. 12.00-14.15-16.30 
μεταγλ./ Μια φορά και ένα... 
μωρό, Πέμ.-Τετ. 18.45-21.15-
23.30
Αίθουσα 17: Άρης καλεί 
μαμά, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
15.00-17.00 μεταγλ., Σάβ.-
Κυρ. 11.00-13.00-15.00-17.00 
μεταγλ./ Ο άγνωστος, Πέμ.-
Τετ. 19.00-21.30-00.00
Αίθουσα 18: Απ' τα κόκαλα 
βγαλμένα, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 16.00-18.15-
20.30-22.45-01.00, Σάβ.-Κυρ. 
13.45-16.00-18.15-20.30-
22.45-01.00
Αίθουσα 19: Είμαι το νού-
μερο τέσσερα, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 14.45-17.15-
19.45-22.00-00.15, Σάβ.-Κυρ. 
12.30-14.45-17.15-19.45-
22.00-00.15
Αίθουσα 20: Η τελετή, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 14.15-
16.45-19.15-21.45-00.15, 
Σάβ.-Κυρ. 11.45-14.15-16.45-
19.15-21.45-00.15

ViLLAGe 5 CineMAs 
pAGRATi
Υμητού 110 & Χρεμωνίδου, 
Παγκράτι, 210 7572.440
Αίθουσα 1: Άρης καλεί μαμά, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.00-
17.00 μεταγλ., Σάβ.-Κυρ. 
11.00-13.00-15.00-17.00 
μεταγλ./ Μια φορά και ένα... 
μωρό, Πέμ.-Τετ. 18.45-20.45-
22.45-00.45
Αίθουσα 2: Rango, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 16.50 μεταγλ., 
Σάβ.-Κυρ. 12.15-14.30-16.50 
μεταγλ./ Σανγκάη - Η πόλη 
των κατασκόπων, Πέμ.-Τετ. 
19.00-21.15-23.30
Αίθουσα 3: Ο άγνωστος, 
Πέμ.-Τετ. 15.30-17.45-20.00-
22.15-00.30/ Οι ήρωες του 
δάσους: Περιπέτειες στο 
τσίρκο, Σάβ.-Κυρ. 12.00-
13.45 μεταγλ.
Αίθουσα 4: Yogi bear, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.15-17.15 
μεταγλ. 3D, Σάβ.-Κυρ. 11.15-
13.15-15.15-17.15 μεταγλ. 
3D/ Παγκόσμια εισβολή, 
Πέμ.-Τετ. 19.15-21.45-00.15

Αίθουσα 5: Απόλυτη ευφυΐα, 
Πέμ.-Τετ. 19.20-21.30-23.45/ 
Άρης καλεί μαμά, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 15.40-17.30 
μεταγλ. 3D, Σάβ.-Κυρ. 11.30-
13.30-15.40-17.30 μεταγλ. 3D

ViLLAGe 15 
CineMAs @ THe MALL 
Ανδρέα Παπανδρέου 3 
(θέση Ψαλίδι), 210 6104.100
Αίθουσα 1: Μια φορά και 
ένα... μωρό, Πέμ.-Τετ. 
17.45-20.15/ Οι ήρωες του 
δάσους: Περιπέτειες στο 
τσίρκο, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 13.30-15.45 μεταγλ., 
Σάβ.-Κυρ. 11.15-13.30-15.45 
μεταγλ./ Οι ρυθμιστές Πέμ.-
Τετ. 22.30-00.45
Αίθουσα 2: Παγκόσμια 
εισβολή, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 14.15-16.45-
19.15-21.45-00.15, Σάβ.-Κυρ. 
11.45-14.15-16.45-19.15-
21.45-00.15
Αίθουσα 3: Απ' τα κόκα-
λα βγαλμένα, Πέμ.-Τετ. 
18.15-20.30-22.45/ Μαλλιά 
κουβάρια, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 13.45-16.00 μεταγλ., 
Σάβ.-Κυρ. 11.30-13.45-16.00 
μεταγλ.
Αίθουσα 4: Yogi bear, Πέμ.-
Τετ. 18.00 μεταγλ. 3D/ Άρης 
καλεί μαμά, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 14.00-16.00 

μεταγλ. 3D, Σάβ.-Κυρ. 12.00-
14.00-16.00 μεταγλ. 3D/ Ο 
άγνωστος, Πέμ.-Τετ. 20.00-
22.30-01.00
Αίθουσα 5: Μια φορά και 
ένα... μωρό, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 14.45-17.00-
19.30-22.00-00.30, Σάβ.-Κυρ. 
12.30-14.45-17.00-19.30-
22.00-00.30
Αίθουσα 6: Δικηγόρος σκο-
τεινών υποθέσεων, Πέμ.-
Κυρ. & Τρ.-Τετ. 13.00-18.00-
20.45, Δευτ. 13.00-18.00/ Η 
τελετή, Πέμ.-Τετ. 15.30-23.15
Αίθουσα 7: Yogi bear, Πέμ.-
Παρ. & Τρ.-Τετ. 14.30-16.45 
μεταγλ. 3D, Σάβ.-Κυρ. 12.15-
14.30-16.45 μεταγλ. 3D, 
Δευτ. 13.30-15.45/ Απόλυτη 
ευφυΐα, Πέμ.-Κυρ. & Τρ.-Τετ. 
19.00-21.30-00.00, Δευτ. 
18.00-23.45
Αίθουσα 8: Είμαι το νούμερο 
τέσσερα, Πέμ. 16.30, Παρ. 
& Τρ.-Τετ. 14.15-16.30, Σάβ. 
12.00-14.15, Κυρ. 12.00-
14.15-16.30, Δευτ. 14.15/ 
Σανγκάη - Η πόλη των κατα-
σκόπων, Πέμ.-Παρ. & Κυρ. & 
Τρ.-Τετ. 18.45-21.15-23.45, 
Σάβ. 16.30-18.45-21.15-23.45, 
Δευτ. 16.30-18.45-23.45
Αίθουσα 9: Rango, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 13.15-15.30-18.15 
μεταγλ., Σάβ.-Κυρ. 11.00-
13.15-15.30-18.15 μεταγλ./ 
Μια φορά και ένα... μωρό, 
Πέμ.-Τετ. 20.45-23.00-01.15
Αίθουσα 10: Απόλυτη ευ-
φυΐα, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
15.00-17.15-19.45-22.15-
00.45, Σάβ.-Κυρ. 12.45-15.00-
17.15-19.45-22.15-00.45
Αίθουσα 11: Άρης καλεί 
μαμά, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 15.15 μεταγλ, Σάβ.-Κυρ. 
11.00-15.15 μεταγλ./ Ζου-
μπαίος και Ιουλιέτα, Πέμ.-
Τετ. 13.00 μεταγλ./ Σύζυγος 
για ενοικίαση Πέμ.-Τετ. 
17.30-20.15-22.45
Αίθουσα 12: Rango, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 13.45-16.15 με-
ταγλ., Σάβ.-Κυρ. 11.30-13.45-

16.15 μεταγλ./ Ο άγνωστος, 
Πέμ.-Τετ. 21.00-23.30/ Πρωι-
νό ξύπνημα, Πέμ.-Τετ. 18.30
Αίθουσα 13: Απόλυτη ευ-
φυΐα, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
19.45-22.15, Σάβ.-Κυρ. 17.15-
19.45-22.15
Αίθουσα 14: Ο άγνωστος, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 21.00-
23.30, Σάβ.-Κυρ. 18.30-21.00-
23.30

ViLLAGe 9 CineMAs @ 
FALiRO 
Λ. Ποσειδώνος 1 & Μωραϊτίνη 
3, Π. Φάληρo
Αίθουσα 1: Άρης καλεί μα-
μά, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
17.10 μεταγλ. 3D, Σάβ.-Κυρ. 
11.10-13.10-15.10-17.10 
μεταγλ. 3D/ Μια φορά και 
ένα... μωρό, Πέμ.-Τετ. 19.10-
21.10-23.10
Αίθουσα 2: Άρης καλεί μαμά, 
Σάβ.-Κυρ. 12.30-14.20-16.10-
18.00 μεταγλ./ Σανγκάη - Η 
πόλη των κατασκόπων, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 17.40-
19.50-22.00-00.10, Σάβ.-Κυρ. 
19.50-22.00-00.10
Αίθουσα 3: Είμαι το νούμερο 
τέσσερα, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 17.00, Σάβ.-Κυρ. 12.30-
14.45-17.00/ Σύζυγος για 
ενοικίαση, Πέμ.-Τετ. 19.10-
21.30-23.50
Αίθουσα 4: Rango, Σάβ. 

12.00-18.00 μεταγλ., Κυρ. 
16.00-18.00 μεταγλ./ Rango, 
Σάβ. 14.00-16.00 υπότιτλ., 
Κυρ. 12.00-14.00 υπότιτλ./ 
Δικηγόρος σκοτεινών 
υποθέσεων, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 17.30-20.00-22.30, 
Σάβ. 20.00-22.30-01.00, Κυρ. 
20.00-22.30
Αίθουσα 5: Ο άγνωστος, 
Πέμ.-Τετ. 17.45/ Παγκόσμια 
εισβολή, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 20.00-22.20-00.40, 
Σάβ.-Κυρ. 13.00-15.20-20.00-
22.20-00.40
Αίθουσα 6: Yogi bear, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 18.15 
μεταγλ. 3D, Σάβ.-Κυρ. 12.15-
14.15-16.15-18.15 μεταγλ. 
3D/ Ο άγνωστος, Πέμ.-Τετ. 
20.15-22.30-00.45
Αίθουσα 7: Yogi bear, Σάβ.-
Κυρ. 13.30 μεταγλ. 3D/ Από-
λυτη ευφυϊα, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 17.45-20.00-22.15-
00.30, Σάβ.-Κυρ. 15.30-17.45-
20.00-22.15-00.30
Αίθουσα 8: Ο άγνωστος, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 19.15-
21.30-23.45, Σάβ.-Κυρ. 17.00-
19.15-21.30-23.45
Αίθουσα 9: Απόλυτη ευφυϊα, 
Πέμ.-Τετ. 17.50-20.10-22.30

ViLLAGe ATHens 
MeTRO MALL 
Άγ. Δημήτριος, Βουλιαγμέ-
νης 276
Αίθουσα 1: Yogi bear, Πέμ.-
Τετ. 11.45-13.40-15.30-17.20 
μεταγλ. 3D/ Μια φορά και 
ένα... μωρό, Πέμ.-Τετ. 19.10-
21.20-23.30
Αίθουσα 2: Rango, Πέμ.-Τετ. 
11.00-13.10-15.20-17.30 με-
ταγλ./ Παγκόσμια εισβολή, 
Πέμ.-Τετ. 19.40-22.10-00.40
Αίθουσα 3: Ζουμπαίος και 
Ιουλιέτα, Πέμ.-Τετ. 12.00-
14.00-16.00 μεταγλ./ Η 
τελετή, Πέμ.-Τετ. 00.30/ Μια 
φορά και ένα... μωρό, Πέμ.-
Τετ. 18.00-20.10-22.20
Αίθουσα 4: Μαλλιά κουβά-
ρια, Πέμ.-Τετ. 13.30-15.40 με-

ταγλ./ Ο άγνωστος, Πέμ.-Τετ. 
19.30-21.50-00.10/ Οι ήρωες 
του δάσους: Περιπέτειες 
στο τσίρκο, Πέμ.-Τετ. 11.30-
17.40 μεταγλ.
Αίθουσα 5: Απόλυτη ευφυΐα, 
Πέμ.-Τετ. 19.15-21.30-23.45/ 
Άρης καλεί μαμά, Πέμ.-Τετ. 
11.15-13.15-15.15-17.15 
μεταγλ. 3D

ΓΑΛΑΞΙΑΣ 3D DiGiTAL
Αρχή Λ. Μεσογείων, 
210 7773.319 Αίθ. 1: Σανγκάη 
- Η πόλη των κατασκόπων 
18.40-20.40-22.45
Αίθ. 2: Ο λόγος του βασιλιά 
18.00-20.15/ Γυναίκες έτοι-
μες για όλα 22.30

ΓΛΥΦΑΔΑ ΟDeOn
Ζέππου 14 & Ξενοφώντος 31, 
210 9650.318 
Αίθ. 1: Σανγκάη - Η πόλη των 
κατασκόπων 20.00-22.40, 
Σάβ.-Κυρ. 17.20
Αίθ. 2: Γυναίκες έτοιμες για 
όλα 22.10/ Ο λόγος του βα-
σιλιά 19.30

ΔΑΝΑΟΣ
Λ. Κηφισίας 109, 210 6922.655
Αίθ. 1: Ίσως, αύριο 17.45-
20.15-22.45
Αίθ. 2: Ιρλανδέζικος δρόμος 
17.40-20.00-22.20

ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ ΚΑΛΥΨΩ
Γρ. Λαμπράκη & Καλυψού, Καλ-
λιθέα, 210 9510.909
Όταν θέλω να σφυρίξω, 
σφυρίζω 20.30

ΔΙΑΝΑ
Περικλέους 14, Μαρούσι, 
210 8028.587 
Μέσα από τις φλόγες 17.50-
20.10-22.30/ Μπιλόμπα, 
Σάβ.-Κυρ. 16.00

ΕΛΛΗ
Ακαδημίας 64, 210 3632.789 
Dolby Stereo SR Air 
Wasted youth 22.30/ Μα-
μούθ 18.30-20.30

ΕΜΠΑΣΣΥ nOVA ODeOn
Πατ. Ιωακείμ 5, Κολωνάκι, 
210 7215.944
Ίσως, αύριο 17.25-20.00-22.35

ΕΤΟΥΑΛ
Πλ. Δαβάκη, Καλλιθέα, 
210 9510.042 
Μια φορά και έναͰ  μωρό 
18.45-20.45-22.45/ Άρης 
καλεί μαμά, Σάβ.-Κυρ. 17.00 
μεταγλ.

ΕΤΟΥΑΛ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 
Κρέμου 141, Καλλιθέα, 210 
9560.306, 210 9591.043
Αίθ. 1: Ο άγνωστος 18.30-
20.35-22.45/ Rango, Σάβ.-
Κυρ. 16.30 μεταγλ.
Αίθ. 2: Ο λόγος του βασιλιά 
18.00-20.15-22.30

ΙΝΤΕΑΛ
Πανεπ/μίου 46, 210 3826.720 
Απ' τα κόκαλα βγαλμένα 
18.00-20.10-22.20

ΚΗΦΙΣΙΑ CineMAx 
Λ. Κηφισίας 245, 210 6233.567 
Αίθ. 1: Μαμούθ 18.30-20.30-
22.30/ Rango, Σάβ.-Κυρ. 
16.30 μεταγλ.
Αίθ. 2: Σανγκάη - Η πόλη των 
κατασκόπων 18.40-20.50-
23.00/ Άρης καλεί μαμά, 
Σάβ.-Κυρ. 16.45 μεταγλ.
Αίθ. 3: Ίσως, αύριο 17.40-
20.00-22.30

ΜΙΚΡΟΚΟΣΜΟΣ - 
FiLMCenTeR
Λεωφ. Συγγρού 106 (μετρό 
Φιξ), 210 9215.305 Dolby digital
Wasted youth 19.20-21.00-
22.45, Παρ.-Σάβ. 00.30/ Ο 
θαυματοποιός, Κυρ. 18.00

ΝΑΝΑ CineMAx 3D
Λ. Βουλιαγμένης 179, 
Δάφνη, 210 9703.158 
Αίθ. 1.: Πρωινό ξύπνημα 
17.20, Σάβ.-Κυρ. 15.20 Ο ά-
γνωστος 19.20-21.40-00.00
Αίθ. 2.: Παγκόσμια εισβολή 
18.30-21.00-23.30 Σάβ.-Κυρ. 
16.00
Αίθ. 3.: Απ' τα κόκαλα βγαλ-
μένα 18.45-20.30-22.30/ 
Άρης καλεί μαμά 17.00 με-
ταγλ., Σάβ.-Κυρ. 15.15 μεταγλ.
Αίθ. 4.: Παγκόσμια εισβο-
λή 22.15/ Rango 20.15 με 
υπότιτλ./ Yogi bear 18.30 με-
ταγλ., Σάβ.-Κυρ. 16.45 μεταγλ. 
3D/ Άρης καλεί μαμά, Σάβ.-
Κυρ. 15.00 μεταγλ. 3D
Αίθ. 5.: Απόλυτη ευφυΐα 
18.20-20.45-23.00, Σάβ.-Κυρ. 
15.45
Αίθ. 6.: Μια φορά και έναͰ  
μωρό, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 

17.30-19.30-21.30-23.30, 
Σάβ.-Κυρ. 19.30-21.30-23.30/ 
Rango, Σάβ.-Κυρ. 15.30-17.30 
μεταγλ.

ΝΙΡΒΑΝΑ CineMAx
Λ. Αλεξάνδρας 192, 210 
6469.398, 210 6445.221
Μαμούθ 18.30-20.30-22.30

ODeOn KOsMOpOLis 
MApOYΣi 
Λ. Kηφισίας 73 & Πουρνάρα, 
210 6786.000, 801 1160000 
Αίθ. 1: Μια φορά και έναͰ  
μωρό 18.10-20.10-22.10, 
Σάβ.-Κυρ. 15.40, Παρ.-Σάβ. 
00.10
Αίθ. 2: Απόλυτη ευφυΐα 
16.50 Σάβ.-Κυρ. 12.1014.30/ 
Ο αετός της αυτοκρατορίας 
19.20-21.50, Παρ.-Σάβ. 00.20
Αίθ. 3: Οι ιππείς της Πύλου 
17.10/ Ο λόγος του βασιλιά 
20.20/ Μικρά αθώα ψέματα 
22.50
Αίθ. 4: Παγκόσμια εισβολή 
17.20 Σάβ.-Κυρ. 12.20-14.50/ 
Σύζυγος για ενοικίαση 
19.50-22.20
Αίθ. 5: Δικηγόρος σκοτει-
νών υποθέσεων 19.30-
22.00 Παρ.-Σάβ. 00.30/ Άρης 
καλεί μαμά 17.30 μεταγλ., 
Σάβ.-Κυρ. 11.30-13.30-15.30 
μεταγλ.
Αίθ. 6: Είμαι το νούμερο τέσ-
σερα 16.40 Σάβ.-Κυρ. 11.40-
14.20/ Μια φορά και έναͰ  
μωρό 19.00-21.00-23.00
Αίθ. 7: Γυναίκες έτοιμες για 
όλα/ 23.10, Πέμ.-Κυρ. & Τρ. 
20.40, Πέμ.-Παρ. & Τρ. 18.20/ 
Rango, Σάβ.-Κυρ. 11.00-
13.20-15.50-18.20 μεταγλ.
Αίθ. 8: Σανγκάη - Η πόλη των 
κατασκόπων 18.50-21.10-
23.30, Σάβ.-Κυρ. 11.50-14.10-
16.30
Αίθ. 9: Άρης καλεί μαμά, 
Πέμ.-Δευτ. & Τετ. 17.00 με-
ταγλ., Σάβ.-Κυρ. 13.00-15.00 
μεταγλ. 3D/ Απόλυτη ευφυ-
ΐα 19.10-21.30-23.50
Αίθ. 10: Ο άγνωστος 18.30-
20.50-23.20 Πέμ.-Κυρ. 16.10
Αίθ. 11: Παγκόσμια εισβολή 
20.00-22.30/ Yogi bear 18.00 
μεταγλ., Σάβ.-Κυρ. 16.00 
μεταγλ., Κυρ. 12.00-14.00 
μεταγλ. 3D
Αίθ. 12: Πρωινό ξύπνημα 
18.40/ The way back 21.20, 
Παρ.-Σάβ. 00.00

ΟDeOn OΠΕΡΑ
Ακαδημίας 57, 210 3622.683, 
801 11 60000 
Αίθ. 1: Σανγκάη - Η πόλη των 
κατασκόπων 17.50-20.10-
22.30, Τετ. 17.50
Αίθ. 2: Ο λόγος του βασιλιά 
17.20/ Γυναίκες έτοιμες για 
όλα 19.50-22.10

ODeOn sTARCiTY
Λ. Συγγρού 111 &Λεοντίου, 
210 6786.000, 801 1160000 
Αίθ. 1: Παγκόσμια εισβολή 
20.00-22.30/ Yogi bear 18.00 
μεταγλ., Σάβ.-Κυρ. 16.00 
μεταγλ., Κυρ. 12.00-14.00 
μεταγλ. 3D
Αίθ. 2: Δικηγόρος σκοτεινών 
υποθέσεων 21.20 Παρ.-
Σάβ.00.00/ Πρωινό ξύπνημα 
18.40/ Cinema park. Άγρια 
φύση, Κυρ. 11.00/ Δυνάμεις 
της γης, Κυρ. 13.00/ Πράσι-
νος πλανήτη, Κυρ. 15.00
Αίθ. 3: Ο άγνωστος, Πέμ.-Τρ. 
18.30-20.50-23.20/ Γυναίκες 
έτοιμες για όλα, Τετ.  23.10/ 
Cinema park. Άγρια φύση, 
Κυρ. 11.00/ Δυνάμεις της 
γης, Κυρ. 13.00/ Πράσινος 
πλανήτης, Κυρ. 15.00
Αίθ. 4: Οι ιππείς της Πύλου 
22.50/ Ο λόγος του βασιλιά 
20.20/ Παγκόσμια εισβολή 
17.20/ Cinema park. Άγρια 
φύση, Κυρ. 11.00/ Δυνάμεις 
της γης, Κυρ. 13.00/ Πράσι-
νος πλανήτης, Κυρ. 15.00
Αίθ. 5: Σανγκάη - Η πόλη 
των κατασκόπων 18.50-
21.10-23.30 Σάβ.-Κυρ. 16.30/ 
Cinema park. Άγρια φύση, 
Κυρ. 11.00/ Δυνάμεις της 
γης, Κυρ. 13.00 Πράσινος 
πλανήτης, Κυρ. 15.00
Αίθ. 6: Απόλυτη ευφυΐα 
16.50-19.10-21.30-23.50, 
Κυρ. 12.10-14.30
Αίθ. 7: Μια φορά και έναͰ  
μωρό 19.00-21.00-23.00/ 
Άρης καλεί μαμά 17.00 
μεταγλ., Κυρ. 12.50-14.50 
μεταγλ. 3D
Αίθ. 8: Γυναίκες έτοιμες για 
όλα, Πέμ.-Τρ. 20.40-23.10, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 18.20/ 
Rango, Σάβ.-Κυρ. 15.50-
18.20 μεταγλ., Κυρ. 12.20 
μεταγλ./ Ο άγνωστος, Τετ. 
18.30-20.50-23.20
Αίθ. 9: Ο αετός της αυτοκρα-

τορίας 19.30/ The way back 
22.00/ Άρης καλεί μαμά 
17.30 μεταγλ., Κυρ. 13.30-
15.30 μεταγλ.
Αίθ. 10: Μια φορά και έναͰ  
μωρό 18.10-20.10-22.10, 
Παρ.-Σάβ.00.10, Κυρ. 15.40

ΟΣΚΑΡ
Αχαρνών 330, 210 2281.563
Στην καρδιά του χειμώνα 
18.15-20.20/ Ο τρόπος του 
Μπάρνεϊ 22.20/ Ζουμπαίος 
& Ιουλιέτα, Πέμ.-Κυρ. 16.30 
μεταγλ.

ΠΑΛΑΣ 
Υμηττού 109, Παγκράτι, 
210 7515.434, Dolby Stereo
Ραντεβού στο Παρίσι 18.15/ 
Blue Valentine 20.30/ Ο θαυ-
ματοποιός 22.30

ΠΤΙ ΠΑΛΑΙ
Βασ. Γεωργίου Β΄ & Ριζάρη, 
Παγκράτι, 210 7291.800
Πρωινό ξύπνημα 18.40-
20.40/ Rango 22.40 με υπό-
τιτλ./ Ζουμπαίος & Ιουλιέτα, 
Σάβ.-Κυρ. 17.00 μεταγλ.

ΣΙΝΕ ΧΟΛΑΡΓΟΣ 
Μεσογείων 232 & Βεντούρη, 
210 6525.122
Απ' τα κόκαλα βγαλμένα 
19.00-21.00-23.00/ Rango, 
Σάβ.-Κυρ. 17.00 μεταγλ.

ΣΟΦΙΑ
Ευσταθιάδου 2, πλ. Αγ.Τριάδος, 
Αργυρούπολη, 210 9927.447 
Οι ρυθμιστές 20.15-22.30/ 
Ζουμπαίος & Ιουλιέτα, Πέμ.-
Κυρ. 18.15 μεταγλ.

ΣΠΟΡΤΙΓΚ 
ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ 
Κων. Παλαιολόγου 18, 
Ν. Σμύρνη, 210 9333.820 
Αίθ. 1: Σύζυγος για ενοι-
κίαση 18.30-20.45-23.00/ 
Rango, Σάβ.-Κυρ. 16.30 
μεταγλ.
Αίθ. 2: Ο τρόπος του Μπάρ-
νεϊ 18.15-20.30-22.45/ Άρης 
καλεί μαμά, Σάβ.-Κυρ. 16.15 
μεταγλ.

sTeR CineMAs 
AΓ. eΛeYΘepiOΣ
Αχαρνών 373-375, 
210 2371.000, 801 8017837
Αίθ. 1: Μια φορά και έναͰ  
μωρό 19.00-21.00/ Η Τελετή 
23.00/ Πρωινό ξύπνημα, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 16.45, 
Σάβ.-Κυρ. 12.00-14.30-16.45
Αίθ. 2: Ο άγνωστος 20.15-
22.30/ Rango, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 18.00 μεταγλ., 
Σάβ.-Κυρ. 11.00-13.30-15.50-
18.00 μεταγλ.
Αίθ. 3: Άρης καλεί μαμά, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ.16.20-
18.10 μεταγλ., Σάβ.-Κυρ. 
12.30-14.20-16.20-18.10 
μεταγλ./ Σανγκάη - Η πόλη 
των κατασκόπων 20.00-
22.00-00.00
Αίθ. 4: Παγκόσμια εισβολή, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 16.50-
19.10-21.30-23.50, Σάβ.-Κυρ. 
11.30-14.10-16.50-19.10-
21.30-23.50
Αίθ. 5: Απόλυτη ευφυΐα, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ.17.00-
19.10-21.15-23.20/ Σάβ.-Κυρ. 
12.40-14.50-17.00-19.10-
21.15-23.20

sTeR CineMAs 
Εμπορικό κέντρο Escape, 
Λ. Δημοκρατίας 67A, 
Ίλιον, 210 2371.000 
Αίθ. 1: Απόλυτη ευφυΐα 
19.15-21.30-23.45/ Yogi bear, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 16.00-
17.40 μεταγλ., Σάβ.-Κυρ. 
11.00-12.40-14.20-16.00-
17.40 μεταγλ. 3D
Αίθ. 2: Παγκόσμια εισβολή, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ.16.30-
18.50-21.10-23.30, Σάβ.-Κυρ. 
11.50-14.10-16.30-18.50-
21.10-23.30
Αίθ. 3: Παγκόσμια εισβολή, 
Πέμ. & Κυρ.-Τετ. 17.30-19.50-
22.10, Παρ.-Σάβ.  17.30-
19.50-22.10-00.30/ Οι ήρωες 
του δάσους: Περιπέτειες 
στο τσίρκο, Σάβ.-Κυρ. 12.20-
14.00-15.50 μεταγλ.
Αίθ. 4: Ο άγνωστος, Πέμ. & 
Κυρ.-Τετ. 20.15-22.30, Παρ.-
Σάβ.  20.15-22.30-00.45/ 
Rango-Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
18.00 μεταγλ., Σάβ.-Κυρ. 
11.20-13.30-15.45-18.00 
μεταγλ.
Αίθ. 5: Απ' τα κόκαλα βγαλ-
μένα 18.00-20.00-22.00-
00.00/ Άρης καλεί μαμά-
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ.16.10 
μεταγλ., Σάβ.-Κυρ. 12.30-
14.20-16.10 μεταγλ. 3D
Αίθ. 6: Σανγκάη - Η πόλη των 
κατασκόπων 19.20-21.20-

Cine ωρεσ προβολησ

12ο Φεστιβάλ 
Γαλλόφωνου 
Κινηματογράφου 
Η A.V. και το Γαλλικό Ινστι-
τούτο Αθηνών εξασφάλισαν 

για εσάς 12 διπλά εισιτήρια 
για τέσσερις από τις ταινίες που 

θα προβληθούν στο 12ο Φεστι-
βάλ Γαλλόφωνου Κινηματογράφου 

(διάβασε στο www.athensvoice.gr). Τρία για την ταινία 
«Gino, ο νονός της πίτσας» (4) στις 2/4 στο Αττικόν στις 
20.30, τρία για την ταινία «Ένας έρωτας από το τέλος» 
(5) στις 3 /4 στο Απόλλων στις 20.00, τρία για την ταινία 
«Οι άγγελοι του σατανά» (6) στις 3/4 στο Απόλλων στις 
22.00 και άλλα τρία για την ταινία «Πωλίν και Φρανσουά» 
(7) (στις 6/4 στο Αττικόν, 20.30). 

Δώρο διπλά εισιτήρια 
Αν θες κι εσύ ένα, στείλε σε SMS: AVP (κε-
νό) 4 ή 5 ή 6 ή 7 και το ονοματεπώνυμό σου 

στο 54121, μέχρι την Παρασκευή 1/4 στις 
17.00. Οι νικητές θα ειδοποιηθούν με sms και 

τα ονόματά τους θα βρίσκονται σε λίστα στα ταμεία των 
κινηματογράφων.
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ

Δώρο διπλά εισιτήρια 
Αν θες κι εσύ ένα, στείλε σε SMS:
νό) 

στο 
17.00. 

τα ονόματά τους θα βρίσκονται σε λίστα στα ταμεία των 

Δώρο διπλά εισιτήρια 

12ο Φεστιβάλ 
Γαλλόφωνου 
Κινηματογράφου 
Η 
τούτο Αθηνών

για εσάς 
για τέσσερις από τις ταινίες που 

θα προβληθούν στο 12ο Φεστι
βάλ Γαλλόφωνου Κινηματογράφου 
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23.20/ Άρης καλεί μαμά, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ.17.30 
μεταγλ., Σάβ.-Κυρ. 12.00-
13.50-15.40-17.30 μεταγλ.
Αίθ. 7: Μια φορά και έναͰ  
μωρό 19.00-21.00/ Η Τελετή 
23.00/ Πρωινό ξύπνημα 
17.00/ Ζουμπαίος & Ιουλι-
έτα, Σάβ.-Κυρ. 11.30-13.15-
15.10 μεταγλ.

ΤΑΙΝΙΟΘΗΚΗ ΤΗΣ 
ΕΛΛΑΔΟΣ - ΛΑΪΣ 
Ιερά Οδός 48 & Μ. Αλεξάνδρου 
134-136, 210 3609.695 
Αίθ. Α: 12ο Φεστιβάλ Γαλλό-
φωνου κινηματογράφου
Αίθ. Β: princess 22.00

ΤΙΤΑΝΙΑ CineMAx
Πανεπιστημίου & Θεμιστοκλέ-
ους, 210 3811.147, 210 3841.689
Μέσα από τις φλόγες 17.40-
20.00-22.30

ΤΡΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ - 
3D DiGiTAL
Λ. Ηρακλείου 386, 210 
2826.873, 210 2825.607 
Αίθ. 1: Παγκόσμια εισβολή 
18.30-20.40-22.45/ Άρης κα-
λεί μαμά 17.00 μεταγλ. 3D
Αίθ. 2: Μια φορά και έναͰ  
μωρό 18.15/ Ο άγνωστος 
20.15-22.30/ Rango, Σάβ.-
Κυρ. 16.15 μεταγλ.

ΤΡΙΑΝΟΝ-FiLMCenTeR
Κοδριγκτώνος 21 (Πατησίων 
101), 210 8222.702
Μέσα από τις φλόγες 18.00-
20.30-23.00/ Οι μικροί άλ-
λοι, Κυρ. & Δευτ. 15.00

ΦΙΛΙΠ
Δροσοπούλου & Θάσου, πλ. 
Αμερικής, 210 8647.444
Ο γιος του κυνηγού των 
αετών Πέμ.-Τρ. 19.00-20.40-
22.15/ Τετ. 21.00 Θεατρική 
παράσταση/ Κυρ. 16.00 Όνει-
ρα σε άλλη γλώσσα

ΦΟΙΒΟΣ
Εθνικής Αντιστάσεως 1, 
Περιστέρι, 210 5711.105 
Ο λόγος του βασιλιά 18.35-
20.45-22.50/ Άρης καλεί μα-
μά, Παρ.-Κυρ. 17.00 μεταγλ.

Προαστίων

AΛΙΚΗ ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ 
Ν. ΜΑΚΡΗΣ
Πλατεία Δροσιάς, 210 
6229.645, 210 2234.130 
The way back, Πέμ.-Τρ. 
21.00, Τετ. 18.30/ Κιν/κή 
λέσχη, Τετ. 21.15 Η πόλη της 
ζωής και του θανάτου

AΡΤΕΜΙΣ ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ 
Νευροκοπίου 2-4, 
Παπάγου, 210 6561.153
Μια φορά και έναͰ  μωρό 
19.45-21.30

ΟDeOn ΜΑΓΙΑ
Αβάντων 83 & Ιατρίδου, 
Χαλκίδα, 22210 25625
Σανγκάη - Η πόλη των κατα-
σκόπων 20.10-22.30/ Άρης 
καλεί μαμά 16.15 μεταγλ./ 
Yogi bear 18.15 μεταγλ. 3D

ΡΑΦΗΝΑ ΣΙΝΕ ΠΑΝΟ-
ΡΑΜΑ
Ραφήνα, 22940 25439 
Μια φορά και έναͰ  μωρό 
20.30

Πειραιά

ΖΕΑ
Χ. Τρικούπη 39, Πασαλιμάνι, 
210 4521.388
Biutiful 19.30-22.15/ Ζου-
μπαίος & Ιουλιέτα, Παρ.-Κυρ. 
17.30 μεταγλ.

ΣΙΝΕ ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ
Αγ. Γεωργίου & Ζάππα 4,
Κορυδαλλός, 210 4960.955
Οι ρυθμιστές, Πέμ.-Κυρ. 
20.30/ Blue Valentine, 
Πέμ.-Κυρ. 22.30, Τετ.  20.30/ 
Οι ήρωες του δάσους: 
Περιπέτειες στο τσίρκο, 
Σάβ.-Κυρ. 16.15-18.00 
μεταγλ.

ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ 
ΣΙΝΕΑΚ
Πλατεία Δημαρχείου, 
210 4225.653 
Παγκόσμια εισβολή 17.40-
20.00-22.20 ●

Cine
*              Νέο 

104
Θεμιστοκλέους 104, 
Εξάρχεια, 210 3826.185
Τσέχοφ - Κνίπερ: Η αλ-
ληλογραφία. Σκην.: Ελ. 
Γεωργοπούλου. Παίζουν: 
Αιμ. Βάλβη, Κων. Μιζάρας. 
Δεσποινίς Μαργαρίτα. 
Του Ρομπ. Ατάιντε. Σκην.: 
Κων. Χατζής. Παίζει η Μαρία 
Μαλλούχου. Τα σκουλήκια. 
Του Χ. Μίτελπουνκτ. Σκην.: Μ. 
Πετούσης. Παίζουν: Τ. Νού-
σιας, Μ. Καμίνσκι. Costa Rica. 
Του Αλ. Ντερπούλη. Σκην.: 
Πωλ. Καραναστάση. Παίζει: 
Κ. Μυριαγκού. Αν αργήσω 
κοιμήσουͰ  Του Άκη Δήμου. 
Σκην.: Μ. Θεοχάρης, Κων. 
Ασπιώτης. Παίζουν: Αλ. Αϊδί-
νη, Κων. Ασπιώτης κ.ά. Freak 
show. Της ομάδας Tandem. 
Σκην.: Μ. Γερογιάννη. 

4 ΕΠΟΧΕΣ
Κυψέλης 15, Κυψέλη, 
210 8812.289
Δείπνο με το σύντροφο 
Στάλιν. Του Ί. Ντρούτσε. 
Σκην.: Γ. Μόρτζος. Παίζουν: Γ. 
Μόρτζος, Π. Ξεκούκης κ.ά.  

ΑΓΓΕΛΩΝ ΒΗΜΑ
Σατωβριάνδου 36, Ομόνοια, 
210 5242.211
H life, το style και οι εφτά 
νάνοι. Της Σ. Μουτίδου. Σκην.: 
Μιχ. Ρέππας. Παίζουν: Σ. 
Μουτίδου, Ν. Καρδώνης. 2x4. 
Των Παναγιώτη Μπρατάκου 
- Δημήτρη Μαλισσόβα. Σκην.: 
Δ. Μαλισσόβας. Παίζουν: Ειρ. 
Σταματίου, Παν. Μπρατάκος. 
Η αυλή. Του Spiro Scimone. 
Σκην.: Κοραής Δαμάτης. Παί-
ζουν: Κ. Δαμάτης, Όθ. Μεταξάς 
κ.ά. ΖωζώͰ  ζωή σαν παρα-
μύθι. Του Δ. Μαλισσόβα. Με 
τη Ζ. Σαπουτζάκη. Καρέκλες 
καταστρώματος. Του Ζ. 
Μακόνελ. Σκην.: Κ. Δαμάτης. 
Παίζουν: Κ. Ρουγγέρη, Χρ. 
Κουλουμπή κ.ά. Rejected. 
Κείμ.-σκην.: Γ. Σαρακατσάνης. 
Παίζουν: Χ. Αττώνης κ.ά. 

ΑΓΚΥΡΑ ΠΟΛΥΧΩΡΟΣ

Σόλωνος 124 & Εμ. Μπενάκη, 
210 3837.667, 3837.540
Δεν έχετε τον Θεό σας. 
Σκην.: Σ. Πάτροκλος. Παί-
ζουν: Ε. Παπαθεοδώρου  κ.ά. 

ΑΘΗΝΑ
Δεριγνύ 10, 210 8238.698,
210 8237.330
Αυτός ο αλήτης ο Κοέλιο 
έχει πάρει πολύ κόσμο στο 
λαιμό τουͰ  Των Αλ. Ρήγα - 
Δημ. Αποστόλου. Σκην. Αλ. 
Ρήγας. Παίζουν: Εβ. Παπού-
λια, Αλ. Ρήγας. Δεν ακούω, 
δεν βλέπω, δεν μιλάω. Του 
Γ. Θεοδοσιάδη. Σκην.: Χρ. 
Χατζηπαναγιώτης. Παίζουν: 
Σπ. Πούλης κ.ά.

ΑΘΗΝΑΪΣ 
Καστοριάς 34-36, Βοτανικός, 
210 3477.878, 3480.080
Άι λοβ γιου. Κείμενα: Αλ. Πα-
ντελάκη - Στ. Κραουνάκης. 
Μουσική: Στ. Κραουνάκης. 
Συμ.: Χρ. Γεροντίδης. 55. One 
man show. Του Στ. Κραου-
νάκη. Συμμετέχουν: Χρ. Μου-
στάκα, Αργ. Καπαρού κ.ά. 

ΑΘΗΝΩΝ
Βουκουρεστίου 10, 210 3312.343
Σλουθ. Του Α. Σάφερ. Σκην.-
ερμ.: Γ. Κιμούλης, Κ. Μαρ-
κουλάκης.

ΑΚΑΔΗΜΕΙΑ
Μαραθωνομάχων 8, Ακαδημία 
Πλάτωνος, 210 5125.600
Danny's wake. Του Τζιμ 
Σουίνι. Σκην.: Τάσος Αλατζάς. 
Παίζουν: Τ. Αλατζάς κ.ά.

ΑΚΑΔΗΜΟΣ
Iπποκράτους & Ακαδημίας, 
210 3625.119
Ζωή ποδήλατο. Του Ντ. 
Φρίμαν. Σκην.: Β. Τσιβιλίκας. 
Παίζουν: Β. Τσιβιλίκας κ.ά. 

ΑΚΗΣ ΔΑΒΗΣ - ΑΛΚΜΗΝΗ 
Αλκμήνης 12, Γκάζι, 
210 3428.650
Αυγά μύγαςͰ  σε ιστό αρά-
χνης. Των Ιουλ. Ριζοπούλου 
και Ζ. Τζουμάκα. Σκην.: Ζ. 
Τζουμάκα. Παίζουν: Ελ. Βλά-
χος  κ.ά. Επιχείρηση Φόνος. 

Του Ρ. Χάρις. Σκην.: Μ. Ιωνάς. 
Παίζουν: Μ. Ιωνάς κ.ά. 

ΑΚΡΟΠΟΛ
Ιπποκράτους 9-11, 210 
3643.700
Διονύσης Σαββόπουλος: 
«Για να γίνει ο χρόνος καινούρ-
γιος» - Ιστορίες από τη Θεογο-
νία του Ησίοδου.

ΑΛΕΚΟΣ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΚΗΣ
Κυψέλης 54, Αθήνα, 
210 8827.000
Ο τυχαίος θάνατος ενός α-
ναρχικού. Του Ντ. Φο. Σκην.: 
Σπ. Παπαδόπουλος. Παίζουν: 
Σπ. Παπαδόπουλος κ.ά.

ΑΛΕΚΤΟΝ
Σφακτηρίας 23, Κεραμεικός, 
210 3420.419
Το παγκάκι. Του Ζ. Βασιλεί-
ου. Σκην.: Β. Πλατάκης. Παίζει 
ο Σπ. Μπιμπίλας. Ρόσμερ-
σχολμ. Του Χ. Ίψεν. Σκην.: 
Κ. Καπελώνης. Παίζουν: Μ. 
Μακρή, Δ. Πόγκα κ.ά. 

ΑΛΙΚΗ
Αμερικής 4, Αθήνα, 
210 3210.021
Τα κορίτσια με τα μαύρα. 
Των Α. Ρήγα & Δ. Αποστόλου. 
Σκην.: Α. Ρήγας. Παίζουν: Χ. 
Ρώπα, Χ. Διαβάτη κ.ά. 

ΑΛΚΥΟΝΙΣ
Ιουλιανού 42-46, 210 8815.402
Ο επιθεωρητής. Του Ν. 
Γκόγκολ. Σκην.: Γ. Μεσσάλας. 
Παίζουν: Γ. Μεσσάλας, Ντ. 
Θεμελή κ.ά. Κάτω από τη 
σκάλα. Του Τ. Ντάιερ. Σκην.: 
Γ. Μεσσάλας. Παίζουν: Γ. 
Μεσσάλας, Π. Χατζηκουτσέ-
λης. Το ημερολόγιο ενός 
τρελού. Του Ν. Γκόγκολ. 
Σκην.-ερμ.: Γ. Μεσσάλας. 

ΑΛΜΑ
Αγ. Κωνσταντίνου & Ακομινά-
του 15-17, 210 5220.100
Βάσει σχεδίου. Του Μπ. 
Αρώνη. Σκην.: Κατ. Πολυ-
χρονοπούλου. Παίζουν: Αντ. 
Αντωνάκος, Μαρ. Γεωργο-
πούλου, Γ. Βόκαλη. Δεσποι-
νίς Τζούλια. Του Αύγ. Στρί-
ντμπεργκ. Σκην.: Γ. Κιμούλης. 
Παίζουν: Στ. Μάκρα, Στ. Πανα-
γιωτίδης κ.ά. Φθινοπωρινή 
ιστορία. Του Αλ. Αρμπούζοφ. 
Σκην.: Ι. Μιχαλακοπούλου. 
Παίζουν: Γ. Μιχαλακόπουλος, 
Κ. Μαραγκού. Επικίνδυνες 
σχέσεις. Του Λακλό. Σκην.: Γ. 
Κιμούλης. Παίζουν: Θ. Ματί-
κα, Τ. Ιορδανίδης κ.ά.

ALTeRA pARs
Μ. Αλεξάνδρου 123, 
Κεραμεικός, 210 3410.011 
Το ντοκιμαντέρ. Από την 
ομάδα Ex Animo. Σκην.: Σ. 
Γκάκας. Παίζουν: Π. Εμμανου-
ιλίδης, Γ. Κρήτος κ.ά. 

ΑΛΦΑ
Πατησίων 37 & Στουρνάρη 51, 
210 5238.742, 210 5221.444
Το γάλα. Του Β. Κατσικονού-
ρη. Σκην.: Ά. Βαγενά. Παίζουν: 
Ά. Βαγενά, Δ. Πάτσης κ.ά. Δεν 
πληρώνω, δεν πληρώνωͰ  
τίποτα. Του Ντ. Φο. Σκην.: Στ. 
Ληναίος. Παίζουν: Στ. Ληναί-
ος, Έλ. Φωτίου κ.ά. 

ΑΜΙΡΑΛ
Αμερικής 10, 210 3639.385 
Τζόρνταν. Των Αν. Ρέινολντς 
& Μ. Μπουφίνι. Σκην.: Ν. 
Μαστοράκης. Παίζει η Μ. 
Ασλάνογλου. Η τελευταία 
ανάσα. Της Ρ. Ντε Βετ. Σκην.: 
Β. Αναστασίου. Παίζουν: Ιφ. 
Αλυσανδράτου, Μ. Γαδ κ.ά. 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ 
ΑΘΗΝΑ 9,84   
Πειραιώς 100, Τεχνόπολις, 
210 3412.490
Γηραιά ηθοποιός χάνει τον 
έλεγχο. Κείμ.-σκην.: Χ. Ρώ-
μας. Παίζουν: M. Σκούντζου, 
Λ. Καλφαγιάννης κ.ά. (Τηλ. 
κρατ. 693 7892625)

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΣΠΥΡΟΥ 
ΕΥΑΓΓΕΛΑΤΟΥ
Αδριανού 111, Πλάκα, 
210 3233.644
H διαβολογυναίκα. Του Κ. 
Σένχερ. Σκην.: Σπ. Α. Ευαγγε-
λάτος. Παίζουν: Ευδ. Ρουμε-
λιώτη, Μ. Μητρούσης κ.ά. 

ΑΝΘΡΩΠΟΣ BAR
Πεζόδρομος Γιατράκου 19, 
Μεταξουργείο
Kassandra. Του Sergio 
Blanco. Σκην.: Δέσπ. Σαρα-
φείδου - Ευαγ. Ανδριτσάνου. 
Από τη θεατρική ομάδα Αρ-
μαδίλλος. 

ΑΝΕΣΙΣ
Κηφισίας 14, Αμπελόκηποι, 
210 7488.881-2
Το ημερολόγιο της Άνα 
Φρανκ. Των Φρ. Γκούντριχ & 
Αλ. Χάκετ. Σκην.: Ρ. Εσκενάζυ. 
Παίζουν: Στ. Κυριακίδης, Έ. 
Γούση κ.ά.  

ΑΠΛΟ ΘΕΑΤΡΟ
Χαρ. Τρικούπη 4, Καλλιθέα, 
210 210 9229.605
Ο επιστάτης. Του Χ. Πίντερ. 
Σκην.: Αντ. Αντύπας. Παί-
ζουν: Δημ. Καταλειφός, 
Λ. Βασιλείου κ.ά. Ευτυχι-
σμένες ημέρες. Του Σ. 
Μπέκετ. Σκην.: Αντ. Αντύπας. 
Παίζουν: Ρ. Οικονομίδου, Κ. 
Γαλανάκης. 

ΑΠΟΘΗΚΗ
Σαρρή 40, Ψυρρή, 210 3253.153
Σεσουάρ για δολοφόνους. 
Των Μπ. Τζόρνταν & M. 
Άμπραμς. Σκην.: Κ. Αρβανιτά-
κης. Παίζουν: Στ. Νικολαΐδης, 
Γ. Μποσταντζόγλου κ.ά. 

ΑΠΟ ΜΗΧΑΝΗΣ
Ακαδήμου 13, Μεταξουργείο, 
210 5231.131
Drunk enough To say i Love 
You? Της Κάρυλ Τσέρτσιλ. 
Σκην.: Κατ. Μπερδέκα. 
Παίζουν: Γιώργος Ντούσης, 
Ένκε Φεζολλάρι. .Ιστορία 
των μεταμορφώσεων. Του 
Γ. Πάνου. Σκην.-ερμην.: Ρ. 
Πατεράκη.  

ΑΡΓΩ
Ελευσινίων 15, Μεταξουργείο, 
210 5201.684-5
Το ημερολόγιο ενός τρε-
λού. Του Ν. Γκογκόλ. Σκην.: 
Μ. Βασιλείου. Παίζει ο Δ. 
Κωνσταντίνου. Γαμήλια ψευ-
δαίσθηση. Του Ε. Ασούς. 
Σκην.: N. Σακαλίδης. Παίζουν: 
Αντ. Θεοδωρακόπουλος, Αιμ. 
Υψηλάντη κ.ά.  

ART GALLeRY CAFe
Ιπποκράτους 1 & Γαληνού, 
Βούλα, 210 8958.866
Στις γειτονιές των ονείρων. 
Παίζουν - τραγουδούν: Δ. Αγο-
ράς, Κ. Κουρεντζή. 

ΑΡΤΙ
Ηπείρου 41, 210 8834.002
Η γυναίκα που κάθεται. Του 
Δ. Καραντζά. Σκην.: Δ. Καρα-
ντζάς - Σ. Σιάμου. Παίζουν: Ά. 
Μακράκη, Θ. Κούκιος. Ως 28/4.

ΑΣΚΗΣΗ
Φραγκούδη 18-20, Καλλιθέα, 
210 9236.992 
Απόψε αυτοσχεδιάζουμε. 
Του Λ. Πιραντέλο. Σκην.: Π. 
Μουστάκης. Παίζουν: Αν. Ευ-
στρατιάδη, Ά. Ζούπας κ.ά. 

@ΡΟΥΦ
Κων/πόλεως 10 & Ανδρονίκου 
18, Κεραμεικός, 210 3837.191
Ο δικός μας ελέφαντας. 
Σκην.: Βαν. Πεφάνη. Παίζουν: 
Β. Πεφάνη, Κ. Κοσμίδης. 

ΑΤΤΙΣ
Λεωνίδου 7, Μεταξουργείο, 
210 5226.260
Ο χορευτής. Του Ερ. Άρεντ. 
Σκην.: Θοδ. Τερζόπουλος. 
Χορ. ο Τάσος Δήμας. (Λεωνίδου 
12) Μάουζερ. Του Χ. Μίλερ. 
Σκην.: Θ. Τερζόπουλος. 
Παίζουν: Θ. Αλευράς, Σ. Γρά-
ψας κ.ά. 

ΒΑΣΙΛΑΚΟΥ
Πλαταιών & Πρ. Δανιήλ 3, 
Κεραμεικός, 210 3467.735
Η γυναίκα της Πάτρας. Του 
Γ. Χρονά. Σκην.: Λ. Κιτσοπού-
λου. Παίζει η Ελ. Κοκκίδου. 
Ευτυχία Παπαγιαννοπού-
λου. Κείμ.-σκην.: Π. Ζούλιας. 
Παίζει η Ν. Μεντή. 

ΒΑΦΕΙΟ - ΛΑΚΗΣ 
ΚΑΡΑΛΗΣ
Κων/πόλεως 115 & 
Αγ. Όρους 16, Μεταξουργείο, 
210 3425.637
Ιστορίες μετrοπάθειας. 
Σκην.: Vasilis. Παίζουν: Κ. 
Τσάχρας, Ιππ. Τρόβας κ.ά.
Art. Της Γ. Ρεζά. Σκην.: Γ. 
Βούρος. Παίζουν: Ερ. Λίτσης, 
Γ. Βούρος κ.ά. Creve Coeur. 
Του Τ. Ουίλιαμς. Σκην.: Γ. Βού-
ρος. Παίζουν: Μ. Σκούπα, Π. 
Σταυροπούλου κ.ά. Το αμάρ-
τημα της μητρός μου. Του Γ. 
Βιζυηνού. Σκην.: Ηλ. Λογοθέ-
της. Παίζουν: Ηλ. Λογοθέτης, 
Μ. Ζαχαρή κ.ά. 

ΒΕΑΚΗ 
Στουρνάρη 32, Εξάρχεια, 
210 5223.522
Όσκαρ. Του Έρικ Εμάνουελ 
Σμιτ. Σκην.: Γ. Ρεμούνδος. 

 ΘΕΑΤΡΟ οδηγος

Σύλβια & Τεντ 
Η σχέση των ποιητών 
Τεντ Χιουζ και Σύλβια 
Π λ α θ ,  μ έ σ α  α π ό  τ η ν 
έρευνα ενός συγγρα-
φέα, σε μια διαδραστική 
performance όπου τα 

videos και η μουσική απο-
τελούν σημαντικούς πόλους 

της αφήγησης. Σε σκηνοθεσία 
Άσπας Τομπούλη, παίζουν οι Μα-

ρία Ζορμπά, Νέστορας Κοψιδάς. Στο θέατρο “OLVIO” 
(Φαλαισίας 7, Γκάζι, 210 3414.118), από Πέμπτη έως Σάββα-
το στις 21.15 και Κυριακή στις 20.30. Έως 17/4. 

Δώρο διπλά εισιτήρια 
Η A.V. εξασφάλισε για τους αναγνώ-
στες της δέκα (10) διπλά εισιτήρια για 

την παράσταση «Σύλβια & Τρεντ», στο 
θέατρο “OLVIO”, για την Παρασκευή 1 Απρι-

λίου, στις 21.15. Αν θες κι εσύ ένα, στείλε σε SMS: AVP 
(κενό) 2 και το ονοματεπώνυμό σου στο 54121, μέχρι 
την Πέμπτη 31/3 στις 17.00. Οι νικητές θα ειδοποιη-
θούν με sms και τα ονόματά τους θα βρίσκονται σε 
λίστα στο ταμείο θεάτρου.
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ 

Δώρο διπλά εισιτήρια 
Η A.V. εξασφάλισε για τους αναγνώ
στες της 

την παράσταση
θέατρο 

Δώρο διπλά εισιτήρια 

Σύλβια & Τεντ 
Η σχέση των ποιητών 
Τεντ Χιουζ και Σύλβια 
Π λ α θ ,  μ έ σ α  α π ό  τ η ν 
έρευνα ενός συγγρα
φέα, σε μια διαδραστική 
performance όπου τα 

videos και η μουσική απο
τελούν σημαντικούς πόλους 

της αφήγησης. Σε σκηνοθεσία 
Άσπας Τομπούλη,

Γλυκιά Οφηλία 
Στον Άμλετ του Σέξπιρ η 
Οφηλία τρελαίνεται και 
πνίγεται στο ποτάμι, ό-
ταν ο Άμλετ αρνείται ότι 
την αγάπησε. Ποια είναι 
η Οφηλία τού σήμερα; 

Θα μπορούσε να ζει στην 
Αθήνα; Μήπως είναι αυτό 

το κορίτσι-γυναίκα που συνα-
ντάμε στην Αχαρνών, στου Φιλο-

πάππου, σ’ ένα τραγούδι του Κέιβ, στο βλέμμα κάποιου 
περαστικού; Η παράσταση «Γλυκιά Οφηλία» ανεβαίνει 
για 2η χρονιά στο «Κινητήρας Στούντιο» (Ερεχθείου 22, 
Ακρόπολη, 210 9248.328), σε σκηνοθεσία Ιωάννας Ρεμε-
διάκη. Παίζουν: Β. Βολιώτη, Χ. Καράτζιου, Α. Λογαρά, Ι. 
Ρεμεδιάκη. Από 31/3 έως 17/4, Πέμπτη έως Κυριακή στις 
21.15. Εισιτήρια: € 15 (κανονικό), € 10 (φοιτητικό). 
 

Δώρο διπλά εισιτήρια 
Η A.V. εξασφάλισε για τους αναγνώστες 
της πέντε (5) διπλά εισιτήρια για την πα-

ράσταση «Γλυκιά Οφηλία» στο «Κινητήρας 
Στούντιο», για την Πέμπτη 7/4, στις 21.15. Αν 

θες κι εσύ ένα, στείλε σε SMS: AVP (κενό) 3 και το ονοματε-
πώνυμό σου στο 54121, μέχρι την Τρίτη 5/4 στις 10.00 το 
πρωί. Οι νικητές θα ειδοποιηθούν με sms και τα ονόματά 
τους θα βρίσκονται σε λίστα στο ταμείο θεάτρου.
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ

Δώρο διπλά εισιτήρια 
Η A.V. εξασφάλισε για τους αναγνώστες 
της 

ράσταση 
Στούντιο», 

θες κι εσύ ένα, στείλε σε SMS: 

Δώρο διπλά εισιτήρια 

Γλυκιά Οφηλία 
Στον Άμλετ του Σέξπιρ η 
Οφηλία τρελαίνεται και 
πνίγεται στο ποτάμι, ό
ταν ο Άμλετ αρνείται ότι 
την αγάπησε. Ποια είναι 
η Οφηλία τού σήμερα; 

Θα μπορούσε να ζει στην 
Αθήνα; Μήπως είναι αυτό 

το κορίτσι-γυναίκα που συνα
ντάμε στην Αχαρνών, στου Φιλο

The show up!  
Stand up comedy και 

music show δύο σε ένα, 
με τον Νίκο Μουτσινά 
να πρωταγωνιστεί σα-
τιρίζοντας πρόσωπα 

και καταστάσεις τού σή-
μερα αλλά και του χθες. 

Σε σκηνοθεσία Γ. Βάλαρη, 
τραγουδούν οι Χ. Χατζηνάσι-

ος, Ά. Φιλιππάκη και Ν. Ραμός. Στο 
νέο resto bar stage “Strasse” στο Γκάζι (Περσεφόνης 29 & 
Ιάκχου, 210 3464.330), κάθε Πέμπτη και Παρασκευή στις 
22.30. Είσοδος με ποτό € 15. 

Δώρο διπλά εισιτήρια 
 Η A.V. εξασφάλισε για τους αναγνώστες 
της πέντε (5) διπλά εισιτήρια της παρά-

στασης “The show up!” για την Πέμπτη 7/4 
στις 22.30. Αν θες κι εσύ ένα, στείλε σε SMS: 

AVP (κενό) 1 και το ονοματεπώνυμό σου στο 54121, 
μέχρι την Τρίτη 5/4 στις 10.00 το πρωί. Οι νικητές θα ει-
δοποιηθούν με sms και τα ονόματά τους θα βρίσκονται 
θα βρίσκονται στην είσοδο του resto bar stage “Strasse” 
(Περσεφόνης 29 & Ιάκχου, Γκάζι, 210 3464.330). 
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ

Δώρο διπλά εισιτήρια 
 Η A.V. εξασφάλισε για τους αναγνώστες 
της

στασης 
στις 22.30.

Δώρο διπλά εισιτήρια 

The show up!  
Stand up comedy και 

music show δύο σε ένα, 
με τον
να πρωταγωνιστεί σα
τιρίζοντας πρόσωπα 

και καταστάσεις τού σή
μερα αλλά και του χθες. 

Σε σκηνοθεσία 
τραγουδούν οι 

ος, Ά. Φιλιππάκη 

Ντε Σαντ. 
Στη ΖυστίνͰ  
Σκληρός σαρκα-
σμός στην ηθική 
και την ιδεολογία 
του σύγχρονου 

νεοφιλελευθε-
ρισμού, μέσα από 

την παράδοξη φιλο-
σοφία του Μαρκήσιου 

Ντε Σαντ σε έναν προκλη-
τικό μονόλογο. Σε σκηνοθεσία Cezaris Grauzinis, 
με τη Μάρω Παπαδοπούλου. Στο θέατρο «Φούρ-
νος» (Μαυρομιχάλη 168, 210 6460.748) κάθε Δευτέ-
ρα και Τρίτη στις 21.00 τον Απρίλιο, και από Σάβ-
βατο έως Τρίτη, την ίδια ώρα, τον Μάιο. € 17, € 12 
φοιτητικό - νεανικό (κάτω των 30). 

Ντε Σαντ. 
Στη ΖυστίνͰ  
Σκληρός σαρκα
σμός στην ηθική 
και την ιδεολογία 
του σύγχρονου 

νεοφιλελευθε
ρισμού, μέσα από 

την παράδοξη φιλο
σοφία του Μαρκήσιου 

Ντε Σαντ σε έναν προκλη
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Για περισσότερες πληροφορίες 

για τις παραστάσεις (περιλήψεις, 

ώρες, τιμές εισιτηρίων και σχόλια) 

μπείτε στο site της Athens Voice 

και κλικάρετε την κατηγορία  

“210 Guide”

Παίζουν: Αν. Φόνσου, Τζ. 
Παπουτσή.

BeTOn7 
Πύδνας 7, Βοτανικός, 210 
7512.625  
Ψυχώ/σεις. Του Α. Πέρη. 
Σκην.: Γρ. Χατζάκης.

ΒΙΚΤΩΡΙΑ
Μαγνησίας 5 & Γ΄ Σεπτεμβρίου 
119, Κυψέλη, 210 8233.125
50 λέξεις. Του Μ. Ουέλερ. 
Σκην.: Γ. Παλούμπης. Fucking 
Games. Του Grae Cleugh. 
Σκην.: Δημ. Κομνηνός. 

BiOs
Πειραιώς 84, Γκάζι, 
210 3425.335
Το Ίδρυμα. Από την ομάδα 
Abovo. Σκην.: Γ. Σαρακα-
τσάνης. 

BODY FiTness CLUB
Ιπποκράτους 139, Αθήνα
Μισάνθρωπος. Του Μολιέ-
ρου. Σκην.: Γ. Γιανναράκος.  
(Tηλ. κρατ. 697 9758589).

BOOZe COOpeRATiVA
Κολοκοτρώνη 57, 210 3240.944
Michael Kohlhaas. Του 
Heinrich von Kleist. Σκην.: Αν. 
Κουτσουρέλης. Ο κωδικός. 
Κείμ.-σκην.: Χρ. Πυθαράς. 

ΒΡΕΤΑΝΙΑ
Πανεπιστημίου 7, 210 3221.579
Amadeus. Του Π. Σάφερ. 
Σκην.: Δ. Λιγνάδης. 

ΒΡΥΣΑΚΙ
Βρυσακίου 17, στάση Μετρό 
Μοναστηράκι
Χωρίς διαβατήριο. Της Μ. 
Σπυράτου. Σκην.: Μ. Σπυ-
ράτου. 

CABAReT VOLTAiRe
Μαραθώνος 30, Κεραμεικός, 
210 5227.046
Δύο μαύρα λιθάρια. Κείμ.-
σκην.: Μ. Σεβαστοπούλου. 

CHAnTeLieR
Μπενιζέλου 4, Πλάκα, 
210 3316.330
Δωμάτιο 32. Του Στ. Μπέλ-
πμπερ. Σκην.: Λ. Παπανικο-
λάου - Γκιωνάκης. Θηλυκές 
φιλοσοφίες: Το string μας 
μέσα. Της Μ. Γεοργοπούλου. 
Σκην.: Μ. Ράδου. 

COROneT
Φρύνης 11 & Υμηττού, 
Παγκράτι, 210 7012.123 
Caveman. Του R. Becker. 
Σκην.: Αν. Παπαστάθη. Παί-
ζει ο Βλ. Κυριακίδης. 

ΓΚΑΡΣΟΝΙΕΡΑ/ΚΥΨΕΛΗ
690 7390333
Dominatrix. Του Μ. Ρ. Ανα-
στασάκη. Σκην.: Δ. Φοινίτσης. 
Από την ομάδα προΤΑΣΗ. 

ΓΚΑΡΣΟΝΙΕΡΑ/Π.ΑΡΕΩΣ
Ι. Δροσοπούλου 17, Κυψέλη, 
697 9628045
Η θεία Βιβή. Κείμ.-σκην.: Αλ. 
Παπαγεωργίου. Παίζει: Στ. 
Παπαμιχάλη. 

GHOsT HOUse
Λεπενιώτου 26, Ψυρρή, 
210 3236.431
Το ημερολόγιο ενός αυνα-
νιστή. Από την ομάδα Kiss my 
Cash. Κείμ.-σκην.: Μ. Άνθης. 

ΓΚΛΟΡΙΑ
Ιπποκράτους 7, 210 3609.400
Ένα βότσαλο στη λίμνη. 
Των Αλ. Σακελλάριου & Χρ. 
Γιαννακόπουλου. Σκην.: Π. 
Χαϊκάλης. 
 
ΓΥΑΛΙΝΟ 
ΜΟΥΣΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ
Λ. Συγγρού 143, Ν. Σμύρνη, 
Αθήνα, 210 9315.600
Καταστατιόν απελπιστίκ. 
Κείμ.-σκην.: Αλέξης Ανδρί-
τσος. 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ 
ΠΟΤΑΜΙΤΗΣ
Ιλισσίων 21 & Κερασούντος, 
Ζωγράφου, 211 7055.107 
Δείξε μου το φίλο σου. Του 
Γ. Κεμερλή. Σκην.: Χρ. Γκόλια. 
. Ερωτογενείς ζώνες. Του 
Φρανκ Βίκερι. Σκην.: Αλ. Λια-
κόπουλος. 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΧΟΡΝ
Αμερικής 10, 210 3612.500

Κόκκινο. Του Τζ. Λόγκαν. 
Σκην.: Στ. Φασουλής. . Το 
μπουφάν της Χάρλεϊ. Του 
Β. Κατσικονούρη. Σκην.: Π. 
Ζούλιας. 

ΔΙΠΥΛΟΝ
Καλογήρου Σαμουήλ 2 & 
Διπύλου, Ψυρρή, 210 3229.771
Το υπόγειο της οδού 
Coco. Της Β. Διακάκη. Σκην.: 
Αντ. Λουδάρος. Όλα είναι 
πόλεμος: Τρωίλος και Χρυ-
σηίδα - Πλάνο 2ο. Σκην.: Ρ. 
Μουζενίδου. 

ΕΘΝΙΚΗ ΛΥΡΙΚΗ ΣΚΗΝΗ
Ακαδημίας 59-61, Αθήνα, 
210 3662.100, 210 3612.461
Χένσελ και Γκρέτελ. Του 
Ένγκ. Χούμπερντινκ. Κείμ.-
σκην.: Κ. Ρουγγέρη. Παίζουν: 
Γ. Φίλιας, Β. Ζαχαροπούλου 
κ.ά. Ως 17/4. Το μικρόβιο του 
έρωτα. Του Κ. Γιαννίδη. Σκην.: 
Σ. Σπυράτου. 

ΕΘΝΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ 
Αγ. Κωνσταντίνου 22-24, 
210 5288.170-1
Τρισεύγενη. Του Κ. Παλαμά. 
Σκην.: Λυδ. Κονιόρδου. Η τρι-
λογία του παραθερισμού. 
Του Κάρλο Γκολντόνι. Σκην.: 
Ν. Μαστοράκης.  Σιρανό Ντε 
Μπερζεράκ. Του Εντ. Ρο-
στάν. Σκην.: Ν. Kαραθάνος. . 
Ιλιάδα. Θεατρικό αναλόγιο. 

ΕΙΛΙΣΣΟΣ
Αγλαονίκης 3 & Βουλιαγμέ-
νης, Παγκράτι, 210 9214.248 
nijinskyͰ  σκιά στο σκοτά-
δι. Της Μ. Ντελ Σέρα. Σκην.: 
Τερ. Λουίζου. 

ΕΚΑΤΗ
Υακίνθου & Εκάτης 11, Κυψέλη, 
210 6401.931
Το γράμμα μιας άγνωστης. 
Του Στ. Τσβάιχ. Σκην.: Βαλ. 
Λούρμπα. 

eL BAnDOneOn
Βιργ. Μπενάκη 7, Μεταξουργείο, 
210 5224.346
TangoͰ  σ' ένα γυάλινο κό-
σμο. Σκην.: Λ. Σάμιτα. 

ΕΛCULTURe
Μιλτιάδου 18, Μοναστηράκι, 
210 6430.683
Η κυρία Λώρα. Κείμ.-σκην.-
παίζουν: Ιωάννα Κανελλο-
πούλου & Αγγ. Καρυστινού.   

ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΕΚΦΡΑΣΗ
Λέσβου 8 & Απειράνθου, 
Κυψέλη, 210 8645.400
Η δημαρχίνα. Του Γ. Σουρή. 
Σκην.: Αγγ. Κασόλα.

eLiART
Κων/πόλεως 127, Βοτανικός, 
210 3477.677
Το σπίτι της Bernarda Alba. 
Του Φ. Γ. Λόρκα. Σκην.: Ζωή 
Ξανθοπούλου. (Τηλ. κρατ. 
211 8505.650). Krisis project. 
Των Ηλ. Αλεξάνδρου και Κων. 
Κωτσαδάμ.

ΕΜΠΟΡΙΚΟΝ
Σαρρή 11, Ψυρρή, 210 3211.750
Φουρκέτα. Κείμ.-σκην.: Ελ. 
Γκασούκα. 

ΕΞ ΑΡΧΗΣ
Μπενάκη & Δερβενίων 46, 
Εξάρχεια, 210 3822.661
Το δωμάτιο της Βερόνικα. 
Του Α. Λέβιν. Σκην.: Nτ. Σπυ-
ρόπουλος. Η φαλακρή τρα-
γουδίστρια. Του. Ε. Ιονέσκο. 
Σκην.: Ντ. Σπυρόπουλος. 

ΕΠΙ ΚΟΛΩΝΩ
Ναυπλίου 12 & Λένορμαν 94, 
Κολωνός, 210 5138.067
Έγκλημα, τιμωρία, λεφτά, 
δολοφονία συνταξιού-
χου. Tου Ματίας Άντερσον.
Από την ομάδα ΝΑΜΑ. Ο 
καλός μαθητής. Του Στ. 
Κινγκ. Σκην.: Ζ. Χαϊτίδης. La 
chunga. Tου Μ. Β. Λιόσα. 
Σκην.: Ελ. Σκότη. Από την 
ομάδα ΝΑΜΑ. Η κακομοίρα 
της Νάπολι. Της E. Φεράντε. 
Σκην.: Μ. Τσαρούχα. 

ΖΙΝΑ
Λεωφ. Αλεξάνδρας 74, Αμπε-
λόκηποι, 210 6424.414
Το ημερολόγιο ενός τρε-
λού. Του Ν. Γκογκόλ. Σκην.-
ερμ.: Κ. Καρράς. Οι νταντά-
δες. Του Γ. Σκούρτη. Σκην.: Γ. 
Ιορδανίδης. 

ΗBH
Σαρρή 27, Ψυρρή, 210 3215.127
Φωνάζει ο κλέφτης. Του Δ. 
Ψαθά. Σκην.: Π. Φιλιππίδης. 

ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΣΚΗΝΗ
Νάξου 84, πλ. Κολιάτσου, 
210 2236.890
Ωχ τα νεφρά μου. Του Μπ. 
Τσικληρόπουλου. Σκην.: Αντ. 
Αντωνίου. 

ΘΕΑΤΡΟ ΑΣΚΤ
Πειραιώς 256, Άγ. Ιωάννης 
Ρέντης, 210 4801.260 
Πράξη χωρίς λόγια. Του Σ. 
Μπέκετ. Σκην.: Ασπ. Κράλλη.  
Κίρκεγκωρ Unleasted. Του 
Θεοδόση Πελεγρίνη. Σκην.: 
Μ. Σορμαΐνης. 

ΘΕΑΤΡΟ ΑΤΤΙΚΟΝ
Hρώων Πολυτεχνείου & 
Αγ. Κων/νου, Πειραιάς, 210 
4175.897
* Πού πας, ρε Γιωργάκη, με 
τέτοιο καιρό; Των Ντ. Σπυ-

ρόπουλου - Γ. Γαλίτη. Σκην.: Γ. 
Κωνσταντίνου. 

ΘΕΑΤΡΟΝ - 
ΚΕΝΤΡΟ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 
«ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΚΟΣΜΟΣ»
Πειραιώς 254, Ταύρος, 
212 2540.312
Breath - Η 3η εκδοχή. Του Σ. 
Μπέκετ. Σκην.: Στ. Τσακίρης.  

ΘΕΑΤΡΟ ΚΟΡΥΒΑΝΤΕΣ
Μυλλέρου 78, Μεταξουργείο, 
210 9718.590
Μακμπέθ. Του Ουίλιαμ Σέξ-
πιρ. Σκην.: Αν. Θεοχάρης. 

ΘΕΑΤΡΟ ΟΛΒΙΟ
Φαλαισίας 7, Γκάζι 
Σύλβια & Τεντ. Κείμ.-σκην.: 
Άσ. Τομπούλη. Ποιος θα 
πατήσει το play. Της ομάδας 
Playback Ψ. Σκην.: Δ. Μπέ-
γιογλου.  (Τηλ. κρατ. 698 
5736771)

ΘΕΑΤΡΟ ΠΑΡΑΜΥΘΙΑΣ
Παραμυθίας 27, Κεραμεικός, 
210 3457.904
Free rider. Της Τζ. Σπυροπού-
λου. Σκην.: Διον. Ταραζής. 
Έγκλημα στο Νίχαρ. Βασι-
σμένο στο έργο «Ματωμένος 
γάμος». Σκην.: Κ. Ντέλλας.  
(Τηλ. κρατ. 698 4652855). Αι 
δύο μονόλογοι. 

ΘΕΑΤΡΟ ΤΕΧΝΗΣ 
ΚΑΡΟΛΟΣ ΚΟΥΝ
Φρυνίχου 14, Πλάκα, 
210 3222.464
Ο έλεγχος του διεθνούς 
ταμείου. Του Γ.Η. Ισαΐα. Σκην.: 
Κ. Καπελώνης - Δημ. Δεγαΐ-
της. . Ταξιδεύοντας με τον 
ΠΑΟΚ. Του Στ. Τσιώλη. Σκην.: 
Κ. Καπελώνης. 

ΘΕΑΤΡΟ ΤΕΧΝΗΣ 
ΚΑΡΟΛΟΣ ΚΟΥΝ 
Φρυνίχου 14, Πλάκα, 
210 3222.464

Ο έλεγχος του διεθνούς τα-
μείου. Του Γ.Η. Ισαΐα. Σκην.: Κ. 
Καπελώνης - Δημ. Δεγαΐτης. 
Ταξιδεύοντας με τον ΠΑΟΚ. 
Του Στ. Τσιώλη. Σκην.: Κ. Κα-
πελώνης. 

ΘΕΑΤΡΟ ΤΕΧΝΗΣ 
ΚΑΡΟΛΟΣ ΚΟΥΝ 
Υπόγειο, Πεσμαζόγλου 5, 
210 3228.706
Το αρχαιότερο επάγγελμα. 
Της Π. Φούγκελ. Σκην.: Νικ. 
Κοντούρη. Ανώνυμη αγία 
ή μια κοινότατη ιστορία. 
Του Γ. Ρίτσου. Σκην.: Μ. Κάλ-
μπαρη. 

ΘΕΑΤΡΟ ΤΟΥ
ΝΕΟΥ ΚΟΣΜΟΥ 
Αντισθένους 7 & Θαρύπου, 210 
9212.900
Μια τεράστια έκρηξη. Σκην.: 
Β. Μαυρογεωργίου & Κ. 
Γάκης. Το όνομα μου είναι 
Rachel Corrie. Σκην.: Μ. Πα-
παδημητρίου. DnA. Σκην.: Σ. 

Βγενοπούλου. Τα ορφανά. 
Σκην.: Β. Θεοδωρόπουλος. 
Δεν μιλάμε γι' αυτά. Κείμ.- 
σκην.: Κ. Γάκης. 

ΘΕΜΕΛΙΟ 
Λένορμαν 82, Κολωνός,210 
8643.310
Ο ένατος γάμος. Κειμ.-σκην.: 
Λ. Βιτάλη. 

ΘΗΣΕΙΟΝ
Τουρναβίτου 7, 210 3255.444
Cock. Του Μάικ Μπάρλετ. 
Σκην.: Κατ. Ευαγγελάτου. 

ΙΔΕΟΘΕΑΤΡΟΝ 
Στουρνάρη 57, 210 5237.543 
Πλατωνικοί διάλογοι. Σκην.: 
Ρ. Αναστασάκης. Προμη-
θέας δεσμώτης. Σκην.: Ρ. 
Αναστασάκης. 

ΙΔΡ. ΜΙΧΑΛΗ 
ΚΑΚΟΓΙΑΝΝΗ 
Πειραιώς 206, 210 3463.333
Το σπίτι. Σκην.: Γ. Μιχαη-
λίδης. Άμλετ. Σκην.: Θαν. 
Παπακωνσταντίνου. Ο Αμε-
ρικάνος. Του Αλ. Παπαδια-
μάντη. Το πράσινο λεμόνι. 
Σκην.: Σοφία Φιλιππίδου. 

ΚΑΠΠΑ 
Κυψέλης 2, 210 8831.068
Karmen. Σκην.: Στ. Λιβαθι-
νός. Fool for love. Σκην.: 
Αθ. Καραγιαννοπούλου. 
Μια σταχτοπούτα. Σκην.: Θ. 
Μουμουλίδης. 

ΚΕΛΥΦΟΣ 
Αμφικτύονος 17, 210 3410.820, 
697 4868823
Ταξίδι που δεν έγινε ποτέ. 
Του Φ. Πεσσόα. Σκην.: Χρ. 
Γαλάνης. 

KiBΩΤΟΣ
Πειραιώς 115, 210 3427.426
Η γυνή να φοβήται τον άν-
δρα. Του Γ. Τζαβέλλα. Σκην.: 
Γ. Μπέζος. 

ΚΙΝΗΤΗΡΑΣ 
Ερεχθείου 22, Ακρόπολη, 210 
9248.328
*Γλυκιά Οφηλία. Σκην.: 
Ιωάννα Ρεμιδάκη. Η γυναίκα 
του Γκόρκι. Κείμ.-σκην.: Έλε-

να Πέγκα. 

ΚΝΟΤ GALLeRY
Μιχαλακοπούλου 
206 & 
Πύρρου, 694 0808727
* Νυχτερινά τραγούδια. 
Σκην.: Δ. Δημόπουλος. 

ΛΑΜΠΕΤΗ 
Λεωφ. Αλεξάνδρας 106, 210 
6457.086
Συμπέθεροι από τα Τίρανα. 
Κείμ.-σκην.: Μ.Ρέππας, Θ. 
Παπαθανασίου. 

Le CAFÉ DeL ART
Πλ. Μεσολογγίου 6, Παγκράτι
One night in Heaven.  (Τηλ. 
κρατ. 693 6009056).

ΜΕΤΑΞΟΥΡΓΕΙΟ 
Ακαδήμου 14, 210 5234.382, 
210 5238.475
Camille Claudel, το κύμα 
της τρέλας. Σκην.: Στέλιος 
Κρασανάκης. Μαράν Άθα. 
Σκην.: Δ. Αβδελιώδης. 

MiCRAAsiA 
ART spACe 
Κων/πόλεως 70 & Ευμολπιδών, 
210 3469.139
Ooh! La! La! Revolution! 
Σκην.: Γ. Βλαχογιαννης - Μ. 
Κραβασίλης. 

ΜΙΚΡΟ ΠΑΛΛΑΣ 
Αμερικής 2,  CityLink, 210 
3210.025
Τυφλοσούρτης. Κείμ.-σκην.: 
Θ. Αθερίδης. Ήρωες. Της Ελ. 
Γκασούκα. 

ΜΟΥΣΟΥΡΗ 
Πλ. Καρύτση 7, Αθήνα, 210 
3310.936
Χάρολντ και Μοντ. Του 
Κόλιν Χίγκινς. Σκην.: Πέτρος 
Ζούλιας. 

ΜΠΑΝΤΜΙΝΤΟΝ
Άλσος Στρατού, 211 1086.024
Τρεις κόρες εν καμίνω. 
Κείμ.-σκην.: Β. Μυριανθό-
πουλος. Forever tango. Του 
Λούις Μπράβο. Ως 3/4. Καλη-
σπέρα κυρία Λίντα. 

ΝΕΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 
ΘΕΑΤΡΟ Γ. ΑΡΜΕΝΗ
Σπ. Τρικούπη 34, Εξάρχεια, 
210 8253.489
Κεκλεισμένων των θυρών. 
Σκην.: Ε. Μουρίκη. Ο συμ-
βολαιογράφος. Σκην.: Γ. 
Καραμίχος. Κομμάτια και 
θρύψαλαͰ  2010. Σκην.: Γ. 
Αρμένης. 

nixOn BAR
Αγησιλάου 61Β, 210 3462.047
* Αυτοσχεδιάζοντας στο 
nixon. Σύλληψη-σκην.: Ευδ. 
Τσολακίδης. 

nOsOTROs 
Θεμιστοκλέους 66, Εξάρχεια
Οι δούλες. Του Ζαν Ζενέ. 
Σκην.: Τ. Σαγρής. (Τηλ. κρατ. 
694 8662270).

nUeVA TROVA
Βλαχάβα 9, Μοναστηράκι, 
RedskoufitsaͰ  the true 
story. Κειμ.-σκην.: Θ. Κου-
νιάκης. 

ΟΔΟΥ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ
Κεφαλληνίας 16, 210 8838.727
Σόλο ντουέτο. Σκην.: Ελ. 
Μποζά. Tο σπίτι της Μπερ-
νάρντα Άλμπα. Σκην.: Στ. 
Λιβαθινός. 

ΟΝΕΙΡΟΔΡΟΜΙΟ
Αγαθάρχου 4-6, 210 3245.788.
no Love. Κειμ.-σκην.: Γ. 
Σίμωνας. 

pAsspORT
Καραΐσκου 119, Πειραιάς, 210 
4296.401
Έγκλημα στο negromikele. 
Των Λ. Παπαγεωργίου, Ι. 
Ριζοπούλου. 

ΠΕΙΡΑΙΩΣ 131
Πειραιώς 131, 210 3450.922
Ράους. Των Θ. Παπαθανασί-
ου & Μ. Ρέππα. 

ΠΚ 
Κασομούλη 30, Ν. Κόσμος, 
210 9011.677
Frankenstein. Σκην.: Παύλος 
Κουρτίδης.  

ΠΟΡΕΙΑ 
Τρικόρφων 3-5, 210 8210.991 
Η λήθη. Σκην.: Δ. Τάρλοου. 
Το κτήνος στο φεγγάρι. 
Σκην.: Στ. Λιβαθινός. Η υπό-
θεση της οδού Λουρσίν. 
Σκην.: Μ. Φριντζήλα. 

ΠΟΡΤΑ 

Μεσογείων 59, 
Αθήνα, 210 7711.333
Μαίρη - Μαίρη. Του Τζ. Κερ. 
Σκην.: Γ. Κιμούλης. 

ΠΡΟΒΑ 
Ηπείρου 39 & Αχαρνών, 210 
8818.326 
Η γιορτή. Του Σπ. Σιμόνε. 
Σκην.: Π. Μέντης. Η νύχτα 
της κυρίας Λουσιέν. Του 
Copi. Σκην.: Σ. Τσόγκας. 
  
ΠΡΟΣΚΗΝΙΟ 
Καπνοκοπτηρίου 8 , 210 
8252.242-3
Ο ταλαντούχος κύριος 
Ρίπλεϊ. Της P. Nagy. Σκην.: Γ. 
Διαμαντόπουλος. 

ΡΑΓΕΣ 
Κων/πόλεως 82, 
Γκάζι, 210 3452.751
Εσωτερικαί ειδήσεις. Του Μ. 
Ποντίκα. Σκην.: Μ. Τσότρας. 
Ματωμένος γάμος. Του Φ.Γ. 
Λόρκα. Σκην.: Κων. Ντέλλας. 
Ο ανηψιός της θείας μου. 
Του M. Πάνιτς. Σκην.: Ζ. Ξαν-
θοπούλου. 

Rex MUsiC THeATeR 
Πανεπιστημίου 48, Αθήνα, 
210 3823.269, 210 3814.591
Μάτα Χάρι. Του Χ. Ρώμα. 
Σκην.: Απ. Παπαδαμάκη. 

ROCKin' THe CAsBAH 
X. Τρικούπη 13, 210 3801.875 
Τρεις τρεις εννιά. Του Κων/
νου Ιωακειμίδη. Σκην.: Βούλα 
Στυλιανού. (Τηλ. κρατ. 6985-
972.835).

ΡΟΕΣ 
Ιάκχου 16, Γκάζι, 210 3474.312
The Return. Κείμ.-σκην.: 
Eamonn Farrell. Φάντο και 
Λις. Του Φερνάντο Αραμπάλ. 

ΣΗΜΕΙΟ 
Χαρ. Τρικούπη 10, 210 9229.579
Στο ορφανοτροφείο. Κείμ.-
σκην.: Χ. Χιώτης. Η Αγγλίδα 
ερωμένη. Της M. Duras. 
Σκην.: Ν. Διαμαντή. 

six D.O.G.s. 
Αβραμιώτου 4-8, Μοναστηρά-
κι, 210 3210.510
 Το δωμάτιο της Ελένης. Του 
Δ. Αλεξάκη. 

ΣΤΑΒΛΟΣ 
Ηρακλειδών 10, Θησείο,  210 
3452.502
Τα λέμε του χρόνου. Σκην.: 
θεατρική ομάδα Λωτοφάγοι. 

ΣΤΕΓΗ 
ΓΡΑΜΜΑΤΩΝ & ΤΕΧΝΩΝ
Λεωφόρος Συγγρού 107-109, 
210 9005.800
Επτά θανάσιμα αμαρτήμα-
τα. Σκην.-χορογ.: Αγγ. Στελ-
λάτου. Ως 2/4. 

ΣΤΟΑ 
Μπισκίνη 55, Ζωγράφου, 210 
7702.830
Άννα, είπα! Του Π. Μάντη. 
Σκην.: Θ. Παπαγεωργίου. 

sTRAsse 
Περσεφόνης 29 & Ιάκχου, Γκά-
ζι, 210 3464.330
The show-Up Comedy. Κείμ.-
σκην.: Γ. Βάλαρης. 

sTUDiO ΚΥΨΕΛΗΣ
Κυψέλης & Σπετσοπούλας 9, 
210 8819.571
Αν άλλαζαν όλα. Σκην.: 
Μ. Δεστούνης. (Τηλ. κρατ. 
213 0401.873) Χόρεψέ με 
ως το τέλος του κόσμου. 
Σκην.: Γ. Λιβανός. (Τηλ. κρατ. 
213 0401.873) Φτου κακά. 
Κείμ.-σκην.: Γ. Τραμπίδη. Το 
ταξίδι. Κείμ.-σκην.: Β. Ιωάν-
νου. Black humor. Σκην.: Στ. 
Τζελέπη. 

sTUDiO ΛΗΔΡΑ 
Κέκροπος 12 & Ανδριανού, 210 
3245.969
Ιχνευτές.  (Τηλ.κρατ. 693 
7175964). Το μόνον της ζω-
ής του ταξείδιον.  (Τηλ.κρατ. 
698 1354831)

sTUDiO 
ΜΑΥΡΟΜΙΧΑΛΗ 
Μαυρομιχάλη 134, 210 
6453.330
Αγαπητή Έλενα. Σκην.: Κω-
στής Καπελώνης. Δύο θεοί. 

Σκην.: Φ. Μακρής. 
Γιατί φυσάει ο άνε-
μος. (Τηλ. κρατ. 697 

4713655).  

ΣΥΝΕΡΓΕΙΟ 
Κολωνού 31
Ο παρδαλός παπαγάλος. 
(Τηλ. κρατ. 6981 802.544). 
Έξοδος. Των Δ. Γκενεράλη, Β. 
Ραπτόπουλου κ.ά. (Τηλ. κρατ. 
698 1802544).

ΣΦΕΝΔΟΝΗ 
Μακρή 4, Μακρυγιάννη, 210 
9246.692
Η Ελένη. Σκην.: Δ. Μπίτος. 
Λα πουπέ. Σκην.-ερμ.: Ά. 
Κοκκίνου. 

ΣΦΕΝΤΟΝΑ 
Λεωφ. Αλεξάνδρας 22, 210 
8253.991
Rent. Του Τζ. Λάρσον. Σκην.: 
Θ. Μαρασέλλου. 

TAF 
Νορμανού 5, 210 3238.757
Βαλς Αρ. 6. To Nelson 
Rodriques. Σκην. Γ. Νικολαϊ-
δης, Μ. Γκουβέρου. 

TeATRO piCCOLO 
Μάρκου Μουσούρου 3, 210 
9235.575
Η συνάντηση. Των Ε. Ιψεν, Ά. 
Τσέχοφ & Τ. Ουίλιαμς. Σκην.: Α. 
Καγκάλου. 

ΤΖΕΝΗ ΚΑΡΕΖΗ
Ακαδημίας 3, 210 3636.144Γίνε 
το μωρό μου. Του Κ. Λού-
ντβικ. Σκην.: Αντ. Καλογρίδης. 

ΤΟ ΤΡΕΝΟ ΣΤΟ ΡΟΥΦ
Σιδ. σταθμός Ρουφ, οδός Κων/
πόλεως, 210 5298.922
Ποιος ανακάλυψε την 
Αμερική. (Τηλ. κρατ. 210 
9243.609, 6937 604988). Βερ-
μούτ songs. Σκην.: Τ. Λύγα-
ρη. Το γαϊδουροκαλόκαιρο. 
Σκην.: Τ. Λύγαρη. 

ΤΩΡΑ Κ44 
Κων/πόλεως 44, 
210 3423.560
Προϊόν. Του Κ. Ravenhill. 
Σκην.: N. Μπινιαδάκη. 

ΦΟΥΡΝΟΣ 
Μαυρομιχάλη 168,210 
6460.748
* Ντε Σαντ. Στη ΖυστίνͰ  
Κείμ.-σκην.: Cezaris 
Grauzinis. (Τηλ. κρατ. 210 
6460.748). Θαλασσινοί έρω-
τες. Σκην.: Μίρκα Γεμεντζά-
κη. Μ. Κείμ.-σκην.: Γιάννης Ο. 

VOiD DAnCe BAR
Ευμολπιδών 26, 698 1982591
Δε λουκ. Κείμ.-σκην.: Δ. 
Δημόπουλος. Blue banana. 
Σκην.: Κ. Δανίκας. 

ΧΑΒΡΙΟΥ 7 
Χαβρίου 7, 697 3809595
Τι θα κάνουμε τώρα; Του 
Κουρούμπαλη. Σκην.: S07. 

ΧΥΤΗΡΙΟ
Ιεράς Οδού 44, 211 0124.401
Σιωπή, ο βασιλιάς ακούειͰ
Έως 17/4 . Trainspotting. 
Σκην.: Μ. Κατσανδρή και Φ. 
Σούτου. Tromopolis... αιώ-
νες τώρα. Σκην.: Γ. Κακλέας. 

ΧΩΡΑ 
Αμοργού 20, 210 8673.945
Just sex. Σκην.: Αγγ. Μπού-
ρας. Η σεξουαλική ζωή του 
κυρίου και της κυρίας Νικο-
λαΐδη. Σκην.: Δ. Παπαδοπού-
λου, Αγγ. Τσούγγα. Ρισπέκτ. 
Σκην.: Τζ. Κακουδάκη. 

ΧΩΡΟΣ 
Μεθώνης 46, Εξάρχεια, 694 
6134647
Κάποιος να με φωνάξει. 
Σκην.-ερμ.: Ελ. Τζαγκαράκη. 

ΧΩΡΟΣ ΙΣΤ. ΜΝΗΜΗΣ
Κοραή 4, 210 3225.207
Οι Δίκαιοι. Σκην.: Σ. Στρού-
μπος. 

ΧΩΡΟΣ ΤΕΧΝΗΣ 
ΑΣΩΜΑΤΩΝ
Αγ. Ασωμάτων 6, Θησείο 
6 πρόσωπα ζητούν συγ-
γραφέα. Σκην.: Ν. Κατράκης.  
(Τηλ. κρατ.  693 6009056) ΣΕ-
Ξαλλες καταστάσεις. Σκην.: 
Ιωάννα Κατσιαβού. 

➜ agenda@athensvoice.gr

Η γυναίκα του Γκόρκι
Ποιους θα μπορούσε να ενδιαφέρει το έργο «Η 
γυναίκα του Γκόρκι» της Έλενας Πέγκα, που υπο-
γράφει και τη σκηνοθεσία τoυ; Όσους πίστεψαν 
σε πολιτικές ιδέες και στο ρόλο της Ιστορίας. Ό-
σους ένιωσαν τη διάψευση των ονείρων τους. 
Όσους νιώθουν την ανάγκη των μύθων και έχουν 
σχέση αγαπο-μίσους με την Αμερική. Όσους βλέ-
πουν την πόλη σαν σύντροφο και ψάχνουν στα 
σκοτάδια το άλλο τους μισό. Όσους αγαπούν τη 
μοντέρνα σκηνοθεσία, το μαγικό ρεαλισμό, και 
σημάδεψαν τα πιο σπουδαία γεγονότα της ζωής 
τους με μια μουσική. Είναι (και είμαστε) πολλοί οι 
ενδιαφερόμενοι. Το ραντεβού μας; Θέατρο Κινη-
τήρας, Ερεχθείου 22, 210 9248.328   

τέτοιο καιρό;

Μη 
χάσεις

www. tospirto.net
Ο νέος διαδικτυακός τόπος που αλλάζει την αντίληψη για το θέατρο και τον 
πολιτισμό στο internet. Από τη δημιουργική ομάδα του Λάκη Λαζόπουλου.           
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Βookvoice
Επιμέλεια: Αγγελική ΜπιρΜπιλή

Βook
A.V. 

bookstore 

To βιβλιοπωλείο της 

ΑThens Voice. 

Μπες στο www.athensvoice.gr 

και παράγγειλε τα βιβλία της Α.V. 

Δωρεάν αποστολή σε όλη την Ελλάδα.

ΠΑΡΑΡΛΑΜΑ κΑΙ ΑΛΛες ΙςΤΟΡΙες του Δημοσθένη Βουτυρά (Θανάσης Πέτρου & Δημήτρης Βανέλλης, εκδ. Τόπος, σελ. 72, € 10,90
ενδιαφέρον πείραμα η παρούσα έκδοση. και απόλυτα πετυχημένο. Δύο νέοι  Έλληνες κομίστες (της γενιάς του «9»), ο σενα-
ριογράφος Δημήτρης Βανέλλης και ο σχεδιαστής Θανάσης πέτρου, παίρνουν εννιά σκοτεινές ιστορίες του παραγνωρισμέ-
νου  Έλληνα λογοτέχνη Δημοσθένη Βουτυρά (1871-1958) και τις εκσυγχρονίζουν με χρώμα. Χωρίς να λειαίνουν την αιχμή 
της ωμής απαισιοδοξίας, χωρίς να γλυκαίνουν την «άδικη μοίρα» των ηρώων του, απλά τις μετατρέπουν σε ένα συναρπα-
στικό γραφιστικό αφήγημα. Να σημειωθεί ότι ο πρώτος χρόνος δημοσίευσης των ιστοριών βρίσκεται ανάμεσα στο 1901 (οι 
δύο παλιότερες) και το 1935 (η πιο σύγχρονη)… -ΠΑΝΑΓΙΩΤΗς ΜεΝεΓΟς

Το χρώμα 
της μοίρας
Ο πεσιμισμός 
γίνεται κόμικ…
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bookvoice Τι νέα

Η ΤΡΑΠεΖΑ 
± ΠΩς Η GOLDMAN SACHS 
κΥΒεΡΝΑ ΤΟΝ κΟςΜΟ 
Marc Roche, μτφ. Αριστέα 
Κομνηνέλλη, εκδ. Μεταίχ-
μιο, σελ. 352 
 
Γνωριμία με την τράπεζα 
που αποτελεί ένα από τα 

γρανάζια της σύγχρονης παγκοσμιοποίησης, 
αλλά και φόβο και τρόμο των περισσότερων κυ-
βερνήσεων. Το βιβλίο του Marc Roche τιμήθηκε 
με το γαλλικό βραβείο Βιβλίου Οικονομίας 2010.

Δώρο βιβλία
Η A.V. εξασφάλισε για τους αναγνώ-
στες της πέντε (5) αντίτυπα του 

βιβλίου του Marc Roche «Η τράπεζα 
– Πώς η Goldman Sachs κυβερνά τον κόσμο», 
από τις εκδ. Μεταίχμιο. Αν θες κι εσύ ένα, στείλε 
σε SMS: AVBooK (κενό) και το ονοματεπώνυμό 
σου στο 54121, μέχρι την Τρίτη 5/4 στις 10.00 
το πρωί. Οι νικητές θα ειδοποιηθούν με sms και 
θα μπορούν να παραλάβουν το δώρο τους από 
τον πολυχώρο Μεταίχμιο, Ιπποκράτους 118.
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ

Ο ΧΡΟΝΟς ΠΑΛΙ 
Σώτη Τριανταφύλλου, 
εκδ. Πατάκη, σελ. 382 

Ένα παιχνίδι αυτοβιογραφί-
ας, όπου η πραγματικότητα 
συγχέεται με τη μυθοπλα-
σία, με τη συγγραφέα να ση-
μειώνει «αν είχα μια δεύτε-

ρη ευκαιρία, μια δεύτερη ζωή, θα γινόμουν…». 
Μαθητικά και φοιτητικά χρόνια, Αμερική, πα-
ρατηρήσεις και ερωτήματα για την ποίηση, τη 
φιλία, την απώλεια, το θάνατο...

29 & 30/3 
Ο ρόλος του γαλλικού Διαφωτισμού στην ελ-
ληνική επανάσταση του ’21 και η πολιτική, οι-
κονομική, στρατιωτική και πνευματική συνερ-
γασία των δύο χωρών εκείνη την περίοδο είναι 
τα θέματα που θα αναλυθούν στο συνέδριο 
«ελλάδα και γαλλία κατά το 19o αιώνα», που 
συνδιοργανώνουν το Ίδρυμα της Βουλής των 
Ελλήνων για τον Κοινοβουλευτισμό και τη Δη-
μοκρατία και η Πρεσβεία της Γαλλίας. 9.00 π.μ., 
αμφιθέατρο του Γαλλικού Ινστιτούτου (Σίνα 31). 

31/3, 20.00 
Παρουσίαση του φωτογραφικού υλικού από το 
λεύκωμα «Θράκη, τόσο κοντά τόσο μακριά, ο 
μουσουλμανικός κόσμος της», που κυκλοφο-
ρεί από τις εκδ. Καστανιώτη. Οι φωτογραφίες 
του λευκώματος είναι της πέπης λουλακάκη 
και τα κείμενα της Έλενας Μοσχίδη. TAF, Νορ-
μανού 5, Μοναστηράκι

31/3, 20.00 
Η Ελληνοαμερικανική Ένωση και η Κοινωνία 
των (δε)κάτων παρουσιάζουν τις νέες ποιητι-
κές συλλογές των πάνου καπώνη («Κύβος»), 
Βασίλη Μαραγκού («Το προσωπείο του χρό-
νου»), Μαχμούντ Νταρουίς («Κατάσταση πο-
λιορκίας») και Τσαρλς Σίμικ («Η μουσική των 
άστρων»). Θέατρο της Ελληνοαμερικανικής Ένω-
σης, Μασσαλίας 22, Κολωνάκι

4/4, 19.00 
Το βιβλίο «Τζιά-θερμιά» του γιώργου κοκοτού 
παρουσιάζουν οι εκδ. GEMA, με ομιλητές τον 
εκδότη και συγγραφέα κώστα γραμματικά-
κη, τον αρχιτέκτονα γιάννη κανετάκη και τον 
πρώην βουλευτή πέτρο κουναλάκη. Βασιλική 
του Αγ. Μάρκου, Ηράκλειο Κρήτης 

Δώρο βιβλία
Η A.V. εξασφάλισε για τους αναγνώ
στες της

βιβλίου του Marc Roche «Η τράπεζα 

Δώρο βιβλίαΜΑςκες Λεονάρδο Παδούρα, μτφ. Κώστας 
Αθανασίου, εκδ. Καστανιώτης, σελ. 258

ΔΟΛΟφΟΝΙες ΠΡΟφΗΤΩΝ Μεχμέτ Μουράτ 
Σομέρ, μτφ. Ιώ Τσοκώνα, εκδ. Πατάκη, σελ. 282

»Στις «Μάσκες» ένας νεαρός, 
ντυμένος με γυναικεία τουαλέ-
τα, βρίσκεται δολοφονημένος 

σ’ ένα πάρκο της Αβάνας. Ο υπολοχαγός 
ανθρωποκτονιών Μάριο Κόντε –ήρωας 
έξι βιβλίων του Παδούρα– θα πρέπει να 
αναμετρηθεί με την ομοφοβία του, καθώς 
για τη διαλεύκανση του φόνου θα πρέπει 
να συγχρωτισθεί με τους ομοφυλόφιλους 
της πόλης. Ενώ οι περισσότεροι σύγχρο-
νοι συγγραφείς αστυνομικών μυθιστο-
ρημάτων χρησιμοποιούν την αστυνομική 
πλοκή ως πρόφαση για να περιγράψουν 
κοινωνικές καταστάσεις, για τον Λ.Π. εί-
ναι αφορμή περισσότερο για φιλοσοφικές 
σκέψεις: «Στη διάλεξή του περί τραβεστι-
σμού, ο Μαρκές είχε αναφέρει τρεις πιθα-
νές συμπεριφορές όσων μεταμφιέζονται: τη 
μεταμόρφωση ως υπέρβαση του μοντέλου, 
το καμουφλάζ ως μορφή εξαφάνισης και τη 
μεταμφίεση ως μέσο εκφοβισμού…». Η «μά-
σκα» για τον Παδούρα δεν αφορά μόνο 
τους τραβεστί, αλλά τον καθένα που με-
ταμφιέζεται στην καθημερινότητά του σε 
κάτι άλλο από αυτό που πραγματικά είναι. 
Ενδιαφέρουσα οπτική... αν δεν υπήρχε 
ένα «αλλά»: ο Παδούρα τα βάζει με το κα-
στρικό καθεστώς «τόσο όσο», αφήνοντας 

να αιωρείται πως η ατμόσφαι-
ρα εκφοβισμού των ομοφυλό-
φιλων συνέβαινε κάποτε στο 
παρελθόν (και χωρίς καμία 
αναφορά σε βασανιστήρια – 
δες την ταινία/διάβασε το βι-
βλίο «Πριν πέσει η νύχτα» του 
Ρεϊνάλντο Αρένας, εκδ. Σύγ-
χρονοι Ορίζοντες). Η λύπη του 
εκφράζεται κυρίως για περι-
πτώσεις συγγραφέων, όπως ο 
Βιρχίλιο Πινιέρο, που εξαιτίας 
των διώξεων δεν μπόρεσαν να 
ολοκληρώσουν το έργο τους. 
Όμως, είναι και κάτι ακόμα. 
Τη «μάσκα» τελικά τη φοράει 
σ’ ένα φιλοκυβερνητικό, μόνο 
που αυτός δεν υπήρξε αληθι-
νός επαναστάτης! Προσπερ-
νώντας αυτές τις «μεσοβέζικες 
θέσεις», κρατάς στο τέλος τη 
βουτηγμένη σε σεξουαλική έ-
νταση, κουβανέζικη, αλά Πα-
δούρα ατμόσφαιρα, αλλά και 
τους τρόπους που βρίσκουν οι 
κάτοικοι της Αβάνας να αντιπαρέρχονται 
των στερήσεων. 

»Η δολοφονία στις «Μάσκες» 
σχετίζεται με τη χριστιανική 
γιορτή της Μεταμόρφωσης. 

Στο βιβλίο του Τούρκου Σομέρ «Δολοφο-
νίες προφητών» τα ανδρικά ονόματα των 

τραβεστί που πέφτουν θύματα ενός serial 
killer στην Κωνσταντινούπολη είναι ο-
νόματα προφητών. Εδώ την εξιχνίαση α-
ναλαμβάνει ένας αυτοσχέδιος ντετέκτιβ 
που τυγχάνει τραβεστί, ιδιοκτήτης ενός 
club με τραβεστί, αλλά και σύμβουλος σε 
θέματα ηλεκτρονικών υπολογιστών σε 
μια μεγάλη εταιρεία που αναλαμβάνει τη 
θωράκιση των συστημάτων μεγαλοεπι-
χειρήσεων ή πολυεθνικών εταιρειών. 

Τα βιβλία του Σομέρ με το 
συγκεκριμένο ήρωα (διάβα-
σε και «Φονικό φιλί», 2009, 
εκδ. Πατάκης) έχουν γίνει 
best seller στην Τουρκία αλ-
λά και σε άλλες χώρες. Οι λό-
γοι δεν κρύβονται τόσο στις 
λογοτεχνικές αρετές τους 
όσο στην περιέργεια που δη-
μιουργούν, καθώς ελάχιστοι 
έχουν ασχοληθεί τόσο συ-
στηματικά με τον κόσμο των 
τραβεστί. Χρησιμοποιώντας 
πρωτοπρόσωπη αφήγηση 
–αφηγητής είναι ο ντετέκτιβ, 
του οποίου δεν μαθαίνουμε 
ποτέ το όνομα–, ο συγγρα-
φέας δείχνει να αγαπάει και 
να γνωρίζει τον κόσμο που 
περιγράφει, χωρίς αυτό να 
σημαίνει πως του χαρίζεται. 
Παρελαύνουν η καθημερινό-
τητα, οι ανασφάλειες και οι 
εμμονές του, το πελατολόγιό 
του. Οι πελάτες είναι και η 
μόνη έμμεση αναφορά για τη 

θέση των τραβεστί στη σημερινή τουρκι-
κή κοινωνία, χωρίς περαιτέρω αναλύσεις 
ή τοποθετήσεις μέσα σε κάποιο ιστορικό 
ή θρησκευτικό πλαίσιο, που σίγουρα θα 
είχε (και) μεγάλο ενδιαφέρον. Στα συν 
και όλα τα «πραγματολογικά» στοιχεία 
(εστιατόρια, καφέ κ.λπ.) που δίνονται για 
την Κωνσταντινούπολη. A

Οι τραβεστί 
στο στόχαστρο 
Το ένα βιβλίο έρχεται από την Κούβα το άλλο από την Τουρκία. 
Και τα δύο ασχολούνται με δολοφονίες των τραβεστί.       
Του ΔήΜήΤρή ΜΑΣΤρογιΑΝΝιΤή 

Ο συγγραφές Δημήτρης 
Γκενεράλης με αφορμή την 
παράσταση «Κυριακή πρωί» 
«Το θέμα του “Κυριακή Πρωί” είναι τόσο απλό και όμως τόσο σύνθετο. Απλό 
διότι η συνθήκη είναι απλή. Ο μονόλογος ενός άστεγου, ενός ανθρώπου που 
συναντούμε καθημερινά. Σπίτι του τα σκουπίδια, συντροφιά του ένα παλιό 
χαλασμένο φορητό τηλέφωνο. Το έργο θα μπορούσε να λέγεται και “ανοιχτή 
ακρόαση”, αλλά δεν το είπα έτσι, γιατί μια Κυριακή πρωί λουσμένη κάτω από 
το φως του ήλιου είναι το ωραιότερο πράγμα στον κόσμο. Στη δύση του, όμως, 
το ίδιο κυριακάτικο πρωινό είναι τόσο μελαγχολικό. Ειδικά όταν είσαι μόνος, “όλοι 
είναι στα σπίτια τους, με τους ανθρώπους που αγαπούν…”.  
Ήρωας του έργου μπορεί να είναι ο καθένας μας. Ειδικά στην εποχή που ζουμε 
– ο ήρωας προέρχεται από “καλό σπίτι”. Αυτό είναι και το εφόδιό του, άλλω-
στε. Γι’ αυτό επιβιώνει. Το σπίτι του τώρα –αυτό που βλέπουμε στη σκηνή– 
είναι η φυσική εξέλιξη της καταγωγής του, ό,τι απέμεινε. 
Κυρίαρχη σκέψη μου, όταν έγραφα το κείμενο, ήταν η ενηλικίωση, αυτή η 
τόσο σοβαρή μετάβαση την οποία βιώνει ο κάθε άνθρωπος σε διαφορετι-
κή στιγμή της ζωής του. Η λύση του δεσμού με τον πατέρα και τη μητέρα 
περιβάλλεται διαφορετικά στη σύγχρονη Ελλάδα απ’ ό,τι σε κάποια άλλη 
χώρα του δυτικού κόσμου. Αυτό συμβαίνει γιατί η Ελλάδα ακόμα βρίσκεται 
προσκολλημένη στο ηρωικό στάδιο. Ο θεατής στο “Κυριακή πρωί” 
απολαμβάνει τον ηρωισμό που μας απέμεινε.

ςπύρος Τσεκούρας

Info

Kάθε πέμπτη 

έως κυριακή στο 

ΣΥΝεργειο, κολω-

νού 31, (μετρό Με-

ΤΑΞοΥργειο).  698 

1802544, www.

synergyo.gr

Kάθε 

έως κυριακή στο 

ΣΥΝεργειο

νού 31, (μετρό Μ

ΤΑΞ

1802544, www.

synergyo.gr
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Soul/Body/Mind
Της ΝΑΤΑΣΣΑΣ ΚΑΡΥΣΤΙΝΟΥ

Το στόμα καθρέφτης 
της υγείας

Ο ι περισσότεροι άνθρωποι «φοβούνται» τον οδοντίατρο, 

εάν όμως είχαν να επιλέξουν ανάμεσα σε αυτόν και τον 

καρδιολόγο τι θα προτιμούσαν; Η σύγκριση με την πρώ-

τη ματιά δείχνει ατυχής, όμως δεν είναι. Κι αυτό 

γιατί όλες οι τελευταίες ιατρικές με-

λέτες συγκλίνουν στο συμπέ-

ρασμα ότι η στοματική υγιει-

νή αποτελεί τον καθρέφτη 

της συνολικής μας υγείας, 

καθώς τα χαλασμένα δό-

ντια και ούλα μπορούν 

να οδηγήσουν στην εμ-

φάνιση καρδιαγγειακών 

νοσημάτων, στην ανάπτυξη 

νόσων του αναπνευστικού, 

ακόμα και στη γέννηση ελλι-

ποβαρών βρεφών. 

Τα καλά νέα είναι ότι η διατήρηση μιας 

σωστής στοματικής υγιεινής τελικά δεν 

είναι και τόσο δύσκολη υπόθεση, αρκεί να ακο-

λουθούμε κάποιους κανόνες. Ο πρώτος είναι η συχνή επίσκεψη στον 

οδοντίατρο. Ακόμα κι αν δεν έχει παρουσιαστεί κάποιο εμφανές πρό-

βλημα, ένας πόνος για παράδειγμα, η προληπτική εξέταση ανά εξάμη-

νο είναι απαραίτητη. Από εκεί και πέρα θα πρέπει να θυμόμαστε ότι αν 

δεν φροντίζουμε οι ίδιοι τη στοματική μας υγιεινή ο οδοντίατρος δεν 

θα καταφέρει τίποτα. Και ο πρώτος και καλύτερος σύμμαχός μας είναι 

το συχνό και σωστό βούρτσισμα των δοντιών, δύο φορές ημερησίως 

ή, ιδανικά, μετά από κάθε γεύμα. Μην ξεχνάτε ότι τελείως απαραίτητο 

θεωρείται το βούρτσισμα πριν από τον ύπνο, καθώς στη διάρκειά του 

μειώνεται σημαντικά η ποσότητα του σάλιου και η αντιμικροβιακή 

δράση του. Να θυμάστε ότι το σωστό βούρτσισμα θα πρέπει να διαρκεί 

δύο λεπτά. Το βιαστικό των 30 δευτερολέπτων 

δεν καθαρίζει, απλώς δίνει την αίσθη-

ση της φρεσκάδας. 

Η ευαισθησία 
των δοντιών 
Ένας στους τρεις ενήλικες, 

κυρίως μεταξύ 20 και 50 

ετών, υποφέρουν από τη 

γνωστή «ευαισθησία των 

δοντιών», η οποία μπορεί 

να είναι αποτέλεσμα είτε 

πολύ επίμονου βουρτσίσμα-

τος είτε λόγω ασθένειας των 

ούλων. Η δυσάρεστη αυτή κα-

τάσταση εμφανίζεται όταν ένα 

ευαίσθητο σημείο του δοντιού, η 

οδοντίνη, μένει εκτεθειμένη λόγω 

υποχώρησης των ούλων ή διάβρωσης από 

οξέα που προέρχονται από τροφές και ποτά, που μπορεί να μαλακώ-

σουν το σμάλτο του δοντιού απομακρύνοντάς το. Και σε αυτή την πε-

ρίπτωση το σωστό βούρτσισμα με την κατάλληλη οδοντόβουρτσα και 

οδοντόκρεμα αποτρέπουν από την εμφάνιση του προβλήματος. ●

VITAPLUS  
Δώρο αδυνάτισμα 

Τα VITAPLUS προσφέρουν σε 
10 τυχερές/ους αναγνώστες 
της ATHENS VOICE ένα πρό-
γραμμα αδυνατίσματος και 

καταπολέμησης κυτταρίτιδας 
αξίας  € 380 στην τιμή των € 95 και 

σε 10 ακόμα αναγνώστες 50% έκπτω-
ση στο ίδιο πρόγραμμα. Πρόκειται για 
ένα ολοκληρωμένο πρόγραμμα διάρ-
κειας ενός μήνα, που περιλαμβάνει 4 
προσωπικά εβδομαδιαία διαιτολόγια 
για απώλεια 4-6 κιλών, δύο αναλύσεις 
σύστασης σώματος, δύο θερμογραφι-
κούς ελέγχους κυτταρίτιδας και τέσσε-
ρις θεραπείες σε ειδικά μηχανήματα για 
λιποδιάλυση και καταπολέμηση της 
κυτταρίτιδας. 
Αν θες κι εσύ να κερδίσεις, στείλε σε 
SMS: AVXY (κενό) και το ονοματεπώνυ-
μό σου στο 54121, μέχρι την Τρίτη 5/4 
στις 10.00 το πρωί. Οι νικητές θα ειδο-
ποιηθούν με sms.

Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ

Επομένως; Αν θες να πεις 
κάτι συγκεκριμένο πες το, 
αλλιώς σταμάτα, δεν θέ-
λω να το κάνω άλλο αυτό, 
έχω κουραστεί.

Δημήτρη, τι να το κάνω 
που μ’ αγαπάς με τον τρό-
πο σου, όπως λες, αφού 
κάθε μέρα εγώ πεθαίνω; 
Έλλη

Καισαριανή… Λύκειο… 
μη σε ξαναδώ.

Felix, τέσσερα χρόνια 
είναι πολλά... Ξέρεις ότι η 
θέση μου είναι δύσκολη. 
Κάνε κάτι, σε παρακαλώ 
– έστω κι αν είναι για να 
μου πεις ότι δεν σε απα-
σχολεί πια.

Μου κάνεις το βαρύ πεπό-
νι, αλλά περισσότερο με 
μούσμουλο μοιάζεις.

Σε έχω βαρεθεί, αλλά δεν 
τολμάω να σου το πω. 
Αρχίζω από εδώ…

Αν μ’ αγαπάς φίλα σταυ-

ρό/ κι εγώ θα ψάξω και θα 
βρω αν λες αλήθεια…

Άννα, ακόμα περπατώ 
στο λόφο και κάθομαι στο 
παγκάκι μας. 3 χρόνια 
μετά... κι όμως. 

25-6-2007. Κριέ, αν θέλεις 
να επανορθώσεις ξέρεις 
τι πρέπει να κάνεις. Δι-
αφορετικά σταμάτα να 
ασχολείσαι. Έχεις αρχίσει 
και κουράζεις.

Κώστα από Αμοργό, ακό-
μα σκέφτομαι εκείνο το 
ταξίδι που κάναμε πριν 3 
καλοκαίρια. Συνεπιβάτες 
στη μιζέρια. Ήταν ωραία, 
αλλά κράτησε λίγο, όπως 
όλα τα ωραία άλλωστε. 
Και ύστερα χάθηκες. Το 
ήξερα. Λίνα

Τι θα γίνει με την πάρτη 
σου, κοπελιά; Σαν πολύ 
ψηλά δεν τον έχεις πά-
ρει τον αμανέ; Είπαμε 
είσαι όμορφη, όλη η Νέα 
Φιλαδέλφεια το έχει 
καταλάβει. Είναι ανάγκη 
να με ταλαιπωρείς, ρε 
Κατερίνα; Χ.

Αφού το έχουμε υπο-
σχεθεί ο ένας στον άλλο, 
Πεππίτο μου, θα είμαστε 
έτσι για όσο ακόμα μας α-
ρέσει και ας λένε οι άλλοι 
ό,τι θέλουν. Εγώ κι εσύ, 
μωρό μου. Ροζ ●

Ξέρεις εσύ...
Γράψε για το ΞΕΡΕΙΣ ΕΣΥ 

(μέχρι 20 λέξεις) και στείλ'
το με SMS:  AVXE, κενό και 
το μήνυμά σου στο 54121

Αριθμοί κινητών θα δημοσιεύονται 
μόνο εάν είναι ίδιοι 

με το νούμερο του αποστολέα.

Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ

Notis Haute Coiffure
Ό,τι χρειάζεται μια γυναίκα για να 
γίνει πιο όμορφη, δηλαδή κού-
ρεμα, χτένισμα, βαφή μαλλιών 
(με νέα άφιξη τη Nayo, με βάση 
από εκχύλισμα γιαούρτης και κα-
λέντουλα, χωρίς αμμωνία, χωρίς 
PPD, με βιολογικά συστατικά και 
100% επικάλυψη), hair extensions, 
manicure, pedicure και τεχνητά νύ-
χια! Και κάθε Τετάρτη happy day, 
με κούρεμα + χτένισμα + βαφή + 
μάσκα με € 88 αντί για € 110. Ηρο-
δότου 7, Κολωνάκι, 210 7223.864, 
210 7230.759,  www.notis-coiffure.gr

Ό,τι χρειάζεται μια γυναίκα για να 
γίνει πιο όμορφη, δηλαδή κού
ρεμα, χτένισμα, βαφή μαλλιών 
(με νέα άφιξη τη Nayo, με βάση 
από εκχύλισμα γιαούρτης και κα
λέντουλα, χωρίς αμμωνία, χωρίς 
PPD, με βιολογικά συστατικά και 
100% επικάλυψη), hair extensions, 
manicure, pedicure και τεχνητά νύ
χια! Και 
με κούρεμα + χτένισμα + βαφή + 
μάσκα με € 88 αντί για € 110. 
δότου 7, Κολωνάκι, 210 7223.864, 
210 7230.759,  www.notis-coiffure.gr

Μη 
χάσεις

Τα σεμινάρια αφρικανι-
κού χορού με τη Norma 
Claire  και αφρικανικών 
κ ρ ο υ σ τ ώ ν  μ ε  τ ο ν  M a r e 
Sanogo, στις 2 & 3 Απριλίου, στη σχολή 
αφρικανικού χορού, μουσικής και τεχνών 
Seli Kanou (Αχιλλέως 53, Μεταξουργείο, 
5ος όρ., 210 5247.070, selikanou@yahoo.
com,  www.selikanou.com). Ο master του 
djembe Mare Sanogo θα εμφανιστεί και για 
μία live εμφάνιση στις 31/3 στο Kookoo 
bar (Ιάκχου 17, Γκάζι). 

Την εκδήλωση «Τάνγκο με τουλίπες», 
που είναι αφιερωμένη στους συνανθρώ-
πους μας που πάσχουν από Πάρκινσον 
και τη γνωριμία τους με το αργεντίνικο 
τάνγκο, που θεωρείται ευεργετικό για τη 
θεραπεία της νόσου. Από την εθελοντική 
ομάδα «Έμπνευση», την Κυριακή 3 Απρι-
λίου, στις 20.00, στην «Τεχνόπολις» (Πει-
ραιώς 100, Γκάζι). Με ελεύθερη είσοδο.

τη ματιά δείχνει ατυχής, όμως δεν είναι. Κι αυτό 

γιατί όλες οι τελευταίες ιατρικές με-

λέτες συγκλίνουν στο συμπέ-
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νόσων του αναπνευστικού, 

ακόμα και στη γέννηση ελλι-

είναι ότι η διατήρηση μιας 

σωστής στοματικής υγιεινής τελικά δεν 

είναι και τόσο δύσκολη υπόθεση, αρκεί να ακο-

δεν καθαρίζει, απλώς δίνει την αίσθη

ση της φρεσκάδας. 

Η ευαισθησία 
των δοντιών 
Ένας στους τρεις ενήλικες, 

κυρίως μεταξύ 20 και 50 

ετών, υποφέρουν από τη 

γνωστή «ευαισθησία των 

δοντιών», η οποία μπορεί 

να είναι αποτέλεσμα είτε 

πολύ επίμονου βουρτσίσμα

τος είτε λόγω ασθένειας των 

ούλων. Η δυσάρεστη αυτή κα

τάσταση εμφανίζεται όταν ένα 

ευαίσθητο σημείο του δοντιού, η 

οδοντίνη, μένει εκτεθειμένη λόγω 

υποχώρησης των ούλων ή διάβρωσης από 
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Elementsofstyle
Της ΝΑΤΑΣΣΑΣ ΚΑΡΥΣΤΙΝΟΥ ➜ style@athensvoice.gr

LI-LA-LO 
Δαχτυλίδι Ζen Collection από μαύρο επιπλατινωμένο ασήμι 925° € 60 
(Κ. Διάθεση: Ακαδημίας 32, Αθήνα, 210 3630.021)

ΙOAnnA KOUrBELA 
Μaxi φορέμα waves από ποπλίνα και 
βισκόζ (Αδριανού 109, 210 322 4.591 

& σε επιλεγμένα καταστήματα)

HArLEy DAVIDSOn 
Jacket με american pop αισθητική 

(ELMEC SPORT S.A., 23o χλμ. Ε.Ο. Αθη-
νών-Λαμίας, 210 9699.300, elmec.gr)

PALOMA nEgrA
Αδιάβροχη reusable τσάντα από το 
Βερολίνο € 14 (Εnvirosax, Δορυλαίου 

2, πλατεία Μαβίλη, 210 6410.537)

PIAggIO
Typhoon 125, € 1.750 & με 24μηνο επι-
δοτούμενο πρόγραμμα (Piaggio Hellas 

S.A., Υμητού 259, 210 7572.200-249)

CAMOUfLAgE 
Ρολόι με κάσα από ατσάλι € 250 

(Αφοί Μπέλση Ο.Ε., Πολυκλείτου 1 & 
Βύσσης, 2ος όροφος, 210 3217.370)

SwATCH
Cool Mess βραχιόλι € 49 (Κ. Διάθεση: 

Ματζαγριωτάκη 3, Καλλιθέα, 210 
9565.656, www.swatchgroup.com) 

JoHNNie WaLKer Σπεύσατε, διότι στις 26 Απριλίου 
θα γίνει η κλήρωση για το δεύτερο νικητή του διαγωνισμού 
� Step inside the circuit� , που θα στείλει δύο τυχερούς στο 
Μονακό 27-29 Μαΐου, για να παρακολουθήσουν ως VIP το 
παγκοσμίου φήμης Grand Prix της Formula 1. Για τους όρους 
συμμετοχής καθώς και για     τα σημεία όπου διεξάγεται ο δι-
αγωνισμός, επισκεφθείτε τη σελίδα του Johnnie Walker στο 
Facebook (www.facebook.com/JohnnieWalkerGreece).

atHeNsHeart 
Η καλύτερή τους: πασχαλινές δρα-
στηριότητες όλο τον Απρίλιο και μά-
λιστα δωρεάν θα περιμένουν τα παι-
διά στη Μικρή Ζούγκλα του εμπορι-
κού κέντρου athensheart (Πειραιώς 
180, Κόμβος Χαμοστέρνας). Αρχή από 
το Σάββατο 2/4, με μάθημα κηπου-
ρικής. Δείτε όλο το πρόγραμμα στο  
www.athensheart.gr.  

HaLLs
Μπες στο κυνήγι της τυχερής 
καραμέλας, αφού μάθεις τις λε-
πτομέρειες: 125 καραμέλες Halls 
είναι τυχερές. Οι 10 από αυτές είναι 
χρυσές και θα σε στείλουν ταξίδι 
σε έναν από τους μεγαλύτερους 
καταρράκτες του κόσμου, οι 15 
αργυρές σού εξασφαλίζουν ένα spa 
Σαββατοκύριακο στη Μύκονο και 
οι 100 χάλκινες θα σου δώσουν μια 
αδιάβροχη ψηφιακή κάμερα.

reeBoK 
Ρούχα και παπούτσια EasyTone 
επιλέγει η σταρ του Χόλιγουντ Εύα 
Μέντες, καθώς τη βοηθούν να δια-
τηρείται σε πολύ καλή φόρμα, αφού 
τονώνουν τα πόδια, τους γλουτούς 
και το πάνω μέρος του σώματος, 
ενώ ταυτόχρονα μπορεί να ασχολεί-
ται με τις καθημερινές της δραστη-
ριότητες. Τσέκαρε τη νέα συλλογή 
Άνοιξη/Καλοκαίρι 2011 με νέους 
χρωματικούς συνδυασμούς. 

NesCafÉ 
Θέλεις να τραγουδήσεις δίπλα στον 
Κώστα Μαρτάκη και την Ελένη 
Φουρέιρα; Μπες στη σελίδα των 
NESCAFÉ® Hot Shots στο Facebook 
και δες πού θα γίνει το επόμενο Hot 
Voice event. Έχουν ήδη προηγηθεί 
τρία, στο Μικρολίμανο, στο The Mall 
Athens και στο Μπουρνάζι. 

26 Απριλίου 
θα γίνει η κλήρωση για το δεύτερο νικητή του διαγωνισμού 

 που θα στείλει δύο τυχερούς στο 
Μονακό 27-29 Μαΐου, για να παρακολουθήσουν ως VIP το 
παγκοσμίου φήμης Grand Prix της Formula 1. Για τους όρους 
συμμετοχής καθώς και για     τα σημεία όπου διεξάγεται ο δι-
αγωνισμός, επισκεφθείτε τη σελίδα του Johnnie Walker στο 

JoHNN
θα γίνει η κλήρωση για το δεύτερο νικητή του διαγωνισμού 
� Step inside the circuit� ,
Μονακό 27-29 Μαΐου, για να παρακολουθήσουν ως VIP το 
παγκοσμίου φήμης Grand Prix της Formula 1. Για τους όρους 
συμμετοχής καθώς και για     τα σημεία όπου διεξάγεται ο δι
αγωνισμός, επισκεφθείτε τη σελίδα του Johnnie Walker στο 
Facebook (

Σe eNΔΙΑΦΕΡΕΙ... 
...η ημερίδα της Ελληνικής Ψυχαναλυτικής Εταιρείας «Φυσικές καταστρο-
φές και ψυχική οδύνη». Θα μιλήσουν οι: Θ. Βερεμής (Η οικονομική κρίση 
σαν φυσική καταστροφή), Σ. Μπεράτη (Ψυχολογικές επιπτώσεις των σει-
σμών), Κ. Συνοδινού (Μετά τη φυσική καταστροφή: Ψυχική Ανασυγκρό-
τηση και απαντοχή- Resilience) κ.ά. 2/4, 12.00, Πνευματικό Κέντρο Δήμου 
Αθηναίων, Ακαδημίας 50, Πληρ.: 210 7212.828, 210 7214.662
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μας «αδειάσατε», 

κούκλες. Ραντεβού 

ξανά το επόμενο 

Σάββατο;  

ΚΟΥΚΛΕΣ
Τετάρτη 9/3. Γκριζο-

μάλλης με κόκκινα 

γυαλιά, μάλλον 

ερχόσουν πρώτη 

φορά, δεν σε έχω 

ξαναδεί. Ελπίζω να 

σου άρεσε και να σε 

ξαναδώ. 

ΦΟΡΜΙΩΝΟΣ
Είπες τα λέμε,  

αλλά πού και πότε 

δεν είπες. Εσύ το 

τηλέφωνό μου το 

έχεις πάντως.  

Μην αργήσεις να 

πάρεις.

Για να παίξουν και  

οι φίλοι μας…

CANTΙNA SOCIAL
Στο βάθος με την 

παρέα σου. Περι-

κυκλωμένος από 

κοπέλες, πώς να έρ-

θω να σου μιλήσω, 

γοητευτικέ ξανθέ 

γαλανομάτη; Η με-

λαχρινή στη δίπλα 

παρέα

ΚΤΕΛ 
Κυριακή 20 Μαρ-

τίου. Επιστροφή 

Αθήνα, 15.30 από 

Θεσσαλονίκη. Είχε 

τόση κίνηση, αλλά 

εξαιτίας σου ήταν 

το πιο ευχάριστο 

Σε είδα...

σε βλέπω. Άλλαξες 

στέκι;

ΑΜΠΑΡΙζΑ
Παίζεις μουσική 

κάθε Δευτέρα και 

πάντα θέλω να 

χορέψω. Συνήθως 

κάθομαι μπροστά 

σου, στο μπαρ. 

Έχεις τέλειο tattoo 

στο χέρι. Ανυπομο-

νώ να σε πετύχω 

εκτός δουλειάς και 

να χορέψουμε.

ΦΙΛΟΠΑΠΠΟΥ
Βόλτα με τους 

τετράποδους φί-

λους. Ο Χάρης και η 

Λουκρητία κάνουν 

τρελίτσες και χα-

ρούλες κάθε φορά 

που συναντιού-

νται. Κι εγώ το ίδιο 

παθαίνω, κακά τα 

ψέματα. Μήπως την 

επόμενη φορά να 

μην ήταν τυχαία η 

συνάντηση;  

ΜΕΤΡΟ 
ΕΥΑγγΕΛΙΣΜΟΣ
Σάββατο 26/3, 

23.30, προς αερο-

δρόμιο, φορούσα 

μοβ πουκάμισο, 

μαύρο παντελόνι, 

παραχώρησα τη θέ-

ση μου και σε κοίτα-

ζα συνέχεια, ήσουν 

με 3 φίλες, ξανθιά 

με πανέμορφα 

μάτια! diman22@

hotmail.com

KITCheN BAr
Πειραιάς, Πέμπτη 

24/3, live, μου είπες 

να βάλω το παλτό… 

ΜΕΤΡΟ 
ΣΥΝΤΑγΜΑ
29/1, εσύ ψηλός, 

καστανός, μαύρο 

μπουφάν και κόκκι-

νη ζακέτα, εγώ ριγέ 

μπλούζα και μπότες, 

κοιταζόμασταν 

μέχρι να κατέβω 

Πανόρμου, πολύ  

θα ήθελα να με 

ξανακοιτάξεις έτσι!  

daf_rig@hotmail.

com 

ΕΝ ΔΕΛΦΟΙΣ
Είσαι συνέχεια στο 

μυαλό μου, γοητευ-

τική δικηγορίνα, και 

θέλω πολύ να σε ξα-

ναδώ… τη γνωστή 

μέρα… Νίκος

ΝΟΜΙΚή
Σκληρέ ΕΑΑΚίτη της 

Νομικής, οι κοπέλες 

λιώνουν για σένα 

αλλά καμία όσο 

εγώ! Σε βλέπω κάθε 

μέρα! Κοίτα με λίγο 

κι εσύ!

ΜΕΤΡΟ 
Δάφνη, 21/3, 12.30, 

γράψε για το ΣΕ ΕΙΔΑ (μέχρι 20 λέξεις)  
και στείλ' το με SMS: AVSe, κενό και  
το μήνυμά σου στο 54121
Αριθμοί κινητών θα δημοσιεύονται μόνο εάν είναι ίδιοι 
με το νούμερο του αποστολέα.  
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ

φορούσες φόρμα, 

καστανός, εγώ κα-

τέβαινα το μετρό 

φορούσα φόρμα 

γκρι, κοιταχτήκαμε 

και σταμάτησες…

ΜΕΤΡΟ 
ΣΥΝΤΑγΜΑ
Μπήκες και κάθισες 

απέναντί μου, μέχρι 

το Χαλάνδρι που 

κατέβηκες με κοίτα-

ζες, γλυκιά μου. 693 

2793082, περιμένω 

τηλέφωνο.

eVereST  
Ν. ΚΟΣΜΟΥ
20/3 μου έφταιξες 

καφέ και όταν σε 

είδα έγκυο τρελά-

θηκα… Tι παιδί θα 

κάνεις εσύ, μανάρι 

μου! Μελαχρινός με 

πράσινα μάτια

ZAZZIuM
Τετάρτη 23/3, 

Εξάρχεια-Κολωνάκι, 

Γιώργο… ξέχασες 

το φανάρι σου 

και τον αριθμό 

μου! Φλώρε!  

stellitsasworld@

hotmail.com 

ΑΝΩ  
ΚΥψΕΛή
Κάθε πρωί (7.00) 

καθοδόν για τις 

δουλειές μας, πριν 

περάσει το σχολικό 

να σε πάρει, δηλώ-

νω θαυμαστής της 

ωραίας παρουσίας 

σου, θέλω να σε 

γνωρίσω, στείλε 

στο luisfigo1980@

gmail.com 

ΑΜΠΕΛΟΚήΠΟΙ
Δευτέρα 21/3, Θω-

μά, σε σκέφτομαι 

συνέχεια, σου ’χα 

πει ότι θα το μετά-

νιωνα, αλλά πού 

να φανταστώ τόσο 

πολύ… Πρέπει να 

σε ξαναδώ! 

γΙΑΣΕΜΙ
Πλάκα 20/3, προς 

τη γατόφιλη που με 

ρώτησε γιατί δεν 

υιοθετώ ένα απ’ τα 

νεογέννητα, θέλω 

να σε ξαναδώ, αν το 

δεις, στείλε εδώ.

MΕΤΡΟ MALL,  
Αγ. ΔήΜήΤΡΙΟΣ
19/3 κάπου στις 7 

το απόγευμα, 1ος 

όροφος, έξω από 

τουαλέτες, κοι-

ταζόμασταν ώρα, 

ήρθες και δεύτερη 

φορά, πάνω που θα 

μιλούσα έφυγες, σε 

ψάχνω.

ήΛΕΚΤΡΙΚΟΣ 
ΠΕΙΡΑΙΑ
Καθόμασταν απέ-

ναντι Κυριακή 20/3, 

έχεις μαύρα μαλλιά, 

φορούσες μαύρο 

παλτό και κράταγες 

εφημερίδα μέσα σε 

μπλε σακούλα…

CAfé 
Γνωριστήκαμε την 

Παρασκευή 18/3 

μέσω της ξαδέρφης 

μου, σε είδα και την 

επόμενη μέρα στο 

ελληνικό café,  

από τότε σε σκέ-

φτομαι…

ΣΟΚΟΛΑ
Γλυφάδα 20/3, 

γλυκιά 45άρα, κοι-

ταζόμασταν αλλά 

ήσουν με παρέα… 

Αν το δεις, dimnot@

hotmail.gr

ΠΑΤΡΑ
Ανθή, γνωριστή-

καμε στην Πάτρα, 

το Σάββατο έκατσα 

στην καφετέρια 

που δουλεύεις 5 

ώρες, θα καθόμουν 

άλλες τόσες αρκεί 

απλά να ήσουν εσύ 

απέναντί μου, ή-

σουν εκθαμβωτική, 

ξέρεις πώς να με 

βρεις. Μαρίνος 

ΜΕΤΡΟ
Με το ζόρι σε κοί-

ταζα, αν φόραγες 

φούστα θα πά-

θαινα έμφραγμα! 

Ξανθιά μες το 

μετρό Πανόρμου-

Αμπελόκηποι, 10 

π.μ. 21/3, έβγαλες 

κόκκινο-μαύρο 

κινητό, ο ψηλός δια-

γώνια…

ΠΕΙΡΑΙΑΣ
19/3 στις 7.30 το 

βράδυ, κατέβαινες 

σε ένα στενό στον 

Πειραιά κρατώντας 

μια σακούλα. Τα 

βλέμματά μας δια-

σταυρώθηκαν και 

όταν απομακρυν-

θήκαμε γύρισα να 

σε κοιτάξω και είδα 

ότι έκανες κι εσύ 

το ίδιο! Αν θέλεις,  

libero29@hotmail.

com

LA PASTerIA
19/3 Κολωνάκι 

μεσημέρι, καθό-

μασταν πάνω, 

κοιταζόμασταν 

συνέχεια, φορούσα 

βυσσινί, στείλε μου 

στο optimalive@

hotmail.com   

CAfe deL SOL
Κεραμεικός, 23/3, 

περίπου 18.00, 

23/3. Κοιταζόμα-

σταν επίμονα  

μέχρι που έφυγες. 

Ήμουν με μια φί-

λη και ένα φίλο. 

Φορούσα μαύρη 

μπλούζα και πράσι-

νο φουλάρι. Εσύ με 

φίλο σου. Θέλω να 

σε ξαναδώ...

ΣΥΝΕΣΙΟΥ
Στη διάλεξη μου πα-

ραχώρησες τη θέση 

σου, δεν πρόλαβα 

να σε ευχαριστή-

σω, πάρε στο 695 

9139088

ήΛΕΚΤΡΙΚΟΣ
Ανεβαίνεις στο 

σταθμό του Ταύρου, 

κάθε πρωί 8.15- 

8.30 και κατεβαίνεις 

στον Άγ. Ελευθέριο. 

Σου είπα ότι και 

θα στο πω και θα 

στο γράψω, πόσο 

όμορφη και sexy 

είσαι, και μπέρδεψα 

τα λόγια μου. Κόλ-

λλλλληηηηηηησ-

σσσσσααααααα...

ΒΑΣΙΛΙΣΣήΣ 
ΣΟΦΙΑΣ
Ημέρα απεργίας, 

κίνηση, μελαχρινός 

με γένια... κατευ-

θυνόσουν με το 

αυτοκίνητο (Corsaki 

Μαύρο) προς Σύ-

νταγμα και ανέβαι-

να προς Κηφισίας 

(Corsaki Ουρανί)... 

Με κοιτούσες, μου 

χαμογέλασες  

ευχάριστα και 

έκανες μια απελπι-

σμένη κίνηση με τα 

χέρια σου... αλλά 

δυστυχώς άναψε 

φανάρι... και σε 

έχασα...

ήΛΕΚΤΡΙΚΟΣ
24/3, κατεύθυνση 

Πειραιάς - Μονα-

στηράκι, μόλις σε εί-

δα χαμογέλασα και 

σε κοιτούσα μέχρι 

να κατέβω. Κατάλα-

βα ότι δεν μπόρεσες 

να πάρεις το βλέμα 

σου από πάνω μου. 

Καθόσουν με μια φί-

λη σου κι εγώ ήμουν 

όρθιος. Αν το δεις… 

ΜΕΤΡΟ
Κούκλε με τις φόρ-

μες, δεν πειράζει 

που με πάτησες στο 

μετρό σήμερα... Ο 

ψηλός με τη δερμά-

τινη τσάντα εδώ... 

πότε θα σε ξανα 

δώ; betrouwbaar 

24@hotmail.com

deCAdeNCe
Εξάρχεια, είχατε 

παραστάσεις, εσύ 

είσαι ο σκηνοθέτης, 

φοράς γυαλιά, έ-

χεις πολύ όμορφο 

χαμόγελο και είσαι 

πολύ σέξι. Σε σκέ-

φτομαι…

NOIZ 
Γκάζι, 26/3, σε κοι-

τούσα ώρα, ήσουν 

με μια φίλη σου, 

πήρα το θάρρος και 

σου μίλησα. Σου έ-

δωσα το τηλέφωνό 

μου, δεν ξέρω αν 

το χρησιμοποίησες 

ποτέ… και αφού έ-

κανα την αρχή με το 

τηλέφωνο λέω να 

το συνεχίσω κι από 

εδώ. Μπορεί να είχα 

πιει, αλλά ήξερα τι 

έλεγα. 

COO CAfé BAr 

Είσαι ο μπάρμαν, 

χοντρούλης με γυα-

λάκια, είσαι τόσο 

γλύκας, σε βλέπω 

που κοιτάζεις 

στα κρυφά, αλλά 

διστάζεις. Γιατί; Η 

κοκκινομάλλα με το 

piercing στο φρύδι. 

Αν το δεις, στείλε.

 

AVANTI
M’ αγαπάς ή τσάμπα 

πίνω; Έχω λιώσει 

για σένα, ξανθέ 

μου τύραννε, αλλά 

τώρα τελευταία δεν 

ταξίδι. Σε περίμενε 

η κοπέλα σου στο 

Πεδίο του Άρεως. 

Κρίμα.

ΧΑΡΙΛΑΟΥ 
ΤΡΙΚΟΥΠή 

...και Σόλωνος γω-

νία. Σχεδόν κάθε 

πρωί σε πετυχαίνω 

στο φανάρι. Τώρα 

τελευταία χαμογε-

λάμε συνωμοτικά 

ο ένας στον άλλο. 

Καλοντυμένος και 

με χαρτοφύλακα. 

Έχουμε καλό συγ-

χρονισμό, απ’ ό,τι 

φαίνεται. Τι λες; Αν 

το δεις στείλε.

ΑΛΕΞΑΝΔΡΙΝΟ
Σάββατο 19/3. Τρεις 

εμείς, τρεις κι εσείς. 

Μέσα εμείς, ακρι-

βώς απ’ έξω εσείς. 

Ματιές οι από δω, 

ματιές και οι από κει. 

Τελικά φύγατε και 
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Σε γνωρίζω...

ABILITY. Υψηλών προδιαγρα-
φών γνωριμίες σχέσης συμ-
βίωσης-γάμου. Πανελλαδικά-
εξωτερικό. Η κυρία Ράνια Κε-
λεμπέκογλου και οι συνεργά-
τες της (σύμβουλοι σχέσεων, 
ψυχολόγοι) με απεριόριστη 
εμπειρία, εχεμύθεια, πραγμα-
τική αγάπη, σωστό χειρισμό, 
πρωτοποριακές σύγχρονες 
μεθόδους με άμεσα αποτελέ-
σματα (ρεκόρ γάμων και το 
2010) προτείνουν τα κατάλλη-
λα άτομα για μια ευτυχισμένη 
γνωριμία γάμου. Δεκτή διαμε-
σολάβηση γονέων-συγγενών. 
Σχέση-συμβίωση-γάμος. 
Για εκδηλώσεις-εκδρομές 
AbilityClub. Τηλ. κέντρο 210 
3826.947, Λόντου 8, κέντρο 
(έναντι Σόλωνος 109), www.
abilityclub.gr 

ABILITY. Ωραιότατη τραπε-
ζικός 39χρονη, 1.72, λεπτή 
με μακριά ξανθά μαλλιά και 
μπλε ωραία μάτια, κάτοικος 
κέντρου με ιδιόκτητο δια-
μέρισμα και μεζονέτα στα Β. 
προάστια και Ι.Χ., επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με σοβαρό, 
κατασταλαγμένο κύριο, 
ανεξαρτήτου ηλικίας, για τη 
δημιουργία οικογένειας. Τηλ. 
κέντρο 210 3826.947, Λόντου 
8, κέντρο (έναντι Σόλωνος 
109), www.abilityclub.gr 

ABILITY. Σοβαρότατος 
επιστήμων  44χρονος, 
Πολυτεχνείου, με έδρα στο 
πανεπιστήμιο, 1.80, πολύ 
γοητευτικός, υψηλού ποιοτι-
κού και πνευματικού status, 
λάτρης των καλών τεχνών, 
της μουσικής, του θεάτρου 
και των ταξιδιών, έχει οικονο-
μική άνεση, 3 διαμερίσματα 
και τζιπ, επιθυμεί σοβαρή 
γνωριμία προοπτικής με κυρία 
αξιόλογη, ποιοτική, μορφωμέ-
νη, εμφανίσιμη. Δεκτή διαμε-
σολάβηση γονέων-συγγενών. 
Πανελλαδικά, εξωτερικό. Τηλ. 
κέντρο 210 3826.947, Λόντου 
8, κέντρο (έναντι Σόλωνος 
109), www.abilityclub.gr 

ABILITY. Ελληνοαυστραλέζα 
επιχειρηματίας 35χρονη, ψη-
λή, ανοιχτόχρωμη, με ωραιό-
τατη κορμοστασιά, ήπιων τό-
νων, με ξένη νοοτροπία, ήθος, 
ευγένεια και θηλυκότητα, επι-
θυμεί γνωριμία γάμου με κύριο 
σοβαρό, κατασταλαγμένο για 
τη δημιουργία οικογένειας. 
Δεκτή διαμεσολάβηση γονέ-
ων-συγγενών. Πανελλαδικά, 
εξωτερικό. Τηλ. κέντρο 210 
3826.947, Λόντου 8, κέντρο 
(έναντι Σόλωνος 109), www.
abilityclub.gr 

ABILITY. Μηχανολόγος 
Μετσόβειου Πολυτεχνείου 
50χρονος, 1.85, πολύ εμφανί-
σιμος, μελαχρινός, αθλητικός, 
με ιδιόκτητη εταιρεία στα Β. 
προάστια, διαμέρισμα Κολω-
νάκι και ακίνητα Υμηττό, του 
αρέσει το καλό φαγητό, τα 
σπορ, η κοινωνική ζωή, έχει 
μεγάλο μηνιαίο εισόδημα και 
επιθυμεί γνωριμία σοβαρής 
προοπτικής-γάμου με κυρία 
όμορφη, μορφωμένη, ευγενι-
κή. Πανελλαδικά. Τηλ. κέντρο 
210 3826.947, Λόντου 8, 
κέντρο (έναντι Σόλωνος 109), 
www.abilityclub.gr 

ABILITY. 27χρονη δασκάλα 
χορού, 31χρονη νοσηλεύ-
τρια, 28χρονη τραπεζικός, 
32χρονη αισθητικός, 
30χρονη δασκάλα, 34χρονη 
καθηγήτρια, 35χρονη κοινω-
νιολόγος, 37χρονη γιατρός 
(παιδίατρος), επιθυμούν γνω-
ριμία γάμου. Πανελλαδικά, 
εξωτερικό. Δεκτή διαμεσολά-
βηση γονέων-συγγενών. Τηλ. 
κέντρο 210 3826.947, Λόντου 
8, κέντρο (έναντι Σόλωνος 
109), www.abilityclub.gr 

ABILITY. Εφοπλιστής 61χρο-
νος, 1.80, γοητευτικός, 
πανεπιστημιακής μόρφωσης, 
με κουλτούρα και εξωστρεφή 
χαρακτήρα, πολύ large άν-
θρωπος, φιλότεχνος, ποιοτι-
κός, με ακίνητα Π. Φάληρο, 
Γλυφάδα, Βάρκιζα, επιθυμεί 
σύντροφο ζωής-γάμο με 
κυρία ποιοτική, μορφωμέ-
νη, φινετσάτη, κοινωνική. 
Οικονομικό κυρίας εντελώς 
αδιάφορο. Τηλ. κέντρο 210 
3826.947, Λόντου 8, κέντρο 
(έναντι Σόλωνος 109), www.
abilityclub.gr 
  
ABILITY. Υψηλού οικονομι-
κού και πνευματικού status: 
38χρονος αρχιτέκτων, 1.82, 
πολύ εμφανίσιμος, επώνυ-
μης οικογενείας με άριστη 
προσωπικότητα, 36χρονος 
νομικός με οικογενειακή 
επιχείρηση στο κέντρο της 
Αθήνας, 1.78, λεπτός, γοη-
τευτικός, 41χρονος οδοντί-
ατρος, 1.86, πολύ καλής εμ-
φάνισης (οικογένεια ιατρών), 
με αθλητικό στιλ και πολλά 
ενδιαφέροντα, 44χρονος 
φαρμακοποιός Β. προαστίων 
1.79, αρρενωπός, με ιδιό-
κτητο φαρμακείο και ακίνητα 
Κηφισιά και Άγ. Στέφανο, 
επιθυμούν γνωριμία γάμου. 
Πανελλαδικά, εξωτερικό. Δε-
κτή διαμεσολάβηση γονέων-
συγγενών. Τηλ. κέντρο 210 
3826.947, Λόντου 8, κέντρο 
(έναντι Σόλωνος 109), www.
abilityclub.gr 

Γνωριμίες γάμου «Πάππας». 
Από το 1939, υψηλών απαι-
τήσεων γνωριμίες γάμου από 
την ελίτ της αθηναϊκής και της 
παγκόσμιας κοινωνίας και όχι 
μόνο. Ιατροί, μηχανολόγοι, με-
γαλοεπιχειρηματίες, ανώτεροι 
και ανώτατοι στρατιωτικοί, 
πλούσιοι ομογενείς, δεσποι-
νίδες όμορφες καλών οικογε-
νειών, κυρίες με μεγάλες προ-
σωπικές συντάξεις, επιθυμούν 
Γνωριμία Γάμου. «Πάππας», 
Ομήρου 38, Κολωνάκι, 3ος 
όροφος, 210 3620.147, καθη-
μερινά 9:00-21:00, Σάββατο 
10:00-14:00, www.pappas.gr  
 
Αβαντάζ. Γοητευτική συντα-
ξιούχος χωρίς υποχρεώσεις, 
54 ετών, πτυχιούχος νομικής, 
εξαιρετικά νεανικής εμφά-
νισης, ξανθιά, πρασινομάτα, 
λεπτοκαμωμένη, κοινωνική, 
δραστήρια, € 2.000 μηνιαίως, 
διαμέρισμα Π. Φάληρο, κτήμα 
στην Εύβοια, ακίνητα στην 
Κρήτη, Ι.Χ., επιθυμεί σοβαρή 
γνωριμία με κύριο καλλιερ-
γημένο, νεανικό, δραστήριο, 
έως 62 ετών. «Πάππας», 
Ομήρου 38, Κολωνάκι, 3ος 
όροφος, 210 3620.147, καθη-
μερινά 9:00-21:00, Σάββατο 
10:00-14:00, www.pappas.gr

Αβαντάζ. Πάμπλουτη 
επιχειρηματίας, 48 ετών, 
εκπληκτικής εμφάνισης και 
προσωπικότητας, δραστήρια, 
δυναμική, μέτριου αναστή-
ματος, λεπτή, ξανθιά, πρασι-
νομάτα, διαζευγμένη χωρίς 
υποχρεώσεις, € 8.000 μηνι-
αίως, κάτοχος επιχειρήσεων 
σε Μόσχα και Κύπρο, ακίνητα, 
καταθέσεις, πολυτελές Ι.Χ., 
αναζητά κύριο 45-55 ετών, 
ψηλό, αριστοκρατικό, γοη-
τευτικό για δημιουργία οικο-
γένειας. «Πάππας», Ομήρου 
38, Κολωνάκι, 3ος όροφος, 
210 3620.147, καθημερινά 
9:00-21:00, Σάββατο 10:00-
14:00, www.pappas.gr 

Αβαντάζ. Επιχειρηματίας 
40χρονος, διευθυντής εται-
ρείας συμβούλων διεθνούς 
εμβέλειας, εξαιρετικά εμφα-
νίσιμος, 1.80, καστανόξανθος 
με πράσινα μάτια, ευχάριστος, 
επικοινωνιακός, κοσμοπολί-
της, με πολλά ενδιαφέροντα, 
γενναιόδωρος, ευκατάστα-
τος, με αξιόλογη ακίνητη 
περιουσία, επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με δεσποινίδα πολύ 
εμφανίσιμη, μορφωμένη, 
έξυπνη, έως 35 ετών. Διαμονή 
Κύπρο ή Αθήνα. «Πάππας», 
Ομήρου 38, Κολωνάκι, 3ος 
όροφος, 210 3620.147, καθη-
μερινά 9:00-21:00, Σάββατο 
10:00-14:00, www.pappas.gr  

Αβαντάζ. Αδέσμευτη δα-
σκάλα μπαλέτου 32 ετών, 
πανεπιστημιακής μόρφωσης, 
μέτριου αναστήματος, αδύ-
νατη, με ξανθά μακριά μαλλιά, 
κοινωνική και αρκετά δρα-
στήρια, οικονομικά ανεξάρτη-
τη, με ιδιόκτητο διαμέρισμα, 
ακίνητα και εξοχικό, επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με κύριο, 
καλλιεργημένο, εμφανίσιμο, 
οικονομικά ανεξάρτητο, έως 
42 ετών. «Πάππας», Ομήρου 
38, Κολωνάκι, 3ος όροφος, 
210 3620.147, καθημερινά 
9:00-21:00, Σάββατο 10:00-
14:00, www.pappas.gr 

Επιχειρηματίας 55χρονος 
ιδιοκτήτης 4 εταιρειών εξαι-
ρετικά εμφανίσιμος, νεανι-
κός, με πολλά ενδιαφέροντα, 
μηνιαίως € 24.000, βίλα 
πολυτελέστατη, σκάφος, ε-
πενδύσεις, σπορ Ι.Χ., επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με κυρία έως 
50 ετών σοβαρή, κοινωνική. 
Αδιάφορο το οικονομικό. 
Αποκλειστικά «Λούης» 
Πειραιάς, Καραΐσκου 117, 
τηλ. κέντρο 210 4179.152, 
4176.812, www.louis.gr 

Διπλωμάτης 30χρονη, γόνος 
γνωστής οικογενείας ιατρών, 
πανέμορφη, εκπληκτικού 
ήθους και φινέτσας, 1.72, 
αθλητική, φινετσάτη, κάτο-
χος 3ώροφου, μηνιαίως € 
4.000, ακίνητα Κηφισιά, τζιπ, 
εξοχικό, καταθέσεις, επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με κύριο έως 
45 ετών, μορφωμένο, καλής 
οικογενείας, με προσωπικό-
τητα. Αποκλειστικά «Λούης» 
Πειραιάς, Καραΐσκου 117, 
τηλ. κέντρο 210 4179.152, 
4176.812, www.louis.gr  
 
Δικηγόρος γνωστής οικογε-
νείας ιατρών 40χρονος, πολύ 
έξυπνος, με χιούμορ, ανδρο-
πρεπής, ψηλός, αθλητικός, 
μηνιαίως € 7.000, ιδιόκτητο 
γραφείο, 3 ακίνητα πολυώ-
ροφα, Mercedes, επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με κυρία έως 
35 ετών, με θηλυκότητα και 
φινέτσα, καλής οικογενεί-
ας. Αποκλειστικά «Λούης» 
Πειραιάς, Καραΐσκου 117, 
τηλ. κέντρο 210 4179.152, 
4176.812, www.louis.gr  

Επώνυμος ξενοδόχος 55χρο-
νος, εξαιρετικής, γοητευτικής 
προσωπικότητας, 1.80, με-
λαχρινός, πολύ δραστήριος, 
έξυπνος, με χιούμορ, κάτοχος 
3 ξενοδοχείων, μηνιαίως άνω 
των € 50.000, βίλα, σκάφος, 
Mercedes, μετοχές στην 
Ελβετία, επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με κυρία έως 50 ετών, 
όμορφη, καλλιεργημένη, 

φινετσάτη. Οικονομικό αδιά-
φορο. Αποκλειστικά «Λούης» 
Πειραιάς, Καραΐσκου 117, 
τηλ. κέντρο 210 4179.152, 
4176.812, www.louis.gr 
  
Πνευμονολόγος 38χρονη 
εξαιρετικής εμφάνισης και 
θηλυκότητας, ψηλή, λεπτή με 
όμορφους και ευγενικούς τρό-
πους, οικογένεια επιστημόνων, 
ιδιόκτητο ιατρείο, μηνιαίως 
€ 4.100, μονοκατοικία, κατα-
θέσεις, Ι.Χ., επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με κύριο έως 52 ετών, 
σοβαρό, κοινωνικό, καλλιερ-
γημένο. Αποκλειστικά «Λούης» 
Πειραιάς, Καραΐσκου 117, 
τηλ. κέντρο 210 4179.152, 
4176.812, www.louis.gr  

Πάμπλουτη καθηγήτρια πα-
νεπιστημίου και εισοδηματίας 
ακινήτων 40χρονη, με τερά-
στια ακίνητη περιουσία σε 
Ελλάδα, Βραζιλία και Καναδά, 
ελεύθερη, ξανθιά, καλλίγραμ-
μη, ευγενική, με ηθικές αρχές, 
αναζητά γνωριμία κυρίου 
ελεύθερου ή διαζευγμένου, 
πανεπιστημιακού επιπέδου, 
έξυπνου, δυναμικού, για γά-
μο. «Πρότυπο Κέντρο Σχέσε-
ων». Ομήρου 38, Κολωνάκι, 
2ος όροφος, 210 3616.029, 
3635.619, www.relation.gr  

Αριστοκράτης 60χρονος 
οικονομολόγος, χήρος χωρίς 
παιδιά, με πολυετή παραμονή 
στο εξωτερικό, κάτοχος τριώ-
ροφης μεζονέτας και ενοικια-
ζόμενων διαμερισμάτων, Ι.Χ., 
μηνιαίως € 5.000, αισιόδοξος, 
θετικός χαρακτήρας, αναζητά 
γνωριμία με καλλιεργημένη, 
φινετσάτη κυρία, αδιάφορης 
οικονομικής και οικογενεια-
κής κατάστασης, για γάμο. 
«Πρότυπο Κέντρο Σχέσεων», 
210 3616.029, 3635.619, 
www.relation.gr 

«Πρότυπο Κέντρο Σχέσε-
ων». Υπάρχουμε στο χώρο 
των συνοικεσίων 40 χρόνια. 
Ολοφάνερη απόδειξη ότι 
αγαπάμε αυτό που κάνουμε. 
Ευχαριστούμε θερμά όλους 
όσους μας εμπιστεύτηκαν 
–ελπίζουμε να είναι ευτυχι-
σμένοι στο γάμο τους– και 
συνεχίζουμε... Αξιόλογοι, 
αξιοπρεπείς κύριοι και κυρίες, 
όλων των ηλικιών, ανωτάτου 
εκπαιδευτικά, κοινωνικά και 
οικονομικά επιπέδου, από 
Ελλάδα, Ευρώπη, Αμερική, 
Αυστραλία, αναζητούν 
και βρίσκουν κοντά μας το 
σύντροφο της ζωής τους. 
Εχεμύθεια-υπευθυνότητα. 
Δεκτοί γονείς. Κολωνάκι, 210 
3616.029, 3635.619,  www.
relation.gr 

VIP’S. Φοβάστε τη μοναξιά; 
Όχι πια!!! Κοντά μας θα βρείτε 
με σιγουριά ό,τι ψάχνετε. Το 
διαπιστώνετε από την πρώτη 
επίσκεψή σας στο Διεθνές 
Γραφείο Συνοικεσίων που 
διευθύνει η κυρία Μάγδα Πε-
τρίδη. Δεκτή διαμεσολάβηση 
γονέων-συγγενών. Τηλ. κέ-
ντρο 210 3234.793, Νίκης 24, 
Σύνταγμα, www.vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει για γνωριμία γάμου: 
28χρονη ανώτατη υπάλληλος 
του Υπουργείου Υγείας, ψηλή, 
λεπτή, μαύρα μακριά μαλλιά, 
μεταπτυχιακό, μάστερ, γνωρί-
ζει αγγλικά, γαλλικά, ισπανικά, 
ιδιόκτητο διαμέρισμα, εξοχικό, 
μηνιαίο μισθό € 2.800, αγαπάει 
τη ζωγραφική, τη ροκ μουσική, 
τα ταξίδια και τη γιόγκα, επιθυ-
μεί να γνωρίσει τον άντρα που 
θα την κάνει ευτυχισμένη. Δε-
κτή διαμεσολάβηση γονέων-
συγγενών. Ελλάδα-εξωτερικό. 
VIP’S. «Διεθνές Γραφείο 
Συνοικεσίων». Τηλ. κέντρο 210 
3234.793, Νίκης 24, Σύνταγμα, 
www.vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει για γνωριμία γάμου: 
32χρονος υποπλοίαρχος ιδιαι-
τέρως εμφανίσιμος και με απί-
στευτα ωραίους τρόπους για 
την εποχή μας, σπουδές στο 
εξωτερικό, γνωρίζει αγγλικά, 
ιταλικά, γερμανικά, μηνιαίο 
εισόδημα € 4.500, υπέροχη 
μεζονέτα στη Βούλα, εξοχικό 
στη Μύκονο, πολυτελέστατο 
Ι.Χ., αγαπάει το θέατρο, την 
καλή κουζίνα και τις παρά-
ξενες γεύσεις, την εξοχή και 
φυσικά τη θάλασσα, επιθυμεί 
να γνωρίσει τη γυναίκα που 
θα τον ταξιδέψει σε παρθένα 
μέρη. Δεκτή διαμεσολάβηση 
γονέων-συγγενών. Ελλάδα-
εξωτερικό. VIP’S. «Διεθνές 
Γραφείο Συνοικεσίων». Τηλ. 
κέντρο 210 3234.793, Νίκης, 
24 Σύνταγμα, www.vip-
petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει για γνωριμία γάμου: 
35χρονη στέλεχος ναυτιλι-
ακής εταιρείας με υπέροχο 
σώμα και καταπληκτικό χαμό-
γελο, πτυχίο και μεταπτυχιακό 
στην Αγγλία, γνωρίζει αγγλικά, 
γαλλικά, ιδιόκτητα 3 διαμερί-
σματα, ένα υπέροχο εξοχικό 
στη Μήλο, Ι.Χ. και πολύ ψηλό 
μηνιαίο εισόδημα, αγαπάει 
τη μουσική, τα ταξίδια, το σκι 
και το ψάρεμα, επιθυμεί να 
γνωρίσει τον άντρα που θα 
φτιάξουν την ιδανική οικο-
γένεια και θα είναι για πάντα 
ερωτευμένη. Δεκτή διαμεσο-
λάβηση γονέων-συγγενών. 

Ελλάδα-εξωτερικό. VIP’S. «Δι-
εθνές Γραφείο Συνοικεσίων». 
Τηλ. κέντρο 210 3234.793, 
Νίκης 24, Σύνταγμα, www.
vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρί-
δη προτείνει για γνωριμία 
γάμου: 40χρονος μηχανικός-
μηχανολόγος πλοίων που 
ήρθε πρόσφατα στην Ελλάδα, 
αρρενωπός, με πολύ χιούμορ 
και ανοιχτό μυαλό, πανεπι-
στημιακού επιπέδου, γνωρίζει 
αγγλικά, ιταλικά, γαλλικά, 
κάτοχος σημαντικών ακινήτων 
και πολύ υψηλών καταθέ-
σεων, αγαπάει την τζαζ, τα 
ταξίδια, το χειμερινό σκι και 
την καλή παρέα, επιθυμεί να 
γνωρίσει τη γυναίκα που θα 
τον αγαπήσει για τα αισθήματά 
του και όχι για τις καταθέσεις 
του. Δεκτή διαμεσολάβηση 
γονέων-συγγενών. Ελλάδα-
εξωτερικό. VIP’S. «Διεθνές 
Γραφείο Συνοικεσίων». Τηλ. 
κέντρο 210 3234.793, Νίκης 
24, www.vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει για γνωριμία γάμου: 
46χρονη δημόσιος υπάλληλος 
πτυχιούχος Παντείου, όμορ-
φη, ξανθιά, με πολύ νεανική 
εμφάνιση, γνωρίζει αγγλικά, 
γερμανικά, μηνιαίο εισόδημα € 
2.900, ιδιόκτητη μονοκατοικία 
στη Ν. Σμύρνη, εξοχικό στην 
Εύβοια, Ι.Χ., αγαπάει τον κινη-
ματογράφο, την κηπουρική, 
το χορό και την ποδηλασία, 
επιθυμεί να γνωρίσει τον ά-
ντρα που θα κάνει να ανθίσουν 
όλα τα όμορφα λουλούδια της 
καρδιάς της. Δεκτή διαμεσο-
λάβηση γονέων-συγγενών. 
Ελλάδα-εξωτερικό. VIP’S. «Δι-
εθνές Γραφείο Συνοικεσίων». 
Τηλ. κέντρο 210 3234.793, 
Νίκης 24, Σύνταγμα, www.vip-
petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει για γνωριμία γάμου: 
50χρονος συμβολαιογρά-
φος με ιδιόκτητο γραφείο, 
τζέντλεμαν, γοητευτικός, με 
αστείρευτο χιούμορ και ωραίο 
χαμόγελο, γνωρίζει αγγλικά, 
γερμανικά, μηνιαίο εισόδημα 
πολύ υψηλό, 2 οροφοδιαμερί-
σματα στην Καστέλα, εξοχικό, 
πολυτελέστατο τζιπ, αγαπάει 
το τζόκιν, το τένις, το κολύμπι 
και τη μουσική, επιθυμεί να 
γνωρίσει τη γυναίκα που θα 
κάνουν μαζί τα συμβόλαια της 
αιώνιας αγάπης. Δεκτή διαμε-
σολάβηση γονέων-συγγενών. 
Ελλάδα-εξωτερικό. VIP’S. «Δι-
εθνές Γραφείο Συνοικεσίων». 
Τηλ. κέντρο 210 3234.793, 
Νίκης 24, Σύνταγμα, www.
vip-petridi.gr

VIP’S. Κατόρθωσαν να 
κρατήσουν τα σκήπτρα ευτυ-
χισμένων γάμων και το 2010 
η κυρία Μάγδα Πετρίδη με 
τους συνεργάτες της. Τους 
εμπιστεύονται καθημερινά 
βιομήχανοι, πλοιοκτήτες, 
μεγαλοεπιχειρηματίες, επι-
στήμονες, καλλιτέχνες, δικα-
στικοί, δημόσιοι και ιδιωτικοί 
υπάλληλοι και βρίσκουν το 
άλλο τους μισό. Έχοντας δικαι-
ολογημένα τη σιγουριά των ε-
πιτυχημένων, περιμένουν και 
εσάς να σας καλοπαντρέψουν 
με αξιόλογα άτομα και να γίνει 
το 2011 η αφετηρία στην 
ευτυχία σας. Δεκτή διαμεσο-
λάβηση γονέων-συγγενών. 
Ελλάδα-εξωτερικό. VIP’S. «Δι-
εθνές Γραφείο Συνοικεσίων». 
Τηλ. κέντρο 210 3234.793, 
Νίκης, 24 Σύνταγμα, www.
vip-petridi.gr

Ακαταμάχητη Αθηναία μετα-
κινείται και διαμένει Ρέθυμνο, 
Πελοπόννησο, Θεσσαλονίκη 
λόγω εργασίας, κουκλάρα 
λυγερόκορμη, αναζητά κύριο 
διακριτικό για φιλία, ταξίδια, 
ευκατάστατο έως 70. Δεκτός 
Ελληνοαμερικάνος από 
Φλόριντα. 697 9423346, 210 
8069.930

Ζήτα μου ό,τι θες

Καφεκοπτείο γνωστής αλυ-
σίδας, 8 χρόνια λειτουργίας 
με μόνιμη πελατεία και υψηλό 
τζίρο, σε κεντρικό σημείο στα 
Μελίσσια, χαμηλό ενοίκιο, 
τιμή € 45.000. Τηλ. επικοι-
νωνίας: 694 4881335, 210 
8042.277

Κάτω Πατήσια, Δημακοπού-
λου, διαμέρισμα 58 τ.μ., δυάρι 
1ου, 1 υ/δ και μεγάλο σαλόνι, 
φωτεινό, λίγα κοινόχρηστα, 
θέα, 100 μ. από ΗΣΑΠ, τιμή € 
310, 210 2235.292

Παραδίδονται σε εργαστή-
ριο μαθήματα κεραμικής, 
μικρού γλυπτού, ανάγλυφου, 
χρηστικού και διακοσμητικού 
αντικειμένου. 210 6411.392, 
693 7411215 

Για να καταχωρίσετε μια αγγελία επικοινωνήστε με το 210 3617.369 (11.00-19.00). 
Χρεώσεις: € 24 οι 20 πρώτες λέξεις και € 0,35 κάθε επιπλέον. Αγγελία σε πλαίσιο: € 35.

Μικρέςαγγελίες
210 3617.369 fax: 210 3617.310

Επιδοτούμενα 
Σεμινάρια ECDL
Βασικές έννοιες
Πληροφορικής
Windows - Word - Excel 
- Internet - Powerpoint - 
Access
*106 ώρες, συμμετοχή € 
280 και με e-learning € 150
Κέντρο Επιστήμης 
Πληροφορικής (Κ.Ε.Π.) 
Καραϊσκάκη 62, Χαϊδάρι, 210 
5913.349, www.e-kep.gr
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Μίλαμουβρώμικα
Της Μυρτώς Κοντοβά
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 Στείλε το γράμμα σου ταχυδρομικά, ή στο 
fax της A.V., ή στο info@athensvoice.gr 

για τη στήλη «Μίλα μου βρώμικα».

Μυρτώ, δεν θέλει να μείνουμε 
μαζί. Είναι 30 κι εγώ 36. Αυτό 
φταίει; Δεν είναι έτοιμος, λέει. 
Μετά από 3 χρόνια σχέσης και 
ενώ του είπα ξεκάθαρα τι θέλω, 

δεν θέλει. «Άσε με να το νιώσω» λέει. 
Πώς να νιώσω τώρα; Nα το κόψω; Έχω 
αρχίσει να ξενερώνω με τη συμπεριφο-
ρά του. Δεν το κρύβω. Ευχαριστώ.       - K.

Είναι δυνατόν;  Ύστερα από τόσο καιρό δεν 
ξέρετε αν έχει ή δεν έχει πρόβλημα με το ότι 
είσαστε 36 κι εκείνος 30; Δεν το έχετε συ-
ζητήσει ποτέ καθαρά και εκ βαθέων; Αν όχι, 
μάλλον προηγείται άλλο στάδιο από αυτό της 
συγκατοίκησης. Ένα-ένα τα βήματα. 

Υ.Γ.1 Και σε πέντε χρόνια από τώρα μην ξεχά-
σετε να τον ρωτήσετε πώς πίνει τον καφέ του.
Υ.Γ.2 Πόσο εύκολο σας είναι να το κόψετε 
και το λέτε έτσι αεράτα; Τρία χρόνια είναι αυ-
τά. Θάλασσες, νησιά, γενέθλια, χειμωνιάτικα 
φιλιά, γρίπες, dvd και αγκαλιές. Hold your 
horses λοιπόν για να μην έχουμε τίποτα α-
νοιξιάτικες τραγωδίες απ’ το πουθενά. Ψάξτε 
άλλο μονοπάτι – κι αν δεν βρεθεί, βλέπετε.
Υ.Γ.3 Πάντως, γενικά ο τρόπος που θέτετε το 
ζήτημα δείχνει ή ότι δεν ακούτε τι σας λέει ή 
ότι δεν τον πολυεμπιστεύεστε τον τύπο. Why; 
Έχετε δει κανέναν άντρα να περιμένει πώς 
και πώς να συζήσει με την γκόμενά του; Αυτά 
ή γίνονται πάνω στο τριμηνάκι που το πράγμα 
είναι ζεστό ή χαιρέτα μου τον πλάτανο. Και 
το ξέρω ότι ακούγονται αντιφεμινιστικά αυτά 
που λέω – ήδη οι υπόλοιπες Μυρτούδες μέ-
σα μου διαμαρτύρονται, αλλά να βγάλουν το 
σκασμό γιατί έχω πονοκέφαλο.
Υ.Γ.4 Όσο για τη διαφορά ηλικίας, σιγά και 
τη διαφορά. Τα ’χουμε πει αυτά. Τους δια-
λέγουμε μικρότερους για να φτουρήσουν. 
Είναι πιο ευάλωτοι στα εμφράγματα.

»Νομίζω σε είχα δει μια φορά στο 
δρόμο, αλλά τότε δεν είχα να σε 

ρωτήσω κάτι! Δεν είσαι κακή! Το θέ-
μα μου είναι άλλο, όμως! Πάντα στις 
σχέσεις μου περνούσα ωραία, δεν πο-
λυπληγωνόμουν όταν τελείωναν (ίσως 
γιατί εγώ τις τελείωνα) και γενικώς 
παράπονα στον ερωτικό τομέα δεν εί-
χα! Ούτε έχω, διότι έχω μια παραδει-
σένια σχέση τώρα! Κι όμως γκομενικά 
«τσεκ»! Τα κατοχυρώσαμε! Με τα άλλα 
τι θα γίνει; Είμαι 24 χρονών γαϊδούρι 
και ακόμα δεν έχω καταλάβει ότι πρέπει 
να διαβάσω και να τελειώνω τη ρημα-
δοσχολή μου για να αρχίσω «τη Ζωή», 
για να γίνω «ενήλικας», για να έχουμε 
να λέμε στους γειτόνους, βρε αδελφέ 
(ΝΟΤ!!). Πόσα χαστούκια (μεταφορικά 
πάντα, δεν με βαράει κανείς!) πρέπει να 
φάω για να το καταλάβω;
Υ.Γ.1 Σιγά μην δεν είχα υστερόγραφο! 
Αν ξέρεις περίπου τι θες και ποιος είσαι 
και τα εκφράζεις, τα γκομενικά ψιλολύ-
νονται!
Υ.Γ.2 Να γίνω κληρονόμος; Όποιος ξέ-
ρει πλούσιο ετοιμοθάνατο παππού, ή 

γιαγιά, που θέλουν ένα χαρούμενο και 
κεφάτο αγόρι να ξοδέψουν την κληρο-
νομιά τους, παρακαλώ επικοινωνήστε 
μαζί μου!
ΛΕΥΤΕΡΙΑ ΣΤΗΝ KODA KUMI!

Ναι, μωρέ, διαβάστε να τελειώσετε τη σχολή, 
γιατί η ζωή είναι μπροστά. Πότε θα αρχίσετε 
επιτέλους να ψάχνετε στη Χρυσή Ευκαιρία 
και να μη βρίσκετε δουλειά; Πότε θα αρχίσε-
τε να στέλνετε δέκα-δέκα τα βιογραφικά και 
να μη σας απαντάει ψυχή; Πότε θα τρέξετε 
για interviews από πόρτα σε πόρτα; Πότε θα 
βλαστημήσετε την ώρα και τη στιγμή που γί-
νατε ενήλικας; Σας λέω, έρχονται συγκλονι-
στικές στιγμές.

»Μυρτούδι μου, σου γράφω γιατί 
είμαι τρελαμένη, άρρωστη και ε-

πικίνδυνα φρικαρισμένη. Δεν τον γνώ-
ρισα τώρα, δεν είναι καινούργιο. Τον 
γνωρίζω και με γνωρίζει καλά. Πόσο 
καλά; Τόσο ώστε να έχουμε περάσει μα-
ζί τους ωραιότερους 10 μήνες της ζω-
ής μας. Τόσο ώστε να μου λέει μια μέρα 
ξαφνικά ότι θέλει να χωρίσουμε γιατί 
δεν είναι καλά με τον εαυτό του κι έτσι 
παίρνει κι εμένα η μπόρα. Τόσο ώστε να 
τον σκέφτομαι για τα δύο επόμενα χρό-
νια συνεχώς (και ας μην τον είδα ποτέ). 
Και τώρα έρχεται από το πουθενά, πιο 
τρυφερός και γλυκός από ποτέ, να μου 
πει τι; Ότι «τότε» είχαν αντίρρηση οι 
γονείς του επειδή είχα ένα διαζύγιο, ότι 
και αυτός τελικά παντρεύτηκε και χώ-
ρισε, ότι με είχε πάντα στο μυαλό του, 
ότι με θέλει πίσω, ότι, ότι, ότι... Όλα όσα 
ονειρευόμουν να ακούσω κάποτε. Και 
τότε γιατί νιώθω τόσο χάλια; Γιατί δεν 
μπορώ να τον πιστέψω και να τον εμπι-
στευτώ; Γιατί δεν με παίρνει ο ύπνος 
το βράδυ (όχι από ευτυχία) και γιατί το 
στομάχι μου είναι συνέχεια σφιγμένο; 
Γιατί, Μυρτούδι μου καλό; 

«Αγωνία επικείμενου πόνου». Έτσι το λέει η 
οδοντογιατρός μου. 

»Να πεις στην Tasoula ότι ο Άρης 
δεν έπαιξε με την (πρώην) ομάδα 

του Μπέκαμ, αλλά με την άλλη ομάδα 
του Μάντσεστερ, τη City, και να μην 
απαξιώνει τόσο πολύ τις σημαντικές 
στιγμές του αδελφού της και του μέσου 
άντρα, γιατί τη βλέπω να παντρεύεται 
από habit και όχι από love. ;-)

Οk, να της το πω. Αλλά κι εσείς πέστε μου ότι 
η προϋπόθεση για ένα γάμο από love είναι να 
ξέρεις απ’ έξω κι ανακατωτά με ποιον έπαιξε 
ο Άρης.
Επίσης πέστε μου ότι γράψατε habit αλλά 
στην πραγματικότητα εννοούσατε hobby. 

Υ.Γ. Ή hobbit. A
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 Κριός (21 Μαρτίου - 19 Απριλίου) 
Και πριν προλάβει ο Άρης να εισβάλει στον Κριό 
(2/4 - 11/5) για να δώσει ορμή, σφρίγος και απο-
φασιστικότητα, έχει προλάβει ο Ερμής να γυρίσει 
ανάδρομος (30/3 - 23/4) με αποτέλεσμα ο συν-
δυασμός να δημιουργεί νευρικότητα, ανησυχία, 
αμφιβολίες, ένταση, υπερδιέγερση. Έτσι δεν θα έ-
χεις άδικο όταν θα δείχνεις ελάχιστο ενδιαφέρον 
στις παραινέσεις «θα περάσει», «κάνε υπομονή», 
«ελευθερώσου από ό,τι είναι να φύγει», «ευκαιρία 
να ξεμπερδεύεις με ό,τι δεν μπορείς να αποφύ-
γεις». Το ουσιώδες είναι ότι δεν μπορείς να συγκε-
ντρωθείς για ένα λεπτό ούτε στις επικεφαλίδες 
των εφημερίδων. Κι όμως, όσο κι αν αισθάνεσαι 
παγιδευμένος/ή σε ένα νέφος σύγχυσης, τόσο 
στα επαγγελματικά όσο και στις προσωπικές και 
συναισθηματικές σου σχέσεις, διαθέτεις περισ-
σότερη ευελιξία από όση φαντάζεσαι. Μέχρι πά-
ντως το σύννεφο να εξαφανιστεί, θα ήταν πολύ 
φρόνιμο εκ μέρους σου να δείξεις ευγνωμοσύνη 
στους ανθρώπους που σε αγαπάνε και σε σέβο-
νται ουσιαστικά χωρίς να σε κολακεύουν. Ό,τι αξί-
ζει δεν τελειώνει  – αν δεν το έπιασες το υπονοού-
μενο, αυτό σημαίνει ότι κάτι (σοβαρό) μπορεί και 
να τελειώσει. Αλλάζει ντεκόρ και προχωράει. 

Ταύρος (20 Απριλίου - 20 Μαΐου)
Οι (δυσάρεστες) επιρροές του Ήλιου, του Άρη και 
του ανάδρομου Ερμή στον Κριό θα 
μπορούσαν να ελαχιστοποιηθούν 
αν μπορούσες να κλείσεις το κι-
νητό και να αλλάξεις πλευρό στο 
κρεβάτι σου αφήνοντας όλο τον 
κόσμο απ’ έξω. Με το συνωστι-
σμό στο 12ο οίκο σου, ο διχασμός 
ανάμεσα στην παρόρμησή σου να 
αποδράσεις και στην υποχρέωση να 
παραμείνεις συνεπής στη δουλειά σου είναι τερά-
στιος. Πιο συγκεκριμένα: η καθημερινότητα της 
εργασίας αποκτάει λίγο λίγο μια παρανοϊκή χροιά, 
με συναδέλφους και αφεντικά να σε χώνουν σε 
έξτρα δουλειά, να μη σε υπολογίζουν, να σε βά-
ζουν να πληρώνεις σπασμένα άλλων και να σε 
ανακατεύουν σε ενδοεταιρικές κόντρες. Οι σχέ-
σεις με τους κοντινούς σου ανθρώπους αρχίζουν 
και έχουν παράσιτα με επωδό το «εσύ φταις». Αν 
συνυπολογίσουμε ότι έρχονται στην επιφάνεια 
εκκρεμότητες που πίστευες –κακώς– ότι είχαν λυ-
θεί και ότι η διάθεσή σου κινείται σταθερά μεταξύ 
πρώτου και τρίτου υπόγειου, αντιλαμβάνεσαι ότι 
πρόκειται για ένα διάστημα που χρειάζεται να επι-
στρατεύσεις ψυχραιμία και υπομονή. Να θυμάσαι 
πάντως ότι πριν επιστρέψεις σε λίγες εβδομάδες 
τροπαιοφόρος στη μεγάλη σκηνή του κόσμου 
για να πάρεις τη θέση που σου αξίζει, χρειάζεται 
να συγχωρήσεις τον εαυτό σου για όλα τα ηλίθια 
λάθη που έχει διαπράξει.   

Δίδυμοι (21 Μαΐου - 21 Ιουνίου)
Μην αισθανθείς περίεργα αν κατά τη διάρκεια της 
παραμονής του Άρη στον Κριό (2/4 - 11/5) θελή-
σεις  να γυρίσεις την πλάτη οριστικά σε ανθρώ-
πους και στόχους που έχουν πάψει να σε ενδια-
φέρουν ή βρίσκεις ανεδαφικούς. Είναι λογικό και 
αναμενόμενο όταν –έχοντας καταφέρει δύο τρία 
πράγματα– προέχει να εξερευνήσεις καινούργια 
κομμάτια του εαυτού σου και των επιθυμιών σου. 
Και εάν έχεις συνδέσει την αυτοεκτίμησή σου με 
τις αυξομειώσεις της καριέρας σου, ιδού κάποιες 
ερωτήσεις που θα περάσουνε από το μυαλό σου 
αυτή την εποχή: αξίζει άραγε να τα δίνεις όλα για 
ένα αποδεκτό κοινωνικό πρόσωπο; Αξίζει να δίνε-
σαι ψυχή τε και σώματι σε μια καριέρα χάνοντας 
τελικά τον προσωπικό σου δρόμο; Και τελικά η 
δουλειά που κάνεις είναι όντως αυτή που επιθυ-
μούσες ξεκινώντας;  Μπορεί να έχεις γεννηθεί για 
να διαπρέψεις σε ό,τι κάνεις, όμως δεν είναι άδικο 
να στερείς τον εαυτό σου από την καρδιά σου, που 
λαχταράει να χτυπήσει πιο γρήγορα περιμένοντας 
ένα τηλεφώνημα που θα σε στείλει στον ουρανό;

Καρκίνος (22 Ιουνίου - 22 Ιουλίου)
Η ερώτηση στην ενεργοποίηση του ζενίθ του ηλι-
ακού σου ωροσκοπίου είναι συγκεκριμένη και σα-

φής: είσαι έτοιμος/η να φορέσεις στολή παραλ-
λαγής και να παίξεις paintball με αληθινές σφαί-
ρες;  Πάμε πάλι: είσαι έτοιμος, ακόμα και αν δεις 
αίμα στο μανίκι σου και βγεις για λίγο εκτός του 
πεδίου της μάχης, να ξαναγυρίσεις πριν στεγνώ-
σει; Ασφαλώς και υπάρχει υπερβολή, αλλά είναι ε-
σκεμμένη για να δείξει πόσο σημαντική είναι αυτή 
η περίοδος. Είτε το σημείο αιχμής (το ζόρι δηλα-
δή) βρίσκεται στην  επαγγελματική ζωή είτε μέσα 
στην οικογένεια είτε στις σχέσεις, έχε κατά νου 
ότι οι συγκρούσεις, οι αντιπαραθέσεις, ο εκνευρι-
σμός και η ένταση θα αποτελέσουν το λάιτ μοτίφ 
ολόκληρου του Απριλίου. Ο ανάδρομος Ερμής 
(30/3 - 23/4) δυσχεραίνει την καθημερινότητα με 
καθυστερήσεις, αναβολές και ξαφνικά πρακτικά 
προβλήματα. Ανάβαλε κάθε σοβαρή απόφαση 
και κάθε πράξη που μπορεί να έχει μακροχρόνι-
ες συνέπειες. Υ.Γ. Έχεις δίκιο να σκέφτεσαι ότι η 
ατμόσφαιρα είναι ιδανική για να διαπρέψεις στην 
κυκλοθυμία, αλλά θυμήσου ότι οι γύρω σου θα 
έχουν μηδενικές αντοχές και καθόλου υπομονή.  

Λέων (23 Ιουλίου - 22 Αυγούστου)
Η έντονη πλανητική δραστηριότητα στον Κριό ή 
στον 9ο ηλιακό σου οίκο σού λέει: (1) Ότι ήρθε η 
ώρα να μαζέψεις ό,τι μυαλό έχεις μέσα στο κεφάλι 
σου για να καταλάβεις ότι είναι μάταιο να προσπα-
θείς να αλλάξεις ό,τι τραυματικό σού συνέβη ως 
παιδί και να το καταπιείς μια για πάντα ή να συμφι-

λιωθείς με μαζί του. (2) Με τον κυβερνήτη του 
5ου –έρωτας, δημιουργία, απόλαυση– να διε-
λαύνει στον 9ο –πίστη, νόημα, ψυχρότητα–, 
δεν αποτελεί έκπληξη που νιώθεις έντονη 
την ανάγκη να φύγεις μακριά από την καθη-

μερινότητα με ένα ταξίδι, ή δημιουργώντας 
κάτι φιλόδοξο που θα αναγνωριστεί από τους 

άλλους. Ούτε βεβαίως που από ερωτικά καυτός 
γίνεσαι ξαφνικά τόσο ψύχραιμος που η λάβα με-
ταμορφώνεται σε χιόνι. Βεβαίως και υπάρχουν 
άνθρωποι που εκτιμούν τη δημιουργικότητά σου 
και τη δουλειά σου. Γιατί επιμένεις ότι δεν ξέρουν 
τι τους γίνεται;  Όσο για τον ανάδρομο Ερμή (30/3 
- 23/4), αυτή που βάλλεται είναι η επικοινωνία και 
τα παράγωγά της – μετακινήσεις, ταξίδια, συζητή-
σεις, τηλέφωνα, ίντερνετ, μεταφορικό μέσο κ.λπ. 
Πρόσεχε τι λες, σε ποιον το λες, πότε το λες. Υ.Γ. Το 
ερωτικό πένθος αφήνει πάντα ένα κατάλοιπο: μια 
φράση που επανέρχεται αδιάκοπα: «Τι κρίμα!».    

Παρθένος (23 Αυγούστου - 22 Σεπτεμβρίου)
Ο 8ος οίκος συμβολίζει τις ορμές, τις επιθυμίες, τα 
ένστικτα που θέλουν να ικανοποιηθούν χωρίς να 
υπολογίζουν λογική και χωρίς να ενδιαφέρονται 
για την εξέλιξη του πολιτισμού, των πρέπει και 
των συμβάσεων. Επιγραμματικά, ο 8ος είναι σεξ, 
κοινά οικονομικά, θάνατος και αναγέννηση, δη-
μιουργία. Έτσι, τώρα που αυτός ο οίκος φορτίζε-
ται από την παρουσία Ήλιου, Άρη και ανάδρομου 
Ερμή (30/3 - 23/4), η συμβουλή είναι «συγκρατή-
σου». Αλλά όταν απευθύνεται σε σένα είναι σα να 
συμβουλεύεις τον Πάπα να προσευχηθεί – το ’χεις 
ούτως ή άλλως. Στις σχέσεις υποτίθεται ότι εί-
σαι κάποιος/α προσεκτικός, φρόνιμος, 
επιφυλακτικός. Εάν πιστεύεις ότι η 
μονογαμία σού ταιριάζει –όσο βα-
ρετή και αν φαίνεται– όλα θα πάνε 
κατ’ ευχήν. Όμως… Μπορεί σαν 

Παρθένος να επιδεικνύεις την Αυτοσυγκράτηση 
σαν παράσημο στο στήθος σου, αλλά διαθέτεις κι 
ένα υπνώττον σεξουαλικό κομμάτι που οι διελεύ-
σεις αφυπνίζουν με ταμπούρλα που σου θυμίζουν 
ότι μπορεί το μυαλό να απαγορεύει άλλα όταν το 
σώμα επιθυμεί και θέλει, τότε η λογική αρχίζει να 
τρεμοπαίζει. Υ.Γ. Πρόσεχε τις οικονομικές σου δο-
σοληψίες – ή μάλλον σταμάτα οποιοδήποτε οικο-
νομικό πάρε-δώσε. Εκτός από τους λογαριασμούς 
που θα πληρώσεις, μήπως να πάρεις επιτέλους 
και χρήματα που σου χρωστάνε; 

Ζυγός (23 Σεπτεμβρίου - 23 Οκτωβρίου)
Αν δεν έχεις φτάσει στο απόλυτο ζεν που οι επι-
θυμίες και ο Άλλος είναι απλά ανόητες ψευδαι-
σθήσεις, τότε χρειάζεσαι επειγόντως κάποιον 
στη ζωή σου, και μάλιστα κάποιον που σε αγαπάει 
όσο τον αγαπάς και σε στηρίζει όσο τον στηρίζεις. 
Ούτε κόντρες ούτε μάχες ούτε αντιπαραθέσεις 
ούτε διαφωνίες. Το τελευταίο πράγμα που θέλεις 
τώρα είναι μάχες για το ποιος έχει το πάνω χέρι 
στη σχέση. Έχεις χτικιάσει τόσο πολύ στην προ-
σπάθειά σου να επιβιώσεις επαγγελματικά –α-
ντιμετωπίζοντας αφεντικά με εγώ σαν το Empire 
State Building και συναδέλφους που ευχαρίστως 
θα δεχόντουσαν δώρο το κεφάλι σου– που το να 
ανταγωνίζεσαι και στις προσωπικές σου σχέσεις 
είναι περιττή πολυτέλεια. Αν υπήρχε κάποιος/α 
με τον οποίο/α θα τα πήγαινες καλά χωρίς να σου 
δημιουργεί ανασφάλειες, θα ήσουν ευτυχισμέ-
νος. Πάντα βοηθάει να έχεις κάποιον δίπλα σου, 
έτσι δεν είναι; Υ.Γ. Τι ωραία διακήρυξη! Τι ευσεβείς 
πόθοι! Φυσικά και οι αντιπαραθέσεις είναι ενο-
χλητικές αλλά αναπόφευκτες, όπως τώρα. Οπότε 
έχε δίπλα στο κρεβάτι σου καλού κακού την Τέχνη 
του Πολέμου του Σουν Τσου.

Σκορπιός (24 Οκτωβρίου- 21 Νοεμβρίου)
Η λέξη «εξάντληση» θα βρεθεί στην κορυφή των 
πιο χρησιμοποιημένων λέξεων τις επόμενες εβδο-
μάδες και θα ακολουθήσουν λέξεις όπως (χρονί-
ζουσες) «εκκρεμότητες», (εκνευριστική) «καθημε-
ρινότητα», «παιδί» (για όλες τις δουλειές). Φυσικά 
και θα νιώθεις εξαντλημένος – από τη δου-
λειά αφενός, από το γυμναστήριο αφετέ-
ρου, ή από την πείνα, αφού αυτή την πε-
ρίοδο θα αρχίσεις ΚΑΙ δίαιτα. Παρόλο 
όμως που φαίνεται ότι είσαι πεπεισμέ-
νος ότι δεν υπάρχουν αρκετά καύσιμα 
στο ρεζερβουάρ σου, η αλήθεια είναι 
ότι έχεις αρκετή ρεζέρβα που μπορεί 
να σε στηρίξει στον εργασιακό μαρα-
θώνιο και θα σου δώσει το go για μεγα-
λύτερη παραγωγικότητα. Αυτό που χρει-
άζεσαι είναι να παραμείνεις επικεντρωμένος 
στο στόχο σου – αν και μπορεί να μην ξέρεις επα-
κριβώς ποιος είναι. Μην κοιτάς έξω για συμβουλές 
και καθοδήγηση ή οτιδήποτε άλλο. Όλα υπάρχουν 
μέσα σου. Αν χρειάζεσαι ένα χέρι βοηθείας πάρε το 
αριστερό σου και δώσ’ το στο δεξί. Ναι, είσαι εσύ 
που θα στηρίξεις τους άλλους κι όχι οι άλλοι εσένα 
– το ξέρεις το έργο, ξαναπαίξ’ το.

Τοξότης (22 Νοεμβρίου - 
21 Δεκεμβρίου)
Να μιλήσουμε, να μιλήσουμε… Για έ-
ρωτα; Για έργα τέχνης; Για επιθυμία; Για 
έμπνευση; Για παθιασμένες ατάκες σε 
πρώτα ραντεβού; Για φιλιά που δεν θα 

ξεχαστούν ποτέ; Για όνειρα στο μέγεθος 
του Γκοτζίλα; Μπορείς να κάνεις ό,τι θέλεις. 

Είναι εποχή-ωδή στον Πόθο σε όλες του τις 
μορφές. Με Ήλιο και Άρη στον Κριό, έχεις την 

ευκαιρία να διοργανώσεις το προσωπικό σου 
φεστιβάλ, επιλέγοντας το είδος των ταινιών 

που θα ήθελες να πρωταγωνιστή-
σεις. Ή μήπως να δημιουργήσεις 
κάτι, οτιδήποτε; Ο Ουρανός και 

ο Δίας σε ανοίγουν, σε κά-
νου ν δ ια θ έ σ ιμ ο σ τ ις 
νέες εμπειρίες και σε 
γεμίζουν ενθουσιασμό 
για ένα μέλλον που σε 

οποιαδήποτε ηλικία μοιά-

ζει χαρμόσυνο. Θα μπορούσαμε να μιλήσουμε για 
έναν Απρίλιο καλύτερο μήνα του χρόνου αν δεν 
ήταν ο ανάδρομος Ερμής να δημιουργεί στιγμιαία 
βραχυκυκλώματα. Οι περιστάσεις είναι ευνοϊκές. 
Συμβαίνει ή θα συμβεί. Τώρα ή σε λίγο. (Άι χάσου, 
παλιοερμή…)  

Αιγόκερως (22 Δεκεμβρίου - 19 Ιανουαρίου)
Η οικογένεια –ή ο στενός κύκλος των ανθρώπων 
που σε ενδιαφέρουν– δεν θα σε στηρίξει όσο φα-
ντάζεσαι, ούτε θα σε ακούσει τη στιγμή που θα 
θέλεις να μιλήσεις. Αντιθέτως μπορεί να γίνει πη-
γή δυσφορίας, ενόχλησης ή και διαξιφισμών. Ή 
κάποιος να ζητήσει τη βοήθειά σου. Ή μπορεί το 
σπίτι ως οίκημα να χρειαστεί επιδιορθώσεις ή να 
εμφανίσει προβλήματα που δεν είχες υπολογίσει. 
Σε κάθε περίπτωση, με έντονη κινητικότητα στον 
4ο ηλιακό σου οίκο και ανάδρομο εκεί επίσης τον 
Ερμή (30/3 - 23/4), ξεκινάει ένας μήνας που δεν 
θα χαρακτήριζε κανείς εύκολο ή ανέφελο. Επίσης 
αναμοχλεύονται  επιθυμίες που δεν ικανοποιήθη-
καν, προσδοκίες που διαψεύστηκαν, ανάγκες που 
απορρίφθηκαν, τραύματα που δεν θεραπεύτηκαν. 
Σαν αντίδραση, και σε μια προσπάθεια να ξεπερά-
σεις την ανησυχία που αισθάνεσαι, ρίχνεσαι με τα 
μούτρα στη δουλειά και το παίζεις ανεξάρτητος 
και αυτάρκης. Μήπως πρέπει να σκεφτείς ότι στην 
«οικογένειά» σου δεν είσαι φιλοξενούμενος αλλά 
υπεύθυνο μέλος;  

Υδροχόος (20 Ιανουαρίου - 18 Φεβρουαρίου)
Είναι εποχή έντονης κινητικότητας με ανοιχτά όλα 
τα μέτωπα, με ανοιχτές όλες τις πιθανότητες και 
με ευκαιρίες δράσης με ευνοϊκό αποτέλεσμα. Ο-
τιδήποτε σχετίζεται με μίντια, επικοινωνία, σπου-
δές, ταξίδια, εκπαίδευση, μεταφορικό μέσο, ξένες 
γλώσσες, δημόσιες σχέσεις, εμπόριο, πρότζεκτ, 
σεμινάρια, διαφήμιση κ.λπ. ανεβαίνει στα charts 
με τις προτεραιότητές σου. Ενώ όμως το πόδι σου 
πατάει γκάζι για να φτάσει το αυτοκίνητό σου στη 
μάξιμουμ ταχύτητα που διαθέτει, την περίοδο του 
ανάδρομου Ερμή (30/3 - 23/4) φαίνεται ότι πα-
θαίνεις μηχανική βλάβη, ή ότι πρέπει να αφήσεις 

το αυτοκίνητό σου στο γκαράζ γιατί έ-
μεινε από μπαταρία. Έτσι όλη η γκάμα 
που αναφέρθηκε παραπάνω δέχεται 
και τις αναποδιές/καθυστερήσεις/
τροποποιήσεις/αναθεωρήσεις/

επαναδιαπραγματεύσεις του 
ανάδρομου Ερμή. Άρα; Διόρ-
θωσε, επανεξέτασε, ξαναδές, 
αναδιοργάνωσε ό,τι έχεις κα-

τά νου και μετά τον ανάδρομο 
παρουσιάσέ το ή ξεκίνα το. Καμιά 

σημαντική κίνηση πριν, εκτός κι αν 
εξαρτάται από αυτή η ζωή σου. 

Ιχθύες (19 Φεβρουαρίου - 20 Μαρτίου)
Με την Αφροδίτη στο ζώδιό σου θα μπορούσες να 
περνάς τις μέρες σου πείθοντας όσους σε ενδια-
φέρουν, ή σου είναι χρήσιμοι, να σου δώσουν οτι-
δήποτε τους ζητάς. Όμως στις μέρες μας η γοητεία 
δεν φτάνει. Με το ένα πόδι λοιπόν στη σαγήνη και 
το άλλο στην πραγματικότητα, μπορείς να δημι-
ουργήσεις τις προσωπικές σου Αλκυονίδες, που 
μεταφράζονται: 1) Σε διάθεση να κατακτήσεις και 
να κατακτηθείς – θυμήσου ότι οι άλλοι σε πλησιά-
ζουν με καλές προθέσεις. 2) Σε πρακτικότητα που 
μεταφράζεται σε διεύρυνση των επαγγελματικών 
προσόντων σου και ενίσχυση της επαγγελματικής 
σου ζωής. Επίσης: Αν είσαι πεινασμένος/η για αγά-
πη κι υποχρεώθηκες να δίνεις αφοσίωση, στήριξη 
και βοήθεια χωρίς κανένα αντάλλαγμα, ίσως τώρα 
έχεις την ευκαιρία να τσαλακώσεις τα σεντόνια 
με κάποιον/α που σου περνάει από το μυαλό ότι 
μπορεί να ήρθε για να μείνει. Υ.Γ. Ο ανάδρομος Ερ-
μής (30/3 - 23/4)  φέρνει έξοδα –πρόσεξε να μην 
είναι αδικαιολόγητα. Κι εννοείται ότι τώρα δεν α-
γοράζεις τίποτα που να έχει ημερομηνία λήξεως 
παραπάνω από εβδομάδα.  A

✽ Για πιο ολοκληρωμένη εικόνα των αστρολογικών σου τάσεων θα 
πρέπει να διαβάζεις και τον ωροσκόπο σου.

 gpano@stardome.gr

Stardust
Από τον ΓιώρΓο ΠανοΠουλο
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μονογαμία σού ταιριάζει –όσο βα-
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κατ’ ευχήν. Όμως… Μπορεί σαν 

Τοξότης (22 Νοεμβρίου - 
21 Δεκεμβρίου)
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Είναι εποχή-ωδή στον Πόθο σε όλες του τις 
μορφές. Με Ήλιο και Άρη στον Κριό, έχεις την 
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φεστιβάλ, επιλέγοντας το είδος των ταινιών 
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σεις. Ή μήπως να δημιουργήσεις 
κάτι, οτιδήποτε; Ο Ουρανός και 
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για ένα μέλλον που σε 

οποιαδήποτε ηλικία μοιά

  Kριέ
           Τώρα μπορείς να
  xαμογελάσεις ξανά, αφού
ο Άρης συνεχίζει την πορεία του και
   φέρνει στη ζωή σου αυτό  
που αναζητούσες. Οικονομία στην
                        επικοινωνία σου! 

   Γιατί τώρα με την Q μόνο με 1 €
      μπορείς να έχεις 300 λεπτά 
          ομιλίας ή 300 SMS 
               προς WIND και Q.
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