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Μιλούν οι: Δημήτρης Μπουραντάς, Στράτος Τζίτζης, Στάθης Λιβαθινός, Σπύρος Παπαδόπουλος, Μαρία Σούμπερτ

2011
Τα ζώδια 
της χρονιάς
Ο Γιώργος Πανόπουλος 
βλέπει έναν 
Καινούργιο Κόσμο 
σελ. 18

Η ορατή διαφορά 
στην επιδερμίδα σας 
από το Dove
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32  ΣΤΑΘΗΣ ΛΙΒΑΘΙΝΟΣ

18  ΤΑ ζωδΙΑ ΤΗΣ χΡΟΝΙΑΣ

Θέματα 34. Taste Police: Όχι άλλη ρόκα 
παρμεζάνα! Η Νενέλα Γεωργελέ βλέπει 
τι τρώει η Αθήνα.
Στο Πιάτο: Η Τζένη Σταυροπούλου
ανοίγει το ντουλαπάκι με τις συνταγές.

37. Πού τρώμε: Η Ζιζή Σφυρή 
καταφέρνει να ξέρει όλα τα εστιατόρια 
της Αθήνας. 

41. G&L: Περηφάνια και clubbing. Του 
Λύο Καλοβυρνά.

42. Θέατρο: Μία πόλη, χιλιάδες σκη-
νές. Του Δημήτρη Μαστρογιαννίτη

45. Ταινίες: Του Γιώργου Κρασσακό-
πουλου. Επιτέλους, ένας νηφάλιος 
κριτικός.

48. BookVoice: Το καλύτερο πράγμα 
μετά το σεξ (Ένα βιβλίο). 
Των Δ. Μαστρογιαννίτη, Α. Μπιρμπίλη

51. Elements of style: Το ράφι με τα 
καινούργια προϊόντα. Τακτοποιεί η 
Ζωή Παπαφωτίου.

53. Σε είδα: Οι αγγελίες που έκαναν 
τους Αθηναίους να ξανακοιτάζονται 
στα μάτια.

54. Μίλα μου βρώμικα: Η Μυρτώ 
Κοντοβά κάνει τα σεξουαλικά σας 
προβλήματα να ακούγονται σαν 
τραγούδι της Πρωτοψάλτη.

06. ζωντανός στην Αθήνα: Η Μανίνα 
Ζουμπουλάκη πάει παντού και μετά 
αναρωτιέται τι είναι η ζωή.

08. Info-diet: H Σταυρούλα Παναγιω-
τάκη ανεβοκατεβάζει αξίες της Αθήνας 
με ρυθμό haiku.

09. Απαντήσεις του Forrest Gump: Ο 
Νίκος Ζαχαριάδης έχει επιστημονικές 
απαντήσεις σε ποπ απορίες.

10. Πανικοβάλ των 500: Του Γιάννη 
Νένε. Με τα χάπια τον έχουμε. 

11. City Lover: Άγρια πόλη, όμορφα 
αγαπιέται. Ο Δημήτρης Φύσσας 
γνωρίζει καλά την Αθήνα.

13. Citizen: Ένας απλός πολίτης 
παρατηρεί έκπληκτος την πολιτική 
ζωή. Του Κώστα Γιαννακίδη.

14. Σκίτσο: Γελάς αλλά μετά σου 
κόβεται το γέλιο. Του Γιάννη Ιωάννου.

28. Skate: Ο Billy Γρυπάρης με τη
σανίδα του περνάει σα σίφουνας 
μπροστά από τα μάτια σας.

30. 2310 Soul: Η Θεσσαλονίκη 
με ένα λάμδα. Του Στέφανου 
Τσιτσόπουλου.

Στήλες

31 Αθήνα 210 Οδηγός

Όλα όσα μπορείς να κάνεις 
αυτή την εβδομάδα, συν χίλια 
παραπάνω. Φαγητό, σινεμά, 
παραστάσεις, κλαμπ, διαλέξεις, 
σεμινάρια, ξενοδοχεία για 
one night stands, βιβλιοπαρου-
σιάσεις, μουσικές σκηνές, 
μεταμεσονύχτια βουλκανιζατέρ, 
καμάκι στον DJ, ποτάδικα, 
καντίνες, βρόμικα, καθαρά, 
έξυπνα, γρήγορα.
Ακολουθήστε μας!

12 Το Εθνικοπατριωτικό 

Μέτωπο ανησυχεί και πάλι

Του Νίκου Γεωργιάδη

14 Παλιοί και νέοι φίλοι

Του Ανδρέα Παππά

15 H Aθήνα διαβάζει 

Λέσχες Ανάγνωσης

Της Τζούλιας Διαμαντοπούλου

16 Σενάριο ζωής

Ο καθηγητής Δημήτρης Μπουρα-

ντάς μιλάει για το νέο του best seller  

Της Δήμητρας Τριανταφύλλου

18 2011 - Τα ζώδια της χρονιάς

Του Γιώργου Πανόπουλου

31 Ο Στράτος Τζίτζης 

μοιράζεται τις εμπειρίες του από τα 

γυρίσματα της ταινίας του «45m2»

32 Ο Στάθης Λιβαθινός 

σκηνοθετεί την πρώτη παρά-

σταση στην Κεντρική Σκηνή της  

Στέγης Γραμμάτων και Τεχνών και 

μιλάει στην A.V.

Της Δήμητρας Τριανταφύλλου

Περιεχόμενα 20 – 26/01/11 Εικόνα εξωφύλλου: 
Γιάννης Αναγνώστου 
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Edito
Tου Φώτη Γεωργελέ

Σ
’ αυτήν εδώ την εφημερίδα, σε κάθε δύσκολη στιγμή, απ’ το πρώτο δύσκολο χρόνο της κυ-
κλοφορίας της μέχρι τον φετινό πάλι δύσκολο λόγω της οικονομικής κρίσης, όποτε συ-
ζητάμε τα προβλήματα και πώς θα τα αντιμετωπίσουμε, πάντα, στο τέλος, καταλήγουμε 
με μια φράση: Όμως εμείς θα επιβιώσουμε, γιατί; Γιατί Δεν Χάνουμε. 

Αυτό το Δεν Χάνουμε, νομίζω ότι είναι το ψυχολογικό καύσιμο που μας βοηθάει να ξεπερνάμε τις 
δυσκολίες. Και αυτό το καύσιμο, η αυτοπεποίθηση, νομίζω ότι λείπει από την κοινωνία μας. Ενά-
μιση χρόνο τώρα έχουμε πειστεί ότι δεν μπορούμε να κάνουμε τίποτα, ότι το μέλλον περιέχει μό-
νο δεινά, ότι το μόνο που μας μένει είναι να διασώσουμε ό,τι μπορούμε απ’ το παρελθόν. Αυτό που 
δεν μας άρεσε και το κατηγορούσαμε. Αντί να προσπαθούμε να το αλλάξουμε, πασχίζουμε να το 
διατηρήσουμε. Δεν υπάρχει ούτε μια αλλαγή, ούτε μια μεταρρύθμιση που να έχει τύχει ευνοϊκής 
υποδοχής. Η κουλτούρα του φόβου δείχνει μια κοινωνία γερασμένη που δεν μπορεί να αντιδρά-
σει. Φοβάται το αύριο, την αλλαγή, τις μεταρρυθμίσεις, βολεύεται με το υπάρχον, την ακινησία, 
την αδράνεια, τη στασιμότητα. 
Όμως σε εποχή χρεοκοπίας, η αδράνεια είναι καταστροφική. Χάνουμε χρόνο και στο τέλος, έτσι που 
πάμε, θα επαληθεύσουμε όλους εκείνους που προπαγανδίζουν την πτώχευση, την έξοδο από την 
Ευρωπαϊκή  Ένωση, την επιστροφή στη δραχμή. Δηλαδή την οικονομική καταστροφή, την πολύχρο-
νη ανέχεια, το τριτοκοσμικό μέλλον. Οι θεωρίες χρεοκοπίας είναι αυτοεκπληρούμενες προφητείες. 
Άμα δεν κάνουμε τίποτα για να αντιμετωπίσουμε τη χρεοκοπία, στο τέλος θα πτωχεύσουμε. Και 
αυτοί που εμποδίζουν κάθε αλλαγή, θα μας λένε κι από πάνω, σας το λέγαμε εμείς. Σε όλη αυτή την 
περίοδο της κρίσης, πολλοί κερδοσκοπούν με τη χρεοκοπία για να αυξήσουν ή να διατηρήσουν προ-
νόμια, πλούτο, εκλογικές πελατείες. Μεταμφιεσμένοι με διάφορα προσωπεία. Με ευθύνη του πολι-
τικού συστήματος και των Μέσων Ενημέρωσης έχουν καταφέρει να διαμορφώσουν ένα περιβάλλον 
φόβου και άμυνας. Όμως δεν μπορούμε να τους έχουμε πια άλλοθι, η κοινωνία μας, μετά από δυο 
χρόνια σχεδόν, πρέπει να μπορεί να καταλαβαίνει και να αντιδρά. Πρέπει να έχουμε πια συνείδηση 
ότι όλα τα μικρά και μεγάλα συμφέροντα που κρατούν καθηλωμένες τις δημιουργικές δυνάμεις και 
αντιδρούν σκληρά σε κάθε αλλαγή, κάνουν λάθος. Οι επιμέρους προσπάθειες που κάνει η κάθε ε-
παγγελματική ομάδα, ο καθένας από μας ατομικά για να κερδίσει ένα πλεονέκτημα, καταλήγουν σε 
ένα χειρότερο επίπεδο συλλογικά για τη χώρα. Κλέβουμε ο ένας τον άλλον, υπονομεύουμε ο ένας 
τον άλλον και όλοι μαζί την κοινωνία. Στο τέλος χάνουμε όλοι και αυτό πρέπει να αλλάξει.

Έχουμε διαπαιδαγωγηθεί να ακούμε μόνο υπνωτιστικές κολακείες, αλλά κατά βάθος, αν θέλουμε να 
είμαστε ειλικρινείς με τον εαυτό μας, ξέρουμε τι πρέπει να αλλάξει. Το ξέρουμε εδώ και δύο δε-
καετίες, μας το λέει η ευρωπαϊκή κοινότητα στην οποία εθελουσίως εισήλθαμε για το δικό μας 
συμφέρον, μας το λέγανε κάποιοι πολιτικοί τους οποίους εξοστρακίσαμε επειδή έλεγαν δυσά-
ρεστες αλήθειες. Πρέπει να αλλάξουμε το νομικό μας πλαίσιο και να το αντικαταστήσουμε με τα 
κοινοτικά νομικά δεδομένα, πρέπει να περιορίσουμε το παρασιτικό κράτος και να αναπτύξουμε 
το παραγωγικό, πρέπει να ανοίξουμε τα κλειστά και προστατευμένα επαγγέλματα και να αφήσου-
με τους ανθρώπους να δουλέψουν, πρέπει να εναρμονίσουμε με το ευρωπαϊκό το φορολογικό και 
ασφαλιστικό μας σύστημα, πρέπει να απελευθερώσουμε τις αγορές. Πρέπει να μειώσουμε την 
κρατική γραφειοκρατία, τη μεγαλύτερη της Ευρώπης, που μας στοιχίζει το 8% του ΑΕΠ. Αν δεν 
το κάνουμε αυτό, καμία ανάπτυξη δεν πρόκειται να συμβεί. Όσοι μιλάνε φλου για ανάπτυξη και 
λένε όπως έλεγαν πάντα, «ρίξτε λεφτά» στην αγορά, εννοούν απλώς να συνεχιστεί η λεηλασία 
του δημόσιου πλούτου καλυμμένη όπως πάντα με προοδευτικό μανδύα. 
Αντί γι’ αυτά, ενάμιση χρόνο τώρα ασχολούμαστε με το αν τα φαρμακεία θα ανοίγουν το Σάββατο, 
αν τα καταστήματα θα ανοίγουν μία ή δύο Κυριακές το χρόνο. Μήπως όμως υποτιμώ τη «νεοφιλε-
λεύθερη επίθεση ενάντια στους μισθούς και τα επιδόματα»; Ακόμα κι αυτό είναι σχετικό, θέλετε να 
μειώσουμε όλοι τις αποδοχές μας και να είμαστε ευχαριστημένοι; Αρκεί το κράτος να δουλεύει όπως 
τα υπόλοιπα ευρωπαϊκά κράτη, να μην παρέχει δήθεν «δωρεάν παιδεία» με τα φροντιστήρια, ούτε 
δήθεν «δωρεάν υγεία» με τα φακελάκια. Ώστε να μην πληρώνουν τα ελληνικά νοικοκυριά τα δι-
πλάσια από τους συμπολίτες μας της Κοινότητας σε ιδιωτικές δαπάνες για την υγεία και την παιδεία. 
Κερδισμένοι δεν θα είμαστε; Τι είναι λοιπόν πιο σημαντικό, αυτό ή αν κοπεί κάπου ένα επίδομα;

Δίνουμε μάχες οπισθοφυλακής, αδιέξοδες, χαμένες από χέρι, την ώρα που ολόκληρη η κοινωνία, 
οι πολιτικές δυνάμεις, οι επαγγελματικές ενώσεις, τα σωματεία, οι επιστήμονες, θα έπρεπε να 
παράγουν κάθε μέρα προτάσεις, να βρίσκονται σε έναν οργασμό ιδεών και εφαρμογών που θα ξε-
περνούν το μνημόνιο και θα αλλάζουν τη χώρα πιο γρήγορα, πιο δίκαια, πιο έξυπνα. 
Στην αρχή της προηγούμενης δεκαετίας, όταν η Ελλάδα βρισκόταν στην προεδρία της Ευρωπαϊ-
κής Ένωσης και ετοίμαζε τους Ολυμπιακούς αγώνες, η Τουρκία, χρεωμένη στο ΔΝΤ, με πληθωρι-
σμό 100 και ύφεση πάνω από 9%, ήταν μια τριτοκοσμική χώρα. Σήμερα ξεκινάει τη νέα δεκαετία 
με ρυθμό ανάπτυξης δεύτερο στον κόσμο μετά την Κίνα, έχει κάνει άλματα που την έφεραν στις 
ισχυρότερες χώρες του κόσμου. Ακούστε όμως πώς μιλάει ο Ερντογάν και πώς μιλάμε εμείς: «Θα 
ξεπεράσουμε τα προβλήματα αν κάνουμε αποφασιστικές κινήσεις. Γιατί ξέρουμε ότι οικονομία 
σημαίνει ρίσκο, πολιτική σημαίνει ρίσκο, ακόμα και η ίδια η ζωή είναι ρίσκο. Αλλά πρέπει να κά-
νουμε τα απαραίτητα βήματα».

Όταν μια κοινωνία δεν μιλάει για φόβο αλλά για ρίσκο, είναι μια δυναμική κοινωνία που μπορεί να ξε-
περάσει τα προβλήματά της. Υπάρχει ακόμα χρόνος, γίνεται. Αν το 2010 ήταν ο χρόνος της οργής, 
της εκτόνωσης, το 2011 μπορεί να γίνει ο χρόνος της δημιουργίας. Ο χρόνος για μια νέα μεταπολί-
τευση που θα φέρει την κοινωνία μας σε ένα καλύτερο επίπεδο και θα απομακρύνει τη χρεοκοπία. 
Γιατί; Γιατί δεν χάνουμε. A

Το Εξώφυλλο μας 

Αυτή την εβδομάδα 
το σχεδιάζει ο Γιάν-
νης Αναγνώστου. 
Γεννήθηκε στην 
Αθήνα και είναι 
23 χρονών. Πήρε 
πτυχίο στον προ-
γραμματισμό, αλλά 
την καρδιά του κέρ-
δισαν οι ψηφιακές 
τέχνες. Σπούδασε 
3D Animation και 
Digital Video Editing 
& Compositing. 
Παρακολούθησε 
σεμινάρια φωτογρα-
φίας, Web design 
και Interior design, 
ενώ τώρα σπουδάζει 
Graphic Design, στο 
οποίο ευελπιστεί να 
πάρει master.

DO IT! Κάθε εβδομάδα 
ένας καλλιτέχνης ανα-
λαμβάνει να σχεδιάσει το 
εξώφυλλο της A.V. Στο 
τέλος της χρονιάς όλα τα 
εικαστικά εξώφυλλα θα 
συγκεντρωθούν για να 
εκτεθούν στο Μουσείο 
Μπενάκη, όπου και θα 
είστε όλοι καλεσμένοι.

Κυκλοφορεί

To soundtrack 
της πόλης

Γιώργος 
Δημητρακόπουλος

Ένα μουσικό 
ημερολόγιο συναυλιακών 

αναμνήσεων

Eκδότης-Διευθυντής Φώτης Γεωργελές 

Γενική Διεύθυνση Διαφήμισης: Λουίζα Nαθαναήλ

Art Director Φώτης Πεχλιβανίδης

Τεχνικός διευθυντής Βάιος Σιντσιρμάς

Αρχισυντάκτες Γιάννης Νένες, 
Δημήτρης Μαστρογιαννίτης

Yπεύθυνος  Ύλης Τάκης Σκριβάνος

Συντακτική ομάδα: Ν. Αργυροπούλου, Π. Δούκας, Λ. 
Λαζόπουλος, K.Ρήγος, Δ. Φύσσας, Σ. Στασινός, Γ. Κυρί-
τσης, Ά. Τσέκερης,M. Mηλάτος, Π. Μένεγος, Δ. Αναγνώ-
στου, Α. Μποζώνη, Γ. Τζιρτζιλάκης, Σ. Tσιτσόπουλος, Γ. 
Πανόπουλος, M. Kοντοβά, N. Γεωργελέ, Γ. Βαλλιανάτος, 
Σ. Tριανταφύλλου, Δ. Τριανταφύλλου, Λ. Καλοβυρνάς, 
Γ. Kωνσταντινίδης, N. Γεωργιάδης, Γ. Δημητρακόπου-
λος, Ευτ. Παλλήκαρης, B. Γρυπάρης, Μ. Τσιντσίνης, Μ. 
Ζουμπουλάκη, Γ. Ιωάννου, Γ. Κρασσακόπουλος, M. Λιο-
ναράκη, Ζ. Σφυρή, Σ. Κραουνάκης, M. Λεάνης, N. Zαχαρι-
άδης, Π. Μανδραβέλης, Σ. Ο. Κυπριωτάκη, Μ. Πιτένης, Γ. 
Παυριανός, Θ. Μήνας, Κ. Παναγοπούλου, Λ. Χουρμούζη, 
Στ. Χαραμή, Τζ. Διαμαντοπούλου, A. Αλ Σάλεχ, Ι. Μπλά-
τσου, Κ. Γιαννακίδης, Σ. Καρρά, Β. Γραμματικογιάννη, Δ. 
Παπαδόπουλος, Ε. Παπαδάκης, Λ. Καρανικολού

Γραμματεία Σύνταξης: Γεωργία Σκαμάγκα
info@athensvoice.gr

Aτελιέ: Mορφούλα Bογιατζόγλου, 
Αντιγόνη Γραμμενή, Sotos Anagnos

Διόρθωση κειμένων: Δήμητρα Γκρους, 
Δήμητρα Αρβανιτάκη  

Εικονογραφήσεις: Νεκτάριος Σταματόπουλος, Smart
art@athensvoice.gr

Φωτό: In Time, Ideal Images, Αλ. Βλάχος
(Action Images)

Κ. Αμοιρίδης, Στ. Ανδριώτης, Α. Κούρκουλος, 
C. Makkos, Στ. Καλησπέρης, Mάρω Kουρή, 
Damien Argi, Α. Φιλιππίδης, Θ. Σταμάτης, 

Π. Βουμβάκης, Τ. Βρεττός, Β. Georgousis, Στ. Ρόκκος
 

Διαχείριση Web: Βαγγέλης Κορωνάκης
vkoron@athensvoice.gr

A.V. Web Crew:  Βερένα Κέκελου, Γιάννα Σαββούρα, 
Άρτεμις Φύσσα

Διευθυντής Εμπορ. Ανάπτυξης: Νίκος Τσουανάτος
Yπεύθυνη Διαφημ. Τμήματος: 

Ρουμπίνη Καλλίτση-Pavarotti
Key Account Managers: Bερονίκη Xαριτάτου-

Γκονζάλες, Αναστασία Μπαφούνη

Direct Market Manager: Βασίλης Ζαρκαδούλας
Υπεύθυνος Τμήματος: Mιχάλης Kούβελας

Direct Market: Γιώργος Απέργης, Ιωάννα Μπούσγου, 
Νίκος Δαμδημόπουλος, Δημήτρης Καλαμάρης, 

Νώντας Νταμπάνης  
Συντονισμός Διαφήμισης: Δήμητρα Xιώτη

Υποδοχή Διαφημιστικής Αγοράς & Direct Market: 
Μαρία Αυγερινού ads@athensvoice.gr

Project Manager: Mάρω Ζήνα

Διεύθυνση Λογιστηρίου:  Έφη Μούρτζη 
Λογιστήριο: Σωτηρία Ψυχογυιού, Ασπασία Χοβαρδά, 

Έλενα Βενεκά

Διαχωρισμοί - Eκτύπωση: «H Kαθημερινή AE»
Διανομή: City Promotions

Athens Voice S.A.
Xαρ. Tρικούπη 22, 106 79 Aθήνα

Σύνταξη: 210 3617.360, 3617.369, fax: 210 3632.317
Διαφημιστικό: 210 3617.530, fax: 210 3617.310

Aγγελίες: 210 3617. 369 / Λογιστήριο: 210 3617. 170

www.athensvoice.gr
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Ζωντανόςστηνπόλη
Tης Mανίνας Ζουμπουλακη

Ψυχραιμία…
Είναί η καλυτΕρη ςυμβουλη (ψυχραίμία) καί δΕν ςτη λΕΕί κανΕίς ΕπΕίδη φτίαχνο-
νταί όλόι να σόυ κόπανανε διαφόρα βαθυστόχαστα όταν βρισκεσαι σε κριση. αλλα 
τό «ψυχραιμια» μετραει παντα. και δεν ειναι συμβόυλη, ειναι απόψη. 

Τ
ο «ψυχραιμία» είναι ανάλογο με 
το «πηδάτε γιατί χανόμαστε»: ο 
ένας σου προτείνει να παλουκω-
θείς εκεί που κάθεσαι στη στάση 
του λωτού, ο άλλος σου λέει να 

βγάλεις το πουλί σου έξω κι όποιον πάρει ο χά-
ρος. Και ο ένας και ο άλλος είναι αφηρημένες έν-
νοιες μια και δεν μιλάμε για πρόσωπα τώρα αλλά 
για ιδέες. Διαλέγεις το ένα ή το άλλο – κοιτάζεις 
με Ζεν ύφος την γκόμενά σου ή την πέφτεις στη 
γυναίκα του κολλητού σου (έχετε απομακρυνθεί, 
άλλαξε ομάδα, μαλάκεψε κ.λπ. δικαιολογίες). 
Όσο το μελετάω, το άλλο είναι καλύτερο, απορώ 
γιατί ο περισσότερος κόσμος ψηφίζει ψυχραι-
μία. Ίσως έτσι να εξηγείται το ότι πολύς κόσμος 
(μάλλον ο ίδιος) διαμαρτύρεται ότι δεν κάνει/
υπάρχει/βλέπει αρκετό σεξ τελευταία.
Το να χάνεις την ψυχραιμία σου πάντως δεν ση-
μαίνει ότι μπαίνεις αυτόματα στην κατηγορία 
«γ…τε γιατί χανόμαστε» – μακάρι να ήταν τό-
σο εύκολο να αλλάξεις κατηγορία. Αντίθετα, 
σημαίνει ότι αντιμετωπίζεις πρακτικές δυσκο-
λίες αυτή την εποχή (π.χ. δεν έχεις καθαρά σώ-
βρακα). Άρα απλώς χάνεις την ψυχραιμία σου, 
βρίζεις, φωνάζεις, χτυπιέσαι, κάνεις σκηνικά 
ΧΩΡΙΣ να πηδάς την γκόμενα του άλλου. Ούτε 

καν του ενός. 
Λοιπόοοοοοον. Τι άλλα νέα; (μεσολαβεί τε-
ράστιο κενό στη διάρκεια του οποίου παθαί-
νω writer’s block, δίνω μπιμπερό σε μωρό που 
κλαίει, ανοίγω την πόρτα σε μεθυσμένο έφηβο 
παιδί μου και η ζωή κυλάει ανέμελα τινάζοντας 
τα μαλλιά της στο θαλασσινό αγιάζι). Πήγαμε σε 
πολλά μέρη, φάγαμε, ήπιαμε και γενικά αντι-
μετωπίσαμε με ψυχραιμία τα πάντα. Ένα βράδυ 
φάγαμε ωραία στον «Βασίλαινα» στον Πει-
ραιά: δεν είναι η παλιά παραδοσιακή ταβέρνα 
«Βασίλαινας» πια, αλλά ένα εστιατόριο πολυ-
τελείας με ωραίο φαγητό και εντελώς διαφο-
ρετική αντίληψη. Παρόλο που θυμόμουν με 
λατρεία/λαγνεία τις γαρίδες-μαγιονέζα του πα-
λιού μαγαζιού, τα σημερινά πιάτα είναι σούπερ 
– το κοτόπουλο έσκιζε, οι σαλάτες, τα πρώτα 
και τα επιδόρπια επίσης. Κι ενώ είναι κυριλέ, με 
«καλό» κόσμο, λινά τραπεζομάντιλα, κρυφούς 
φωτισμούς και σωστό σέρβις, το μπουγιουρντί 
βγαίνει 30-40 ευρώ το κεφάλι… η απόσταση α-
νάμεσα στο 30 και στο 40 έχει να κάνει με το 
κρασί: πόσο γρήγορα το κατεβάζεις, και αν είσαι 
του ακριβού κρασιού ή του τσέτουλου. Όλα τα 
κρασιά στον «Βασίλαινα» είναι καλά, αλλά με-
ρικά είναι τσουχτερότερα από τα άλλα.

Η επιτυχία των ημερών είναι το και-
νούργιο “Gaspar”, από τους ιδιοκτή-
τες του “Balthazar”, που δείχνουν 

μια αδυναμία στους Τρεις Μάγους Με Τα Δώρα 
ή έστω στους δύο από τους Τρεις. Το “Gaspar” 
είναι “all day resto bar & café” με ωραίο φαγητό, 
μουσική, σούρτα-φέρτα, ατμόσφαιρα, ποτά και 
αυτές τις ψηλές γκόμενες που όλοι νομίζουν ότι 
τις ξέρουν από κάπου αλλά κανείς δεν θυμάται 
ποιες είναι, ακριβώς και γενικώς. Πήγαμε με δύο 
φίλους που έχουν μεταναστεύσει στη Νέα Υόρ-
κη και είχαν έρθει επίσκεψη, μετά ξαναπήγαμε 
με άλλους φίλους εγχώριους: δεν ξέρω τι είναι 
αυτό που έχει το “Gaspar” (και το “Balthazar”, 
και το “Rock’n’roll”, και μερικά ακόμα μαγαζιά 
της Αθήνας…) – ποιο είναι το στοιχείο που κάνει 
δηλαδή ένα μπαρ-εστιατόριο «σχεδόν κλασι-
κό» χωρίς να ’ναι βαρετό. Το «σχεδόν κλασικό» 
σημαίνει ότι εκτός από τις ψηλές με τις τέλειες 
ανταύγειες, που είναι και μπάνικες στο φινάλε, 
εκτός από αυτές λοιπόν βλέπεις κυρίες με ωραία 
φορέματα και ανθρώπους συμπαθητικούς… Το 
προσωπικό είναι συμπαθητικό, τα γκαρσόνια 
είναι συμπαθητικά, και πριν χασμουρηθείτε με 
την όλη συμπαθητική ατμόσφαιρα, να συμπλη-
ρώσω ότι αργά τη νύχτα τα κοκτέιλ στην μπάρα 
είναι ακόμα πιο τέλεια και οι γκαρσόνες/οι κού-
κλες/οι. Επειδή είναι όλο γυάλινο, το “Gaspar” 
προσφέρεται για καφέδες τα μεσημέρια με ήλιο, 
αλλά αργά τη νύχτα είναι σούπερ (50-60 ευρώ 
το άτομο).
Ένα βράδυ πέρασα από το “Circus” όπου γιόρ-
ταζε τα γενέθλιά του ένας φίλος: εντελώς «τι 
γυρεύει η αλεπού στο παζάρι» δηλαδή, ανά-
μεσα σε 20χρονους φοιτητές που χτυπιόντου-
σαν ακούγοντας… Άλις Κούπερ; Σωστά ακούω 
ή χρειάζομαι χωνάκια στ’ αυτιά; Κι όμως στο 
“Circus”, στη 1.30, μια παγερή νύχτα Σαββάτου, 
ο κόσμος που στο τσακ τη γλίτωσε να μην είναι 
παιδί μου λικνιζόταν στους ρυθμούς του Άλις. 
Και διαφόρων άλλων παλιακών πλην όμως αξε-
πέραστων σταρ που όταν συναντιούνται με τον 
Όζι Όζμπουρν συζητάνε αφρίζοντας, φωνα-
χτά (κουφάλογα) για όσα έκαναν στα νιάτα τους 
και απολαμβάνουν την αγαπημένη ατμόσφαιρα 
Alcoholics/Drugs Anonymous reunion (βλέπε: 
η μαλακία πάει σύννεφο). 
Στις 3.00 τέλος πάντων βρεθήκαμε στην πλα-
τεία Μαβίλη και δεν καταφέραμε καν να τε-
λειώσουμε τα ποτά μας στο “MG”. Ήμασταν στα 
όρια του να χάσουμε την ψυχραιμία μας. Και να 
περάσουμε στο άλλο άκρο (χανόμαστε, άρα κάτι 
να κάνουμε μάνι-μάνι να εκμεταλλευτούμε τις 
καλές μας κιλότες!). Αλλά η νύχτα έκλεισε ψύ-
χραιμα, όπως κλείνουν οι χειμωνιάτικες νύχτες 
με μουσική υπόκρουση seventies κι ελαφριά 
κατάθλιψη. Που θα γινόταν ντουβρουτζάς αν 
δεν διατηρούσαμε την ψυχραιμία μας, οπότε, 
πάλι καλά, ε; ε;  A        

Βασίλαινας, Αιτωλικού 72, Πειραιάς, 210 4612.457 
Gaspar food n’ mood, Λυκούργου & Δ. Βασιλείου, Φάρος 
Ψυχικού, 210 6775.011, 6775.012
Circus, Ναυαρίνου 11, Εξάρχεια, 210 3615.255
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- ΓΙΑΝΝΗΣ ΝΕΝΕΣ
➜ y.nenes@yahoo.com

Αthens 
Voices
Η Αθήνα μιλάει κι εμείς ακούμε...

«Εσύ άμα δεις 
βιβλία ξεχνιέσαι, εμείς 

όμως έχουμε 
φυσικές ανάγκες»

(Ζευγάρι κοιτάζοντας τη βιτρίνα 
κεντρικού βιβλιοπωλείου)

Κυρία: Αυτά 
είναι αγγούρια, ε;

Μανάβης: Ναι.
Κυρία: Εγώ θέλω τα άλλα, 

που μοιάζουν με αγγούρια. 
Δεν θυμάμαι πώς τα λένε.

(Διάλογος σε κεντρικό σού-
περ μάρκετ)

Ταρίφας:
Κοπελιά, έχεις μαγει-

ρέψει κατσικάκι;
Κοπελιά: Όχι, έχω ένα βαζάκι 

ρίγανη στην τσάντα μου.
(Ταξί, Παρασκευή μεσημέρι, 

Ψυχικό. Όλα σε θυμίζουν)

«Με το “Hero” 
του Ενρίκε στο ριπίτ 

πώς να μην πηδιούνται 
στις σάουνες;»

(Κύριος μονολογεί στα απο-
δυτήρια)

Παπάς απα-
ντάει στο κινητό του 

(με ringtone καμπάνες):
«Έλα, Γεώργιε, δεν μπορώ 
να μιλήσω τώρα, έχω δου-
λειά. Ναι, πάρε με σε μισή 

ώρα στο What’s up»
(Ειρηνοδικείο Αθηνών, με-

σημέρι Τετάρτης)

«Σφίγγε το 
στην κορύφωση»

(Οδηγίες personal trainer προς 
αθλούμενη σε γνωστό γυμνα-

στήριο, για τους αλτήρες)

Αλλοδαπή ξε-
ναγός σε γκρουπ Ελ-

λήνων από την επαρχία:
«Όπως έχει πει και ο κύριος 

Παυσανίας…»
(Πηγαίνοντας προς το Μουσείο 

της Ακρόπολης)

Επιβάτης: 
Σας πειράζει να α-

νοίξω λίγο το παράθυρο;
Ταρίφας: Γιατί; Σας μυρί-

ζει τίποτα εδώ μέσα;
(Ταξί, πλατεία Κολωνακίου, 
Τετάρτη πρωί. Ανθισμένα 

λιβάδια)
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ARTE 
POVERA
Λέω να το βάψω 
άσπρο. Τι λες;
(Παρκαρισμένο στην 
Ερμού. 
Την επόμενη μέρα 
κατέβαινε την Αμαλίας 
– χωρίς πινακίδες.)

Φ
Ω

Τ
Ο

: Ν
Τ

ΙΝ
Α

 Κ
Α

ΡΑ
Μ

Π
ΙΝ

Α

Σε ποιες γειτονιές της 
Αθήνας έχετε ζήσει; 

Έχω ζήσει Χαλάνδρι και 
Καλλιθέα. Μ’ αρέσουν το 

Κουκάκι, τα Πατήσια, η 
Βούλα.

Ένα επίθετο που χαρα-
κτηρίζει τους Αθηναίους; 

Κι ένα για τους Πειραι-
ώτες;

Για τους ελάχιστους 
πλέον βέρους Αθηναί-

ους,  «Γκάγκαροι». Και για 
τους Πειραιώτες... «μα-
ουνιέρηδες», «μάγκες», 
«καραμπουζουκλήδες» 
(χαρακτηρισμοί παρελ-

θουσών δεκαετιών που με 
εκφράζουν)!

Τι σας λείπει από την 
πόλη της παιδικής σας 

ηλικίας;
Η παλιά Κοκκινιά, όπως 
ήταν κάποτε. Με σπίτια, 

αυλές των θαυμάτων, για-
σεμιά, φτώχεια και πόρτες 

χωρίς κλειδιά…

Το αγαπημένο σας αθη-
ναϊκό θέατρο…

Το Θέατρο Τέχνης Κάρο-
λου Κουν.

Το πρόσωπο που σας έρ-
χεται στο νου όταν ακού-

τε τη λέξη «Αθηναίος»;
Μάνος Χατζιδάκις.

2-3 μέρη που σας αρέσει 
να κάνετε βόλτα στην 

Αθήνα;
Εξάρχεια, Πάρκο Ελευθε-

ρίας (ΕΑΤ/ΕΣΑ).

Το πιο όμορφο τραγούδι 
για την Αθήνα;

«Αθήνα, κόρη τ’ ουρανού, 
η γη σε καμαρώνει».

Ένας ποδοσφαιρικός 
αγώνας που δεν θα ξεχά-

σετε ποτέ; 
Μόλντε-ΟΣΦΠ στη Νορ-

βηγία. Χάσαμε 3-2. Ήμουν 
μέσα. Οι Νορβηγοί χειρο-
κροτούσαν κάθε γκολ του 
Ολυμπιακού και απορού-

σαν γιατί δεν ανταποδίδα-
με στα δικά τους!

Τι σας φοβίζει στην 
πόλη; 

Τίποτα.

Η «αθηναϊκή» ευχή του 
2011…

Λιγότερα σκουπίδια, πε-
ρισσότερο πράσινο, λιγό-

τεροι «Αθηναίοι»…

Ο Σ.Π. σκηνοθετεί και πρω-
ταγωνιστεί στην κωμωδία 
του Ντάριο Φο «Ο θάνατος 
ενός αναρχικού», στο νέο 

του θεατρικό χώρο «Αλέκος 
Αλεξανδράκης» 

Επιμέλεια: ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΜΕΝΕΓΟΣ
Σκίτσο: ΒΑΣΙΛΗΣ ΓΚΟΓΚΤΖΙΛΑΣ

Aθήνα

ΣΠΥΡΟΣ
 ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ

ηθοποιός

ID

Info-diet
Tης ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗ

ΟΦΙΟΥΧΟΣ
Επίσημα, νέο ζώδιο. Ευτυχώς που ήρθε να πάρει πάνω 
του καμιά έκλειψη, γιατί με τα υπόλοιπα 12 είχαμε 
βογκήξει. 

ΝΕΑ ΜΟΔΑ
Τα σιδεράκια στα δόντια είναι το νέο μαύρο.
(Έρχεται η Πάτυ για συναυλίες)

ΤΟ BUZZ
Παίζεται με μανία παντού. Δεν το έχω παίξει προσω-
πικά, αλλά μου λένε οι ανιψιές μου ότι είναι ο θάνατος 
του επιτραπέζιου.

ΠΕΡΜΑΝΑΝΤ ΦΟΥΡΕΪΡΑ
Μετά τη λαίλαπα «αφάνα Μαρίας Σολωμού» που είχε 
σαρώσει τα hair salons πριν 2 χρόνια, τώρα ήρθε αυτό. 
Ιδανικό για το σωματότυπο της Ελληνίδας, άλλωστε.

ΕΝΔΙΑΦΕΡΕΙ
Από 24 ως 31/1 σε όλα τα δημόσια νοσοκομεία 
με γυναικολογική κλινική δωρεάν ΠΑΠ ΤΕΣΤ (χωρίς 
ραντεβού).

H ATAKA
«To λουί εντάξει, το βουητόν δεν αντέχω»
(Ο Νένες για τις μαϊμούδες)

ANTIBARISTAS
H νέα δράση στις Εθνικές οδούς.

ΑΝΤΙΚΑΠΝΙΣΤΙΚΟΣ ΝΟΜΟΣ
Όχι, κύριε πρωθυπουργέ μου. Εγώ θέλω να καπνίζω 
και να πληρώνω και ο οβολός μου να πηγαίνει στα νο-
σοκομεία να αγοράζουνε βηματοδότες!

ΚΛΟΠΕΣ
Στο καφενείο της Βουλής κλέβουν, λέει, πορτοφόλια.
(Το τέλος της αθωότητας)

ΑΓΑΛΜΑ ΚΑΡΑΜΑΝΛΗ
Στην αρχή τρόμαξα, νόμιζα ήταν του νεότερου και είχε 
αδυνατίσει.

ΟΣΟΙ ΒΡΙΖΟΥΝ ΤΟΝ ΠΑΓΚΑΛΟ ΓΙΑ ΤΟ ΒΑΡΟΣ ΤΟΥ
Ας ξαναδιαβάσουν το κορυφαίο του σχόλιο που είχε 
δημοσιευτεί στις 30/6/09 στο Βήμα με τίτλο «Σωφρο-
νίζοντας τους χοντρούς» και ας το ξανασκεφτούν.
(Ψάξτε το στο Google)

NEXT  TOP MODEL 
Το κλουβί με τις τρελές.

 SPAGORAMENISTAS
«…Παρακαλώ, ενημερώστε μας αν θα έρθετε, για να 
ξέρουμε αν θα σας κρατήσουμε κομμάτι από την πίτα»
(Επίλογος από πρόσκληση για τη κοπή τη πίτα)

Τ ο Τμήμα Ελέγχου 
Ε μ π ο ρ ί ο υ  τ η ς 
Διεύθυνσης Δη-

μοτικής Αστυνομίας, όπου 
φυλάσσονται κατασχεμένα 
και εγκαταλειμμένα ποδήλατα, 
άνοιξε τιςαποθήκες του και ανέ-
βασε στο ίντερνετ φωτογραφίες 
με τα χαμένα δίκυκλα. Μπες στο www.
cityofathens.gr/node/12886 και αν αναγνωρίσεις 
το ποδήλατό σου μπορείς να απευθυνθείς στο γραφείο Αποθήκης 
(Αρμοδίου έναντι 16, 9.00 έως 14.00 κατά τις εργάσιμες ημέρες).
Λεπτομέρειες για τα δικαιολογητικά που χρειάζονται για την παρα-
λαβή διάβασε στο site της ATHENS VOICE (www.athensvoice.gr).

ΛΕΝΑ ΧΟΥΡΜΟΥΖΗ

Έχασες το ποδήλατό σου; 
(Μπορεί να το έχει ο Δήμος Αθηναίων)

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑΣATHENS VOICE & ΔΙΕΘΝΗΣ ΑΜΝΗΣΤΙΑ
Η προθεσμία συμμετοχής για τον 

Διαγωνισμό Φωτογραφίας για τη Δια-
φορετικότητα παρατείνεται έως και 
Δευτέρα 28/2/11. Μπες στο www.
athensvoice.gr για περισσότε-ρες πληροφορίες.
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● Σκληρή αλήθεια της (δη-
μοσιογραφικής) ζωής: Δεν 
γίνεται από τη μια να επανα-
λαμβάνεις χωρίς έλεγχο ό,τι 
σου λένε και να αποκαλείς μια 
Γερμανίδα που συνελήφθη, κό-
ρη γνωστών τρομοκρατών…
● …και από την άλλη να δια-
μαρτύρεσαι επειδή ο Γιώργος 
Βαρδινογιάννης μπήκε στο 
booth και σου στέρησε την ε-
λευθερία να λες την άποψή σου. 
● Διότι όταν έχεις αποδείξει 
ότι στην πραγματικότητα 
είσαι ένας απλός «διαμεσολα-
βητής» που μεταφέρει ό,τι του 
λένε, είναι λογικό ο καθένας 
να υποθέσει ότι και την άποψή 
σου για το πέναλντι στην έχει 
πει κάποιος άλλος και εσύ α-
πλώς τη μεταφέρεις.  
● Με άλλα λόγια: 
Δεν μπορείς 
από τη μια να 
προσφέρεις δη-
μοσιογραφικές 
εκδουλεύσεις, 
κάνοντας μια ζωή 
«ρεπορτάζ» για τις 
«επόμενες εσωκομ-
ματικές κινήσεις του 
Τάδε» λες και είσαι συ-
ντάκτης μεσημεριανάδικου… 
● …και μετά να αναρωτιέσαι 
γιατί κανείς δεν παίρνει σο-
βαρά την άποψή σου για την 
οικονομική πολιτική.
● Διότι όσο η χώρα πτώχευε, 
εσύ ασχολιόσουν με το πόσες 
δεκαδικές μονάδες μειώθηκε 
η διαφορά στις δημοσκοπή-
σεις. Να γιατί.

● Παρεμπιπτόντως, όλα τα 

«μεγάλα» κανάλια που έκαναν 
«γαργάρα» την επίσκεψη του 
Γιώργου Βαρδινογιάννη στα 
δημοσιογραφικά, είναι σίγου-
ρα ότι εκείνος θα θεωρήσει 
ότι τον προστατεύουν και όχι 

ότι τον λογοκρίνουν; 
● Μετά την ερ-

μηνεία του 
Στράτου 

Τζώρτζο-
γλου  «Στη 
Ζωή της 
Άλλης», 
δεν νιώθει 

καμιά από 
τις υπεύ-

θυνες των 
θεατρικών στηλών 

της δεκαετίας του ’90 που των 
αποθέωναν μαζικά, την ανά-
γκη να ζητήσει συγνώμη για 
την ανεπάρκειά της;

● Η πιο υψηλή στιγμή των 
αποκαλυπτηρίων του αν-
δριάντα του Κωνσταντίνου 
Καραμανλή: Η αδιόρατη σκιά 
δυσπιστίας στο πρόσωπο του 
Κώστα Καραμανλή και η ενδό-
μυχη υποψία ότι τον δουλεύ-

ουν, όταν οι «χειροκροτητές» 
του άρχισαν να τον αποθεώ-
νουν με φράσεις του τύπου 
«είσαι ο καλύτερος». 
● Πράγμα που αποδεικνύει ότι 
ακόμα κι αν κάνεις συνέχεια 
παρέα με «Σιουφοειδείς» και 
«Αντωναρωειδείς» μορφές 
ζωής, πάντα θα εκπλήσσεσαι 
από το πόσο αδίστακτα μπορεί 
να ποδοπατήσει κάποιος την 
αξιοπρέπειά του και τη νοημο-
σύνη του, αν έχει διοριστεί. 

● Ένοχη απόλαυση του Σαβ-
βατοκύριακου: Το αμήχανο, 
τύπου «βρε-τους-αθεόφοβους-
τι-με-βάζουν-και-λέω», γέλιο 
του Νίκου Στραβελάκη, όταν 
προφέρει τις λέξεις «Στη», «συ-
νέχεια», «παρακολουθήστε», 
«τη», «μίνι», «σειρά», «Τι», «ψυ-
χή», «θα», «παραδώσεις» και 
(κυρίως), «μωρή!».

● Το μόνο πρόβλημα με τους 
επαγγελματίες της εχθρό-
τητας, όπως ο Σεραφείμ Πει-
ραιώς ή ο Άνθιμος, είναι ότι ε-
ξαρτώνται απόλυτα από τους 
εχθρούς τους. Και τους έχουν 
ανάγκη περισσότερο από όσο 
οποιοσδήποτε άλλος. 

● Γιατί όταν πουλάς μίσος, 
χρειάζεσαι κάποιον να μισείς. 
Αν –ο μη γένοιτο– δικαιωθείς 
και αυτοί εξαφανιστούν, δεν 
έχεις λόγο ύπαρξης.

● Άσχετο, αλλά ο Ψινάκης που 
τώρα κατηγορεί την ΕΡΤ ότι θυ-
μίζει ΥΕΝΕΔ, δεν έχει δηλώσει 
επανειλημμένα ότι στο σχολείο 
έκανε παρέα με τα παιδιά αξιω-
ματούχων της 7ετίας; 
● Δηλαδή με τα παιδιά αυτών 
που δημιούργησαν την ΥΕΝΕΔ;  
● Τα χρήματα όσων ψηφίζουν 
(ακόμα) στο Big Brother επι-
στρέφονται όταν ο παίκτης που 
ψήφισαν για αποχώρηση ξανα-
μπαίνει μέσα στο σπίτι ύστερα 
από απόφαση του καναλιού;

● Προς εταιρείες παρα-
γωγής shows, τύπου Just 
the two of Us: Η καταιγίδα 
από λούτρινα ζωάκια στους 
διαγωνιζόμενους δεν στέλνει 
στους διαφημιστές το μήνυμα 
«έχουμε νεανικό κοινό».
● Στέλνει σε όλους το μήνυμα 
«είμαστε τόσο απεγνωσμένοι 
που βάζουμε όποιο εγκεφα-
λικά καμμένο ανήλικο βρούμε 
στο κοινό». A   

Από τον 
Νίκο 
Ζαχαρίαδη

(Μέλος της κίνησης πολιτών για βελτίωση της ακαμψίας στις μπατονέτες 
του εμπορίου)

Πιο 

απάνθρωπη 

θέση εργασίας 

της εβδομάδας 

Εκτελεστής της 

διαθήκης του Τζον 

Μοδινού.

Ο ακτιβιστής δήμαρχος ενημερώνει:

Forrest Gump
Τα Tweets του

Θα έπρεπε να υπάρχει μια λέξη για… Αρνηταιρεότητα: Το να κολλάς σχεδόν το αυτοκίνητό 

σου στο μπροστινό, προκειμένου να μην αφήσεις εκείνον που προσπέρασε όλη την ουρά από το 

αντίθετο ρεύμα να χωθεί πάλι δεξιά, διότι από απέναντί του έρχεται ένα τριαξονικό φορτηγό.

Τόσο πολύ τους σκανδαλίζει 
η ιδέα με τις χειροπέδες που 
θόλωσαν την εικόνα για να μην 
ερεθιστεί κανείς; 
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Πανικοβάλτων500 

● ● ●  Με τρέλαναν. Την άκουσες τη Ρίτσι; Όχι. 
Την άκουσες τη Ρίτσι; Ναι, την άκουσα.

DESPINA RICCI - 
What I am (EMI)
Ελληνίδα γεννημένη στο 
Παρίσι γράφει διακριτικά 
lounge-pop κομμάτια, τα 
ερμηνεύει και τα γυρίζει 
σχεδόν όλα βίντεο κλιπ 

στους δρόμους του Παρισιού. Σε ένα κομμάτι 
της ραπάρει και ο Stereo Mike σε άψογο, τσα-
ντισμένο στιλ 00ς και σε ένα άλλο, με προοπτι-
κές μεγάλου χιτ στην Ελλάδα αν το ξαναμιξά-
ρουν, τη συνοδεύει ο Rachid Taha. Στην αρχή, 
του άλμπουμ, έχει μία ανεπαίσθητη αύρα Grace 
Jones με την οποία γρήγορα ξεμπερδεύει και με-
τατρέπεται σε γνώριμη, τρυφερή γαλλική pop 
atmospherique, δηλαδή λίγο Eurovision και πε-
ρισσότερο «η Αμελί συναντά τη Διπλή Ζωή της 
Βερονίκ». Στο DVD της κυκλοφορίας υπάρχει 
και ολόκληρο «αμαρτωλό» κλιπ του τραγουδιού 
«100%», όπου η Ricci τραβάει κόκες και φρικάρει 
κλειδωμένη μέσα στο σπίτι της. Καλά, άουτς. 
Το πρόβλημα είναι ότι η Ricci, ερμηνευτικά, εί-
ναι πολύ πιο soft από τα κομμάτια που γράφει 
και ότι η παραγωγή, για κάποιο λόγο, κρατάει τη 
φωνή της τόσο πολύ στο βάθος που νομίζεις ότι 
κάνει backing. Free Ricci, guyz. 

● ● ● Ήρθαν και μουσαφιραίοι από την Ιταλία. 
Πού να τους πας, τώρα. Άλκηστη & Μάριο. Μια 
χαρά περάσανε, ξέρανε και μερικά από τα κομ-
μάτια, δεν πέσανε τα μούτρα μας. Άσχετο: το ε-
πόμενο βράδυ τους βάλαμε να δουν «Το Κλάμα 
Βγήκε από τον Παράδεισο». Έκλαιγαν οι ξένοι. 

● ● ● Άλλο τώρα: τη νύχτα που φύσαγε πο-
λύ βάλαμε να ακούσουμε τα χαμένα tapes της 
Αρλέτας, αγγλόφωνα τραγούδια της κιθάρας 
γραμμένα και ηχογραφημένα μετά την πτώση 
της χούντας, προορισμένα να κυκλοφορήσουν 
στο –πρόσφορο έδαφος τότε για τέτοιους ή-
χους και δη, προερχόμενους από την αξιοπρε-
πέστατη Ελλάδα– εξωτερικό. Νιώσαμε σαν να 
δυνάμωσε ο αέρας, τσακίζοντας την εύθραυστη 
φωνή, να μας πήρε και να μας σήκωσε (δύσκολο, 
αλλά ναι) και να μας πέταξε εκεί στις αρχές της 
δεκαετίας του ’70, στις μικρές στροφές και τις 
καβατζωτές τρύπες στα Αναφιώτικα της Πλά-
κας. Ένα κύμα από τρυφερότητα και ερωτική 
λύσσα. Μόλις κόπασε, ακούστηκε πάλι η φωνή 
της και η γνωστή, αγαπημένη, τσιμπητή κιθάρα.

ARLETA - 
“Demo” (Lyra)
Η Αρλέτα τα έχει αποκη-
ρύξει αυτά τα τραγούδια 
αλλά, νομίζω, όχι επειδή 
δεν τα αγαπάει. Επει-
δή “each man kills the 

things he loves”. Ο Πατσιφάς της είχε δώσει μια 
μέρα στούντιο. Τα ηχογράφησε με τον Ανέστο 
Τριανταφύλλου, τα τύλιξε με προσοχή και ελα-
φριά αναίδεια στην μπομπίνα τους και τα πήγε. 
Ο Πατσιφάς ποτέ δεν τα κυκλοφόρησε – δεν 
ήθελε να ακούει για ξένη αγορά. Η Αρλέτα θύ-
μωσε, τα ξέγραψε από τη μνήμη της, η μπομπί-
να χάθηκε στα ράφια του καταλόγου της Lyra, 
μέχρι που ανασύρθηκαν τώρα και, παρά τις α-
ντιρρήσεις –ή έστω την σκληρή αδιαφορία της 

Αρλέτας– κυκλοφόρησαν. Η ίδια λέει ότι ελπίζει 
να τα χαρούν οι φίλοι, όμως νιώθω ένα μικρό χα-
μόγελο να σκάει στο ένα τρίτο των χειλιών της, 
από αριστερά, τόσο άλλωστε μας επέτρεπε πά-
ντα να διακρίνουμε. Η εποχή που γράφτηκαν τα 
είχε επενδύσει με εκείνη την κατακτητική διά-
θεση που ενέπνεε η επιτυχία του Ζωρζ Μουστα-
κί, το βαρύ τακούνι της Μελίνας στα Παρίσια, η 
ποίηση, η μυρωδιά του ελληνικού καλοκαιριού, 
τα ακαδημαϊκά αγγλικά που μάθαιναν οι Έλληνες 
τότε, και τα ιερά βινύλια. Η εποχή που κυκλοφο-
ρούν είναι σκληρή στην απαλότητα εκείνων των 
demos. Όμως ο unplugged κρυστάλλινος ήχος 
της Αρλέτας, τα καθαρά της λόγια και η αιώνια 
μελαγχολία της, με ένα συμπτωματικό τρόπο, 
έρχονται και κουμπώνουν με τη μαζοχιστική, 
ρομαντική σαπίλα των απανταχού Antony & the 
Johnsons. Δείτε, ακούστε το γνωστό, ειρωνικό 
της «τα-ρα-τα-τα-τα» στη «Δούκισσα του Κα-
νενός» (Paper backs and pepsi dregs and valium, 
ashbutts, smoke and pot / dusty discs and paper 
flowers gone tatty, she once had the lot…). Στο τέ-
λος της βραδιάς, μείναμε με τη διαυγή αίσθηση 
της ολοκλήρωσης που έχει μία ιστορία με νόη-
μα. A bedtime story.

● ● ● Όποτε με παίρνει στο τηλέφωνο ο Παπα-
σπυρόπουλος για χρόνια πολλά, γελάει τόσο 
πολύ που δεν καταλαβαίνω τι λέει. Στο τέλος 
σκιάζομαι, αρχίζω να νομίζω ότι δεν γελάει 
αλλά κάνει βουβό πόνο, μέσα του ουρλιάζει 
από πανικό και απ’ έξω του ακούγεται μόνο 
ένα χαχ… και του κόβεται η ανάσα. Ανέκαθεν 
του το προκαλούσα αυτό. Όταν τον φρικάρι-
ζα, στον Κλικ-FM, έσκυβε στο βαλιτσάκι με τα 
σιντάκια του, τα χαρχάλευε και μου έριχνε σι-
ωπηλές κατάρες – όχι εντάξει, ναι. Το «βαλιτσά-
κι» δεν είναι καθόλου συμβολικό. Ο Δημήτρης 
έχει έναν προσωπικό μικρόκοσμο φυλαγμένο 
προσεκτικά σε συρτάρια, κουτιά, μπλε δωμά-
τια, σοφίτες και αφήνει μόνο όσους αγαπάει, 
και τον κάνουν να γελάει και να μην τρώει τα 
νύχια του, να μπουν μέσα και να δουν τους θη-
σαυρούς που με αλχημιστική ακρίβεια έχει τα-
κτοποιήσει στα ράφια και τις κονσόλες. Γι’ αυτό 
και η σοφίτα με τα παλιά παιχνίδια, στο εξώ-
φυλλο της νέας, δέκατης συλλογής του, είναι 
«τόσο πολύ Last Chance» δικό του. Εικοσιπέντε 
εξαίρετα κομμάτια, με υστερική τρυφερότητα, 
συμβολισμό και μουσικό «σέβας» επιλεγμένα. 

ΜΗΝ 
τρως τα 
νύχια σου

Δώρο διπλά cd του Δ. ΠαπασπυρόπουλουΗ A.V. εξασφάλισε για τους ανα-γνώστες της πέντε (5) διπλά cd της νέας συλλογής του Δημήτρη Παπα-σπυρόπουλου, με τίτλο “Long missed heroes”. Αν θες κι εσύ ένα, στείλε σε SMS: AVCD (κενό) 1 και το ονοματεπώνυμό σου στο 54121, μέχρι την Τρίτη 25/1 στις 10 το πρωί. Οι νικητές θα ειδοποιηθούν με sms και θα μπορούν να παραλάβουν το δώ-ρο τους από τα γραφεία της A.V. (Χαρ. Τρικούπη 22, 210 3617.360). Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ

ΔΗΜΗΤΡΗΣ 
ΠΑΠΑΣΠΥΡΟΠΟΥΛΟΣ - 
Various Artists: Long missed heroes (Spicy)
Λοιπόν, ο Δημήτρης έχει μία φήμη «ποπ κα-

τατονίας» να τον ακολουθεί, την οποία έχτισε 

και ο ίδιος με αξιοζήλευτη γνώση και αγάπη 

στα μουσικά είδη που τον συγκινούν – αλλά 

ίσως σε λάθος ραδιοφωνικές ώρες. Τα μεση-

μέρια η Αθήνα δεν είναι ακριβώς ευαίσθητη 

και σκοτεινή, παρόλ’ αυτά η επιτυχία και των 

εκπομπών του στον Best, των πάρτι του αλλά 

και των συλλογών του, δείχνει ότι «οι ατμό-

σφαιρες» δεν έχουν καμία σημασία όταν υ-

πάρχει γνώση και προσήλωση (τα φαγωμένα 

νύχια, που λέγαμε) στις μεγάλες σου αγάπες. 

Ο Παπασπυρόπουλος έχει μία μοναδική αί-

σθηση να ανακαλύπτει το electro μέσα και 

στα πιο θολά, πιξελιασμένα κομμάτια, να το 

φέρνει στην επιφάνεια, να το καθαρίζει από 

τα περιττά εφέ και να του ανοίγει τη ροκ 

καρδιά του. Έχει μία ακατανίκητη έλξη στα 

τέλεια, αψεγάδιαστα, παγωμένα φωνητικά – 

τα αναγνωρίζει από μακριά και τα αφήνει να 

ακουστούν καμπανιστά και βαθιά μέσα στο 

στομάχι μας. Και αυτό είναι που κάνει τα κομ-

μάτια –είτε εκείνα που επιλέγει για τις συλ-

λογές του, είτε εκείνα που μιξάρει ο ίδιος– να 

είναι τόσο fucking cool. Έτσι και τώρα, σε αυτά 

τα 25 tracks των «χαμένων του ηρώων», μας 

δείχνει θησαυρούς που είχε στο κεφάλι του – 

μερικά διαμάντια όπως το “I’m on my way” της 

Christine Perfect - προ Fleetwood Mac επο-

χής, το σύγχρονο “Set Phazer to Sun” των Time 

and Space Machine, μερικά σιγουράκια όπως 

ένα ακυκλοφόρητο της Fafouti (ποτέ δεν 

θα ξεπεράσω αυτό το όνομα), το “Bloodbuzz 

Ohio” των National, το “Write About Love” από 

το καινούργιο των Belle and Sebastian και 

μερικά δικά του κολλήματα (Billy Mackenzie, 

Talk Talk).

● ● ● Μου έδωσε και 5 διπλά κομμάτια, να 
σας δώσω. Σαν ραδιόφωνο. Τα θέλετε;  A 

➜ panikoval500@gmail.com
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«Studio» 
Τα τελευταία χρόνια, ένα νέο είδος αθηναϊκού 

μπουρδέλου έχει κάνει την εμφάνισή του. Πα-

ράλληλα με το πατροπαράδοτο «διακριτικό» 

σπίτι, με το τυπικό άσπρο φθορίζον φωτάκι 

(μόνο στα βιβλία, στις ταινίες και στη φαντασία 

των σκανδαλιζόμενων μικροαστών είναι κόκκι-

νο), έχει εμφανιστεί και το “studio”. Αρχικά ήταν 

ένα (ημι)παράνομο πορνείο, δήθεν μασαζάδι-

κο, συνήθως σε όροφο πολυκατοικίας. Όμως 

το νεότερο “studio” είναι κανονικό μπουρδέλο, 

με μεγάλη ροζ φωτεινή επιγραφή, ενίοτε και 

με ολόκληρη τη μονοκατοικία της επιχείρησης 

βαμμένη ροζ (φωτογραφία: Κασσάνδρας & Κων-
σταντινουπόλεως, Βοτανικός). 
   
«Ο συμβολαιογράφος»
Ο (ψευδώνυμος) Νίκος Βασιλειάδης, ένας από 

τους καλύτερους συγγραφείς μας, δεν ακού-

γεται σχεδόν καθόλου – λόγω υπερβολικής σε-

μνότητας, υποθέτω. Όμως, ο νέο-ηθογράφος 

αυτός, επίγονος του Βιζυηνού, του Παπαδιαμά-

ντη, του Σταμ Σταμ ή του Μποστ, με τη θαυμα-

στή προσαρμογή στο σήμερα, έχει γράψει τρία 

τουλάχιστον πεζά αριστουργήματα: τον «Αγά-
θο», το «Άγημα τιμών» και τον «Συμβολαιoγρά-
φο» – βιβλία που δεν ξεχνιούνται ποτέ. Αυτό 

το τελευταίο, τον «Συμβολαιογράφο» (προσο-

χή λοιπόν: όχι το αφόρητο ομώνυμο έργο του 

Ραγκαβή από το 19ο αιώνα, αλλά τούτο το ο-

λόφρεσκο και σύγχρονο του Βασιλειάδη), ανέ-

βασαν ως συσσκηνοθέτες και ηθοποιοί η Υρώ 

Μανέ και ο Γιώργος Καραμίχος, σε θεατρική 

διασκευή του τελευταίου και της Εμμανουέ-

λας Αλεξίου. Το έργο, τραγικωμωδία με μπόλι-

κο κλαυσίγελο, σπάει τα ταμεία – και δικαίως. 

«Νέο Ελληνικό Θέατρο» του Γιώργου Αρμένη, Αί-
θουσα Κάρολος Κουν,  Σπ. Τρικούπη 34 & Κουντου-
ριώτου, Εξάρχεια, 210 8253.489, 210 8821.002, 
210 8817.941.

«Το Ειδικόν»
Πρόκειται για το μαγαζί που δημιούργησε όλο 

αυτό το στιλ της μπακαλοταβέρνας που το α-

ντιγράφουν όλοι, με ντεκόρ από κονσέρβες, 

όσπρια και τυριά που δεν πωλούνται, με πα-

λιές ζυγαριές και αρχαϊκά ξύλινα ψυγεία πάγου. 

Μόνο που το μαγαζί αυτό της οικογένειας Πα-

πακωνσταντίνου ήταν εξαρχής μπακαλοτα-

βέρνα εδώ και 80 χρόνια – άρα το δικαιούται. 

Ακόμα και η ιδιότητα με την οποία χαρακτηρί-

ζει τον εαυτό του σήμερα, αυτό υποδηλώνει: 

«Οινο-παντοπωλείον». Είναι μεζεδοπωλείο με 

είδη καλής ποιότητας, όχι ιδιαίτερα φτηνό, με 

ευπρεπές λαϊκό χρώμα και με την εξαιρετική 

ιδιομορφία ότι σχεδόν όποιο βράδυ κι αν πας 

–αν βρεις βέβαια τραπέζι– συμμετέχεις σε γλέ-

ντι τρικούβερτο με τα όργανα που φέρνουν και 

παίζουν οι ίδιοι οι πελάτες στις παρέες τους: 

μπουζούκια, μπαγλαμά, κιθάρα, ενίοτε και α-

κορντεόν. Συνιστώ ιδιαιτέρως το κρασί που 

έχει αυτή τη στιγμή (μέσα του Γενάρη). Ψαρών 
38 & Σαλαμίνος, Πειραιάς, κοντά στη γέφυρα της 
Δραπετσώνας, 210 4612.674   

Γιατί τα λένε Ταμπούρια
Διότι, βεβαίως, στο σημείο αυτό υπήρχαν ο-

χυρώματα. Η αρχική τούρκικη λέξη σήμαινε 

«στρατόπεδο οχυρωμένο με αμάξια», η ελ-

ληνική όμως κατέληξε να σημαίνει φυσικό ή 

τεχνητό στοιχείο του στίβου μάχης (χαντάκι, 

ξερολιθιά κ.λπ.). Λόγω των συνεχών πολέμων, 

η Ελλάδα είναι γεμάτη μ’ αυτό το τοπωνύμιο. 

Στο δικό μας το λεκανοπέδιο υπήρξαν δύο του-

λάχιστον: στον Πειραιά και στην Αθήνα. Στον 

Πειραιά, δημιούργησαν ταμπούρια στο ίδιο 

περίπου σημείο, αρχικά οι Τούρκοι και αργό-

τερα οι Έλληνες (του Καραϊσκάκη, το 1827, για 

ν’ αναχαιτίζουν το εχθρικό ιππικό). Αυτά τα Τα-

μπούρια περιλαμβάνονται στο σημερινό Δήμο 

Κερατσινίου. Τα αθηναϊκά λέγονταν «Σουλιώ-

τικα ταμπούρια» και είχαν στηθεί/σκαφτεί 

πάλι το 1827 στα όρια μεταξύ των σημερινών 

Δήμων Αθήνας και Νέας Σμύρνης, ανατολικά 

της λεωφόρου Συγγρού. Σήμερα το τοπωνύμιο 

έχει επικαλυφτεί από το «Άγιος Σώστης». (Είναι 

γνωστό ότι τα ταμπούρια αυτά δεν βοήθησαν 

διόλου τους Σουλιώτες, που τσακίστηκαν από 

τον Κιουταχή στη μάχη του Ανάλατου). A

➜ d.fyssas@gmail.com
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52baddudes.tumblr.com

O Adam Sidwell σχεδιάζει κάθε 

Παρ. ένα υπέροχο πόστερ, 

εμπνευσμένο από κινηματογρα-

φικούς «κακούς». Κάποια μπορείς 

να τα αγοράσεις, κάποια να τα 

«κατεβάσεις», ακόμα και να τα 

«παραγγείλεις» με ένα mail...

webdesignledger.com
Ενημερωμένο web design site.  
που δινει λύσεις σε επαγγελ-
ματίες, αλλά αφορά και τους 

γραφιστικά «κοινούς θνητούς» 
αποκρυπτογραφώντας την οπτι-
κή επικοινωνία. Δες την ενότητα 
με τα “top 10 design trends” του 

2010. Για το blog σου... 

thedieline.com

Blog εξειδικευμένο στις συσκευ-

ασίες. Τόσο αναγνωρισμένο που 

δημοσιεύει όλα τα νέα του χώρου και 

δίνει κάθε χρόνο τα δικά του επίζηλα 

βραβεία. Θα δεις πρωτότυπες ιδέες 

που αφορούν μεγάλες φίρμες αλλά 

και φετιχιστές του περιτυλίγματος…

convoy.tumblr.com

To logo στην πρώτη σελίδα του αναφέρει 
“evergrowing collection of stuff I like”. Κι 

αυτό ακριβώς κάνουν αυτός-οί που έχουν 
στήσει το καταπληκτικό αυτό blog που 

μαζεύει design αντικείμενα κι εφαρμογές 
(από τσάντες, ρούχα και λευκώματα σε 

ιδέες διακόσμησης εσωτερικών χώρων) 
και στα παρουσιάζει φωτογραφικά. Μισή 
ώρα την ημέρα να περνάς μαζί του, φτιά-

χνει η διάθεσή σου…

Tips: Μια καλή αφετηρία για να μένεις ενημερωμένος σχετικά 
με τις εξελίξεις στο design είναι να αποκτήσεις επαφή με το fff-
found.com, το οποίο έχει εύστοχες παραπομπές σε ανάλογες 
ιστοσελίδες. Αρκεί να βρεις ένα φίλο να σε καλέσει, καθώς το site 
λειτουργεί πια με «ηλεκτρονικές προσκλήσεις»…

Τα τελευταία χρόνια παίζει όλο και πιο μεγάλο ρόλο 

στην καθημερινότητά μας. Γιατί εκπαιδευθήκαμε να μην 

το θεωρούμε πολυτέλεια, αλλά μέσο που βελτιώνει την 

ποιότητα ζωής μας, τόσο σε αισθητικό όσο και σε πρακτικό 

επίπεδο. Γιατί είτε την ομορφαίνει όταν μιλάμε π.χ. για ένα 

ωραίο αντικείμενο, είτε δίνει λύσεις όταν μας εξοικονομεί 

χρόνο, χώρο και χρήμα. Το Conn-x σχεδιάζει γρήγορα κι 

έγκυρα την είσοδό σου στο design σύμπαν…

DESIGN LOVER



Η φωνή της Γενικής Γραμμα-
τέως του ΚΚΕ είχε κάτι από 
Μπουμπουλίνα ή από την 

άλλη, τη Μαντώ Μαυρογένους. Χωρίς 
περιστροφές και άσκοπους πολιτικούς 
λαρυγγισμούς δήλωνε πως «έπιασε τον 
πρωθυπουργό στα πράσα» να εκδίδει τη 
χώρα στα οθωμανικά σαλόνια του Ταγίπ 
Ερντογάν. Ο πρωθυπουργός οργισμένος 
την είπε «κοινό συκοφάντη» και πρό-
σθεσε πως η Γενικής Γραμματεύς εκ-
προσωπεί εν Ελλάδι τα πλέον σκοτεινά 
συμφέροντα του Βαθέος Κράτους των 
Πασάδων της Άγκυρας. Το κοινό προφα-
νώς έμεινε εμβρόντητο ακούγοντας δύο 
πολιτικούς ηγέτες της σύγχρονης Ελλά-
δος να ανταλλάσσουν ύβρεις και κατη-
γορίες επί στρατηγικών θεμάτων όπως οι 
διεθνείς σχέσεις της χώρας, το Αιγαιακό 
ζήτημα, το Κυπριακό και, ω του θαύμα-
τος, του ζητήματος των υποθαλλάσιων 
υδρογονανθράκων.

Η Χρηματογορά Πατριωτισμού
Η ελληνική εξωτερική πολιτική εξαρχής, 
δηλαδή από το 1823, κινήθηκε μέσα στα α-
όριστα λεκτικά πλαίσια, εθνικής μειοδοσί-
ας από τη μία, πλειοδοτικού πατριωτισμού 
από την άλλη. Πρόκειται για ηθικοπλαστι-
κά κλισέ τα οποία ταλαιπωρούν ακόμη τα 
αυτιά των πολιτών και βεβαίως δεν προ-
σφέρουν καμία αποτελεσματική προοπτι-
κή για την επίλυση των ζητημάτων.
Στην παρούσα φάση το εθνικοπατριωτικό 
μέτωπο συντίθεται από ετερογενείς πολι-
τικές εκφράσεις, την Ακροδεξιά, τη Λαϊκή 
Δεξιά, το ΚΚΕ, ορισμένους ακροδεξιάς ι-
δεολογίας αριστεριστές. Μάθημα πρώτον, 
λοιπόν: ο πατριωτισμός δεν είναι πολιτική 
θέση αλλά καταφύγιο και ασφαλές άλλοθι. 
Η εθνική αφύπνιση της Γαλλίας κατά την 
ομώνυμη Επανάσταση, επί παραδείγματι, 
δεν βασίστηκε σε πλαίσιο εθνικοπατριω-
τικής υστερίας (ούτε και η Δημοκρατία του 
Γκαριμπάλντι στον ιταλικό χώρο), αλλά 
σε πλαίσιο κοινωνικού - συνταγματικού 
συμφώνου. Ο λόγος είναι απλός. Ουδεμία 
εθνική ταυτοποίηση μπορεί να γίνει με-
ταξύ ενός κέλτη Βρετόνου, ενός Βάσκου, 
ενός Προβηγκιανού, ενός Κορσικανού 
και ενός γερμανόφωνου Αλσατού. Η συμ-
φωνία μεταξύ τους δεν μπορεί παρά να 
είναι πολιτική. Μάθημα δεύτερο: το έθνος 
μπορεί να υπάρξει μόνο ως πολιτικό σύμ-
φωνο εντός πλαισίου αξιών.

Περί Οθωμανικού 
Στην Ελλάδα των Βαλκανίων και των 
οθωμανικών καταλοίπων, οι πολιτικές 

ηγεσίες πειραματίστηκαν αντιγράφο-
ντας τα μοντέλα εν είδει κλισέ. Επί της 
ουσίας, και μέχρι το 1974, η ελληνική 
εκδοχή της δημοκρατίας συνυπήρχε με 
κοτζαμπάσηδες του οθωμανικού μεσαί-
ωνα, με το φεουδαρχικό εφοπλισμό των 
νησιών, τους μεταπράτες της Πόλης, της 
Οδησσού, της Τεργέστης και της Αλεξάν-
δρειας, τους βουκολικούς Αρβανίτες των 
Ορέων και τους δυτικόπληκτους –πλην 
όμως ανίσχυρους– Επτανησιώτες. Με-
τά το 1922, προστέθηκαν στον πολιτικό 
αυτό αχταρμά οι δυναμικοί πρόσφυγες 
από την Ιωνία, οι συντηρητικοί από την 
Ανατολία και οι ορεσίβιοι του Καυκάσου. 
Ποιο ήταν τελικά το «πολιτικό σύμφωνο» 
μεταξύ τους; Αυτό που επέβαλε πραξικο-
πηματικά ο Στρατιωτικός Σύνδεσμος κα-
λώντας τον Βενιζέλο. Η παρένθεση κρά-
τησε για λίγο. Το αποτέλεσμα ήταν μία 
εθνική πληγή. Η συνέχεια κατεγράφη με 
έναν Εμφύλιο. Το δράμα ολοκληρώθηκε 
με μία άλλη εθνική πληγή, αυτή τη φορά 
στην Κύπρο. Το πολιτικό σύμφωνο αξι-
ών δεν υλοποιήθηκε ποτέ. Οι πολιτικές 
ηγεσίες αναγκάστηκαν να «δανειστούν» 
ως μοντέλο την ευρωπαϊκή προοπτική. 
Είχαμε φθάσει στο 1980.

Το δάκτυλο της Αφροδίτης
Στην περίοδο της κατάρρευσης του μο-
ντέλου της χρηματοπιστωτικής παγκο-
σμιοποίησης και της επαναφοράς ως ελ-
πιδοφόρου πρότασης διακυβέρνησης της 
«Κοινωνικής Δημοκρατίας» –ως αντιπα-
ράθεση στη νεοφιλελεύθερη χρηματοπι-

στωτική ζούγκλα–, η Ελλάδα εξακολου-
θεί να υπακούει σε πολιτικά ανακλαστι-
κά τα οποία έχουν παρέλθει ήδη εδώ και 
δεκαετίες, αρνούμενη πεισματικά ένα 
πολιτικό σύμφωνο στη βάση αξιών και 
όχι ιδεολογημάτων. Αυτή η καθυστέρηση 
παγιδεύει όλες ανεξάρτητα τις πολιτικές 
ηγεσίες στην εκφορά ενός πολιτικού λό-
γου που στοχεύει, σχεδόν αποκλειστικά, 
στο «χάιδεμα των αυτιών» πολιτών ο-
θωμανικού τύπου και προέλευσης. Αυτή 
η «δουλεία» ανέδειξε τον αποβιώσαντα 
Χριστόδουλο σε εθνικό ηγέτη, τον Πα-
παθεμελή σε πολιτικό άνδρα, το κόμμα 

του ΛΑΟΣ σε κοινοβουλευτική δύναμη, 
το εθνικιστικό ΚΚΕ σε μείζονα αντιπο-
λίτευση ελλείψει σοβαρής Δεξιάς, τον 
Μητροπολίτη Πειραιώς Σεραφείμ σε ε-
θνικό Ναζί, τον Άνθιμο Θεσσαλονίκης σε 
πολιτικό ρυθμιστή της Λέγκας του Βορρά 
την Αλέκα Παπαρήγα σε λαϊκό δικαστή 
εθνικών φρονημάτων, πρωθυπουργού 
συμπεριλαμβανομένου.

Η «μαύρη τρύπα» 
της Ανατολικής Μεσογείου
Επί του πρακτέου ωστόσο, η λαϊκιστική 
μορφή του «εθνικόφρονα» και αντίστοιχα 
η κατάπτυστη μορφή του «εθνικού μει-
οδότη» ως το αντίπαλο ζεύγος στη δια-
χείριση των στρατηγικών ζητημάτων, όχι 
μόνο μπλοκάρουν κάθε προοπτική επί-
λυσης αλλά και υπονομεύουν κάθε προ-
σπάθειας προσέγγισης των ζητημάτων. 
Η ελληνική διπλωματία είχε μία ευκαι-
ρία διαμόρφωσης συνθηκών διευθέτη-
σης του ζητήματος του Αιγαίου επί πρω-
θυπουργίας Ανδρέα Παπανδρέου και 
Τουργκούτ Οζάλ. Το «Βαθύ Κράτος» της 
Άγκυρας και το αντίστοιχο των Αθηνών 
οδήγησαν τον τότε πρωθυπουργό στο κα-
θόλου τιμητικό “Mea Culpa”. Οι ηγέτες 
εκλέγονται για να τολμούν. Μία δεύτερη 
ευκαιρία εμφανίστηκε επί πρωθυπουρ-
γίας Σημίτη, αλλά και τότε το ενδεχόμενο 
πολιτικό κόστος πρυτάνευσε της λογι-
κής. Η τρίτη ευκαιρία εμφανίζεται τώρα 
επί πρωθυπουργίας Γιώργου Παπανδρέ-
ου και Ταγίπ Ερντογάν. 
Είναι προφανές πως η θεωρία συνωμο-
σίας του «Καστελόριζου» θα είναι αυτή η 
οποία θα λειτουργήσει ως «ανασχετικό α-
νάχωμα» για τη μη επίτευξη διευθέτησης. 
Ο λόγος είναι απλός. Χωρίς εθνικά προ-
βλήματα συνταξιοδοτείται ένα μεγάλο 
τμήμα της ελληνικής πολιτικής ηγεσίας, 
ένθεν κακείθεν των κομματικών γραμ-
μών, καθώς και τα 2/3 της πολιτικής ηγε-
σίας της Κύπρου. Συνταξιοδοτείται επί-
σης ένα ευμεγέθες τμήμα της ελληνικής 
πανεπιστημιακής, παραεπιστημονικής 
και θεολογικής νομενκλατούρας που ζει 
και σιτίζεται από το εθνικιστικό πάθος.
Οι Έλληνες πολίτες, εν βρασμώ ψυχής 
λόγω Μνημονίου, θα πρέπει να επιλέ-
ξουν αν επιθυμούν συνεκμετάλλευση υ-
δρογονανθράκων μετά Ισραηλινών, Κυ-
πρίων, Τούρκων και Αιγυπτίων, υπό τον 
έλεγχο των αμερικανικών και καναδικών 
εταιρειών, ή αν προτιμούν τους υδρογο-
νάνθρακες (αν υπάρχουν στο Αιγαίο) να 
τους εκμεταλλεύονται κάποιοι άλλοι. Δι-
ότι να είστε σίγουροι πως κάποιοι θα τους 
εκμεταλλευτούν, με ή χωρίς τους Έλλη-
νες πατριδολάγνους. Στο μέλλον σε αυ-
τό το «πάρτι» στην Ανατολική Μεσόγειο 
θα προστεθούν η Συρία, ο Λίβανος και 
ενδεχομένως η Λιβύη, σίγουρα κάποιοι 
Ευρωπαίοι και γιατί όχι και ο Βλαντιμίρ 
Πούτιν. Με λίγα λόγια… οι πάντες. A  
➜ n.georgiadis1@yahoo.com
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Πολιτική

Το Εθνικοπατριωτικό Μέτωπο 
ανησυχεί και πάλι Του ΝΙΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑΔΗ

Χωρίς εθνικά προβλήματα 
συνταξιοδοτούνται: ένα με-
γάλο τμήμα της ελληνικής 
πολιτικής ηγεσίας, ένθεν 
κακείθεν των κομματικών 
γραμμών, τα 2/3 της πολι-
τικής ηγεσίας της Κύπρου 
και ένα ευμεγέθες τμήμα 
της ελληνικής πανεπιστη-
μιακής, παραεπιστημονικής 
και θεολογικής νομενκλα-
τούρας που ζει και σιτίζεται 
από το εθνικιστικό πάθος
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citizen
ΤΟΥ ΚΩΣΤΑ ΓΙΑΝΝΑΚΙΔΗ

Σ τη stand up παράστασή του, 
ο Χριστόφορος Ζαραλίκος ε-
πιτρέπει σε έναν τυχερό θεα-

τή να γιαουρτώσει τον Θεόδωρο Πά-
γκαλο. Στη σκηνή ξεδιπλώνεται μία 
αφίσα του αντιπροέδρου σε φυσικό 
μέγεθος. Ο θεατής βάζει τα δάχτυλα 
μέσα στο κύπελλο και βγάζει τον πο-
λιτικό ασπροπρόσωπο. Ακολουθούν 
χειροκροτήματα, το κοινό αποχωρεί 
και ένας σερβιτόρος αναλαμβάνει να 
αφαιρέσει το γιαούρτι από το πρόσω-
πο του Πάγκαλου. Εκεί βρίσκεται και 
το πολιτικό πρόβλημα. Όσα γιαούρτια 
κι αν πετάξεις στην κεφαλή του πο-
λιτικού άνδρα, εκείνη θα επανέλθει 
στην προτέρα κατάσταση. Εντέλει η 
αφίσα κάνει για τον Πάγκαλο τη δου-
λειά που έκανε το πορτρέτο για τον 
Ντόριαν Γκρέι. Στο τέλος όλοι είναι 
ευχαριστημένοι: ο πολίτης εκτόνω-
σε την οργή του και ο πολιτικός συ-
νεχίζει να τρώει το γιαούρτι μόνο με 
κουταλάκι. Τώρα κατεβείτε από τη 
σκηνή της κωμωδίας και επιστρέψτε 
στην πολιτική μας τραγωδία. Δείτε 

τον Άκη Τσοχατζόπουλο. Πρόσωπο 
εμφανώς «κομμένο», με τόση οργή 
στα μάτια που αισθάνεσαι ότι μπορείς 
να στη δώσει σε ποτήρι να την πιεις. 
Ο Τσοχατζόπουλος αντιμετωπίζει 
ένα σοβαρό έλεγχο από το ΣΔΟΕ και 
πλήρη πολιτική απομόνωση. Ίσως 
αισθάνεται όπως το γουρουνάκι που 
βλέπει το τσιγκέλι να κρεμιέται και 
ακούει τα μαχαίρια να ακονίζονται. 
Αυτό δεν είναι απαραιτήτως κακό. Αν 
αποδειχθεί ότι ο γοητευτικός Άκης 
έχει μουτζουρώσει τα χέρια με λάδια, 
τότε καλώς να διαπομπευτεί. Μάλι-
στα το πολιτικό του σκαλπ θα μπο-
ρούσε να τοποθετηθεί προς επίδειξη 
και σε κολόνα έξω από τη Βουλή, ό-
πως έκαναν πριν από 500 χρόνια με 
τα κεφάλια που μάζευαν στον Πύργο 
του Λονδίνου. Ούτε αυτό είναι κακό. 
Το πρόβλημα αρχίζει όταν διαπιστώ-
νεις πως δεν υπάρχουν ούτε άλλα 
κεφάλια, ούτε άλλοι πάσσαλοι. Στο 
τέλος, ο Ζαραλίκος μπορεί να πάρει 
τον Άκη για να παριστάνει την αφίσα 
του Πάγκαλου.

Γιαούρτι στην αφίσα

Μ εταξύ μας, το γνωρίζουμε και το περιμένουμε όλοι. Η κάθαρση 
στον πολιτικό κόσμο θα επέλθει κάπως έτσι. Με ηχηρούς συμβο-
λισμούς και διάσημους απόμαχους που θα σφαγιαστούν ωσάν οι 

αμνοί του Πάσχα, αίροντας τις αμαρτίες των υπολοίπων. Τη μέρα, λοιπόν, που 
θα σας πουν ότι ο πρωθυπουργός δεν είχε κανένα πρόβλημα να στριμώξει στα 
σχοινιά ακόμα και το στενότερο συνεργάτη του πατέρα του, εσείς ψάξτε για 
γιαούρτι ή ηρεμιστικό. Η ιστορία της κάθαρσης και της απόδοσης ευθυνών τε-
λειώνει σαν αστυνομικό μυθιστόρημα που δεν σου λέει το δολοφόνο. Αν θέλετε 
τελειώνει όπως το «Έγκλημα στο Όριεντ Εξπρές», όπου ο Πουαρό αδυνατεί να 
συλλάβει τον ένοχο καθώς όλοι οι ύποπτοι έδωσαν από μία μαχαιριά. Δεν ξέρω 
αν το έχουν αντιληφθεί οι πολιτικοί, αλλά η υπόθεση της Siemens νομιμοποιεί 
ακόμα και την εκδήλωση φασιστικών φαινομένων εναντίον τους. Όταν οι θέ-
σεις των ενόχων παραμένουν κενές και οι πάσσαλοι χωρίς κεφάλια, τότε ο α-
φορισμός από την κοινωνία θα είναι και μαζικός και οριζόντιος. Προσπαθήστε 
να αντιστοιχήσετε πρόσωπα και ποινικές ευθύνες στις σκανδαλώδεις υποθέ-
σεις που μας απασχόλησαν τα τελευταία χρόνια. Θυμίζω: δομημένα ομόλογα, 
Βατοπέδι, Siemens και, φυσικά, οι υποκλοπές. Αισθάνεστε ότι αποδόθηκε δι-
καιοσύνη έστω σε μία από αυτές τις υποθέσεις; Όχι. Είναι λογικό να υποθέσετε 
ότι κρεμιούνται ο ένας πάνω στον άλλον, για να μην τους κρεμάσουν χώρια. 
Το πολιτικό σύστημα δεν εκδηλώνει αντανακλαστικά αυτοκάθαρσης, αλλά 
επιβίωσης. Και στην άκρη του κουβαριού, όλοι μπορούν να διακηρύττουν την 
αθωότητά τους όσο δεν μπορεί να αποδειχθεί η ενοχή τους. Υπάρχουν στιγμές 
που πιστεύω ότι δεν μπορεί να γίνει αλλιώς. Ίσως, μάλιστα, δεν πρέπει να γίνει 
και αλλιώς. Η Ελλάδα είναι μικρή χώρα. Τα μέλη της εγχώριας αριστοκρατίας 
συνδέονται μεταξύ τους, όπως τα κομμάτια ενός ντόμινο. Αν πραγματικά αρχί-
σει να ξηλώνεται το πουλόβερ, στο τραπέζι μπορεί να μας μείνουν μόνο λίγες 
κλωστές. Το πρόβλημα δεν βρίσκεται μόνο στο μέγεθος της διαφθοράς. Είναι 
και στον τρόπο με τον οποίο ανανεώνεται το πολιτικό προσωπικό. Αργά, μέσα 
από δαιδαλώδεις διαδρόμους, διεφθαρμένους μηχανισμούς, συμβιβασμούς 
και συναλλαγές. Αν η δικαιοσύνη φώτιζε τα σκάνδαλα, το πολιτικό μας σύστη-
μα θα θύμιζε στόμα χωρίς δόντια. Δεν θα μπορούσε να μασήσει, αλλά δεν θα 
μπορούσε ούτε να μιλήσει.  ●
➜ giannakidis@protagon.gr
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Πολιτική

O
Φαήλος Κρανιδιώτης «είναι απλό 
μέλος του κόμματος που επικοινω-
νεί [sic] τις απόψεις του», αναφερό-

ταν στην ανακοίνωση που εξέδωσε η Νέα 
Δημοκρατία, θέλοντας να κατασιγάσει κά-
πως το σάλο και τις αντιδράσεις που προκά-
λεσε η δήλωση του στενού πολιτικού φίλου 
και συνεργάτη του Αντώνη Σαμαρά περί 
«ντιντήδων» και «βαψομαλλιάδων».
Διερωτάται κανείς: μια ολόκληρη παράταξη, 
η οποία μάλιστα ισχυρίζεται ότι διεκδικεί την 
εντολή του λαού για να κυβερνήσει τη χώ-
ρα (δεν είναι, ας πούμε, η Χρυσή Αυγή ή το 
ΜΛΚΚΕ), δεν έχει έναν άνθρωπο στο Γραφείο 
Τύπου της, στη Γραμματεία της, κάπου τέλος 
πάντων, που να ξέρει να συντάξει δυόμισι 
φράσεις ελληνικά;
Στα ηγετικά κλιμάκια της Νέας Δημοκρατίας 
θα πρέπει καταρχάς να μάθουν, λοιπόν, ότι 
το ρήμα «επικοινωνώ» δεν είναι μεταβατικό 
(δεν επικοινωνώ κάτι σε κάποιον, αλλά επι-
κοινωνώ με κάποιον, για να γίνω ακόμα πιο 
σαφής).  Αφού το μάθουν αυτό, θα μπορού-
σαν ίσως να προχωρήσουν και σε συζητή-
σεις για «μηδενισμό του δημόσιου χρέους σ’ 
ένα μόλις χρόνο» ή για την «επανίδρυση του 
κράτους». Πάντως, το «επικοινωνεί τις από-
ψεις του» της κομματικής ανακοίνωσης εί-
ναι, από γλωσσική άποψη, αντίστοιχο με το 
«λήξ’το, ρε», που με αγωνία φωνάζουν προς 

το διαιτητή του αγώνα οι οπαδοί ομάδας η 
οποία προηγείται 1-0 στο 92΄ και κινδυνεύει 
να δεχτεί την ισοφάριση.
Ας μη μείνουμε όμως στα γλωσσικά. Απ’ όπου 
και «να την πιάσει» κανείς τη Νέα Δημοκρα-
τία, την ίδια αίσθηση αποκομίζει: απουσία 
σοβαρών και τεκμηριωμένων εναλλακτικών 
προτάσεων, ανυπαρξία νέων ιδεών, αμηχα-
νία, αοριστολογία. Σε όλα αυτά προσθέστε 
και το εξαιρετικά χαμηλό επίπεδο του στε-
λεχικού δυναμικού της, στοιχείο που κάθε 
άλλο παρά δευτερεύον είναι.

Μια παράταξη που κατά το παρελθόν είχε 
στελέχη όπως ο Παναγιώτης Κανελλόπου-

λος και ο Κωνσταντίνος Τσάτσος, ο Πανα-
γής Παπαληγούρας και ο Γιώργος Ράλλης, 
ο Μιχάλης Παπακωνσταντίνου και ο Τζαν-
νής Τζαννετάκης, ο Στέφανος Μάνος και ο 
Ανδρέας Ανδριανόπουλος (ανεξαρτήτως αν 
συμφωνούσε ή όχι κανείς με τις απόψεις ό-
λων αυτών· μιλάμε για το επίπεδο του πολιτι-
κού τους λόγου), είναι πράγματι λυπηρό, για 
την ίδια την παράταξη αλλά και για τη χώρα, 
να φιλοδοξεί να κυβερνήσει με το σημερινό 
στελεχικό δυναμικό της, με τα λεβεντόπαιδα 
του  Δικτύου 21 και με τους Ψωμιάδηδες, με 
τους Παναγιωτόπουλους (τομεάρχης Εξωτε-
ρικών, παρακαλώ!) και τους Μαρκόπουλους, 
με τους Στυλιανίδηδες και τους Κικίλιες.
Άλλωστε, μια ματιά στη σκιώδη κυβέρνηση 
(τρομάρα της…), που ανακοίνωσε σχετικά 
πρόσφατα ο Αντώνης Σαμαράς, πείθει για 
του λόγου το ασφαλές. Σκιώδεις υπουργοί 
πλαισιώνονται από δύο και τρεις σκιώδεις 

υφυπουργούς, μόνο και μόνο για να βολευ-
τούν όσο το δυνατόν περισσότεροι με μια 
θεσούλα.  Ή μάλλον, με μια ψευδαίσθηση 
θεσούλας, αφού πολλά από αυτά τα «αξιώ-
ματα» αντιστοιχούν σε περίπου μηδενικές 
αρμοδιότητες και σε ανύπαρκτους ρόλους. 
Πρόκειται, με άλλα λόγια, για ένα ιδιότυπο 
«θέατρο… σκιών».

Ό
χι, δεν με έπιασε ο πόνος για τη 
Νέα Δημοκρατία, της οποίας άλλω-
στε ουδέποτε υπήρξα υποστηρι-

κτής, οπαδός ή ψηφοφόρος.  Απλώς, να, η 
απόδοση μιας κυβέρνησης, και επομένως 
και ο καλύτερος ή χειρότερος τρόπος με τον 
οποίο αυτή κυβερνά τη χώρα, εξαρτάται εν 
μέρει και από το επίπεδο, από την ποιότητα, 
της αντιπολίτευσης που έχει απέναντί της.
Η αντιπολίτευση, και ειδικότερα η αξιω-
ματική, πρέπει να εμπνέει στον πολίτη την 
αίσθηση ότι είναι έτοιμη να κυβερνήσει αν 
χρειαστεί, ότι μπορεί να αποτελέσει αξιό-
πιστη εναλλακτική λύση. Προς το παρόν ό-
μως, οι μόνοι που δείχνουν να εμπνέονται 
από το πρόγραμμα της Νέας Δημοκρατίας 
και να πιστεύουν στο λαμπρό άστρο και μέλ-
λον του κόμματος είναι ο σκληρός πυρήνας 
των οπαδών της, πλαισιωμένος από παλιούς 
(Δίκτυο 21) και νέους («Αυριανή») φίλους του 
αρχηγού της.  A

Το χαμηλό επίπεδο του 
στελεχικού δυναμικού της ΝΔ 
κάθε άλλο παρά δευτερεύον 
στοιχείο είναι

Παλιοί 
και νέοι 
φίλοι
Του ΑΝΔΡΕΑ ΠΑΠΠΑ
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Ποιοι είναι 
Ομάδες ανθρώπων (συνήθως 8-

12 άτομα) που συναντιούνται τα-

κτικά και ανταλλάζουν απόψεις, 

σχόλια και κριτική γύρω από ένα 

βιβλίο ή ένα συγγραφέα. Συνή-

θως ένα μέλος της ομάδας ανα-

λαμβάνει να συντονίσει τις συνα-

ντήσεις. Ο συντονιστής μπορεί 

να είναι συγγραφέας ή φανατικός 

βιβλιόφιλος.  

…και τι κάνουν;
Επιλέγουν ένα βιβλίο προς συ-

ζήτηση. Φροντίζουν να το δια-

βάσουν μέχρι την επόμενή τους 

συνάντηση όπου…

…το κάνουν φύλλο 
και φτερό
Καλούν τους συγγραφείς για να 

τους γνωρίσουν από κοντά και 

τους επιφυλάσσουν την ίδια μοίρα 

με τα βιβλία τους (βλέπε φύλλο και 

φτερό).

Συγκινούνται, παθιάζονται, τσα-

κώνονται, γελάνε, τρώνε, πίνουν, 

διαβάζουν, διαβάζουν, διαβά-

ζουν! 

Πού συχνάζουν;
● Σε εκδοτικούς οίκους - βιβλιο-

πωλεία: Απ’ τα πιο δραστήρια στέ-

κια της Ιπποκράτους, το Μεταίχ-

μιο φιλοξενεί διάφορες λέσχες 

ανάγνωσης, ανάμεσα τους τη 

Λέσχη Αστυνομικής Λογοτεχνίας 

και μία αφιερωμένη στις Γυναίκες 

Πεζογράφους του 20ού αιώνα. 

Λέσχη ανάγνωσης έχει και ο πο-

λυχώρος Άγκυρα στη Σόλωνος, 

οι εκδόσεις ΑΛΔΕ στη Ζωοδόχου 

Πηγής, το Degas στο Μοσχάτο, ο 

Ευριπίδης στο Χαλάνδρι…  

● Σε οίκους σκέτους (τα σπίτια 

των μελών): «Ξεκινάμε από τις 5 

και τελειώνουμε καλά μεσάνυ-

χτα» μας λέει η κυρία Μαρτίνη, 

συντονίστρια της λέσχης Άνοι-

ξη - Σεμέλη που φιλοξενεί τα 

υπόλοιπα μέλη στο σπίτι της για 

«κρασί, φαγητό και ατελείωτες 

συζητήσεις». Το ίδιο συμβαίνει και 

στην πειραϊκή Γομολάστιχα, που 

ξεκίνησε ως λέσχη ανάγνωσης α-

στυνομικού μυθιστορήματος και 

μετεξελίχθηκε σε λέσχη δημιουρ-

γικής γραφής με τα μέλη να ετοι-

μάζουν την πρώτη τους συλλογή 

διηγημάτων!   

● Σε φιλόξενα καφέ: Το Pure 

Bliss στη Ρόμβης, το Έναστρον 

στη Σόλωνος, η Μέντα στην Κηφι-

σιά και το Dasein 

στα Εξάρχεια είναι 

κάποια από τα στέ-

κια που προτιμούν 

οι λέσ χες για τις 

συναντήσεις τους.

● Στα Β.Π.: Με πε-

ρισσότερες από μία 

Λέσχες Ανάγνωσης 

στον Διόνυσο, στην 

Άνοιξη, την Εκάλη 

και το Μαρούσι και 

τρεις στην Κηφισιά, 

φαίνεται πως οι πιο 

«διαβαστερές γειτο-

νιές» βρίσκονται ψηλά.

●  Στ ο  i n t e rn e t :  Η 

flatland είναι μια online 

λέσχη ανάγνωσης με 

προτίμηση στα μαθη-

ματικά μυθιστορήματα, 

που κατάφερε να εκμη-

δενίσει αποστάσεις και 

χρόνο με… ηλεκτρονι-

κές συναντήσεις. Το ίδιο 

ισχύει και για τα μέλη της 

λέσχης ανάγνωσης των 

εκδόσεων Ψυχογιός, που 

τα λένε μέσω του forum 

τους, ενώ η λέσχη του Διο-

νύσου, με συντονίστρια τη 

συγγραφέα Βούλα Μάστο-

ρη, «ανεβάζει» την άποψη 

της ομάδας για το εκάστοτε 

βιβλίο στο blog της!      

Παιδικές Λέσχες 
Ανάγνωσης
«Όταν τα παιδιά δεν είναι υ-

ποχρεωμένα να διαβάσουν, 

διαβάζουν».

Όλο και περισσότερα σχολεία 

αλλά και βιβλιοθήκες της πό-

λης προσπαθούν να συντονίσουν 

τις δικές τους παιδικές λέσχες ανά-

γνωσης. «Στην εκπαίδευση έχουμε 

κατορθώσει να κάνουμε τα παιδιά 

να μισήσουν το διάβασμα» μας λέ-

ει η κυρία Κυριακουλάκη, φιλόλο-

γος και συντονίστρια της Λέσχης 

Ανάγνωσης του 7ου Γυμνασίου 

Αιγάλεω. «Αλλά η λέσχη ανάγνω-

σης είναι ένας τρόπος να… κολλή-

σουν το μικρόβιο. Τα περισσότερα 

από τα παιδιά που πρωτοέρχο-

νται δεν έχουν διαβάσει ούτε ένα 

λογοτεχνικό βιβλίο». Η παιδική 

λέσχη του 7ου Γυμνασίου συνα-

ντιέται κάθε Παρασκευή μετά το 

μάθημα και συζητάει για περίπου 

δύο ώρες πάνω στο βιβλία που 

έχουν επιλέξει τα ίδια τα παιδιά. 

Δεν μένουν όμως εκεί. Διαβάζουν 

τα καλύτερα αποσπάσματα, δρα-

ματοποιούν σκηνές του βιβλίου, 

φτιάχνουν κατασκευές, παρακο-

λουθούν σχετικές παραστάσεις, 

γνωρίζουν τους συγγραφείς… 

«Τσακωνόμαστε με τους ήρωες, 

τους απορρίπτουμε, ερχόμαστε 

κοντά τους». 

Τι διαβάζουν αυτόν το μήνα: 

● «Η Εβραία νύφη» του Νίκου 

Δαββέτα, εκδόσεις ΚΕΔΡΟΣ (Λέ-

σχη Ανάγνωσης Διονύσου).

● «Η δεξιά τσέπη του ράσου» 

του Γιάννη Μακριδάκη, εκδόσεις 

ΕΣΤΙΑ (Λέσχη Ανάγνωσης Παλαι-

ού Φαλήρου).

● «Δημόσιος κίνδυνος» των Μι-

σέλ Ουελμπέκ / Μπερνάρ - Ανρί 

Λεβί, εκδόσεις ΕΣΤΙΑ (Λέσχη Ανά-

γνωσης Πολιτιστικού Πολυχώ-

ρου Φως).

● «Μαρία Νεφέλη» του Οδυσσέα 

Ελύτη (Λέσχη Ανάγνωσης Φίλων 

της Ποίησης).

Ζήλεψα...
Μπες στο www.ekevi.gr, το site του 

Εθνικού Κέντρου Βιβλίου, για να 

μάθεις πού λειτουργεί η πιο κοντι-

νή σου λέσχη ανάγνωσης ή πώς να 

φτιάξεις τη δική σου. Για βοήθεια 

στην οργάνωση, ενημερωτικό υ-

λικό, προτεινόμενα βιβλία και λοι-

πές οδηγίες προς ναυτιλομένους 

μπορείς να απευθυνθείς και στην 

ομάδα Θαλής και Φίλοι των Από-

στολου Δοξιάδη, Τεύκρου Μιχα-

ηλίδη και Πέτρου Δελλαπόρτα, 

που στηρίζουν τη δημιουργία λε-

σχών ανάγνωσης. A  

Λέσχες Ανάγνωσης

Η Αθήνα διαβάζει
Τις πρωτοείδα στο “Lost”, με τη διαφορά ότι εκεί, κάθε φορά 
που συναντιόντουσαν τα μέλη, έπεφτε κι από ένα αεροπλάνο. 
Τις θεώρησα καλή ιδέα, ίσως λιγάκι «αμερικανιά» και τις ξέ-
χασα, μέχρι που άρχισαν να ξεφυτρώνουν παντού γύρω μου. 
Και τότε συνειδητοποίησα πως στην Αθήνα του 2010, όλο και 
περισσότεροι βρίσκουν χρόνο να διαβάσουν (έστω και την ώρα 
που βρίσκονται κολλημένοι στο λεωφορείο στην Κηφισίας) και, 
το κυριότερο, να συζητήσουν αυτά που διάβασαν. Την πρώτη δε 
φορά που παρακολούθησα από κοντά μία από τις συναντήσεις 
τους και είδα πολυάσχολους ανθρώπους να τσακώνονται επί 
ώρες για την αξία της πρωτοπρόσωπης αφήγησης, σκέφτηκα ότι 
κάτι πάει πολύ καλά σ’ αυτή την πόλη. 

Της ΤζούΛιΑΣ ΔιΑΜΑΝΤοΠούΛού

Οι πιο… ενδιαφέρουσες 

λέσχες της Αθήνας

●  Λέσχη Ανάγνωσης Μαγειρι-

κής: Χορταστικά βιβλία στην κυ-

ριολεξία, νοστιμότατοι ήρωες και 

έντονες αντιπαραθέσεις ως προς 

την ποσότητα του αλατιού. Αντεν-

δείκνυται για όσους βρίσκονται σε 

δίαιτα.

● Λέσχη Ανάγνωσης Κρητικής 

Λογοτεχνίας: Κρητική και κριτι-

κή, από Βιτσέντζο Κορνάρο μέχρι 

Μίμη Ανδρουλάκη, στα πλαίσια 

των δραστηριοτήτων της Ένωσης 

Κρητών Χαλανδρίου.

●  Λέσχη Ανάγνωσης Φιοντόρ 

Ντοστογιέφσκι: Γεννήθηκε στην 

Πάτρα, εξαπλώθηκε στην Αθή-

να, δηλώνει σαν μόνιμη έδρα τον 

Α.Σ.Τ.Ο. (Αντιεφησυχαστικός Σύλ-

λογος Τωρινών Ονειροπόλων), 

συναντιέται παντού και, όχι, δεν 

διαβάζει μόνο Ντοστογιέφσκι. Με 

κινηματογραφικές προβολές, α-

φιερώματα και οργανωμένο site, 

πρόκειται ίσως για την πιο δυναμι-

κή λέσχη της πόλης.     

● Λέσχη Ανάγνωσης οικολογι-

κού Βιβλίου: Τα μέλη συχνάζουν 

στο κέντρο και στο Facebook –ό-

που και συνεχίζουν online τις συ-

ζητήσεις τους–, αναλαμβάνουν εκ 

περιτροπής το ρόλο του συντονι-

στή, και είναι ανοιχτοί σε όσους 

μοιράζονται το οικολογικό τους 

ενδιαφέρον.

● Λέσχη Ανάγνωσης «ο κήπος 

των μυστικών»: Μπαίνει στη λίστα 

για το πολλά υποσχόμενο όνομά 

της, εμπνευσμένο από το ομώνυ-

μο βιβλίο της Ελένης Τσαμαδού.  
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Σενάριο ζωής
Το νέο μπεστ σέλερ του Δημήτρη 
Μπουραντά δίνει μαθήματα ζωής

Της ΔήμήΤρας ΤριανΤαφύλλού

«Όταν ξεκίνησα, πολύ νέος, λέκτορας στο 
Πανεπιστήμιο, κατάλαβα ότι για να κάνω 
καριέρα είχα δύο δρόμους: ο πρώτος ήταν 
πολύ εύκολος. Αρκεί να έσκυβα, να έγλειφα 
και να συμβιβαζόμουν με το αξιακό σύστημα 

του τότε καθηγητικού κατεστημένου, βάζοντας νερό στο 
κρασί των δικών μου αξιών και πιστεύω. Ο άλλος δρόμος 
ήταν πολύ δύσβατος. Ήταν ο δρόμος της τήρησης των 
αξιών μου και του σεβασμού της δικής μου εσωτερικής 
φωνής. Ήταν ο δρόμος της σύγκρουσης με το κατεστη-
μένο. Ήμουν σίγουρος ότι θα κέρδιζα το στοίχημα, με 
κόστος βέβαια…». Ο Δημήτηρης Μπουραντάς ήταν 
διατεθειμένος να ρισκάρει την καριέρα του αλλά όχι 
τις αξίες του. Βγήκε στην αγορά, δούλεψε σκληρά ως 
σύμβουλος και εκπαιδευτής σε ιδιωτικές επιχειρήσεις 
των οποίων «οι αξίες ταίριαζαν με τις δικές μου» και τελι-
κά δικαιώθηκε. Μετά από το πολυσυζητημένο «Όλα σου 
τα ’μαθα μα ξέχασα μια λέξη» (εκδ. Πατάκη) ο καθηγητής 
του Μάνατζεμεντ και της Ηγεσίας (ανάμεσα στα άλλα 

διευθυντής στη Διοί-
κηση Ανθρώπινου 

Δυναμικού στο 
Οικονομικό 
Πανεπιστήμιο 
της Αθήνας) 
μ ε  τ ο  « Ε π ί 
σκηνής χωρίς 
πρόβα» (από 
τ ις  ίδιες εκ-
δόσεις) οδεύει 
ολοταχώς προς 
ένα νέο μπεστ 
σέλερ. 

Πώς αποφασίσατε να καλύψετε σε ένα βιβλίο ζητήματα 

που περιλαμβάνουν από την κατανόηση του εαυτού 

μας μέχρι την οξεία κριτική στο κυβερνών κόμμα; Η 

«καλή ζωή» του καθένα μας εξαρτάται ουσιαστικά από 4 

θεμελιώδεις νοημοσύνες: 1) την υπαρξιακή νοημοσύνη που 

σημαίνει να κατανοώ ποιος είμαι, πώς θέλω να ζήσω και πώς 

να φύγω από τη ζωή χωρίς να αισθανθώ την πικρία μιας αβί-

ωτης ζωής, 2) από την ικανότητα να κάνω σωστές, έξυπνες 

και «έξω από το κουτί» επιλογές, αξιοποιώντας το μυαλό μου 

και 3) από την κοινωνική νοημοσύνη, με την έννοια να δια-

χειρίζομαι αποτελεσματικά τις ανθρώπινες σχέσεις, αφού 

η ζωή μας εξαρτάται πολύ από αυτές. Εκτός όμως αυτών, 

η προσωπική και επαγγελματική ζωή μας επηρεάζεται από 

το κράτος, την πολιτική, τις κυβερνήσεις και τους άλλους 

θεσμούς της δημοκρατίας. Συνεπώς, το να κάνουμε σωστές 

πολιτικές επιλογές είναι θεμελιώδες για να ζούμε καλά 

ως άτομα και ως κοινωνία. Η κριτική που κάνω και στα 

δύο κυβερνώντα κόμματα είναι αντικειμενική, αφού 

με βάση τα αποτελέσματα μας οδήγησαν στη 

σημερινή εφιαλτική κατάσταση. Και την κάνω 

για να οξύνουμε την πολιτική μας νοημοσύνη 

και να μην επαναλαμβάνουμε τα ίδια λάθη.

Ποιο είναι το βασικό αίτιο της σημερινής 

μας δυσαρέσκειας; Καταρχάς η αίσθηση 

της αδικίας, με την έννοια ότι στον κόσμο που 

ζούμε δεν κυριαρχεί η αρχή «ίσες ευκαιρίες, 

ίσες συνεισφορές, ίσες ανταμοιβές». Δεύτε-

ρον το γεγονός ότι προσπαθούμε να ικανο-

ποιήσουμε λάθος ανάγκες με λάθος τρόπο. 

Προσπαθούμε, δηλαδή, να βρούμε την ευχα-

ρίστηση κυρίως σε υλικά αγαθά και στη σύγκρισή τους 

με αυτά που διαθέτουν οι άλλοι.

Και η ευχαρίστηση; Από τη στιγμή που ικανοποιήσουμε 

στοιχειωδώς τις βασικές μας ανάγκες, η «καλή ζωή» προ-

κύπτει κυρίως από τα μη υλικά αγαθά όπως η συντροφιά, ο 

έρωτας, η βαθιά φιλία, ο αυτοσεβασμός, η αυτοεκτίμηση, η 

ψυχική γαλήνη, η καλλιέργεια, η ελευθερία, η αίσθηση νοή-

ματος, η δημιουργία, η απόλαυση της φύσης, τα όνειρα και η 

κοινωνική προσφορά.

Λέτε ότι οι αξίες επικαθορίζουν την «καλή» ζωή. Από 

τη θέση του καθηγητή ποιες διακρίνετε ως αξίες της 

νέας γενιάς; Τα νέα παιδιά είναι λίγο πολύ θύματα των προ-

ηγούμενων γενεών στις οποίες επιβάλαμε ως θεμελιώδεις 

αξίες το χρήμα και την κατανάλωση, τη διασημότητα, τον 

ατομικισμό και τον εύκολο πλουτισμό. Διαισθάνονται ότι 

αυτό το αξιακό σύστημα είναι σαθρό, αλλά δυστυχώς δεν 

επαναστατούν και παραιτούνται στον κομφορμισμό και 

στην αλλοτρίωση.

Στο βιβλίο σας 

γρ ά φ ε τ ε  ό τ ι 

προτιμήσατε 

να συγκρου-

σ τ ε ί τ ε  με  τ ο 

κατεστημένο 

προκειμένου 

να μην προδώ-

σετε το αξιακό 

σας σύστημα, 

ρισκάρατε μέ-

χρι και την ε-

παγγελματική 

σ α ς  α ν έ λ ι ξ η 

προκειμένου 

να μη ρισκάρε-

τε την υπόλη-

ψή σας. Πόσο 

δύσκολη ήταν αυτή η απόφαση; Και πόσο στη σημερινή 

τόσο δύσκολη εποχή μπορεί κάποιος να ακολουθήσει 

τη δική σας επιλογή; Καμιά σημαντική επιλογή της ζωής 

μας δεν είναι εύκολη και χωρίς κόστη. Όταν λέμε ένα «ναι» 

για κάποια πράγματα, ταυτόχρονα, λέμε ένα «όχι» για  κάποια 

άλλα. Σημασία έχει να κάνουμε επιλογές που είναι συνολικά 

προς το συμφέρον μας, και αυτό ορίζεται πάντα με βάση τις 

ανάγκες και κυρίως τις αξίες μας. Επίσης σε σημαντικές για 

τη ζωή μας επιλογές, το συμφέρον μας δεν πρέπει να ορίζε-

ται βραχυπρόθεσμα αλλά μακροπρόθεσμα. Για μένα αξίζει 

περισσότερο η ακεραιότητα, η αυτοεκτίμηση, το νόημα και 

η «ψυχή» από τη φήμη, την καριέρα και τα χρήματα. Είναι 

αλήθεια ότι όσο πιο λίγες είναι οι ευκαιρίες και πιο δύσκολες 

οι συνθήκες, τόσο πιο δύσκολες είναι οι επιλογές με βάση τις 

αξίες μας, τόσο πιο έντονα τα διλήμματα και οι αντιφάσεις. 

Όμως αυτό δεν σημαίνει ότι πρέπει να παραιτούμαστε, 

να μη διεκδικούμε, να μην αντιστεκόμαστε και να μη 

βρίσκουμε καινοτόμες και «έξω από το κουτί» λύσεις. Για 

το συγκεκριμένο ζήτημα αναφέρω περισσό-

τερες σκέψεις στο βιβλίο μου.

Το κλίμα αντίστασης φουντώνει, ιδιαίτερα 

ανάμεσα στους νέους. Πολλοί θεωρούν 

όμως αιτία τη συστηματική καλλιέργεια 

μιας ρητορικής μίσους. Εσείς τι πιστεύετε; 
Οι πολίτες βρίσκονται σε μια σύγχυση μεταξύ 

φόβου, θυμού, εφησυχασμού και απόγνωσης 

λόγω της έλλειψης εναλλακτικής πολιτικής 

πρότασης.

Στην παρούσα φάση η συναίνεση ως «η εύ-

ρεση μιας από κοινού επιθυμητής λύσης»  είναι κάτι 

το εφικτό στη χώρα μας; Η συναίνεση στη δημοκρατία 

επιτυγχάνεται μόνο από τις πεφωτισμένες ηγεσίες που 

πιστεύουν, θέλουν και μπορούν να οδηγούν την κοινωνία 

στο «κοινό καλό» με βάση την έννοια του Αριστοτέλη. Δε 

νομίζω ότι οι ηγεσίες των κομμάτων θέλουν και επιζητούν τη 

συναίνεση για το «κοινό καλό». Άλλωστε, συγχέουν την έν-

νοια της συναίνεσης με αυτή του συμβιβασμού. Η συναίνεση 

πάνω από όλα απαιτεί τη λογική τού «κερδίζω-κερδίζεις». Η 

λογική τού «κερδίζω-χάνεις» που κυριαρχεί δεν οδηγεί ποτέ 

σε συναίνεση. Έτσι, η κατάσταση οδηγείται στην επικίνδυνη 

τροχιά της οικονομικής, πολιτικής, φοβάμαι και κοινωνικής 

μιζέριας, για να μην πω χρεοκοπίας.

Πιστεύετε ότι η πραγματική οικονομία είναι υποταγμέ-

νη στη δικτατορία των χρηματαγορών και οι κυρίαρχες 

ιδεολογίες (σοσιαλισμός / φιλελευθερισμός) έφτασαν 

σε αδιέξοδο. Ποιο είναι το δικό σας ιδεολογικό εναλ-

λακτικό μοντέλο; Στο βιβλίο κάνω τις προτάσεις μου (σσ.  
κάποιες από τις προτάσεις: να συγκεντρώσει το κράτος 20 δις 
από τις 200.000 περίπου οικογένειες που πλούτισαν παράνομα 
φοροδιαφεύγοντας, είσπραξη βεβαιωμένων φόρων, φορο-
λογία εκκλησιαστικής περιουσίας, πρόγραμμα αξιοποίησης 
δημόσιας περιουσίας κτλ.). Αυτές μπορούν να είναι εφικτές αν 

υπάρξουν νέες πολιτικές δυνάμεις που κερδίσουν την εμπι-

στοσύνη των λαών και μπορέσουν να υλοποιήσουν μεγάλης 

κλίμακας αλλαγές για το μετασχηματισμό του συστήματος.

Συνδέετε όλα τα σημερινά δεινά της χώρας με τον «κα-

κό σοσιαλισμό» του ΠΑΣΟΚ. Είναι όμως οι πολίτες ένας 

«κομματικός στρατός»; Αναλύω νομίζω αρκετά αντικειμε-

νικά την ευθύνη του καθενός μας για την πορεία της χώρας 

προς τη χρεοκοπία, τη διαφθορά, τη διαπλοκή, τον κομματι-

σμό, την καταστροφή του περιβάλλοντος κ.λπ. Όμως αυτό 

δεν σημαίνει συνενοχή. Οι πολίτες επιλέγουν με βάση το «μη 

χείρον βέλτιστον» λόγω έλλειψης εναλλακτικής πρότασης. 

Αυτό δεν σημαίνει όμως ότι πολλοί από εμάς δεν είμαστε θύ-

ματα της πολιτικής προπαγάνδας, του πολιτικού μάρκετινγκ, 

του εφησυχασμού και του προσωπικού βολέματος. A  

Καμιά σημα-
ντική επιλο-
γή της ζωής 

μας δεν είναι 
εύκολη και 

χωρίς ρίσκο. 
Σημασία έχει 

να κάνουμε 
επιλογές.
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Ο συνδυασμός των πλανητών 

επιβάλλει να αναγεννηθούμε 

με νέο πρόσωπο και ρόλο.

Η καθημερινή φροντίδα του εαυτού 

μας με Dove Visible Care & Dove 

Visible Effects μάς δίνει απαλή 

επιδερμίδα και διάθεση 

για μια νέα ζωή.

Τα         της χρονιας ζώ αιδ
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H  φλόγα 
φλερτάρει 
το 
βενζινάδικο

Του ΓΙΩΡΓΟΥ
 ΠΑΝΟΠΟΥΛΟΥ 

 (gpano@stardome.gr) 

Όταν προσφέρεις 

ορατά πιο όμορφη 

επιδερμίδα, αξίζεις 

την κορυφή

Όταν σκεφτόμαστε εξέγερση ή επανάσταση οι αυτό-

ματοι συνειρμοί είναι χιλιάδες άνθρωποι με φωτιές που πηγαίνουν να 

καταλάβουν τη Βαστίλη, κομμένα κεφάλια και λαιμητόμοι στη διάρκεια 

της Γαλλικής επανάστασης ή μπολσεβίκοι στη διάρκεια της Οκτωβριανής 

επανάστασης που πολιορκούν και καταλαμβάνουν τα τσαρικά ανάκτορα. 

Μόνο που στον 21ο αιώνα της παγκοσμιοποίησης με τις απρόσωπες πο-

λυεθνικές και τους κοστουμάτους  εταιρικούς καρχαρίες δεν υπάρχουν 

Βαστίλες και ανάκτορα. Όσο περισσότερο οι αναλυτές προσπαθούν να 

εξηγήσουν τα αίτια της απότομης αλλαγής σκηνικού με τη χρηματοοικο-

νομική κρίση του Σεπτεμβρίου 2008, τόσο περισσότερο τους διαφεύγει η 

ουσία. Κάποιοι ονομάζουν αυτό που ζούμε Κραχ, κάποιοι Κρίση. Κάποιοι 

άλλοι Παρακμή. Υπάρχει και η συμπαντική εξήγηση. 

Στην αστρολογία ξέρουμε ότι η διέλευση του Πλούτωνα στον 

Αιγόκερω περιγράφει μια βαθιά μεταμόρφωση που παίρνει χρόνια μέχρι 

να ολοκληρωθεί. Αυτό που έχει ξεκινήσει εδώ και δύο χρόνια δεν μιλάει για 

μια επανάσταση που έρχεται, αλλά που ΣΥΜΒΑΙΝΕΙ. Αν ενώσεις τις τελείες 

ασύνδετων μεταξύ τους γεγονότων –μια απεργία εδώ, μια πορεία πιο πέρα, 

μια συμπλοκή παρακάτω, μια λογομαχία που επιμένει, μια μικρή εξέγερση, 

ένας πυροβολισμός– βλέπεις μια συγκεκριμένη εικόνα. Μια εικόνα κοινω-

νικής δυσφορίας, ανυπομονησίας, θυμού και υπόκωφης έντασης. Με την 

είσοδο του Ουρανού στον Κριό στις αρχές Μαρτίου, τα περιστατικά με ξαφ-

νικά ξεσπάσματα και απρόσωπο θυμό –τόσο σε ατομικό όσο και σε συλλο-

γικό επίπεδο– θα αυξηθούν με γεωμετρική πρόοδο. Ο Ουρανός συμβολίζει 

τη βίαιη εξέγερση. Την αιφνίδια κινητοποίηση των μαζών που προσπαθούν 

να επαναπροσδιοριστούν κοινωνικά μέσα από δυναμικές κινητοποιήσεις 

και σύγκρουση. Τα πράγματα θα πολωθούν: από τη μία πλευρά  η Εξέλιξη 

(Ουρανός), από την άλλη ο Συντηρητισμός (Πλούτωνας). Την προηγούμε-

νη φορά που είχε συμβεί αυτή η δύσκολη όψη μεταξύ των δύο πλανητών 

(Πλούτωνας στον Καρκίνο και Ουρανός στον Αιγόκερω) ήταν στις αρχές της 

δεκαετίας του ’30: ναζισμός, προετοιμασία για τον Β΄ Παγκόσμιο Πόλεμο, 

οικονομικό κραχ, ανεργία, κοινωνική αναταραχή. Είναι δύσκολο να προ-

βλέψει κάποιος τις αντιδράσεις του εκκεντρικού Ουρανού αλλά η εμπειρία 

δείχνει ότι το ζευγάρι Πλούτωνας/Ουρανός δημιουργεί σύγκρουση, οδο-

μαχίες, δολοφονίες, κι αν όχι πόλεμο όπως τον ξέρουμε, ένα καινούργιο εί-

δος οικονομικού πολέμου με θύματα  κοινωνικές ομάδες. Επίσης η ενέργειά 

τους ανοίγει το δρόμο σε πολιτιστικές επαναστάσεις, ρήξεις, καινοτομίες 

και εντελώς διαφορετικό lifestyle. Κι αφού ο Ουρανός επίσης συμβολίζει 

και την τεχνολογία, περιμένουμε νέα τεχνολογική έκρηξη σε όλα τα επί-

πεδα, ενώ μερικές τρομακτικές καινοτομίες στη στρατιωτική τεχνολογία 

θα δουν το φως της δημοσιότητας –ο Ουρανός στον Κριό φέρνει στην 

επιφάνεια ξαφνικά, απρόσμενα, άτσαλα και χοντρά ό,τι κρυβόταν πίσω από 

ομίχλη και μυστικοπάθεια την εποχή που ο Ουρανός βρισκόταν στους Ιχθύ-

ες– παγώνοντας τον κόσμο και δείχνοντας το άσχημο πρόσωπό του.

Όσο ο Πλούτωνας προχωράει βαθύτερα στον Αιγόκερω ο Συντη-

ρητισμός θα γίνεται όλο και επιθετικότερος. Ο μέσος άνθρωπος αισθάνε-

ται ανησυχία και τρόμο στο ενδεχόμενο της φτώχειας ή όταν αντιμετωπί-

ζει το ενδεχόμενο του No Future. Στο τέλος της ημέρας όλα εξαρτώνται 

από το εισόδημά σου και πόσο αντέχεις να χάσεις από αυτό. Παρόλο που 

οι κυβερνήσεις διακηρύσσουν ότι όλα γίνονται υπέρ του μέσου πολίτη, 

στην πραγματικότητα σφίγγουν κι άλλο τη θηλιά στο λαιμό του. Η Ελ-

λάδα, σαν πείραμα σε δοκιμαστικό σωλήνα και καταδικασμένη να είναι 

ορατή σ’ όλο τον κόσμο, συμπυκνώνει αστρολογικά ό,τι συμβαίνει στον 

πλανήτη – με το γενέθλιο Πλούτωνά της στον Κριό σε σκληρή γωνία με 

το διελαύνοντα Πλούτωνα στον Αιγόκερω. Μοιάζει μέσα στον Ιανουάριο, 

Φεβρουάριο και Μάρτιο να υφίσταται τέτοια τρομακτική πίεση που αι-

σθάνεται τα κόκαλά της να σπάνε. Οι πλανητικές διελεύσεις και τα αστρο-

λογικά φαινόμενα (από τα μέσα Μαρτίου η εισβολή του Ουρανού στον 

Κριό θα αρχίσει να επηρεάζει αισθητά το γενέθλιο Πλούτωνα της Ελλάδας 

στις 6° του Κριού, ενώ οι εκλείψεις –Ηλιακή 1ουνίου, Σεληνιακή 15 Ιου-

νίου, Ηλιακή 1 Ιουλίου, Σεληνιακή 10 Δεκεμβρίου– επιδρούν καταλυτικά 

στον Άρη, στην Αφροδίτη, στους Δία και Πλούτωνα και τέλος στη Σελήνη 

της Ελλάδας, ενεργοποιώντας τους μισούς πλανήτες του γενέθλιου χάρ-

τη της) δεν μιλάνε για ανανέωση –μεταφέρω τον καναπέ από τη μια άκρη 

στην άλλη ή αλλάζω πίνακες στους τοίχους– αλλά για γεγονότα ζωής και 

θανάτου, για θάνατο και αναγέννηση, για γκρέμισμα και ξαναχτίσιμο. Ή θα 

αναγεννηθούμε με νέο ρόλο και πρόσωπο ή θα εξαφανιστούμε. Η σκλη-

ρή έκλειψη Σελήνης του περασμένου Δεκεμβρίου στον Ήλιο του Γιώργου 

Παπανδρέου δηλώνει εκτός από τεράστια πτώση της δημοφιλίας του και 

ασφυκτική πίεση και ότι η προσφυγή στις κάλπες στο πρώτο εξάμηνο δεν 

είναι ένα αδιανόητο σενάριο.

Πότε τελειώνει; Όσοι διαθέτουν δύο ζωντανά κύτταρα στο κε-

φάλι τους έχουν αντιληφθεί πως μόλις άρχισε και πως οι ανακοινώσεις 

κάθε τόσο από κυβερνήσεις, ειδικούς και τράπεζες ότι μπαίνουμε σε φάση 

ανάκαμψης θα ήταν μπλακ χιούμορ αν δεν ήταν εθελοτυφλία και ευσεβείς 

πόθοι. «Το χάσμα μεταξύ πλουσίων και φτωχών στις Ηνωμένες Πολιτείες 

διευρύνεται όλο και περισσότερο. Το 2010 έφτασε στο υψηλότερο σημείο 

του αφότου άρχισαν να καταγράφονται σχετικά δεδομένα το 1962» ανέ-

φερε το Economic Policy Institute στη σχετική έκθεσή του, ενώ οι άνερ-

γοι στην Ευρώπη έφτασαν το 2010 τα 16 εκατομμύρια, που αποτελεί και 

ρεκόρ δωδεκαετίας. H ανθρωπότητα έχει μπει ήδη σε μια νέα εποχή που 

είναι σκληρή, επώδυνη και αναπόφευκτη. Πολλοί θα απελπιστούν, άλλοι 

δεν θα αντέξουν, άλλοι θα καθίσουν σε μια γωνία παρακολουθώντας ό,τι 

συμβαίνει σα ριάλιτι σε πραγματικό χρόνο, άλλοι θα θυμώσουν τόσο που 

δεν θα αφήσουν πέτρα στην πέτρα κι όταν αυτό συμβεί οι κυβερνήσεις θα 

πάρουν σκληρά μέτρα για να εξασφαλίσουν την Τάξη. Τώρα πια έχουμε 

δύο επιλογές: είτε διαλέγουμε να μείνουμε ακίνητοι και τρομοκρατημένοι  

στο σπίτι γιατί έξω υπάρχουν δράκοι είτε επιλέγουμε να βγούμε εκεί έξω 

που τίποτα δεν είναι σίγουρο και βέβαιο για να αγωνιστούμε με απώλειες 

γι’ αυτό που έρχεται και ονομάζεται Καινούργιος Κόσμος.
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«Ναι, το 2011 ήταν μια 
χρονιά σταθμός». «Χώ-
ρισα το ’11». «Απέκτη-
σα το πρώτο μου παι-
δί το ’11», «Χμμ… το 
’11 ξεκίνησα δικιά 
μ ου  δ ουλ ε ιά», 
«2 01 1 ;  A n nu s 
Horibilis… Το 
εργασιακό πε-
ριβάλλον ήταν 
χειρότερο από 
την Καμπούλ». 
«Φυσικά και 
ε ίναι αξέχα-
στο το ’11, α-
φού συνάντη-
σα το μεγά λο 
έρωτα της ζωής 
μου». «Ναι, ναι… 
Παντρεύτηκα το 
’11». «Ήταν το 2011 
που αποφάσισα ότι 
η ζωή μου δεν μου ά-
ρεσε όπως ήταν και την 
ανατίναξα». «Αφού δεν 
σκότωσα το Αφεντικό (τον 
Πατέρα, τη Μητέρα, το Συ-
νάδελφο, το/τη Σύντροφο) αυτή 
τη χρονιά, μου αξίζει παράσημο». 
«Πιέστηκα, αλλά τα κατάφερα». «Το ’11 
ήταν το πρώτο κεφάλαιο της νέας μου ζωής 
γεμάτο ανατροπές, φόβο, εκπλήξεις, περιορι-
σμούς αλλά και δώρα». Η γκάμα των δηλώσεων για το 
2011 μπορεί να συνεχιστεί για πολύ ακόμα με παραλλαγές και προσθα-
φαιρέσεις, η ουσία όμως είναι ότι ο Τροχός της Τύχης θα ανεβοκατεβαίνει δη-
μιουργώντας ίλιγγους χαράς ή απελπισίας. Σαν σεξπιρικός ήρωας ίσως πεις: 
“O! I am Fortune’s fool”.  Όλες τα κομβικά σημεία του ηλιακού σου ωροσκοπί-
ου είναι ενεργοποιημένα ή ενεργοποιούνται κι αυτό σημαίνει ότι δεν υπάρχει 
πλευρά της ζωής που δεν θα αλλάξει αργά και σταδιακά ή και εντελώς απότομα 
και ξαφνικά. Εάν έχεις γεννηθεί το δεύτερο δεκαήμερο του Κριού με τον Κρόνο 
απέναντι από τον Ήλιο σου (οι γεννημένοι στο πρώτο δεκαήμερο ήδη αφομοιώ-
νουν τη δράση του) θα πρέπει να έχεις υπόψη σου ότι οι Σχέσεις (συντροφικές κυρίως) 
δεν θα παραμείνουν ως έχουν: η σχέση με τον Άλλον είτε αλλάζει πίστα με γάμο ή με συμβίωση... είτε 
Game Over. Η επαγγελματική σου ζωή με τον Πλούτωνα (αφορά κυρίως τους γεννημένους τις πρώτες 
8 μέρες του ζωδίου) επίσης βρίσκεται σε Συμπληγάδες: είτε όμως τις περνάς με ανοδική εξέλιξη και 
παγίωση του στάτους σου είτε υφίστασαι ήττα και αλλάζεις δραστικά πορεία. Φυσικά το μεγάλο νέο 
ονομάζεται Δίας στον Κριό (22/1-4/6): καλή τύχη, αισιοδοξία, ευκαιρίες, ευνοϊκός άνεμος, ανοιχτοί 
ορίζοντες σε επίπεδο ψυχικής οικονομίας. Πρακτικά έλκεις ευκαιρίες όπως και ανθρώπους που 
μπορούν να σε βοηθήσουν. Ένας έρωτας ή μια επαγγελματική αναγνώριση, ένα ταξίδι ή σπουδές, μια 
συνεργασία ή μια γέννηση, μια μετακόμιση ή μια αγορά σπιτιού ανήκουν στην γκάμα των ισχυρών 
πιθανοτήτων. Όσο για τον Ουρανό, που μπαίνει για τα καλά στον Κριό στις 12/3 και αφορά κυρίως 
τους γεννημένους τις 4 πρώτες μέρες του ζωδίου, ετοιμάσου για ξαφνικά κενά αέρος που είτε θα σε 
κάνουν να ενθουσιάζεσαι είτε να ουρλιάζεις – πόρτες ανοίγουν στη μέση του πουθενά ή κλείνουν κα-
τάμουτρα. Η επανάστασή σου προς όλους και όλα δημιουργεί καινούργιες συνθήκες. Με τον Ουρανό 
πέφτεις για ύπνο θνητός και ξυπνάς Σούπερμαν ή κοιμάσαι Σούπερμαν και ξυπνάς Κλαρκ Κεντ, έρ-
μαιο των συγκυριών και των ανεξέλεγκτων καταστάσεων. 

SOS, έκλειψη Ηλίου, 1 Ιουλίου στον Καρκίνο: όσο κι αν η φιλελεύθερη φύση των Κριών δεν χωράει στη στενό-
τητα των οικογενειακών σχέσεων, η ιδέα της οικογένειας είναι εξιδανικευμένη. Έτσι αν αυτή η έκλειψη φέρει 
στην επιφάνεια τον εσωτερικό διχασμό σου ανάμεσα στην ανεξαρτησία σου και στην ανάγκη σου να διατηρείς μια 
κανονική ζωή, σκέψου το εξής: εάν υπάρχουν ρωγμές που απειλούν να κατεδαφίσουν την οικογένειά σου, στην 
οποία κάποτε ήσουν πολύ κοντά, μόνο εσύ έχεις την ευθύνη να την κρατήσεις όρθια και να προσπαθήσεις να γε-
φυρώσεις το κενό που υπάρχει μεταξύ Όλυμπου και Κίσαβου. Κατανοητό; 

Τα         της χρονιάς 

Ταύρος 
(20 Απριλίου - 20 Μαΐου)

Κάθε Ταύρος βρίσκεται σε ένα δι-
αφορετικό σημείο της πνευματι-
κής και διανοητικής του εξέλιξης. 
Δεν έχει σημασία σε ποιο σκαλί 
βρίσκεσαι αλλά ότι κάποια στιγ-
μή μέσα στη χρονιά κάτι θαυμά-
σιο θα συμβεί στο κεφάλι σου. Η 
Φώτιση που φέρνει ο Πλούτω-
νας (μαζί με παιχνίδια εξουσίας 
που καλύτερα να μην εμπλακείς) 
στην επαγγελματική ή προσω-
πική ζωή, ή δημιουργώντας νέες 
λύσεις σε παλιά προβλήματα, ή 
δίνοντας την ώθηση για σπου-
δές εις βάθος ή για γράψιμο και 
ταξίδια διευρύνει το μυαλό σου, 
και με αφορμή ίσως ένα ταξίδι ή 
μια συνάντηση δημιουργεί μια 
αλυσιδωτή αντίδραση που μετα-
μορφώνει ολόκληρη την άποψή 
σου για τη ζωή. Ίσως στην αρχή 
φρικάρεις με αυτή τη μετατόπι-
ση κολλώντας εκατό φορές πιο 
έντονα σε ό,τι έχεις μάθει να πι-
στεύεις. Η ουσία είναι ότι ενώ 
μπορείς να γίνεις βουδιστής γυ-
ρίζοντας με πορτοκαλιά ράσα 
στην Ομόνοια, ή ως Αρχιμήδης 
να αναφωνήσεις «Εύρηκα», η 
μεταμόρφωσή σου γίνεται αργά. 
Συγκεκριμένα: ο Κρόνος σε κα-
λεί να οργανώσεις εξονυχιστικά 
τη μέρα σου, να φροντίσεις σώμα 
και ψυχή, να αλλάξεις τις διατρο-
φικές σου συνήθειες, να ριχτείς 
στην εργασιακή καθημερινότητα 
με φανατισμό σταυροφόρου, να 
εξελίξεις τις επαγγελματικές σου 
ικανότητες και να υποδεχτείς 
νέους ανθρώπους που θα μπουν 
στη ζωή σου για να σε ενθαρ-
ρύνουν, να σε βοηθήσουν, να σε 
στηρίξουν. Στη δουλειά οι σχέ-
σεις με συνεργάτες, υπάλληλους, 
διευθυντές πιθανόν να είναι πιο 
τυπικές, αυστηρές ή ιεραρχικά 
δύσκαμπτες και να μην έχουν την 
ευελιξία ή το κέφι που θα ’θελες, 
όμως υπάρχει σταθερότητα, προ-
οπτικές και φυσικά πολλή κού-
ραση και προσπάθεια. Το δεύτε-
ρο εξάμηνο όμως υπάρχει φως. 
Μην ξεχνάς –κυρίως αν ανήκεις 
στις τελευταίες πέντε μέρες του 
ζωδίου σου– ότι ο Ποσειδώνας σε 
κάνει να παίζεις τυφλόμυγα σε 
ένα δάσος με ομίχλη στο οποίο 
ό,τι πιάνεις, αγγίζεις, αντιλαμ-
βάνεσαι, πιστεύεις, συναντάς 
δεν έχει καμία απολύτως σχέση 
με την πραγματικότητα: σχέσεις, 
άνθρωποι, έρωτες, ευκαιρίες και 
καριέρα δημιουργούν απογοή-
τευση όταν η ομίχλη εξαφανιστεί 

Κριός 
(21 Μαρτίου - 19 Απριλίου)

Kριέ,

έχεις τον Ουρανό στο ζώδιό σου. 

Πέφτεις για ύπνο θνητός και 

ξυπνάς Σούπερμαν. 

Μια άλλη ζωή, μία λαμπερή, φρέσκια 

επιδερμίδα που σε ανανεώνει, 

σαν αυτή που χαρίζει το

Dove Visible Care & 

Dove Visible Effects.

ζώ αιδ
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και τα μάτια δουν καθαρά. Πρό-
σεχε πού δίνεις τι. 
Ο Δίας στον Ταύρο (4/6) σηματο-
δοτεί μια εποχή ανάπτυξης, τύ-
χης, αυτοπεποίθησης. Οι θετικές 
επιρροές σε κάποιο σημαντικό 
τομέα της ζωή σου –σχέσεις, ερ-
γασία, σπουδές, οικογένεια, κοι-
νωνικές διασυνδέσεις– σου δί-
νουν τη φόρα που χρειάζεσαι για 
να προχωρήσεις στη νέα εποχή 
σου. Άρα: βγες εκεί έξω και διεκ-
δίκησε αυτά που θέλεις. Ανάλαβε  
δράση και βοήθησε την τύχη για 
να σε βοηθήσει. Μην κατασκη-
νώνεις μπροστά στην τηλεόραση 
τρώγοντας πίτσες και βλέποντας 
το δελτίο καιρού. Βγες έξω και 
συνάντησε όσο περισσότερους 
μπορείς – ανάμεσά τους είναι αυ-
τοί που θα σε βοηθήσουν και αυ-
τοί που θα σε ερωτευτούν, ή μπο-
ρεί να ανήκουν στο είδος 2 σε 1. 
Και μην ξεχνάς ότι όσο ο Δίας θα 
βρίσκεται στον Κριό (23/1-5/6) εί-
ναι σα να έχεις αλεξικέραυνο που 
σε προφυλάσσει από τις κακοτο-
πιές και τις περίεργες ανατροπές 
που μας επιφυλάσσει κάθε τόσο 
η ζωή. Ακόμα και κάτι που άρχι-
σε (στη δουλειά ή στις σχέσεις) ή 
εξελίχθηκε άσχημα, στο τέλος τε-
λειώνει καλά.

SOS: στη διάρκεια της ανάδρομης 
κίνησης του Δία στον Ταύρο (30/8-
25/12) θα δεις πού υπερέβαλες, 
που χρειάζονται προσαρμογές και 
διορθωτικές κινήσεις. Είναι ένα α-
παραίτητο στάδιο για να ξαναδείς τα 
καινούργια δεδομένα και την υλο-
ποίηση των ευκαιριών που σου έχουν 
ανοιχτεί. Μην εφησυχάζεις. Μην την 
ψωνίζεις.

Δίδυμοι 
(21 Μαΐου - 21 Ιουνίου )

Σαν Δίδυμος βαριέσαι εύκολα 
κι αυτό σημαίνει ότι τα δεδο-
μένα της ζωής πρέπει να ανα-
προσαρμόζονται κάθε τόσο. Ο 
Ουρανός μέχρι τις 12/3 –αφορά 
κυρίως τους γεννημένους τις 4, 
5 τελευταίες μέρες– σε κομβικό 
σημείο του ηλιακού ωροσκοπί-
ου σου στον τομέα της καριέρας, 
δημιουργεί την επιθυμία της αλ-
λαγής και την ανάγκη για ανα-
νέωση.  Έτσι είτε αναλαμβάνεις 
δράση δημιουργώντας εσύ τις 
συνθήκες των αλλαγών –ξεκινάς 
δική σου δουλειά ή εξελίσσεις 
την υπάρχουσα– είτε αναλαμ-

βάνουν δουλειά οι συμπτώσεις, 
οι συγκυρίες, οι περιστάσεις. Η 
επαγγελματική σου ζωή μπορεί 
να πέρασε ή να περάσει ξαφνι-
κές αλλαγές, αναστατώσεις και 
ανατροπές που δεν είχες σχεδι-
άσει. Ακόμα κι αν ανήκεις στους 
ανασφαλείς Διδύμους, έρχονται 
έτσι τα πράγματα ώστε οι αλλα-
γές που είναι να συμβούν συμ-
βαίνουν ακόμα κι αν προσωρινά 
τις αντιμετωπίζεις με άγχος και 
φόβο. Σε βάθος χρόνου βεβαίως 
αυτές οι επαγγελματικές αλλα-
γές που μπορεί να δημιουργούν 
πρόσκαιρο σοκ είναι ό,τι καλύ-
τερο σου συνέβη.  
Με τον Ποσειδώνα –που μπαί-
νει δοκιμαστικά στους Ιχθύες 
(5/4-5/8) και επηρεάζει αρχικά 
τους γεννημένους τις πρώτες 2 
ή 3 μέρες του ζωδίου σου– όλα 
φαίνονται δυνατά με τον τρόπο 
που είναι δυνατά για την Αλίκη 
στη Χώρα των Θαυμάτων ή την 
Ντόροθι στη Χώρα του Οζ: χω-
ρίς προσπάθεια, εύκολα, ονειρι-
κά. Είναι στο χέρι σου να κάνεις 
την έμπνευση, τον έρωτα, τα ό-
νειρά σου πραγματικότητα. Αλ-
λά… ροζ φούσκες που γράφουν 
επάνω τους «Ιδανικός Έρωτας», 
«Επαγγελματική Εδέμ», «Α-
πίστευτη Πρόταση», «Αναπά-
ντεχη Ευκαιρία», «Τέλειος Συ-
νεργάτης» είναι πολύ πιθανόν 
να σκάνε στο πρόσωπό σου σαν 
μπουγέλο. Όλα στη ζωή θέλουν 
υπομονή, χρόνο και ευλυγισία. 
Θυμήσου: δεν είσαι η Ντόροθι, 

και έρωτας και προτάσεις 
δεν είναι αυτό που θα 

’θελες να είναι. 
Πάντως αυτή 

η διέλευ-

ση είναι ιδανική για τους καλ-
λιτέχνες του ζωδίου σου –για 
συγγραφείς, χορευτές, σενα-
ριογράφους, κειμενογράφους, 
φωτογράφους, μουσικούς, ζω-
γράφους– και για όσους η δημι-
ουργικότητα είναι αναπόσπα-
στο μέρος της επαγγελματικής 
τους ζωής. 
Ερωτικά δεν είναι η Δίδυμη φύ-
ση σου που σε κάνει έναν άστατο 
περιπλανώμενο που απορρίπτει 
διαρκώς. Βεβαίως πολλές φορές 
προσπαθείς να ελέγξεις τη σχέση 
ακόμα κι αν ξέρεις πια πόσο δύ-
σκολο είναι να αλλάξεις τα μυα-
λά κάποιου. Είναι η έλλειψη α-
νοχής και κατανόησης που κάνει 
την επικοινωνία να καταρρέει. 
Μεταξύ Κρόνου στον Ζυγό (που 
σε κάνει συγκρατημένο και ψυ-
χρό στις ερωτικές σου σχέσεις, 
αλλά και σοβαρό και σταθερό 
και επίμονο) και Δία (23/1-5/6), 
Ουρανού (από 12/3) στον Κριό 
(που σε ωθούν σε μια ξέφρενη 
κοινωνικότητα, να ανοιχτείς, να 
γνωρίσεις καινούργιους ανθρώ-
πους, με διάθεση να πειραματι-
στείς στις σχέσεις και την έντο-
νη επιθυμία να αγαπηθείς) μην 
ξεχνάς ότι  υπάρχει και το γλυκό 
άρωμα της ελευθερίας. Τέλος, 
με τον Νότιο Δεσμό στο ζώδιό 
σου και τον Βόρειο στον Τοξότη 
(από αρχές Μαρτίου) το σύμπαν 
συνιστά να ξεφορτωθείς κομμά-
τια συμπεριφορών που δεν λει-
τουργούν πια, όπως και οπτικές 
γωνίες, στόχους και παραμύθια 
που δεν πείθουν ούτε εσένα τον 
ίδιο. Σε προσωπικές και επαγ-
γελματικές σχέσεις μην ψάχνεις 
στα ίδια μέρη προσπαθώντας να 
ανακαλύψεις καινούργιους θη-
σαυρούς. Έχοντας στις αποσκευ-
ές σου εμπειρία, φόρεσε νέα 
γυαλιά για να δεις διαφορετικά 
τον κόσμο. 

SOS, έκλειψη Ηλίου (1/6 στους 
Διδύμους), έκ λειψη Σελήνης 
(15/5 στον Τοξότη), έκλειψη Ηλί-
ου (25/11 στον Τοξότη), έκλειψη 
Σελήνης (10/12 στους Διδύμους):  
έχει ξεκινήσει μια σειρά πολύ κα-
θοριστικών και δύσκολων εκλεί-
ψεων στον άξονα Διδύμων/Τοξό-
τη, δηλαδή στο δίπολο Εγώ και οι 
Άλλοι. Εγώ κι ο Κόσμος. Εγώ και 
οι Σχέσεις μου. Ποιος είμαι Εγώ, 
τι Θέλω και Πώς θα μπορέσω να το 
ζητήσω από τους Άλλους, είτε μέ-
σω του συντρόφου μου είτε μέσα 
από τις επαγγελματικές μου συνερ-
γασίες. Είναι η ώρα τού «Ποιους θα 
αφήσω και με Ποιους θα πάω». 

Όταν προσφέρεις 

ορατά πιο όμορφη 

επιδερμίδα, αξίζεις 

την κορυφή
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Όταν προσφέρεις 

ορατά πιο όμορφη 

επιδερμίδα, αξίζεις 

την κορυφή

Λέων 
(23 Ιουλίου - 22 Αυγούστου)

Είναι αλήθεια ότι το 2011 δεν 
υπάρχουν διελεύσεις (εκτός 
από τον Ποσειδώνα) που να α-
φορούν άμεσα τον Ήλιο σου,  
κι αυτό σημαίνει περισσότερη 
ελευθερία κινήσεων και λι-
γότερη πίεση ως προς την κα-
τεύθυνση της ζωής σου και τις 
κυρίαρχες επιλογές σου. Ναι, 
ο Ποσειδώνας (που συμβολίζει 
τη φαντασία, το μυστήριο, την 
εξιδανίκευση, την αυταπάτη, 
τις ψευδαισθήσεις) στον Υδρο-
χόο μέχρι τις 5/4 (και μετά πάλι 
από τις 5/8 μέχρι το τέλος του 
χρόνου) επηρεάζει (αποπροσα-
νατολίζει, δημιουργεί απάθεια 
και φέρνει χάος) στους γεννη-
μένους τις τελευταίες πέντε μέ-
ρες του ζωδίου. Με την τάση να 
εξαπατηθούν, να διαψευστούν 
και να αποδειχτεί άνθρακες ο 
χρυσός, οι συγκεκριμένοι Λέ-
οντες θα πρέπει να προσέχουν 
τις επαγγελματικές δοσοληψί-
ες τους με τους άλλους γιατί ε-
νέχουν κίνδυνο καταστροφής, 
να έχουν όσο μπορούν ανοιχτά 
τα μάτια σε ερωτικές ιστορίες 
που μοιάζουν πολύ παραμυθέ-
νιες για να είναι πραγματικό-
τητα και να χαλιναγωγούν τον 
ενθουσιασμό τους σε προτάσεις 

που τους γίνονται, σε σχέδια 
που αναλαμβάνουν, σε δραστη-
ριότητες που μοιάζουν ενδια-
φέρουσες. Αν είσαι ωστόσο Δη-
μιουργός ή Καλλιτέχνης, αυτή 
η εποχή είναι μια κολυμπήθρα 
έμπνευσης. Όσον αφορά τον 
Πλούτωνα στον Αιγόκερω, ση-
ματοδοτεί υπόγειες διεργασί-
ες σε αισθηματικό και ψυχικό 
επίπεδο, με αργές και βαθιές 
αλλαγές στη ροή της καθημερι-
νότητας (απαλλαγή από κακές 
συνήθειες, ενδιαφέρον για το 
σώμα και τη φροντίδα του, δια-
τροφικές αλλαγές, εργασιακές 
τομές και αλλαγή εργασιακής 
πλεύσης) και στις σχέσεις σου 
με τους ανθρώπους που βλέπεις 
καθημερινά – σε προσωπική 
ζωή και εργασία. Η ανάγκη για 
απαντήσεις και νόημα, μαζί με 
ένα έντονο ενδιαφέρον για τις 
σκέψεις και όσα αισθάνεσαι, ε-
νεργοποιούν τη δημιουργικό-
τητά σου.  
Η είσοδος του Δία (23/1-4/6)  
και του Ουρανού (από 12/3) 
δημιουργεί ευκαιρίες που σχε-
τίζονται με σπουδές, εξωτερι-
κό, τεχνολογία, ταξίδια και τη 
γνωριμία ανθρώπων που έχουν 
τη δύναμη να σε στηρίξουν στις 
επιδιώξεις σου. O Ουρανός δη-
μιουργεί μια συγκρατημένη ε-
παναστατικότητα που έγκειται 

Τα         της χρονιάς ζώ αιδ

Καρκίνος 
(22 Ιουνίου - 22 Ιουλίου)

Πολλοί Καρκίνοι παραπο-
νιούνται (ή πρόκειται να 
παραπονεθούν) γιατί το 
σύμπαν τούς δοκιμά-
ζει στέλνοντας αργούς 
πλανήτες που επηρεά-
ζουν βαθιά και επώδυνα 
κυρίαρχους τομείς της  
ζωής τους – αναφέρο-
νται στον Κρόνο στον 
Ζυγό και στον Πλούτωνα 
στον Αιγόκερω. Η απά-
ντηση αυτή τη φορά είναι 
ότι έχουν δίκιο. Δοκιμάζονται 
και εσωτερικά (με την ίδια την 
ψυχή τους να σταυροκοπιέται για 
να αλλάξει σχήμα) και εξωτερικά, με 
τον Άλλο (σύντροφο, συνάδελφο, αφε-
ντικό, συνέταιρο ή οποιονδήποτε σημαντικό 
Άλλο) να πιέζει να μεταμορφωθεί ριζικά το κομμάτι 
των διαπροσωπικών σχέσεων. Η φάση της εσωστρέφειας θα εντα-
θεί σαν αποτέλεσμα μιας έντονης αναζήτησης απαντήσεων, νέων 
στόχων ή και νέων ονείρων. Οι ανακατατάξεις στην επαγγελματική 
ζωή (οδυνηρές ή εντυπωσιακές στην εξέλιξή τους), οι οικογενεια-
κές τριβές (με αίσθηση τού κανείς δεν είναι κανενός) ή οι ερωτικές/
συντροφικές δύσκολες σχέσεις δημιουργούν το πλαίσιο μιας με-
ταμόρφωσης χωρίς προηγούμενο. Ναι, τα διλήμματα στις σχέσεις 
είναι το βασικό μοτίβο και αυτής της χρονιάς. Ναι, η πλουτώνεια 
γκάμα με παιχνίδια εξουσίας, πρωτόγονες συναισθηματικές αντι-
δράσεις, σκοτεινά πάθη και ανεξέλεγκτη επιθυμία να ελέγξεις ή 
να σε ελέγξουν υπάρχει στις σχέσεις σου με την οικογένεια ή με το 
επαγγελματικό περιβάλλον. Δείξε ψυχραιμία. Ευτυχώς υπάρχει και 
ο τυχερός Δίας στην εικόνα και από τον Κριό (23/1-4/6) δημιουρ-
γεί την επιθυμία αλλά και την αισιοδοξία ότι κάτι καλό θα συμβεί 
στην καριέρα αρχικά και στους υπόλοιπους τομείς κατ’ επέκταση. 
Και συμβαίνει. Ακόμα κι αν έχεις αποφασίσει να φύγεις από μία 
δουλειά που σε κάνει δυστυχισμένο οι πιθανότητες είναι ότι μια ε-
πόμενη πόρτα ανοίγει με εντυπωσιακό συγχρονισμό σαν ευκαιρία. 
Φυσικά ο Ουρανός που εισβάλλει στον ίδιο τομέα στις 12 Μαρτίου 
μπαίνει με τη διάθεση να ανατρέψει το υφιστάμενο επαγγελματικό 
status quo: αν η δουλειά έχει πάψει να σου δίνει ικανοποίηση, αν 
οι σημαντικές σχέσεις σου φυτοζωούν, αν η οικογένεια είναι ένα 
πεδίο βολής σκοτεινό και παγωμένο, τότε ο Ουρανός αναλαμβάνει 
δράση με συνοπτικές διαδικασίες – οι γόρδιοι δεσμοί κόβονται με 
σπαθί και με ένταση που εκπλήσσει ακόμα κι εσένα τον ίδιο. Είναι 
εύκολη η χρονιά; ΟΧΙ. Γιατί τρίζουν τα θεμέλια της ασφάλειάς σου 
σε δουλειά, χρήματα, οικογένεια και συντροφικές σχέσεις. Αυτό 
σημαίνει φόβο και άγχος για το επόμενο βήμα, αλλά και εκρήξεις 
αισιοδοξίας και αυτοπεποίθησης. Μπορείς να το αποφύγεις; ΟΧΙ, 
γιατί ό,τι συμβαίνει είναι αναπότρεπτο και το χρειάζεσαι. Ενώ ανή-
κεις στους παραδοσιακούς που η καρδιά τους  κολλάει σε ό,τι είναι 
δοκιμασμένο και σίγουρο, από εδώ και πέρα θα πρέπει να αφήνεις 
όλα τα ενδεχόμενα ανοιχτά και να επιλέγεις το Καινούργιο που σου 
ταιριάζει χωρίς να αντιστέκεσαι, χωρίς να δημιουργείς επιπλέον 
προβλήματα σε αυτό που σίγουρα θα αλλάξει. 

SOS, έκλειψη Ηλίου, 1 Ιουλίου στον Καρκίνο: η δύναμη της ηλιακής έ-
κλειψης σε πιέζει να σταματήσεις να εξαρτάσαι από τους άλλους (ερωτικά) 
όπως και να μη θεωρείς ότι στη ζωή αυτό που αποφάσισες χθες θα πρέπει 
αναγκαστικά να ισχύει και αύριο (επαγγελματικά). Σε απλά ελληνικά αυτό 
σημαίνει ότι δεν μπορούμε να προβλέψουμε ούτε τις αντιδράσεις των άλ-
λων ανθρώπων (ερωτικά) ούτε να προδιαγράψουμε την πορεία μας (επαγ-
γελματικά). Οι σχέσεις δεν είναι ασκήσεις επί χάρτου. Το να πληγώσεις δε 
κάποιον πρώτος για να μην πληγωθείς εσύ είναι τελείως εκτός συζήτησης.
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στην ανάγκη να οδηγήσεις τη 
ζωή σου εκεί που εσύ θέλεις κι 
όχι εκεί που οι άλλοι σού επι-
βάλλουν. Όταν ο Δίας μετα-
κινείται από τις 4/6 κι έπειτα 
στον Ταύρο στο ζενίθ του ηλι-
ακού σου ωροσκοπίου, το  θέμα 
που σε απασχολεί ονομάζεται 
Επαγγελματική Αναγνώριση 
με αποτέλεσμα προαγωγή, ε-
πιβεβαίωση, σταθεροποίηση, 
εξέλιξη. Ο Δίας στο 10ο οίκο 
διευρύνει ό,τι κάνεις. Αν και η 
αποδοχή σου ως εξαιρετικού 
επαγγελματία και η κοινωνι-
κή καταξίωση βρίσκονται στις 
πρώτες θέσεις των προτεραι-
οτήτων, πρέπει να έχεις κατά 
νου ότι η υπεραισιοδοξία μπο-
ρεί να είναι βλαπτική όταν δεν 
πατάει στην πραγματικότητα. 
Νέες ευκαιρίες έρχονται, που 
κουμπώνουν περισσότερο με 
τις ιδέες και τα πιστεύω σου, 
αναλαμβάνεις ηγετικές ευθύ-
νες ή καθιερώνεσαι και και-
νούργιοι άνθρωποι μπαίνουν 
στη ζωή που λειτουργούν σαν 
μέντορες ή πρότυπα – ή μπορεί 
να είσαι εσύ που θα λειτουρ-
γήσεις έτσι για κάποιον άλλο. 
Όλα μπορούν να εξελιχθούν 
ομαλά στις επαγγελματικές 
σου συνεργασίες όσο κρατιέσαι 
μακριά από παιχνίδια εξουσί-
ας που χρειάζονται δύο για 
να παιχτούν – και έναν, 
αν αυτός καταπίνει το 
δόλωμα που του ρί-
χνει κάποιος άλλος. 
Υ.Γ. Με τον Κρόνο 
στον Ζυγό, που είναι 
καλός γ ια να κατα-
πιαστείς και να επιμεί-
νεις σε ό,τι θέλει αφοσίωση, 
σπουδή, μεθοδικότητα, επιμο-
νή και χρόνο για να ολοκληρω-
θεί, ίσως σκέφτεσαι κάθε τόσο 
ότι «καλύτερα να μην ανοίγω 
σοβαρές συζητήσεις γιατί νο-
μίζουνε ότι τους τη λέω». Η α-
λήθεια είναι ότι το επικοινω-
νιακό σου στιλ σοβαρεύει, ότι 
σε αφορούν όλο και λιγότερο 
οι χαζοσυζητήσεις και ότι έ-
χεις βαρεθεί να χρησιμοποιείς 
διπλωματία σε θέματα που σε 
ενοχλούν στις σχέσεις σου και 
κανείς να μη δίνει πεντάρα.

SOS: στη διάρκεια της ανάδρομης 
κίνησης του Δία στον Ταύρο (30/8-
25/12) φρόντισε να ακουστείς για 
τους σωστούς λόγους. Η υπερβολή 
του Δία δημιουργεί καλαμοκαβα-
λάρηδες. Χρειάζεσαι σύμμαχους κι 
όχι ανταγωνιστές.  

Παρθένος
 (23 Αυγούστου - 

22 Σεπτεμβρίου)

Πολλοί πλανήτες κάνουν, 
ή θα κάνουν, ευνοϊκές 
γωνίες με τον Ήλιο σου 
και άλλοι βρίσκονται 
σε σημεία του ηλια-
κού σου ωροσκοπίου 
που η επιρροή τους 
είναι ήπια και ελέγ-
ξιμη. Έτσι, η διέλευση 
του αργού Πλούτωνα 
στον Αιγόκερω, που 
συνεχίζεται στον 5ο 
ηλιακό σου οίκο, με-
ταμορφώνει  Έρωτα 

και Δημιουργικότητα. 
Δίνει δηλαδή τρομερό 

βάθος, έμπνευση και δύ-
ναμη στους καλλιτέχνες/

δημιουργούς του ζωδίου 
σου ή σε όσους εργάζονται 

σε δημιουργικές δουλειές (που 
χρειάζεται να προσέξουν βεβαί-

ως τα υπόγεια παιχνίδια εξουσίας αν 
συνυπάρχουν με άλλους) ή δίνει στον 

έρωτα ανεξέλεγκτη ένταση, αχειραγώγη-
το πάθος και πρωτόγονα αισθήματα που ίσως 

φαίνονται τρομακτικά σε έναν πρακτικό Παρθένο. 
Ο ερχομός ενός παιδιού επίσης λειτουργεί ως καταλύτης 

για τις συντροφικές σχέσεις ενός ζευγαριού. Εάν αντιπαθείς τη 
δουλειά σου, έχεις τις ευκαιρίες να κάνεις κάτι που σου ταιριάζει καλύτερα και έχει τα συστα-
τικά Δημιουργικότητας. Τα καλό νέο του 2011 είναι η είσοδος του Δία στο φιλικό σου Ταύρο 
(από 5/6). Εάν είσαι συγγραφέας, εργάζεσαι σε εκδόσεις, ασχολείσαι με την εκπαίδευση, με την 
τουριστική βιομηχανία, τις διαφημίσεις, τη θρησκεία, τα ταξίδια, την πολιτική, τις δημόσιες 
σχέσεις, ή θέλεις να σπουδάσεις στο εξωτερικό, να μετακομίσεις, να μορφωθείς επιπλέον, να 
μάθεις κάτι καινούργιο, τότε ο Δίας υπόσχεται να βελτιώσει και να ανανεώσει τη δουλειά σου, 
να υπερδραστηριοποιήσει το μυαλό σου και να ανοίξει τους ορίζοντές σου δημιουργώντας συ-
νεχείς και βαθιές αλλαγές. Αν στο εξωτερικό βρίσκεται αυτό που θέλεις, φύγε. Αν δεν μπορείς 
να φύγεις φέρε το εξωτερικό εδώ με συνεργασίες. Δημιούργησε το δίκτυο των ανθρώπων που 
μπορούν να σε βοηθήσουν επαγγελματικά. Μην καθυστερείς από την επιφυλακτικότητα και 
την ψευδαίσθηση της ασφάλειας.  
Ο Ουρανός συνεχίζει να βρίσκεται μέχρι τις 12/3 στους Ιχθύες, στον τομέα δηλαδή που συμβολί-
ζει τον Άλλο. Είτε τον ερωτικό Άλλο είτε τον επαγγελματικό Άλλο. Κι ενώ ο Κρόνος στον Ζυγό σε 
κρατάει από το ένα χέρι επιμένοντας ότι η Ασφάλεια –οικονομική, συναισθηματική, υλική– για 
να χτιστεί χρειάζεται υπομονή, επιμονή και τεράστιο κόπο, ο Ουρανός από το άλλο χέρι σε κάνει 
να σκυλοβαριέσαι τους ίδιους και τους ίδιους ανθρώπους που βρίσκονται κοντά σου και ξαφνικά 
σε αποκόπτει από το λογικό Κρόνο και σε ρίχνει σε ενδιαφέροντες άγνωστους που ερωτεύεσαι 
ή σε δουλειές που σου δημιουργούν ενθουσιασμό. Τι σημαίνει αυτό; Ότι χωρίζεις, παραιτείσαι ή 
ότι ξαναγίνεσαι ο επαναστατημένος έφηβος που δεν υπολογίζει κανέναν περιορισμό και καμία 
ευθύνη. Το ηθικό δίδαγμα ονομάζεται ανανέωση.   
Υ.Γ.1 Μεταξύ 4/4 και 3/8 που ο Ποσειδώνας μπαίνει δοκιμαστικά στους Ιχθύες, να προσέξουν 
οι γεννημένοι τις πρώτες 2 ή 3 μέρες του ζωδίου σου τους ανθρώπους που έρχονται με οποια-
δήποτε δώρα (συναισθηματικά, υλικά, επαγγελματικά). Υπάρχει μεγάλος κίνδυνος απάτης, 
αυταπάτης και εξαπάτησης στο κακό σενάριο. Στο καλό (που στην περίπτωση του Ποσειδώνα 
είναι και πάλι δύσκολο) οι ερωτήσεις είναι συγκεκριμένες: είσαι τόσο δυνατός ώστε να πα-
ραδεχτείς την αδυναμία σου; Να έχεις πίστη αντί για έλεγχο; Να αφεθείς στο χάος της ζωής 
χωρίς να χαθείς;  

SOS, έκλειψη Ηλίου (1/6 στους Διδύμους), έκλειψη Σελήνης (15/5 στον Τοξότη), έκλειψη Ηλίου (25/11 
στον Τοξότη), έκλειψη Σελήνης (10/12 στους Διδύμους): αυτές οι εκλείψεις στους ηλιακούς 4ο (οικογέ-
νεια/σπίτι/ψυχολογικές βάσεις) και 10ο (καριέρα/κοινωνική αναγνώριση/στάτους) οίκους σου σηματο-
δοτούν καινούργια δεδομένα και αλλαγές σε οικογενειακό και επαγγελματικό επίπεδο, με το σύμπαν να 
σε καλεί να συμφιλιωθείς με το παρελθόν σου, να δημιουργήσεις τη δική σου οικογένεια και να οδηγήσεις 
την επαγγελματική σου ζωή εκεί που θέλεις χωρίς να ξεχνάς ότι το αίμα νερό δεν γίνεται.  

Λέοντα,

αν είσαι Δημιουργός 

ή Καλλιτέχνης, το 2011 

θα είναι μια κολυμπήθρα έμπνευσης.

Μετά από μία σκληρά δημιουργική 

μέρα, δώσε στα χέρια σου φρέσκια, 

απαλή επιδερμίδα σαν αυτή που 

χαρίζει το Dove Visible Care & 

Dove Visible Effects.
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Τα         της χρονιάς 

Ζυγός (23 Σεπτεμβρίου 
- 23 Οκτωβρίου)

Ο Κρόνος στο ζώδιό σου 
σε κάνει εύθικτο, βαραί-
νει τη διάθεσή σου και 
σου εντείνει την τάση να 
ελέγχεις τις καταστάσεις 
και τους άλλους. Αυτό που 
χρειάζεσαι είναι να αντι-
μετωπίσεις τη ζωή σου σαν 
Zen Master – με ψυχραιμία, 
αποστασιοποίηση, καθαρό νου, 
λογική κι όχι με παρόρμηση, α-
ποξένωση, ανυπομονησία. Μπορεί 
να επιμένεις με μανία να οδηγήσεις τα 
πράγματα στο δρόμο που θέλεις, όμως θυμή-
σου ότι ο πιο γρήγορος τρόπος για να πάρεις το καλύτερο από τους 
άλλους είναι να υποχωρείς την κατάλληλη στιγμή, να περιμένεις 
και να πηγαίνεις με το κύμα και όχι αντίθετά του. Λοιπόν: Κρόνος 
στο ζώδιό σου, Πλούτωνας στον ηλιακό σου 4ο οίκο, Δίας και Ουρα-
νός στον ηλιακό σου 7ο – ταρακουνιέται και αλλάζει όλο το οικοδό-
μημα της ζωής σου. Νέος πατέρας, νιόπαντρος ή αναλαμβάνοντας 
νέες επαγγελματικές ευθύνες, απολυμένος, ριγμένος, χωρισμένος 
ή δυσφορώντας για την τροπή που έχει πάρει η ζωή σου, το μόνο 
σίγουρο είναι ότι η πραγματικότητά σου αλλάζει θεαματικά. Βε-
βαίως και είναι πιθανό εκεί που αισθάνεσαι περιορισμούς, ευθύνες, 
φόβους, ανησυχία, άγχος, να συμβαίνει κάτι που θεωρείς απολύτως 
θαύμα. Η τύχη και η πίεση θα αλληλοδιαδέχονται η μία την άλλη.  
Δεν έχει καν νόημα να πούμε ποιοι τομείς θα επηρεαστούν διαδο-
χικά, γιατί η απάντηση είναι ΟΛΟΙ. Σχέσεις, οικογένεια, εργασία, 
καριέρα, σπουδές, έρωτας, στόχοι, όνειρα μπαίνουν σε καινούργια 
φάση. Αν και ποτέ δεν υπήρξες το χνουδωτό αρκουδάκι που πολ-
λοί πιστεύουν ότι είσαι, έχεις καταλάβει ήδη –αν έχεις γεννηθεί 
το πρώτο δεκαήμερο– ότι μπορείς να γίνεις ένα ζώο με αιχμηρά 
δόντια που δεν την πέφτει μόνο στο ντελίβερι μπόι που ανοίγει την 
πόρτα του κήπου. Ίσως αυτό δεν αρέσει σε αγαπημένους, συντρό-
φους, φίλους ή οικογένεια, αλλά με έντονα ενεργοποιημένο τον 
7ο σου οίκο, η πλανητική ενέργεια συντονισμένη φτάνει σε κρε-
σέντο τον Απρίλιο και το μισό Μάιο, επαναφέροντας πιθανόν και 
γεγονότα του περσινού καλοκαιριού με αναπάντεχα γυρίσματα και 
αποτελέσματα. Το κύρια ζητήματα που θα αντιμετωπίσεις είναι η 
Συντροφικότητα και οι Επαγγελματικές Συνεργασίες με ξαφνικές, 
απότομες και ακραίες μεταβολές – ερωτεύομαι/χωρίζω, ανοίγει μια 
επαγγελματική ευκαιρία/κλείνει μια επαγγελματική πόρτα. 
Όσο για τον Πλούτωνα στον Αιγόκερω (που για σένα συμβολίζει 
το Σπίτι, την Ψυχή και τις ρίζες της ύπαρξης), οι γεννημένοι τις 
πρώτες 10 μέρες του ζωδίου σου έζησαν ήδη –κι άλλοι αρχίζουν 
να βιώνουν– μεταμορφωτικές αλλαγές. Ουσιαστικά πρόκειται για 
εποχή-στροφή προς τα μέσα, κατά την οποία τραύματα, σκληρές 
μνήμες ή δύσκολα παιδικά χρόνια έρχονται στην επιφάνεια για να 
θεραπευτούν. Αυτές οι εμπειρίες ενεργοποιούνται ξανά, είτε με την 
οικογένεια, που είναι πιθανόν όχι μόνο να μη σε στηρίξει καθόλου 
αλλά αντίθετα να γίνεται πηγή άγχους, υποχρεώσεων και δυσφορί-
ας, είτε με επαγγελματικά προβλήματα είτε με αισθηματικής φύσης 
γεγονότα που ανοίγουν παλιές πληγές είτε με μια ψυχολογική ή 
άλλου είδους έντονη κρίση. Αυτή η πλουτώνεια διέλευση δεν είναι 
ούτε εύκολη ούτε γρήγορη κι έχει σκοπό να σε κάνει να δεις την 
Αλήθεια σου και να βοηθήσει στον εξανθρωπισμό σου. 

SOS, έκλειψη Ηλίου, 1 Ιουλίου στον Καρκίνο: 1) Λαμβάνοντας υπόψη την 
τεράστια προσπάθεια που καταβάλλεις για να μείνεις στον αφρό, είναι 
άδικο να σου πει κάποιος ότι θα πρέπει να κάνεις το χαριτωμένο σε αν-
θρώπους που ούτε σε στήριξαν ούτε ήταν εκεί όταν τους ήθελες. 2) Τυχόν 
επαγγελματικά λάθη τώρα δεν συγχωρούνται. Αν σκοντάψεις, κανείς δεν 
πρόκειται να σε σηκώσει και αυτό που προέχει είναι να επιβληθείς χωρίς 
να ενοχλήσεις – δύσκολο αλλά όχι ακατόρθωτο.

Σκορπιός (24 Οκτωβρίου - 21 Νοεμβρίου)

Μέσα στο 2011 συνεχίζει τη διέλευσή του ο Ποσειδώνας στις τελευταί-
ες μοίρες του Υδροχόου –εκτός από το διάστημα 4/4-5/8 που μπαίνει 
δοκιμαστικά στους Ιχθύες–  επηρεάζοντας κυρίως τους γεννημένους 
τις τελευταίες 4, μάξιμουμ 5 μέρες του ζωδίου σου. Όπου εμφανίζεται, 
ο Ποσειδώνας φέρνει μαζί του σύγχυση, ανυπόφορο ρεαλισμό, πα-
ραμύθι που τελειώνει με τον Λύκο να τρώει την Κοκκινοσκουφίτσα. 
Ειδικότερα όταν βρίσκεται στον 4ο ηλιακό σου οίκο, δημιουργεί την 
αίσθηση του ναυαγού που αναζητάει το σπίτι του, τους διασώστες του, 
την ασφάλεια. Ξαφνικά όλο το οικοδόμημα της ζωής, ό,τι είχε νόημα, 
οι αγαπημένοι άνθρωποι, ο σύντροφος, ακόμα και η δουλειά αμφι-
σβητούνται και φέρνουν απογοήτευση. Κανείς δεν σε αγαπάει όσο 
θα ’θελες, κανείς δεν σε στηρίζει όσο επιθυμείς, η δουλειά δεν δίνει 

ούτε τον ελάχιστο ενθουσιασμό. Τι τρέχει; Τι λείπει και η λύπη 
γίνεται ρούχο κατάσαρκο; Γεγονότα που αφήνουν τη γεύση 

της ήττας, της θυσίας, της απώλειας ή της βαθιάς θλίψης 
γιατί δεν ήταν όπως τα ονειρεύτηκες, το ίδιο το σπίτι (πρό-
σεξε τι αγοράζεις, πού μετακομίζεις), η επαγγελματική ή 
η αισθηματική ζωή σε αφυπνίζουν στη διαπίστωση ότι ο 
εξανθρωπισμός περνάει αναγκαστικά από τον πόνο. Όσο 
για τον κυβερνήτη σου Πλούτωνα –σε ευνοϊκή θέση στον 
Αιγόκερω– βαθαίνει τις επικοινωνιακές σου ικανότητες 

(πείθεις Εσκιμώο να αγοράσει ψυγείο) και οξύνει εντυπω-
σιακά το μυαλό σου (μπορείς να ξεκινήσεις τις πιο απαιτη-

τικές σπουδές). Οτιδήποτε σχετίζεται με επικοινωνία, μίντια, 
διδασκαλία, δημόσιες σχέσεις, μεταφορές, γράψιμο, ταξίδια, 

βελτιώνεται ή και απογειώνεται. Πρόσεξε τα παιχνίδια εξουσίας 
ανάμεσα σε σένα και αδέλφια, συναδέλφους ή συγγενείς. Μέχρι τις 
11/3 που ο Ουρανός βρίσκεται στους Ιχθύες, άνθρωποι ξαφνικά μπαί-
νουν στη ζωή σου τροπαιοφόροι ή είσαστε μαζί για καιρό και ξαφνικά, 
πουφ, εξαφανίζονται ή η σχέση διαλύεται αναπάντεχα. Λέξη-κλειδί: 
ξαφνικά. Το μόνο που μπορεί να προβλέψει κάποιος στα σίγουρα για 
τα αισθηματικά σου είναι απολύτως τίποτα. Θα μπορούσε ωστόσο να 
διακινδυνεύσει μια πρόβλεψη για απρόβλεπτη εγκυμοσύνη για τις 

γυναίκες και Δημιουργικότητα που κοχλάζει σαν ηφαίστειο 
για τους καλλιτέχνες του ζωδίου σου. 

Με Δία (23/1-5/6) και Ουρανό (από 12/3) στον Κριό, η 
εργασιακή καθημερινότητα έρχεται στο προσκήνιο: 
αλλάζοντας δουλειά; Με αναβάθμισή σου; Ανανε-
ώνοντας τον τρόπο εργασίας σου; Εξελίσσοντας τη 
δουλειά σου; Ξεκινώντας δική σου δουλειά; Επίσης 

μην ξεχνάς ότι το Σώμα χρειάζεται το έντονο ενδι-
αφέρον σου και η καθημερινότητά σου επαναστατι-

κές αλλαγές για καλύτερη λειτουργικότητα και υγεία. 
Η είσοδος του Δία στον Ταύρο (5/6) είναι εξαιρετικά θετική: 

μπορείς να επαναβεβαιωθείς ότι είναι γενετικό σου δικαίωμα να 
έχεις σύντροφο ή να μην αισθάνεσαι αποξενωμένος από τους αν-
θρώπους που θέλεις να είναι κοντά σου. Ακόμα κι αυτοί που μέχρι 
πριν από λίγο ήταν απρόσιτοι ή δεν ήταν διαθέσιμοι αποφασίζουν 
ότι  μπορούν να σου αφιερωθούν, να είναι ανοιχτοί μαζί σου, να 
σε βοηθήσουν και να σε ερωτευθούν αν το επιθυμείς. Το δεύτερο 
εξάμηνο έχει διαπροσωπικές σχέσεις, ζωντανές παρέες και έρωτες 
που  έχουν την ποιότητα, την ευγενική οικειότητα και  την εμπι-
στοσύνη που συνήθως περιμένεις από τους φίλους σου. Καινούργια 
εποχή στις διαπροσωπικές σου σχέσεις με ένα μεγάλο έρωτα ή με 
μια επαγγελματική συνεργασία με προοπτικές. Στη διάρκεια της 
ανάδρομης κίνησης του Δία στον Ταύρο (30/8-25/12) κάνε ένα βήμα 
στις σχέσεις σου και αντιμετώπισέ τις με ψυχραιμία.

SOS: με τον Κρόνο στον 12ο, έχε υπόόψη σου ότι ίσως υποκύψεις στον πει-
ρασμό να μαστιγώσεις τον εαυτό σου για πράγματα του παρελθόντος  – αυτό 
ονομάζεται χάσιμο χρόνου. Όπως και το να βασανιστείς άδικα με σκέψεις 
ότι ο Άλλος/η δεν ανταποκρίνεται στα στάνταρντ σου. Μην προσπαθείς 
να μειώσεις τα αισθήματά σου επειδή τρέμεις στην ιδέα ότι αρχίζεις να 
δένεσαι μαζί του/της. Ναι, φαίνεται ότι κάποιες στενές σχέσεις ή κάποιες 
συνεργασίες στη δουλειά ράγισαν ή θα ραγίσουν. Προχώρα.

ζώ αιδ

Σκορπιέ,
το Σώμα χρειάζεται  το έντονο 

ενδιαφέρον σου και η καθημερινό-

τητά σου επαναστατικές αλλαγές.

Η πρώτη ανανέωση και φρεσκάδα 

έρχεται με την καθημερινή 

περιποίηση με το Dove Visible Care 

& Dove Visible Effects.
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Όταν προσφέρεις 

ορατά πιο όμορφη 

επιδερμίδα, αξίζεις 

την κορυφή

Τοξότης 
(22 Νοεμβρίου - 21 Δεκεμβρίου)

Ω αγαπημένε Δία! Ο τυχε-
ρός σου κυβερνήτης θα βρεθεί  
(23/1-5/6) στο φιλικό σου Κριό 
κι αυτό είναι ένα πολύ καλό νέο. 
Ναι, εύχεσαι να έχουν μια δόση 
αλήθειας όλες αυτές οι υπέροχες 
παλιές χολιγουντιανές κομεντί 
που πρωταγωνιστούν θεϊκά ζευ-
γάρια όπως ο Κάρι Γκραντ και η 
Κάθριν Χέμπορν, που ερωτεύ-
ονται με την πρώτη ματιά αλλά 
δεν το ομολογούν απογειώνο-
ντας έτσι τις ατάκες, πυροδο-
τώντας χαριτωμένες δυσκολί-
ες, θυμούς, εμπόδια, γέλια, ένα 
δάκρυ και κλείνοντας στο τέλος 
την ταινία με ένα κομψό χάπι 
εντ. Μια τέτοια ερωτική ιστο-
ρία θέλεις να ζήσεις και ο Δίας 
ανοίγει τη βεντάλια με τις πιθα-
νότητες. Εάν βρίσκεσαι ήδη σε 
μία ικανοποιητική σχέση, αυτή 
γίνεται πιο σέξι και πιο ανάλα-
φρη. Αν η σχέση δεν είναι ικα-
νοποιητική, χμμμ… ο Δίας αρχί-
ζει να χτυπάει τα ταμπούρλα του 
πόθου.  Όταν ο Ουρανός μπει κι 
αυτός στον Κριό από 12/3, τότε 
η επιθυμία της ανανέωσης, της 
περιπέτειας, της ανάγκης για 
ενθουσιασμό μοιάζει με Σειρή-
να που το τραγούδι της σε ξε-
τρελαίνει και δεν έχεις καμία 
διάθεση να κλείσεις τα αυτιά σου 
στους πειρασμούς – αυτό αφορά 
τους δεσμευμένους, γιατί οι υ-
πόλοιποι θα μπουν σε ερωτικές 
ιστορίες που θα εκπλήξουν κοι-
νό και κριτικούς. Εννοείται ότι 
αν έχεις ταλέντο οπουδήποτε, 
τώρα είναι η ώρα για να βγάλεις 
υπέροχους χυμούς. Φυσικά τον 
αέρα ανανέωσης και τη διάθεση 
να δώσεις ένταση και γρήγορους 
ρυθμούς στη ζωή σου που φέρ-
νουν Δίας και Ουρανός μπορείς 
να τα χρησιμοποιήσεις και στην 
επαγγελματική σου ζωή, αφού 
θα σκοντάψεις σε ευκαιρίες που 
θα σε προχωρήσουν δημιουρ-
γικά. Μια στάση εδώ: θυμήσου 
ότι ο κυβερνήτης σου Δίας δη-
μιουργεί και ψευδαισθήσεις με-
γαλείου, οπότε έχε το ένα πόδι 
στερεωμένο στη γη. Κοίταξε να 
διασκεδάσεις εσύ με τον Δία, και 
όχι εκείνος εις βάρος σου.

Μια πολύ σημαντική 
επίσης ασ τρολογική 

αλλαγή για σένα αποτελεί 
και η είσοδος του Βόρειου 

Δεσμού της Σελήνης στις τε-
λευταίες μοίρες του Τοξότη στις 
αρχές Μαρτίου, επηρεάζοντας 
αρχικά τους γεννημένους στις 
τελευταίες μέρες του ζωδίου σου. 
Οι Δεσμοί της Σελήνης φέρνουν 
μαζί τους την αίσθηση του Πε-
πρωμένου – που δεν σχετίζεται 
με τη μοίρα ή το αναπόφευκτο 
αλλά με την έντονη αίσθηση ε-
νός στόχου, ενός σκοπού, ενός 
νοήματος που δεν ξέρουμε να ο-
ρίσουμε ακριβώς το περιεχόμενό 
τους αλλά μας πιέζουν να  προ-
χωρήσουμε. Πρόκειται για ένα 
βήμα προς ένα μέλλον, για μια 
άγνωστη γη, μια ανεξερεύνητη 
Αμερική, που δεν γνωρίζουμε κι 
όμως πρέπει να περπατήσουμε.
Όσο για τον Ποσειδώνα (που 
μπαίνει δοκιμαστικά στους Ι-
χθύες από 4/4 ως 3/8 και αφο-
ρά άμεσα τους γεννημένους 
τις 2, μάξιμουμ 3 πρώτες μέρες 
του ζωδίου σου), χρειάζεται να 
έχεις υπόψη σου ότι η οικογέ-
νεια μπορεί να είναι ό,τι πολυ-
τιμότερο διαθέτουμε, εκεί που 
γυρίζουμε όταν δεν έχουμε που 
αλλού να πάμε, μια ευλογημένη 
οικογένεια σαν του Αβραάμ στην 
Παλαιά Διαθήκη αλλά μπορεί να 
γίνει και μια Ανταρκτική γεμά-
τη πάγο, χιονοθύελλες, απογο-
ητεύσεις και πόνο. Χρειάζεται 
βουτιά στα παιδικά σου χρόνια 
για να δεις πώς έγινες αυτός που 
είσαι τώρα και πώς θα απαλλα-
γείς από τα κομμάτια που δεν 
σου αρέσουν. Το παρελθόν δεν 
βρίσκεται ποτέ τόσο μακριά όσο 
νομίζουμε – βρίσκεται πάντα 
δίπλα μας, μέσα στις πράξεις και 
τις αποφάσεις που παίρνουμε 
κάθε μέρα. Πρόσεξε την παγίδα 
που υπάρχει σε κάθε «δώρο» που 
σου έρχεται είτε επαγγελματικό 
είτε προσωπικό είτε ερωτικό –  
γιατί υπάρχει παγίδα. 

SOS, έκλειψη Ηλίου (1/6 στους 
Διδύμους), έκλειψη Σελήνης (15/5 
σ τον Τοξότη), έκλειψη Ηλίου 
(25/11 στον Τοξότη), έκλειψη Σε-
λήνης (10/12 στους Διδύμους):
οι τομείς που επανειλημμένα θα ε-
νεργοποιηθούν είναι οι διαπροσω-
πικές σου σχέσεις και η κατεύθυν-
ση που θα πάρει η επαγγελματική 
σου ζωή. Οι συντροφικές σχέσεις 
ταρακουνιούνται για να αποδείξουν 
αν αντέχουν ή όχι. Όπως και οι ε-
παγγελματικές σου επιλογές. 

Αιγόκερως (22 Δεκεμβρίου - 19 Ιανουαρίου)

Συμβολίζοντας το Σύστημα και το Κατεστημένο, ακόμα και οι αλλαγές σου γί-
νονται με τάξη, οργάνωση και συντηρητισμό. Σύμφωνα με το βαθμό της εξέ-
λιξής σου, της ανασφάλειάς σου και της απληστίας σου μπορείς να γίνεις είτε 

ένας δίκαιος, ηθικός, κύριος του υλικού κόσμου είτε 
ένας ανυπόφορος Σκρουτζ. Και στις δύο πε-

ριπτώσεις ωστόσο αισθάνεσαι γυμνός αν 
δεν κρύβεσαι πίσω από την πανοπλία 

του παντοδύναμου που συμβουλεύει, 
στηρίζει και κατευθύνει. Μάλιστα. 

Από ό,τι έχεις αντιληφθεί ήδη, 
αν ανήκεις στους γεννημένους 

στις πρώτες 10 ή 15 μέρες του 
ζωδίου σου (κάθε ένας Αιγό-
κερως θα ζήσει επί δύο συ-
νεχόμενα χρόνια εσωτερικά 
και εξωτερικά επεισόδια που 
θα χωρίσουν τη ζωή του σε 
ΠΡΙΝ και ΜΕΤΑ), ο τροχός 
της τύχης δεν γυρνάει κατά 
το δοκούν, αλλά ανεξάρτητα 

από τη θέληση ή τις επιθυμί-
ες σου. Ο Πλούτωνας είναι εδώ 

για να αναδείξει ή να διαλύσει 
πλευρές της ζωής σου που δεν λει-

τουργούν. Η κακή δημοσιότητα του 
Πλούτωνα μιλάει για σκληρά παιχνίδια 

εξουσίας (σε σχέσεις και καριέρα), για έ-
λεγχο, ζήλεια, χειραγώγηση. Φυσικά και ανα-

κύπτουν τρομακτικά θέματα εξουσίας, αλλά υπάρχει 
και το flip side. Σου δίνεται η ικανότητα να γκρεμίσεις και να χτίσεις τη ζωή 
σου από την αρχή. Να διαμορφώσεις ο ίδιος την ταυτότητά σου. Αυτή η δι-
έλευση μπορεί να αλλάξει τη ζωή σου με τρόπους που δεν είχες φανταστεί 
ποτέ πριν: αν έλεγες ότι δεν θα παντρευτείς ποτέ παντρεύεσαι κι αν ισχυριζό-
σουν ότι ποτέ δεν θα πάρεις διαζύγιο χωρίζεις. Εκεί που ήσουν συντηρητικός 
γίνεσαι προοδευτικός, ή το αντίθετο. Ό,τι πίστευες ότι ήσουν μπορεί να μετα-
μορφωθεί  στο αντίθετό του. Η δύσκολη γέννα αφορά τον καινούργιο εαυτό 
σου. Όσο για τον κυβερνήτη σου Κρόνο στον Ζυγό, σε πιέζει να ασχοληθείς 
υπερεντατικά με την επαγγελματική σου ζωή. Είναι η εποχή που το ασανσέρ 
της καριέρας αλλάζει όροφο προς το ρετιρέ ή προς το λεβητοστάσιο. Και βε-
βαίως το συμπαντικό ισοδύναμο του Αϊ-Βασίλη, ο Δίας (23/1-5/6) στον Κριό 
και αργότερα ο αλλοπρόσαλλος Ουρανός (από 12/3), φέρνει πολλές φορές 
ευοίωνα ή ξαφνικά και αστραπιαία καινούργια δεδομένα. Στην περίπτωση 
του Δία οι σχέσεις με την οικογένειά σου εξομαλύνονται αν υπήρχε κενό ε-
πικοινωνίας ή η οικογένειά σου αυξάνεται – με ένα μωρό; Ή μήπως κάποιος 
έρχεται στο σπίτι ως γαμπρός ή νύφη; Μήπως κάποιος φεύγει στο εξωτερικό 
για σπουδές; Αγοράζεις ή μετακομίζεις σε καινούργιο σπίτι; Από την άλλη 
πλευρά ο Ουρανός στη βάση του ωροσκοπίου δημιουργεί αναστάτωση στην 
οικογένεια – επειδή φεύγεις απροειδοποίητα και ξαφνικά στο δικό σου 
σπίτι ή επειδή ανακοινώνεις ότι θα σπουδάσεις στο εξωτερικό; Ίσως γιατί ο 
ιδιοκτήτης θέλει το σπίτι για ιδιοκατοίκηση; Μήπως αλλάζει έδρα η δουλειά 
σου και εσύ αναγκάζεσαι να αλλάξεις σπίτι για να είσαι πιο κοντά; Μια ήρε-
μη οικογενειακή ζωή μπορεί να απειληθεί από ένα ξαφνικό διαζύγιο ή μια 
εργασιακή ανατροπή. Ίσως είναι η επιθυμία για αλλαγές που ενεργοποιείται 
και ξαφνικά θέλεις να απελευθερωθείς από παλιές δεσμεύσεις, κανόνες και 
υποχρεώσεις. Απροσδόκητα και άτσαλα αποφασίζεις να αλλάξεις τις σχέσεις 
με τους αγαπημένους σου ριζικά ή διαρρηγνύοντάς τις.

SOS, έκλειψη Ηλίου, 1 Ιουλίου στον Καρκίνο: συμβαίνει στον οίκο των διαπροσωπικών 
σχέσεων. Αν δεν ανήκεις στους μοναχικούς τύπους –πολλοί Αιγόκεροι προτιμούν να 
αποσυρθούν όταν είναι πληγωμένοι θεωρώντας αναξιοπρεπές να επιδεικνύουν τον πό-
νο τους– αυτή η νέα σούπερ Σελήνη μπορεί να σηματοδοτήσει την επισημοποίηση μιας 
επαγγελματικής ή ερωτικής σχέσης. Είναι μια περίοδος που οι σχέσεις ΠΡΕΠΕΙ να γί-
νουν δεσμεύσεις και ο «γάμος» ακολουθεί σαν αποτέλεσμα. Επίσης είναι ένα διάστημα 
που μπορεί να δείχνει επαγγελματικές διαπραγματεύσεις. Φυσικά μια έκλειψη μπορεί 
να δείχνει και το τέλος μιας σχέσης (επαγγελματικής ή συντροφικής). 
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Όταν προσφέρεις 

ορατά πιο όμορφη 

επιδερμίδα, αξίζεις 

την κορυφή

Τα         της χρονιάς ζώ αιδ

Υδροχόος (20 Ιανουαρίου - 18 Φεβρουαρίου)

Αχ, ο Ποσειδώνας… Από το 1998 που μπήκε στο ζώδιό σου τα πε-
ρισσότερα –τώρα πια–  αδέλφια σου Υδροχόοι έχουν να διηγη-
θούν και από μια διαφορετική ιστορία που ξεκινάει από διαφορετική 
αφετηρία αλλά καταλήγει πάντα στο ίδιο τέλος. Μια ιστορία που 
αρχίζει σαν παραμύθι, σαν πορεία στη χώρα του Ποτέ Ποτέ, που 
είναι γεμάτη με ουράνια τόξα και καταλήγει σαν τα γαλλικά μυ-
θιστορήματα-τοιχογραφίες του 18ου αιώνα με διαψευσμένες 
προσδοκίες, σπασμένα όνειρα, ερωτικές απογοητεύσεις, 
ανακομμένες πορείες, ματαιώσεις, επαγγελματικές απώ-
λειες, θεαματικές πτώσεις. Κι όμως όλα ξεκίνησαν με σκο-
πό την ευτυχία, την εκπλήρωση, το θαύμα. Οι γεννημένοι 
τις τελευταίες 4, μάξιμουμ 5 μέρες του ζωδίου σου πρέπει να 
συνεχίσουν τον ίδιο δρόμο (διάλειμμα μεταξύ 4/4 και 3/8, 
που ο Ποσειδώνας μπαίνει δοκιμαστικά στους Ιχθύες για να 
ταρακουνήσει την οικονομική σου ασφάλεια) για να μάθουν 
την ίδια «διδακτική» ιστορία – δηλαδή μια ιστορία που τρώμε τα 
μούτρα μας. Μέσα από ένα δρόμο γεμάτο ομίχλη, σύγχυση, απάθεια, 
αμφιβολίες, εμμονές και αβεβαιότητα, που κάθε ψέμα παρουσιάζεται 
σαν υπέροχη αλήθεια, αντιμετωπίζουμε καταστάσεις, ανθρώπους και 
προβλήματα που χρειάζονται τη θυσία μας. Νόημα; ΠΡΕΠΕΙ να βρού-
με νόημα μετά από τέτοιες περιόδους δοκιμασίας, αλλιώς όλη η ζωή 
είναι παράλογη. Ωστόσο υπάρχει και ο Δίας, ο τυχερός Δίας που φέρ-
νει δώρα όταν είσαι ανοιχτός. Από τις 5/6 που μπαίνει στον Ταύρο θα 
νιώσεις την επιθυμία να σφυρηλατήσεις πιο δυναμικά τους δεσμούς 
σου με την οικογένεια και τους αγαπημένους σου ανθρώπους, να 
αναθερμάνεις τις επαγγελματικές σχέσεις σου. Η εύνοια είναι στην 
οικογένεια που υφίσταται ευνοϊκές αλλαγές – μεγαλώνει. Υπάρχει 
βεβαίως και η πιθανότητα να αλλάξεις σπίτι, περιοχή, πόλη και κάτι 
τέτοιο είναι μια ευκαιρία που καλοδέχεσαι. Μπορεί η επαγγελματική 
ζωή επίσης να εξελίσσεται ανοδικά ή να παγιώνεσαι σε αυτήν. Ο Δίας 
στον Κριό (23/1-5/6) αλλά και ο Ουρανός επίσης στον Κριό (από 12/3) 
φέρνουν καινούργιες ιδέες, απόψεις και σχέδια που αλλάζουν την 
καθημερινότητά σου. Η προσωπική σου φιλοσοφία και το πώς βλέ-
πεις τον εαυτό σου μέσα στο ευρύτερο πλαίσιο του κόσμου 
γίνονται κυρίαρχα θέματα. Το εξωτερικό, αλλά και το 
εσωτερικό –είτε σαν επέκταση της δουλειάς σου είτε 
σαν εξαγωγή των προϊόντων σου είτε σαν σπουδές ή 
ταξίδια– είναι επίσης μέσα στις δυνατότητες αυτών 
των διελεύσεων. Ανανέωση, η λέξη-κλειδί. 
Όσο για τον παλιό σου κυβερνήτη Κρόνο, συνεχίζει 
τη διέλευσή του στο φιλικό σου Ζυγό, διευκολύνο-
ντας προσωπικά και επαγγελματικά θέματα. Αν πι-
στεύεις ότι είσαι ρεαλιστής αποφασίζοντας ότι οποιοσ-
δήποτε σε πλησιάζει το κάνει για να σου γίνει απαραίτη-
τος και να σε εγκαταλείψει μόλις τα καταφέρει, γίνεσαι άδικος. 
Μήπως θα ήταν καλύτερα να επικεντρωθείς στη δημιουργικότητα και 
στην επιθυμία σου να μιλήσεις στους άλλους εκ βαθέων; Αν και θα ήθε-
λες να αποδράσεις από τέτοιες ψυχολογικές ενδοσκοπήσεις και να μην 
ασχοληθείς για λίγο με τα χρήματα, την καριέρα και την οικογένεια, 
θα πρέπει να κάνεις και τα τρία χωρίς άγχος και πίεση. Μπορείς ακόμα 
να ζητήσεις τη συμβουλή κάποιου που θεωρείς «δάσκαλο» για να σε 
ξεμπερδέψει στις αναζητήσεις, στους στόχους και στις επιθυμίες σου. 
Με τον Κρόνο στον 9ο οίκο είναι η εποχή για να μειώσεις το χάσμα που 
υπάρχει ανάμεσα σε αυτά που ονειρεύεσαι και σε αυτά που μπορούν 
να γίνουν. Υ.Γ. Με τον Πλούτωνα στον 11ο οίκο σου, θα χρειαστεί να 
αναπροσαρμόσεις τις επιδιώξεις σου για το μέλλον, να ρίξεις μια ματιά 
στην ποιότητα των φίλων σου και να αναμορφώσεις τα όνειρά σου – 
μπορείς να γίνεις αστροναύτης, τοπ μόντελ ή Mark Zuckerberg. Επίσης 
θυμήσου ότι ο ανταγωνισμός μετά από ένα όριο μετατρέπεται σε παθο-
λογία – μην επιτρέψεις να συμβεί κάτι τέτοιο με φίλους ή συνεργάτες. 

SOS: στη διάρκεια της ανάδρομης κίνησης του Δία στον Ταύρο (30/8-
25/12) καλύτερα να επικεντρωθείς σε ένα στόχο: είτε στο σπίτι (ό,τι αλ-
λαγές, επιδιορθώσεις, αγορές φρόντισε να συμβούν πριν τις 30/8) και την 
οικογένεια είτε στην καριέρα. Όχι ταυτόχρονα και στα δύο. 

Ιχθύες (19 Φεβρουαρίου - 20 Μαρτίου)

Ο κυβερνήτης σου Ποσειδώνας μετά από 150 
και πλέον χρόνια επιστρέφει στο σπίτι του 

στους Ιχθύες για τρεις μήνες αρχικά (4/4-3/8)  
για να γυρίσει ξανά στον Υδροχόο και να μπει στους 

Ιχθύες πανηγυρικά το 2012 για 14 χρόνια. Εάν ανή-
κεις στους γεννημένους τις 2, μάξιμουμ 3 πρώτες μέρες 

του ζωδίου σου, θα αισθανθείς έντονα την ενέργειά του. Φυσικά 
ταλέντα σου όπως η διαίσθηση, η φαντασία, η δημιουργικότητα, η 
συμπάθεια θα οξυνθούν, θα σε κατακλύσουν, θα σε εκπλήξουν. Η 
άλλη πλευρά έχει υπερευαισθησία, λήθαργο, αφηρημάδα, απάθεια, 
αλλεργίες. Το πιθανότερο είναι να ζήσεις και τις δύο πλευρές. Όσο 
καλή επιρροή είναι ο Ποσειδώνας για την Τέχνη και τον Ανθρω-
πισμό, τόσο δηλητήριο μπορεί να γίνει θολώνοντας την κρίση για 
ανθρώπους και περιστάσεις. Αυτό σημαίνει ότι το αντικείμενο του 
έρωτα δεν είναι ποτέ αυτό που φαίνεται, δημιουργώντας αυταπάτες 
και απογοήτευση. Ή η πρόταση μιας δουλειάς, μιας συνεργασίας ή 
ενός συνεταιρισμού πρέπει να περνάνε από σαράντα κύματα, γιατί 
ό,τι μοιάζει παλάτι αποδεικνύεται καλύβα του Μπαρμπα-Θωμά. 
Άρα έχε τα μάτια σου διάπλατα ανοιχτά. Όσο για τον Ουρανό, μέχρι 
τις 12/3 συνεχίζει να βρίσκεται στο ζώδιό σου επηρεάζοντας τους 
γεννημένους τις τελευταίες μέρες των Ιχθύων. Όπως ίσως γνω-
ρίζεις, ο Ουρανός αρέσκεται στις ριζικές αλλαγές δημιουργώντας 
εφηβικό ενθουσιασμό και επαναστατικότητα ώστε να κάνεις τη ζωή 
σου (ερωτική και επαγγελματική) ξανά καινούργια, αδιαφορώντας 
για τα θέλω των άλλων. Στο άλλο σενάριο όμως δημιουργεί ανα-
στάτωση, σοκ και δυσάρεστες εκπλήξεις που αργότερα όμως θεω-
ρείς ότι ήταν επιβεβλημένες: αισθάνεσαι π.χ. ότι καταπιέζεσαι στη 
δουλειά και χαραμίζεσαι, αλλά η ασφάλεια υπερτερεί της διάθεσής 
σου να δοκιμάσεις την τύχη σου αλλού; Επεμβαίνει ο Ουρανός και 
είτε ξαφνικά η εταιρεία κλείνει ή σε απολύουν. Οι αποφάσεις που 
διστάζεις να πάρεις σου επιβάλλονται σαν εξωτερική πραγματι-
κότητα. Βρίσκεσαι σε μια σχέση που παραπαίει μεταξύ πλήξης και 
βάλτου αλλά κανείς δεν αναλαμβάνει την πρωτοβουλία να τη λήξει; 
Ο Ουρανός επεμβαίνει και βάζει στη σχέση τον περίφημο τρίτο άν-
θρωπο. Η σχέση τελειώνει. Στα παραδείγματα μπορείς να προσθέ-
σεις τη δική σου εκδοχή που αφορά τη ζωή σου, την καριέρα σου, 
τις σπουδές σου, την οικογένεια, τους φίλους, τις σχέσεις. Λέξεις-
κλειδιά: εξέγερση, ξεβόλεμα, απελευθέρωση.
Με τον Δία (23/1-5/6) και τον Ουρανό (12/3) στον Κριό και στο 2ο 
οίκο σου, τα αναπάντεχα γεγονότα, οι ξαφνικές αλλαγές, οι απροσ-
δόκητες μεταστροφές της τύχης εντοπίζονται στα οικονομικά σου. 
Γκρεμίζεσαι ή απογειώνεσαι. Το οικονομικό σου στάτους δεν μένει 
το ίδιο: αν γεμίσεις το κενό που υπάρχει στην αγορά με τα προϊόντα 
σου ή προσφέρεις στην επιχείρηση/εταιρεία/κοινωνία κάτι και-
νούργιο, τότε bingo, αν όχι μάθε τη διεύθυνση του ταμείου ανεργί-
ας. Κι όταν ο Δίας περάσει στον Ταύρο (5/6), είτε αλλάζεις σπίτι είτε 
ξεκινάς μαθήματα για δίπλωμα αυτοκινήτου είτε σπουδάζεις είτε 
ταξιδεύεις είτε κάνεις σχέδια επέκτασης της δουλειάς σου, η ουσία 
είναι ότι με περισσότερο θετικό πνεύμα θα ξεπεράσεις παράπονα, 
ασυνεννοησίες, αγκυλώσεις και επικοινωνιακά χάσματα στις σχέ-
σεις που σε ενδιαφέρουν. Ανοίγονται νέα κανάλια επικοινωνίας. 
Είσαι πιο παραγωγικός, ζωντανός, συνεννοήσιμος και πειστικός. 
Οι συναισθηματικές αρρυθμίες διορθώνονται με μια βελούδινη 
γλώσσα και ένα μυαλό γεμάτο κατανόηση.

SOS, έκλειψη Ηλίου (1/6 στους Διδύμους), έκλειψη Σελήνης (15/5 στον 
Τοξότη), έκλειψη Ηλίου (25/11 στον Τοξότη), έκλειψη Σελήνης (10/12 
στους Διδύμους): με ενεργοποίηση δύο κομβικών οίκων (4ος/10ος) τα 
προβλήματα περιστρέφονται γύρω από την οικογένεια και την καριέρα. 
Άρα δεν χρειάζεται να χώσεις τη μύτη σου στις στενές προσωπικές σου 
σχέσεις αναζητώντας λύσεις διαρκείας γύρω από τις εκλείψεις και δη-
μιουργώντας (ανεπανόρθωτες) ρήξεις. Χρειάζεται να κάνεις προσπάθεια 
ώστε η απογοήτευση που αισθάνεσαι με την ιδιωτική σου ζωή να μην επη-
ρεάσει την επαγγελματική σου εξέλιξη. Ή αντίθετα: τα επαγγελματικά πρό-
βλημα δεν χρειάζεται να δημιουργήσουν ρωγμές στην προσωπική ζωή. 

Υδροχόε,

ο Ουρανός στον Κριό 

φέρνει καινούργιες ιδέες, απόψεις 

και σχέδια που αλλάζουν 

την καθημερινότητά σου.

Ζήσε καθημερινά την ανανέωση 

και τη φρεσκάδα της επιδερμίδας 

που προσφέρει η body lotion της 

σειράς Dove Visible Care 

& Dove Visible Effects.
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Wasted Youth
Η πρώτη ελληνική ταινία με πρωταγωνιστή έναν Έλληνα skater, τον 

Χάρη Μάρκου, ετοιμάζεται για το μεγάλο ταξίδι της στο  
Φεστιβάλ του Ρότερνταμ

Skate
Του Billy ΓρυπάρΗ 

Ε
ίναι χαρά μας να αναφέ-
ρουμε ότι το ανεξάρτητο 
και χειροποίητο “Wasted 
Youth”,  η μεγάλου μή-
κους ταινία του Αργύρη 
Παπαδημητρόπουλου 
(σκηνο θέ τη του “B ank 

Bang”) και του Γερμανού Γιαν Φόγκελ, θα ανοίξει 
στις 26/1 για πρώτη φορά ένα από τα σημαντικό-
τερα arthouse φεστιβάλ της Ευρώπης, αυτό του 
Ρότερνταμ. Το «προσωπικό project» του Αργύρη 
είναι ένα εναλλακτικό πορτρέτο της σύγχρονης 
Αθήνας μέσα από τα μάτια ενός νέου skater κι ενός 
οικογενειάρχη. 
Το σημαντικό με το “Wasted Youth” είναι ότι αποθε-
ώνεται από το διευθυντή του φεστιβάλ Ρούτ-
γκερ Γουόλφσον ως «ένα σύγχρονο συναρ-
παστικό δράμα που σε πείθει από το πρώτο 
έως το τελευταίο λεπτό. Είναι σαν ένας σκλη-
ρός ακατέργαστος οδηγός για την Αθήνα τού 
σήμερα. Το ίδιο αληθινά είναι τα προβλήματα 
και τα συναισθήματα των δύο πρωταγωνι-
στών. Η ταινία σκιαγραφεί με μοναδικό τρό-
πο τη σχέση ανάμεσα στους πολίτες και τις 
αρχές, ανάμεσα στις ατομικές ελευθερίες και 
την οικονομική πραγματικότητα». 

Η ιστορία εκτυλίσσεται μέ-
σα σε ένα 24ωρο γύρω από 
δύο ήρωες. Ο ένας είναι ο μι-
κρός μας πρωτοεμφανιζόμε-
νος φίλος Χάρης Μάρκου, 16 
χρονών skateboarder που ζει 
όπως αυτός ξέρει, κάνοντας 
skate με τους φίλους του μέ-
σα στην πόλη, πηγαίνοντας σε 
πάρτι, ανιχνεύοντας γκόμενες 
κρατώντας πάντα τη σανίδα 
στα χέρια του. Ο δεύτερος εί-
ναι ο 45χρονος άντρας τον ο-
ποίο υποδύεται ο Ιερώνυμος 
Καλετσάνος. Κάνει μια δου-
λειά που δεν τον ευχαριστεί, η επικοινωνία με την 
οικογένειά του δεν είναι έτσι όπως θα ήθελε και έ-
χει έναν κολλητό που τον πιέζει να κάνουν μία μπίζ-
να που ο ίδιος φοβάται. Περισσότερες πληροφορί-
ες για την ιστορία δεν δίνουν οι δημιουργοί, οπότε 

τα ερωτήματα θα απαντηθούν επί της οθόνης τον 
Μάρτιο. Είναι μία ταινία μικρού κόστους που γυρί-
στηκε μέσα σε 20 μέρες του καυτού Ιουλίου του 
2010, με σενάριο που δεν ξεπερνούσε τις πέντε 
σελίδες. Η ιδέα προέκυψε από τους δύο σκηνοθέ-
τες που υπογραφούν την ταινία και αποφάσισαν να 
μη χάσουν χρόνο. Μας λέει ο Αργύρης: «Τον Χάρη 
τον ανακαλύψαμε στο δρόμο που πηγαίναμε και 
χαζεύαμε παιδιά που έκαναν skate. Του ζητήσαμε 
να παίξει, και αυτός νόμιζε οτι απλά θέλαμε να κά-
νει θεαματικά κόλπα με τη σανίδα. Είχε πέσει έξω. 
Εμείς τον θέλαμε για έναν πολύ απαιτητικό ρόλο 
και τώρα είμαστε πολύ περήφανοι για την επιλογή 
μας, αφού αποσπάσαμε μια εξαιρετική ερμηνεία 
από έναν έφηβο ερασιτέχνη». 

Ε κ τ ό ς  α π ό 
τον Χάρη υ-
πάρχουν αρ-
κετοί skaters 
που κάνουν 
την εμφάνι-
σή τους, δύο 
α π ό α υ τ ο ύ ς 
υποδύονται 
οι πραγματι-
κοί του φίλοι, 
ο Αρθούρος 
Κιβιλιόφ και 
ο  Τ ζ έ ι σ ο ν 
Ο υ ά σ τ ο ρ.  Ο 
Αργύρης και ο 

Γιαν πισ τεύουν 
ότι  η από φασή 
τους να κάνουν 
μια ταινία άμεσα, 
χωρίς λεφτά και 
υποστήριξη απο 
πουθενά, παρά 
μόνο από φίλους, 

τώρα επιβραβεύεται με τον πιο 
όμορφο τρόπο. Μέσα από αυτή 
τη στήλη τούς ευχόμαστε ό,τι 

καλύτερο, μαζί με  ένα μεγάλο ευχαριστώ που υ-
ποστηρίζουν τους skaters στην ταινία τους, πράγ-
μα που μας ανεβάζει σαν κουλτούρα. Ραντεβού 
στο Ρότερνταμ. Αναμένουμε…  

 billygee23@yahoo.gr 

Ο Χάρης Μάρκου σε drop in

Oι σκηνοθέ-ι σκηνοθέ-
τες του 
“Wasted  
Youth” 
Αργύρης
 Παπαδημη-
τρόπουλος 
και Γιαν
Φόγκελ
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Κ αινούργια χρονιά, καινούργιος 
δήμαρχος. Φαίνεται! Επιτέλους, 
οι δημοτικοί αστυνομικοί γρά-
φουν ανελέητα τους θρασύτα-

τους που διπλοπαρκάρουν. Ο Μπουτάρης το 
δήλωσε νέτα σκέτα: Μεγάλα περιφερειακά πάρ-
κινγκ, αν φτιαχτούν όπως πρέπει, μπορούν να 
αποσυμφορήσουν το κέντρο και η κίνηση σε Τσι-
μισκή και πέριξ να διεξάγεται με mini buses. Δεν 
είναι μόνο η οικονομία θέμα ψυχολογίας, είναι και 
η πόλη εις το όλον. Πώς να το πω, βρε παιδί μου; 
Την περπατάω και, παρόλη την κατήφεια και το 
ζοριλίκι των καιρών, με όσους συζητάω συμφω-
νούμε: καλά ξεκίνησε ο κυρ-Γιάννης, μπορεί. Θέ-
λει, βέβαια, το χρόνο του, αλλά θα το κάνει.
Και το κρύο όχι βαρύ, ευτυχώς. Ιδανικός χειμώ-
νας για τσίπουρα στο καφέ “Modigliani”. Μια γω-
νία στο Καπάνι που βγάζει τραπεζάκια έξω και, 
αν κάτσεις και κοιτάς, θα δεις μια άλλη Θεσσαλο-
νίκη, μακριά από τις τσιριτζάντζουλες των πολυ-
καταστημάτων. Το Καπάνι είναι μια άλλη χώρα. 
Έχει ψαράδικα και κηροπωλεία, από όπου ξεση-
κώνουν οι γριές λιβάνια, κινέζικα στοκατζίδικα 
με σκέιτ ρούχα Element μαϊμού, κατσαρολάδικα, 
αρχαία αγάλματα μινιατούρες, παντοφλάδικα 
και ορκισμένους φαν του φρεσκοκομμένου κα-
φέ «Ναουμίδη» ή των τυροκομικών «Βλάλη». 

Το πλήθος που τα Σάββατα συχνάζει εδώ είναι 
μετανάστες και γέροι με καβουράκια. Χασαπά-
κια με ματοβαμμένες ποδιές, λαχειοπώλες που 
κουβαλούν χάρτινα όνειρα 4,5 εκατομμυρίων 
στο τζακ ποτ, μπαχαρικά, όσπρια, κάστανα, 
φρούτα, γεια σου Καπάνι, με τα ωραία σου. Κι 
αν το “Modigliani” σαν όνομα σας φαίνεται σου-
ρεαλιστικό για στέκι στο Καπάνι, πού να δείτε 
τις τοιχογραφίες του, όπου εκτός από τους ή-
ρωες του Μοντιλιάνι, ακόμα και οι ναύτες του 
Τσαρούχη είναι ζωγραφισμένοι α λα Μοντιλιάνι. 
Είχε κέφια ο καλλιτέχνης ζωγράφος και ήτο και 
μερακλής. Όπως και ο μάγειρας, σπεσιαλίστας. 
Ποικιλία λουκάνικων, απάκι Κρήτης με πορτο-
κάλι, αλοιφές σπέσιαλ, φασόλια, ντολμαδάκια 
και… σουρεαλισμού συνέχεια! Το μαγαζί μαζί με 
τους βαρύγλυκους ελληνικούς καφέδες σερβί-
ρει και αμερικάνικο πρωινό ονόματι The Sweet 
Avenue Breakfast. Μπράουνις με καρύδι και μηλό-
πιτα crumble με μπισκότο βουτύρου. 
«Έγραψες για τη λαϊκή της Μαρτίου στην προηγού-
μενη AThenS Voice, και θα πλακώσουν τρέντηδες 

για να ανακαλύψουν το Νότινγκ Χιλ του βορρά», έ-
στειλε μήνυμα η Θάλεια. Τολμήστε το και για το 
Καπάνι, όσοι παραμένετε εραστές μιας πόλης 
που δεν εξαντλείται σε μπαράκια και παρτάκια. Η 
χαρά και το groove υπάρχουν παντού κι ας μυρί-
ζουν εδώδιμα-αποικιακά αυτά τα dancefloor που 
σας προτείνω αντί για CK One. 
CΚαπάνι One είναι το σωστό. 

Τα λουλούδια στην 
κυρία από μένα
Η Maxi the Moocher ανεβαί-
νει στη σκηνή του “Casual 
Living” κάθε Τρίτη βράδυ. 
Φορά σκιστό φόρεμα μποέ-
μισσας τροτέζας, ένα μακρύ άσπρο μποά την πε-
ριτυλίγει, μαζί με σύννεφα καπνού και αρώματα 
από κόκκινα κρασιά. Κουβαλά τη βαλίτσα της, 
την αφήνει καταμεσής του πάλκου και, καθώς οι 
εξομολογήσεις της διαδέχονται η μία την άλλη 
ανάμεσα στα τραγούδια, από μέσα της ανασύρει 
τα κατάλληλα memorabilia. Η μπάντα παίζει τζαζ 

και φοξ τροτ, σουίνγκ και γλυκιά σόουλ. Η Maxi 
the Moocher θυμάται πώς έφυγε από τη Λουι-
ζιάνα ακολουθώντας έναν ξελογιάστη αλητή-
ριο περιπλανώμενο. Πώς βρέθηκε στη Ν. Υόρκη 
να τραγουδάει στο “Cotton Club”, πώς πέταξε 
για Παρίσι και με τα κουτσογαλλικά της έμαθε 
να ψελλίζει το “La Vie en rose” και να κρύβει τα 
μακριά της μαλλιά σε γαλλικούς μπερέδες. “Jack 
the Knife”, “hey Big Spender”, Νατ Κινγκ Κόουλ και 
Εντίθ Πιαφ. Η Εύη Σιαμαντά, λαρύγγι περίπλο-
κο, προικισμένο κι έξοχα θεατρικό, κάθε Τρίτη 
στο ρόλο της Maxi the Moocher θερίζει. Αλλά 
εκεί που το πράμα απογειώνεται είναι που το 
seventies σουξέ της Ρομπέρτα Φλακ το λέει εξό-
χως ελληνικά, ως «Πόσο γλυκά με σκοτώνεις». Κι 
αν όλοι κάνουν λόγο για μετα-χριστουγεννιάτικη 
κατάθλιψη, που σε ρίχνει στον καναπέ νταουνιά-
ζοντάς σε με πρίμο σεκόντο να κάνουν οι ειδή-

σεις και τα άσχημα νέα για την 
κρίση, εγώ τέτοιο πράμα δεν 
ένιωσα την προηγούμενη 
Τρίτη. Το μαγαζί ήταν γεμάτο, 
γιατί το θέαμα είναι έξοχο και 
η Θεσσαλονίκη μικρή: τα νέα 
ταξίδεψαν γρήγορα, ότι η Εύη 
Maxi Σιαμαντά the Moocher 
είναι το αντίδοτο για τους 

δικαιολογημένους φόβους και το αβυσσαλέο 
των ημερών. Κι επειδή στο πρόγραμμά της ωσεί 
παρών είναι και ο Τζιν Πίτνεϊ, της γυρίζω πίσω το 
τραγούδι του, που τόσο κομψά μας χάρισε: “how 
can anything survive/ When these little minds tear 
you in two/ What a town without pity can do”. A

➜ stefanostsitsopoulos@yahoo.gr

Του ΣΤΕφανου ΤΣιΤΣοΠουλου 

2310Soul

Η χαρά και το groove 
υπάρχουν παντού

κι ας μυρίζουν 
εδώδιμααποικιακά 

τα dancefloor που 
σας προτείνω

CΚαπάνι 
One!

Maxi the Moocher 
Κάθε Τρίτη στο “casual Living” 
του εμπορικού κέντρου Μακεδονία, 
η κυρία Εύη Σιαμαντά σε στέλνει 
στα αστέρια
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Τέχνη / Μουσική / Θέατρο / Γεύση / Εκδηλώσεις / Σινεμά
Μια παρέα Αφρικανών σε ένα 
υπόγειο δυαράκι, με ανοιχτό 
το παράθυρο πάνω στο πεζο-
δρόμιο, τραγουδάει. Σε λίγο 
θα χτυπήσει το κινητό της 
Χριστίνας, που τους παρακο-
λουθεί, και θα την καλέσει ο 
Χάρης για να πάει σπίτι του, να 
δουν μαζί τον «Εφιάλτη στο 
δρόμο με τις λεύκες νο 5». Από 
τη μια οι υπόγειες παρέες και 
το ομαδικό τραγούδι, από την 
άλλη τα μικροαστικά σαλόνια 
και η τηλεθέαση του καναπέ. 
Δυο κόσμοι δύο βήματα από-
σταση, που η Χριστίνα τα δρα-
σκελίζει όταν αποφασίζει να 
διασχίσει τα σύνορα που τη 
χωρίζουν από τον εαυτό της. 
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Είναι κάποιες στιγμές κρίσι-
μες στη ζωή μας. Στιγμές που 
παίρνουμε αποφάσεις, που 
θα κρίνουν το μέλλον μας. Αυ-
τές δεν συμβαίνουν αναγκα-
στικά μέσα σε ένα κρεσέντο 
μουσικής, ενώ οι ουρανοί από 
πάνω μας ανοίγουν για να μας 
φωτίσουν. Μπορεί να γίνουν 
απλά και αθόρυβα, μέσα στη 
νύχτα, ενώ περπατούμε σε 
έναν άδειο δρόμο και ετοιμα-
ζόμαστε να περάσουμε στο 
απέναντι πεζοδρόμιο. Τόσο 
απλά και αθόρυβα η Χριστίνα 
θα κοντοσταθεί, ενώ περπα-
τάει, και θα πάρει τη «μεγάλη» 
απόφαση. (Ήταν ένα νυχτε-
ρινό γύρισμα που είχε ένα α-
παιτητικό παράλληλο τράβε-
λινγκ, με την κάμερα σε ειδικό 
όχημα να παρακολουθεί την 
Έφη από το δρόμο.)

Στην περιοχή του κέντρου, κοντά στη Φυλής, έχω ζήσει αρκε-
τά χρόνια. Όσο κι αν έχουν αλλάξει, αγαπάω αυτούς τους δρό-
μους που περπάτησα γεμάτος όνειρα και ελπίδες, που τώρα 
τους περπατούν κάποιοι άλλοι, με τα δικά τους όνειρα και τις 
δικές τους ελπίδες. Για τη Χριστίνα της ταινίας είναι οι δρόμοι 
που θα περπατήσει αφού πιάσει το δυαράκι των 45 τετραγω-
νικών, που μόλις έχει δει. Η ανάγκη της για ελευθερία θα την ο-
δηγήσει σε μια περιοχή που άλλοι αποφεύγουν, κι όμως αυτή 
θα κάνει τα βήματά της προς την ανεξαρτησία εκεί.

Ολόκληρη 
η Αθήνα 
σε 45m2

Ο Στράτος Τζίτζης 
μοιράζεται με την Athens 
Voice φωτογραφίες και 
εμπειρίες από τα γυρίσμα-
τα της καινούργιας του 
ταινίας «45m²»Η Έφη μού είχε πει ότι κάποιο 

σύνθημα που είδε τυχαία κά-
ποτε σε μια γωνία κοντά στο 
σπίτι της είχε παίξει ρόλο στη 
σκέψη της, τότε. Μετέφερε 
ένα λανθάνον υπαρξιακό 
μήνυμα που της είχε φανεί 
σημαντικό. Αυτό συμβαίνει 
σπάνια, γιατί τα περισσότερα 
συνθήματα στους τοίχους το 
μόνο που προσφέρουν είναι 
μουτζούρες. Μια τέτοια «μου-
τζούρα» αποκτάει ξαφνικά 
νόημα για τη Χριστίνα (που 
την παίζει η Έφη), όταν τη 
βλέπει καθώς φεύγει από τη 
λαϊκή της Φυλής, που είναι γε-
μάτη ξένους κι από όπου αυτή 
πλέον κάνει τα ψώνια της.

Η επιλογή της πρωταγωνί-
στριας μιας τέτοιας ταινίας 
δεν είναι απλή υπόθεση. Δεν 
είναι μόνο γιατί πρωταγωνι-
στεί σε όλη την ταινία, αλλά 
γιατί η ταινία είναι αυτή. Για να 
γίνει η ταινία αυτή (η ηθοποι-
ός), πρέπει αυτή (η ηθοποιός) 
να γίνει ο ρόλος. Δεν είναι 
θέμα ηθοποιίας, είναι θέμα 
ύπαρξης. Κατέληξα στην Έφη 
Λογγίνου αφού είδα πολλές 
νέες ηθοποιούς, από τις οποί-
ες κάποιες ήταν πραγματικά 
εξαιρετικές. Η επιλογή της 
Έφης έγινε όταν ένιωσα ότι 
δεν μπορούσε παρά να είναι 
αυτή. Ή θα έκανα την ταινία 
μαζί της ή δεν θα την έκανα 
καθόλου. Η απόλυτη ταύτιση 
είναι εντελώς απαραίτητη σε 
τέτοιου είδους εγχειρήματα.

Με την Έφη ζήσαμε ένα ταξίδι. Ταξιδέψαμε μαζί με τα άλλα παιδιά, τους ηθοποιούς και 
τους συνεργάτες, σε μέρη που συνήθως πάνε οι τηλερεπόρτερ για να διεκτραγωδήσουν 
κάποιο κοινωνικό δράμα. Κινηθήκαμε σε τοπία εσωτερικά που δεν τα πιάνει κανένας 
φακός, σε σπίτια που κατοικούν οι ψυχές μας και τα επισκέπτεται μόνο ο υδραυλικός. 
Αυτοί οι χώροι είναι γεμάτοι από ανάσες και παλμούς, ελπίδες και λαχτάρες, που αν τις 
αφουγκραστείς και τους δώσεις φωνή έχουν το σασπένς μιας μικρής Οδύσσειας, με τον 
Κύκλωπα να έρχεται στην πρώτη του μηνός που πρέπει να πληρώσεις το νοίκι.

Επιμέλεια 
ΓιώρΓΟΣ ΚρΑΣΣΑΚΟπΟυΛΟΣ
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επιλογές Της Δήμήτρας τριανταφύλλού

Την πρώτη ελληνική παράσταση στην Κεντρική Σκηνή 
της Στέγης Γραμμάτων & Τεχνών ανεβάζει ο Στάθης Λιβαθινός. 
Μιλήσαμε μαζί του.

Επανάσταση στη Στέγη 

Τ ριάντα χρόνια μετά τη Γαλλική Ε-

πανάσταση (1835), ο Γκέοργκ Μπί-

χνερ (μόλις 21 ετών), ενώ αντιμε-

τωπίζει διώξεις για την επαναστατική του 

δράση, γράφει το έργο «Ο θάνατος του Δα-

ντόν», εστιάζοντας στην ιδεολογική αναμέ-

τρηση των δύο αινιγματικών μορφών της 

Επανάστασης (Ροβεσπιέρου και Δαντόν). 

Ο έμπειρος στα κλασικά έργα ρεπερτορίου 

σκηνοθέτης Στάθης Λιβαθινός ανεβάζει το 

έργο με ένα δυναμικό καστ, αναδεικνύο-

ντας από σκηνής τους αδυσώπητους μηχα-

νισμούς της Ιστορίας. Λίγες ημέρες πριν την 

επίσημη πρεμιέρα, έλυσε τις απορίες μας 

για το αν συνδέεται η Γαλλική Επανάσταση 

του 18ου αιώνα με το ασταθές σήμερα.

Πώς επιλέξατε το έργο; Παρορμητικά. Για-

τί αν το σκεφτείς λογικά δεν θα το επιλέξεις 

ποτέ – είναι τόσες πολλές οι δυσκολίες του, 

αλλά και ελλιπής η γνώση των θεατών α-

πέναντι στη Γαλλική Επανάσταση. Όμως, 

η κρίση των μη μυημένων θεατών είναι πιο 

καθαρή, και αυτό έχει μεγάλο ενδιαφέρον. 

Επίσης ήταν η Στέγη που μου ανέθεσε να 

διαλέξω ένα έργο για την Κεντρική Σκηνή 

και αποφάσισα να πάρω ένα ρίσκο. Ήθελα η 

πρώτη ελληνική σκηνοθεσία να δώσει ένα 

στίγμα στην Κεντρική Σκηνή.

Η επιλογή σας λοιπόν είναι στοχευμένη. 

Βεβαίως. Σήμερα, όπως και στο χρόνο του 

έργου, σε εποχή δηλαδή πολιτικής 

κρίσης, στο επίκεντρο βρίσκονται 

οι συνειδήσεις των ανθρώπων 

στις οποίες συχνά η επανάστα-

ση συγχέεται με το φόνο και την 

εκδίκηση. Πολλές φορές οι πολι-

τικοποιημένοι επαναστάτες δεν 

μπορούν να δουν τίποτα μπροστά 

τους. 

Πιστεύετε στην πολιτική αξία του 

θεάτρου; Το θέατρο δεν μπορεί να 

μιλάει ούτε δημοσιογραφικά ούτε με το 

δάχτυλο υψωμένο – είναι όμως μια βαθιά 

πολιτική τέχνη. Από αυτή την άποψη το 

θέατρο είναι και επικίνδυνο. 

Ποιο ήταν το βασικό σας μέλημα;  Να 

αναδειχθεί σκηνικά η σύγκρουση που πε-

ριγράφεται με όσο γίνεται πιο απλό και 

ποιητικό τρόπο. Νομίζω ότι είναι η πιο λιτή 

παράσταση που έχω κάνει. Θέλω να βρί-

σκομαι πάντα προς αυτή την κατεύθυνση.

Τι μας λέει «Ο θάνατος του Δαντόν»; Ο 

Πούσκιν έγραψε: «Σκέψη που λέγεται εί-

ναι ψέμα». Δεν έχει νόημα να αρχίσω να 

λέω το μήνυμα του έργου και επίσης αυτό 

δεν είναι ένα.

Πόσο καθαρά βλέπει ο επαναστάτης 

Μπίχνερ; Αν και το γράφει μόλις τριάντα 

χρόνια μετά το τέλος της Επανάστασης 

–οι μνήμες δηλαδή είναι ακόμα νωπές– κα-

ταφέρνει το αποτέλεσμα να μιλάει τόσο 

στην εποχή του όσο και στη δική μας. Ε-

πίσης καταφέρνει να είναι σαφής, ιστο-

ρικά πιστός και συναισθηματικός. Είναι 

ένα έργο που δεν είναι γραμμένο ούτε για 

το χθες ούτε για το αύριο – είναι για τώ-

ρα. Πάντως είναι εκπληκτικό πως όλες οι 

διακηρύξεις της Γαλλικής Επανάστασης 

έχουν παραμείνει 100% ανεφάρμοστες 

μέχρι σήμερα.

Ο συγγραφέας του έργου γέρνει στην 

πλευρά του Δαντόν. Εσείς; Η θέση του 

Μπίχνερ είναι σαφέσταστη – είναι με τον 

Δαντόν, αλλά δεν τον συγχωρεί. Είναι πο-

λύ μεγάλος συγγραφέας για να υποστη-

ρίζει απλώς κάποιον τυφλά. 

Προσωπικά, στο θέατρο νιώ-

θω συμπάθεια για τους δυ-

στυχισμένους ήρωες. Σε μια 

ευτυχισμένη, πλούσια χώρα 

που όλα δουλεύουν ρολόι δεν 

μπορεί να υπάρχουν καλά έρ-

γα. Είδατε εσείς τελευταία κα-

μιά καλή ελβετική παράσταση; 

Το θέατρο είναι ψυχική παρηγο-

ριά, έχει άμεση σχέση με τα πάθη 

και τις ανάγκες. Μου αρέσει να βλέπω 

αυτά που ανεβάζω σαν έργα συνόλου και 

με ενδιαφέρει να καταλαβαίνει το κοινό 

για ποιο λόγο έχω επιλέξει το κάθε έργο. 

Πώς αντιμετωπίσατε τις σκηνές μεγά-

λου πλήθους; Τις αντιμετώπισα με έναν 

ιδιαίτερο τρόπο – θα φανεί στην παρά-

σταση. Οι σκηνές πλήθους μπορεί να ση-

μαίνουν κάτι στο σινεμά, στο θέατρο δεν 

λένε τίποτα. Το ουσιώδες στον Μπίχνερ εί-

ναι πως μιλάει μέσα από αυτές για τη μάζα 

που παρασύρεται και αλλάζει ψυχολογία 

μέσα σε δευτερόλεπτα.

Το μέγεθος της σκηνής πώς σας επηρέ-

ασε σκηνοθετικά; Είναι μια μεγάλη σκηνή, 

με ενδιαφέρουσα ενέργεια, που δεν αφή-

νει απ’ έξω την αίσθηση της οικειότητας.

Τι περιμένετε να νιώσουν οι θεατές; 

Στοχεύω πάντα στη συγκίνηση. A

Info 

λεωφ. ςυγγρού 

107-109. 20-23/1 & 26-30/1, 

2-6, 9-12 & 16-18/2. € 8, 12, 15, 20, 

25, 32| (φοιτ. € 10, 15). 210 9005.800 και 

στα καταστήματα Public, Ελευθερουδά-

κης, Παπασωτηρίου. Παίζουν: Ηλίας Μελέ-

της (Δαντόν) Βασίλης Ανδρέου (ροβεσπιέρος), 

Κωνσταντίνος Ασπιώτης, Νίκος Καρδώνης, 

Μαρία Ναυπλιώτου κ.ά. Χορογραφία Ζωή Χα-

τζηαντωνίου, σκηνικά-κοστούμια Ελένη Μα-

νωλοπούλου, μουσική Βlaine L. Reininger.
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➜ epiloges@athensvoice.gr

Για να καταχωριστείτε στους οδηγούς της A.V., στείλτε δελτία Τύπου 2 εβδομάδες πριν από την 
προγραμματισμένη ημερομηνία. Ταχυδρομικώς στη διεύθυνση Χαρ. Τρικούπη 22, 10679 Αθήνα 
ή στο fax 210 3617.310 ή στο agenda@athensvoice.gr Voicechoice Tου MIXAλH ΠITENH

1  Όταν η αρχαία ελληνική 
τέχνη συνάντησε 
τη βουδιστική σοφία

Οι ανασκαφές στο Αφγανιστάν και 
στο Πακιστάν αποκάλυψαν γλυπτά α-
ριστουργήματα όπου ο Βούδας έχει τα 
χαρακτηριστικά του Απόλλωνα ή του 
Ηρακλή. Στη λεγόμενη ελληνοβουδι-
στική τέχνη Gandhâra από τον 1ο έως 
τον 7ο αιώνα συνυπάρχουν εντυπω-
σιακά οι επιρροές από την ελληνιστι-
κή τέχνη και τον ινδικό βουδισμό. Η 
ιστορικός Π. Γρηγοράκου μάς ξεναγεί 
στο μαγικό και σχετικά άγνωστο κό-
σμο του παρισινού Μουσείου Guimet. 
Γαλλικό Ινστιτούτο, Σίνα 31, 26/1, 19.00

2  I’m not my brother, 
I’m me
Τι άλλο να τραγουδήσει ο 

Freddy Cole για να διαχωρίσει το ό-
νομά του και την καριέρα του από το 
μεγάλο αδελφό του Nat King Cole! 
Ασχολήθηκε με την τζαζ όπως ε-
κείνος, τραγουδάει και παίζει πιάνο 
όπως εκείνος, είναι εκπληκτικός ό-
πως εκείνος. Αλλά είναι διαφορετι-
κός (στη χροιά, στο ρεπερτόριο, στις 
συνεργασίες) γιατί τελικά δεν είναι 
ο αδερφός του, είναι αυτός. Half Note 

Jazz Club, Τριβωνιανού 17, 21-27/1

3  Η μύτη με προσωπικότητα 
του Συρανό ντε Μπερζεράκ
Το γαλλικό ρομαντικό έργο του 

τέλους του 19ου αιώνα ως ένα λαϊκό πα-
νηγύρι για έναν απελπισμένο έρωτα σε 
έμμετρο δεκαπεντασύλλαβο. Ο σκηνο-
θέτης-ηθοποιός Ν. Καραθάνος φωτίζει 
τον ανθρώπινο και ανατρεπτικό Συρα-
νό, γεμίζει τη σκηνή με απολαυστικά 
ευρήματα. Ο γαστρονομικός μονόλο-
γος-παραλήρημα του Ραγκενό - Κ. Φο-
ντούκη, να σου τρέχουν τα σάλια. Εθνικό 
Θέατρο, Αγ. Κωνσταντίνου 22-24, έως 17/4

4  Ο ερμητικά κοσμοπολίτης 
Δημήτρης Πικιώνης
Ο επισκέπτης του Ιερού Βρά-

χου της Ακρόπολης και του λόφου 
του Φιλοπάππου διασχίζει ένα από τα 
σημαντικότερα έργα της σύγχρονης 
ελληνικής αρχιτεκτονικής, τις δια-
μορφώσεις των υπαίθριων χώρων. Οι 
αρχιτεκτονικές δημιουργίες και τα 
κείμενα του Δ. Πικιώνη έχουν καθορί-
σει τη νεοελληνική αρχιτεκτονική, τη 
σύνθεση της παράδοσης με το ευρω-
παϊκό μοντέρνο κίνημα, τη συνάντηση 
της Ανατολής με τη Δύση. Εξαιρετική 
αναδρομική έκθεση, περιλαμβάνει και 
το ζωγραφικό του έργο. Μουσείο Μπενά-
κη, Πειραιώς 138 & Ανδρονίκου, έως 13/3

➜ pitenis@ath.forthnet.gr
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ΓΙΑΝΝΗΣ ΓΡΗΓΟΡΙΑΔΗΣ/ 
ΓΙΑΝΝΗΣ ΙΣΙΔΩΡΟΥ
Έκθεση που βουτάει σε πολλά νερά προσεγγίζο-
ντας –μέσα από video και εγκαταστάσεις– έννοιες 
από το ανοίκειο μέχρι τη δυσφορία μέσα στον πο-
λιτισμό. Σκοπός, η ανάδειξη μιας νέας ιδιοσυγκρα-
σιακής γλώσσας. Στον αυτοδιαχειριζόμενο χώρο 
–για τα εικαστικά και την ποίηση– Salon De Vortex. 
Από 20/1, Ιθάκης 24 & Ι. Δροσοπούλου, 210 8259.994 

ΠΡΟΣΟΧΗ ΕΡΓΑ! 
Στο παλιό συνεργείο αυτοκινήτων στο Μεταξουρ-
γείο ξεκινούν... ανασκαφές. 5 σκηνοθέτες (μαρ-
κοπούλου, μελεμέ, μπίτος, μποζά, τρουπάκης) 
προσκαλούν 5 συγγραφείς (Γκενεράλης, ραπτό-
πουλος, ςερέφας, ςταμάτης, φάις) να ανασύρουν 
θησαυρούς της αρχαίας τραγωδίας και να τους α-
ναμείξουν με εύφλεκτα υλικά του παρόντος. Από 
29/1, Συνεργείο, Κολωνού 31, 698 1802544

ΜΗ ΧΑΣΕΙΣ

ΠΡΙΝ ΕΝΑ ΧΡΟΝΟ ΤΟ ΧΕΙΜΩΝΑ Η τελευταία ταινία της Καρολίνε λινκ με επίκε-
ντρο την οικογένεια. 24/1, 20.30, Ινστιτούτο Goethe, είσοδος ελεύθερη, Ομήρου 14-16
ZEITGEIST MOVING FORWARD Το ντοκιμαντέρ μεγάλου μήκους του σκηνο-
θέτη Peter Joseph για την αναγκαιότητα μετάβασης από το σημερινό κοινωνικοοι-
κονομικό νομισματικό μοντέλο σε μια «Οικονομία Βασισμένη στους Πόρους» όπως 
υποστηρίζουν ειδικοί επιστήμονες της νευροβιολογίας, των οικονομικών επιστημών 
κτλ. 21, 22 & 23/1, 13.00, ΑΑΒΟΡΑ, Ιπποκράτους 180, είσοδος ελεύθερη

3 ΛΟΓΟΙ ΓΙΑ ΝΑ ΠΑΣ 
ΣΤΟ ΜΕΓΑΡΟ 
➊ ρεσιτάλ πιάνου από τον Βιεννέζο Stefan 
Vladar. Στα 6 του χρόνια ξεκίνησε να παίζει 
πιάνο και στα 18 μπήκε στη Μουσική Ακαδη-
μία της Βιέννης. Στα 20 κατέκτησε το πρώτο 
βραβείο του διαγωνισμού Λούντβιχ Βαν Μπε-
τόβεν, και στη συνέχεια μια διεθνή καριέρα. 
Ακολούθησε σειρά εμφανίσεων σαν σολίστας, 
μέλος συνόλων δωματίου και αρχιμουσικός 
σε ορχήστρες όπως η Συμφωνική της Βιέννης 
σε όλα τα μέρη του κόσμου και μια πλούσια 
δισκογραφία με 30 τίτλους, από τους οποίους 
οι περισσότεροι εστιάζουν στα έργα του Μό-
τσαρτ. Στη μοναδικη του εμφάνιση επιλέγει 
έργα Μπαχ, Μπετόβεν, Σούμαν, Προκόφιεφ. 
Αίθουσα «Χρήστος Λαμπράκης». Έναρξη 20.30. 
Είσοδος από € 9 (φοιτ.) ως € 55. Στις 21/1.
  
➋ ιστορίες για κρουστά από τον Βασίλη Βα-
σιλάτο. Διασκευασμένα τραγούδια του γνω-
στού περκασιονίστα και καθηγητή κρουστών 
μέσα από μια επιλεκτική επιλογή από την ελ-
ληνική, βαλκανική και μεσογειακή παραδοσι-
ακή μουσική αλλά και κομμάτια από την επερ-
χόμενη δισκογραφική του δουλειά. Υπήρξε 
μέλος του γκρουπ «Συνήθεις  Ύποπτοι» και εί-
ναι ιδρυτής του σχήματος «Ιστορίες Για Κρου-
στά», ενώ διαθέτει πολλές συμμετοχές σε jazz, 
avant-garde, latin και flamenco γκρουπ. Αίθου-
σα Βanquet. Έναρξη 21.00. Είσοδος € 15 (φοιτ.), € 
25. Στις 21/1.

➌ αφιέρωμα στον νίκο Γκάτσο με τη μαρία 
φαραντούρη και τον αλκίνοο ιωαννίδη. 100 
χρόνια από τη γέννηση του σημαντικού ποιητή 

και στιχουργού, ένα αφιέρωμα στα τραγούδια 
που έγραψαν συνθέτες όπως οι Χατζιδάκις, 
Θεοδωράκης, Ξαρχάκος μαζί και καινούργια, 
από δημιουργούς της νεότερης γενιάς. Ερμη-
νεύουν η Μαρία Φαραντούρη, που ξεκίνησε 
την καριέρα της με το «Ματωμένο φεγγάρι» 
σε στίχους Γκάτσου, και ο Αλκίνοος Ιωαννί-
δης, που θα παρουσιάσει για πρώτη φορά τα 
καινούργια τραγούδια που συνέθεσε σε στί-
χους Νίκου Γκάτσου. Μαζί του η Ντόρα Μπακο-
πούλου στο πιάνο και ο Βασίλης Γισδάκης στο 
τραγούδι και διευθυντής ορχήστρας ο Μίλτος 
Λογιάδης. Αίθουσα Χρήστος Λαμπράκης. Έναρξη 
20.30. Είσοδος από € 8 φοιτ. ως € 50. Στις 23 & 24/.                                       
- ΓιΩρΓος ΔήμήτραΚοΠούλος

Stefan  Vladar
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✢ SCHWEINCHEN DICK ✢
Ο ναός του λουκάνικου! Μόλις άνοιξε, με σήμα 
τον… γουρουνάνθρωπο, σπέσιαλ αφιερωμένο σ’ 
όσους τρελαίνονται για νόστιμες «γουρουνιές», 
ιδίως όταν είναι και μια σταλιά πιο εξευγενισμένες. 
Το S.D. ψήνει λουκάνικα Θουριγγίας, Κρακοβίας, 
Νυρεμβέργης, Βιέννης, τα συνοδεύει με πατατο-
σαλάτα ή/και πατάτες τηγανητές, έχει μπίρες γερ-
μανικές, βέλγικες, τσέχικες και στα τυλίγει για το 
δρόμο ή για να τα φας επιτόπου. Ανοιχτό από τις 
19.00 μέχρι τις 4.00 το πρωί, Παρασκευή & Σάββα-
το μέχρι το πρωί, για να αρχίσεις ή να τελειώσεις τη 
βραδιά σου χορτάτος με νόστιμο γερμανικό street 
food. Ιάκχου 9-11, Γκάζι, 693 7983556

e-γεύση
Μαρμελάδες με λίγη ζάχαρη, 
προϊόντα της ελιάς, φρέσκα 
ζυμαρικά, δυναμωτικούς χυ-
μούς, gourmet λιχουδιές όπως 
πέστο και πατέ, όλα τους φτιαγ-
μένα από βιολογικά υλικά, 
όλα τους πεντανόστιμα. Αυτά 
και άλλα πολλά θα βρεις στο 
νέο διαδικτυακό κατάστημα 
www.natour.gr. 

Tip: Δες και τα πολύ πρωτότυπα καλάθια, 
ωραία δώρα για κάθε περίπτωση.  

Επιμέλεια:
 ΝΕΝΕΛΑ ΓΕΩΡΓΕΛΕ

Φασολάδα 
all time classic
Της ΤΖΕΝΗΣ ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ

Τι χρειαζόμαστε
250 γρ. άσπρα φασόλια ● 100 γρ. λάδι ● 250-300 γρ. ντομάτες (ή 1 κον-
σέρβα) ● 2 ½ φλιτζάνι τσαγιού ψιλοκομμένο σέλινο ● 2-3 καρότα ψι-
λοκομμένα στο multi ή τριμμένα στο χοντρό μέρος του τρίφτη ● 2-3 
μέτρια κρεμμύδια ψιλοκομμένα ● αλάτι

Πώς τη φτιάχνουμε 
Μουλιάζουμε αποβραδίς τα φασόλια και το πρωί τα ξεπλένουμε. Τα 
ρίχνουμε σε μια κατσαρόλα με 2 ½ λίτρα κρύο νερό. Τα αφήνουμε να 
σιγοβράσουν και ξαφρίζουμε αν χρειαστεί. Μετά από 15-20΄ προσθέ-
τουμε τα κρεμμύδια και συνεχίζουμε σε σιγανή φωτιά. Όταν μισοβρά-
σουν, προσθέτουμε τα λαχανικά και το λάδι. Όταν είναι περίπου έτοιμα 
ρίχνουμε αλάτι, πιπέρι ή λίγο μπούκοβο. Όταν μαλακώσουν, σβήνουμε 
τη φωτιά και αφήνουμε τη φασολάδα για 10΄ να χυλώσει. (Τρικ: Αν δεν 
έχει χυλώσει όσο θέλουμε πολτοποιούμε 1-2 κουταλιές στο multi, ρίχνουμε 
τον πολτό στην κατσαρόλα και αφήνουμε να πάρουν 1-2 βράσεις). Τα αδειά-
ζουμε σε μια σουπιέρα και τα σερβίρουμε ζεστά. 

Μάθε ιστορία Τα φασόλια και τα όσπρια γενικότερα ήταν μάλλον τα πρώτα 
φυτά που καλλιέργησε ο άνθρωπος, με μια λαμπρή ιστορία περίπου 10.000 χρό-
νων.  Οι Ινδιάνοι στη Νότια Αμερική, θέλοντας να δείξουν το μεγάλο ρόλο που είχαν 
στη διατροφή τους, ανέφεραν τα φασόλια ως μία 
από τις τρεις αδελφές, οι άλλες ήταν το καλαμπό-
κι και η κολοκύθα. Στην κλασική Ελλάδα τα 
έτρωγαν σαν «σνακ» στα συμπόσια, ενώ 
στη νεότερη θεωρήθηκαν εθνικό πιάτο. 
Τα φασόλια κυριάρχησαν και στα media 
– η αρχική σκέψη για τον τίτλο του 
περίφημου Mr.Bean (φασόλι) ήταν 
Mr.White και μετά ονόματα άλλων 
λαχανικών, όπως Mr. Cauliflower 
(κουνουπίδι), αλλά τελικά κέρδισε 
το φασόλι.

Βαθμολογήστε τη συνταγή, στείλτε τα 
σχόλιά σας  ➜ jenniestav@yahoo.com

στο πιάτο

Σκονάκι  Αγορά-
ζουμε φασόλια με λευ-

κό, λαμπερό χρώμα και αποφεύ-
γουμε τα κιτρινισμένα. Το κιτρίνισμα 
είναι ένδειξη παλιάς σοδειάς και όσο 

πιο παλιά είναι τα φασόλια τόσο περισ-
σότερο βράσιμο θέλουν. Δεν αλατίζουμε 

από την αρχή γιατί 
σκληραίνουν.

TasTePOLICe
Της ΝΕΝΕΛΑΣ ΓΕΩΡΓΕΛΕ

st’ astra east 
Χαμηλή πτήση στον ουρανό της Αθήνας 

Στο Park Hotel της Λ. Αλεξάνδρας συμβαίνουν πολλές 
αλλαγές τον τελευταίο καιρό. Ξενοδοχείο εμβλημα-
τικό για την περιοχή και με πολλών χρόνων ιστορία, 

κινείται αθόρυβα αλλά σταθερά για να «περπατήσει» στις σύγ-
χρονες λεωφόρους. Πέρυσι ήταν το καφέ και εστιατόριο του 
ισογείου –το Gallo Nero έχει ήδη μπει στη λίστα με τα καλά 
ιταλικά ristorante της πόλης–, φέτος και μόλις πριν μια βδομά-
δα άνοιξε το ανακαινισμένο και εντελώς διαφορετικό απ’ ό,τι 
ξέραμε εστιατόριό του St’ Astra. Ψηλά στο roof, με πανοραμική 
θέα στην Αθήνα και με την προσθήκη “East” να δηλώνει την 
ασιατική κατεύθυνση της κουζίνας. 
Πήγα προχτές και ήδη δηλώνω θαμώνας, το καινούργιο St’ 
Astra τα έχει όλα! Συγκλονιστική θέα, ατμόσφαιρα, περιποίη-
ση, πολύ καλή ασιατική κουζίνα, νορμάλ τιμές. Πιο αναλυτικά: 
ο χώρος είναι τέλεια φτιαγμένος, μίνιμαλ αλλά στο πιο «ζεστό» 
του, με χρώματα μαύρα, γκρι και σκούρα κόκκινα, οροφή όπου 
λάμπουν κόκκινα φωτάκια-οπτικές ίνες και μια εγκατάσταση 
με… Astra στον ένα τοίχο.  Όλα στοχεύουν στον καλύτερο τρό-
πο αξιοποίησης της προνομιακής του θέας. Δηλαδή μπαίνεις 
μέσα, σε υποδέχεται ημίφως ατμοσφαιρικό και κομψές lounge 
γωνιές, κάθε τραπέζι έχει μικρούς καναπέδες στραμμένους στη 
συγκλονιστική θέα: η Αθήνα φωτισμένη με την Ακρόπολη και 
το λόφο του Λυκαβηττού σε πρώτο πλάνο. Κομψές, νεαρές και 
ευγενέστατες κοπέλες σπεύδουν να ικανοποιήσουν κάθε σου 
επιθυμία, ε, αν δεν ξεκινήσεις μ’ ένα κοκτέιλ εδώ που θέα και 
ατμόσφαιρα στο ζητάνε, δεν θα το κάνεις πουθενά… Μουσική 
lounge και υπέροχη σε μαγεύει, γύρω ο κόσμος μιλάει χαμη-
λόφωνα, η ιεροτελεστία της ασιατικής κουζίνας συμπληρώνει 
το σχεδόν κινηματογραφικό σκηνικό. Καθισμένη στον εντε-
λώς και πιο πολύ δεν γίνεται αναπαυτικό μου καναπέ και με τα 
φωτεινά στολίδια μπροστά μου παίζω με τα ξυλάκια, καρφώνω 
maki rolls και ανακατεύω σόγια με γουασάμπι, γεύομαι γεύσεις 
ασιατικές και εξαιρετικές. Ο σεφ είναι χρόνια στο δυναμικό 
του ξενοδοχείου, είναι νέος και μιλάει καλά ελληνικά, είναι ο 
Christian Robert και είναι από τον Μαυρίκιο. Λατρεύει ο ίδιος 
την ασιατική κουζίνα και χαίρεται πολύ που όλα μας αρέσουν. 
Συνεχίζουμε με σάκε, γιαπωνέζικες μπίρες ή και με τα κοκτέιλ 
τους κάποιοι από μας, προσθέτουμε κι άλλα rolls αλλά και beef 
carry με ωραία συνοδευτικά και με αρωματικά ρύζια, καθώς 
και σφυρίδα ψημένη μέσα σε μπανανόφυλλα. Κλείνουμε με 
γλυκά-μιλφέιγ με φρούτα του δάσους και τριλογία πανακότας 
με γεύσεις espresso, πράσινο τσάι και «κλασική», όλα τους 
εξαιρετικά. Είμαι καλεσμένη αλλά το μάτι μου προλαβαίνει να 
δει τιμές καλές, μια επιλογή ας πούμε από maki rolls, νομίζω 10 
τον αριθμό, έχει γύρω στα 11 ευρώ. Τέλος μαθαίνω πως ο χώ-
ρος προσφέρεται για πάρτι, πως είναι ανοιχτά κάθε μέρα μόνο 
βράδυ, πως σερβίρει μέχρι αρκετά αργά, βολεύοντας έτσι και 
όσους θέλουν να τσιμπήσουν μετά την παράσταση των πολλών 
θεάτρων που βρίσκονται τριγύρω. 

ST’ ASTRA EAST (ξενοδοχείο Park Hotel) Λ. Αλεξάνδρας 10, 
Πεδίον Άρεως, 210 8894.500  

Tastevoice
κριτική εστιατορίων / πρόσωπα / αφίξεις / συνταγές / tips γεύσης

ΤΟ ΑΚΡΙΒΟ 
έγινε φθηνό

Τα πιο grande εστιατόρια της Αθή-
νας παρακολουθούν τους καιρούς 

και φτιάχνουν ευέλικτα μενού με τα 
πιο αντιπροσωπευτικά τους πιάτα 
σε πολύ καλές τιμές. Και εμείς κερ-
δισμένοι, και αυτά που βλέπουν ξα-
νά τις σάλες τους γεμάτες. Πήγαινε 

άφοβα στα παρακάτω:

● DIONYSOS 12.00-18.00, μενού 5 
πιάτων € 38 (210 9233.182)

● ΙΘΑΚΗ 12.00-17.00, θαλασσινό 
μενού € 38 (210 8963.747)

  
● BARAONDA Δευτ.-Πέμ., 2 μενού 

€ 34 και € 36 (210 6444.308)

● THE PARLIAMENT μενού 4 πιά-
των με κρασί ή αναψυκτικό, € 32 

(ξεν. NJV Athens Plaza, 210 3352.400)  

● MILOS μενού 5 πιάτων € 25 
(Hilton, 210 7244.400)  

● ΑΛΑΤΣΙ 13.00-19.00, μενού των  
€ 20, € 25 και € 35 (210 7210.501)

● CIBUS Κήπος Ζαππείου, μενού με 
€ 40 (210 3369.364)

● LA BRASSERIE Μπουφές μεσο-
γειακών γεύσεων € 19 και € 12 

(Ξεν. Τιτάνια, 210 3326.000)
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στο πιάτο

Σκονάκι  Αγορά-
ζουμε φασόλια με λευ-

κό, λαμπερό χρώμα και αποφεύ-
γουμε τα κιτρινισμένα. Το κιτρίνισμα 
είναι ένδειξη παλιάς σοδειάς και όσο 

πιο παλιά είναι τα φασόλια τόσο περισ-
σότερο βράσιμο θέλουν. Δεν αλατίζουμε 

από την αρχή γιατί 
σκληραίνουν.

 γεύση οδηγος

*         νέο
C        μέχρι   15
 ¤        μέχρι 25
  ¤¤     μέχρι 40
   ¤¤¤  45+
Ξ        Ξενυχτάει (μετά τη 1.00 π.μ.)

Σ/Κ Ανοιχτό Σάββατο/ 
            (ή) Κυριακή μεσημέρι
Μ      Ανοιχτό μεσημέρι
            Τιμές χωρίς κρασί
A.V. Μην ξεχάσεις να πάρεις     
            την AthenS Voice 
            φεύγοντας 

Κέντρο

AΘΗΡΙ 
Πλαταιών 15, Κεραμεικός, 
210 3462.983 Για δείπνο με 
στιλ σε ένα από τα πιο καλά 
εστιατόρια τηςπόλης. Ο 
Αλέξης Καρδάσης, ιδιοκτή-
της- σεφ δεν τα φοράει τυ-
χαία τα γαλόνια (βραβεία). 
Θα απολαύσεις ελληνική 
κουζίνα σε εντελώς φρέ-
σκια και δημιουργική βερ-
σιόν.Τρ. - Σαβ. 20.00 - 1.30, 
Κυρ.μεσ., Κυρ. βράδυ & 
Δευτ. κλειστά. € Κ Μ 

AΛEΞANΔPA 
Aργεντινής Δημοκρατίας 8A 
& Ζωναρά 21, Λ. Aλεξάνδρας, 
210 6420.874/ Αργεντι-
νής Δημοκρατίας 14, 210 
6450.345 Ελληνική κουζίνα 
στην καλύτερη εκδοχή της, 
ιδανικός χώρος και για επαγ-
γελματικά γεύματα. Δίπλα, η 
μπιραρία με πληθωρικές με-
ρίδες και πολλές μπίρες. €Μ

AΡχΟΝΤΙΚΟ 
Έβρου 40, Aμπελόκηποι, 
210 7777.742 Παραδοσιακή 
ελληνική κουζίνα με πολλές 
επιλογές για να διαλέξεις, 
άφθονο κρασί και ρακόμελο 
για συνοδεία. Παρ.&Σάβ. οι 
«Τρεις λαλούν…» live με «έ-
ντεχνα» λαϊκό πρόγραμμα. 
Και delivery 12.00-24.00 € M 

ATHINAIS BRASSERRIE
Λ. Βασιλίσσης Σοφίας 99, 
Αθήνα, 210 6431.133 
Στο ξενοδοχείο Αthinais, 

ένας ζεστός, φιλόξενος 
χώρος με καφέ, γλυκά που 
δεν αντιστέκεσαι εύκολα, 
αλλά και σπιτικά μαγειρευτά 
και ελαφριά γεύματα για 
όλες τις ώρες της ημέρας. 
Ανοιχτό από τις 8.00 το πρωί 
έως τις 23.00. 

BARAONDA
Tσόχα 43, Aμπελόκηποι, 
210 6444.308 Πολυτελές 
club resto για όλους όσους 
λατρεύουν το show off. 
Βάλε κάτι sexy ή τα σινιέ 
σου σνίκερς και πήγαινε 
για κοσμικές καταστάσεις. 
Βραβευμένη μεσο γειακή 
κουζίνα, εξαιρετικό σερβις. 
Αργότερα πέρνα για ποτό 
στο μπαρ-πασαρέλα.€€€

βΟΥΤΑΔωΝ 48 
Βουτάδων 48, Γκάζι, 210 
3413.729 café-bistrot για 
καφέ, ποτό, σάντουιτς, τάρ-
τες, ποικιλίες και νόστιμα 
γλυκά. Δοκίμασε φοντί σο-
κολάτας με φρούτα. €

CREPA - CREPA     
Λ. Συγγρού 137, Αθήνα, 210 
9330.445/ www.crepa-crepa.
gr  o ναός της κρέπας.
Πρωτότυπες και γευστικές, 
αλμυρές και γλυκές, σε πολ-
λούς συνδυασμούς για να 
διαλέξεις αυτό που τραβάει 
η όρεξη σου πιο πολύ. 

CV
Κωνσταντινουπόλεως 108 
& Μυκάλης, Κεραμικός, 
210 3451.744 Σύγχρονο 
bar-restaurant με ρομα-
ντική διάθεση, ελληνική 
κουζίνα, fingerfood, ποτά 
και cocktails από το καλά 
ενημερωμένο bar. Αγαπάει 
πολύ την τέχνη.     

DEL SOL CAFE
Bουτάδων 44, Γκάζι, 210 
3418169  Δίπλα στη νέα στά-
ση του μετρό «Kεραμεικός», 
με  θέα στην Aκρόπολη. 
Kαφές, ελαφριά γεύματα, 
snacks, waffles, αλλά και 
ωραία εξωτικά βραδινά 

cocktails. 

EN AIΘPIA 
Bρυούλων 4, 210 2582.751, 
Πλ. N. Φιλαδέλφειας Xώρος 
ζωγραφισμένος στο χέρι, 
από το πρωί για καφέ και 
από το μεσημέρι με ωραία 
δημιουργική κουζίνα. «Δυ-
νατή» μπάρα (μπίρες από 
όλο τον κόσμο) και έθνικ 
μουσική μέχρι αργά το βρά-
δυ.  € Ξ A.V. Σ/K

ENΘYMION 
Aγ. Λαύρας 56, Άνω Πατήσια, 
210 2022.256 Κρέπες αλμυ-
ρές και γλυκές σε πολλές 
προτάσεις . €

GALAXY βΑR 
Ξεν. Hilton, Bασ. Σοφίας 46, 
210 7281.000 Βραβευμένο 
σαν ένα από τα καλύτερα 
sky bars του κόσμου και 
εντελώς cosmopolitan. 
Για fingerfood σε ποτήρι 
μαρτίνι, κοκτέιλ, και φα-
ντασμαγορική άποψη της 
πόλης. Galaxy BBQ για τους 
πιο πεινασμένους.   €Ξ Κ 

GALLO NERO (IL)
Λ. Αλεξάνδρας 10, ξενοδοχ. 
Park, Πεδίον Άρεως, 
210 8894.500Το ιταλικό 
εστιατόριο μέσα στον 
ανακαινισμένο χώρο του 
ξενοδοχείου Park. Φρέσκια 
ματιά στην ιταλική κουζίνα 
από τον σεφ Gianluca 
Barlucci ( γνωστός από τη 
Μύκονο) φτιάχνει την πιο 
καλοψημένη tagliata al 
tartufo και την πιο ζουμερή 
μπριζόλα florentina. Πίτσα 
τραγανή και σε γεύσεις 
που δεν έχεις φανταστεί 
– γλυκιά  με σοκολάτα και 
μασκαρπόνε!

GOLD CAFΕ CENTRAL
Mεγ. Αλεξάνδρου 57, 210 
5222.633 Εναλλακτικές μου-
σικές σε ένα περιποιημένο 
κι όμως πολύ ροκ χώρο, για 
ποτό ή γεύμα. Ζήτα bubble 
tea. Συχνές θεματικές βρα-
διές (80s parties κ.ά.). €

GOODY’S       
Delivery service: 801 1000011, 
από κινητό 210 2805.120, 211 
1025.700 Τα burgers που σε 
μεγάλωσαν, οι σαλάτες που 
κρατούν τη γραμμή σου, οι 
παραδοσιακές γεύσεις στη 
σύγχρονη version τους, η 
ελληνική αλυσίδα που ξέρεις 
και εμπιστεύεσαι.C 

KFC              
Γλυφάδα, Village Ρέντη, The 
Mall, Ομόνοια, Παγκράτι, Πει-
ραιάς, www.kfc.gr  Ο ναός 
του κοτόπουλου κι εσύ θα 
προσκυνήσεις. Κοτόπουλα 
Αγγελάκης και μπαχαρικά 
KFc σε απίθανους συνδυα-
σμούς. Φτερούγες, μπου-
τάκια και φιλέτα. Delivery 
όλα εκτός από the Mall και 
Ομόνοιας. C

KUZINA 
Aδριανού 9, Θησείο, 
210 3240.133 Στιλάτη μο-
ντέρνα «ταβέρνα» με fusion 
πιάτα από τον Άρη Τσανα-
κλίδη. Συνέχισε τη βραδιά μ’ 
ένα ποτό στην ταράτσα και 
με συγκλονιστική θέα στην 
Ακρόπολη και το Ναό του 
Ηφαίστου. € Σ/Κ M Ξ

ΛΕΜΟΝΟΚΗΠΟΣ   
Aγ. Τριάδος 11 & Επταλό-
φου, Νέα Φιλαδέλφεια, 210 
2588.611 Κουκλίστικο ντεκόρ 
με τοίχους και έπιπλα ζωγρα-
φισμένα στο χέρι. Δροσερός 
κήπος και κουζίνα που κινεί-
ται μεσογειακά μεταξύ Ελλά-
δας, Ιταλίας και Ισπανίας. 

ΛΕYΚΕΣ 
Λ. Γαλατσίου 100, 210 
2924.458 Παραδοσιακή κου-
ζίνα με ελληνικές γεύσεις. 
Οι ερωτευμένοι ζητήστε 
τραπέζι στο κατώι για αγα-
πησιάρικη ατμόσφαιρα.€

MALVAZIA
Aγαθημέρου 1, Pούφ, 210 
3417.010 Εξαιρετική μεσο-
γειακή κουζίνα, χώρος υ-
πέροχος που θυμίζει μεσαι-
ωνικό κάστρο, τώρα πια με 
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μειωμένες τιμές καταλόγου 
κατά 30 % και κυριακάτικα 
μουσικά μεσημέρια με live 
τραγούδι. Κάθε Τετάρτη 
βράδυ μενού 6 πιάτων με 
κρασί, € 29/ άτομο. € Κ Μ Ξ 

PASTERIA (LA)  
A. Παπανδρέου (The Mall 
4os όροφος), Μαρούσι, 210 
6198.230/ Koλωνάκι, 210 
3632.032/ Γλυφάδα, 210 
8945.085/ Kηφισιά, 210 
8085.607/ Ν. Σμύρνη, 210 
9319.146/Π. Φάληρο, 210 
9858.880/ Αμπελόκηποι, 210 
6401.480/ Αγ.Παρασκευή, 
210 6019.975/Αργυρούπο-
λυ,210 9945.772/ Χαλάνδρι, 
210 6854.210/ Ρέντη, 210 
4922.960/Κ. Πατήσια, 210 
2236.295/ Ν.Μάκρη, 22940 
91.330  Δώδεκα restaurants 
για να μη νιώσεις ποτέ την 
έλλειψη. Μπάρα για κρασί 
από την πλούσια κάβα του 
και ωραιότατο ιταλικό με-
νού που επιμελείται ο Ιταλός 
σεφ ettore Botrini. € Μ Ξ 

PECORA NERA 
Σεβαστουπόλεως 158, Aμπε-
λόκηποι, 210 6914.183 Ζυμα-
ρικά με μουσική υπόκρουση 
παλιάς καλής ροκ. Η Τζένη, 
από τις πιο αγαπημένες «οι-
κοδέσποινες» της Aθήνας. 
Στη μπάρα θα δεις όλους 
τους γνωστούς σου από τα 
παλιά. Κυρ. κλειστά. €€Μ Ξ 
 
PIZZA HUT 
Κοραή 4 & Σταδίου, Κολο-
κοτρώνη 32,  Κεφαλάρι, Αγ. 
Παρασκευής & Στρ. Τόμπρα, 
Αγ. Παρασκευή, Κύπρου 104, 
Μπουρνάζι, Πίνδου 1, Ν. Φιλα-
δέλφεια, Λ. Αλεξάνδρας 108, 
Νεάπολη,  Λ. Νίκης 79 (Λευκός 
Πύργος), Θεσσαλονίκη, 18118 
Με 32 καταστήματα σε όλη 
την Αθήνα για τους pizza 
lovers. Από τα καλύτερα 
delivery της πόλης. Ζήτα μαζί 
και την A.V.  € A.V.

POLLY MAGGOO
Λεωνίδου 80 & Σαλαμίνος, 
Μεταξουργείο, 210 5241.120 
Μια σταλιά, γαλλικό και 
αξιολάτρευτο με έμπνευση 
από το Παρίσι του ‘70. 
Εξαιρετικές τιμές στη λίστα 
κρασιών. €

PROSOPA        
Κωνσταντινουπόλεως 4 & 
Μεγ. Βασιλείου 52, Ρουφ, 
210 3413.433 Γνωστό και 
αγαπημένο στέκι για το 
(καλλιτεχνικό) κοινό, για τη 
νόστιμη κουζίνα, τις lounge 
μουσικές και φυσικά την 
«cult»  θέα στα τρένα. €€Ξ

* ST’ ASTRA EAST  
Λ. Αλεξάνδρας 10, Πεδίον 
Άρεως, 210 8894.500 come 
back με πολυασιατική κουζί-
να και πανοραμικό sushi με 
θέα τ’ άστρα από το roof top 
του ξενοδοχείου Park. Κλει-
στά Κυρ. και Δευτ. €€   

TGI FRIDAY’S 
Κολοκοτρώνη 35, Κηφισιά, 
210 623 3.947-8/ Υμηττού 
110, Παγκράτι (Εμπ. Κέντρο 
Athens Millennium), 210 
7560.544-5/ Νεοφύτου Βάμβα 
2, Κολωνάκι, 210 722 7.721/ 
Λ. Κηφισίας & Αλεξάνδρας, 
210 6475.417-8/ Λαζαράκη 

43, Γλυφάδα, 210 8982.608-9/ 
PierOne Μαρ. Φλοίσβου, 
Π. Φάληρο, 210 9853.281/ 
Athens Metro Mall, Λ. Βου-
λιαγμένης 276, Αγ. Δημήτριος, 
210 9717.223 Aπό burgers και 
μεξικάνικη tortilla μέχρι εισα-
γόμενες μπίρες και κοκτέιλ 
τεκίλας. Το πιο συμπαθητικό 
και γελαστό σέρβις της 
Αθήνας και ντεκόρ με αμε-
ρικανιές που θες ώρες να το 
χαζεύεις. €Ξ Μ A.V.

TIRBOUSON
Kωνσταντινουπόλεως 104, 
Kεραμεικός, 210 3410.107 
open kitchen για ελληνικές 
γεύσεις, μεγάλη ποικιλία 
κρασιών και βεράντα για με-
γάλες παρέες και καπνιστές. 
Σούπερ τηγανητές πατάτες. 
Δευτ.-Πέμ. 17.00-1.00 Παρ. 
-Κυρ. 14.00-1.00. € Σ/K Ξ A.V.

TIVOLI    
Εμ. Μπενάκη 34, Αθήνα, 
210 383.091/ 9694 5584130 
Ιστορικό μαγαζί του κέ-
ντρου, τόπος συνάντησης 
καλλιτεχνών, συγγραφέων, 
πολιτικών, με πιάτα ελληνι-
κής κουζίνας και συνοδεία 
ρεμπέτικης μουσικής από 
Πέμ.-Σάβ. χωρίς μικρόφω-
να. Ανοιχτά κάθε μέρα. 

 *VOODOO    
Ιάκχου 29, Γκάζι, 2103457.334 
Bar-restaurant για νύχτες μα- για νύχτες μα-
γικές με ευρηματικά cocktails 
και δημιουργική κουζίνα. 
Χορευτική, ελληνική και ξένη 
μουσική, 80s και 90s. tρ.-Σάβ. 
βράδυ, Κυρ. μεσημέρι live 
ελληνική μουσική. Ποτό € 8, 
φιάλη € 90. 

Βόρεια

ΑΣΠΡΟ ΠΙΑΤΟ
Εθνικής Αντιστάσεως 39, 
Χαλάνδρι, 210 6825.181/ 
Χερσικράτους & Λ. 
Παπάγου 145, Ζωγράφου, 
210 7782.189 Μοντέρνο 
μουσικό μεζεδοπωλείο 
με μεσογειακές γεύσεις. 
Live ελληνικό έντεχνο, 
κρητικό και λαϊκό τραγούδι. 
Πέμ.-Σάβ. 20.00-2.00. Κυρ. 
μεσημέρι 14.30 - 22.00.  € 

ΓΑΪΔΑΡΟΣ
Ελληνοσερβικής Φιλίας 52, 
Αγ. Παρασκευή, 210 6004.724 
Xωριάτικες συνταγές σε ξυ-
λόφουρνο και πανέμορφος 
κήπος που θυμίζει πλατεία 
χωριού.Ανοιχτά κάθε μέρα 
μεσημέρι και βράδυ. Δευτέ-
ρα κλειστά. €   

DALI 
Λ. Κηφισίας 336, Χαλάνδρι, 
210 6854.004 Πολυτελής χώ-
ρος, ωραία ατμόσφαιρα, και 
κουζίνα, δύναμη στην pasta. 
Έως 1.00. €  

ΕΝΟΤΕCA 
Λεωφ. Πεντέλης 113, Χαλάν-
δρι, 210 6890.238 Εδώ προη-
γείται το κρασί και ακολουθεί 
το φαγητό, που παρόλα αυτά 
είναι εξαιρετικό και «ιταλί-
ζον». o ιδιοκτήτης του Kώ-
στας tουλουμτζής διαθέτει 
μεγάλη συλλογή κρασιών κι 
ακόμη πιο μεγάλη γνώση. Α-
φέσου επάνω του και θα πιεις 
τα κρασιά της ζωής σου. Kυρ. 

μεσημέρι ζωντανή μουσική. 
Δευτέρα κλειστά.  €€€

* GASPAR FOOD & MOOD           
Λ. Δημ. Βασιλείου & Λυ-
κούργου, Φάρος Ψυχικού, 
210 6775.011 Το νέο all day 
bar resto των Ανδρέα και 
Γιώργου Πιτσιλή– γνωστοί 
από τα Balthazar και Rock 
‘n’ Roll– σε ντιζάιν χώρο με 
multi culti κουζίνα από τους 
πολύ καλούς σεφ της νέας 
γενιάς, Μανόλη Ασλάνο-
γλου και Χρόνη Δαμαλά. €€ Ξ 

OCTOBERFEST
Aγ. Iωάννου 82, Aγ. Παρα-
σκευή, 210 6082.999 Μπίρες 
απ’ όλο τον κόσμο, ξανθές, 
μαύρες, κόκκινες, ξηρές, μο-
ναστηριακές, δυνατές, χωρίς 
αλκοόλ, ακόμα και με το 
μέτρο. Κρύα ορεκτικά, βαυ-
αρικές σπεσιαλιτέ pretzel, 
χοιρινό κότσι, λουκάνικα. 
happy hour 19.00 - 20.00 και 
παραγγελίες πακέτο. € M A.V.

OSTERIA DA CLAUDIO (L’) 
Kώστα Bάρναλη 26, Xαλάνδρι, 
210 6834.228, 693 9950130 
Η κουζίνα του Ιταλού και 
ταμπεραμεντόζου σεφ 
claudio είναι αυθεντική και 
πεντανόστιμη.Μαγειρευτά, 
εξαιρετικές λεπτές πίτσες και 
μακαρονάδες, ελληνικό και 
ιταλικό χύμα κρασί.€€ 

ΠΙΚ ΝΙΚ BAR       
Πλ. Πλαστήρα 1, Ν. 
Ερυθραία, 210 8077.501 
Χαρούμενο και πολύχρωμο 
bar-restaurant, για ταξίδια 
γεύσεων σε Μαρόκο, Ινδία, 
Τουρκία, Ταϊλάνδη. Μου-
σικές, cocktails και ποτά 
απ’ όλο τον κόσμο για να 
συνοδεύουν τα μικρά αλλά 
δυνατά πιάτα. € Κ Μ  

SIMPLY BURGERS
Λ. Πρωτόπαπα 43, Ηλιούπολη, 
210 9948.888/ Π. Φάληρο, Λ. 
Αμφιθέας 183, 210 9842.700 
/Μαρούσι, Χατζηαντωνά 3, 
210 8025.111/ Ν. Ερυθραία, 
210 6252.690/ Βριλήσσια, 
210 8033.833/ Χαλάνδρι, 
210 6800.633/ Ν. Σμύρνη, 
210 9332.500/ Παγκράτι, 210 
7290.007/ Άγ. Στέφανος, 210 
6219.099/ Αγ. Παρασκευή, 
210 6000.688/ Γλυφάδα, 210 
9606.900/ Ν. Ηράκλειο, 210 
2833.838/ Αμπελόκηποι, 210 
6994.949/ Σωτήρος Διός 48, 
Πασαλιμάνι, 210 4171.355/
Γαλάτσι, 210 2910.444/ 
Περιστέρι (Μπουρνάζι), 210 
5761.501 Zουμερά μπιφτέκια, 
φρέσκες σαλάτες, κρέατα και 
πουλερικά σε ειδική χάρτινη 
συσκευασία που –πώς γίνεται 
δεν ξέρουμε– τα διατηρεί 
ζεστά και τραγανά. Και dine in 
και delivery στο σπίτι με δώρο 
brownies  

THE PLACE
Βασ. Γεωργίου, κεντρική πλ. 
Χαλανδρίου, 210 6856.282 
All day μοντέρνος χώρος 
με δημιουργική μεσογειακή 
κουζίνα. Το βράδυ party 
ατμόσφαιρα με εξαιρετικά 
cocktails. events και parties 
όλη τη διάρκεια του χρό-
νου.€M Ξ 

FRAGMA 
Λίμνη Mαραθώνα, 6ο χλμ. 

από τον Άγ. Στέφανο, 210 
8143.415, 693 2478767 Μετά 
από ωραία, κοντινή εκδρομή 
για καφέ και μεσογειακές 
γεύσεις με θέα στη λίμνη του 
Mαραθώνα. eνημερωμένη 
λίστα κρασιών. Aνοιχτό από 
το πρωί.   €

Νότια

ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΣ 
Hρακλέους & Λυσικράτους 
32, Tζιτζιφιές, 210 9404.518 
Μοντέρνα ταβέρνα με τα όλα 
της: και παραδοσιακά και 
δημιουργικά με δύναμη στο 
μεγάλο ψάρι για τη σχάρα. 
Πολλοί μεζέδες, αχινοσαλά-
τα, αχτύπητη ταραμοσαλάτα. 
Πολύ απλό και όμορφο ντε-
κόρ, αυλή για τις λιακάδες του 
χειμώνα. Δημοσιογράφοι, πο-
λιτικοί και επιχειρηματίες με 
χαλαρή διάθεση, το φανατικό 
κοινό της 20 χρόνια τώρα. 
Κυρ. βράδυ και Δευτ. κλειστά. 
 € € Σ/Κ M

IΣTIOΠΛOΪKOΣ 
Aκτή Mικρολίμανου, Πει-
ραιάς, 210 4134.084, 210 
4134.184, 694 4915220 
Σημείο αναφοράς για όλο 
το Mικρολίμανο, με θέα τον 
Σαρωνικό. Aν πας Kυριακή 
απόγευμα, νομίζεις πως 
βρίσκεσαι σε club στο νησί. 
Σύγχρονη, μεσογειακή κου-
ζίνα με έμφαση στο ψάρι. 
Δυνατότητα για events και 
εκδηλώσεις. tο café του, από 
πάνω, θυμίζει κατάστρωμα 
καραβιού.

MΠAΛKONI 
Δημοκρατίας 100, Kόκκινο Λι-
μανάκι, Pαφήνα, 22940 75888 
(κρατήσεις) Μεσογειακές 
γεύσεις, καφέ αλλά και δροσι-
στικά cocktails. Όλα τα λεφτά 
η στεγασμένη βεράντα πάνω 
από τη θάλασσα, με θέα στο 
απέραντο γαλάζιο. € 

ΠIΣINA 
Aκτή Θεμιστοκλέους 25, 
Φρεαττύδα, Πειραιάς, 210 
4511.324, www.pisinacafe.gr 
tο café του δίνει την εντύπω-
ση ότι βρίσκεται στο Monte 
carlo! Kομψό και μοντέρνο, 
με φωτισμένη πισίνα  και θέα 
στα σκάφη της Μαρίνας Ζέας. 
Διεθνείς γεύσεις, πιάτα με 
ψάρι και κρέας και εναλλαγή 
mainstream και πιο κλασικών 
επιλογών στη μουσική. Από 
το πρωί ως το βράδυ, και για 
party, εταιρικά γεύματα και 
άλλες εκδηλώσεις.€€Μ 

* ΤΑCO BELL  
Αthens Metro Mall, Λ. 
Βουλιαγμένης 276, Aγ. 
Δημήτριος Burritos, tacos, 
quesadillas, nachos και 
crunchwrans είναι μερικά 
μόνο από τα πιάτα της 
μεξικάνικης κουζίνας που 
θα δοκιμάσεις στη διάσημη 
αλυσίδα των μεξικάνικων ε-
στιατορίων. Τιμές με slogan 
“why pay more”! 

* TIRBOUSON MINI     
Κριεζή 6, Καστέλα, Πειραιάς, 
210 4118.600Αδελφάκι του 
Τirbouson Kεραμεικού. Με 
την ίδια ζεστή ατμόσφαι-
ρα και αυτό, πρωτότυπα 
μεζεδάκια, μαγειρευτά 

και ζωντανή μουσική και 
τραγούδι χωρίς μικρόφωνα 
(Παρ&Σάβ.) για πιο παρεΐ-
στικη κατάσταση. € 

VIΝCENZO 
Γιαννιτσοπούλου 1, Γλυ-
φάδα, 210 8941.310 Πάθος 
για ναπολιτάνικη κουζίνα, 
γι’αυτό πάντα γεμάτο από 
πελατεία που φτάνει εδώ 
από όλη την Αθήνα. Πίτσα 
με τραγανή λεπτή ζύμη και 
πάστα σε άπειρες, νόστιμες 
παραλλαγές. Ζεστό και cosy 
περιβάλλον – κάτσε στο 
«αίθριο», μια πράσινη όαση 
μέσα στο χειμώνα. Τις Πέ-
μπτες πολύ καλή live jazz. 
€Ξ Κ Μ A.V.

χΑΡΤΙ & ΚΑΛΑΜΑΡΙ 
Λ. Ειρήνης 33, Πέραμα, 210 
4023.306/ 210 4023.307 
Mοντέρνο και μικρό εδε-
σματοπωλείο στην πλατεία 
Περάματος. Στα πιάτα 
νόστιμες συνταγές με κρέας 
και ψάρι. Στα οπωσδήποτε 
το καταπληκτικό ρακόμελο 
με σαφράν που φτιάχνουν 
οι ιδιοκτήτες! € Μ 

Δυτικά

ΔAφΝΗ 
M. Aλεξάνδρου 86, Mπουρ-
νάζι, 210 5773.721 eξαιρε-
τική ελληνική κουζίνα από 
την τρομερή μαγείρισσα 
Αριστέας. Θα διαλέξεις 
από κατάλογο ποταμό με 
άπειρους μεζέδες και πολλά 
πιάτα σχάρας. Ντεκόρ mix & 
match για να χαζεύεις μέχρι 
να έρθει το φαγητό σου. 
Έως 1 π.μ. € Μ

ΣTAXY
Δήμητρος & Pήγα Φεραίου, 
Eλευσίνα, 210 5589.700 tο 
μοντέρνο εστιατόριο του 
elefsina hotel παίρνει έ-
μπνευση από τους καρπούς 
της γης.  eλαφριά μεσογει-
ακή κουζίνα, γλυκά εξαιρε-
τικά και ειδικές τιμές για τις 
καθημερινές το μεσημέρι. 
Και κυριακάτικο brunch με 
€ 20. €Μ

TERRA PETRA 
Θέατρο Πέτρας, Πετρούπο-
λη, 210 5060.694-5 All day 
εντυπωσιακός πολυχώρος 
σε τρία επίπεδα: Del’ Αrte 
music café από το πρωί, bar 
με jazz και blues για σοφιστι-
κέ νύχτες και bar-restaurant 
(μόνο βράδυ) με απλά με-
σογειακά πιάτα με  freestyle 
μουσική.  
 

Ταβέρνες

AΡχΟΝΤΙΚΟΝ (TΟ) 
Kωνσταντινουπόλεως 94, 
Mπουρνάζι, 210 5743.525 
Πέτρα και ξύλο, μεγάλη 
γκάμα από σπιτικό, ελληνικό 
φαγητό, μουσικές του γλε-
ντιού. Kαι μεσημέρι.  

EΠI THΣ ΠANOPMOY
Πανόρμου 115, 210 6928.719 
eλληνική και μεσογειακή 
κουζίνα με ανατολίτικες 
πινελιές.  Μ

ΠΕΤΑΛΟ (ΤΟ)          
Ξάνθης 10 & Λέλας Κα-

ραγιάννη, Κυψέλη, 210 
8622.000 Ένα ταβερνείο 
αλλιώτικο απ’ τα άλλα. Με 
παραδοσιακές ελληνικές 
γεύσεις, χειροποίητες πίτες 
και ζυμωτό ψωμί, μουσικές 
τζαζ, λάτιν και οικονομικά 
μενού των € 10 το άτομο 
πολύ χορταστικά. Μust το 

μωσαϊκό της Μπουμπούς! 
Ανοιχτά κάθε μέρα βράδυ, 
Κυρ. μόνο μεσημέρι. Δευτ. 
κλειστά. 

TZITZIKAΣ & MEPMHΓKAΣ 
Aγ. Γεωργίου & Aισχύλου 
26, Xαλάνδρι, 210 6810.529/ 
Πλ. Παπαδιαμάντη 4, Άνω 

Πατήσια, 210 2232.376/ Mη-
τροπόλεως 12-14, Σύνταγμα, 
210 3247.607/ Δροσίνη 12-
14, Kηφισιά, 210 6230.080 
Ντεκόρ, όπως παλιό παντο-
πωλείο. Kέρασμα τσίπουρο 
και ελιές για καλωσόρισμα. 
Kάθε βράδυ, Kυρ. μόνο 
μεσημέρι. ●

POLLY MAGGOO 
Ο σεφ και ιδιοκτήτης του μικρού, α-
ξιολάτρευτου εστιατορίου ετοιμά-
ζει στις 25/1 ένα special μενού και 
συνοδεύει κάθε πιάτο με κρασιά του 
κτήματος Κυρ-Γιάννη. Βελουτέ λαχα-
νικών, σαλάτα με μυρωδικά, αντίβ, 
μανιτάρια και πικάντικο ναξιώτικο τυ-
ρί, κυρίως πιάτο Boeuf bourguignon 
με ταλιατέλες ή πατάτες σοτέ και 
γλυκό με πικρή σοκολάτα Valrhona. 
Τιμή € 30/άτομο. 
Λεωνίδου 80 & Σαλαμίνος, Μεταξουρ-

γείο, 210 5241.120

ΡΑΚΟΜΕΛΟ 
Ζεστό καλωσόρισμα με ένα σφηνά-
κι  ρακόμελο δικής τους παραγωγής 
και γλυκιά συνέχεια με 9 διαφορετι-
κές παραλλαγές ρακόμελου για να 
δούμε ποιο μας αρέσει περισσότερο 
για να πάρουμε και στο σπίτι. Μαζί με 
μεζεδάκια παραδοσιακά από την Ή-
πειρο έως την Κρήτη. Κάθε Κυρ. live 
έντεχνη, jazz, blues και rock μουσική.
Διστόμου 9Α, Ηλιούπολη, 210 9702.025

ΚΟΥΚΛΑΚΙ 
Το μοναδικό αστειατόριο της Αθή-
νας συνεχίζει ακάθεκτο με εκπλήξεις 
που διαδέχονται η μια την άλλη και 
δεν σταματούν ποτέ. Στον προκλη-
τικά sexy χώρο που κερδίζει τις εντυ-
πώσεις, με «πονηρό» φαγητό που 
σερβίρεται όπως πάντα με χιούμορ 
αριστοφανικό από το έμπειρο προ-
σωπικό. 
Παπανικολή 88, Χαλάνδρι, 210 6818.710

ΕVEREST 
Μια ακόμα μεγάλη προσφορά από 
την αλυσίδα γρήγορης εστίασης 
που θέλει να στέκεται δίπλα μας στα 
δύσκολα… Μέχρι τις 6 Μαρτίου 
λοιπόν, παραδοσιακή τυρόπιτα και 
espresso ή milko μόνο με € 2! Η καλύ-
τερη προσφορά… ever! 

ALTIS ΑΓΟΥΡΕΛΑΙΟ 
Το «πρωτόλαδο» της Altis είναι χωρίς 
συντηρητικά και πίνεις την τελευταία 
του σταγόνα το αργότερο έως και 
9 μήνες μετά την εμφιάλωσή του. 
Το αγουρέλαιο Altis Νέας Σοδειάς 
2010-201 είναι πλούσιο σε αντιο-
ξειδωτικά, έχει χαρακτηριστική 
πικράδα, ζωηρό άρωμα, φρου-

τώδη γεύση και μόλις κυκλο-
φόρησε σε περιορισμένο 

αριθμό μπουκαλιών. 

tips Της ΝΑΤΑΛίΑΣ ΔΟΥκΑ
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Crepa-Crepa 
Παίξε μαζί της 
Από την εποχή της… Βίβλου αναφέρεται ως άζυμος άρτος και με τα 
χρόνια καθιερώθηκε σε όλο τον κόσμο, σε όλα τα μήκη και πλάτη 
του πλανήτη, προσφερόμενη με άπειρες γαρνιτούρες, ανάλογες 
με τη διατροφική κουλτούρα του κάθε λαού. Η crepe είναι ένα από 
τα εθνικά φαγητά της Γαλλίας, στην Ισπανία τη λένε tortilla, bliny 
στη Ρωσία, pankaka στη Σουηδία, pancake στην Αγγλία και στην 
Αμερική. Εμείς στην Ελλάδα τώρα τελευταία τη λέμε… Crepa-
Crepa και μας έχει εντελώς κατακτήσει.
Με σημεία πώλησης στη Ν. Σμύρνη, το Γαλάτσι, το Κολωνάκι, το 
Χαλάνδρι, του Ψυρρή, την Αργυρούπολη, το Athens Metro Hall, 
ακόμη και την Κω, δεν μπορεί, κάπου θα την έχεις δοκιμάσει, αν 
πάλι όχι, σπεύσε! Καταρχήν είναι η ζύμη. Παλιά παραδοσιακή μυ-
στική συνταγή, την κάνει λεπτή, τραγανή, ενώ πάνω της παρελαύ-
νουν άπειροι συνδυασμοί τυριών, αλλαντικών, λαχανικών, σος, 
σοκολάτας, φρούτων, μπισκότων, παγωτών, λικέρ, ξηρών καρπών. 
Οι άνθρωποι της Crepa-Crepa έχουν δημιουργήσει ευφάνταστους 
τρόπους για να σε μυήσουν στο δικό τους κόσμο. Αλμυρές, γλυ-
κές, ethnic, veg, light, έχουν όλες ονόματα θελκτικά που σε ιντρι-
γκάρουν. Δεν υπάρχει περίπτωση να επισκεφτείς ένα από τα κα-
λοφτιαγμένα funky πόστα της Crepa-Crepa και να μην υποκύψεις 
ας πούμε στα κάλλη μιας Hip-hop (φέτα-αυγό λουκάνικο, πράσινη 
πιπεριά, πατατάκια, bbq σος) ή αν είσαι τύπος που του αρέσουν 
τα… σινουά, σε μια Kινέζικη (κοτόπουλο, μανιτάρια, beans sprouts 
baby corn, πράσινη πιπεριά, γλυκόξινη σος). Ακόμη κι εσύ ο χορ-
τοφάγος είναι σίγουρο ότι θα ενθουσιαστείς με αυτό το gourmet 
φαγητό του δρόμου, τη Μάγια, που αμέσως θα σου περιγράψω: 
τυρί, καλαμπόκι, τομάτα, πιπεριά, πατατάκια, γκουακαμόλε σος, 
sour cream, μπούκοβο – πώς σου φαίνεται; Για σένα πάλι που είσαι 
maniac των healthy food ή και μονίμως σε δίαιτα, μια Εκάτη που έ-
χει τυρί light, φιλέτο βραστής γαλοπούλας, δαμάσκηνα, μανιτάρια, 
σος βαλσαμικό είναι αυτό που ζητάς. Για σένα γλυκατζή/ού, ένα 
θα σου πω ή μάλλον θα σου πω πολλά – πολλά γυναικεία ονόματα 
όλο χάρη και γλύκα: Carmen, Tosca, Naomi, Marlene, Elisabeth, Judi, 
Βίβιαν κ.λπ., κ.λπ. (σκέψου πως η Martha έχει προφιτερόλ (!!!), 
πορτοκάλι, ρούμι, καρύδα). 
Η Crepa-Crepa πάει με όλα. Με χαρά, με ξενύχτι, με ξύπνημα πρω-
ινό, με ποτό πριν ή μετά, με διάβασμα, με μπίρα ή με κρασί, με cola, 
με νερό, με digestive, επίσης πάει πολύ με τη δική σου μοναδική 
όρεξη, οπότε παίξε μαζί της, βάλε ό,τι τραβάει η όρεξή σου.

www.crepa-crepa.gr

ΠΟύΤΡωΜε
Της ΖίΖΗΣ ΣΦΥΡΗ
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συναυλίες  / συνεντεύξεις / εκδηλώσεις/ δίσκοι

Musicvoice
Variousartists

Του Μάκη Μηλάτου

Συναυλίες 2011
Επανασυνδέθηκαν κι έρχονται…

Ως έθνος θέλουμε το χρόνο μας για να αντι-
δράσουμε στο καινούργιο και μέχρι –τελικά– 
να το κάνουμε, το καινούργιο γίνεται παλιό. 
Έτσι τα ζούμε όλα με καθυστέρηση κι όταν 
πλέον έχουν ξεθυμάνει, ενώ έχουμε και μια 
διαστροφική μανία με τις επανασυνδέσεις. Για 
του λόγου το αληθές άρχισε να διαβάζεις:

21/1 Helloween/stratovarious - Fuzz
Τελικά, όντως, το heavy metal είναι θρησκεία. 
Παρά την κρίση (κρίση; ποια κρίση;) οι πιστοί 
προσέρχονται ευλαβικά.

22/1 tricky - Gagarin
Φυσικά και θα είναι αναμμένα τα φώτα. Φυσικά 
και θα τον βλέπουμε. 

30/1 steve Wynn - Tiki
Μόνος με μια κιθάρα, αλλά το ειδικό του βάρος 
δεν μειώνεται. Αντιθέτως…

5/2 Αφιέρωμα Jacques Brel - Μέγαρο Μουσικής
Πώς ήταν εκείνο για την Edith Piaf; Ακριβώς 
το ίδιο. Κάποιος τραγουδάει, ένα ακορντεόν 
κλαίει και ενδιάμεσα μια φωνή αφηγείται τη 
λυπημένη ιστορία.

6/2 God is an astronaut - Κύτταρο 
Φήμες λένε ότι –με αυτό το όνομα–  έχουν προ-
καλέσει το ενδιαφέρον Χαρδαβέλλα και Λιακό-
πουλου.  Πάντως, αν όντως είναι αστροναύτης, 
έχει χαθεί στο διάστημα.

13/2 Band of Holy Joy - Tiki
Τόση μελαγχολία γύρω μου κι εντός από του 
παντός τη μεγαλοσύνη.

13/2 accept - Gagarin
Κάθε βδομάδα και κάτι σε heavy metal. Είπαμε: 
θρησκεία είναι, θέλει τις τελετές της.

26/2 samantha Fox - Ελληνικός Κόσμος
Έτσι γλεντάνε οι Έλληνες! Για τις απόκριες έρ-
χεται… 

26/2 Easy stars – all stars - Gagarin
Για όσους περίμεναν μια ζωή ν’ ακούσουν το 
“Dark Side of the Moon”, το “St Pepper’s Lonely 
Hearts Club Band” και το “Ok Computer” σε 
ρέγκε εκδοχή.

27/2 afrika Bambaataa - Fuzz
Η φυσιογνωμία του είναι ήδη 
σκαλισμένη στο τοτέμ της χιπ-
χοπ κουλτούρας. Το μεγαλείο 
του old school.

13/3 Wire - Gagarin
Αν η αξιολόγηση γινόταν με βά-
ση την επιδραστικότητα και την 
εκτίμηση των συναδέλφων, αυτή 

θα ήταν η πιο ενδιαφέρουσα συναυλία.

13/3 Kim Wilde - Fuzz
Η επίμονη κηπουρός…

18,19/3 Paradise Lost - Fuzz
Θρησκεία, σου λέω…Το μόνο συγκρότημα που 
αντέχει 2 βράδια είναι heavy metal.

24/3 Current 93 - Gagarin
Μυστικιστική φολκ, χριστιανικές αναφορές, 
progressive επιδράσεις, φιλοσοφικές αναζη-
τήσεις, ή πώς η σύγχρονη ποπ φλερτάρει με το 
«έντεχνο».

26/3 Kyuss - Fuzz
Επανασυνδέθηκαν κι έρχονται… Πάντως το 
όνομά τους στο stoner rock το έχουν γράψει με 
χρυσά γράμματα.  

1/4 Black Mountain - Gagarin
Βασικοί εκπρόσωποι της «σκηνής του Καναδά» 
με το ψυχεδελικό τριπ να συναντάει το σκληρό 
ήχο και την  κοινωνική τους δράση να δικαιώνει 
τη «ροκ ιδεολογία» και τη «μουσική κολεκτίβα».

3/4 stefan Miqus - Στέγη Γραμμάτων &Τεχνών
Περιπλανώμενος ταξιδευτής, παγκόσμιος μου-
σικός, δημιουργός ενός world fusion που κάνει 
ήχους και πολιτισμούς να συναντιούνται. 

8/4 steve Harley & Cockney rebel - Gagarin
Έχει τη φωνητική ιδιαιτερότητα και το ανάλογο 
παρελθόν για να επαναλάβει το θρίαμβο των 
Pavlov’s Dog. 

9/4 Jan Garbarek group & trilok 
Gurtu - Μέγαρο Μουσικής
Ο θρυλικός σαξοφωνίστας, βασικός εκπρόσω-
πος του «ήχου της ECM», με τη συμβολή του 
σπουδαίου Ινδού κρουστού αναζητούν (ακόμη;) 
το «άγιο δισκοπότηρο» της σύγχρονης τζαζ.

14/4 swans - Gagarin
Η αναβίωση των 80s συμπεριλαμβάνει και τα 
«εναλλακτικά», άσε που το σύγχρονο post-
punk τους έχει ευαγγέλιο.  Αφού επανασυνδέ-
θηκαν, φυσικά και έρχονται.

5/5 Kronos Quartet - Στέγη Γραμμάτων & Τεχνών
Έβαλε τα γκρουπ εγχόρδων στην ποπ κουλτού-
ρα. Έχει διασκευάσει και το «Μισιρλού». 

27/5 roxette - Μαλακάσα
Οι μισοί να πάνε από όσους έσπευσαν στο «Ρό-

δα, τσόντα και κοπάνα» Νο2, χαμός θα 
γίνει με τo: «συγκρότημα - μηχανή 

επιτυχιών». 

20/7 Bon Jovi - O.A.K.A.
Με την υπεροψία της ποιο 
πετυχημένης παγκόσμιας 
περιοδείας το 2010. Ευτυ-
χώς που γίνονται κάτι τέτοια 
και δεν αισθανόμαστε μόνοι. 

➜ makismilatos@gmail.com 

Paradise Lost

Φήμες λένε... 

Ότι το καλοκαίρι είναι πολύ 

πιθανόν να μας επισκεφθούν 

οι Pulp και οι Suede (αφού επανα-

συνδέθηκαν), οι Arcade Fire 

(που όμως γίνονται πολύ μεγάλοι 

διεθνώς για να ανταποκριθούμε στις 

προσδοκίες τους), αλλά και η Lady 

GaGa (για να τιτιβίσει, να ντυθεί, να 

χαρεί, να κάνει δηλώσεις και να 

πάρει ιδέες το εγχώριο 

star system).

in trance 95 & Parallel Worlds

Δ ύο ελληνικά γκρουπ της electronica, που εμφανίζονται αυτή την εβδομάδα στη μουσική 
θεματική Double Face στο BIOS. οι In Trance 95 ξεκίνησαν το 1998 με μέλη τους Alex Μαχαίρα 
και Νίκο Βελιώτη, που στη συνέχεια έδωσε τα πλήκτρα στον Γιώργο Γεράνιο. Μετά από μεγά-

λο pause ετοιμάζουν δύο νέα άλμπουμ και έχουν ήδη βρει στέγη στη νεοϋορκέζικη εταιρεία Minimal 
Wave. άπό την άλλη, οι Parallel Worlds, πρότζεκτ των Μπάκη και Γιάννη Σύρρου, έχει αναφορές σε 
Tangerine Dream και Steve Roach με χρήση αναλογικών συνθεσάιζερ.

to souNDtraCK ΤΗΣ ΠΟΛΗΣ
Του ΓιωρΓου δηΜητράκοπουλου

*** Καλεσμένος της εβδομάδας, αναμφι-
σβήτητα, ο Shit Robot. Κατά κόσμον Marcus 
Lambkin, Ιρλανδός στην καταγωγή - ΝΥβε-
ρολινέζος στην πραξη, dj/παραγωγός που 
αναδείχθηκε από την DFA και παρουσιάζεται 
τρομερά επίκαιρος και φορμαρισμένος με το 
ωραίο του περσινό άλμπουμ και τα traxx που 
παράγει και ρεμιξάρονται ασύστολα. Κάπου 
μεταξύ electro, disco και techno, στο πλαίσιο 
του “Bedazzler” πάρτι (Philippe Campagne Bar, 
Ψυρρή, free) ***Ο γερμανός πρωτοπόρος του 
tech house Move D σκάει στην Αβραμιώτου 
το Σαβ. Μαζί του, το κάποτε (ή ακόμα;) δίδυμο 
‘Improvize’ των Mr Statik & Chevy (free) *** Οι 
Funxion κλείνουν 10 χρόνια στην αθηναϊκή 

σκηνή και το γιορτάζουν με διήμερο πάρτι στο 
«Ξύλινο» της ΑΣΚΤ. 18 DJs, 6 VJs και σπέσιαλ κα-
λεσμενος ο Βρετανός Optive. Όλο το φάσμα 
του drum’n’bass ήχου και τίποτα όρθιο (Παρ. 
και Σαβ.) *** Στο Bios το Σάβ. ο Blend υποδέ-
χεται και σαπορτάρει τους Βέλγους Turntable 
Dubbers και το πάνε από τα breaks και το D’n’B 
μέχρι τη reggae και το afro (free) *** Το ίδιο 
βράδυ στο Yoga Bala, η ομάδα “Mirage” φω-
νάζει τον Βρετανό Antoni Maiovvi και στή-
νει ένα σκηνικό «παρακμιακής πολυτέλειας 
με σάουντρακ cosmic horror disco» (free) *** 
Το προηγούμενο βράδυ στη Ρ. Παλαμήδου οι 
“We Are The Night”, αυτά τα 5 συνεσταλμέ-
να αγόρια κάνουν το δεύτερο πάρτι τους μη 
μπορώντας να αποφασίσουν αν αγαπούν πε-
ρισσότερο τον Morrissey ή τον Carl Craig (free) 
*** Στο 6 d.o.g.s. την Παρ. το after party της 
συναυλίας των Film/Etten/Nalyssa Green *** 
Ο ιντερνετικός poplie radio μεταφέρει μέρος 
του σαββατιάτικου προγράμματος στο Floral 
κι εκπέμπει από εκεί με τους Oksikemia και 
Karamix να μπερδεύουν βαλκανικά με μαύρα 
(free) *** Νέα έδρα για το Second Skin. Πάει 
Ψυρρή, πλ. Αγίων Ανργύρων 4, εκεί που ήταν 
παλιότερα το Studio 54, διατηρεί αναλλοίωτο 
το σκοτεινό goth σκηνικό, χωράει 400 άτομα κι 
ανοίγει στις 29/1. Φακίνος-Ταμβακολόγος, φυ-
σικά παρόντες *** Opening και για το Mommy 
Open στον πεζόδρομο της Δελφών με ιταλι-
κή κουζίνα, ελληνοφινλανδό mixologist και 
brunch τα Σαββατοκύριακα

➜ p_menegos@yahoo.com

Shit Robot

citybeat
Του πάΝάΓιωτη ΜΕΝΕΓου

ΙN TRANCE 95
Ακριβώς ένα χρόνο πριν, εάν μας ρωτούσαν αν 
υπάρχει πιθανότητα να κυκλοφορήσουμε 
νέο άλμπουμ με το αρχικό line up, θα 
απαντούσαμε αρνητικά. Βρεθήκα-
με ξανά μαζί για μία μοναδική εμ-
φάνιση, ανοίγοντας τους Recoil 
πέρσι. Πρόβες, επανένωση, 
κουβέντες backstage και συνά-
ντηση στο στούντιο. 
Με την παρότρυνση 
της Veronica Vasicka 
(ιδ ιο κ τ ήτ ρ ια ς τ η ς Minimal 
Wave), που μας πρότεινε να κυ-
κλοφορήσουμε στην εταιρεία 
της ένα άλμπουμ με το πρώτο 
μας single “Desire To Desire / 
Brazilia” μαζί με ακυκλοφόρη-
τα early tapes, ξεκινήσαμε να 
φτιάξουμε ένα νέο άλμπουμ. 
Το εκπληκτικό είναι ότι υπήρ-
χαν ακόμη τα πρώτα μας αναλο-
γικά synth, απόλυτα λειτουργικά. 
Το “Abovearth” χρειάστηκε τρεις πε-
ρίπου μήνες για να ολοκληρωθεί. Η εμ-
φάνισή μας στο Bios είναι το πρώτο live του νέου 
κύκλου του γκρουπ, με υλικό από τα δύο άλμπουμ 
που θα βγουν στη Minimal Wave. Θα εμφανιστούμε 
μαζί με άλλα δύο μέλη, ώστε ο ήχος να είναι όσο το 
δυνατόν πιο ζωντανός. Η Αθήνα είναι η πιο υπέρο-
χη πόλη του κόσμου!

PARALLEL WORDS
Η μουσική μας είναι το αποτέλεσμα μιας αένα-

ης αναζήτησης για τον (ιδανικό;) συνδυασμό 
του γήινου και καθημερινού με το σου-

ρεαλιστικό και ουτοπικό. Αποτελεί μια 
ανεξάρτητη οντότητα που αρκετές 

φορές δρα σχεδόν ανεξέλεγκτα, 
μπορεί και ελεύθερα. Μέσα σε ένα 
σετ μιας ώρας, θα παρουσιάσουμε 
κομμάτια από τα “Shade” (2009), 
“Obsessive Surrealism” (2007) και 
“Far Away Light” (2005) και ανέκδο-

το υλικό. Η σχέση μας με την Αθήνα 
είναι ιδιαίτερη. Αν και πολλοί θα πουν 
ότι τη μισούν για την ασχήμια της, 

σε εμάς ασκεί μια παράξενη γοη-
τεία, πιθανώς γιατί συνδυάζει τον 
πολιτισμικό πλούτο με το γκρίζο 
βιομηχανικό τοπίο, ίσως επειδή 
η απαισιοδοξία της καθημερινό-

τητας πνίγεται μ έσα σ την 
ανάγκη για δημιουργία. Από 
μακριά, θα σου δώσει μόνο τη 

μαυρίλα της. Αν όμως ψάξεις, θα βρεις 
πολλές μικρές γωνιές με φως.

ΙΝFO Bios, Πειραιώς 84, 210 3425.335. Έναρξη 22.00. 
Είσοδος € 5. Στις 20/1.   

➜ museweek@athensvoice.gr

Oλόκληρες οι συνεντεύξεις των δύο γκρουπ

www.athens voice.gr

Ιn Trance 95

Parallel Words
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ΑΘΗΝΑΪΣ
καστοριάς 34-36, Βοτανι-
κός, 210 3480.080
Σάβ. &Κυρ. “One man 
show” του Σ. Κραουνάκη 
με τους Χ. Μουστάκα, Α. 
Καπαρού και Γ.  Στιβανά-
κη. Κάθε Τετ.: Μουσικός 
μονόλογος του Σ. Κραου-
νάκη με τη Δ. Παπίου. 

ΑΛΑΒΑΣΤΡΟΝ
δαμάρεως 78, παγκράτι, 
210 7560.102
21-22/1: Dr Albert 
Flipout’s one CAN band 
feat. Mickey Pantelous. 
23/1: Maria Christina. 
24/1: Ρεμπετέητορς. 
25/1: A. Ζήκα. 

ALMAZ 
τριπτολέμου 12, Γκάζι
23/1: K. Νικολάου. 26/1: 
Π. Δουρδουμπάκης - Ε. 
Χαρίδου.

ΑΝ CLUB
Σολωμού 13, Εξάρχεια, 
210 3305.056
20/1: Οne Hour Before 
the Trip - Absent Without 
Leave. 21/1: Bong Da 
City. 22/1: One Drop 
Fwd - Fundracar. 23/1: 
elliniki-skini.gr Party.

ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ 
Ελασιδών 6 & πειραιώς 116, 
Γκάζι, 210 9014.428, 
697 8185871
Παρ. Χ. Δάντης - Γ. Παπα-
δόπουλος - Α. Κόνιακ 
- Klein Mein. Σάβ. Λ. 
Παπαδόπουλος. 25/1: 
All Stars.  

ΑΤΤΙΚΗ ΣΚΗΝΗ
Βουλιαγμένης 22, 
210 77123.456 
Παρ. & Σάβ. Γλυκερία, Μα-
κεδόνας, Θεοφάνους.

AYΛΑΙΑ 
άγ. Όρους 15, Βοτανικός, 
210 3474.074 
20/1: Gaudi. 22/1: 
Amparo Sanchez - 
Markos (Locomondo). 
23/1: Γ. Ζευγόλης και 
οι Βορριάδες. 24/1: 
Flamenco. 26/1 Ν. Μαυ-
ρουδής - Α. Μουτσάτσου 
- Γ. Τοσικιάν.

BACARO
Σοφοκλέους 1, 
210 3211.882
20/1: YFG (Yiorgos 
Fakanas Group). 21/1: 
Q Orchestra 22/1: Eva 
and the Apples. 23/1: 
Antenor Bogea. Sandra 
Duallibe και Farlley 
Derze. 24/1:  Black Jack - 
Nastazia - Athens Swing 
Cats. 25/1: Free Time 
Quartet - Μ. Βερούλη. 

BAUMSTRASSE
Σερβίων 8, Βοτανικός
21/1: Costinho  - «σολο-
πιάνω» 

ΒΙΟS
πειραιώς 84, 

210 3425.335
20/1: Ιn Trance 

95 - Parallel 
Worlds.. 

22/1: 

Turntable Dubbers - 
Blend. 

ΒΟΤΑΝΙΚΟΣ
κασσάνδρας 19, Βοτανικός, 
210 3473.835
Παρ. & Σάβ. Γ. Μαζωνάκης 
- Πάολα - Vegas - Nικη-
φόρος.

ΓΥΑΛΙΝΟ ΜΟΥΣΙΚΟ 
ΘΕΑΤΡΟ
Συγγρού 143, Ν. Σμύρνη, 
210 9316.101
Παρ. & Σάβ. Τζ. Πανού-
σης. UP STAGE GIALINO 
Παρ.&Σάβ. Χ.  Ζαραλίκος 
& Kύκλος Band με stand 
up comedy. Δευτ. Play it 
Again Sam Tετ. Kαταστα-
σιόν Απελπιστίκ.  

CANTEEN 
Iάκχου & Ευμολπιδών, 
Γκάζι, 210 3451.508
«Tις Κυριακές τ’ απο-
μεσήμερα....» με τον Η. 
Ζούτσο.

COSMOSTAGE
πειραιώς 178, 
210 3413.550-552
Πέμ.-Σάβ. Γ. Πλούταρ-
χος - Αμαρυλλίδα - Κ. 
Αργυρός.

ΔΙΟΓΕΝΗΣ STUDIO
λ. Συγγρού 259, 
210 9425.754
Παρ.-Κυρ. Α. Ρέμος - Έ. 
Παπαρίζου. 

ΔΙΠΛΑ ΣΤΟ ΠΟΤΑΜΙ
λάμπρου κατσώνη 189, Άγ. 
άνάργυροι, 210 2610.444 
Παρ.&Σάβ.: Ο. Περίδης - 
Human Touch.  

DIZZY MILES
Ευτυχίδου & άθανασίας 4, 
παγκράτι, 210 3640.614 
20/1: Γ. Παπαναστασίου 
Quartet. 21/1: Mare 
Libre. 22/1: X. Λαμπρά-
κης Quartet. 24/1: Ωδείο 
«Μουσική Πράξη». 

ELEVEN
άγ. κωνσταντίνου 59 & κη-
φισίας, Μαρούσι, 
210 6147.192
23/1: Μπλε.

ENZZO DE CUBA
λάμπρου 6, Μπουρνάζι, 
210 5782.610
STAGE CLUB: Κάθε Πέμ. 
So Icey Thursdays με τους 
Μηδενιστή & TNS. Κυρ. 
live & dj set. Δευτ. Ζωντανή 
Ελληνική Βραδιά. Κάθε 
Τετ. Live Rock. 

FLORAL
Θεμιστοκλέους 80, 
210 3800.070
21/1: Novitango Quintet. 
22/1: Black meets 
Balkan Party. 26/1: 
Athens Swing Cats Party.

FUZZ
πειραιώς 209. 210 6980.044
21/1: Helloween.

GAGARIN
λιοσίων 205, 
210 8546.700
21/1: Film - Etten - 
Nalyssa Green. 22/1: 
Tricky.

GASBAH HALL MUSIC 
SCENE 
πειραιώς & άγαθημέρου 3, 
ρουφ, 210 3420.700
Kάθε Πέμ. Mannekin Pis. 
Κάθε Παρ.&Σάβ. Θ. Κοτο-
νιάς - Μακρινά Ξαδέρ-
φια - Λ. Καρακώστα. 

GAZARTE 
Boυτάδων 32, Γκάζι, 
210 3452.277
21-23/1: Ν. Ξυδάκης & 
Maurice El Medioni. 

GAZOO
πειραιώς 102-104, Γκάζι, 
210 3422.888
Παρ.&Σάβ. Onirama, Μ. 
Στρατής, Mark f. Angelo, 
Shaya. 

ΖΥΓΟΣ
κυδαθηναίων 22, πλάκα, 
210 3241.610
Δευτ.&Τρ. Ν. Μακρόπου-
λος - Θ. Αδαμαντίδης .

ΗΑLF NOTE 
τριβωνιανού 17, Μετς, 
210 9213.310 -360
20/1: Μaria Joao. 
21/1-27/1: Freddy Cole 
Quartet. 

ΘΕΑΤΡΟ ΧΥΤΗΡΙΟ
ιερά οδός 44, 
211 0124.401
Aπό 21/1 κάθε Πάρ.&Σάβ. 
Π. Αμπαζής - Γ. Γεννατάς  
Γ. Μποσταντζόγλου. 

IANOΣ
Σταδίου 24, 210 3217.810
22/1: Σ. Τσιλίκης - Β. Γισ-
δάκης. 25/1: Παρουσίαση 
του άλμπουμ της Γ. Βέη 
«Τσιτσάνη Έργα». 

ΙΕΡΑ ΟΔΟΣ 
ιερά οδός 20, 210 3428.272
Παρ.&Σάβ. Δ. Μητροπά-
νος - Π. Ζήνα. 

Κ44 
Kων/πόλεως 44, Γκάζι,
210 3423.560 
Kάθε Κυρ. Ιman Baildi 

KNOT
Μιχαλακοπούλου 206
21/1: Kerkville. 

ΚΟΟ-ΚΟΟ
ιάκχου 17, Γκάζι,
210 3450.930
Kάθε Πέμ. & Παρ. 
Μaraveyas  Ιlegal. Σάβ. Λ. 
Μπαλάφας. 26/1: Β. Τα-
γκούλη,  Χ. Θεοδώρου.

KYTTAΡΟ 
ηπείρου 48 & άχαρνών, 
210 8224.134 
20/1: Blues 
Wire. 22&23/1: E. Βιτάλη - 
Ηaig Yazjian. 

LAZY
λεωφ. πεντέλης 1, Βριλήσ-
σια, 210 6895.535
21/1: 4 Wheel 
Drive. 22/1: Joker. 23/1: 
Spank. 24/1: Jam Night. 
26/1: M51. 

ΛΕΜΟΝΟΚΗΠΟΣ
άγ. τριάδος 11 & Επταλό-
φου, Νέα Φιλαδέλφεια, 
210 2588.611
Κάθε Πέμ. jazz-swing live 

με φωνή, πιάνο και σαξό-
φωνο.

LIDO MUSIC THEATRE
Ζ. πηγής 3, άθήνα,
210 3811.175 
Παρ.&Σάβ.: «Πειρατές» 
της Μ. Μάλφα. 

MΕΤΡΟ
Γκύζη & κάλβου 83, 210 
6439.089,  210 6461.980
Πάρ. & Σάβ. Μ. Μητσιάς. 

ΜΟΣΤΡΟΥ
Μνησικλέους & λυσίου 22, 
πλάκα, 210 3225.558-337
Παρ.-Κυρ. Μαριώ,  Π. 
Κονταγιαννίδης, Γ. Περα-
ντάκος, Μ. Δεληγιάννη. 

NUEVA TROVA
άθηνάς & Βλαχάβας 9, Μο-
ναστηράκι, 693 2068183
Κυρ. Μουσικοθεατρική 
κωμωδία των Ζ. Ρούμπο - 
Ροζαμάλιας Κυρίου. 
 
OKIO MUSIC CAFE
Μαρίνα Ζέας, πειραιάς, 
210 4284.006
23/1: Kelly Kaltsi & The 
Special K’z. 

ΟPUS
ι. Μεταξά 48, Γλυφάδα, 
210 8980.050 
Κάθε Πέμ. Unplugged 
Thursdays. 20/1: Γ. Βαρ-
δής - Γ.  Λιανός.  

OΞΥΓΟΝΟ LIVE
Βούρβαχη & κορυζή 4, Ν. 
κόσμος, 210 9240.740
Κάθε Παρ. Δ. Ζερβουδά-
κης - Σ.  Γεωργαντζή. 
Κάθε Σάβ. Β. Αδαμοπού-
λου - Μ. Εμιρλής. 23/1: 
Funk Off.

PASSPORT 
καραΐσκου 119, πλατεία 
κοραή, πειραιάς, 210 
4296.401
21&22/1: Φ. Πλιάτσικας 

ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ
ιερά οδός 22, Γκάζι, 
210 3463.308
Παρ. & Σάβ. Β.  Παπακων-
σταντίνου - Τ. Κικίδη. 

ΡΑΚΟΜΕΛΟ
διστόμου 9ά, ηλιούπολη, 
210 9702.025
Κυριακή ο Νίκος Γκιόλιας. 
 
RODEO
Xέυδεν 34, πλ. Βικτωρίας, 
210 8814.702
22/1: Wotan - Wolfcry - 
No Flame Candle. 

ΡΥΘΜΟΣ STAGE
Μ. άντύπα 38, ηλιούπολη, 
210 9750.060
21/1: Μ. Ασλανίδου.  

SIX D.O.G.S.
άβραμιώτου  6-8, Μοναστη-
ράκι, 210 3210.510
20/1: Yanneis  23/1: B-
Sides - Frequency On. 
26/1: Delos project.

SOCIALISTA
Tριπτοπολέμου 33, Γκάζι, 
210 3474.733
Κάθε Τετ. & Πέμ. 15 50.  
  
ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΟΥ ΝΟΤΟΥ
Φραντζή & Θαρύπου 35-37, 
Ν. κόσμος, 210 9226.975
Kεντρική Σκηνή. 
Παρ.&Σάβ. ως 29/1 Μ. 
Τζουγανάκης. Plus Παρ. 
& Σάβ. Ε.  Ζουγανέλη & 
Η. Ματιάμπα. Club. Πέμ.-
Σάβ. House Band. Kάθε 
Κυρ. Σ. Δρoγώσης. 24/1: 
MΑΖΙtous Ensemble, Τρ. 
Lexicon Project -Joanna 
Drigo - Ι. Πεπέ. 

TO TΡΕΝΟ ΣΤΟ ΡΟΥΦ
Σιδηροδρομικός Σταθμός 
ρουφ, 210 5298.922
Μουσικό Βαγόνι. Παρ., 
Σάβ.&Κυρ.Βερμούτ 
Songs.  

ΤIVOLI
Εμ. Μπενάκη 34, 
210 3830.919
Πέμ.-Σάβ. γνήσια ρεμπέτι-
κη μουσική και τραγούδι.

VOID
Ευμολπιδών 26,  Γκάζι, 
210 8839.657
Κάθε Τετ. & Πέμ. «Μπλέ 
Μπανάνα». Από Κυρ. ως 
Τρ. «Δε Λουκ».●

μουσικέςσκηνές-live

FiLM - EttEN 

Συναντιούνται ξανά σε μια συναυλία που θα κινηματογραφηθεί με τη 
σύμπραξη της Nalyssa Green. Οι 100 πρώτοι που θα προμηθευτούν το 

εισιτήριό τους θα πάρουν το συλλεκτικό 7΄ “Berlin”.  

GAGARIN 205, Λιοσίων 205, 694 4814543. Έναρξη 21.00. Είσοδος € 12. 
Προπώληση:Ticket House και ticketpro.gr. Στις 21/1.
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Mosaiko
Τα bars της Γλυφάδας είναι λίγο υπερ-

παραγωγή. Δεν είναι απαραίτητα κα-
κό αυτό, αλλά έχουν μια διαφορετική 

λογική σε σχέση με τα αντίστοιχα του κέντρου. 
Το Mosaiko, που άνοιξε τις πόρτες εδώ πριν 40 
μέρες, είναι ακριβώς το αντίθετο. Μια ένεση 
downtown στη γλυφαδιώτικη πιάτσα. Με τη 
50s-60s αισθητική που βγάζουν τα έπιπλα του 
bar, με το indie μωσαϊκό που του δίνει το όνο-
μα, με το στενό διάδρομο που βλέπει στον τοί-
χο με το κολάζ όπου ο Iggy συναντά τον Ziggy 
και πάει λέγοντας. Ανοιχτό από τις 9 το πρωί 
για τους καφέδες και τα σάντουιτς με τα οποία 
κάνεις kick-off στη μέρα, ενώ το βράδυ σερ-
βίρει πλούσια γκάμα από ποτά κι εξαιρετική 
ποικιλία κοκτέιλς. Στα οποία θα μπορούσαμε να 
πούμε ότι εξειδικεύεται, ειδικά αν συνυπολο-
γίσεις τους δύο barmen που συνυπογράφουν 
τον κατάλογο. Σπύρος Ντάβιος και δημήτρης 
κληρονόμος, με μακρά θητεία στις αθηναϊκές 
μπάρες. Μιας και το αναφέραμε δοκίμασε το 
ομώνυμο Mosaikο, για να δεις πώς δένει η βότ-
κα με βανίλια και μαρμελάδα. Όσον αφορά τη 
μουσική, θα δεις στα dexx φάτσες που έχεις 
ξανασυναντήσει σε μέρη όπως Tiki, Hoxton, 
Pop κτλ. και μπορείς να περιμένεις την ινώ Μέη 
(5/2) και τον Σπύρο παγιατάκη (11/2). Επίσης 
αποκριάτικο πάρτι και swing βραδιές. 

MOSAIKO, Λαοδίκης 30, 210 8983.208, 
www.mosaikobar.gr

goingout musicweek
Tricky: Juxtaposed with U

ΠΕΜΠΤΗ 20
ΑΚΑΔΗΜΙΑ ΤΗΣ ΣΚΑΛΑΣ ΤΟΥ ΜΙΛΑΝΟΥ Το νέο 
αίμα του λυρικού τραγουδιού σε συνθέσεις Μό-
τσαρτ, Πουτσίνι και Ρότα. ιδρυΜά Β. & Μ. ΘΕοΧά-
ράκη, Βασιλίσσης Σοφίας 9 & Μέριλιν 1

ΒLUES WIRE Iστορική μπλουζ μπάντα με διεθνείς 
συνεργασίες και guest εμφάνιση από την Yvette. 
κυττάρο.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ  21
ΑΛΚΗΣΤΙΣ ΠΡΩΤΟΨΑΛΤΗ, ΜΑΡΙΟΣ ΦΡΑΓΚΟΥ-
ΛΗΣ  Με επιλογές από το σύνολο της δισκογραφί-
ας τους. πάλλάΣ, Βουκουρεστίου 5, 210 7282.333. 
Έναρξη 21.00. Είσοδος από € 20 φοιτ. ως € 70. Kαι 
στις 22-23-25/1.

ΝΙΚΟΣ ΞΥΔΑΚΗΣ & MAURICE EL MEDIONI Ο Έλ-
ληνας συνθέτης συναντά τον Αλγερινό πιανίστα 
και συνθέτη. Μαζί τους στην ερμηνεία η πολύτονη 
Μάρθα Φριντζήλα και ο βαρύτονος Τάσης Χριστο-
γιαννόπουλος. GAZARTE. Και στις 22-23/1.

HELLOWEEN  Power metal και support από 
Stratovarius. FUZZ. Έναρξη 21.00. Είσοδος € 38.

ΙN TRANCE 95 - PARALLEL WORLDS Δες τι είπαν 
στην Α.V. BIOS.

20.000 MILES AHEAD: A LAST DRIVE STORY Ροκ 
εν ρολ ξεκίνημα για νέο κύκλο εκδηλώσεων με 
την προβολή της μουσικής ταινίας του Δημήτρη 
Κοτσέλη, ενώ θα ακολουθήσει dj set από τα μέλη 
των Drive. THE HUB, Αλκμήνης 5, Κεραμεικός, 210 
3411.009. Έναρξη 22.00 Είσοδος € 5.

ΣΑΒΒΑΤΟ 22
ΤRICKY Massive ξεκίνημα, Bristol σκοτεινιά και 
ghetto stars. Πρόσφατη δουλειά του το απρό-
σμενα uptempo “Μixed Race” που έγραψε στο 
Παρίσι, όπου ζει τα 2 τελευταία χρόνια. GAGARIN 
205. Έναρξη 22.00. Είσοδος € 30 & 35. Προπώληση:  
TicketHouse, Public και ticketpro.gr

AMPARO SANCHEZ Η εξωσ τρεφής δύναμη 
των Amparanoia με το νέο τραγούδι “Turista 
Accidental” που έτρεξαν οι Calexico και τη loco 
σύμπραξη του τραγουδιστή των Locomondo, 
αφρο-Μάρκου. άυλάιά. Έναρξη 21.00. Είσοδος € 
20, 25 ταμείο. Προπώληση: Metropolis, Public, Ticket 
Ηouse και ticketservices.gr 

WOTAN Epic metal από Ιταλία με support από 
Wolfcry και Νo Flame Candle. RODEO.

ΚΥΡΙΑΚΗ 23 
KELLY KALTSI & THE SPECIAL K’Z. Τrip pop με ε-
πιρροές από Amy Winehouse ως Portishead. OKIO 
MUSIC CAFÉ.

ΔΕΥΤΕΡΑ 24
ΑΦΙΕΡΩΜΑ ΣΤΟΝ ΣΤΑΥΡΟ ΚΟΥΓΙΟΥΜΤΖΗ Με ερ-
μηνείες από Νίκο Δημητράτο, Παντελή Θαλασσινό, 
Μανώλη Λιδάκη, Ορφέα Περίδη, Αρετή Κετιμέ και 
Μαρία Κουγιουμτζή, και παρουσίαση του Ιεροκλή 
Μιχαηλίδη σε κείμενα του Γιώργου Σκαμπαρδώνη. 
ΣτΕΓη ΓράΜΜάτωΝ & τΕΧΝωΝ του ιδρυΜάτοΣ 
ωΝάΣη, Λ. Συγγρού 107-109,210 9005.800

MΠΛΕ Ελληνική ποπ-ροκ με τη σύμπραξη του 
Stefan Schwerdtfeger των Big Sleep. ELEVEN. ●

Δώρο cd 
του V-sag 
“Heartfeel” 

Η A.V. εξασφάλισε για τους ανα-
γνώστες της πέντε (5) cd 
“Heartfeels”, του τέταρτου 
studio album του V-Sag. Συμμετέ-

χουν οι: Tareq, Christos Stylianou, 
Athina Routsi, Eleni Riga, Yanna Thomas, 
Lefteris Lappas. Αν θες κι εσύ ένα, στείλε σε 
SMS: AVCD (κενό) 2 και το ονοματεπώνυμό 
σου στο 54121, μέχρι την Τρίτη 25/1 στις 10 
π.μ. Οι νικητές θα ειδοποιηθούν με sms. 
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ

Δώρο cd 
“troN: Legacy” 

Οι βραβευμένοι με Grammy δημι-
ουργοί ηλεκτρονικής μουσικής 
Daft Punk συνέθεσαν και έκαναν 
την παραγωγή για τη μουσική της 

ταινίας “TRON: Legacy”. Είναι το 
πρώτο film score που δημιουργούν. Το ντουέ-
το συνέταξε μια συμφωνία με 100 μουσικούς 
και ηχογράφησε την ορχήστρα στα Air 
Lyndhurst Studios στο Λονδίνο. Η A.V. εξα-
σφάλισε για τους αναγνώστες της πέντε (5) cd 
με το original motion picture soundtrack της 
ταινίας. Αν θες κι εσύ ένα, στείλε σε SMS: AVCD 
(κενό) 3 και το ονοματεπώνυμό σου στο 
54121, μέχρι την τρίτη 25/1 στις 10 π.μ. Οι νι-
κητές θα ειδοποιηθούν με sms.
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ

Στάθης Δρογώσης - «Όμορφη ζωή»
Ο τέταρτος προσωπικός δίσκος του Στάθη Δρογώση 
περιλαμβάνει δέκα καινούργια τραγούδια, σε δική 
του μουσική και στίχους, και κυκλοφορεί από τη δική 
του ανεξάρτητη εταιρεία ANETLMA MUSIC, με τίτλο 
«Όμορφη ζωή». Μάλιστα, όποιος θέλει μπορεί να κα-
τεβάσει δωρεάν το δίσκο από την ιστοσελίδα www.
antelmamusic.com (και αν του αρέσει να προσφέρει 
ένα συμβολικό ποσό από 2 έως 10 ευρώ). Ο δίσκος 
θα κυκλοφορήσει και σε κανονική μορφή στα δισκο-
πωλεία. 

Βικτωρία  
Ταγκούλη -  
«Φωτο.βόλτα» 
«Παιδί» της ομάδας Σπεί-
ρα-Σπείρα, η Βικτωρία 
Ταγκούλη παρουσιάζει 
τον δεύτερο προσωπικό 
της δίσκο, χαρακτηρίζο-

ντας τα δέκα τραγούδια της ως «μια βόλτα στο φως 
ή περισσότερο φως στις βόλτες μας». Σε στίχους 
Διαμαντή Γκιζιώτη και μουσική Χρίστου Θεοδώρου – 
αμφότεροι συνεργάτες της και στο θέατρο. Ο δίσκος 
κυκλοφορεί από τη LEGEND.
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Απαγορευμένα φιλιά

Τ ρία  κατεξοχήν γκέι θεατρικά έργα παίζονται τώρα στην Αθήνα. 
Το πρώτο, του Δημήτρη Μωραΐτη, ονομάζεται «Κρυφά απογεύ-
ματα» και πραγματεύεται την αληθινή ιστορία δύο Ιρανών γκέι 

έφηβων, οι οποίοι εκτελέστηκαν από τις ιρανικές αρχές το 2005. Παρά τις 
όποιες σκηνοθετικές αστοχίες, το έργο περιέχει μια βαθιά αλήθεια που 
μας συγκλονίζει – αν αφήσουμε τον εαυτό μας να αισθανθεί τις πραγμα-
τικές διαστάσεις των όσων διαδραματίζονται επί σκηνής. Δύο έφηβοι, 
με όλη την αθωότητα, τον ενθουσιασμό και την ορμή της ηλικίας τους, 
ερωτεύονται. Τι πιο φυσιολογικό και όμορφο; Κι επίσης τιμωρημένο με 
θάνατο. Στην Ελλάδα οι γκέι έφηβοι δεν κινδυνεύουν να απαγχονι-
στούν αν θελήσουν να ζήσουν τον έρωτά τους, όμως η άλλες φορές 
ρητή και συχνά υπόρρητη απαγόρευση και η κατάκριση σακατεύουν τα 
φτερά του έρωτα, μωλωπίζουν την ομορφιά του και συχνά οδηγούν τα 
νέα παιδιά σε στραμπουλιγμένες ερωτικές επιλογές και δυστυχισμένες 
ζωές, όπως ενός από τους ήρωες του θεατρικού έργου. Κι αφού μιλάμε 
για μισοβιωμένες ζωές, ενδιαφέρον έχει το βιντεοκλιπάκι της Κέιτ Πέρι 
για το “Firework”, που προσπαθεί να δώσει θάρρος στους εφήβους ν’ 
αντέξουν την εφηβεία και να κυνηγήσουν τα όνειρά τους. Η χοντρή κοπε-
λίτσα που ντρέπεται για το σώμα της, το καραφλό καρκινοπαθές παιδάκι 
που μαραζώνει, το γκέι αγόρι που δεν το κάνουν παρέα. Στην Ελλάδα το 
Mad TV και το MTV πρόβαλαν το βίντεο λογοκριμένο στο σημείο που το 
γκέι αγόρι βρίσκει το θάρρος να λάμψει σαν πυροτέχνημα και να φιλήσει 
το αγόρι που του αρέσει. Το στιγμιότυπο διαρκεί μόλις 2 δευτερόλεπτα, 
αλλά οι υπεύθυνοι βρήκαν το θέαμα δύο έφηβων αγοριών που ανταλ-
λάσσουν ένα στιγμιαίο φιλάκι στα χείλη θέαμα υπερβολικά αισχρό και το 
κάλυψαν. Η Πέρι προωθεί την αποδοχή της διαφορετικότητας. Το Mad και 
το MTV κατάφεραν όχι μόνο να ακυρώσουν αυτό το μήνυμα αλλά να πε-
ράσουν το ακριβώς αντίθετο: εσείς οι γκέι πρέπει να ντρέπεστε γι’ αυτό 
που είστε. Ο λόγος; Επικαλούνται το φόβητρο του ΕΣΡ, παρόλο που το ΣτΕ 
έχει ήδη γνωμοδοτήσει ότι το φιλί δύο αντρών παρουσιάζει την υπαρκτή 
κοινωνική πραγματικότητα μιας ομάδας «οι ερωτικές επιλογές της οποίας 
όχι μόνο δεν αποδοκιμάζονται από τη συνταγματική τάξη της χώρας, αλ-
λά τουναντίον επιβάλλεται να γίνονται απολύτως σεβαστές και μπορούν 
να εκφράζονται στα έργα τέχνης». Για το “The Pride”, του Αλέξι Κάμπελ 
σε σκηνοθεσία Στ. Στάγκου (Αθηναΐς) και το “Cock”, του Μάικ Μπάρτλετ σε 
σκηνοθεσία Κ. Ευαγγελάτου (Θησείον) θα γράψω μόλις τα δω.  Στο Scape 
Army Academy από 10 Ιανουαρίου μέχρι 28 Φεβρουαρίου έχει auditions 
με έπαθλο 1.000 ευρώ μετρητά για το Scape Idol. Κάθε Δευτέρα, βραδιά 
καραόκε. Περισσότερα: http://gayworld.gr/scapeidol. Τις Δευτέρες στο 
Scape θα απολαύσετε ένα comedy show με τους Tiranta Boy, Θάνο Μπίρκο 
και Αλέξη. Την Τετάρτη 26 Ιανουαρίου το 10% διοργανώνει μονοήμερο 
εργαστήρι για γκέι άντρες. Θέματα: τι σημαίνει να είσαι γκέι; Τι σημαίνει να 
είσαι άντρας; Πώς μας αφορά η αρρενωπότητα και η θηλυπρέπεια; Γιατί 
να (μη) μιλήσουμε για τη σεξουαλική μας ταυτότητα σε άλλους; Ποια στε-
ρεότυπα για τους γκέι κυριαρχούν; Πώς μας βλάπτουν; Ποια εκμεταλλευ-
όμαστε εμείς οι ίδιοι; Ώρα 19.30. Η συμμετοχή είναι δωρεάν και ανώνυμη. 
Περιορισμένες θέσεις. Για συμμετοχή, στείλτε μέιλ στο info@10percent.gr ή 
τηλεφωνήστε στο 210 8811.144 ●

gay&lesbian
Του λυο κάλοΒυρΝά

Κρυφά απογεύματα – 
δώρο διπλά εισιτήρια

 
Η A.V. εξασφάλισε για τους αναγνώστες της διπλά εισιτήρια για την πα-
ράσταση «Κρυφά απογεύματα» (σενάριο, σκηνοθεσία δημήτρης Μωραΐ-
της, παίζουν οι Γιώργος Βουβάκης, τάκης παρασκευόπουλος, άνέ-
στης Χρυσάφης), στο θέατρο Χώρα. Πρόκειται για τρία διπλά εισιτήρια 
για την παράσταση στις 22/1 (3), τρία διπλά για τις 23/1 (4) και άλλα τρία 
διπλά για τις 24/1 (5) (όλες οι παραστάσεις ξεκινούν στις 21.00). Αν θες 
κι εσύ ένα, στείλε σε SMS: AVP (κενό) 3 ή 4 ή 5 και το ονοματεπώνυμό 
σου στο 54121, μέχρι την Παρασκευή 21/1 στις 17.00. Οι νικητές θα ει-
δοποιηθούν με sms και τα ονόματά τους θα βρίσκονται σε λίστα στο τα-
μείο του θεάτρου (Αμοργού 20, Κυψέλη, 210 8673.945). 
Κάθε μήνυμα χρεώνεται €1,23 με ΦΠΑ

«Κρυφά απογεύματα»

ΑΘΗΝΑ

Cafés/bars     

BLUE TRAIN 
Kων/πόλεως 84, Γκάζι Tο 
πρώτο γκέι μπαρ που άνοιξε 
πορτοπαράθυρα στο δρόμο.

Βar/club     

BEAR CODE
Κωνσταντινουπόλεως 8, Γκά-
ζι Bear, leather, dance club, 
που συνεργάζεται με τις με-
γαλύτερες bear οργανώσεις 
της Ευρώπης. 

BIG 
Φαλαισίας 12 & Iερά Oδός 
67, Γκάζι Για τους άντρες-
αρκούδους και όσους τους 
λατρεύουν. www.bigbar.gr

FOU CLUB
Iερά Oδός & Kελεού 8, Γκάζι 
Δυνατή και περήφανη 
ελληνική διασκέδαση με 
ανάμεικτες μουσικές που 
ξεσηκώνουν. 

KAZARMA 
Kων/πόλεως 84, 1ος όρ. 
Bαρβάτη γκέι διασκέδαση 
στις επάλξεις του γκέι στρα-
τώνα της πόλης με mixed 
μουσική.

MYBAR
Κακουργιοδικείο 6, Ψυρρή 
Απρόσμενα πάρτι που μέ-
νουν αξέχαστα.

SODADE 
Tριπτολέμου 10, Γκάζι 
Στερνομαχίες στο ασφυ-
κτικά γεμάτο και κεφάτο 
γκέι κλαμπ. Mε δύο stage 
mainstream και electronica, 
είναι απαραίτητος σταθμός 
για δυνατή διασκέδαση. 

S-CAPE ARMY ACADEMY
M. Aλεξάνδρου 139, Γκάζι 
Super-sized γκέι κλαμπ, που 
φέρνει την απόδραση στην 
γκέι διασκέδαση. 

Βίντεοκλαμπ -  
sex shops 

EROXXX DVD SEX SHOP
Σταδίου 61, 1ος όρ., Ομόνοια
Για πρώτη φορά τα καλύ-
τερα ερωτικά DVD στις κα-
λύτερες τιμές. Καθημερινά 
10.00-22.00, Σάβ. 10.00-
20.00, Κυρ. 12.00-20.00. 

DVDLAND
Πανεπιστημίου 65, 2ος όρ. 
Απεριόριστη ποικιλία ερω-
τικών DVD για εβδομαδιαία 
ενοικίαση και πώληση. Ιδι-
ωτικές καμπίνες προβολών. 
Καθημερινά 12.00-22.00. 

VIDEORAMA 
DVD GAY CLUB
Οδυσσέως 13, πλ. Βαρδάρη, 
Θεσσαλονίκη

Σάουνες     

ALEXANDER 
SAUNA
Μεγ. Αλεξάνδρου 134 & 
Ιερά Οδός (στάση μετρό 
Κεραμεικός), 210 6980.282, 
693 6959134, www.
alexandersauna.gr Η πιο δη-
μοφιλής σάουνα στην καρ-
διά της διασκέδασης, στο 
Γκάζι, σας περιμένει στον 
ανανεωμένο χώρο της. 
Labyrinth steam & Foam 
Playroom, Prison Break. 
Νέο διευρυμένο ωράριο με 
Happy Hour την πρώτη ώρα 
κάθε ημέρας με είσοδο € 10. 
Ανοιχτά Δευτέρα-Πέμπτη 
18.00-3.00, Παρασκευή 
18.00-8.00, Σάββατο 
16.00–8.00, Κυριακή 16.00 
–3.00

FLEX GYM
Πολυκλείτου 6, 
210 3210.539 
Γκέι σάουνα πολύ κοντά 
στο σταθμό Μοναστη-
ρακίου, με γυμναστήριο, 
τζακούζι, σολάριουμ, relaχ 
room free internet, spa, 
smoking room, dark room, 
αλλά και roof garden. 

sex Clubs

FC.UK 
Κελεού 3, Γκάζι,  
www.fc-uk.gr ●

 G&L
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νογλου. Η τε-
λευταία ανάσα. Της Ρ. Ντε 
Βετ. Σκην.: Β. Αναστασίου. 
Παίζουν: Ιφ. Αλυσανδράτου, 
Μ.Γαδ κ.ά. 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΑΘΗΝΑ 
9.84   
Πειραιώς 100, Τεχνόπολις, 
210 3412.490
Γηραιά ηθοποιός χάνει τον 
έλεγχο. Κείμ.-Σκην.: Χ. Ρώ-
μας. Παίζουν: M. Σκούντζου, 
Λ. Καλφαγιάννης κ.ά. 

ΑΜΦΙΘΕΑΤΡΟ ΣΠΥΡΟΥ 
ΕΥΑΓΓΕΛΑΤΟΥ
Αδριανού 111 Πλάκα, 
210 3233.644
H διαβολογυναίκα. Του Κ. 
Σένχερ. Σκην.: Σπ. Α. Ευαγ-
γελάτος. 

ΑΝΕΣΙΣ
Κηφισίας 14, Αμπελόκηποι, 
210 7488.881-2
Το ημερολόγιο της Άνα 
Φρανκ. Των Φρ. Γκούντριχ & 
Αλμπ. Χάκετ. Σκην.: Ρ. Εσκε-
νάζυ. Ο θάνατος και η κόρη. 
Του Α. Ντόρφμαν. Σκην.: Μ. 
Καρχαδάκης. Παίζουν: Κ. 
Λέχου, Αλ. Σταύρου κ.ά. 

ΑΝΤΙΘΕΑΤΡΟ ΜΑΡΙΑΣ 
ΞΕΝΟΥΔΑΚΗ
Μοσχονησίων 36, πλ. Αμερι-
κής, 210 8661.168
Εμένα φοβάμαι. Κείμ.-Σκην.: 
Γ. Βασιλειάδης. Παίζουν: Θ. 
Βανδώρος, Έλ. Γιαννακοπού-
λου κ.ά. Η Ούλρικε Μάινχοφ 
δεν πέθανε. Του Ντ. Γκά-
μπριελ. Σκην.: M. Ξενουδάκη. 
Παίζουν: Μ. Ξενουδάκη, Δ. 
Φράντζιου. 

ΑΠΛΟ ΘΕΑΤΡΟ
Χαρ. Τρικούπη 4, Καλλιθέα, 
210 210 9229.605
Ο επιστάτης. Του Χ. Πίντερ. 
Σκην.: Αντ. Αντύπας. Παί-
ζουν: Δημ. Καταλειφός, 
Λ. Βασιλείου κ.ά. 

ΑΠΟΘΗΚΗ
Σαρρή 40, Ψυρρή, 210 3253.153
Σεσουάρ για δολοφόνους. 
Των Μπρ. Τζόρνταν & M. 
Άμπραμς. Σκην.: Κ. Αρβανιτά-
κης. Παίζουν: Στ. Νικολαΐδης, 
Γ. Μποσταντζόγλου κ.ά. 

ΑΠΟ ΜΗΧΑΝΗΣ
Ακαδήμου 13, Μεταξουργείο, 
210 5231.131
Ο καλύτερος τρόπος να 
ζεις. Του Ν. Κάουαρτντ. 
Σκην.: Αντ. Γαλέος. Παίζουν: 
Κ. Γαβαλάς, Φ. Ξυλά κ.ά. Οι 
εξόριστοι. Του Τ. Τζόις. 
Σκην.: Ρ. Πατεράκη. Παίζουν: 
Ά. Βλουτής, Γ. Παπαδόπου-
λος κ.ά. 

ΑΡΓΩ
Ελευσινίων 15, Μεταξουρ-

θέατρο 

Έ να κοινό (από τις κλασικές γυναικείες θεατρόφιλες παρέες 

μέχρι νεαρόκοσμος, στην παράσταση που παρακολούθησα) 

που ομόθυμα συμφώνησε πως πρόκειται για μια «πολύ καλή 

παράσταση» – το άκουγες να το ομολογούν κατά την έξοδό τους, αλλά το 

καταλάβαινες και με τα γέλια στη διάρκειά της. Όμως, υπάρχει το εξής παρά-

δοξο. Όταν ενθουσιάζεσαι με μια παράσταση, λογικά δεν σημαίνει πως έχεις 

ενστερνιστεί και το μήνυμά της, εν προκειμένω πολιτικό; Γιατί ο Ντάριο Φο 

δεν αφήνει περιθώρια για παρερμηνείες, παίρνει θέση για την κατάχρηση 

εξουσίας. (Το έργο γράφτηκε με αφορμή ένα αληθινό γεγονός: ο αναρχικός 

εργάτης σιδηροδρόμων Πινέλι στις 12 Δεκεμβρίου 1969 κατηγορήθηκε από 

την αστυνομία πως έβαλε τη βόμβα στην Αγροτική Τράπεζα που στοίχισε τη 

ζωή σε 19 άτομα. Κατά τη διάρκεια της ανάκρισης ο Πινέλι θα βρεθεί νεκρός – 

η επίσημη ανακοίνωση έλεγε πως πήδησε από το παράθυρο του 4ου ορόφου 

της Αστυνομικής Διεύθυνσης.) Πώς συμβαίνει λοιπόν στην ψηφοφορία, η 

οποία τέθηκε στο κοινό πριν το τέλος προκειμένου να δοθεί η λύση, καμία 

ψήφος να μην «παρακολούθησε» το μήνυμα του έργου; Τυχαίο; Δεν νομίζω! 

Ίσως γιατί, καλώς ή κακώς, οι εποχές από τότε έχουν (;) αλλάξει και οι πε-

ρισσότεροι πολίτες έχουν μια πιο κυκλοθυμική στάση προς την αστυνομία. 

Τέλος πάντων, μεγάλη κουβέντα ανοίγεται και απ’ ό,τι δείχνει αυτή η λεπτο-

μέρεια μετράει στα συν της παράστασης (εκτός από τις καλές ερμηνείες και 

τη γρήγορη σκηνοθεσία). Όμως, πέρα και έξω από τα μηνύματα, το γεγονός 

πως ο Φο έδωσε την ευκαιρία να ξεσκεπάσει τη «συνωμοσία» ένας τρελός 

–απόγονος του γελωτοποιού της κομέντια ντελ άρτε– απογειώνει το θέμα, 

αναδεικνύει την ειρωνεία μέσα από το γέλιο και φυσικά δίνει την ευκαιρία 

στον Σπύρο Παπαδόπουλο να κεντήσει στο ρόλο. 

Ιnfo Θέατρο «Αλέκος Αλεξανδράκης», Κυψέλης 54, Αθήνα, 210 8827.000. Σκην.: 
Σπ. Παπαδόπουλος. Παίζουν: Σπ. Παπαδόπουλος, Κ. Αποστολάκης, Α. Καρυστι-
νός, Αλ. Καλπακίδης, Στ. Πέτσος, Δ. Στογιάννη. Τετ. & Πέμ. (Λ) 19.00, Παρ. 21.00, 
Σάβ. & Κυρ. 18.00 & 21.00. € 18, 15 (Φ/Λ), 12Ν.  

Πετάει ο αναρχικός; 
Πετάει!
Η κριτική που ασκεί ο νομπελίστας Ντάριο Φο στην αστυνομική 

αυθαιρεσία/εξουσία στο έργο του «Ο τυχαίος θάνατος ενός αναρ-

χικού», 40 χρόνια μετά το πρώτο του ανέβασμα, αφήνει ανοιχτά 

ερωτήματα για το σημερινό κοινό.

 ΘΕΑΤΡΟ οδηγος
www.

athensvoice.gr

Για περισσότερες πληροφορίες 

για τις παραστάσεις (περιλήψεις, 

ώρες, τιμές εισιτηρίων και σχόλια) 

μπείτε στο site της Athens Voice 

και κλικάρετε την κατηγορία  

“210 Guide”

Του Δημητρη 
μαΣτρΟγιαΝΝιτη

Ψυχώ/σεις 
Το μυθιστόρημα «Ψυχώ» μεταφέρθηκε από τον Χί-
τσκοκ στο σινεμά. Τώρα δίνει την έμπνευση για μια 
θεατρική παράσταση. Σκηνοθεσία: γρ. Χατζάκης. 
Παίζουν: Χ. ασημακόπουλος, Β. αλεξανδρής κ.ά. 
Από 20/1 και κάθε Πέμ, - Δευτ., στις 21.15, για 30 πα-
ραστάσεις. Στις 24/1 η πρεμιέρα.Beton 7 (Πύδνας 7, 
Βοτανικός, 210 7512.625). Χορ. επικοινωνίας η A.V. 

Δώρο διπλά εισιτήρια 
Η A.V. εξασφάλισε για τους αναγνώστες 
της από πέντε (5) διπλά εισιτήρια ανά 

ημέρα, για την παράσταση «Ψυχώ/σεις» 
στις 28 1(1), 29 (2), 30 (3) και 31/1 (4). Αν θες κι 

εσύ ένα, στείλε σε SMS: AVAV (κενό) 1 ή 2 ή 3 ή 4 και το ο-
νοματεπώνυμό σου στο 54121, μέχρι την Τρίτη 25/1 στις 
10.00. Οι νικητές θα ειδοποιηθούν με sms και τα ονόματά 
τους θα βρίσκονται σε λίστα στο ταμείο του θεάτρου. 
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ

*              Νέο 
Λ             Λαϊκή απογευματινή
Φ/Μ   Φοιτητικό/Μαθητικό
ΟΜ       Ομαδικό
 Π           Παιδικό
Δ            Διάρκεια παράστασης

104
Θεμιστοκλέους 104, 
Εξάρχεια, 210 3826.185
* Τσέχοφ-Κνίπερ: Η αλ-
ληλογραφία. Σκην.: Ελ. 
Γεωργοπούλου. Παίζουν: 
Αιμ. Βάλβη, Κ. Μιζάρας. Edith 
Piaf - Σωτηρία Μπέλλου. 
Από την ομάδα Χρώμα. 
Ερμην.: Όλ. Καββαδία, B. 
Moreau κ.ά. Norma-L/N. Του 
Χρ. Νικολόπουλου. Σκην.-
Ερμην.: Μ. Μουμούρης. 
Αισθηματικές νουβέλες 
δρχ. 35. Των Γ. Τσαγκαράκη 
& Αγγ. Τσούγκου. Σκην.: Αγγ. 
Τσούγκου. Παίζουν: Σ. Παυλί-
δου, Κ. Κακούρης. Δεσποινίς 
Μαργαρίτα. Του Ρ. Ατάιντε. 
Σκην.: Κ. Χατζής. Παίζουν: Μ. 
Μαλούχου. 

4 ΕΠΟΧΕΣ
Κυψέλης 15, Κυψέλη, 
210 8812.289
Δείπνο με το σύντροφο 
Στάλιν. Του Ί. Ντρούτσε. 
Σκην.: Γ. Μόρτζος. Παίζουν: Γ. 
Μόρτζος, Π. Ξεκούκης κ.ά. 

ΑΓΓΕΛΩΝ ΒΗΜΑ
Σατωβριάνδου 36, Ομόνοια, 
210 5242.211
Ζωζώ… ζωή σαν παραμύθι. 
Του Δ. μαλισσόβα. Με τη 
Ζ. Σαπουτζάκη. Καρέκλες 
καταστρώματος. Του Ζ. 
Μακόνελ. Σκην.: Κ. Δαμάτης. 
Παίζουν: Κ. Ρουγγέρη, Χρ. 
Κουλουμπή κ.ά. Rejected. 
Κείμ.-Σκην.: Γ. Σαρακατσά-
νης. Παίζουν: Χ. Αττώνης, Μ. 
Μαμούρη κ.ά. 

ΑΓΚΥΡΑ ΠΟΛΥΧΩΡΟΣ
Σόλωνος 124 & Εμ. Μπενάκη, 
210 3837.667, 3837.540
Δεν έχετε το Θεό σας. Σκην.: 
Σ. Πάτροκλος. Παίζουν: Ε. 
Παπαθεοδώρου, Γ. Μάζης κ.ά. 

ΑΘΗΝΑ
Δεριγνύ 10, 210 8238.698,
210 8237.330
Η φάκα. Της Μ. Κυριακάκη. 
Σκην.: Κ. Κωστόπουλος. Παί-
ζουν: Β.Νικολάου, Τ. Σκλάβος 
κ.ά. Δεν ακούω, δεν βλέπω, 
δεν μιλάω. Του Γ. Θεοδοσιά-
δη. Σκην.: Χρ. Χατζηπαναγιώ-
της. Παίζουν: Σπ. Πούλης, Θ. 
Βισκαδουράκης κ.ά. 

ΑΘΗΝΑΪΣ 
Καστοριάς 34-36, Βοτανικός, 
210 3477.878, 3480.080
The pride. Του A. K. Κάμπελ. 
Σκην.: Στ. Στάγκος. Παίζουν: 
Π. Λαγούτης, Στ. Μαντζώ-
ρος κ.ά. Salvatores dei-
Ασκητική. Του Ν. Καζαντζά-
κη. Ερμ.-σκην.: Β. Βασιλάκης. 
Απλά Δήμητρα. Του Στ. 
Κραουνάκη. Με τη Δήμητρα 
Παπίου. 55. One man show. 
Του Στ. Κραουνάκη. Συμμε-
τέχουν: Χρ. Μουστάκα, Αργ. 
Καπαρού κ.ά. 

ΑΘΗΝΩΝ
Βουκουρεστίου 10, 210 3312.343
Σλουθ. Του Α. Σάφερ. Σκην.-
Ερμ.: Γ. Κιμούλης, Κ. Μαρ-
κουλάκης. 

ΑΚΑΔΗΜΟΣ
Iπποκράτους & Ακαδημίας, 

210 3625.119
Ζωή ποδήλατο. Του Ντ. 
Φρίμαν. Σκην.: Β. Τσιβιλίκας. 
Παίζουν: Β. Τσιβιλίκας, Π. 
Τσαρούχας κ.ά. 

ΑΛΕΚΟΣ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΚΗΣ
Κυψέλης 54, Αθήνα, 210 
8827.000
Ο τυχαίος θάνατος ενός α-
ναρχικού. Του Ντ. Φο. Σκην.: 
Σπ. Παπαδόπουλος. Παίζουν: 
Σπ. Παπαδόπουλος, Κ. Απο-
στολάκης κ.ά. 
 
ΑΛΕΚΤΟΝ
Σφακτηρίας 23, Κεραμεικός, 
210 3420.419
* Η απολογία του Θεόφιλου 
Τσάφου. Του Ν. Κούνδου-
ρου. Από τη θεατρική ομάδα 
Artefact. Σκην.: Γ. Κουνδου-
ράκη. Λολίτα. Του Βλ. Να-
μπούκοφ. Σκην.: B. Πλατάκης. 
Το παγκάκι. Του Ζ. Βασι-
λείου. Σκην.: Β. Πλατάκης. 
Ρόσμερσχολμ. Του Χ. Ίψεν. 
Σκην.: Κ. Καπελώνης. 

ΑΛΙΚΗ
Αμερικής 4, Αθήνα, 210 3212.144
Τα κορίτσια με τα μαύρα. 
Των Α. Ρήγα & Δ. Αποστόλου. 
Σκην.: Α. Ρήγας. Παίζουν: Χ. 
Ρώπα, Χ. Διαβάτη κ.α. 

ΑΛΚΥΟΝΙΣ
Ιουλιανού 42-46, 210 8815.405
Ο επιθεωρητής. Του Ν. 
Γκόγκολ. Σκην.: Γ. Μεσσάλα. 
Κάτω από τη σκάλα. Του Τ. 
Ντάιερ. Σκην.: Γ. Μεσσάλας. 
Το ημερολόγιο ενός τρε-
λού. Του Ν. Γκόγκολ. Σκην.-
Ερμην.: Γ. Μεσσάλας. 

ΑΛΜΑ
Αγ. Κωνσταντίνου & Ακομινά-
του 15-17, 210 5220.100
Δεσποινίς Τζούλια. Του 
Αύγ. Στρίντμπεργκ. Σκην.: Γ. 
Κιμούλης. Φθινοπωρινή 
ιστορία. Του Αλ. Αρμπούζοφ. 
Σκην.: Ι. Μιχαλακοπούλου. 
Επικίνδυνες σχέσεις. Του 
Λακλό. Σκην.: Γ. Κιμούλης. 
Βάσει σχεδίου. Του Μπ. 
Αρώνη. Σκην.: Κ. Πολυχρο-
νοπούλου. 

ALTERA PARS
Μ. Αλεξάνδρου 123, 
Κεραμεικός, 210 3410.011, 
Μήδεια. Του Ζαν Ανούιγ. 
Σκην.: Π. Νάκου. Παίζουν: 
Μ. Χειμώνα, Π. Νάκος κ.ά. Το 
ντοκιμαντέρ. Από την ομάδα 
Ex Animo. Σκην.: Σ. Γκάκας. 
Παίζουν: Π. Εμμανουιλίδης, Γ. 
Κρήτος κ.α. 

ΑΛΦΑ
Πατησίων 37 & Στουρνάρη 51, 
210 5238.742, 210 5221.444
Δεν πληρώνω, δεν πλη-
ρώνω… τίποτα. Του Ντ. Φο. 
Σκην.: Στ. Ληναίος. Παίζουν: 
Στ. Ληναίος, Ελ. Φωτίου κ.ά. 
Στοπ καρέ. Του Ντ. Μαργκι-
ούλις. Σκην.: Ν. Κοντούρη.  

ΑΜΙΡΑΛ
Αμερικής 10, 210 3639.385 
Τζόρνταν. Των Αν. Ρέινολντς 
& Μ. Μπουφίνι. Σκην.: Ν. Μα-
στοράκης. Παίζει η Μ. Ασλά-

γείο, 210 
5201.684-5
Σου σου… 
με αγαπάει 

κανείς. Του 
Χρ. Γεωργοπάλη. 

Σκην.: Ν. Δραγούμη. 
Ηλίθιοι. Του Ν. Σάιμον. 

Σκην.: N. Χανιωτάκης. Γαμή-
λια ψευδαίσθηση. Του Ε. 
Ασούς. Σκην.: N. Σακαλίδης. 
Η φωνή της Λουντμίλα. 
Του Γκ. Μπεργκντάλ. Σκην.: Ά. 
Μπαφαλούκα. 

ART GALLERY CAFE
Ιπποκράτους 1 & Γαληνού, 
Βούλα, 210 8958.866
Η σκακιστική ιστορία. Του 
Στ. Τσβάιχ. Σκην.: Γ. Γιούλης. 
. Η σονάτα του σεληνόφω-
τος. Σκην. -Χορ. Σ. Κάντα. 

ΑΡΤΙ
Ηπείρου 41,  210 8834.002
Infusion. Της Π. Σαλ. Σκην.: 
Μπ. Νικολέση. Το κουρδι-
στό πορτοκάλι… με μουσι-
κή. Του Ant. Burgess. Σκην.: 
Γ. Γεωργαντοπούλου & Ν. 
Μαραγκόπουλος. 

ΑΣΚΗΣΗ
Φραγκούδη 18-20, Καλλιθέα, 
210 9236.992 
Don Giovanni. Του Λ. Ντα 
Πόντε. Σκην.: Θ. Εσπίριτου. 
Απόψε αυτοσχεδιάζουμε. 
Του Λ. Πιραντέλο. Σκην.: Π. 
Μουστάκης. 

@ΡΟΥΦ
Κωνσταντινουπόλεως 10 & 
Ανδρονίκου 18, Κεραμεικός, 210 
3837.191
Το αγόρι που κλότσαγε. 
Από την ομάδα cheek-bones. 

ΑΤΤΙΣ
Λεωνίδου 7, Μεταξουργείο, 
210 5226.260
Alarme. Σκην.: Θ. Τερζόπου-
λος. Παίζουν: Σ. Χιλλ, Αγλ. 
Παπά κ.ά. 

ΒΑΣΙΛΑΚΟΥ
Πλαταιών & Πρ. Δανιήλ 3, 
Κεραμεικός, 210 3467.735
Η γυναίκα της Πάτρας. Του 
Γ. Χρονά. Σκην.: Λ. Κιστοπού-
λου. Παίζει η Ελ. Κοκκίδου. 
Ευτυχία Παπαγιαννοπού-
λου. Κείμ.-Σκην.: Π. Ζούλιας. 
Παίζει η Ν. Μεντή. 

ΒΑΦΕΙΟ - ΛΑΚΗΣ 
ΚΑΡΑΛΗΣ
Κων/λεως 115 & Αγ. Όρους 16, 
Μεταξουργείο, 210 3425.637
Art. Της Γ. Ρεζά. Σκην.: Γ. 
Βούρος. Παίζουν: Ερ. Λίτσης, 
Γ. Βούρος κ.ά. Creve Coeur. 
Του Τ. Ουίλιαμς. Σκην.: Γ. Βού-
ρος. Παίζουν: Μ. Σκούπα, Π. 
Σταυροπούλου κ.ά.Το αμάρ-
τημα της μητρός μου. Του Γ. 
Βιζυηνού. Σκην.: Ηλ. Λογοθέ-
της. Παίζουν: Ηλ. Λογοθέτης, 
Μ. Ζαχαρή κ.ά. Υπόγειο. Του 
Φ. Ντοστογιέφσκι. Σκην.: Χρ. 
Τσάγκας. Παίζουν: Στ. Ιωάν-
νου, Μ. Καραζάνου. 

ΒΕΑΚΗ 
Στουρνάρη 32, Εξάρχεια, 
210 5223.522
Μάνα, μητέρα, μαμά. Του Γ. 

Ο ταλαντούχος κύριος Ρίπλεϊ  
Το γνωστό και αγαπημένο βιβλίο της Πατρίτσια 
Χάισμιθ που αγαπήσαμε και ως ταινία μεταφέρ-
θηκε στο θέατρο! Σε σκηνοθεσία γ. Διαμαντόπου-
λου. Παίζουν: Δημήτρης γιώτης, Βίκυ μαραγκά-
κη, Στέλιος Κρητικός κ.ά. Κάθε Δευτέρα και Τρίτη 
στις 21.15, στο θέατρο Προσκήνιο (Στουρνάρη & 
Καπνοκοπτηρίου 8, 210 8252.242). 

Δώρο διπλά εισιτήρια
Η A.V. εξασφάλισε για τους αναγνώστες 
της δέκα (10) διπλά εισιτήρια για την παρά-

σταση «Ο ταλαντούχος κύριος Ρίπλεϊ» στις 
24/1 (1) και άλλα δέκα (10) διπλά εισιτήρια για 

τις 31/1 (2). Αν θες κι εσύ ένα, στείλε σε SMS: AVP (κενό) 1 ή 
2 και το ονοματεπώνυμό σου στο 54121, μέχρι την Παρα-
σκευή 21/1 στις 17.00. Οι νικητές θα ειδοποιηθούν με sms 
και τα ονόματά τους θα βρίσκονται σε λίστα στο ταμείο 
του θεάτρου.Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ

Διαλεγμένου. Σκην.: Σ. Χατζά-
κης. Ως 23/1.

BETON7 
Πύδνας 7, Βοτανικός, 
210 7512.625  
*Ψυχώ/σεις. Του Α. Πέρη. 
Σκην.: Γρ. Χατζάκης. Παίζουν: 
Χ. Ασημακόπουλος, Β. Λάρ-
δη κ.ά. 

ΒΙΚΤΩΡΙΑ
Μαγνησίας 5 & Γ΄ Σεπτεμβρίου 
119, Κυψέλη, 210 8233.125
50 λέξεις. Του Μ. Γουέλερ. 
Σκην.: Γ. Παλούμπης. Να γεν-
νηθώ ή αλλάξατε γνώμη. 
Κείμ.-Σκην.: Χ. Μπόσινας. Από 
την ομάδα Annada Kadda. 

BIOS
Πειραιώς 84, Γκάζι, 210  
3425.335
Το Ίδρυμα. Από την ομάδα 
Abovo. Σκην.: Γ. Σαρακατσά-
νης. Παίζουν: Γ. Αγγελόπου-
λος κ.ά. Από 24/1-12/9.

ΒΡΕΤΑΝΙΑ
Πανεπιστημίου 7, 210 3221.579
Ψηλά απ’ τη γέφυρα. Του 
Άρ. Μίλερ. Σκην.: Γρ. Βαλτι-
νός. Ως 23/1

ΒΡΥΣΑΚΙ
Βρυσακίου 17, στάση Μετρό 
Μοναστηράκι
*Η λεμονιά. Από την ομά-
δα «Τέχνης νεύμα». (τηλ. 
κρατήσεων: 697 2547075).
Καταλόγια. Κείμ.-Σκην.: Θ. 
Οικονομίδης. Ως 23/1. (τηλ. 
κρατ. 697 2547075).

CABARET VOLTAIRE
Μαραθώνος 30, Κεραμεικός, 
210 5227.046
* Περιπλάνηση. Ερμ.-Σκην.: 
Ολ. Ξενοπούλου. 21, 22/1. 
Η επιστροφή της μαντάμ 
Ανιές. Κείμ.-Σκην.: Μαίη 
Σεβαστοπούλου. Παίζουν: 
Μ.Δαβίλλα κ.ά. 

CHANTELIER
Μπενιζέλου 4, Πλάκα, 
210 3316.330
Δωμάτιο 32. Του Στ. Μπέλ-
πμπερ. Σκην.: Λ. Παπανικο-
λάου Γκιωνάκης. Θηλυκές 
φιλοσοφίες: Το string μας 
μέσα. Της Μ. Γεοργοπούλου. 
Σκην.: Μ. Ράδου. 

CORONET
Φρύνης 11 & Υμηττού, 
Παγκράτι, 210 7012.123 
Caveman. Του R. Becker. 
Σκην.: Αν. Παπαστάθη. Παίζει 
ο Βλ. Κυριακίδης. 

ΓΚΑΡΣΟΝΙΕΡΑ/ΚΥΨΕΛΗ
690 7390333
Dominatrix. Του Μ. Ρ. 
Αναστασάκη. Σκην.: Δ. 
Φοινίτσης. Από την ομάδα 
προΤΑΣΗ. 

ΓΚΑΡΣΟΝΙΕΡΑ/Π.ΑΡΕΩΣ
Ι. Δροσοπούλου 17, Κυψέλη, 
697 9628045
Η θεία Βιβή. Κείμ.-Σκην.: Αλ. 
Παπαγεωργίου. Παίζει: Στ. 
Παπαμιχάλη. 

GAZARTE
Βουτάδων 34, Γκάζι, 
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Creve Coeur 
Μαύρη κωμωδία του Τ. Ουίλιαμς, με τέσσερις 
γυναίκες να προσπαθούν να φτιάξουν τη ζωή 
τους. Σε σκηνοθεσία γιώργου Βούρου, παίζουν 
οι μ. Σκούπα, Π. Σταυροπούλου, Ντ. ρέγκου, Ελ. 
Σταυράκη. Κάθε Τετάρτη και Πέμπτη (21.15), στο 
θέατρο Βαφείο - Λάκης Καραλής (Αγ. Όρους 16 & 
Κωνσταντινουπόλεως 115, Βοτανικός, μετρό Κερα-
μεικός, 210 3425.637). 

Δώρο διπλά εισιτήρια
Η A.V. εξασφάλισε για τους αναγνώστες 
της πέντε διπλά εισιτήρια για την παρά-

σταση “Creve Coeur” την Τετάρτη 26/1 (6) 
και άλλες πέντε διπλά εισιτήρια για την Πέ-

μπτη 27/1 (2). Αν θες κι εσύ ένα, στείλε σε SMS: AVAV (κε-
νό) 5 ή 6 και το ονοματεπώνυμό σου στο 54121, μέχρι την 
Τρίτη 25/1 στις 10.00. Οι νικητές θα ειδοποιηθούν με sms 
και τα ονόματά τους θα  βρίσκονται σε λίστα στο ταμείο 
του θεάτρου.Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ

210 3460.347
Freak show. Tης ομάδας 
Tandem. Σκην.: Μ. Γερογι-
άννη. 

GHOST HOUSE
Λεπενιώτου 26, Ψυρρή, 
210 3236.431
Το ημερολόγιο ενός αυνα-
νιστή. Από την ομάδα Kiss my 
Cash.  Κείμ.-Σκην.: Μ. Άνθης. 

ΓΚΛΟΡΙΑ
Ιπποκράτους 7, 210 3609.400
Κεντρική Σκηνή
Ένα βότσαλο στη λίμνη. 
Των Αλ. Σακελλάριου & Χρ. 
Γιαννακόπουλου. Σκην.: Π. 
Χαϊκάλης. Παίζουν: Π. Χαϊκά-

λης, Χ. Σώζος κ.ά. 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΧΟΡΝ
Αμερικής 10, 210 3612.500
Κόκκινο. Του Τζ. Λόγκαν. 
Σκην.: Στ. Φασουλής. Παί-
ζουν: Στ. Φασουλής, Οδ. 
Παπασπηλιώπουλος. Τι είδε 
ο μπάτλερ. Του Τζ. Όρτον. 
Σκην.: Θ. Μοσχόπουλος. Το 
μπουφάν της Χάρλεϊ. Του 
Β. Κατσικονούρη. Σκην.: Π. 
Ζούλιας. Παίζει: A. Παναγιω-
τοπούλου. 

ΔΙΑΝΑ
Ιπποκράτους 7, 210 3626.596
Στο ψυγείο. Του M. Lowe. 
Σκην.: Λ. Γιοβανίδης. Παί-

ζουν: Κ. Κωνσταντίνου, Α. 
Παλαιολόγου κ.ά. 

ΔΙΑΧΡΟΝΟ
Πυθέου 52, Ν. Κόσμος, 
210 7233.229
Ο γλάρος. Του Ά. Τσέχοφ. 
Σκην.: Γ. Μόρτζος. Παίζουν: 
Μ. Βιδάλη, Ν. Παγώνη κ.ά. 
Αλεξάνδρα με λένε. Του Λ. 
Πολενάκη. Παίζουν: Ελ. Ροδά, 
Γ. Γιαννακόπουλος κ.ά. Ως 22/2.

ΔΙΠΥΛΟΝ
Καλογήρου Σαμουήλ 2 & 
Διπύλου, Ψυρρή, 210 3229.771
Το υπόγειο της οδού 
Coco. Της Β. Διακάκη. Σκην.: 
Αντ. Λουδάρος. Όλα είναι 
πόλεμος: Τρωίλος και Χρυ-
σηίδα - Πλάνο 2ο. Σκην.: Ρ. 
Μουζενίδου. 

ΕΘΝΙΚΗ ΛΥΡΙΚΗ ΣΚΗΝΗ
Ακαδημίας 59-61, Αθήνα, 
210 3662.100, 210 3612.461
Χένσελ και Γκρέτελ. Του 
Ένγκ. Χούμπερντινκ. Κείμ.-
Σκην.: Κ. Ρουγγέρη. κ.ά. Το 
μικρόβιο του έρωτα. Του Κ. 
Γιαννίδη. Σκην.: Σ. Σπυράτου. 

ΕΘΝΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ 
Αγ. Κωνσταντίνου 22-24, 
210 5288.170 -1
Το γλυκό πουλί της νιότης. 
Του Τ. Ουίλιαμς. Σκην.: Ε. Θε-
οδώρου. Σιρανό Ντε Μπερ-
ζεράκ. Του Εντ. Ροστάν. 
Σκην.: Ν. Kαραθάνος. Εμίλια 
Γκαλότι. Του Γκ. Έφρεμ Λέ-
σινγκ. Σκην.: Γ. Χουβαρδάς. 
Φρεναπάτη. Του Π. Κορνέιγ. 
Σκην.: Δ. Μαυρίκιος. Ιλιάδα. 
Θεατρικό αναλόγιο. 20/1 με 
τη Μ. Σκουλά. Πειρασμός 
του Αγ. Αντωνίου, μια 
παράσταση για το έθνος. 
Nova Melancholia. 21/1. 

ΕΙΛΙΣΣΟΣ
Αγλαονίκης 3 & Βουλιαγμένης 
40, Αθήνα, 210 9214.248
Το νησί. Σκην.: F. Nieto-El’ 
Gazi. Παίζουν: Σ. Κοβλακάς, 
Μ. Παναγιωτάκης κ.ά. 

EL BANDONEON
Βιργ. Μπενάκη 7, Μεταξουργείο, 

210 5224.346
Tango… σ’ ένα γυάλινο 
κόσμο. Σκην.: Λ. Σάμιτα. Παί-
ζουν: Λ. Σάμιτα, Σ. Σίνης κ.ά. 

ΕΛCULTURE
Μιλτιάδου 18, Μοναστηράκι, 
698 4341643
Εύθραυστο -  Ένας απολο-
γισμός. Κείμ.-Σκην.: Γ. Μαυ-
ραγάννη. Ως το τέλος. Σκην.: 
Γρ. Θεοδωρίδης. 

ΕΛΕΥΘΕΡΗ ΕΚΦΡΑΣΗ
Λέσβου 8 & Απειράνθου, 
Κυψέλη, 210 8645.400
Η δημαρχίνα. Του Γ. Σουρή. 
Σκην.: Αγγ. Κασόλα. Παίζουν: 
Μ. Ιγγλέση, Γ. Τσιώμου. 

ΕΜΠΟΡΙΚΟΝ
Σαρρή 11, Ψυρρή, 210 3211.750
Αττική Οδός. Κείμ.-Σκην.: Θ. 
Παπαθανασίου, Μ. Ρέππα. 
Παίζουν: Τζ. Ρουσσέα, Γ.  
Τζώρτζης κ.ά. Φουρκέτα. 
Κείμ.-Σκην.: Ελ. Γκασούκα. 
Παίζουν: Μ. Καβογιάννη, Κ. 
Κόκλας κ.ά. 

ΕΞ ΑΡΧΗΣ
Μπενάκη & Δερβενίων 46, 
Εξάρχεια, 210 3822.661
Το δωμάτιο της Βερόνικα. 
Του Α. Λέβιν. Σκην.: Nτ. Σπυ-
ρόπουλος. Η φαλακρή τρα-
γουδίστρια. Του. Ε. Ιονέσκο. 
Σκην.: Ντ. Σπυρόπουλος. 

ΕΠΙ ΚΟΛΩΝΩ
Ναυπλίου 12 & Λένορμαν 94, 
Κολωνός, 210 5138.067
* Ο καλός μαθητής. Του Στ. 
Κινγκ. Σκην.: Ζ. Χαϊτίδης. Παί-
ζουν: Μ. Γεωργιάδης, Ο. Τόμας 
κ.ά. La chunga. Tου Μ.Β. 
Λιόσα. Σκην.: Ελ. Σκότη. Από 
την ομάδα ΝΑΜΑ. Παίζουν: Κ. 
Καραμπέτη, Ηλ. Μαυρομάτη 
κ.ά. Ροτβάιλερ. Του Γκ. Έρας. 
Από την ομάδα Νάμα. Σκην.: 
Ελ. Σκότη. Παίζουν: Δ. Λάλος, 
Γ. Ράμος κ.ά. Η κακομοίρα 
της Νάπολι. Της E. Φεράντε. 
Σκην.: Μ. Τσαρούχα. Παίζουν: 
Π. Μοσχοβάκου, Γ. Γιούνης 
κ.ά. Ως 23/1.  

ΕΥΜΑΡΟΣ

Φωκίδος 26, Αμπελόκηποι,
210 6207.824
*Εντός, εκτός κι επί τα 
αυτά. Των Γ. Βήχου, Εβ. Παπα-
τσώρη. Σκην.: Γ. Καραμιχαλέ-
λη. Παίζουν: Λ. Αληφραγκή, Γ. 
Καραμιχαλέλη κ.ά. 

ΖΙΝΑ
Λεωφ. Αλεξάνδρας 74, Αμπε-
λόκηποι, 210 6424.414
Οι νταντάδες. Του Γ. Σκούρ-
τη. Σκην.: Γ. Ιορδανίδης. 
Παίζουν: Θ. Καρακατσάνης, Γ. 
Κωνσταντίνου κ.ά. 

ΗBH
Σαρρή 27, Ψυρρή, 210 3215.127
Φωνάζει ο κλέφτης. Του Δ. 
Ψαθά. Σκην.: Π. Φιλιππίδης. 
Παίζουν: Ελ. Κωνσταντινίδου, 
Τ. Κωστής κ.ά. Ψέμα στο 
ψέμα. Του A. Νίλσον. Σκην.: 
Π. Φιλιππίδης. Παίζουν: Τ. 
Χάνος, Λ. Μαλκότσης κ.ά. 

ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΣΚΗΝΗ
Νάξου 84, πλ. Κολιάτσου, 
210 2236.890
Ωχ τα νεφρά μου. Του Μπ. 
Τσικληρόπουλου. Σκην.: Αντ. 
Αντωνίου. Παίζουν: Αντ. 
Αντωνίου, Ν. Ασίκη κ.ά. 

ΘΕΑΤΡΟ ΟΛΒΙΟ
Φαλαισίας 7, Γκάζι 
Mala junta - Το τελευταίο 
τανγκό. Των Est. And. 
Gonzalez & Έλ. Καραδήμου. 
Από την ομάδα Lo de Elli. 
Παίζουν: Γ. Νινιός, Κ. Τάκαλου 
κ.ά.  (τηλ. κρατ. 698 2347794)

ΘΕΑΤΡΟ ΠΑΡΑΜΥΘΙΑΣ
Παραμυθίας 27, Κεραμεικός, 
210 3457.904
Free rider. Της Τζ. Σπυρο-
πούλου. Σκην.: Δ. Ταραζής. 
Έγκλημα στο Νίχαρ. Βασι-
σμένο στο έργο «Ματωμένος 
γάμος». Σκην.: Κ. Ντέλλας.  
(τηλ. κρατ. 698 4652855) Αι 
δύο μονόλογοι. Παίζουν: Σ. 
Σεραφείμ, Γ. Χατζηπαύλου. 
Kolpert. Του Ντ. Γκισελμαν. 
Σκην.: Ν. Καραγέωργος.  
(τηλ. κρατ. 690 6956074).  

ΘΕΑΤΡΟ ΤΕΧΝΗΣ 

ΚΑΡΟΛΟΣ ΚΟΥΝ
Φρυνίχου 14, Πλάκα, 
210 3222.464
Η κυρία Κούλα. Του Α. Δή-
μου. Σκην.: Ν. Μαστοράκης. 
Παίζουν: Λ. Κονιόρδου, Γ. 
Φριντζήλας κ.ά. 

ΘΕΑΤΡΟ ΤΕΧΝΗΣ 
ΚΑΡΟΛΟΣ ΚΟΥΝ 
Υπόγειο, Πεσμαζόγλου 5, 
210 3228.706
Ανώνυμη αγία ή μια κοινό-
τατη ιστορία. Του Γ. Ρίτσου. 
Σκην.: Μ. Κάλμπαρη. Το δεί-
πνο. Του Μ. Μπουφίνη. Σκην.: 
Δ. Χρονόπουλος. 

ΘΕΑΤΡΟ ΤΗΣ ΗΜΕΡΑΣ
Γεννηματά 20, Αμπελόκηποι, 
210 6929.090
Κουαρτέτο Ριγκολέτο. Του 
Ρ. Χαρ. Σκην.: Γ. Γραμματικός. 
Παίζουν: Ε. Θεοδωρίδου, Π. 
Ξενάκης κ.ά. 

ΘΕΑΤΡΟ ΤΟΥ ΗΛΙΟΥ
Φρυνίχου 10, Πλάκα, 
210 3231.591  
Δαίμονες. Του Λ. Νόρεν. 
Σκην.: Δ. Γιαμλόγλου. Παί-
ζουν: Ερ. Πίσση, Π. Παπαγε-
ωργόπουλος κ.ά. 

ΘΕΑΤΡΟ ΤΟΥ
ΝΕΟΥ ΚΟΣΜΟΥ 
Αντισθένους 7 & Θαρύπου, 
Ν. Κόσμος, 210 9212.900
Μια τεράστια έκρηξη. Του 
Β. Μαυρογεωργίου. Σκην.: Β. 
Μαυρογεωργίου & Κ. Γάκης. 
Το όνομα μου είναι Rachel 
Corrie. Σκην.: Μ. Παπαδη-
μητρίου. DNA. Του Ν. Κέλι. 
Σκην.: Σ. Βγενοπούλου.  
Τα ορφανά. Του Ν. Κέλι. 
Σκην.: Β. Θεοδωρόπουλος. 
Δεν μιλάμε γι’ αυτά. Κείμ.- 
Σκην.: Κ. Γάκης. 

ΘΕΜΕΛΙΟ
Λένορμαν 82, Κολωνός,
210 8643.310
Μερικοί τον προτιμούν 
νεκρό. Του Β. Δουκουτσέλη. 
Σκην.: Ζ. Ζάρπα.  

ΘΗΣΕΙΟΝ
Τουρναβίτου 7, Αθήνα, 
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 ΘΕΑΤΡΟ οδηγος

210 3255.444
Lonely tunes. Κείμ.-Σκην.: Ν. 
Στραβοπόδης. Παίζουν: Μ. 
Βέττα, Ζ. Καραβασίλη κ.ά. 

ΘΥΜΕΛΗ ΕΛΛΗΣ 
ΒΟΖΙΚΙΑΔΟΥ
Μοσχονησίων 32, πλ. 
Αμερικής, 210 8657.677
Χθες-σήμερα-πάντα. Του Ι. 
Αυλητή. Σκην.: Ελ. Βοζικιά-
δου. Με τη Λόρνα. 
 
ΙΔΕΟΘΕΑΤΡΟΝ
Στουρνάρη 57 & 3ης Σεπτεμβρί-
ου, Εξάρχεια, 210 5237.543 
Πλατωνικοί διάλογοι. Σκην.: 
Ρ. Αναστασάκης. Παίζουν: Ρ. 
Αναστασάκης, Α. Γαβρά κ.ά. 
Προμηθέας δεσμώτης. Του 
Αισχύλου. Σκην.: Ρ. Αναστα-
σάκης. 

ΙΔΡΥΜΑ ΜΙΧΑΛΗ 
ΚΑΚΟΓΙΑΝΝΗ
Πειραιώς 206, Ταύρος, 
210 3463.333
* De-fences. Σύλλ.-Σκην.: Μ. 
Μαστραντώνη. Παίζουν: Δ. 
Αντωνάκη, Ν. Ευσταθιάδης, Γ. 
Μηλιώτης, Β. Παπαδημητρίου, 
Αγγ. Τόμπρου, Τ. Φεσάκη, Μ. 
Φράγκου. 27-29/1. *Γκρης 
ηλέβεν. Κείμ.-σκην.: Γ. Νανού-
ρης. Παίζουν: Γ. Καραμίχος 
κ.ά. Maria K. Morendo. 
Κείμ.-Σκην.: Ολ. Λασκαράτου. 
Παίζει: Ε. Κεχαγιά. Πεινάει 
κανείς. Από την ομάδα Συν 
Αθηνά. Σκην.: Αθ. Παππά. 

ΙΛΙΣΙΑ-ΝΤΕΝΙΣΗ 
Παπαδιαμαντοπούλου 4, 
Ιλίσια, 210 7210.045
Μαριχουάνα stop. Του Γ. Δα-
λιανίδη. Σκην.: Χρ. Αντωνιά-
δης. Παίζουν: Χρ. Αντωνιάδης, 
Β. Βέλτσος κ.ά. 

ΚΑΠΠΑ
Κυψέλης 2, Αθήνα, 210 8831.068
 Fool for love. Σκην.: Αθ. Κα-
ραγιαννοπούλου. Παίζουν: 
Άλ. Κούρκουλος, Χρ. Αλεξα-
νιάν κ.ά. Μια σταχτοπούτα. 
Σκην.: Θ. Μουμουλίδης. 

ΚΑΤΙΑ ΔΑΝΔΟΥΛΑΚΗ
Αγίου Μελετίου 61Α, 
210 8640.414 -452
Ο θεός της σφαγής. Της Γ. Ρε-
ζά. Σκην.: Στ. Φασουλής. 

ΚΑΤΩ ΑΠΟ ΤΗ ΓΕΦΥΡΑ
Πλ. Ηλ. Σταθμού Ν. Φαλήρου, 
210 4816.200  
Η Αθήνα τραγουδά και θυ-
μάται. Σκην.: Γ. Γιαννακόπου-
λος. Παίζει η Μ. Θρασυβου-
λίδου. Ανοιχτό ζευγάρι. Του 
Ντ. Φο. Σκην.: Ν. Δαφνής. 

ΚΕΑ - ΜΠΕΛΛΟΣ
Κέκροπος 1, Πλάκα, 
210 3229.889
Επιθεωρητές. Κείμ.-Σκην.: Γ. 
Μπέλλος. 

KIBΩΤΟΣ
Πειραιώς 115, 210 3427.426
Η γυνή να φοβήται τον άν-
δρα. Του Γ. Τζαβέλλα. Σκην.: Γ. 
Μπέζος. Παίζουν: Γ. Μπέζος, 
Ν. Τσαλίκη κ.ά. 

ΚΟΜΗΣ
Λασκαράτου 15, Άνω Πατήσια, 
210 2112.135
Κραχ-βαχ. Της Ελ. Γερασιμί-
δου. Ο θαυμαστός κόσμος 
του «Ω». Κείμ.-Σκην.: Π. Τακό-
πουλου. Εύθυμες κυράδες 
του Ουίνδσορ. Του Σέξπιρ. 
Σκην.: Ζ. Μασούρα. Νυχτερι-

νές φιγούρες στο Τενεσί. 
Σκην.: Χ. Τσάγκας. 

ΛΑΜΠΕΤΗ
Λεωφ. Αλεξάνδρας 106, 
210 6457.086
Συμπέθεροι από τα Τίρανα. 
Κείμ.-Σκην.: Μ.Ρέππας, Θ. Πα-
παθανασίου. Παίζουν: B. Σταυ-
ροπούλου, Τζ. Ευείδη κ.ά. 

LIDO MUSIC THEATER
Ζωοδόχου Pηγής 3, 
210 3811.175
Πειρατές. Κείμ.-Σκην.: Μπ. 
Μάλφα. Παίζουν: Μπ. Μάλφα, 
Γ. Σκιαδαρέσης κ.ά. 

MAYO BAR THEATER
Περσεφόνης 33, Γκάζι, 
μετρό Κεραμεικός 
Η και ο. Από την ομάδα «δύο 
συν». Σκην.: Σ. Φύτρος. Παί-
ζουν: Α. Κομπόγιωργας, Γ. 
Τσαγκαράκη. 

ΜΕΓΑΡΟ ΜΟΥΣΙΚΗΣ 
ΑΘΗΝΩΝ 
Βασ. Σοφίας & Κόκαλη, Αμπελό-
κηποι, 210 7282.333
* Τόσκα. Του Τζ. Πουτσίνι. 
Μουσ. διεύθ.: Λ. Καρυτινός. 
18, 19, 21-23 & 25/1. 

ΜΕΛΙ 
Φωκαίας 4 & Αριστοτέλους 87, 
Κυψέλη, 210 8221.111
Ο φιάκας. Του Δ. Κ. Μισιτζή. 
Σκην.: Π. Σκουρολιάκος. 
Παίζουν: Γ. Χριστοδούλου, Π. 
Σκουρολιάκος κ.ά. 

ΜΕΤΑΞΟΥΡΓΕΙΟ
Ακαδήμου 14, 210 5234.382, 210 
5238.475
Το γάλα. Του Β. Κατσικονού-
ρη. Σκην.: Ά. Βαγενά. Μαράν 
Άθα. Σκην.: Δ. Αβδελιώδης. 

ΜΙΚΡΟ ΠΑΛΛΑΣ
Αμερικής 2 & Στοά Σπυρομήλι-
ου, CityLink, 210 3210.025
Τυφλοσούρτης. Κείμ.-Σκην.: 
Θ. Αθερίδης. Ήρωες. Της Ελ. 
γκασούκα.  

ΜΟΥΣΟΥΡΗ
Πλ. Καρύτση 7, Αθήνα, 
210 3310.936
Μαύρη κωμωδία. Του Π. 
Σάφερ. Σκην.: Π. Φιλλιπίδης. 
Παίζουν: Τ. Χαλκιάς κ.ά.

ΜΠΑΝΤΜΙΝΤΟΝ
Άλσος Στρατού, Γουδή, 
Ζωγράφου, 211 1086.024, 
210 8840.600
Musicall. Από την ομάδα 
Zand the band. Ο γάμος του 
μπάρμπα-Γιώργου. Ερμην.-
Σκην.: Γ. Μποσταντζόγλου, Τ. 
Βαμβακίδης. 

ΜΠΑΡΑΚΙ ΤΟΥ 
ΒΑΣΙΛΗ
Διδότου 3, Κολωνάκι, 
210 3623.625
Νύχτα θαυμάτων. Του Γ. 
Φραγκούλη. Σκην.: Ν. Σπανός. 
Παίζουν: Γ. Δρακόπουλος, Μ. 
Αραβαντινού κ.ά. 

ΜΠΡΟΝΤΓΟΥΑΙΗ
Αγ. Μελετίου 61 & Πατησίων, 
Κυψέλη, 210 8620.231

Το ελληνικό παραμύθι (Η 
Ελλάδα του Γιωργάκη).
Κείμ.- Σκην.: Δ. Κολλάτος.  
Παίζουν: Δ. Κολλάτος, Σπ. 
Φωκάς κ.ά. 

ΝΕΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 
ΘΕΑΤΡΟ ΓΙΩΡΓΟΥ 
ΑΡΜΕΝΗ
Σπ. Τρικούπη 34, Εξάρχεια, 
210 8253.489
 Κεκλεισμένων των θυρών. 
Του Ζ. Π. Σαρτρ. Σκην.: Ε. Μου-
ρίκη. Ο συμβολαιογράφος. 
Του Ν. Βασιλειάδη. Σκην.: Γ. 
Καραμίχος. Όπως η Θέλμα 
και η Λουίζ. Του J. F. Noonan. 
Σκην.: Εμ. Αλεξίου. Κομμάτια 
και θρύψαλα… 2010. Του Γ. 
Σκούρτη. Σκην.: Γ. Αρμένης. 
«Νέων Θέατρο» (Οικονόμου & 
Κοντουριώτου) The sunshine 
play. Του Π. Στέφαν. Σκην.: Β. 
Λεμπέσης. 

NUEVA TROVA
Βλαχάβα 9, Μοναστηράκι, 
210 8839.657
* Θεός… φυλάξου. Από τους 
Dramaholics. Υπερπαρα-
γωγή. Κείμ.-Ερμ.: Δ. Δημό-
πουλος. 

ΟΔΟΥ ΚΕΦΑΛΛΗΝΙΑΣ

Κεφαλληνίας 16, Κυψέλη, 
210 8838.727
Tο σπίτι της Μπερνάρντα 
Άλμπα. Του Φ. Γκ. Λόρκα. 
Σκην.: Στ. Λιβαθινός. 

ΟΡΦΕΑΣ (ΠΡΩΗΝ 
ΧΑΤΖΗΧΡΗΣΤΟΥ)
Πανεπιστημίου 38 & Ιπποκρά-
τους, 210 3604.618
Ο εραστής της Λαίδη Τσά-
τερλυ. Του D.H.Lawrence. 
Σκην.: Χ. Βορκάς. 

PASSPORT
Καραΐσκου 119, πλ. Κοραή, 
Πειραιάς, 210 4296.401
Έγκλημα στο Negromikele. 
Των Λ. Παπαγεωργίου, Ι. Ρι-
ζοπούλου. 

ΠΕΙΡΑΙΩΣ 131
Πειραιώς 131, Γκάζι, 210 
3450.922
Ράους. Των Θ. Παπαθανασί-
ου & μ. ρέππα. Παίζουν: Αλ. 
Αντωνόπουλος κ.ά. 

ΠΕΡΟΚΕ
Οδυσσέως 2, Μεταξουργείο, πλ. 
Καραϊσκάκη, 210 5240.040
Mrs Doubtfire. Σκην.: Μ. 
Σεφερλής. 

ΠΚ
Κασομούλη 30, Ν. Κόσμος, 
210 9011.677
* Aller-retour. Κείμ.-Σκην.: N. 
Καβουλάκου. 

POCKET THEATRE
Ασωμάτων 6, Θησείο, 211 
8009.838, 694 4567988
* Chips. Κείμ.-Σκην.: Β. Φλώ-
ρου. Από τη θεατρική ομάδα 
Ωκύτοπον. 

ΠΟΡΕΙΑ
Τρικόρφων 3-5, 210 8210.991 
Το κτήνος στο φεγγάρι. Του 
Ρ. Καλινόσκι. Σκην.: Στ. Λιβα-

θινός. Η υπόθεση της οδού 
Λουρσίν. Του Ευγ. Λαμπίς. 
Σκην.: Μ. Φριντζήλα. 

ΠΟΡΤΑ
Μεσογείων 59, Αθήνα, 
210 7711.333
Μαίρη - Μαίρη. Του Τζ. Κερ. 
Σκην.: Γ. Κιμούλης. 

ΠΡΟΒΑ
Ηπείρου 39 & Αχαρνών, 
πλ. Βικτωρίας, 210 8818.117 
Η γιορτή. Του Σπ. Σιμόνε. 
Σκην.: Π. Μέντης. Η νύχτα της 
κυρίας Λουσιέν. Του Copi. 
Σκην.: Σ. Τσόγκας. 

ΠΡΟΣΚΗΝΙΟ
Καπνοκοπτηρίου 8 & Στουρνά-
ρη, Εξάρχεια, 210 8252.242-3
Ο ταλαντούχος κύριος Ρί-
πλεϊ. Της Π. Χίγκσμιθ. Σκην.: Γ. 
Διαμαντόπουλος. Παίζουν:  Δ. 
Γιώτης, Β. Μαραγκάκη κ.ά. 

ΠΡΟΣΩΡΙΝΟΣ
Δεινοκράτους 103, Κολωνάκι, 
210 9228.543
* Καυκασιανός φοίνικας. 
Κείμ.-Ερμ.: Γ. Μπούνταλη. 
Σκην.: Γ. Συμεωνίδης.  

ΠΥΞΙΔΑ

Ρ. Παλαμήδου 3, Ψυρρή 
Το δέντρο της ευτυχίας. 
Σκην.: Χρ. Συμαρκέζης. Από 
την ομάδα Μπουλούκι. 

ΡΑΓΕΣ
Κωνσταντινουπόλεως 82 , 
Γκάζι, 210 3452.751
Αυτοσχεδιάζοντας στις 
ράγες. Κείμ-Σκην.: Ευδ. Τσο-
λακίδης.

REX MUSIC THEATER 
Πανεπιστημίου 48, Αθήνα, 
210 3823.269, 210 3814.591
Μάτα Χάρι. Του Χ. Ρώμα. 
Σκην.: Απ. Παπαδαμάκη. 

ΡΟΕΣ
Ιάκχου 16, Γκάζι, 210 3474.312
Ολόκληρος ο Σέξπιρ σε μια 
ώρα. Των Ά. Λονγκ, Τζ. Ουίν-
φιλντ & Ντ. Σίνγκερ. Σκην.: Κ. 
Αρβανιτάκης. 

ΣΗΜΕΙΟ
Χαρ. Τρικούπη 10 (όπισθεν Πα-
ντείου), 210 9229.579
* Στο ορφανοτροφείο. Κείμ.-
Σκην.: Χ. Χιώτης. Η Αγγλίδα 
ερωμένη. Της M. Duras. Σκην.: 
Ν. Διαμαντή. 

ΣΤΑΒΛΟΣ
Ηρακλειδών 10, Θησείο, 
210 3452.502
Τα λέμε του χρόνου. Σκην.: 
θεατρική ομάδα Λωτοφάγοι. 

ΣΤΕΓΗ ΓΡΑΜΜΑΤΩΝ ΚΑΙ 
ΤΕΧΝΩΝ
Λεωφόρος Συγγρού 107-109, 
210 9005.800
Βέρθερος, ένα εγκώμιο των 
δακρύων. Του Goethe. Από 
την ομάδα Bijoux de Kant. 
Σκην.: Γ. Σκουρλέτης. 
Ο θάνατος του Δαντόν. Του 
Γκ. Μπίχνερ. Σκην.: ΣτάθηςΛι-
βαθινός. Παίζουν: Κων/νος 
Ασπιώτης, Ν. Καρδώνης κ.ά.

ΣΤΟΑ
Μπισκίνη 55, Ζωγράφου, 
210 7702.830
Άννα, είπα! Του Π. Μάντη. 
Σκην.: Θ. Παπαγεωργίου. 
Παίζουν: Λ. Πρωτοψάλτη, Θ. 
Παπαγεωργίου κ.ά. 

SIX D.O.G.S.
Αβραμιώτου 4-8, Μονατηράκι,  
210 3210.510
Graveyard café band/alive. 
Σκην.: Γ. Σκουρλέτης. Παίζουν: 
Φρ. Ζαγοραίου, Θ. Καρποδί-
νης κ.ά. 

STUDIO ΚΥΨΕΛΗΣ
Κυψέλης & Σπετσοπούλας 9, 
210 8819.571
Φτου κακά. Κείμ.-Σκην.: Γ. 
Τραμπίδη. Forever yours 
ή π² - η επιστροφή… Κείμ.-
Σκην.: Στ. Μαρή. Το ταξίδι. 
Κείμ.-Σκην.: Β. Ιωάννου. 
Black humor. Του Λ. Μιχαη-
λίδη. Σκην.: Στ. Τζελέπη. Τα 
ρολόγια της ζωής μου. Της 
Τ. Μπούτου. Σκην.: Μ. Αχου-
ριώτη. 

STUDIO ΛΗΔΡΑ
Κέκροπος 12 & Ανδριανού, Πλά-
κα, 210 3245.969
Ιχνευτές. Του Σοφοκλή. 
Σκην.: Δ. Αβδελιώδης (τηλ.
κρατ. 693 7175964). Το μόνον 
της ζωής του ταξείδιον. 
Του Γ. Βιζυηνού. Σκην.: Δ. 
Αβδελιώδης (τηλ.κρατ. 698 
1354831).

STUDIO 
ΜΑΥΡΟΜΙΧΑΛΗ
Μαυρομιχάλη 134, Εξάρχεια, 
210 6453.330
* Γιατί φυσάει ο άνεμος. 
Από την ομάδα Φτουξελε-
φτερία (τηλ. κρατήσεων: 697 
4713655). Μάκμπετ. Του Ε. 
Ιονέκσο. Σκην.: Φ. Μακρής. 

ΣΦΕΝΔΟΝΗ
Μακρή 4, Μακρυγιάννη, 
210 9246.692
Αγγέλα. Του Γ. Σεβαστίκο-
γλου. Από την Ομάδα ΑΣΙΠΚΑ. 
Σκην.: Δ. Μπίτου. Αίμα 
κακό. Κείμ.-Σκην.-Ερμην: Άρ. 
Ρέτσος. Λα πουπέ. Του Β. 
Χατζηγιαννίδη. Σκην.-Ερμ.: Ά. 
Κοκκίνου. 

ΣΦΕΝΤΟΝΑ
Λεωφ. Αλεξάνδρας 22, Πεδίον 
Άρεως, 210 8253.991
Rent. Του Τζ. Λάρσον. Σκην.: 
Θ. Μαρασέλλου. 

SWING
Ιάκχου 8 & Ευμολπιδών, 
Γκάζι, 210 9430.739 
Πώς να έχετε έναν άντρα 
του χεριού σας. Κείμ.-Σκην.: 
Ι. Μυλωνάς. Ooh!  La! La! Του 
Γ. Βλαχογιάννη. Σκην.: Γ. Βλα-
χογιάννη, Μ. Καραβασίλης.  
(τηλ.κρατ. 690 9012248).

TEATRO PICCOLO
Μάρκου Μουσούρου 3, Μετς, 
210 9235.575
Η συνάντηση. Των Ε. Ιψεν, Ά. 
Τσέχοφ & Τ. Ουίλιαμς. Σκην.: Α. 
Καγκάλου. 

ΤΖΕΝΗ ΚΑΡΕΖΗ
Ακαδημίας 3, Αθήνα, 210 
3636.144, 210 3625.520
Γίνε το μωρό μου. Του Κ. 
Λούντβικ. Σκην.: Αντ. Καλο-
γρίδης. 

ΤΟΠΟΣ ΑΛΛΟΥ 
Κεφαλληνίας 17 & Κυκλάδων, 

Αθήνα, 210 8656.004
 Πέρασμα. Της Ρ. Ντε Βετ. 
Σκην.: Αθ. Καραγιαννοπού-
λου. Παίζουν: Χ. Κονταξάκη,  
Θ. Κουρλαμπάς κ.ά. Η Νόρα… 
μετά. Του Ε. Ίψεν. Σκην.: Ν. 
Καμτσής. Παίζουν: Μ. Σαΐτη, 
Ν. Αλεξίου κ.ά. 

ΤΟ ΤΡΕΝΟ ΣΤΟ ΡΟΥΦ
Σιδηροδρoμικός σταθμός 
Ρουφ, οδός Κωνσταντινουπό-
λεως, 210 5298.922
Το κολιέ της Ελένης. Της Κ. 
Φρεσέτ. Σκην.: Τ. Λύγαρη. 
Παίζουν: Τ. Λύγαρη, Β. Ρόκκος 
κ.ά. Βερμούτ. Σκην.: Τ. Λύγα-
ρη.Το γαϊδουροκαλόκαιρο. 
Της Λ. Μάουρις. Σκην.: Τ. 
Λύγαρη. 

ΤΩΡΑ Κ44
Κωνσταντινουπόλεως 44, 
Γκάζι, 210 3423.560
Προϊόν. Του Κ. Ravenhill. 
Σκην.: N. Μπινιαδάκη. Παί-
ζουν: Δ. Λιόλιος, Ηλ. Γαϊτάνη. 

UP STAGE GIALINO 
Λ. Συγγρού 143, Ν. Σμύρνη, 
210 9316.101-4
Play it again, Sam. Του Γ. 
Άλεν.

ΦΟΥΡΝΟΣ 
Μαυρομιχάλη 168,
210 6460.748
Αγαπητέ μπαμπά. Της M. 
Bogavac. Σκην.: Τ. Αγγελόπου-
λος. Mr D. Του Γιάννη Ο. Σκην.: 
Αλ. Παπαχατζής, Γιάννης 
Ο. Μ. Από την ομάδα Splish 
Splash. Κείμ.-Σκην.: Γιάννης 
Ο. Η παγίδα της σελήνης. 
Σκην.: Ν. Σακαλίδης. The 
Phantom of the Ompera. 
Κείμ.-Σκην.: Γιάννης Ο. 

VOID DANCE BAR
Ευμολπιδών 26, Γκάζι, 
210 8839.657, 698 1982591
Δε λουκ. Κείμ.-Σκην.: Δ. Δη-
μόπουλος. Blue banana. Των 
Δ. Ευλαμπίδη & Απ. Τσαντά. 
Σκην.: Κ. Δανίκας. 

ΧΥΤΗΡΙΟ
Ιεράς Οδού 44, 211 0124.401
Έξω καρδιά. Κείμ.-Σκην.-
Ερμην.: Π. Αμπαζής, Γ. Γεν-
νατάς, Γ. Μποστατζόγλου. 
Tromopolis... αιώνες τώρα. 
Tων Β. Νάση & Ν. Ιωαννίδη. 
Σκην.: Γ. Κακλέας. Κάθε 
Δευτέρα χωρίζουμε; Της 
Β. Σωτηροπούλου. Σκην.: Γ. 
Μιχαηλίδης. 

ΧΩΡΑ
Αμοργού 20, Κυψέλη, 
210 8673.945
Η σεξουαλική ζωή του 
κυρίου και της κυρίας 
Νικολαΐδη. Της Δ. Παπα-
δοπούλου. Σκην.: Δ. Παπα-
δοπούλου, Αγγ. Τσούγγα. 
Μ.Α.Ι.Ρ.Ο.Υ.Λ.Α. Της Λ. Κιτσο-
πούλου. Σκην.: Λ. Κιτσοπού-
λου, Μ. Πρωτόπαππα. Κρυ-
φά απογεύματα. Κείμ.-Σκην.: 
Δ. Μωραΐτη. Το παράθυρο & 
Όταν έρχεται ο ξένος. Σκην.: 
Ελ. Αγγελοπούλου. &Σκην.: 
M. Scharnhorst. Η πέτρα 
της υπομονής. Του Α. Ραχίμι. 
Σκην.: Γ. Νανούρης. Το αγόρι 
που κλώτσαγε. Σκην.-Ερμην.: 
Ε. Δόβελου, Ελ. Ευταξοπού-
λου, Αγγ. Σταυροπούλου. 
Ρισπέκτ. Του Τζ. Θόρν. Σκην.: 
Τζ. Κακουδάκη. (τηλ. κρατ. 
210 3222.831, 694 4960790). 

➜ agenda@athensvoice.gr

ATHENS 
VIDEO ART 
FESTIVAL 2011
Δήλωσε συμμετοχή, ξεκινά…

T ο πρώτο δεκαήμερο του Μαΐου η φε-
στιβαλική σεζόν της Τεχνόπολης ξεκινά 
με το Athens Video Art Festival. Το με-

γαλύτερο Διεθνές Φεστιβάλ Ψηφιακών μέσων 
και Νέων τεχνών στην Ελλάδα διοργανώνεται 
για έβδομη χρονιά, συνδυάζοντας όπως πάντα 
νέους τρόπους εικαστικής και κινηματογραφι-
κής παραγωγής με τη μουσική και τη συλλογική 
κινητοποίηση του εθελοντισμού. Οι τελευταί-
ες πινελιές του προγράμματος μπαίνουν όσο 
πλησιάζουμε στην έναρξη, αρκεί να  σας πούμε 
ότι το κεντρικό αφιέρωμα θα αφορά το κίνημα 
“Fluxus”, ενώ θα διατηρηθεί η συνεργασία με το 
φεστιβάλ μουσικών ντοκιμαντέρ “In Edit” και θα 
εγκαινιαστεί αντίστοιχη με το σουηδικό “Nordic 
Music Doc”. Αλλά, πέραν των αφιερωμάτων, το 
φεστιβάλ αναδεικνύει τους νέους Έλληνες καλ-
λιτέχνες. Χωρίς κόστος συμμετοχής και θεματικό 
περιορισμό, μπορείς να στείλεις το έργο σου για 
καθεμία από τις παρακάτω κατηγορίες: Video Art, 
Animation, Video Installation, Installation, Digital 
Image, Performance Art, Web Art. Επίσης, μου-
σικά συγκροτήματα που θέλουν να παίξουν live 
στη σκηνή του φεστιβάλ μπορούν να στέλνουν 
τα demos τους. Καταληκτική ημερομηνία απο-
στολών είναι η 10η Φεβρουαρίου, ενώ από φέ-
τος οι συμμετέχοντες εκτός του ταχυδρομείου 
μπορούν να καταθέτουν τις δημιουργίες τους και 
on-line. Διαφορετικά, η διεύθυνση που πρέπει 
να σημειώσεις στο φάκελο είναι: Σφακτηρίας 23, 
Κεραμεικός, Αθήνα. 
Η ATHENSVOICE είναι χορηγός επικοινωνίας.

Περισσότερες πληροφορίες 
και πλήρης φόρμα δήλωσης συμμετοχής στο 
www.athensvideoartfestival.gr. Και φέτος για 
δεύτερη συνεχόμενη χρονιά, το φεστιβάλ 
θα περιοδεύσει Ιούνιο με Οκτώβριο σε δέκα πόλεις 
της ελληνικής περιφέρειας…

-ΠαΝαγιΩτηΣ μΕΝΕγΟΣ

www. tospirto.net
Ο νέος διαδικτυακός τόπος που αλλάζει την αντίληψη για το θέατρο και τον 
πολιτισμό στο internet. Από τη δημιουργική ομάδα του Λάκη Λαζόπουλου.           
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Cinevoice  * Αδιάφορη 
 ** Μέτρια 

 *** Καλή 

 **** Πολύ καλή 
 ***** Εξαιρετική

The Fighter*** Σπασμένες μύτες, άθραυστες συνταγές. 

Σιωπηλές ψυχές***  Ταφικά ήθη κι έθιμα της επαρχιακής Ρωσίας. 

45m² **   Συμβαίνει τώρα.

Νύχτες στου Πασκάλ** Ή ίσως και νύστες. 
To δίλημμα* Κανένα δίλημμα: μην τη δείτε. 

H άλλη όχθη** Άλλη όχθη, ίδια μιζέρια. 
Το πέταγμα του κύκνου Μαύρος κύκνος. Κι άραχνος. 

JUST THE FACTS

«Δηλαδή 100 ευρώ για να κάνω παρέα σε λιγούρια; Λίγα είναι». Η Έφη Λογγίνου ανακαλύπτει «ευκαιρίες» για καριέρα στο «45m²»

Ο κύκνος ήτανε μπεκάτσα τελικάΤου ΓΙΩΡΓΟΥ ΚΡΑΣΣΑΚΟΠΟΥΛΟΥ

Σιωπηλές ψυχές 
(Ovsyanki) ***
Σκηνοθεσία: Αλεξέι Φεντορτσένκο
Πρωταγωνιστούν: Ιγκόρ Σεργκέγιεφ, 
Γιούρι Τσουρίλο, Γιούλια Άουγκ

Όταν η γυναίκα του πεθαίνει, ένας 
άντρας στη σύγχρονη Ρωσία καλεί 
τον καλύτερό του φίλο να τον βοη-
θήσει να αποχαιρετήσουν με τους 
κανόνες της φυλής τους το σώμα 
και το πνεύμα της. Οι δυο άντρες θα 
οδηγήσουν με το πτώμα στο πίσω 
κάθισμα του αυτοκινήτου και θα 
μοιραστούν αναμνήσεις, μυστικά 
και μύχιες σκέψεις, σε ένα ταξίδι 
στη μνήμη, τις παραδόσεις, τα συ-
ναισθήματά τους. Ο Φεντορτσένκο 
θα τους ακολουθήσει με τρόπο ποι-
ητικό, τρυφερό και χαμηλότονα συ-
γκινητικό, καταγράφοντας μια γοη-
τευτική διαδρομή από τη σύγχρονη 
επιδερμίδα μιας χώρας ως τις βαθιές 
μυστικιστικές, γεμάτες γοητεία ρί-
ζες της ψυχής της. 

45m2  **
Σκηνοθεσία: Στράτος Τζίτζης
Πρωταγωνιστούν: Έφη Λογγίνου, 
Ράνια Οικονομίδου, Αλεξάνδρα 
Παλαιολόγου, Αντίνοος Αλμπάνης

Είναι τόσο σπάνια σύμπτωση μια ται-
νία να μιλά με απόλυτη αμεσότητα 
γι’ αυτό που συμβαίνει τώρα, γύρω 
μας, που τα 45m² θα μπορούσαν να 
είναι βγαλμένα από το άρθρο μιας 
εφημερίδας ή την ιστορία ενός τηλε-
οπτικού ρεπορτάζ. Η ηρωίδα του α-
φήνει το καταπιεστικό πατρικό σπίτι 
και αποφασίζει (ξέροντας ότι μπορεί 
και να ξεπερνά τις δυνάμεις της) να 
νοικιάσει το δικό της σπίτι, ένα μικρό 
προπύργιο ελευθερίας 45 τετραγω-
νικών. Η κάμερα του Στράτου Τζίτζη 
την ακολουθεί σε γειτονιές που για 
πολλούς θεωρούνται πλέον απρο-
σπέλαστες και καταγράφει με καθα-
ρή ματιά την ανθρωπογεωγραφία 
της σημερινής Αθήνας κι ένα κομμάτι 
της ζωής της «γενιάς των 600 ευρώ». 

Επιτέλους. Κάποιος έδειρε τον Μάρκι Μαρκ.

The Fighter***
Σκηνοθεσία: Ντέιβιντ Ο. Ράσελ

Πρωταγωνιστούν: Μαρκ Γουόλμπεργκ, Κρίστιαν Μπέιλ, Έιμι Άνταμς, Μελίσα Λίο

Τίποτα λιγότερο ή τίποτα περισσότερο από μια συνταγή γεμάτη από εκείνες 
τις απίστευτες ζωές που οι πρωταγωνιστές τους μοιάζουν να τις ζουν μόνο και 
μόνο για να τις δουν να μεταμορφώνονται κάποτε σε ταινίες - oscar material, το 
the Fighter αποδεικνύει ότι μια συνταγή, όπως και μια γερή γροθιά, αν τη δώ-
σεις σωστά μπορεί να σε ρίξει νοκ-άουτ. Η ζωή του Μίκι Γουόρντ, ενός μποξέρ 
που προσπαθεί να ξεφύγει από την καταστροφική επιρροή της white trash οι-
κογένειάς του και της βαριάς σκιάς του αδελφού του Ντίκι, ο οποίος  «ξαναζεί» 
τις παλιές του δόξες στο ρινγκ μέσα από το κάψιμο του κρακ, είναι τόσο ξέχειλη 
από δράμα που θα μπορούσε να είναι ένα σοκαριστικό κοινωνικό ντοκιμαντέρ. 
Καμιά έκπληξη λοιπόν που ο Ντίκι υπήρξε ο «σταρ» ενός ντοκιμαντέρ του HBO, 
η προβολή του οποίου παίζει καταλυτικό ρόλο στην πλοκή της ταινίας, ή ότι ο 
Ντέιβιντ Ο. Ράσελ δεν φοβάται να παίξει το χαρτί ενός σκληρού (καμιά φορά 
ακόμη κι εκβιαστικού) ρεαλισμού. Το Fighter δεν διστάζει να ρίξει μερικές γρο-
θιές κάτω από τη ζώνη, πατώντας τα κουμπιά του συναισθηματισμού με τρόπο 
απόλυτα υπολογισμένο, ή να ανακαλύψει τα ίχνη ενός θριάμβου σε μια ιστορία 
που δεν της περισσεύουν τέτοιοι. Ακόμη κι έτσι όμως, η ταινία σε αρπάζει από 
το γιακά και σε παρασύρει στο πάθος και την έξαψή της, αφήνοντας τις αντιρ-
ρήσεις και τις δεύτερες σκέψεις για πολύ αργότερα.  

Η (χειρότερη) μητέρα 
της χρονιάς

Φέτος στο σινεμά
«μάνα κράζει το παιδάκι», 

αλλά από απελπισία ή φόβο. 
Τι άλλο να κάνεις αν έχει 

μια μαμά σαν την… 

…Άλις Γουόρντ

Η Μελίσα Λίο στο 
Fighter έχει μά-
τια μόνο για τον 
crackhead πρω-

τότοκο γ ιο  της 
και στέλνει δίχως 

δισταγμό (συνεπικου-
ρούμενη από μια στρατιά μέγαιρες 
κόρες) τον μικρότερο σε αγώνες μποξ 
όπου δεν έχει καμιά ελπίδα.   

…Έρικα Σόγιερς

Η  Μ π ά ρ μ π α -
ρα Χέρσεϊ, στον 
Μαύρο κύκνο, α-
νυψώνει το «κα-

ταπιεσ τική» σε 
τέχνη, σπρώχνει 

την κόρη της εκτός ε-
αυτού, εισβάλλει στο δωμάτιό της, ζω-
γραφίζει τρομακτικά πορτρέτα της… 
Κι αν δεν φας από την τούρτα που σου 
αγόρασε, την πετάει ολόκληρη στα 

σκουπίδια. 

…Τζανίν Κόντι

Η Τ ζ ά κ ι  Γο υ ί-
βερ, στο Animal 
Kingdom ,  απλά 
δεν περιγράφε-

ται. Φανταστείτε 
την αρχηγό μιας α-

γέλης λύκων με προβιά 
προβάτου, τη μητριαρχική Ηγερία μιας 
οικογένειας βίαιων, αδίστακτων κακο-
ποιών, τους οποίους έχει δημιουργήσει 
και για τους οποίους είναι περήφανη. 

✢ Post it ✢
Απρόβλητες στην Ελλάδα ταινί-ες του σύγχρονου γερμανικού κινηματογράφου φιλοξενεί μια φορά το μήνα το Ινστιτού-το Γκέτε. Πρώτη από αυτές, τη Δευτέρα 24/1, το Πριν το χειμώνα της Καρολίνε Λινκ, η προσπάθεια μιας οικογέ-νειας να ξεπεράσει μια αυ-τοκτονία. Η ταινία έχει ελ-ληνικούς υπότιτλους και η είσοδος είναι δωρεάν. 

Όχι ο Κύκνος που περιμένετε 
Η περίληψη της καινούργιας ταινίας του Νίκου Τζήμα Το 
πέταγμα του κύκνου δεν έχει να επιδείξει μόνο το πιο απροσ-
δόκητο casting της χρονιάς, ένα twilight zone ηθοποιών, 
όπου ο JR του Ντάλας συναντά τον Πέτρο Φυσσούν και η Σου 
Έλεν τον Θανάση Βέγγο (σας ορκίζομαι), αλλά και μια αλη-
θινά εμπνευσμένη υπόθεση. Σας την προσφέρω αυτούσια:
«Το πέταγμα του κύκνου είναι το πέταγμα της ψυχής μας στην ομορ-
φιά της ζωής και της αγάπης, στη μαγεία της φύσης και του έρωτα, 
σε ό,τι χάσαμε στη δίνη του σύγχρονου τρόπου ζωής, των μεγάλων 
εντάσεων, των μεγάλων ταχυτήτων, στο κυνήγι της καριέρας και της 
οικονομικής επιτυχίας. Η συγκλονιστική ιστορία είναι του Αλέξη, 
ενός “golden boy” που υπηρέτησε το κέρδος αψηφώντας τις συνέ-
πειες. Μια φοβερή οικολογική καταστροφή με πολλά ανθρώπινα 
θύματα, εξαιτίας της απληστίας μιας κοινοπραξίας πολυεθνικών, 
ανάμεσά τους και η εταιρεία που διευθύνει ο Αλέξης, τον ξυπνάνε 
από την μεγάλη αυταπάτη. Θέλει να ξαναβρεί όλα όσα έχασε... τη 
ζωή του... αλλά είναι απόλυτα παγιδευμένος. Γύρω του εξελίσσεται 
ένα θρίλερ διαπλοκής που τον σφίγγει 
σαν μέγγενη και τον οδηγεί σε μια 
αδυσώπητη σύγκρουση με τις 
πολυεθνικές».

Ελληνική ταινία = αραχνοΰφαντα + κατσάβραχα

Στρώσαμε φλοκάτη. Ελάτε.
Το επιτρέψανε πάλι. 

Μπες μέσα, Έφη.

Τα ματάκια 
σου με καίνε
Δίχως ίχνος ειρωνείας, 

απλά στάθηκε σχεδόν 

αδύ να τ ον να συ γ κε-

ντρωθώ στην τέχνη, την 

τεχνική και τη δραματική υ-

πόθεση της ταινίας του Τζορτζ 

Οβασβίλι Η άλλη όχθη (Gagma 

Napiri)**, στην οποία ένας μικρός  

Γεωργιανός αποφασίζει να επι-

στρέψει στην Αμπχαζία αναζη-

τώντας τον πατέρα του. Ο πρω-

ταγωνιστής Τέντο Μπεκαούρι έ-

χει πιθανότατα τα πιο αλλήθωρα 

μάτια που έχουν ποτέ κινηματο-

γραφηθεί στο σινεμά, κάτι που 

σε κάνει κάθε φορά που εμφανί-

ζεται στην οθόνη να σκέφτεσαι 

πως ο σκηνοθέτης θα έκανε κάτι 

πολύ πιο ουσιαστικό αν έστελνε 

το μικρό στον οφθαλμίατρο, πα-

ρά χρησιμοποιώντας το βλέμμα 

του για δραματικό εφέ στη μάλ-

λον κοινότοπη ταινία του.    

Plus 
>>> Από την Ουγγαρία σε 

ένα sex club του Λίβερπουλ μας 
ταξιδεύει το Νύχτες στου Πασκάλ (Biblioteque 

Pascal) ** του Σάμπολτς Χαϊντού. Οπτικά εντυπω-
σιακό, με σουρεαλιστικές νότες, θα τα κατάφερνε 

καλύτερα με ένα πιο συμπαγές σενάριο.
 >>> Τι θα κάνατε αν μαθαίνατε ότι η κοπέλα του κολλη-

τού σας έχει γκόμενο; Αν έχετε αμφιβολίες για το πώς θα 
το αντιμετωπίσετε, μη δείτε τη σαχλή dramedy του 

Ρον Χάουαρντ To Δίλημμα (The Dilemma) *, δεν πρόκειται 
        να σας βοηθήσει 
            στο ελάχιστο.  
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Αθήνας

AAΒΟΡΑ
Tέρμα Ιπποκράτους, 210 
6423.271, 210 6462.253, 
Σιωπηλές ψυχές, 
19.00-20.45-22.30/ 
Zeitgeist:Moving forward, 
Παρ.-Κυρ. 13.00

ABΑΝΑ
Λυκούργου 3 , Χαλάνδρι, 
210 6756.546 
Η ζωή μετά 18.20/ The 
Fighter 20.40-22.50/ Μαλλιά 
κουβάρια, Σαβ.-Κυρ. 16.00 
μεταγλ.

AΕΛΛΩ CineMAx 5+1 3D
Πατησίων 140. 210 8215.327
Αίθουσα 1: Η ζωή μετά 17.20/ 
The Tourist 20.00-22.15/ 
Μαλλιά κουβάρια, Σάβ.-Κυρ. 
15.40 μεταγλ., Κυρ. 11.40-
13.40 μεταγλ. (3D) ● Αίθουσα 
2: 45m², Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 17.30-19.30-21.30-23.30, 
Σάβ.-Κυρ. 19.30-21.30-23.30/ 
Μαλλιά κουβάρια, Σάβ.-
Κυρ. 15.20-17.30 μεταγλ, 
Κυρ. 11.00-13.10 μεταγλ. ● 

Αίθουσα 3: Το πέταγμα του 
κύκνου 18.00-20.20-22.40/ 
Μεγαλοφυής, Σάβ.-Κυρ. 
15.30 μεταγλ, Κυρ. 11.30-
13.30 μεταγλ. ● Αίθουσα 4: 
The Fighter 18.20-20.45-
23.15/ Μαλλιά κουβάρια, 
Σάβ.-Κυρ. 16.20 μεταγλ., 
Κυρ. 12.00-14.10 μεταγλ. ● 

Αίθουσα 5: Το δίλημμα 17.15-
19.30-21.45/ Η ζωή μετά 
00.00/ Εγώ, ο απαισιότατος, 
Σάβ.-Κυρ. 15.00 μεταγλ., Κυρ. 
11.00-13.00 μεταγλ.

AΘΗΝΑΙΟΝ - 
3D DiGiTAL
Βασ. Σοφίας 124, Αμπελόκηποι, 
210 7782.122
Αίθουσα 1: The Tourist 18.40-
20.40-22.50/ Μαλλιά κουβά-
ρια, Σάβ.-Κυρ. 16.40 μεταγλ. 
(3D) ● Αίθουσα 2: Η ζωή μετά 
18.00-20.30-23.00/ Μαλλιά 
κουβάρια, Σάβ.-Κυρ. 15.40 
μεταγλ. (3D)

AΘHnAiOn 
CinepOLis 3D DiGiTAL 
Ζησιμοπούλου 7 & Ι. Μεταξά, 
Γλυφάδα, 210 8108.230
Αίθουσα 1: The Tourist 18.20-
20.20-22.40/ Μαλλιά κουβά-
ρια, Σάβ.-Κυρ. 16.10 μεταγλ. 
(3D) ● Αίθουσα 2: Το δίλημμα 
18.40-20.50-23.00/ Μαλλιά 
κουβάρια, Σάβ.-Κυρ. 16.40 
μεταγλ., Κυρ. 12.30 μεταγλ.
Αίθουσα 3: The Fighter 
18.20-20.40-23.00/ Εγώ, ο 
απαισιότατος, Σάβ.-Κυρ. 
15.50 μεταγλ ● Αίθουσα 4: Η 
ζωή μετά 20.00-22.30/ Μαλ-
λιά κουβάρια 17.30 μεταγλ, 
Σάβ.-Κυρ. 15.30 μεταγλ., Κυρ. 
12.00 μεταγλ. (3D)

AΙΓΛΗ 3D DiGiTAL 
Λ. Πεντέλης 98, Χαλάνδρι,
 210 6841.010
Αίθουσα 1: The Tourist 18.50/ 
The Fighter20.50-23.00/ 
Μαλλιά κουβάρια, Παρ.-
Κυρ. 17.00 μεταγλ. ● Αίθουσα 
2: Το δίλημμα 18.15-20.30/ 
The Tourist 22.45

AΛeKA ΔHM. Κin/ΦOΣ 
Δ. ZΩΓpAΦOY 
3ης Ορεινής Ταξιαρχίας 13, 
Zωγράφου, 210 7773.608
The Tourist 20.00-22.00/ 
Οι περιπέτειες του Σάμμυ: 
Το μυστικό πέρασμα 18.20 
μεταγλ.

AΛΕΞΑΝΔΡΑ
Πατησίων 79, Λ. Αλεξάνδρας, 
210 8219.298 
Biutiful 17.05-19.50-22.50

AΝΔΟΡΑ
Σεβαστ/πόλεως 117, πλησ. Ερ. 
Σταυρού, 210 6998.631
Attenberg 22.40/ Το γράμμα 
που άλλαξε τη ζωή μου 
20.50/ Ο θαυματοποιός 
17.30-19.10

AΝΟΙΞΗ ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ 
ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ 2+1
Στρατοπέδου 49, 210 5813.470
Αίθουσα 1: The Tourist 18.50-
21.00-23.00, Σάβ.-Κυρ. 17.00
Αίθουσα 2: Ασε το κακό να 
μπει 20.30-22.45/ Μαλλιά 

κουβάρια 18.30 μεταγλ., 
Σάβ.-Κυρ. 16.30 μεταγλ.

ApOLLOn - CineMAx 
CLAss
Σταδίου 19, 210 3236.811
The Fighter 17.30-20.00-
22.30

ATTiΚΟΝ - CineMAx 
CLAss
Σταδίου 19, 210 3228.821
The Tourist, Πέμ.-Κυρ. & 
Τρ.-Τετ. 18.00-20.20-22.40, 
Δευτ. 18.00

AΣΤΕΡΑΣ ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ 
ΚΙΝ/ΦΟΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ
Ασκληπιού 4, Ν. Ιωνία, 210 
2712.640
Ταξίδι στη Μυτιλήνη 18.30/ 
Είμαι ο έρωτας 20.30-22.30

AΣΤΟp 
HOLLYWOOD 3D 
Σταδίου 28, 210 3310.820 
Άπνοια 18.50-20.40-22.30/ 
Μαλλιά κουβάρια, Παρ.-Κυρ. 
& Τετ. 17.00 μεταγλ.

AΣΤΥ - CineMA
Κοραή 4, 210 3214.775,
Κάθε ψέμα κρύβει μια αλή-
θεια 18.15-20.25-22.30

AΤΛΑΝΤΙΣ CLAssiC 
CineMAs 3D DiGiTAL
Λ. Βουλιαγμένης 245, 
Δάφνη, 210 9711.511
Κάθε Τετάρτη 2 άτομα με 1 
εισιτήριο. Αίθουσα 1: Ο λόγος 
του βασιλιά 17.30-20.00-
22.20 ● Αίθουσα 2: Biutiful 
19.20-22.10, Σάβ.-Κυρ. & 
Τετ. 16.30

AΤΤΑΛΟΣ
Κοτιαίου & Ελ.Βενιζέλου, Νέα 
Σμύρνη, 210 9331.280, 
The Fighter 18.30-20.45-
23.00

BΑΡΚΙΖΑ - 3D DiGiTAL
Χίου 13
The Tourist 18.30-20.40-
22.40/ Μαλλιά κουβάρια, 
Σάβ.-Κυρ. 16.30 μεταγλ. (3D)
Αίθουσα 2: Το πέταγμα του 
κύκνου 18.30-20.40-22.40

Μεγαλοφυής, Σάβ.-Κυρ. 
16.30 μεταγλ.

Cine CiTY
Κωνσταντινουπόλεως 82, 
Μπουρνάζι, 210 5756.243
Αίθουσα 1: The Tourist 18.20-
20.30-22.40/ Μαλλιά κουβά-
ρια, Σάβ.-Κυρ. 16.30 μεταγλ. 
● Αίθουσα 2: Το πέταγμα του 
κύκνου 18.10-20.30-22.50 ●
Αίθουσα 3: Ρόδα τσάντα και 
κοπάνα 18.45-20.45-22.45
Αίθουσα 4: Η ζωή μετά 17.50-
20.20-22.50

CineRAMA
Αγ. Κυριακής 30, Π. Φάληρο, 
210 9403.593
Η ζωή μετά 18.30-21.00/ 
Εγώ, ο απαισιότατος, Σάβ.-
Κυρ. 16.45 μεταγλ.

ViLLAGe sHOppinG 
AnD MORe  
Θηβών 228 & Π. Pάλλη, Άγ. Iω-
άννη Pέντη, 210 4278.600
Αίθουσα 1: The fighter, Πέμ.-
Τετ. 20.00-22.30 ● Αίθουσα 
2: The tourist, Πέμ.-Τετ. 
19.00-21.15-23.30 ● Αίθουσα 
3: 45 τετραγωνικά, Πέμ.-Τετ. 
19.00-21.00-23.00/ Άσε 
το κακό να μπει, Πέμ.-Τετ. 
01.00/ Μην σπρώχνεις, 
έρχομαι, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 15.00-17.00, Σάβ.-Κυρ. 
11.00-13.00-15.00-17.00 
● Αίθουσα 4: The tourist, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 14.30-
16.45-19.00-21.15-23.30, 
Σάβ.-Κυρ. 12.15-14.30-16.45-
19.00-21.15-23.30 ● Αίθουσα 
5: Το πέταγμα του κύκνου, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 14.45-
17.00-19.15-21.30-23.45, 
Σάβ.-Κυρ.  12.30-14.45-17.00-
19.15-21.30-23.45 ● Αίθουσα 
6: Η ζωή μετά, Πέμ.-Τετ. 
19.45-22.45-01.30/ Μεγα-
λοφυής (μεταγλ.), Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 15.30-17.45, 
Σάβ.-Κυρ. 11.30-13.30-15.30-
17.45 ● Αίθουσα 7: Κλέφτης 
ψυχών (3D) Πέμ.-Τετ. 23.15-
01.30 (3d)/ Μαλλιά κουβά-
ρια 3D (μεταγλ.) Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 14.15-16.30-18.45-
21.00 μεταγλ. (3D) Σάβ.-Κυρ. 

12.00-14.15-16.30-18.45-
21.00 μεταγλ. (3D) ● Αίθουσα 
8: Γονείς της συμφοράς, 
Πέμ.-Τετ. 19.45-22.00-00.15/ 
Μαλλιά κουβάρια 3D 
(μεταγλ.), Πέμ.-Παρ. &  Δευτ.-
Τετ. 15.15-17.30, Σάβ.-Κυρ. 
13.00-15.15-17.30 ● Αίθουσα 
9: The fighter, Πέμ.-Παρ. &  
Δευτ.-Τετ. 15.00-17.30-20.00-
22.30-01.00 Σάβ.-Κυρ. 12.30-
15.00-17.30-20.00-22.30-
01.00 ● Αίθουσα 10: Μαλλιά 
κουβάρια (μεταγλ.), Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.45-18.00, 
Σάβ.-Κυρ. 11.15-13.30-15.45-
18.00/ Το δίλημμα, Πέμ.-Τετ. 
20.15-22.30-00.45 ● Αίθουσα 
11: Ρόδα τσάντα & κοπάνα, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 14.15-
16.30-19.00-21.15-23.30, 
Σάβ.-Κυρ. 12.00-14.15-16.30-
19.00-21.15-23.30 ● Αίθουσα 
12: Οι περιπέτειες του 
Σάμμυ: το μυστικό πέρασμα 
(μεταγλ.), Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 14.00-16.00, Σάβ.-Κυρ. 
12.00-14.00-16.00 μεταγλ./ 
Το πέταγμα του κύκνου, 
Πέμ.-Τετ. 18.00-20.15-22.30-
00.45 ● Αίθουσα 13: Εγώ, ο 
απαισιότατος (μεταγλ.), Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 14.15-16.15, 
Σάβ.-Κυρ. 12.15-14.15-16.15/ 
Ρόδα τσάντα & κοπάνα Πέμ.-
Τετ. 18.15-20.30-22.45-01.00 
● Αίθουσα 14: The tourist, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.30-
17.45-20.00-22.15-00.30, 
Σάβ.-Κυρ. 11.00-13.15-15.30-
17.45-20.00-22.15-00.30 ● 

Αίθουσα 15: The tourist, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 14.00-16.15-
18.30-20.45-23.00-01.15, 
Σάβ.-Κυρ. 11.45-14.00-16.15-
18.30-20.45-23.00-01.15 
● Αίθουσα 16: Το δίλημμα, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 16.15-
18.45-21.30-00.00, Σάβ.-Κυρ. 
11.15-13.45-16.15-18.45-
21.30-00.00 ● Αίθουσα 17: 
Η ζωή μετά, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 15.30-18.15-21.00-
23.45, Σάβ.-Κυρ. 12.45-15.30-
18.15-21.00-23.45 ● Αίθουσα 
18: Ρόδα τσάντα & κοπάνα, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.15-
17.30-19.45-22.00-00.15, 
Σάβ.-Κυρ. 13.00-15.15-

17.30-19.45-22.00-00.15 ● 

Αίθουσα 19: Ζητείται ψεύτης, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 16.00-
18.30-20.45-23.00-01.15, 
Σάβ.-Κυρ. 11.30-13.45-16.00-
18.30-20.45-23.00-01.15 
● Αίθουσα 20: The tourist, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.00-
17.15-19.30-21.45-00.00, 
Σάβ.-Κυρ. 12.45-15.00-17.15-
19.30-21.45-00.00

ViLLAGe 5 CineMAs 
pAGRATi
Υμητού 110 & Χρεμωνίδου, 
Παγκράτι, 210 7572.440
Αίθουσα 1: Η ζωή μετά, Πέμ.-
Τετ. 18.30-21.10-23.50/ Οι 
περιπέτειες του Σάμμυ: το 
μυστικό πέρασμα (μεταγλ.), 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 16.15, 
Σάβ.-Κυρ. 12.15-14.15-16.15 
μεταγλ. ● Αίθουσα 2: Μεγαλο-
φυής, Σάβ.-Κυρ. 10.45-12.45-
14.45/ Το δίλημμα, Πέμ.-Τετ. 
16.45-19.15-21.45-00.30 ● 

Αίθουσα 3: Εγώ, ο απαισιό-
τατος (μεταγλ.), Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 15.30, Σάβ.-Κυρ. 
11.30-13.30-15.30/ Ρόδα 
τσάντα & κοπάνα, Πέμ.-Τετ. 
00.40/ Το πέταγμα του 
κύκνου, Πέμ.-Τετ. 17.30-
20.00-22.20 ● Αίθουσα 4: 
The fighter, Πέμ.-Τετ. 19.00-
21.30-00.00/ Οι περιπέτειες 
του Σάμμυ: το μυστικό πέρα-
σμα (3D) μεταγλ., Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 15.00-17.00, Σάβ.-
Κυρ. 11.00-13.00-15.00-17.00 
● Αίθουσα 5: The tourist, 
Πέμ.-Τετ. 19.45-22.00-00.20/ 
Μαλλιά κουβάρια 3D (με-
ταγλ.), Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
15.45-17.45 , Σάβ.-Κυρ. 11.45-
13.45-15.45-17.45

ViLLAGe 15 
CineMAs @ THe MALL 
Ανδρέα Παπανδρέου 3 
(θέση Ψαλίδι), 210 6104.100
Αίθουσα 1: Ρόδα τσάντα 
& κοπάνα, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 13.30-16.00-18.30-
20.45-23.00-01.15, Σάβ.-Κυρ. 
11.15-13.30-16.00-18.30-
20.45-23.00-01.15 ● Αίθουσα 
2: The fighter, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ. & Τετ. 14.00-16.30-

19.00-21.30-00.00, Σάβ.-Κυρ. 
19.00-21.30-00.00, Τρ. 15.00-
17.30-22.15-00.45/ Οι περι-
πέτειες του Σάμμυ: το μυ-
στικό πέρασμα (3D) μεταγλ., 
Σάβ.-Κυρ. 12.45-14.45-16.45 
● Αίθουσα 3: Εγώ, ο απαισιό-
τατος (μεταγλ.), Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 13.30-15.30-17.30, 
Σάβ.-Κυρ. 11.30-13.30-15.30-
17.30/ Ο λόγος του βασιλιά, 
Πέμ.-Τετ. 19.30-22.00-00.30/ 
Οι περιπέτειες του Σάμμυ: 
το μυστικό πέρασμα, Παρ. 
10.15 μεταγλ. ● Αίθουσα 4: 
Μαλλιά κουβάρια 3D (με-
ταγλ.), Πέμ.-Παρ. & Τρ.-Τετ. 
15.15, Σάβ.-Κυρ. 12.45-15.15/ 
Το δίλημμα Πέμ.-Κυρ. & Τρ.-
Τετ. 17.30-20.00-22.30, Δευτ. 
14.30-17.00-22.15/ Κλέφτης 
ψυχών (3D) Πέμ.-Τετ. 01.00 ● 

Αίθουσα 5: Η ζωή μετά, 
Πέμ.-Τετ. 19.15-22.00-00.45/ 
Μαλλιά κουβάρια (μεταγλ.), 
Πέμ. & Δευτ.-Τετ. 14.30-17.00 
(μεταγλ.), Παρ. 17.00 μεταγλ. 
(3D), Σάβ. 12.00-14.30-17.00 
μεταγλ. (3D), Κυρ. 11.30-
14.30-17.00 μεταγλ. (3D) ● 

Αίθουσα 6: Αγάπη σαν 
ναρκωτικό, Πέμ.-Τετ. 
13.00-17.45-20.15/ Ζητείται 
ψεύτης, Πέμ.-Τετ. 15.30-
22.45-01.15 ● Αίθουσα 7: 
The tourist, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 16.15-18.45-21.15-
23.45, Σάβ.-Κυρ. 21.15-23.45/ 
Μαλλιά κουβάρια 3D (με-
ταγλ.), Πέμ.-Παρ. &  Δευτ.-Τετ. 
13.45 μεταγλ. (3D) Σάβ.-Κυρ. 
11.15-13.45-16.15-18.45 
μεταγλ. (3D) ● Αίθουσα 8: 
Μεγαλοφυής (μεταγλ.), 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
13.00-15.00, Σάβ.-Κυρ. 11.00-
13.00-15.00/ Ρόδα τσάντα 
& κοπάνα, Πέμ.-Τετ. 17.15-
19.30-21.45-00.15 ● Αίθουσα 
9: Το πέταγμα του κύκνου, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 13.30-
16.00-18.15-20.30-22.45-
01.00, Σάβ.-Κυρ. 18.15-20.30-
22.45-01.00/ Το χρονικό της 
Νάρνια: ο ταξιδιώτης της 
αυγής Σάβ.-Κυρ. 13.15-15.45 
● Αίθουσα 10: The tourist, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.00-
17.15-19.45-22.15-00.45, 

Σάβ.-Κυρ. 12.30-15.00-17.15-
19.45-22.15-00.45 ● Αίθουσα 
11: Γονείς της συμφοράς, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 14.15-
16.30-18.30-21.00-23.15, 
Σάβ.-Κυρ. 11.45-14.15-16.30-
18.30-21.00-23.15 ● Αίθουσα 
12:Η ζωή μετά, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 15.15-18.00-20.45-
23.30, Σάβ.-Κυρ. 12.15-15.15-
18.00-20.45-23.30 ● Αίθουσα 
13: The tourist, Πέμ.-Σάβ. & 
Δευτ.-Τετ. 19.45-22.15 Κυρ. 
17.15-19.45-22.15 ● Αίθουσα 
14: Η ζωή μετά, Πέμ.-Σάβ. & 
Δευτ.-Τετ. 20.45-23.30, Κυρ. 
18.00-20.45-23.30

ViLLAGe 9 CineMAs @ 
FALiRO 
Παλαιά Λεωφ. Ποσειδώνος 1 & 
Μωραϊτίνη 3, Π. Φάληρo, 
210 810.8080
Αίθουσα 1: The fighter, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.00-
17.20-19.40-22.00-00.20, 
Σάβ.-Κυρ. 17.20-19.40-22.00-
00.20/ Οι περιπέτειες του 
Σάμμυ: το μυστικό πέρασμα 
(3D) μεταγλ., Σάβ.-Κυρ. 11.20-
13.10-15.00 ● Αίθουσα 2: 
Μαλλιά κουβάρια (μεταγλ.), 
Σάβ.-Κυρ. 12.10-14.10-16.10-
18.10/ Το δίλημμα, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 15.30-17.50-
20.10-22.30-00.50, Σάβ.-Κυρ. 
20.10-22.30-00.50 ● Αίθουσα 
3: Ρόδα τσάντα & κοπάνα, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
15.00-17.00, Σάβ.-Κυρ. 11.00-
13.00-15.00-17.00/ Το πέ-
ταγμα του κύκνου, Πέμ.-Τετ. 
19.00-21.15-23.30 ● Αίθουσα 
4: Αγάπη σαν ναρκωτικό, 
Πέμ.-Τετ. 21.30-23.45/ Μεγα-
λοφυής (μεταγλ.), Σάβ.-Κυρ. 
12.10-14.20/ Ο λόγος του 
βασιλιά, Πέμ.-Τετ. 16.30-
19.00 ● Αίθουσα 5: Εγώ, ο 
απαισιότατος (μεταγλ.), 
Σάβ.-Κυρ. 11.10-13.20-15.30-
17.30 μεταγλ./ Η ζωή μετά, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 16.50-
19.30-22.10-00.50, Σάβ.-Κυρ. 
19.30-22.10-00.50 ● Αίθουσα 
6: The tourist, Σάβ.-Κυρ. 
12.40-14.50-17.00/ Μαλλιά 
κουβάρια 3D (μεταγλ.), Πέμ. 
10.30-15.30-17.30-19.30, 
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Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.30-17.30-
19.30 , Σάβ.-Κυρ. 19.30/ Ο 
λόγος του βασιλιά, Πέμ.-
Τετ. 21.30-00.00 ● Αίθουσα 
7: The tourist, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 15.00-17.10-
19.20-21.40-00.00, Σάβ.-Κυρ. 
19.20-21.40-00.00/ Μαλλιά 
κουβάρια 3D (μεταγλ.), Σάβ.-
Κυρ. 11.20-13.20-15.20-17.20 
● Αίθουσα 8: Η ζωή μετά, 
Πέμ.-Τετ. 18.20-21.00-23.40 ● 

Αίθουσα 9: The tourist, Πέμ.-
Τετ. 18.30-20.45-23.00

ViLLAGe ATHens 
MeTRO MALL 
Aγ.Δημήτριος,
 Βουλιαγμένης 276, 210 
8108.080
Αίθουσα 1: Το δίλημμα, 
Πέμ.-Τετ. 18.45, 21.10, 
23.30/ Μαλλιά κουβάρια 
3D (μεταγλ.), Πέμ.-Τετ. 12.00, 
14.10, 16.20 ● Αίθουσα 2: 
The tourist, Πέμ.-Τετ. 16.45, 
19.00, 21.30, 00.00/ Μεγα-
λοφυής (μεταγλ.), Πέμ.-Τετ. 
11.00, 13.00, 14.50 ● Αίθουσα 
3: Οι περιπέτειες του Σάμμυ: 
το μυστικό πέρασμα (με-
ταγλ.), Πέμ.-Τετ. 12.15, 14.30, 
16.30/ The tourist, Παρ.-Κυρ. 
& Τετ. 21.30, 00.00/ Η ζωή 
μετά, Πέμ. & Δευτ.-Τρ. 18.30, 
21.20, 00.15, Παρ.-Κυρ. & 
Τετ. 18.30 ● Αίθουσα 4: Το 
πέταγμα του κύκνου, Πέμ.-
Τετ. 20.10, 22.30, 00.50/ 
Μαλλιά κουβάρια (μεταγλ.), 
Πέμ.-Τετ. 11.30, 13.40, 15.50, 
18.00 μεταγλ. ● Αίθουσα 5: 
The fighter, Πέμ.-Τετ. 19.40, 
22.00, 00.30/ Μαλλιά κου-
βάρια 3D (μεταγλ.), Πέμ.-Τετ. 
11.00, 13.10, 15.20, 17.30

ΓΑΛΑΞΙΑΣ 3D DiGiTAL
Λ. Μεσογείων,  210 7773.319  
Αίθουσα 1: Το πέταγμα του 
κύκνου 18.20-20.30-22.40 ●
Αίθουσα 2: Αγάπη σαν ναρ-
κωτικό 18.00-20.20-22.50

ΓΛΥΦΑΔΑ ΟDeOn
Ζέππου 14 & Ξενοφώντος 31, 
210 9650.318  
Αίθουσα 1: Ο λόγος του βα-
σιλιά 20.20-23.00 Σάβ. Κυρ. 
17.40 ● Αίθουσα 2: Biutiful 
19.00-22.20

ΔΑΝΑΟΣ
Λ. Κηφισίας 109, 210 6922
Αίθουσα 1: Ο λόγος του 
βασιλιά 17.45-20.15-22.45 
● Αίθουσα 2: Biutiful 16.15-
19.15-22.15

ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ ΚΑΛΥΨΩ
Λαμπράκη - Καλυψούς, 
Καλλιθέα, 210 9510.909 
Το δέντρο που ψιθύριζε 
20.30

ΔΙΑΝΑ
Περικλέους 14, Μαρούσι, 
210 8028.587  The Tourist, 
Πέμ.-Κυρ. 17.10-19.00-20.50, 
Δευτ.-Τετ. 19.00-20.50/ The 
social network 22.40

ΕΛΛΗ
Οδός Ακαδημίας 64, 210 
3632.789 45m² 18.30-20.30-
22.30

ΕΜΠΑΣΣΥ nOVA ODeOn
 Πατ. Ιωακείμ 5, Κολωνάκι, 
210 7215.944 
Biutiful 19.20-22.30, Σάβ.-
Κυρ. 16.15

ΕΤΟΥΑΛ
Πλ. Δαβάκη, Καλλιθέα, 
210 9510.042 
The Tourist 18.45-20.45-
22.45/ Μαλλιά κουβάρια, 
Σάβ.-Κυρ. 16.50 μεταγλ., Κυρ. 
12.00 μεταγλ.

ΕΤΟΥΑΛ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 
Κρέμου 141, Καλλιθέα, 210 
9560.306 Αίθουσα 1: Το 
δίλημμα 18.20-20.30-22.40 
Αίθουσα 2: Η ζωή μετά 17.50-
20.10-22.30

ΙΛΙΟΝ
Τροίας 34 & Πατησίων 113, 210 
8810.602
Ο κόσμος είναι μεγάλος 
και η σωτηρία της ψυχής 
βρίσκεται στη γωνία 20.00/ 
Ο θαυματοποιός 18.30/ 
Μέλι 22.00

ΙΝΤΕΑΛ
Πανεπ/μίου 46, 210 3826.720 
Η ζωή μετά 17.30-20.00-
2230

ΚΗΦΙΣΙΑ CineMAx 
Λ. Κηφισίας 245, 210 6233.567  
Αίθουσα 1: Η ζωή μετά, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 17.45/ The 
Fighter 20.20-22.45/ Μαλλιά 

κουβάρια, Σάβ.-Κυρ. 16.20-
18.20 μεταγλ. ● Αίθουσα 2: 
The Tourist 17.50/ Biutiful 
20.00-23.00/ Η ζωή μετά, 
Σάβ.-Κυρ. 15.20 ● Αίθουσα 3: 
Ο λόγος του βασιλιά 17.30-
20.00-22.30

ΜΙΚΡΟΚΟΣΜΟΣ - 
FiLMCenTeR
Λεωφ. Συγγρού 106, 210 
9215.305 
Νύχτες στου Πασκάλ 21.00-
23.00/ Ο θαυματοποιός 
18.00/ Attenberg 19.20/ sex 
& drugs & rock & roll, Παρ.-
Κυρ. 00.45

ΝΑΝΑ CineMAx 3D
Λ. Βουλιαγμένης 179, 
Δάφνη, 210 9703.158  
Αίθουσα 1: The Tourist 17.00-
19.10-21.30-23.45/ Οι περι-
πέτειες του Σάμμυ: Το μυστι-
κό πέρασμα, Σάβ.-Κυρ. 15.00 
μεταγλ., Κυρ. 11.00-13.00 
μεταγλ. ● Αίθουσα 2: The 
Fighter 18.15-20.45-23.15/ 
Μαλλιά κουβάρια, Σάβ.-Κυρ. 
16.15 μεταγλ., Κυρ. 12.15-
14.15 μεταγλ. ● Αίθουσα 3: Το 
δίλημμα , Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 18.10-20.20-22.30-00.30, 
Σάβ.-Κυρ. 18.10-22.30-00.30/ 
The Tourist, Σάβ.-Κυρ. 20.20/ 
Μεγαλοφυής, Σάβ.-Κυρ. 
16.10 μεταγλ., Κυρ. 12.10-
14.10 μεταγλ ● Αίθουσα 4: 45 
m2, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
18.00-20.00-22.00-00.00 
Σάβ.-Κυρ. 20.00-22.00-00.00/ 
Μαλλιά κουβάρια, Σάβ.-Κυρ. 
16.00-18.00 μεταγλ, Κυρ. 
12.00-14.00 μεταγλ. (3D) ●
Αίθουσα 5: Η ζωή μετά 19.20-
22.00/ The Fighter 00.30/ 
Μαλλιά κουβάρια 17.15 
μεταγλ., ΣαβΚυρ. 15.15-17.15 
μεταγλ, Κυρ. 11.15-13.15 με-
ταγλ ● Αίθουσα 6: Το πέταγ-
μα του κύκνου 18.15-20.30-
22.45/ Εγώ, ο απαισιότατος, 
Σάβ.-Κυρ. 16.20 μεταγλ., Κυρ. 
12.20-14.20 μεταγλ.

ΝΙΡΒΑΝΑ CineMAx
Λ. Αλεξάνδρας 192,  210 
6469.398, 210 6445.221
The Fighter 17.45-20.00-
22.30/ Μαλλιά κουβάρια, 
Σάβ.-Κυρ. 16.00 μεταγλ.

ODeOn KOsMOpOLis 
MApOYΣi 
Λ. Kηφισίας 73 & Πουρνάρα, 
210 6786.000, 801 1160000 
Αίθουσα 1: Ζητείται ψεύτης 
18.50-20.50-22.50/ Εγώ, ο 
απαισιότατος, Σάβ.-Κυρ. 
12.30-14.40-16.50 μεταγλ. ●
Αίθουσα 2: Το δίλημμα 19.50-
22.10-00.30, Πέμ.-Τρ. 17.30, 
Σαβ.-Κυρ. 12.10-15.00 ● 
Αίθουσα 3: Ζητείται ψεύτης 
18.00-20.00-22.00/ Ρόδα 
τσάντα και κοπάνα 00.00/ 
Μεγαλοφυής, Σάβ.-Κυρ. 
13.40-15.50 μεταγλ. ● Αίθου-
σα 4: Ο λόγος του βασιλιά 
18.10, Σαβ.-Κυρ. 12.40-15.20/ 
Αγάπη σαν ναρκωτικό 
21.20-23.45 ● Αίθουσα 5: 
The Fighter 18.20-20.50-
23.30, Σαβ.-Κυρ. 12.50-15.30 
● Αίθουσα 6: Το πέταγμα 
του κύκνου 17.50-20.10-
22.30/ Μαλλιά κουβάρια 
11.20-13.30-15.40 μεταγλ 
(3D) ● Αίθουσα 7: The Tourist 
18.40-21.00-23.20, Σαβ.-Κυρ. 
11.30-13.50-16.10 ● Αίθουσα 
8: Μαλλιά κουβάρια 18.50 
μεταγλ, Σαβ.-Κυρ. 12.20-
14.30-16.40 μεταγλ./ The 
Tourist 23.20, Πέμ.-Τρ. 21.00 
● Αίθουσα 9: The Tourist 
19.30-21.50-00.10/ Μαλλιά 
κουβάρια, Παρ.-Κυρ. 17.20 
μεταγλ., Σαβ.-Κυρ. 13.00-
15.10 μεταγλ. ● Αίθουσα 10: 
Το πέταγμα του κύκνου 
18.40-21.10-23.30, Σάβ.-Κυρ. 
13.10-16.10 ● Αίθουσα 11: 
Μαλλιά κουβάρια 18.30 με-
ταγλ., Σάβ.-Κυρ. 12.00-14.10-
16.20 μεταγλ. (3D)/ Ο λόγος 
του βασιλιά 20.40-23.10
Αίθουσα 12: Η ζωή μετά 
19.00-21.40-00.20/ Οι 
περιπέτειες του Σάμμυ: Το 
μυστικό πέρασμα, Σάβ.-Κυρ. 
14.50-17.00 μεταγλ.

ΟDeOn OΠΕΡΑ
Ακαδημίας 57, 801 11 60000, 
Αίθουσα 1: Ο λόγος του βα-
σιλιά, Πεμ.-Τρ. 17.25-20.00-
22.35, Τετ. 20.00-22.35/ Αιθ. 
2: Το πέταγμα του κύκνου, 
Πέμ.-Τρ. 17.50-20.10-22.30, 
Τετ. 20.10-22.30

ODeOn sTARCiTY
Λ. Συγγρού 111 &Λεοντίου, 210 
6786.000, 801 1160000 
Αίθουσα 1: Το πέταγμα του 
κύκνου 17.50-20.10-22.30/ 

Μαλλιά κουβάρια, Σάβ.-Κυρ. 
15.40 μεταγλ., Κυρ. 11.20-
13.30 μεταγλ. (3D) ● Αίθουσα 
2: Η ζωή μετά 21.40-00.20, 
Πέμ.-Τρ. 19.00/ Ρόδα τσάντα 
και κοπάνα, Τετ. 19.40/ Εγώ, 
ο απαισιότατος, Σάβ.-Κυρ. 
16.50 μεταγλ./ Cinema park. 
Άγρια φύση, Κυρ. 11.00/ Δυ-
νάμεις της γης, Κυρ. 13.00/ 
Πράσινος πλανήτης, Κυρ. 
15.00 ● Αίθουσα 3: Το πέταγ-
μα του κύκνου, 18.15-21.10-
23.30/ Cinema park. Άγρια 
φύση, Κυρ. 11.00/ Δυνάμεις 
της γης, Κυρ. 13.00/ Πράσι-
νος πλανήτης, Κυρ. 15.00 ●
Αίθουσα 4: Ζητείται ψεύτης 
18.50-20.50-22.50, Σαβ.-Κυρ. 
16.40/ Cinema park. Άγρια 
φύση, Κυρ. 11.00/ Δυνάμεις 
της γης, Κυρ. 13.00/ Πράσι-
νος πλανήτης, Κυρ. 15.00 ●
Αίθουσα 5: Ο λόγος του 
βασιλιά 18.00-20.30-23.00/ 
Cinema park. Άγρια φύση, 
Κυρ. 11.00/ Δυνάμεις της 
γης, Κυρ. 13.00/ Πράσινος 
πλανήτης, Κυρ. 15.00 ● 

Αίθουσα 6: The Tourist 
19.30-21.50-00.10/ Μαλλιά 
κουβάρια, Παρ.-Κυρ. 17.10 
μεταγλ., Κυρ. 12.40-14.50 
μεταγλ. (3D) ● Αίθουσα 7: Ρό-
δα τσάντα και κοπάνα (3D), 
Πεμ.-Τρ. 23.10/ Αγάπη σαν 
ναρκωτικό, Πέμ.-Τρ. 20.40, 
Τετ. 22.00/ Μαλλιά κουβά-
ρια, Πέμ.-Τρ. 18.30 μεταγλ., 
Σάβ.-Κυρ. 16.20 μεταγλ., Κυρ. 
11.50-14.10 μεταγλ. (3D) ●
Αίθουσα 8: Το δίλημμα 19.50-
22.10-00.30/ Μαλλιά κουβά-
ρια, Πέμ.-Τρ. 17.30 μεταγλ., 
Κυρ. 12.10-15.20 μεταγλ. ●
Αίθουσα 9: The Fighter 
17.40-20.00-22.40, Κυρ. 
15.10 ● Αίθουσα 10: The 
Tourist 18.40-21.00-23.20 
Σάβ.-Κυρ. 16.10/ Cinema 
park. Άγρια φύση, Κυρ. 
11.00/ Δυνάμεις της γης, 
Κυρ. 13.00/ Πράσινος πλα-
νήτης, Κυρ. 15.00

ΟΣΚΑΡ
Αχαρνών 330, 210 2281.563
Το γράμμα που άλλαξε τη 
ζωή μου 18.00/ Ο θαυματο-
ποιός 20.15-22.30

ΠΑΛΑΣ 
Υμηττού 109, Παγκράτι, 
210 7515.434, Dolby Stereo
Είμαι ο έρωτας 20.25/ Η 
επεισοδιακή επιστροφή 
της Ταμάρα Ντρου 18.20/ Τα 
παιδιά είναι εντάξει 22.45

ΠΤΙ ΠΑΛΑΙ
Βασ. Γεωργίου Β’ & ριζάρη, 
Παγκράτι, 210 7291.800
The Tourist 18.30-20.30-
22.30/ Ο θαυματοποιός, 
Παρ.-Κυρ. 17.00

ΣΙΝΕ ΧΟΛΑΡΓΟΣ 
(ΠΡΩΗΝ ΑΛΟΜΑ)
Μεσογείων 232 & Βεντούρη, 
210 6525.122
The Tourist 18.30-20.40-
22.50/ Μαλλιά κουβάρια, 
Σάβ.-Κυρ. 17.00 μεταγλ.

ΣΟΦΙΑ
Ευσταθιάδου 2, πλ. Αγ.Τριάδος, 
Αργυρούπολη, 210 9927.447
Γονείς της συμφοράς 20.30-
22.30/ Το γράμμα που άλλα-
ξε τη ζωή μου 18.30/ Εγώ, 
ο απαισιότατος, Σάβ.-Κυρ. 
17.00 μεταγλ.

ΣΠΟΡΤΙΓΚ 
ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ 
Κων. Παλαιολόγου 18, 
Ν. Σμύρνη, 210 9333.820 
Αίθουσα 1: The Tourist 
19.00-21.00-23.00/ Μαλλιά 
κουβάρια, Σάβ.-Κυρ. 17.00 
μεταγλ. ● Αίθουσα 2: Το 
δίλημμα 18.30-20.30-22.30/ 
Μεγαλοφυής, Σάβ.-Κυρ. 
16.30 μεταγλ.

sTeR CineMAs 
AΓ.  eΛeYΘepiOΣ
Αχαρνών 373-375, 
210 2371.000, 801 8017837
Αίθουσα 1: Το πέταγμα του 
κύκνου, Πέμ. & Κυρ.-Τετ. 
16.45-19.15-21.45, Παρ.-Σάβ. 
16.45-19.15-21.45-00.20/ 
Οι περιπέτειες του Σάμμυ: 
Το μυστικό πέρασμα, Σάβ.-
Κυρ. 1245-14.45 μεταγλ. ● 

Αίθουσα 2: Μαλλιά κουβά-
ρια , Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
16.00-18.00-20.10 μεταγλ., 
Σάβ.-Κυρ. 11.00-14.00-16.00-
18.00-20.10 μεταγλ. (3D)/ 
Κλέφτης ψυχών, Πέμ. & 
Κυρ.-Τετ. 22.15, Παρ.-Σάβ. 
22.15-00.40 (3D) ● Αίθουσα 
3: The Tourist , Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 18.00-20.30-23.00, 
Σάβ.-Κυρ. 13.00-15.30-18.00-

20.30-23.00 ● Αίθουσα 4: The 
Tourist, Πέμ. & Δευτ.-Τετ. 
17.00-19.30-22.00, Παρ. 
17.00-19.30-22.00-00.30, 
Σάβ. 11.30-14.30-17.00-
19.30-22.00-00.30, Κυρ. 
11.30-14.30-17.00-19.30-
22.00 ● Αίθουσα 5: Το δίλημ-
μα, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
16.50-19.10-21.30-23.50, 
Σάβ.-Κυρ. 11.45-14.10-16.50-
19.10-21.30-23.50
Αίθουσα 6: Η ζωή μετά 
17.20-20.00-22.45/ Εγώ, ο 
απαισιότατος, Σάβ.-Κυρ. 
13.20-15.20 μεταγλ. ● Αί-
θουσα 7: Η ζωή μετά , Πέμ. & 
Δευτ.-Τετ.18.40-21.20, Παρ. 
18.40-21.20-00.10/ Σάβ. 
13.10-15.50-18.40-21.20-
00.10, Κυρ. 13.10-15.50-
18.40-21.20 ● Αίθουσα 8: 
Ρόδα τσάντα και κοπάνα 
19.00-21.10-23.20/ Αγάπη 
σαν ναρκωτικό, Σάβ.-Κυρ. 
12.00-14.20-16.40 ● Αίθουσα 
9: The Tourist , Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τρ. 19.30-22.30, 
Σάβ.-Κυρ. 13.30-16.30-19.30-
22.30, Τετ. 22.30 ● Αίθουσα 
10: Μαλλιά κουβάρια, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 17.00-19.00 
μεταγλ., Σάβ.-Κυρ. 12.30-
15.00-17.00-19.00 μεταγλ./ 
The Tourist 21.00-00.00
  
sTeR CineMAs 
Λ. Δημοκρατίας 67A, 
Ίλιον, 210 2371.000  
Αίθουσα 1: Μαλλιά κουβά-
ρια, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
17.00-19.00 μεταγλ., Σάβ.-
Κυρ. 11.00-13.00-15.00-
17.00-19.00 (3D)/ The Tourist, 
21.00-23.10 ● Αίθουσα 2: Η 
ζωή μετά 21.10-23.40/ The 
Tourist 16.40-18.50/ (Γ)λυ-
κάκια, Σάβ.-Κυρ. 12.50-14.50 
μεταγλ. ● Αίθουσα 3: Η ζωή 
μετά, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
18.40/ The Fighter 21.30-
23.50/ Μαλλιά κουβάρια, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 16.30 
μεταγλ., Σάβ.-Κυρ. 12.30-
14.30-16.30-18.30 μεταγλ. ●
Αίθουσα 4: Το δίλημμα 
18.30-20.45-23.00/ Ζητείται 
ψεύτης 16.30/ Εγώ, ο απαι-
σιότατος, Σάβ.-Κυρ. 12.40-
14.40 μεταγλ. ● Αίθουσα 5: 
The Tourist, Πέμ. & Κυρ.-Τετ. 
17.40-19.50-22.00, Παρ.-Σάβ. 
17.40-19.50-22.00-00.10/ 
Μαλλιά κουβάρια, Σάβ.-Κυρ. 
11.30-13.30-15.30 μεταγλ. 
(3D) ● Αίθουσα 6: Ρόδα 
τσάντα και κοπάνα, Πέμ. & 
Κυρ.-Τετ. 18.10-20.10, Παρ.-
Σάβ. 18.10-20.10-00.30/ Οι 
περιπέτειες του Σάμμυ: Το 
μυστικό πέρασμα, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 16.15 μεταγλ., 
Σάβ.-Κυρ. 11.15-13.15-16.15 
μεταγλ./ Ο λόγος του βα-
σιλιά 22.10 ● Αίθουσα 7: Το 
πέταγμα του κύκνου, Πέμ. 
& Κυρ.-Τετ. 20.20-22.30, 
Παρ.-Σάβ. 20.20-22.30-00.40/ 
The Fighter 18.00/ Μεγαλο-
φυής, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
16.00 μεταγλ., Σάβ.-Κυρ. 
12.00-14.00-16.00 μεταγλ.

ΤΑΙΝΙΟΘΗΚΗ - ΛΑΪΣ 
Ιερά Οδός 48 , 210 3609.695 
Αίθουσα Α: Σιωπηλές ψυχές 
19.30-21.00-22.30 ● Αίθουσα 
Β: edvard Munch 20.00

ΤΙΤΑΝΙΑ CineMAx
Πανεπιστημίου & Θεμιστοκλέ-
ους, 210 3811.147, 210 3841.689
Ο θαυματοποιός 18.00-
20.15-22.30

ΤΡΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ Λ. ηρακλεί-
ου 386, 210 2826.873 
Αίθουσα 1: The Tourist 19.00-
21.00-23.00/ Μαλλιά κουβά-
ρια 17.15 μεταγλ. (3D) ● Αί-
θουσα 2: Η ζωή μετά 17.45/ 
The Fighter 20.15-22.45

ΤΡΙΑΝΟΝ-FiLMCenTeR
Κοδριγκτώνος 21 (Πατησίων 
101), 210 8222.702
Οι συνέπειες του έρωτα 
18.30-20.30-22.30

ΦΙΛΙΠ ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ
Ελ. Βενιζέλου, Νέα Σμύρνη, 
210 9332.766 ΘΕρΙΝΟ 
Η άλλη όχθη 18.30-20.15-
22.00
Κυριακάτικα απογεύματα. 
Κυρ. ώρα 16.00 Μικρά δια-
μάντια. Τιμή εισιτηρίου: 2,5 
ευρώ για τα παιδιά και τους 
συνοδούς τους

ΦΟΙΒΟΣ
Εθνικής Αντιστάσεως 1, 
Περιστέρι,210 5711.105 
The Tourist 19.00-21.00-
23.00/ Μαλλιά κουβάρια 
17.20 μεταγλ., Σαβ.-Κυρ. 
15.40 μεταγλ.  ●
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Βookvoice
A.V. 

bookstore 

To βιβλιοπωλείο της 

ΑThens Voice. 

Μπες στο www.athensvoice.gr 

και παράγγειλε τα βιβλία της Α.V. 

Δωρεάν αποστολή σε όλη την Ελλάδα.

«Ελληνοτουρκικός» καφές 
Ένα αόρατο τείχος χτισμένο με καταπίεση, φτώχεια, φόβο, παραπληροφόρηση, εκμετάλλευση, πίκρα, χωρίζει την Ελλάδα από την 
«Ελλάδα της Θράκης». Δύο γυναίκες ρεπόρτερ-ερευνήτριες, η Έλενα Μοσχίδη και η Πόπη Λουλακάκη, ταξίδεψαν στον άγνωστο 
κόσμο των μειονοτικών της Θράκης, μπήκαν στα σπίτια τους, τους φωτογράφισαν, μίλησαν μαζί τους και καταθέτουν την εμπει-
ρία τους στο φωτογραφικό λεύκωμα «Θράκη - Τόσο κοντά, τόσο μακριά» (εκδ. Καστανιώτη). Πομάκοι, ρομά, τουρκογενείς και 
μια ακόμα άγνωστη μειονότητα Σουδανών Αφρικανών, οι πρόγονοι των οποίων ήρθαν σαν σκλάβοι επί οθωμανικής κυριαρχίας, 
μίλησαν για τα προβλήματα που αντιμετωπίζουν σαν μουσουλμάνοι Έλληνες πολίτες. Δεν ήταν εύκολο να νικήσεις την επιφυλα-
κτικότητα αυτών των βαθιά συντηρητικών, θρησκευόμενων κοινωνιών: «Με το πλεονέκτημα ότι είμαστε γυναίκες καταφέραμε να 
εισχωρήσουμε στο άβατο της μουσουλμανικής κοινωνίας, να κερδίσουμε την εμπιστοσύνη της μειονότητας και να γνωρίσουμε 
τον επτασφράγιστο κόσμο της» σημειώνουν. Ποιες είναι οι σκέψεις τους για τον κόσμο, ποια τα όνειρά τους; Τι σκέφτονται τα κορί-
τσια με τις μαντίλες και τους φερετζέδες, πώς βιώνουν οι άνθρωποι αυτοί, οι διχοτομημένοι πολιτισμικά, την κουλτούρα Ανατολής 
και Δύσης; Ένα οδοιπορικό που διήρκεσε δύο χρόνια, τέσσερις ειδικοί που προλογίζουν και πολλές ασπρόμαυρες φωτογραφίες με 
άρωμα Ανατολής, περιγράφουν, πληροφορούν και φωτίζουν με μοναδικό τρόπο το μειονοτικό ζήτημα.  - ΑγγελΙκή ΜπΙΡΜπΙλή

«ΘΡΑκή - ΤΟσΟ κΟΝΤΑ, 
ΤΟσΟ ΜΑκΡΙΑ»  
Kείμενα: Έλενα Μοσχίδη 
Φωτογραφίες: Πόπη 
Λουλακάκη 
Εκδ. Καστανιώτη, σελ. 179

Επιμέλεια: 
ΑγγΕλιΚή ΜΠιρΜΠιλή
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bookvoice Τι νέα

Δώρο διπλές προσκλήσεις
ΑΙσθημΑτΙκέσ ΝΟΥβέλέσ δρχ. 35 
H ΑtHens Voice και το Θέατρο 104 των εκδό-
σεων Καστανιώτη θα ήθελαν από κοινού να 
ευχαριστήσουν όλους τους αναγνώστες που 
ανταποκρίθηκαν τόσο θερμά στο διαγωνισμό 
για την καλύτερη ιστορία αγάπης που θα εν-
σωματωθεί στην παράσταση «Αισθηματικές 
νουβέλες δρχ 35» την Κυριακή 30/1/2011. 
Θέλοντας να σας ευχαριστήσουμε για τα e-

mails αλλά και τα γράμματα με 
σημάδια από μπλάνκο και 

γόμα, που απέδειξαν πως 
ο ρομαντισμός και το συ-
ναίσθημα εξακολουθούν 
να είναι αλεξίσφαιρα σε 
οποιαδήποτε κρίση, και 

λίγο πριν δημοσιευθεί η 
ιστορία που ξεχώρισε, σας 

προσφέρουμε είκοσι (20) δι-
πλές προσκλήσεις για την παράσταση «Αισθη-
ματικές Νουβέλες δρχ. 35» για το τριήμερο 
21-23/1 (στις 21.00). Στο Θέατρο 104 των εκ-
δόσεων Καστανιώτη, Θεμιστοκλέους 104 στα 
Εξάρχεια. Καλή, αισθηματική χρονιά σε όλους. 

 
Αν θες κι εσύ μία, στείλε σε sMs: 
AVVA (κενό) και το ονοματεπώνυ-
μό σου στο 54121, μέχρι την Πα-

ρασκευή 21/1 στις 10 το πρωί. Οι 
νικητές θα ειδοποιηθούν με sms και 

στη συνέχεια θα μπορούν να επικοινωνήσουν 
με το θέατρο για να κάνουν κράτηση για την 
ημέρα επιλογής τους. 
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ

η ΔΙΑτΡΟΦΙκη 
ΠΑΡΑΔΟση στηΝ 
έλλΑΔΑ, Γ.Α. Ρηγάτος, 
εκδ. ΒΗΤΑ, σελ. 184 

Όλη η γνώση της ελλη-
νικής διατροφικής πα-
ράδοσης από τα χρόνια 
του Ομήρου έως και 
σήμερα.  

24/1, 20.00
Παρουσίαση του βιβλίου «Η ζωή από την αρ-
χή», των Καρίνας Λάμψα και Ιακώβ Σιμπή, 
από τις εκδ. Αλεξάνδρεια. Θέατρο της Ελληνο-
αμερικανικής Ένωσης, Μασσαλίας, 22

26/1, 19.30 
Το βιβλίο του «Προχωρώντας και αναθεω-
ρώντας», από τις εκδ. Πόλις, παρουσιάζει ο 
Νίκος Μπίστης. Μουσείο Μπενάκη, Κτήριο οδού 
Πειραιώς 

Ο τΑΡζΑΝ κΑΙ ΟΙ ΑλλΟΙ 
Καραγκιόζης, Ταρζάν και Γκαούρ-Ταρζάν, ήρω-
ες φανταστικοί οι οποίοι, όμως, στα μάτια των 
πιτσιρικάδων της δεκαετίας του ’40 και του ’50 
ήταν αδιαπραγμάτευτα πραγματικοί. Τώρα, με 
τη συμπλήρωση 120 χρόνων εκδοτικής δρα-
στηριότητας, η Άγκυρα επανακυκλοφορεί 14 
συλλεκτικά τεύχη. Επίσης, ο Άγκυρα Πολυ-
χώρος (Σόλωνος 124, 210 3837.667) έως και τα 
μέσα Απριλίου θα προσφέρει τίτλους βιβλίων 
με έκπτωση έως και 70%, ενώ με αγορές άνω 
των 20 ευρώ θα μπορείτε να απολαύσετε τον 
καφέ σας με μόλις μισό ευρώ στην αυλή. 

έΡγΑστηΡΙ ΔημΙΟΥΡγΙκησ γΡΑΦησ 
Νέος κύκλος σεμιναρίων για μυθιστόρημα-
διήγημα, σενάριο, θεατρικό κείμενο, από τη 2η 
εβδομάδα του Φεβρουαρίου, με τον Α. Ντερ-
πούλη. Πληροφορίες: www.nterpoulis.gr, info@
nterpoulis.gr, Ασκληπιού 66, 210 3640.880 

η σΥμμΟΡΙΑ τησ τηλΑσ
Μαρία Σούμπερτ, εκδ. Πάπυρος

Η Μαρία Σούμπερτ κρύβει μια παραδο-
ξότητα. Ενώ μπροστά σου έχεις ένα πρό-
σχαρο και σαρκαστικό κορίτσι (γεν. 1979) 
που λατρεύει τη ζωή, κουβεντιάζοντας 
μαζί της κερδίζεις μια ομολογία που σε 
ξαφνιάζει: «Μου αρέσει να ξεπαστρεύω 
τους ήρωές μου. Το τι έχουν τραβήξει στα 
προηγούμενα βιβλία μου δεν λέγεται. Δεν ξέ-
ρω γιατί το κάνω! Ίσως επειδή διάβαζα μικρή 
πολύ Στίβεν Κινγκ; Σ’ αυτό οι περισσότερες 
σώθηκαν, αν και ομολογώ πως με τα νύχια 
κρατήθηκα να μην τις εξαφανίσω όλες! Τε-
λικά, ίσως σώθηκαν γιατί μεσολάβησε μια 
ψυχοθεραπεία!». 
Αυτή η «κόντρα», όμως, φαίνεται πως 
χάρισε στο βιβλίο το αλατοπίπερο, και το 
έσωσε από τη ροζ λογοτεχνία. «Γυναίκα 
γράφει για γυναικοπαρέα! Φοβόμουν πολύ 

πως λόγω θέματος θα περνούσα στην άλ-
λη όχθη, αλλά μάλλον σώθηκα». Η συμμο-
ρία των έξι ηλικιωμένων γυναικών που 
αναλαμβάνουν δράση προκειμένου να 
σώσουν τη φίλη τους Τήλα από το γη-
ροκομείο, όπου θέλουν να την κλείσουν 
οι δυο γιοι της για να της φάνε ένα οικό-
πεδο, δεν έχουν πίσω τους ευτυχισμένες 
οικογένειες. Του εναντίον. Μετρούν θα-
νάτους παιδιών, κακές σχέσεις με τους 
συζύγους και πολλή μοναξιά. Η μεταξύ 
τους φιλία είναι το μόνο τους αποκούμπι. 
Επιπλέον δεν χρεώνουν τα όποια κακά 
της μοίρας τους στους άλλους. 
«Το βιβλίο γεννήθηκε βλέποντας τη χαρά της 
γιαγιά μου κάθε φορά που ήταν να συναντη-
θεί με τις φίλες της. Πήρα πολλά βιογραφι-
κά στοιχεία και χαρακτηριστικά από αυτές 
– τα ξεχείλωσα και τα ταίριαξα στις ηρωί-
δες μου. Στόχος μου ήταν να δείξω πως όλοι 
οι ηλικιωμένοι έχουν ενεργητικότητα, που 

δυστυχώς τις 
περισσότερες 

φορές δεν βρί-
σκουν τρόπους να 

τη διοχετεύσουν». 
Το βιβλίο είναι συγκινητικό και όχι με-
λοδραματικό. Φλερτάρει ισόποσα με το 
θάνατο αλλά και τη χαρά της ζωής. Έχει 
χιούμορ και αναγνωρίσιμες ηρωίδες – 
μόνο που δεν μπαίνει βαθιά στους χαρα-
κτήρες τους, ενώ αφήνει πολλές εκκρε-
μότητες. Υπάρχει κι ένα ακόμη «μυστικό» 
που κατά τη γνώμη μου κάνει πιο ενδια-
φέρουσα την ιστορία. Δύο από τις ηρωίδες 
έχουν μεταξύ τους ερωτική σχέση. «Δεν το 
είχα σκοπό, το προκάλεσαν οι ίδιες!». 
Όσο για το αν θα μας συνιστούσε να το κά-
νουμε δώρο σε ηλικιωμένες αναγνώστρι-
ες, η απάντησή της αφοπλιστική. «Ο μόνος 
κίνδυνος είναι αν, λόγω ηλικίας, είναι κολλη-
μένες με το θάνατο. Οπότε δύσκολα θα το απο-
δεχτούν. Οι υπόλοιπες, το τσέκαρα με τις δικές 
μου, μου είπαν “πώς μπόρεσες τόσο μικρό κο-
ρίτσι να μας περιγράψεις τόσο καλά;”». A

Γιαγιάδες σε δράση
Πώς ένα κορίτσι σαν τη Μαρία Σούμπερτ έγραψε για μια 
συμμορία ηλικιωμένων γυναικών στη σύγχρονη Αθήνα; 
tου ΔΗΜΗΤΡΗ ΜΑΣΤΡΟΓΙΑΝΝΙΤΗ
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Elementsofstyle
Της Ζωής ΠαΠαφωτίου

SWATCH
Πολύχρωμο βραχιόλι Pinussina από 
ανοξείδωτο ατσάλι και συνθετική ρητίνη € 49 
(Ματζαγριωτάκη 3, Καλλιθέα, 210 9565.656)  

VERA WANG
Pretty Princess με νότες φρούτων, λουλουδιών 

και ξύλου (από Φεβρουάριο στα Notos Galleries) 

YAMAMAY
Βαμβακερό σετ εσωρούχων, σουτιέν € 16,90, 

σλιπ € 8,90 (Κ. Διάθεση: 210 6300.166)  

PEPE JEANS
Ανδρική μπλούζα με ρίγες € 83 (Ευαγγελιστρίας 12 

& Ερμού, 210 3313.757)

APPLE
To iPod nano γίνεται ρολόι με το NanoWatch € 
19,90 (Κ. Διάθεση: iSquare SA, www.isquare.gr) 

PLUS4U.GR
Γυναικείο ρολόι Purple Orchid της Oyyo € 29 

(www.plus4u.gr)

SONY ERICSSON
Smartphone Xperia™ arc με Android™ 2.3, 

multi-touch οθόνη 4,2”, 8,7mm (801 11810.810)

NIKE
Παπούτσι Nike Blazer Mid Premium από ανακυ-
κλωμένα περιοδικά (210 9464.400, www.nike.com)   

KYBBVS
Ανδρικό σλιπ από οργανικό βαμβάκι € 10,70 (Αγ. 

Δημητρίου 30 & Φιλοστράτους, 210 9851.433) 

ΕΚΠΤΩΣΕΙΣ 
RAKAS

φορέματα Diane Von 

Furstenberg, παλτό PINKO, τσάντες 

Mulberry, δημιουργίες Zilly, Sofos και 

Marc by Marc Jacobs, τοπ και παντελόνια 

Celyn b Elisabetta Franchi και άλλες 

προτάσεις διάσημων brands για τη σεζόν 

φθινόπωρο-Χειμώνας 2010 θα βρεις στα κα-

ταστήματα της εταιρείας RAKAS με έκπτωση 

έως 50% (210 6100.615, www.rakas.gr)

OLIVE TREE SPA
Μοντέρνο χώρος με μίνιμαλ διακόσμηση, που σε 
ηρεμεί, και φροντίδα από έμπειρους Ταϊλανδούς 
θεραπευτές συνδυάζει το Οlive Tree spa. Στις υ-
πηρεσίες του περιλαμβάνονται διάφορα είδη μα-
σάζ όπως Thai Yoga, Olive Tree Signature Massage 
& Ayuverdic Head, αλλά και θεραπείες σώματος 
και προσώπου όπως Oriental Herbal Wrap, Coffee 
Scrub κ.ά. (Χατζηγιάννη Μέξη 4, 210 7244.425, www.
olivetreespa.gr) 

CITY WALKERS
Εξερευνούν την πόλη, διασκεδάζουν στις πιο ό-
μορφες γωνιές της, διαβάζουν free press και social 
media, δεν πίνουν όταν οδηγούν. Με λίγα λόγια εί-
ναι νέοι και ενεργοί πολίτες που υποστηρίζουν τις 
επιλογές τους χωρίς να χάνουν τον έλεγχο. Πρόκει-
ται για τους City Walkers, τους πρωταγωνιστές της 
νέας καμπάνιας της Diageo Hellas και του Johnnie 
Walker για την υπεύθυνη κατανάλωση αλκοόλ. Α-
κολούθησέ τους στο bit.ly/citywalkers2.   

IEK ΔΕΛΤΑ
Μαγειρική, τεχνολογία, 

μηχανολογία, ηλεκτρο-
λογία, πληροφορική, 
μουσική, δημοσιογρα-
φία, μόδα, ομορφιά, τέ-

χνες, οικονομία, διοίκη-
ση, τουρισμός. Όποιο κι αν 

είναι το επαγγελματικό σου 
όνειρο τα ΙΕΚ Δέλτα σε βοηθούν να το κάνεις πραγ-
ματικότητα με τα νέα τους τμήματα που ξεκινούν 
τη λειτουργία τους τον Φεβρουάριο (πληροφορίες- 
εγγραφές: Ρεθύμνου 3, Μουσείο, 210 8225.983) 

APRILIA
Η γνωστή εταιρεία δι-

κύκ λων επισ τρ έφ ει 
με μια νέα πρόταση, 
κα τ ά λ λ η λ η  γ ι α  τ ην 
πίστα αλλά και το δρό-

μο. Πρόκειται για την 
Aprilia RSV4 Factory APRC 

Special Edition. O νέος V-4 65° 
κινητήρας της, οι υψηλές της επιδόσεις και ο α-
ντικραδασμικός της άξονας είναι μόνο μερικά από 
τα χαρακτηριστικά αυτής της μοτοσικλέτας των 
1.000 κ.εκ. που εξασφαλίζουν ασφάλεια αλλά και 
ευελιξία στις μετακινήσεις.

ΒΙΒΛΙΟ
10 ΧΡΟΝΙΑ ΙΚΕΑ 
ΣΤΗΝ ΕΛΛΑΔΑ  
σελ. 275

Το “Smart living in Greece”, δηλαδή το πώς εντάσ-
σεται έξυπνα και λειτουργικά ένα αντικείμενο ΙΚΕΑ 
μέσα στο χώρο, μέσα από 363 φωτογραφίες από 
διαμερίσματα, σπίτια, εξοχικά καθώς και χώρους ερ-
γασίας που «ντύθηκαν» με προϊόντα ΙΚΕΑ. Η έκδοση 
κυκλοφόρησε με αφορμή τη 10χρονη παρουσία της 
ΙΚΕΑ στην Ελλάδα, με το βιβλίο να διατίθεται αποκλει-
στικά από τα βιβλιοπωλεία Παπασωτηρίου. 

Market

Μωρό μου, σε περιμένω 
Ζάκυνθο…

Αναστασία! Σ’ αγαπώ.

Γλυκό μου μωρό είμαι 

ευτυχισμένη που είμαστε 
μαζί, εσύ; Ήταν ωραία στην 
Αθήνα… ελπίζω να ’ρθουν 
κι άλλες τέτοιες στιγμές! 
Σ’ αγαπώ και σε περιμένω. 
Ρένα

Maria did not understand…
…Hates maries, king 
diamond

Μιλτιάδου-Πραξιτέλους 
2003-2005, είσαι ό,τι καλύ-
τερο έχει συμβεί στη ζωή 
μου, χρόνια πολλά να είσαι 
πάντα καλά, Γεωργία μου, 
ξέρεις εσύ… ●

Ξέρεις εσύ...
Γράψε για το ΞΕΡΕΙΣ ΕΣΥ 

(μέχρι 20 λέξεις) και στείλ’
το με SMS:  AVXE, κενό και 
το μήνυμά σου στο 54121

Αριθμοί κινητών θα δημοσιεύονται 
μόνο εάν είναι ίδιοι 

με το νούμερο του αποστολέα.

Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ

Δώρο σετ 
περιποίησης
Η A.V. εξασφάλισε για δύο (2) τυ-

χερούς αναγνώστες από ένα σετ 
Love Games Kit της Yamamay (210 
6300.166) που περιλαμβάνει ένα gel μασάζ, 
ένα body butter, ένα άρωμα και ένα φτερό 
tickler. Αν θέλεις κι εσύ ένα, στείλε σε SMS: 
AVXY (κενό) και το ονοματεπώνυμό σου στο 
54121, μέχρι την Τρίτη 25/1 στις 10 το 
πρωί. Οι νικητές θα ειδοποιηθούν με sms και 
θα μπορούν να παραλάβουν το δώρο τους 
από τα γραφεία της A.V. 
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ
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Για να καταχωρίσετε μια αγγελία επικοινωνήστε 
με το 210 3617.369 (11.00-19.00). 

Χρεώσεις: € 24 οι 20 πρώτες λέξεις και € 0,35 
κάθε επιπλέον. Αγγελία σε πλαίσιο: € 35.

Μικρέςαγγελίες
210 3617.369 fax: 210 3617.310Market

PETIT PARIS
Πολύχρωμα σπιτάκια που μοιάζουν με ζα-
χαρωτά και αφράτοι καναπέδες που θες να  
βουλιάζεις μέσα τους και να χαζεύεις με τις 
ώρες ταινίες, βιβλία και παιχνίδια, συνθέ-
τουν το χαρούμενο περιβάλλον των Petit 
Paris. Οι πρωτότυποι αυτοί χώροι δίνουν 
την ευκαιρία σε μικρά και μεγάλα παιδιά 
να μαθαίνουν τη γαλλική γλώσσα διασκε-
δάζοντας (Αγγελίδου 16, Παλαιό Φάληρο, 
213 0097.714 / Πανδώρας 50, Γλυφάδα, 210 
8945.820). 

13th ATHENS FASHION WEEK
Η επίσημη Ελληνική Εβδομάδα Μόδας έρχε-
ται για 13η φορά στην πόλη. Τις δημιουργίες 
τους για το φθινόπωρο και το χειμώνα που 
έρχονται θα παρουσιάσουν στις 24-27 Μαρ-
τίου στην τεχνόπολη (Πειραιώς 100, Γκάζι) 
διάσημοι Έλληνες σχεδιαστές. Περισσότε-
ρες πληροφορίες σύντομα.

6η HO.RE.CA.
Οι ειδικοί του τουρισμού «ξαναχτυπούν» με 
νέες δημιουργικές ιδέες. Τις προτάσεις τους 
για τον τουριστικό και επισιτιστικό κλάδο 
αλλά και την οργάνωση και τη λειτουργία 
των ξενοδοχείων και των επιχειρήσεων μα-
ζικής εστίασης θα παρουσιάσουν πάνω από 
300 επαγγελματίες στην 6η έκθεση HO.RE.
CA. που θα πραγματοποιηθεί 3-6/2 στο εκ-
θεσιακό κέντρο Expo Athens (Λεωφ. Ντρα-
φίου 2, Ανθούσα, 211 1801.801). 

THE MALL ATHENS
Στο πλευρό του Πανελλήνιου Συλλόγου Γο-
νέων, Κηδεμόνων και Φίλων Ατόμων με Προ-
βλήματα Όρασης και Πρόσθετες Αναπηρίες 
«αμυμώνη» βρέθηκαν οι πρωταγωνιστές 
του ροκ μιούζικαλ “Rent”, καθώς στις 17/12 
μοίρασαν στο κοινό τα χριστουγεννιάτικα 
δώρα του συλλόγου από το περίπτερο που 
είχε στηθεί στο εμπορικό κέντρο The Mall 
Athens (Ανδρέα Παπανδρέου 35, Μαρούσι).

Σε γνωρίζω...

ABILITY. Νέα Χρονιά αρχί-
ζουμε με αγάπη, υγεία και 
αισιοδοξία. Χρόνια Πολλά 
από την κυρία Ράνια Κελε-
μπέκογλου και τους συνερ-
γάτες της, που όλα αυτά 
τα χρόνια με εντιμότητα, 
ειλικρίνεια, εχεμύθεια, 
σύγχρονες μεθόδους ε-
νώνουν ζωές και δημιουρ-
γούν οικογένειες. Υψηλών 
προδιαγραφών γνωριμίες 
σχέσης-συμβίωσης-γάμου 
από Αθήνα-επαρχία-
νησιά-Ευρώπη-Αμερική-
Αυστραλία. Δεκτή 
διαμεσολάβηση γονέων-
συγγενών. 17.500 μέλη 
σάς περιμένουν! Κάντε αυ-
τό το δώρο στον εαυτό σας 
και σε όσους πραγματικά 
αγαπάτε. Γιατί η ζωή είναι 
ωραία όταν έχεις έναν σύ-
ντροφο ζωής. Για εκδηλώ-
σεις-εκδρομές AbilityClub. 
Τηλ. κέντρο 210 3826.947, 
www.abilityclub.gr, Λό-
ντου 8, κέντρο (έναντι 
Σόλωνος 109) 

ABILITY. Γοητευτικό-
τατος κοσμοπολίτης 
54χρονος, ψηλός, αρρε-
νωπός, επιχειρηματίας Β. 
προαστίων (διασυνδέσεις 
εξωτερικό), σπόρτσμαν, 
με αστείρευτο χιούμορ 
και αισιοδοξία, χωρίς 
υποχρεώσεις, άνθρωπος 
δραστήριος, ζωντανός 
με πολλά ενδιαφέροντα, 
μηνιαίως € 12.000, μονο-
κατοικία Κηφισιά, ακίνητα 
Κεφαλάρι, τζιπ, επιθυμεί 
σύντροφο ζωής κυρία 
ποιοτική, φινετσάτη, 
ευχάριστη. Τηλ. κέντρο 
210 3826.947, Λόντου 8, 
κέντρο (έναντι Σόλωνος 
109),  www.abilityclub.gr

ABILITY. Μεγαλοεπιχει-
ρηματίας 42χρονος τουρι-
στικών επαγγελμάτων (2 
ξενοδοχεία παραλιακή), 
1.85, πολύ εμφανίσιμος, 
μελαχρινός, ευχάριστος, 
τον ελεύθερο χρόνο του 
ασχολείται με αθλητισμό, 
ταξίδια, θέατρο, επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με νέα 
σοβαρή, εμφανίσιμη, κοι-
νωνική, κατασταλαγμένη, 
για οικογένεια. Πανελλαδι-
κά. Δεκτή διαμεσολάβηση 
γονέων-συγγενών. Τηλ. 
κέντρο 210 3826.947, 
Λόντου 8, κέντρο (έναντι 
Σόλωνος 109), www.
abilityclub.gr

ABILITY. Δασκάλα 
32χρονη διορισμένη, 
κούκλα καστανόξανθη, 
1.69, 58 κιλά, κόρη 
εκπαιδευτικών, πολύ 
ωραίος χαρακτήρας, 
δοτική, πρόσχαρη, επι-
κοινωνιακή, με 2ώροφο 
και εξοχικό, επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με νέο 
σοβαρό, κατασταλαγμέ-
νο. Πανελλαδικά. Δεκτή 
διαμεσολάβηση γονέων-
συγγενών. Τηλ. κέντρο 
210 3826.947, Λόντου 8, 
κέντρο (έναντι Σόλωνος 
109), www.abilityclub.gr

ABILITY. Γνωστής οικο-
γενείας ιατρών, 36χρονη 
μοναχοκόρη οδοντία-
τρος-χειρούργος, 1.70, 
λεπτή, πολύγλωσση, με 
χιούμορ και προσωπικό-
τητα, ήθος και θηλυκότη-
τα, μηνιαίως άνω € 4.000, 
ακίνητα νότια και βόρεια 
προάστια, επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με κύριο 

επιστήμονα, σοβαρό, 
καλλιεργημένο. Δεκτή 
διαμεσολάβηση γονέων-
συγγενών. Τηλ. κέντρο 
210 3826.947, Λόντου 8, 
κέντρο (έναντι Σόλωνος 
109), www.abilityclub.gr

ABILITY. 51χρονη κυρία 
διαζευγμένη χωρίς παιδιά, 
ανώτερη Δ/Υ, 1.68, 60 
κιλά, καστανή με υπέροχα 
μάτια, ευγένεια, γλυκύτη-
τα, διαθέτει διαμέρισμα 
Βύρωνα και εξοχικό Πά-
τρα, τον ελεύθερο χρόνο 
της ασχολείται με κηπουρι-
κή, μαγείρεμα, της αρέσει 
το θέατρο, τα ταξίδια και 
οι εκδρομές, αποζητά σύ-
ντροφο ζωής και ψυχής, 
κύριο σοβαρό, κοινωνικό. 
Πανελλαδικά. Τηλ. κέντρο 
210 3826.947, Λόντου 8, 
κέντρο (έναντι Σόλωνος 
109), www.abilityclub.gr

ABILITY. 64χρονος συ-
νταξιούχος τμηματάρχης 
δημοσίου, πολύ νεανικός, 
υγιέστατος, δραστήριος, 
χωρίς υποχρεώσεις, 
αρκετά εμφανίσιμος, με 
καλόκαρδο χαρακτήρα, 
λατρεύει τις εκδρομές, τη 
φύση, το θέατρο και την 
ποιοτική μουσική, διαθέ-
τει 2 οροφοδιαμερίσματα, 
εξοχικό Βραυρώνα και 
Ι.Χ., επιθυμεί σύντροφο 
ζωής. Πανελλαδικά. Δι-
αμονή συζητείται Αθήνα 
ή επαρχία. Τηλ. κέντρο 
210 3826.947, Λόντου 8, 
κέντρο (έναντι Σόλωνος 
109), www.abilityclub.gr

ABILITY. 39χρονη τραπε-
ζικός, όμορφη, απόφοιτη 
ΑΣΣΟΕ, καλλίγραμμη, με 
καταγάλανα μάτια, ήσυ-
χος χαρακτήρας, φιλα-
λήθης, χόμπι η μουσική, 
η γυμναστική και το θέα-
τρο, διαθέτει διαμέρισμα 
Γλυφάδα και Ι.Χ., επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με κύριο 
αξιοπρεπή, εμφανίσιμο, 
έως 53 ετών. Τηλ. κέντρο 
210 3826.947, Λόντου 8, 
κέντρο (έναντι Σόλωνος 
109),  www.abilityclub.gr

ABILITY. 25χρονη φι-
λόλογος με γλυκύτατο 
πρόσωπο και λυγερό 
κορμί, ήπιων τόνων, 
γλυκομίλητη, κοινωνική, 
πολύγλωσση, εργαζόμενη 
σε φροντιστήριο, διαθέτει 
πατρική περιουσία και 
Ι.Χ. και επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με νέο ανεξάρτητο, 
εμφανίσιμο, με πλούσιο 
ψυχικό κόσμο. Πανελλαδι-
κά. Δεκτή διαμεσολάβηση 
γονέων-συγγενών. Τηλ. 
κέντρο 210 3826.947, 
Λόντου 8, κέντρο (έναντι 
Σόλωνος 109), www.
abilityclub.gr

ABILITY. Ιατρός-
αιματολόγος 39χρονος, 
πολύ εμφανίσιμος, 1.83, 
πολύ αρρενωπός, με 
έντονη προσωπικότητα, 
εργαζόμενος σε νοσο-
κομείο και διαγνωστικό 
κέντρο, του αρέσουν τα 
σπορ, η κοινωνική ζωή, 
τα ταξίδια, μηνιαίως άνω 
€ 6.000, ακίνητα Ν. προ-
άστια και 2 Ι.Χ., επιθυμεί 
γνωριμία γάμου και δημι-
ουργία οικογένειας με νέα 
όμορφη, σοβαρή, κοινω-
νική. Δεκτή διαμεσολά-
βηση γονέων-συγγενών. 
Πανελλαδικά. Τηλ. κέντρο 
210 3826.947, Λόντου 8, 
κέντρο (έναντι Σόλωνος 

109), www.abilityclub.gr
Αιθέρια Ελληνίδα 24χρο-
νη, μοντέλο, απόφοιτος 
ΑΣΟΕΕ, 1.75 ύψος, ανα-
ζητά σύντροφο επαγγελ-
ματικά επιτυχημένο, για 
σχέση-συμβίωση-ταξίδι. 
Αυθημερόν διασύνδεση. 
Ταξιδεύει αυθημερόν ε-
παρχία. 697 9423346, 210 
8069.930

Γνωριμίες γάμου «Πάπ-
πας». Εδώ και 75 χρόνια 
βρισκόμαστε στην πρώτη 
θέση στη δημιουργία γά-
μων και σχέσεων ζωής και 
δεσμευόμαστε για ακόμα 
πιο δυναμική παρουσία 
στο μέλλον. Δεν είμαστε 
τυχαία το μεγαλύτερο 
όνομα στο χώρο. Σας περι-
μένουμε στο Κολωνάκι, Ο-
μήρου 38, στον 3ο όροφο, 
ωράριο λειτουργίας καθη-
μερινές 9:00-21:00, Σάβ-
βατο 10:00-14:00, τηλ. για 
ραντεβού 210 3620.147, 
www.pappas.gr 

Αβαντάζ. 37χρονη ελεύ-
θερη επαγγελματίας, 1.70, 
χυμώδης, αρκετά εντυπω-
σιακής εμφάνισης, ευκα-
τάστατη, € 2.000 μηνιαίως, 
μεγάλη μονοκατοικία, Ι.Χ., 
επιθυμεί γνωριμία γάμου 
με κύριο εμφανίσιμο, καλ-
λιεργημένο, οικονομικά 
ανεξάρτητο, έως 45 ετών. 
«Πάππας», Ομήρου 38, 
Κολωνάκι, 210 3620.147, 
καθημερινά 9:00-21:00, 
Σάββατο 10:00-14:00, 
www.pappas.gr

Αβαντάζ. 39χρονος οι-
κονομολόγος με θέση στο 
δημόσιο, με έντονη γοη-
τεία, αθλητικός, 1.80, με 
ευρύ κοινωνικό περιβάλ-
λον, έξυπνος, ευκατάστα-
τος, κάτοικος Β. προαστί-
ων, Ι.Χ., επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με δεσποινίδα 
καλλιεργημένη, όμορφη, 
με προσωπικότητα, έως 
36 ετών. «Πάππας», Ο-
μήρου 38, 3ος όροφος, 
Κολωνάκι, 210 3620.147, 
καθημερινά 9:00-21:00, 
Σάββατο 10:00-14:00, 
www.pappas.gr

Αβαντάζ. Υπαξιωματικός 
της Αστυνομίας 34 ετών, 
αρκετά γοητευτικός, 1,85, 
γεροδεμένος, με αγάπη για 
το διάβασμα και τον αθλη-
τισμό, € 1.500 μηνιαίως, 
μεζονέτα, οικόπεδα, πολυ-
κατοικία στην Πελοπόννη-
σο, Ι.Χ., επιθυμεί σοβαρή 
γνωριμία με δεσποινίδα ευ-
παρουσίαστη, μορφωμένη, 
οικονομικά ανεξάρτητη, 
έως 32ετών. «Πάππας», 
Ομήρου 38, 3ος όροφος, 
Κολωνάκι, 210 3620.147, 
καθημερινά 9:00-21:00, 
Σάββατο 10:00-14:00, 
www.pappas.gr

Αβαντάζ. 38χρονη γυ-
μνάστρια, εργαζόμενη 
στο δημόσιο τομέα, 
καστανόξανθη, ψηλή, ε-
ντυπωσιακής εμφάνισης, 
ελεύθερη, επικοινωνιακή 
και με πολύ χιούμορ, 
κάτοχος ιδιόκτητης μο-
νοκατοικίας, Ι.Χ., επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με κύριο 
έως 50 ετών ελεύθερο, 
καλλιεργημένο, ιδίου 
μορφωτικού επιπέδου και 
οικονομικής επιφάνειας. 
«Πάππας», Ομήρου 38, 
Κολωνάκι, 210 3620.147, 
καθημερινά 9:00-21:00, 
Σάββατο 10:00-14:00, 
www.pappas.gr

Πανέμορφη δικηγόρος 
28χρονη, λεπτή, ξανθιά, 
γνωστής οικογένειας 
νομικών, € 5.000 μηνιαίο 
εισόδημα, πενταώροφη 
πολυκατοικία, σπορ Ι.Χ., 
αναζητά γνωριμία γά-
μου με κύριο ανωτάτου 
επιπέδου εκπαιδευτικά 
και επαγγελματικά, ευπα-
ρουσίαστο, έως 40 ετών. 
Αποκλειστικά «Πρότυπο 
Κέντρο Σχέσεων». Ομή-
ρου 38, 2ος όροφος, 210 
3616.029, 210 3635. 619, 
καθημερινά 9:00-21:00, 
Σάββατο 10:00-14:00, 
www.relation.gr  

Εφοπλιστής 40χρονος, 
πρόσφατα εγκατεστημέ-
νος από ΗΠΑ, 1.85 ύψος, 
λάτρης των σπορ και της 
γυμναστικής, με μεγάλη 
ακίνητη περιουσία σε 
Αθήνα και Ν. Υόρκη, € 
30.000 μηνιαίως, 3 Ι.Χ., 
αναζητά γνωριμία γάμου 
με κυρία απαραιτήτως 
εμφανίσιμη και καλλιερ-
γημένη, αισιόδοξη, χα-
μογελαστή, από Ελλάδα 
και εξωτερικό. «Πρότυπο 
Κέντρο Σχέσεων», Ομή-
ρου 38, 2ος όροφος, 210 
3616.029, 210 3635. 619, 
καθημερινά 9:00-21:00, 
Σάββατο 10:00-14:00, 
www.relation.gr  

Κατασκευαστής 58χρο-
νος, νεανικός, έξυπνος, 
πάμπλουτος, ακίνητα 
Ελλάδα-Βρυξέλλες, 
πλοιοκτήτης 45χρονος, 
αρρενωπός, δραστήριος, 
κάτοχος 8 πλοίων, δασκά-
λα 30χρονη, όμορφη, με 
ήθος, κάτοχος πολυώρο-
φου ακινήτου, ξενοδόχος 
47χρονος 1.90, γοητευτι-
κός, 3 ξενοδοχεία, μικρο-
βιολόγος, 38χρονη, πολύ 
εμφανίσιμη, ιατρείο, 5 ακί-
νητα, εφοπλιστής 62χρο-
νος, δυναμικός, άνευ 
υποχρεώσεων, άνω των € 
500.000 περιουσία, επιθυ-
μούν γνωριμία γάμου μέ-
σω του Γραφείου «Λούης» 
Πειραιάς, Καρα΅σκου 117, 
τηλ. κέντρο 210 4176.812, 
www.louis.gr 

Διευθύντρια εταιρείας 
24χρονη πτυχιούχος, 
ξανθιά, ψηλή, με φινέτσα 
και θηλυκότητα, οικο-
γένεια εκπαιδευτικών, 
μηνιαίως € 3.000, οροφο-
διαμέρισμα, εξοχικό, Ι.Χ., 
επιθυμεί γνωριμία γάμου 
με κύριο έως 35 ετών, σο-
βαρό, με κατασταλαγμένο 
χαρακτήρα. Αποκλειστικά 
«Λούης» Πειραιάς, Καρα-
ΐσκου 117, τηλ. κέντρο 
210 4176.812, www.
louis.gr 
 
Βιοπαθολόγος 35χρονη, 
οικογένεια επιστημόνων 
1.72 μελαχρινή, πολύ 
εμφανίσιμη, ευγενής, μη-
νιαίως € 3.400, ιδιόκτητο 
ιατρείο, 2 σπίτια Γλυφά-
δα, εξοχικό, Ι.Χ., επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με κύριο 
έως 48 ετών, εμφανίσιμο, 
καλλιεργημένο. Αποκλει-
στικά «Λούης» Πειραιάς, 
Καραΐσκου 117, τηλ. κέ-
ντρο 210 4176.812, www.
louis.gr

Κατασκευαστής Ελλά-
δα-εξωτερικό 54χρονος, 
με γοητευτική προσωπι-
κότητα και κουλτούρα, 
ψηλός, αθλητικός, άνευ 
υποχρεώσεων, μονο-
κατοικία Ψυχικό, σπορ 

Ι.Χ., μετοχές, μηνιαίως € 
18.000, επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με κυρία έως 48 
ετών, όμορφη, φινετσά-
τη, με ήθος. Αδιάφορο το 
οικονομικό. Αποκλειστικά 
«Λούης» Πειραιάς, Καρα-
ΐσκου 117, τηλ. κέντρο 
210 4176.812, www.
louis.gr  
 
Γνωστός δημοσιογράφος 
εφημερίδας 46χρονος, 
πολύ έξυπνος, γοητευτι-
κός, με παιδεία και σοβα-
ρότητα, 1.85, μηνιαίως 
€ 5.600, μονοκατοικία 
παραλία, εξοχικό, ακίνη-
τα, Ι.Χ., επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με κυρία έως 40 
ετών, όμορφη, κοινωνική, 
σοβαρή. Αποκλειστικά 
«Λούης» Πειραιάς, Καρα-
ΐσκου 117, τηλ. κέντρο 
210 4176.812, www.
louis.gr 
 
VIP’S. Η επιτυχημένη πο-
ρεία του «Διεθνούς Γρα-
φείου Συνοικεσίων VIP’S» 
συνεχίζεται και σας προ-
σκαλεί να συμμετέχετε 
και φέτος στην κοπή της 
πίτας, έχοντας πάντα τη 
δυνατότητα να κάνετε α-
ξιόλογες γνωριμίες σε ένα 
χώρο ζεστό, με ζωντανή 
μουσική, κέφι, χορό και 
εκπλήξεις. Παρασκευή 21 
Ιανουαρίου, ώρα 22:00 
μ.μ. Δηλώστε συμμετο-
χή. Πληροφορίες 210 
3234.793, 698 6719721
 
VIP’S. Η κυρία Μάγδα 
Πετρίδη προτείνει για 
γνωριμία γάμου: 29χρονη 
μαθηματικός σε ιδιωτικό 
σχολείο, καστανομάτα, 
τσαχπίνα και σκερτσόζα, 
μεταπτυχιακό στην Αγ-
γλία, γνωρίζει αγγλικά, 
γαλλικά, μηνιαίο εισό-
δημα € 3.700, ιδιόκτητο 
διαμέρισμα, εξοχικό, Ι.Χ., 
λατρεύει τη γυμναστική, 
τη μουσική, την ποίηση 
και τον κινηματογράφο, 
επιθυμεί να γνωρίσει τον 
άντρα που μαζί θα λύσουν 
την εξίσωση του έρωτα 
και της αγάπης με επιτυ-
χία. Δεκτή διαμεσολάβη-
ση γονέων-συγγενών. 
Ελλάδα-εξωτερικό. VIP’S. 
«Διεθνές Γραφείο Συ-
νοικεσίων». Τηλ. κέντρο 
210 3234.793, Νίκης 
24, Σύνταγμα, www.vip-
petridi.gr
 
VIP’S. Η κυρία Μάγδα 
Πετρίδη προτείνει για 
γνωριμία γάμου: 38χρο-
νος επιχειρηματίας πολύ 
γοητευτικός και ευαί-
σθητος, έχει τελειώσει 
ΑΕΙ Πληροφορικής & 
Πληροφόρησης με πτυχίο 
προγραμματιστή, γνωρί-
ζει αγγλικά και τσέχικα, 
μηνιαίο εισόδημα πάνω 
από € 8.000, 3ώροφο 
στην Ν. Πεντέλη, εξοχικό, 
Ι.Χ., αγαπάει το σερφ, το 
τζόγκιν, τα ταξίδια και 
την τοξοβολία, επιθυμεί 
να γνωρίσει τη γυναίκα 
που θα περπατάνε κα-
θημερινά στα μονοπάτια 
του έρωτα, με προορισμό 
την απόλυτη ευτυχία. 
Δεκτή διαμεσολάβηση 
γονέων-συγγενών. Ελ-
λάδα-εξωτερικό. VIP’S. 
«Διεθνές Γραφείο Συ-
νοικεσίων». Τηλ. κέντρο 
210 3234.793, Νίκης 
24, Σύνταγμα, www.vip-
petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα 

Πετρίδη προτείνει για 
γνωριμία γάμου: 40χρονη 
νηπιαγωγός φινετσάτη, 
γλυκιά και με έξυπνο χιού-
μορ, γνωρίζει αγγλικά, 
μηνιαίο εισόδημα € 1.700, 
ιδιόκτητο διαμέρισμα, 
εξοχικό, Ι.Χ., λατρεύει 
τη μαγειρική, την εξοχή 
και την καλή παρέα, 
επιθυμεί να γνωρίσει 
τον κύριο που θα έχει 
καρδιά μικρού παιδιού. 
Δεκτή διαμεσολάβηση 
γονέων-συγγενών. Ελ-
λάδα-εξωτερικό. VIP’S. 
«Διεθνές Γραφείο Συ-
νοικεσίων». Τηλ. κέντρο 
210 3234.793, Νίκης 
24, Σύνταγμα, www.vip-
petridi.gr
 
VIP’S. Η κυρία Μάγδα 
Πετρίδη προτείνει 
για γνωριμία γάμου: 
55χρονος δικηγόρος σε 
πολυεθνικής εταιρεία, 
τζέντλεμαν με πολύ 
όμορφα πράσινα μάτια 
που αφοπλίζουν, μετα-
πτυχιακό στην Αγγλία, 
γνωρίζει αγγλικά, ιταλικά, 
2ώροφη μονοκατοικία 
στα Ν. προάστια, περιου-
σία στη Χίο, τζιπ, μηνιαίο 
εισόδημα € 5.000-6.000, 
αγαπάει την ποίηση, τη 
μουσική και τα ταξίδια 
στο εξωτερικό, επιθυμεί 
να γνωρίσει τη γυναίκα 
που θα τον συντροφεύει 
στο ταξίδι της ζωής του. 
Δεκτή διαμεσολάβηση 
γονέων-συγγενών. Ελ-
λάδα-εξωτερικό. VIP’S. 
«Διεθνές Γραφείο Συ-
νοικεσίων». Τηλ. κέντρο 
210 3234.793, Νίκης 
24, Σύνταγμα, www.vip-
petridi.gr
 
VIP’S. Κατόρθωσαν να 
κρατήσουν τα σκήπτρα 
ευτυχισμένων γάμων και 
το 2010. Η κυρία Μάγδα 
Πετρίδη με τους συνερ-
γάτες της μέσα από το 
«Διεθνές Γραφείο Συνοι-
κεσίων VIP’S», έχοντας 
δικαιολογημένα τη σιγου-
ριά των επιτυχημένων, 
περιμένουν κι εσάς να σας 
καλοπαντρέψουν με αξιό-
λογα άτομα. Ευτυχισμένο 
2011 με Υγεία, Αγάπη και 
Συντροφικότητα. 
          

Ζήτα μου ό,τι θες

Ενοικιάζεται πολύ ωραίο 
δυάρι 60 τ.μ. ρετιρέ 4ου 
ορόφου στην Κυψέλη, 
οδός Σκοπέλου, προσό-
ψεως, φωτεινό, ανακαι-
νισμένο, αλουμίνια, με-
γάλη βεράντα με τέντες. 
Από ιδιώτη, € 370, 210 
7212.930, 694 5993001

Παραδίδονται σε εργα-
στήριο μαθήματα κερα-
μικής, μικρού γλυπτού, 
ανάγλυφου, χρηστικού 
και διακοσμητικού αντι-
κειμένου. 210 6411.392, 
693 7411215

Επιδοτούμενα 
Σεμινάρια ECDL
Βασ.έννοιες Πληρο-
φορικής - Windows 
- Word - Excel - Internet 
- Powerpoint - Access 
*106 ώρες
Συμμετοχή € 280 και με 
e-learning € 150
Κέντρο Επιστήμης Πλη-
ροφορικής (Κ.Ε.Π.) 
Καραϊσκάκη 62, Χαϊ-
δάρι, 210 5913.349, 
www.e-kep.gr
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τούσες επίμονα πού 

και πού (στα δια-

λείμματα υποθέτω). 

Δεν μιλήσαμε, αλλά 

από τη ματιά σου 

κατάλαβα ότι θα το 

ήθελες. Κυριακή 

μεσημέρι αν θέλεις 

ή στείλε εδώ.

AtlAntic
Φορμίωνος, Παρα-

σκευή απόγευμα. 

Δουλεύετε εκεί 

μάλλον, γιατί καθό-

σασταν στο γρα-

φείο και μιλούσατε 

στο τηλέφωνο. 

Πολύ ωραία φού-

στα και πολύ ωραία 

πόδια. Ο κύριος με 

το σκυλάκι 

ποδήλατο, έρχεσαι 

μόνη συνήθως, 

φορώντας κόκκινο 

κράνος. Και ακου-

στικά μονίμως. Την 

επόμενη φορά νο-

μίζω θα πέσω πάνω 

σου, ίσως έτσι να με 

προσέξεις. Ο γαλά-

ζιος ποδηλάτης

ΣΟΛΩΝΟΣ
Ψηλός, σκούρα 

ρούχα, υπέροχα 

χειλάκια, μπλε μά-

τια, ελαφρώς θλιμ-

μένα... Τι φταίει και 

η καρδιά σου κλαίει; 

Εγώ, σκούρα ρούχα 

και μάτια... μόνο για 

σένα. Δ.

Σε είδα...

the MAll
Σάββατο απόγευ-

μα, 15/1, ήσουν με 

κάτι φίλες σου και 

χαζεύατε βιτρίνες. 

Εσύ ψηλή, ξανθιά 

με ψηλές μπότες. 

Σε ρώτησα σε ποιον 

όροφο είναι ο Πα-

πασωτηρίου και με 

κοίταξες λίγο παρά-

ξενα – προφανώς 

το κατάλαβες ότι 

ήταν μια αφορμή να 

σου μιλήσω. Αν εν-

διαφέρεσαι όμως, 

στείλε εδώ.

eΞΑΡΧΕΙΑ
Μελαχρινή, καρέ, 

ΧΤ125. Σε βλέπω 

πολύ συχνά, μόνη ή 

με φίλες. Τι θα ’λε-

γες να κατέβεις λίγο 

από τη μηχανή για 

να πούμε; Ο ξανθός 

με το παπάκι

FRee DAY 

Έχεις τέλειο χρυσό 

ΧΑΛΑΝδΡΙ
Είσαι ο κούκλος 

οδηγός στο σκουπι-

διάρικο κάθε μεση-

μέρι στο Χαλάνδρι. 

Σου κλείνω το μάτι. 

Σε θέλω, αλλά πώς 

να στο πω;

ΠΛΑτΕΙΑ 
ΖΩγΡΑφΟΥ
Επώνυμο ξενό-

γλωσσο, γράφτηκα 

ισπανικά αλλά έχω 

τρελαθεί με εσένα, 

μελαχρινή καθηγή-

τρια αγγλικών! 

ΠΙΝδΑΡΟΥ
(Νομίζω) στύλος 

ΔΕΗ, όχι εσένα, 

28χρονε κάτοικε 

Κολωνακίου με με-

γάλη εμπειρία στη 

σόλο κιθάρα, αλλά 

την αγγελία σου…

ΑθήΝΑ
Κέντρο, γοητευτική 

40άρα (;) ρώτησες 

πώς θα πας στο 

θέατρο που ήθελες, 

μια κι έχουμε ανά-

λογα ενδιαφέρο-

ντα, θα πάμε 

μαζί στο επόμενο; 

697 6590097

locoMonDo
14/1, κοκκινομάλλα 

με ροζ Αll star, χό-

ρευες ξέφρενα και 

μαγευτικά, θέλω να 

σε ξαναδώ, απάντα 

εδώ.

Goethe
31/1 βράδυ, λήξη 

έκθεσης, ήρθες στο 

τέλος με τη μαμά 

σου, θέλω πολύ να 

σε ξαναδώ.

ΕΥΑγγΕΛΙΣΜΟΣ
Τελευταίο μετρό 

γράψε για το ΣΕ ΕΙδΑ (μέχρι 20 λέξεις)  
και στείλ’ το με SMS: AVSe, κενό και  
το μήνυμά σου στο 54121
Αριθμοί κινητών θα δημοσιεύονται μόνο εάν είναι ίδιοι 
με το νούμερο του αποστολέα.  
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ

προς Αεροδρόμιο, 

απέναντι αποβάθρα 

εσύ, 16/1. Φορού-

σες κίτρινο μπου-

φάν και κρατούσες 

εφημερίδα. Σε 

κοιτούσα επίμονα, 

νομίζω το κατάλα-

βες. Θέλω να σε 

ξαναδώ.

γΡήγΟΡήΣ
Σόλωνος, κάθε μέρα 

μου φτιάχνεις κα-

φέ. Και πολύ καλό 

μάλιστα. Είσαι πά-

ντα ευγενικός αλλά 

λιγομίλητος. Δεν 

έχω βρει ακόμα τον 

τρόπο να σε προ-

σεγγίσω. Δείξε και 

συ αν είσαι λιγάκι 

διαθέσιμος να κα-

ταλάβω... Το ψηλό 

αγόρι με τα κόκκινα 

γυαλιά

ΠΙΝΑκΟθήκή
Κυριακή 16/1, έβλε-

πες την έκθεση για 

το Παρίσι και έλεγες 

ότι θες να πας. Αν 

πας θα ήθελα να έρ-

θω μαζί σου, γλυκιά 

κοκκινομάλλα!

ΠΕΙΡΑΙΑΣ
Τράπεζα, ξανθιά, 

πανέμορφη, γεμάτη 

ερωτισμό, ήρθα για 

δουλειά κι έφυγα 

ερωτευμένος, με έ-

χεις τρελάνει, έρχο-

μαι κάθε μέρα μόνο 

για να σε δω. FasB 

ΣΥΝτΑγΜΑ
Κυριακή, μετρό, 11 

μήνες πριν, 2/2010, 

γλυκιά κοκκινομάλ-

λα, όμορφο πρό-

σωπο, είχα στείλει 

σε AVSE, πήρες τη-

λέφωνο με ενθου-

σιασμό και χαρά! Σε 

ψάχνω… Κώστας, 

694 2773265

SupeRFASt ii 
Μπάρι-Πάτρα, 

13/12, σου είχα πει 

να κάνεις την ίδια 

ευχή με μένα για να 

έχω περισσότερες 

πιθανότητες. Σε ευ-

χαριστώ!

ήΣΑΠ 
ΜΟΝΑΣτήΡΑκΙ
Προς Πειραιά, εσύ 

με μία φίλη σου, 

15/1. Ψηλός, μελα-

χρινός, με σκισμένο 

τζιν. Της μιλούσες 

για βιογραφικά και 

για συνεντεύξεις. 

Θα ήθελα κι εγώ 

μερικές συμβουλές 

για το βιογραφικό 

μου. Στείλε εδώ.

ΜΑΡΟΥΣΙ
Θανάση, τελικά δεν 

μπόρεσα να ξανα-

έρθω αλλά…

ΑΣτΑΡΙ
Μεταξουργείο, 8/1 

ήρθες για λίγο με 

ένα φίλο! Χαμογε-

λάσαμε…

AlMAz
Σε είδα να χορεύεις 

με τα φρύδια σου-

φρωμένα, 80s… σε 

λένε Παναγιώτα, 

στείλε εδώ.

GAlAXY BAR
Καθόσουν μπροστά 

στον dj (14/1) και 

χόρευες κουνώντας 

τις υπέροχες ξανθές 

σου μπούκλες. Ή-

μουν ακριβώς απέ-

ναντι, ο ψηλός με το 

μοβ πουκάμισο. Θέ-

λω να σε ξαναδώ.

MΟΥΣτΑκΑΣ
Ελληνικό, 22/12 

Τετάρτη μεσημέρι, 

είσαι ψηλός, με ελα-

φρώς γκρίζα μαλ-

λιά, κοστούμι, στον 

κάτω όροφο και 

κοιτούσες με ξανθιά 

παιχνίδια για μω-

ρά. Σε κοίταξα 2-3 

φορές και ευτυχώς 

ανταπέδωσες… ελ-

πίζω να κατάλαβες 

ποιος…

ΙκΑ γΛΥφΑδΑΣ
Μεσημέρι γύρω 

στις 15-16/12, περι-

μέναμε ώρες, είχες 

χτυπήσει στο χέρι, 

φορούσες γκρι 

φόρμα, ψηλός, αρ-

ρενωπός και κράτα-

γες γαλάζια τσάντα 

Giannari. Είμαι ο ψη-

λός με το παλτό! 

ΑΕΡΟΣτΑτΟ
Πλατεία Προσκό-

πων 14/1, με μια 

ανδροπαρέα σηκώ-

θηκες δύο φορές 

για να κατέβεις τα 

σκαλιά. Φορούσες 

άσπρο πουκάμισο 

και τζιν, έχεις γένια, 

αλλά δεν με πρόσε-

ξες. Εγώ θα επιμεί-

νω, αν συχνάζεις 

εκεί…

τΖΙτΖΙκΑΣ κΑΙ 
ΜΕΡΜήγκΑΣ
Σύνταγμα, ήρθες με 

δύο φίλες σου 12.30 

μ.μ. Καθίσατε έξω. 

Βγήκα για τσιγάρο, 

ξαναβγήκα, έστειλα 

κρασί, έδειξες να 

σου αρέσω και μετά 

εξαφανίστηκες. 

Θέλω να σε ξαναδώ 

οπωσδήποτε. Τρίτη 

είναι καλή μέρα για 

σένα; Απάντα εδώ.

 

γΛΥφΑδΑ
31/12 γύρω στις 

10 το βράδυ. Εσύ 

δίπλα μου με Golf 

κι εγώ με Peugeot. 

Σε κοίταξα και μου 

χαμογέλασες. Σε 

βρήκε όμορφη η 

νέα χρονιά. Δυ-

στυχώς έπρεπε 

να στρίψω. Θα σε 

ξαναδώ; Στείλε μου 

στο peugeot_golf@

arcor.de

noiz
Σάββατο 15/1 πίνω 

North, παίζω με το 

φερμουάρ σου και 

σε μυρίζω… Γιατί να 

αποχαιρετιστούμε 

τόσο άσχημα; 

ΜΕγΑΡΟ
Παρασκευή 14/1 

έλεγες στην παρέα 

σου ότι πρώτη φο-

ρά πήγες Μέγαρο. 

Είσαι μελαχρινή με 

γυαλιά, ο ψηλός με 

το καρό παντελόνι!

τΩΡΑ κ44 

13/1 φορούσες 

κόκκινο καρό που-

κάμισο, έχεις μαύρα 

μακριά μαλλιά και 

χτυπιόσουν μπρο-

στά. Καθόμουν 

ακριβώς δίπλα 

σου, ο ψηλός με το 

καπέλο. Αν το δεις, 

στείλε εδώ.

ΧΑΡΙΛΑΟΥ 
τΡΙκΟΥΠή
Σε βλέπω συχνά 

με καφέ και τσι-

γάρο μπροστά σε 

πολυκατοικία, να 

χαζεύεις τους πε-

ραστικούς – και τις 

περαστικές; Οι φίλοι 

σου σε φωνάζουν 

Μπούκλα. 

Meet MARKet 
@ BioS 

15/1, με μία μεγάλη 

πλεξίδα μέχρι τη 

μέση και έντονο 

κόκκινο κραγιόν. 

Καθόμουν στην 

είσοδο πίνοντας 

μπίρα. Χαμογέλασες 

περνώντας δίπλα 

μου. Στείλε εδώ.

FloRAl 

Μαύρο φόρεμα με 

άνοιγμα στην πλάτη, 

και υπέροχο ξανθό 

καρέ, 14/1. Κοιτα-

χτήκαμε αρκετές 

φορές, ήσουν με 

παρέα και σκάλωσα. 

Ο μελαχρινός στο 

μπαρ. Στείλε εδώ.

ΟΠΕΡΑ
Καθόσουν μόνη 

σου στον «Λόγο του 

βασιλιά», το προη-

γούμενο Σάββατο, 

κοιτούσες εκστασι-

ασμένη την ταινία 

και δεν πρόσεξες 

που σε κοιτούσα. 

Φορούσες λευκό 

πουκάμισο και 

κόκκινο παντελόνι. 

Όταν σε θυμάμαι 

τραυλίζω…

141
Πέμπτη 13/1, 

ανέβηκες στην 

«Ολυμπιακή» και 

κατέβηκες στην «4η 

Καλαμακίου». Είσαι 

ψηλός, καστανός, 

κρατούσες αθλητι-

κή τσάντα. Στείλε! 

 

Koo Koo  

Σάββατο 15/1 «Τα-

ξίδι για να σε βρω»! 

Για σένα το τραγου-

δούσα, καστανή 

με την πολύχρωμη 

φούστα. Στείλε 

εδώ.  

nueVA tRoVA
Χορεύαμε δίπλα 

δίπλα, Παρασκευή 

14/1, εσύ άσπρο 

φούτερ, εγώ γκρι 

μπλούζα και μπού-

κλες. Σε κάποια 

φάση βρεθήκαμε 

μαζί στην τουαλέτα, 

αλλά δεν σου μίλη-

σα. Με κοιτούσες 

όλο το βράδυ ή μου 

φάνηκε; Στείλε εδώ.

ΜΕτΡΟ 
Σε βλέπω κάθε  

μέρα σχεδόν, κατε-

βαίνεις Πανεπιστή-

μιο. Είσαι μια γλυκιά 

ξανθούλα και κρα-

τάς πολύ συχνά φα-

κέλους δικογραφίας. 

Με έχεις δει που σου 

χαμογελάω, μικρή 

δικηγόρε; 

ΒΡΑΖΙΛΙΑΝΑ
Δουλεύεις εκεί, είσαι 

τσαχπίνης και ερω-

τύλος (;). Μιλάς και 

παίζεις (;) με όλες. 

Μου χαμογέλασες. 

Να το πάρω προσω-

πικά; Θέλω πολύ... Η 

(ελαφρώς) ξανθιά

DejA Vu
20.15, μόνος σου 

έβλεπες ματς μπά-

σκετ (;) ποδόσφαιρο 

(;), δεν κατάλαβα 

γιατί είχα γυρισμένη 

την πλάτη. Με κοι-
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Μίλαμουβρώμικα
Της Μυρτώς Κοντοβά
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 Στείλε το γράμμα σου ταχυδρομικά, ή στο 
fax της A.V., ή στο info@athensvoice.gr 

για τη στήλη «Μίλα μου βρώμικα».

Είναι αλήθεια, το έχουμε χάσει… 
γενικά αλλά όχι αόριστα! Γυναίκα 
22 χρονών, ψάχνει… τι; Μια μέ-
τρια δουλειά; Ένα μέτριο γκόμενο; 
Μια μέτρια διασκέδαση; Όχι... κά-

τι να το κάνει δικό της, κάτι που θα είναι 
για εκείνη και μόνο, κάτι τόσο ξεχωριστό, 
κάτι τόσο μοναδικό… ίσως κάτι τρελό, 
ίσως πάλι κάτι απλό… Έχω χάσει το δρό-
μο… Τι θέλω; Τι ήθελα; Μόνο ερωτημα-
τικά και μόνο κενές απαντήσεις, τίποτα 
ουσιαστικό. Από πού να αρχίσεις και τι 
να αλλάξεις; Τον εαυτό σου; Δεν γίνεται. 
Την κοινωνία; Δεν θα σε ακούσει. Την 
οικογένεια; Απαγορεύεται. Τους γκόμε-
νους; Όσους θες. Φτου από την αρχή! Κι 
όλα αυτά πηγάζουν από ψυχοσωματο-
κοινωνικοοικονομικές π@π@ριές! Αυ-
τό που ξέρω σίγουρα είναι ότι δεν θέλω 
τίποτα άλλο από το κανονικό, το οποίο 
στις μέρες μας είναι τόσο μακρινό και τό-
σο διαστρεβλωμένο. Πάρε παράδειγμα, 
άγνωστο τεκνό, 1,90, άψογος εξωτερικά, 
τον κοιτάω, με κοιτά… δίνουμε το πρω-
τοχρονιάτικο (ξαφνικό) φιλί. Και μετά; 
Facebook έχεις; Σάλτα και γαμήσου! Κα-
μιά αξία, κανένα ήθος, κανένας αισθημα-
τίας… όλα για την πάρτη τους και μόνο, 
όλα για το δικό τους κώλο, τι θα φάνε, τι 
θα πιούνε και πού θα γαμηθούνε… πιά-
στηκα κι εγώ στην ίδια φάκα, αλλά πάλε-
ψα και ακόμα παλεύω να βγω από κει… Η 
ευτυχία είναι αυτό που περιμένουμε να 
’ρθει…                                        - Βικού

Συγνώμη, όταν λέτε «φάκα» και «πάλεψα 
και ακόμα παλεύω να βγω από κει» εννοείτε 
το facebook; Είναι εθιστικό κι επικίνδυνο; 
Βλέπεις ροζ ελεφαντάκια να πετάνε; Ινδιά-
νους με τιράντες να χορεύουν; Τον Αστερίξ 
να κάνει σκέιτ; Αν ναι, πείτε μου να ανοίξω 
αμέσως σελίδα.

»Γεια σου, Μυρτώ. Είμαι η Ελπί-
δα και έχω πρόβλημα με τον δικό 

μου. Αυτός, ρε παιδί μου, θέλει να το κά-
νουμε σε επικίνδυνα μέρη (στο πάρκο, 
στο αυτοκίνητο μέσα όταν έχει τριγύρω 
κόσμο, στην αποθήκη-γκαράζ που η μη-
τέρα μου και ο πατέρας μου είναι ακρι-
βώς από πάνω, στο σπίτι). Μια φορά στα-
μάτησε σε ένα πάρκο και μου έλεγε «έλα 
να το κάνουμε πάνω στο μηχανάκι». 
Ντρεπόμουν πολύ γιατί πέρναγαν συνέ-
χεια αυτοκίνητα, αλλά το έκανα. Εμένα 
αυτό με πιέζει γιατί σε κάποιες φάσεις 
αναγκάζομαι να το κάνω μόνο και μόνο 
επειδή φοβάμαι μην ξενερώσει, αλλά δεν 
μου αρέσει να κάνω πράγματα εκτός ορί-
ων. Δεν ξέρω τι να κάνω. Οι φίλες μου 
λένε να κάτσω και να συζητήσω σοβαρά 
μαζί του ώστε να καταλάβει ότι με φέρνει 
συνεχώς σε δύσκολη θέση. Εγώ αγχώ-
νομαι. Εκείνος συνέχεια το παίρνει στην 
πλάκα, «έλα μωρέ τώρα. Έχει πιο πολλή 
φάση». Τι να κάνω;                  - Ελπίδα

Η λύση είναι κολάν κι από πάνω τζιν δυο 
νούμερα μικρότερο. Βάλτε και μια ζώνη με 
αγκράφα κι αν καταφέρει ποτέ να σας ξεβρα-
κώσει, γράψτε μου. 

»Τα έχουμε εδώ και δυο χρόνια, 
δηλαδή τρόπος του λέγειν «τα έ-

χουμε». Έρχεται ο άλλος με το αυτοκί-
νητο κάτω από το σπίτι, με παίρνει τη-
λέφωνο, μου λέει «κατέβα», εγώ τρέχω 
(είμαι καψούρα μαζί του), με πάει κα-
τευθείαν στο ξενοδοχείο, πηδιόμαστε, 
ξαναμπαίνουμε στο αυτοκίνητο και με 
γυρίζει σπίτι. Δεν με παίρνει ποτέ τη-
λέφωνο, δεν έχουμε πάει ποτέ για πο-
τό, για καφέ, ένα σινεμά. Τον παίρνω 
τηλέφωνο, του λέω να βγούμε για έναν 
καφέ, μου απαντάει «ναι, ok» και μετά 
κλείνει το τηλέφωνο και εξαφανίζεται. 
Δεν ξέρω πώς τα καταφέρνει και με πεί-
θει πάντα όταν είμαστε έξω από το ξενο-
δοχείο. Μου λέει «έλα να ανεβούμε να 
συζητήσουμε» αλλά ποτέ δεν συζητάμε, 
γιατί μόνη μου τα λέω και μόνη μου τα 
ακούω. Μου λέει ότι δουλεύει συνέχεια 
(έχει ένα συνεργείο), κάνει δύο εβδο-
μάδες να εμφανιστεί, μέσα μου λέω να 
κλείσω το τηλέφωνο, να αλλάξω αριθ-
μό και να τον ξεγράψω από τη ζωή μου 
εντελώς, αλλά δεν μπορώ. Όσες φορές 
του έχω πει να με αφήσει ήσυχη, αυτός 
έρχεται έξω από τη σχολή μου, με παρα-
καλάει. Τον δικαιολογώ συνέχεια. Να 
βρω άλλον που θα ξέρω ότι θα είναι δί-
πλα μου για όλα, όχι για ένα λόγο. Ούτε 
εγώ η ίδια μπορώ να καταλάβω γιατί τον 
βλέπω και τρέμω. Μου φτάνει έστω και 
μία φορά το μήνα. Κι ας κλαίω όλο τον 
υπόλοιπο. Αλλά έχω βαρεθεί να κλαίω. 

- Έφη

Είναι μέχρι να το πάρεις απόφαση μέσα σου. 
Και τότε επιτέλους θα βάλεις ένα όριο. Και 
θα βρεις το θάρρος να του πεις: «Ή Χίλτον ή 
πουθενά».
Υ.Γ.1 Αυτοεκτίμηση. Την ξέρετε; Γαμώ τα 
μέρη. 
Υ.Γ.2 Με δυο λόγια, το πρόβλημα δεν είναι ο 
κάφρος γκόμενος αλλά η καφρίλα που κάνε-
τε εσείς στον εαυτό σας. 

»Μυρτώ… πού πάει ο έρωτας όταν 
χάνεται;             - Δέσποινα

Στα Hondos Center.

»Μυρτούδι μου γλυκό, μη με κο-
ροϊδέψεις. Τον έχω βγάλει από τη 

ζωή μου. Έχω προχωρήσει. Έχω σβήσει 
από το μυαλό μου βλέμματα κι από το 
κινητό μου πρωινά και βραδινά μηνύ-
ματα. Έχω κάποιον άλλο κοντά μου. Αλ-
λά η τρύπα εκεί… Φαίνεται πως μερικές 
πληγές κρατάνε για πάντα. Όχι για το ί-
διο το πρόσωπο, αλλά για τον τρόπο που 
εσύ το αγάπησες.                            - Α.

«…Θα ’θελα να ’μουνα εκεί 
μια μέρα που έπεφτε βροχή 
κι έλειπε το ένα σώμα απ’ το άλλο…»

Φοίβος Δεληβοριάς - «0 Αόρατος Άνθρω-
πος». A
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