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Προδημοσίευση από το βιβλίο του Κωνσταντίνου Βήτα «Θα διασχίσεις ένα πρωινό τον κόσμο», σελ. 49

Μιλούν:

Ρένος Χαραλαμπίδης 

Κώστας Καπάκας

Γιώργος Τσοκόπουλος

Μάκης Παπαδημητρίου 

Βαλέρια Χριστοδουλίδου 

Γιάννης Χατζηγιάννης

O φίλος μου 
Γιώργος Καμίνης 

Της Λένας Χουρμούζη, σελ. 20

Οι παιδικές χαρές 
της Αθήνας

Της Τζούλιας Διαμαντοπούλου, σελ. 22



2 A.V.  7 - 13 OKTΩΒΡΙΟΥ 2010



22  Γιώργος Καμίνης

36  παιδικές χαρές

Θέματα τέχνης. Του Παναγιώτη Κουλουρά.

28. Τravel: Πέτρα που 
κυλάει ποτέ δεν χορταριάζει. 
Η Στελλίνα Καρρά εκτός Αθήνας. 

30 Sports: «Ο διαιτητής είναι 
γυμνός». Ο Μιχάλης Λεάνης τα λέει 
όπως είναι.

34. Taste Police: Όχι άλλη ρόκα παρ-
μεζάνα! Η Νενέλα Γεωργελέ βλέπει τι 
τρώει η Αθήνα.

44. Ταινίες: Του Γιώργου 
Κρασσακόπουλου. Επιτέλους,
ένας νηφάλιος κριτικός.

49. BookVoice: Το καλύτερο πράγμα 
μετά το σεξ (ένα βιβλίο). Των Μ. Μιλά-
του, Α. Μπιρμπίλη. 

52. Soul / Body / Mind: 
Εκτός από την απολέπιση 
υπάρχουν και τα τσάκρα σου. Της Ζωής 
Παπαφωτίου.

53. Elements of style: Το ράφι 
με τα καινούργια προϊόντα. 
Τακτοποιεί η Ζωή Παπαφωτίου. 

55. Σε είδα: Οι αγγελίες που μας 
έκαναν να ξανακοιταζόμαστε.

61. Μίλα μου βρώμικα: Η Μυρτώ 
Κοντοβά κάνει τα σεξουαλικά σας 
προβλήματα να ακούγονται σαν 
τραγούδι της Πρωτοψάλτη.

62. Stardust: Τα άστρα από τον 
άνθρωπο που θα ήθελες να έχεις 
για ψυχαναλυτή σου. Του Γιώργου 
Πανόπουλου.

08. Ζωντανός στην Αθήνα: 
Η Μανίνα Ζουμπουλάκη πάει 
παντού και μετά αναρωτιέται 
τι είναι η ζωή.

10. Info-diet: H Σταυρούλα 
Παναγιωτάκη ανεβοκατεβάζει 
αξίες της Αθήνας με ρυθμό haiku.

11. Απαντήσεις του Forrest Gump: 
Ο Νίκος Ζαχαριάδης έχει 
επιστημονικές απαντήσεις 
σε ποπ απορίες. 

14. Shoot me: Ποιους θα γδύσει αυτή 
την εβδομάδα ο Κωνσταντίνος Ρήγος;

16. Εικόνες της επικαιρότητας 
μεταμορφώνονται σε έργα 

43 Η Βαλέρια Χριστοδουλί-
δου και ο Γιάννης Χατζηγιάννης 
ζουν ένα βάναυσο ρομαντισμό

Της Δήμητρας Τριανταφύλλου

49 Πρώτη δημοσίευση από 
το βιβλίο του Κ. Βήτα «Θα δια-

σχίσεις ένα πρωινό τον κόσμο»

Του Μάκη Μηλάτου 

Στήλες
31 Αθήνα 210 Οδηγός

Όλα όσα μπορείς να κάνεις 
αυτή την εβδομάδα, συν χίλια 
παραπάνω. Φαγητό, σινεμά, 
παραστάσεις, κλαμπ, διαλέξεις, 
σεμινάρια, ξενοδοχεία για 
one night stands, βιβλιοπαρου-
σιάσεις, μουσικές σκηνές, 
μεταμεσονύχτια βουλκανιζατέρ, 
καμάκι στον DJ, ποτάδικα, 
καντίνες, βρόμικα, καθαρά, 
έξυπνα, γρήγορα.
Ακολουθήστε μας!

16 Κινέζικη σούπα με 
αραβικά πτερύγια

Του Νίκου Γεωργιάδη

18 Media crisis
Tου Βαγγέλη Κορωνάκη

20 Ο φίλος μου 
Γιώργος Καμίνης
Της Λένας Χουρμούζη

22 Οι παιδικές χαρές 
της Αθήνας

Της Τζούλιας Διαμαντοπούλου

24 Η A.V. στα γυρίσματα 
της νέας ταινίας του Κώστα 
Καπάκα “Μagic Hour” με τον 
Ρένο Χαραλαμπίδη

Της Δήμητρας Τριανταφύλλου

26 Είμαστε όλοι μετανάστες 

Του Γιάννη Νένε	

32 Ο Μάκης Παπαδημητρίου 
είναι αεικίνητος

Της Δήμητρας Τριανταφύλλου

Περιεχόμενα 7/10 – 13/10/10 Εικόνα εξωφύλλου: 
Δημήτρης Παπουτσάκης

Η Athens voice 

σάς πηγαίνει 

σινεμά, δες σελ. 46
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Edito
Tου Φώτη Γεωργελέ

Κ
άποτε στα αεροδρόμια, στις καινούργιες πόλεις, 

κοίταζα πρώτα πρώτα τα περιοδικά στο περί-
πτερο. Τίτλοι, εξώφυλλα, είδος περιοδικού, 
μια ματιά προσεκτική σε προειδοποιούσε για 

την πόλη που θα συναντήσεις. Τώρα στα περίπτερα, 
παντού, είναι τα ίδια περιοδικά, μια παραλλαγή του ΟΚ, 
πολλαπλασιασμένη σε δεκάδες διαφορετικούς τίτλους 
με ίδιο περιεχόμενο. Η «κουλτούρα των φτωχών», η 
κουλτούρα της οικονομικής κρίσης. Η τηλεόραση δεί-
χνει το συνέδριο των Εργατικών, νέος ηγέτης ο κόκκι-
νος Εντ, 42 ετών, καταλαβαίνεις ότι μεγάλωσες όταν οι 
πρωθυπουργοί αρχίζουν να είναι μικρότεροι από σένα. 
Το λεωφορείο προχωράει αργά στο μικρό τοπικό δρόμο, 
εδώ δεν υπάρχουν μεγάλοι αυτοκινητόδρομοι. Οι βορι-
νές ακτές της Βόρειας Ιρλανδίας είναι απότομες, άγριες. 
Πράσινο, μαύροι βράχοι, γκρεμοί. Ο παγωμένος Ατλα-
ντικός. Τα βουνά που φαίνονται 12 μίλια μακριά είναι η 
Σκοτία. Από την άλλη μεριά κάπου μακριά ο Καναδάς. 
Νωρίς το απόγευμα κι έχει ήδη αρχίσει να σκοτεινιάζει, 
ψιλοβρέχει. Το Giants Causeway έχει ανακηρυχτεί από 
την Unesco κληρονομιά της ανθρωπότητας. 38.000 
πέτρινες στήλες από βασάλτη φτιαγμένες τέλεια οκτα-
γωνικά, λες κι από γλύπτη, βγαίνουν από τη θάλασσα. 
Ένα αρχαίο ηφαίστειο πριν 60 εκατομμύρια χρόνια έ-
φτιαξε αυτή την ακτή, σήμερα οι τουρίστες ανεβαίνουν 
στο τελευταίο βράχο μέσα στη θάλασσα και αφήνουν το 
βλέμμα τους να χαθεί στον απέραντο ωκεανό. 

Από την άλλη μεριά είναι ένας άλλος κόσμος, η Αμερική, 
οι πεδιάδες της άγριας Δύσης, η γη της επαγγελίας που 
κέρδισαν οι Ιρλανδοί ανταλλάσσοντας τα άγρια και 
φτωχά τους βράχια. Σήμερα αναπτύσσουν τη γενέθλια 
γη, τη μικρή μακρινή πατρίδα, ως αντίστροφο τουρι-
στικό προορισμό. Γήπεδα γκολφ στα πράσινα λιβάδια, 
ταξιδιωτικά γραφεία που αναλαμβάνουν να βρουν το 
γενεαλογικό δέντρο των παιδιών του Σικάγο και της 
Βοστόνης, στα παλιά ιρλανδέζικα χωριά. Ανακαλύψτε 
τις ρίζες σας. 

Οι δυσκολίες οξύνουν τη δημιουργικότητα. Εδώ δεν έχουν 
ήλιο δωρεάν να πουλήσουν. Παγωμένα νερά, άγρια 
βράχια, μαύρος βασάλτης, απόκρημνες ακτές. Πράσι-
νο, πρόβατα, πράσινο, αγελάδες. Επινοούν τον τουρι-
σμό. Στο Carrick-a-Rede, ένα μικρό βράχο μέσα στον 
ωκεανό, εδώ και 350 χρόνια οι ψαράδες έφτιαξαν μια 
γέφυρα με σκοινιά για να φτάσουν στο σημείο που πέρ-
ναγαν οι σολομοί του Ατλαντικού. Σήμερα περνάς τη 
γέφυρα, 30 μέτρα πάνω από τα βράχια και τα αφρισμέ-
να κύματα με τον άνεμο πάντα άγριο, όχι για να φτάσεις 
στο πέρασμα του σολομού αλλά για να ψαρέψεις μέσα 
σου το φόβο και την αδρεναλίνη. Κλείσε τα μάτια, μην 
κοιτάς κάτω γιατί θα πάθεις ίλιγγο. Αυτός δεν είναι ο 
σκοπός; Τα ανοίγω, παθαίνω. Χέρια σφιγμένα γερά στα 
σκοινιά, παγωμένα, η απειλητική βουή του ωκεανού, 
βροχή στο πρόσωπο, παιχνίδια φόβου και θάρρους με 
τουριστικό εισιτήριο. 
Τουριστικά λεωφορεία, καφέ, είδη δώρων, τηλεσκό-
πια για την καλύτερη θέα, πανσιόν. Η επινόηση του 
τουρισμού σε αντίξοες συνθήκες. Το ουίσκι, το νερό 
της ζωής στα παλιά κέλτικα, είναι εθνικό ποτό αλλά 
και τουριστικό προϊόν. Μπούσμιλς ουίσκι, Μπούσμιλς 
χωριό, αποστακτήριο, δοκιμαστήριο, ξενάγηση, δί-
πλωμα γευσιγνωσίας, τουριστικό περίπτερο, ξενοδο-
χείο, παμπ, εστιατόριο. Stout, πατάτες γιαχνί με κρέας 
και ουίσκι 21 ετών. Stout και μπίρα Γκίνες. Πρόποση 
μπροστά στον ωκεανό, στους βράχους των γιγάντων, το 
υπόλοιπο το χύνεις στο μαύρο βασάλτη με μια ευχή.

Το Mπέλφαστ είναι μια μικρή βρετανική επαρχιακή πόλη του 

Βορρά. Αρχές φθινοπώρου, η θερμοκρασία είναι ήδη 7 
βαθμοί. Πινακίδες στους δρόμους, απαγορεύεται το ποτό, 
500 λίρες πρόστιμο. Από αυτή τη γραμμή απαγορεύεται 
το τσιγάρο. Στις παμπ πίνουν μαύρες μπίρες Γκίνες, η τη-
λεόραση δείχνει Τσέλσι-Μάντσεστερ σίτι, φις εντ τσιπς. 
Ξαφνιάζεσαι. Η ιστορία είναι τόσο πληθωρική που αδυ-
νατείς να την τοποθετήσεις σε μια μικρή επαρχιακή πό-
λη. Στρατός κατοχής, μάχες στις γειτονιές, IRA, τρομο-
κρατικές ενέργειες, βόμβες στις παμπ, απεργίες πείνας, 
Μπόμπι Σαντς, Sunday bloody Sunday. Τόσο αίμα, τόσο 
μίσος, τόσες δεκαετίες, τόσοι νεκροί, ο πλανήτης όλος 
με κομμένη την ανάσα, τα συνθήματα της νεανικής μας 
ηλικίας, πώς χωράνε σε μια μικρή επαρχιακή πόλη 250 
χιλιάδων κατοίκων; Στο κέντρο μια πινακίδα “political 
history tour” δείχνει την αρχή άλλης μια τουριστική δι-
αδρομής. Ο εμφύλιος ως τουριστικός προορισμός. Ο ξε-
ναγός είναι καθολικός, στο λαιμό χρυσή αλυσίδα, ιρλαν-
δέζικο χιούμορ, όταν λέει Θάτσερ, φτύνει στο πάτωμα. 
Κάποτε υπήρχαν ταμπέλες των Άγγλων στα μπαρ, λέει, 
no dogs, no blacks, no irish. Τώρα στις παμπ οι ταμπέλες 
λένε απαγορεύονται οι φανέλες και τα καπελάκια αθλη-
τικών ομάδων. Το τείχος ανάμεσα στις γειτονιές υπάρχει 
ακόμα, σιδερένιες πόρτες χωρίζουν τους καθολικούς 
από τους διαμαρτυρόμενους. Τοιχογραφίες, γκράφιτι, 
συνθήματα, όλη η «ποπ» επαναστατική μυθολογία του 
20ού αιώνα. Τσε Γκεβάρα, Κάστρο, Παλαιστίνη, Βάσκοι, 
Μπόμπι Σαντς, U2, Μπόμπ Μάρλεϊ. Στην άλλη γειτονιά, 
αγγλικές σημαίες, παραστρατιωτικές εικόνες στους τοί-
χους, ο Κρόμγουελ. Ο τοίχος της συμφιλίωσης, όμορφα 
ζεν τσιτάτα, ανούσια ανθρωπιστικά, από τον Κλίντον, 
τον Δάλαι Λάμα. Γράψτε το δικό σας. Δεν γράφω τίποτα. 
Έχω καταλήξει. Το ανθρώπινο είδος προοδεύει αλλά 
δεν εξελίσσεται, θα κάνει πάλι τα ίδια, λόγοι πάντα θα 
βρίσκονται. Ο Μάρτιν δείχνει τα ναυπηγεία του Τιτα-
νικού, το καλούπι χτισμένο, τεράστιο, υπάρχει ακόμα, 
στη μέση κάπου έχουν βάλει ένα ομοίωμα ανθρώπου για 
να καταλαβαίνεις το τεράστιο μέγεθος. Εδώ, λέει, 700 
Ιρλανδοί δούλεψαν 5 χρόνια για να φτιάξουν ένα καράβι 
που ένας Άγγλος βύθισε σε 3 μέρες. Ιρλανδέζικο, διαβρω-
τικό χιούμορ, η Τζέμα 23 χρονών διαμαρτυρόμενη, τον 
παρακολουθεί αδιάφορα, όχι εχθρικά, αδιάφορα, μητέρα 
ενός παιδιού 5 ετών, κάνει δυο δουλειές για να ζήσει, οι 
μυθολογίες του 20ού αιώνα τής φαίνονται προϊστορικές. 

Στις παμπ μαύρες μπίρες με αφρό, μια Ελληνίδα λέκτορας 
στο πανεπιστήμιο, χαρούμενη, είναι πολύ ωραίο το 
Μπέλφαστ, λέει και αγκαλιάζει τον Ιρλανδό φίλο της. 
Οι γυναίκες έχουν αυτή τη μαγική δύναμη, βλέπουν τα 
πράγματα ωραία ή άσχημα ανάλογα με αυτόν που είναι 
μαζί. Στον τοίχο της στοάς μια γιγάντια τοιχογραφία, οι 
μορφές της Ιρλανδίας, Τζόις, Μπόνο, Ρόρι Γκάλαχερ, 
Τζορτζ Μπεστ, ένας Ιρλανδός πάντα θα βρεθεί να εξη-
γήσει ποιος είναι ποιος, αρκεί να είσαι γυναίκα και να 
θες να πιεις μια μπίρα μαζί του. Στο τζαζ κλαμπ μια Σου-
ζάνα θα τραγουδήσει παραγγελία το “Summertime” 
για μια Ελληνίδα που σκέφτεται καλοκαίρια ακόμα και 
στο βροχερό Μπέλφαστ. Κάποια με ένα τεράστιο ποτή-
ρι Γκίνες στο χέρι κοιτάζει και μένα. Πλησιάζει, «είσαι 
ηθοποιός;» ρωτάει. Γελάω, καταλαβαίνει τι σκέφτο-
μαι, «όχι, όχι, μ’ αρέσουν τα κορίτσια, αλλά δεν είσαι 
ο Τζεφ Μπινς, αυτός που έπαιζε σε κείνη την ταινία με 
τον IRA;». Ποιος είναι ο Τζεφ Μπινς που μου μοιάζει 
και γιατί δεν τον ξέρω; Στο Λονδίνο, στο terminal 5, 
κάνουν τριπλούς ελέγχους, πρέπει να βγάλεις τα πα-
πούτσια και το μπουφάν, έχουν πληροφορίες για μια 
καινούργια τρομοκρατική επίθεση. A

Eκδότης-Διευθυντής Φώτης Γεωργελές 

Γενική Διεύθυνση Διαφήμισης: Λουίζα Nαθαναήλ

Art Director Φώτης Πεχλιβανίδης

Τεχνικός διευθυντής Βάιος Σιντσιρμάς

Αρχισυντάκτες Γιάννης Νένες, 
Δημήτρης Μαστρογιαννίτης

Yπεύθυνος  Ύλης Τάκης Σκριβάνος

Συντακτική ομάδα: Ν. Αργυροπούλου, Π. Δούκας, Λ. Λα-
ζόπουλος, K.Ρήγος, Δ. Φύσσας, Σ. Στασινός, Γ. Κυρίτσης, 
Ά. Τσέκερης,M. Mηλάτος, Π. Μένεγος, Δ. Αναγνώστου, Α. 
Μποζώνη, Γ. Τζιρτζιλάκης, Σ. Tσιτσόπουλος, Γ. Πανόπου-
λος, M. Kοντοβά, N. Γεωργελέ, Γ. Βαλλιανάτος, Σ. Tριαντα-
φύλλου, Δ. Τριανταφύλλου, Λ. Καλοβυρνάς, Γ. Kωνστα-
ντινίδης, N. Γεωργιάδης, Γ. Δημητρακόπουλος, Ευτ. Παλ-
λήκαρης, B. Γρυπάρης, Μ. Τσιντσίνης, Μ. Ζουμπουλάκη, Γ. 
Ιωάννου, Γ. Κρασσακόπουλος, M. Λιοναράκη, Ζ. Σφυρή, Σ. 
Κραουνάκης, M. Λεάνης, N. Zαχαριάδης, Π. Μανδραβέλης, 
Σ. Ο. Κυπριωτάκη, Μ. Πιτένης, Γ. Παυριανός, Θ. Μήνας, Κ. 
Παναγοπούλου, Λ. Χουρμούζη, Στ. Χαραμή, Τζ. Διαμαντο-
πούλου, A. Αλ Σάλεχ, Ι. Μπλάτσου, Κ. Γιαννακίδης, Σ. Καρ-
ρά, Β. Γραμματικογιάννη, Δ. Παπαδόπουλος, Ε. Παπαδάκης

Γραμματεία Σύνταξης: Γεωργία Σκαμάγκα
info@athensvoice.gr

Aτελιέ: Mορφούλα Bογιατζόγλου, 
Αντιγόνη Γραμμενή, Sotos Anagnos

Διόρθωση κειμένων: Δήμητρα Γκρους, 
Δήμητρα Αρβανιτάκη  

Εικονογραφήσεις: Νεκτάριος Σταματόπουλος, Smart
art@athensvoice.gr

Φωτό: In Time, Ideal Images, Αλ. Βλάχος
(Action Images)

Κ. Αμοιρίδης, Στ. Ανδριώτης, Α. Κούρκουλος, 
C. Makkos, Στ. Καλησπέρης, Mάρω Kουρή, 
Damien Argi, Α. Φιλιππίδης, Θ. Σταμάτης, 

Π. Βουμβάκης, Τ. Βρεττός, Β. Georgousis, Στ. Ρόκκος
 

Διαχείριση Web: Βαγγέλης Κορωνάκης
vkoron@athensvoice.gr

A.V. Web Crew:  Βερένα Κέκελου, Γιάννα Σαββούρα, 
Άρτεμις Φύσσα

Διευθυντής Εμπορ. Ανάπτυξης: Νίκος Τσουανάτος
Yπεύθυνη Διαφημ. Τμήματος: 

Ρουμπίνη Καλλίτση-Pavarotti
Key Account Managers: Bερονίκη Xαριτάτου-

Γκονζάλες, Αναστασία Μπαφούνη

Direct Market Manager: Βασίλης Ζαρκαδούλας
Υπεύθυνος Τμήματος: Mιχάλης Kούβελας

Direct Market: Γιώργος Απέργης, Ιωάννα Μπούσγου, 
Νίκος Δαμδημόπουλος, Δημήτρης Καλαμάρης, 

Νώντας Νταμπάνης  
Συντονισμός Διαφήμισης: Δήμητρα Xιώτη

Υποδοχή Διαφημιστικής Αγοράς & Direct Market: 
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Η τρυφερή ιστορία 
του Aζόρ 
Το βράδυ της 9 Ιουνίου του 

2010, και αφού είχε νυχτώ-

σει για τα καλά, κάποιοι, για 

άλλη μια φορά, εγκατέλει-

ψαν ένα 3 μηνών μαύρο 

γερμανικό ποιμενικό σε 

ένα μαύρο από το σκοτάδι 

δρόμο. Τι βολικό! Για άλλη 

μια φορά! Ειδικά όταν αυ-

τό το κουτάβι, πέρα από 

το ότι βρέθηκε νύχτα και 

σε άγνωστο περιβάλλον, 

ήταν και τυφλό! Ευτυχώς ο 

Αζόρ υπήρξε τυχερός, για-

τί λίγο μετά τα μεσάνυχτα, 

επιστρέφοντας στο σπίτι 

μας, τον «ψαρέψα-

με» από τη μέση 

του δρόμου. 

Αμέσως κα-

ταλάβαμε 

ότι ήταν τυ-

φλός και από 

την επόμενη 

μ έρα και   γ ια 

τους υπολοίπους 

δυο μήνες κάναμε ό-

λες τις αναγκαίες εξετάσεις 

που χρειάζονταν, πρώτα για 

να προσπαθήσουμε να τον 

κάνουμε καλά και μετά για 

να τον ετοιμάσουμε για την 

καινούργια του οικογένεια. 

Το συμπέρασμα: Ο Αζόρ 

γεννήθηκε τυφλός και λό-

γω της ικανότητας προ-

σαρμ ογής των σκύλων, 

ενδέχεται οι προηγούμενοι 

ιδιοκτήτες του να μην το 

κατάλαβαν παρά μόνο όταν 

έγινε 3 μηνών, οπότε και …

τον εγκατέλειψαν! 

Τι μάθαμε: Η όσφρηση είναι 

η πιο ισχυρή από τις αισθή-

σεις του σκύλου, με δεύτε-

ρη την ακοή και τρίτη την 

όραση. 

Τα τυφλά σκυλιά χρησιμο-

ποιούν την όσφρηση για να 

φτιάχνουν το κόσμο που 

τους περιβάλει, με τον ίδιο 

τρόπο που χρησιμοποιού-

με εμείς τα μάτια μας για 

να φτιάξουμε εικόνες. Έτσι 

μυρίζουν τον κορμό του δέ-

ντρου, την πόρτα, την καρέ-

κλα, το χώμα, την άσφαλτο 

κλπ. και αυτό τους εμποδί-

ζει να σκοντάφτουν και να 

αποπροσανατολίζονται. 

Σε όλο αυτό το διάστημα, ο 

Αζόρ μεγαλώνει βέβαια υγι-

έστατος μαζί με άλλους 4 

τετράποδους, έχει 

μάθει να τρέχει 

π ά ν ω  κ ά τ ω 

μ α ζ ί  μ ε  ό -

λους και δύ-

σκολα αντι-

λαμβάνεται 

έ νας ξ έ νο ς 

την ιδιαιτερό-

τητά του… 

Επίσης τον τελευταίο 

ένα μήνα έχει πάει για εκ-

παίδευση, προκειμένου να 

μάθει όσα περισσότερα γί-

νεται πριν την υιοθεσία του. 

Τα πάει καλά με τα παιδιά, τις 

γάτες και θα του άρεσε και η 

παρέα ενός αλλού θηλυκού 

σκύλου. Στις βόλτες είναι υ-

πάκουος και δεν τραβάει. 

Τι περιμένει; Την καινούρ-

για του οικογένεια, όπου θα 

γεράσει όπως ένας οποιοσ-

δήποτε άλλος σκύλος, μέ-

σα στα χάδια, τις βόλτες και 

τα παιχνίδια και έτσι απλά 

και αβίαστα θα γίνει ο πιο 

πιστός σας φίλος! 

                                         697 2205996

Γράμματα

Επιμέλεια: ΕΥΑΓΓΕΛΟΣ 
ΠΑΠΑΔΑΚΗΣ
info@athensvoice.gr

ΠΡΟΒΟΛΕΣ

>> Τι είναι πράσινο και 
προβάλλεται στο Σύνταγ-
μα; Οι ταινίες του Green 
Design Festival. Πλατεία 
Συντάγματος, 23/9 - 10/10

>> Αν μεγάλωσες με τον 
Τσάρλι Τσάπλιν ή έστω αν 
τον αγάπησες, θα λατρέψεις 
το 1ο Φεστιβάλ Βωβού Κινη-
ματογράφου. Ίδρυμα Μιχάλης 
Κακογιάννης, Πειραιώς 206, 
Ταύρος, 210 3418.550, 
www.mcf.gr

ΘΕΑΤΡΟ - ΧΟΡΟΣ

>> Κοινωνία και design 
πάνε παρέα φέτος στο 
φετινό φεστιβάλ Κοινω-
νικού Design με διάφορες 
performances. Πεζόδρομος Ρ. 
Παλαμήδου, Ψυρρή, 9-10/10

>> Είσαι να διαλέξεις μετα-
ξύ μουσικής και θεάτρου. 
Όταν όμως υπάρχει η πα-
ράσταση “Cotton Club” που 
συνδυάζει και τα δύο, δεν 
υπάρχει δίλημμα. 8/10, 10 
μ.μ., Teatro Piccolo, Μουσού-
ρου 3, Μετς, 210 9235.575,
www.teatropiccolo.gr

ΜΟΥΣΙΚΗ

>> Το Indie είναι εδώ, ενω-
μένο, δυνατό. Πού αλλού; 
Στο Indie Free Festival. Λόφος 
του Στρέφη, Εξάρχεια, 9/10, 
6 μ.μ.

>> Ο Κορμοράνος ξανα-
χτυπά με swing ρυθμούς και 
τους Καναδέζους Jokers of 
the Scene. Swing Club, Ιάκχου 
8 & Ευμολπιδών, Γκάζι

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
ΚΑΙ ΣΥΝΕΔΡΙΑ

>> Παιδί μετρούσες τα 
άστρα, τώρα που μεγάλω-
σες πήγαινε να ακούσεις γι’ 
αυτά από έναν αστροναύτη. 
7/10, 9 π.μ., Γαλλικό Ινστι-
τούτο Αθηνών, Σίνα 31, 210 
3398.600, www.ifa.gr

ΜΑΘΗΜΑΤΑ 
ΚΑΙ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ

>> Είσαι πρωτάρης; Θέλεις 
να πειραματιστείς; Όλοι οι 
καλοί χωράνε εδώ. Μουσικό 
παιχνίδι για μεγάλους και 
μικρούς. Κάθε Κυρ. 5-7 μ.μ., 
Knot Gallery, Mιχαλακοπούλου 
206, Αμπελόκηποι
 

Περισσότερες πληροφορί-
ες για τα free της πόλης 

στο www.forfree.gr

athens

Τα τζάμπα 
         της 
εβδομάδας

Το Εξώφυλλο μας 
Αυτή την εβδομάδα το σχε-

διάζει ο Δημήτρης Παπου-

τσάκης. Γεννήθηκε και ζει 

στην Αθήνα και τα βράδια 

επιστρέφει στο Χαλάνδρι. 

Σπουδάζει στην Α.Σ.Κ.Τ. με 

καθηγητές τον Τρ. Πατρα-

σκίδη, Β. Βλασταρά και Ν. 

Τρανό. Έχει λάβει μέρος 

σε τρεις ομαδικές εκθέσεις 

(τελευταία του συμμετοχή 

στο “Art and the city” στο City Link) και έχει συμμετάσχει 

στο σχεδιασμό διάφορων αρχιτεκτονικών έργων. Για πε-

ρισσότερες πληροφορίες: www.dimitrispapoutsakis.com

 
DO IT! Κάθε εβδομάδα ένας καλλιτέχνης αναλαμβάνει να σχε-
διάσει το εξώφυλλο της A.V. Στο τέλος της χρονιάς όλα τα ει-
καστικά εξώφυλλα θα συγκεντρωθούν για να εκτεθούν στο 
Μουσείο Μπενάκη, όπου και θα είστε όλοι καλεσμένοι.
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Ζωντανόςστηνπόλη
Tης Mανίνας Ζουμπουλάκη

Τα ψεύτικα τα λόγια 
Το 31% των ανθρώπων ισχυρίζεται ότι έχει διαβάσει ολόκληρο το «Πόλεμος και 
Ειρήνη» ενώ δεν το ’χει ακουμπήσει και το 50% λέει ότι διάβασε το «1984» του Τζορτζ 
Όργουελ χωρίς να το ’χει μυρίσει καν. Κι όλα αυτά γιατί; Όχι για σεξ – κανείς δεν πηδά-
ει σήμερα επειδή είναι διαβαστερός…

Τ
α στοιχεία είναι από μια έρευ-
να που έγινε στην Αγγλία αλ-
λά θα ταίριαζαν κι εδώ, ίσως με 
διαφορετικούς τίτλους βιβλίων 
(δεν βάζω τίτλους ούτε Έλληνες 

συγγραφείς για να μην μπλέξω: μετά θα δια-
μαρτύρονται οι δύο που έχουν διαβάσει μέχρι 
ΚΑΙ την «Οδύσσεια» του Τζόις, ότι υποτιμώ τον 
Α ή Β συγγραφέα, και βαριέμαι). Δηλαδή ξέρω 
ανθρώπους που έχουν όντως διαβάσει βιβλία 
και άλλους ανθρώπους που προσποιούνται ότι 
είναι φωτεινοί παντογνώστες του βιβλίου ενώ 
με το ζόρι ξέρουν ανάγνωση.
Το κακό είναι ότι κάποια βιβλία μπορεί όντως 
να τα διάβασες στο σχολείο, σε φρικτές οικογε-
νειακές διακοπές, κολλημένος σε πλοίο/τρένο 
ή όταν σου έβγαλαν τη σκωληκοειδίτιδα, π.χ. 
Τα διάβασες ολόκληρα, ήταν πολύ σοβαρά και 
δραματικά, μεγάλα έργα μεγάλων συγγραφέων, 
κλασικά αριστουργήματα κλασικής λογοτεχνί-
ας… και τώρα, 10 ή 40 χρόνια μετά, δεν θυμά-
σαι ντιπ τίποτα. Θυμάσαι αμυδρά τον Χίθκλιφ 
επειδή ήταν σέξι αυτοκαταστροφικός γκόμε-
νος με μαλλί-κουρτίνα την εποχή που μόνον οι 
Motley Crew είχαν μαλλούρα. Τον θυμάσαι να 

φωνάζει το όνομα της αγαπημένης του («Κάα-
αααθριιιιν!») ενώ ταλαιπωριόταν αφόρητα στα 
«Ανεμοδαρμένα ύψη»… αλλά ποια ήταν η υπόθε-
ση του βιβλίου (της Έμιλι Μπροντέ), ένας θεός 
ξέρει. Αφορούσε κάτι ύψη, που τα έπιανε το α-
γιάζι – αυτό είναι σίγουρο. Και ο Χίθκλιφ κάτι 
μαστόρευε εκεί ψηλά όπου έμπαζε, μέχρι που 
συγχωρέθηκε με τραγικό και ρομαντικό τρόπο, 
όχι πέφτοντας στην κεφάλα του. Το βιβλίο το 
συσχετίζεις με την «Καλύβα του μπαρμπα-Θωμά» 
(Χάριετ Μπίτσερ Στόου) και την «Τελευταία αυ-
τοκράτειρα» (Περλ Μπακ) αλλά μόνον επειδή τα 
διάβασες την ίδια περίοδο, ίσως και με την ίδια 
σκωληκοειδίτιδα. 
Είσαι σίγουρος ότι τα διάβασες, είναι σα να τα 
βλέπεις στο ράφι, στο πατρικό σου. Θυμάσαι 
κομμάτια κι αποσπάσματα – μία καλύβα, π.χ., 
και μία αυτοκράτειρα να τρώει πάπια Πεκίνου. Η 
μαύρη πρώην-σκλάβα που διασχίζει ένα ποτάμι 
πηδώντας σε κομμάτια πάγου με το μωρό της 
αγκαλιά είναι από τις σκηνές που δεν ξεχνιού-
νται, μόνο που ίσως τη θυμάσαι από «Κλασσι-
κά Εικονογραφημένα» κι όχι από την ίδια την 
«Καλύβα». Όπως και να ’χει, το μυαλό σου κάνει 
αχταρμά όλα όσα έχεις διαβάσει και συνθέτει 

(α) αυτό που είσαι και (β) αυτά που γράφεις, αν 
υποθέσουμε ότι το τσούζεις. 
Γιατί το μίσος και ο αλληλοσπαραγμός; Τι με 
νοιάζει το 31% του αδιάβαστου-δήθεν διαβασμέ-
νου βιβλίου; Τίποτα, κουβέντα να γίνεται: έπεσα 
πάνω στους αριθμούς – το 65% των ανθρώπων 
προσποιείται ότι είδε ταινίες και θεατρικά που 
δεν είδε κι ότι διάβασε βιβλία που δεν διάβασε! 
Ουάου! Μένει ένα 35%. Το οποίο είτε διαβάζει 
είτε δεν διαβάζει, τουλάχιστον δεν κάνει τον έ-
ξυπνο. Ας το δούμε θετικά. Το 35% αρνείται να 
κάνει φιγούρα (ή δεν έχει καμιά φαγούρα…).
  

Μ αγαζιά λοιπόν, μετά από αυτή τη σύ-
ντομη, περιεκτική και κουλτουριά-
ρικη εισαγωγή: πήγα «Στου Μα-

κρυγιάννη» στο Παγκράτι, το μπαρ-εστιατόριο-
στέκι που άνοιξαν ο Γιώργος Μακρυγιάννης, ο 
Νίκος Μπιουρ και ο Στέφανος Δεληγιάννης, 
εκεί που ήταν παλιά το «Καφενείον η Ελλάς». Το 
μαγαζί άφησε πολλά από το «Ελλάς» και έβαλε 
άλλα τόσα δικά του στοιχεία, που κρατιέμαι να 
μην τα πω «μοντέρνα» και τα ισοπεδώσουμε όλα. 
Είναι φωτεινό, ψηλοτάβανο, με παραδοσιακό 
ψηφιδωτό στο πάτωμα, με (ελαφρώς παραλ-
λαγμένες) καρέκλες-καφενείου και με υπέροχα 
touch (touches?) του Ντίνου Πετράτου εδώ και 
κει σ’ ένα νεοκλασικό-street-minimal ντεκόρ 
που υπογράφει ο Γιάννης Καρβουτζής. Σερ-
βίρει ελληνική κουζίνα και καφέδες-σάντουιτς 
όλη μέρα. Τα ορεκτικά (ως 5 ευρώ) είναι νόστι-
μα, με τοπ τη μελιτζανόπιτα και τα κεφτεδάκια. 
Τα κυρίως (8 ευρώ) είναι τύπου κοκκινιστό, 
μουσακάς κ.λπ., με σπιτικές πατάτες τηγανητές. 
Το κρασί είναι χύμα. Το γλυκό σταφύλι και το 
μωσαϊκό σοκολάτας είναι χειροποίητα. Ο Μα-
κρυγιάννης (απόγονος του ενός και μοναδικού 
Στρατηγού) έχει γράψει Ιστορία στη νύχτα της 
Αθήνας με μεγάλες στιγμές ή βραδιές στον «Η-
ριδανό», στα «Μερσέντες» και σε άλλα που εί-
ναι σαν να τα βλέπω αλλά δεν τα θυμάμαι, όπως 
λογοτεχνία: κάθε σεζόν εδώ και χίλια χρόνια 
κάπου πετύχαινες τον Γιώργο ως μετρ, υπεύθυ-
νο, στα-μέσα-και-στα-έξω, σε μαγαζιά που έκα-
ναν σουξέ, και όχι μόνο για τη σεζόν. 
Άλλο βράδυ πήγα στο “On stage”. Στη μεγάλη 
οθόνη πάνω από το μπαρ έδειχνε τον πιτσιρικά 
κοκκινομάλη snowboarder που έχει τσακίσει 
όλα τα βραβεία μέχρι και Πούλιτζερ. Η μουσική 
ήταν ροκ, καλή, όχι «αράχνιασα». Οι γκαρσό-
νες ήταν νόστιμες. Συζητούσαμε όρθιοι κόντρα 
στο μπαρ σαν σκηνή από ταινία μέχρι που η ο-
θόνη άρχισε να δείχνει κατς, όχι “Catch 22” ούτε 
“Catch me if you can”, αλλά απλό κατς-σε-κάνω-
τουλούμι-στο-ξύλο. Γενικά το “On Stage” είναι 
ωραίο, φιλικό, με βαβούρα αλλά όχι τρελή, με 
20-30άρηδες, με χαλαρή ατμόσφαιρα, και νομί-
ζω εδώ έχει εξαντληθεί τόσο το θέμα όσο και ο 
απλός, αθώος αναγνώστης… A     

Στου Μακρυγιάννη, πλ. Πλαστήρα 8, Παγκράτι, 
210 7562.565
On Stage, Αχιλλέως 65, Π. Φάληρο, 210 9801.940    
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Info-diet
Tης ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗ

ΧΕΙΜΩΝΑΣ ΕΡΧΕΤΑΙ
Μια συμβουλή καλού κακού: Το σεξ κατεβάζει 
τον πυρετό.
(Aρκεί να ιδρώσεις λίγο)

DA CAPO
Δεν έχει μόνο τον καλύτερο καπουτσίνο της πό-
λης, έχει και τον φθηνότερο: 1,5 ευρώ το πακέτο.

ΦΟΝΙΑΔΕΣ ΤΩΝ ΧΟΝΤΡΩΝ ΔΙΑΙΤΟΛΟΓΟΙ!
Το λένε Calzone Dolce και είναι το πιο θεσπέσιο 
καλτσόνε με σοκολάτα που δοκίμασα φέτος. 
Στο ιταλικό Gallo Negro του ξενοδοχείου Park. 
(Στη Λ. Αλεξάνδρας) 

ΣΤΟΧΟΣ ΖΩΗΣ
Να γίνω Αtenistas. 
(Μπες στο υπέροχο site και ανάλαβε δράση)

TED X ACADEMY
Νέο, πανέξυπνο, δημιουργικό και καλλιτεχνικό 
forum. Και το κυριότερο: live! Ευχόμαστε μα-
κροημέρευση.

ΑΓΙΟΣ ΑΝΤΩΝΙΟΣ - ΑΓΙΟΣ ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
Αλλάξτε ΤΩΡΑ το όνομα αυτής της γραμμής του 
μετρό. Έλεος!!!

ΑΠΕΙΛΗ
Αν ξαναδώ να φωτίζουνε κτίρια σε event για 
φιλανθρωπικούς σκοπούς δεν θα ξαναπερά-
σω γριούλα στο απέναντι πεζοδρόμιο, που να 
χτυπιέται.

GRAND GUIGNOL
Έρχονται ανατριχιαστικές φωτογραφίες επι-
πτώσεων του καπνίσματος πάνω στα πακέτα. 
Όπως Βραζιλία. 

ΕΠΕΤΕΙΟΙ
Κλείνουν αισίως 15 χρόνια από τη σύσταση του 
οργανισμού Εθνικού Μουσείου Σύγχρονης Τέ-
χνης. Ποιος σαμποτάρει την υπόθεση Φιξ;

ΣΗΜΕΡΑ ΕΙΝΑΙ ΜΙΑ ΑΠΛΗ ΜΕΡΑ
Κατά την οποία δεν τιμήθηκε ο Μίμης Πλέσσας.

- ΓΙΑΝΝΗΣ ΝΕΝΕΣ
➜ y.nenes@yahoo.com

Αthens 
Voices
H Αθήνα μιλάει κι εμείς ακούμε

«Πάρε 
το 100»

(Μπάτσοι μέσα από το περιπολικό 
τους, σε αιμόφυρτο χρήστη που 

ζητούσε βοήθεια, έξω από το 
Πολυτεχνείο. Κυριακή 3/10, 

απόγευμα)

«Κουρκούλη 
νέα έχω, Ζαζόπουλο 
έχω, Dexter νέα έχω 

για ΣουΚού!»
(Παρασκευή πρωί, σε λαϊκή του 

Πειραιά. Έλληνας κύριος 
διαφημίζει την πραμάτεια 

του)

«Τόσα χρόνια 
αγγλικά και τι κατά-

λαβα; Nothing»
(Το ίδιο μανκέν, λίγο αργότερα)

«Όσοι έχετε 
σελίδα στο 

Φέισμπουκ να σηκώ-
σετε το χέρι σας»

(Η Τατιάνα στο κοινό της, ένα 
σκιαχτικό μεσημέρι)

«Καλημέρα. 
Μήπως έχετε 
παραγγείλει 
ένα σφίχτη;»

(Σφίχτης –μπράτσα, βλέμμα, 
όλα– μιλάει στο κινητό του. 

Βουκουρεστίου)

«Το Σαββα-
τοκύριακο σηκώ-

θηκε τσουνάμι.
 Μήπως γαμούσες;»
(Κύριος στο κινητό του, Μαυ-

ρομιχάλη, Τρίτη πρωί)

Απελπισμέ-
νη μητέρα προς 
τον καθηγητή 
γυμναστικής: 

- Το παιδί μου είναι το 
πιο κοντό στο τμήμα. Τι 
προτείνετε να κάνουμε;

- Να του αλλάξουμε
 τμήμα.

(Εκτός έδρας. Ακούστηκε 
στο Γυμνάσιο Χαλκίδας)

«Έκανα τεστ 
δυσανεξίας στις 

τροφές και μου είπε 
να κόψω μόνο το πα-

γόνι. Μούφα!»
(Μανκέν, στο Il Postino)

www. tospirto.net
Ο νέος διαδικτυακός τόπος που αλλάζει την αντίληψη για το θέατρο και τον 
πολιτισμό στο internet. Από τη δημιουργική ομάδα του Λάκη Λαζόπουλου.           

« Ο άντρας έλυσε τον κάβο –δεν υπήρχε τίποτα πε-
ρισσότερο να ειπωθεί ή να γίνει– και το ταξίδι τους 
άρχισε. Δεν ήταν η αρχή μιας σύντομης διαδρομής 

για την παράδοση προμηθειών. Ήταν η αρχή ενός ταξιδιού χωρίς 
επιστροφή, με προορισμό το ξεκίνημα μιας καινούργιας ζωής. 
Μιας ζωής σε αποικία λεπρών. Της ζωής στη Σπιναλόγκα…»

Ξεκινάει τη Δευτέρα 11/10 στις 21.50 στο Mega η πιο φιλόδοξη 
σειρά της φετινής τηλεοπτικής σεζόν. Μιλάμε για «Το νησί», το 
best seller της Victoria Hislop που διασκεύασε για την τηλεόρα-
ση η Μιρέλλα Παπαοικονόμου, και πρωταγωνιστούν ο Στέλιος 
Μάινας και η Κατερίνα Λέχου μαζί με άλλους 80 ηθοποιούς. Τα 
γυρίσματα (που συνεχίζονται) ξεκίνησαν τον Δεκέμβριο του 
2009 και πραγματοποιούνται στην Κρήτη: Πλάκα, Σπιναλόγκα, 
Ελούντα, Άγιο Νικόλαο και αλλού, ενώ πραγματοποιήθηκαν 
γυρίσματα και στο Λονδίνο. Την παραγωγή έχει αναλάβει η 
εταιρεία του TVE, μία από τις πιο επιτυχημένες στο χώρο της 
τηλεόρασης («Ανατολικά της Εδέμ», «Βέρα στο δεξί» κ.ά.). Λίγες 
μέρες πριν την επίσημη πρεμιέρα του η Α.V. ζήτησε από τον πα-
ραγωγό της σειράς, τον Νίνο Ελματζόγλου, να απαντήσει στις 
ερωτήσεις μας.

Η λέπρα είναι θέμα ταμπού ακόμα και σήμερα. Πώς απο-
φασίζει κανείς να το αντιμετωπίσει σε μία τηλεοπτική σει-
ρά; Ήταν όντως ένα θέμα ταμπού μέχρι πρότινος. Χρειάστηκε 
όμως να έρθει μια ευαίσθητη Αγγλίδα συγγραφέας να το αγγίξει 
και να το κάνει διεθνές μπεστ σέλερ, να ξαναγυρίσει σε μας και 
να τολμήσει το Μega να το κάνει σειρά. 

Ποια είναι τα στοιχεία που κάνουν «Το νησί» το δυνατό 
χαρτί στο ψυχαγωγικό του καναλιού φέτος; Ως παραγωγός 
θα έλεγα ότι η αποδοχή της σειράς από το κοινό θα δικαιώσει 
τόσο το ρίσκο που ανέλαβε το Μega αυτή την περίοδο, όσο και 
την προσπάθειά μας ως εταιρεία παραγωγής να την υλοποι-
ήσουμε σε επίπεδο ανταγωνιστικό και με υψηλά διεθνή στά-
νταρντ παραγωγής. Ελπίζω η σειρά να σηματοδοτήσει μια αρχή 
για τη μεταφορά λογοτεχνικών έργων στην τηλεόραση.

Υπάρχει κάποια παρασκηνιακή λεπτομέρεια που θα άξιζε 
να αναφερθεί; Στο πρώτο επεισόδιο της σειράς, ένα πολύ μι-

κρό ρόλο, το ρόλο του πατέρα της Αλέξις, παίζει ο καταξιωμέ-
νος δημοσιογράφος Ίαν Χίσλοπ (σύζυγος της Βικτόρια Χίσλοπ), 
που παρουσιάζει την εκπομπή “I got news for you” στο BBC εδώ 
και 20 χρόνια.

Υπάρχουν ακόμα ασθενείς; Γνωρίσατε κάποιον στη διάρ-
κεια των γυρισμάτων; Γνώρισα τον Μανώλη Φου-

ντουλάκη, ο οποίος απεβίωσε στις αρχές 
του καλοκαιριού που μας πέρασε. Με 

τις ιστορίες του για τους χανσενι-
κούς μάς βοήθησε πολύ και ήταν 
πηγή έμπνευσης, θάρρους και α-
γάπης για τη ζωή, για όλους μας.

Γιατί πιστεύετε ότι πρέπει να 
δούμε αυτή τη σειρά; Για πολλούς 

λόγους: Είναι ένα διεθνές μπεστ σέ-
λερ, σε εξαιρετικό σενάριο της Μιρέλ-

λας Παπαοικονόμου, συγκλονιστικές ιστορί-
ες, εμπνευσμένη σκηνοθεσία από τον Θοδωρή Παπαδουλάκη, 
ατμοσφαιρική φωτογραφία από τον Βαγγέλη Κατριτζιδάκη, 
μοναδικές ερμηνείες απ’ όλους τους ηθοποιούς, υψηλά στά-
νταρντ παραγωγής και σκηνικά του Αντώνη Χαλκιά που σε πα-
ρασέρνουν γιατί σε πηγαίνουν ακριβώς σε εκείνη την εποχή.

«Το νησί» κάνει πρεμιέρα
ΤΟ ΝΗΣΙ σε αριθμούς 

83 Hθοποιοί
777 Βοηθητικοί ηθοποιοί - κο-

μπάρσοι
1.636 Κοστούμια

260 Μέρες γυρίσματος
18 Μήνες σκηνοθετική έρευνα 

- προεργασία
1.960 Προσθετικά σπέσιαλ 

εφέ λέπρας
96 Εφέ γήρανσης

95 Set γυρισμάτων 
37 Τεχνικοί σκηνικών

32 Τεχνικοί γυρισμάτων
10 Υποστήριξη παραγωγής
182 Μέτρα αναπαράστασης 

δρόμων
6 Βάρκες

1 Καΐκι
120 Μέρες κατασκευής 

σκηνικών
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● Τοιχοδιώκτης: Ο αρχιτέ-
κτονας ανακαινίσεων που 
προτιμάει τους ανοιχτούς 
χώρους, χωρίς ενοχλητικούς 
τοίχους. 

● Sorry, αλλά κανείς δεν έχει 
παρατηρήσει ότι ο νέος Big 
Brother μιλάει ακριβώς σαν 
τον Βαΐτση Αποστολάτο;

● @Antonis_Samaras: Εντά-
ξει, μαζί σας, όταν λέτε ότι θα 
διώξετε με τις κλωτσιές την 
τρόικα.
● Μήπως όμως πριν αρχίσετε 
τη μάχη στα μαρμαρένια α-
λώνια, να κάνατε λίγο προπό-
νηση πυγμής στους καραμαν-
λικούς του κόμματός σας;
● Όχι τίποτα άλλο, αλλά αν 
συνεχίσετε να γλείφετε έτσι 
τον πρώην πρωθυπουργό, 
θεωρώντας το Βατοπέδι 
συνωμοσία των «Νεφελίμ», 
σε λίγο θα σας θεωρεί υπερ-
βολικό μέχρι και ο Λιακό-
πουλος.
● Και θα αρχίσει να σας κα-
τηγορεί με το δίκιο του, γιατί 
είναι ανήθικο να κλέβεις έτσι 
ξεδιάντροπα τους «πελάτες» 
του άλλου.  

● Ας βοηθήσουμε όλοι μαζί 
το χορτοφάγο παίκτη στο 
“Master Chef” να γλιτώσει 
από τη δοκιμασία να μαγειρέ-
ψει το κρέας των ζώων που 
τόσο πολύ αγαπάει. 
● Πώς; Μα κάνοντάς τον να 
αγαπήσει εξίσου και τα φυτά, 
αφού ως γνωστόν είναι και 
αυτά ζωντανά και πονάνε 
όταν τα τρως! 
● Εκτός αν είναι τόσο εγωι-
στής, που για την προσωπική 
του επιβίωση αγνοεί επιδει-
κτικά τον πόνο και τη βαρ-
βαρότητα που υπομένει ένα 
κολοκυθάκι στο τηγάνι!

● Alert! Όλοι μάθαμε το πε-
ρασμένο σαββατοκύριακο ότι 

το κινέζικο νόμισμα λέγεται 
“yuan”.
● Και επίσης μάθαμε ότι προ-
φέρεται «γουάν».
● Παρ’ όλα αυτά, όμως, 
κανείς δεν προχώρησε σε 
τραγουδιστικά λογοπαίγνια 
του τύπου “He is the yuan”, ή 
“Υου ’re the yuan that I want”. 
Ή ακόμα και “Yuan, two three 
o’clock, Four o’clock, Rock!”. 

● Ως γνωστόν, οι Έλληνες 
λατρεύουν να μισούν ο ένας 
τον άλλον. Και διασκεδάζουν 
ιδιαίτερα όταν βλέπουν τον 
διπλανό τους να την πατάει, 
ειδικά αν είναι σε καλύτερη 
θέση από τους ίδιους.  
● Παρ’ όλα αυτά, υπάρχει μια 
περίπτωση όπου η  αλληλεγ-
γύη και η αδελφοσύνη που 
μας βοήθησαν να μεγαλουρ-
γήσουμε σαν έθνος συνεχί-
ζουν να διασώζονται: όταν 
αναβοσβήνουμε τα φώτα 
στους απέναντι οδηγούς, για 
να τους ειδοποιήσουμε ότι λί-
γο πιο κάτω υπάρχει μπλόκο.

● SOS προς τις γυναίκες 
που δεν θέλουν να δεί-
χνουν την ηλικία τους:  

Αποφεύγετε δίπλα στο όνομά 
σας, που το χρησιμοποιείτε 
για mail, να βάζετε αυτόν το 
διψήφιο αριθμό. 
● Ναι, όλοι καταλαβαίνουμε 
ότι πρόκειται για τη χρονολο-
γία γέννησής σας!

● Άσχετο, αλλά οι αγανακτι-
σμένοι δήμαρχοι που διαμαρ-
τύρονται επειδή η κυβέρνηση 
περικόπτει τα χρήματα της 
τοπικής αυτοδιοίκησης, δεν 
είναι εκείνοι οι ίδιοι που έχουν 
κάτι τεράστιες μαύρες τρύ-
πες στους προϋπολογισμούς 
τους που δεν μπορούν να 
δικαιολογήσουν; 

● Επίσης: Αυτοί που θεω-
ρούν «αντεθνική» την εξυ-
γίανση των σιδηροδρόμων, 
γιατί δεν θεωρούσαν εξίσου 
«αντεθνικούς» όλους αυτούς 
τους προεκλογικούς διορι-
σμούς που έκαναν εκεί; 

● Χοιροκρότημα: Ο ήχος 
που κάνουν τα γουρούνια ό-
ταν χτυπάνε μεταξύ τους. A   

➜ nikos.zachariadis@gmail.com

Τα Tweets του Forrest Gump Από τον 
Νίκο Ζαχαριάδη

(Μέλος του συλλόγου για την κατάργηση των υπογραμμισμένων λέξεων με τα θαυμαστικά από τα προεκλογικά φυλλάδια των υποψηφίων) 

Χαριτωμενοσουφρωχειλιά-
δα 2010-2011

Θα μάθουμε ποιος τη διόρισε 
στο Υπουργείο Οικονομικών, 
όπως φρόντισε να μας 
ενημερώσει η ίδια; 

Μήπως τελικά εξαιτίας κάτι 
θεατών σαν αυτήν, που 
τον τσιτάρει και τον μιμείται 
συνέχεια, αποφάσισε να 
σταματήσει το  «Αλ Τσαντίρι» 
ο Λάκης;  

«Ψωμί… 0,80, Λεωφορείο… 
1». Το να είσαι Ευρωπαϊκή 
Ένωση και να βγάζεις καμπά-
νια ευαισθητοποίησης για 
μια κατάσταση όπως η φτώ-
χεια που οφείλεται κυρίως 
στη γραφειοκρατική ανεγκε-
φαλίλα σου… ανεκτίμητο! 

Πιο 

απάνθρωπη 

θέση εργασίας 

της εβδομάδας 

   Χειριστής της κάμερας 

με το φίλτρο που 

τραβάει τη Ρούλα Κο-

ρομηλά στο Live του 

“Big Brother”



Τ ότε, στη δεκαετία του ’50, στους παραγωγούς των δισκο-
γραφικών εταιρειών και, κυρίως, στους μαγαζάτορες της 
νύχτας –ανθρώπους που είχαν ζήσει την Κατοχή και ζητού-
σαν απεγνωσμένα μία επισημοποίηση της ζωής τους και 
της «νέας εποχής» που πάσχιζαν να ορθώσουν– μετρούσε 

πολύ το κύρος. Το σέβας έπρεπε να αρχίζει από τη μαρκίζα του κέντρου δια-
σκέδασης. Τους άρεσε να δίνουν ψευδώνυμα στους καλλιτέχνες. Κυρίως στις 
γυναίκες τραγουδίστριές τους. Τις έντυναν με έναν ευρωπαϊκό αέρα παλαιάς, 
ιστορικής τάξης ευγενών, άφηναν μια υπόνοια υψηλής καταγωγής, δίνοντάς 
τους ονόματα – χωρίς επώνυμο, χειροποίητης νομπιλιτέ. Και φυσικά αποφεύ-
γοντας «κακοτοπιές» πολύ συνηθισμένες τότε στην ελληνική δημογραφία, βα-

ριά, «μπακάλικα» επώνυμα με προέλευση και συνειρμούς που θύμιζαν 
γιδοτύρι, τόσο ακατάλληλα για μία καλλίφωνη νεαρή με κρεπαρισμένο 
μαλλί κότσο, καλοραμμένα, κεντημένα στο χέρι χάντρα-χάντρα φορέ-
ματα, όλα από έμπειρες μοδίστρες με χέρι χειρούργου – τις περισσότε-
ρες φορές αυτές τις ίδιες. Κορίτσια που τα πρωινά δούλευαν κορδελιά-
στρες, φασόν στο σπίτι και όνειρα δίπλα σε τενεκεδάκια με βασιλικό, 
και το βράδυ κυνηγούσαν το νυχτοκάματο με ρούχα «δικά τους» και 
ψευδώνυμα δραματικής αίγλης: Αρχόντισσα. Κόμησσα. Δούκισσα.
Την περασμένη εβδομάδα, έφυγε από τη ζωή μία από αυτές τις τελευταίες 
Κυρίες της Αυλής του παλιού λαϊκού τραγουδιού.
Η Δούκισσα, κορίτσι που πείνασε μετακατοχικά, Πειραιώτισσα, 
«ξηγημένο παιδί» σε σκληρές εποχές, κυρία στο επάγγελμα, καθαρή 
φωνή, κρυστάλλινο χιούμορ και τραγουδίστρια με φωνή ακαριαία, 
ερμηνεία που είχε τον αέρα της «λεζάντας». Στάθηκε άψογη ντάμα 
δίπλα σε μεγάλα ονόματα του λαϊκού τραγουδιού αλλά και αργότερα 
μόνη της, που, λες, έμοιαζε σαν να ήταν η μόνη που πίστεψε στ’ αλή-
θεια τόσο πιστά το ψευδώνυμό της. Ίσως επειδή δεν αναδείχθηκε 
μέσα από τηλεοπτικές, μεσημεριανές χωματερές.
Tότε τα ραδιόφωνα ήταν «μικροί θησαυροί», έπαιζαν τα τραγούδια 
και τα «Θεατρικά της Δευτέρας» τοποθετημένα επάνω σε παλιές κον-

σόλες στα οικογενειακά σαλόνια ή ήταν κρε-
μασμένα από δερμάτινα λουράκια στο χερούλι 
της πόρτας σε συνεργεία, κουζίνες, φοιτητικά 
δωμάτια, βιοτεχνίες. Οι ταινίες ήταν «ευγενικά» 
ασπρόμαυρες – ισοπέδωναν στη ζελατίνα τους 
κάθε κίτρινο, ροζ ή αυθάδικο λαχανί χρώμα. 

Κρατούσαν τους καλλιτέχνες τους στην απόσταση που χωρίζει την οθόνη από 
την πλατεία. Ακόμα και τα πιο φτηνά περιοδικά με σινερομάντσα και μελάνι 
που λέρωνε τα χέρια, συμπεριφέρονταν στα «λαϊκά αστέρια» με μια υγιή, αυ-
τοδίδακτη κομψότητα.
Μπορεί, βέβαια, όλα αυτά να μοιάζουν ιδανικά επειδή έχουν περασμένη επά-
νω τους την πατίνα του χρόνου. Να τα νομίζουμε έτσι επειδή ακούσαμε και 
διαισθανθήκαμε μόνο τον απόηχό τους.
Ακόμα κι έτσι, όμως, δεν παύει να υπάρχει μία κενή θέση εκεί. Η τελευταία «ευ-
γενής» πήρε μαζί της την αξιοπρέπεια του ελληνικού λαϊκού τραγουδιού.
Τώρα πια μόνο σκυλιά και ξανθές. ●

To πρώτο διαμέρισμά σας; 
Στη Ζαΐμη, απέναντι από το Πεδίο του 

Άρεως.

Πού ζείτε τώρα;
Στη Λεωφόρο Αλεξάνδρας, πάλι κο-

ντά στο Πεδίο.

Τι κάνει κάποιον Αθηναίο;
Τα greeklish, η ψύχωση με τις ηλιό-
λουστες μέρες, τους ατελείωτους 

καφέδες και το lifestyle, το πληκτικό 
daywear και η ψευδαίσθηση πως ζει 
ταυτόχρονα σε ευρωπαϊκή πρωτεύ-

ουσα και αμερικανικό resort. 

Ποιο στέκι χάθηκε και σας λείπει;
Το Graffiti και το Bee.

Τρία πράγματα που σας αρέσουν 
περισσότερο στην πόλη;

Η νύχτα, η άνοιξη και η διαρκής 
λιακάδα. 

 
Ποια είναι η καλύτερη ημέρα της 

εβδομάδας;
H Κυριακή, για τη συναισθηματική 

αστάθεια που προκαλεί.

Ο  μεγαλύτερος αθηναϊκός 
σας φόβος;

Η αφρικανοποίηση του κλίματος, η 
τύχη του πράσινου που απέμεινε, 

οι φόρμες γυμναστικής στο κέντρο 
της πόλης και τα βαθιά ντεκολτέ στα 

αγόρια.

Ο αγαπημένος σας περίπατος;
O περιφερειακός της Ακρόπολης 

πριν πεζοδρομηθεί και η καθημερινή 
διαδρομή από το σπίτι στο Κολωνάκι 

με τα πόδια.

Πού θα στέλνατε έναν ξένο στην 
πόλη;

Στον Λυκαβηττό με τελεφερίκ, σε 
θερινά σινεμά, στον «Διόνυσο» και 

στο ΔΕΣΤΕ.

Το πρώτο τραγούδι που σας 
έρχεται στο νου όταν σκέφτεστε

 την Αθήνα;
«Πες μου μια λέξη» (Δ. Χορν - Μ. 

Κοντού).

Πού κρύβεται το στιλ 
σε αυτή την πόλη;

Στις νυχτερινές εξόδους οι Αθηναίοι 
γίνονται ωραιότεροι και μερικές φο-

ρές κομψότεροι.

Αν η Αθήνα ήταν γυναίκα τι τη φα-
ντάζεστε να φοράει;

Aν και τη φαντάζομαι με ένα λευκό 
70s πλισέ Deux Hommes με χρυσούς 
glittery ρόδακες, τελικά φοράει τζιν, 
μεγάλα γυαλιά ηλίου, «ακριβή» τσά-

ντα και λάθος παπούτσια.

Αυτή τη στιγμή το σχεδιαστικό δίδυμο 
DEUX HOMES δουλεύει τη συλλογή του 

«Άνοιξη-Καλοκαίρι 2011»

Επιμέλεια: Δ. ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ
Σκίτσο: ΒΑΣΙΛΗΣ ΓΚΟΓΚΤΖΙΛΑΣ

Aθήνα

ΔΗΜΗΤΡΗΣ 
ΑΛΕΞΑΚΗΣ

Σχεδιαστής της ομάδας DEUX HOMMES

ID
Τέλη δεκαετίας ’60, η Δούκισσα με το 

χαρακτηριστικό της α-λα-γκαρσόν και με 

κλασικό μικρόφωνο-«τούβλο», στο τραπέζι 

της παρέας της μεγάλης Σοφίας Βέμπο

Του ΣΤΑΜΑΤΗ ΚΡΑΟΥΝΑΚΗ 
www.kraounakis.gr

Λ οιπόν, φωνούλα μου, μ’ αρέσει ο 

Μπεγλίτης της Άμυνας, τον βλέπω 

τώρα στο καντράν και με ψήνει που 

είναι κουλ, σεμνός και όχι επιτέλους χαζοα-

μερικανιά, γιατί βλέπω πολύ βογκ στους α-

νασχηματισμένους. Αν ο Μπεγλίτης είναι το 

νέο Πασόκ, είναι Πασόκ που ελπίζει και είναι  

Έλλην. Όλα τ’ άλλα κουκουρούκου – α, κι ο 

Τατούλης Πασόκ;;; Και του Μπεγλίτη δεν του 

αρέσει αυτό, ακούω! Κι αυτό παρόλο που ο Τα-

τού είναι φαν μου –το λέω–, μ’ αρέσει ο Μπε-

γλίτης, αλλά που λέει την αλήθεια μ’ αρέσει 

πιο πολύ. Μπράβο, Κορίνθιος ο Μπεγλ και πο-

λύ τζέντλεμαν. Αγοράζω!!!

Με βρίζουν πολλοί που εκτιμώ ότι η Άννα (Ρα-

γκούση) θα δουλέψει καλά στο πόστο της. Εύ-

κολη η ειρωνεία και το κουτσομπολιό κομμω-

τηρίου στους ημιενήμερους σαλονάτους της 

δεξιάς όλων των κομμάτων –μη χέσω– καθώς 

και στα τεράστια πανεπιστημιακά στοματάκια 

που –αλίμονο– θέλανε κι αυτή τη θεσούλα; Και 

είναι πολλά αυτά τα στοματάκια που ’χουν κά-

νει σύχρηστα τα πανεπιστημιάκια –ναι–, μου 

το επιβεβαίωσε η κυρία Γιαννάκου σε συνέ-

ντευξη που της πήρα για τα «ΝΕΑ», μετά χαράς 

το έκανα γιατί την εκτιμώ –εννοείται– κι έμαθα 

πολλά απ’ αυτή την ωραία συνάντηση στην Αί-

γλη του Ζαππείου (καθίσαμε έξω γιατί κι εγώ 

και η κυρία Μαριέττα καπνίζαμε –αχ, παιδιά–, 

ακόμα κι η κυρία Μαριλίζα –ειδικά τώρα που 

άλλαξε υπουργείο– το ψιλοαποτάσσει ότι εί-

ναι έργο της, λέει «τι να έκανα, ήμασταν υπο-

χρεωμένοι». Από ποιον; Από τη σκατοΕΟΚ, θα 

απαντήσω εγώ, γι’ αυτό έχουν ξαμολυθεί στις 

τηλεοράσεις οι επιτετραμένοι, ε, λοιπόν, ΑΝΥ-

ΠΑΚΟΗ, αυτό κάνει όλη η Ευρώπη και ε-

πίσης έχουν βρεθεί τρελές πατέντες, ο 

Έλληνας δεν θα βρει κι άλλες;

Λοιπόν εκεί στην Αίγλη 

(μέσα) ήταν ο κύριος 

πρωθυπουργός με τον 

κύριο Γερουλάνο και 

τον κύριο Χυτήρη και 

μιλούσανε ήσυχα, αυτό 

που πράγματι μ’ εντυ-

πωσίασε είναι ότι ο πρωθυπουργός 

όταν έφυγε ήταν ένας κανονικός, ακο-

λούθησε μια τυπική φρουρά τρεις άν-

θρωποι κανονικοί, ήταν με το πουκαμι-

σάκι του, χαιρέτησε δύο ανθρώπους και μπήκε 

στ’ αμάξι. Ακούω καλά λόγια για τον Γιώργο τον 

πρωθυπουργό μας και το χαρακτήρα του από 

φίλους που τον συναναστρέφονται πιο στενά, 

που μου λένε ότι την έχει δει πατριωτικά να τη 

βγάλουμε «καθαρή», κι έχω να τον ενημερώσω 

ότι οι διαπλεκόμενοι, οι από πάντα και παντού, 

έχουν καβατζώσει θεσούλες τύπου ακίνδυνες 

κι ετοιμάζονται να διευκολύνουν να ανταλλα-

χτεί κάτω απ’ το τραπέζι κρατική ιδιοκτησία α-

ντί πινακίου φακής – που θα πέσει πολλή φακή 

φέτο, αποφύγετε το βράδυ, πέφτει βαριά. Ξέ-

ρω τουλάχιστον δύο περιστατικά και δεν θα τα 

ονομάσω γιατί δεν έχω καμία δουλειά μ’ αυτά 

τα πράγματα, δεν με απασχολεί πόσα σπίτια έ-

χουν οι πολιτικοί, είναι μεγάλος μπελάς τα σπί-

τια. Μου φτάνει που ’χω ένα και μικρό και που 

νιώθω και καλά, το νιώθω ότι η μούφα φέτο 

θα πάει περίπατο που ο Ξυδάκης θα παίξει στο 

Παλλάς, μ’ αρέσει που ο Παπαϊωάννου θα 

κάνει τον Καβάφη της Πλάτωνος, μου πο-

λύ αρέσει που ο Μαστοράκης θα κάνει 

τον Κουμανταρέα, μ’ αρέσει 

με την Κονιόρδου που το ’κα-

νε διασκευή ο Άκης  Δήμου, μ’ 

αρέσει που ζει ο Θεοδωράκης 

και τα χώνει, μ’ αρέσει που δεν 

είμαστε όλοι ξεπουλημένοι, μ’ 

αρέσει που μου ’ρχεται ένας 

χειμώνας καλλονός, φτωχός πολύ κι αγα-

πησιάρικος, γιατί στη φτώχεια φαίνεται η 

αγάπη, άστε το κάτω, είναι τίτλος τραγου-

διού, είμαι μες στα τραγούδια τώρα, μετά τον 

«Δικαιόπολι» αποστολή εξετελέσθη.

Ευχαριστώ για όλα όλους όσους ασχολήθη-

καν, οι ηθοποιοί να μην ανησυχούν, ΔΕΝ θα το 

ξανακάνω εύκολα, τους αγαπώ περισσότερο 

τώρα που είδα τι τραβάνε, και θα κλείσω την 

εκπομπή μου μ’ ένα τραγουδάκι που έγραψα 

για κάποιον που με τσάντισε κι αντί να αρχίσω 

να στενοχωριέμαι, είπα μέσα μου κάν’ την τσα-

ντίλα τραγουδάκι. Σας το χαρίζω με χαρακτη-

ριστική άνεση για κάθε χρήση:

Μια Κυριακή με πίκρανες/ μα ήρθε κι η Δευτέρα/ και 
φύγανε τα λόγια σου/ σαν σκόνη στον αέρα
Και τώρα που κατάλαβα/ πως πλέον δεν πηδιέσαι/ 
σε συγχωρώ και σε ρωτώ/ γιατί δεν μου γαμιέσαι;   

Σταμ

Στη φτώχεια φαίνεται η αγάπη

Οι κυρίες της αυλής
Του ΓΙΑΝΝΗ ΝΕΝΕ 

Μ’ αρέσει που ζει 
ο Θεοδωράκης και τα 
χώνει, μ’ αρέσει που 

δεν είμαστε όλοι 
ξεπουλημένοι

Kάπου πήγα κάτι ειδα
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Του ΓΙΑΝΝΗ ΝΕΝΕ

Πανικοβάλτων500 
● ● ● Σπίτι είναι εκεί 

που βρίσκεται η καρ-

διά σου. 

● ● ● Για άλλους, εκεί 

που βρίσκεται το γκο-

μπιούτερ σου.

● ● ● Αυτόν το μήνα, 

το σπίτι στη Χαριλάου 

Τρικούπη άδειασε. Έ-

νας δικός μας έσπασε 

το πόδι του και δύο άλ-

λους τούς στείλαμε να 

κάνουν το στρατιωτικό 

τους. Ο Π. πήγε να πα-

ρουσιαστεί με ένα πλα-
τεοκαρυτσινό κούλνες 

στο βλέμμα και στο πε-

πρωμένο του, και μετά 

μας έστειλε μήνυμα: με 

κάνανε εύζωνα. Τώρα 

θέλει να ανασύρει τα ψυ-

χολογικά του για να πά-

ρει αναβολή αλλά εμείς 

τον εκλιπαρούμε – μη, όχι 

πριν σε φωτογραφίσου-

με με την γκοντή τη φου-

στανέλα, την αντρίλα. 

Photos manent. 

● ● ● Την άλλη, την Ο., τη στείλαμε να κάνει 

το στρατιωτικό της στο Λονδίνο. Κάθε κορίτσι 

20+ που φοράει για φούστα μία παλιά ομπρέ-
λα θαλάσσης, είναι υποχρεωτικό να περνάει 

ένα διάστημα από τη ζωή του στο Λονδίνο 

για να ψηθεί. Την Ο. την έριξαν στα κομμάντα. 

Κατευθείαν μάχιμη: πήγε για μεταπτυχιακό σε 

κάτι θολό, σε σχέση με εικόνα, ήχο και σύμ-

βολα. Ας γίνω πιο σαφής: τη δεύτερη μέρα, 

τους πήγανε όλο το γκρουπ σε μία γκαλερί για 

να παρακολουθούν ένα ρολόι επί 24 ώρες. Η 

Ο. ήταν ενθουσιασμένη αν και της είπαμε ότι 

αυτά στην Αθήνα τα κάναμε από τα 80s, και 

όχι, δεν εννοούμε τον Τσόκλη. «Ποιος είναι 

αυτός;» μας ρώτησε η αθώα μικρή κάνοντας 

blink, blink, βλεφαρίδες.

● ● ● Δύο μέρες κράτηση, κωλόψαρο.

● ● ● Η Ο. θέλει να ξέρει τα πάντα. Καταπί-

νει τις πληροφορίες και τα trends σαν γαργα-

ντούας. Συνδυάζει την τρέλα με το κάψιμο. Αν 

είχε ένα ραντάρ στο κεφάλι της θα τη χρησι-

μοποιούσαμε για ανεμιστήρα από τις πολλές 

στροφές που θα έκανε. Είναι συνέχεια τόσο 

alert που πολλές φορές, αν δεν μιλήσει για 5 

λεπτά, φοβόμαστε και της βάζουμε καθρε-

φτάκι στο ρουθούνι για να δούμε αν είναι ζω-

ντανή. Ό,τι λέξη κι αν ακούσει τη σημειώνει 

στο moleskine της και μετά την γκουγκλάρει. 

«Ποια είναι η Νάντια Φοντάνα;» Γκουγκλ. «Ποια 

ήταν η Τσιν-Τσιν στο Παγκράτι;» Γκουγκλ. «Τι θα 

γίνεις όταν μεγαλώσεις;». Γκουγκλ.

● ● ● Την πρώτη μέρα που πάτησε το πόδι 

της στο Λονδίνο η Ο. την πέρασε μέσα στο 

twitter γράφοντας «Εοοο, είμαι εδώώώ»… και 

«Εεε, σκατά»… και «Εδώ κάνει τον απόλυτα καλό 
καιρό». Ήθελε να μαζέψει γύρω της τη φυλή 

των άλλων Ομπρελών Θαλάσσης. Αν μπο-

ρούσε θα μας έπαιρνε όλους μαζί μέσα στο 

τενεκεδένιο της βαλιτσάκι για το κολατσιό. 

Είναι μία mobile ψυχή. Η οικογένειά της είναι 

όλα τα Όμικρον της Αθήνας μαζί, καθισμένα 

σε έναν ιπτάμενο καναπέ που κρασάρουν σε 

όποιο σπίτι βρουν στο Couch Surfing. Τώρα 

μένει σε ένα σπίτι σαν της Νεκρής Νύφης και 

κάνει παρέα με τις καλύτερες drag-act θεές 

του Λονδίνου. 

● ● ● Το σπίτι των παιδιών μας είναι mobile. 

Το παίρνουνε μαζί τους σαν σαλιγκαράκια ό-

που πάνε, το ανοιγοκλείνουν όπως θέλουν, 

ένα νήμα συνδέει το κουδούνι της εξώπορ-

τας με την καινούργια τους ζωή, όπου τους 

έχει ρίξει ο άνεμος. 

● ● ● Ας τους γράψω ένα γράμμα. 

● ● ● Αγαπητά μου Όμικρον και Πι. 

Ξαφνικά, ένα βράδυ στην Αθήνα απλώθηκε 

μία πικεδένια ψύχρα. Τα κούριερ και τα ντε-

λίβερι μας έδιναν δροσερά κέρματα για ρέ-

στα. Το φως του φεγγαριού εκείνη τη νύχτα 

ήταν μεταλλικό. Οι Archive ακούγονταν από 

κάποια αυτοκίνητα που περνούσαν δίπλα 

σου, και αν όλα πάνε καλά θα μας ξανάρθουν. 

Στον Tiesto πετούσαν γαρδένιες και καίγανε 

γραβάτες. Στα παράθυρα των σκατί πολυκα-

τοικιών βλέπαμε τα αναμμένα ambilight των 

τηλεοράσεων: άρχισε το Big Brother, μαλάκα. 

● ● ● Πράγμα που σημαίνει ότι θα είναι άδεια 

τα σκυλάδικα φέτος.

● ● ● Εγώ νομίζω ότι η Παναγία θα ρίξει έναν 

τιτανο-τεράστιο κεραυνό και θα τους κάψει 

όλους. Κι αν όχι Εκείνη, τότε ας κάνει κάτι η Κυ-

ρία Εύη εύχομαι, τι να πω; Να μας σώσει. Κι αν 

όχι Εκείνη, τότε ο Κινέ-

ζος πρωθυπουργός.

● ● ● Εκείνο το δρο-

σερό βράδυ, τα κζωτι-

κά της πόλης μέθυσαν 

στην Τεχνόπολη και 

χόρευαν pole dancing 

γύρω-γύρω στο φου-

γάρο. Λίγα μέτρα πιο 

πέρα, κάποιοι ορκίζο-

νταν ότι είδαν τον Μα-

ζωνάκη σε ταβέρνα ΧΩ-

ΡΙΣ το μουστάκι (όχι, όχι, 
ΟΧΙ, ρε Γιώργο!) – και αν 

το σκεφτείς, πολύ λογι-

κό, ένα αξεσουάρ πίστας 

είναι κι αυτό. Θα βάλω 

τη marozina να πάει να 

του το τραβήξει για να 

βεβαιωθούμε και θα σας 

ενημερώσω. Λίγες μέρες 

πριν, είδαμε live cam στη 

Ζούγκλα όλη τη Γιορτή 

Φέτας στην Ελασσόνα, 

σχεδόν μπορούσες να 

τη μυρίσεις, πραγματικά 

ονομασία προέλευσης 

ΠΟΠ.

● ● ● Pop will eat itself, πιστεύω. 

● ● ● Τα απογεύματα μαζευόμαστε στα 

σπίτια, μαγειρεύουμε συνταγές με περίεργα 

μανιτάρια συζητώντας για το χειμώνα που 

έρχεται. Θα είναι ο πιο κρύος χειμώνας των 

τελευταίων χιλίων ετών για την Ευρώπη, εί-

παν οι Ρώσοι. Θα ανατραπεί το Gulf Stream και 

θα μπούμε στη νέα εποχή των παγετώνων. Το 

καλό που σου θέλω, Όμικρον, βάλε κάλτσες 

και άσε τις ηλίθιες Αγγλίδες γυμνές, με το σαν-

δάλι. Κι εσύ Πι, τη μακριά φουστανέλα, την 

κλέφτικη. Θα ’χουμε πόλεμο, ορέ. Η πλατεία 

άρχισε σιγά σιγά να γεμίζει. Τα σουβλάκια θα 

θρέψουν τις μικρές άγριες ψυχές.

● ● ● Ρε. Ακριβαίνουν τα σουβλάκια, ρε. Το 

μικρό, μοναχικό φαγάκι που πεζοπορεί στη 

βρομο-Αθήνα μόλις έχασε την τρυφερότητά 

του. Η πείνα της πόλης έγινε σλογκανάκι να το 

χρησιμοποιούνε σαν παντεσπάνι οι στερημέ-

νες υγιεινίστριες. Και στις δημόσιες γιορτές 

θα τους το πετάνε σαν κόκαλο, ληγμένο παυ-

σίπονο, οι δημογέροντες, από τους πάγκους. 

Free σουβλάκια, free drinks, free entrance. 

● ● ● Ξέρω. Και φρι πρες.

● ● ● Λοιπόν, θα κάνουμε ένα πάρτι. Στην κα-

ντίνα, στον Λυκαβηττό. Ηλιοβασίλεμα, μακά-

ρι να έχει και κρύο. Πάγκοι, μπίρες, οι ταρίφες 

σαν μπατσικά να περνάνε χαλαρά και να μας 

κοιτάνε. Θα αφήσουμε τα σκούτερ όπως να 

’ναι, θα βάλουμε έναν να φορτώνει μουσικές, 

θα παίζουν χοτ-ντογκ, μπορεί και σουβλάκια. 

● ● ● Σπίτι είναι ένα πράγμα ζεστό, μικρά μου 

Όμικρον και Πι. A 

➜ panikoval500@gmail.com  

Tο σπίτι μας σε ένα κουτί. Έργο του Λάζαρου Ζήκου.

Η ΘΕΩΡΙΑ ΤΟΥ HOUSE
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shootMe!
Του Κωνσταντίνου Ρήγου

➜ contact@rigosk.gr

Στημένος στον τοίχο! Conquistador menswear de luxe! Σειρά ρούχων του Τάσου Σοφρονίου φωτογραφημένη στο Casa Conquistador.
 Info: conquistadortas.blogspot.com
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Η 
πλέον εύκολη συνταγή, και η 
πιο διαδεδομένη στον κόσμο 
της λογιστικής αντιμετώπισης 

της Οικονομίας, υιοθετήθηκε και από την 
κυβέρνηση του Γιώργου Παπανδρέου. Το 
μείγμα, αν μπορεί κανείς να μιλήσει για 
μείγμα, είναι ετεροβαρές. Τα βάρη μιας 
οικονομικής αναδιάρθρωσης πέφτουν 
σχεδόν εξ ολοκλήρου σε μισθωτούς και 
συνταξιούχους αλλά και στις μικρές και 
μεσαίες επιχειρήσεις. Τα ελάχιστα των 
βαρών τα επωμίζονται οι μεγάλες επι-
χειρήσεις και τα ακόμη λιγότερα οι τρά-
πεζες. Η συνταγή είναι παμπάλαια. Τόσο 
παλιά όσο και οι κύκλοι αναπαραγωγής 
του Κεφαλαίου.

Οι κολασμένοι αριθμοί
Το εξωτερικό χρέος της χώρας αυξήθηκε 
κατά το β΄ τρίμηνο του 2010 κατά 187% 
σε σύγκριση με πέρσι κι έφτασε τα 437 
δις ευρώ. Πρόκειται για το Ακαθάριστο 
Εξωτερικό Χρέος και τα στοιχεία δημο-
σιοποιήθηκαν τη Δευτέρα από την Τρά-
πεζα Ελλάδος. Ο πληθωρισμός τρέχει με 
5,5% σε ετήσια βάση και η χώρα δεν ει-
σήλθε σε φάση αποπληθωρισμού όπως 
επεδίωκαν οι δανειστές της. Η ανεργία 
τρέχει με ρυθμό 11,5% επισήμως και το 
Ινστιτούτο της ΓΣΕΕ υπολογίζει πως η 
πραγματική ανεργία θα τρέχει το 2011 με 
ποσοστιαίο ρυθμό 20%. 
Οι τράπεζες εισπράττουν 25 δις ευρώ εν 
είδει επιχορηγήσεως από τα οποία, για 
κάποιον ανεξήγητο λόγο, μόνον τα 10 
δις θα επιστρέψουν στην αγορά προκει-
μένου να ενισχυθεί η ρευστότητα. Δεν 
είναι η πρώτη φορά που οι τράπεζες ει-
σπράττουν ζεστό χρήμα. Το ίδιο συνέβη 
και κατά την τελευταία κυβέρνηση της 
Νέας Δημοκρατίας.
Είναι προφανές πως στην Ελλάδα δεν 
ευημερούν οι πολίτες της, εκτός συγκε-
κριμένων εξαιρέσεων, ούτε όμως και 
οι αριθμοί. Οι αλήστου μνήμης εποχές 
της δημιουργικής λογιστικής επί επο-
χής Κώστα Σημίτη και Κώστα Καραμαν-
λή παρήλθαν ανεπιστρεπτί. Η Goldman 
Sachs δεν είναι πλέον σε θέση να ανα-
λάβει το θεάρεστο έργο του καμουφλαρί-
σματος των λογιστικών στοιχείων.

Το λογισμικό της κοινωνικής 
απάθειας
Την ίδια ακριβώς στιγμή η Γερμανία και 
οι απαράδεκτοι σφουγγοκωλάριοί της 
στις Βρυξέλλες καταλήγουν σε συμφω-
νία περί αμέσου και αυτομάτου επιβολής 

τιμωρίας σε όσες χώρες παρεκκλίνουν 
από την αποκαλούμενη δημοσιονομική 
πειθαρχία. Η Ευρωπαϊκή Ένωση δηλαδή 
εξελίσσεται σε μία λογιστική υπερδομή, 
όπου οι θεσμοί της θα αντιδρούν με α-
νακλαστικά λογιστή σε κάθε παραβία-
ση της Συνθήκης του Μάαστριχτ. Ωσάν 
οι ευρωπαϊκές κοινωνίες να μην έχουν 
προβλήματα που απαιτούν λύσεις ούτε 
προσανατολισμούς που απαιτούν παρεμ-
βάσεις ούτε κοινωνικές δομές που απαι-
τούν κόστος. Για την καγκελάριο Μέρ-
κελ, οι κοινωνικές ανάγκες, οι αναπρο-
σανατολισμοί και οι διαφορετικές πολι-
τικές προσεγγίσεις, οι οποίες 
εξαρτώνται από τα πο-
λιτικά σχήματα που 
αναδεικνύονται 
από εκλογές 
και άρα α-
πηχούν 
εντολές 
πολι-
τών, 
όλα 
τα 
πα-
ρα-
πά-
νω 
για 
το Βε-
ρολίνο 
αποτε-
λ ο ύ ν  α -
πλές λεπτο-
μέρειες. 

Ερώτημα λοιπόν. Οι 
πολίτες ψηφοφόροι της 
ΕΕ και άρα και της Ελλάδας επιθυμούν 
ένα σύστημα διακυβέρνησης όπου την 
πολιτική ισχύ διαθέτει ένα συμβούλιο 
λογιστών; Αν ναι, τότε καλώς πράττει 
και η κυβέρνηση του κ. Γ. Παπανδρέου, 
η οποία έσπευσε να συμφωνήσει με την 
κυρία Μέρκελ για προφανείς λόγους, 
αφού από αυτήν εξαρτάται κατά κύριο 
λόγο η δανειοδότηση της χώρας. Αν ω-
στόσο οι πολίτες δεν προκρίνουν ένα τέ-
τοιο σύστημα πολιτικών επιλογών, τότε 
διερωτάται κανείς τι θα συμβεί τα επόμε-
να χρόνια εντός αυτής της παρέας λογι-
στών. Πώς δηλαδή θα αντιμετωπιστούν 
τα προβλήματα κοινωνικής πρόνοιας, το 
κόστος της Δημόσιας Υγείας και της Εκ-
παίδευσης σε κάθε μέλος της ΕΕ ξεχωρι-
στά. Πώς θα εξελιχθούν τα προγράμματα 

έρευνας και τεχνολογίας. Πού θα κατα-
λήξει η πολιτισμική παραγωγή. Πώς θα 
χρηματοδοτηθούν τα προγράμματα για 
τους ανέργους και οι μικρομεσαίες επι-
χειρήσεις. Το ερώτημα αφορά βεβαίως 
το θεμελιώδες πρόβλημα. Ποια Ευρώπη 
επιθυμούμε και άρα ποια λογική διακυ-
βέρνησης προκρίνουμε.

Ανήκουμε στην Ανατολή αλλά 
χρωστάμε στη Δύση
Στην Ελλάδα των δανειστών, η προσοχή 
έχει στραφεί στο σύνθημα «Κατάρ, Κίνα, 
Ρωσία - Συμμαχία». Πρόκειται για ένα 

εύρημα που καταπλήσσει με 
την αποτελεσματικότη-

τά του. Ένα Holding 
από τον Περσι-

κό Κόλπο, μία 
κολοσσιαία 

κρατική 
εται-
ρεία 
από 
την 
Κίνα 
και το 
Φυ-
σικό 
Αέριο 
από τη 
Ρωσία 
συ-

γκρο-
τούν τον 

«πυρήνα 
ελπίδας» για 

την ελληνική οι-
κονομία. Προσφέρε-

ται δημόσια γη στους Άρα-
βες για επενδύσεις, δημόσιες υποδομές 
στους Κινέζους και διευκολύνσεις στους 
Ρώσους προκειμένου η χώρα να εξέλθει 
της ύφεσης. Σωστά. Μόλις τη Δευτέρα 
το πρωί στις Βρυξέλλες, και λίγο πριν 
την έναρξη της Συνόδου Κορυφής Ευ-

ρώπης - Ασίας, οι δανειστές της Ελλάδας 
κατέληγαν στο συμπέρασμα πως μόνο η 
Κίνα είναι σε θέση να εγγυηθεί την οι-
κονομική ανάπτυξή μας. Τότε, γιατί οι 
ίδιοι ακριβώς κοινοτικοί  παράγοντες 
προ έτους απαγόρευαν στην ελληνική 
οικονομία να δανειστεί από το Πεκίνο 
μερικές δεκάδες δισεκατομμύρια προ-
κειμένου να ανταπεξέλθει στις δανει-
ακές της ανάγκες; Τι άλλαξε από τότε; 
Πολλά, όπως το γεγονός ότι οι δανειστές 
είναι ακριβώς οι ίδιοι με εκείνους που 
κατείχαν την πλειοψηφία των ελληνι-
κών κρατικών ομολόγων με επικεφαλής 
τη Γερμανία. 
Στο μοντέλο οικονομικής διακυβέρνη-
σης που επελέγη συνειδητά εντός της 
ΕΕ δεν υπάρχει πλέον έλεος. Ακόμη και 
η καπιταλιστική υπερδύναμη κατέληξε 
να υιοθετήσει μηχανισμούς και θεσμούς 
που επιτρέπουν στο κράτος να ελέγχει 
με διαφορετικό και πάντως αποτελεσμα-
τικότερο τρόπο την ασυδοσία των χρη-
ματοπιστωτικών εταιρειών, των τραπε-
ζών, της Wall Street, των μηχανισμών 
των καρτέλ κ.λπ.Ακόμη και ο πρόεδρος 
των ΗΠΑ αναγκάστηκε να στηρίξει πο-
λιτικές που παλαιότερα θα έκαναν τους 
Αμερικανούς πολιτικούς να θυμηθούν 
τον παθογενή αντικομμουνισμό τους. 
Στην Ευρώπη της κρίσης και της αναπτυ-
ξιακής ανημποριάς έχουν υιοθετηθεί μο-
ντέλα που οδηγούν αναπόφευκτα στην 
κατεδάφιση του συστήματος κοινωνι-
κής συνοχής που κυριάρχησε μετά το Β΄ 
Παγκόσμιο Πόλεμο. Σε αυτή την Ευρώ-
πη, χώρες όπως η Ελλάδα θα ονειρεύο-
νται τους Άραβες, Κινέζους και Ρώσους 
ολιγάρχες ως κομιστές πλούτου και θα 
κληθούν αργότερα να αποπληρώσουν το 
επενδυτικό κόστος. Διότι κανένα πετρο-
δολάριο, γιουάν ή ρούβλι δεν θα επενδυ-
θεί δίχως ένα πολύ μεγάλο αντάλλαγμα 
σε πολύ χαμηλή τιμή. Κάτι σαν τις ηλικι-
ωμένες ιέρειες του έρωτα δηλαδή.  A  
➜ n.georgiadis1@yahoo.com
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Κανένα πετροδολάριο, 
γιουάν ή ρούβλι δεν θα 
επενδυθεί δίχως ένα πολύ 
μεγάλο αντάλλαγμα 

Πολιτική

Κινεζική σούπα με αραβικά πτερύγια
Του ΝΙΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑΔΗ

Ο ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΟΥΛΟΥΡΑΣ 
μεταμορφώνει εικόνες της 
επικαιρότητας σε έργα τέχνης

 ➜ p.koulouras@gmail.com

➽

29/9/2010 Νέοι παίκτες στο μεγάλο παιχνίδι
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Έ
γραφα στο προηγούμενο κείμενό 
μου: «Η υποψηφιότητα του Καμίνη 
στην Αθήνα, όπως και του Μπουτά-
ρη στη Θεσ/νίκη, υποστηρίζεται 

από ένα μπλοκ δυνάμεων (ΠΑΣΟΚ, Δημοκρα-
τική Αριστερά, Οικολόγοι) που παρουσιάζει 
ενδιαφέρον, έστω και στο επίπεδο της πολι-
τικής γεωγραφίας και σημειολογίας προς το 
παρόν». Επειδή αρκετοί με ρώτησαν τι ακρι-
βώς εννοώ και σε τι ακριβώς έγκειται αυτό 
το «ενδιαφέρον», σπεύδω να διευκρινίσω.

Και πρώτα πρώτα, τα αυτονόητα – ή, μήπως 
όχι και τόσο αυτονόητα στη χώρα μας; Προ-
φανώς, προφανέστατα, στη πολιτική συμμα-
χείς/συνεργάζεσαι με δυνάμεις ή φορείς των 
οποίων οι απόψεις δεν είναι ταυτόσημες με τις 
δικές σου. Αν ίσχυε κάτι τέτοιο, αν οι απόψεις 
δηλαδή συνέπιπταν απόλυτα, θα ήταν αυτο-
νόητη και η συστέγαση στο ίδιο κόμμα. Η συ-
νεργασία, λοιπόν, δεν προϋποθέτει ταύτιση· 
προϋποθέτει σύγκλιση απόψεων σε ορισμέ-
να βασικά ζητήματα, η οποία να επιτρέπει την 
κοινή δράση, ή ακόμα και την κατάθεση κοινής 
πρότασης διακυβέρνησης/διαχείρισης της 
χώρας, της περιφέρειας, του δήμου κ.ο.κ.
Αυτά λέει η πολιτική (αλλά και η κοινή) λογι-
κή. Και όμως, στη χώρα μας, κάθε πρόθεση/
πρόταση συνεργασίας με άλλες, όμορες πο-
λιτικές δυνάμεις αντιμετωπίζεται στην κα-
λύτερη περίπτωση με καχυποψία και στη 
χειρότερη με καταγγελίες.

Ειδικά η παραδοσιακή Αριστερά, μετά τη 
μεταπολίτευση, επέμενε (με ελάχιστες –και 
δυστυχώς περιορισμένης απήχησης– εξαι-
ρέσεις) στην πρόταση να καθιερωθεί η απλή 
αναλογική, ως πανάκεια για την «εξυγίανση» 
του πολιτικού συστήματος. Παρέλειπε, όμως, 
εντέχνως να αναφερθεί στο τι θα γινόταν στη 
συνέχεια, σε περίπτωση που ικανοποιούνταν 
το αίτημά της. Με άλλα λόγια, απλή αναλογική 
σημαίνει εκ των πραγμάτων και κυβερνήσεις 
συνεργασίας. Αυτό λέει η πιο απλή, στοιχειώ-
δης πολιτική λογική, αυτό δείχνει και η μακρά 
εμπειρία από σχεδόν όλη την Ευρώπη.
Δεν υπάρχει, εν ολίγοις, στη χώρα μας η λε-
γόμενη κουλτούρα συνεργασιών, η οποία 
επιτρέπει –σε κρίσιμες στιγμές ίσως και ε-

πιβάλλει– σε όμορες πολιτικές δυνάμεις να 
αναλάβουν από κοινού την ευθύνη για τη 
διαχείριση των κοινών. Προσοχή, βέβαια, 
στο επίθετο όμορες. Για παράδειγμα, δεν ή-
ταν απόρροια «κουλτούρας συνεργασιών» 
η συγκυβέρνηση Νέας Δημοκρατίας - Συνα-
σπισμού το 1989, ούτε η οικουμενική (ΝΔ-
ΠΑΣΟΚ-ΣΥΝ) κυβέρνηση Ζολώτα το 1989-90. 
Ήταν απλώς χαρακτηριστικά δείγματα ά-
κρατου τακτικισμού και πολιτικαντισμού, με 
κάθε πολιτική δύναμη να επιδιώκει να βγει 
πιο κερδισμένη ή λιγότερο χαμένη από το 
αλισιβερίσι, αλλά και με τη χώρα να φτάνει 
(και τότε) στο χείλος της χρεοκοπίας λόγω 
της, εκ των πραγμάτων, ακυβερνησίας.
Απαραίτητο, λοιπόν, συμπλήρωμα της 
«κουλτούρας συνεργασιών» η αρχή του «σε-
βασμού της πολιτικής γεωγραφίας», την ο-
ποία και υπαινισσόμουν στο προηγούμενο 
κείμενό μου. Αυτή η πολιτική γεωγραφία, και 
όχι κάποια σκοτεινή συνωμοσία, τροφοδο-
τεί την τάση προς το διπολισμό (προσοχή και 

πάλι: το διπολισμό, όχι –ή, τουλάχιστον, κα-
λύτερα όχι– το δικομματισμό), ο οποίος και 
κυριαρχεί στα πολιτικά/κομματικά συστή-
ματα όλων σχεδόν των προηγμένων χωρών. 
Αυτή η πολιτική γεωγραφία κυριάρχησε, για 
παράδειγμα, στις πρόσφατες εκλογές στη 
Σουηδία, όπου τέσσερα κόμματα συγκρο-
τούσαν το συνασπισμό της κεντροδεξιάς 
και τρία (Σοσιαλδημοκράτες, Πράσινοι, Αρι-
στεροί Σοσιαλιστές + πρώην Κομμουνιστές) 
εκείνον της κεντροαριστεράς. Αυτός ο «σε-
βασμός στην πολιτική γεωγραφία» είναι που 
επιβάλλει στους Οικολόγους ή στους Κομ-
μουνιστές στη Γαλλία να ψηφίζουν στο δεύ-
τερο γύρο τον υποψήφιο των Σοσιαλιστών, 
έστω και αν δεν τον εκτιμούν ιδιαίτερα ή δεν 
τον συμπαθούν προσωπικά.
Και ενώ αυτά συμβαίνουν στην Εσπερία, εμείς 
εδώ, αντί της κουλτούρας της συνεργασίας, 
προτιμάμε να καταγγέλλουμε όποιους τολ-
μήσουν να προτείνουν και να επιδιώξουν τη 
συνεργασία με όμορες (επιμένω) δυνάμεις. 
Μάλιστα, συχνά οι σχετικές καταγγελίες κά-
νουν απαξιωτικά λόγο για «κυβερνητισμό», 
ως εάν πεμπτουσία της πολιτικής να είναι το 
καταγγέλλειν και όχι το κυβερνάν με την ευ-
ρύτερη δυνατή έννοια του όρου. Άλλωστε, 
ο «αντισυστημισμός» και η «ανυπακοή» είναι 
πάντοτε πιο εύκολα από την κατάθεση προ-
τάσεων και, κυρίως, από την αναμέτρηση με 
συγκεκριμένα προβλήματα.  A  
➜ achpappas@hotmail.com

Tου ΓΙΑΝΝΗ ΙΩΑΝΝΟΥ ➜ www.yannis-ioannοu.com

Απλά 
μαθήματα 
πολιτικής 
λογικής
Του Ανδρέα Παππά

Η πολιτική γεωγραφία, 
και όχι κάποια σκοτεινή 

συνωμοσία, τροφοδοτεί την 
τάση προς το διπολισμό
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Α γαπητέ κύριε Καψή,
Διάβασα με ενδιαφέρον το άρθρο σας 
«Ώρα των αποφάσεων για τον Τύπο» στο 

«Βήμα» της 3ης Οκτωβρίου.
Διαπιστώνετε ότι η σημερινή κατάσταση στα ΜΜΕ 
οφείλεται στο συνδυασμό της οικονομικής κρί-
σης με την κρίση στον Τύπο. Όμως η κρίση στον 
ελληνικό Τύπο άρχισε πολύ πριν η οικονομία φτά-
σει στα χάλια που έχει τώρα. Κανείς από τους συμ-
μετέχοντες σ’ αυτό το παιχνίδι δεν θορυβήθηκε 
τότε, ούτε πήρε πρωτοβουλία προς την κατεύ-
θυνση της ανάσχεσης του φαινομένου όσο ήταν 
ακόμα καιρός. Κι αυτό γιατί οι προτεραιότητες 
ήταν άλλες. Τα παιχνίδια εξουσίας και η σύνδεση 
του Τύπου με δραστηριότητες πέρα από το «α-
γαθό» της ενημέρωσης τελικά υπονόμευσαν τον 
ίδιο το σκοπό ύπαρξής του. 
Είναι θλιβερό να ζητάνε τώρα τα Μέσα ενημέρω-
σης τη βοήθεια της κυβέρνησης όταν το ζητούμε-
νο σε όλο το δυτικό κόσμο είναι η απεξάρτηση του 
Τύπου από την πολιτική εξουσία και η λειτουργία 
του με σκοπό την πραγματικά αδέσμευτη και αντι-
κειμενική ενημέρωση.
Και είναι δύο φορές θλιβερό να ψάχνουν σωτηρία 
από το κράτος, όταν στη χώρα μας τα ΜΜΕ έχουν 
διαχρονικά ενισχυθεί σκανδαλωδώς μέσω της 
άσκοπης και υπέρογκης κρατικής διαφημιστικής 
σπατάλης, αλλά και του αγγελιόσημου που απαλ-
λάσσει τις επιχειρήσεις Τύπου από τις εργοδοτι-
κές εισφορές. Οι δημοσιογράφοι, δε, τυγχάνουν 
επίσης ειδικής μεταχείρισης αφού το ταμείο τους 
προστατεύεται σαν κόρη οφθαλμού από όλες τις 
κυβερνήσεις, ένα ταμείο που χρωστάει την ευρω-
στία του επίσης στο αγγελιόσημο, τον εξωφρενι-
κό φόρο υπέρ τρίτων που πληρώνουν οι Έλληνες 
καταναλωτές, όταν τα υπόλοιπα ταμεία ισοπεδώ-
νονται από την οικονομική κατάντια της χώρας.  
Επιπλέον, όταν πριν από λίγα χρόνια οι επιχειρή-
σεις ΜΜΕ είχαν τη δυνατότητα να αντλήσουν τε-
ράστια ποσά από το χρηματιστήριο, τα ποσά αυτά 
αντί να χρησιμοποιηθούν για την εξυγίανσή τους, 
την απεξάρτησή τους από την εξουσία και τη βελ-
τίωση του ενημερωτικού προϊόντoς, κατασπατα-
λήθηκαν με τους γνωστούς τρόπους.
Οι νέοι, όπως λέτε, πράγματι στρέφονται στα 

νέα Μέσα και γυρίζουν την πλάτη στα παραδο-
σιακά. Όχι όμως γιατί αυτό αποτελεί μια νομοτε-
λειακή εξέλιξη μετά την εμφάνιση του Internet. 
Αλλά γιατί βλέπουν τη συνεχώς αυξανόμενη 
αναξιοπιστία των παραδοσιακών Μέσων, τις 
σκοπιμότητες που αυτά εξυπηρετούν, τον ε-
ναγκαλισμό τους με την εξουσία και τη μετα-
τροπή τους σε εργαλεία πίεσης για την εξυπη-
ρέτηση ατομικών ή ομαδικών συμφερόντων. 
Όταν σκάνδαλα όπως του Βατοπεδίου απο-
καλύπτον ται ή συγκαλύπτον ται ανάλογα με 
τα συμφέροντα ιδιοκτητών ΜΜΕ, όταν εφημε-
ρίδες και κανάλια συμμετέχουν στις διαδικα-
σίες ανάδειξης κομματικών αρχηγών προσπα-
θώντας να χειραγωγήσουν την κοινή γνώμη 
προς τη μία ή την άλλη κατεύθυνση, όταν η α-
νάθεση δημοσίων έργων σχετίζεται με πιέσεις 
που ασκούνται από τα ΜΜΕ, τότε είναι αστείο 
να μιλάμε για το «αγαθό» της ενημέρωσης. 
Για να μη μιλήσουμε και για τις πιο βρόμικες δου-
λειές εκβιασμών, χρηματισμών, συναλλαγής, συ-
γκαλύψεων και πλαστών αποκαλύψεων.

Τ ο Internet, βέβαια, όπως κάθε τι μη ε-
λεγχόμενο, έχει και τις σκοτεινές πλευ-
ρές του. Όμως αν έχει καταφέρει κάτι, 

είναι να οξύνει το κριτήριο των «καταναλωτών» 
του «αγαθού» της ενημέρωσης, οι οποίοι μαθαί-
νουν σιγά σιγά τι να κρατάνε και τι να πετάνε. 
Μη σας καθησυχάζουν οι «70.000 ημερήσιες επι-
σκέψεις» της ιστοσελίδας του «Βήματος» αλλά 
και των άλλων εφημερίδων. Οι ίδιοι αυτοί ανα-
γνώστες επισκέπτονται καθημερινά δεκάδες ενη-
μερωτικές ιστοσελίδες, ελληνικές και ξένες, και 
μπορούν πλέον –ευτυχώς– να βγάλουν τα συμπε-
ράσματά τους για την ποιότητα και την αξιοπιστία 
της ενημέρωσης που απολαμβάνουν. Αυτό ακρι-
βώς έχει παίξει καθοριστικό ρόλο στην απομά-
κρυνσή τους από τις εφημερίδες και την τηλεόρα-
ση.
Πάντως είναι απορίας άξιο πώς οι κατά τεκμή-
ριο ευφυείς άνθρωποι του Τύπου δεν το είδαν 
να έρχεται. Είναι εκπληκ τική η κον τόφθαλ-
μη αντιμετώπιση όλων των συμπτωμάτων της 
κρίσης του Τύπου, όταν αυτά μπορούσαν ακό-
μα να αν τιμετωπισ τούν. Πέφτουν οι κυκ λο-
φορίες; Μοιράστε CD, DVD, αυτοκίνητα, σκά-
φη, οικόπεδα, σπίτια. Κανείς δεν νοιάσ τηκε 
για ποιο λόγο αγοραζόταν η εφημερίδα, αρκεί 
να πουλούσε μερικές ακόμα χιλιάδες φύλλα. 
Ακόμα και τώρα, προκαλεί έκπληξη η διαπίστωσή 
σας ότι αν οι εφημερίδες επιβιώσουν με απολύ-
σεις εργαζομένων που δεν φταίνε σε τίποτα, «σε 
ένα δύο χρόνια που θα ζωντανέψει η οικονομία 
θα μπορέσουν και πάλι να γίνουν οικονομικά βιώ-
σιμες». Ακόμα και τώρα, αδυνατείτε να αναγνωρί-
σετε τις αιτίες της βαθιάς κρίσης του Τύπου στην 
Ελλάδα και θεωρείτε ότι το πρόβλημα είναι μόνο η 
παρούσα οικονομική κατάσταση.
Όλα τα παραπάνω τα βλέπουν οι Έλληνες ανα-
γνώστες και πολύ περισσότερο οι νέοι. Και εξορ-
γίζονται όταν ακούν όσους οδήγησαν τον ελλη-
νικό Τύπο σ’ αυτή την κατάσταση να κλαίνε πάνω 
από το χυμένο γάλα και να ζητάνε βοήθεια από το 
κράτος, τώρα που τους πνίγουν τα δάνεια και οι 
τράπεζες δεν μπορούν να δώσουν άλλα. 
Ναι, στη Γαλλία το κράτος βοηθάει τις εφημερίδες 
ακόμα και με απευθείας χρηματοδότηση. Όμως η 
ποιότητα της ενημέρωσης και η ελευθεροτυπία, 
εκεί και στις περισσότερες δυτικές χώρες, συνεχί-
ζουν να αποτελούν ένα δημόσιο αγαθό άξιο προς 
διάσωση. Κάτι που στη χώρα μας δυστυχώς δεν 
ισχύει.
Με εκτίμηση
Ένας από τους 70.000 καθημερινούς επισκέπτες 
της ιστοσελίδας του «Βήματος»

➜ vkoron@athensvoice.gr
Διαβάστε το άρθρο του διευθυντή του «Βήματος» Παντελή Καψή: www.

tovima.gr/default.asp?pid=2&artid=358171&ct=32&dt=03/10/2010

Media 
crisis
Του Βαγγέλη Κορωνάκη

Τα παιχνίδια εξουσίας και 
η σύνδεση του Τύπου με 
δραστηριότητες πέρα από το 
«αγαθό» της ενημέρωσης 
τελικά υπονόμευσαν τον 
ίδιο το σκοπό ύπαρξής του 
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citizen
Tου Κωστα γιαννακιδη

Η τηλεόρασή σου επιτρέ-
πει να δημιουργήσεις 
ψευδαισθήσεις για απο-

κλειστική χρήση. Να, είναι Κυρια-
κή πρωί, βυθίστηκα στον καναπέ, 
έβαλα τα πόδια στο τραπεζάκι και 
μία εφημερίδα στο στήθος. Ξαφνι-
κά, ανάμεσα από δύο δάχτυλα του 
αριστερού ποδιού, βγήκε ο Κινέζος 
πρωθυπουργός. Πόδια και εφημε-
ρίδα κάνουν ελαφρώς στην άκρη 
προκειμένου τα μάτια να απολαύ-
σουν τη σκηνή. Ο Γιώργος και ο Γε-
ρουλάνος τον περιμένουν στην εί-
σοδο του αρχαιολογικού χώρου της 
Ακροπόλεως. Και οι δύο με λευκό 
πουκάμισο, χωρίς σακάκι, αλλά με 
τη γραβάτα σαν θηλιά γύρω από το 
λαιμό. Έτσι και κάποιος έδινε στον 
Γιώργο μία ανθοδέσμη, μέχρι και 
που πίστευες ότι κάτι δεν πήγε κα-
λά με την Άντα και ο πρόεδρος είπε 
να ξαναφτιάξει τη ζωή του με κου-
μπάρο τον καλό του φίλο Παύλο. Να 
και ο Κινέζος. Συνεπής, στην ώρα 
του. Από τότε που οι Κινέζοι κατά-
λαβαν ότι έχουν αργήσει περίπου 
έναν αιώνα στα κρίσιμα meeting με 
την ιστορία, φροντίζουν και είναι 
πάντα ακριβείς. Βλέπω τον Κινέ-
ζο στην Ακρόπολη και δεν ξέρω αν 
βρίσκεται εκεί ως επισκέπτης ή ως 
επενδυτής. Δεν υπερβάλλω. Στη 
μακρινή εποχή της ανεμελιάς, μέ-
χρι πέρσι δηλαδή, ο Κινέζος πρω-
θυπουργός δεν θα μπορούσε παρά 
να επισκέπτεται το βράχο ως τουρί-
στας. Σήμερα όλα είναι πιθανά. Δεν 
θα μου προκαλούσε καμία έκπληξη 
μία εμφάνιση του Πεταλωτή που 
δηλώνει ότι ναι, η κυβέρνηση εξε-

τάζει την είσοδο επενδυτή στην Α-
κρόπολη. Ούτως ή άλλως παρέλαβε 
το κτίριο στα μπετά (ούτε καν κου-
φώματα δεν είχαν περάσει οι προ-
ηγούμενοι), το οικόπεδο βρίσκεται 
σε προνομιακή θέση και, εν τέλει, 
μετά από 2.500 χρόνια έφτασε η 
στιγμή να αναβαθμιστεί η περιοχή. 
Προς Θεού (του Διός εν προκειμέ-
νω) δεν υπαινίσσομαι ότι η κυβέρ-
νηση αποφάσισε να εκποιήσει τα 
ιερά και τα όσια του έθνους. Αυ-
τό που προσπαθώ να πω είναι ότι, 
στην κατάστασή μας, για να προ-
σελκύσεις πραγματικούς επενδυτές 
πρέπει να τους προσφέρεις όσα δεν 
πρόκειται να βρουν αλλού. Πρακτι-
κά αυτό σημαίνει ξενοδοχείο στην 
Ακρόπολη και spa στο ναό του Πο-
σειδώνα. Και επειδή δεν παίρνετε 
αυτά που γράφω στα σοβαρά, σας 
καλώ να κάνετε το ίδιο και με τις 
εξαγγελίες της κυβέρνησης για το 
πάρτι των επενδυτών στα τιμημένα 
και συνάμα ελκυστικά χώματα της 
πατρίδας μας. Η κυβέρνηση λέει ότι 
το επενδυτικό ενδιαφέρον αναθερ-
μαίνεται. Ναι, αν έχεις να κάνεις με 
το Ελληνικό ή την Ακρόπολη. Υπό 
άλλες συνθήκες ο ξένος δεν ρίχνει 
ούτε ευρώ σε ελληνικό αυτόματο 
πωλητή. Δεν έχετε πειστεί; Κάντε 
το τεστ στον εαυτό σας. Έχετε στην 
άκρη πέντε δις ευρώ και δεν ξέρετε 
τι να τα κάνετε. Τελειώσατε με το 
γύρο του κόσμου και τη ροζ θηρι-
ώδη βίλα στην Εκάλη. Σας μένουν 
4,9 δις ευρώ. Θα τα επενδύατε στο 
ελληνικό Συμβούλιο της Επικρα-
τείας ή θα τα στέλνατε για σκι στην 
Ελβετία;

Παρθενώνας χωρίς κουφώματα

Π ριν από ένα χρόνο κανείς δεν θα σκεφτόταν να βάλει Κινέζους 
επενδυτές στην Ακρόπολη. Πριν από ένα χρόνο τρέχαμε, τέ-
τοιες μέρες, με τον Ασιμπίγιο στην Ηλεία για το πρόγραμμα 

ανοικοδόμησης της περιοχής. Ασφαλώς η Ηλεία δεν ξαναφτιάχτηκε ούτε 
στα Lego, ενώ το γραφείο Ασιμπίγιο δεν δικαιούται να διαμαρτύρεται, του 
αναθέσαμε μία μελέτη για το Ελληνικό. Θυμίζω ότι πριν από ένα χρόνο 
λεφτά υπήρχαν, ο σοσιαλισμός είχε κυριαρχήσει επί της βαρβαρότητας, 
ενώ αλλάξαμε για να μη βουλιάξουμε. Ο πρώτος χρόνος του ΠΑΣΟΚ στην 
κυβέρνηση ήταν μεγάλος σε διάρκεια. Λες και δεν πέρασε χρόνος, αλλά 
εποχή. Να μου το θυμηθείτε ότι στο μέλλον θα τοποθετήσουμε το 2010 στο 
ράφι με τις καλές χρονιές. Δεν γίναμε καλύτεροι, αλλά παραδεχθήκαμε 
πως πρέπει να αλλάξουμε. Γίναμε ειλικρινείς, αφού πήραμε το δάχτυλο 
μπροστά από τα μάτια, σταματήσαμε να κρυβόμαστε πίσω του και είδαμε τα 
πράγματα όπως ακριβώς έχουν. Γίναμε κυνικοί και συνάμα συζητήσαμε για 
κοινωνική συνείδηση και ευθύνη. Το πετσί μας σκλήρυνε, αλλά οι αντοχές 
μειώθηκαν. Είπαμε την αλήθεια και συνομολογήσαμε ότι τη γνωρίζαμε. 
Οργιστήκαμε. Και όλα αυτά είναι θετικά. Η αλήθεια είναι πάντα καλή. Ό-
μως η χώρα έγινε χειρότερη, το πύο κυλάει στη σάρκα της. ●
➜ giannakidis@protagon.gr
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«Συνήγορος του Πολίτη, επικε-

φαλής μιας δραστήριας ομά-

δας ικανών και εξειδικευμένων 

επιστημόνων, λίγοι θα τον αναγνώ-

ριζαν στο δρόμο αν και βοήθησε δεκάδες 

χιλιάδες ανθρώπους που είχαν ταλαιπωρη-

θεί από τη δημόσια διοίκηση», έγραφε η A.V. 

τον Δεκέμβριο για τον Γιώργο Καμίνη εξη-

γώντας γιατί τον συμπεριέλαβε στα πρόσω-

πα της χρονιάς. Από τις αρχές Σεπτεμβρίου 

ο πρώην Συνήγορος του Πολίτη βρίσκεται 

συνέχεια στους δρόμους, είτε τον αναγνω-

ρίζουν είτε όχι. Διεκδικεί το Δήμο της Αθήνας 

και αυτοί που τον ξέρουν καλά συμφωνούν 

ότι όταν πάρει μια απόφαση γίνεται σχεδόν 

«εμμονικός με τη δημιουργική έννοια».

Χιώτης στην καταγωγή, ο Γιώργος Καμίνης 

γεννήθηκε στις 15 Ιουλίου του 1954 στη Νέα 

Υόρκη, όπου και έζησε μέχρι πέντε ετών. 

Ο πατέρας του, πλοίαρχος του Εμπορικού 

Ναυτικού, επέβλεπε επισκευές πλοίων. Στην 

Αθήνα η οικογένεια επέστρεψε το 1959, αλ-

λά λόγω υποχρεώσεων του πατέρα του, έ-

φυγαν αμέσως για την Οσάκα της Ιαπωνίας. 

Το 1962 ήρθαν τελικώς στην Ελλάδα. Λίγους 

μήνες μετά γνωρίστηκε με τον Ηλία Λυμπε-

ρόπουλο. Ίδια τάξη, διπλανά θρανία. «Ήταν 

και παραμένει ένα καλό παιδί. Ευχάριστος, 

αγαπητός σε όλους, με χιούμορ. Χαμηλών 

τόνων αλλά πάντα με άποψη, την οποία τη 

στήριζε με γλυκό, ευγενικό και αποτελεσμα-

τικό τρόπο χωρίς να θίγει κανέναν. Από τό-

τε ήξερα ότι δεν θα ήθελα να χάσω τη φιλία 

του. Τον συμπαθούσα τόσο που καθόμουν 

και σχεδίαζα το πορτρέτο του μέσα στην τά-

ξη. Το έχω από τότε φυλαγμένο. Του το έδω-

σα πρόσφατα και χάρηκε πολύ».

Με τον Βασίλη Καρύδη, βοηθό Συνήγορο 

του Πολίτη και καθηγητή στο πανεπιστήμιο 

Πελοποννήσου, γνωρίζονται από τη Β΄ Γυ-

μνασίου. Μία τάξη νωρίτερα ο Γιώργος Κα-

μίνης είχε μείνει μετεξεταστέος. «Το βασικό 

χαρακτηριστικό του Γιώργου είναι η επιμονή 

και η στοχοπροσήλωση όταν πάρει μια από-

φαση. Μπορεί να καθυστερήσει, να αργή-

σει. Έχει έναν σκεπτικισμό ως προσωπικό-

τητα, όταν όμως καταλήξει και αποφασίσει 

έχει μια εκπληκτική επιμονή. Για παράδειγμα 

στο σχολείο ήταν μέτριος μαθητής. Είχε α-

ποφασίσει ότι μάλλον θα σπούδαζε στο ε-

ξωτερικό και ότι δεν θα έδινε πανελλαδικές, 

οι οποίες παρεμπιπτόντως εκείνα τα χρόνια 

ήταν πραγματικά σκληρές εξετάσεις. Στην 

τελευταία τάξη πείστηκε ότι μπορεί και ότι 

είναι ικανός να δώσει εισαγωγικές στη Νο-

μική. Τελικά, πέρασε από τους πρώτους. Κά-

λυψε τη διαφορά». 

Στο πανεπιστήμιο 
Πήρε το πτυχίο του από τη Νομική της Α-

θήνας, το 1980. Τον Οκτώβριο του 1982 

τέλειωσε το μεταπτυχιακό στο Δημόσιο Δί-

καιο στο Université de Paris II. Ακολούθησε 

η διδακτορική διατριβή με θέμα τις συνταγ-

ματικές όψεις της μετάβασης από τη δικτα-

τορία στη δημοκρατία στην Ελλάδα και την 

Ισπανία, στο Paris I. Ως φοιτητής πέρασε από 

την οργάνωση νέων του ΚΚΕ Εσωτερικού 

«Ρήγας Φεραίος». Γνωριμία μισού αιώνα, 

χαρακτηρίζει τη φιλία του με τον Γ. Καμίνη, 

ο Θέμης Μουρούζης, ιδιοκτήτης του ξε-

νοδοχείου Athens Gate. «Ακέραιος, με μια 

γλυκύτητα χαρακτήρα. Αυτή είναι η βασική 

διαφορά. Αποτελεσματικοί είναι πολλοί. Α-

κέραιοι δεν είναι πολλοί, αλλά υπάρχουν. Ο 

συνδυασμός τού να είσαι ακέραιος, αποτε-

λεσματικός και γλυκός είναι κάτι σπάνιο. Δεν 

είναι ένα ντουβάρι, έχει αισθήματα. Είναι 

ακέραιος ακόμα κι όταν δεν τον συμφέρει. 

Δεν είχε δείξει πρόθεση να ασχοληθεί με τα 

κοινά, χωρίς αυτό να σημαίνει ότι δεν ήταν 

ανέκαθεν άνθρωπος που ασχολιόταν με την 

πολιτική. Στη γενιά μας όλοι περάσαμε από 

τον Ρήγα. Ο Γιώργος, όμως, είναι άνθρωπος 

με ευρύτητα πνεύματος, δεν είναι αυτό που 

λέμε κολλημένο άτομο». 

Πρώτα επιστημονικός συνεργάτης, μετά λέ-

κτορας και τέλος επίκουρος καθηγητής της 

Νομικής Αθηνών. Εκεί, στα πανεπιστημιακά 

έδρανα, έγινε η γνωριμία με τη συγγραφέα 

Λένα Διβάνη. «Ουου, πάρα πολλά χρόνια 

τον ξέρω. Από τότε που πρωτοπήγαμε υπε-

ρορεξάτοι πιτσιρικάδες να διδάξουμε στη 

Νομική, παλεύοντας  ταυτόχρονα να τελειώ-

σουμε τα διδακτορικά μας. Είχαμε μαζευτεί, 

θυμάμαι, ένα βράδυ όλοι οι επιστημονικοί 

συνεργάτες νέας εσοδείας να πάμε σε μια 

ταβέρνα να φάμε, να πιούμε  και να γνωρι-

στούμε. Ε, αυτό ήταν. Παραγνωριστήκαμε! 

Είναι από τους πιο καθαρούς ανθρώπους 

που ξέρω – και ευτυχώς ξέρω κάμποσους 

απ’ αυτό το σπάνιο είδος. Ο λόγος όμως που 

του έχουμε τόση αδυναμία είναι η απίστευ-

τη αίσθηση του χιούμορ που έχει. Δεν συνα-

ντάς συχνά ένα τόσο σοβαρό άτομο που να 

μην έχει καμιά σοβαροφάνεια, να μην ποζά-

ρει και να μην πουλάει καμία μούρη. Στην πα-

ρέα δηλαδή –αλλά και με τους συνεργάτες 

του– είναι αυτό που λέμε χαρά θεού. Γελάμε 

συνέχεια όταν βρισκόμαστε. Από την άλλη 

μεριά έχει ένα μεγάλο ελάττωμα: αγχώνεται 

πολύ. Όταν αναλάβει μια δουλειά, μια ευθύ-

νη, αποχαιρετάει τον ύπνο, τους φίλους, το 

σπίτι και τον έξω κόσμο. Και, ξέρετε, δεν υ-

πάρχει χειρότερος φίλος από τον αγχώδη 

τελειομανή που αναλαμβάνει μια δουλειά. 

Όταν έγινε Συνήγορος του Πολίτη τον βλέ-

παμε αραιά και πού. Άμα βγει δήμαρχος φο-

βάμαι ότι μάλλον θα τον βγάλω από τη λίστα 

του κινητού μου (θα τον βάλουν βέβαια οι 

υπόλοιποι Αθηναίοι...)». 

Ο Γιώργος Καμίνης ήταν βοηθός Συνήγορος 

του Πολίτη, υπεύθυνος για τα Δικαιώματα 

του Ανθρώπου, από το 1998 έως τον Μάιο 

2003, όταν η διάσκεψη των προέδρων της 

Βουλής τον εξέλεξε ομό-

φωνα Συνήγορο του Πο-

λίτη. Με τη σύζυγό του 

Ντία γνωρίστηκαν το 

2003. Έχει δύο κόρες την 

Κατερίνα-Μαρκέλλα 

(4,5 ετών) και την Αγ-

γελίνα (6 μηνών). Προ-

σπαθεί πάντα να τους 

διαβάζει παραμύθια 

πριν κοιμηθούν.

Στις 5 Σεπτεμβρίου α-

νακοινώθηκε από το 

ΠΑΣΟΚ η υποψηφιό-

τητά του για το Δήμο 

της Αθήνας με την υ-

ποστήριξη της Δημο-

κρατικής Αριστεράς, 

των Οικολόγων και 

πρόσφατα και της 

Δράσης. Ο ίδιος έχει 

πει: «Η απόφασή μου 

να διεκδικήσω τη δη-

μαρχία ήταν η απά-

ντηση σε συγκεκρι-

μένη πρόκληση». 

Οι φίλοι τι 
λένε για την 
υποψηφιότη-
τα; 
Λ. Διβάνη: Για να 

σας πω την αλήθεια 

πιστεύω με όλη μου 

την καρδιά ότι αυ-

τή είναι μια μεγάλη 

ευκαιρία για την 

Αθήνα. Ο Γιώργος Κα-

μίνης έχει ένα τεράστιο αβαντάζ. Ξέρει το 

δήμο από την πιο ενδιαφέρουσα και προνο-

μιακή οπτική γωνία: του παραπονούμενου 

πολίτη. Αυτός και η εξαιρετική ομάδα του 

ήταν η φωνή του αγανακτισμένου κάτοικου 

της Αθήνας επί 8 χρόνια. Ξέρει τι έχουν α-

νάγκη οι άνθρωποι, τι τους έχει στερήσει η 

χρόνια κακοδιοίκηση από ανθρώπους που 

κάνουν πολιτική πασαρέλα και δημόσιες 

σχέσεις. Ο Γιώργος δεν κατεβαίνει στο Δήμο 

ούτε για να γίνει στο μέλλον πρωθυπουρ-

γός, ούτε για να παίρνει μίζες από μεγαλο-

εργολάβους, ούτε για να κάνει δημόσιες 

σχέσεις. Πάει γιατί έβαλε ένα προσωπικό και 

πολιτικό στοίχημα: ότι μπορεί ένας άξιος, τί-

μιος και άφθαρτος πολίτης να μπει στα κοινά 

και να κάνει τη διαφορά. Το ίδιο έκανε και ως 

Συνήγορος του Πολίτη. Δούλευε – δεν έβγαι-

νε στα κανάλια να διαφημίσει τον εαυτό του. 

Είναι χαρακτηριστικό πόσοι λίγοι άνθρωποι 

ξέρουν το πρόσωπό του ενώ τόσοι 

πολλοί ξέρουν τη 

δουλειά του.

Θ. Μουρούζης: 

Ίσως δοθεί  μ ια 

διέξοδος για να 

μπουν στην πο-

λιτική άνθρωποι 

σαν τον Γιώργο. 

Μπορεί να ανοίξει 

ένας δρόμος για 

να βγούμε από τον 

πάτο. Εννοώ αυτό 

το δικαίωμα της 

κληρονομικότητας 

στην πολιτική. Αν 

εγώ κάνω το παι-

δί  μ ου ξενοδόχο 

και δεν γίνει καλός 

θα τον αποβά λει 

η αγορά. Εδώ μας 

κυβερνούν μερικές 

οικογένειες. Εάν δεν 

μπορέσει να τα κα-

ταφέρει, θα τους πει 

«γεια σας. Δεν τα κα-

τάφερα, απέτυχα για 

τους χι ψι λόγους». 

Θα έχει το θάρρος να 

το πει. Είναι μεθοδι-

κός, ισορροπιστής και 

παραδέχεται τα λάθη. 

Η. Λυμπερόπουλος: 

Ήταν μια έκπληξη. Η 

σταδιοδρομία του ως 

Συνήγορος ήταν πετυ-

χημένη. Από εκεί και πέρα η υποψηφιότητά 

του ήταν το καλύτερο νέο για το Δήμο. Θεω-

ρώ τα ποιοτικά χαρακτηριστικά του τα καλύ-

τερα γι’ αυτή την πόλη. Δηλαδή, το ήθος, η 

ειλικρίνεια, η ακεραιότητα και η προσήλωσή 

του στη νομιμότητα. Ένα υγιές στοιχείο μέ-

σα σε μια αμφιλεγόμενη πολιτική ζωή.

Β. Καρύδης: Δεν νομίζω ότι του είχε περά-

σει από το μυαλό. Ήταν απρόοπτο, αλλά η 

διάθεσή του να έχει γνώμη, άποψη και πα-

ρέμβαση όπου μπορούσε εκτός της στενής 

πολιτικής σκηνής ήταν δεδομένη. Πάντα 

ήταν ζώο και κοινωνικό και πολιτικό 

υπό την ευρεία έννοια. Δεν ή-

ταν ποτέ ένας επιστήμονας 

μέσα στη γυάλα.

Ο φίλος μου ο Γιώργος
Ακέραιος, γλυκός, επίμονος, αγχώδης, φίλος… Τρεις κολλητοί από το σχολείο και μία από το πανε-
πιστήμιο σκιαγραφούν στην A.V. το προφίλ του υποψήφιου δημάρχου Αθηνών Γιώργου Καμίνη.

Της ΛΕΝΑΣ ΧΟΥΡΜΟΥΖΗ - Φωτό: ΧΡΙΣΤΙΝΑ ΓΕΩΡΓΙΑΔΟΥ   

Η Λένα Διβάνη θυμάται 
Κάποτε στη Μαδρίτη: Ο Γιώργος εκτός από το Παρίσι έζησε και ένα μεγάλο διάστημα στη Μαδρίτη για να ολοκληρώσει την έρευνα του διδακτορικού του στο συνταγματικό δίκαιο (σύγκριση της χούντας στην Ελλάδα και την Ι-σπανία). Είχε μόνο δυο χρόνια στη διάθεσή του για να βγάλει μεγάλο όγκο δουλειάς, οπότε νοίκιασε ένα μικρό φτηνό σπίτι που μόλις χω-ρούσε τον ίδιο, κλείστηκε μέσα στις βιβλιοθή-κες και έγινε κοσμοκαλόγερος (το άγχος που λέγαμε). Όταν όμως πήγα να τον δω, απελπι-σμένη από την εξέλιξη της δικής μου έρευνας από το Λονδίνο όπου σπούδαζα, δεν με άφησε να καταλάβω τίποτα. Είχε πιάσει τα ζόρια που τραβούσα με τη δικιά μου διατριβή, οπότε κα-τάπιε το δικό του άγχος, άφησε τα πάντα στην άκρη, με γύριζε στα φλαμένκα, στα μουσεία και στις παέλιες μέχρι να έρθω στα ίσα μου! 

Ο πράος καθηγητής: Ε, δεν είναι και τόσο ή-ρεμος όσο φαίνεται. Έχει πολλή ένταση, αλλά από μέσα του. Έχω θυμώσει πολλές φορές μα-ζί του (αρπάζομαι κι εύκολα εγώ) αλλά ανήκει σ’ αυτή την κατηγορία που αφού σ’ έχουν κά-νει μπαρούτι, έρχονται μετά και σου λένε μια φρασούλα τόσο αστεία και αυτοκριτική που τους τα συγχωρείς όλα στο λεπτό.  
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Πόλη

Οι παιδικές  χαρές

της Αθήνας

Της Τζούλιας Διαμαντοπούλου

Η παιδική φαντασία είναι 
ευλογημένο πράγμα. Μετα-
τρέπει άδειες κούτες, σκονι-
σμένες πέτρες και χαλασμένα 
σιντριβάνια σε πρώτης τάξεως παι-
χνίδια. Σου επιτρέπει να ζήσεις σ’  έναν 
κόσμο που είναι φτιαγμένος για μεγάλους. 
Ή, όταν μεγαλώνεις στην Αθήνα, να επιβιώ-
σεις σε μια πόλη που δεν είναι φτιαγμένη 
για κανέναν. Όχι πως η Αθήνα δεν διαθέτει 
όμορφες παιδικές χαρές. Απλά, διαθέτει 
και άθλιες. Τι περίμενες από αυτή την 
πόλη των άκρων; Ή αλλιώς «Τι περίμε-
νες; Στο κέντρο είσαι», όπως μου είπε 
και ένας περιπτεράς στην Κυψέλη.    



Γύρω-γύρω όλοι, στο κέντρο… 

της Αθήνας. Τα πράγματα είναι 
απλά. Ο Δήμος Αθηναίων, και 

μπράβο του, είναι από τους 
ελάχιστους στη χώρα που 

διαθέτει παιδικές χαρές 
πιστοποιημένες από τον 
Ελληνικό Οργανισμό 
Τυποποίησης (ΕΛΟΤ). 
Που σημαίνει ότι από 
τις περίπου 140 παιδι-
κές χαρές του Δήμου, 
περισσότερες από τις 
μισές τηρούν τις προ-
διαγραφές ασφάλει-
ας σχετικά με τον ε-
ξοπλισμό, τα όργανα 
και τις κατασκευές 
τους, έτσι ώστε να ε-
λαχιστοποιούνται τα 
παιδικά ατυχήματα. 
Στις υπόλοιπες (βλέ-
πε παντελώς ακατάλ-
ληλες/ φθαρμένες/ 
επικίνδυνες/ αλλά για 
κάποιον περίεργο λό-
γο ακόμα ανοιχτές)… 

έπαιξες κι έχασες.
Κι ενώ όλα τα δημοτικά 

διαμερίσματα διαθέτουν 
αρκετές πιστοποιημένες 

παιδικές χαρές, ο μόνος εύ-
κολος τρόπος για να ξεχω-

ρίσεις τις μεν από τις δε είναι 
να τις επισκεφθείς όλες. Η λε-

ωφόρος Αλεξάνδρας, ας πούμε, 
είναι κάτι σαν όριο. Εξηγώ. Από την 

πλευρά της Πανόρμου οι παιδικές 
χαρές (πλατεία Σοφίας Βέμπο, Βελε-

στίνου & Φθιώτιδος, Κονιτοπούλου) 
είναι ωραιότατες. Καινούργια παιχνί-
δια, δάπεδο από καουτσούκ, παγκάκια 
και κάδοι, έχουν ολοφάνερα τη σφραγί-
δα του ΕΛΟΤ. Παιδάκια δεν είχαν, αλ-
λά αυτό μάλλον οφείλεται στο ότι ήταν 

καθημερινή, νωρίς το απόγευμα, και στη 
γειτονιά δεν ευδοκιμούν οι νταντάδες… 
(Ευδοκιμούν, πάντως, οι γόπες.) 
Από την απέναντι τώρα πλευρά, προς 
Λυκαβηττό, η εικόνα είναι πολύ διαφορε-
τική. Με εξαίρεση την παιδική χαρά στο  
Έλενας –λιγότερο «γυαλιστερή» από τις 
παραπάνω, αλλά σαφώς ανακαινισμένη–, 
οι υπόλοιπες δεν έχουν τίποτα το παιδικό 
ή το χαρούμενο. Βασικό παράδειγμα η 
«παιδική χαρά» πάνω στην Αλεξάνδρας, 
απέναντι από τη ΓΑΔΑ: σκουριασμένα 
παιχνίδια, φθαρμένα χρώματα, τσιμέντο 
και η τσουλήθρα να καταλήγει στο χώμα. 
Πιο ψηλά, Νικοτσάρα και Κοσμά Αιτω-
λού, ο μόνος επισκέπτης στις παραμελη-
μένες «κούνιες» ήταν ένας χρήστης. Στις 
πέντε το απόγευμα. Όσο για την παιδική 
χαρά επί της Γρηγορίου Θεολόγου και 
Ασκληπιού, αν δεν χτυπήσεις στις σπα-
σμένες πλάκες της εισόδου είναι σχεδόν 
σίγουρο πως θα την πάθεις στα φθαρμένα 
ξύλινα παιχνίδια.   
Αγαλματάκια ακούνητα, αλλά καθόλου 
αγέλαστα, λίγο πιο πέρα, οι κάτοικοι της 
περιοχής στο αυτοδιαχειριζόμενο της 
Ναυαρίνου, εμπλουτίζουν την παιδική 
χαρά που φιλοξενεί μια σειρά από εκπαι-
δευτικές και ψυχαγωγικές εκδηλώσεις 
για τα παιδιά. Δεν ξέρω αν τα παιχνίδια 
είναι πιστοποιημένα, πάντως γόπα δεν 
υπήρχε ούτε για δείγμα.  

Δεν περνάς κυρα-Μαρία. Υπάρχει και κά-
τι άλλο που δεν μαθαίνεις παρά μόνο αν 
επισκεφτείς τις παιδικές χαρές της πό-
λης: το πότε ανοίγουν. Προφανώς λει-
τουργούν με ωράριο, το οποίο όμως δεν 
φαίνεται πουθενά. Αφού για την πλειο-
ψηφία τους, λόγω έλλειψης κονδυλίων, 
δεν υπάρχει «κάποιος να τις φυλάει», οι 
περισσότερες παιδικές χαρές ανοίγουν 
από επόπτες το πρωί και κλείνουν το 
βράδυ. Χοντρικά. 
«Δεν μπορώ να τους ψυχολογήσω» μου 
είπε η κάτοικος της Πανόρμου, που συ-
νάντησα με το παιδάκι της έξω από την 
κλειδωμένη πόρτα στην ολοκαίνουργια 
παιδική χαρά επί της Κονιτοπούλου. 
«Άλλες φορές την κλείνουν από τις ο-
χτώ κι άλλες στη μία το πρωί». Πάντως 
λουκέτο συναντά κανείς, μέσα στη μέρα, 
μόνο στις «καλοσυντηρημένες» παιδικές 
χαρές. Λογικό, καθότι σ’ αυτές έχει επεν-
δύσει ο Δήμος και οφείλει να τις προστα-
τέψει, χάθηκε όμως να μπει κι ένα λου-
κέτο στις ακατάλληλες; 

Το κρυφτό. Επίσης στο site του Δήμου, ό-
που αναφέρονται οι παιδικές χαρές ανά 
περιοχή δεν προσδιορίζονται ποιες λει-

τουργούν και ποιες είναι 
υπό κατασκευή. Μάταια 

έσπρωχνε η μαμά το καροτσά-
κι της στο λόφο του Στρέφη, μαζί της κι 
εγώ. Βρήκαμε τα ωραιότατα γήπεδα, κι 
όταν ρωτήσαμε για την παιδική χαρά μάς 
απάντησαν από το παρακείμενο εστιατό-
ριο πως είναι «ανερχόμενη»… Το ίδιο και 
στην Τσόχα, αλλά και στην πλατεία της 
Κυψέλης. Εκεί, βέβαια, η παιδική χαρά 
αναμένεται ν’ ανοίξει σύντομα, όπως μου 
είπαν τα παιδάκια της περιοχής. Μέχρι 
τότε, μετά το σχολείο (κι αφού από τις κο-
ντινότερες εναλλακτικές η «πιστοποιη-
μένη» της Μεγίστης είναι κλειδωμένη κι 
αυτή της Γιαννιτσών εγκαταλελειμμένη 
και σκουριασμένη) τα παιδιά κάνουν πο-
δήλατο στην πλατεία, σκαρφαλώνουν στα 
ηλεκτρονικά παιχνίδια στο περίπτερο ή 
παίζουν με τα περιστέρια… Κι αν έχουν α-
ποκτήσει άμυνες για τα μικρόβιά τους, δεν 
ξέρω τι άμυνες έχουν για το ρατσισμό... 

Είσαι Κινεζάκι; Παρασκευή απόγευμα 
και στην πλατεία της Κυψέλης μια «πο-
λύ» Ελληνίδα κυρία, με πουά σκύλο και 
πουά φόρεμα, φωνάζει στα παιδιά που 
παίζουν «να μας αδειάσετε στη γωνιά και 
να γυρίσετε στην πατρίδα σας». Το ότι τα 
περισσότερα απ’ αυτά δεν έχουν γνωρί-
σει άλλη πατρίδα, αφού έχουν γεννηθεί 
εδώ, το παραβλέπει. Ο λόγος; Η «πουά» 
κυρία είχε βγάλει βόλτα στην πλατεία τον 
«πουά» σκύλο της. Χωρίς λουρί. Μία μα-
μά, που καθόταν εκεί, ανησύχησε βλέπο-
ντας το σκύλο να πλησιάζει τα δύο μικρά 
κοριτσάκια της και παρακάλεσε την κυ-
ρία να τον μαζέψει… Αλλά η μαμά έτυ-
χε Ρουμάνα, με σπασμένα ελληνικά. Κι 
επειδή τα παιδιά, που μόλις είχαν σχο-
λάσει, προθυμοποιήθηκαν να μεταφρά-
σουν, «κυρία, αν το σκυλί σας δεν δαγκώ-
νει να της το πούμε να μην ανησυχεί», τα 
πήρε ο διάολος. Φυσικά το περιστατικό 
είναι μεμονωμένο. Αναρωτιέμαι απλά αν 
κάπως έτσι ξεκίνησε η ιστορία και στον 
Άγιο Παντελεήμονα. Και οδήγησε σε μια 
ερημωμένη παιδική χαρά, κλειστή για 
μήνες, που φαίνεται πως θα μετατραπεί 
σε αθλητικό κέντρο. Αχ, μικρούλη Αθη-
ναίε. Έπαιξες κι έχασες. Ξανά. A

Από την πλευρά της Πανόρμου οι παιδικές χαρές 
είναι ωραιότατες. Από την απέναντι πλευρά, προς Λυκαβηττό, 

η εικόνα είναι πολύ διαφορετική. 

Οι παιδικές  χαρές

Η μικρή Ελένη κάθεται και κλαίει 

Σύμφωνα με τα τελευταία στοιχεία του 
Κέντρου Έρευνας & Πρόληψης Ατυχη-
μάτων (ΚΕΠΑ)...

• Το 50% των τραυματισμών σε παιδό-
τοπους αφορά εξαρθρήματα και δια-
σείσεις, ενώ ο συχνότερος μηχανισμός 
κάκωσης είναι η πτώση.

• Ο κίνδυνος τραυματισμού, σύμφωνα 
με τα αποτελέσματα πρόσφατης έρευ-
νας, είναι διπλάσιος στις δημόσιες σε 
σχέση με τις ιδιωτικές παιδικές χαρές. 

• Σημαντικό ρόλο στην πρόκληση των 
ατυχημάτων αυτών διαδραματίζουν η 
ποιότητα του εδάφους, η ελλιπής συ-
ντήρηση του εξοπλισμού, καθώς επίσης 
και η ανεπαρκής επιτήρηση των παιδιών 
από τους γονείς και το εξειδικευμένο 
προσωπικό.
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Π
ρ ο χ ω ρ η μ έ ν ο  μ ε σ η μ έ ρ ι 

μπαίνουμε στο βανάκι, λιο-

πύρι και υγρασία, ένας τύπος 

από το συνεργείο σανιδώ-

νει το αυτοκίνητο προς το 

σημείο που θα γυριστεί μια 

κομβική σκηνή της ταινίας, ο 

Ρένος λέει στον Τάσο: «Τώρα 

θα θριαμβεύσεις! Μόλις χαμηλώσει το αεροπλάνο πιάνεις τη 

ρόδα…». Και λίγο πριν το βανάκι μάς ξεράσει καταμεσής της 

πεδιάδας γυρνάει προς τα μένα: «Πρόκειται για μια ταινία χει-

ροποίητη».  

«Ό,τι και να γίνει δεν σκύβετε» σοβαρεύει την κουβέντα, με 

ύφος που δεν χωράει πολλά, ο διευθυντής φωτογραφίας Γιάν-

νης Δασκαλοθανάσης και ύστερα ανοίγει τον ασύρματο για 

να μιλήσει στον Κώστα Καπάκα που ξεκινάει να πιλοτάρει (σ.σ. 

το αεροπλάνο είναι δικό του). 

«Αν δεν έχουμε επαφή κάνε κατευθείαν τη βύθιση και θα σε δω. 

Στους έχω ήδη βάλει στο κάδρο» τον ενημερώνει ο διευθυντής 

φωτογραφίας και ένα δευτερόλεπτο αργότερα η βοηθός του 

κάνει μια κοφτή κίνηση στον αέρα «μη βγάλει κιχ κανείς – γρά-

φουμε» και ακούμε το αεροπλάνο από το βάθος. Ο Καπάκας το 

επιβεβαιώνει από τον ασύρματο: «Είμαστε στον αέρα!».  

Πρώτη βουτιά, το αεροπλάνο «χαϊδεύει» τα μαλλιά μας, ηθο-

ποιοί και συνεργείο καταπίνουν ένα κιλό σκόνη, ενώ η μυρωδιά 

από τις κτηνοτροφικές εργασίες μάς τρυπάει τα ρουθούνια. 

Ύστερα αρχίζει η γνωστή λούπα: «Πάμε πάλι», «κάνε μια στρο-

φή στον αέρα μέχρι να ετοιμαστούμε», εμείς να σκύβουμε τα 

κεφάλια ξανά και ξανά και ο σκηνοθέτης να έρχεται με το αερο-

πλάνο από το βάθος του ορίζοντα της Βοιωτίας, καλοκαίρι, όλη 

η πόλη με μια βαλίτσα στο χέρι εκτός από τους ανθρώπους του 

σινεμά που το γνωρίζουν καλά: το καλοκαίρι είναι η καλύτερη 

εποχή για να γυρίσεις μια ταινία.

Είμαι λίγο έξω από τον Ορχομενό, σε μία από τις πολλές στάσεις 

ενός road movie και low budget film μαζί. O Κώστας Καπάκας 

μού εξηγεί το θέμα της νέας του ταινίας –μαύρη κωμωδία, για 

την ακρίβεια– “Magic Hour”. «Το θέμα προέκυψε από ανάγκη. 

Διαπιστώσαμε ότι είναι πολύ δύσκολο πια να κάνεις μια ταινία 

περιμένοντας χρηματοδότηση από το Ελληνικό Κέντρο Κινη-

ματογράφου και τους χορηγούς. Οπότε, μαζευτήκαμε η παρέα 

και είπαμε: ας κάνουμε μια φτηνή ταινία. Ο κεντρικός ήρωας, 

λοιπόν, τον οποίο υποδύεται ο Ρένος Χαραλαμπίδης, είναι 

ένας αποτυχημένος κινηματογραφιστής που τριγυρνάει στην 

Ελλάδα τού σήμερα αλλά θυμίζει σκηνοθέτη στη δεκαετία του 

’80, τότε που δεν μας αφορούσαν τα εισιτήρια και τα λεφτά και 

κάναμε προσωπικές ταινίες. Το “Magic Hour”  αποτυπώνει την 

τωρινή παρακμή και παράλληλα τονίζει την ανάγκη για αλλα-

γή, δηλαδή ότι δεν είναι δυνατόν να κάνεις πια ταινίες για τον 

εαυτό σου, όπως δεν μπορείς άλλο σε αυτή τη χώρα να επιμέ-

νεις να σπουδάζεις διοίκηση επιχειρήσεων, ιατρική και νομική 

όταν δεν υπάρχουν οι αντίστοιχες θέσεις». 

Τα παραπάνω λόγια  μοιάζουν τόσο ξένα με την εικόνα που 

αντικρίζω: το συνεργείο τρώει το μεσημεριανό του κάτω από 

Το “Magic Hour” 
αποτυπώνει την 

τωρινή παρακμή και 
παράλληλα τονίζει την 

ανάγκη για αλλαγή
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Magic hour

ένα μεγάλο πλάτανο, ενώ ένας ντόπιος εγγονός του 

ξακουστού ληστοσυμμορίτη της περιοχής Καλαμπα-

λίκη μάς δείχνει τους απέναντι λόφους αρχίζοντας τις 

ιστορίες για τον αποκεφαλισμό του παππού του. Σαν 

σεκάνς από ανέμελο καλοκαίρι του ’60. Φαίνεται ότι το 

σινεμά είναι μαγεία και πίσω απ’ την οθόνη: ταξίδι, ατμό-

σφαιρα, συναισθήματα. Ο Ρένος Χαραλαμπίδης μού το 

επιβεβαιώνει: «Η συμμετοχή μου στην ταινία είναι ένα ωραίο 

όνειρο, ένα ευχάριστο ταξίδι στον κινηματογραφικό τόπο, που 

με φέρνει μετά από πολλά χρόνια ως ηθοποιό σε μια ταινία χω-

ρίς να είμαι παράλληλα και ο σκηνοθέτης. Με τιμάει επίσης πολύ 

που ο Καπάκας κάνει μια αναφορά στην ταινία μου “No Budget 

Story” χρησιμοποιώντας την ατάκα “Γυναίκες – πεταμένα λε-

φτά”». «Κάνω αναφορές και σε άλλες ταινίες. Ο Ρένος με τη σει-

ρά του δανείζεται στοιχεία από τον αγαπημένο του Γούντι Άλεν» 

λέει ο σκηνοθέτης. Η ταινία γυρίζεται εξ ολοκλήρου σε format 

ΗD με μια μικρή ευέλικτη φωτογραφική μηχανή που τραβάει 

video, την Cannon 7D. «Επέλεξα αυτό τον πρωτοποριακό τρό-

πο τόσο επειδή είναι πιο οικονομικός, 

αλλά και επειδή στον κινηματόγραφο 

πρέπει να προχωρήσουμε μπροστά 

και να δοκιμάσουμε τα νέα μέσα. Ού-

τως ή άλλως αυτό που πάντα έχει ση-

μασία είναι η ουσία και όχι το μέσο». Όσο 

για το budget του φιλμ,  «τα χρήματα για τα 

γυρίσματα αυτής της ταινίας τα έδωσε ο ίδιος ο 

σκηνοθέτης» λέει ο παραγωγός Γιώργος Τσοκόπουλος. 

«Αυτή τη στιγμή όμως υπάρχει κινητικότητα στην εγχώρια α-

γορά και ένα trend για τον ελληνικό κινηματογράφο. Πιστεύω 

ότι το “Magic Hour” θα πάει καλά τόσο εξαιτίας της παραπάνω 

συγκυρίας, αλλά και επειδή το θέμα της ταινίας είναι άμεσο και 

επίκαιρο».

Λίγο πιο δίπλα ο έτερος πρωταγωνιστής της ταινίας, ο πο-

λυτάλαντος Τάσος Αντωνίου (τραγουδιστής, ηθοποιός, μέλος 

της θεατρικής ομάδας «Πασπαρτού» και περήφανος βιολιστής 

στα πανηγύρια του τόπου του, την Ικαρία – αν έχεις πάει Ακαμά-

τρα και Χριστό Ραχών σίγουρα τον έχεις ακούσει) πιάνει να ανα-

λύει το δικό του ρόλο. «Είμαι ο Αριστείδης, ένας άνθρωπος που 

όλα πηγαίνουν καλά στη ζωή του μέχρι τη στιγμή που πέφτει 

θύμα της κρίσης, απολύεται, επιστρέφει νωρίτερα στο σπίτι και 

διαπιστώνει ότι η γυναίκα του τον απατάει. Μη μπορώντας να το 

αντιμετωπίσει ψύχραιμα παίρνει τους δρόμους, συναντιέται με 

τον αποτυχημένο σκηνοθέτη και μαζί ανακαλύπτουν μια Ελλά-

δα σε παρακμή. Θυμίζει πολύ ταινία του Τζάρμους». 

Η βοηθός του Καπάκα φωνάζει «τέλος, break» και όλοι σηκώ-

νονται από το τραπέζι, απόγευμα πια, για την ακρίβεια “Magic 

Hour”, ακριβώς όπως την περιγράφει και ο κινηματογραφικός 

όρος από τον οποίο πήρε τον τίτλο της η ταινία: η τελευταία ώρα 

πριν το σταδιακό χάσιμο του φωτός, κατά τη δύση, και αντίστοι-

χα την ώρα πριν την ανατολή του ήλιου. Στην ταινία, το “Magic 

Hour” είναι η λεπτή γραμμή μεταξύ φθοράς και αφθαρσίας, η 

μετέωρη αυτή στιγμή ακριβώς πριν από την έλευση κοσμογονι-

κών αλλαγών. Η συνέχεια στις αίθουσες…
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Η ATHENS VOICE στα γυρίσματα της νέας ταινίας του Κώστα Καπάκα
Της ΔΗΜΗΤΡΑΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ

ΤΟ ID ΤΗΣ 

ΤΑΙΝΙΑΣ 

Παραγωγή: Kapa Films/ 

Anion Films Executive 

Producer: Τσοκόπουλος 

Γιώργος. Line Producer:  Άν-

ναμπελ Αρώνη. Έξοδος στις 

αίθουσες: «Ελπίζω μετά τις 

γιορτές», όπως λέει και ο 

σκηνοθέτης.

Από αριστερά: Κ. Καπάκας, Ρ. Χαραλαμπίδης, Τ. Αντωνίου



Ένα άλμπουμ φωτογραφιών Ελλήνων που ξενιτεύτηκαν στη Γερμανία Του ΓΙΑΝΝΗ ΝΕΝΕ

Eίμαστε όλοι μετανάστες

Στην εστία, Μόναχο 1962
Ο Γεώργιος Βουμβουλάκης στην εστία της εταιρείας Südbremse, 
παρέα με τα φυτά του. Οι εστίες των εργοστασίων χωρισμένες ανά 
φύλο, με στενότητα χώρου, έλλειψη ανέσεων και άκαμπτους 
κανονισμούς (συχνά ούτε οι σύζυγοι μπορούσαν να επισκεφθούν ο 
ένας τον άλλο), θύμιζαν συνθήκες «στρατοπέδου». 
(Συλλογή Τσακμάκη / Αρχείο DOMiD, Κολωνία) 

Φωτογραφία υποβολής υποψηφιότητας των αδερφών Καλφάκη για τη 
Γερμανική Επιτροπή της Αθήνας, Χανιά 1965 

Η Αμαλία Καλφάκη επισκέπτεται με την αδερφή της τον «Εβδομαδιαίο» – το 
φωτογραφικό ατελιέ που χρειάζεται μία εβδομάδα για τις άριστης ποιότητας 
εκτυπώσεις του. Οι δύο αδελφές έχουν χτενιστεί προσεκτικά και έχουν βάλει 

τα καλά τους – πρόκειται για μια εορταστική στιγμή: θέλουν να βγάλουν 
φωτογραφίες για να υποβάλουν υποψηφιότητα για τη Γερμανία. 

(Δάνειο Αμαλίας Hagenlocher / Αρχείο DOMiD, Κολωνία)

Η Επιτροπή (Die Kommission). Ιατρική 
εξέταση ενώπιον της Γερμανικής 

Επιτροπής, Θεσσαλονίκη 1965
Οι  λεγόμενες «Γερμανικές Επιτροπές» 

όφειλαν να εξετάσουν τους υποψήφιους 
από άποψη υγείας και ειδικών γνώσεων 

και να οργανώσουν το ταξίδι στη 
Γερμανία. Μια γερμανική εταιρεία ζητούσε 

επί λέξει «καλό ανθρώπινο υλικό».
 (Δάνειο Hans-Jörg Eckardt / Αρχείο 

DOMiD, Κολωνία)
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Έ λληνες μετανάστες, 1960. Χαμόγελα 
επιβίωσης, βλέμματα γεμάτα «ανορθό-
γραφη» νοσταλγία για την πατρίδα. Α-
σπρόμαυρο «γράμμα από τη Γερμανία» 

σαν παλιά ελληνική ταινία. Ένθερμοι, σεμνοί, αθώοι και 
αξιοπρεπείς. Καλλιέργησαν την πατρίδα τους σαν βασι-
λικό μέσα σε τενεκεδένιο γλαστράκι, γέμισαν κάρβουνο 
και σαπουνάδες από λάντζα, ντύθηκαν να φωτογραφη-
θούν με τα καλά τους, στριμώχτηκαν σε τρένα, έκαναν 
οικογένειες – άλλοι γύρισαν, άλλοι ρίζωσαν εκεί. 

Ελλάδα, 2010. Τώρα που 7 στους 10 νέους πτυχιούχους 
σκέφτονται πώς θα καταφέρουν να φύγουν για πάντα  
από τη χώρα (4 στους 10 έχουν ήδη ξεκινήσει ενέρ-
γειες μετανάστευσης, σύμφωνα με στοιχεία της Κάπα 
Research), σε μια αίθουσα της πόλης παίζεται ένα έρ-
γο από τα παλιά. Πριν 50 χρόνια, το Γερμανο-Ελληνικό 
Σύμφωνο Προσέλκυσης Εργατών έκανε χιλιάδες Έλλη-
νες να μεταναστεύσουν στη Γερμανία, κυνηγώντας ένα 
καλύτερο αύριο. Σήμερα, μετά από μια ολόκληρη ζωή, οι 
φωτογραφίες τους αναρτώνται στο Ινστιτούτο Goethe. 

Τίτλος της έκθεσης, «Οικεία ξενιτιά». Η πορεία των Ελ-
λήνων μεταναστών από τα καπνοχώραφα στη γερμανι-
κή βιομηχανία, από τη μεγάλη ελληνική οικογένεια στη 
μοναξιά των εργατικών εστιών και από τις συναισθημα-
τικά φορτισμένες σκηνές αποχαιρετισμού στη σταδιακή 
εγκατάσταση στη «δεύτερη πατρίδα». Φωτογραφίες από 
το Αρχείο του Κέντρου Τεκμηρίωσης και Μουσείου Με-

τανάστευσης στη Γερμανία που με την αλήθεια, την α-
θωότητα και τη σκληρή τους πραγματικότητα σε κάνουν 
να νιώθεις ότι είμαστε όλοι μετανάστες. 

Ελληνίδες εργάτριες στην 
BMW, γύρω στα 1970
(Συλλογή Τσακμάκη / 

Αρχείο DOMiD, Κολωνία)

Το ταξίδι (Die Reise) 
Αναχώρηση για τη 

Γερμανία, 
Θεσσαλονίκη 1963.

Σκηνές 
αποχαιρετισμού, 

υπέρτατη αισιοδοξία 
και ο πόνος του 

χωρισμού. «Μου είπε 
ένας: Μην είσαι χαζός. 

Έλα στη Γερμανία να 
βγάλεις λεφτά. Εσύ θα 

πατάς τα κουμπιά και 
οι μηχανές θα 

δουλεύουν από μόνες 
τους. Προερχόμασταν 

από απλές οικογένειες 
και φανταζόμασταν 
ένα λαμπρό μέλλον. 

Την απόφασή μας τη 
γιορτάσαμε με 

ολονύκτιο γλέντι». 
(Συλλογή Τσακμάκη / 

Αρχείο DOMiD, 
Κολωνία)

Οι ανθρακωρύχοι 
Σωτήρης 
Περετζούκας και ο 
φίλος του Ηρακλής, 
Άαχεν 1963
Εξόρυξη άνθρακα – η 
σημαντικότερη πηγή 
ενέργειας της 
γερμανικής 
οικονομίας: «Σήμερα 
δεν θα δούμε την 
ανατολή του ηλίου, 
είπα στο φίλο μου. 
Όταν βγήκαμε, 
ήμασταν 
εξαντλημένοι αλλά 
και ευχαριστημένοι 
που επιστρέψαμε στο 
φως, στη ζωή. 
Κατάμαυροι από το 
κάρβουνο δεν 
μπορούσαμε ν’ 
αναγνωρίσουμε ο 
ένας τον άλλον».

Info: 1/10 έως 18/12, Ινστιτούτο Goethe, Ομήρου 14-16, 210 3661.000. Eπιμέλεια έκθεσης: Δρ. Μανουήλ Γκόγκος.
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Κείμενο - φωτό: Στελλινα Καρρά Travel 

Η οικονομική κρίση βάζει φρέ-
νο στα σχέδιά σου, αλλά εσύ 
το τελευταίο πράγμα που σκέ-

φτεσαι είναι να σταματήσεις να ταξιδεύ-
εις. Μήπως ήρθε η ώρα να δοκιμάσεις 
ένα αλλιώτικο ταξίδι; 
Το backpacking μπορεί για κάποιους 
να μοιάζει με διασκεδαστικό παιχνί-
δι, ενώ για άλλους να σημαίνει απλώς 
ένα ταξίδι low-cost. Όμως οι έμπειροι 
backpackers γνωρίζουν ότι είναι κάτι 
πολύ παραπάνω από αυτά. Είναι μια ο-
λόκληρη κουλτούρα, ένας διαφορετικός 
τρόπος να γνωρίσεις τον κόσμο. Είναι 
πρόκληση, ανεξαρτησία, περιπέτεια. 
Και προϋποθέτει ορισμένες ικανότητες 
που θα σε βοηθήσουν να διαχειριστείς 
καταστάσεις έξω από την καθημερινή 
σου ζωή. Αν νομίζεις ότι σου ταιριάζει, 
πάρε το σακίδιό σου και ξεκίνα…

Διάλεξε το κατάλληλο σακίδιο
Έστω και αν χρειαστεί να ξοδέψεις κάτι 
παραπάνω, διάλεξε ένα καλό σακίδιο, 
είναι αυτό που θα σε ακολουθεί σε όλο 
σου το ταξίδι. Πριν το αγοράσεις, είναι 
σημαντικό να το έχεις δοκιμάσει. Για 
ένα σακίδιο πολύ καλής ποιότητας, υ-
πολόγισε 150-250 ευρώ. Και φρόντισε η 
χωρητικότητά του να μη ξεπερνάει τα 75 
λίτρα, γιατί το όφελος του μεγαλύτερου 
χώρου θα το πληρώσεις με ακόμα μεγα-
λύτερη ταλαιπωρία.

Να θυμηθείς να πάρεις… 
● Ένα σακίδιο ημέρας (τα περισσότερα 
backpacks έχουν αποσπώμενα σακί-
δια).
● Ένα παρεό. Κάνει για μαξιλαροθήκη, 
σεντόνι, σάλι, πετσέτα, φούστα, μαντί-
λα και ό,τι μπορείς να φανταστείς.
● Σαγιονάρες, γιατί κινδυνεύεις να βγεις 
από κοινόχρηστο ντους ξυπόλητος. 
● Λουκέτο (τα hostels διαθέτουν χώ-
ρους φύλαξης, αλλά σε κάποια πρέπει 
να νοικιάσεις το λουκέτο).
● Ειδική απορροφητική πετσέτα. Κατα-
λαμβάνει ελάχιστο χώρο και δεν περι-
μένεις μια ζωή για να στεγνώσει.  
● Ταξιδιωτική ζώνη-πορτοφόλι, για να 
κουβαλάς διαβατήρια, χρήματα, εισιτή-
ρια κ.λπ.
● Αδιάβροχο (λεπτό, σε συμπιεσμένη 
συσκευασία), γιατί αν δεν το φέρεις, θα 
βρέχει.

Το debate του sleeping bag
Να πάρεις ή να μην πάρεις; Καταρχήν 
εξαρτάται από το είδος του ταξιδιού σου. 
Αν δεν το πάρεις, απαλλάσσεσαι από 
ένα σημαντικό φορτίο. Βέβαια, πολλά 
hostels δεν παρέχουν δωρεάν σεντό-
νια –τα νοικιάζεις– οπότε το sleeping 
bag είναι μια λύση (εφόσον το hostel σού 
επιτρέπει τη χρήση του). Μια εναλλα-
κτική είναι και τα σεντόνια σε σχήμα 
υπνόσακου.

Hostel ή ξενοδοχείο; 
Και για τα δύο υπάρχουν 
τα υπέρ και τα κατά. 

● Συνήθως ένα δωμάτιο 
hostel για ένα ή δύο άτο-
μα έχει τιμή λίγο χαμη-
λότερη από ένα δωμάτιο 
φτηνού ξενοδοχείου. Ό-
μως, αρκετά φτηνότερα 
είναι τα dorms, με 4-12+ 
κρεβάτια/κουκέτες. Οι 
τιμές τους ξεκινούν από 
5 ευρώ/άτομο/νύχτα 
(για Δυτική Ευρώπη, υ-
πολόγιζε από 10 ευρώ). 
● Τα dorms μπορεί να 
είναι ανδρικά, γυναι-
κεία ή μεικτά. Αν είσαι 
γυναίκα διάλεξε αμι-
γώς γυναικείο, γιατί 
οι άνδρες ροχαλίζουν 
περισσότερο. Φέρε 
μαζί σου μάσκα μα-
τιών και ωτοασπίδες. 
Κάποιος θα επιστρέφει στις 4 τα ξημε-
ρώματα από μπαρότσαρκα, και κάποιος 
άλλος θα φεύγει στις 5 για να προλάβει 
την πρωινή του πτήση. Τον θόρυβο δεν 
τον γλιτώνεις.
● Πολλά hostels διαθέτουν δωρεάν 
πρωινό, πρόσβαση σε internet, πλυ-
ντήριο ρούχων, κοινόχρηστη κουζίνα, 

μπαρ και καθιστι-
κό με TV.
● Τα hostels εί-
ναι ιδανικά για να 
γνωρίσεις άλλους 
ταξιδιώτες. Αν θέ-
λεις privacy, προτί-
μησε ξενοδοχείο.
● Τα πιο φτηνά ξε-
νοδοχεία βρίσκο-
νται συχνά έξω από 
το κέντρο της πό-
λης. Τα περισσότερα 
hostels, στο κέντρο.
● Πριν κλείσεις το 
hostel σου, μάθε αν 
υπάρχει curfew (δη-
λ α δ ή  α π α γ ό ρ ε υ σ η 
κυκλοφορίας τις νυ-
χτερινές ώρες). Και 
βέβαια, δες τη βαθμο-
λογία και τα σχόλια των 
άλλων backpackers.
● Τα hostels του
 Hostelling International, 
που αν ή κουν σ τη μ η 

κερδοσκοπική International Youth 
Hostel Federation (IYHF), είναι μια εγ-
γυημένη επιλογή ειδικά για οικογένει-
ες ή μαθητές. Όμως συνήθως κοστίζουν 
ακριβότερα, έχουν curfew και δεν είναι 
τα ιδανικά για νέες γνωριμίες. A  

Πάρε το σακίδιό σου και ξεκίνα…
Tips για πρωτάρηδες backpackers

Internet 
sites
On-line αγορές ταξιδιωτικού 

εξοπλισμού» www.plus4u.gr» www.e-bay.com» www.walkabouttravelgear.com» www.altrec.com

Εξειδικευμένα καταστήματα ειδώνoutdoor στην Ελλάδα » Alpamayo Pro,  
www.alpamayopro.gr» Δημητριάδης Action Stores, www.dimitriadis.gr

Hostels
» www.hostelworld.com» http://reservations.bookhostels.com/nomadsworld.com» www.hb-247.com » http://reservations.bookhostels.com/backpackeurope.com» www.hihostels.com (Hostelling International)

Πληροφορίες, forums, on-line ταξι-διωτικοί οδηγοί, tips για backpackers» www.worldbackpackers.net» www.backpackeurope.com» www.thebackpacker.com ●  

Info
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Του Μιχάλη Λεάνη 

Sports

Ο ΠΑΟΚ καταρρέει με το που αποφα-

σίζει ο Δερμιτζάκης να βγάλει τον 

Βιτόλο από το παιχνίδι. Και τι να 

κάνει; Να τον αφήσει μέσα και να συνεχίσει 

να παίζει με τη φωτιά; Ο κοντός είχε αλλο-

φρονήσει και σε κάθε μονομαχία με αντίπαλο 

παίκτη μοίραζε και από μια κλωτσιά. Αν στη 

διάρκεια του παιχνιδιού παρεκτρεπόταν κι έ-

βλεπε την κόκκινη, τότε θα έβγαιναν κάποιοι 

να πουν ότι δεν του έκοψε του Δερμιτζάκη 

να βάλει άλλο στη θέση του. Ναι, αλλά τον 

έβγαλε κι έβαλε επιθετικό. Κι έτσι η μεσαία 

γραμμή χαλάρωσε. Από την άλλη, όμως, ο 

ΠΑΟΚ χρειαζόταν να πετύχει ένα γκολ και του 

Δερμιτζάκη του αρέσει να βλέπει την ομάδα 

του να παίζει επιθετικά. Από τη στιγμή που 

εμπιστεύεσαι έναν προπονητή, καλό είναι να 

τον αφήσεις να μετουσιώνει τη σκέψη του 

σε πράξη. Η ήττα σε ένα ντέρμπι ΠΑΟΚ-ΑΡΗ 

πονάει, αλλά δεν είναι το τέλος του κόσμου. 

Εκτός κι αν θέλεις να βλέπεις τη συντέλεια 

μετά από κάθε ατυχές αποτέλεσμα. Ο Δερ-

μιτζάκης έχει εντελώς διαφορετική φιλοσο-

φία από αυτή του Σάντος. Με τον Πορτογάλο 

η ομάδα βγήκε δεύτερη και έπαιξε στα προ-

κριματικά του Τσάμπιονς Λιγκ. Αλλά και τότε 

που καθόταν στον πάγκο του δικεφάλου δεν 

ήταν λίγοι εκείνοι που σχολίαζαν τον τρόπο 

παιχνιδιού του: πολύ βαρετό, λίγο θέαμα… 

Ναι, αλλά αρκούντως αποτελεσματικό. Χρό-

νο με το χρόνο η ομάδα σκαρφάλωνε και πιο 

ψηλά στη βαθμολογία. Στο φινάλε αυτό το 

ποδόσφαιρο γούσταρε ο Σάντος, αυτό εί-

χε την απαίτηση να εφαρμόσουν οι παίκτες 

του. Τώρα, με το νέο προπονητή τα πράγ-

ματα αλλάζουν. Καλύτερος ή χειρότερος ο 

ΠΑΟΚ, θα πρέπει να περάσει χρόνος για να 

το πούμε με απόλυτη σιγουριά. Σίγουρα είναι 

διαφορετικός.  Ούτε και το ότι δεν παίζει κα-

λή μπάλα είναι ατράνταχτο επιχείρημα, γιατί 

σε δυο μήνες η ομάδα μπορεί να πετάει. Με-

τά, οι προπονητές κάνουν λάθη. Μαθαίνουν 

από αυτά, διορθώνουν και διορθώνονται. 

Την ικανότητα να είναι πρώτος προπονητής 

ο Δερμιτζάκης την έχει. Εμπειρίες μπορεί να 

του λείπουν, αλλά αυτό το ήξεραν όλοι στον 

ΠΑΟΚ όταν του παρέδιδαν τα γκέμια της ομά-

δας τραβώντας την από τα νύχια του Μπερέ-

τα. Οπότε, όλοι οφείλουν να τον στηρίξουν 

στο να μεγαλώσει μαζί με την ομάδα. 

Ο Νιόπλιας πέρυσι πήρε το νταμπλ με τον Πα-

ναθηναϊκό. Αν ρωτούσες δέκα οπαδούς του 

τριφυλλιού, οι δώδεκα θα σου έλεγαν ότι αν ο 

Γκουαρντιόλα μοιάζει καλύτερος σαν κόουτς 

είναι επειδή έχει στην ομάδα τον Μέσι, είναι 

πιο ψηλός από τον Νιόπλια και όχι απαραίτη-

τα ότι έχει περισσότερες γνώσεις. Η ψήφος 

εμπιστοσύνης στον προπονητή του ΠΑΟ ή-

ταν αδιαμφισβήτητη. Όποιος έλεγε κακή κου-

βέντα για τον Νίκο θεωρείτο πράκτορας του 

εχθρού. Πέρασε το καλοκαίρι και άρχισαν πά-

λι τα επίσημα ματς. Κάτι δεν πήγε καλά στην 

αρχή. Μετά ήρθε η πεντάρα στη Βαρκελώνη. 

Ακολούθησε η ήττα στην Κοπεγχάγη και η αμ-

φισβήτηση φόρεσε τα καλά της. Ο Νιόπλιας, 

που μέχρι πέρυσι μπορούσε και παραμπο-

ρούσε, τώρα δεν μπορεί, η ομάδα δεν έχει 

φυσική κατάσταση, στη Βαρκελώνη φταίει 

αυτός που γίναμε ρεζίλι. Με την Κοπεγχάγη 

δεν κατέβηκε ποτέ η ομάδα στο γήπεδο, οι 

μουντιαλικοί δεν έχουν κάνει προετοιμασία 

και σαν ομάδα ο ΠΑΟ δεν παρουσιάζει αυτο-

ματισμούς. Μέσα σε πέντε αγωνιστικές ο Νί-

κος έγινε Νικολάκης και άρχισε να μικραίνει 

επικίνδυνα. Μετά ήρθε η εκτός έδρας νίκη 

στον Εργοτέλη. Ο Νιόπλιας έχασε την ψυ-

χραιμία του, δάκρυσε μπροστά στον τηλεο-

πτικό φακό και ζήτησε να παραιτηθεί. Τότε 

ήταν που σκέφτηκαν να τον στηρίξουν όσοι 

μέχρι εκείνη τη στιγμή δεν περνούσε από το 

μυαλό τους ότι μέσα στις υποχρεώσεις τους 

είναι να μην αφήνουν έναν προπονητή που 

κέρδισε πέρυσι το νταμπλ με την ομάδα να 

γίνεται βορά στην κριτική οπαδών και δημο-

σιογράφων. Για να βγάλεις ασφαλή συμπε-

ράσματα για την ικανότητα ενός προπονητή 

πρέπει στη ζυγαριά οι κακές εικόνες, στιγμές 

και επιδόσεις να βαρύνουν περισσότερο από 

τις καλές. Αναρωτιέται, λοιπόν, κανείς πώς 

είναι δυνατόν οι 5 αγωνιστικές στο φετινό 

πρωτάθλημα και οι 2 ευρωπαϊκές εμφανίσεις 

να ζυγίζουν περισσότερο από την περσινή 

θετική εικόνα του Παναθηναϊκού. Ακόμη κι 

αν δεχτούμε ότι τη χρονιά που μας πέρασε 

ο Νιόπλιας βρήκε την ομάδα έτοιμη από τον 

Τεν Κάτε και το μόνο που του έμεινε ήταν να 

διορθώσει κάποιες μικρές λεπτομέρειες για 

να τη στείλει στην κορυφή. Αλλά και πάλι, 

εδώ το λάθος δεν το έχει κάνει ο Νιόπλιας αλ-

λά η διοίκηση. Αν πίστευε ότι ο συγκεκριμέ-

νος κόουτς δεν είναι για να χτίζει ομάδες, για 

να δημιουργεί ο ίδιος ένα αξιόμαχο σύνολο, 

αλλά μόνο για να ολοκληρώνει δουλειές που 

άρχισε κάποιος άλλος, τότε όφειλαν στη λή-

ξη της περσινής περιόδου να του πουν «ευ-

χαριστούμε» και να τελειώσουν όλα εκεί. A        

➜ info@athensvoice.gr

Ο Δερμιτζάκης 
δεν χωρά και 

ο Νιόπλιας 
περισσεύει 

Παύλος  Δερμιτζάκης
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Info
13, 14 & 15/10, 

21.00, Μέγαρο Μουσικής 

Αθηνών, € 35 (φοιτ.), 40, 

58, 78, 100, ταμεία ΜΜΑ και 

Ομήρου 8, τηλ. κρατήσεις 210 

7282.333 17 & 18/10, 21.00, 

Μέγαρο Μουσικής 

Θεσσαλονίκης, 

€ 30 (φοιτ.), 40, 55, 65, 90, 

εκδοτήριο πλατείας Αριστο-

τέλους, ταμεία ΜΜΘ, τηλ.

κρατήσεις στο 2310 

895.939

Sylvie 
Guillem 

& Russell 
Maliphant

Χορός πολλών 
μεγατόνων

Σιλβί Γκιγέμ, όπως λέμε η α-
πόλυτη σταρ στο χορό. Με τα 
πόδια δείχτες ρολογιού να 
μεταπηδούν στις μεγαλύτε-
ρες σκηνές των θεάτρων του 
κόσμου. Με Ρούντολφ Νου-
ρέγιεφ, Κένεθ Μακ Μίλαν, 
Γουίλιαμ Φορσάιθ να συγκα-
ταλέγονται στους θαυμαστές 
της – για χάρη της έστησαν 
χορογραφίες τους.
Ράσελ Μάλιφαντ, όπως λέμε η 
απόλυτη πρωτοπορία στο χο-
ρό. Με βραβείο (2003) Λόρενς 
Ολίβιε και το πρώτο βραβείο 
στα Critic’s Circle National 
Dance Award (2004) στις απο-
σκευές του. Με συνεργασίες 
στο Royal Ballet, το Batsheva 
Ensemble, το μπαλέτο της 
Λωραίνης και το μπαλέ το 
της Λυών. Με χορογραφίες-
δημιουργίες που παντρεύουν 
κλασικό μπαλέτο, γιόγκα, κα-
ποέιρα και τάι-τσι.
Κρατάει χρόνια αυτή η κολόνια 
της χορευτικής σχέσης τους. 
“Push”, “Solo”, “Shift”, “Two” 
τιτλοφορούνται οι χορογρα-
φίες που θα εκτελέσουν. Κι αν 
δεν μπορούμε, τώρα, να απο-
κωδικοποιήσουμε την κριτική 
που γράφτηκε «μια συγκλονι-
στική σκηνική συνεύρεση του 
Μέλλοντος με την Ιστορία», 
ξέρουμε πως στη δική μας ιστο-
ρία θέλουμε να συμπεριληφθεί 
η φράση: «Ναι, ήμουν εκεί και 
τους είδα να χορεύουν». (Συν)
χορογράφος με τα φώτα του 
στην παράσταση ο διάσημος 
φωτιστής Michael Hulls.

-ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΜΑΣΤΡΟΓΙΑΝΝΙΤΗΣ
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Μίλησέ μας λίγο για το ρόλο σου στη «Λυσι-

στράτη». Ο ρόλος μου είναι ο Κινησίας. Και η 

Μυρίνη. Ανάποδα μάλλον. Ο ρόλος μου είναι η 

Μυρίνη. Και ο Κινησίας. Ο άντρας της Μυρίνης. 

Δηλαδή, είμαι ο άντρας και η γυναίκα μου ταυ-

τόχρονα. Το βασικό είναι ότι είτε είμαι Μυρίνη 

είτε Κινησίας… με ποθώ, δηλαδή ποθώ τον 

Κινησία και τη Μυρίνη αντίστοιχα! 

Πώς ήταν το making off της παράστασης; Η 

περίοδος των προβών ήταν πολύ μεγάλη, με 

πολλή ζέστη και πολλά κουνούπια και –αντι-

θέτως– η περίοδος των παραστάσεων πολύ 

μικρή και παραδόξως με ακόμα περισσότερα 

κουνούπια. Πολύ σουτιέν και πολύ τακούνι, 

πολύς ιδρώτας, σκόνη και πολύ πολύ γέλιο.  

Μια εικόνα από την καλοκαιρινή περιοδεία;  

Στην τελευταία παράσταση, στην Ελευσίνα, 

διακόψαμε στη μέση γιατί μια έγκυος… σχε-

δόν θα γεννούσε στις κερκίδες. Ο Χαραλα-

μπόπουλος ρώτησε το κοινό αν υπήρχε γυ-

ναικολόγος και… υπήρχε (!) – ο οποίος την 

ανέλαβε μέχρι να έρθει ασθενοφόρο. Μάθα-

με ότι το μωρό είναι αγόρι και ότι θα το βαφτί-

σουν… Αριστοφάνη! 

Έχεις μια ροπή στους κω-

μικούς ρόλους. Το 

επιδιώκεις ή σε 

καταδιώ-

κει; Μου 

αρέ-

σουν εξίσου η κωμωδία και το δράμα αλλά «τυ-

χαίνει», επειδή όντως έχω μια ροπή στη «σα-

κατιλικομπαλαφαροσύνη», οι ρόλοι που μου 

προτείνουν να είναι οι περισσότεροι κωμικοί. 

Όμως ο ρόλος του Λι στο “Motortown” ήταν 

αυτός για τον οποίο πήρα το Βραβείο Χορν.

Πρωταγωνιστείς στην ταινία «Χάρισμα»… 

Είναι μια πολύ καλογυρισμένη ταινία, κι αυτή 

νομίζω είναι και η δύναμη των ταινιών που 

γυρίζονται τελευταία. Χωρίς να είναι υπερπα-

ραγωγές καταφέρνουν να παράγουν τέχνη.

Και τώρα η ερώτηση κλισέ: τηλεόραση, θέ-

ατρο, κινηματογράφος. Τι προτιμάς; Θα 

ήθελα να μπορώ να ζω από το θέατρο και 

να κάνω σινεμά όποτε είναι δυνατόν. 

Τότε ίσως και να μη χρειαζόμουν και τα τρία. 

Αν συμπέσουν, τότε δεν προλαβαίνω όχι μό-

νο εγώ, ούτε ο Flash Gordon.

Τι σου λένε οι άνθρωποι στο δρόμο; Πολλά α-

στεία και ατάκες από τα «Μαύρα μεσάνυχτα».

Ποια είναι τα αγαπημένα σου σημεία σε αυ-

τή την πόλη; Η Φωκίωνος, τα Εξάρχεια και… 

το Σούνιο.

Η αγαπημένη σου ελληνική ταινία; Η «Σα-

πουνόπετρα» και η πρώτη «Λούφα» .

Ο ρόλος που έχεις απολαύσει περισσότερο; 

«Το κόκκινο μανιτάρι που καπνίζει μόνο Silk 

Cut γαλάζιο και πίνει πάντα Batida de Coco», 

στον «Αγλέορα και οι Φίλοι της Ευριδίκης 

Μπόντυ» του Λάρκου. 

Η πιο σημαντική συμβουλή που σου έδωσε 

ένας δάσκαλος; Η Τιτίκα Νικηφοράκη στο 

Β΄ έτος της σχολής στο Εθνικό μού είπε «…

κατάλαβες τώρα;». Είχα καταλάβει, νομίζω, 

αλλά δεν θα πω τι μου είχε πει. Είναι μυστικό!

Τι άλλο κάνεις φέτος; Θα είμαι στην παρά-

σταση “Cock” της Ευαγγελάτου, στην ταινία 

“L” του Μακρίδη και tv στο Mega. A

Μάκης Παπαδημητρίου
Με αφορμή την πολυσυζητημένη «Λυσιστράτη» του Εθνικού που θα επαναληφθεί στο «Θέατρον» 

του Κέντρο Πολιτισμού «Ελληνικός Κόσμος», θέσαμε μερικές ερωτήσεις στο νέο ηθοποιό 
με τη feelgood αύρα, την ακαταμάχητη ενέργεια και το πνευματώδες χιούμορ. 

1)  Έχει ξεχωρίσει στον κινηματογράφο από την πρώτη του εμφάνιση («Παρέες» και ύστερα «Ώρες κοινής ησυχίας», «Η γυναίκα είναι... 
σκληρός άνθρωπος» και μέσα στο χειμώνα «Χάρισμα» σε σκηνοθεσία Χριστίνας Ιωακειμίδη). 2) Έχει κερδίσει το Βραβείο Χορν το 2009 
για τον Λι στο “Motortown” (σκην.: Β. Θεοδωρόπουλου). 3)  Έχει κάνει τον κόσμο να τον αγαπάει μέσα από το ρόλο του Ζαν Κλοντ, του 
ψευδού –άκρως συμπαθητικού– μπάτσου στα «Μαύρα μεσάνυχτα» στο Mega. 4)  Έχει συμμετάσχει σε ένα σωρό καλές παραστάσεις, 
από την πρώτη του «Υπολοχαγός του Ίνισμορ» στο Θέατρο του Νέου Κόσμου μέχρι την περσινή «Λεόντιος και Λένα» στο Εθνικό.  5) Το 
καλοκαίρι που μας πέρασε μαζί με ένα all star cast ηθοποιών (Βασίλης Χαραλαμπόπουλος, Λαέρτης Μαλκότσης, Γιώργος Παπαγε-
ωργίου κ.ά.) βγήκε σε περιοδεία με τη «Λυσιστράτη» του Αριστοφάνη από το Εθνικό Θέατρο σε σκηνοθεσία Γιάννη Κακλέα. Μια πα-
ράσταση που θα επαναληφθεί στο «Θέατρον» του Κέντρο Πολιτισμού «Ελληνικός Κόσμος» από τις 13/10 και για 20 μόνο παραστάσεις. 

«Λυσιστράτη» στο «Θέατρον» 
του Κέντρο Πολιτισμού «Ελ-
ληνικό ς Κό σμ ο ς».  Αίθουσα 

«Αντιγόνη», Πειραιώς 254, Ταύ-
ρος, 212 2540.312, € 15-35, www.

theatron254.gr και στα Public. Η ATHENS 
VOICE είναι χορηγός επικοινωνίας.
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  Info

επιλογές Της Δήμητρας Τριανταφύλλου
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MURIEL BORDIER
Για τη Γαλλίδα φωτογράφο τα μουσεία είναι χώροι 
ασηπτικοί, ενώ οι επισκέπτες τους είναι κάτι  μι-
κροσκοπικά ανθρωπάκια. Προφανώς η νικήτρια 
του βραβείου Arcimboldo 2010 ειρωνεύεται τις 
σημερινές πρακτικές της τέχνης. 11/10 - 27/11, στο 
πλαίσιο του Athens Photo Festival 2010 στο Γαλλικό 
Ινστιτούτο Αθηνών, Σίνα 31

ΜΕ ΑΦΟΡΜΗ 
ΜΙΑ ΠΑΡΑΣΤΑΣΗ
11 απόφοιτοι σκηνογραφίας και αρχιτεκτονικής 
εσωτερικού χώρου του Κολλεγίου Βακαλό σχεδί-
σαν πέρσι τα σκηνικά και τα κοστούμια για το έργο 
«Εσύ και τα σύννεφά σου». Οι μελέτες τους παρου-
σιάζονται τώρα στο θέατρο «Αγγέλων Βήμα». 
6-24/10, Σατωβριάνδου 36, Ομόνοια, 210 5242.211-13 

MISCHA MAISKY 
Με όποιον δάσκαλο καθίσεις τέτοιο βιολοντσέλο 
θα μάθεις. Και δικοί του δάσκαλοι ήταν οι Ροστρο-
πόβιτς και Πιατιγκόρσκι. Οπότε καταλαβαίνουμε 
γιατί θεωρείται κορυφή στο βιολοντσέλο. Στο ρε-
σιτάλ του θα ερμηνεύσει Μπετόβεν, Ντε Φάγια κ.ά. 
Μαζί του εμφανίζεται και η κόρη του Λίλυ. 14/10, 
20.30, Μέγαρο Μουσικής, Βασ. Σοφίας & Κόκκαλη 

Η MARIZA ΣΤΟ ΠΑΛΛΑΣ
Δεν χρειάζεται κανέναν πρόλογο. Ερμηνεύ-
ει τα fados με τον τρόπο που μόνο εκείνη ξέ-
ρει, ίσως και επειδή μεγάλωσε στα στενά της 
Mouraria στη Μοζαμβίκη, γενέτειρα και πηγή 
του fado. Έχει αντισταθεί στις πιέσεις των ε-
ταιρειών να τραγουδήσει fado στα αγγλικά, 
αλλά φλερτάρει συνεχώς με άλλα είδη. Στο 
τελευταίο της άλμπουμ “Terra” (γη) μεγάλα 
ονόματα (Dominic Miller, Ivan Lans, Chucko 
Valdés) έδωσαν ραντεβού για να  προμηθεύ-
σουν τη Mariza με το υλικό που χρειαζόταν. 
Αυτή τη φορά η «παραμυθένια φωνή των 
fados» ήθελε να μετατρέψει σε ερμηνείες τα 
ταξίδια της στον κόσμο. Στις 11/10  έρχεται 
στο Παλλάς μετά τη sold out συναυλία του 
2007. Όποιος δεν χορτάσει ας γυρέψει την 
ταινία του Carlos Saura “Fado” – σ’ αυτήν 
πρωταγωνιστεί. Εισιτ. € 45- 70, Βουκουρεστίου 
5, 210 3213.100 και στο Public

Για να καταχωριστείτε στους οδηγούς της A.V., στείλτε δελτία Τύπου 2 εβδομάδες πριν από την προγραμματισμένη ημερομηνία. 
Ταχυδρομικώς στη διεύθυνση Χαρ. Τρικούπη 22, 10679 Αθήνα ή στο fax 210 3617.310 ή στο agenda@athensvoice.gr

Η ΤΕΧΝΗ ΤΗΣ ΦΩΤΟΓΡΑΦΙΑΣ 
Ετήσιο σεμινάριο της Ελληνοαμερικάνικης  Ένωσης στην αγγλική γλώσσα με τον Πλάτωνα Ριβέλλη. 

Εξολοκλήρου αφιερωμένο στην καλλιτεχνική φωτογραφία, η οποία εξετάζεται τόσο από την πλευρά 
του θεατή όσο και από την πλευρά του φωτογράφου. Από 4/11, πληρ.: 210 3680.052 & 210 3680.071

ΦΛΩΡΕΝΤΙΑ ΟΙΚΟΝΟΜΙΔΟΥ
Οι τεχνολογικές εξελίξεις αυξάνουν τις δυνατότητες των καλλιτεχνών. Στην εγκατάσταση της Οικονομίδου, 
μια προβολή κινούμενης εικόνας αλληλεπιδρά με ένα σύνολο τυπωμάτων που έχουν προέλθει από σχέδιο με 

ελεύθερο χέρι αλλά και χρήση λογισμικού. Έως 23/10, Galerie Astra, Καρυατίδων 8, Ακρόπολη, 210 922 0236

➜ epiloges@athensvoice.gr
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Πράσινος Λόφος
Με μαγείρισσα που φυσάει!

Ακούω από γύρω γύρω συνέχεια καλά σχόλια κι ένα βρά-
δυ με ντεμί καιρό παίρνω η περίεργη το δρόμο για τον 
Πράσινο Λόφο που έχει αναλάβει από φέτος η Μυρσίνη 

Λαμπράκη. Είναι στην Αργυρούπολη, μέσα στα πεύκα, άρα 
πράγματι πράσινος, μια κοντινή «εξοχή» που την ξέρουν ντόπιοι 
και μη. Κάθομαι έξω, μαθαίνω ότι θα το ρυθμίσουν και για το 
χειμώνα το «μέσα - έξω - κάπνισμα». Συναντώ Μυρσίνη κομψή 
μέσα στη μαγειρική στολή της και δυναμική όπως πάντα. Με 
βάζει αμέσως στο κλίμα: «Τέρμα οι… κροκόδειλοι και οι αφροί 
κολοκύθας, ο κόσμος σκοτώνει για να φάει ένα σωστό στιφάδο, 
ένα φαΐ σπιτίσιο». Στον κατάλογο κάνω «γκλουπ» διαβάζοντας 
πολλές μικρές αμαρτίες ελληνικής κουζίνας μαζί με επιρροές 
από την Ανατολή μέχρι και τα βάθη της. Όπως το εξαιρετικό 
πιάτο από το Ισπαχάν, με πικάντικους κεφτέδες που «πατάνε» 
πάνω σε γλυκές φέτες ξινόμηλου. Συνεχίζουμε πιο αμαρτωλά με 
κεφτεδάκια Καρς πεντανόστιμα, που έρχονται πάνω σε πουρέ 
σκόρδου – συστήνω ανεπιφύλακτα. Αδειάζουμε με απανωτές 
πιρουνιές μια πρωτότυπη σαλάτα βλίτων με ντοματούλες κονφί 
και καραμελωμένα κρεμμύδια, το ίδιο πιάτο το χειμώνα θα γί-
νεται με σταμναγκάθι. Προχωράμε ακάθεκτοι σε τυρί ταλαγάνι 
σαγανάκι με μαρμελάδα μοσχολέμονου. Περνάμε σε αχνιστό 
γαμοπίλαφο με αρνί και κοτόπουλο, το φτιάχνει με τα χεράκια 
της η Κρητικιά Μυρσίνη (που επιμελείται όλο το μενού, αλλά η 
ίδια μαγειρεύει τις Πέμπτες), και το φτιάχνει καλά. Συμπληρώ-
νουμε με κοκκινιστό τας κεμπάπ με πουρέ μελιτζάνας – μούρ-
λια. Ζητάμε έλεος, γιατί η Μυρσίνη όπως κάθε νοικοκυρά θέλει 
να μας τρατάρει και καγιανά με σύγκλινο Μάνης, και χταπόδι 
στη λαδόκολα γκιούλμπασι, και αρνί από τον Ψηλορείτη οφτό, 
και γουρουνοπούλα Καλαμάτας, και κεμπάπ γιαουρτλού, και 
σελινάτο χοιρινό, και τελειωμό δεν έχει… Πίνουμε χύμα κρα-
σάκι και περνάμε στα γλυκά. Όλα σπιτικά, με αύρα μαμάς. Κα-
ρυδόπιτα με πλούσια κρέμα από πάνω –«υπάρχουν παρέες που 
κατεβάζουν ένα ταψί ολόκληρο» λέει περήφανα η Μυρσίνη–, 
σοκολατόπιτα, πορτοκαλοσιμιγδαλένιος χαλβάς με επικάλυψη 
σοκολάτας, κιουνεφέ και άλλα πολλά. Στον Λόφο θα ξαναπάω 
γιατί έχω αφήσει πολλά που μου γυάλισαν αδοκίμαστα, γιατί η 
Μυρσίνη φέτος είναι σε μεγάλες ρέντες –έφευγε την άλλη μέρα 
για Σεούλ, όπου στήνει τριώροφο ελληνικό εστιατόριο ονόματι 
Greek Joy–, γιατί ο χώρος είναι απλός, αγαπά τις μεγάλες παρέ-
ες και τα παιδάκια ενώ επιτρέπει και τα σκυλάκια, γιατί οι τιμές 
είναι κάτι παραπάνω από καλές (περίπου 20 ευρώ το άτομο), 
γιατί γνώρισα και το συμπαθέστατο Κώστα-ιδιοκτήτη που μου 
υποσχέθηκε πως θα την αλλάξει τη μουσική – αδύνατον να τρως 
κεμπάπια συνοδεία Χούλιο Ιγκλέσιας απ’ τα 80s. Ανοιχτά όλη τη 
βδομάδα μεσημέρι-βράδυ.

Πράσινος Λόφος, Λόφος Τρουμπάρι, Αργυρούπολη 
(από Λ. Αλίμου 89), 210 9913.811

   

κριτική εστιατορίων / πρόσωπα / αφίξεις / συνταγές / tips γεύσης

Tastevoice
TastePOLICE
Της ΝΕΝΕΛΑΣ ΓΕΩΡΓΕΛΕ

Τάση
 Μαγέρικα! 

Με την κρίση στα πάνω της, 
το μαγέρικο αναδεικνύεται 

στην πιο πετυχημένη μπίζνα 
της εποχής. Όχι μόνο στο 

κέντρο της πόλης αλλά και στις 
γειτονιές, τα μαγέρικα ξεφυ-
τρώνουν το ένα πίσω απ’ το 
άλλο, ενώ τα περισσότερα 

σουβλατζίδικα και ψησταριές 
προσθέτουν και μαγειρευτά. 
Και ταΐζουν με ζεστό και τις 

περισσότερες φορές πραγμα-
τικά σπιτικό φαγητό ένα πολυ-
πληθές κοινό. Τους εργαζόμε-
νους singles, τις οικογένειες με 

τη μαμά που δουλεύει, την 
τρίτη ηλικία, όλους όσους 

δηλαδή δεν προλαβαίνουν να 
βάλουν κατσαρόλα ή θεωρούν 

(και σωστά) ότι η από τους 
ίδιους αγορά και παρασκευή 

φαγητού έρχεται πιο 
ακριβά, άσε που δεν έχει την 

ίδια γκάμα επιλογών.

Κριθαρότο 
με θαλασσινά
Είναι από τα πιάτα σουξέ στο 
εστιατόριο Αθήρι. Πείσαμε το 
βραβευμένο σεφ Αλέξη Καρδά-
ση να μας αποκαλύψει τα μυστικά 
της συνταγής του. 

Υλικά 
4 μέτρια καλαμάρια ● 4 κολοκύθια ● 300 γρ. κριθαράκι χονδρό ● 0,5 
γρ. σαφράν ● 1 κρεμμύδι ξερό μεγάλο ● 400 ml λευκό κρασί ● 40 μύ-
δια ● μαϊντανό ● 50 γρ. βούτυρο ● αλάτι, πιπέρι ● 100 γρ. παρμεζάνα 
● 3 σκελίδες σκόρδο 
 
Εκτέλεση 
Καθαρίζουμε τα καλαμάρια και τα κόβουμε σε ροδέλες. Σε 500 ml 
νερό μουλιάζουμε το σαφράν. Κόβουμε σε ροδέλες και το κολοκύθι. 
Σε μεγάλη κατσαρόλα σωτάρουμε με ελαιόλαδο ελαφρά το κριθαρά-
κι με το ψιλοκομμένο κρεμμύδι. Σβήνουμε με κρασί και προσθέτουμε 
το νερό που μουλιάσαμε το σαφράν. Σιγοβράζουμε μέχρι να πιει τα 
υγρά. Σε ένα τηγάνι προσθέτουμε κρασί και μια ψιλοκομμένη σκε-
λίδα σκόρδο και αχνίζουμε τα μύδια μέχρι να ανοίξουν. Σωτάρουμε 
σε ελαιόλαδο το καλαμάρι με το κολοκύθι. Σβήνουμε με κρασί και 
προσθέτουμε το κριθαράκι, προσθέτοντας λίγο ζωμό από τα μύδια. 
Μόλις πιει τα υγρά προσθέτουμε το βούτυρο για να χυλώσει. Αλα-
τοπιπερώνουμε και ρίχνουμε την παρμεζάνα με το μαϊντανό. Τέλος 
γαρνίρουμε το πιάτο με τα μύδια.

Αθήρι, Πλαταιών 15, Κεραμεικός, 210 3462.983, Κυριακή μεσημέρι ανοιχτά

  Φτιάξ’ το κι εσύ

✢ Λεμονόκηπος ✢
Τώρα που ο καιρός αλλάζει και τα τραπέζια μπαίνουν 
μέσα, το γνωστό στέκι τα έχει όλα! Ένα χώρο ζωντα-
νό, πολύχρωμο, σε στιλ English country έτσι όπως εί-
ναι όλος ζωγραφισμένος στο χέρι. Εντός του υπάρχει 
το αίθριο με το ίδιο ρομαντικό ντεκόρ, με βιτρό, με 
τζάκι, με παράθυρα που βλέπουν σε πρασινάδες και 
–το κυριότερο– με κατανόηση στους καπνιστές. Σερ-
βίρει από το πρωί καφέδες και γλυκά, συνεχίζει με 
ελληνικά παραδοσιακά και «κατσαρολάτα», όπως 
γιουβετσάκια, χοιρινά με σέλινο, κότσι για δύο άτομα 
και άλλα πολλά που συνέχεια τα αλλάζει. Μένει μέχρι 
αργά παίζοντας ωραίες χαλαρωτικές μουσικές και, 
τέλος, στις ήδη φιλικές τιμές του κάνει έκπτωση 20% 
για όσους γευματίσουν εκεί το μεσημέρι.
Αγίας Τριάδος 11 & Επταλόφου, Νέα Φιλαδέλφεια, 
210 2588.6

✓ Eκλέρ πικρής σοκολάτας Ένα σοκολατένιο όνειρο ανάμεσα σε δύο 
σύννεφα αφράτης ζύμης. Μέλισσα, Εθνάρχου Μακάριου 43, Περιστέρι 
✓ Ναπολιτάνικα μακαρόνια Setaro Το μι-
κρό μυστικό της πόλης που μοιράζονται 
μόνο οι gourmet και ψαγμένοι μακαρο-
νάδες θα το βρεις μέσα σε μία από τις πιο 
κομψές μπουτίκ της Αθήνας. Μahjong, Κα-
νάρη 14, 210 3618.523 
✓ Βούτυρο Echire Αν τρως μόνο τρεις 
μέρες το χρόνο βούτυρο, τότε γλέντη-
σέ το με ένα βούτυρο par excellence! 
Petit Gourmant, Αναγνωστοπούλου 8, 210 
3614.963
✓ Μandorla Ρόφημα αμυγδάλου χωρίς 
σόγια και λακτόζη της ΕcoMil, που κάνει 
το light και απολαυστικό. Στα super market 
βιολογικών προϊόντων Green Farm

Δοκιμάσαμε τα καλύτερα και 
σας τα προτείνουμε…

Πρωινό στα 

FLOCAFE! 

Με κάθε αγορά ροφήματος,

 καφέ ή σοκολάτας από νωρίς το 

πρωί μέχρι τις 12 το μεσημέρι, 

τα γνωστά cafés σε κερνάνε μια 

λαχταριστή ζεστή τυρόπιτα ή ένα 

τραγανό ρολό με σπανάκι ή 

ανθότυρο. Η προσφορά ισχύει 

μέχρι τέλος Οκτωβρίου. 

Σε όλα τα Flocafé.
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  Φτιάξ’ το κι εσύ

 γεύση οδηγός

*         νέο
C        μέχρι  15
¤        μέχρι 25
¤¤     μέχρι 40
¤¤¤  45+
Ξ        Ξενυχτάει (μετά τη 1.00 π.μ.)

Σ/Κ Ανοιχτό Σάββατο/ 
            (ή) Κυριακή μεσημέρι
Μ      Ανοιχτό μεσημέρι
            Τιμές χωρίς κρασί
A.V. Μην ξεχάσεις να πάρεις     
            την Athens Voice 
            φεύγοντας 

Κέντρο

AΘΗΡΙ 
Πλαταιών 15, Κεραμεικός, 
210 3462.983 Για δείπνο με 
στιλ σε ένα από τα πιο καλά 
εστιατόρια τηςπόλης. Ο 
Αλέξης Καρδάσης, ιδιοκτή-
της- σεφ δεν τα φοράει τυ-
χαία τα γαλόνια (βραβεία). 
Θα απολαύσεις ελληνική 
κουζίνα σε εντελώς φρέ-
σκια και δημιουργική βερ-
σιόν. € Κ Μ 

ALLEGRIA BarRest 
Λ. Αλεξάνδρας 213, 210 
3541.695 Μουσικά lunch 
breaks και happy hours 
μετά τη δουλειά. Γευστικοί 
συνδυασμοί της Μεσογείου 
από τον Άρη Τσανακλίδη και 
latin-allegro ρυθμοί. €Σ/Κ Μ

ΑΝΤΙΠΕΙΝΑ         
Συγγρού 138, (δίπλα στην 
Πάντειο), 2109291.001 Πα-
ραδοσιακή κουζίνα απ’ όλες 
τις γωνιές της Ελλάδας, με 
έμφαση στις νοστιμιές της 
Κρήτης. Και με live μουσικό 
πρόγραμμα. ΚΜ € Ξ

ATHENS GATE    
Λ. Συγγρού 10, Αθήνα, 210 
9238.302-3 Το εστιατόριο του 
ομώνυμου ξενοδοχείου.Με-
σογειακή κουζίνα σε χώρο με 
εξαιρετική θέα στον Παρθε-
νώνα και τους Στύλους του 
Ολυμπίου Διός. Ανοιχτό κάθε 
βράδυ 19.00 - 23.00. €€

BARAONDA
Tσόχα 43, Aμπελόκηποι, 
210 6444.308 Πολυτελές 
club resto για όλους όσους 
λατρεύουν το show off. 
Βάλε κάτι sexy ή τα σινιέ 
σου σνίκερς και πήγαινε 
για κοσμικές καταστάσεις. 
Βραβευμένη μεσογειακή 
κουζίνα, εξαιρετικό σερβις. 
Αργότερα πέρνα για ποτό 
στο μπαρ-πασαρέλα.€€€

BARBARA’S FOOD 
COMPANY 
Εμ. Μπενάκη 63-65, Εξάρ-
χεια, 210 3805.004 Μεγάλη 
βιτρίνα για να διαλέξεις το 
φαγητό που σου γυάλισε. 
Πολύ νόστιμο ταμπουλέ 
και για επιδόρπιο πάρε 
cheesecake. Νέος κό-
σμος,trendy ατμόσφαιρα, 
slogan τους το “food for real 
people”.€

BEER  ACADEMY 
Σαρρή 18 & Σταχτούρη 1, 
Ψυρρή, 210 3228.038 Με-
γάλη μπάρα για δυνατούς 
πότες με αδυναμία στην 
μπίρα όλων των αποχρώσε-
ων και βαθμών. Μαζί πιάτα 
και μεζέδες σε τεράστια 
ποικιλια. € 

BLACK DUCK 
Xρήστου Λαδά 9A, Aθήνα, 
210 3234.760 Κομψός και 
ιδιαίτερης αισθητικής 
πολυχώρος (all day & night 
long) με café, εστιατόριο, 
bar, gallery και live μουσικές 
βραδιές. € 

BRASSERIE VALAORITOU 
Bαλαωρίτου 15, 210 
3641.530 Το αμπιγιέ της 
Βαλαωρίτου. Εδώ κάνουν 
στάση πολιτικοί, μεγαλοδι-
κηγόροι και οι κυρίες τους.
Τα μεσημέρια του Σαββάτου 
μετά τα ψώνια παρέες 
γνωστών δημοσιογράφων 
και διαφημιστών σε... happy 
hour. Πιάσε θέση χειμώνα 
- καλοκαίρι στη «βεράντα» 
στον πεζόδρομο, αν θέλεις 
να δεις όλη την Αθήνα να 
περνάει. Kυρ. κλειστά. €Ξ Μ

 CHINA TOWN
Λ. Βουλιαγμένης 10, 210 
9315.223, 801 11 60200 
Κινέζικες γεύσεις σε λιτό, 
προσεγμένο χώρο. Κάθε 
Κυρ. μεσημέρι ανοιχτός 
μπουφές με 14 και τις καθη-
μερινές 12.00 - 18.00 15% 
έκπτωση. Και delivery.€Μ

CIBUS
Aίγλη Zαππείου, 210 
3369.364, 694 6966441 
Mοντέρνα και κομψή διακό-
σμηση μέσα στο οργιαστικό 
πράσινο του Ζαππείου 
– στο φόντο η Ακρόπολη. 
Μεσογειακό μενού από τον 
εξαιρετικό σεφ Δημήτρη 
Δημητριάδη και κρασιά από 
διεθνή και ελληνικό αμπε-
λώνα. Ανοιχτά κάθε μέρα 
από 20.00 ως 1.00. € € M 

Cipollino 
Δερβενίων 4 & Aσκληπιού, 
210 3632.780 Ιταλική τρατο-
ρία με μοντέρνα διάθεση. 
Και delivery. €Μ

* CV
Κωνσταντινουπόλεως 108 
& Μυκάλης, Κεραμικός, 
210 3451.744 Σύγχρονο 
bar-restaurant με ρομα-
ντική διάθεση, ελληνική 
κουζίνα, fingerfood, ποτά 
και cocktails από το καλά 
ενημερωμένο bar. Αγαπάει 
πολύ την τέχνη.     

Daphne’s 
Λυσικράτους 4, Πλάκα, 
210 3227.971 Διακριτικό 
σέρβις και εκλεπτυσμένη 
ελληνική κουζίνα σε ένα 
υπέροχο νεοκλασικό, που 
έχει υποδεχτεί κάποιες από 
τις πιο σημαντικές προσω-
πικότητες της πολιτικής 
σκηνής – βλ. Χίλαρι Κλίντον. 
Εντυπωσιακή αυλή. €€€

ΔIONYΣOΣ
Pοβέρτου Γκάλι 43, Mακρυ-
γιάννη, 210 9233.182 Εμβλη-
ματικό της Αθήνας, ανανεω-
μένο, με πιάτα μεσογειακής 
κουζίνας που υπογράφει ο 
Mιχάλης Nτουνέτας.€

EN AIΘPIA 
Bρυούλων 4, 210 2582.751, 
Πλ. N. Φιλαδέλφειας Xώρος 
ζωγραφισμένος στο χέρι, 
από το πρωί για καφέ και 
από το μεσημέρι με ωραία 
δημιουργική κουζίνα. «Δυ-

νατή» μπάρα (μπίρες από 
όλο τον κόσμο) και έθνικ 
μουσική μέχρι αργά το βρά-
δυ. € Ξ A.V. Σ/K

GALAXY ΒΑR 
Ξεν. Hilton, Bασ. Σοφίας 46, 
210 7281.000 Βραβευμένο 
σαν ένα από τα καλύτερα 
sky bars του κόσμου και 
εντελώς cosmopolitan. 
Για fingerfood σε ποτήρι 
μαρτίνι, κοκτέιλ, και φα-
ντασμαγορική άποψη της 
πόλης. Galaxy BBQ για τους 
πιο πεινασμένους. €Ξ Κ 

Gallo nero (Il)
Λ. Αλεξάνδρας 10, ξενοδοχ. 
Park, Πεδίον Άρεως, 210 
8894.500Το καινούργιο ιτα-
λικό εστιατόριο μέσα στον 
ανακαινισμένο χώρο του 
ξενοδοχείου Park. Φρέσκια 
ματιά στην ιταλική κουζίνα 
από τον σεφ Gianluca 
Barlucci ( γνωστός από τη 
Μύκονο) φτιάχνει την πιο 
καλοψημένη tagliata al 
tartufo και την πιο ζουμερή 
μπριζόλα florentina. Πίτσα 
τραγανή και σε γεύσεις 
που δεν έχεις φανταστεί 
– γλυκιά  με σοκολάτα και 
φρούτα!

GB CORNER 
Ξεν. Grande Bretagne, πλ. Συ-
ντάγματος & Παν/μίου, 210 
3330.000 Ατμόσφαιρα art 
deco, πολυτέλεια, σέρβις 
πολλών αστέρων. Στην πιο 
σικ και ιστορική μπρασερί 
της Αθήνας θα πας για 
trendy business lunch ή 
after shopping, δίπλα σου 
θα κάνουν το ίδιο ισχυροί 
επιχειρηματίες, οι 300 της 
Βουλής και πολιτικοί συντά-
κτες που ψάχνουν το θέμα 
τους. Μεσογειακή κουζίνα 
επιπέδου, ανάλογες και οι 
τιμές. €€€ 

JACKSON HALL 
Mηλιώνη 4, Kολωνάκι, 
210 3616.098 Όλη η Αθήνα 
κάνει ένα πέρασμα από το 
catwalk της πόλης, τον πε-
ζόδρομο της Μηλιώνη, και 
δίνει ραντεβού «στον Ινδι-
άνο». Είναι all day και πάντα 
γίνεται χαμός. Το Σάββατο, 
μόλις κλείσει και η τελευ-
ταία μπουτίκ του Κολωνα-
κίου, οι σικ Αθηναίοι είναι 
ξεθεωμένοι και πεινάνε. Ένα 
αμερικάνικο burger με bbq 
σος, ένα steak για δύο κι ένα 
ποτό (σε λογική τιμή) τους 
συνεφέρει. €€Ξ Μ. A.V.

ΚΑΛΛΙΣΤΗ ΓΕΥΣΙΣ    
Ασκληπιού 137, Αθήνα, 
210 6453.179/ 698 3134731 
Γλυκός χώρος με άρωμα 
γυναίκας και φωτογραφίες 
από λουλούδια στους 
τοίχους. Νέα διεύθυνση 
και δύο νεαρές γυναίκες 
σεφ που συνεχίζουν τη μα-
κρόχρονη ιστορία με πιάτα 
ελληνικά και δημιουργικά. 
Κυρ. μόνο μεσημέρι  & Δευτ. 
κλειστά. €

KFC              
Γλυφάδα, Village Ρέντη, The 
Mall, Ομόνοια, Παγκράτι, Πει-
ραιάς, www.kfc.gr  Ο ναός 
του κοτόπουλου κι εσύ θα 
προσκυνήσεις. Κοτόπουλα 
Αγγελάκης και μπαχαρικά 
KFC σε απίθανους συνδυα-
σμούς. Φτερούγες, μπου-
τάκια και φιλέτα. Delivery 
όλα εκτός από The Mall και 
Ομόνοιας. C

* LOSt EN’ FOUND 
Κεραμεικού 53, Μεταξουρ-
γείου, 210 5246.564 All day 
χώρος για σαλάτες, κρύα 
και ζεστά σάντουιτς και 
γλυκάκια για τη λιγούρα. 
Πολύ industrial χώρος 
– ταιριάζει γάντι με τη 
γειτονιά. C

*MEAT BAR
Ομήρου και Σκουφά, 210 
3611.116/ Λ. Κηφισίας 238-
240, Κηφισιά (Εμπορικό 
Κέντρο Μελά), 210 8080.880    
Για παϊδάκια και μπριζολά-
κια σε βελούδινους κανα-
πέδες. Ανοιχτό κάθε μέρα 
μεσημέρι - βράδυ. Κυριακή 
μόνο βράδυ.

MeSON EL MIRADOR
Aγησιλάου 88 & Σαλαμίνας, 
Kεραμεικός, 210 3420.007 
Στο 3ώροφο νεοκλασικό 
fahitas και mole από τη 
Mεξικ-Άννα σεφ. Φοβερές 
μαργαρίτες στο μπαρ και 
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 γεύση οδηγός

θέα Ακρόπολη από το roof 
garden που μένει ανοιχτό 
και το χειμώνα. Ανοιχτό κά-
θε μέρα και Κυριακή από τις 
19.30 και μετά. €  

MILOS 
(Ξενοδ. Hilton) Bασ. Σοφίας 
46, 210 7244.400 Μεγαλοε-
πιχειρηματίες, μεγαλοδικη-
γόροι, πολιτικοί και γνωστοί 
δημοσιογράφοι κλείνουν 
συμφωνίες πάνω από μια 
πιατέλα θαλασσινών. O ιδι-
οκτήτης Κώστας Σπηλιάδης 
έκανε διάσημη την ελληνική 
κουζίνα στο εξωτερικό 
και έπειτα άνοιξε και εδώ. 
Φρέσκο, καλοψημένο ψάρι, 
εκλεκτά προϊόντα από όλη 
την Ελλάδα –εξαιρετικό το 
ψάρι ψημένο μέσα σε κρού-
στα αλατιού – και κάποια 
πιάτα με κρέας. Επαγγελμα-
τικά γεύματα σε απρόσμενα 
καλές τιμές. €€€M

Noodle Bar 
Τσόχα 21 & Δ. Σούτσου, Α-
μπελόκηποι, 210 6452.394/
Σύνταγμα 210 3318.585/ 
Ζωγράφου 210 7777.067/ Ν. 
Σμύρνη 210 9326.033/ Αγ. 
Παρασκευή 210 6537.177/ 
Πειραιάς 210 4115.151/ Μα-
ρούσι 210 8069.100/ Κηφι-
σιά 210 6233.216/ Χαλάνδρι, 
210 6800.064/ Άλιμος 210 
9850.250/ Αγ. Ελευθέριος 
(Ster) 210 2114.829/ Ν. Ηρά-
κλειο 210 2815.500/ Παλλή-
νη 210 6669.824/ Γλυφάδα 
210 8947.233/ Θεσσαλονίκη 
2310 260.092/ Πάτρα 2610 
362.360/ Ρέθυμνο 28310 
51198/ Βόλος 24210 23040/ 
Χαλκίδα 2210 83833/ Λάρισα 
2410 535.565 Μικροί, μεγά-
λοι, γιάπηδες ή φοιτητές, 
Έλληνες ή τουρίστες όλοι 
για ένα (από τα 70) πιάτο κα-
θαρής, νόστιμης, γρήγορης, 
ασιατικής κουζίνας. Ωραίο 
dine in σε κόκκινους - γκρι, 
αλλά και delivery. €

ΠΑΛΗΑ ΑΘΗΝΑ

Εμπεδοκλέους 75 & Φιλολά-
ου, Παγκράτι, 210 7518.869
 Γραφική μονοκατοικία του 
’30 με «πονηρά» μεζεδάκια, 
ρακή, κρασάκι και ατμόσφαι-
ρα παλιάς αθηναϊκής γειτο-
νιάς. 12-15 ευρώ. Κυριακή 
κλειστά. 

PECORA NERA 
Σεβαστουπόλεως 158, Aμπε-
λόκηποι, 210 6914.183 Ζυμα-
ρικά με μουσική υπόκρουση 
παλιάς καλής ροκ. Η Τζένη, 
από τις πιο αγαπημένες «οι-
κοδέσποινες» της Aθήνας. 
Στη μπάρα θα δεις όλους 
τους γνωστούς σου από τα 
παλιά. Κυρ. κλειστά. €€Μ Ξ 

PROSOPA        
Κωνσταντινουπόλεως 4 & 
Μεγ. Βασιλείου 52, Ρουφ, 
210 3413.433 Γνωστό και 
αγαπημένο στέκι για το 
(καλλιτεχνικό) κοινό, για τη 
νόστιμη κουζίνα, τις lounge 
μουσικές και φυσικά την 
«cult»  θέα στα τρένα. €€Ξ

RATKA
Xάρητος 30-32, Kολωνάκι, 
210 7290.746 Tο απόλυτο 
ραντεβού των τελευταίων 
τριών δεκαετιών στο κέ-
ντρο της αθηναϊκής περιπέ-
τειας. Μeeting point για όλο 
το κοσμικό, πολιτικό, επιχει-
ρηματικό, δημοσιογραφικό 
crowd της Αθήνας, μ’ ένα 
chic κοινό που ορκίζεται στα 
κλασικά της πιάτα (σούσι, 
καρμπονάρα, φιλέτο πέ-
τρας) κι έχει σαν άλλοθι την 
τούρτα φράουλα. Αέρας 
γαλλικού μπιστρό, φοβερή 
λίστα κρασιών, τα σωστά 
κοκτέιλ στο μπάρ περι-
μένοντας. Σάββατο μόνο 
μεσημέρι, Κυριακή κλειστά. 
€€€  A.V Ξ

 SCALA Vinoteca               
Σίνα 50 (είσοδος από Ανα-
γνωστοπούλου), Κολωνάκι, 
210 3610.041 Νεανικό, 
κοσμικό wine bar resto που 

άνοιξε και έγινε αμέσως 
talk of the town. Mε σούπερ 
αρχιτεκτονική και ντιζάϊν 
από τους Α. Κούρκουλα- Μ. 
Κοκκίνου, και επιλεγμένα 
πιάτα από τον Χριστόφορο 
Πέσκια (κεφτεδάκια σε με-
γάλα κέφια). Μικρό, γίνεται 
χαμός μεσημέρι βράδυ, 
πάρε έγκαιρα για κράτηση. 
Κλειστά Κυριακή. € € 

ΣΚΟΥΦΙΑΣ 
Bασιλείου Mεγ. 50, Pουφ, 210 
3412.252  Ιντελεκτουέλ και 
μαζί «νοσταλζίκ» ατμόσφαι-
ρα. Ελληνική και κρητική 
κουζίνα με μεγάλο σουξέ 
το χοιρινό κότσι, που θα 
παραγγείλεις από το χαρι-
τωμένοκατάλογο - σχολικό 
τετράδιο. € Κ Ξ

SOCIETY (THE) 
Kολοκοτρώνη 6, Σύνταγμα, 
210 3230.445 All day μοντέρ-
νος χώρος για μεσογειακή 
- κλασική κουζίνα μεσημέρι 
και βράδυ. Κυρ. μεσημέρι 
κλειστά € Ξ

Tirbouson
Kωνσταντινουπόλεως 104, 
Kεραμεικός, 210 3410.107 
Φωτεινό, νεανικό και 
πάντα χαμογελαστό, με 
πρωτότυπη διακόσμηση. 
Open kitchen για ελληνικές 
γεύσεις, μεγάλη ποικιλία 
κρασιών και βεράντα για με-
γάλες παρέες και καπνιστές. 
Σούπερ τηγανητές πατάτες. 
Δευτ.-Πέμ. 17.00-1.00 Παρ. 
-Κυρ. 14.00-1.00. € Σ/K Ξ A.V.

 
Βόρεια

ΓΑΪΔΑΡΟΣ
Ελληνοσερβικής Φιλίας 52, 
Αγ. Παρασκευή, 210 6004.724 
Xωριάτικες συνταγές σε ξυ-
λόφουρνο και πανέμορφος 
κήπος που θυμίζει πλατεία 
χωριού.Ανοιχτά κάθε μέρα 
μεσημέρι και βράδυ. Δευτέ-
ρα κλειστά. €   

KOYKΛAKI
Παπανικολή 88, Xαλάνδρι, 
210 6818.710 Γνωστό σου 
από παλιά, ωραία παρεΐστι-
κη ατμόσφαιρα, πιάτα... κα-
κόφημα και ονομασίες που 
θα σου μείνουν αξέχαστες. 
Τέλειο για να κάνεις surprise 
party γενεθλίων στο/η φί-
λο/η σου.Kαθημερινά έως 
12.30, Παρ.&Σάβ. έως 1.30. 
Καθημερινές € 24, Σαβ. € 
27. Κυρ. κλειστά. 

LOCAL 
Χ. Λαδά &Ολύμπου 21, 
Κηφισιά, 210 8018.236 
Ξύλινη μπάρα, καθρέφτες 
για πανοραμική άποψη. 
Μεγάλο μενού με μεσογεια-
κές καταβολές και κλασικές 
γεύσεις. €€Ξ

OCTOBERFEST
Aγ. Iωάννου 82, Aγ. Παρα-
σκευή, 210 6082.999 Μπίρες 
απ’ όλο τον κόσμο, ξανθές, 
μαύρες, κόκκινες, ξηρές, 
μοναστηριακές, δυνατές, 
χωρίς αλκοόλ, ακόμα και με 
το μέτρο. Κρύα ορεκτικά, 
βαυαρικές σπεσιαλιτέ 
pretzel, χοιρινό κότσι, λου-
κάνικα. Happy hour 19.00 
- 20.00 και παραγγελίες 
πακέτο. € M A.V.

PASIONAL 
Καποδιστρίου 64, Φιλοθέη, 
210 6800.200 
Ατμόσφαιρα και κουζίνα 
που σε ταξιδεύουν σε αργε-
ντίνικες pampes. Μπαρ για 
ποτό, live πιάνο. Κυριακή 
κλειστά.€

*ΠΙΚ ΝΙΚ BAR       
Πλ. Πλαστήρα 1, Ν. 
Ερυθραία, 210 8077.501 
Χαρούμενο και πολύχρωμο 
bar-restaurant, για ταξίδια 
γεύσεων σε Μαρόκο, Ινδία, 
Τουρκία, Ταϊλάνδη. Μου-
σικές, cocktails και ποτά 
απ’ όλο τον κόσμο για να 
συνοδεύουν τα μικρά αλλά 
δυνατά πιάτα. €   



7 - 13 ΟΚΤΩΒΡΙΟΥ 2010  A.V. 37 

GALLO NERO
Το all day café-restaurant τού από την 
αρχή ανακαινισμένου Αthens Park 
Hotel μάς ταξιδεύει με τις γεύσεις 
και τα κρασιά του στην Τοσκάνη. Σεφ 
ο γνωστός από τη Μύκονο Ιταλός 
Gian Luca Barlucchi, που φέρνει πολ-
λά απ’  τα υλικά για τις παραδοσιακές 
δημιουργίες του από την πατρίδα. 
Σπάνια κρασιά από Τοσκάνη αλλά και 
ελληνικά, σε πολύ καλές τιμές.   
Λ. Αλεξάνδρας 10, Αθήνα, 210 8894.500

  
ΚΑΛΛΙΣΤΗ ΓΕΥΣΙΣ 
Πέμπτη 7 Οκτώβρη 2010 ανοίγει τις 
πόρτες για τη χειμερινή σεζόν. Πάντα 
με ελληνική δημιουργική κουζίνα, σε 
χαλαρή ατμόσφαιρα, στον όμορφο 
νεοκλασικό του χώρο. Οι γευστικές 
θεματικές βραδιές με ελληνικά προ-
ϊόντα και κρασιά συνεχίζονται κάθε 
φορά  και με κάτι νέο. 
Ασκληπιού 137, Αθήνα, 210 6453.179, 

698 3134731  

ΤIRBOUSON 
Ήσυχο, φιλικό, ρομαντικό, απέναντι 
από τις γραμμές του τρένου, μόλις λί-
γα μέτρα πιο κάτω απ’ την πολύβουη 
πλατεία του Κεραμεικού. Ό,τι πρέπει 
για χαλαρή βραδινή έξοδο (Παρ. και 
Σ/Κ και μεσημέρι) με ελαφριές ελλη-
νικές γεύσεις και ιδιαίτερες ετικέτες 
κρασιών σε πολύ καλές τιμές. 
Κωνσταντινουπόλεως 104, Κεραμεικός, 

210 3410.107 

LA BRASSERIE 
Παραδοσιακές και σύγχρονες μεσο-
γειακές νοστιμιές σε ανοιχτό μπου-
φέ και μόνο με € 19! Σε περιμένουν 
δροσερές σαλάτες, ποικιλίες τυριών 
και αλλαντικών, δημιουργικά κυρίως 
πιάτα και εννοείται επιδόρπιο –ακό-
μα και light– για να κλείσεις γλυκά 
το γεύμα σου. Αν θέλεις μόνο μια 
σαλάτα και τυριά ή αλλαντικά (στο 

lunch break, ας πούμε) διάλεξε 
το μενού των € 12! 

Πανεπιστημίου 52, Τitania 

Hotel, 210 3326.000 

tips Της Ναταλίας Δούκα

SIMPLY BURGERS
Μαρούσι, Χατζηαντωνά 3, 
210 8025.111/ Ν. Ερυθραία, 
210 6252.690/ Βριλήσσια, 
210 8033.833/ Χαλάνδρι, 
210 6800.633/ Ν. Σμύρνη, 
210 9332.500/ Παγκράτι, 210 
7290.007/ Άγ. Στέφανος, 210 
6219.099/ Αγ. Παρασκευή, 
210 6000.688/ Γλυφάδα, 210 
9606.900/ Ν. Ηράκλειο, 210 
2833.838/ Αμπελόκηποι, 210 
6994.949/ Σωτήρος Διός 48, 
Πασαλιμάνι, 210 4171.355/
Γαλάτσι, 210 2910.444/ 
Περιστέρι (Μπουρνάζι), 210 
5761.501 Zουμερά μπιφτέκια, 
φρέσκες σαλάτες, κρέατα 
και πουλερικά σε ειδική χάρ-
τινη συσκευασία που –πώς 
γίνεται δεν ξέρουμε– τα δια-
τηρεί ζεστά και τραγανά. Και 
dine in και delivery στο σπίτι 
με δώρο brownies  

* ΧΡΙΣΤΙΝΑ «ΔΙΑ ΧΕΙΡΟΣ Γ. 
ΤΣΕΛΕΜΕΝΤΕ» 
Αγ. Δημητρίου 17, Κηφισιά, 
210 8085.233
Ελληνική κουζίνα από 
τον εγγονό του διάσημου 
σεφ Τσελεμεντέ, σε μονο-
κατοικία με κήπο γεμάτο 
βουκαμβίλιες και γιασεμιά, 
φερ φορζέ τραπέζια, πορ-
σελάνες και γυάλινα ποτή-
ρια προίκα από τη γιαγιά. 
Κυριακή κλειστά. € 

Νότια

* CABANA              
Λ. Ποσειδώνος, Ακτή Αλίμου 
(πρώην ble), 210 9859.860,  
www.thecabana.gr All day 
και all season lounge χώ-
ρος (πρώην ble) για καφέ, 
φαγητό και ποτό δίπλα στη 
θάλασσα. 

IΣTIOΠΛOΪKOΣ 
Aκτή Mικρολίμανου, Πει-
ραιάς, 210 4134.084, 210 
4134.184, 694 4915220 
Σημείο αναφοράς για όλο 
το Mικρολίμανο, με θέα τον 
Σαρωνικό. Aν πας Kυριακή 
απόγευμα, νομίζεις πως 
βρίσκεσαι σε club στο νησί. 
Σύγχρονη, μεσογειακή κου-
ζίνα με έμφαση στο ψάρι. 
Δυνατότητα για events και 
εκδηλώσεις. Tο café του, από 
πάνω, θυμίζει κατάστρωμα 
καραβιού.

ΠIΣINA 
Aκτή Θεμιστοκλέους 25, 
Φρεαττύδα, Πειραιάς, 210 
4511.324, www.pisinacafe.
gr Tο café του δίνει την 
εντύπωση ότι βρίσκεται 
στο Monte Carlo! Kομψό και 
μοντέρνο, με φωτισμένη 
πισίνα  και θέα στα σκάφη 
της Μαρίνας Ζέας. Διεθνείς 
γεύσεις, πιάτα με ψάρι 
και κρέας και εναλλαγή 
mainstream και πιο κλασι-
κών επιλογών στη μουσική. 
Από το πρωί ως το βράδυ, 
και για party, εταιρικά 
γεύματα και άλλες εκδηλώ-
σεις.€€Μ 

VIΝCENZO 
Γιαννιτσοπούλου 1, Γλυ-
φάδα, 210 8941.310 Πάθος 
για ναπολιτάνικη κουζίνα, 
γι’αυτό πάντα γεμάτο από 
πελατεία που φτάνει εδώ 
από όλη την Αθήνα. Πίτσα 

με τραγανή λεπτή ζύμη και 
πάστα σε άπειρες, νόστιμες 
παραλλαγές. Ζεστό και cosy 
περιβάλλον – κάτσε στο 
«αίθριο», μια πράσινη όαση 
μέσα στο χειμώνα. Τις Πέ-
μπτες πολύ καλή live jazz. 
€Ξ Κ Μ A.V.

Δυτικά

BASE GRILL   
Kωνσταντινουπόλεως 64, 
Μπουρνάζι, 210 5757.455 
Κρέας και πάλι κρέας στα 
καλύτερά του! Μαζί και 
νόστιμα ορεκτικά –σουξέ 
η φωλιά με τα αυγά–, καλά 
κρασιά και μπίρες. «Μαγνη-

τίζει» V.I.P. και celebrities 
της πόλης. Κλειστά  Δευ-
τέρα. € M  

ΓKAΛEPI TOY MEZE  
Mεγ. Aλεξάνδρου 61-63, 
Περιστέρι, 210 5720.047-8 
Παστέλ χρώματα και λου-
λουδιστά φωτιστικά για 
ντεκόρ. Αγαπά την τέχνη και 
φιλοξενεί συχνά εκθέσης. 
Η κουζίνα είναι ελληνική, με 
πολλές νόστιμες δημιουργι-
κές προτάσεις. €M Ξ 
 

Ταβέρνες

ΕΛΑΙΑ 
Ερεχθέως 16 & Ερωτόκρι-

του, Πλάκα, 210 3249.512 
Θέα στον Λυκαβηττό και 
το λόφο του Φιλοπάππου. 
Καλομαγειρεμένο φαγητό, 
πολλοί μεζέδες και ζωντανή 
μουσική με τις Χριστίνα 
Αλεξάνδρου και Νίκη Καρα-
θάνου κάθε Παρασκευή και 
Σάββατο. 

ΛΑΔΟΚΟΛΛΑ ΤΟΥ ΚΩΣΤΑ 
(Η)
Δημοφώντος 146, Άνω Πε-
τράλωνα, 210 3460.601
Νόστιμα και οικονομικά 
παραδοσιακά μαγειρευτά 
και ψητά της ώρας σε 
μεγάλες μερίδες. Στα συν 
το μπιφτέκι του χασάπη και 
η μπριζόλα xxl. Και αυλή. € 
8-10 το άτομο. 
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συναυλίες  / συνεντεύξεις / εκδηλώσεις/ δίσκοι

Musicvoice
Variousartists

Του Μάκη Μηλάτου

Θα σε 
δω εκεί

Η Αρχιτεκτονική είναι μια 

και βρίσκεται στο Γκάζι – και όχι 

στου Ζωγράφου, όπως από λάθος 

γράψαμε στο τεύχος 317. Μιλάμε για 

μια μουσική σκηνή με ιστορία που 

φιλοξενεί ό,τι πιο φρέσκο κυκλοφορεί 

στο μουσικό χώρο. Αυτή την εβδομά-

δα: Πέμπτη: Far Strada, Παρασκευή: 

Στέργιος Νταουσανάκης + Σκούρο 

Albo, Σάββατο: Φτου και παίζω + 

Άντα Λιβιτσάνου & Volt

Ελασιδών 6, Γκάζι, 210 

3420.842

➜ makismilatos@gmail.com 

              *
	 Αδιάφορος

        **	Μέτριος

     ***	 Καλός

  ****	 Πολύ καλός

*****	 Εξαιρετικός

Λίγο απ’ όλα

Για ποπίστες
Silly boy - Played (****)
Ευχάριστη, ευδιάθετη, 
ακομπλεξάρισ τη, σ τι-
λάτη και απλή pop δι-
ε θ ν ώ ν  π ρ ο δ ι α γ ρ α -
φών made in Greece, συ-
νεχίζοντας το σερί καλών 

δίσκων από καινούργια ελληνικά συγκροτήμα-
τα που είναι αδιάλειπτο τα τελευταία χρόνια. 
Δυνατές μελωδίες κι ένα χαρμάνι από electro 
pop, glam rock και 80s αναμνήσεις, υπό το άγρυ-
πνο βλέμμα του David Bowie (εξού και το όνομα).  

Here We Go Magic - 

Pigeons (****) 
Αναβάθμιση… Το γκρουπ 
του ενός ����������������(Luke Temple)��� έ-
γινε 5μελές για το δεύτερο 
άλμπουμ, κι όπως και να 
το κάνεις όλα φωτίστηκαν 

περισσότερο, απέκτησαν βάθος και ουσία κάνο-
ντας την «ευχάριστη έκπληξη» του 2009, ένα πο-
λύ ενδιαφέρον συγκρότημα που ανακατεύει δημι-
ουργικά τον «ήχο του Μπρούκλιν» με την pop, την 
ψυχεδέλεια και το post rock. 

Maria and Τhe 
Photo Frame - Maria 

and the photo frame (**)  
Χαρακτηριστικο δείγμα 
του πώς μία συμπαθής 
ερμηνεύτρια «ευρείας 
γκάμας» (από pop μέ-

χρι blues) και μία καθώς πρέπει παραγωγή δεν 
οδηγούν πουθενά αν δεν υπάρχουν τραγούδια 
(πάνω απ’ όλα) αλλά και τσαγανό, πάθος, ψυχή 
και τρέλα δημιουργίας.  

Για συλλέκτες υλικού
Tom Ze -

Studies of Tom Ze  (****)
Ο πιο τρε λός, ιδιοσυ-
γκρασιακός,  περιθ ω -
ριακός αλ λά και δημι-
ουργικός Βραζιλιάνος 
π ο υ  έ ρ χ ε τ α ι  α π ό  τ ο 

tropicalismo, ανθολογείται από τη Luaka Bop με 
μία επανέκδοση (σε βινύλιο) τριών χαρακτηρι-
στικών του δίσκων, αλλά και πολύ ακόμη ηχητι-
κό και οπτικό υλικό. 

Arif Mardin - All My Fri

ends Are Here (**)
Σπουδαίοι φίλοι (Bette 
Midler, Barry Gibb, Cha-
ka Khan, Carly Simon, 
Dr.John, Willie Nelson 
κ.ά.)������������������ αποτίουν φόρο τι-

μής στον τουρκοαμερικανό μουσικό, παραγωγό 
και εργάτη των show bussines, που πριν πεθάνει 
πρόλαβε να γεμίσει τους τοίχους του με βραβεία 
και χρυσούς δίσκους. 

Willie Dixon - 

Electric Willie (***)
Το σπουδαίο πρωτογε-
νές υλικό του������������ Willie Dix-
on �������������������παίρνει έντονα ηλε-
κτρικό χαρακτήρα στα 
χέρια μιας ομάδας πολύ-

πειρων μουσικών. Δεν το χρειάζεται, αλλά δεν 
μας χαλάει κι όλας.

Fucked Up - 

Couple Tracks (***)
Οι Καναδοί σκληροπυ-
ρινικοί πάνκηδες συγκε-
ντρώνουν σε 2πλό cd σι-
γ κ λ ά κ ι α  τ η ς  π ε ρ ι ό -
δου 2002-2009, καθώς και 

b-sides, σπάνιες εκδόσεις και ακυκλοφόρητα τρα-
γούδια. Ό,τι πρέπει για μία πλήρη και σαφή εικόνα 
του γκρουπ, αν το punk σε συναρπάζει ακόμη.

Department of Eagles - 

Archive 2003-2006 (****)
Ειδικά από τότε που οι Grizzly Bear έγιναν ευ-
ρύτερα γνωστοί, το «εναλλακτικό» παρελ-
θόν του Daniel Rossen προκαλεί ακόμη με-
γαλύτερο ενδιαφέρον. Έτσι το νεανικό του γ
κρουπ Department of Eagles (που είχε με το 
συμφοιτητή του Fred Nicolaus) έγι-
νε talk of the town. Ο πρώτος τους 
«χαμένος» δίσκος (2003) επανακυ-
κλοφόρησε πολλές φορές και το 
“In Ear Park” του 2008 γνώρισε την 
αποθέωση. Άρα το περισσευούμενο 
υλικό ανάμεσα σ’ αυτά τα δύο άλμπουμ 
δεν μπορούσε να πάει χαμένο. Κι ευτυ-
χώς, γιατί υπάρχουν κι εδώ τα βασικά τους 
συστατικά από folk, electronica, low-fi και d.i.y, δο-
μημένα με δημιουργικό και εμπνευσμένο τρόπο.

Ζει ο βασιλιάς Αλέξανδρος;

Θ α μπορούσε να μας πει και «ήλθον, είδον, ενίκησα», αλλά 
προτίμησε το ρόλο του Μεγαλέξανδρου. Τώρα που ο 
στρατηλάτης αποχώρησε (με τον Βουκεφάλα άραγε;) και 

είμαστε πάλι U&me, μας απέμεινε το βιβλίο «U2 - Η θέα από την κο-
ρυφή» (εκδόσεις Oξύ) που επιμελήθηκαν ο Χάρης Συμβουλίδης 
και ο Στυλιανός Τζιρίτας, οι οποίοι όχι μόνο γνωρίζουν την pop 
κουλτούρα αλλά μπορούν να την αναλύσουν κιόλας. Γι’ αυτό και το 
βιβλίο είναι πλήρες, φωτίζει τους U2 από κάθε πλευρά, με πολλές 
δικές τους απόψεις, χορταστικό υλικό και πολλές φωτογραφίες. 
Μία ολοκληρωμένη εικόνα για ένα συγκρότημα-φαινόμενο που 
κατορθώνει και επιβιώνει στην πρώτη γραμμή.

Cafes/Bars/
Snacks

 BLUE MONKEY    
Βουκουρεστίου 36, 
210 3641.180 
Με φρέσκα υλικά ετοιμάζει 
απολαυστικές γεύσεις 
για όσους κινούνται ή ερ-
γάζονται στο κέντρο (και 
εμείς στο γραφείο από εκεί 
παίρνουμε). Ανοιχτό από 
το πρωί και για snacks έως 
τις 18.00. Και delivery και 
business catering. 

CHANDELIER 
Μπενιζέλου 4, Πλάκα, 
210 3316.330 
Ένα διαφορετικό καφέ, 
με πολλή έμπνευση! 
Πριβέ καλλιτεχνικό 
πατάρι, performances και 
πολλά events με djs. Στον 
κατάλογο από φρέσκα 
σπιτικά γλυκά μέχρι κοκτέιλ 
σαμπάνιας!

Circus 
Nαυαρίνου 11, Aθήνα, 
210 3615.255
 Ίσως η πιο ιδαίτερη δι-
ακόσμηση σε αθηναϊκό 
καφέ-μπαρ, από τα μυστικά 
της μεγάλης του 
επιτυχίας πάνω 
στην «πράσι-
νη γραμμή» 
Εξαρχείων - Κο-
λωνακίου. Από  
νωρίς το πρωί με 
καφέ, φαγητό το 
βράδυ. Σπέσιαλ 
σαλάτες, ζυμα-
ρικά, ακόμα και 
hot dog σε μενού 
που πρόσφατα 
ανανεώθηκε. 
Freestyle μου-
σικές και κομψό 
πατάρι για ήρε-
μες συζητήσεις.  

CITY
Xάρητος 43, 
Kολωνάκι, 210 
7228.910 Δροσι-
στικά cocktails 
στο γνωστό 
πεζόδρομο της 
Xάρητος. Από τα 
μαγαζιά - κεφά-
λαια στην αθη-
ναϊκή νύχτα, εδώ 
και σχεδόν δύο 
δεκαετίες.

Da Capo
Τσακάλωφ 1, 
Κολωνάκι, 
210 3602.497 
Στο διάσημο 
καφέ της πλα-
τείας επώνυμοι, 
δημοσιογράφοι, 
αθλητικοί παρά-
γοντες, πολιτικοί, 
πίνουν stretto 
στο όρθιο, ενώ 
wannabes περι-
μένουν υπομονε-
τικά να αδειάσει 
κάποιο από τα 
τραπεζάκια. Σελφ 
σέρβις για τους θνη-
τούς. Απαγορευέται η λέξη 

«φραπέ».

DEL SOL CAFE
Bουτάδων 44, 

Γκάζι,
 210 3418169  
Δίπλα στη νέα 
στάση του 
μετρό «Kερα-

μεικός», με  θέα 
στην Aκρόπολη. 

Kαφές, ελαφριά 
γεύματα, snacks, 

waffles, αλλά και ωραία 
εξωτικά βραδινά cocktails. 

FLORAL BOOKS + COFFEE 
Θεμιστοκλέους 80, πλ. Εξαρ-
χείων, 210 5226.609 
Το ιστορικό στέκι της 
πλατείας Εξαρχείων άνοιξε 
ξανά τις πόρτες του στην 

μπλε πολυκατοικία. Για κα-
φέ, ποτό, διάβασμα στο νέο 
χώρο του βιβλιοπωλείου 
και με πολλές εκδηλώσεις.  
Θα δεις συγγραφείς να 
βάζουν μουσική ή να φτιά-
χνουν ποτά, «διαφορετικές» 
συνεντεύξεις Τύπου και 
μαχητικές συζητήσειςστο 
πνεύμα της πλατείας. Πολύ 
καλό βιβλιοπωλείο (και με 
ξένο τύπο) στο βάθος.

IANOS CAFE
Σταδίου 24, Αθήνα, 
210 3217.917 
Στο κομψό παταράκι πά-
νω από το βιβλιοπωλείο, 
καφέδες, ποτά, ελαφριά 
γεύματα, μια μικρή γκαλερί 
που φιλοξενεί διάφορες 
εκθέσεις και μια επίσης 
μικρή μουσική σκηνή για 
ατμοσφαιρικά live. Εδώ οι 
συνεντεύξεις Τύπου πολ-
λών πολιτιστικών θεσμών 
της Αθήνας και τα μηνιαία 
live της A.V.

KAΦΕΟΙΝΟ
Σοφοκλέους 5, Αθήνα, 
210 3235.011 
All day χώρος για καφέ, 
ελαφριά γεύματα, πολλά 
cocktails και ποτά στη 

μεγάλη μπάρα μέχρι αργά 
το βράδυ με freestyle 
μουσικές. 

MΠAΛKONATO 
KAΦENEIO 
Γ. Παπανδρέου 58, Zωγρά-
φου, 210 7489.321 Kαφές, 
επιτραπέζια παιχνίδια και 
τάβλι το πρωί. Pακή, ρακό-
μελα και νόστιμοι μεζέδες 
για συνέχεια. 

OKIO 
Mαρίνα Zέας, Πειραιάς, 
210 4284.006 Δίνει χρώμα 
στο ωραίο σκηνικό της 
μαρίνας με τη φιλική και 
ζεστή του ατμόσφαιρα. 
Λειτουργεί από το πρωί με 
καφέ, χυμούς, full menu, 
ενώ το βράδυ γίνεται funky 
baraki. Πολύ συχνά live από 

 διασκέδαση

ΠΕΜΠΤΗ 7
DOUBLE FACE Νέα μουσική θεματική με δύο ελ-
ληνικά ονόματα που θα παίζουν όπως δεν παίζουν 
συνήθως. Ξεκίνημα με τον Vassiliko των Raining 
Pleasure και τις πρόσφατες vintage διασκευές του 
μαζί με τον Βραζιλιάνο Egg Hell. ΒΙΟS.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 8
ΚILLING JOKE Post punk απόηχος με γκοθ στοι-
χεία από τα “Eighties” μέχρι το νέο άλμπουμ τους 
“Αbsolute Dissent”. GAGARIN.

ΚΟΑ Πέντε νέοι σολίστ σε έργα Chopin, Barber, 
Rodrigo, Debussy, Gershwin. ΜΕΓΑΡΟ ΜΟΥΣΙΚΗΣ. 
Έναρξη 20.30. Είσοδος από € 3 φοιτ. ως € 23.

STAZO MAYOR TRIO Το σχήμα του ιδρυτή και βασι-
κού συνθέτη-μπαντονεονίστα των Sexteto Mayor, 
Luis Stazo, με ανανεωμένες εκδοχές του κλασικού 
ταγκό μέσα από έργα όπως “Carmencita”, “Tango 
Pasion - El Ultimo Tango”. Μαζί του το χορευτικό 
ντουέτο των Valeria Alvarez και Sebastian Acosta. 
HALF NOTE. Ως 14/10. 

AFRICA HITECH Το πρότζεκτ του Mark Pritchard 
(Harmonic 313) με τον Steve Spacek στην ετι-
κέτα ονομασία προέλευσης Warp Records με 
breakbeats και grime από το πρόσφατο άλμπουμ 
“Hitecherous”. Ιδανική παρέα από το πρόσφατο 
κόλλημα του Actress, ιδρυτή της λονδρέζικης 
Werk με το εξαιρετικό άλμπουμ “Hazyville” στο 
ύφος του Theo Parrish, τα dupstep beats & pieces 
του Ζοmby και το δικό μας Knobs. BIOS.

SUGAHSPANK! Mαζί με τους Swing Shoes με υ-
λικό από το ντεμπούτο της “The Ιncredible, the 
Ιnvisible” και swing-blues-gospel ανατροπές. SIX 
D.O.G.S.

ΣΑΒΒΑΤΟ 9
FIVE STAR HOTEL Θεσσαλονικείς που ξεκίνησαν 
το 2001 στην Αγγλία με υλικό από το ντεμπούτο 
άλμπουμ τους “This Sound”, με αναφορές στις 
εμβληματικές ποπαρίες της Sarah Records και τις 
ανησυχίες των Stereolab. SIX D.O.G.S.

ΚΥΡΙΑΚΗ 10
SHADOW GALLERY Από τα πιστά ονόματα του 
progressive metal με 25χρονη πορεία. Σπάνια δίνει 
λάιβ. ΚΥΤΤΑΡΟ. 

ΤΡΙΤΗ 12
MARIETTA FAFOUTI Παρουσίαση του ντεμπούτο 
άλμπουμ της “Try A Little Romance” στην Inner Ear.  
Aκούγεται πολύ τώρα. METROPOLIS LIVE STAGΕ,  
Πανεπιστημίου 56 & Εμ. Μπενάκη. Έναρξη 21.00. 
FREE. ●

musicweek
Του γιωργου δημητρακοπουλου

FIVE STAR HOTEL:  
Oι νεορομαντικοί ξανάρχονται
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Athens’ Sweetheart της ε-
βδομάδας: Tareq. Τον αγαπά-
νε ακόμα και τα πεζοδρόμια.

Totem της εβδομάδας:  O 
Boy. Είναι ολόγραμμα.

Υπερβολές: Όλοι βάζουν έναν 
Boy στον τίτλο τους. 

TV: Η Μόνικα στην κρατική τη-
λεόραση μίλησε για την κρίση.

Αγαπημένο όνομα της ε-
βδομάδας: Φώτης Ξέστερνος 
(ακούγεται σαν να τραγουδάει 
σκίζοντας τα ρούχα του).

Gay είδηση της εβδομάδας: 
H Τάμτα στο “Rent”.

Μπουζούκια της εβδομά-
δας: Tiesto, BigBrother.

P a r t y  Ή τ α ν - Όλ ο ι - Ε κ ε ί : 
PoplieRadio στο Higgs.

Τόκιο 2010: Tokyo, Σκουφά & 
Σίνα.

Ρακιντζής 2010: Συνθετικοί. 
Λούσου το, τώρα.

- ΓΙΑΝΝΗΣ ΝΕΝΕΣ

➜ panikoval500@gmail.com

MUSIUM
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ΘΑΝΟΣ ΜΙΚΡΟΥΤΣΙΚΟΣ - ΧΡΗΣΤΟΣ ΘΗΒΑΙΟΣ
Μουσικές ιστορίες

Μ ια δυνατή συνεργασία πα-
ντός καιρού ανοίγει την 
αυλαία στον Σταυρό του 

Νότου. Ο Θάνος Μικρούτσικος και ο 
Χρήστος Θηβαίος συναντιούνται «στην 
ίδια πόλη υπό βροχήν» κάτω από το βά-
ρος μιας δύσκολης καθημερινότητας. Με 
σκοπό να την ξεσυννεφιάσουν με τα τρα-
γούδια τους. 
Πρωτοσυναντήθηκαν πάλι στον Σταυρό 
το 2002 και είπαν να το επαναλάβουν με 
το ανανεωμένο ρεπερτόριό τους και με-
ρικές σταθερές μουσικές αξίες του πα-
ρελθόντος. Με κοινά «δαιμόνια» 
στην ποίηση, τις αφηγήσεις 
ωραίων ιστοριών και μια δι-
άθεση φυγής από την κανο-
νικότητα. 
Μαζί με τους μουσικούς 
Δημήτρη Σινογιάννη στις 
κιθάρες, Άκη Γαβαλά στα 
κρουστά, Χρήστο Βογιατζή 
στο μπάσο και Θύμιο Παπαδό-
πουλο στα πνευστά. 
Επιλογές από τις διαχρονικές επιτυχίες 
του Χρήστου Θηβαίου μαζί με κομμάτια 
του Θάνου Μικρούτσικου που έχουν να 
ακουστούν καιρό, αλλά και κομμάτια άλ-
λων συνθετών και τραγουδοποιών που 
έχουν επιλέξει οι δύο καλλιτέχνες. Δεν 
θα λείπουν αποσπάσματα από το μουσικό 
έργο «Σταυρός του Νότου», τη δουλειά 
του Θάνου Μικρούτσικου πάνω στην 

ποίηση του Νίκου Καββαδία που έχει 
σημαδέψει τρεις ολόκληρες γενιές – 
ή μήπως μπήκαμε στην τέταρτη;  Ένα 

βιβλίο που σε πρώτη ανάγνωση  περιγρά-
φει τη ζωή των ναυτικών και τη θάλασσα 
αλλά ουσιαστικά μιλάει για τη διαφυγή 
από τη βαρβαρότητα, το ξεπέρασμα των 
καταγεγραμμένων δυνατοτήτων, την κα-
τάκτηση του αδύνατου, το χορό πάνω στο 
«φτερό του καρχαρία». Από ένα συνθέτη  
με πλούσια εργογραφία που συμπεριλαμ-
βάνει ογδόντα έργα σύγχρονης μουσικής 
κλασικού τύπου, όπερες, μουσική δω-
ματίου, πολλά συμφωνικά έργα και πει-
ραματικά έργα, ηλεκτρονική μουσική, 
τέσσερις μουσικές για το θέατρο στην 

Ελλάδα και το εξωτερικό και την 
πρόσφατη συνεργασία του με 

τα Υπόγεια Ρεύματα στο άλ-
μπουμ «Τους έχω βαρεθεί». 
Από την άλλη ο τραγουδο-
ποιός Χρήστος Θηβαίος κυ-
κλοφόρησε πρόσφατα τη ζω-

ντανή ηχογράφηση «Πιο πέρα 
από τα μάτια», που δανείζεται τον 

τίτλο του από το τραγούδι του σε στίχους 
Άλκη Αλκαίου. Ένα διπλό άλμπουμ από 
τις εμφανίσεις του στον Σταυρό του Νό-
του, καθώς και τρεις σπάνιες ηχογραφή-
σεις του από τις συναυλίες του Διφώνου 
«Ανάμεσα σε δύο πιάνα» στο Ωδείο Φί-
λιππος Νάκας. Με κομμάτια σαν τα «Η-
μερολόγιο», «Περικοπές ενός απόκρυ-
φου Ευαγγελίου», «Μέρες αδέσποτες», 
«Αγάπη», «Μικρή πατρίδα», «Άμλετ της 
Σελήνης» αλλά και το «Αν χαθείς». Μια 
συνεργασία που υπόσχεται μια δια-
φορετική ματιά στην πραγματικότη-
τα. Έστω για λίγο. ●

info
ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΟΥ ΝΟΤΟΥ 

(Κεντρική Σκηνή). Φρα-

ντζή & Θαρύπου 35-37, Ν. Κό-

σμος, 210 9226.975, 210 9239.031. 

Έναρξη 22.00. Κάθε Παρασκευή 

και Σάββατο από 8/10.
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ΑFTER DARK 
Ιπποκράτους & Διδότου 31, 
210 3606.460
8/10: De Traces. 9/10: 
Blues Birds. 10/10: 
Action Ladies. 12/10: 
Bogart. 13/10: Reset.

ΑΛΑΒΑΣΤΡΟΝ
Δαμάρεως 78, Παγκράτι, 
210 7560.102
7/10: Dr Albert Flipout’s 
one CAN band (22.15/
FREE). 8&9/10: Mode 
Plagal (23.00/€ 15 με 
ποτό). 12/10: Αντώνης 
Απέργης (22.30/€ 12 με 
ποτό). 13/10: Gadjo Dilo 
(22.30/€ 12 με ποτό).

ΑΝ CLUB
Σολωμού 13, Εξάρχεια, 
210 3305.056
8 & 9/10: Defcon Fest 
Vol.3. 10/10: Saddols. 
11/10: Taki Tsan - 
Xarmanis 12/10 Wino 
- Darsombra. 

APERITIF
Καλαμιώτου 4, πλατεία 
Καπνικαρέα, Ερμού 
7/10: Hirollers - Athens 
Lindy Hop (21.30/FREE). 

ENZZO DE CUBA
Λάμπρου 6, Μπουρνάζι, 
210 5782.610
Δευτ. Βrasilian Night 
with Jefferson. Tρ. 
Rithmo Cubano. Τετ. 
Latin Old School. Πέμ. 
Νοche Latina. Παρ.&Σάβ. 
Tropical Cubano “The 
Show” και Fuerza Azteca. 

FLORAL
Θεμιστοκλέους 80, 
Εξάρχεια, 210 3800.070
9/10: SoundPark (22.00/
FREE)

FREE CLUB 
Κάστορος 41, Πειραιάς,
 210 4116.505
Κάθε Πέμπτη live με τον 
Αλέξανδρο

GAGARIN
Λιοσίων 205, Σταθμός 
μετρό Αττική
8/10: Killing Joke.  
(21.00/ € 30-32). Προ-
πώληση: Ticket House, 
Public, ticketarena.
gr. 9/10: Νew Model 
Army - Deus Ex 
Machina. (21.00/ 
€ 20). Προπώληση: 
Μetropolis, Ticket House, 
ticketservice.gr

ΗΑLF NOTE 
Τριβωνιανού 17, Μετς, 

210 9213.310, 
210 9213.360

7/10: Tελευταία 
ευκαιρία για 

να δεις τον 
Matt 

Elliott με τη σύμπραξη 
του Lolek. 8-14/10: Stazo 
Mayor feat. Valeria Sol 
Alvarez & Sebastian 
Acosta. Έναρξη:  Δευτ.
Σάβ. 22.30. Κυρ. 21.00. 
Είσοδος € 15, φοιτ., 20. 
25, 30. Προπώληση: 
ticketnet.gr. Κάθε Δευτέ-
ρα € 20, 15 φοιτ. 

ΙΑΝΟΣ
Σταδίου 24, 210 3217.917
7/10: Παρουσίαση της 
«Μικρής ελεγεία» της 
Μάρθας Μεναχέμ (21.00). 
8/10: Παρουσίαση του CD 
«Αναπνοές» του Νίκου 
Καρακώστα (21.00). 9/10: 
Παρουσίαση του «Libra, το 
προξενιό της Αντιγόνης» 
των Darnakes (22.00). 
13/10: Παρουσίαση του 
«Εδώ Λιλιπούπολη» με 
λάιβ από Family Voices. 
Free.
 
IN VIVO
Χ. Τρικούπη 79 & Μεθώνης, 
Εξάρχεια, 210 3822.103
8 & 9/10: Live Opening 
Party (22.00/€ 14 με 
ποτό).

KYTTAΡΟ
Ηπείρου & Αχαρνών, 
210 8224.134
8/10: Freakulizer 
(23.00/€ 15). 9/10: 
Flowjob (20.30/€ 10). 
10/10: Shadow Gallery 
(20.00/€ 28).

ΚΟΟ-ΚΟΟ
Ιάκχου 17, Γκάζι, 
210 3450.930
8/10: Στάθης Δρογώσης 
(22.30). 9/10: Yianneis 
(23.00/€ 14 με ποτό).

KNOT
Μιχαλακοπούλου 206, 
697 4562811
8/10: Francisco Lopez 
(20.30/€ 20)

ΚΥΤΤΑΡΟ
Ηπείρου 48 & Αχαρνών, 
210 8224.134
8/10: Freakulizer 
(23.00/€ 15). 9/10: 
Flowjob (21.00/10). 
10/10: Shadow Gallery 
(20.00/€ 28)

LAZY
Λεωφ. Πεντέλης 1, Βριλήσ-
σια, 210 6895.535
7/10: Νοya. 8/10: 
Backtrackin’. 9/10: 
Vicky B. & the Plastic 
People. 10/10: Simos 
Kokavesis & the 
Rock’n’roll Company. 
11/10: Jam Night. 13/10: 
Aλ. Αντωνίου. 

NUEVA TROVA
Αθηνάς & Βλαχάβα 9, 
Μοναστηράκι

7/10: A des Potes 
&Joanna Drigo (22.30/
FREE). 12/10: Rankin 
Johnny - Dread Power 
(22.00/FREE).

OKIO MUSIC CAFE
Μαρίνα Ζέας, Πειραιάς, 
210 4284.006 
10/10: The Q Orchestra 
(project των Smokey 
Bandits) (20.30 /FREE).

OΞΥΓΟΝΟ LIVE
Βούρβαχη & Κορυζή 4, Νέ-
ος Κόσμος, 210 9240.740
8/10: Λεωνίδας Σώζος. 
9/10: Domenica.11/10: 
Γιώργος Δημητριάδης,
- Στέλλα Πιλάτη - Νίκος 
Γώγος. Έναρξη 22.30. 
Είσοδος με ποτό € 13.

PASSPORT
Πλατεία Κοραή, Πειραιάς
8&9/10: Γεωργία Συλ-
λαίου & Poison Band σε 
τραγούδια του Tom Waits 
(21.00/€ 15 με ποτό στο 
μπαρ, € 20 με ποτό σε 
τραπέζι)

ΡΥΘΜΟΣ STAGE
Μαρίνου Αντύπα 38, Ηλι-
ούπολη, 210 9750.060
7/10: L.I.M.E. (LoSt In My 
EgO) - White Noiz (€ 12 με 
ποτό). 8&9/10: Γιάννης 
Μηλιώκας - Γεωργία 
Γραμματικού (€ 15 με 
ποτό).

SIX DOGS
Aβραμιώτου 6-8, Μονα-
στηράκι, 210 3210.510
8/10: Sugahspank. 9/10: 
Five Star Hotel (22.00/ 
€ 8).

SOCIALISTA
Tριπτολέμου 33, Γκάζι, 
210 3474.733
Kάθε Πέμ.De Niro. 
Κάθε Τετ. 1550 (22.30).

ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΟΥ 
ΝΟΤΟΥ
Φραντζή & Θαρύπου 35-
37, Νέος Κόσμος, 
210 9226.975
CLUB
Πέμ.-Σάβ. House Band. 
Κυρ. Oρέστης Ντάντος. 
Tετ. Γιώργος Περαντά-
κος - Βαγγέλης Αση-
μάκης 
Kεντρική Σκηνή
10/10: Μητέρα Φάλαινα 
Τυφλή  

ΤΟ ΜΠΑΡΑΚΙ ΤΟΥ 
ΒΑΣΙΛΗ
Διδότου 3, Κολωνάκι, 
210 3623.625
8/10: Μ. Xάμις - Αυγ. 
Τσιρώνη - Τ. Τζουνάκος. 
9/10: Carousel. 10/10: 
Γ.  Ντοντόρος. 13/10: 
Steelmuse. ●

 σκηνές-live

ΑΥΛΑΙΑ ΣΤΟ ΦΟΥΛ

Ξ εκίνησε δυνατά και συνεχίζει με διευρυμένο ρεπερτόριο από την 
ελληνική και διεθνή πειραματική και έντεχνη μουσική σκηνή σε 
τζαζ, φανκ, ροκ, λάτιν ύφος, με τη δυνατή φωνή της Λιζέτας Κα-

λημέρη και τη σύμπραξη του Δημήτρη Λάππα κάθε Πέμπτη, τη μουσική 
παράσταση «Αν ήτανε οι μπάμιες κρουασάν» του Δημήτρη Μητσοτάκη με 
τους Ευδαίμονες και ξεχωριστούς κάθε εβδομάδα guests (στις 8/10 τα Υπό-
γεια Ρεύματα), τους 4 δεξιοτέχνες της κρητικής μουσικής Γιώργη Ξυλούρη 
(Ψαρογιώργης) - Στέλιο Πετράκη - Γιώργη Μανωλάκη - Ζαχάρη Σπυριδάκη το 
Σάββατο, τους Olympians Live από μέλη του θρυλικού γκρουπ με επιλογές 

από τη 40χρονη ιστορία τους και τα κορίτσια του Μάη στις 12&13/10.
AYΛΑΙΑ  Αγίου Όρους 15, Βοτανικός, 210 3474.074. Έναρξη 22.3. Είσοδος με κρασί € 15.

citybeat(s)

T he sound of music >> Κλειστή η 

Σίνα την Πέμπτη λόγω υπερπλη-

θυσμιακής κίνησης στο Τοkyo >> 

Πάντα τέτοια >>Tα μικρά σκίζουν >> 6 χρό-

νια κλείνουν οι OUTRO και το γιορτάζουν με 

ωραία παρέα στο Υοga Bala (9/10) >> Καλε-

σμένοι τους οι The Stallions, δηλαδή οι Αμε-

ρικανοί DJs και παρα-

γωγοί Lee Douglas 

και Lovefingers. 

Μαζί του οι δικοί 

μας Plaidmusic, 

Alexees (Urban 

Disco) και Black 

Athena  >>  Μια 

μ έρα πριν,  κα λε-

σ μ έ ν η  η  ο μ ά δ α  τ ων 

Neighbours, με hip-hop, funk και soul βινύ-

λια >> Πολύ δυνατή βραδιά στις 8/10 στο 

Βios με τριπλέτα Actress - Zomby - Κnobs σε 

DJ set μαζί με το live των Africa Hitech από 

Warp >> Στις 9/10 o Δανός DJ Rasmus Shack, 

που θα συναντήσει στα ντεκ τον Blend στο 

μπαρ πάνω από το Bios >> Τις υπόλοιπες 

μέρες κανονικά Μr Z και Βlend πάνω, ενώ 

στις 29/10 ετοιμάσου για Jeff Mills με Africa 

Bambaataa κάτω και πιο κάτω >> Στο Ηiggs 

“Massive Reggae Attack” (8/10) με DJ set από 

Shortie the President των Dub Providers και 

την Anna Mystic >> “Americana” με vintage, 

αλλά και πιο νέες κυκλοφορίες σε Las Vegas 

mood από την Ino Mei στο Soul Bar (9/10) >> 

Rock attitude στο ανακαινισμένο Barouge 

με το “The Last Chance Party” του Δ. Πα-

πασπυρόπουλου κάθε Παρ. και alt. rock ε-

πιλογές από Κ. Δρούτσα και Γ. Σαρτζετάκη 

κάθε Σάβ. >>Ξεκίνημα στις 8/10 για το Sushi 

bar restaurant Baraonda με νεο-μπαρόκ αι-

σθητική, resident dj τον Μάριο Χαβιαρά και 

πολλά θεματικά πάρτι.>> Αll time latin στέκι 

το Enzzo από το 1997 με νέο RnB πάρτι κά-

θε Πέμ.από τους Μηδενιστή και TNS, συνέ-

χεια του κυριακάτικου event με τους Vegas, 

ενώ κάθε Τετ. Latin Old School με επιλογές 

από τον Dj Niko Marinou και special guests 

>> O στρατηγός Conzou από τους Burger 

Project σε freestyle επιλογές στο Floral 

(8/10) >> Στο διπλανό Ginger 

Ale, “Sugartime” σ τις 

8/10 με exotica από 

τον DJ Spector και 

smooth jazz συ-

νέχεια από τον 

πάντα εκλεκτι-

κό Dj Lo-Fi στις 

9/10 >> Revival 

για μια νύχτα του 

Κinky στην Αβρα-

μιώτου στις 8/10 

με όλους τους πρώ-

ην DJS του χρωματιστού 

extra small μπαρ: Quentin, Καρ-

ράς (x2), Βαρώτσος, Ξανθίππη, Βαλλάτος & 

Μίχος, Dagritzikos και πάει μιξάροντας >> 

Panic! At The Disco                                          - Γ.Δ. 

➜ gdim400@gmail.com

the Stallions

Δημήτρης Μητσοτάκη και Ευδαίμονες

Αντί
Aντικαπνιστικό 
Πάρτι

Κ λείνουν τα καταστήματά τους 

και μας προσκαλούν σ’ ένα πάρ-

τι που θα ξεκινήσει στις 17.00 

στην πλ. Κλαυθμώνος και θα λήξει… όσο 

πάει. Όμως το πάρτι δεν γίνεται μόνο για 

το κέφι. Είναι στα πλαίσια των ενεργειών 

μιας ομάδας 300-400 καταστημαρχών 

της Αθήνας που διεκδικούν το δικαίωμα 

στην επιλογή της ύπαρξης χώρων καπνι-

ζόντων. Σημειώστε: Πέμπτη 7/10, πλα-

τεία Κλαυθμώνος – εκεί τουλάχιστον 

είναι σίγουρα ελεύθερο το κάπνισμα.

Zomby

ανερχόμενα ελληνικά συ-
γκροτήματα. 

ΠΑΓΩΤΟΜΑΝΙΑ    
Ελβετίας 16 & Τασοπού-
λου 2, Αγ. Παρασκευή, 
210 6003.288 Βουνά από 
παγωτά, χρωματιστά και 
πρωτότυπα, από αυθεντι-
κές ιταλικές συνταγές με 
φρέσκα υλικά. Σε χωνάκι ή 
κυπελλάκι και τραπεζάκια 
για να το απολαύσεις με την 
ησυχία σου.  

Bars
     
AΛEΞANΔPA 
Aργεντινής Δημοκρατίας 14, 
Λ. Aλεξάνδρας, 
210 6450.345 Mπιραρία σε 
στιλ σαλούν με μπάρα, 3 
ντραφτ και 50 μπίρες από 
όλο τον κόσμο. Πολλές επι-
λογές σε τάπας.

ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ     
Πειραιώς 116, 210 9014.428 
Η γνωστή ροκ μουσική σκη-
νή με live εμφανίσεις που 
συζητιούνται πολύ! 

BUZZ 
Ιεροφαντών 13, Γκάζι, 
210 3469.559, 694 4227929
Cozy μικρό club με funky, 
soul και dance διαθέσεις. 
Διοργανώνει συχνά πάρτι 
με τις καλύτερες dance 
ομάδες και έχει residents 
djs τους Akylla, Mikele, 
George Apergis κ.ά.  

CAPU
Λέκκα 14 (εντός στοάς) 
Mαύρες μουσικές, 
πολύχρωμα cocktails. 
Εναλλασσόμενοι DJs στο 
μπαρ με το μωσαϊκό και 
τη μεγάλη μπάρα στην πιο 
«πονηρή» στοά της πόλης, 
ακριβώς στο στομάχι του 
Συντάγματος.

ENZZO DE CUBA 
Αγ. Παρασκευής 70, 
Μπουρνάζι, 210 5782.610, 
210 5782.446, Λάμπρου 6, 
Μπουρνάζι (dance σκηνή). 
Τρεις διαφορετικοί χώροι, 
με πολλά live κι εκπλήξεις. 
Dance shows, δωρεάν μα-
θήματα χορού, latin fiesta. 
Και δωρεάν parking.  A.V.

MAYO CAFÉ    
Περσεφόνης 33, Γκάζι, 
210 3423.066 Καλοκαιρινή 
διάθεση, ανανεωμένη 
μουσική και μια ταράτσα με 
θέα όλο το Γκάζι. Από νωρίς 
το απόγευμα για καφέ και 
μέχρι αργά το βράδυ με 
τα καλύτερα κοκτέιλ της 
Αθήνας. 

SOCIALISTA
Τριπτολέμου 33, Γκάζι, 
210 3474.733 Και ποτό και 
finger food συνοδευτικά σε 
ωραία ατμόσφαιρα. Ανοιχτό 
κάθε μέρα από τις 19.30. 
Φιάλη € 80/ special € 90, 
απλό ποτό € 8, special και 
cocktail € 9. €

Clubs
  
BAROUGE 
Ανδρονίκου 4 & 
Τζαφέρι, 
Γκάζι, 
210 
3424.994 
Πολυ-
τέλεια 
και sexy 
ατμό-
σφαιρα με 
το κόκκινο 
χρώμα να 
πρωταγω-
νιστεί. Μου-
σική σε rock 
attitude, κάθε 
Πέμ. live ελληνική 
indie και alternative 
σκηνή, Παρ. Δημ. Πα-
πασπυρόπουλος (The Last 
Chance Party), Σάβ. Funky, 
rock, alternative rock και 
indie από  τους Κων/νο  
Δρούτσα και Γιαν. Σαρζετά-
κη. Είσοδος € 10 με ποτό, € 
8 απλό ποτό, € 6 μπίρα. 

IΣTIOΠΛOΪKOΣ 
Aκτή Mικρολίμανου,
 Πειραιάς, 210 4134.084, 
210 4134.184, 694 4915220 
Mε θέα το Mικρολίμανο και 
deck πάνω από τη θάλασ-
σα. Kαθημερινά συρρέει 
πλήθος κόσμου. Φιάλη ουί-
σκι €90 & 105. ●
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			            Ποιος θέλει ένα έργο καταξιωμένου Έλληνα καλλι-
τέχνη από την περίοδο 1830-1950 βεβαιωμένης αυθεντικότητας και επίσης έχει 

τα χρήματα να το αγοράσει; Θα το βρει στην Old Town Gallery. Η  ιδρύτρια της γκαλερί 
Τόνια Κρασσακοπούλου θα αξιοποιήσει  και τους δικούς σας μικρούς ή μεγάλους θησαυρούς, 

ξεκινώντας από την εκτίμηση και φτάνοντας έως τη διάθεσή τους. Βουκουρεστίου 25Α

ΧΡΥΣΑ ΒΕΡΓΗ Ζωγράφισε τη γοητευτική ζωή της λίμνης σαν τον καθρέφτη της φύσης. Παι-
χνίδια του φωτός πάνω στο νερό, εκρηκτικά πράσινα και ιριδισμοί, ή όπως το περιγράφει η ίδια η 
ζωγράφος: «Οριακά τοπία που συναντούν τον ουρανό με τη γη, στα κάτοπτρα της υγρής επιφάνειας». 
7/10-7/11, Atrion Gallery, Τσιμισκή 94, Θεσσαλονίκη, 2310 285.890, χορηγός έκθεσης: ΕΛΛΗΝΙΚΑ ΠΕΤΡΕΛΑΙΑ

Γλυπτική σε μάρμαρο Το μάρμαρο, αυτό το τόσο ιδιαίτερο υλικό καλλιτεχνικής δημι-
ουργίας, το άρρηκτα συνδεδεμένο με την ελληνική ταυτότητα και την πολιτιστική μας κληρονομιά, 
δουλεύτηκε με φαντασία από καταξιωμένους Έλληνες γλύπτες, τα έργα των οποίων εκθέτονται 
στην Gallery Kaplanon 5. 12 -31/10, Καπλανών 5 & Μασσαλίας, Κολωνάκι, 210 3390.946, www.kaplanon5.gr 

 ΘΕΑΤΡΟ οδηγός

*         Νέο 
Λ        Λαϊκή απογευματινή
Φ       Φοιτητικό
Π   Παιδικό
Δ        Διάρκεια παράστασης

ΑΘΗΝΑ
Δεριγνύ 10, 210 8238.698,
210 8237.330
* Σουίτα στο πλάζα. Του  
Ν. Σάιμον. Σκην.: Αλ. Ρήγας. 
Παίζουν: Μ. Παπακωνστα-
ντίνου κ.ά. Από 8/10.
Δεν ακούω, δεν βλέπω, 
δεν μιλάω. Σκην.: Χρ.  
Χατζηπαναγιώτης.  
Παίζουν: Σπ. Πούλης, κ.ά. 

ΑΘΗΝΑΙΟΝ
Πατησίων 55, 210 8214.000, 
210 8236.400
Πού πας, Γιωργάκη, με τέ-
τοιο καιρό. Των Ντ. Σπυρό-
πουλου & Γ. Γαλίτη. Σκην.: Γ. 
Κωνσταντίνου. 

ΑΘΗΝΩΝ
Βουκουρεστίου 10,  
210 3312.343
* Sleuth. Του Ant. Shaffer. 
Σκην. (και παίζουν): Γ. Κι-
μούλης, Κ. Μαρκουλάκης. 

ΑΛΜΑ
Αγ. Κωνσταντίνου & Ακομι-
νάτου 15-17, 210 5220.100
Β΄ Σκηνη
* Φθινοπωρινή ιστορία. 
Του Αλ. Αρμπούζοφ. Σκην.: 
Ι. Μιχαλακοπούλου. Παί-
ζουν: Γ. Μιχαλακόπουλος, 
Κ. Μαραγκού. Από 8/10.
Επικίνδυνες σχέσεις. Του 
Λακλό. Σκην.: Γ. Κιμούλης. 
Παίζουν: Θ. Ματίκα κ.ά. 

ΑΛΕΚΟΣ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΑΚΗΣ
Κυψέλης 5, Αθήνα, 
210 7707.227
* Ο τυχαίος θάνατος ενός 
αναρχικού. Κωμωδία. Του 
Ντ. Φο. Σκην.: Σπ. Παπα-
δόπουλος. Παίζουν: Σπ. 
Παπαδόπουλος  κ.ά. 

ALTERA PARS
Μ. Αλεξάνδρου 123, 
Κεραμεικός, 210 3410.011, 
www.alterapars.gr
* Μήδεια. Του Ζαν Ανούιγ. 
Σκην.: Π. Νάκου. Παίζουν: 
Μ. Χειμώνα, Π. Νάκος κ.ά. 

ΑΝΕΣΙΣ
Θεατρική Σκηνή 
Ανδρέας Βουτσινάς
Κηφισίας 14, Αμπελόκηποι, 
210 7488.881 -2
* Το επάγγελμα της Κυ-
ρίας Γουόρεν. Του Τζ. Μπ. 
Σο. Σκην.: Ανδρ. Βουτσινάς. 
Παίζουν: Β. Παναγοπούλου 
κ.ά.  Από 8/10.

ΑΠΟΘΗΚΗ
Σαρρή 40, Ψυρρή, 
210 3253.153
* Σεσουάρ για δολοφό-

νους. Κωμωδία. Σκην.: 
Κ. Αρβανιτάκης. Παί-
ζουν: Στ. Νικολαΐδης 
κ.ά. Από 13/10.     

ΑΠΟ ΜΗΧΑΝΗΣ
Ακαδήμου 13, Μεταξουρ-
γείο, 210 5231.131
Η ιστορία των μεταμορ-
φώσεων. Του Γ. Πάνου. 
Ερμην.: Ρ. Πατεράκη. Τετ. 
18.00. € 14. Δ: 75 .́ Ως 8/12.

ΑΡΓΩ
Ελευσινίων 15, Μεταξουρ-
γείο, 210 5201.684
Αχταρμίξ 3 - Όλα εδώ  
πληγώνονται. Κείμ. - 
Σκην.: Θ. Βελισσάρη.  
Παίζουν: Θ. Αμοιρίδου,  
Θ. Βελισσάρης κ.ά. 

ART GALLERY CAFE
Ιπποκράτους 1 & Γαληνού, 
Βούλα, 210 8958.866, 
www.artgallerycafe.gr
* Show της πλάκας. Από τη 
θεατρική ομάδα Ρακοσυλ-
λέκτες & το μουσικό σχήμα 
Duo. Από 11/10.

ΑΡΤΙ
Ηπείρου 41, Αχαρνών, 
210 8834.002
* Το μόνον της ζωής μου 
ταξείδιον. Του Γ. Βιζυηνού. 
Σκην.: Δ. Αβδελιώδης. Παί-
ζουν: Μ. Αργυρίδου κ.ά.

BETON7 - 
ΘΕΑΤΡΟ ΜΗΧΑΝΗ
Πύδνας 7, Βοτανικός, 
210 7512.625  
* Stitching. Του Άντ. Νίλ-
σον.  Σκην.: Π. Μιχαηλίδη. 
Παίζουν: Β. Χριστοδου-
λίδου & Γ. Χατζηγιάννης. 
8-31/10.     

ΒΙΚΤΩΡΙΑ
Μαγνησίας 5 & Γ΄ Σεπτεμβρί-
ου 119, Φουαγιέ
* The theater case. Από τη 
θεατρική ομάδα βλάκlist. 
Σκην.: Μ. Αμαραντίδη. 
Παίζουν: Χρ. Δενδρινού, Σ. 
Κοβλακάς κ.ά. 11/10 - 9/11. 
Να γεννηθώ ή αλλάξατε 
γνώμη. Κείμ. & Σκην.: Χ. 
Μπόσινας. Από την ομάδα 
Annada Kadda. Παίζουν: Μ. 
Πίγκου, Χ. Μπόσινας κ.ά. 

BIOS
Πειραιώς 84, 210 3425.335
* Παραλογές ή μικρές 
καθημερινές τραγωδίες. 
Σκην.: Γ. Καλαβριανός. 
Παίζουν: Κ. Γεωργίου, Ά. 
Ελεφάντη κ.ά. Από 11/10. 
Προϊόν. Του M.Ravenhill. 
Σκην.: Ν. Μπινιαδάκη. 
Παίζουν: Δ. Λιόλιος, Ηλ. 
Γαϊτάνη. Ως 24/10. 

BOOZE COOPERATIVA
Κολοκοτρώνη 57, Μοναστη-
ράκι, 210 3240.944
*  Athens Video Dance  

 
 
 
Project. 1-31/10.   

ΒΡΕΤΑΝΙΑ
Πανεπιστημίου 7, 210 
3221.579
Ψηλά απ’ τη γέφυρα. Του 
Άρ. Μίλερ. Σκην.: Γρ. Βαλτι-
νός. Παίζουν: Π. Φυσσούν, 
Γρ. Βαλτινός κ.ά. 

ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΧΟΡΝ
Αμερικής 10, 210 3612.500
* Το μπουφάν της Χάρλει. 
Του Β. Κατσικονούρη. 
Σκην.: Π. Ζούλιας. Παίζει: 
A. Παναγιωτοπούλου.  
Από 11/10.

ΕΜΠΟΡΙΚΟΝ
Σαρρή 11, Ψυρρή, 210 
3211.750
* Αττική Οδός. Κείμ.-Σκην.: 
Θ. Παπαθανασίου, Μ. Ρέπ-
πα. Παίζουν: Τζ. Ρουσσέα, 
Γ.  Τζώρτζης κ.ά. 
* Φουρκέτα. Κείμ. - Σκην.: 
Ελ. Γκασούκα. Παίζουν: Μ. 
Καβογιάννη, Κ. Κόκλας κ.ά.  

ΕΠΙ ΚΟΛΩΝΩ
La chunga. Tου Μ.Β. Λιόσα. 
Σκην.: Ελ. Σκότη. Από την 
ομάδα ΝΑΜΑ. Παίζουν: Κ. 
Καραμπέτη, Ηλ. Μαυρο-
μάτη κ.ά. 
* Ροτβάιλερ. Του Γκ. Έρας. 
Από την ομάδα Νάμα. 
Σκην.: Ελ. Σκότη. Παίζουν: 
Δ. Λάλος, Γ. Ράμος κ.ά. 
10/10 - 6/12.
* Φύλλα της. Του Α. Φλου-
ράκη. Σκην.: Κ. Αρβανιτά-
κης. Παίζει η Λ. Καφαντά-
ρη. 8/10 - 26/12.

ΕΘΝΙΚΗ ΛΥΡΙΚΗ  
ΣΚΗΝΗ - ΘΕΑΤΡΟ  
ΟΛΥΜΠΙΑ
Ακαδημίας 59-61, Αθήνα, 
210 3662.100
* Κάρμεν. Κωμική όπερα. 
Του Ζ. Μπιζέ. Σκην.: Β. Νι-
κολαΐδης. Παίζουν: Μ.Έλ. 
Νέζη, Ρ. Πελιτσάρι κ.ά. 

ΖΙΝΑ
Λεωφ. Αλεξάνδρας 74, 
210 6424.414
Το παιχνίδι της μοναξιάς. 
Του Ο. Γκίμπσον. Σκην.: Δ. 
Κατρανιδης. Παίζουν: Δ. 
Κατρανίδης, Χρ. Παπά. 

ΘΕΑΤΡΟΝ - ΚΕΝΤΡΟ 
ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ «ΕΛΛΗ-
ΝΙΚΟΣ ΚΟΣΜΟΣ»

Πειραιώς 254, 
Ταύρος, 212 
2540.312
Αίθουσα Αντι-
γόνη

* Λυσιστράτη. 
Του Αριστοφάνη. 

Σκην.: Γ. Κακλέα. 
Παίζουν: Β. Χαραλαμπό-
πουλος, Θ. Πάνου κ.α. 13 
- 31/10.   

ΘΕΑΤΡΟ ΝΕΟΥ  
ΚΟΣΜΟΥ 
Αντισθένους 7 & Θαρύπου, 
Ν. Κόσμος, 210 9212.900
Το όνομά μου είναι 
Rachel Corrie. Σκην.: M. 
Παπαδημητρίου. Παίζουν: 
Δ. Σύρου, Μ. Αγρίτη. 
Μη! Σύγχρονος χορός. 
Χορογρ.: Σ. Μικρούτσικου. 
Χορεύουν: Ρ. Γλυμίτσα,  
Ν. Καρμίρη. 
* Δεν μιλάμε γι’ αυτά. Κείμ. 
- Σκην.: Κ. Γάκης. Παίζουν: 
Πρ. Δοκιμάκης κ.ά. 

ΘΕΑΤΡΟ ΤΕΧΝΗΣ
ΚΑΡΟΛΟΥ ΚΟΥΝ 
Υπόγειο, Πεσμαζόγλου 5, 
Αθήνα, 210 3228.706
Βαριέμαι. Του Ρ. Ταλεσνίκ. 
Σκην.: Κ. Πολυχρονοπού-
λου. Παίζουν: Γ. Κοτσαρί-
νης, Ε. Γεράρδη κ.ά. 

ΘΕΜΕΛΙΟ
Λένορμαν 82, Κολωνός,
 210 8643.310
* Φιλοκτήτης. Του Γ. Ρί-
τσου. Σκην.: Δ. Φοινίτσης. 
Παίζει ο Βασ. Μαργέτης. 
Ως 2/11.  
Ε, στάσου ταύρε! Πού με 
πας; Σκην.: Γ. Χατζηδάκης. 
Παίζουν: Γ. Αγκονσίλιο, Ν. 
Αναστασιάδου κ.ά. 

ΙΔΡΥΜΑ ΜΙΧΑΛΗ 
ΚΑΚΟΓΙΑΝΝΗ
Εβδομάδα Κυπριακού 
θεάτρου στην Αθήνα
* Ιουλιέτα (των σκυβά-
λων). 12/10. 
* DNA. 14/10. 
* Το τραγούδι της γης. 
10/10 - 26/12.  

ΙΛΙΣΙΑ ΝΤΕΝΙΣΗ
Παπαδιαμαντοπούλου 4 & 
Βασ. Σοφίας, 210 7210.045
* Μαριχουάνα stop. Του 
Γ. Δαλιανίδη. Σκην.: Χρ. 
Αντωνιάδης. Παίζουν: Χρ. 
Αντωνιάδης, Β. Βέλτσος 
κ.ά.  Από 11/10.  

KNOT GALLERY
Μιχαλακοπούλου 206, Αμπε-
λόκηποι, 694 5333110 
Ο γλάρος. Του Άντ. Τσέ-
χοφ. Σκην.: Δ. Ξανθόπου-
λος. Παίζουν: Αγγ. Παπαθε-
μελή, Β. Καβαλιεράτου κ.ά. 

ΛΑΜΠΕΤΗ
Λεωφ. Αλεξάνδρας 106, 
210 6457.086

www.
athensvoice.gr

Για περισσότερες πληροφορίες 

για τις παραστάσεις (περιλήψεις, 

ώρες, τιμές εισιτηρίων και σχόλια) 

μπείτε στο site της Athens Voice 

και κλικάρετε την κατηγορία  

“210 Guide”

Μη 
χάσεις

OLD TOWN GALLERY

ΧΡΥΣΑ ΒΕΡΓΗ

Γλυπτική σε μάρμαρο 

Αντωνοπούλου, «Πελεκάνοι» 
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Βάναυσος ρομαντισμός
ΣΤΟ ΚΑΛΥΤΕΡΟ BETON ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ

Οι ηθοποιοί  Βαλέρια Χριστοδουλίδου και Γιάννης Χατζηγιάννης μιλάνε για 
την ακραία παράσταση “Stitching”

Π έρυσι, που είδα την πρώ-
τη εκδοχή του “Stiching” 
στο κατάμεστο υπόγειο 

της Beton 7 –ο χώρος ήταν το νέο 
αθηναϊκό σημείο που «πρέπει ο-
πωσδήποτε να πας», στον Βοτανικό, 
μάλιστα!–, πάνω στο δεκάλεπτο οι 
περισσότεροι αισθάνονταν άβολα. 
Πρωταγωνιστές ένα ζευγάρι που 
ζούσε τη σχέση του «υπερβαίνο-
ντας» τα όρια – και τα όρια των θε-
ατών. Με αφορμή την επανάληψη 
του έργου από τις 8 έως 31/10 στον 
ίδιο χώρο, με τους ίδιους σκηνοθέτη 
(Πέρη Μιχαηλίδη) και πρωταγωνι-
στή (Γιάννη Χατζηγιάννη) και νέα 
πρωταγωνίστρια (Βαλέρια Χριστο-
δουλίδου), ζητήσαμε από τους δύο 
τελευταίους να μας εξηγήσουν πόσο 
εύκολο είναι να διαχειρίζονται επί 
σκηνής όλη αυτή τη συναισθηματική 
καταπίεση.

Το ηθικό δίδαγμα του έργου;
Β. Χ. Αν υπάρχει, θα το αποφασίσει 
ο θεατής. 
Γ. Χ. Μπορώ να μιλήσω για ευχή ηθι-
κού περιεχομένου, που ίσως να είναι 
και η κραυγή τελικά του συγγραφέα: 
να σταματήσει η βία στις σχέσεις των 
ανθρώπων.
Πώς (νομίζετε ότι θα) αισθάνεστε 
γυμνή μπροστά στο αθηναϊκό 
κοινό;
Β.Χ. Η συναισθηματική έκθεση εί-
ναι πολύ πιο αποκαλυπτική. Ας μην 
κοιτάμε το δέντρο κι ας δούμε το 
δάσος. 
Όταν είδα την παράσταση είχα 
σκεφτεί αρκετές φορές να φύ-
γω…
Β.Χ. Το in-yer-face theatre είναι βι-
ωματικό θέατρο. Η βασική αρχή 
αυτού του είδους είναι να τα-
ρακουνήσει το θεατή είτε με 
τον εξτρεμισμό της γλώσσας 
και των εικόνων είτε με την αμ-
φισβήτηση των ηθικών κανό-
νων. Τον προκαλεί να εισβάλλει 
στον προσωπικό χώρο των ηρώων 

ώστε να αισθανθεί τα ακραία συναι-
σθήματα που αναδύονται στη σκη-
νή – αυτό που βλέπεις δεν συμβαί-
νει εδώ ή εκεί, αλλά σε σένα που το 
βλέπεις. Το έργο σχολιάζει την πρω-
τοφανή κοινωνική βία, αλλά και το 
πόσο καθαρά αυτή μεταδίδεται από 
την τηλεόραση και στο διαδίκτυο. 
Στην περίπτωση του “Stitching” ο 
θεατής βιώνει επίσης έντονη συγκί-
νηση παρακολουθώντας τη σχέση 
αυτού του παράφορα ερωτευμένου 
ζευγαριού.
Γ. Χ. Το κομμάτι του έργου που υπη-
ρετεί το in-yer-face theatre προφα-
νώς λειτούργησε σε εσάς, για να 
αντιδράσετε έτσι. Τελικά όμως δεν 
φύγατε, διότι, φαντάζομαι, παρα-
συρθήκατε από αυτό που είναι το 
έργο, δηλαδή μια ελεγεία στον έρω-
τα και την αγάπη. Κάποιοι άλλοι δεν 
το άντεξαν και έφυγαν. Άλλοι, πάλι, 
ήρθαν να ξαναδούν την παράσταση. 
Ο ηθοποιός πώς αισθάνεται μέσα 
σε ένα τέτοιο βίαιο περιβάλλον; 
Β.Χ. Δεν χρειάζεται κάθε φορά που 
ερμηνεύουμε να πηγαίνουμε και στο 
ψυχιατρείο. Έχουμε μάθει να λει-
τουργούμε με μία μέθοδο πάνω σε 
κάποια θέματα.
Ποια είναι η στιγμή/σκηνή/ατά-
κα του έργου που σας ταρακου-
νάει/σοκάρει περισσότερο απ’ 
όλες;
Β. Χ. «Θα πρέπει να είμαστε ειλικρι-
νείς με τους εαυτούς μας».
Γ. Χ. Η στιγμή της εξομολόγησης του 
Στου στην Άμπυ, που μοιράζεται τα 
πιο κρυφά πάθη της ψυχής του, και η 
αποδοχή τους από εκείνη.

Ποιο είναι το βασικό 
συναισθηματικό 

π ρ ό β λ η μ α  τ η ς 
πρωταγωνίστρι-
ας και ποιο του 
εραστή της;
Β. Χ. Της Άμπυ: Η 

απώλεια. 
Γ.Χ. Του Στου: Η στέ-

ρηση. ●

info
Πύδνας 7, Βοτανικός 

(κοντά στη στάση  

Κεραμεικός του μετρό),  

210 7512.625,  

www.beton7.com 

θέατρο 	 Της Δ. ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ

ΤΑ ΝΕΑ ΤΗΣ BETON 7
Από τις 21/10 οι: Διονύσης Καββαθάς (επίκουρος καθηγητής Φιλοσοφίας 
και Αισθητικής των Μέσων στο Πάντειο Πανεπιστήμιο), Σωτήρης Μπαχτσε-
τζής (εντεταλμένος λέκτωρ Ιστορίας της Μοντέρνας και Σύγχρονης Τέχνης 
στο Πανεπιστήμιο Πατρών και Πανεπιστήμιο Θεσσαλίας, επιμελητής Τέχνης) 
και Γιώργος-Ίκαρος Μπαμπασάκης (ποιητής-συγγραφέας) θα παραδώσουν 
εναλλάξ 21 μαθήματα με αναλύσεις επίκαιρων θεμάτων σύγχρονης τέχνης. Οι 
θεματικοί κύκλοι είναι οι εξής: «Θεσμοί - Θεατές - Θεωρίες» (Μπαχτσετζής), 
«Τέχνη - Τεχνική -Τυχαιότητα» (Καββαθάς), «Πόλη - Περιπέτεια - Περιπλά-
νηση - Ποίηση» (Μπαμπασάκης). Πληρ.: 210 7512.625

* Συμπέθεροι από τα  
Τίρανα. Σκην.: Παίζουν:  
B. Σταυροπούλου, Τζ.  
Ευείδη κ.ά. 

ΜΕΓΑΡΟ ΜΟΥΣΙΚΗΣ 
ΑΘΗΝΩΝ -  
ΑΙΘΟΥΣΑ 
ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ ΤΡΙΑΝΤΗ
* Push & Solo - Shift - Two. 
Χορευτική παράσταση με 
τους Σ. Γκιγιέμ & Ράσελ Μά-
λιφαντ. 13, 14 & 15/10 

ΜΙΚΡΟ ΠΑΛΛΑΣ
Αμερικής 2 & Στοά Σπυρομή-
λιου, CityLink, 210 3210.025
* Ήρωες. Της Ελ. Γκασούκα. 
Παίζουν: Θ. Αλευράς, Γ. Μυ-
λωνάς κ.ά. Από 12/10.

ΝΕΟ ΕΛΛΗΝΙΚΟ 
ΘΕΑΤΡΟ ΓΙΩΡΓΟΥ 
ΑΡΜΕΝΗ
Σπ. Τρικούπη 34 & 
Κουντουριώτου, Εξάρχεια, 
210 8253.489
Κεκλεισμένων των  
θυρών. Του Ζ. Π. Σαρτρ. 
Σκην.: Ε. Μουρίκη. Παίζουν: 
Βλ. Κυριακίδης, Έ. Μουρίκη 
κ.ά. * Όπως η Θέλμα και 
η Λουίζ. Του J. F. Noonan. 
Σκην.: Εμμ. Αλεξίου. Παί-
ζουν: Αν. Αδριανού, Μ. 
Γεωργιάδου. Από 8/10.   
* Συμβολαιογράφος.  
Του Ν. Βασιλειάδη. Σκην.: 
Γ. Καραμίχος. Παίζει: Ηρώ 
Μανέ. Από 13/10.  

ΠΑΛΛΑΣ 
Βουκουρεστίου 5, Αθήνα, 
210 3213.100
Μαρινέλλα - Το μιούζι-
καλ. Των Θανάση Παπα-
θανασίου, Μιχάλη Ρέππα. 
Σκην.: Στ. Φασουλής. 
Παίζουν: Α. Λουδάρος, Ε. 
Μουμούρη κ.ά. 

ΠΑΡΑΜΥΘΙΑΣ
Παραμυθίας 27 & Μυκάλης, 
Κεραμεικός, 698 4652855
* Έγκλημα στο Νίχαρ.  
Σκην.: Ντ. Κωνσταντίνος. 
Παίζουν: H. Πρωτοπαπά, Κ. 
Ντέλλας κ.ά. Από 10/10.  

ΠΑΡΚ
Λεωφ. Αλεξάνδρας 36,  
Πεδίον Άρεως,  
210 8813.341 -361 
Αναμείνατε στο ακου-
στικό σας. Κωμωδία. Του 
Χ. Σάλγουεν. Σκην.: Γ. Δρί-
τσας. Παίζουν: Στ. Νικολαΐ-
δης, Ν. Καίσαρης κ.ά. 

ΣΤΟΑ
Μπισκίνη 55, Ζωγράφου, 
210 7702.830
* Άννα, είπα!. Του Π. Μά-
ντη. Σκην.: Θ. Παπαγεωργί-
ου. Παίζουν: Λ. Πρωτοψάλ-
τη, Θ. Παπαγεωργίου κ.ά. 
Από 8/10.

STUDIO 
ΜΑΥΡΟΜΙΧΑΛΗ
Μαυρομιχάλη 134, Εξάρχεια, 
210 6453.330
Στα παρασκήνια της 
ψυχής. Του Ν. Εβρέινοβ. 
Σκην.: Λ. Γιώτη. Παίζουν: Δ. 
Απτόσογλου κ.ά. Ως 10/1. 
Μάκμπετ. Του Ε. Ιονέκσο. 
Σκην.: Φ. Μακρής. Παίζουν: 
Φ. Μακρής, Δ. Μανουσά-
κης κ.ά. Ως 9/1. 

ΤΟΠΟΣ ΑΛΛΟΥ
Κεφαλληνίας 17 & Κυκλά-
δων, Αθήνα, 210 8254.600, 
www.topos-allou.gr
Το τέλος του παιχνιδιού. 
Του Σ. Μπέκετ. Σκην.: Ν. 
Καμτσής. Παίζουν: Π. Πο-
λυκάρπου, Ν. Αλεξίου κ.ά. 

ΦΟΥΡΝΟΣ
Μαυρομιχάλη 168,  
Εξάρχεια, 210 6460.748
* Αυτοκτονώντας   
ασύστολα. Του  Αύγ. 
Κορτώ. Σκην.: Ελ. Δημη-
τροπούλου. Παίζουν: Δ. 
Βλάχου, Κ. Καραγιάννη 
κ.ά. 13/10 - 30/12.  

ΧΩΡΑ
Αμοργού 20, Κυψέλη, 
211 7104.359
La Vie. Σκην.: Γ. Παπαθανα-
σίου. Παίζουν: Μ. Δρακο-
πούλου, Β. Γιάνναρου κ.ά. 
1-3/10. 
* Το αγόρι που κλώτσαγε. 
Σκην. - Ερμην.: Ε. Δόβελου, 
Ελ. Ευταξοπούλου, Αγγ. 
Σταυροπούλου. 
* Παιχνίδια ρόλων. Κείμ.-
Σκην.: Στ. Κακαβούλης. 
Παίζουν: Μ. Καλατζής, Ν. 
Μητρούδη κ.ά. Ως 28/10. 

➜ agenda@athensvoice.gr



44 A.V. 7 - 13 OKTΩΒΡΙΟΥ 2010

**  Τα οπωροφόρα 
της Αθήνας 
Σκηνοθεσία: Νίκος Παναγιωτόπουλος 
Πρωταγωνιστούν: Λευτέρης Βογια-

τζής, Νίκος Κουρής, Αλεξία Καλτσίκη

Ο συγγραφέας ενός διηγήματος 
και ο ήρωάς του κινούνται πα-
ράλληλα στην αφήγηση και στην 
πόλη, στην κινηματογραφική 
μεταφορά ενός βιβλίου που κα-
τάφερνε να είναι μαζί αφήγημα 
και ανάλυση της μεθόδου του 
συγγραφέα. Η ταινία προσπαθεί 
να κάνει το ίδιο, αλλά το εύρημα 
στην οθόνη δεν λειτουργεί όπως 
θα έπρεπε, κυρίως γιατί ο χαρα-
κτήρας του συγγραφέα είναι πε-
ρισσότερο σχήμα παρά πλάσμα 
με σάρκα κι οστά. Το χιούμορ, 
αναρχικό, παιδιάστικο, αρκετές 
φορές πετυχημένο, επιβιώνει 
στις σκηνές που διαδραματίζο-
νται στους δρόμους της Αθήνας, 
αλλά το αποτέλεσμα παραμένει 
δίχως γερή σπονδυλική στήλη. 

Μπορείς να γυρίσεις μια ταινία με έναν μόνο ηθοποιό, θαμμένο 
σε ένα κουτί με έναν αναπτήρα κι ένα κινητό τηλέφωνο; Μοιάζει 
με στοίχημα που θα έβαζαν φοιτητές σε σχολή κινηματογράφου, 
όμως το “Buried” δεν είναι απλά μια εύκολη εξυπνάδα. Αντίθετα 
παραδίδει 90 λεπτά συνεχούς αγωνίας, σ’ ένα φιλμ που κατορθώ-
νει να χωρέσει με ιδιοφυή τρόπο ένα χιτσκοκικό θρίλερ, στιγμές 
τρόμου, πολιτική άποψη, σπαρακτικό δράμα, ακόμη και δράση, 
σε ένα ξύλινο φέρετρο 2x1. Ο Ράιαν Ρέινολντς, ένας ηθοποιός 
συχνά τόσο «ξύλινος» όσο το κουτί που είναι κλεισμένος (ή όσο οι 
κοιλιακοί του), δίνει εδώ μια εντυπωσιακή ερμηνεία σε ένα ρόλο 
που απαιτεί πολύ περισσότερα απ’ όσα οποιαδήποτε περιπέτεια ή 
ρομαντική κομεντί είχε ζητήσει στη μέχρι τώρα καριέρα του. Ναι, 
σε μια δεύτερη ανάγνωση το ευρηματικό, κυνικό, τεταμένο σε-
νάριο παρουσιάζει κάποιες τρύπες στη λογική του, βλέποντας το 
φιλμ όμως, το μόνο που νιώθεις είναι η αγωνία και η απόγνωση, η 
επιθυμία για επιβίωση, η συγκίνηση και ο φόβος. Συμπυκνωμένα, 
επώδυνα και κινηματογραφημένα με την ένταση που απαιτεί αυ-
τός ο συναρπαστικός, widescreen, κλειστοφοβικός εφιάλτης. 

✢ Athens✢ 

(cine) Voices 
Άτάκες που ακούστηκαν 

στην έξοδο της προβολής 
της νέας ταινίας της 
Τζούλια Ρόμπερτς 

“Eat Pray Love” στις 
Νύχτες Πρεμιέρας Conn-x:
● Ωραίο σενάριο. Σαν να το έγραψε ο Πά-

ουλο Κοέλιο. Στο twitter.
● Έκανε το “Sex and the City 2” να μοιάζει 

με τις Αδελφές Καραμαζόφ.
● Σε όλη την ταινία ήθελα να της φωνάξω 
«τράβα, κυρά μου, να πλύνεις κάνα πιάτο».
● Νομίζω θα έχει μεγάλη επιτυχία. Ως όρ-
γανο βασανιστηρίων στο Γκουαντάναμο. 
● Italy, India, Indonesia, ταξιδεύει για να 

βρει τον εαυτό της σε χώρες που αρχίζουν 
από “Ι”. Όπως «εγώ» κατάλαβες; Το λέει στο 
βιβλίο. Ντρέπομαι, αλλά το έχω διαβάσει. 

● Μισό λεπτό να πάω τουαλέτα. Πρέπει να 
τσεκάρω αν οι όρχεις μου είναι ακόμη στη 

θέση τους... 

Σαρδέλες Πέντε ταινίες (όπως το 
“Buried”) στριμωγμένες σε ένα κουτί – ή κάτι 

τέτοιο. Με σειρά χωρητικότητας:

1) Το υποβρύχιο Δίχως τις hi-tech ανέσεις του πυρηνικού 
«Κόκκινου Οκτώβρη», το φιλμ του Βόλφγκανγκ Πέτερσεν 
παραμένει απαγορευμένο σε θεατές με κλειστοφοβία. Δια-
δραματίζεται σε ένα τενεκεδένιο κουτί στα βάθη της θάλασ-
σας. Γύρω σκάνε τορπίλες. Και είναι απόλυτα αληθοφανές. 
2) Σωσίβια λέμβος Κούραση, πείνα, δίψα, κλειστοφο-
βία (παρά τον ανοιχτό ορίζοντα), αντιπαθείς συνεπιβάτες, 
έχθρα και αρμύρα. Πώς η σωτηρία από τον πνιγμό μεταμορ-
φώνεται σε βασανιστήριο και το χιτσκοκικό σασπένς βρίσκει 
τρόπο να παραμείνει σταθερό παρά το κούνημα της βάρκας.  
3) Λίβανος Μια ομάδα Ισραηλινών στρατιωτών κλεισμέ-
νοι σε ένα τανκ την πρώτη μέρα της εισβολής στον Λίβανο. 
Θόρυβος, φόβος, βρόμα, ιδρώτας, πανικός, σφαίρες. Ο Σα-
μουέλ Μαόζ μάς βάζει στην κοιλιά ενός εξαιρετικά λαίμαρ-
γου, υπερβολικά στενάχωρου, μηχανικού κήτους.   
4) Devil Πέντε άγνωστοι κλεισμένοι σε ένα ασανσέρ. Αν 
δεν μοιάζει αρκετά τρομακτικό, ο ένας από αυτούς είναι ο 
διάβολος. Αν ακόμη δεν πανικοβληθήκατε, το σενάριο είναι 
του Μ. Νάιτ Σιάμαλαν. 
5) Phone Booth Σε μερικά χρόνια οι θεατές του φιλμ δεν 
θα αντιλαμβάνονται γιατί ο Κόλιν Φάρελ έπρεπε να μπει σε 
ένα θάλαμο για να τηλεφωνήσει, αλλά προς το παρόν, το 
θρίλερ του Τζόελ Σουμάχερ παραμένει πετυχημένο. Βέβαια, 
το ισπανικό “La Cabina” το είχε κάνει καλύτερα – και δίχως 
ελεύθερο σκοπευτή στην ταράτσα...

Cinevoice 
Του ΓΙΩΡΓΟΥ ΚΡΑΣΣΑΚΟΠΟΥΛΟΥ

	 *	 Αδιάφορη 
	 **	 Μέτρια 

	 ***	 Καλή 

	 ****	 Πολύ καλή 
	 *****	 Εξαιρετική

Buried ****
Ιδιοφυώς κλειστοφοβικό 

Τα οπωροφόρα της Αθήνας **   Περίπατος μετ’ (αφηγηματικών) εμποδίων

Ευλογημένες ψυχές ***Παιδιά, μητέρες, βάσανα 

Eat Pray Love *Εφιάλτης. Όχι μόνο στην Κουζίνα.
Δόλωμα γένους θηλυκούΝτε Νίρο, Νόρτον, Γιόβοβιτς. Τσίμπησες; 

Βρικόλακες για κλάματαΌπως το ’πες: Για κλάματα.

JUST THE FACTS

***Ευλογημένες 
ψυχές (Blessed)
Σκηνοθεσία: Άνα Κόκκινος 
Πρωταγωνιστούν: Φράνσις 
Ο’Κόνορ, Μιράντα Ότο, Βικτώρια 
Χαραλαμπίδου 

Επτά παιδιά περιπλανιούν ται 
στους δρόμους της Μελβούρνης 
στη διάρκεια 24 ωρών. Στη συνέ-
χεια οι ίδιες 24 ώρες τρέχουν ξα-
νά, αλλά αυτή τη φορά από την 
οπτική γωνία των μανάδων τους. 
Οι σχέσεις τους είναι το θέμα της 
ταινίας της Άνα Κόκκινος, αλλά 
και ο τρόπος που η κοινωνική 
τάξη σε καθορίζει, σε φυλακίζει, 
σε οδηγεί. Καθοδηγώντας τους 
εξαιρετικούς ηθοποιούς της σε 
μια σκληρή λιτότητα και αφοπλι-
στική ειλικρίνεια και κινηματο-
γραφώντας τις ιστορίες της με 
τρόπο που να παραβλέπεις τη 
σπονδυλωτή φύση τους, χτίζει 
ένα φιλμ δυνατό, συγκινητικό και 
συμπονετικό.

 

Δεν είναι Χριστούγεννα! 
Είμαστε απλώς φτωχοί. 

Γυρεύοντας τον Τσόκλη

Δίχως τον Γιώργο
Αν δεν είχα γνωρίσει τον Γιώργο Τζιώ-

τζιο πριν 21 χρόνια, δεν θα έγραφα 
τώρα αυτές τις γραμμές. Πιθανότατα 
δεν θα ήμουν καν ο ίδιος άνθρωπος. 
Όπως και η πλειοψηφία όσων γρά-

φουν για σινεμά στην Ελλάδα σήμε-
ρα, χρωστάμε στον Γιώργο όχι μόνο 

την «καριέρα» μας, αλλά πολλά περισ-
σότερα. Πέρα από το ότι άλλαξε το κινημα-

τογραφικό τοπίο (μέσα από την «Προοπτική», 
το «Σινεμά», τις «Νύχτες Πρεμιέρας», την “Playtime”), άλλαξε τον τρόπο 
που βλέπουμε σινεμά, τον τρόπο που σκεφτόμαστε γι’ αυτό. Στην πε-
ρίπτωση όλων εμάς που δουλέψαμε μαζί του στο περιοδικό «Σινεμά», 
ούτε λίγο ούτε πολύ άλλαξε τη ζωή μας. Η γνωριμία, η συνεργασία, η 
φιλία μας, ήταν για μένα κάτι παραπάνω από εξαιρετική τύχη. Τα πρώτα 
χρόνια του περιοδικού ήταν και είναι το μέτρο με το οποίο συγκρίνω από 
τότε κάθε μου δουλειά, το πνεύμα, το ήθος, η ακεραιότητά του υπήρξαν 
πάντα οδηγός μου στο επάγγελμα και στη ζωή. Και θα εξακολουθήσουν 
να είναι ακόμη και τώρα που ο Γιώργος δυστυχώς δεν είναι πια εδώ. - Γ.Κ.   

“You… make… video… now” (ο απαγωγέας του Ράιαν Ρέινολντς στο “Buried” (γίνεται απαιτητικός)

Ο Εμφύλιος στο σινεμά 
(μην τρομάζετε, ο Ισπανικός) 

Η Ταινιοθήκη της Ελλάδας, σε συνέχεια της 
περσινής επιτυχίας της 1ης Εβδομάδας Ισπα-
νικού Κινηματογράφου, παρουσιάζει φέτος 
ένα αφιέρωμα στην κινηματογραφική αντι-
μετώπιση αυτού του κομματιού της ιστορίας 
της χώρας μέσα από 14 ταινίες μυθοπλασίας 
–οι περισσότερες απρόβλητες στην Ελλάδα–, 

ένα ντοκιμαντέρ κι αρχεια-
κό υλικό από την περίοδο 
του εμφυλίου. Ενδιαφέρον 
παρουσιάζει το γεγονός 
πως οι 10 από τις ταινίες 
μυθοπλασίας έχουν γυρι-
στεί από το ’80 και μετά, 
από σκηνοθέτες της με-
ταπολεμικής αλλά και της 
προπολεμικής γενιάς. Το 
αφιέρωμα θα διαρκέσει 
από 7 ως 13 Οκτωβρίου. 
Ταινιοθήκη: Ι. Οδός 48 & 
Μεγ. Αλεξάνδρου, Κερα-
μεικός. Πληροφορίες: 
210 3612.046, 3609.695, 
www.tainiothiki.gr 
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Γκαρσονιέρα στο Γκάζι: Αυτόνομη θέρμανση

**** Buried
Σκηνοθεσία: Ροντρίγκο Κόρτες

Πρωταγωνιστούν: Ράιαν Ρέινολντς 

Όταν κακά μαλλιά 
συμβαίνουν σε καλούς 
ανθρώπους
50% Snoop Dogg, 50% Μπο Ντέρεκ. 
Τα μαλλιά του Έντουαρτ Νόρτον 
στο «Δόλωμα γένους θηλυκού», ό-
που υποδύεται έναν καταδικασμένο 
σε φυλάκιση εμπρηστή, σβήνουν 
από το χάρτη κάθε περουκίνι που έ-
χει φορέσει ποτέ ο Νίκολας Κέιτζ. Κι 
αυτό είναι πραγματικό κατόρθωμα. 
Το χειρότερο όλων, τα “cornrows” ή-
ταν δική του ιδέα και μάλιστα «επει-
δή κανείς hair stylist στο Χόλιγουντ 
δεν ήξερε να τα φτιάχνει σωστά, 
βρήκα μια κυρία στο Ντιτρόιτ, την 
Κρίσταλ, που μου έφτιαξε αυθεντικά 
κοτσιδάκια». Χάρμα οφθαλμών!

Οι νευρώσεις της εβδομάδας: κλειστοφοβία, φρουτοπία, Ιθπανία
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Buried ****
Ιδιοφυώς κλειστοφοβικό 

Τα οπωροφόρα της Αθήνας **   Περίπατος μετ’ (αφηγηματικών) εμποδίων

Ευλογημένες ψυχές ***Παιδιά, μητέρες, βάσανα 

Eat Pray Love *Εφιάλτης. Όχι μόνο στην Κουζίνα.
Δόλωμα γένους θηλυκούΝτε Νίρο, Νόρτον, Γιόβοβιτς. Τσίμπησες; 

Βρικόλακες για κλάματαΌπως το ’πες: Για κλάματα.

JUST THE FACTS
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Cine
Αθήνας

AAΒΟΡΑ
Ιπποκράτους 180, 210 
6423271, 210 6462.253
Το μυστικό στα μάτια 
της 18.40/ Καζαμπλάνκα 
21.00/ Ο μεγάλος ύπνος 
23.00

ABΑΝΑ
Λυκούργου 3 , Χαλάνδρι, 
210 6756.546 
Μέχρι να σε βρω 19.30/ 
Buried 21.30-23.10/ Το 
καταφύγιο 17.45

AΕΛΛΩ Cinemax 5+1
Πατησίων 140,  210 8259.975 
Αίθουσα 1: Eat, Pray, Love 
16.45-19.45-22.45/ Το 
μυστικό του χαμένου βα-
σιλείου, Σαββ.-Κυρ. 12.45-
14.45 μεταγλ.
Αίθουσα 2: Δόλωμα 
γένους θηλυκού 18.30-
20.45-23.00/ Η Τίνκερ-
μπελ και η μεγάλη νεραϊ-
δοδιάσωση, Σαββ.-Κυρ. 
12.30-14.30-16.30 μεταγλ.
Αίθουσα 3: Eat, Pray, Love 
18.15-21.15/ Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ, Σαββ.-
Κυρ. 12.15-14.15-16.15
Αίθουσα 4: Buried, Πεμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ.   17.30-
19.30-21.30-23.30, Σαββ.-
Κυρ. 19.30-21.30-23.30/ Η 
Τίνκερμπελ και η μεγάλη 
νεραϊδοδιάσωση, Σαββ.-
Κυρ. 13.30-15.30-17.30 
μεταγλ.
Αίθουσα 5: Καντίνα 18.00-
20.15-22.20/ Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα, Σαββ.-Κυρ. 
12.00-14.00-16.00 μεταγλ.

AΘΗΝΑΙΟΝ - 
3D DIGITAL
Βασ. Σοφίας 124, Αμπελό-
κηποι, 210 7782.122, τηλ. 
κρατήσεις 211 2112.222
Αίθουσα 1: Τα οπωροφόρα 
της Αθήνας 18.30-20.30-
22.30/ Σαν το σκύλο με 
τη γάτα 2: Η εκδίκηση της 
Κίτι Γκαλόρ, Σαββ.-Κυρ. 
16.30 μεταγλ. (3D)
Αίθουσα 2: Buried 19.00-
21.00-23.00/ Η Τίνκερ-
μπελ και η μεγάλη νεραϊ-
δοδιάσωση, Σαββ.-Κυρ. 
15.30-17.00 μεταγλ.

AΘHNAION 
Cinepolis 3D DIGITAL 
Ζησιμοπούλου 7 & Ι. Μεταξά, 
Γλυφάδα, 210 8108.230
Κρατήσεις: 211 2112.222
Αίθουσα 1: Eat, Pray, Love 
17.30-20.00-22.40/ Σαν 
το σκύλο με τη γάτα 2: Η 
εκδίκηση της Κίτι Γκαλόρ, 
Σαββ.-Κυρ. 15.40 μεταγλ. 
(3D)
Αίθουσα 2: Buried 19.00-
21.00-23.00/ Η Τίνκερ-
μπελ και η μεγάλη νεραϊ-
δοδιάσωση, Σαββ.-Κυρ. 
15.10-17.00 μεταγλ.
Αίθουσα 3: Είμαι ο έρωτας 
17.50-20.10-22.30/ Η 
Τίνκερμπελ και η μεγάλη 
νεραϊδοδιάσωση, Σαββ.-
Κυρ. 16.00 μεταγλ.
Αίθουσα 4: Δωρητής σπέρ-
ματος 19.10-21.00-23.00/ 
Σαν το σκύλο με τη γάτα 
2: Η εκδίκηση της Κίτι 
Γκαλόρ, Σαββ.-Κυρ. 17.10 
μεταγλ. (3D)/ Το μυστικό 
του χαμένου βασιλείου, 
Σαββ.-Κυρ. 15.20 μεταγλ.

AΙΓΛΗ 3D Digital
Λεωφόρος Πεντέλης 98, 
Χαλάνδρι, 210 6841.010
Αίθουσα 1: Eat, Pray, 
Love 20.00-22.40/ Η Τίν-
κερμπελ και η μεγάλη 
νεραϊδοδιάσωση, 18.00 
μεταγλ./ Σαν το σκύλο με 
τη γάτα 2: Η εκδίκηση της 
Κίτι Γκαλόρ, Σαββ.-Κυρ. 
16.15 μεταγλ.
Αίθουσα 2: Eat, Pray, Love 
18.15-21.00/ Η Τίνκερ-
μπελ και η μεγάλη νεραϊ-
δοδιάσωση, Σαββ.-Κυρ. 
16.30 μεταγλ.

AΛEKA ΔHM. ΚIN/ΦOΣ 
Δ. ZΩΓPAΦOY 
3ης Ορεινής Ταξιαρχίας 13, 
Zωγράφου, 210 7773.608
Γουόλ Στριτ: Το χρήμα 
ποτέ δεν πεθαίνει 19.30-
22.00

AΛΕΞΑΝΔΡΑ
Πατησίων 79, Λ. Αλεξάν-
δρας, 210 8219.298
Μια γυναίκα, ένα όπλο 
και ένα Noodle Bar 18.45-
20.45-22.45

AΝΔΟΡΑ
Σεβαστ/πόλεως 117, πλησ. 
Ερ. Σταυρού, 210 6998.631
Σύντομη συνάντηση 
18.30-20.15/ Το μυστικό 
στα μάτια της 22.30

AΝΟΙΞΗ ΔΗΜ. ΚΙΝ/
ΦΟΣ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ 2+1
Στρατοπέδου 49, 210 5813.470
Αίθουσα 1: Eat, Pray, Love 
19.40-22.30, Σαββ.-Κυρ. 
17.00
Αίθουσα 2: Η Τίνκερμπελ 
και η μεγάλη νεραϊδοδιά-
σωση 17.30-19.30 μεταγλ./ 
Eat, Pray, Love 21.10

APOLLON - 
CINEMAX class
Σταδίου 19, 210 3236.811
Buried 18.20-20.20-22.20

ATTIΚΟΝ - CINEMAX 
class
Αττικό Αλσος, Γαλάτσι, 
210 6997.755
Eat, Pray, Love 16.50-
19.45-22.40

AΣΤΟP 
HOLLYWOOD 3D 
Σταδίου 28 (είσοδος από 
στοά Κοραή), 210 3310.820 
Ondine - Οντίν 18.00-
20.10/ 13, 22.20

AΣΤΥ - Cinema
Κοραή 4, 210 3214.775,
210 3221.925 
Τα οπωροφόρα της Αθή-
νας 18.30-20.30-22.30

AΤΛΑΝΤΙΣ 3D Digital
Λ. Βουλιαγμένης 245, Δάφ-
νη, 210-9711511
Αίθουσα 1: Δόλωμα 
γένους θηλυκού 18.20-
20.30-22.30
Αίθουσα 2: Μια γυναίκα, 
ένα όπλο και ένα Noodle 
Bar 18.45-20.45-22.40

AΤΤΑΛΟΣ
Κοτιαίου & Ελ.Βενιζέλου, 
Νέα Σμύρνη, 210 9331.280, 
210 9319.779 DolbyDigital 
Air Condition
Μέχρι να σε βρω 18.20-
20.40-23.00

BΑΡΚΙΖΑ - 3D DIGITAL
Θάσου 22, Bάρκιζα, 
210 8973.926 
Αίθουσα 1: Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει 
18.30-20.30-22.40/ Σρεκ 
κι εμείς καλύτερα, Σαββ.-
Κυρ.  17.00 μεταγλ. (3D)
Αίθουσα 2: Salt 18.30-
20.50-23.00/ Πώς να 
εκπαιδεύσετε τον δράκο 
σας, Σαββ.-Κυρ. 17.00 
μεταγλ.

CINE CITY
Κωνσταντινουπόλεως 82, 
Μπουρνάζι, 210 5756.243
Αίθουσα 1: Eat, Pray, Love 
17.15-20.00-22.45
Αίθουσα 2: Δόλωμα 
γένους θηλυκού 19.00-
21.00-23.00/ Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ, Σαββ.-
Κυρ. 17.00 μεταγλ.

VILLAGE 15 CINEMAS 
@ THE MALL 
Ανδρέα Παπανδρέου 3 (θέ-
ση Ψαλίδι), 210 6104.100
Αίθουσα 1: Δωρητής 
σπέρματος, Πεμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ.   14.15-16.45-
19.00, Σαββ.-Κυρ. 12.00-
14.15-16.45-19.00/ Splice 
21.15-23.30
Αίθουσα 2: Step Up 3D: Η 
νέα διάσταση, Πεμ.-Παρ. 
& Δευτ. & Τετ. 13.30-15.45-
18.00-20.15, Σαββ.-Κυρ. 
11.00-13.30-15.45-18.00-
20.15, Τρ. 1.30-15.45-18.00 
(3D)/ Πιράνχας 3D, Πεμ.-
Δευτ. & Τετ.   22.30-00.30, 
Τρ. 22.45-00.45
Αίθουσα 3: Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει 
18.45-21.30-00.30/ The 
Karate kid 13.00-15.45
Αίθουσα 4: Δόλωμα γέ-
νους θηλυκού, Πεμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ.   14.45-17.15-
19.45-22.15-00.45, Σαββ.-
Κυρ. 12.15-14.45-17.15-
19.45-22.15-00.45
Αίθουσα 5: Η Τίνκερμπελ 
και η μεγάλη νεραϊδοδι-
άσωση, Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ.   13.45-15.30-17.15 
μεταγλ., Σαββ.-Κυρ. 12.15-
14.15-16.00-17.45-19.30 
μεταγλ./ Salt, Πεμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ.   19.00-21.15-
23.30, Σαββ.-Κυρ. 21.15-
23.30
Αίθουσα 6: Inception Πεμ.-

Παρ. & Δευτ.-Τετ. 14.30-
17.30-20.45, Σαββ.-Κυρ. 
11.30-14.30-17.30-20.45/ 
Devil 23.45
Αίθουσα 7: Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ, Πεμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ.   14.45-17.00 
μεταγλ., Σαββ. 12.30-14.45-
17.00 μεταγλ., Κυρ. 13.00-
15.00-17.00 μεταγλ. (3D)/ 
Buried 19.15-21.45-00.15
Αίθουσα 8: Το μυστικό του 
χαμένου βασιλείου, Πεμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 14.30-
16.30 μεταγλ., Σαββ.-Κυρ. 
12.30-14.30-16.30 μεταγλ./ 
Buried 18.30-20.30-22.45-
01.00
Αίθουσα 9: Eat, Pray, Love, 
Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ.   
15.00-18.00-21.00-00.00, 
Σαββ.-Κυρ. 12.00-15.00-
18.00-21.00-00.00
Αίθουσα 10: Eat, Pray, Love 
13.30-16.30-19.30-22.30
Αίθουσα 11: Δωρητής 
σπέρματος 19.45-22.00-
00.15/ 13, Πεμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 13.15-15.30-
17.30, Σαββ.-Κυρ. 11.15-
13.15-15.30-17.30
Αίθουσα 12: Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα, Πεμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ.   14.00-16.15 
μεταγλ., Σαββ.-Κυρ. 11.45-
14.00-16.15 μεταγλ./ 
Δόλωμα γένους θηλυκού 
18.15-20.45-23.15
Αίθουσα 13: Eat, Pray, Love, 
Πεμ.-Παρ. &  Δευτ.-Τετ.   
19.30-22.30, Σαββ.-Κυρ. 
16.30-19.30-22.30
Αίθουσα 14: Δόλωμα γέ-
νους θηλυκού, Πεμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ.   20.45-23.15 
Σαββ.-Κυρ. 18.15-20.45-
23.15

VILLAGE 5 CINEMAS 
PAGRATI

Υμητού 110 & Χρεμωνίδου, 
Παγκράτι, 210 7572.440
Αίθουσα 1: Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα, Πεμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ.   16.00 μεταγλ., 
Σαββ.-Κυρ. 12.00-14.00-
16.00 μεταγλ./ Salt 18.00/ 
Buried 20.15-22.40-00.50
Αίθουσα 2: Δωρητής 
σπέρματος, Πεμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ.   17.00-19.15, 
Σαββ.-Κυρ. 11.45-14.45-
17.00-19.15/ Splice 00.15/ 
Δόλωμα γένους θηλυκού 
21.30
Αίθουσα 3: Το μυστικό του 
χαμένου βασιλείου, Πεμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.00-
17.00 μεταγλ., Σαββ.-Κυρ. 
11.00-13.00-15.00-17.00 
μεταγλ./ Δόλωμα γένους 
θηλυκού 19.00-21.30-
00.00
Αίθουσα 4: Η Τίνκερμπελ 
και η μεγάλη νεραϊδοδι-
άσωση, Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 16.15 μεταγλ., Σαββ.-
Κυρ. 12.15-14.15-16.15 
μεταγλ./ Eat, Pray, Love 
18.15-21.15-00.15
Αίθουσα 5: Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ, Πεμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ.   15.00-16.45 
μεταγλ., Σαββ.-Κυρ. 11.15-
13.00-15.00-16.45 (3D)/ 
Πιράνχας 3D 20.30-22.30-
00.30 (3D)/ Η Τίνκερμπελ 
και η μεγάλη νεραϊδοδιά-
σωση 18.30 μεταγλ.

VILLAGE 9 CINEMAS @ 
FALIRO 
Παλαιά Λεωφ. Ποσειδώνος 
1 & Μωραϊτίνη 3, Π. Φάληρo
Αίθουσα 1: Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ, Πεμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ.   16.00-17.50 
μεταγλ., Σαββ.-Κυρ. 11.00-
12.40-14.30-16.20-18.10-
20.00 μεταγλ./ Πιράνχας 
3D 21.50-00.00/ Step Up 
3D: Η νέα διάσταση 19.40

Αίθουσα 2: The Karate 
kid, Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
16.40, Σαββ.-Κυρ. 11.20-
14.00-16.40/ Δωρητής 
σπέρματος 19.20-21.30-
23.40
Αίθουσα 3: Η Τίνκερμπελ 
και η μεγάλη νεραϊδο-
διάσωση, Πεμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 15.40 μεταγλ., 
Σαββ.-Κυρ. 11.30-13.20-
15.10-17.00-18.50 μεταγλ./ 
Γουόλ Στριτ: Το χρήμα 
ποτέ δεν πεθαίνει 20.40-
23.20/ Inception 17.40
Αίθουσα 4: Eat, Pray, Love, 
Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ.   
17.20-20.10-23.00/ Σαββ.-
Κυρ. 11.40-14.30-17.20-
20.10-23.00
Αίθουσα 5: Salt, Πεμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ.   15.40-17.50-
20.00-22.10, Σαββ.-Κυρ. 
20.00-22.10/ Splice 00.20/ 
Το μυστικό του χαμένου 
βασιλείου, Σαββ.-Κυρ. 
12.00-14.00-16.00-18.00 
μεταγλ.
Αίθουσα 6: Δόλωμα γέ-
νους θηλυκού, Πεμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 16.00-19.00-
22.00 Σαββ.-Κυρ. 13.00-
16.00-19.00-22.00
Αίθουσα 7: Πιράνχας 3D 
15.20-17.30/ Buried 19.40-
21.50-00.00
Αίθουσα 8: Buried 19.00-
21.00-23.10
Αίθουσα 9: Δόλωμα γέ-
νους θηλυκού, Πεμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 20.30-23.30, 
Σαββ.-Κυρ. 17.30-20.30-
23.30

VILLAGE SHOPPING 
AND MORE  
Θηβών 228 & Π. Pάλλη, Άγ. 
Iωάννη Pέντη, 210 4278.600
Αίθουσα 1: Δόλωμα 
γένους θηλυκού 18.45-
21.15-23.45

Αίθουσα 2: Eat, Pray, Love 
19.30-22.30
Αίθουσα 3: Inception, 
Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
16.45-22.00, Σαββ.-Κυρ. 
13.45-16.45-22.00/ Splice 
19.45-01.00
Αίθουσα 4: Eat, Pray, Love, 
Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
16.30-19.30-2.30-01.30, 
Σαββ.-Κυρ. 13.30-16.30-
19.30-22.30-01.30
Αίθουσα 5: Devil, Πεμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 15.45-17.45-
19.45-21.45-00.00, Σαββ.-
Κυρ. 11.45-13.45-15.45-
17.45-19.45-21.45-00.00
Αίθουσα 6: Η Τίνκερμπελ 
και η μεγάλη νεραϊδοδι-
άσωση, Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 14.00-16.00-18.00 
μεταγλ./ Σαββ.-Κυρ. 12.00-
14.00-16.00-18.00 μεταγλ./ 
Buried, 20.00-22.15-00.30
Αίθουσα 7: Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ, Πεμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.00-
17.00-19.00, Σάββ.-Κυρ. 
13.00-15.00-17.00-19.00/ 
Πιράνχας 3D 23.15-01.15/ 
Step Up 3D: Η νέα διάστα-
ση 21.00
Αίθουσα 8: Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα, Πεμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 14.00-16.00 
μεταγλ., Σαββ.-Κυρ. 12.00-
14.00-16.00 μεταγλ. (3D)
Πιράνχας 3D 18.00-20.00-
22.00-00.00  (3D)
Αίθουσα 9: Δόλωμα γέ-
νους θηλυκού, Πεμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 16.15-18.45-
21.15-23.45, Σαββ.-Κυρ. 
13.45-16.15-18.45-21.15-
23.45
Αίθουσα 10: Salt, Πεμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 15.30-17.45-
20.15-22.30-00.45, Σαββ.-
Κυρ. 13.15-15.30-17.45-
20.15-22.30-00.45
Αίθουσα 11: Το μυστικό 
του χαμένου βασιλείου, 
Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ.  

15.30 μεταγλ., Σαββ.-Κυρ. 
11.30-13.30-15.30 μεταγλ., 
Δόλωμα γένους θηλυκού 
17.30-20.00-22.30-01.00
Αίθουσα 12: Βρικόλακες 
για κλάματα, Πεμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 16.00-18.15-
20.30-22.45-01.15, Σαββ.-
Κυρ. 13.30-16.00-18.15-
20.30-22.45-01.15
Αίθουσα 13: Το μυστικό 
του χαμένου βασιλείου, 
Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
14.30-16.30-18.30 μεταγλ., 
Σαββ.-Κυρ. 12.30-14.30-
16.30-18.30 μεταγλ./ 
Inception 20.30-23.30
Αίθουσα 14: Η Τίνκερμπελ 
και η μεγάλη νεραϊδοδι-
άσωση, Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 15.00-17.00-19.00 
μεταγλ., Σαββ.-Κυρ. 13.00-
15.00-17.00-19.00, Devil 
20.45-23.00-01.15
Αίθουσα 15: The Karate 
kid, Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
14.45, Σαββ.-Κυρ. 11.45-
14.45/ Eat, Pray, Love 
18.00-21.00-00.00
Αίθουσα 16: Δωρητής 
σπέρματος, Πεμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 14.00-16.15-
18.30-20.45-23.15-01.30, 
Σαββ.-Κυρ. 11.45-14.00-
16.15-18.30-20.45-23.15-
01.30
Αίθουσα 17: The Karate 
kid, Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
16.15, Σαββ.-Κυρ. 13.15-
16.15/ Salt 19.15-21.30-
23.45
Αίθουσα 18: Δωρητής 
σπέρματος, Πεμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 15.15-17.30-
19.45-22.00, Σαββ.-Κυρ. 
12.45-15.15-17.30-19.45-
22.00/ 13, 00.15
Αίθουσα 19: Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα, Πεμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 14.45-16.45-
18.45 μεταγλ., Σαββ.-Κυρ. 

12.45-14.45-16.45-18.45/ 
Splice,20.45-23.00
Αίθουσα 20: Buried, 
Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
15.00-17.00-19.00-21.15-
23.15-01.30, Σαββ.-Κυρ. 
13.00-15.00-17.00-19.00-
21.15-23.15-01.30

ΓΑΛΑΞΙΑΣ 3D Digital
Αρχή Λ. Μεσογείων, 
210 7773.319  
Αίθουσα 1: Πιράνχας 3D 
18.30-20.30-22.30  (3D)
Αίθουσα 2: Δόλωμα 
γένους θηλυκού 18.40-
20.45-23.00

ΓΛΥΦΑΔΑ ΟDEON
Ζέππου 14 & Ξενοφώντος 
31, 210 9650.318  
Αίθουσα 1: Πιράνχας 3D 
20.00-22.30 (3D)
Αίθουσα 2: Δόλωμα 
γένους θηλυκού 18.30-
20.50-23.10

ΔΑΝΑΟΣ
Λ. Κηφισίας 109, 
210 6922.655
Αίθουσα 1: Είμαι ο έρωτας 
17.40-20.10-22.40
Αίθουσα 2: Μια γυναίκα, 
ένα όπλο και ένα Noodle 
Bar 18.30-20.30-22.30

ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ ΚΙΝΗΜΑ-
ΤΟΓΡΑΦΟΣ ΚΑΛΥΨΩ
Λαμπράκη - Καλυψούς, Καλ-
λιθέα, 210 9510.909 Dolby 
Stereo SR
Το μυστικό στα μάτια της 
20.30

ΔΙΑΝΑ
Περικλέους 14, Μαρούσι, 
210 8028.587 
Μέχρι να σε βρω 17.50-
20.10-22.25

ΕΛΛΗ
Ακαδημίας 64, 210 3632.789
Είμαι ο έρωτας 17.30-
20.00-22.30

ΕΜΠΑΣΣΥ NOVA 
ODEON
 Πατ. Ιωακείμ 5, Κολωνά-
κι, 210 7215.944 (κρατ. 
210 6786.000, 801 1160000) 
DolbyStereo SR
Μια γυναίκα, ένα όπλο 
και ένα Noodle Bar 18.10-
20.20-22.30

ΕΤΟΥΑΛ
Πλ. Δαβάκη, Καλλιθέα, 
210 9510.042 
Buried 18.45-20.45-22.45/ 
Σαν το σκύλο με τη γάτα 
2: Η εκδίκηση της Κίτι 
Γκαλόρ, Σαββ.-Κυρ. 17.00 
μεταγλ.

ΕΤΟΥΑΛ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 
Κρέμου 141, Καλλιθέα, 210 
9560.306, 210 9591.043, ανα-
καινισμένος Dolby DTS
Αίθουσα 1: Ευλογημένες 
ψυχές 18.10-20.20-22.30
Αίθουσα 2: Σαμπρίνα 
18.30/ Το γεράκι της Μάλ-
τας  20.10-22.30/ Σρεκ κι 
εμείς καλύτερα, Σαββ.-
Κυρ. 16.50 μεταγλ.

ΖΕΦΥΡΟΣ
Τρώων 36, Θησείο, 
210 3462.677 ΘΕΡΙΝΟ
10 μικροί νέγροι, Πεμ.-
Κυρ. 20.45-22.45/ Ρασο-
μόν, Δευτ.-Τετ. 20.45-22.45

ΘΗΣΕΙΟΝ 
Αποστόλου Παύλου 7, 210 
3470.980, 210 3420.864
ΘΕΡΙΝΟ
Σιωπηλός μάρτυρας, Πεμ. 
20.50-23.00/ Στη σκιά 
των τεσσάρων γιγάντων, 
Παρ.-Κυρ. 21.00 Από Δευτέ-
ρα κλειστό

ΙΔΡΥΜΑ ΜΙΧΑΛΗΣ 
ΚΑΚΟΓΙΑΝΝΗΣ
Πειραιώς 206, Ταύρος, 

Αθήνα, 210 3418.550 
Πεμ.-Τρ. Φεστιβάλ βωβού 
κινηματογράφου

ΙΛΙΟΝ
Τροίας 34 & Πατησίων 113, 
Στάση Αγγελοπούλου, 210 
8810.602 Dolby Stereo DTS 
Πέρυσι στο Μαρίενμπαντ 
20.45-22.30/ Benda Bilili!, 
19.00

ΙΝΤΕΑΛ
Πανεπ/μίου 46, 210 3826.720 
Μέχρι να σε βρω 17.30-
20.00-22.30

ΚΗΦΙΣΙΑ Cinemax 
Λ. Κηφισίας 245, 
210 6233.567  
Αίθουσα 1: Είμαι ο έρωτας 
17.40-20.10-22.40/ Σαν 
το σκύλο με τη γάτα 2: Η 
εκδίκηση της Κίτι Γκαλόρ, 
Σαββ.-Κυρ. 15.40 μεταγλ.
Αίθουσα 2: Δόλωμα 
γένους θηλυκού 18.45-
20.50-23.00/ Η Τίνκερ-
μπελ και η μεγάλη νεραϊ-
δοδιάσωση, Σαββ.-Κυρ. 
16.45 μεταγλ.
Αίθουσα 3: Eat, Pray, Love 
16.50-19.45-22.40

ΜΙΚΡΟΚΟΣΜΟΣ - 
Filmcenter
Λεωφ. Συγγρού 106, Στάση 
Μετρό Φιξ, 210 9215.305 
Dolby digital
Ταξιδιάρα ψυχή 19.30-
21.00-22.30-00.00, Σαββ.-
Κυρ. 18.00

ΝΑΝΑ Cinemax 3D
Λ. Βουλιαγμένης 179, 
Δάφνη, 210 9703.158  
Αίθουσα 1: Ευλογημένες 
ψυχές 17.50-20.00-22.15/ 
Το μυστικό του χαμένου 
βασιλείου, Σαββ.-Κυρ. 
12.00-14.00-16.00 μεταγλ.
Αίθουσα 2: Eat, Pray, Love, 
Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
18.00-21.00, Σαββ.-Κυρ. 

12.00-15.00-18.00-21.00/ 
Buried 00.00
Αίθουσα 3: Δωρητής σπέρ-
ματος 17.45-19.45-23.40/ 
Buried  21.45/ Σρεκ κι ε-
μείς καλύτερα, Σαββ.-Κυρ. 
13.45-15.45 μεταγλ.
Αίθουσα 4: Πιράνχας 3D, 
Πεμ. & Δευτ.-Τετ. 17.15-
19.15-21.15-23.15, Παρ.-
Κυρ. 21.15-23.15 (3D)/ Σαν 
το σκύλο με τη γάτα 2: Η 
εκδίκηση της Κίτι Γκαλόρ, 
Παρ.-Κυρ. 17.15-19.15 
μεταγλ., Σαββ.-Κυρ. 13.15-
15.15 μεταγλ. (3D)
Αίθουσα 5: Eat, Pray, Love, 
Πεμ. & Δευτ.-Τετ. 16.30-
19.30-22.30, Παρ.-Κυρ. 
19.30-22.30/ Η Τίνκερ-
μπελ και η μεγάλη νεραϊ-
δοδιάσωση, Παρ.-Κυρ. 
17.45 μεταγλ., Σαββ.-Κυρ. 
13.45-15.45 μεταγλ.
Αίθουσα 6: Buried . Πεμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 16.45-
18.45-20.45-22.45, Σαββ.-
Κυρ. 18.45-20.45-22.45/ Η 
Τίνκερμπελ και η μεγάλη 
νεραϊδοδιάσωση, Σάββ.-
Κυρ. 12.45-14.45-16.45 
μεταγλ.

ΝΙΡΒΑΝΑ Cinemax
Λ. Αλεξάνδρας 192,  210 
6469.398, 210 6445.221
Eat, Pray, Love 16.50-
19.45-22.40

ΟAΣΙΣ
Πρατίνου 7, Παγκράτι, 
210 7244.015  ΘΕΡΙΝΟ
Ο θρόνος του αίματος, 
Πεμ.-Κυρ. 20.45 Από Δευτέ-
ρα κλειστό

ODEON KOSMOPOLIS 
MAPOYΣI 
Λ. Kηφισίας 73 & Πουρνάρα, 
210 6786.000, 801 1160000 
Αίθουσα 1: Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα, Πεμ.-Τρ. 
18.40 μεταγλ., Σαββ.-Κυρ. 
12.10-14.20-16.20 με-
ταγλ./ Inception, Πέμ.-Τρ. 
20.40-23.40/ Δωρητής 
σπέρματος, Τετ. 17.30-
19.40-22.00-00.10
Αίθουσα 2: Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει 
18.20, Σαββ.-Κυρ. 14.50/ 
Salt 21.20-23.30
Αίθουσα 3: Μια γυναίκα, 
ένα όπλο και ένα Noodle 
Bar 19.00-21.00-23.00/ 
Σρεκ κι εμείς καλύτερα 
17.00 μεταγλ., Σαββ.-Κυρ. 
13.00-15.00 μεταγλ.
Αίθουσα 4: Δόλωμα 
γένους θηλυκού 17.50 
Σαββ.-Κυρ. 13.20-15.30/ 
Splice 20.00-22.20-00.40
Αίθουσα 5: Βρικόλακες για 
κλάματα 18.10-20.30-22.40, 
Σαββ.-Κυρ. 12.20-15.40
Αίθουσα 6: Η Τίνκερμπελ 
και η μεγάλη νεραϊδοδιά-
σωση 17.40-19.30 μεταγλ., 
Σαββ.-Κυρ. και 11.50-13.50-
15.50, Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει 
21.20-00.00
Αίθουσα 7: Buried 19.20-
21.40-23.50, Σαββ.-Κυρ. 
16.50
Αίθουσα 8: Δωρητής 
σπέρματος, Πέμ.-Τρ. 
17.30-19.40-22.00-00.10, 
Σαββ.-Κυρ. 15.20
Σρεκ κι εμείς καλύτε-
ρα, Τετ. 18.40 μεταγλ./ 
Inception, Τετ. 23.40
Αίθουσα 9: Πιράνχας 3D 
19.50-22.10-00.20  (3D)/ 
Step Up 3D: Η νέα διά-
σταση-:17.20 (3D)/ Σαν 
το σκύλο με τη γάτα 2: Η 
εκδίκηση της Κίτι Γκαλόρ, 
Σαββ.-Κυρ. 13.10-15.10 
μεταγλ.  
Αίθουσα 10: Eat, Pray, Love 
17.10-20.20-23.20, Σαββ.-
Κυρ. 14.10
Αίθουσα 11: Δόλωμα 
γένους θηλυκού 20.10-
22.20-00.30/ Σαν το 
σκύλο με τη γάτα 2: Η 
εκδίκηση της Κίτι Γκαλόρ, 
18.00 μεταγλ., Σαββ.-Κυρ. 
12.00-14.00-
16.00 μεταγλ. (3D)
Αίθουσα 12: Οι απίστευτες 
περιπέτειες της Αντέλ 
18.30-20.50-23.10, Σαββ.-
Κυρ. 16.10

ΟDEON OΠΕΡΑ
Ακαδημίας 57, 801 11 60000, 
210 6786.000, 210 3622.683
Αίθουσα 1: Δόλωμα 
γένους θηλυκού 18.00-
20.15-22.30
Aίθουσα 2: Μέσα στο δά-
σος 18.20-20.30-22.40

ODEON STARCITY
Λ. Συγγρού 111 &Λεοντίου, 

210 6786.000, 801 1160000 
Αίθουσα 1: Δόλωμα 
γένους θηλυκού 20.10-
22.20-00.30/ Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ, 18.00 
μεταγλ., Σαββ.-Κυρ. 16.00 
μεταγλ. (3D)
Αίθουσα 2: Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει 
19.30-22.30/ Δόλωμα 
γένους θηλυκού 17.10/ 
Αγρια φύση, Κυρ. 11.00/ 
Ταξίδι στο σύμπαν, Κυρ. 
13.00/ Δυνάμεις της γης, 
Κυρ. 15.00
Αίθουσα 3: Eat, Pray, Love 
17.00-20.20-23.20/  Άγρια 
φύση, Κυρ. 11.00/  Ταξίδι 
στο σύμπαν, Κυρ. 13.00/  
Δυνάμεις της γης, Κυρ. 
15.00
Αίθουσα 4: Inception 
23.00/ Οι απίστευτες πε-
ριπέτειες της Αντέλ 18.30-
20.50/ Άγρια φύση, Κυρ. 
11.00/ Ταξίδι στο σύμπαν, 
Κυρ. 13.00/ Δυνάμεις της 
γης, Κυρ. 15.00
Αίθουσα 5: Buried 19.20-
21.40-23.50/ Άγρια φύση, 
Κυρ. 11.00/ Ταξίδι στο 
σύμπαν, Κυρ. 13.00/ Δυνά-
μεις της γης, Κυρ. 15.00
Αίθουσα 6: Step Up 3D: Η 
νέα διάσταση 17.20  (3D)/ 
Πιράνχας 3D 19.50-22.10-
00.20 (3D)
Αίθουσα 7: Δωρητής σπέρ-
ματος 19.10-21.50-00.00, 
Σαββ.-Κυρ. 16.40
Αίθουσα 8: Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα 19.00 μεταγλ., 
Σαββ.-Κυρ. 16.50 μεταγλ./ 
Splice 21.00-23.30
Αίθουσα 9: Βρικόλακες 
για κλάματα 18.10-20.30-
22.40, Κυρ. 12.40-15.30
Αίθουσα 10: Η Τίνκερμπελ 
και η μεγάλη νεραϊδοδιά-
σωση 17.50-19.40 μεταγλ., 
Κυρ. 12.10-14.00-15.50 
μεταγλ./ Salt 21.30-23.40/ 
Άγρια φύση, Κυρ. 11.00/ 
Ταξίδι στο σύμπαν, Κυρ. 
13.00/ Δυνάμεις της γης, 
Κυρ. 15.00

ΠΑΛΑΣ 
Υμηττού 109, Παγκράτι, 
210 7515.434, Dolby Stereo
Σιωπηλός γάμος 20.50-
22.40/ Τα κόκκινα παπού-
τσια 18.30
ΘΕΡΙΝΟ: Τα κόκκινα πα-
πούτσια 20.00

ΠΤΙ ΠΑΛΑΙ
Βασ. Γεωργίου Β’ & Ριζάρη, 
Παγκράτι, 210 7291.800
Είμαι ο έρωτας 18.10-
20.20-22.30/ Great 
Directors Παρ.-Κυρ. 16.30

ΣΙΝΕ ΠΑΡΙ
Πλάκα, 210 3222.071, 210 
3248.057 Dolby SR ΘΕΡΙΝΟ
Το αδελφάτο των ιππο-
τών της ελεεινής τρα-
πέζης 21.00/ Ένας προ-
φήτης μα τι προφήτης 
19.30-22.45

ΣΙΝΕ ΧΟΛΑΡΓΟΣ 
(πρώην ΑΛΟΜΑ)
Μεσογείων 232 & Βεντούρη, 
210 6525.122
Eat, Pray, Love 17.10-
20.00-22.50

ΣΟΦΙΑ
Ευσταθιάδου 2, Πλ. Αγ.Τριά-
δος, Αργυρούπολη, 210 
9927.447, 210 9917.094
The Karate kid 19.45-
22.30/ Toy Story 3, Σαββ.-
Κυρ. 17.45 μεταγλ.

ΣΠΟΡΤΙΓΚ 
ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ 
Κωνστ/νου Παλαιολόγου 
18, Ν. Σμύρνη, 210 9333.820 
Αίθουσα 1: Eat, Pray, Love 
17.45-20.20-23.00
Αίθουσα 2: Splice 18.30-
20.30-22.30

STER CINEMAS 
AΓ.  EΛEYΘEPIOΣ
Αχαρνών 373-375, 
210 2371.000, 801 8017837
Αίθουσα 1: Μέχρι να σε 
βρω, Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 20.30, Σάββ.-Κυρ. 
13.10-20.30/ Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα, Πεμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 18.10 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. 11.15-15.45-
18.10 μεταγλ./ Splice-
:23.00
Αίθουσα 2: Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ, Πεμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 16.30-18.20 
μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 11.00-
12.50-14.40-16.30-18.20 
μεταγλ. (3D)

ωρεσ προβολησ
Το προγραμμα προβολων στις αιθουσεσ ισχυει από την πεμπτη

H A.V. σας δίνει προσκλήσεις 
για την εβδομάδα ισπανικού κινηματογράφου

Η A.V. εξασφάλισε για τους αναγνώστες της είκοσι (20) διπλές προσκλήσεις για την 
«Εβδομάδα Ισπανικού Κινηματογράφου» (7-14/10), για την προβολή της επιλογής 
τους στην Ταινιοθήκη της Ελλάδας. Αν θέλεις κι εσύ μία, στείλε σε SMS: AVP (κενό) και 

το ονοματεπώνυμό σου στο 54121, μέχρι την Παρασκευή 8/11 στις 14.00 το μεσημέ-
ρι. Οι νικητές θα ενημερωθούν με sms και στη συνέχεια θα επικοινωνούν με το ταμείο 

για την κράτησή τους, μία ημέρα πριν από την προβολή της επιλογής τους (Ιερά Οδός 48 & Μεγ. 
Αλεξάνδρου 134-36, 210 3612.046) Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ
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ΤΑΙΝΙΕΣ με λιγα λογια
Του γ. κρασσακοπουλου 

* * * * Buried
Του Ροντρίγκο Κόρτες, με 
τον Ράιαν Ρέινολντς. Ένας 
οδηγός στο Ιράκ ξυπνά 
θαμμένος σε ένα ξύλινο 
φέρετρο. Οι απαγωγείς του 
ζητούν πέντε εκατομμύρια 
δολάρια για να τον ελευ-
θερώσουν. Κλειστοφοβικό 
θρίλερ που κατορθώνει να 
μην εγκλωβιστεί μόνο σε 
μια έξυπνη ιδέα. APOLLON, 

ΑΕΛΛΩ CINEMAX, ΑΘΗΝΑΙΟΝ, 

ΑΘΗΝΑΙΟΝ CINEPOLIS, VILLAGE 

9 CINEMAS @ FALIRO, VILLAGE 

SHOPPING & MORE, ETOYAL, 

ΝΑΝΑ CINEMAX 3D, ODEON 

COSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, ODEON 

STARCITY, ΣΙΝΕΑΚ ΔΗΜ. ΚΙΝ/

ΦΟΣ, ΤΡΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ

* *  Τα οπωροφόρα 
της Αθήνας
Του Νίκου Παναγιωτό-
πουλου, με τους Λευτέρη 
Βογιατζή, Νίκο Κουρή, Αλε-
ξία Καλτσίκη. Ένας ήρωας 
βιβλίου περιπλανιέται στην 
Αθήνα και ο δημιουργός 
του στους μηχανισμούς της 
συγγραφής. Προβληματική 
μεταφορά του ομώνυμου 
βιβλίου του Σωτήρη Δημη-
τρίου. ΑΘΗΝΑΙΟΝ, ΑΣΤΥ 

* Eat Pray Love
Του Ράιαν Μέρφι, με τους 
Τζούλια Ρόμπερτς, Τζέιμς 
Φράνκο, Χαβιέ Μπαρδέμ. 
Μια γυναίκα χωρίζει και 
ταξιδεύει για ένα χρόνο (σε 
χώρες που αρχίζουν από 
“Ι”) για να βρει τον εαυτό 
της. Βασανιστική ανοησία 
από αυτές που δίνουν κακό 
όνομα στις «γυναικείες 
ταινίες». ATTIKON, ΑΕΛΛΩ 

CINEMAX, ΑΘΗΝΑΙΟΝ CINEPOLIS, 

ΑΙΓΛΗ 3D DIGITAL, ΑΝΟΙΞΗ ΔΗΜ. 

ΚΙΝ/ΦΟΣ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ, CINE CITY 

1, STER CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙ-

ΟΣ, STER CINEMAS, VILLAGE 15 

CINEMAS @ THE MALL, VILLAGE 

9 CINEMAS @ FALIRO, VILLAGE 

SHOPPING & MORE, ΚΗΦΙΣΙΑ 

CINEMAX,  ΝΑΝΑ CINEMAX 3D, 

NIRVANA CINEMAX, ODEON 

COSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, ODEON 

STARCITY, ΣΙΝΕ ΧΟΛΑΡΓΟΣ, 

ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ, ΤΡΙΑ 

ΑΣΤΕΡΙΑ 

Δόλωμα γένους 
θηλυκού 

Του Τζον Καράν, με 
τους Ρόμπερτ Ντε Νίρο, 
Έντουαρντ Νόρτον, Μίλα 
Γιόβοβιτς. Καταδικασμένος 
εμπρηστής θα χρησιμο-
ποιήσει τη γυναίκα του 
προκειμένου να πείσει τον 
υπεύθυνο της αναστολής 
του να γνωμοδοτήσει θετι-
κά. ΑΕΛΛΩ CINEMAX, ΑΤΛΑΝΤΙΣ 

3D DIGITAL, CINE CITY 2, STER 

CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, STER 

CINEMAS, VILLAGE 15 CINEMAS 

@ THE MALL, VILLAGE 9 CINEMAS 

@ FALIRO, VILLAGE SHOPPING 

& MORE, ΓΑΛΑΞΙΑΣ 3D DIGITAL, 

ΓΛΥΦΑΔΑ 2 ODEON, ΚΗΦΙΣΙΑ 

CINEMAX, ODEON COSMOPOLIS 

ΜΑΡΟΥΣΙ, ODEON ΟΠΕΡΑ 1, 

ODEON STARCITY, ODEON ΜΑΓΙΑ 

Βρικόλακες για 
Κλάματα
Των Τζέισον Φρίντμπεργκ, 
Άαρον Σέλτζερ, με τους 
Ματ Λάντερ, Κεν Τζεόνγκ, 
Άναλιζ Βαν Ντερ Πολ. 
Παρωδία των ταινιών της 
σειράς του Twillight. 
VILLAGE SHOPPING & MORE, 

ODEON COSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, 

ODEON STARCITY

* * * Ευλογημένες 
ψυχές (Blessed)
Της Ανα Κόκκινος, με 
τους Φράνσις Ο’Κόνορ, 
Μιράντα Οτο, Βικτώρια 
Χαραλαμπίδου. 24 ώρες 
στις ζωές επτά παιδιών και 
των μανάδων τους, σε ένα 
δυνατό δράμα για τους 
οικογενειακούς δεσμούς 
και την κοινωνική τάξη. 
ΕΤΟΥΑΛ - ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ, ΝΑΝΑ 

CINEMAX 3D, ΤΡΙΑΝΟΝ 

* * *  Μέσα στο δάσος 
Του Άγγελου Φραντζή, 
με τους Κάτια Γκουλιώνη, 
Ιάκωβο Καμχή, Νατάν 
Πισόρτ. Δύο αγόρια κι ένα 
κορίτσι εξερευνούν τη 
φύση και τη φύση τους, σε 
μια εντυπωσιακά οπτική 
και υπνωτικά γοητευτική, 
σχεδόν πειραματική ταινία. 
ODEON OPERA 2

* *  Μέχρι να σε βρω 
(Mother and Child) 
Του  Ροντρίγκο Γκαρσία, 
με τους Ναόμι Γουότς, 
Ανέτ Μπένινγκ, Σάμιουελ 

Λ. Τζάκσον. Ιστορίες για 
μητέρες και κόρες, ή 
για μέλλουσες μητέρες. 
Επώδυνες και συγκινητι-
κές. Όχι μελό. Αλλά ούτε 
συγκλονιστικές. ΑΤΤΑΛΟΣ, 

STER CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, 

ΔΙΑΝΑ, ΦΟΙΒΟΣ, ΑΒΑΝΑ, STER 

CINEMAS, ΙΝΤΕΑΛ

* * * Είμαι ο Έρωτας 
Του Λούκα Γκουαντανίνο, 
με τους Τίλντα Σουίντον, 
Φλάβιο Παρέντι, Εντουάρ-
ντο Γκαμπριελίνι, Άλμπα 
Ροργουάχερ. Μεγαλοαστή 
ερωτεύεται νεαρό, φίλο 
του γιου της. Μεγαλοπρε-
πείς εικόνες, σπουδαίες 
ερμηνείες, κοινότoπο 
περιεχόμενο. ΑΘΗΝΑΙΟΝ 

CINEPOLIS, ΔΑΝΑΟΣ 1, ΕΛΛΗ, 

ΚΗΦΙΣΙΑ CINEMAX, ΠΤΙ ΠΑΛΑΙ 

* * * Splice
Του Βιντζέντζο Νατάλι, 
με τους Έντριαν Μπρόντι, 
Σάρα Πόλεϊ, Ντελφίν Σα-
νεάκ. Ζευγάρι γενετιστών 
κατασκευάζει υβρίδιο 
ανθρώπου και ζώου. Αλλά 
ανακαλύπτουν ότι το… 
να έχεις παιδί είναι πιο 
δύσκολο απ’ ό,τι πίστευαν. 
ΣΠΟΡΤΙΝΓΚ ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ

Μια γυναίκα, ένα 
όπλο κι ένα noodle 
bar (San Qiang Pai 
An Jing Qi)
Tου Ζανγκ Γιμού, με τους 
Χονγλέι Σαν, Νι Γιαν, Ντα-
χόνγκ Νι, Ζιάο Σεν-Γιανγκ. 
Ερωτικό τρίγωνο με φόνο 
στην Κίνα. Παράξενο 
ριμέικ του «Μόνο αίμα» των 
αδελφών Κοέν. ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ, 

ΑΤΛΑΝΤΙΣ 3D DIGITAL, ΔΑΝΑΟΣ 

2, ΕΜΠΑΣΣΥ NOVA ODEON,  

ODEON COSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ 

Δωρητής σπέρματος 
(The Switch)
Των Τζος Γκόρντον, Γουίλ 
Σπεκ, με τους Τζένιφερ 
Άνιστον, Τζέισον Μπέιτμαν, 
Τζούλιες Λιούις. Όταν χύνει 
κατά λάθος το κυπελλάκι 
με το σπέρμα του δότη μιας 
φίλης του, ένας άντρας το 
αντικαθιστά με το δικό του. 
Ο ρομαντισμός δεν είναι 
αυτό που ήταν. ΑΘΗΝΑΙΟΝ 

CINEPOLIS, VILLAGE 15 CINEMAS 

@ THE MALL, VILLAGE 5 CINEMAS 

PAGRATI, VILLAGE SHOPPING 

& MORE, ΝΑΝΑ CINEMAX 3D, 

ODEON COSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, 

ODEON STARCITY 

Πιράνχας 3D 
(Piranha 3D)
Του Αλεξάντρ Αζά, με 
τους Ελίζαμπεθ Σου, Βινγκ 
Ρέιμς, Ρίτσαρντ Ντρέιφους. 
Προϊστορικά πιράνχας κα-
τατρώνε τους λουόμενους 
μιας αμερικάνικης λίμνης, 
ξεκινώντας από τα μπικίνι 
των κοριτσιών. VILLAGE 9 

CINEMAS @ FALIRO, ΓΑΛΑΞΙΑΣ 

3D DIGITAL, ΓΛΥΦΑΔΑ 1 ODEON, 

ΝΑΝΑ CINEMAX 3D, ODEON 

COSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ   

Ταξιδιάρα ψυχή
Της Αγγελικής Αριστομενο-
πούλου. Ντοκιμαντέρ για το 
μουσικό Γιάννη Αγγελάκα. 
ΜΙΚΡΟΚΟΣΜΟΣ

Η Τίνκερμπελ και η 
Μεγάλη Νεραϊδοδι-
άσωση (Tinkerbell 
And The Great Fairy 
Rescue)
Του Μπράντλεϊ Ρέιμοντ, 
με τις φωνές των Μέι Γουί-
τμαν, Μάικλ Σιν, Λούσι Λίου. 
Η Τίνκερμπελ μαγεύεται 
από τον κόσμο των ανθρώ-
πων στην καινούργια της 
περιπέτεια. ΑΝΟΙΞΗ ΔΗΜ. 

ΚΙΝ/ΦΟΣ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ, STER 

CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, STER 

CINEMAS, VILLAGE 15 CINEMAS 

@ THE MALL, VILLAGE 5 CINEMAS 

PAGRATI, VILLAGE 9 CINEMAS 

@ FALIRO, VILLAGE SHOPPING 

& MORE, ODEON COSMOPOLIS 

ΜΑΡΟΥΣΙ, ODEON STARCITY 

* * Γουόλ Στριτ: Το 
Χρήμα Ποτέ δεν Πε-
θαίνει (Wall Street 
Money Never 
Sleeps) 
Του  Όλιβερ Στόουν, με 
τους  Μάικλ Ντάγκλας Σάια 
ΛεΜπουφ, Κάρεϊ Μάλιγκαν.
Αδιάφορη συνέχεια της ται-
νίας του Στόουν. ΑΛΕΚΑ ΔΗΜ. 

ΚΙΝ/ΦΟΣ ΖΩΓΡΑΦΟΥ, ΑΛΙΚΗ 

ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ ΝΕΑΣ ΜΑΚΡΗΣ, 

ΒΑΡΚΙΖΑ, VILLAGE 15 CINEMAS @ 

THE MALL, ODEON COSMOPOLIS 

ΜΑΡΟΥΣΙ, ODEON STARCITY, 

ΡΑΦΗΝΑ ΣΙΝΕ ΠΑΝΟΡΑΜΑ. ●

Cine
Πιράνχας 3D 20.10-22.00-
00.00  (3D)
Αίθουσα 3: Eat, Pray, Love 
Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
16.20-19.10-21.45, Σάββ.-
Κυρ. 13.30-16.20-19.10-
21.45/ Devil, Παρ.-Σαβ. 
00.30
Αίθουσα 4: Δόλωμα 
γένους θηλυκού 18.30-
21.00-23.30/ Toy Story 
3, Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
16.10 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
11.30-14.00-16.10 μεταγλ.
Αίθουσα 5: Δόλωμα 
γένους θηλυκού, Πεμ. 
& Δευτ.-Τετ. 17.15-19.45-
22.15, Παρ. 17.15-19.45-
22.15-00.40, Σαβ. 12.15-
14.45-17.15-19.45-22.15-
00.40, Κυρ. 12.15-14.45-
17.15-19.45-22.15
Αίθουσα 6: The Karate 
kid, Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
18.15, Σάββ.-Κυρ. 12.10-
15.10-18.15/ Salt 21.10-
23.15
Αίθουσα 7: Eat, Pray, Love, 
Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
17.20-20.10-22.45, Σάββ.-
Κυρ. 14.30-17.20-20.10-
22.45
Αίθουσα 8: Inception 
18.40-21.30, 13, Παρ. 
00.20, Σαβ. 12.00-14.15-
16.40-00.20, Κυρ. 12.00-
14.15-16.40
Αίθουσα 9: Το μυστικό του 
χαμένου βασιλείου, Πεμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 17.45-
19.30 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
12.20-14.10-16.00-17.45-
19.30 μεταγλ./ Buried 
21.20-23.40
Αίθουσα 10: Η Τίνκερμπελ 
και η μεγάλη νεραϊδοδι-
άσωση, Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 17.15-19.00-20.45 
μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 13.45-
15.30-17.15-19.00-20.45 
μεταγλ./ Buried, Πέμ. & 
Κυρ.-Τετ. 22.30, Παρ.-Σάββ. 

22.30-00.50

STER CINEMAS 
Εμπορικό κέντρο Escape, 
Λ. Δημοκρατίας 67A, 
Ίλιον, 210 2371.000  
Αίθουσα 1: Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ, Πεμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ.  16.30-18.20 
μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 11.00-
12.50-14.40-16.30-18.20 
μεταγλ.  (3D)
Πιράνχας 3D-:20.10-
22.00-00.00  (σε τρισδιά-
στατη προβολή)
Aίθουσα 2: Η Τίνκερμπελ 
και η μεγάλη νεραϊδο-
διάσωση, Πεμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 16.00-17.45-
19.30 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
12.30-14.15-16.00-17.45-
19.30 μεταγλ./ Buried 
21.15-23.40
Aίθουσα 3: Το μυστικό 
του χαμένου βασιλείου, 
Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
16.50-18.40 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. 11.20-13.10-
15.00-16.50-18.40 μεταγλ./ 
Salt-:20.30/ Buried, Πεμ. & 
Κυρ.-Τετ. 22.30, Παρ.-Σαβ. 
22.30-00.50
Αίθουσα 4: Eat, Pray, Love, 
Πεμ. & Δευτ.-Τετ. 16.10-
18.50-21.30, Παρ. 16.10-
18.50-21.30-00.20, Σαβ. 
13.30-16.10-18.50-21.30-
00.20, Κυρ. 13.30-16.10-
18.50-21.30
Αίθουσα 5: Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα, Πεμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 16.20 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. 12.00-14.00-
16.20 μεταγλ./ Δόλωμα 
γένους θηλυκού 18.40-
21.00-23.30
Aίθουσα 6: Δόλωμα 
γένους θηλυκού, Πεμ. 
& Κυρ.-Τετ. 19.50-22.15, 
Παρ.-Σαβ. 19.50-22.15-
00.40/ The Karate kid, 

Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
17.10, Σάββ.-Κυρ. 11.45-
14.30-17.10
Αίθουσα 7: Μέχρι να σε 
βρω, Πεμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
17.50, Σάββ.-Κυρ. 12.40-
15.30-17.50/ Inception 
20.10/ Splice 23.00

ΤΑΙΝΙΟΘΗΚΗ  ΤΗΣ 
ΕΛΛΑΔΟΣ - ΛΑΪΣ 
(Αίθουσα Α)
Ιερά Οδός 48 & Μεγάλου 
Αλεξάνδρου 134-136 (Μετρό 
Κεραμεικός), 210 3609.695 
Αίθουσα Α: Ο Ισπανικός 
εμφύλιος στον κινηματο-
γράφο

ΤΡΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ
Λ. Ηρακλείου 386, 210 
2826.873, 210 2825.607 
Αίθουσα 1: Eat, Pray, Love 
17.45-20.15-22.45/ Σαν 
το σκύλο με τη γάτα 2: Η 
εκδίκηση της Κίτι Γκαλόρ, 
Σαββ.-Κυρ. 16.00 μεταγλ. 
(3D)
Αίθουσα 2: Buried 19.00-
21.00-23.00/ Η Τίνκερ-
μπελ και η μεγάλη νεραϊ-
δοδιάσωση, Σαββ.-Κυρ. 
16.00 μεταγλ., Κυρ. 11.30 
μεταγλ.

ΤΡΙΑΝΟΝ-
Filmcenter
Κοδριγκτώνος 21 (Πατησίων 
101), 210 8222.702 
Ευλογημένες ψυχές 
18.20-20.30-22.40

ΦΙΛΙΠ ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ
Ελ. Βενιζέλου, Νέα Σμύρνη, 
210 9332.766 ΘΕΡΙΝΟ 
Τα φτερά του έρωτα 
18.00-22.45/ Ενας Αμερι-
κάνος φίλος 20.20

ΦΟΙΒΟΣ
Εθνικής Αντιστάσεως 1,
Περιστέρι, 210 5711.105 

Μέχρι να σε βρω 20.20-
22.40/ Η Τίνκερμπελ και η 
μεγάλη νεραϊδοδιάσωση 
18.40 μεταγλ., Σαββ.-Κυρ. 
17.10 μεταγλ., Κυρ. 11.30-
15.00 Θεατρική παρασταση

Προαστίων

AΛΙΚΗ ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ 
Ν. ΜΑΚΡΗΣ
Πλατεία Δροσιάς, 210 
6229.645, 210 2234.130
Γουόλ Στριτ: Το χρήμα 
ποτέ δεν πεθαίνει, Πέμ. & 
Δευτ.-Τετ. 20.30, Παρ.-Κυρ. 
20.00-22.15

AΡΤΕΜΙΣ
ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ 
Νευροκοπίου 2- 4, 
Παπάγος, 210 6561.153
The Karate kid 19.15-
21.30

ΟDEON ΜΑΓΙΑ
Αβάντων 83 & Ιατρίδου, 
Χαλκίδα, 22210 25625
Δόλωμα γένους θηλυκού 
18.00-20.15-22.30

ΡΑΦΗΝΑ ΣΙΝΕ 
ΠΑΝΟΡΑΜΑ(Λύκειο)
Ραφήνα, 22940 25439
Γουόλ Στριτ: Το χρήμα πο-
τέ δεν πεθαίνει 20.30

Πειραιά

ΖΕΑ
Χ. Τρικούπη 39, Πασαλιμάνι, 
210 4521.388
Καζαμπλάνκα 18.30-
20.30-22.30 

ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ ΣΙΝΕΑΚ
Πλατεία Δημαρχείου, 
210 4225.653 
Buried 18.20-20.20-
22.20 ●

ωρεσ προβολησ
Το προγραμμα προβολων στις αιθουσεσ ισχυει από την πεμπτη
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παρουσιάσεις / εκδόσεις / συνεντεύξεις / εκδηλώσεις

Βookvoice Επιμέλεια:
Αγγελική Μπιρμπίλη

Συλλογή 

διηγημάτων

Το βιβλίο «Ελληνικά ονό-

ματα - 14 ιστορίες από νέους 

συγγραφείς» θα παρουσιά-

σουν οι εκδόσεις ΚΕΔΡΟΣ στον 

ΙΑΝΟ, όπου θα μιλήσουν οι Μ.Κου-

μανταρέας και Β. Ραπτόπουλος.

   13/10, 20.30, 

    Σταδίου 24

Ένα βιβλίο...
«Για όλα όσα τα χέρια έκαναν
για όλα όσα τα χείλη είπαν
μέσα από άγνοια
και αμέλεια
ό,τι μέσα στο χρόνο 
αγνόησα»

Τ
ον Κωνσταντίνο Βήτα 
τον συνάντησα τυχαία σ’ 
ένα εφηβικό πάρτι κι από 

τότε δεν τον έχασα ποτέ. Αυτό 
το σιωπηλό αγόρι που καθόταν 
ήσυχος σ’ έναν καναπέ μαζί με 
την αδερφή του και του άρεσε 
να ζωγραφίζει έγινε μουσικός, 
φέρνοντας τη μελαγχολική ποί-
ηση της «νέας ζωής» στη μου-
σική μας πραγματικότητα. Τα 
δυτικά προάστια είχαν πια η-
λεκτρονικούς ήχους και η ζωή 
στους δρόμους της πόλης έναν 
αισθηματία, κρυφό παρατηρη-
τή. Τα λόγια, από την εποχή των 
Στέρεο Νόβα ως σήμερα, που έ-
καναν μια γενιά να αναθαρρή-
σει και να νιώσει διαφορετικά, 
συγκεντρώθηκαν σ’ ένα βιβλίο 
(που θα κυκλοφορήσει σε λίγες 
μέρες με τίτλο «Θα διασχίσεις 
ένα πρωινό τον κόσμο», από 
τις εκδόσεις Οξύ και πρωτοπα-
ρουσιάζεται από την ATHENS 
VOICE), μαζί με χειρόγραφα, 
φωτογραφίες και ζωγραφιές. Ό-
λος ο κόσμος του Κωνσταντίνου 
Βήτα χωρίς soundtrack, για να 
βάλεις το δικό σου ήχο. 

-ΜάκηΣ ΜΗλάτοΣ

Κωνσταντίνος Βήτα
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bookvoice

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΒΙΒΛΙΟΥ
Η Ρούλα Κακλαμανάκη στο βιβλίο της «Το ευάλωτο σώμα της δικαιοσύνης» (εκδ. Άγκυρα) 
δημιούργησε ένα ψυχογράφημα της λειτουργίας της Δικαιοσύνης γράφοντας 35 μικρά κεί-
μενα (με πικρό χιούμορ τα περισσότερα) για να συνοδεύσουν τις καρικατούρες του διάσημου 
Γάλλου ζωγράφου και λιθογράφου Ντομιέ. Για το βιβλίο θα μιλήσει ο Χριστόφορος Λιοντά-
κης, θα χαιρετήσει ο Γιάννης Βαρβέρης και θα διαβάσει αποσπάσματα ο Γιάννης Γκούμας. 
13/10, 20.00, Άγκυρα Πολυχώρος, Σόλωνος 124 & Εμ. Μπενάκη, 210 3837.667

Α.V. Choice  Τα βρήκαμε στις προσφορές του ΙΑΝΟΥ (Σταδίου 24, 210 3217.917) 

● Τρομοκρατικό χτύπημα της Γιασμίνα Χάντρα, Καστανιώτης, € 10,13 ● Η σάρκα του αφέντη του Dany Laferrière, Άγρα, € 9,55 
● Το πέρασμα του Κόρμακ ΜακΚάρθυ, Καστανιώτης, € 14,56 ● Μνήμη νεκρών του Ίαν Ράνκιν, Μεταίχμιο, € 12,62 ● Γαλλική σουίτα της 

Ιρέν Νεμιρόβσκυ, Πατάκης, € 12,62 ● Στην Πόλη με φωτό Κων/νου Αντωνόπουλου & κείμενα Μάγιας Τσόκλη, Δίπτυχο, € 43,47

Μια χώρα με 
ημερομηνία λήξης
Της Αγγελικής Μπιρμπίλη

Ε
ίμαστε μια χώρα που δεν μπορεί να λειτουργήσει. Συγκεκριμένες 
κοινωνικές ομάδες –αγρότες, λιμενεργάτες, φορτηγατζήδες, 
σιδηροδρομικοί...– με διάφορες ιδεολογικές προφάσεις δρουν 
συστηματικά εις βάρος του συνόλου. Τις υπερασπίζονται η λα-
ϊκή Δεξιά, το λαϊκό ΠΑΣΟΚ, ο αριστερός δογματισμός, όλοι με 

προοδευτική ρητορική. Τι απαιτούν; Τα «δίκια» τους, τα κεκτημένα. 
Δικαιολογημένα; Την απάντηση έρχεται να δώσει ο Πανός Καζάκος με 
το βιβλίο του «Από τον ατελή εκσυγχρονισμό στην κρίση - Μεταρρυθ-
μίσεις, χρέη και αδράνειες στην Ελλάδα (1993-2010)» (εκδ. Πατάκης). 
Ο ομότιμος καθηγητής του Πανεπιστημίου Αθηνών ερμηνεύει πειστικά 
και με σαφήνεια τους λόγους που η ύφεση μας βρήκε τόσο απροετοίμα-
στους, αποπροσανατολισμένους κι ανίκανους να διαμορφώσουμε τις 
καταστάσεις. Από το 1990 ως το 2009, επισημαίνει, βιώσαμε μια ιστορική 
αποτυχία. Τι ακριβώς συνέβη στην εικοσαετία που πέρασε; Γιατί δεν απο-
τολμήθηκε ο δύσκολος δρόμος όταν ακόμα μπορούσαμε και οι συγκυρίες 

ήταν ευνοϊκές; Τι εμπόδισε τις διαρθρωτικές 
αλλαγές που θα σταματούσαν τη «θεσμική α-
καταστασία»;  Ήδη από τις αρχές της δεκαετί-
ας του ’90, εξηγεί, το νέο διεθνές οικονομικό 
περιβάλλον απαιτούσε μεταρρυθμίσεις. Ό-
μως, οι διαδοχικές κυβερνήσεις συστηματικά 
αγνοούσαν την ανάγκη μιας ριζικής δομικής 
αλλαγής. Οι πολιτικοί, φαίνεται, είχαν πάρει 
διαζύγιο από τη γνώση και τη λογική! Ο πο-
λιτικός λόγος του λαϊκισμού διέθετε μεγαλύ-
τερη δύναμη. Το πολιτικό κόστος ανέστειλε ή 
περιόριζε κάθε σοβαρή προσπάθεια. Μια ολό-
κληρη κοινωνία «προσοδούχων» αντιστέκο-
νταν (και εξακολουθεί) σθεναρά στις μεταρ-

ρυθμίσεις. Όποιο «αναπτυξιακό» μοντέλο επιχειρήθηκε νοθεύονταν αργά 
ή γρηγορα από τη γραφειοκρατία και τη διαφθορά σε όλα τα επίπεδα. 

Η σύγκρουση των φαντασιώσεών μας (ισχυρή Ελλάδα…) με τη σκληρή οικο-
νομική πραγματικότητα υπήρξε σφοδρή. Ο καθηγητής ξεφυλλίζει το ημε-
ρολόγιο των «μεταρρυθμίσεων» αναζητώντας τα βαθύτερα αίτια της επανα-
λαμβανόμενης υστέρησης σε αξίες και θεσμούς, τη διάβρωση της δημόσιας 
αρετής. Ξεκινώντας από την «Αλλαγή» της δεκαετίας του ’80, η οποία γέν-
νησε τις δομικές στρεβλώσεις και γιγάντωσε τα προβλήματα, εξετάζει την 
περίοδο 1996-2010. Το πώς η επιτυχία της ένταξης στην ευρωζώνη κατέληξε 
σ’ έναν «ατελή» εκσυγχρονισμό (ποιες ήταν οι αιτίες που εγκαταλείφθηκαν 
οι προσπάθειες σύγκλισης στη δεύτερη τετραετία Σημίτη και γιατί δυσφημί-
στηκε τόσο πολύ ιδεολογικά η όλη προσπάθεια και ο πρώην πρωθυπουργός), 
για να καταλήξει στη «νοθευμένη» επανίδρυση του κράτους. 

Τελικά, υπάρχει διέξοδος; Τι μπορεί να διδάξει το παρελθόν σε πολιτικούς και 

πολίτες; Διαβάζοντας το συνοπικό, τεκμηριωμένο αυτό βιβλίο συνειδητο-
ποιεί κανείς πως για περισσότερα από 20 χρόνια σπαταλήσαμε πολλές από 
τις ευκαιρίες που πρόσφερε η συμμετοχή στην ΕΕ. Η ύφεση του 2009, που 
τερμάτισε την περίοδο συνεχούς οικονομικής μεγέθυνσης, μας προσγείω-
σε ανώμαλα. Η άρνηση της πραγματικότητας, η απροθυμία για πραγματικές 
μεταρρυθμίσεις, οι τακτικισμοί και οι πελατειακές λογικές δημιούργησαν  
μια βαθιά κρίση, όχι μόνο δημοσιονομική, διαχειριστική, οικονομική, 
αλλά και δομική. Ο συγγραφέας θεωρεί ότι θα πρέπει να αναπτύξουμε την 
«πράσινη οικονομία» αλλά και μια νέα ηθική της αλληλεγγύης, ώστε να 
πετύχουμε μια διατηρήσιμη ανάπτυξη (αντί να περιμένουμε την ανάκαμψη 
της ευρωπαϊκής οικονομίας ή το κινέζικο χρήμα για να «τη γλιτώσουμε»). 
Ίσως εντέλει η οικονομική ύφεση να καλλιεργήσει το έδαφος γι’ αυτό το 
νέο πρότυπο διακυβέρνησης που είναι θανάσιμα αναγκαίο. «Απομένει το 
όραμα», σημειώνει, και «μία πολιτική ηγεσία ικανή να το εμπνεύσει». A  

Αναρωτιέμαι αν η Έρση Σωτηροπούλου στα 29 της 

χρόνια είχε αγγιχτεί από τον Υπερρεαλισμό. Ή μήπως 

απλώς είχε σατιρική διάθεση, και μάλιστα σατυρική, 

με την έξαρση της σεξουαλικής σκηνής του τηλεφω-

νικού έρωτα. Στην ηλικία αυτή ήταν κιόλας ώριμη με 

προϊστορία στην οπτική ποίηση, αλλά με μια έντονη 

ανατρεπτική διάθεση. Ή μήπως η τόσο πυκνή και πο-

λυδιάστατη πρόζα της είχε σκοπό να περιπαίξει και 

να κοροϊδέψει ό,τι έβλεπε γύρω της με μια «λουκια-

νική και μενιππέα» κατά Μπαχτίν διάθεση; Και επίσης 

να προκαλέσει τα καλώς ή κακώς έχοντα; 

Οι απορίες αυτές μένουν κάπως ρητορικές γιατί ο 

Υπερρεαλισμός είχε μια πλατιά ακτινοβολία παγκο-

σμίως, άμεση ή έμμεση. Τα τηλεφωνήματα των δύο 

κοριτσιών είναι ξεκαρδιστικά, και τα είχε προβάρει η 

ίδια σε διάφορα πρόσωπα. Επίσης το γεγονός ότι δεν 

ακούμε τι λένε οι παραλήπτες είναι ένα ευρηματικό 

τέχνασμα για να τα φανταστούμε. Όμως η σφιχτή 

της πρόζα, με τόσα επίπεδα, είναι σαφώς πρωτοπο-

ριακά πειραματική. Και οργανωμένη στο παραλήρη-

μά της με απόηχους από την κειμενική γραφή των 

συνεργατών του περιοδικού «Πάλι» της δεκαετίας 

του ’60, ποιητών και πεζογράφων, όπως η Μαντώ 

Αραβαντινού, ο Αλέξανδρος Σχινάς, ο Δημήτρης 

Ρικάκης, ο Τάσος Δενέγρης, η Εύα Μυλωνά, ο Δη-

μήτρης Πουλικάκος, ο Πάνος Κουτρουμπούσης, 

που δεν έκαναν διακρίσεις ανάμεσα στην πρόζα και 

την ποίηση. Το βιβλίο της Έρσης είναι η φυσική συ-

νέχεια αυτής της απόπειρας. Όμως το περιπαιχτικό 

ύφος της γραφής της ανέβασε το στοιχείο του παι-

χνιδιού πολλούς πόντους πιο ψηλά. Θα μπορούσε να 

πει κανείς ότι αυτά είναι εφηβικά 

καμώματα, αν δεν ήταν για την 

πολύ άνετη και πυκνή πρόζα του 

βιβλίου. Άλλωστε μερικοί που 

άλλαξαν τη ροή της ποίησης και 

την έφεραν μπροστά δεκάδες 

χρόνια ήταν έφηβοι, στην πιο 

δημιουργική περίοδο της αν-

θρώπινης ηλικίας, που ονομάζονταν Αρθούρ Ρεμπώ, 

Ισιντόρ Ντυκάς, ή Λωτρεαμόν και Αλφρέντ Ζαρρύ. 

Οι δύο ηρωίδες της «Φάρσας» καταβαραθρώνουν 

τη σοβαροφάνεια της ελληνικής κοινωνίας, με τα έ-

ξαλλα καμώματά τους. Η πρόζα του βιβλίου ανήκει 

σαφώς σε μια ανανεωτική γραφή, όπου αμφισβη-

τείται το μυθοπλαστικό πλαίσιο και απογυμνώνε-

ται ο μηχανισμός του. Η γραφή αποτελεί μια Νέο-

Αφήγηση, Sur Fiction, που πότε απλώνει τα όρια 

της μυθοπλασίας και πότε τα συρρικνώνει, όπως 

στα κινέζικα κουτιά και τις ρωσικές κούκλες, όπου 

κείμενα εμπεριέχονται μέσα σε κείμενα. Αυτά τα 

ρητορικά σχήματα και τεχνάσματα η Έρση μοιάζει 

να τα κατέχει από πολύ νεαρή ηλικία. 

Η Έρση είχε γράψει τον πρόλογο στο δικό μου 

μυθιστόρημα, «Απ’ τα κόκκαλα βγαλμένη». Ήταν 

η συμφωνία ν’ ανταλλάξουμε προλόγους. Υπήρ-

χαν διαφορές και κάποιες ομοιότητες. Και τα δυο 

βιβλία βγήκαν μαζί σ’ ένα πνεύμα φάρσας κι έ-

καναν δεύτερη έκδοση, αλλά έμειναν πολύ λίγο 

σχολιασμένα. Ανήκουν στα πολύ λίγα μυθιστορή-

ματα που δοκιμάζουν ένα ύφος γραφής, καθώς 

και την ανάμειξη των ειδών, ώστε να ξεφύγουν 

απ’ τα κλισέ. Πάντως η «Φάρσα» θα μείνει ως ένα 

κλασικό παράδειγμα ενός πολύ πετυχημένου πει-

ραματικού μυθιστορήματος του 20ου αιώνα. ● 

Απόσπασμα του Ν.Β. από τον πρόλογο του νέου βιβλίου 

της Ε.Σ. «Φάρσα» (εκδ. Πατάκης)

Ο  Άρης Σφακιανάκης 
αναρρωτιέται...
«Κι αν μου κάτσει;»

Κι αν μου κάτσει; Τι να αναρωτιέται άραγε μ’ αυτό 

τον τίτλο η συγγραφέας, σκέφτηκα όταν πήρα στα 

χέρια μου το βιβλίο της (εκδ. Λιβάνη). Κι αν μου κά-

τσει το μπεστ-σέλερ; Κι αν μου κάτσει κανένας γκό-

μενος; Κι αν μου κάτσει η φανουρόπιτα; 

«Κι αν μου κάτσει στο στομάχι;» φοβόμουνα εγώ 

πριν αρχίσω το διάβασμα.

Βέβαια η φωτογραφία της στο αυτί του βιβλίου 

έκαμψε και τις τελευταίες μου αντιστάσεις. Είναι 

θέμα αισθητικής, μονολόγησα, δεν μπορεί μια τόσο 

όμορφη γυναίκα να γράφει άσχημα. Θα μπορούσε 

ποτέ ο Μαγιακόφσκι να γράφει άσχημα;

Εντάξει, το παραδέχομαι, οι σκέψεις μου ήταν ω-

φελιμιστικές, ωστόσο το θέμα είναι ότι άνοιξα το 

βιβλίο κι άρχισα να διαβάζω. Και γέλασα άφθονα, 

και ταξίδεψα σε διάφορα μέρη 

του πλανήτη παρέα με την ηρω-

ίδα, και γνώρισα φιγούρες της 

ανδρικής λίμπιντο που αποδί-

δουν εύγλωττα το χρωματικό 

φάσμα της ουράς του παγονιού, 

αλλά και γυναίκες που δέχονται 

ανηλεώς στα χάρτινα πρόσωπά 

τους το φραγγέλιο της Κατερίνας Μπέη.

Η ιστορία αναφέρεται στις περιπέτειες και τα πάθη 

μιας τριαντάρας Ελληνίδας που κερδίζει το λαχείο 

(της έκατσε τελικά) και ξεκινά ν’ αναζητήσει τον πρί-

γκιπά της στις τέσσερις γωνιές του κόσμου. Όμως ο 

πρίγκιπας είναι ο Πρωτέας και ο Πρωτέας ως γνω-

στόν αρέσκεται στις μεταμορφώσεις: πότε βάτρα-

χος, πότε πιθήκι, ενίοτε νεκρόφιλος, αείποτε καθίκι.

Τελειώνοντας την ανάγνωση, κατάλαβα ότι μπο-

ρούσα πλέον να τηλεφωνήσω στη συγγραφέα και 

να της πω –χωρίς αιδώ– ότι μ’ άρεσε το βιβλίο της – 

κι ότι θέλω να τη δω. ●

Ο Νάνος Βαλαωρίτης 
ρίχνει μια νέα 
ματιά στη «Φάρσα»
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Soul/Body/Mind
Της Ζωής Παπαφωτίου

Φ θινόπωρο. Τα δέντρα χάνουν τα φύλλα τους, κι εμείς το χρώμα μας, τα 
μαλλιά μας και τη διάθεσή μας... Αλλά δεν θα του περάσει! Γιατί ξέρουμε 
τους τρόπους. Τα μυστικά της ομορφιάς κρύβονται σε βαζάκια, μπουκαλά-

κια και σωληνάρια στα φαρμακεία, μερικά από αυτά βρίσκονται και στα ντουλάπια της 
κουζίνας μας. Και επειδή στο άγχος οφείλονται όλα αυτά, θα το αντιμετωπίσουμε με 
γυμναστική και εκδρομές στη φύση. Ακολούθησέ μας. 

Λαμπερά μαλλιά Το πιο εύστοχο όπλο για σένα που θέλεις να αποκτήσεις μαλλιά 
που σαγηνεύουν είναι ο χυμός λεμονιού, καθώς τους χαρίζει στιλπνότητα. Αφού τα 
λούσεις, πέρασε τις ρίζες και τις άκρες τους και ξέβγαλέ τα μετά από λίγα λεπτά (όχι 
παραπάνω από 10). Κι αν τα μαλλιά σου πέφτουν μην ανησυχείς, είναι αναστρέψιμο 
και μπορείς να το αντιμετωπίσεις με τη σωστή θεραπευτική αγωγή. 

Ενυδατική μάσκα προσώπου Σε μια κούπα γιαούρτι (πλήρες) προσθέτεις 1 κ.σ. 
ελαιόλαδο ή αμυγδαλέλαιο και 1 κ.σ. μέλι. Tip: Αν έχεις λιπαρό δέρμα βάλε και μερικές 
σταγόνες λεμονιού. Ανακάτεψέ τα καλά μέχρι να ομογενοποιηθεί το μείγμα και μετά 
άπλωσέ το σε πρόσωπο και λαιμό. Χαλάρωσε για 10-15 λεπτά και στη συνέχεια ξέβγαλε 
με χλιαρό νερό.

Ξεκούραστα μάτια Για να απομακρύνεις τους μαύρους κύκλους και τις σακούλες 
από τα μάτια σου χρειάζεσαι 20 γρ. αποξηραμένο χαμομήλι και 1 λίτρο νερό. Βράσ’ τα 
μαζί, σούρωσέ τα και άφησέ τα να κρυώσουν. Στη συνέχεια βούτα μέσα δύο κομμάτια 
βαμβάκι, ξάπλωσε και τοποθέτησέ τα πάνω στα μάτια σου για 10 λεπτά.  

Χαλαρωτικό λάδι 100 ml ελαιόλαδο και 100 ml έλαιο δενδρολίβανου ή λεβάντας 
είναι αρκετά για να φτιάξεις ένα λάδι που θα σε χαλαρώσει και θα μαλακώσει το δέρμα 
σου. Ανακάτεψέ τα καλά και τοποθέτησέ τα σε ένα μπουκάλι 
σπρέι. Άπλωσε το μείγμα σε κάθε γωνιά του κορμιού σου 
κάνοντας ελαφρύ μασάζ. Συμβουλή: Βρες κάποιον με 
ταλέντο στο μασάζ. 

Γυμνάσου Την Κυριακή 10/10 πάρε το ποδή-
λατό σου και κάνε το γύρο της πόλης για άλλη μια 
φορά. Ο 19ος Ποδηλατικός Γύρος της Αθήνας 
που οργανώνει ο Δήμος Αθηναίων και ο Οργανι-
σμός Νεολαίας και Άθλησης σου δίνει ραντεβού 
στις 10.00 στο Παναθηναικό Στάδιο και για ΑμεΑ 
στην πλ. Συντάγματος. Προορισμός όλων: το Ζάππειο 
(πληρ. www.athenscitygames2010.gr). ●

Να 
Θυμάσαι... 

Αν έχεις μακριά μαλλιά καλό είναι να 

τα πιάνεις με λαστιχάκι με υφασμάτινη 

επένδυση πριν κοιμηθείς, για να μην 

μπλέκονται στη διάρκεια του ύπνου και 

τα χάνεις. Για να τα δυναμώσεις ενίσχυσε 

το διαιτολόγιό σου με πηγές πρωτεϊνών 

(πουλερικά, κόκκινο κρέας, ψάρι, 

όσπρια).

Εκδρομή για 
μανιταρο-λάτρεις
στον Ξενώνα ΑΜΑΝΙΤΑ
Μια υπέροχη ιδέα για ένα ωραίο Σαββατοκύ-
ριακο. Στην Τσαγκαράδα του Πηλίου ο ξε-
νώνας ΑMANITA –αγκαλιασμένος από το 
πράσινο του Πηλίου, με θέα το γαλάζιο του Αι-
γαίου και απίστευτη φιλοξενία– οργανώνει Κυ-
νήγι Μανιταριών & Μανιταρογνωσία! Εφοδια-
στείτε με καλαθάκια και ετοιμαστείτε να ανα-
καλύψετε στο φθινοπωρινό δάσος τα καλο-
γεράκια, τις βασίλες, τις γουργουλιάνες, τα 
νεραντζάκια αλλά και... τα ζουρλομανίταρα. 
8-10/10, 15-17/10, 22-24/10, 
Τσαγκαράδα Πηλίου, 24260 49707,  
694 5878672, www.amanita.gr

ΔΩΡΟ Πρόγραμμα αδυνατίσματος
Τα  VITA PLUS προσφέρουν σε δέκα (10) τυχερές-ους αναγνώστες της ATHENS VOICE ένα πρό-
γραμμα αδυνατίσματος αξίας € 520 στην συμβολική τιμή των € 60 (1)!!! Και σε 10 ακόμα τυχερές-

ους αναγνώστες 50% έκπτωση στο παραπάνω πρόγραμμα (2)! Πρόκειται για ένα ολοκληρωμένο 
πρόγραμμα για απώλεια 4-6 κιλών, που περιλαμβάνει 4 προσωπικά εβδομαδιαία διαιτολόγια, 2 

λιπομετρήσεις (για να δούμε τα ποσοστά λίπους - μυϊκής μάζας και υγρών του οργανισμού) και 7 θεραπείες σε 
ειδικά μηχανήματα για λιποδιάλυση και σύσφιξη (για καλλίγραμμο σώμα)!!! Αν θέλεις κι εσύ να κερδίσεις, στείλε 
σε SMS: AVKRA (κενό) 1 ή 2 και το ονοματεπώνυμό σου στο 54121, μέχρι την Τρίτη 12/10 στις 10.00 το πρωί. 
Οι νικητές-ριες θα ειδοποιηθούν με sms και στη συνέχεια θα μπορούν να επικοινωνήσουν με τα Vita Plus για το 
ραντεβού τους (Κηφισίας 6 & Λεωφ. Αλεξάνδρας, Αμπελόκηποι, 210 7485.990/ Αγγελάτου 20 & Αβάντων, Χαλκίδα 
22210 79001-2).
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ

Beauty secrets Vol.2 

Μην τα χάνεις
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Τα γνωστά μας Polo Jeans Cο. επιστρέφουν με ανανεωμένη εμφάνιση και αέρα άγριας Δύσης. Ξεβαμμένα τζιν παντελόνια και πουκά-
μισα που συνδυάζουν κλασικά Ralph Lauren στοιχεία και μοντέρνες γραμμές σε ανοιχτούς και σκούρους χρωματισμούς, δερμάτινα 
τζάκετ και μάλλινα πουλόβερ με vintage ύφος, αλλά και καρό δημιουργίες για τέλειο country λουκ, είναι μόνο μερικές από τις προτά-
σεις της νέας τους συλλογής, που θα κάνουν άνδρες και γυναίκες να μοιάζουν με πρωταγωνιστές γουέστερν. Θα τα βρείτε στα Notos 
Galleries (Σταδίου & Αιόλου, Αθήνα, 210 3245.811 / Ηρ. Πολυτεχνείου 35 & Τσαμαδού, Πειραιάς, 210 4119.811).	               - ΖΩΗ ΠΑΠΑΦΩΤΙΟΥ

shopping / soul / body / mind / market

POLO 
JEANS CO.

West side story
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CAMPER
Σουέντ παπούτσια από τη συλλογή TWS € 155 
(Αναγνωστοπούλου 23, Κολωνάκι, 210 3629.398)

MARC JACOBS
Ανδρικό άρωμα Bang με νότες πιπεριού και ξύλου 

(στα καταστήματα καλλυντικών) 

SWATCH
Γυναικείο ρολόι της συλλογής Ceramic € 93
(Ματσαγριωτάκη 3, Καλλιθέα, 210 9565.656)

ADIDAS
Γυναικείο φούτερ adidas by Stella McCartney € 80 

(Adidas Stores, πληρ. 210 8930.800)

NEOSET
Κάθισμα-στρώμα Stretch 146x65x17 σε ανθρακί 
χρώμα € 99 (www.neoset.gr, πληρ. 210 6101.100)

NIKE
Φλις τζάκετ AW 77 με τσέπες και κουκούλα 

(πληρ. 210 9464.400, www.nike.com)   

INTIMISSIMI
Σετ εσωρούχων από δαντέλα € 32,80 

(Κάλβου 2 & Παλαιολόγου, Χαλάνδρι, 210 6840.005)

LOGITECH
Ασύρματο ποντίκι Blue Swirl της σειράς Fantasy 

Collection € 29,99 (www.logitech.com)

12th athens 
Fashion week

Ο ι κορυφαίοι Έλληνες σχεδιαστές μόδας επιστρέφουν ανανεωμένοι στο 
12o Fashion Week Athens, που θα πραγματοποιηθεί 13-17/10 στην Τε-
χνόπολη (Πειραιώς 100, Γκάζι). Η επίσημη έναρξη της Εληνικής Eβδομάδας 

Mόδας θα γίνει 14/10 στις 21.00 με την επίδειξη μόδας των Σέρβων Κrug 8. Ωστόσο 
οι λάτρεις του στιλ θα έχουν την ευκαιρία να δουν τις νέες προτάσεις των Kathy 
Heyndels (13/10, 21.00), Aslanis (14/10, 20.00), Lukas (15/10, 19.00), Cathreen 
Mal (15/10, 20.00), Simeoni (15/10, 21.00), Victoria Kyriakides (15/10, 22.00), Med 
(16/10, 19.00), Samantha Sotos (16/10, 20.00), Delight (16/10, 21.00), Makis Tselios 
(16/10, 22.00), Giannetos (17/10, 19.00), Panos Apergis (17/10, 20.00), Nikos - Takis 
(17/10, 21.00) για τη σεζόν Άνοιξη-Καλοκαίρι 2010. Επίσης θα παρουσιαστεί δείγμα 
δουλειάς τελειόφοιτων γνωστών σχολών μόδας (ΔΙΕΚ ΒΟΛΟΥ, ΙΕΚ ΑΚΜΗ, ΙΕΚ ΔΕΛΤΑ, 
ΙΕΚ INTERGRAPHICS, PAN-Sik, SITAM AB, VELOUDAKIS) στο «Αφιέρωμα 
στην Ελληνική Εκπαίδευση 
Μόδας» (17/10, 16.00), αλ-
λά και τα “Inspiring Labs”, τα 
διακρατικά εργαστήρια του 
ευρωπαϊκού προγράμματος 
Τexmedin που σκοπεύουν 
να συγκεντρώσουν την ιστο-
ρία της διεθνούς μόδας (Κυ-
ριακή 17/10, 16.00). Τέλος 
θα εγκαινιαστούν οι εκθέσεις 
“Abstracts” με έργα του φωτο-
γράφου Γιώργου Αντωνόπου-
λου και “Spheres of Good & of 
Spiritual Renaissance” της Ου-
κρανής εικαστικού Oksana Mas 
(14/10, 20.30). SOS: Στο χώρο 
θα λειτουργεί Night Boutique 
με ρούχα και αξεσουάρ των 
σχεδιαστών σε χαμηλές τι-
μές (www.athens-fashion.gr). 
Την οργάνωση υπογράφει η Q 
Productions - Αντώνης Κιούκας. 

Μη 
χάσεις

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ VICHY
Μπαίνεις στο www.123action.gr, στέλνεις μια φωτογραφία σου και αποκτάς τέλειο 
πρόσωπο αλλά και το νέο iPhone 4. Πώς; Παίρνοντας μέρος στο νέο διαγωνισμό της 

Normaderm, που θα βρίσκεται σε εξέλιξη έως το τέλος Νοεμβρίου.

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΥΓΕΙΑΣ
Από 6/10 ο διατροφολόγος Κωνσταντίνος Ζερβός και ο αθλητικός ψυχολόγος Εμμανουήλ Γεωργιά-

δης σου προσφέρουν συμβουλές σε θέματα σωματικής αλλά και πνευματικής υγείας, αφού διοργα-
νώνουν το σχετικό σεμινάριο με τίτλο «Υγιής με το σώμα μου» (πληρ. 210 6121.961 & 210 6800.997)

Ξέρεις εσύ...

Σε είδα και σου είπα μου 
αρέσουν οι λολίτες, τα 
αδύνατα πλασματάκια σαν 
εσένα. Πάρε τηλέφωνο 694 
6132289

Σπυριδούλα, αν και έχουν 
περάσει 4 χρόνια και τότε 
σε είχα συγχωρήσει στο 
λύκειο, τώρα μπορώ να πω 
ότι σε μισώ.

Η Κουρούνα σου είναι η ζη-
λιάρα. Ζηλεύει και μόνο που 
υπάρχουμε ή την έχουμε 
δηλαδή.

Η μοναδική στην οποία 
μπορεί κανείς να πουλήσει 
ψευδαίσθηση είσαι εσύ 
που νομίζεις πως κάτι είσαι, 
αποτυχημένη, γελοία, ή η… 
καλύτερη…

Ναι… και μετά πέταξε τα 
κόκαλα της μάνας σου πίσω 
από την πλάτη σου… και ας 
είναι μαύρα.

Άσε που κάνει «περίεργες» 
προσευχές και επικλήσεις...

Και η Ελένη σου καλύτερη 
δεν ήτανε, πώς γίνεται 
και ερωτεύεσαι συνέχεια 
ψώνια!; 

8 χρόνια ψάχνω μια νεράι-
δα, έφτασα 50 something 
και όλο νυφίτσες συναντώ. 

Γιατί; 6958 92242
Βρε, δεν πα’ να χώσεις κι 
όλη την υφήλιο…

Νέα γειτόνισσα απέναντι! 
Γούσταρα να γίνουμε φι-
λαράκια, σου ’πα περνάω 
περίεργη φάση, εσύ παρε-
ξήγησες, δεν με ξέρεις, να 
’σαι καλά.

Το μήνυμά μου ήταν 
αφηρημένο και πολλοί 
θεώρησαν ότι τους αφορά, 
ο ψεύτης στον οποίον ανα-
φέρομαι λέγεται Άγγελος 
(τι ειρωνεία).

Πάντως δεν έχω φταίξει 
πολύ στην υπόθεση αυτή, 
γι’ αυτό σας παρακαλώ μην 
ξεσπάτε πάνω μου. Pam

Συγγνώμη αν σας δημι-
ούργησα πρόβλημα, σας 
εκτιμώ και σας σέβομαι σαν 
οικογένεια και σας εύχομαι 
ειλικρινά το καλύτερο. Pam

Σε βλέπω κάθε βράδυ στα 
όνειρά μου, αν νομίζεις 
ότι είσαι εσύ ο θηλυκός 
άγγελος που έρχεσαι κάθε 
βράδυ στα όνειρά μου, πε-
ριμένω μήνυμά σου,
694 7596009

Φαντασία. Ξέρω ότι κάπου 
εκεί έξω σε αυτόν τον πλα-
νήτη που ζούμε υπάρχεις 
εσύ, εσύ που ψάχνω να σε 
βρω σε όλη μου τη ζωή, σε 
περιμένω να σε γνωρίσω 
694 7596009

Λίλιαν, στ’ άστρα σού γρά-
φω σ’ αγαπώ στον ουρανό 
επάνω, πες μου για να μ’ 
ερωτευτείς τι άλλο θες να 
κάνω; Ο κρητικός!

Λίλιαν, απόψε θα ’ρθω να 
γενώ όπως και κάθε βράδυ, 
του ονείρου σου παρηγοριά 
και του κορμιού σου χάδι. Ο 
κρητικός!

Vasoooooooo 
Pippisssssssss pernw_
email@yahoo.gr

Στη Μαριάνα Athens Voice, 
μα να με κουζουλάνεις 
θέλεις;

Ευγενία, σε βλέπω κάθε 
μέρα και με έχεις τρελάνει.. 
σε έχω ερωτευτεί.. είσαι δι-
αθέσιμη, πες μου, πανέμορ-

φη προγραμματίστρια;

Β, αν είναι αλήθεια και τα κα-
νόνισες τελικά με την ηλίθια 
τη φίλη σου την άρρωστη 
των Βριλησσίων να μου την 
πέσεις επίτηδες, τότε μαύρο 
φίδι που σε έφαγε! Ψάξε 
τρύπα να κρυφτείς μιλάμε, 
και εσύ και εκείνη! Καλά, έχει 
μάθει ο κόσμος πόσο άρρω-
στη είναι εκείνη! Η δική σου η 
γκόμενα έχει μάθει πόσο άρ-
ρωστη είσαι εσύ; Ψάξε τρύπα 
να κρυφτείς, σου λέω, διότι 
θα σου γ***σω τη ζωή! Ένας 
πρώην ευαίσθητος άνθρω-
πος! Σου λέει κάτι αυτό; ●

Γράψε για το ΞΕΡΕΙΣ ΕΣΥ 
(μέχρι 20 λέξεις) και στείλ’
το με SMS:  AVXE, κενό και 
το μήνυμά σου στο 54121

Αριθμοί κινητών θα δημοσιεύονται 
μόνο εάν είναι ίδιοι 

με το νούμερο του αποστολέα.

Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,21 με ΦΠΑ

bazaar
7-9/10, στην οδό 

Κανάρι 3 στο Κολωνάκι 

θα βρεις μοντέρνα ρούχα 

Kookai & Gegard Darel 

με έκπτωση 60% 

(210 3618.708)
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ρεσες, ο ψηλός 

HONDOS 
CENTER
Γλυφάδα, σε είδα 

με μια γνωστή ηθο-

ποιό κοκκινομάλλα, 

στις τσάντες πάνω. 

Κοιταχτήκαμε αρκε-

τές φορές, σε κοίτα-

ξα και εγώ έντονα. 

Έγινε πριν μέρες, αν 

με θυμάσαι είμαι 

ο... ;-)

ΜΕΤΡΟ
Μετά το 

Σύνταγ-

μα προς 

αερο-

δρόμιο 

στις 26/9 

φορούσες 

καφέ φουστά-

νι με καφέ τσάντα. 

Είσαι ψηλή, ξανθιά, 

με τα πιο τέλεια 

χείλη...

ΜΕΤΡΟ
Μιλήσαμε λίγο, σε 

λένε Στεφανία και 

εμένα Μάριο, πήγαι-

νες Δουκίσσης και 

εγώ Νομισματοκο-

πείο. Ήταν την προ-

ηγούμενη Κυριακή 

γύρω στις πέντε το 

απόγευμα και από 

τότε δεν μπορώ να 

σταματήσω να σε 

σκέφτομαι...

LE ROI
Χαλάνδρι, Σάββατο 

βράδυ (25/9). Πιά-

σαμε κουβέντα έξω 

όταν είχαμε βγει για 

τσιγάρο και μιλού-

σαμε για τα αντι-

καπνιστικά μέτρα. 

Φορούσες λευκό 

μπλουζάκι, ξανθά 

μαλλιά πιασμένα 

πάνω. Δυστυχώς 

δεν συστηθήκαμε. 

Ελπίζω να το δεις 

και να επικοινω-

νήσεις μαζι μου.  

makis_66_13@

yahoo.gr

ΤΕΧΝΟΠΟΛΙΣ
Σήμερα (3/10) Τσα-

νακλίδου - Μιχάλης 

Δέλτα. Εσύ ξανθιά, 

ντυμένη στα άσπρα 

από πάνω μέχρι 

κάτω, μέχρι και το 

ΜΥΡΟΒΟΛΟΣ
1/10 και πάλι εσύ, 

όμορφη με τα κόκ-

κινα μαλλιά… φο-

ρούσες γυαλάκια κι 

έδειχνες λίγο εξα-

ντλημένη αλλά και 

πάλι μου έφτιαξες 

τη διάθεση όταν ήρ-

θες… δυστυχώς όχι 

μόνη, σε κοιτούσα 

όλο το βράδυ, και το 

κατάλαβες…

ΑΣΚΛΗΠΙΟΥ
Κυριακή 3/10, εσύ 

με μηχανή, εγώ πε-

ζός, κοιταχτήκαμε, 

έκανες κύκλο, βγή-

κες Ακαδημίας και 

περίμενες, κι εγώ 

προσπέρασα, 

μεγάλο λά-

θος μου…

ΜΕΤΡΟ
Κατέβηκες 

στη στάση 

Πανεπιστή-

μιο στις 2/10, 

ωραίο το σκου-

λαρικάκι σου, αν 

κατά τύχη το δεις, 

απάντησε στο site 

της ATHENS! 

ΜΠΑΡΑΚΙ ΤΟΥ 
ΒΑΣΙΛΗ 
Μάριος Στρόφα-

λης, εσύ στο μπαρ 

μελαχρινή, εγώ σε 

τραπέζι, κόκκινη 

μπλούζα, ήπια στην 

υγειά σου, μου 

χαμογέλασες. Έλα 

cry@mycosmos.gr

ΧΑΛΚΙΔΑ
2/10, Χαϊνά 50 στο 

στενάκι, εγώ ξαν-

θιά, εσύ καστανός, 

και μόλις μπήκα στο 

ταξί μού έκλεισες 

ματάκι.  greenline@

hol.gr

COFFEE TIME
Αγ. Παρασκευή, 

Σάββατο πρωί 2/10, 

εσύ κοντοκουρεμέ-

νος, μαύρα ρούχα, 

εγώ κοκκινομάλλα, 

μου έφτιαξες γαλλι-

Γράψε για το ΣΕ ΕΙΔΑ (μέχρι 20 λέξεις)  
και στείλ’ το με SMS: AVSE, κενό και  
το μήνυμά σου στο 54121
Αριθμοί κινητών θα δημοσιεύονται μόνο εάν είναι ίδιοι 
με το νούμερο του αποστολέα.  
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ

Σε είδα...

κό, το μήνυμα στον 

κύκλο…

FLOCAFE
Γλυφάδα, εσύ ό-

μορφη μελαχρινή, 

ήσουν με μια φίλη 

σου, φορούσες τζιν 

με ροζ μπλούζα, 

κοιταζόμασταν, 

θέλω να σε ξαναδώ. 

695 6060940

ΑΓ. ΔΗΜΗΤΡΙΟΣ
Είσαι μελαχρινή, 

40-45 χρονών, σε 

βλέπω κάθε μέρα 

στο μετρό, κοιταζό-

μαστε… το επόμενο 

βήμα δικό σου… 

697 2194716

ΗΡΩΔΟΥ ΑΤΤΙΚΟΥ
Είμαι αυτός που 

κατέβαζε την αλλα-

γή… gia.karatso@

gmail.com

ΑΡΓΥΡΟΥΠΟΛΗ
Σάββατο 25/9 στην 

μπιραρία, έτσι…

απλά σου λέω ότι εί-

σαι ανεπανάληπτη, 

θα σου μίλαγα αλλά 

μ’ έκοψε η…

ΜΕΤΡΟ
Χαλάνδρι, σε βλέπω 

τα περισσότερα 

πρωινά, καθώς πε-

ριμένω το μετρό δί-

πλα σου, γύρω στις 

7, είσαι ψηλή μελα-

χρινή, φινετσάτη 

κούκλα, θέλω να σε 

γνωρίσω. Εσύ; 

ΠΑΓΚΡΑΤΙ
Ευτυχίδου, Πέμπτη 

30/9, 19.45, ήσα-

σταν 2, η μια ψηλή 

με παντελόνι, η 

άλλη φούστα, και 

κρατούσατε από 

μια A.V., πολύ γοη-

τευτικές και οι δύο.  

wwma14@

freemail.gr 

ΤΡΟΛΕΪ
Θέλω να σε ξαναδώ, 

όμορφη ξανθιά που 

μου έστελνες φιλιά 

μέσα από το τρόλεϊ 

στην Πατησίων. Ο 

μηχανόβιος, 697 

8639425

EVEREST
Πειραιώς. Είσαι γλύ-

κα, έμαθα ότι είσαι 

προϊσταμένη, είμαι 

αστυνομικός.

040
28/9 κάθισες δίπλα 

μου, ξανθό αγγε-

λάκι, κατέβηκες 

Σύνταγμα 8.15, 

ακόμη σκέφτο-

μαι τα μπλε σου 

μάτια και το 

tattoo στη μέση!  

blueallstars@

hotmail.com

ΑΓΚΙΣΤΡΙ
Παραλία Χαλικιά-

δας. Μ’ ένα φίλο 

σου, διάβαζες το 

Graffito. Έφυγες 

30 Αυγούστου… 

tomaro2010@

hotmail.com 

MALL
26/9 ήμασταν στο ί-

διο παγκάκι, ζήτησα 

αναπτήρα, πιάσαμε 

κουβέντα, μένεις 

Χαϊδάρι, έπρεπε να 

φύγεις, θέλω να σε 

ξαναδώ! Απάντα 

εδώ! 

235
28/9, 18.30, χα-

μογελούσαμε, με 

ρώτησες που πάω, 

αλλά δεν πρόλαβα 

ν’ απαντήσω, πάρε 

με αν θες στο 693 

6831883

ΤΣΙΜΙΣΚΗ
Πέμπτη 23/9 στις 

21.00, κοντά στο 

Public. Εσύ με δυο 

φίλους, είμαστε 

στην ίδια σχολή. 

thesniki-av@

hotmail.com 

250
Κοιταχτήκαμε έντο-

να, ήσουν πολύ γλυ-

κιά, 697 1616012

ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΣ
Μοναστηράκι 18/9, 

23/9 Factory, εσύ 

ψηλή με μακριά 

μαλλιά και γκρίζα 

μάτια, εγώ η ξανθιά 

με τιγρέ πουκάμισο.

ΚΑΛΥΒΙΑ 
ΑΤΤΙΚΗΣ
26/9, εσύ μελα-

χρινή με άσπρο 

παντελόνι, εμπριμέ 

μπλούζα κι εγώ 

μελαχρινός με ε-

κρού πουκάμισο, σε 

κοίταζα συνέχεια, 

θέλω να σε ξαναδώ.  

koutsoxtapodi2010 

@hotmail.com 

ΗΛΙΟΥΠΟΛΗ
24/9, περίπου 10 

το βράδυ, Χρυσο-

στόμου Σμύρνης, 

βγήκες από το αμάξι 

σου, φορούσες 

Με το Vodafone CU
έχεις δωρεάν και 

unlimited ομιλία 
και sms προς όλη 

τη Vodafone

Σε είδα και  
θέλω να σου  

μιλήσω. Aν έχεις 
Vodafone CU 

μπορούμε να τα λέμε 
σε unlimited  

ρυθμούς.

Ήταν γραφτό 
να σε συναντήσω. 

Στείλε μου  
unlimited sms  

από το 
Vodafone CU 

σου.

Σε είδα...

HOXTON 
3/10 καθόσουν 
στην πόρτα με 
φίλο σου, αλλά 
έριχνες κλεφτές 
ματιές κάθε φο-
ρά που έβγαινα, 
δήθεν τυχαία. 
CU… again την 
επόμενη Κυρια-
κή, την ίδια πάνω 
   κάτω ώρα;

σορτσάκι, στείλε 

στο antoniailiou@

gmail.com 

ΔΟΥ 
Ν. ΗΡΑΚΛΕΙΟΥ
28/9 γύρω στις 12. 

Ψηλή, κοκκινομάλα, 

με υπέροχα ψηλο-

τάκουνα πέδιλα και 

πανέμορφο χαμό-

γελο, προσπαθού-

σες να βγάλεις άκρη 

με την επιστροφή 

σου. Εγώ καστα-

νόξανθος, μπλε 

πουκάμισο, μπεζ 

παντελόνι, σε διέ-

κοψα, σου ζήτησα 

συγγνώμη και πιά-

σαμε κουβέντα, ΔΥ 

μου είπες ότι είσαι. 

Γιατρέ, να ανησυχώ 

που θέλω να γίνω 

θαμώνας της εφο-

ρίας; panagthan@

yahoo.gr 

SFUZZI
Εκεί δουλεύεις, σε 

σκέφτομαι συνέ-

χεια, ξανθιά καστα-

νομάτα, αν κατάλα-

βες ποιος είμαι και 

ενδιαφέρεσαι, πες 

κάτι ή στείλε στο  

rockartj@yahoo.gr 

ΚΑΤΕΧΑΚΗ
26/9 βράδυ, έστρι-

ψα στο φανάρι 

για Παπάγου, εσύ 

στο μπεζ τζιπ, εγώ 

άκουγα U2 και ντρά-

πηκα… περίμενα να 

στρίψεις!

ΓΚΑΖΟΧΩΡΙ
Κόκκινη μηχανή 

πέρασες από μπρο-

στά μας... υπέροχο 

πρόσωπο, τρομερό 

στιλ... σε χαζεύαμε 

με τις φίλες μου. 

Πώς γίνεται να σε 

ξαναδώ;

TOYOTA
Βουλιαγμένης, 

ήρθα νωρίς το από-

γευμα. Δουλεύεις ε-

κεί λογικά, γιατί μου 

άνοιξες την πόρτα, 

για να μου πεις πού 

είναι το αμάξι. Σε 

κοίταξα έντονα, και 

εσύ νομίζω, είσαι 

hot! Δυστυχώς δεν 

ήμουν μόνος... φο-

ρούσες κόκκινο και 

μπλε.

ΑΤΤΙΚΗ 

26/9, 00.15 πήραμε 

μαζί ταξί και κατέ-

βηκες Αγ. Αναργύ-

ρους, είμαι ο Λευ-

τέρης από Πετρού-

πολη, με θυμάσαι, 

Σοφία από Πάντειο; 

697 4578245

FRIDAY’S, 
ΓΛΥΦΑΔΑ 
Δήμο, είσαι πολύ 

μανάρι! Σε έχω δει 

και στο Déja vu 

τυχαία. Μ’ αρέσεις, 

είμαι ο τύπος με την 

coca cola.

TAF
1/10, μεσημεριανή 

κρύα σοκολάτα 

στην μπάρα, «Σε 

κοιτάει η μαυρο-

μάλλα πιτσιρίκα με 

το καρέ», «Την κοι-

τάω και εγώ! Είναι 

γλύκα, αλλά μήπως 

δεν είναι και τόσο 

πιτσιρίκα...;», «Άσ’ 

το, γέρασες μικρέ!». 

Τι έγραφες στο 

σημειωματάριο της 

φίλης σου, γλυκιά 

μαυρομάλλα με το 

καρέ!;

JUMBO
Αλίμου. Ψηλέ, ό-

μορφε μελαχρινέ, 

δεν ήσουν μόνος, 

με την οικογένειά 

σου, πέρασα δίπλα 

σου, με κοίταξες 

έντονα, σε κοίταξα 

και εγώ, ήταν πολύ 

ενδιαφέρον! Μ’ ά-

φουλάρι σου! Ή-

σουν με δυο φίλες, 

και αυτές ξανθιές! 

Σε είδα και έπαθα! 

Σε κοιτούσα για 

ώρα, αλλά μάταια!

GREEN DESIGN
Φορούσες γυαλιά, 

είχες όμορφο χαμό-

γελο και δούλευες 

εκεί Κυρια-

κή. 

Με κοίταξες, σε 

κοίταξα και εγώ. 

ΗΛΕΚΤΡΙΚΟΣ 
Τάσο από Μενίδι, 

στις 2/10 πιάσαμε 

κουβέντα στον 

Άγ. Ελευθέριο και 

χωριστήκαμε Αττι-

κή, στείλε μου για 

να συνεχίσουμε 

την κουβέντα 

μας. seeidastonag.

eleutherio@yahoo.

com

ΠΑΠΑΓΟΥ
Σε πετυχαίνω 

συχνά να βγάζεις 

βόλτα το σκύλο 

σου, έναν περίεργο 

χνουδωτό.Μήπως 

να σου μιλήσω την 

επόμενη φορά που 

θα σε δω;

BABA AU RUM 
Σε είδα πάλι την 

Παρασκευή με κάτι 

φίλες σου. Εσύ 

κοντούλα με ξανθό 

καρέ μαλλάκι, εγώ 

λίγο πιο ψηλή, κοκ-

κινομάλλα. Αν θες, 

στείλε εδώ.

 

ΕΜΠ ΝΑΥΠΗΓΟΙ
Ψηλέ, μακρυμάλλη 

διδακτορικέ, μας 

κάνεις συχνά επιτη-

ρήσεις. Αντέγραφα 

την τελευταία 

φορά, θα με τιμω-

ρήσεις;
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Σε γνωρίζω...

Παιδοψυχολόγος 37χρονη 
πανέμορφη, μελαχρινή, πρασι-
νομάτα, πολύ ευχάριστου και 
καλλιεργημένου χαρακτήρα, με 
έντονη θηλυκότητα, μηνιαίως 
€ 3.500, ιατρείο, μονοκατοι-
κία, Ι.Χ., επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με κύριο έως 50 ετών με 
προσωπικότητα, χιούμορ και 
κατασταλαγμένο χαρακτήρα. 
Αποκλειστικά «Λούης» Πειραι-
άς, Καραΐσκου 117, τηλ. κέντρο 
210 4176.812, www.louis.gr  

Χειρούργος-ορθοπεδικός 
45χρονος εξαίρετης προσωπι-
κότητας και γοητείας, ψηλός, 
αρρενωπός με πολλά ενδιαφέ-
ροντα, ιδιόκτητο ιατρείο, μηνι-
αίως € 10.000, μονοκατοικία, 
εξοχικό, καταθέσεις, επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με κυρία έως 
40 ετών όμορφη, καλλιεργημέ-
νη. Δεκτά παιδιά. Αποκλειστικά 
«Λούης» Πειραιάς, Καραΐσκου 
117, τηλ. κέντρο 210 4176.812, 
www.louis.gr 

Μικροβιολόγος -βιοπαθο-
λόγος 40χρονη, οικογένεια 
ιατρών, πολύ εμφανίσιμη, 
ψηλή, λεπτή, κοκκινομάλλα, 
με φινέτσα, κάτοχος ιατρείου, 
2ώροφο, εξοχικό, μηνιαίως € 
5.000, Ι.Χ., επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με κύριο έως 50 ετών, 
καλλιεργημένο, για τη δημιουρ-
γία οικογένειας. Αποκλειστικά 
«Λούης» Πειραιάς, Καραΐσκου 
117, τηλ. κέντρο 210 4176.812, 
www.louis.gr

Πάμπλουτος κοινοτάρχης 
52χρονος, πολύ επώνυμος, με 
αρρενωπά χαρακτηριστικά, 
χιούμορ, ήθος, παιδεία, 1.90, 
μελαχρινός, με στιλ, περιουσία 
άνω των 3 εκ. ευρώ, ακίνητα, 
καταθέσεις, επενδύσεις, 
Mercedes, μηνιαίως € 100.000, 
επιθυμεί γνωριμία γάμου με 
κυρία έως 47 ετών, όμορφη, με 
ευχάριστο χαρακτήρα. Δεκτά 
παιδιά. Αδιάφορο το οικονο-
μικό. Αποκλειστικά «Λούης» 
Πειραιάς, Καραΐσκου 117, τηλ. 
κέντρο 210 4176.812, www.
louis.gr 

Μηχανολόγος-μηχανικός με 
επώνυμη εταιρεία ιδιόκτητη, 
46χρονος, με πολύ αρρενωπή 
εμφάνιση, αθλητικός, 1.90, με-
λαχρινός, δυναμικός, μηνιαίως 
€ 10.000, μεζονέτα πολυτελέ-
στατη, επενδύσεις εξωτερικό, 2 
Ι.Χ., εξοχικό, επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με κυρία έως 42 ετών, 
όμορφη, φινετσάτη, έξυπνη. 
Αποκλειστικά «Λούης» Πειραι-
άς, Καραΐσκου 117, τηλ. κέντρο 
210 4176.812, www.louis.gr

ABILITY. Υψηλών προδια-
γραφών γνωριμίες σχέσης-
συμβίωσης-γάμου. Πανελλα-
δικά-εξωτερικό. Σύγχρονοι άν-
θρωποι με σημερινές ανάγκες 
εξασφαλίζουν στο γραφείο μας 
τη σημαντικότερη απόφαση 
της ζωής τους! Δεκτή διαμεσο-
λάβηση γονέων. Εντιμότητα, 
εχεμύθεια, υψηλών προδιαγρα-
φών υπηρεσίες, σύγχρονες μέ-
θοδοι (διερεύνηση δεδομένων, 
σκιαγράφηση σωματότυπου, 
αξιολόγηση προσωπικότητας) 
διασφαλίζουν τη μοναδικότητα 
του γραφείου Ability. Για εκδρο-
μές-εκδηλώσεις AbilityClub. 
Τηλ. κέντρο 210 3826.947, 
www.abilityclub.gr 

ABILITY. Η κυρία Ράνια Κελε-
μπέκογλου και οι συνεργάτες 
της (σύμβουλοι σχέσεων, 
ψυχολόγοι), με απεριόριστη 
εμπειρία 26 χρόνων, πραγμα-
τική αγάπη, σωστό χειρισμό, 
πρωτοποριακές μεθόδους με 
άμεσα αποτελέσματα (ρεκόρ 
γάμων το 2009), σας βοηθούν, 
καθοδηγούν, προτείνουν τα 
κατάλληλα άτομα για μια ευτυ-
χισμένη γνωριμία γάμου. Κάντε 
μια καινούργια αρχή για τη ζωή 
που ονειρεύεστε. Σας αξίζει! 
Τηλ. κέντρο 210 3826.947, 
www.abilityclub.gr

ABILITY. Απευθυνόμαστε στους 
γονείς που θέλουν πραγματικά 
να βοηθήσουν τα παιδιά τους 
ώστε να βρουν το σωστό 
σύντροφο ζωής. Με εχεμύθεια 
προτείνουμε, συμβουλεύουμε, 
καθοδηγούμε, με την πολύχρο-
νη εμπειρία μας. Άριστα, άμεσα 
αποτελέσματα. Τηλ. κέντρο 210 
3826.947, www.abilityclub.gr

ABILITY. Τώρα είναι πλέον 
η στιγμή να δείτε το μέλλον 
σας. Όχι άλλο χειμώνα μόνοι, 
βρείτε το ταίρι σας γρήγορα, 
άμεσα, εχέμυθα, μέσω των 
προσωπικών προτάσεων αλλά 
και εκδηλώσεων-εκδρομών-
συναντήσεων που διοργανώνει 
το γραφείο Ability. Τηλ. κέντρο 
210 3826.947, Λόντου 8, 
κέντρο (έναντι Σόλωνος 109), 
www.abilityclub.gr

ABILITY. Διδάκτωρ πληροφο-
ρικής 40χρονος, άκρως γοητευ-
τικός, 1.78, λεπτός, με χόμπι α-
θλητισμό, ενδιαφέρων άνθρω-
πος με πολλές δραστηριότητες, 
επικοινωνιακός, ευκατάστατος, 
μηνιαίως € 3.800 και 2 ακίνητα, 
Ι.Χ., επιθυμεί γνωριμία γάμου 
με νέα εμφανίσιμη, να διαθέτει 
καλό χαρακτήρα. Οικονομικό 
νέας εντελώς αδιάφορο. Δεκτή 
επαρχία και επικοινωνία με γο-
νείς. Τηλ. κέντρο 210 3826.947, 
Λόντου 8, κέντρο (έναντι 
Σόλωνος 109), www.abilityclub.
grABILITY. 

Ιατρός 47χρονος (γενικής 
χειρουργικής) ψηλός, γκριζο-
μάλλης, αρκετά εμφανίσιμος, 
κατασταλαγμένος, με πολλά 
ενδιαφέροντα, αρκετά μεγάλο 
εισόδημα, επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με κυρία εμφανίσιμη, 
κλασάτη, κοινωνική. Δεκτή 
διαμεσολάβηση γονέων. Τηλ. 
κέντρο 210 3826.947, Λόντου 
8, κέντρο (έναντι Σόλωνος 109), 
www.abilityclub.gr

ABILITY. Ευχάριστη καστανό-
ξανθη ιδ. υπάλληλος 35χρονη, 
πρόσχαρη, 1.65, 55 κιλά, με 
γλυκό πρόσωπο, χαμηλών 
τόνων, πολύγλωσση, με δικό 
της διαμέρισμα ανατολικά προ-
άστια και Ι.Χ., επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με κύριο έως 45 ετών, 
πρόσχαρο, από όλη την Αττική. 
Τηλ. κέντρο 210 3826.947, Λό-
ντου 8, κέντρο (έναντι Σόλωνος 
109), www.abilityclub.gr

ABILITY. Μεγαλέμπορος 
40χρονος από Πελοπόννησο, 
γοητευτικός, μορφωμένος, 
κοινωνικός, διαθέτει περιουσία 
στην Πελοπόννησο αλλά και 
στην Αθήνα, επιθυμεί γνωρι-
μία γάμου με νέα πρόσχαρη, 
ευγενική από Αθήνα ή Πελο-
πόννησο. Δεκτή επικοινωνία 
με γονείς. Τηλ. κέντρο 210 
3826.947, Λόντου 8, κέντρο 
(έναντι Σόλωνος 109), www.
abilityclub.gr

ABILITY. 58χρονη συνταξι-
ούχος ΔΥ, γλυκύτατη κυρία με 
παιδιά παντρεμένα, μορφω-
μένη, κοινωνική, νοικοκυρά, 
χόμπι μαγειρική, κηπουρική, 
επιθυμεί γνωριμία σοβαρή για 
συμβίωση ή γάμο με κύριο αξιο-
πρεπή και σοβαρό έως 68 ετών. 
Πανελλαδικά. Τηλ. κέντρο 210 
3826.947, Λόντου 8, κέντρο 
(έναντι Σόλωνος 109), www.
abilityclub.gr

ABILITY. Δικηγόρος-
συμβολαιογράφος 40χρονη, 
πολύ ωραία γυναίκα, χωρίς 
υποχρεώσεις, εξωστρεφής, 
αισιόδοξη, με δικό της γραφείο 
στο κέντρο της Αθήνας και 
ακίνητο Β. προάστια, επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με συνετό, 
μορφωμένο κύριο έως 53 ετών. 
Τηλ. κέντρο 210 3826.947, Λό-
ντου 8, κέντρο (έναντι Σόλωνος 
109), www.abilityclub.gr

ABILITY. Υποδιευθυντής ΔΕΚΟ 
58χρονος, πανεπιστημιακής 
μόρφωσης, άκρως γοητευτι-
κός και ζωντανός άνθρωπος, 
λάτρης των ταξιδιών και της 
ποιοτικής μουσικής, με εισό-
δημα μεγάλο, μονοκατοικία Ν. 
προάστια, 2 Ι.Χ., επιθυμεί σοβα-
ρή γνωριμία με ποιοτική κυρία 
έως 55 ετών, οικονομικό κυρίας 
αδιάφορο. Πανελλαδικά. Τηλ. 
κέντρο 210 3826.947, Λόντου 
8, κέντρο (έναντι Σόλωνος 109), 
www.abilityclub.gr

ABILITY. Πρόσχαρος 37χρο-
νος φοροτεχνικός-λογιστής 
αρκετά εμφανίσιμος, ομιλών 
αγγλικά και γερμανικά, του 
αρέσουν τα ταξίδια, η φύση, η 
μουσική, διαθέτει γραφείο και 
διαμέρισμα στα Β. προάστια, 
επιζητά γνωριμία γάμου με νέα 
έως 36 ετών, πρόσχαρη, για να 
δημιουργήσουν μια όμορφη 
οικογένεια. Επικοινωνία με γο-

νείς δεκτή. Πανελλαδικά. Τηλ. 
κέντρο 210 3826.947, Λόντου 
8, κέντρο (έναντι Σόλωνος 109), 
www.abilityclub.gr

ABILITY. Επιχειρηματίας κυρία 
φινετσάτη 45χρονη, χωρίς 
υποχρεώσεις, 1.67, λεπτή με 
αριστοκρατικά χαρακτηριστικά, 
έχει οικονομική άνεση και ελεύ-
θερο χρόνο, επιθυμεί γνωριμία 
κυρίου σοβαρού, εμφανίσιμου, 
επικοινωνιακού έως 55 ετών. 
Τηλ. κέντρο 210 3826.947, Λό-
ντου 8, κέντρο (έναντι Σόλωνος 
109), www.abilityclub.gr

ABILITY. Μοναδική πανέμορφη 
34χρονη ψυχολόγος, κόρη 
πανεπιστημιακού, 1.69, λεπτή, 
μελαχρινή, πανέμορφη, μεγάλη 
περιουσία πατρική και ιατρείο, 
μηνιαίως άνω € 5.000, επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με κύριο επι-
στήμονα, σοβαρό, έως 45 ετών. 
Δεκτή διαμεσολάβηση γονέων. 
Τηλ. κέντρο 210 3826.947, Λό-
ντου 8, κέντρο (έναντι Σόλωνος 
109), www.abilityclub.gr

ABILITY. Όμορφη τραπεζικός 
29χρονη απόφοιτη Φιλοσοφι-
κής, 1.68, λεπτούλα, καστανό-
ξανθη, ευγενής, ειλικρινής, με 
πηγαίο χιούμορ, διαθέτει 2 δια-
μερίσματα Καλαμάκι, Ι.Χ., επιθυ-
μεί γνωριμία γάμου με σοβαρό 
μορφωμένο κύριο έως 40 ετών. 
Δεκτή διαμεσολάβηση γονέων. 
Τηλ. κέντρο 210 3826.947, Λό-
ντου 8, κέντρο (έναντι Σόλωνος 
109), www.abilityclub.gr

ABILITY. Αρχιμηχανικός 
35χρονος, απλό παλικάρι, 1.82, 
αρρενωπό, πολύ εμφανίσιμο, 
με ευγένεια λόγου, οικονομικά 
ανεξάρτητο, επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με νέα, απλή, γλυκιά, 
πρόσχαρη. Δεκτή διαμεσολά-
βηση γονέων. Πανελλαδικά. 
Τηλ. κέντρο 210 3826.947, Λό-
ντου 8, κέντρο (έναντι Σόλωνος 
109), www.abilityclub.gr

ABILITY. Πανέμορφη επι-
στήμων 37χρονη με έδρα στο 
πανεπιστήμιο, από εξαιρετική 
οικογένεια, κλασάτη, πολύ-
γλωσση, δραστήρια, διαθέτει 
διαμέρισμα Ν. προάστια, 2 
εξοχικά, Ι.Χ., επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με επιστήμονα, σοβαρό 
και γοητευτικό, έως 48 ετών. 
Δεκτή επικοινωνία με γονείς. 
Τηλ. κέντρο 210 3826.947, Λό-
ντου 8, κέντρο (έναντι Σόλωνος 
109), www.abilityclub.gr

ABILITY. Βιοτέχνης (φωτι-
στικών) 37χρονος, μέτριας 
εμφάνισης, πολύ καλός χαρα-
κτήρας, με προσωπικότητα, 
μόρφωση, σπάνιο χιούμορ, έχει 
οικονομική άνεση και όρεξη για 
ζωή, αναζητά νέα για σοβαρή 
γνωριμία γάμου απλή, γλυκιά 
και δεν τον ενδιαφέρει καθόλου 
το οικονομικό της νέας. Τηλ. 
κέντρο 210 3826.947, Λόντου 
8, κέντρο (έναντι Σόλωνος 109), 
www.abilityclub.gr

ABILITY. Κοινωνικά καταξι-
ωμένος 43χρονος επιστήμων 
(master Λονδίνο), 1.85, πολύ 
εμφανίσιμος, large άνθρωπος 
με ξένη νοοτροπία, ήθος, μηνι-
αίως άνω € 12.000, ακίνητα Μα-
ρούσι-Κηφισιά, σπορ Ι.Χ., επιθυ-
μεί γνωριμία γάμου με νέα έως 
40 ετών, όμορφη, μορφωμένη, 
κλασάτη, καλής οικογενείας. 
Δεκτή επικοινωνία με γονείς. 
Τηλ. κέντρο 210 3826.947, Λό-
ντου 8, κέντρο (έναντι Σόλωνος 
109), www.abilityclub.gr

Το Γραφείο «Πάππας» εγγυ-
άται επιλεγμένες γνωριμίες 
γάμου με εχεμύθεια για άμεσα 
αποτελέσματα. Η ελίτ της αθη-
ναϊκής κοινωνίας σάς περιμένει. 
Πάμπλουτοι ομογενείς, μεγα-
λοεπιχειρηματίες, ανώτεροι 
κρατικοί λειτουργοί, όμορφες 
νέες, χήρες, απευθύνονται 
στην πολυετή μας πείρα. Δεκτοί 
γονείς. Σας περιμένουμε στο 
Κολωνάκι, Ομήρου 38, στον 3ο 
όροφο, καθημερινά 9:00-21:00, 
Σάββατο 10:00-14:00. Τηλέφω-
νο για ραντεβού 210 3620.147, 
www.pappas.gr    

Αβαντάζ. Δικηγόρος 44 ετών 
εμφανίσιμη, 1.70, λεπτή, μελα-
χρινή, ζεστή, επικοινωνιακή, αι-
σιόδοξη, € 3.000 μηνιαίως, ιδιό-
κτητη κατοικία, 3 διαμερίσματα, 
εξοχικό, Ι.Χ., επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με κύριο μορφωμένο, 

καλλιεργημένο, καλού και κατα-
σταλαγμένου χαρακτήρα έως 
50 ετών. «Πάππας», Ομήρου 38, 
Κολωνάκι, 210 3620.147, καθη-
μερινές 9:00-21:00, Σάββατο 
10:00-14:00, www.pappas.gr

Αξιωματικός του πολεμικού 
ναυτικού 30 ετών, καστανός, 
αθλητικός, έξυπνος, γοητευ-
τικός, με χιούμορ, οικονομικά 
ανεξάρτητος, σπίτι, εξοχικό δί-
πλα στη θάλασσα, Ι.Χ., επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με δεσποινίδα 
όμορφη, καλλιεργημένη, έως 
28 ετών. «Πάππας», Ομήρου 38, 
Κολωνάκι, 210 3620.147, καθη-
μερινές 9:00-21:00, Σάββατο 
10:00-14:00, www.pappas.gr 

Αριστοκρατική διδάκτωρ 33 
ετών, 1.69, αδύνατη, κάτοχος 
μεταπτυχιακού και διδακτο-
ρικού (8 χρόνια στην Αγγλία), 
καστανόξανθη, ευγενική, κοι-
νωνική, ευκατάστατη, € 2.000 
μηνιαίως, ιδιόκτητο διαμέρι-
σμα, 2 ακίνητα και εξοχικό, Ι.Χ.,  
επιθυμεί γνωριμία γάμου με κύ-
ριο καλλιεργημένο, εμφανίσιμο, 
επαγγελματικά κατασταλαγ-
μένο, έως 42 ετών. «Πάππας», 
Ομήρου 38, Κολωνάκι, 210 
3620.147, καθημερινές 9:00-
21:00, Σάββατο 10:00-14:00, 
www.pappas.gr  

Αβαντάζ. 27χρονη καθηγή-
τρια φιλολογικών, ευχάριστη, 
καλόκαρδη, ήπιων τόνων, εξαι-
ρετικής προσωπικότητας, οικο-
νομικά ανεξάρτητη, ιδιόκτητη 
κατοικία, επιθυμεί γνωριμία γά-
μου με κύριο πανεπιστημιακής 
μόρφωσης, ευκατάστατο, έως 
40 ετών. «Πάππας», Ομήρου 38, 
Κολωνάκι, 210 3620.147, καθη-
μερινές 9:00-21:00, Σάββατο 
10:00-14:00, www.pappas.gr

VIP’S. Φοβάστε τη μοναξιά; 
Όχι πια!!! Κοντά μας θα βρείτε 
με σιγουριά ό,τι ψάχνετε. Το 
διαπιστώνετε από την πρώτη 
επίσκεψή σας στο Διεθνές 
Γραφείο Συνοικεσίων που διευ-
θύνει η κυρία Μάγδα Πετρίδη. 
Δεκτή διαμεσολάβηση γονέων-
συγγενών. Τηλ. κέντρο 210 
3234.793, Νίκης 24, Σύνταγμα,   
www.vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει για γνωριμία γάμου: 
30χρονη υποσμηναγός ΓΕΘΑ 
καλλίγραμμη, συγκροτημένη, 
γαλανομάτα, ρομαντική, αγ-
γλικά, μιλάει γαλλικά, ισπανικά, 
μηνιαίο εισόδημα € 3.400, 
μεζονέτα στα Βριλήσσια, δια-
μέρισμα στη Γλυφάδα, εξοχικό 
στην Ανάβυσσο, λατρεύει το 
κολύμπι, το μπάσκετ, το βόλεϊ 
και την τζαζ μουσική, επιθυμεί 
να γνωρίσει ένα σοβαρό νέο 
ψηλό, αθλητικό και εμφανίσιμο. 
Δεκτή διαμεσολάβηση γονέ-
ων-συγγενών. VIP’S. «Διεθνές 
Γραφείο Συνοικεσίων». Τηλ. 
κέντρο 210 3234.793, Νίκης 24, 
Σύνταγμα, www.vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει για γνωριμία γάμου: 
32χρονος φυσικομαθηματι-
κός που διδάσκει σε ιδιωτικό 
σχολείο, μάστερ, διδακτορικό, 
όμορφος, χαμογελαστός, γνω-
ρίζει αγγλικά και λίγα γαλλικά, 
μηνιαίο εισόδημα € 2.100, δια-
μέρισμα στο Μοσχάτο, Ι.Χ. και 
μοτοσικλέτα, αγαπάει το διάβα-
σμα, τη θάλασσα και την κιθάρα 
του, επιθυμεί να γνωρίσει την 
κοπέλα που θα ταξιδεύουν στη 
ζωή μαζί στα εύκολα και στα 
δύσκολα. Δεκτή διαμεσολάβη-
ση γονέων-συγγενών. VIP’S. 
«Διεθνές Γραφείο Συνοικεσί-
ων». Τηλ. κέντρο 210 3234.793, 
Νίκης 24, Σύνταγμα, www.
vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει για γνωριμία γάμου: 
ιδιοκτήτρια 2 κομμωτηρίων στο 
Καλαμάκι 35χρονη, όμορφη, 
μελαχρινή και με χιούμορ, πολ-
λές διακρίσεις στο εξωτερικό, 
γνωρίζει ιταλικά, αγγλικά, πολύ 
καλό μηνιαίο εισόδημα, ρετιρέ 
στον Άλιμο, πατρική περιουσία 
στο Κιάτο, Ι.Χ., της αρέσουν οι 
εκδρομές, το ψάρεμα και το 
τραγούδι, επιθυμεί να γνωρίσει 
τον άντρα που θα τη φροντίζει 
και θα της ταράξει τα ήρεμα νε-
ρά της ζωής της. Δεκτή διαμε-
σολάβηση γονέων-συγγενών. 
VIP’S. «Διεθνές Γραφείο 
Συνοικεσίων». Τηλ. κέντρο 210 
3234.793, Νίκης 24, Σύνταγμα, 

www.vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει για γνωριμία γάμου: 
μηχανολόγος-μηχανικός 
37χρονος, όμορφος, με εκφρα-
στικά μάτια και πλούσια μαλλιά, 
δύο μάστερ, γνωρίζει αγγλικά, 
γερμανικά, μηνιαίο εισόδημα 
€ 3.100, ιδιόκτητο διαμέρισμα 
στο Παγκράτι, εξοχικό στους 
Αγ. Θεοδώρους, Ι.Χ., αγαπάει 
την έντεχνη μουσική, το θέατρο 
και το χειμερινό σκι, αναζητά το 
μεγάλο έρωτα μέσα στα μάτια 
μιας όμορφης και ευαίσθητης 
γυναίκας. Δεκτή διαμεσολάβη-
ση γονέων-συγγενών. VIP’S. 
«Διεθνές Γραφείο Συνοικεσί-
ων». Τηλ. κέντρο 210 3234.793, 
Νίκης 24, Σύνταγμα, www.
vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει για γνωριμία γάμου: 
μικροβιολόγος 42χρονη σε 
δημόσιο νοσοκομείο, ψηλή, 
θηλυκότατη, με πράσινα μάτια, 
μεταπτυχιακό στην Αγγλία, 
γνωρίζει αγγλικά, γερμανικά, 
ισπανικά, της αρέσει το τένις, η 
ιππασία και τα ταξίδια, μηνιαίο 
εισόδημα € 2.300, τριάρι στην 
Καλογρέζα, εξοχικό, Ι.Χ., αναζη-
τά τον άντρα που θα χαίρονται 
μαζί τις ομορφιές της ζωής. 
Δεκτή διαμεσολάβηση γονέ-
ων-συγγενών. VIP’S. «Διεθνές 
Γραφείο Συνοικεσίων». Τηλ. 
κέντρο 210 3234.793, Νίκης 24, 
Σύνταγμα, www.vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει για γνωριμία γάμου: 
ιδιοκτήτης μεσιτικού γραφεί-
ου 45χρονος, με πολύ καλή 
παρουσία, καστανόξανθος, γυ-
μνασμένος, γνωρίζει αγγλικά, 
ιταλικά, γαλλικά, πολύ υψηλό 
εισόδημα με μεγάλη ακίνητη 
περιουσία στα Ν. προάστια, πο-
λυτελέστατο τζιπ, αγάπη για τη 
λάτιν και την κλασική μουσική, 
την πεζοπορία και τον κινημα-
τογράφο, περιμένει να βρει την 
κυρία που θα τον αγγίξει στην 
καρδιά του. Δεκτή διαμεσολά-
βηση γονέων-συγγενών. VIP’S. 
«Διεθνές Γραφείο Συνοικεσί-
ων». Τηλ. κέντρο 210 3234.793, 
Νίκης 24, Σύνταγμα, www.
vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει για γνωριμία γάμου: 
διπλωμάτης 48χρονη με δι-
δακτορικό, κοκκινομάλλα με 
καλούς τρόπους και με καρδιά 
γεμάτη αγάπη, γνωρίζει αγγλι-
κά, γαλλικά, γερμανικά, ισπανι-
κά, μηνιαίο εισόδημα € 4.800, 
μονοκατοικία στην Κηφισιά, 
πολυτελέστατο αυτοκίνητο, 
λατρεύει τη ζωγραφική, την κη-
πουρική και τα όμορφα σπίτια, 
αναζητά τον κύριο που θα είναι 
μαζί της χωρίς διπλωματικά 
επεισόδια. Δεκτή διαμεσολά-
βηση γονέων-συγγενών. VIP’S. 
«Διεθνές Γραφείο Συνοικεσί-
ων». Τηλ. κέντρο 210 3234.793, 
Νίκης 24, Σύνταγμα, www.
vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει για γνωριμία γάμου: 
52χρονος δημόσιος υπάλληλος 
στη Νομαρχία Αθηνών, γκριζο-
μάλλης, με υπέροχα μελί μάτια, 
κοσμοπολίτης, με προστατευτι-
κό χαρακτήρα και με όρεξη για 
ένα νέο ξεκίνημα, σπουδές ΑΕΙ 
με πτυχίο στην πληροφορική, 
γνωρίζει αγγλικά, γερμανικά, 
μηνιαίο εισόδημα € 2.100, 
ιδιόκτητο διώροφο στην 
Κηπούπολη, εξοχικό, Ι.Χ., αγα-
πάει το τζόκινγκ, το κυνήγι, την 
ιστιοπλοΐα και την οικογενειακή 
θαλπωρή, επιθυμεί να γνωρίσει 
το λιμανάκι του. Δεκτή διαμε-
σολάβηση γονέων-συγγενών. 
VIP’S. «Διεθνές Γραφείο Συ-
νοικεσίων». Τηλ. κέντρο 210 
3234.793, Νίκης 24, Σύνταγμα, 
www.vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει για γνωριμία γάμου: 
δικαστικός υπάλληλος 54χρο-
νη, φινετσάτη, γλυκιά και ευ-
αίσθητη, πτυχιούχος ΑΕΙ, γνω-
ρίζει αγγλικά, γαλλικά, μηνιαίο 
εισόδημα € 3.900, μονοκατοικία 
στην Παλλήνη, Ι.Χ., αγάπη για 
τα παιδιά, την ποίηση και το 
μαγείρεμα, επιθυμεί να γνωρί-
σει τον κύριο που θα δικάζουν 
μαζί οτιδήποτε μπαίνει ανάμεσά 
τους. Δεκτή διαμεσολάβηση γο-
νέων-συγγενών. VIP’S. «Διεθνές 
Γραφείο Συνοικεσίων». Τηλ. 

κέντρο 210 3234.793, Νίκης 24, 
Σύνταγμα, www.vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει για γνωριμία γάμου: 
συνταξιούχος του ΝΑΤ Α΄ 
Καπετάνιος και εισοδηματίας 
60χρονος. Τζέντλεμαν, κοσμο-
γυρισμένος, με τρυφερούς 
και ευγενικούς τρόπους, πο-
λύγλωσσος, μηνιαίο εισόδημα 
πάνω από € 6.000, δύο εξοχικά, 
πολυτελέστατο τζιπ, λατρεύει 
τη θάλασσα, τις εκδρομές, τα 
σπάνια νομίσματα, την ιταλική 
κουζίνα και το σκάκι, επιθυμεί 
να γνωρίσει την κυρία που θα 
περπατούν από εδώ και πέρα 
χεράκι-χεράκι. Δεκτή διαμε-
σολάβηση γονέων-συγγενών. 
VIP’S. «Διεθνές Γραφείο Συ-
νοικεσίων». Τηλ. κέντρο 210 
3234.793, Νίκης 24, Σύνταγμα, 
www.vip-petridi.gr

VIP’S. Αν σας ενδιαφέρουν 
οι προτάσεις από την κυρία 
Μάγδα Πετρίδη καταξιωμένων 
ατόμων με υψηλό κοινωνι-
κο-μορφωτικό επίπεδο, για 
να πετύχετε υψηλούς και 
εγγυημένους στόχους στις 
διαπροσωπικές σχέσεις, 
εμπιστευθείτε την πείρα της 
στους ευτυχισμένους γάμους. 
Βιομήχανοι, πλοιοκτήτες, μεγα-
λοεπιχειρηματίες, επιστήμονες, 
δικαστικοί, καλλιτέχνες, δη-
μόσιοι και ιδιωτικοί υπάλληλοι 
επισκέπτονται το Γραφείο της 
καθημερινά. Γιατί όχι κι εσείς; 
Δεκτή διαμεσολάβηση γονέων 
και συγγενών. VIP’S. «Διεθνές 
Γραφείο Συνοικεσίων». Τηλ. 
κέντρο 210 3234.793, Νίκης 24, 
Σύνταγμα, www.vip-petridi.gr

Βαθύπλουτος βιομήχανος 
57χρονος, ψηλός, γκριζομάλ-
λης, με αριστοκρατικό παρά-
στημα, αρρενωπός, κινούμενος 
μεταξύ Ευρώπης-Αμερικής, ιδι-
οκτήτης τεράστιας ακίνητης πε-
ριουσίας, 3 πολυτελή Ι.Χ., κότε-
ρο, αναζητά εμφανίσιμη κυρία 
άνευ υποχρεώσεων, ευγενική, 
καλλιεργημένη, για γνωριμία 
γάμου. Οικονομική κατάσταση 
αδιάφορη. «Ψύλλα» Μαρούσι, 
Διονύσου 25 (πλησίον ΗΣΑΠ), 
1ος όροφος, τηλ. κέντρο 210 
6120.611, www.psila.gr

Ιδιοκτήτρια τουριστικού γρα-
φείου 35χρονη, ελεύθερη με 
μοντέρνες αντιλήψεις, ψηλόλι-
γνη, εντυπωσιακή, δραστήρια, 
μηνιαίως € 10.000, διαμέρισμα, 
ενοίκια 2 επαγγελματικών χώ-
ρων, Ι.Χ., αναζητά γνωριμία με 
κύριο ελεύθερο ή διαζευγμένο, 
ευκατάστατο, ευπαρουσίαστο 
με ειλικρινή συναισθήματα. 
«Ψύλλα» Μαρούσι, Διονύσου 25 
(πλησίον ΗΣΑΠ), 1ος όροφος, 
τηλ. κέντρο 210 6120.611,  
www.psila.gr 

«Ψύλλα» Μαρούσι. Το γραφείο 
μας συνεχίζει την επιτυχημένη 
πορεία του στο χώρο των συ-
νοικεσίων, με σοβαρότητα και 
εχεμύθεια. Άνθρωποι όλων των 
ηλικιών, σοβαροί και συγκρο-
τημένοι, ανώτατου πνευματικά 
και οικονομικά επιπέδου, ανα-
ζητούν και βρίσκουν κοντά μας 
το σύντροφο της ζωής τους. Συ-
νεργασία με γονείς, εξωτερικό. 
Διονύσου 25 (πλησίον ΗΣΑΠ), 
1ος όροφος, τηλ. κέντρο 210 
6120.611, www.psila.gr

Αν είσαι μόνος/η αυτό το φθι-
νόπωρο μπορείς να ξαναβρείς 
τον παλιό ενθουσιασμό σου, 
τη χαρά της ζωής, να κάνεις 
όνειρα, έναν ποιοτικό γάμο, 
γνωρίζοντας μέσω του γραφεί-
ου μας όμορφες, μορφωμένες 
γυναίκες, γοητευτικούς, ευ-
κατάστατους άντρες από όλη 
την Ελλάδα, Κύπρο, Ευρώπη, 
Αμερική. Αυθημερόν εξυπηρέ-
τηση! Δεκτοί γονείς. Diamantin. 
Κύρος, ποιότητα, παράδοση 24 
χρόνια στο χώρο των συνοικε-
σίων. Αγ. Κων/νου 7, Πειραιάς, 
210 4120.916, 4173.933, www.
diamantin.com 

Αθηναίος μηχανολόγος (Πο-
λυτεχνείο - MBA) ιδιοκτήτης 2 
εταιρειών, 37χρονος, αγγλικά, 
γερμανικά, γαλλικά, άριστης 
εμφάνισης, 1.87 ύψος, ευχά-
ριστος, έξυπνος, δραστήριος, 
κοινωνικός, ακίνητα Β. προά-
στια, μονοκατοικία Μύκονο, 
υψηλά εισοδήματα, πολυτελές 
Ι.Χ., επιθυμεί σύζυγο μορφω-
μένη, όμορφη παρουσία, Ελλη-

νίδα, που να θέλει δημιουργία 
σωστής οικογένειας. Οικονο-
μικό αδιάφορο. Δεκτοί γονείς. 
Diamantin. Αγ. Κων/νου 7, Πει-
ραιάς, 210 4120.916, 4173.933, 
www.diamantin.com 

Ακαταμάχητη Ρουμάνα καλ-
λονή, καλλίγραμμη, 27χρονη, 
πρόσφατα ερχόμενη, υψηλότα-
του επιπέδου, επιθυμεί γνωρι-
μία-φθινοπωρινές αποδράσεις 
με εχέμυθο άντρα από Θεσσα-
λία-Πελοπόννησο-Επτάνησα-
Εύβοια. 210 8064.902

Κυρία στα σαράντα, κομψή, 
καλλιεργημένη, με ξεχωριστή 
προσωπικότητα, ζητά σύ-
ντροφο για το υπέροχο ταξίδι 
της ζωής! 210 8066.936, 698 
5609403. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 
Exclusive.

Κύριος σαραντάρης με έντο-
νη προσωπικότητα και ψυχικά 
χαρίσματα ζητά σύντροφο 
ζωής για μια ουσιαστική συ-
νοδοιπορία. 210 8066.936, 
698 5609403. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 
Exclusive.

Κύριος πενηντάρης, δια-
ζευγμένος χωρίς υποχρεώσεις, 
καλλιεργημένος, χαρισματική 
προσωπικότητα, με αγάπη 
στα ταξίδια και στην καλή 
ζωή, ζητά σύντροφο με κοινά 
ενδιαφέροντα. 210 8066.936, 
698 5609403. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 
Exclusive.

Επιστήμων χαριτωμένη και 
δροσερή, με ποιότητα ζωής 
και στόχους, ζητά επιτυχημένο 
άντρα μέχρι 55 ετών για μια 
ουσιαστική συντροφική σχέση! 
210 8066.936, 698 5609403. 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ Exclusive. 

Κυρία 52 ετών, νεότερης 
εμφάνισης, με άποψη που 
αποτυπώνεται στην αισθητι-
κή και στην κουλτούρα της, 
ζητά συνοδοιπόρο ζωής! 210 
8066.936, 698 5609403. ΕΠΙ-
ΚΟΙΝΩΝΙΑ Exclusive.

Επιστήμων 34 ετών, κοινω-
νικά και επαγγελματικά καταξι-
ωμένη, εξαιρετικής εμφάνισης 
και στιλ, ζητά άντρα έως 45 
ετών, χωρίς υποχρεώσεις, 
μορφωμένο και οικονομικά 
ανεξάρτητο. 210 8066.936, 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ Exclusive.

Κυρία 47 ετών, λαμπερή και 
χαρισματική, διαζευγμένη 
χωρίς υποχρεώσεις, επιχει-
ρηματίας, ζητά σύντροφο με 
στιλ και άποψη! 210 8066.936, 
698 5609403. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 
Exclusive.

Επικοινωνήστε, γνωρίστε 
(μέσα από ψυχαγωγικά και 
πολιτιστικά δρώμενα) άτομα με 
ποιότητα ζωής και στόχους για 
κοινωνική συναναστροφή και 
όχι μόνο! 210 8066.936,   www.
epikinoniaclub.gr 

Ταξιδευτής 57 ετών με 
πνευματικές και μεταφυσικές 
αναζητήσεις, εξαιρετικού στιλ 
και εμφάνισης, ζητά σύντροφο 
ζωής με κοινά ενδιαφέροντα. 
210 8066.936, ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 
Exclusive.

24χρονος νέος, εμφανίσιμος, 
αθλητής, με πολλά ενδιαφέ-
ροντα και με ελαφριά νοητική 
στέρηση, επιθυμεί να γνωριστεί 
με εμφανίσιμη νέα αναλόγου 
ηλικίας και ενδιαφερόντων. 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ Exclusive, 210 
8066.936

Κύριος στα 60, bon viveur, γο-
ητευτικός, αθλητικός, με αγάπη 
για τη φύση και την ποιοτική 
ζωή, εισοδηματίας, ζητά κυρία 
χωρίς υποχρεώσεις με κοινά 
ενδιαφέροντα. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 
Exclusive, 210 8066.936

Κυρία στα 45, αξιόλογη, καλλι-
εργημένη, χωρίς υποχρεώσεις, 
ευκατάστατη, αναζητά άντρα 
επιτυχημένο έως 60 ετών για να 
ζήσουν μαζί το συναρπαστικό 
ταξίδι της ζωής! ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 
Exclusive, 210 8066.936

Νέα 27 ετών, πρόσφατα 
εγκατεστημένη στην Αθήνα, 
από οικογένεια στρατιωτικών, 
ζητά εμφανίσιμο νέο για παρέα, 
φιλία και ίσως μια ποιοτική συ-
ντροφική σχέση. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 

Exclusive, 210 8066.936

Νέος 29, στρατιωτικός, εμφα-
νίσιμος, ζητά σύντροφο για μια 
ουσιαστική σχέση. Δυνατότητα 
μετακίνησης λόγω μεταθέσε-
ων. Μόνο σοβαρές προτάσεις. 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ Exclusive, 210 
8066.936

Σύλλογος υπό σύσταση για 
την αντιμετώπιση της μοναξιάς. 
Σκοπός η ηθική και ψυχική 
τόνωση για το όμορφο ταξίδι 
της ζωής! Για πληροφορίες: 210 
8066.936, 693 2979329

4ημερο γνωριμίας στη Λίμνη 
Πλαστήρα (28-31/10). Θα 
ζήσουμε μια συναρπαστική 
περιπέτεια μακριά από την 
καθημερινότητα της πόλης! 
Ζητήστε το αναλυτικό πρό-
γραμμα. 210 8066.936, www.
epikinoniaclub.gr   

Ζήτα μου ό,τι θες

Πωλείται Υπαίθριο πάρκινγκ 
410,33 τ.μ. (μισθωμένο € 7.000 
μηνιαίως) επί των οδών Ναυάρ-
χου Νικοδήμου - Βουλής - Υπε-
ρείδου (είσοδος ακριβώς απένα-
ντι από το Electra Palace).  
Σ.Δ. 2,1 Σ.Κ. 70%. Τιμή: € 
2.800.000 (συζητήσιμη). Πληρ.: 
693 6889240 (10.00-18.00) 
  
Πωλείται Διαμέρισμα στο 
Σύνταγμα, Βουλής 38, 105 τ.μ., 
5ος όροφος, αποτελείται από 1 
υπνοδωμάτιο, 1 μπάνιο, 1 WC, 
σαλόνι, κουζίνα, αποθήκη. Είναι 
γκρεμισμένο όλο, δηλαδή έτοι-
μο για πλήρη ανακαίνιση. Τιμή 
€ 700.000, πληρ.: 693 6889240 
(10.00-18.00)

Ιδιαίτερα μαθήματα Αγγλικών 
- Γαλλικών. Και για ενήλικες, και 
πρωινά ωράρια. Από έμπειρο 
καθηγητή-φροντιστή. Έδρα 
Καλλιθέα. Δίνονται Α.Π.Υ. 
698 1586318

Nanny. We are looking for 
healthy, experienced, English 
native speaker female baby-
sitter 30-50 years old for a 
full-time job for a 1,5y old 
child. Ideal candidate should 
have background in education, 
childcare activities, psychology 
and hygiene. We offer excellent 
working conditions, high 
wages, traveling abroad. 
Contact vassia.mazanitou@
cavehill.org, fax 210 8093.430

Λυκαβηττός, οδός Μ. Ευγενι-
κού 12, διαμέρισμα 75 τ.μ., 1ου, 
2 υ/δ, μεγάλο σαλόνι, μπάνιο, 
κεντρική θέρμανση, κλιματι-
σμός, άριστη κατάσταση, € 420. 
697 7690698

Παραδίδονται σε εργαστή-
ριο μαθήματα κεραμικής, 
μικρού γλυπτού, ανάγλυφου, 
χρηστικού και διακοσμητικού 
αντικειμένου. 210 6411.392, 
693 7411215

Για να καταχωρίσετε μια αγγελία επικοινωνήστε με το 210 3617.369 (11.00-19.00). 
Χρεώσεις: € 24 οι 20 πρώτες λέξεις και € 0,35 κάθε επιπλέον. Αγγελία σε πλαίσιο: € 35.

Μικρέςαγγελίες
210 3617.369 fax: 210 3617.310

For rent. Three bedroom 
apartment (121sq.mt.) at 
Chalandri (Tufa area), 3rd 
floor, garage, storage room, 
three big balconies with nice 
view, near Underground 
Station. Price € 850. Tel.: 694 
4437418, 210 6138.032

Να ένα πραγματικό 
μέντιουμ. Ο Σεκουμπά 
Αστρολόγος-Μέντιουμ-
Μάντης. Δεν υπάρχει ζωή 
χωρίς προβλήματα και κανέ-
να πρόβλημα χωρίς λύση… 
Ψάχνετε εδώ και πολύ καιρό 
μια λύση για τη ζωή σας; Ο 
κος Σεκουμπά σάς βοηθά 
να λύσετε κάθε πρόβλημα 
με εχθρούς, εξετάσεις, δου-
λειά, εμπόδια, σεξουαλικές 
δυσλειτουργίες, χρόνιες και 
άγνωστες παθήσεις, τύχη 
στον έρωτα. Λύνει τα μάγια, 
προστατεύει, εξασφαλίζει 
απόλυτη πίστη μεταξύ των 
συζύγων. Ο κος Σεκουμπά 
δουλεύει υπεύθυνα, με 
ταχύτητα και 100% αποτε-
λεσματικότητα. Εγγυημένα 
αποτελέσματα μέσα σε 48 
ώρες. Εργασία και δι’ αλλη-
λογραφίας. 210 3812.773, 
694 6320629
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Μίλαμουβρώμικα
Της Μυρτώς Κοντοβά
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 Στείλε το γράμμα σου ταχυδρομικά, ή στο 
fax της A.V., ή στο info@athensvoice.gr 

για τη στήλη «Μίλα μου βρώμικα».

Μυρτώ, έχω μερικές απορίες:
1) Πότε ήμασταν πλούσιο κράτος 
και δεν το πήρα είδηση, και ξαφ-
νικά χρεοκοπήσαμε;
2) Τι κακό είπε ο Πάγκαλος και 

πέσανε να τον φάνε; Πού είχε άδικο ο 
άνθρωπος;
3) Γιατί δεν παραδειγματιζόμαστε από 
την Τουρκία, που κατάφερε δειλά δειλά 
να αναπτυχθεί, αλλά τρωγόμαστε με τα 
ρούχα μας;
4) Γιατί να έχει το ποτό 9-10 ευρώ; Δεν 
είναι υπερβολικό;
5) Με τι θράσος ενοικιάζονται γκαρσο-
νιέρες 30 τ.μ. 300 και 350 ευρώ;
6) Για όλα φταίνε οι πολιτικοί; Οι πολί-
τες είναι πάντα αθώοι;
7) Γιατί να ξαναβγεί δήμαρχος ο Κακλα-
μάνης; Ο Καμίνης δεν είναι μια χαρά 
άνθρωπος;
8) Πού θα πάει αυτή η απαισιοδοξία και 
η μιζέρια;
9) Θα βγούμε ποτέ από το οικονομικό 
και ηθικό αδιέξοδο;
10) Άσχετο... Γύρισα στην πρώην μου αφού 
χαθήκαμε για 5 χρόνια... Είναι άρρωστο;
Αν θες απαντάς... Εγώ πάντως τα είπα και 
ξελάφρωσα... 	                                            -Bill

«Σοφός δεν είναι αυτός που δίνει τις σωστές α-
παντήσεις, αλλά αυτός που θέτει τις σωστές ερω-
τήσεις», όπως έλεγε και ο Γιώργος Ζαμπέτας.

»Μυρτώ μου, το πρόβλημά μου δεν 
είναι της δικής σου αρμοδιότητας 

αλλά σου γράφω για να το βγάλω από 
μέσα μου. Εδώ και μερικούς μήνες (πε-
ρίπου τέσσερις) έχω βγάλει κάτι μικρά 
σπυράκια γύρω γύρω στο πέος μου τα 
οποία δεν με πονάνε, αλλά με τρώνε πά-
ρα πολύ. Άρχισα να σκέφτομαι μήπως 
με κόλλησε η δικιά μου και τα ’χω πά-
ρει πολύ άσχημα με την πάρτη της, γιατί 
εγώ όσο είμαστε μαζί (ενάμιση χρόνος) 
δεν έχω αγγίξει άλλη γυναίκα.Το πρό-
βλημα είναι ότι τη γουστάρω πολύ και 
φοβάμαι αν της πω τίποτα μην τσαντι-
στεί ή αν δεν είναι ένοχη μην τρομάξει 
ότι έχω τίποτα σοβαρό και της το κόλλη-
σα. Γενικά δεν ξέρω τι να κάνω.        -Βαγγ.

Ε, κάνε μια ευχή κοιτώντας τα άστρα.
Υ.Γ. Πας καλά, χριστιανέ μου; Έχεις τέσσε-
ρις μήνες τέτοιο θέμα κι αντί να τρέξεις στο 
γιατρό να ξεστραβωθείς να δεις τι συμβαίνει, 
ασχολείσαι με το αν σε απάτησε ή όχι η γκό-
μενά σου; Δεν υπάρχεις.  

»Πάνε κάτι χρόνια (3) που ερω-
τεύτηκα, η γυναίκα. Άσχημα. Και 

μάλλον δεν το ’χα ξαναπάθει. Δυστυχώς 
το αντικείμενο του πόθου μου κατοι-
κεί ουκ ολίγα km μακριά. Έχω κάνει το 
«Αθήνα-Χανιά», Κολιάτσου-Πατήσια... 
Κι αυτό καλά. Αλλά, όσο πάει, τα φρά-
γκα λιγοστεύουν. Και μαζί τους εξα-
ντλείται και η υπομονή, που μας τάζει 
καλύτερες μέρες. Κι έχεις και την άλ-
λη, που ’ναι η ενσάρκωση του μακαρίτη 
του Ιώβ. Και χαρούμενη και αισιόδοξη 
και πάντα κεφάτη. Κι όλα θα πάνε καλά. 
Και μη σε νοιάζει. Και πόσοι είναι τόσο 
τυχεροί σαν εμάς; Και θα ζήσουν αυ-

τοί καλά κι εμείς καλύτερα κ.ο.κ. Πότε, 
καρδούλα μου; Πότε; Όταν θα συγκρί-
νουμε –αντί των tatoo– τους κιρσούς 
μας, για να περάσει η ώρα;

Χανιά ακούω, μπελάδες μυρίζομαι.
Υ.Γ. Μη μου πείτε ότι περιμένετε εμένα να 
σας πω «η λύση είναι να μετακομίσετε» – 
φαντάζομαι θα το έχετε σκεφτεί και μόνη 
σας. Όπως και τους λόγους για τους οποίους 
δεν το κάνετε.

»Μυρτώ, Μυρτώ! Ο ένας χώρισε 
και σκέφτηκε να με προσλάβει για 

ψυχαναλύτρια, ο άλλος μου μιλάει και 
κοκκινίζουν τα κεφτεδομαγουλάκια απ’ 
τη ντροπή, ο παράλλος προσκυνάει κάθε 
Παρασκευή τον Αλλάχ και ο τελευταίος 
την έχει δει κάπως σε στιλ γκρικ λόβερ με 
τρίχα για πουλόβερ. Ω ναι! Αν αναρωτιέ-
σαι τι λέει αυτή η τρελή, σου ανακοινώ-
νω ότι το παραπάνω κηδειόσημο είναι οι 
άντρες που περιτριγυρίζουν αυτό το δι-
άστημα τη ζωή μου! Δεν παραπονιέμαι, 
απλά κάνω τους υπόλοιπους αναγνώστες 
της στήλης χαρούμενους, που έχουν ένα 
ταίρι αυτό τον καιρό να κοιτάνε μαζί τ’ 
αστέρια, να τρώει ο ένας απ’ το πιάτο του 
άλλου και να τρίβουν τρυφερά τις μυτού-
λες τους μπροστά στη «Μόνη σαν λεμό-
νι»! Αϊ-σιχτίρ, μην αρχίσω τώρα! Έχουμε 
και την κωλοεξεταστική κατακέφαλα να 
μας το παίζει γκόμενα. Ουστ!
Α! Μήπως ξέρεις καμιά αποτελεσματική 
λύση για την τριχόπτωση; 
Σμουτς.                                                  -Sara Mara

Υ.Γ. Ήξερες εσύ ότι το τασάκι στα τουρ-
κικά σημαίνει @@;

Μπα, εδώ παλεύω με τα ελληνικά και πάλι 
ζορίζομαι. Όσο για την τριχόπτωση, ρε παι-
διά, φουλ στο δερματολόγο είναι η Αθήνα 
εμένα βρήκατε;
Υ.Γ. 1 Και τώρα, στα δικά μας: βουτήξτε εκεί 
πέρα κάποιον απ’ όλους αυτούς τους ελα-
φρώς ψυχάκηδες γκομενάκους, τρίψτε τη 
μύτη σας στη δική του και τελειώνετε. 
Υ.Γ. 2 Μην είστε άπληστη. Άλλοι δεν έχουν 
πού να γείρουν το κορμί τους όταν γυρνάνε 
απ’ τα μπαρ και τα ξενύχτια.

»Μυρτούδι μου, είμαι 28 με μια 
σχέση δύο χρόνων και ο Π (όπου 

Π σημαίνει αγάπη μεγάλη, έρωτας κε-
ραυνοβόλος, θυσίες πολλές, λατρεία) 
επιμένει να το ξυρίσω γιατί τον ερεθίζει 
πάρα πολύ, λέει. Εδώ είναι το θέμα μας. 
Βρίσκω αποκρουστική τη θέα ενός ξυρι-
σμένου ξέρεις τι και φρικάρω μόνο που 
το φαντάζομαι σαν εικόνα, όχι να είναι 
το δικό μου έτσι. Από την άλλη θέλω 
όσο τίποτα στον κόσμο να ικανοποιήσω 
τον Π, που τον λατρεύω. Και λέω: Να 
ακολουθήσω τη δική μου επιθυμία ή να 
καταπιεστώ; Τι να κάνω, Μυρτούδι;

Ξυρίστε το μισό. Ο ένας θα κοιτάει απ’ τη μια, 
ο άλλος απ’ την άλλη κι έτσι θα είσαστε και οι 
δυο ικανοποιημένοι. Αυτό θα πει ισορροπία 
στη σχέση. A
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Stardust
Από τον Γιώργο Πανόπουλο

Κριός (21 Μαρτίου - 19 Απριλίου) 
Εδώ παπάς, εκεί παπάς, πού είναι ο παπάς; Έλα ντε. 
Όχι μόνο ψάχνεις πού είναι τα χρήματα όταν η Α-
φροδίτη γυρίζει ανάδρομη (8/10 - 18/11), αλλά οι 
λογαριασμοί θα παρεισφρέουν από τη χαραμάδα 
της πόρτα σου σα διαφημιστικά για πίτσες. Ταυ-
τόχρονα, με τον Άρη να διασχίζει τον 8ο οίκο σου,  
μπορείς να φωνάξεις δυνατά πόσο πολύ έχεις σιχα-
θεί όλους αυτούς που δεν σου αναγνωρίζουν καν 
την προσπάθεια που έκανες για να ανταποκριθείς 
στις προσδοκίες τους. Αν από την άλλη πλευρά θε-
λήσεις να κλειστείς στο καβούκι σου σε μια επίδειξη 
παθητικής επιθετικότητας, να θυμάσαι ότι μπορεί 
να χτυπήσει η πόρτα σου και να μην είναι ο γαλατάς. 
Συμπέρασμα: οι μέρες περιέχουν οικονομικές παγί-
δες. Και στις σχέσεις, μονά-ζυγά χάνεις – οπότε πα-
ράστησε τον Δαλάι Λάμα όσο κι αν οι άλλοι πατάνε 
τον κάλο σου για να δουν πόσο αντέχεις. 

Ταύρος (20 Απριλίου - 20 Μαΐου)
Όταν η κυβερνήτης σου Αφροδίτη γυρίζει ανάδρο-
μη (8/10 - 18/11), ετοιμάσου για μια περίοδο που όχι 
μόνο δεν θα σε παίζουν όλα τα παιδάκια στη γειτο-
νιά και ό,τι ονομάζεται δημοφιλία θα φυλλορροεί, 
αλλά και που θα αντιμετωπίζεις τις διαπροσωπικές 
σχέσεις σα να ’χεις ένα λεμόνι στο στόμα. Λαμβάνο-
ντας υπόψη ότι έχεις δώσει μάχες για να παραμεί-
νεις στην επιφάνεια της επαγγελματικής σου ζωής 

(κι όχι μόνο) είναι άδικο να πρέπει να υποδύεσαι το 
χαριτωμένο διπλωμάτη σε ανθρώπους που δεν 
ήταν ούτε διαθέσιμοι όταν τους χρειαζόσουν αλλά 
ούτε κι έβλεπαν με καλό μάτι τον αγώνα σου. Από 
μια άλλη οπτική γωνία, θυμήσου ότι δεν μπορείς να 
ελέγχεις τους ανθρώπους ή να προβλέπεις τις αντι-
δράσεις τους. Προς το παρόν εάν θέλεις να αισθαν-
θείς ολόκληρος πρέπει να καταπιείς το γρύλισμα 
που ανεβαίνει στα χείλη σου και να χαμογελάσεις. 
Αλλιώς... πόλεμος.  

Δίδυμοι (21 Μαΐου - 21 Ιουνίου)
Με τον Άρη στον 6ο ηλιακό σου οίκο ίσως ψάχνεις, 
αναζητάς ή θέλεις μια δουλειά που να σου ταιριά-
ζει. Ή δεν θέλεις να δουλεύεις καθόλου. Ό,τι κι αν 
σκέφτεσαι το καθήκον σου είναι να βάλεις σε τάξη 
τη ζωή σου και να την απλοποιήσεις όσο μπορείς 
περισσότερο. Ολοκληρώνοντας μια δουλειά που 
σου φαίνεται βαρετή, ασήμαντη ή κατώτερη χρει-
άζεσαι όλη την αυτοπειθαρχία, τη συγκέντρωση, 
την επιμονή και όλο τον επαγγελματισμό που δια-

θέτεις. Ακόμα κι έτσι όμως η ανάδρομη Αφροδίτη 
θα σε σαμποτάρει όπως μπορεί: είτε μέσω συνα-
δέλφων που σου φορτώνουν δουλειά είτε μέσω 
αφεντικών σε κρίση πανικού είτε μέσω πελατών 
που ξεσπάνε πάνω σου. Υ.Γ. Αν έχεις εκκρεμότητες 
με το σώμα σου, γύμνασέ το, αδυνάτισέ το, πρό-
σεξέ το και κράτησέ το μακριά από κάθε είδους 
βλαβερούς εθισμούς. Τέλειωσε ό,τι ξεκίνησες κι 
ανοίξου σε πράγματα που ποτέ δεν φανταζόσουν 
ότι θα εφάρμοζες, έστω κι αν σου σπάνε τα νεύρα 
οι καθημερινές εκκρεμότητες με τις οποίες δυστυ-
χώς δεν ξεμπέρδεψες όταν έπρεπε. 

Καρκίνος (22 Ιουνίου - 22 Ιουλίου)
Φαντάσου ένα πάρτι στο τέλος του, όλα τα φώ-
τα ανάβουν, τα πρόσωπα έχουν χάσει τη λάμψη 
τους, γεμάτα τασάκια, μπουκάλια άδεια, το κέφι 
εξαντλημένο κι ο διακτινισμός που θα σε στείλει 
κατευθείαν στο κρεβάτι σου δεν έχει εφευρεθεί 
ακόμα. Η προηγούμενη εικόνα μπορεί να είναι μια 
μεταφορά της ανάδρομης Αφροδίτης στον 5ο η-
λιακό σου οίκο (8/10 - 18/11). Σου είναι δύσκολο να 
νιώθεις ότι μια σχέση που σε ενδιαφέρει αρχίζει να 
μπάζει νερά. Δεν ανήκεις στους on and off εραστές. 
Όμως σε εποχές ανάδρομης Αφροδίτης χρειάζεται 
να συμβιβαστείς με την ιδέα ότι το συναισθηματικό 
θερμόμετρο δείχνει υπόταση. Εάν αισθάνεσαι ότι 
ο Άλλος δεν ενδιαφέρεται ή σε κάνει να νιώθεις 
ότι είσαστε δύο ξένοι στο ίδιο σπίτι, σκέψου ότι 
μπορεί να είναι μια προσωρινή κατάσταση. Μην 
πεισμώσεις γιατί δεν σου δίνουν αυτό που θέλεις 
την ώρα που το θέλεις. Υ.Γ. Όχι, παρακαλώ, πανικός 
στη δουλειά, γιατί τα πράγματα στραβώνουν. 

Λέων (23 Ιουλίου - 22 Αυγούστου)
Η οικογένεια –ή όποιους εσύ θεωρείς οικογένεια– 
είναι τόσο ψυχρή που κλείνεις το ερκοντίσιον. 
Όμως μην υπερδραματοποιείς την αδιάφορη συ-
μπεριφορά των άλλων γιατί, όπως κι εσύ, έτσι κι 
αυτοί περνάνε λούκια. Ε, ναι, με την Αφροδίτη ανά-
δρομη (8/10 - 18/11) ακόμα κι αν ανοίξεις την καρ-
διά σου θα αντιληφθείς με έκπληξη ότι οι άλλοι 
δεν ανταποκρίνονται. Σε παρακαλώ προσπάθησε 

να μην εκλάβεις την προσωρινή αδιαφορία ως α-
πόρριψη και μην πέσεις στην παγίδα να κολλήσεις 
με ανθρώπους που ίσως σου αρέσουν αληθινά 
μόνο και μόνο επειδή σου λένε ΟΧΙ. Σε περίπτω-
ση πιο σταθερών σχέσεων μην αναιρέσεις τη δέ-
σμευσή σου σε αυτές, ακόμα κι αν βιώνεις το τρακ 
ενός ηθοποιού στην πρεμιέρα, ακόμα κι αν τρέ-
μεις για την υποδοχή που θα έχει το ταλέντο σου 
στο τέλος της παράστασης. Φυσικά δεν πρέπει να 
πηγαινοφέρνεις το άγχος, τις αμφιβολίες και τις 
ανασφάλειές σου από το σπίτι στη δουλειά κι από 
τη δουλειά στο σπίτι. Μη συνδέεις επαγγελματική 
με προσωπική ζωή. 

Παρθένος (23 Αυγούστου - 22 Σεπτεμβρίου)
Σε ανάδρομες περιόδους όλα μπαίνουν στο ρελαντί 
– αισθήματα, γοητεία, συνεννόηση. Σε αυτά συμπε-
ριλαμβάνεται και κάτι που σε ενδιαφέρει πολύ – η 
επικοινωνία. Είτε σε σχέση είτε μόνος, αυτό σημαί-
νει προβλήματα στην επαφή σου με τους άλλους. 
Τώρα, αν ο Άλλος αυτή την περίοδο φαίνεται α-

πρόθυμος να μιλήσει, μην 
υποθέτεις το τέλος. Εάν 
πάντως υπάρχει πιθα-
νότητα να βελτιώσεις 
κάποια σχέση σου που 
έχει ατονήσει από λάθος 
χειρισμούς σου, γιατί δεν 
αντιμετωπίζεις αυτούς τους 
ανθρώπους πρόσωπο με πρό-
σωπο, προσπαθώντας να ανοί-
ξεις και πάλι τους δίαυλους επικοι-
νωνίας; Μπορεί μέσα στο κεφάλι σου 
να γεννιούνται σκοτεινά ερωτήματα 
και φόβοι, αλλά αυτό που προέχει τώρα είναι να 
σούρνεις με μπρίο το καρότσι στο σούπερμάρκετ, 
να συγκρατείς τη γλώσσα σου και να συμπεριφέρε-
σαι στο γραφείο σαν ο/ η υπάλληλος του μήνα. 

Ζυγός (23 Σεπτεμβρίου - 23 Οκτωβρίου)
Ελπίζοντας ότι δεν συγκαταλέγεσαι ανάμεσα 
στους ψυχαναγκαστικούς Ζυγούς που υποκρί-
νονται ότι όλα πηγαίνουν θαυμάσια –και μετά κά-
νουν σκηνές σε διάφορους αθώους και καλοπρο-
αίρετους ανθρώπους που βρίσκονται στο δρόμο 
τους–, θα πρέπει να λάβεις υπόψη σου ότι: 1) η 
κυβερνήτης σου Αφροδίτη γυρίζει ανάδρομη από 
8/10 ως 18/11 (αρχικά στον Σκορπιό και μετά στο 
ζώδιό σου) και 2) ο Άρης συνεχίζει να βρίσκεται 
στο 2ο οίκο σου. Άρα: συγκέντρωσε όλη την προ-
σοχή σου στα οικονομικά σου. Όσοι πιστεύουν ότι 
ένας Ζυγός είναι μια καλλιτεχνική, ευγενική ψυχή 
σε κομψό αμπαλάζ δεν έχουν την παραμικρή ιδέα 
πόσο σκληρός μπορεί να γίνει όταν η οικονομική 
του επιβίωση μπαίνει σε κίνδυνο – σκέψου ένα 
μπαρακούντα. Και κάτι ακόμα: αντί να ψάχνεις για 
τα μειονεκτήματα στις σχέσεις και να κατηγορείς 
τον Άλλον, γιατί δεν αρχίζεις να κάνεις ΕΣΥ αυτά 
που περιμένεις από τους άλλους;

Σκορπιός (24 Οκτωβρίου - 21 Νοεμβρίου)
Μπορεί να αισθανθείς δυνατός και αδύναμος την 
ίδια στιγμή. Δεν είναι σχήμα λόγου, αφού με τον 
Άρη συνεχίζεις να καλπάζεις (εάν έχεις αναλάβει 

δράση) ενώ με την Αφροδίτη ανάδρομη (8/10 - 
18/11) –στον Σκορπιό αρχικά– οι διαπροσωπικές 
σχέσεις μαραίνονται σα λουλούδια της περασμέ-
νης εβδομάδας. Υπάρχουν ώρες που αναρωτιέ-
σαι πόσο μακριά θα πας μετά από κάθε λακκούβα 
που πέφτεις. Και μετά όρθιος κάνεις πλάκα με τον 
εαυτό σου και τους άλλους. Με δυο λόγια: έχεις 
τη δύναμη που χρειάζεσαι ώστε να βγεις από το 
καβούκι σου αποδεικνύοντας πόσο δημιουργικός 
και ζωντανός είσαι. Ακόμα κι αν γλιστρήσεις και 
σπάσεις τα μούτρα σου είναι πολύ καλύτερα από 
το να κάθεσαι σε ένα δωμάτιο προσπαθώντας να 
τελειοποιήσεις τα δαχτυλίδια καπνού. 

Τοξότης (22 Νοεμβρίου - 21 Δεκεμβρίου)
Οι διελεύσεις στο 12ο οίκο είναι ούτως ή άλλως δυ-
σάρεστες (sic). Ε, φαντάσου τι γίνεται όταν γυρίζει 
και η Αφροδίτη ανάδρομη σε αυτόν (8/10 - 18/11). 
Η ψυχική σου υγεία βάλλεται με καταστροφικές 
σκέψεις αλά Νοστράδαμος. Μην αφήσεις να σε κα-
τακλύσει το σκοτεινό προαίσθημα ότι τίποτα δεν 

έχει αξία αφού το 
2012 θα τελειώ-
σ ει  ο  κό σ μ ο ς. 
Τίποτα δεν είναι 

όσο αμετάκλητο 
φαίνεται. Όλα είναι 

αποτέλεσμα σπαστι-
κής δουλειάς, αίσθη-

σης ότι είσαι παραμελη-
μένος, ότι ο Άλλος είναι 

απών όταν τον χρειάζεσαι, 
σκαμπανεβασμάτων στον ε-

παγγελματικό στίβο, οικογενει-
ακών προβλημάτων, υπαρξιακών που σχετίζονται 
με το πέρασμα του χρόνου και τη θνητότητα – διά-
λεξε κατηγορία. Ό,τι κι αν συμβαίνει μην αφήσεις 
το πείσμα και τις εμμονές να δημιουργήσουν εντά-
σεις. Υ.Γ. Δεν είναι κακό να χάνεσαι μια στο τόσο 
από τον κόσμο προτιμώντας τον κόσμο σου. 

Αιγόκερως (22 Δεκεμβρίου - 19 Ιανουαρίου)
Με αποσυντονισμένο τον 11ο ηλιακό σου οίκο από 
την ανάδρομη Αφροδίτη (8/10 - 18/11) δεν είσαι 
σίγουρος για τις δυνατότητές σου, ούτε για το πού 
πηγαίνεις, ούτε καν για τα όνειρα και τις προσδοκί-
ες σου για το μέλλον. Αυτό πρακτικά σημαίνει απο-
ρύθμιση στον επαγγελματικό χώρο με δυσφορία, 
παρεξηγήσεις, ασυνεννοησία με τους συναδέλ-
φους ή με τους ανώτερους. Αν συνυπολογίσουμε 
στη σύγχυση και το γεγονός ότι είσαι ξεροκέφα-
λος και πολλές φορές αδιάλλακτος, τότε ακόμα 
και οι συμβουλές των φίλων σου θα μοιάζουν με 
κόκκινο πανί. Ίσως να αισθάνεσαι επιπλέον κι ότι 
καμία ομάδα και κανείς δεν ταιριάζει μαζί σου. Η 
επιθυμία σου για μια άνετη συγυρισμένη ζωή δεν 
σημαίνει όμως ότι θα καταλήξεις παντρεμένος με 
ένα control freak, ή θα δουλεύεις για κάποιο, ή θα 
γίνεις ένα από αυτά. Υ.Γ. Αυτή την εποχή πάντως 
θα πρέπει να επαναλαμβάνεις τακτικά, δυνατά και 
ψιθυριστά: «μην κρίνεις ίνα μην κριθείς». 

Υδροχόος (20 Ιανουαρίου - 18 Φεβρουαρίου)
Ίσως δίνεις την ενέργειά σου στην καριέρα, στο 
τι εντύπωση κάνεις στον κόσμο και στο πώς θα 
αναγνωριστείς ως επιτυχημένος επαγγελματίας. 
Όταν Άρης και η Αφροδίτη βρίσκονται στο ζενίθ 
του ηλιακού σου ωροσκοπίου, η προσοχή σου 
στρέφεται αναγκαστικά στην καριέρα κι αυτό ση-
μαίνει ότι τυχόν επαγγελματικά λάθη τώρα δεν 
συγχωρούνται. Να θυμάσαι ότι αν πέσεις κανείς 
δεν πρόκειται να σε σηκώσει. Αυτό που προέχει 
είναι να σταθεροποιηθείς. Η ουσία είναι ότι αντι-
μετωπίζεις εμπόδια για τα οποία δεν ευθύνεσαι 
και δεν οφείλονται σε δικά σου λάθη. Είναι οι άλ-
λοι που σου δημιουργούν προβλήματα, και μά-
λιστα κάποια από αυτά δεν σου έχουν ξανατύχει 
ώστε να έχεις εμπειρία στην αντιμετώπισή τους. 
Υ.Γ. Ο μοναδικός τρόπος να αντιμετωπίσεις τις κα-
ταιγίδες της εποχής-κυρίως επαγγελματικές, αν 
έχεις ωροσκόπο Υδροχόο- είναι να περάσεις όσο 
το δυνατόν πιο απαρατήρητος. Αν μπορούσες να 
γίνεις και αόρατος, ακόμα καλύτερα. 

Ιχθύες (19 Φεβρουαρίου - 20 Μαρτίου)
E, καλά τώρα… Φυσικά και η  ζωή δεν είναι πασα-
ρέλα και το  hangover δεν συμβαίνει μόνο στους 
άλλους. Σε μια εποχή ασανσέρ με γεγονότα και 
διάθεση μεταξύ ρετιρέ και μείον δύο, σαν υδάτινο 
ζώδιο δεν διαθέτεις το ταλέντο της αποστασι-
οποίησης για να μην επηρεαστείς συναισθημα-
τικά, διαθέτεις όμως εν επαρκεία το ανεκτίμητο 
προσόν της προσαρμοστικότητας- είσαι δηλαδή 
παντός καιρού. Αυτό δεν σημαίνει ότι είσαι αδι-
άβροχος σε μια συναισθηματική απογοήτευση, 
ούτε ότι δεν σε αγγίζουν αμφιβολίες και ανασφά-
λειες για την τροπή που έχουν πάρει τα πράγματα 
στη ζωή σου, αλλά ότι μετά το πρώτο σοκ μπορείς 
να συνεχίσεις να προχωράς με ανανεωμένο εν-
θουσιασμό σα να μη συνέβη τίποτα. Πάντως είναι 
δυσάρεστο αυτοί που μέχρι πριν από λίγο σε αντι-
μετώπιζαν σαν πουλέν τους τώρα να σε θεωρούν 
βάρος και να σου βάζουν επαγγελματικά stop. Υ.Γ. 
Ευτυχώς όλα τα προηγούμενα είναι παροδικά.  A

✽ Για πιο ολοκληρωμένη εικόνα των αστρολογικών σου τάσεων θα 

πρέπει να διαβάζεις και τον ωροσκόπο σου.

 gpano@stardome.gr

Zυγέ 
σε αυτό το σημείο της ζωής 
σου χρειάζεται να ερευνήσεις 
σε βάθος αν η αυτάρκεια 
οδηγεί στη μοναξιά, ή γιατί 
εμπιστεύεσαι υπερβολικά 
ανθρώπους που δεν το αξίζουν. 

«Παρθένε, 
σε ανάδρομες περιόδους 

όλα μπαίνουν στο ρελαντί – 
αισθήματα, γοητεία, 

συνεννόηση.» Όμως θυμήσου: 
μία μικρή ιεροτελεστία με 

υλικά και αρώματα της φύσης 
από τη σειρά περιποίησης 
body care της APIVITA 

μπορεί να σου 
αλλάξει τη μέρα.

ΕΩΣ 96% 
ΦΥΣΙΚΑ 

ΣΥΣΤΑΤΙΚΑ

αμύγδαλο
Eνυδατώνει 
σε βάθος και 
θρέφει την 
επιδερμίδα

λεβάντα
Kαταπραΰνει 
και συμβάλει 

στην ανάπλαση 
της ξηρής 

επιδερμίδας

Έγχυμα 
αμαμελίδας 

αντί για νερό για 
αντιοξειδωτική 

προστασία

Η ΦΥΣΗ ΠΡΟΣΤΑΤΕΥΕΙ  ΚΑΙ ΕΝΥΔΑΤΩΝΕΙ 
ΤΟ ΣΩΜΑ Μας

Η πιο όμορφη στιγμή για το σώμα μας είναι όταν νοιώθουμε τα αγνά υλικά 
από τη φύση να το περιποιούνται και να το κάνουν πιο όμορφο. Χαρίστε 
στην επιδερμίδα σας εντατική ενυδάτωση με το αφρόλουτρο και την κρέ-

μα σώματος body nourish με αμύγδαλο και λεβάντα της σειράς body care της 
APIVITA.  Περιέχει έλαια αμυγδάλου και ελιάς που 
ενυδατώνουν, θρέφουν και βελτιώνουν την ελα-
στικότητα της επιδερμίδας, αφήνοντας το δέρμα α-
παλό και ενυδατωμένο.  Τα αιθέρια έλαια λεβάντα 
και νέρολι καταπραΰνουν την ξηρή επιδερμίδα 
και συμβάλλουν στην ανάπλασή της, ενώ παράλ-
ληλα βελτιώνουν τη διάθεση και χαλαρώνουν τις 
αισθήσεις. Για έξτρα αντιοξειδωτική προστασία το 
νερό έχει αντικατασταθεί με έγχυμα αμαμελίδας. 
Η αγαπημένη μας μικρή ιεροτελεστία.
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