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Είναι τα πάρκα οι νέες γκαλερί; Της Δήμητρας Τριανταφύλλου, σελ. 32

Green 
Design 
Festival
Της Σάντρας-Οντέτ Κυπριωτάκη, σελ. 34

Γράφουν
Σώτη Τριανταφύλλου
Ζέστη και σκόνη 

Νίκος Γεωργιάδης
Τέσσερις ιστορίες με κακούς λύκους

Αφροδίτη Αλ Σάλεχ
Καντίρ, ένας Αφγανός Οδυσσέας 

Δημήτρης Αρβανίτης
Η περιπέτεια της τυπογραφίας 

Μιλάνε
Λάκης Λαζόπουλος
στον Δημήτρη Παπαδόπουλο

Νίκος Παναγιωτόπουλος 
& Σωτήρης Δημητρίου 
στον Δημήτρη Μαστρογιαννίτη

Μαρία Μπέικου 
στην Αγγελική Μπιρμπίλη

Archive
στον Γιώργο Δημητρακόπουλο

Στέλιος Παρλιάρος
στο Athens Id
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08. Ζωντανός στην Αθήνα: 
Η Μανίνα Ζουμπουλάκη πάει 
παντού και μετά αναρωτιέται τι 
είναι η ζωή.
10. Info-diet: H Σταυρούλα Πα-
ναγιωτάκη ανεβοκατεβάζει αξί-
ες της Αθήνας με ρυθμό haiku.
11. Απαντήσεις του Forrest 
Gump: Ο Νίκος Ζαχαριάδης έχει 
επιστημονικές απαντήσεις σε 
ποπ απορίες. 
13. City Lover: Άγρια πόλη, 
όμορφα αγαπιέται. Ο Δ. Φύσσας 
γνωρίζει καλά την Αθήνα.
16. Shoot me: Ποιους θα γδύ-
σει αυτή την εβδομάδα ο Κων-
σταντίνος Ρήγος; 
18. Πανικοβάλ των 500: Του 
Γιάννη Νένε. Με τα χάπια τον 
έχουμε. 
20. Εικόνες της επικαιρό-
τητας μεταμορφώνονται σε 
έργα τέχνης. Του Παναγιώτη 
Κουλουρά.
22. Σκίτσο: Γελάς αλλά μετά 
σου κόβεται το γέλιο. Του Γιάν-
νη Ιωάννου.
24. Citizen: Ένας απλός πο-
λίτης παρατηρεί έκπληκτος 
την πολιτική ζωή. Του Κώστα 
Γιαννακίδη.
50. Τravel: Πέτρα που 
κυλάει ποτέ δεν χορταριάζει. Η 
Στελλίνα Καρρά εκτός Αθήνας.
51. Skate: Ο Billy Γρυπάρης με τη 
σανίδα του περνάει σα σίφουνας 
μπροστά από τα μάτια σας.
52. Sports: «Ο διαιτητής 
είναι γυμνός». Ο Μιχάλης 
Λεάνης τα λέει όπως είναι. 
53. 2310 Soul: Η Θεσσαλονίκη 
με ένα λάμδα. Του Στέφανου 
Τσιτσόπουλου.
58. Taste Police: Όχι άλλη ρόκα 
παρμεζάνα! Η Νενέλα Γεωργελέ 
βλέπει τι τρώει η Αθήνα.
62. Πού τρώμε: Η Ζιζή Σφυρή 
καταφέρνει να ξέρει όλα τα 
εστιατόρια της Αθήνας. 
72. Ταινίες: Του Γιώργου Κρασ-
σακόπουλου. Επιτέλους, ένας 
νηφάλιος κριτικός.
76. BookVoice: Το καλύτερο 
πράγμα μετά το σεξ (Ένα
βιβλίο). Των Αγ. Μπιρμπίλη και 
Δ. Μαστρογιαννίτη
79. Elements of style: Το ράφι 
με τα καινούργια προϊόντα. Τα-
κτοποιεί η Ζωή Παπαφωτίου.
82. Soul / Body / Mind: 
Εκτός από την απολέπιση 
υπάρχουν και τα τσάκρα σου. 
Της Ζωής Παπαφωτίου.
83. Σε είδα: Οι αγγελίες που 
έκαναν τους Αθηναίους να ξα-
νακοιτάζονται στα μάτια.
85. Μίλα μου βρώμικα: Η 
Μυρτώ Κοντοβά κάνει τα σε-
ξουαλικά σας προβλήματα να 
ακούγονται σαν τραγούδι της 
Πρωτοψάλτη.
86. Stardust: Τα άστρα από 
τον άνθρωπο που θα ήθελες να 
έχεις για ψυχαναλυτή σου. Του 
Γιώργου Πανόπουλου.

14 Σάββατο 
στην Πανεπιστημίου
Της Αργυρώς Μποζώνη

20 Τέσσερις ιστορί-
ες με κακούς λύκους
Του Νίκου Γεωργιάδη

22 Για την Αθήνα, 
ρε γαμώτο 
Του Ανδρέα Παππά

26 Ζέστη και σκόνη 
Της Σώτης 
Τριανταφύλλου

28 Καντίρ, ένας 
Αφγανός Οδυσσέας 
Της Αφροδίτης 
Αλ Σάλεχ

30 Συνέντευξη 
Του Λάκη Λαζόπουλου
στον Δημήτρη 
Παπαδόπουλο

32 Είναι τα πάρκα 
οι νέες γκαλερί;
Της Δήμητρας 
Τριανταφύλλου

34 Green Design 
Festival
Της Σάντρας-Οντέτ
Κυπριωτάκη

36 Καραγκούνα 
σε ντεφιλέ
Της Δήμητρας 
Τριανταφύλλου

38 Φοιτητικό σπίτι
Της Δήμητρας 
Τριανταφύλλου

67 Τάκης Κατσουλί-
δης: Η περιπέτεια της 
τυπογραφίας 
Του Δημήτρη Αρβανίτη

68 Συνέντευξη 
Των Νίκου Παναγιωτό-
πουλου και Σωτήρη 
Δημητρίου στον Δημή-
τρη Μαστρογιαννίτη

76 Συνέντευξη 
Της Μαρίας Μπέικου 
στην Αγγελική 
                                         Μπιρ-
μπίλη

Θέματα Στήλες

68  ΠΑΝΑΓΙΩΤΟΠΟΥΛΟΣ-ΔΗΜΗΤΡΙΟΥ

30  ΛΑΚΗΣ ΛΑΖΟΠΟΥΛΟΣ

55 Αθήνα 210 Οδηγός

Όλα όσα μπορείς να 
κάνεις αυτή την 
εβδομάδα, συν χίλια 
παραπάνω. Φαγητό, 
σινεμά, παραστάσεις,
κλαμπ, διαλέξεις, 
σεμινάρια, ξενοδοχεία για
one night stands, 
βιβλιοπαρουσιάσεις, 
μουσικές σκηνές, 
μεταμεσονύχτια 
βουλκανιζατέρ, καμάκι 
στον DJ, ποτάδικα, 
καντίνες, βρόμικα, 
καθαρά, έξυπνα, γρήγορα.
Ακολουθήστε μας!

Περιεχόμενα 23 - 29/9/10
Εικόνα εξωφύλλου: Λάκης Λαζόπουλος.
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Eκδότης-Διευθυντής Φώτης Γεωργελές 

Γενική Διεύθυνση Διαφήμισης: Λουίζα Nαθαναήλ

Art Director Φώτης Πεχλιβανίδης

Τεχνικός διευθυντής Βάιος Σιντσιρμάς

Αρχισυντάκτες Γιάννης Νένες, 
Δημήτρης Μαστρογιαννίτης

Yπεύθυνοι  Ύλης Τάκης Σκριβάνος

Συντακτική ομάδα: Ν. Αργυροπούλου, K.Ρήγος, Δ. Φύσ-
σας, Σ. Στασινός, Λ. Λαζόπουλος, Π. Δούκας, Γ. Κυρίτσης, 
Ά. Τσέκερης,M. Mηλάτος, Π. Μένεγος, Δ. Αναγνώστου, 
Α. Μποζώνη, Γ. Τζιρτζιλάκης, Σ. Tσιτσόπουλος, Γ. Πανό-
πουλος, M. Kοντοβά, N. Γεωργελέ, Γ. Βαλλιανάτος, Σ. 
Tριανταφύλλου, Δ. Τριανταφύλλου, Λ. Καλοβυρνάς, Γ. 
Kωνσταντινίδης, N. Γεωργιάδης, Γ. Δημητρακόπουλος, 
Ευτ. Παλλήκαρης, B. Γρυπάρης, Μ. Τσιντσίνης, Μ. Ζου-
μπουλάκη, Γ. Ιωάννου, Γ. Κρασσακόπουλος, M. Λιοναρά-
κη, Ζ. Σφυρή, Σ. Κραουνάκης, M. Λεάνης, N. Zαχαριάδης, 
Π. Μανδραβέλης, Σ. Ο. Κυπριωτάκη, Μ. Πιτένης, Γ. Παυ-
ριανός, Θ. Μήνας, Κ. Παναγοπούλου, Λ. Χουρμούζη, Στ. 
Χαραμή, Τζ. Διαμαντοπούλου, A. Αλ Σάλεχ, Ι. Μπλάτσου, Κ. 
Γιαννακίδης, Σ. Καρρά, Β. Γραμματικογιάννη

Γραμματεία Σύνταξης: Γεωργία Σκαμάγκα
info@athensvoice.gr

Aτελιέ: Mορφούλα Bογιατζόγλου, 
Αντιγόνη Γραμμενή, Sotos Anagnos

Διόρθωση κειμένων: Δήμητρα Γκρους, 
Δήμητρα Αρβανιτάκη  

Εικονογραφήσεις: Νεκτάριος Σταματόπουλος, Smart
art@athensvoice.gr

Φωτό: In Time, Ideal Images, Αλ. Βλάχος
(Action Images)

Κ. Αμοιρίδης, Στ. Ανδριώτης, Α. Κούρκουλος, 
C. Makkos, Στ. Καλησπέρης, Mάρω Kουρή, 
Damien Argi, Α. Φιλιππίδης, Θ. Σταμάτης, 

Π. Βουμβάκης, Τ. Βρεττός, Β. Georgousis, Στ. Ρόκκος
 

Διαχείριση Web: Αχιλλέας Πεκλάρης
achillespek@athensvoice.gr

A.V. Web Crew:  Βερένα Κέκελου, Γιάννα Σαββούρα, 
Άρτεμις Φύσσα

Διευθυντής Εμπορ. Ανάπτυξης: Νίκος Τσουανάτος
Yπεύθυνη Διαφημ. Τμήματος: 

Ρουμπίνη Καλλίτση-Pavarotti
Key Account Managers: Bερονίκη Xαριτάτου-

Γκονζάλες, Αναστασία Μπαφούνη

Direct Market Manager: Βασίλης Ζαρκαδούλας
Υπεύθυνος Τμήματος: Mιχάλης Kούβελας

Direct Market: Γιώργος Απέργης, Ιωάννα Μπούσγου, 
Νίκος Δαμδημόπουλος, Δημήτρης Καλαμάρης, 

Νώντας Νταμπάνης  
Συντονισμός Διαφήμισης: Δήμητρα Xιώτη

Υποδοχή Διαφημιστικής Αγοράς & Direct Market: 
Μαρία Αυγερινού ads@athensvoice.gr

Project Manager: Mάρω Ζήνα

Διεύθυνση Λογιστηρίου:  Έφη Μούρτζη 
Λογιστήριο: Σωτηρία Ψυχογυιού, Ασπασία Χοβαρδά, 

Έλενα Βενεκά
Διαχωρισμοί - Eκτύπωση: «H Kαθημερινή AE» 
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Aν δεν βρίσκετε την A.V. στα σημεία διανομής, 
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Σύμβουλος  Έκδοσης 
Σταυρούλα Παναγιωτάκη

Διευθύντρια Σύνταξης 
     Aγγελική Mπιρμπίλη
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Edito
Tου Φώτη Γεωργελέ

Κ
άπως έτσι φτάσαμε στα δύσκολα. Στις διαρθρωτικές αλλαγές που πρέπει 
να γίνουν για να πάρει μπρος η οικονομία. Κι εδώ αρχίζουν τα προ-
βλήματα. Τώρα κανείς από τους Αυτιάδες της πολιτικής δεν μπορεί να 
κρυφτεί πίσω από «το ευρουλάκι του φτωχούλη, τη συνταξούλα της για-

γιάκας». Τώρα δεν μπορεί κανείς να κρυφτεί πίσω από την ηρωική «αντιμνημονι-
ακή» πολιτική. Γιατί ακόμα και η τρόικα μας λέει, δεν μπορείτε να βάζετε συνεχώς 
φόρους και να κόβετε τους μισθούς, πρέπει να προχωρήσετε στις μεταρρυθμίσεις, 
να καταπολεμήσετε τη φοροδιαφυγή και τη σπατάλη. Η ανάπτυξη είναι το θέμα, 
λέει ο Στρoς Καν, η ανεργία είναι το πρόβλημά σας. 
Αναρωτιόμουν, με την περιοριστική δημοσιονομική πολιτική είναι εύκολο, λένε 
κάτω τα χέρια απ’ τους μισθούς. Με τα κλειστά επαγγέλματα, με τον αποκλεισμό 
των άλλων δηλαδή από την εργασία, τι θα πουν; Εύκολο, η καθυστέρηση κάθε 
ιδεολογικού χρώματος μιλάει την ίδια γλώσσα, τη θεωρία της συνωμoσίας: «Παρα-
δίδουν τις μεταφορές στους ξένους». Ναι, αυτό θα κάνουν οι Eυρωπαίοι φορτηγα-
τζήδες, θα παρκάρουν στη Χαμοστέρνας. 

Απορροφημένη στους αριθμούς του χρέους, η κυβέρνηση ξέχασε ποια είναι η πραγ-
ματική δουλειά της. Και τώρα, αντιμέτωπη με τα οργανωμένα επαγγελματικά συμ-
φέροντα, δεν ξέρει πώς να τα αντιμετωπίσει. Αν υποτεθεί ότι θέλει. Βάζει πλαφόν 
στα καύσιμα, το αναιρεί την άλλη μέρα. Φέρνει προσχέδιο νόμου για τα φορτηγά 
Δημόσιας Χρήσης, που κλείνει κι άλλο αντί να ανοίγει το επάγγελμα. Το παίρνει 
πίσω, φέρνει καινούργιο. Δημιουργεί κακό προηγούμενο. Δίνει φορολογικές 
ελαφρύνσεις για να αποσβέσουν την αξία της άδειας, δίνει ασφαλιστικές ρυθμί-
σεις ευνοϊκές, αλλά και τριετή προθεσμία για να προετοιμαστούν. Από το 1992 η 
ευρωπαϊκή κοινότητα λέει ότι πρέπει να ανοίξουν τα κλειστά επαγγέλματα για να 
καταπολεμηθεί η ακρίβεια και η ανεργία, τι νόημα έχει να γίνει μετά από 3 χρόνια; 
Αν έχουμε πτωχεύσει ως χώρα σε 3 χρόνια, το τελευταίο που θα μας νοιάζει είναι τα 
φορτηγά. Κι όμως, παρόλα αυτά, επειδή έχει δώσει τα λάθος σήματα, ακόμα κι αυτό 
το μεσοβέζικο άνοιγμα συναντάει αντιδράσεις. 

Το ίδιο έχει συμβεί και με το καμποτάζ, όταν το άνοιγμα των θαλάσσιων μεταφορών 
και η αποδυνάμωση των ολιγοπωλίων αντιμετωπίστηκε από τα μεταμφιεσμένα 
σε «προστάτες των ναυτικών» συμφέροντα. Νόμοι που πάνε μπρος πίσω, αλλαγές 
υπουργών, μεσοβέζικες λύσεις που δεν ικανοποιούν κανέναν. Ένας χρόνος έχει 
περάσει και τίποτα δεν έχει προχωρήσει στην απελευθέρωση της αγοράς της ε-
νέργειας. Δεν συγκρίνουμε προτάσεις, δεν συζητάμε λύσεις, κι ας ξέρουμε ότι το 
άνοιγμα της αγοράς ενέργειας θα έχει μεγαλύτερα αποτελέσματα στην ανάπτυξη 
απ’ ό,τι είχε η κοσμογονία στην αγορά τηλεφωνίας πριν μια δεκαετία. 
Είναι τώρα μερικά χρόνια που η αγορά πετρελαίου θέρμανσης αυξάνει γεωμετρικά. 
Όσο πιο ήπιους χειμώνες έχουμε τα τελευταία χρόνια, τόσο περισσότερο πετρέλαιο 
καίμε. Η λαθρεμπορία καυσίμων, δηλαδή, έχει πάρει διαστάσεις σε όλο το κύκλω-
μα, από τα διυλιστήρια, τις εταιρείες εμπορίας, ως τα πρατήρια. Τα διαφυγόντα 
έσοδα του κράτους από τη φοροδιαφυγή είναι όσα εξοικονομεί μειώνοντας τους 
μισθούς και τις συντάξεις. Όμως εδώ τα λεφτά είναι πολλά, τα συμφέροντα είναι 
μεγάλα, οι παίκτες είναι τα στηρίγματα της ευυπόληπτης κοινωνίας μας. Τα με-
ταμφιεσμένα πάντα συμφέροντα αγωνιούν για «το καλοριφέρ του φτωχού», αντι-
δρούν στην καταπολέμηση του λαθρεμπορίου. Γιατί έτσι γίνεται η κοινωνική πο-
λιτική σ’ αυτή τη χώρα, έχει μετατραπεί σε φυτώριο διαφθοράς και προνομίων για 
τους επιτήδειους. Κι έτσι η κυβέρνηση το παίρνει πίσω κι αυτό, μέχρι να βρει άλλο 
τρόπο ενίσχυσης των ασθενέστερων στρωμάτων για να μη χρεωθούν παραπάνω το 
πετρέλαιο θέρμανσης. Κι αντί γι’ αυτό θα αυξήσει το ΦΠΑ. Γιατί προφανώς τα α-
σθενέστερα στρώματα δεν επιβαρύνονται από το ΦΠΑ. Κι έτσι θα περάσει κι αυτός 
ο χειμώνας, θα προστεθούν μερικά δισεκατομμύρια στον παράνομο πλουτισμό.

Οι ελεγκτικοί μηχανισμοί του κράτους δεν μπορούν να συλλάβουν τη φοροδιαφυγή, 
εκατομμύρια υποθέσεις είναι ανέλεγκτες, εκατοντάδες χιλιάδες εκκρεμούν στα 
δικαστήρια. Έτσι αναγκαστικά, για μία ακόμη φορά, προχωράνε στην περαίωση. 
Για όλους, ακόμα κι αυτούς που οι υποθέσεις τους έχουν φτάσει στα δικαστήρια. 
Τι να κάνουν; Παίρνουν λίγα απ’ όλους αφού δεν μπορούν να πάρουν από κει που 
πρέπει, δηλαδή επιβαρύνουν για άλλη μια φορά την κακή επιχειρηματικότητα 
εις βάρος της καλής, και ως γνωστόν το «κακό» χρήμα σκοτώνει το καλό. Αλλά ο 
εκσυγχρονισμός έχει και μια εκπαιδευτική λειτουργία. Πρέπει να καταλάβουμε 
ότι οι μεταρρυθμίσεις είναι απαραίτητες, να πιστέψουμε ότι οι αλλαγές είναι προς 
το συμφέρον μας. Αν το κράτος δηλώνει αδυναμία και αποδέχεται τη φοροδιαφυ-
γή, τότε ποιο είναι το κίνητρο για να αναπτυχθεί μια υγιής επιχειρηματικότητα; 
Στα πόσα χρόνια θα λειτουργήσουν οι μηχανισμοί του κράτους; Το σημαντικό με 
τέτοιου είδους επιλογές δεν είναι μόνο ο άδικος χαρακτήρας τους. Είναι ότι υπονο-
μεύουν τις βάσεις μιας άλλου είδους ανάπτυξης. Αυτής που χρειαζόμαστε τώρα. 
Αν αναρωτιέστε γιατί μετά από ένα χρόνο τα σενάρια χρεοκοπίας της Ελλάδας παρα-
μένουν σε όλο τον κόσμο πρώτη πιθανότητα, μπορείτε να φανταστείτε το λόγο. A

Κυκλοφορεί

Το Εξώφυλλο μας 
Αυτή την εβδομάδα σχεδιάζει ο Λά-
κης Λαζόπουλος. Γεννήθηκε στη 
Λάρισα και σπούδασε νοµικά στο πα-
νεπιστήµιο της Θράκης. Εκεί ανεβά-
ζει και τις πρώτες του θεατρικές πα-
ραστάσεις. Κάνει µεταπτυχιακό στο 
Ποινικό ∆ίκαιο και στην Εγκληµατο-
λογία στο πανεπιστήµιο της Θεσσα-
λονίκης. ∆εν έχει παρακολουθήσει 
δραµατική σχολή. Παράλληλα µε τις 
σπουδές του, το 1979, γράφει τα πρώτα 
του κείµενα για το Θεσσαλικό Θέατρο 
στην επιθεώρηση «Κάτι τρέχει στα 
γύφτικα». Το 1981 έρχεται στην Αθή-
να, όπου αρχίζει την επιτυχηµένη του 
καριέρα στο θέατρο, το σινεµά και την 
τηλεόραση, µε κορυφαίες στιγµές την 
«Κυριακή των παπουτσιών» το 1997 
στο θέατρο, τους συγκλονιστικούς 
«10 μικρούς Μήτσους» και το «Αλ 
Τσαντίρι Νιουζ» στην τηλεόραση, που 
συνεχίζεται και αυτή τη σεζόν. 
 
DO IT! Κάθε εβδομάδα ένας καλλιτέχνης ανα-
λαμβάνει να σχεδιάσει το εξώφυλλο της A.V. 
Στο τέλος της χρονιάς όλα τα εικαστικά εξώ-
φυλλα θα συγκεντρωθούν για να εκτεθούν 
στο Μουσείο Μπενάκη, όπου και θα είστε 
όλοι καλεσμένοι.
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Κυκλοφορεί

H Eλλάδα της Λογικής 1
Αυτό το γράμμα δεν απευθύνεται στην 
κ. Τριανταφύλλου. Απευθύνεται σε ό-
λους μας. Θέλω να την ευχαριστήσω δη-
μοσίως για το θάρρος, την ακεραιότη-
τα, την τιμιότητά της και, εντέλει, για το 
σθένος μπροστά σε τόσες επιθέσεις επί 
πόσα άραγε, τριάντα χρόνια; Κάθε τόσο 
αποδεικνύουμε μπροστά της ότι είμαστε 
κάφροι. Παλιότερα με κάτι ζητήματα πε-
ρί Ισραήλ-Παλαιστίνης (είμαι μεγάλος, 
θυμάμαι πολλά), ύστερα με διάφορα περί 
νεο-μαλθουσιανισμού (της την πέσαμε 
επειδή είναι νεομαλθουσιανή, λες και έ-
χουμε ιδέα στην Ελλάδα περί του ζητή-
ματος), στη συνέχεια για άλλα πολιτικά, 
κοινωνικά και ηθικά προβλήματα στα 
οποία τοποθετείται κατά καιρούς. Χθες 
στη Θεσσαλονίκη τοποθετήθηκε για την 
κατάσταση των ΑΕΙ και οι γνωστοί που 
έχουν φέρει την Ελλάδα στο σημείο αυτό 
της ξεφτίλας δυσαρεστήθηκαν και επι-
δόθηκαν σε χαρακτηρισμούς. Η κ. Τρι-
ανταφύλλου είπε «υπάρχω σημαίνει λε-
ρώνω τα χέρια μου», εννοώντας ότι χρει-
άζεται δράση και ανάληψη προσωπικών 
ευθυνών. Στην Ελλάδα δεν αναλαμβά-
νουμε καμία ευθύνη, για όλα φταίνε οι 
άλλοι: κάποτε οι Αγγλοαμερικάνοι, έπει-
τα «οι πολιτικοί», το κράτος, η επάρατος 
δεξιά... Θέλω να εκφράσω με όλα τούτα 
ότι δεν είμαστε όλοι ίδιοι. Μερικοί στο 
πρόσωπο αυτής της χαρισματικής γυναί-
κας βλέπουμε τον 21ο αιώνα, την ευρεία, 
ευρωπαϊκή δημοκρατία, τη δικαιοσύνη 
και την ανεξαρτησία του πνεύματος. 
Ευχαριστώ για τη φιλοξενία.

- Φώτης Αγγελίδης

H Eλλάδα της Λογικής 2
Δεν ξέρω πού να απευθυνθώ για να υ-
ποστηρίξω τη Σώτη Τριανταφύλλου η 
οποία βάλλεται από παντού για τις ιδέες 
της. Την παρακολουθώ από χρόνια, πά-
ντα ήταν μειονοτική και καταδιωκόμε-
νη από δεξιά κι αριστερά. Τι χώρα είναι 
αυτή που ζούμε; Σε συγκέντρωση στο 
ΑΠΘ εξέθεσε λογικές και συγκροτη-
μένες απόψεις, στην A.V. σχεδόν κάθε 
εβδομάδα διατυπώνει λόγια της λογι-
κής. Κι όμως στο διαδίκτυο συμβαίνει 
αίσχος! Της επιτίθενται, την κατηγο-
ρούν, την παραφράζουν... Ως πότε θα 
αντέξει; Είναι σοβαρά πράγματα αυτά 
να στήνουμε διαρκώς στον τοίχο έναν 
πνευματικό άνθρωπο, με μόρφωση, με 
ευγένεια, με τόλμη, 
επειδή δεν μας 
αρέσει η σκέ-
ψ η του;  Το 
βρίσκω πρω-
τοφανές... Αν 
δεν ήταν γυ-
ναί κα δεν θα 
σήκωνε τέτοια 
θύελλα, οι άν-
δρες έχουν δικαίω-
μα να ομιλούν, οι γυναίκες όχι. Τι συμ-
βαίνει σ’ αυτό τον τόπο και τα αυτιά μας 
δεν μπορούν ν’ ακούσουν την αλήθεια; 
Είμαστε κότες! Είμαστε θρασύδειλοι κι 
ανώνυμοι! Και ευτυχώς που η A.V. δίνει 
βήμα σε μερικούς, εναλλακτικούς αν-
θρώπους που δεν κολλάνε σε ιδεολογίες 
αλλά μιλάνε τη γλώσσα τού σήμερα.  

- Έρη Ρόμπου 

Γράμματα

100 λέξεις

Στείλε το γράμμα σου 

ταχυδρομικά ή στο fax 

της A.V. ή στο info@

athensvoice.gr για τη στήλη 

«Γράμματα». Μόνο 100 λέ-

ξεις. Αλλιώς θα μπαίνουν 

συντομευμένα. Γράμματα 

χωρίς ονοματεπώνυμο, δι-

εύθυνση, τηλέφωνο δεν 

θα δημοσιεύονται.

ΔΙΟΙΚΗΤΙΚΟ ΕΦΕΤΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ
ΑΝΑΚΟΙΝΩΣΗ-ΠΡΟΣΚΛΗΣΗ

Ανακοινώνεται ότι με την 71137/7-7-2010 α-
πόφαση του υπουργού Δικαιοσύνης (Ά  Γενι-
κή Διεύθυνση), αποφασίστηκε η εκποίηση ή 
η καταστροφή των άχρηστων δικογραφιών 
(πλην των δικαστικών αποφάσεων και των 
οικείων πρακτικών) του Σχηματισμού Ακυ-
ρωτικής Διαδικασίας του Διοικητικού Εφε-
τείου Αθηνών, ετών 1978-1995, καθώς και 
των δικογραφιών (Ακυρωτικής Διαδικασίας) 
που επιστράφηκαν μέχρι 31.12.1995 από 
το Συμβούλιο της Επικρατείας, μετά την έκ-
δοση αμετάκλητων αποφάσεων από αυτό 
όλων των σχετικών εγγράφων που βρίσκο-
νται εκτός των ως άνω δικογραφιών, καθώς 
και του υπάρχοντος εκλογικού υλικού από 
τις εκλογές για τη Νομαρχιακή Αυτοδιοίκηση 
της 15ης  Οκτωβρίου 2006.
Κατόπιν αυτού, καλούνται οι ενδιαφερό-
μενοι να αναλάβουν από τις παραπάνω 
δικογραφίες κάθε έγγραφο που τους είναι 
χρήσιμο, μέχρι 12/11/2010.

Αθήνα, 10/9/2010
Ο πρόεδρος της Επιτροπής Καταστροφής 

του Αρχείου ΙΩΑΝΝΗΣ ΚΥΡΙΑΚΟΣ,
 Πρόεδρος Εφετών Δ.Δ. 
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Ζωντανόςστηνπόλη
Tης Mανίνας Ζουμπουλάκη

Τράβα με κι ας κλαίω
Κάθε χρόνο τέτοια εποχή ψάχνω διάφορες αηδίες στο Ιντερνετ – όχι γκομε-
νικά και ΦεΪσμπουκίστικα, κάτι σεμινάρια για σεναριογράφους στο Λος Αντζελες 
π.χ., Ή για σκηνοθέτες στο Λονδίνο και τέτοια κολοκύθια. Απλώς τα κοιτάζω, όπως 
βιτρίνες. Με την ίδια απάθεια μάλιστα.

Σ
τη φάση που είμαι (ή σε οποια-
δήποτε φάση μάλλον) δεν ξενι-
τεύομαι για σεμινάρια, ούτε καν 
για γκομενικά: όπως τα κυριλέ 
ρούχα στις βιτρίνες, δηλαδή, που 

τα χαζεύω και σκέφτομαι (1) πώς τα πληρώνεις 
και (2) πού τα φοράς, σε ποια δεξίωση, σε ποιο 
γκαλά, σε ποια μεγάλη γιορτή με καλεσμένους 
VIP, τον Piff Diddy και την Αντζελίνα Τζολί α-
ντάμα; Άντε και πάω στο Λος Άντζελες να μάθω 
τα πάντα για το σεναριακό perfect pitch – μετά 
τι το κάνω; Το πλασάρω με αυτοπεποίθηση σε ε-
ταιρεία παραγωγής, κανάλι, διαφημιστική, πού; 
Ότι κάποιος θα ενθουσιαστεί και θα τα σκάσει 
χοντρά για να γυριστεί το «Θωρηκτό Ποτέμκιν» 
σε μοντέρνα εκδοχή με νέους άγνωστους ηθο-
ποιούς συν την Πέμη Ζούνη (εκεί θα πατήσω 
πόδι), τον Κώστα Λειβαδά να γράψει μουσική 
(κι εκεί, κι εκεί!), με τον Γιώργο Πανουσόπου-
λο αν όχι σκηνοθέτη τότε οπωσδήποτε κάμερα; 
Ε; Ε; Ουάου δεν ακούγεται; 
Αυτό που λείπει δεν είναι ο ενθουσιασμός της 
νεότητας (τρώω κεφάλι μου, σκασίλα μου, έχω 
κι άλλο κεφάλι) ούτε τα λεφτά, ίσως επειδή τα 

’χουμε συνηθίσει να λείπουνε χρόνια τώρα. Λεί-
πει το να μη βαριέσαι, το να μη λες «ωχ αδερφέ», 
το να μην έχεις δει το έργο 800 φορές ως τώρα. 
Λείπει η γοητεία του αγνώστου. Η καψούρα με 
το καινούργιο, το φλερτ με τη φρεσκαδούρα, η 
ίντριγκα με το πάλης-ξεκίνημα-νέοι-αγώνες. Ευ-
τυχώς όλα αυτά δεν λείπουν σε όλο τον κόσμο, 
γιατί κάθε τρεις και λίγο πηγαίνουνε διάφοροι 
πεταχτούληδες στο Λος Άντζελες να μάθουν 
σκηνοθεσία/σενάριο/βυζοπλαστική, κάποιοι 
δηλαδή δεν βαριούνται καθόλου. Ή δεν έχουν 
απομυθοποιήσει (ακόμα…) τίποτα, πόσο μάλλον 
τις δημιουργικές διαδικασίες. Με έμφαση στο 
«διαδικασίες», και το «δημιουργικές» γραμμένο 
με ψιλά-ψιλά γραμματάκια στην ούγια.
          
Με αυτές τις ευχάριστες σκέψεις πήρα υπέροχη 
τυρόπιτα από τον υπέροχο Θεσσαλονικιό «Χα-
τζή» στην Ακαδημίας – ένιωσα και λίγο περί-
εργα, να ζητάω μια μοναχική τυρόπιτα σ’ ένα 
τεράστιο, φωτεινό, όμορφο ζαχαροπλαστείο με 
χιλιάδες σοκολατάκια, παστάκια, πτιφουράκια 
και γλυκάκια σε γυαλιστερές βιτρίνες. Για να το 
σώσω, πήρα δεύτερη τυρόπιτα να κάνει παρέα 

στην πρώτη. Και οι δύο ήταν υπέροχες. Νομίζω 
έχει εξαντληθεί το θέμα, θα επανέλθουμε ό-
ταν βάλουμε μπροστά το crash test «η καλύτερη 
τυρόπιτα της Αθήνας». Όπου μάλλον κερδίζει 
αυτή του Χατζή…
   

Έ να απόγευμα πήγαμε εκδρομή στην Εύ-
βοια και φάγαμε στο «Λιμανάκι» στην 
Αμάρυνθο, χταποδάκια, λιόκαφτα και 

τέτοια καλοκαιρινά. Τρώγονται όλο το χρόνο, 
απλώς δεν θέλω να περάσει το καλοκαίρι και ε-
πιμένω μέχρι να ανθίσουν στους παγετώνες της 
Μαβίλη τα ταπεινά εντελβάις. Το «Λιμανάκι» 
είναι διάσημο, πολυ-γραμμένο, με φανατικούς 
οπαδούς. Είναι μια ψαροταβέρνα πάνω στη θά-
λασσα με νόστιμους μεζέδες, πολλά φώτα και 
βαβούρα, αν την πετύχεις Σάββατο βράδυ (οπότε 
και δεν κάθεσαι πλάι στη θάλασσα, γιατί είναι 
πιασμένα τα τραπέζια). Τις άλλες μέρες και νύ-
χτες είναι ήρεμα τα πράγματα – μάλιστα δεν βά-
ζουν καν μουσική, πράγμα πολύ ανακουφιστικό. 
Οι τιμές ανεβαίνουν αν πάρεις μπουκάλι κρασί, 
κατά την παράδοση της στάνταρ ψαροταβέρνας 
που χρεώνει ένα ελληνικό κρασί 35-50 ευρώ 
«για τον τουρίστα», άσχετα που το καζικώνε-
ται ο ιθαγενής. Ο τουρίστας πια δεν πίνει ούτε 
τίλιο, με το ζόρι μοιράζεται μια μπίρα χύμα με 
τον καρμίρη τον άνθρωπό του. Τέλος πάντων το 
«Λιμανάκι» είναι μια χαρά τέτοια εποχή, όπως 
όλες σχεδόν οι ψαροταβέρνες κοντά στην Αθήνα 
εκτός σεζόν, όταν αποσυνδέουν τα ηχεία κι ησυ-
χάζει το τσερβέλο μας. Με ελαφριά θλίψη πάντα 
τις βλέπω να κατεβάζουν το νάιλον παραβάν για 
να κόβει ο αέρας, όταν κρυώνει ο καιρός…
Και με ακόμα ελαφρότερη θλίψη συνειδητοποιώ 
ότι δεν έχω ένα μπαρ, κλαμπ, ντίσκο, κέντρο, 
κωλοχανείο, χαμαιτυπείο ή χορευτάδικο να σας 
περιγράψω: δεν πήγα σε κανένα ίδρυμα τέτοιου 
είδους τελευταία, ούτε κανένας κολλητός μου 
τόλμησε να λικνιστεί αισθησιακά σε πίστα εδώ και 
πολύ καιρό. Η ιδέα και μόνον του αισθησιακού 
λικνίσματος μας φέρνει αϋπνία, την οποία (αϋ-
πνία) χρησιμοποιούμε δημιουργικά χαζεύοντας 
τελεμάρκετινγκ, γράφοντας μπούρδες, φτιά-
χνοντας κολιέδες ή (οι πιο χλωμοί) ανταλλάσ-
σοντας βασικά fake πληροφορίες στο Facebook. 
Το οποίο θα έπρεπε να λέγεται Fakebook. Ω-
ραία. Ξεμπερδέψαμε και μ’ αυτό…
  
Αν τώρα ενδιαφέρεστε ακόμα για τα σεμινάρια 
σεναρίου που γίνονται στο Λονδίνο, χαίρομαι 
που είστε κάτω των 25 με άπλετη οικονομι-
κή άνεση και χωρίς δεσμό, οπότε με τις ευχές 
μου – μπείτε στο site euroscript, and the rest is 
Holywood… A          

*Το Λιμανάκι της Αμάρυνθου, Αμάρυνθος Ευβοίας, 31ο 
χλμ. Εθνικής Οδού Χαλκίδας-Λεπούρων, 22290 36609 
*Χατζή, αγνά παραδοσιακά γλυκά, Ακαδημίας 34, 
210 3600.644 
*Euroscript, enquiries@euroscript.co.uk       
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Info-diet
Tης ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗ

- ΓΙΑΝΝΗΣ ΝΕΝΕΣ
➜ y.nenes@yahoo.com

Αthens 
Voices
H Αθήνα μιλάει κι εμείς ακούμε:

ΙΚΕΑ
Ο φετινός του κατάλογος στην εξώπορτα των 
σπιτιών μας. Μια θαλπωρή! Πάντα νιώθεις θαλ-
πωρή όταν μπορείς να πληρώσεις 89 ευρώ για 
έναν ωραιότατο καναπέ.  Καλό φθινόπωρο. 

ΧΑΡΗΣ ΤΟΜΠΟΥΛΟΓΛΟΥ
Είναι στα συν μόνο και μόνο για το προεκλογικό 
του σλόγκαν: «Η αλήθεια λυτρώνει».
(Υποψήφιος Δήμαρχος Φιλαδέλφειας-Χαλκηδόνας)
 
ΓΡΗΓΟΡΗΣ ΨΑΡΙΑΝΟΣ
Ήταν άψογος στο MEGA. 
(Υποψήφιος περιφερειάρχης 
της Δημοκρατικής Αριστεράς)

ΣΥΝΟΜΙΛΙΑ ΣΕ SMS
- Με τι μοιάζει η Σπάρτη;
- Ο κεντρικός δρόμος με τη Βασ. Σοφίας, το από 
πίσω με τη Λάρισα. Αλλά έχει τον Ταΰγετο και 
τον Μυστρά που βοηθάνε στις φωτό.
(Η υπέροχη Μαργαρίτα Μιχελάκου μού στέλνει 
το δικό της Lonely Planet)

21/9 ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΑΛΤΣΧΑΪΜΕΡ
Το Υγεία κάνει δωρεάν εξέταση σε άτομα άνω 
των 60, έως 24/9 στο εξειδικευμένο Ιατρείο 
Μνήμης. Επικοινωνήστε στο 210 6867.099. 

21/9 ΠΑΓΚΟΣΜΙΑ ΗΜΕΡΑ ΑΛΤΣΧΑΪΜΕΡ
Να μην ξεχάσω να το γράψω. Το Υγεία κάν…

ΕΛΕΥΣΙΝΑ - ΜΑΓΟΥΛΑ
Το catwalk αγροτών και φορτηγατζήδων. 
Κάθε χρόνο στο ίδιο μέρος η παρουσίαση των 
collections Fall-Winter.

ΠΡΟΣ ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΕΙΣ
«Ό,τι καλύτερο είχε η πόλη» (Για τον Γκιουλέκα)
«Για ένα αύριο δυναμικό με ανάπτυξη που λέγε-
ται Παναγιώτης Ψωμιάδης» (Για τον Πανίκα)
(Ο αρχηγός της ΝΔ ερμηνεύει τις επιλογές του)

ΚΩΣΤΑΣ ΚΑΡΑΜΑΝΛΗΣ ΣΤΗ ΔΕΘ
Ο παρών ήταν απών. Ας του κάνουνε μια 
περαίωση να τελειώνουμε.

ΒΟΛΕΥΤΙΚΑ «ΠΟΘΕΝ ΕΣΧΕΣ»
Προς κυρίους-ες  75 άνω (διαμερισμάτων). Όχι, 
αγάπες μου, εσείς δεν είστε βουλευτές, είστε ο 
PLOUMIS-SOTIROPOULOS GREAT ESTATES. 

ΑΛΕΚΑ ΠΑΠΑΡΗΓΑ
Ένα διαμέρισμα 90 τ.μ. και 400 ευρώ καταθέσεις; 
Να της στείλουμε το παρηγορητικό του Νότη 
Σφακιανάκη: «Γωνιά δεν έχω για να κλάψω». 

ΤΕΡΕΝΣ ΚΟΥΙΚ
Από την ΕΡΤ στον ΑΝΤ, στο ΑLTER, στο  KONTRA 
(σε πάνελ με Χίο και Κουρή).
Αν ψάχνεις για ένα αυθεντικό trash comedy…

ΑΠΕΙΛΗ 
Αν στείλει η Βουλή τα 15,50 ευρώ στην Blue Star 
για το ταξίδι του Αντώναρου θα την κατεδαφίσω. 

«Μη 
στεκόμαστε κο-

ντά στα ποπ-κορν, 
βγάζουν ζέστη»

(Κυρία στην παρέα της, φουαγιέ 
«Απόλλων», Νύχτες Πρεμιέ-

ρας, Πέμπτη βράδυ)

«Μου 
μυρίζει καρ-

πούζι. Σας μυρίζει 
καρπούζι; Γιατί μου 
μυρίζει καρπούζι;»

(Η ίδια κυρία, λίγο αργότερα. 
Κάποιος δίπλα της μασούσε 

αρωματική τσίχλα)

- Ο Bono 
γιατί φοράει συ-
νέχεια γυαλιά;

- (...)
- Πάντως αποκλείεται 
να τα έχει πάρει από 

μαύρο…
(Ιονέσκο. Δύο κορίτσια συζητούν 

μέσα στο ταξί, Παρασκευή 
βράδυ, Φιλοθέη)

- Ρε μαλάκα, 
τίποτα δεν έχου-

με πιει απόψε.
- Δεν πειράζει, ρε συ, 
ας μείνουμε και μια 

φορά νημφάλιοι.
(Τετάρτη 15/9, συναυλία Σω-

κράτη Μάλαμα, Θέατρο 
Πέτρας)

 Η αγάπη 
του σκύλου είναι 

ανιδιοτελής. Ακόμα 
κι αν δεν τον ταΐσεις, 
δεν θα σου επιτεθεί.

- Γιατί, σου έχω επιτεθεί 
εγώ;

(Συζήτηση μαμάς και κόρης, τρα-
πεζάκια, Ακτή Θεμιστοκλέ-

ους, Πέμπτη βράδυ)

Στην ίδια 
συναυλία:

- Αύριο πρέπει να 
πάω να βάλω ΑΦΜ.

(Εννοούσε ΦΠΑ)

- Αν βγεις 
θα μου πάρεις 

την Καθημερινή;
- Ποια απ’ όλες;
(Οι φαντάροι διαβάζουν μόνο 

αθλητικά. Διαπιστωμένο. 
Army voices)

- Μα πού 
είναι επιτέλους 

αυτό το τμήμα ΙΙ;
 Έχουμε χαθεί, Μίλτο 

μου, δεν θα τον βρούμε 
τον τάφο και βραδιάζει.

- Και τι φοβάσαι; Μη ση-
κωθούν οι πεθαμένοι;

(Ζευγάρι ηλικιωμένων, Ά  
Νεκροταφείο, Παρασκευή 

απόγευμα)

Η 
απαγόρευση του καπνίσμα-

τος σε δημόσιους χώρους δεν 

πτόησε κανέναν από τους πα-

ρευρισκόμενους καπνιστές. 

Μεσημέρι Δευτέρας στο Μουσείο της Ακρό-

πολης, ο Λάκης Λαζόπουλος και οι συνεργά-

τες του στο νέο σάιτ tospirto.net μάς υποδέ-

χονται για να μας εξηγήσουν τι ακριβώς ετοι-

μάζονται να κάνουν. «Το ίντερνετ κλείνει τους 

ανθρώπους στο σπίτι, όμως εμείς φιλοδοξού-

με να τους βγάλουμε έξω», δηλώνει η διευθύ-

ντρια του site, Άννα Βλαβιανού. Πρόκειται για 

μια ιστοσελίδα πολιτισμού, έτσι συστήνεται, 

και τον πρώτο λόγο έχει το θέατρο – χωρίς αυ-

τό να σημαίνει ότι δεν θα προβάλλονται και 

οι υπόλοιπες μορφές τέχνης. «Οι θεατρικές 

παραστάσεις δεν καταγράφονται. Εμείς θα 

προσπαθήσουμε να κάνουμε αυτό ακριβώς», 

εξηγεί ο Λάκης και συνεχίζει: «βίντεο από τις 

πρόβες, από την προετοιμασία των ηθοποι-

ών για την παράσταση, συνεντεύξεις των συ-

ντελεστών και, τέλος, μαγνητοσκόπηση των 

παραστάσεων. Το θέατρο απασχολεί τους πά-

ντες κι όμως τα τελευταία χρόνια μοιάζει να 

είναι υπόθεση των λίγων». Καταγραφή των 

παραστάσεων χωρίς περιορισμούς, χωρίς 

κριτική, χωρίς λογοκρισία. Δεν θα υπάρχουν 

πεδία για να γράψει κάποιος την άποψή του ή 

για να κάνει κριτική, καθώς οι δημιουργοί πι-

στεύουν ότι στην περίπτωση του διαδικτύου 

τα σχόλια είναι συνήθως κατευθυνόμενα. Ού-

τε ο Λάκης θα κάνει κριτική. «Θα αναφέρουμε 

όσους παίζουν, ακόμη και εκείνους που δεν 

έχουν ταλέντο», διαβάζει τη σκέψη των καλε-

σμένων δημοσιογράφων, ηθοποιών, σκηνο-

θετών και παραγωγών, στην προσπάθειά του 

να σπάσει τον πάγο. Η πρώτη θεατρική οργά-

νωση του σάιτ είναι το Low budget Festival, 

στο οποίο καλούνται θεατρικές ομάδες να πα-

ρουσιάσουν το έργο τους στο Ίδρυμα Μιχά-

λης Κακογιάννης από τις 20 Νοεμβρίου έως 

τις 19 Δεκεμβρίου. Ευχή: το εύφλεκτο υλικό 

να πάρει φωτιά και να μην «καεί». 

- ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ

Kάπου πήγα κάτι είδα

Μήπως έχεις φωτιά;
20/9, μεσημέρι, καφενείο του Μουσείου της Ακρόπολης, ο Λάκης 

Λαζόπουλος και η Άννα Βλαβιανού παρουσιάζουν στο κοινό 
το νέο site που δημιούργησαν

www.tospirto.net 

Φτιάξε μου τη μέρα
 

Αυθεντική 

κάλτσα 

European Union 

σε καφενείο

της Αθήνας
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● Άσχετο, αλλά αν «νανο-
τεχνολογία» ονομάζεται η 
τεχνολογία που ασχολείται με 
την κατασκευή συσκευών πο-
λύ μικρής κλίμακας, τότε πώς 
πρέπει να ονομάζεται η κα-
τασκευή συσκευών υψηλής 
τεχνολογίας για νάνους; 

● Δεδομένο 1ο: Η επίσημη 
θέση της Νέας Δημοκρατίας 
είναι ότι δεν υπάρχει τίποτα 
σκανδαλώδες στην υπόθεση 
Βατοπεδίου. Μάλιστα κάποιοι 
ισχυρίζονται ότι το Δημόσιο 
ωφελήθηκε. 
● Δεδομένο 2ο: Τα στελέ-
χη της Νέας Δημοκρατίας, 
που είχαν μπλεχτεί με το 
Βατοπέδιο, αντί να συνωστί-
ζονται για να αποδείξουν τη 
συμμετοχή τους σε αυτή την 
ιστορία (που σύμφωνα με 
το κόμμα τους ωφέλησε το 
Δημόσιο), ακολουθούν την 
τακτική «δεν ξέρω, δεν είδα, 
δεν φοράω παντελόνια». 
● Συμπέρασμα: Όσο πιο 
πονηρό θεωρεί τον εαυτό του 
ένας στριμωγμένος ηλίθιος, 
τόσο μεγαλύτερη κωμωδία 
παράγει.  

● Κάποιο λάκκο έχει η φά-
βα. Δεν εξηγείται αλλιώς, για-

τί ξαφνικά, όλες ανεξαιρέτως 
οι γυναίκες άρχισαν να μας 
υποδεικνύουν κάποια Ελένη 
Φουρέιρα, ως γυναίκας που 
ΟΦΕΙΛΟΥΜΕ να μας αρέσει. 
● Ναι, το παράδοξο είναι πως 
η Ελένη Φουρέιρα ανήκει 
στην κατηγορία των μινιμα-
λιστικά ντυμένων τραγουδι-
στριών, που συνηθίζουν να 
ποζάρουν σα να ψάχνουν 
γονατιστές το φακό επαφής 
τους που έπεσε στο πάτωμα. 
● Και ναι, η υπόδειξη γίνεται 
από γυναίκες που επέμεναν 
να μας τα ζαλίζουν με το 
“class”.
● Οπότε σίγουρα κάποιο 
λάκκο έχει η φάβα. Διότι είναι 
προφανές ότι κάπου αποσκο-
πούν.

● Δηλαδή είτε προσπαθούν 
να μας τραβήξουν την προ-
σοχή από κάτι άλλο, ή κάτι α-
κόμα χειρότερο: ανακάλυψαν 
ότι ο καλύτερος τρόπος να α-
νταγωνιστείς μια μινιμαλιστι-
κά ντυμένη  τραγουδίστρια 
που συνήθως ποζάρει σα να 
ψάχνει γονατιστή το φακό 
επαφής της που έπεσε στο 
πάτωμα, είναι να τη «νομιμο-
ποιήσεις». Διότι της αφαιρείς 
έτσι όλη τη «γεύση».

● Μέμο προς χειροκροτη-
τές Κώστα Καραμανλή: Η 
ευχαρίστηση που παίρνει ο 
πρώην πρωθυπουργός από 
τα μανιακά χειροκροτήματα 
των κομματόσκυλων είναι 
ευθέως ανάλογη με την 
τσαντίλα που προκαλείται σε 
όλους τους υπόλοιπους ψη-
φοφόρους.
● Πρώτον, διότι για να σε χει-
ροκροτούν τα κομματόσκυλα 
σίγουρα κάποιο όφελος είχαν 
από εσένα, πράγμα που σε 
καθιστά αυτομάτως ύποπτο. 
● Δεύτερον διότι έτσι επιβε-
βαιώνεται το αξίωμα σύμ-
φωνα με το οποίο «ο έξυπνος 
το παραδέχεται, ο μέτριος 
δικαιολογείται και ο ηλίθιος 
επιμένει». 

● Και τρίτον διότι, όπως 
έχουμε ήδη πει, όσο πιο πο-
νηρό θεωρεί τον εαυτό του 
ένας στριμωγμένος ηλίθιος, 
τόσο μεγαλύτερη κωμωδία 
παράγει.

● Και μια ο λόγος περί κω-
μωδίας, το να ισχυρίζεσαι ότι 
έχεις σχέδιο ανώδυνης εξό-
δου από την κρίση, μόλις 11 
μήνες αφότου είχες την ευ-
καιρία να το εφαρμόσεις, δεν 
σε κάνει αδικημένη ιδιοφυΐα. 
● Σε κάνει άλλον έναν απελ-
πισμένο που βασίζεται στην 
καλοσύνη των ξένων. 
● Και όταν λέμε «ξένων», εν-
νοούμε των δημοσιογράφων. 
Που θα προσπαθήσουν να σε 
πάρουν στα σοβαρά, ερήμην 
των υπόλοιπων τηλεθεατών 
και της κοινής λογικής. 
● Διότι αν δεν σε πάρουν στα 
σοβαρά, θα είναι σα να πα-
ραδέχονται ότι πρέπει να κά-
νουν άλλη δουλειά και αυτοί.  

● «Πόθεν έσχες»: η απόδει-
ξη ότι κανένα πρόβλημα δεν 
είναι τόσο επείγον ώστε να 
μη μας αφήνει περιθώριο για 
λίγο κουτσομπολιό ακόμα. A   

➜ nikos.zachariadis@gmail.com

Τα Tweets του Forrest Gump Από τον 
Νίκο Ζαχαριάδη

(Μέλος του συλλόγου για την ασφαλέστερη τοποθέτηση της κομμένης τομάτας στα σάντουιτς)

Πιο 

απάνθρωπη 

θέση εργασίας 

της εβδομάδας 

Υπεύθυνος ζωντανού 

κοινού της εκπομπής 

«Αξίζει να το ζεις»

Τρίτη 14/9, 11.30 μ.μ. 
Πραγματικότητα: μια 
παραίσθηση που οφείλεται 
στην έλλειψη άμυνας 
ή αλκοόλ.

Παρασκευή 17/9, 2.39 μ.μ. 
Τόσα πολλά ροζ video, 
τόσος λίγος χρόνος.

Σάββατο 18/9, 8.26 μ.μ. 
Mr Brainy: την ίδια στιγμή 
που κατηγορούσε τους 
άλλους για την οικονομία, 
ο ΣΔΟΕ ανακάλυπτε δύο 
θαλαμηγούς ιδιοκτησίας 
πρώην υπουργών του.

Δευτέρα 20/9, 4.15 μ.μ. 
Αυτό είναι το καλύτερο 
που μπορείς να κάνεις; 
Αν ναι, τότε you are doomed.



 Το πρώτο σας σπίτι στην 
Αθήνα;

Στα 18 μου, στην οδό Αγί-
ας Ζώνης στην Κυψέλη.

Η πρώτη σας δουλειά;
Στο ζαχαροπλαστείο του 
Παπασπύρου, στους Α-

μπελόκηπους.

3 πράγματα που 
αγαπάτε στην Αθήνα;

Τον Λυκαβηττό, το κέντρο 
της Αθήνας (μόνο Κυρια-

κή) και το κλίμα της.

3 πράγματα που μισείτε;
Τη μιζέρια, την κακογου-

στιά και το κυκλοφοριακό 
χάος.

Τι κάνει κάποιον 
Αθηναίο;

Ο νεοπλουτισμός και η 
ξενομανία.

Ο μεγαλύτερος 
αθηναϊκός σας φόβος;
Η αναγκαστικά περιορι-

σμένη μετακίνηση από τις 
αδιάκοπες διαδηλώσεις.

Πού θα στέλνατε έναν 
ξένο στην πόλη;

Στο καινούργιο Μουσείο 
της Ακρόπολης.

Ποιο στέκι της Αθήνας 
χάθηκε και σας λείπει;

Ομόνοια, Μοναστηράκι, η 
Αγορά που αγαπούσα κ.ά.

Ποιος ήταν ο καλύτερος 
δήμαρχος της Αθήνας;
Δεν νομίζω πως υπήρξε 
κάποιος που να γλύκανε 

αυτή την πόλη. 

Ποια η αγαπημένη σας 
γειτονιά;

Ο Λυκαβηττός.

Ποιο γλυκό θα φτιάχνα-
τε για την Αθήνα;

Αν μπορούσα, το τουρλού 
θα έφτιαχνα γλυκό για την 

Αθήνα.

Πότε ξεκινάνε τα μαθή-
ματα στο ατελιέ ζαχαρο-

πλαστικής σας;
Στις 4/10, στην οδό Τσόχα 

37, 210 6464.864, για ό-
σους ενδιαφέρονται.

O Σ.Π. διευθύνει το μηνιαίο 
περιοδικό «Γλυκές ιστορίες». 

Από τον Οκτώβριο ξεκινάει 
ο 3ος κύκλος εκπομπών του 

«Γλυκές αλχημείες» στο 
ΜEGA. 

Σκίτσο: ΒΑΣΙΛΗΣ ΓΚΟΓΚΤΖΙΛΑΣ

Aθήνα

ΣΤΕΛΙΟΣ ΠΑΡΛΙΑΡΟΣ
Chef Pâtissier 

ID

ΜΞΤ vs ΔΝΤ
Η τοιχογραφία που βλέπετε έχει τίτλο «Μάσα - Ξάπλα - Τεμπε-

λιά», εμπνευσμένη από το ομώνυμο τραγούδι της Σπεράντζας 
Βρανά. Βρίσκεται στην οδό Ελευσινίων 45 στο Ν. Ηράκλειο και είναι 

η συλλογική δουλειά τριών καλλιτεχνών: του Αντώνη Κυριακού-
λη, του Πάρη Κούτσικου και του Αλέξανδρου Βασμουλάκη (www.

vasmou.com). Όπως υποστηρίζουν οι δημιουργοί της, είναι η καλλιτε-
χνική απάντηση στα σκληρά μέτρα της τρόικας.

Τέχνη στην πόλη
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CityLover
Του Δημήτρη Φύσσα

«Διά χειρός και στη λαδόκολλα»
Καμιά φορά τα φαινόμενα απατούν. Το μαγαζί 

στη φωτογραφία, σ’ ένα σπίτι αρχοντικό, το 

φαντάζεσαι σε καμιά Εκάλη και το λογαριάζεις 

για κυριλέ και πανάκριβο. Είναι όμως στά Άνω 

Πατήσια (περιοχή Κυπριάδη) και έχει χαμηλές 

τιμές, ενώ η ποιότητά του είναι μια χαρά. Στο 

μεσοπολεμικό δίπατο σπίτι του παλιού μπα-

σκετμπολίστα Ντίνου Αγγελίδη («Σπόρτιγκ» - 

«Άρης»),  η «Λαδόκολλα», εκπορευόμενη από 

τη Θεσσαλονίκη, λειτουργεί κάμποσα χρόνια 

με μεγάλη επιτυχία. Διαθέτει τεράστιο κήπο 

–που γεμίζει κάθε βράδυ– και δυο ορόφους 

με τραπεζοκαθίσματα για το χειμώνα (η εσω-

τερική σκάλα είναι ξύλινη και αξιοσημείωτη). 

Λειτουργεί μεσημέρι-βράδυ, σερβίροντας 

διαφόρων ειδών ψητά στη λαδόκολλα, δύο 

θαλασσινά πιάτα και ποικίλα ορεκτικά. Για μέ-

να, ξεχωρίζει το μεγάλο και ζουμερό κεμπάπ 

με € 1.70 (ίδια τιμή και η σεφταλιά και το χοι-

ρινό καλαμάκι, ενώ ακόμα φτηνότερο –αλλά 

και μικρότερο– είναι το σουτζουκάκι). Σημει-

ώνω ιδιαιτέρως, πρώτον, το λαμπρό ροζέ λη-

μνιώτικο χύμα κρασί (που δεν χτυπάει στο 

κεφάλι) και, δεύτερον, το φιλικό (όχι δουλικό!) 

σέρβις (Θοδωρής, Μαρία και άλλοι ωραίοι 

άνθρωποι). Κάνει και ντελίβερι στα πέριξ, α-

ξίζει όμως και μία (τουλάχιστον) επίσκεψη, 

λόγω του κτιρίου και του κήπου. Λασκαράτου 
& Πολυλά, 210 2280.402   

Γιατί τα λένε Σπάτα 
και Καπανδρίτι 
Απάντηση: γιατί τους ξεφύγανε. Από ποιους 

και γιατί; Απλό: ο Σπάτα(ς) κι ο Καπαντρίτη(ς) 

ήταν οι αρχηγοί σε δύο από τις σημαντικότε-

ρες αρβανίτικες φάρες που κατέβηκαν προς 

την Ελλάδα. Τα μέρη αυτά της Αττικής έλαβαν 

το όνομά τους από αυτά ακριβώς τα ανθρω-

πωνύμια που έγιναν τοπωνύμια (μάλιστα, 

Σπάτα υπάρχουν και στην Ηλεία, Σπατατζίκι 

λεγόταν το μετονομασμένο «Πολυδέντρι» 

στον Μαραθώνα κ.λπ.).  Όταν το ελληνικό 

κράτος αποφάσισε –βαλκανικότατα– να ε-

ξελληνίσει τα «ξένα» τοπωνύμια, μερικά του 

ξεφύγανε και σώθηκαν. Με το «αεροδρόμιο 

των Σπάτων» φρονώ ότι το πρώτο διασώθη-

κε οριστικά. Το δεύτερο υπέστη απλώς αλλα-

γή του «ντρ» σε «νδρ» (ώστε να παραπέμπει 

σε αρχαιοελληνικό συμφωνικό σύμπλεγμα) 

– κι ελπίζω να σταματήσουν εκεί και να μην 

του αλλάξουν τα φώτα στο μέλλον. 

«Σταρ»
Μέσα στο καλοκαίρι αποχαιρετήσαμε το σινε-

μά «Σταρ» της Αγ. Κωνσταντίνου, ομονοιακό 

τοπόσημο με το οποίο είχα επανειλημμένα α-

σχοληθεί στην εφημερίδα μας. Το κτίριο αυτό 

του 1947 -48 (αρχιτέκτονας Ζακ Μοσέ, επιρ-

ροές από το μοντέρνο κίνημα – και όχι βέβαια 

… νεοκλασικό, όπως πλείστοι όσοι γράψανε) 

είχε γνωρίσει εποχές μεγάλης δόξας, προτού 

καταλήξει τσοντάδικο. Κατανοητό ότι, εφό-

σον νοικιαστεί ως άλλη επιχείρηση, η χρήση 

του θ’ αλλάξει. Πρέπει λοιπόν να κηρυχτεί ε-

πειγόντως διατηρητέο, ώστε οι όποιες επεμ-

βάσεις να μην είναι καταστροφικές. Τι λένε οι 

αρμόδιοι φορείς (Υπουργείο Πολιτισμού, ε-

φορεία νεότερων μνημείων, δήμος κ.λπ.); Με 

χαρά θα δημοσιέυσω κάθε πιθανή απάντηση. 

Η Μεταφραστική Υπηρεσία 
του Υπουργείου Εξωτερικών
Πόσες φορές χρειαστήκατε επίσημη μετά-

φραση από ή προς άλλη γλώσσα; Μετάφρα-

ση που να γίνεται δεκτή από τις ελληνικές ή 

τις ξένες δημόσιες υπηρεσίες, έτσι ώστε να 

σπουδάσετε/ παντρευτείτε/ κατοχυρώσετε 

δικαιώματα/ ασκήσετε αγωγή κ.λπ. Λοιπόν, 

αρμόδιος φορέας είναι η υπηρεσία που ανα-

φέρω πιο πάνω κι εξυπηρετεί, πέρα από τις 

αναμενόμενες, ορισμένες σπάνιες (για μας) 

γλώσσες: κινέζικα, μολδαβικά, εβραϊκά, γε-

ωργιανά, φλαμανδικά (χώρια από τα ολλαν-

δικά!) κ.ά. Πληρώνεις κάτι παραπάνω, αλλά 

έχεις ολόκληρη σφραγίδα του υπουργείου. 

Αρίωνος 10, Ψυρή, 210 3285.712, www.mfa.gr/
el-GR/Services/Citizens/Interpret_Service ● 
➜ d.fyssas@gmail.com 

Μπες κι εσύ!  www.athensvoice.grΑνανεωμένο και πλήρωςενημερωμένο



Χορέψαμε ευτυχισμένοι σε μια πράσινη λεωφόρο

Σάββατο στην 
Πανεπιστημίου

Πρώτα έφτασε ένα παλιό τρόλεϊ και ένα παλιό λεωφορείο και 

πίσω τους έκλεισε η Πανεπιστημίου. Στο επόμενο τέταρτο βγή-

καν τα τραπέζια στο δρόμο, φτιάχτηκε η αφετηρία των ποδη-

λάτων τα οποία έπαιρναν όλοι δωρεάν και εμφανίστηκαν οι πρώτες μα-

μάδες με τα ανήσυχα πιτσιρίκια. Έφτασε ο χλοοτάπητας και οι σεζ-λονγκ, 

οι πρόσκοποι με τις δράσεις τους, το βανάκι του Σκάι, οι ποδηλάτες, οι 

μουσικοί  του Δήμου και οι φίλοι μας από την ATHENS VOICE.

Έφτασαν οι Atenistas και από την Πανεπιστημίου ξεκίνησαν τη δράση τους 

για τα εμπόδια της Αθήνας, γνωστοί και άγνωστοι, αγουροξυπνημένοι, 

απορημένοι, σχετικοί και άσχετοι, τελικά όλοι χαρούμενοι για την άπλα και 

την ησυχία, για την ελευθερία του μεγάλου δρόμου.

Όσοι ονειρεύτηκαν την κεντρική αυτή οδό της πόλης ανοιχτή στους πε-

ζούς και τα ποδήλατα, δρόμο με δράσεις, καλλιτέχνες και ηρεμία στα 

ψώνια, δρόμο ζωντανό και καθαρό, το Σάββατο περπάτησαν ευτυχισμέ-

νοι σε μια Πανεπιστημίου που δεν έκλεισε για μια διαδήλωση ή επειδή 

αποκλείστηκε για άλλη μια φορά, αλλά για το καλό της και το καλό των 

κατοίκων της.

Και όσο η ώρα περνούσε όλο και περισσότεροι έφταναν να χαζέψουν 

τους μπρέικ ντάνσερς και τους ζογκλέρ, να δουν ζευγάρια να χορεύουν 

τάνγκο στη μέση του δρόμου ή να απλαύσουν έναν καφέ... Η εξοικείωση 

με τον ελεύθερο χώρο χρειάζεται τελικά λίγο χρόνο.

Ένας από τους πιο ωραίους δρόμους της Αθήνας για πέντε ώρες το Σάββα-

το μεταμορφώθηκε σε κάτι που δεν είναι ανέφικτο, ούτε ακριβό, σε κάτι 

βιώσιμο και ζωντανό, σε μια ανάσα που χρειάζεται προσπάθεια, διάθεση, 

τόλμη και οργάνωση, λέξεις άγνωστες στο γενικό μπάχαλο που επικρατεί. 

Υπάρχει ακόμα μια ελπίδα, πέρα από την Ευρωπαϊκή Εβδομάδα Μετακίνη-

σης, να μετακινηθούμε και να αξιοποιήσουμε την πόλη καλύτερα, έμπο-

ροι, κάτοικοι, φορείς, ομάδες και ακτιβιστές.

Στις πέντε παρά τέταρτο μαζεύτηκε το γκαζόν, επιστρέψαμε τα ποδήλατα, 

τα τραπέζια μπήκαν στα μαγαζιά και το κύμα των αυτοκινήτων ξεχύθηκε 

βιαστικά στην Πανεπιστημίου. Σαν να μην είχε γίνει τίποτα. Ήτανε πολύ 

ωραίο για να είναι αληθινό, αλλά να που ήτανε...

Χορηγός επικοινωνίας η AΤΗENS VOICE.  - ΑΡΓΥΡΩ ΜΠΟΖΩΝΗ

Συνέβη στην Αθήνα
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shootMe!
Του Κωνσταντίνου Ρήγου

WORKING BOY! Ο ηθοποιός Τάσος Πυργιέρης ερμηνεύει ρόλους που δεν έπαιξε ακόμα στο θέατρο, αλλά πιθανώς να παίξει σύντομα στη ζωή.

➜ contact@rigosk.gr
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Του ΓΙΑΝΝΗ ΝΕΝΕ

Πανικοβάλτων500 
● ● ● Αυτές οι μέρες περνάνε χω-
ρίς να το καταλάβω. Ίσως επειδή 
προσπαθώ να μάθω να γράφω συ-
μπιεσμένα, για να χωράνε οι σκέ-
ψεις μου σε περιορισμούς ψηφί-
ων – 140, 160, ανάλογα. Θα τρώω 
τα φωνήεντα. Και φρούτα μόνο.

● ● ● Τα νέα μου: η Lady Gaga 
φόρεσε μπριζόλες επάνω της και 
βγήκε. Οι εξωφυλλόκαυλοι σε όλο 
τον κόσμο ενθουσιάστηκαν, το ίδιο 
και οι σαρκοβόροι γκέιζ. Επόμενο 
βήμα: να τη μιμηθούν οι Ελληνίδες 
μπουζουξούδες. Pls, pls, pls?

● ● ● Είδα και τους U2 στον Αντέ-
να. Ναι, κόντυνε κι άλλο. Και ψή-
λωσε το διαστημόπλοιο.

● ● ● Λικάρισαν οι νέοι Belle & 
Sebastian. Ακόμα δεν το έχω α-
κούσει όμως. Βαριέμαι λίγο, λες και 
το ηχογράφησαν με comic sans.

● ● ● Οι Rolling Stones στο “Exile” 
είναι πιο βαρετοί και από το προ-

ηγούμενο σχόλιο. Ο δίσκος ήταν 
καλός τότε, στα 1972, γιατί ξεφορ-
τώθηκαν με αυτόν την blues ψυχή 
τους. Αλλά η ταινία είναι μία μπούρ-
δα. Σαν να φτιάχτηκε όλη στην τε-
λευταία τρικέζα του πλανήτη, λίγο 
πριν την πετάξουν στα σκουπίδια. 
Φωτογραφίες με μεθυσμένους νε-
όπλουτους ροκάδες στα πατώμα-
τα, το σπίτι στη νότια Γαλλία, τεχνι-
κοί, μπουκάλια, μπάφοι, οι γυναί-
κες και τα παιδιά τους, μπάφοι, πάλι 
μπουκάλια. Στα ελάχιστα σημερινά 
πλάνα που φαίνονται οι (δύο από 
τους) Stones, βαριούνται περισσό-
τερο και από εμάς που βλέπαμε την 
ταινία παίζοντας με τα κινητά μας.

● ● ● Φέτος, στις Νύχτες, οι μι-
κροί έμαθαν τον Lemmy. Θολό ό-
νομα γκουρού μεταλλά (παρά τις 
γραφικότητες με τις σβάστικες), 
μέσα στη μαλλούρα του hard/
heavy στο μυαλό τους, αλλά ο ίδιος 
το respect το κέρδισε από τότε, με 
το συγκλονιστικό μουσικό υβρί-
διο που δημιούργησε, μέσα στην 
κυριαρχία του punk, με το πρώτο 
άλμπουμ των Motorhead. Στο κε-
φάλι του τα τελευταία σύννεφα 
psychobubble καπνού από τη συμ-
μετοχή του στους Hawkwind και 
στα χέρια του μπάσο, leather και 
ατσάλι. Ιερό τέρας, τον έχω στο 
εικονοστάσι μαζί με τους Black 
Sabbath και το πρώτο μου δόντι.

● ● ● Αυτό με τα 400 ευρώ της 
Αλέκας ακόμα δεν μπορώ να το 
ξεπεράσω.

● ● ● Για το Σέρμπιαν Φιλμ ούτε 
κουβέντα. Εξαφανίστηκε σαν κέ-
τσαπ επάνω σε ζελατίνα που την ξέ-
πλυνες με τον Διαβολάκο του Λεκέ.

● ● ● Τίλντα, σε αγαπάω ακόμα 
κι αν γυρίσεις τη «Λάμψη» στα ι-
ταλικά.

● ● ● Ο Ian Dury θα έπρεπε να 
είχε παίξει με τους Tiger Lillies. Ή 
οι Tiger Lillies πρέπει να κάνουν 
παράσ ταση tribute, Spasticus 
Autisticus Pt.3.

● ● ● Στις Νύχτες Πρεμιέρας όλοι 
συστήνονται με τα online ψευδώ-
νυμά τους. Αλήθεια λέω. «Είσαι 
το Κορμί; Είμαι ο Τάνγκα. Είσαι ο 
Νταρκ Τάιλερ; Από εδώ το Ελαφί-
νι, από εκεί ο ΝίνοΡότα». 

● ● ● Ο Kanye West σαν να ηρέ-
μησε τελευταία. Δεν γράφει πια 
για το πόσο μεγάλη τηλεόραση 
έχει σπίτι του και ότι είναι ένας μι-
κρός θεός. Ίσως να τους μαζεύουν 
οι εταιρείες και οι μάνατζερ, όταν 
ξεφεύγουν πολύ στις ατάκες τους 
στα social media. 

● ● ● Οι δικοί μας εδώ πάλι, τίπο-
τα. Ρίαλ πίπολ. *ματάκια*

● ● ● Τρισάγιο για τους πεσόντες 
στη μάχη του Μαραθώνα. Δυό-
μισι χιλιάδες χρόνια πέρασαν. Οι 
μνήμες είναι ακόμα νωπές.

● ● ● Ο Κωνσταντίνος Βήτα έ-
βγαλε βιβλίο με ποιήματα και στί-
χους. «Θα διασχίσεις ένα πρωινό 
τον κόσμο». Στο εξώφυλλο ένας 
μόνος του.

● ● ● Παραιτήθηκε ο πρωθυ-
πουργός της Σομαλίας.

● ● ● Της τρελής με τους πεντέ-
μισι χίψτερς που υπάρχουν στην 

Αθήνα. Είναι οι νέοι emo, μπορεί. 

● ● ● 210 5234.680. Το τηλέφω-
νο του συνδικάτου φορτηγατζή-
δων. Το δίνουν οι ίδιοι στον αέρα. 
Θα εξυπηρετήσουν λέει όποιον 
τους το ζητήσει. Μια μετακόμιση, 
μια διακομιδή, ένα ασυνόδευτο.

● ● ● Προχτές πήραμε ένα μήνυ-
μα: «Είμαι στα Astra στη Μύκονο. 
Με ποιον νομίζεις ότι κάθομαι αυ-
τή τη στιγμή; Με τον Ταραντίνο. 
Είναι ντίρλα».

● ● ● Πάει και η Μύκονος, βλά-
χεψε.  

● ● ● Αντίθετα, τα υπόλοιπα ελλη-
νικά νησιά ανακάλυψαν το Βιβλίο 
Γκίνες, σε μία ύστατη προσπάθεια 
προμόσιον με παλιά, καλά, χειρο-
ποίητα μέσα: τα ρεκόρ. Όνειρό τους 
είναι να στείλει κάμερες το «Κυρια-
κή στο χωριό» και ακόμα καλύτερα 
το Στάαρ. Στη Ρόδο θα φτιάξουν 
το μεγαλύτερο μελεκούνι του κό-
σμου. Μελεκούνι μου είπανε, είναι 
ολ τάιμ κλάσικ λόγος να κρασάρεις 
σε ροδίτικους γάμους.

● ● ● Ανυπομονώ να ανατινάξει 
ο κύριος Νικήτας το κτίριο του 
ΝΑΤ στη Μενάνδρου. Θέλω να μου 
έρθει στη μούρη το κουρνιαχτό, 
όπως Λας Βέγκας, σκόνη, πέτρες, 
λάσπη, όλη μέρα στο γιαπί για ένα 
πιάτο φασουλάδα λαδερή, που είπε 
και ο Πουλικάκος. Δεν με νοιάζει 
αν θα γίνει πλατεία. Με νοιάζει να 
ταρακουνήσουμε την πόλη, που εί-
πε και η Κοντοβά.

● ● ● Όλα τα νέα σίριαλ της αμε-
ρικάνικης τηλεόρασης βγαίνουν 

αυτή την εβδομάδα. Μάτια πατο-
μπούκαλα, δεν τα προλαβαίνεις 
όλα. Βογκάνε οι σέρβερ.

● ● ● Στο “Mad Men” καπνίζουν 
πιο πολύ κι απ’ όλα τα μπαρ της Α-
θήνας μαζί, μετά την απαγόρευση. 
Ναι. Μάλιστα, το νέο hype είναι 
να μεταδίδεις κρυφά το μήνυμα 
στους άλλους καπνιστές, για να 
μη «δώσεις» το μπαρ στους κα-
κούς πνευμονοκαθαριστές. 

● ● ● Σε κανέναν δεν αρέσουν οι 
χώροι των συναυλιών της πόλης. 
«Καθόλου εξαερισμός, πολύς κό-
σμος, καθόλου έξοδοι κινδύνου». 
Ένας φίλος μου πάει παντού αλλά 
κάθεται απ’ έξω με μία μπίρα στο 
χέρι.

● ● ● Στις 16 Σεπτεμβρίου θα γι-
νόταν ο μεγάλος σεισμός, σύμ-
φωνα με φέιγβολάν που κυκλο-
φόρησε στη Θεσσαλονίκη και 
μπερδεύτηκε με το σετ-λιστ των 
Πλατσίμπο κι έτσι έφτασε στην Α-
θήνα. Να θυμηθώ να πάρω Σόουλ 
να μάθω τι έγινε.

● ● ● Κάπου, έμαθα, θα επιτραπεί 
η καλλιέργεια της μαριχουάνα για 
φαρμακευτικούς λόγους. Α, ναι, 
στην Καλιφόρνια. 

● ● ● Τι μαθαίνω; Ζει το gamato;;;

● ● ● Αν περιμένουμε να σωθού-
με από τις σειρήνες όταν θα μας 
βομβαρδίζουν τα αεροπλάνα των 
παλιογερμανών, χάσαμε. Στην πα-
νελλαδική δοκιμή που έγινε, η σει-
ρήνα της γειτονιάς μου ακουγόταν 
σαν συναγερμός σε Ζμαρτ. Επίσης 
δεν έχουμε καταφύγιο. Στο δικό 
μας μένει ένας Άγγλος ποδηλάτης.

● ● ● Κάθε Σεπτέμβριο, εκείνη τη 
μέρα που γυρίζω σπίτι και βλέπω 
να με περιμένει, κρεμασμένο στο 
χερούλι της εξώπορτας, το διαφα-
νές σακουλάκι με τον κατάλογο του 
ΙΚΕΑ, η καρδιά μου λιώνει σαν Νου-
τέλα επάνω σε μπισκότο Μιράντα 
που το βούτηξες σε ζεστό γάλα ένα 
κρύο απόγευμα, τέλη Οκτωβρίου, 
πέντε-πεντέμισι, αραχτός επάνω 
στον Έκτορπ σου, φορώντας καλ-
τσάκια London Underground. Είναι 
σαν πιστό κουταβάκι, μου κάνει 
αρφ-αρφ και μου δείχνει τα νέα του 
ντουλάπια. Πού να σε βάλω, βρε 
μάνα μου, δεν χωράμε εδώ μέσα.  

● ● ● Καλά, συγνώμη, τι δουλειά 
έχει ο Καραμανλής στη Μύκονο; 
#pothen_esxes

● ● ● Χριστούγεννα. Έβγαλαν σι-
ντί με Ρούντολφ το Ελαφάκι οι Πινκ 
Μαρτίνι. Πρέπει να αδειάσω επιτέ-
λους τη βαλίτσα των διακοπών.

● ● ● Αυτά τα νέα μου. Τα δικά 
σου. A 

➜ panikoval500@gmail.com  

BREAKING NEWS

Τα Μπριτζολάκια

 του Σωτήρη
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Τ α «μεσαία στελέχη» χαμογε-
λούσαν αινιγματικά όταν τους 
ετέθη το ερώτημα: «Θα στηρί-

ξετε τις επιλογές της ηγεσίας στην Αθήνα 
και την Περιφέρεια;». Το χαμόγελο αυ-
τό πολύ λίγο απείχε από το να θεωρηθεί 
σαρκαστικό. Προσπάθησαν να αλλάξουν 
κουβέντα, αλλά ο συνομιλητής τους ήταν 
αμείλικτος. «Ποιoς μηχανισμός κρύβεται 
πίσω από την υποψηφιότητα του Γιάννη 
Δημαρά και την ενδεχόμενη υποψηφιό-
τητα του Μάκη Γιομπαζολιά για τον Δήμο 
της Αθήνας;» Τα πρόσωπα σοβάρεψαν 
και τα «μεσαία στελέχη» κοίταξαν μα-

κριά, λες και αντίκριζαν το υπερπέραν.
Ποιoν κοροϊδεύουν άραγε;
Με τη συμπάθεια της κοινής γνώμης έ-
νας υποψήφιος μπορεί να κερδίσει ένα 
κάποιο ποσοστό, μερικές φορές ενδεχο-
μένως το ποσοστό να αιφνιδιάζει. Ποτέ 
δεν μπορεί ωστόσο να αγγίξει ποσοστά 
τα οποία ανατρέπουν τη δεδομένη πο-
λιτική άλγεβρα. Αυτά διδάσκει η Πι-
θανολογία και αυτά καταδεικνύει η ε-
μπειρία. Υποψηφιότητες τύπου Γιάν-
νη Δημαρά, η αδυναμία του «βαθέoς 
ΠΑΣΟΚ» να κινητοποιήσει αποτε-
λεσματικά το μηχανισμό του υπέρ του 
Γιώργου Καμίνη και η «δυστοκία» την 
οποία επιδεικνύει το ΠΑΣΟΚ στη Θεσ-
σαλονίκη να στηρίξει την υποψηφιότητα 
του Γιάννη Μπουτάρη, όλα τα παραπάνω 
δείχνουν αν μη τι άλλο πως οι αποφά-
σεις της ηγεσίας του ΠΑΣΟΚ πιθανώς να 
συνθλίβονται από τη λογική επιβίωσης 
μιας σημαντικής μερίδας του κομματι-
κού κατεστημένου. Μόλις τη Δευτέρα α-
νακοινώθηκε ο συνδυασμός ενός ακόμη 
πασοκογενούς ψηφοδελτίου στη Θεσσα-
λονίκη. Επικεφαλής ο δημοσιογράφος 
Χρήστος Μάτης. Μοναδικός του σκοπός 
να προκαλέσει απώλειες στον Μπουτάρη 
και άρα στον Γιώργο Παπανδρέου. 
 
Τα πράγματα θα είναι απείρως προβλη-
ματικότερα, αν αποδειχθεί πως ένα ση-
μαντικό τμήμα του ΠΑΣΟΚ αντιπαρατί-
θεται με την αλλαγή νοοτροπίας την ο-
ποία προσπαθεί να επιβάλει η κομματική 
ηγεσία. Μιλάμε δηλαδή για τον κίνδυνο 
απώλειας κομματικών και άρα κοινωνι-
κών, μικρών ή μεγάλων κεκτημένων. «Ο 
κομματικός μηχανισμός του ΠΑΣΟΚ εξε-
λίχθηκε σταδιακά σε μία μηχανή εξυπη-
ρέτησης του πλούτου. Αιχμή του δόρατος 
οι επαγγελματίες συνδικαλιστές του. Τί-
ποτε λιγότερο, τίποτε περισσότερο». Στο 
συμπέρασμα αυτό καταλήγει πικρόχολα ο 

διανοούμενος της παρέας, πρώην έμπει-
ρο στέλεχος της ηγετικής ομάδας και νυν 
απολωλός πρόβατο. Δεν βγάζεις άκρη, 
παρά μόνο ένα σίγουρο συμπέρασμα. Αν 
κερδίσει ο Νικήτας Κακλαμάνης θα οφεί-
λεται στους μηχανισμούς του ΠΑΣΟΚ, 
που έκαναν τα πάντα για να υπονομεύ-
σουν τον Γιώργο Καμίνη. Αν κερδίσει ο 
Κώστας Γκιουλέκας στη Θεσσαλονίκη θα 
οφείλεται στο ότι ο Γιώργος Παπανδρέου 
δεν διασφάλισε τη στήριξη των επιλογών 
του από τους τοπικούς άρχοντες του μα-
κεδονικού «βαθέος ΠΑΣΟΚ».

Φαινόμενα 
αποσύνθεσης
Ο ακτινολόγος που επιχείρησε να απο-
λαύσει μερικά λεπτά δημοσιότητας εκ-
σφενδονίζοντας ένα παπούτσι κατά του 
πρωθυπουργού πάσχει από την ίδια α-
σθένεια με τον Κώστα Ζουράρι. Άλλωστε 
και οι δύο συνυπάρχουν στο Πατριωτικό 
Μέτωπο, μία εθνικιστική παραφυάδα 
της νέας Υπερδεξιάς. Περιέργως σε αυ-
τό το πολιτικό μόρφωμα συνωστίζονται 
κυρίως πρώην αριστεροί και κεντροαρι-
στεροί, ευνουχισμένοι θρησκευόμενοι 
και βεβαίως μαχητικοί εθνικιστές.
Από την άλλη άκρη του Ατλαντικού κα-
τέφθασε ασθμαίνων ο Κρις Σπύρου, κα-
θηγητής, εκπρόσωπος ενός λόμπι που 
έχει ως στόχο την ίδρυση Πατριαρχείου 
στις ΗΠΑ και ως εκ τούτου την ακύρωση 
της επιρροής του Φαναρίου στην Αρχιε-
πισκοπή Βορείου και Νοτίου Αμερικής. 
Ο κ. Σπύρου και η παρέα του, 250 άτομα 

σύνολο, σχεδίαζαν την τέλεση λει-
τουργίας στην Αγία Σοφία στην 

Πόλη. Επί της ουσίας σχεδία-
ζαν μία πρόκληση ώστε να 

εκθέσουν τον Οικουμε-
νικό Πατριάρχη. Το εγ-

χείρημα απέτυχε. Οι 
«πιστοί» του κ. Κρις 
Σπύρου έφθασαν με-
τά βίας έως τα σύνο-
ρα. Εκεί έψαλαν κάτι 
ύμνους. Κακή απο-
μίμηση των Ευαγγε-
λικών αρλεκίνων της 
Αμερικής. Σαν εκείνον 

που ήθελε να κάψει το 
Κοράνι.    

Στρατηγείο χωρίς στρα-
τηγό και λοχίες

Το τελευταίο πνευματικό δη-
μιούργημα του Μαξίμου ακούει στο 

όνομα «υπερυπουργός». Αυτό είναι το 
παρατσούκλι του Γιάννη Ραγκούση. Την 
εβδομάδα που μας πέρασε, το κυβερνη-
τικό όργανο άσκησης πολιτικής και δια-
χείρισης κρίσεως ανέλαβε τρία ζητήματα 
προς επίλυση. Το πρώτο είχε να κάνει με 
τη θέσπιση πλαφόν στη βενζίνη. Εντός 
δύο εικοσιτετραώρων το μέτρο ανεκλή-
θη. Το δεύτερο ζήτημα ήταν εκείνο της 
περαίωσης. Οι ψηφοφόροι αντελήφθη-

σαν ευθύς αμέσως πως το μέτρο αντα-
ποκρίνεται πλήρως στα κελεύσματα των 
απανταχού απατεώνων. Αντί πινακίου 
φακής διαγράφονται όλα τα ανομήματα 
των φοροφυγάδων της τελευταίας δε-
καετίας. Το τρίτο ζήτημα αφορούσε τα 
φορτηγά δημόσιας χρήσης. Τα αποτελέ-
σματα αυτής της διαχείρισης τα ένιωσε ο 
κάθε οδηγός, ο κάθε έμπορος και ο κά-
θε πολίτης με στοιχειώδη κοινή λογική. 
Συμπέρασμα. Κανείς δεν κατανοεί τι α-
κριβώς διαχειρίστηκε το νέο στρατηγείο 
του υπερυπουργού Γιάννη Ραγκούση.

Κι όμως συμβαίνει
Η Αφροδίτη Αλ Σάλεχ απέστειλε ανοι-
χτή επιστολή που δημοσιεύθηκε στην 
ATHENS VOICE. Εξηγεί τους λόγους για 
τους οποίους υπέβαλε την παραίτησή της 
στην ΕΡΤ, στην οποία θα παρουσίαζε μία 
εκπομπή. Το ενδιαφέρον δεν εστιάζεται 
στην επιστολή ή στους λόγους παραίτη-
σης της Αφροδίτης. Εστιάζεται πρωτί-
στως στα σχόλια που αναρτήθηκαν στην 
ιστοσελίδα της εφημερίδας με τοποθετή-
σεις πολιτών έναντι της πρώην συμβού-
λου του Σπύρου Βούγια.
Το μεγαλύτερο ποσοστό αυτών των σχο-
λίων προκαλεί την εντύπωση πως ένα 
μεγάλο τμήμα αυτής της κοινωνίας πά-
σχει από την ανίατο ασθένεια της απο-
πληκτικής ανοησίας. Με μία υποκρισία 
που δεν κρύβεται πλέον, με ένα συντη-
ρητισμό που καταδεικνύει τα κακοχωνε-
μένα μηνύματα της τηλεοπτικής δημο-
κρατίας, με έναν πρωτοφανή ρατσισμό 
και μία αρρωστημένη ξενοφοβία, και κυ-
ρίως με ένα μισογυνισμό που εκπλήσσει, 
αναγνώστες ή μη της εφημερίδας αυτο-
προσδιορίζονται και αποκαλύπτονται. 
Είναι κρίμα. Πολύ κρίμα να νιώθεις πως 
ακόμη και καλά ζυγισμένα λόγια και μία 
αυστηρά προσδιορισμένη πολιτική γρα-
φή μπορεί να προκαλέσει τέτοιες αντι-
δράσεις, επειδή είσαι γυναίκα, επειδή ο 
πατέρας σου είναι από τη Συρία, επειδή 
έδειξες κομμάτια του κορμιού σου, ε-
πειδή σπούδασες και επειδή έχεις την 
ικανότητα και το κουράγιο να αρθρώσεις 
κάτι το διαφορετικό. A  
➜ n.georgiadis1@yahoo.com
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Ένα τμήμα της κοινωνίας
πάσχει από την ανίατο 
ασθένεια της αποπληκτικής 
ανοησίας

Πολιτική

Τέσσερις ιστορίες με κακούς λύκους
Του ΝΙΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑΔΗ

Ο ΠΑΝΑΓΙΩΤΗΣ ΚΟΥΛΟΥΡΑΣ 
μεταμορφώνει εικόνες της 
επικαιρότητας σε έργα τέχνης

 ➜ p.koulouras@gmail.com

➽

16/9/2010
Καπνίζω, μουγκρίζω, βρίζω
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Ο
Ολοκληρώθηκε ο κατάλογος των υ-

ποψηφίων για την υπερνομαρχία 

Αττικής: Σγουρός, Κικίλιας, Παφίλης, 

Γεωργιάδης, Δημαράς, Μητρόπουλος, Ψαρια-

νός, Αλαβάνος, Διάκος, πιθανόν και κάποιοι α-

κόμη, μικρότερων κομμάτων της άκρας Αρι-

στεράς. Εννέα, λοιπόν, οι (ας τους πούμε) βα-

σικοί, αφού η Αττική φαίνεται να προσφέρεται 

για να μετρήσει κάθε κεντρική πολιτική δύνα-

μη την απήχησή της. Άλλο, βέβαια, θα έπρεπε 

να είναι το στοίχημα και το περιεχόμενο της 

συγκεκριμένης εκλογικής διαδικασίας.

Τώρα, αν κάποιος είναι δυσαρεστημένος ΠΑ-

ΣΟΚος, θα ψηφίσει Δημαρά ή Μητρόπουλο; 

Εξαρτάται, ίσως, αν προέρχεται απ’ το «βαθύ», 

το «πατριωτικό», το πάλαι ποτέ «αυριανικό» 

ή το «τσοβολικό» ΠΑΣΟΚ. Αλλά τα πράγματα 

δεν είναι τόσο απλά, αφού τα υπολείμματα 

του τσοβολικού ΔΗΚΚΙ υποστηρίζουν (μέσω 

ΣΥΡΙΖΑ) Μητρόπουλο, ενώ και ο Δημαράς 

πρωτοπαλίκαρο του Τσοβόλα ήταν. Άσε, πά-

λι, το «όρος» που λέγεται ΣΥΡΙΖΑ, με τις καμιά 

δεκαριά «συνιστώσες»: ώδινεν, ώδινεν, και 

έτεκεν… Μητρόπουλο. Άργησαν λίγο, αλλά 

τελικά χτύπησαν jackpot.

Όσο για τον ψηλό και ευρύστερνο υποψήφιο 

της ΝΔ, δεν τα βλέπω σε υψηλά επίπεδα τα 

ποσοστά του: δύο-τρία ριμπάουντ, πέντε-έξι 

πόντους, άντε και μία ασίστ. Καλός, βρε παιδί 

μου, αλλά για σημαιοφόρος στην παρέλαση, 

όχι για περιφερειάρχης. Αλήθεια, ολόκληρη 

παράταξη, δεν μπόρεσε να βρει καλύτερο υ-

ποψήφιο για μια αναμέτρηση τόσο κομβική, 

από τη στιγμή που θέλει να καταγράψει την α-

πήχηση της «αντιμνημονιακής» πολιτικής της;

Αυτά για την υπερνομαρχία. Όσο για το δήμο 

της Αθήνας, δεν σας πιάνει θλίψη όταν σκέ-

φτεστε πως είναι πολύ πιθανό να ξαναέχουμε 

δήμαρχο τον Κακλαμάνη; Τι να πρωτοθυμηθεί 

κανείς γι’ αυτόν; Ότι ήταν από τα πρωτοπαλί-

καρα της ξενοφοβικής και σκοπιανοφαγικής 

Πολιτικής Άνοιξης; Ότι η παρουσία του στο Υ-

πουργείο Υγείας πέρασε απαρατήρητη; Ότι υ-

ποστηρίζεται, εκτός των άλλων, και από εκλε-

κτά τέκνα της πόλης των Αθηνών, όπως ο υιός 

του Πλεύρη και ο σύζυγος της Μανωλίδου; Ή 

μήπως πως, 4 χρόνια δήμαρχος μιας πόλης 

που τείνει να γίνει απροσπέλαστη και αβίωτη 

από την Πατησίων και κάτω, αυτός ασχολείται 

με το να πλαταίνει το πεζοδρόμιο σε συγκε-

κριμένο σημείο της (ήδη κυκλοφοριακά βεβα-

ρημένης) οδού Κανάρη, στο Κολωνάκι, εκεί α-

κριβώς όπου  πίνει και ο ίδιος συχνά τον καφέ 

του. Εκτός, πάλι, κι αν η διαπλάτυνση έγινε για 

να χωράει καλύτερα γνωστός εκδότης (λέ-

με, τώρα!), ο οποίος επίσης σε εκείνο ακριβώς 

το σημείο, στο προεκταθέν πεζοδρόμιο, πίνει 

νωρίς κάθε πρωί τον καφέ του.

Και να σκεφτεί κανείς ότι η βασική αντιπρότα-

ση απέναντι στο νυν δήμαρχο είναι ο Γιώργος 

Καμίνης, άνθρωπος που έδειξε ικανότητες 

όπου δοκιμάστηκε, μετροεπής, με συγκρο-

τημένο λόγο και με όρεξη για δουλειά. Όμως, 

όπως διαβάζω και ακούω στα μίντια, δεν εί-

ναι «αναγνωρίσιμος». «Αναγνωρίσιμος», για 

να καταλάβετε, είναι ο Π. Ψωμιάδης (ακόμα 

κι όταν είναι μεταμφιεσμένος σε Ζορό) ή ο Η. 

Ψινάκης, υποψήφιος και αυτός με τον κ. Κα-

κλαμάνη. Προλαβαίνει, άραγε, ο Καμίνης έως 

τις 7 Νοεμβρίου να γίνει «αναγνωρίσιμος» και 

να πείσει τους Αθηναίους για τις ικανότητες 

και το πρόγραμμά του; Δύσκολο. Πάντως, η 

εκλογή δημάρχου δεν είναι μια εκλογή ρουτί-

νας, περιορισμένης σημασίας. Για όλους τους 

λόγους που προανέφερα, τους σχετικούς με 

το προφίλ των δύο υποψηφίων, αλλά και για 

έναν ακόμα: γιατί η υποψηφιότητα του Καμί-

νη στην Αθήνα –όπως και του Μπουτάρη στη 

Θεσ/νίκη– υποστηρίζεται από ένα μπλοκ δυ-

νάμεων (ΠΑΣΟΚ, Δημοκρατική Αριστερά, Οι-

κολόγοι) που παρουσιάζει ενδιαφέρον, έστω 

και στο επίπεδο της πολιτικής γεωγραφίας και 

σημειολογίας προς το παρόν.

Η πόλη μας, για να επανέλθω στα αυτοδιοικη-

τικά, δεν χρειάζεται άλλους πολιτικούς «παρά-

γοντες» που κάνουν μια στάση στο Δημαρχείο 

της Αθήνας καθ’ οδόν προς άλλους προορι-

σμούς, δήμαρχο χρειάζεται, ρε γαμώτο!  A  
➜ achpappas@hotmail.com

Πολιτική

Για την 
Αθήνα, 
ρε γαμώτο!
Του ΑΝΔΡΕΑ ΠΑΠΠΑ

Η εκλογή δημάρχου στην 
Αθήνα δεν είναι μια ακόμα 
εκλογή ρουτίνας
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citizen
Tου Κωστα γιαννακιδη

Ο θρύλος λέει πως στις VIP 
τουαλέτες του Βελλίδειου 
ένα καζανάκι έχει διπλό 

πάτο. Εκεί, ο εκάστοτε αρχηγός της 
αξιωματικής αντιπολίτευσης, όταν 
πρόκειται να γίνει πρωθυπουργός, 
αφήνει την τελευταία του ομιλία. 
Παραλήπτης είναι ο επόμενος αρ-
χηγός της αντιπολίτευσης που α-
ποστηθίζει το κείμενο και το ανα-
παράγει τα επόμενα χρόνια. Ο Σα-
μαράς πήγε στην τουαλέτα, άνοιξε 
το καζανάκι, βρήκε το κείμενο με το 
«λεφτά υπάρχουν», κάθισε στη λε-
κάνη και άρχισε να προσθέτει ση-
μειώσεις. Μερικές ήταν απίστευ-
τες. Παρακολουθούσα την ομιλία 
και άρχισα να σκέφτομαι τι θα γινό-
ταν έτσι και το ίδιο βράδυ έβγαιναν 
στο δρόμο τα τανκς και έβαζαν τον 
Αντώνη να υλοποιήσει αυτά που 
είπε. Υποθέτω ότι πάλι για καμιά 
ομιλία του Γιώργου θα έψαχνε στα 

συρτάρια του Μαξίμου. Δεκτό, είναι 
γνωστό εδώ και οκτώ δεκαετίες πως 
η μοναδική αλήθεια που ακούγεται 
από το βήμα της ΔΕΘ είναι το «κυ-
ρίες και κύριοι». Επίσης σκέφτομαι 
πως ένας χρόνος είναι μεγάλο διά-
στημα, μπορούν να συμβούν πολλά, 
σχεδόν τα πάντα. Μέσα σε ένα χρό-
νο ξηλώνεις το πουλόβερ της ζωής 
σου και πλέκεις ζακέτα. Μέσα σε 
ένα χρόνο αλλάζεις σχέση, οικογέ-
νεια, δουλειά, θρήσκευμα, ίσως και 
ομάδα. Μέσα σε ένα χρόνο μπορείς 
να αλλάξεις ως και φύλο. Αυτό που 
δεν μπορείς να κάνεις είναι να έχεις 
τον Καραμανλή μπροστά σου και να 
μιλάς για συνέπεια και σχεδιασμό. 
Είναι να απορείς πώς ο Καραμανλής 
δεν κοίταζε προς τα πίσω να δει σε 
ποιον ακριβώς αναφέρεται ο Αντώ-
νης.

Ομιλία στο καζανάκι

Μ η σας εκπλήσσει το γεγονός. Στην πολιτική οι ψηφοφόροι συ-
μπεριφέρονται όπως οι οπαδοί του Ολυμπιακού το καλοκαίρι: 
ακόμα κι αν αγωνιστικά τούς έχουν πάρει την αγνότητα μαζί 

με το σκαλπ, ακόμα κι αν είδαν την ομάδα να σέρνεται στο τέλος του πρω-
ταθλήματος, πιστεύουν ότι η νέα διοίκηση θα τους ζωγραφίσει χαμόγελα 
στο πρόσωπο. Επίσης έχει αποδειχθεί ότι η μνήμη του οπαδού διαρκεί όσο 
η φλόγα ενός αναπτήρα. Το ίδιο ισχύει και για τη μνήμη του ψηφοφόρου. 
Θυμηθείτε το διάστημα που μεσολάβησε από το τέλος του πρωταθλήματος 
ως τον αποκλεισμό του Ολυμπιακού από την Ευρώπη. Τα γλέντια που τους 
έκανε ο ΠΑΟΚ ξεχάστηκαν με την άφιξη του Λίνεν και το πρώτο όνομα 
παίκτη που έγινε εξάστηλο. Μετά ήρθε ο αποκλεισμός στο Ισραήλ. Όμως 
ήρθε και ο Βαλβέρδε. Αυτή τη στιγμή υπάρχουν οπαδοί του Ολυμπιακού 
που λησμονούν ότι έχουν ελεύθερα όλα τα βράδια της εβδομάδας και πι-
στεύουν ότι η ομάδα απλώς τεντώνει τα σχοινιά για να εκτοξευτεί κάπου 
ψηλά, ίσως και εκτός πλανήτη. Σας διαβεβαιώ πως κάτι τέτοιο συμβαίνει με 
μία μεγάλη μερίδα συμπολιτών ψηψοφόρων με τους οποίους μοιράζεστε 
κοινά εκλογικά δικαιώματα. Και δεν είναι λίγοι. Στατιστικά σχεδόν ένα 
εκατομμύριο άνθρωποι πιστεύουν αυτά που λέει ο Σαμαράς και ψάχνουν 
να βρουν το δίκιο τους στις telemarketing δηλώσεις του Παναγιωτόπου-
λου. Θα μου πείτε ότι είναι πολύ περισσότεροι αυτοί που πίστεψαν τον 
Γιώργο. Δεν διαφωνώ. Μόνο που ο Γιώργος είχε πάρει πέντε χρόνια Νέας 
Δημοκρατίας για να τα μετατρέψει σε σανίδα του σερφ πάνω στο κύμα της 
λαϊκής αγανάκτησης. Ο Σαμαράς εκφώνησε αυτή½ την απίστευτη ομιλία 
έχοντας μπροστά του τον Καραμανλή. Πριν από μερικά χρόνια θα τον εί-
χαν κρύψει. Τώρα είναι έτοιμοι να τον διαθέσουν και ως vintage αναμνη-
στικό, μαζί με σουβενίρ από το Euro 2004. Ακούω την ομιλία, σημειώνω 
ωραίες ιδέες για αδυνάτισμα χωρίς κόπο και απορώ: Γιατί, ρε γαμώτο, δεν 
είχε τηλεφωνήσει πέρσι να τα πει στον Καραμανλή; Είναι δυνατόν να έχεις 
τέτοιο σχέδιο δημοσιονομικής εξυγίανσης και ανάπτυξης και να το κρατάς 
για τον εαυτό σου; Θα μου πείτε, μπορεί να μην ήθελε να το ακούσει η Ντό-
ρα και το φύλαξε. Σεβαστό. Αυτό που δεν καταλαβαίνω έχει να κάνει με τον 
Καραμανλή. Πώς γίνεται να χειροκροτεί την περιγραφή μιας πολιτικής που 
καταγγέλλει τη δική του; Πώς γίνεται να παίρνουν τόσο σαφείς αποστάσεις 
από αυτόν και να παραμένει ατάραχος; Γίνεται. Επειδή ξέρει ότι του έχουν 
υποχρέωση. Αυτός έκανε τον Παπανδρέου πρωθυπουργό και τον Σαμαρά 
αρχηγό της αντιπολίτευσης. ●
➜ giannakidis@protagon.gr

Υ
πάρχουν στιγμές που το μέλλον μοιάζει ανοι-
χτό. Η επιστροφή στην πόλη είναι μια τέτοια 
στιγμή. Ας μην τη χάσεις. Με την ξεπλυμένη στο 
θερινό ορίζοντα φρέσκια ματιά σου, κάθε γνώ-

ριμη εικόνα διεκδικεί ξανά νόημα, το νόημα της πό-
λης. Όσο δεν τα έχεις ακόμη συνηθίσει, τα καλά και 
τα κακά μπαίνουν σε ξεχωριστές λίστες. Όσο δεν έ-
χεις ακόμη κουραστεί κι απογοητευθεί, κάτι που θα 
συμβεί γρήγορα, άλλα βρίσκουν τρυφερότητα στο 
συναίσθημα κι άλλα καταφύγιο στο θυμό σου. Είσαι 
έτοιμος να σκεφτείς τους άνεργους φίλους, να πα-
ρατηρήσεις τα άδεια μαγαζιά, τα ενοικιαστήρια που 
παραμένουν κρεμασμένα στα διαμερίσματα. Στο 
μπαλκόνι σου, η μοναδική γλάστρα που επέζησε 
από το φετινό καύσωνα σου υπενθυμίζει τη δύναμη 
της φύσης. Από μια άποψη, φύση είμαστε κι εμείς. 
Οι συμπεριφορές του συναδέλφου, του ταμία της 
εφορίας, του ταξιτζή, σου υπενθυμίζουν τη δύνα-
μη της κοινωνικής συμπεριφοράς. Παρατηρείς τις 
συγκοινωνίες, τα ντελίβερι μπόις, τους ποδηλάτες 
συγκινητικά επίμονους στις ανηφόρες, τις ηρωικές 
μαμάδες με τα καρότσια, το γάιδαρο που συνεχίζει 
να παρκάρει στον πεζόδρομο το αυτοκίνητό του. 
Περνάς από την πλατεία-με-το-έτσι-θέλουμε της 
Χαριλάου Τρικούπη, από την πλατεία-με-το-έτσι-
δεν-θέλουμε των Εξαρχείων, το παρκάκι του αγίου 
Νικολάου με τους άστεγους στα παγκάκια να έχουν 
πληθύνει, το Bios στην Πειραιώς που γιορτάζει κιό-
λας τα όγδοα γενέθλιά του. Συναντάς τα παιδιά του 
ξενώνα που γράφτηκαν στο σχολείο μετά από ένα 
χρόνο μαθήματα σε σπίτια γειτόνων, με δασκάλους 
φίλους, με τετράδια χαρισμένα, με ροζ κάρτα και 
πολλή ανασφάλεια. Όσα δίνουν το «παρών» κι όσα 
απουσιάζουν εγγράφονται στο φθινοπωρινό προ-
σωπικό απολογισμό σου. Αυτή είναι η πόλη σου, 
αυτή είναι η γειτονιά σου, εδώ είσαι εσύ, πιο κει οι 
φίλοι σου, οι φρέσκιες μνήμες από τις τελευταίες 
διαδηλώσεις και την πυρκαγιά της Μάρφιν, η σφρα-
γίδα της κρίσης μια μεγάλη μελανιά. Η δική σου 
πόλη είναι τόπος, είναι δημόσιο και ιδιωτικό που 
συμβιώνουν και σε διεκδικούν. Πριν αποσυρθείς 
στο διαδίκτυο, στον κατάλογο με τις δουλειές, στο 
ουφ! πάμε να ξεσκάσουμε, συλλογίσου ότι η πόλη 
είναι πρόσωπα, λειτουργίες, μηχανισμοί. Ανήκεις 
στην πλειονότητα των ανθρώπων του πλανήτη. Το 
2005, για πρώτη φορά στη ιστορία της ανθρωπό-
τητας, οι κάτοικοι των πόλεων ξεπέρασαν αυτούς 
που ζουν στην ύπαιθρο. Είναι ο τρόπος να αισθα-
νόμαστε  πιο ελεύθεροι, να ζούμε τη ζωή μας με 
περισσότερες επιλογές και λιγότερες διακρίσεις, 
αλλά και με περισσότερο άγχος.  

Κ
άθε πόλη χρειάζεται να επινοεί, με το πέρα-
σμα των δεκαετιών, ξανά και ξανά την πραγμα-
τικότητα και την ταυτότητά της στη βάση των 
λειτουργιών της (Doreen Massey, World City). 

Αναρωτιέμαι ποιος ή ποια (αλλά αυτό το κοινωνικό 
φύλο δεν έχει καταφέρει να δραπετεύσει ακόμη 
από τις σελίδες της Β. Γουλφ για να βάλει υποψηφιό-
τητα) είναι σε θέση να επινοήσει την Αθήνα το 2010. 
Επινοώ την πόλη μου σημαίνει ένα σχέδιο συμμετο-

χής των πολιτών, ένα σχέδιο παραγωγικής ανάπτυ-
ξης των επαγγελματιών, ένα σχέδιο ικανοποίησης 
των επισκεπτών, ένα σχέδιο επενδύσεων, αλλά, 
πριν απ’ όλα, ένα όραμα αξιοποίησης του συμβολι-
κού κεφαλαίου ολόκληρης της πόλης. Δεν πίστεψα 
ποτέ στις υποσχέσεις και τις θριαμβολογίες δημάρ-
χων, υπουργών και επικοινωνιολόγων, γιατί κανείς 
δεν είχε ένα σχέδιο για το κέντρο της πόλης. Αλλά 
το νόημα της πόλης δημιουργείται  στο κέντρο της, 
εκεί φτιάχνεται το ιδεόγραμμα της αστικής ζωής 
για να αγκαλιάσει την περιφέρεια, εκεί είναι το ερ-
γαστήριο, εκεί γίνεται το πείραμα. Το ξέρουν καλά 
αυτοί στα προάστια, μας το είπε κι ο Λάνθιμος πέρσι 
τι σημαίνει εξόριστη ζωή. Τα νέα πολιτιστικά κτίρια 
στο θαλάσσιο μέτωπο, τα πληγωμένα τοπία, οι υπο-
βαθμισμένες περιοχές, τα εγκαταλειμμένα κτίρια, 
το ποτάμι, τα Μεσόγεια, ο Μαραθώνας, η Πάρνηθα, 
ο Υμηττός και η Πεντέλη, η Ραφήνα, το Λαύριο και 
η Βραυρώνα, τα μουσεία, ο Ελαιώνας, είναι μέρη 
που συναπαρτίζουν την πόλη και το πολιτισμικό της 
κεφάλαιο. Αρκεί η πόλη να έχει κέντρο που ζει και 
δίνει τον τόνο, που τροφοδοτεί και τροφοδοτείται 
από το δίκτυο της περιφέρειας, με γρήγορες αμφί-
δρομες ροές, με σημεία αναφοράς, με συμπληρω-
ματικές λειτουργίες που διαμορφώνουν έναν αστε-
ρισμό. Το συμβολικό κεφάλαιο της Αθήνας πρέπει 
να ξαναοριστεί και να αναλυθεί. Δεν μπορεί να είναι 
η Ακρόπολη-της-γης-το-δαχτυλίδι. Δεν μπορεί να 
είναι μια ακόμη ρομαντική  κοινοτοπία, τουριστική 
σάχλα, αφελής αρχαιολατρεία κομπλεξαρισμένων 
επιγόνων. Το συμβολικό κεφάλαιο της πόλης δεν 
είναι εκεί, στο επέκεινα. Είναι εδώ, για να γεννή-
σει μια φαντασιακή πόλη με συμμέτοχους πολίτες-
δημότες. Είναι κέντρο βάρους, σημείο αναφοράς, 
πολιτικό σχέδιο, πρόγραμμα και δέσμευση του αυ-
ριανού δημάρχου που θα ψηφίσουμε.

Χ
τίζεται η νέα Λυρική Σκηνή και η Εθνική Βιβλι-
οθήκη από το Ίδρυμα Νιάρχος και η πόλη μένει 
αποκλεισμένη και αμέτοχη. Η Εθνική Βιβλιοθή-
κη μπορεί και πρέπει να αλλάξει τη θέση της πό-

λης στο χάρτη της γνώσης και της εκπαίδευσης, να 
λειτουργήσει μέσα και έξω από τη χώρα σαν ένας 
κόμβος πληροφόρησης, διανοητικών ανταλλαγών, 
πολιτισμικών προτάσεων και σχεδίων. Ούτε τη σύμ-
βαση του Ιδρύματος με το ελληνικό δημόσιο δεν 
μπορεί κάποιος να διαβάσει – απόρρητη.

Δ
εν ξέρω πόσος Καλλικράτης χωράει σε όλα 
αυτά. Ξέρω όμως ότι χωρίς αυτά δεν υπάρχει 
πόλη, δεν υπάρχουν δημότες, δεν υπάρχει δή-
μαρχος άξιος του ονόματός του. Υπάρχει μάζα, 

υπάρχει αδιαφορία. Χρειαζόμαστε ένα δήμαρχο 
που να έχει έμπνευση, άποψη και φωνή, να συνερ-
γάζεται και να εφαρμόζει τα σχέδια των ειδικών. 
Που να μπορεί να μπαίνει και να βγαίνει στις «αρμο-
διότητες» για να αναπτύσσει σκεπτικά, να ανατρέπει 
λογικές, να εξηγεί και να κερδίζει στην άποψή τους 
πολίτες-δημότες και όχι ψηφοφόρους-δημότες, όχι 
τις συντεχνίες και τα συμφέροντα των σκουπιδιών, 
των λαϊκών αγορών, των τραπεζοκαθισμάτων, των 
αδειών λειτουργίας των μπαρ, των νεκροταφείων, 
του real estate. Ένα δήμαρχο που να σέβεται το δη-
μόσιο χώρο και το δημόσιο συμφέρον, που να τιμά 
όλους τους κατοίκους της πόλης χωρίς διακρίσεις. 
Ένα δήμαρχο που να διακρίνει την καθαριότητα των 
σκουπιδιών από την εκκαθάριση των ανθρώπων, 
που να έχει στις πρώτες του προτεραιότητες τις 
κοινωνικές υπηρεσίες, την αλληλεγγύη, την κοι-
νωνική συνοχή. Που να αναγνωρίζει το δικαίωμα 
όλων των κατοίκων στην πόλη και να ξέρει να το 
δικαιώνει με εντιμότητα και αξιοκρατία, με αίσθημα 
δικαίου. Που να ξέρει να λύνει τα μεγάλα ζητήματα 
με τη συμμετοχή των κατοίκων. Που να ξέρει να 
αντιστέκεται σε κομματικούς και διακομματικούς  
μηχανισμούς. Η πόλη πρέπει να βγει από την ομί-
χλη και ν’ αποκτήσει νόημα για τους κατοίκους της 
και αυτό χρειάζεται περισσότερη δημοκρατία, νέα 
ταυτότητα και καθαρή φωνή. A  

ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΣΚΟΤΕΙΝΟΥ 
ΘΑΛΑΜΟΥ

Το νόημα 
της πόλης	
Της Μυρσίνης Ζορμπά
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Πολιτική

Σ
τη χώρα των σκυλάδικων και των reality shows, σ’ αυτή τη χώρα τη χωρίς 

ήθος και χωρίς έρμα, μια μορφωμένη, αξιοπρεπής και εργατική νέα γυναίκα, 

ονόματι Αφροδίτη Αλ Σάλεχ, γίνεται στόχος λεκτικών επιθέσεων, απειλών 

και μισογυνικών σχολίων. Ακροδεξιοί υποκριτές, ρατσιστές στο πρώτο έτος 

της ρατσιστικής (τους φαίνεται «αραβικό» το επίθετο, υπερβολικά «εξω-

τικό»: πράγματι ο πατέρας της κυρίας Σάλεχ κατάγεται από τη Συρία) και 

πουριτανοί όλων των πολιτικών αποχρώσεων την κατηγορούν ότι έκτισε την 

επαγγελματική της σταδιοδρομία στην εξωτερική της εμφάνιση, καθώς και στην 

εύνοια τύπου affirmative action που τυγχάνουν οι «αλλοδαποί». Η κ. Σάλεχ προε-

τοίμαζε τηλεοπτική εκπομπή στην ΕΡΤ με θέμα τους μετανάστες· αποφάσισε όμως 

να μην την κάνει τελικά: η κατακραυγή εναντίον της τής απέδειξε ότι δεν αξίζει τον 

κόπο.

Η αφορμή των επιθέσεων από ορισμένα μέσα ενημέρωσης, δημοσιογράφους και 

ιντερνετικούς χρονικογράφους (αδύναμα μυαλά που αραδιάζουν κοινοτοπίες και 

ιδέες δανεισμένες) είναι μια γυμνή φωτογράφηση σε «ανδρικό» περιοδικό: επι-

μένω στο «ανδρικό» μιας και η κ. Σάλεχ ήταν αντικείμενο θαυμασμού τότε (προ 

δεκαετίας), ως φωτογραφία, αλλά δεν φαίνεται να είναι τώρα ως ζωντανός και 

δραστήριος πολίτης. Γιατί; Διότι στην Ελλάδα οι γυναίκες –ειδικά όσες θεωρούνται 

εμφανίσιμες (εδώ υπεισέρχεται ο παράγοντας της σεξουαλικής πείνας του Νεοέλ-

ληνα)– συγκαταλέγονται αυτομάτως στην κατηγορία της γλάστρας (πράγματι δια-

θέτουμε υπολογίσιμο τέτοιο πληθυσμό με τον οποίον ασχολείται ο όχλος), είτε στην 

κατηγορία της συστηματικής ερωμένης στελεχών· κοντολογίς, δεν μπορούν να 

εξελίσσονται με την αξία και τον κόπο τους· η εξέλιξή τους αποδίδεται σε σεξουαλι-

κές χάρες και στο γνωστό φαβοριτισμό της εξουσίας. Στην πραγματικότητα, τόσο οι 

άνδρες όσο και οι γυναίκες που τις κατηγορούν εμφορούνται από ζήλια και σαδι-

σμό... Αλλά ας μην επιδοθώ σε ψυχαναλυτικά σχόλια· ούτε αυτά αξίζουν τον κόπο.

Τι συνέβη λοιπόν εδώ: ακούστηκαν ψέματα για την τηλεοπτική εκπομπή «Φυλές 

της Αθήνας», καθώς και άλλα ψέματα για την 11μηνη εργασία της κ. Σάλεχ στο 

Υπουργείο Προστασίας του Πολίτη· ότι δήθεν ο μισθός της ήταν 5.000 ευρώ (ενώ 

ήταν 942). Συνάγω λοιπόν για μιαν ακόμη φορά ότι, στη σημερινή Ελλάδα, μια νέα, 

έξυπνη και ωραία γυναίκα είναι ευάλωτη σ’ αυτό το ψευτοδυτικό είδος λιθοβολι-

σμού, όπου συκοφαντίες, υπαινιγμοί και χαρακτηρισμοί συνδυάζονται με τέτοιο 

τρόπο ώστε στο τέλος κάτι μένει. Η λαϊκή σοφία: Δεν υπάρχει καπνός χωρίς φωτιά.

Ωστόσο, συμπολίτες, υπάρχει καπνός χωρίς φωτιά. Κι ο «λαός» δεν είναι καθόλου 

σοφός: αν ήταν δεν θα βρισκόμασταν στο σημείο όπου βρισκόμαστε. Η κ. Σάλεχ 

δεν υφίσταται μόνον «αρνητική δημοσιότητα» αλλά και απειλές κατά της σωμα-

τικής της ακεραιότητας· η γνωστή τζάμπα μαγκιά... Δεν θα υποταχθώ λοιπόν στα 

επιχειρήματα του όχλου: δεν πρόκειται να την υπερασπιστώ λέγοντας ότι δεν είναι 

αλλοδαπή (δεν είναι: εγώ είμαι περισσότερο· μοιάζω με Σλάβα, σίγουρα κάποιο 

μυστικό υπάρχει...), ούτε θα αραδιάσω τα επαγγελματικά της προσόντα και τα στοι-

χεία του βιογραφικού της... Όλα αυτά είναι αδιάφορα· το μόνο που με ενδιαφέρει 

είναι η υποκριτική διπλή ηθική που εξοστρακίζει τις γυναίκες και τοποθετεί πάνω 

από το κεφάλι τους τη λεγόμενη γυάλινη οροφή: βλέπεις πόσο ψηλά μπορείς να 

φτάσεις αλλά δεν σ’ αφήνουν να φτάσεις. Κάτι πάνω σου ή κάτι πίσω σου ενοχλεί 

τον προαναφερθέντα όχλο· τα οκνηρά πλήθη, τα ανεπίδεκτα μαθήσεως. Και καθώς 

τα μέλη του όχλου (πλείστα από τα οποία παραμένουν ανώνυμα στο διαδικτυακό 

πλαίσιο) δεν αντιδρούν ως άτομα που ερευνούν προτού ενεργήσουν: συμπαρα-

σύρονται στην ομαδική βλακεία και το μίσος, στο φθόνο οποιουδήποτε ανθρώπου 

αγωνίζεται για τη ζωή του. Όλα αυτά, συμπολίτες, είναι τα χαρακτηριστικά της 

επαρχιακής βαρβαρότητας η οποία εκδηλώνεται σε ποικίλες στιγμές της ιστορίας, 

καταλήγοντας στην ισοπεδωτική σοσιαλγραφειοκρατία του σήμερα· σ’ αυτό το 

κοινωνικό τοπίο της ζέστης και της σκόνης που δεν σου επιτρέπει να αναπνεύσεις, 

που δεν σου επιτρέπει να δεις. A     

Ζέστη και σκόνη
Της ΣΩΤΗΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ - Φωτό: ΙΑΚΩΒΟΣ ΧΑΤΖΗΣΤΑΥΡΟΥ

Η επαρχιακή βαρβαρότητα, η οποία εκδηλώνεται 
σε ποικίλες στιγμές της ιστορίας, καταλήγει στην 

ισοπεδωτική σοσιαλγραφειοκρατία του σήμερα
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Η 
ο δύσ σ ε ια  του 
Καντίρ είχε ξε-
κ ι ν ή σ ε ι  π ρ ι ν 
πολλά χρόνια, 
όταν σε ηλικία μό-
λις δεκαπέντε ετών οι Ταλιμπάν 
τον απήγαγαν μαζί με άλλους 20 

συμμαθητές του εισβάλλοντας στο σχο-
λείο τους στην πόλη Μαζάρι Σαρίφ, στο 
βόρειο Αφγανιστάν. Ο Καντίρ και οι συμ-
μαθητές του θα παραμείνουν κρατού-
μενοι των Ταλιμπάν για ένα μήνα, έως 
ότου απελευθερωθούν κατά τη διαδικα-
σία ανταλλαγής ομήρων μεταξύ της τό-
τε κυβέρνησης του Αφγανιστάν και των 
Ταλιμπάν.
Η επιστροφή, όμως, του Καντίρ δεν θα 
σημάνει το τέλος της περιπέτειάς του, κα-
θώς φτάνοντας σπίτι του θα ανακαλύψει 
ότι κανείς δεν απόμεινε για να τον περι-
μένει.  Γονείς, αδέλφια, συγγενείς… ολό-
κληρη η οικογένεια είχε «εξαφανιστεί» 
και δεν κατόρθωσε να μάθει τι συνέβη, 
αν ζούσαν ή, μάλλον, πώς χάθηκαν…
Ο Καντίρ δεν είχε άλλη επιλογή. Ακο-
λούθησε το δρόμο της προσφυγιάς, όπως 
και τόσοι άλλοι φίλοι και γνωστοί του της 

αφγανι-
κής φυλής 

των Χαζαρά. Από το Αφγανιστάν 
στο Πακιστάν κι από εκεί στο Ιράν, 
όπου και θα παραμείνει για δύο χρόνια 
έως ότου καταφέρει να συγκεντρώσει τα 
χρήματα ώστε να διεκδικήσει το δικαίω-
μα στη ζωή σε κάποια ευνομούμενη χώ-
ρα. Επόμενος σταθμός, η Τουρκία. Ένα 
χρόνο αργότερα κατορθώνει να περά-
σει με φουσκωτή βάρκα από το Αϊβαλή 
στη Λέσβο. Η Τουρκία, άλλωστε, δεν α-
ναγνώριζε, κι εξακολουθεί, πολιτικούς 
πρόσφυγες από μη ευρωπαϊκές χώρες! Κι 
ο Καντίρ αναμφισβήτητα ήταν πολιτικός 
πρόσφυγας.
Από τη Λέσβο στην Αθήνα. Με τη βοή-
θεια του Ελληνικού Συμβουλίου για τους 
Πρόσφυγες θα καταθέσει αίτημα πολιτι-
κού ασύλου και θα του δοθεί προσωρι-
νή στέγη στον ξενώνα της Διεθνούς Μη 
Κυβερνητικής Οργάνωσης «Γιατροί του 
Κόσμου». Ήταν μόλις δεκαοκτώ χρονών. 
Σύντομα έμαθε την ελληνική γλώσσα και 
άρχισε να βοηθάει εθελοντικά στον ξενώ-
να των «Γιατρών του Κόσμου». Τρία χρό-
νια αργότερα είχε γίνει απαραίτητος στον 

ξε-
νώνα 
κι όχι 
μόνο. 
Άρχισε 

να ερ-
γάζεται 

σ ε  ε π α γ-
γελματική 
π λ έον βάσ η 
ως δια πολιτ ι-
σμικός μεσολα-
βητής-μεταφραστής τόσο στους 
«Γιατρούς του Κόσμου» όσο και σε άλλες 
ΜΚΟ, όπως στο «Ιατρικό Κέντρο Απο-
κατάστασης Θυμάτων Βασανισμού» και 
το Κέντρο Ψυχικής Υγείας «Βαβέλ». 
Όμως τα χρόνια πέρναγαν και καμία 
απάντηση δεν λάμβανε στο αίτημά του 
για πολιτικό άσυλο, μήτε θετική μήτε αρ-
νητική, όπως και σχεδόν όλοι οι άλλοι 
αιτούντες πολιτικό άσυλο. 
Μια νομοθετική ρύθμιση του 2006 έδι-

νε τη δυνατότη- τα 
μετάβασης από το ες αεί καθεστώς του 
αιτούντα άσυλο στο καθεστώς του οικο-
νομικού μετανάστη. Ο Καντίρ το έπρα-

ξε, όσο κι αν ήξερε ότι ο ίδιος δεν ή-
ταν οικονομικός μετανάστης αλλά 
εξαναγκάστηκε να εγκαταλείψει την 

πατρίδα του. Και κάπως έτσι συνέχισε τη 
ζωή του στη νέα του πατρίδα, συνεπής 
στα καθήκοντά του ως διαπολιτισμικός 
μεσολαβητής και γενικών καθηκόντων 

ένας Αφγανός 
Οδυσσέας
O Καντίρ, εικοσιέξι χρόνων με καταγωγή 
από το Αφγανιστάν, ήρθε στην Ελλάδα πριν 
από εννέα χρόνια για να ζητήσει πολιτικό άσυλο 

Της Αφροδίτης Αλ Σάλεχ

Φωτό: ΙΑΚΩΒΟΣ ΧΑΤΖΗΣΤΑΥΡΟΥ
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στους «Γιατρούς του Κόσμου», μέχρι το 
Σάββατο εκείνο.

Τ
ο Σάββατο 11 Σεπτεμβρίου, νωρίς το 
βράδυ, ο Καντίρ βγήκε από το σπίτι 
του, στην περιοχή του Αγ. Παντε-
λεήμονα, για να πάει στο περίπτερο 
της πλατείας να αγοράσει τσιγάρα. 
Δεν είχε πολλή ώρα που είχε γυ-
ρίσει από τη δουλειά του. Φόραγε 

εξάλλου 
ακόμα τη μπλούζα με τα διακριτικά των 
«Γιατρών του Κόσμου». 
Επιστρέφοντας στο σπίτι του, εκεί, στην 
Αλκιβιάδου, κοντά στο καφενείο, άκου-
σε τη βοή της καθόδου από τα σκαλάκια 
της πλατείας μια ομάδας ανθρώπων που 
κατευθύνονταν προς το μέρος του, ουρ-
λιάζοντας «αυτόν, αυτόν, αυτόν...». Ο Κα-
ντίρ δεν κατάλαβε, δεν πρόλαβε να κα-
ταλάβει. Όρμησαν κατά πάνω του. Προ-

σπάθησε να τους 
ξεφύγει. Ήταν πολλοί. Να ήταν 6, να 

ήταν 10 ή 20… δεν θυμάται. Ένας τον ακι-
νητοποίησε αρπάζοντάς τον από το λαιμό 
κι άλλοι άρχισαν να το χτυπούν με μανία. 
Κάποιος τον χτύπησε με κάτι βαρύ. Σι-
δηρολοστός, όπως θα μάθει αργότερα. Κι 
έχασε τις αισθήσεις του. 
Το επόμενο που θυμάται είναι οι αστυνο-

μικοί του Α/Τ Παντελεήμονα να τον 
ξυπνούν και να του βάζουν πάγο στο 
μάτι του. Δεν θυμάται πώς βρέθηκε 
εκεί. Οι αστυνομικοί του απάντη-
σαν ότι πήγε μόνος τους. «Δεν θα 
ήταν ποτέ δυνατό» μας λέει ο ίδιος.      

Πέντε μέρες θα μείνει στον Ευαγγε-
λισμό κι από κει στο σπίτι του. Πονά-
ει, ζαλίζεται, ο λάρυγγάς του αιμορ-

ραγεί εσωτερικά και δεν βλέπει από το 
ένα μάτι του. Οι γιατροί δεν ξέρουν αν η 
όρασή του θα αποκατασταθεί ποτέ πλή-
ρως, μήτε τι αλλά προβλήματα θα του α-
φήσει αυτή η δολοφονική επίθεση. Όμως 
τον Καντίρ αυτό που περισσότερο τον 

πειράζει είναι το συνεχές συναίσθημα 
του φόβου. «Έχω συνέχεια μπροστά 
μου την εικόνα αυτή. Να με αρπάζουν 

και να με χτυπάνε» μας λέει. «Και είναι 
το ίδιο ακριβώς συναίσθημα… όπως τότε, 
όταν με κράταγαν οι Ταλιμπάν και δεν ή-
ξερα αν ποτέ θα ξαναδώ τη μάνα μου… κι 
έπειτα μας ελευθέρωσαν και όταν γύρισα 
σπίτι μου είχαν χαθεί οι δικοί μου. Αυτός 
ο φόβος ότι τα είχα χάσει όλα. Πως δεν 
είχα καμία ελπίδα. Και σήμερα, μετά από 
όλα αυτά τα χρόνια, νιώθω ακριβώς όπως 
τότε». 
Έξω από το σπίτι του είχε λαϊκή αγορά. 
Κι όσο μιλάγαμε στο τηλέφωνο ακού-
γαμε μια ομάδα γνωστών αγνώστων να 

φωνάζει «Έξω οι ξένοι. Η Αθήνα ανήκει 
στους Έλληνες».
Ακολουθεί σιωπή. «Πότε θα σταματή-
σουν όλα αυτά; Τι συμβαίνει στη γειτο-
νιά μας; Πού οδηγείται η χώρα μας;» με 
ρωτάει, δίχως φυσικά να μπορώ να του 
δώσω καμία απάντηση. 

Ο 
Καντίρ είναι ένα από τα πολλά 
θύματα της πλατείας του Αγίου 
Παντελεήμονα. Και ναι, ο Κα-
ντίρ είναι ένα αντιπροσωπευτικό 
δείγμα των θυμάτων της πλα-
τείας… αλλοδαπός, απολύτως 
ενταγμένος, νομοταγής, εργαζό-

μενος, φιλήσυχος… ένας άνθρωπος δικός 
μας. Κι αν πριν από δύο χρόνια, για ένα 
διάστημα δύο-τριών μηνών,  πράγματι 
συγκεντρώνονταν στην πλατεία μεγάλος 
αριθμός αλλοδαπών που κατέ-
φθα- ναν από τα νησιά με 

απόλυτη ευθύνη του 
κράτους και προκα-
λούσαν τα ξενοφο-
βικά συναισθήματα 
των κατοίκων της 
περιοχής, εδώ και 
ενάμιση χρόνο κα-
νένας λόγος δεν συ-
ντρέχει που να δικαι-

ολο- γεί παρόμοια επεισό-
δια, αν ποτέ μπορούν να 
δικαιολο- γηθούν οι δολοφονικές ε-
πιθέσεις στο όνομα μάλιστα της πατρίδας! 
Καιρό τώρα η κατάσταση στην περιοχή 
παραμένει η ίδια: Ομάδες κρούσης φασι-
στικών οργανώσεων επανδρωμένες από 
Έλληνες και αλλοδαπούς, κάθε ηλικίας 
και φύλου, εξαπολύουν ένα πρωτοφανές 
για την ιστορία της Ελλάδας πογκρόμ, 
κυρίως κατά Αφγανών, αλλά και Ελλή-
νων που αρνούνται να υιοθετήσουν τη 
ρητορική του μίσους, ενώ ομάδες αντιρα-
τσιστικών οργανώσεων ανταπαντούν σε 
μια αλυσιτελή προσπάθεια αυτοπροστα-
σίας. Το κράτος παρακολουθεί αμήχανο, 
γνωστοί και διόλου άγνωστοι αγοράζουν 
ακίνητα στην περιοχή σε εξευτελίστηκες 
τιμές και εντωμεταξύ η παιδική χαρά από 
όπου ξεκίνησαν τα επεισόδια προ δύο ε-
τών παραμένει κλειστή με απόφαση των 
υποτιθέμενων «αγανακτισμένων πολι-
τών», την υποστήριξη των φασιστικών ο-

μάδων κρούσης και τη σιωπηλή συναίνεση 

του δημάρχου, ο οποίος αποφάσισε ότι η 

παιδική χαρά θα μείνει κλειστή στο πλαίσιο 

ενός ακόμη έργου ανάπλασης! 

Κι έως ότου αποφασίσει η πολιτεία να πα-

ρέμβει ουσιαστικά και αποτελεσματικά ε-

ξαρθρώνοντας τις «φασιστικές ομάδες 

κρούσης», στις οποίες σημειωτέον συμμε-

τέχουν και ανήλικα παιδιά, οι έλλογοι κά-

τοικοι της περιοχής, απολύτως εγκαταλε-

λειμμένοι στην τύχη τους, αναρωτιούνται 

ποιος θα ναι ο επόμενος. Και τότε ρί-ξα-με 

τον κλήρο, να δούμε ποιος, ποιος, ποιος θα 

φαγωθεί… A

➜ alsalech@hotmail.com

Έχω συνέχεια μπροστά μου την εικόνα αυτή, να με αρπάζουν και να με χτυπάνε. Το ίδιο ακριβώς συναίσθημα… όπως τότε, όταν με κράταγαν οι Ταλιμπάν.

Τ
ο 2007 η σκηνοθέτιδα ντοκιμαντέρ Αννέ-τα Παπαθανασίου, εμπνεόμενη από την ιστορία του Καντίρ και ακούγοντας την επιθυμία του να επιστρέψει στο Αφγανι-στάν για να αναζητήσει τους δικούς του, του πρότεινε να πάνε μαζί και να καταγράψει το οδοιπορικό του. Το ντοκιμαντέρ «Καντίρ, ένας Αφγανός Οδυσσέας» πραγματοποιήθηκε με την υποστήριξη του ελληνικού Υπουργείου Εξωτερικών, της ΕΡΤ, του Ελληνικού Κέντρου Κινηματογράφου και του Al Jazeera English, και απέσπασε το βραβείο Καλύτερου Ντο-κιμαντέρ στο Διεθνές Τηλεοπτικό Φεστιβάλ ROMA FICTION FESTIVAL. Το «Καντίρ, ένας Αφ-γανός Οδυσσέας» προβλήθηκε τον Μάρτιο του 2008 στο 10ο Φεστιβάλ Ντοκιμαντέρ Θεσσα-λονίκης και τον Ιούνιο του 2008 στο  Ίδρυμα Εικαστικών Τεχvώv και Μoυσικής Β&Μ Θεoχα-ράκη, προβολή που οργάνωσε το Υπoυργείo Εξωτερικών και οι πρεσβείες του Καναδά και της Αυστραλίας. 

Και κατά πώς φαίνεται… ο Καντίρ ως ένας πραγματικός Οδυσσέας δεν θα βρει ποτέ την Ιθάκη του. Φροντίζει η Ελλάδα γι’ αυτό. 



«Μου έλεγε τις προάλλες ένας φίλος μου μια απίθα-
νη ιστορία για ένα γέρο, που οι συγγενείς του περίμε-
ναν καιρό να πεθάνει. Όταν τελικά συνέβη, ο γιατρός 
έστειλε το πιστοποιητικό θανάτου χωρίς να δει το 
νεκρό. Την ώρα της κηδείας, εκείνος άνοιξε τα μάτια 
και τους κοίταξε όλους. Δεν είπε κανείς τίποτα, έκα-
ναν πως δεν τον είδαν. Τον κηδέψανε. Περίμεναν τό-
σο καιρό, δεν θα μπορούσαν να τον γυρίσουν σπίτι. 
Αυτή είναι η Ελλάδα. Η καλή και η κακή μας πλευρά. 
Όλοι είναι καλοί ηθοποιοί, αλλά σαν τους Έλληνες, 
κανείς. Γι’ αυτό συγκρουόμαστε σαν λαός: Διότι πρέ-
πει να φύγουμε από το ρόλο που έχουμε πλάσει και 
να δούμε ποιοι πραγματικά είμαστε». 

Γ
ια τον Λάκη Λαζόπουλο 
λένε πολλά, γράφουν και 
υπογράφουν κείμενα που 
τον αφορούν, που τον λοι-
δορούν ή τον επευφημούν. 
Καθένας έχει την άποψή 
του. Διασκέδασα πολύ τη 

συνέντευξη αυτή. Δυσκολεύτηκα και λίγο. «Ρώτη-
σα αυτά που πρέπει; Τον “στρίμωξα”;» Δεν ξέρεις 
με σιγουριά ποιος είναι: Ένας «γύφτος» με γλώσσα 
φαρμάκι, ένας οξύνους αστός με ζωηρές τις εικό-
νες της επαρχίας που μεγάλωσε, ένας παρατηρη-
τής που αγωνιά για το μέλλον; Οσμίζεται, χαρακτη-
ρίζει και ορίζει. Δεν αρέσει σε όλους. Δεν νομίζω ότι 
τον νοιάζει κιόλας. 

Πώς ήταν το καλοκαίρι σας; Ήσυχο. Στην Πάρο. 
Διατήρησα την ακινησία του Βούδα. Είχα ανάγκη 
να ξεκουραστώ. Έτσι, πρόσφερα στον εαυτό μου 
ένα μήνα. Ζωγράφιζα. Αν πίστευα ότι είχα ταλέντο 
στη ζωγραφική, θα τα παρατούσα όλα. Είναι το μό-
νο που με ηρεμεί. Σιωπηλός, χωρίς σκέψεις. Από 
μικρός δούλευα τα καλοκαίρια: στο εργοστάσιο 
ζαχάρεως στη Λάρισα, ως καφετζής στο θείο μου, 
ως «φωτοτυπίες» στο νονό μου, στο οινοποιείο 
Τυρνάβου και σε πολλές άλλες δουλειές. Από τις 
τελευταίες τάξεις του γυμνασίου κιόλας, για να 
μπορέσω να σπουδάσω. Έπειτα, έπαιζα στο θέα-
τρο. Παραστάσεις και περιοδείες. Φέτος δεν με α-
πασχόλησε καθόλου η δουλειά μου. 

Πέρασε και ο Γιώργος Παπανδρέου από την 
Πάρο. Το δικό του καλοκαίρι δεν ήταν και τόσο 
ήσυχο. Τον έχετε γνωρίσει; Όχι.

Ποια είναι η άποψή σας; Δεν έχει συναίσθηση τι 
συμβαίνει πραγματικά. Βεβαίως, δεν πιστεύω ότι 
κάποιος μπορεί να βγάλει τη χώρα από την κρίση. 
Μακάρι να είχε δημιουργηθεί όλα αυτά τα χρόνια 
ένα επιτελείο από πραγματικά άξιους πολιτικούς. 
Ας πούμε, σε μια γειτονιά ή σε ένα ευρύ κομμάτι της 
κοινωνίας, μπορεί κάποιος να γνωρίζει ποιος πραγ-
ματικά αξίζει. Αν υπήρχε δημοκρατικό σύστημα 
που να αξιοποιεί εκείνους που ξεχωρίζουν, θα ήταν 
αλλιώς τα πράγματα. Υπάρχει μια νέα γενιά που κά-
νει άλματα στην τεχνολογία και την αγνοούν. Προ-
σωπικά, βέβαια, είμαι τεχνολογικά αναλφάβητος. 

Δεν έχετε facebook και twitter. Χρησιμοποι-
είτε υπολογιστή; Όχι. Γράφω πάντα στο χέρι. Ζω 
από παιδί με χιλιάδες χαρτιά απλωμένα πάνω στο 
κρεβάτι. Για μένα έχει σημασία να βλέπω τα γράμ-
ματα να παίρνουν χαρακτήρα στο χαρτί μου. Τα ίδια 
γράμματα, που θα μπορούσε να τα γράψει οποιοσ-
δήποτε άλλος, δεν μου λένε τίποτα. 

Στιλό ή μολύβι; Μαρκαδόρο μαύρο, ποτέ μπλε. 

Είναι η τελευταία 
χρονιά που θα κά-

νω το «Αλ Τσαντίρι 
Νιουζ» και θα μείνω 
ένα μεγάλο χρονικό 

διάστημα μακριά 
από την τηλεόραση. 
Θέλω το οτιδήποτε 
κάνω από εκεί και 
πέρα να αποτελεί 

έκπληξη για μένα. 
Θέλω να μηδενίζω.

Info

Το «Τσαντίρι» 

ξεκινάει στον 

Alpha την Τρίτη 
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Λάρισσα ή Λάρισα; Λάρισα. Ήμουν πάντα υπέρ 
της δημοτικής, παρότι διδάχθηκα την καθαρεύ-
ουσα. Επιθυμώ μια ενιαία γλώσσα, διότι αλλιώς 
δεν θα μπορούμε να συνεννοούμαστε. Αυτό είναι 
το πρόβλημα του πρωθυπουργού: του λείπουν 
λέξεις. Συνεπώς, του λείπουν οι σκέψεις. Διότι 
ο λόγος είναι λέξεις και σκέψεις. Δεν μπορείς να 
διατυπώσεις το νόημα αυτού που θέλεις να πεις, 
αν δεν μπορείς να το αντιληφθείς στην ίδια γλώσ-
σα. Αν του μιλούσαμε όλοι αγγλικά, ίσως να ήταν 
καλύτερα. 

Πώς κρίνετε την κυβερνητική πολιτική; Ένας 
σοσιαλιστής που χρησιμοποιεί δεξιές πολιτικές 
για να φέρει τη χώρα στα ίσια, αποδεικνύει ότι ο 
σοσιαλισμός είναι άχρηστος τελικά. Θα μπορούσε 
να είναι δεξιός εδώ και χρόνια. Αυτό είναι το πρώ-
το μεγάλο λάθος ενός υποτιθέμενου σοσιαλιστή 
πρωθυπουργού. Επίσης, διαπιστώνω ένα νεοπα-
τριωτισμό στις κουβέντες του. Όταν ο σοσιαλιστής 
ακουμπά την πατρίδα δεν είναι καλό σημάδι για το 
μέλλον. Πιθανώς διότι θα συμπεριλάβει στους κόλ-
πους του και άλλα στοιχεία, πιο ακροδεξιά. 

Πυκνώνουν και οι επικίνδυνες φωνές, που 
θεωρούν πως η χούντα δεν ήταν τελικά και 
τόσο κακή… Τα ακούω κι εγώ. Όταν τελειώνει 
ένα πολιτικό σύστημα δημοκρατίας, ο κόσμος ε-
πιθυμεί κάποιον που θα τους τιμωρήσει. Βλέπει 
ότι δεν θα τιμωρήσει ο ένας τον άλλο, οπότε ε-
πιζητά «μια χούντα», κάποιους δηλαδή που θα 
τους βάλουν στη θέση τους. Είναι οργισμένος ο 
κόσμος με την ατιμωρησία. Δεδομένου ότι δεν 
βλέπει κανέναν από τους παρόντες δημοκράτες 
ικανό να βγάλει τη χώρα από το αδιέξοδο, είναι 
λογικό να φαντάζεται κάποιον σκληρό και αμείλι-
κτο, ένα δικτάτορα που θα τον σώσει. Η χώρα θα 
βγει από το αδιέξοδο όταν βρεθεί εκείνος που θα 
δώσει κατεύθυνση, η οποία δεν μπορεί να είναι ε-
ντός μνημονίου, εντός ΔΝΤ ή εκτός δημοκρατίας. 

Δεν προβλέπετε ποιος μπορεί να είναι αυτός; 
Δεν είναι δική μου δουλειά. Αν πω τη σκέψη μου, 
είναι σαν να παίρνω μια πρωτοβουλία, να μπαί-
νω μπροστά στους ανθρώπους. Είναι λάθος να 
υποδεικνύω. Δεν με ενδιαφέρει η πολιτική ως 
αξίωμα. Με αφορά ως πολίτη και σατυρικό συγ-
γραφέα, όπως ενδιέφερε τον Αριστοφάνη. Δεν α-
νέλαβε κάποιο πολιτικό αξίωμα μόλις τελείωσε το 
έργο του. Δεν είχα ποτέ στο νου μου την πολιτική. 

Άρα, δεν πρόκειται να «σταυρώσουμε» Α-
πόστολο Λαζόπουλο (Λάκη). Η Αριστερά τι 
σας λέει; Έχει τρελαθεί η αριστερή πτέρυγα του 
Αλαβάνου. Ο οποιοσδήποτε κάνει παρέα με 15 
ανθρώπους πιστεύει ότι πρέπει να δημιουργήσει 
ένα αριστερό κόμμα. Δεν τους ψήφιζα, αλλά ξέ-
ρω πως το μόνο που δεν χρειαζόταν η Αριστερά 
ήταν άλλο ένα κόμμα. Δεν μπορούν να δουν πό-
σο γελοίοι είναι; Δεν υφίστανται αυτά που λένε. 
Οι διαφορές που έχουν αφορούν πράγματα που 
έχουν τελειώσει στον πλανήτη. Είναι εκτός επο-
χής, δεν έχουν να πουν τίποτα.

Μήπως βιώνουμε το τέλος της πολιτικής; Α-
κριβώς. Καθένας πιστεύει ότι είναι από μόνος του 
μια ιδεολογία. Άνθρωποι που θα μπορούσαν να 
είναι αυτό που λέμε πνευματικοί, εξαγοράστη-
καν. Εξοντώθηκαν από το ΠΑΣΟΚ, το οποίο επιχο-
ρήγησε το σύμπαν και τους βούλωσε το στόμα. 
Έγιναν εξαρτημένοι. Αν ξέρεις πως σε περίπτωση 

που κάνεις δηλώσεις θα σου κοπεί η επιχορήγη-
ση, τότε δεν μιλάς. Επίσης, γνωρίζω πνευματι-
κούς ανθρώπους οι οποίοι είναι αποκλεισμένοι 
από τα Μέσα. Η Ιωάννα Καρυστιάνη, μια δυναμική 
γυναίκα που γνωρίζω καλά, είναι διαμάντι συμπε-
ριφοράς, πρόκειται για μια φωνή την οποία δεν 
χρειάζονται. Οδηγείται στο περιθώριο. Τα ΜΜΕ 
έκλεισαν τις πόρτες σε αυτές τις φωνές. 

Σε συνέντευξη που μου παραχώρησε ο δι-
ευθυντής προγράμματος του Mega, Πέτρος 
Μπούτος, χαρακτήρισε θεσμικό το ρόλο σας 
στην τηλεόραση και ισχυρίστηκε πως θα έ-
πρεπε να θυσιάσετε λίγο την τηλεθέαση και 
να γίνετε πιο αιχμηρός. Δεν έχει άδικο σε αυτό 
που λέει. Παρατηρεί και ο ίδιος πως είναι αναγκα-
σμένος να υπερασπίζεται επιλογές τύπου Σκορδά 
και Μανωλίδου, τις οποίες, επειδή τον γνωρίζω, 
ξέρω ότι δεν είναι το καλύτερό του. «Λίγο Alter, 
λίγο Alpha και το Mega μου» είναι σήμερα το πρό-
γραμμά του καναλιού, που αποτελούσε για πολ-
λούς καλλιτέχνες φάρο σε ό,τι αφορά την ποιότη-
τα. Έφτασαν εκεί τα πράγματα, που ο Alpha επέ-
βαλε στα υπόλοιπα κανάλια την ιδεολογία και την 
ταυτότητά του. Δεν το περίμενε κανείς. Έχουν βγει 
κατσαρόλες παντού. Αν δεν πάνε καλά τα πράγμα-
τα, βλέπω να κόβει πατατούλες ο Πρετεντέρης, το 
σέλινο ο Τσίμας και να τσιγαρίζει η Τρέμη. Θεσμι-
κός είναι ο ρόλος ενός δελτίου ειδήσεων που πρέ-
πει να πει την αλήθεια. Γιατί δεν το λέει στο δελτίο 
του καναλιού του αυτό; Κάνω κι εγώ την πρότασή 
μου, λέω, μιας και είναι πιο κοντά του. «Είπα αυτό 
στον Λαζόπουλο, το λέω και σε σας».

Το «πες τα, Λάκη» είναι ευθύνη, βάρος, δύνα-
μη; Τίποτα από όλα αυτά. Αποφεύγω να φοράω 
τα στεφάνια που θέλει να μου φορέσει ο καθέ-
νας. Ξέρω να είμαι ήσυχος μέσα στη διαδρομή 
μου. Αυτά δεν με επηρέασαν ούτε σε μικρότερη 
ηλικία. Μια φορά μόνο ξαφνιάστηκα, όταν συνει-
δητοποίησα ότι το μέγεθος του κόσμου που με 
ακολουθούσε είχε αλλάξει. Σε ένα θέατρο στην 
Καβάλα ήταν. Το 1986 βγήκα περιοδεία με τη «Λυ-
σιστράτη». Προσπαθούσα να φτάσω στο θέατρο 
αλλά η ουρά ήταν τεράστια. Νόμιζα πως είχε γίνει 
ατύχημα. «Όλοι στο θέατρο πάνε» μου είπε ο τα-
ξιτζής, «παίζει ο Λαζόπουλος». Από το 1981 ως 
το ’85 έπαιζα σε θέατρα της Αθήνας και σπάγαν 
οι πόρτες. Συλλαλητήρια, σας μιλώ ειλικρινά. Δεν 
περίμενα ότι θα γίνει το ίδιο στην επαρχία. Δεν 
είχα παίξει στην τηλεόραση ακόμη. 

Ήρθε χρόνια μετά, με τους «Δέκα μικρούς Μή-
τσους». Ήταν εκτός προοπτικής μου η τηλεόρα-
ση. Οι «Μήτσοι» προέκυψαν από εντολή γιατρού. 
Είχα υψηλή πίεση. Φόρεσα χόλτερ και σημείωνα 
τι έκανα κάθε φορά που ανέβαινε η πίεσή μου. 
«Είναι ιδιοπαθής» μου είπαν, δεν μπορούσα να 
πάρω χάπι. Αποδείχθηκε πως όταν οδηγούσα και 
όταν έπαιζα στο θέατρο, η πίεση ανέβαινε έξι-
επτά μονάδες. «Τελείωσε το θέατρο για σένα» 
μου είπε ο γιατρός – έπαιζα το «Κάτι έχω να σας 
πω», στο Βεάκη. Ο γιατρός πρότεινε να βρω μια 
δουλειά, από την οποία να μπορώ να παύω λίγο 
όταν δεν θα αισθανόμουν καλά. Μέχρι να βγω 
από το Γενικό Κρατικό είχα σχηματοποιήσει τους 
«Μήτσους». Διαφορετικά, δεν θα πήγαινα στην 
τηλεόραση. 

Κάθε Τρίτη και μια διαφορετική παράσταση. 
Είναι πολυτέλεια για σας; Είναι τόσο αγχώδες 

και τόσο ωραίο μαζί. «Δύσκολα και ωραία περνάει 
ο καιρός». Αυτό το έχω γράψει στις τουαλέτες 
στο «Τσαντίρι». Από παιδί μου άρεσε να γράφω 
συνθήματα. Έκανε στάση το ΚΤΕΛ, έγραφα στις 
τουαλέτες. Μπορεί να δω ένα σύνθημα και να μου 
φωτίσει το μυαλό. Μια φράση-κλειδί. Γνωρίζω 
καλά γραμματική και συντακτικό, είναι τα μόνα 
για τα οποία περηφανεύομαι. Με βοηθούν να πω 
γρήγορα αυτό που θέλω. Φτιάχνω μια μικρή βα-
λίτσα για να την πάρει ο άλλος στη σκέψη του. Για 
να γελάσει ή να κατανοήσει μια άλλη πλευρά, που 
θα φωτιστεί μέσω της σάτιρας. 

Ενδεχομένως και να προβληματιστεί. Το 
δέχομαι επειδή μου το λέει πολύς κόσμος, 
αλλά το θέμα μου δεν είναι να προβλημα-
τίσω, να στείλω μήνυμα. Λένε για μένα: 
«Καλός είναι όταν λέει τα αστεία, όταν αρ-
χίζει τα μηνύματα δεν μου α-
ρέσει». «Αφού εσύ τα ξέρεις, 
γιατί δεν τα λες; Πες τα». Δεν 
είμαι δημοσιογράφος για 
να κάνω αποκαλύψεις. Λει-
τουργώ μετά την τηλεόρα-
ση. Είμαι σατιρικός συγγρα-
φέας και ηθοποιός. Η σάτιρα 
πρέπει να διεισδύσει. Τα όριά 
της δεν μπαίνουν ανάλογα 
με τα κόμπλεξ εκείνου που 
θίγεται. Η σκέψη μου δεν κο-
νταίνει ή ψηλώνει κάποιον. 
Λέω αυτό που λέει κάποιος 
στο σπίτι του.

 Έχει μια διαφορά να σε ακούει ο τοίχος 
κι άλλο να σε παρακολουθούν ένα εκα-
τομμύριο τηλεθεατές και η Ανθούλα. 
Μα, όποιος κι αν το πει, ο κοντός θα παραμείνει 
κοντός – δεν θα ψηλώσει. Η σάτιρα δεν μπορεί να 
σταματάει στο σημείο που θίγεται κάποιος. Είναι 
ένα πουλί που πετάει ελεύθερο. Ενδεχομένως να 
το πυροβολήσει κάποιος. Μέχρι τότε, μπορεί να 
πετάει και να κουτσουλάει ελεύθερα. 

Η σχέση σας με τα νέα παιδιά είναι επίσης 
θέμα συζήτησης. Σας προσάπτουν εμμονή, 
την αποκαλούν νεολαγνεία. Όπως συνεννο-
ούμαι με την 23χρονη κόρη μου, Μαριέλλη, έτσι 
κάνω και με τα παιδιά όλου του κόσμου. Θα μου 
το απαγορεύσουν; Είναι τιμητικό το γεγονός ότι 
έρχονται, στο πλατό ή το θέατρο, νέα παιδιά. Είναι 
εκείνα που υφίστανται το βάρος του ψέματός 
μας. Περνάω καλύτερα με τα παιδιά. Θέλω να κα-
ταλάβω τι λένε, μου μοιάζει πιο ενδιαφέρον. 

Ο Χριστόφος Παπακαλιάτης θα είναι καλε-
σμένος στην πρώτη εκπομπή.
Ναι. Θα συναντηθεί με τον Τζίμη στη φυλακή Υψί-
στης Ασφαλείας Παλαιού Ψυχικού. Οι γονείς τους 
τούς είχαν χώσει σε διάφορες εταιρείες. Αποτέ-
λεσμα; Το κελί όπου και συναντιούνται ξαφνικά. 
Ο Χριστόφορος παραγγέλνει σούσι από το διοι-
κητή… Εκείνη η γενιά των φλώρων υπέστη με-
γάλο στραπάτσο. Έκαναν financial, commodities, 
banking investments. Η Ελλάδα, μια χώρα αγροτι-
κή, σπούδασε διοίκηση επιχειρήσεων ενώ πλέον 
δεν υπάρχουν επιχειρήσεις.

Εσείς με τι γελάτε; Με τον τρόπο που γελάνε οι 
άνθρωποι, με τον τρόπο που τονίζουν τις λέξεις. 
Μου αρέσει ο θόρυβος που κάνουν οι λέξεις. Να 

ακούσω κάποιον να μιλάει στο τηλέφωνο. «Είμαι 
εδώ στην κολόοονα, σε περιμένω». Δουλειά μου 
είναι να μεταφέρω αυτό τον ήχο, τη μυρωδιά της 
εποχής. Δεν είναι μόνο να πω ανέκδοτα ή πολιτικά 
σχόλια. 

Πολλές φορές καταφεύγετε σε εύκολα α-
στεία για εντερικούς και άλλους ήχους αλλά 
και σε μια μεγάλη δεξαμενή ανθρώπων, που 
γελοιοποιούνται ούτως ή άλλως από μόνοι 
τους. Το κρίνετε απαραίτητο; Γιατί δεν κάνει να 
ασχολείται ο Λαζόπουλος με αυτά; Αυτό που λέμε 

lifestyle απασχολεί το 60% της ελληνικής 
τηλεόρασης. Είναι δυνατόν να μην το 
δω; Τα κανάλια το θεωρούν απαραί-
τητο και ως εκ τούτου οι τηλεθεατές 
το παρακολουθούν. Σκοντάφτεις 
πάνω στη βλακεία. Οι άνθρωποι πά-

νε στο σαλόνι, πάνε 
στην κουζίνα, αλλά 
πάνε και στην του-
αλέτα. Η χώρα έχει 
μια τουαλέτα την 
οποία, πού και πού, 
επισκέπτομαι.

Αν είχατε την ευ-
καιρία, θα φεύγα-
τε από την Ελλά-
δα; Όχι για να ζήσω 
έξω, όμως εδώ και 
δυο χρόνια κανο-
νίζω να δουλέψω 

στο εξωτερικό ως συγγραφέας. Δεν 
σκέφτομαι να κάνω καριέρα ηθο-

ποιού. Δεν μου αρέσει η ζωή εκτός 
Ελλάδας. 

Θα μπορούσατε να αφήσετε τις ευκολίες σας 
εδώ και να δουλέψετε έξω;Το 2011 κλείνω τρι-
άντα χρόνια στο ελληνικό θέατρο, στον κινημα-
τογράφο και την τηλεόραση. Είναι η τελευταία 
χρονιά που θα κάνω το «Αλ Τσαντίρι Νιουζ» και θα 
μείνω ένα μεγάλο χρονικό διάστημα μακριά από 
την τηλεόραση. Θέλω το οτιδήποτε κάνω από ε-
κεί και πέρα να αποτελεί έκπληξη για μένα. Θέλω 
να μηδενίζω. Μου είναι θεμελιώδες. 

Η ανάγκη να μηδενίζετε αφορά μόνο τη δου-
λειά ή και την προσωπική σας ζωή; Ίσα-ίσα, 
συμπορεύομαι με τους ανθρώπους μου, δεν έχω 
αποχαιρετήσει κάποιον. Έχω μεγαλώσει σε ένα 
σπίτι στο οποίο και τα καλά και τα κακά τα ζούσα-
με μαζί, έχω μάθει έτσι. 

Θα στεναχωρήσει πολύ κόσμο η απόφασή 
σας να σταματήσει το «Τσαντίρι». Τους Γερ-
μανούς, σίγουρα. Σωπάτε, τα νεκροταφεία είναι 
γεμάτα αναντικατάστατους. 

Ποιο ταλέντο ιεραρχείτε ψηλότερα από τα 
υπόλοιπα; Της ισορροπίας. Να έχω συναίσθηση 
πού βρίσκομαι, να μην τροφοδοτώ με βλακώδεις 
αντιλήψεις. Να λέω «ευχαριστώ» στα λόγια που 
μου λένε και να μην τα παίρνω πάνω μου. Η ησυ-
χία μέσα μου. Δεν ξέρω αν φαίνεται, αλλά είμαι 
ήσυχος μέσα μου. A  

Ο Λάκης Λαζόπουλος είχε ήδη γράψει το στίχο που περιγράφει τη φετινή σεζόν. Είναι έτοιμος για μεγάλες αλ-
λαγές. Tο 2011 κλείνει 30 χρόνια στο θέατρο κι αποφασίζει τούτη να είναι και η τελευταία σεζόν για το «Αλ Τσα-

ντίρι Νιουζ». Πάει να πει πως ξαναρχίζει. Κάπου αλλού. 
Συνεντευξη:  ΔΗΜΗΤΡΗΣ ΠΑΠΑΔΟΠΟΥΛΟΣ (papadopoulos.dimitrios@gmail.com)

Εικονογράφηση: ΛΑΚΗΣ ΛΑΖΟΠΟΥΛΟΣ

Τη ζωή μου μηδενίζω
Λάκης Λαζόπουλος

Έχουν βγει κατσαρό-
λες παντού. Αν δεν 

πάνε καλά τα πράγ-
ματα, βλέπω να κόβει 
πατατούλες ο Πρετε-

ντέρης, το σέλινο ο 
Τσίμας και να τσιγα-

ρίζει η Τρέμη.

Διαβάστε ολόκληρη τη συνέντευξη 
και ακούστε αποσπάσματα

www.athensvoice.gr
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ΒΛΕΠΩ 
ΠΡΑΣΙΝΟ.
ΕΣΥ;
Της Σάντρας - Οντέτ Κυπριωτάκη

Τ ου ς α γα π ώ αυ τού ς 

τους “Green Design 

Festival”. Γιατί είναι 

χαρούμενοι και ενεργοί πολί-

τες, δεν κλαίγονται, κάνουν 

ποδήλατο, ανακύκλωση και 

φυτεύουν λουλούδια. 

Το Green Design Festival 

επανέρχε ται  δριμ ύ τ ε-

ρο, δυο χρόνια μετά την 

π ρ ώ τ η  τ ο υ  ε μ φ ά ν ι σ η 

στο Σύνταγμα. Πρόκειται 

πάλι για μια υπαίθρια και 

ανοικτή για όλους δράση, 

γεμάτη ιδέες για μια πράσινη 

πόλη. Από σήμερα Πέμπτη 23/9 

μέχρι 10/10, μέσα στη μέση της 

πλατείας Συντάγματος θα υπάρχει το 

Ecomuseum, ο πυρήνας όλων των δράσε-

ων του φεστιβάλ. Η ΑTHENS VOICE είναι και πάλι 

χορηγός επικοινωνίας. Θα φανταζόσουν ποτέ 

ένα τόσο πράσινο και εφήμερο, απόλυτα φιλικό 

προς το περιβάλλον και εμάς, αρχιτεκτόνημα μέ-

σα στο κέντρο της πόλης; Κι όμως, η ομάδα της 

πρωτότυπης ΜΚΟ Brainlab, που διοργανώνει το 

φεστιβάλ, μας δείχνει με όλους τους τρόπους 

ότι ακόμη και το πιο γκρίζο και «εχθρικό» αστικό 

περιβάλλον, τα σκουπίδια μας, τα πιο «άχρηστα» 

φυτά, μετατρέπονται –μέσα από το ντιζάιν– στα 

πιο χρηστικά και όμορφα αισθητικά αντικείμενα. 

Αρχιτεκτονική 
Ήξερες εσύ ότι το γκαγκάνι, το 
γνωστό μας γαϊδουράγκαθο, 
μπορεί να παράγει βιομάζα ου-
δέτερη σε εκπομπές CO2, ένα 
ουσιαστικά φιλικό πετρέλαιο; 
Η αρχιτέκτονας Αντιγόνη 
Καψάλη θα μας πείσει. Ακόμη 
πέντε αρχιτεκτονικές ομάδες, 
μέσα από τα πιο πρωτότυπα 
και ευφάνταστα installations, 
μάς θέτουν προβληματισμούς 
και μας πληροφορούν.

Industrial design 
Αν είχες μια μικροσυσκευή 
στην πρίζα σου, που φώτιζε 
και σου έδειχνε πόση ενέρ-
γεια σπαταλάς χρησιμοποι-
ώντας τη, δεν θα την περιό-
ριζες; Ένα από τα χρηστικά 
αντικείμενα και μικροέπιπλα 
που θα παρουσιάσουν βιο-
μηχανικοί σχεδιαστές από 
Ελλάδα και εξωτερικό.

Πράσινη μόδα 
Το σύνθημα παραμένει «Κάν’ 
το μόνος σου» και στις 26/9 
οι ομάδες Swap not Shop και 
Chic&Ethics Lab διοργανώ-
νουν workshop μεταποίησης 
όπου θα ανταλλάξεις, θα 

ράψεις, θα σκίσεις και θα 
φτιάξεις καινούργια ρούχα 
και αξεσουάρ. Τσέκαρε και 
τη φανταστική δράση της 
ομάδας σχεδιαστριών White 
Box που εμπλέκει και τις μετα-
ναστευτικές ομάδες.

«Πράσινοι» ήρωες 
Δέκα ήρωες της πόλης. Δέκα 
Αθηναίοι που με τις δράσεις 
τους βάφουν κάθε μέρα την 
πόλη λίγο πιο «πράσινη». Από 
αυτοδιαχειριζόμενους κή-
πους-πρώην σκουπιδότοπους, 
μέχρι ποδηλάτες και εθισμέ-
νους στην ανακύκλωση! Άκου 
τις ιστορίες τους και μάθε…

Γραφίστες και designers 
δημιουργούν αφίσες, πιο 
κάτω προβάλλονται βίντεο 
από «πράσινες» ταινίες, 
μια κατάφυτη, υπαίθρια 
βιβλιοθήκη-αναγνωστήριο, 
εκπαιδευτικά προγράμματα, 
επαναχρησιμοποιημένοι, 
ανθεκτικοί φάκελοι κρύβουν 
μέσα το ενημερωτικό υλικό. 
Ουφ! Τι άλλο;
Βλέπω πράσινο αυτές τις 
μέρες και είμαι χαρούμενη… 
Εσύ; 

Για ολόκληρο το πράσινο πρόγραμμα, τσέκαρε 
την ιστοσελίδα www.greendesignfestival.gr

www.athens voice.gr

Τι κάνει η 

Αθήνα 
σήμερα;

ΑΝΤΑΛΛΑΞΕ 
Ο,ΤΙ ΔΕΝ ΧΡΕΙΑΖΕΣΑΙ 

Το ΗΟΜΕmag & η ATHENS VOICE, στα πλαίσια του 
Green Design Festival, διοργανώνουν μια ανταλλα-

γή με μικροαντικείμενα σπιτιού. Φέρε κάτι που δεν 
θέλεις πια (από κορνίζα μέχρι καρέκλα) και αντάλλαξέ 

το. Αρκεί να μπορείς να το μεταφέρεις μόνος σου.

Τρίτη 28/9 & Τετάρτη 29/9, 11.00-19.00 στα γραφεία της A.V. (Χ. 
Τρικούπη 22, στο ισόγειο) και Πέμπτη 30/9, 13.00-18.00, στην πλ. 
Συντάγματος, στο αμφιθέατρο του GREEN DESIGN FESTIVAL, θα 

σε περιμένουμε να φέρεις τα αντικείμενά σου. Για κάθε αντι-
κείμενο που θα φέρεις θα πάρεις ένα καρτελάκι. Την Πέμπτη 

30/9 από τις 19.00, θα μπορείς να διαλέξεις μικροαντι-
κείμενα ισάριθμα με τα καρτελάκια που θα έχεις πά-

ρει. Για περισσότερες πληροφορίες: athensvoice.
gr/ fan page “Athens Voice (official)” στο 

Facebook ή στείλε mail στο contest@
athensvoice.gr
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Η 
ελληνική παραδοσιακή φορεσιά 
γίνεται έμπνευση για τους σύγ-
χρονους σχεδιαστές μόδας στην 

έκθεση “Beyond Dress Code”.
«Αυτές οι ζώνες είναι απίθανες - τι συμ-
βολίζουν;» ρωτάει ο Galliano μια δημοσι-
ογράφο των “Sunday Times” στο Λύκειο 
Ελληνίδων του Λονδίνου. Μετά θα «ανε-
βάσει» στην πασαρέλα («Χειμώνας 2010») 
τις φουστανέλες και τα κεντήματα. Ένα 
φθινόπωρο αργότερα η Ελληνοαμερικα-
νική Ένωση «οπτικοποιεί» τον παραπάνω 
διάλογο στην έκθεση-αποκάλυψη για το 
πώς το παρελθόν μπορεί να περάσει δη-
μιουργικά στο παρόν. Τίτλος της, “Beyond 
Dress Code”. Από τη μία τα ζωγραφικά έρ-
γα-καταγραφές ελληνικών παραδοσια-
κών ενδυμασιών του σκιτσογράφου Γήση 
Παπαγεωργίου, με απίστευτες λεπτομέ-
ρειες (η πληρέστερη καταγραφή με 520 
φορεσιές). Από την άλλη οι δημιουργίες 
του Galliano και του Gaultier, αλλά και των 
Ελλήνων (Deux Hommes, Σ. Κοκοσαλά-
κη, Γ. Ελευθεριάδης, Mastori-Motwary, 
Θ. Κυριακίδης, Άγ. Μπράτης, Ι. Γκία, Δ. 
Ντάσιος, Ορσ. Παρθένη και Mi-Ro). 
Φασιονίτσας της Αθήνας, πάρτε στην έκ-
θεση και τη γιαγιά σας. Θα της αρέσει!  
 	 - ΔΗΜΗΤΡΑ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ

27/9 

-27/10

Eκθεση 

«Beyond Dress Code: 

Σύγχρονοι σχεδιαστές 

διαλέγονται με την Ελληνική 

Παραδοσιακή Φορεσιά»

Θα δούμε σχέδια του  Γήση Παπα- 

γεωργίου με ελληνικές παραδοσιακές 

φορεσιές, δημιουργίες σχεδιαστών  

και φωτογραφίες πασαρέλας. Η επιμέλεια 

είναι της ιστορικού μόδας Lydia Kamitsis.  

Γκαλερί Ελληνοαμερικανικής Ένωσης, 

Μασσαλίας 22, 210 3680.900,  

www.hau.gr/culture. 27/9-27/10,  

Δευτ.-Παρ. 12.00-21.00,  

Σάβ. 10.30-14.30,  

είσοδος ελεύθερη 

Φόρεμα με ελληνικά στοιχεία του Galliano 
(Φθιν.-Xειμ. 2009/2010) 

 Φορεσιά από την Αλεξάνδρεια (Μακεδονία) 
σε σκίτσο του Γήση Παπαγεωργίου 

“Nuptialis”  
Δημιουργία των Filep Motwary (κοστούμι) 

και Maria Mastori (κοσμήματα)

Καραγκούνα 
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Εκπαίδευση#4

Προτάσεις για οικονομική επίπλωση 

Φοιτητής μόνος... 
ψάχνει έπιπλα
Της ΔΗΜΗΤΡΑΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ

«Θέεεεεεεε μου! Με τι θα το γεμίσω;». Άσε το μελόδραμα. 
Άμα θες μπορείς να επιπλώσεις το φοιτητικό σπίτι σου με πολύ 
μικρό κόστος. Τσέκαρε τις διευθύνσεις και… περιμένουμε κάλεσμα.

Νeoset: Όλο το φοιτητικό δωμά-
τιο, διαλεγμένο κομμάτι-κομμάτι. 
Εδώ σίγουρα θα ικανοποιήσεις 
τις ανάγκες σου (και στα βασικά 
έπιπλα αλλά και στα διακοσμη-
τικά). Ιδιαίτερα ξεχωρίζουμε τα 
έπιπλα με τα φλούο χρώματα και 
τον τσαχπίνικο σχεδιασμό (και σε 
εξαιρετικές τιμές, ε!). Δες, π.χ., 
χαλί με ψυχεδελικό σχέδιο € 
57, καναπέ που μετατρέπεται σε 
βασιλικό κρεβάτι € 249 κ.ο.κ. Ι-
ερά Οδός 187, 210 5982.390, www.
neoset.gr
Ikea: Εδώ πας τύπου εκδρομή τρι-
γυρίζοντας στους διαδρόμους και 
σημειώνοντας κωδικούς ή γεμί-
ζοντας τσάντες. Για να μη χαθείς 
τσέκαρε πρώτα στον κατάλογο ή 
στο site του. (Πες μου αν βρεις ε-

κείνα τα super pop βαζάκια από 
€ 6,50). Κηφισού 96/ Αερ. «Ελευ-
θέριος Βενιζέλος» , 801 11 22 722, 
www.ikea.gr
Oikos: Tο παλάτι του σύγχρονου 
design. Ξεχωρίσαμε το διθέσιο 
καναπέ από pvc –με προστασία 
UV (εδώ οι συμφοιτητές σου θα 
σε θεωρήσουν σίγουρα πολύ προ-
χωρημένο)– αλλά και τα πολύ-
χρωμα ακουστικά. Χάρητος 9, 210 
7258.586, 210 7254.587
Poofomania: Εδώ έρχεσαι για ά-
νετο καναπέ-κρεβάτι που ανοίγει 
με μία κίνηση (και με τιμή που ξε-
κινάει από € 127!). Και φυσικά ά-
πειρα πουφ (ποιο να πρωτοδιαλέ-
ξω;). Ηλιουπόλεως 7, 210 7010.210
www.designshop.gr: Έπιπλα, 
φωτιστικά και μικρο-

αντικείμενα με στοιχείο κλειδί 
το (με άποψη και φρέσκο) design 
τους – το χρειάζεσαι και αυτό για 
να μη νομίζουν οι συμφοιτητές 
ότι είσαι κάνας γκράβαρος. Τσέ-
καρε τα φωτιστικά και την κατη-
γορία «προσφορές».

Ευκαιρίες!!!

Κυριακάτικο Παζάρι «Ο Ερμής»: Από το σκαμπό στο ριχτάρι και από την 
αντίκα στο πλεχτό καλάθι, με τρεις ωρίτσες εδώ όχι απλώς γεμίζεις σπίτι 
αλλά κάνεις και την προίκα σου. Οι τιμές ξεκινούν από τα € 0, 50. 6.00-
15.00, Κορεάτικη αγορά, απέναντι από την Τεχνόπολη, Πειραιώς 100 

Stock Neoset/ Σκουρόπουλος/ Νοεκατοικείν: Έπιπλα και κρεβά-
τια από -40% έως -50% της αρχικής τιμής. Λ. Θηβών 210, Ρέντης, 210 
4239.340

Υφάσματα € 1 το μέτρο (και κάτω): Νικίου 22 (θα τη βρεις από την Αιόλου), 
2ος όροφος, 694 2786845 
Βιοκαρπέτ: Χαλιά και μοκέτες σε έκπτωση που φτάνει στο -60% της 
αρχικής. Λ. Αθηνών 202, Περιστέρι, 210 5325.040-041
Ευρωπαϊκή Αγορά: Φοβερές τιμές στα λευκά είδη (πικέ υπέρδιπλη € 

19, πικέ μονή € 16, υπέρδιπλο σεντόνι € 8). Πέτρου Ράλλη 60 & Κηφισού, 
210 5612.152

Ανδρεάδης Home  Stores: Όλα τα συμπράγκαλα για το μπάνιο, την κουζίνα, 
και την κρεβατοκαμάρα σε μισή τιμή από την αρχική. Ελευθερίου Βενιζέλου 46, 

Καλλιθέα, 210 9570.010
Πλαίσιο Stock: -35% σε pcs, μικροgadgets, αναλώσιμα και λοιπά παραφερνάλια. 
Φαβιέρου 4, Μεταμόρφωση, 210 2892.326

www.
plus4u.gr:

 Ανοίγεις το pc και διαλέγεις 

(υπολογιστές, είδη διακόσμησης, 

λευκά είδη, κ.ο.κ.). Θα πληρώσεις με 

την παραλαβή, ενώ αν οι αγορές σου 

κοστίζουν πάνω από € 40 θα στα φέ-

ρουν δωρεάν. Μεγάλο συν οι γνωστές 

φίρμες στις πολύ καλές τιμές.

ΝΕΟSΕΤ 

Καρέκλα γραφείου € 52

Oikos

Ακουστικά € 75

Neoset 

Καπέλο για φωτιστικό 

οροφής € 24

IKEA

Πόστερ 50x70 cm Ssshh € 13,95
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ΣΧEΔΙΟ

 ΟΡΝΕΡΑΚΗΣ
Θήρας  19  &  Πατησίων, πλατεία  Αμερικής,  

210 8665.611, www.ornerakis.gr

Η μοναδική εξειδικευμένη σχολή με 17 
χρόνια λειτουργίας σε σπουδές πανεπι-
στημιακού επιπέδου, με ειδικότητες που 
αφορούν σχέδιο, σκίτσο, τεχνικές σκί-
τσου, εικονογράφηση, κόμικς, γελοιο-
γραφία, κινούμενο σχέδιο, γραφιστι-
κή, computer graphics, product design, 
computer animation, web design, 3D 
animation. Μεγάλος αριθμός αποφοίτων  
της σχολής είναι σήμερα προβεβλημένοι 
καλλιτέχνες, που σταδιοδρομούν σ’ όλους 
τους χώρους καλλιτεχνικής δημιουργί-
ας, εκδοτικούς οίκους, εφημερίδες, πε-
ριοδικό τύπο κτλ. Φέτος η ετήσια έκθεση 
της σχολής με τίτλο «Αποκλίνον Άστυ» 
πραγματοποιήθηκε στο πολιτιστικό κέ-
ντρο «Μελίνα», και θα μεταφερθεί στο 
φεστιβάλ Δράμας.

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΣΧΕΔΙΟΥ «ΠΕΡΙ ΤΕΧΝΗΣ»
Πολυτεχνείου 1 & Γιαβάση 11, πλατεία Αγ. Παρασκευ-

ής, 210 6014.087, 210 6085.658

Xώρος εκπαίδευσης, εξάσκησης και τρι-
βής στο εξειδικευμένο αντικείμενο του 
σχεδίου και της ζωγραφικής, που αφορά 
στις ειδικές εξετάσεις των υποψηφίων για 
ΑΕΙ και ΤΕΙ, σχολές Καλών Τεχνών, αλλά 
και τη δημιουργική ενασχόληση παιδιών 
και ενηλίκων. Με την εμπειρία στο χώρο 

των εξετάσεων, το άριστο σύστημα που α-
κολουθείται, το προσωπικό ενδιαφέρον 
για το μαθητή και τον κατάλληλα διαμορ-
φωμένο χώρο, στοχεύει στη σίγουρη επι-
τυχία των υποψηφίων. 70% επιτυχία στις 
Πανελλήνιες.

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΣΧΕΔΙΟΥ
Κωλέττη 9, 210 3832.800, www.loulakis.gr

Δημιουργήθηκε από τους αρχιτέκτονες 
Χρόνη Λουλάκη και Γρηγορία Μπαλ-
μπούζη. Mαζί τους διδάσκουν και άλλοι 
αρχιτέκτονες μηχανικοί και απόφοιτοι 
της σχολής Καλών Τεχνών. Τα μαθήμα-
τα Ελεύθερου και Γραμμικού σχεδίου γί-
νονται για να βελτιώνουν τις δεξιότητες 
και να προετοιμάζουν για τις εισαγωγικές 
εξετάσεις στα τμήματα Αρχιτεκτονικής, 
Α.Τ.Ε.Ι. κ.ά. Όπως ειδική προετοιμασία 
γίνεται για την εισαγωγή στις Σχολές 
Καλών Τεχνών. Τέλος, μία πρωτοπορι-
ακή δραστηριότητα είναι η δημιουργία 
Portfolio - προετοιμασία ειδικού φακέλου 
παρουσιάσεων, όπως απαιτούνται από τα 
πανεπιστήμια του εξωτερικού για τμήμα-
τα Αρχιτεκτονικής, Καλών Τεχνών και 
Διακόσμησης.

ΘΕΑΤΡΟ

ΊΑΣΜΟΣ & ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ  
«ΒΑΣΙΛΗΣ ΔΙΑΜΑΝΤΟΠΟΥΛΟΣ»
Μαίζωνος 48/ Αθηνά Μπούσγου & Αρμένη Βραϊλα 

22, Πεδίον Άρεως, 210 5200.096, 210 5222.712, 210 

6411.821/3, www.iasmos.net

Θέλεις να αποκαλύψεις 
το ρυθμό σου, να μπεις στη σχολή Καλών Τεχνών ή 
στην Αρχιτεκτονική, ν’ ανέβεις κάποτε στο σανίδι… 

Τσέκαρε τη σχολή που σου ταιριάζει.  

Με καλλιτεχνικές 
ανησυχίες
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Η φοίτηση στην Α-
νωτέρα Δραματική 
Σχολή Ίασμος είναι 
τριετής και ενερ-
γοποιείται στο 
χώρο του θεάτρου-
κιν/φου-τηλεόρασης 
υπό την καλλιτεχνική  
διεύθυνση της Πέμης 
Ζούνη. Τα μαθήματα 
είναι καθημερινά από 
Δευτέρα μέχρι και Σάββατο, με 
30 ώρες υποχρεωτικής παρακο-
λούθησης στα κύρια και στα δευτερεύο-
ντα μαθήματα. Η φοίτηση στο Θεατρικό 
Εργαστήρι είναι διετής. Ο σπουδαστής 
παρακολουθεί μαθήματα υποκριτικής 
καθημερινά από Δευτέρα έως και Πέ-
μπτη. Ισχύουν 16 ώρες υποχρεωτικής 
παρακολούθησης στα κύρια μαθήματα 
και 14 ώρες προαιρετικής παρακολούθη-
σης στα δευτερεύοντα μαθήματα. Υπάρ-
χουν τμήματα πρωινά και απογευματινά. 

 ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΔΡΑΜΑΤΟΣ ΣΤΗΝ  
ΕΚΠΑΙΔΕΥΣΗ «ΔΙΑ-ΔΡΩ-ΜΕΣ»
Δυαλέων 22, Γκάζι, 210 7218.860, 697 8909244, www.

wix.com/diadromes/diadromes

Τα εργαστήρια απευθύνονται είτε σε εκ-
παιδευτικούς είτε σε όσους/ες εργάζονται 
και δραστηριοποιούνται με παιδιά, νέους 
ή ενήλικες, για την ψυχαγωγία και την 
παιδαγωγία τους (θέατρο, δημιουργική 
απασχόληση, κοινωνικές υπηρεσίες κ.ά.). 
Οι συμμετέχοντες αποκτούν τις γνώσεις 
και δεξιότητες που αφορούν στο δράμα, 
αλλά επιπλέον θα κατανοήσουν και θα 
πειραματιστούν με τα στοιχεία και τις δυ-
νατότητές του σε σχέση με την επαγγελ-
ματική τους πρακτική και ενδιαφέροντα. 
Τα μαθήματα ξεκινούν τον Οκτώβριο.

ΘΕΑΤΡΙΚΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ  
TEATRO PICCOLO 
Μάρκου Μουσούρου 3, Μετς, 210 9235.575, www.

teatropiccolo.gr

Έ ν α  π ρ ό τ υ -
πο Θεατρικό 

Εργαστή-
ρι, διετούς 
φοίτησης. 
Διδάσκο-

νται οι τεχνι-
κές υποκριτι-

κής σε ολιγομελή 
τμήματα (Αυτοσχεδια-

σμός, Σύγχρονο-Αρχαίο Δρά-
μα, Φωνητική, Ορθοφωνία, Τραγούδι, 

Ιστορία Θεάτρου, Κινησιολογία, Χορός, 
Buttoh, o Ηθοποιός στο φακό). Ο τρόπος 
διδασκαλίας είναι σύγχρονος, με χρήση 
οπτικοακουστικών μέσων. Διαθέτει κι ένα 
Θεατράκι που φιλοξενεί παραστάσεις της 
Πειραματικής Σκηνής, της Ερασιτεχνι-
κής και της ομάδας Musical Piccolo, ενώ 
λειτουργούν σεμινάρια και μεταπτυχιακά 
τμήματα Ηθοποιών. Εδώ δεν κρίνουν, αλ-
λά ενθαρρύνουν το σπουδαστή.

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΘΕΑΤΡΟΥ «ΕΞ ΑΡΧΗΣ»
Εμ. Μπενάκη & Δερβενίων 46, Εξάρχεια, 210 3822.661

Με διευθύντρια σπουδών τη θεατρολόγο 
και ηθοποιό Ελένη Τσάκαλου διδάσκο-
νται υποκριτική, αυτοσχεδιασμός, ιστο-
ρία θεάτρου, δραματολογία, ορθοφωνία, 
ποίηση, ψυχοτεχνική, κινησιολογία, 
σκηνοθετικές προσεγγίσεις. Διδάσκονται 
όλα τα είδη του θεάτρου: αρχαίο, κλασι-
κό, comedia dell’arte, σύγχρονο, παιδικό 
και θεατρικό παιχνίδι. Οι μαθητές παρου-
σιάζουν τη δουλειά τους στο Θέατρο Εξ 
Aρχής και στο τέλος της διδακτικής χρο-
νιάς παρουσιάζεται σε ανοιχτό θέατρο η 
παράσταση των μαθητών. Επιπλέον υπάρ-
χει δυνατότητα ιδιαίτερων μαθημάτων. 
Εγγραφές γίνονται όλο το χρόνο.

ΔΡΑΜΑΤΙΚΗ ΣΧΟΛΗ «ΔΗΛΟΣ»
Ελευσινίων 11, Μεταξουργείο, 210 5203.562,  

www.dilos.gr

Υπό τη διεύθυνση της Δήμητρας Χατούπη, 

e-shop.gr
Είσαι φοιτητής, χρειάζε-

σαι χρόνο για διάβασμα, αλλά 
και για να ζήσεις την περιβόητη φοιτητική 

ζωή, και δεν σου περισσεύει λεπτό για βόλτες 
στα μαγαζιά. Το e-shop σού παρέχει έναν πλήρη 
κατάλογο με είδη γραφείου και αναλώσιμα (από 
μελάνια εκτυπωτών, τετράδια, χαρτί, cd και dvd 

εγγραφής, είδη πλαστικοποίησης, υποπόδια κ.λπ.), 
τα οποία μπορούν να έρθουν σε σένα με ένα μόνο τηλε-
φώνημα (211 5000.597), λίγα κλικ στο www.e-shop.gr ή, 

αν είσαι παραδοσιακός, με μια επίσκεψη σε 
ένα από τα 70 e-shop.gr 
points. Λύση οικονομι-

κή και πρακτική.
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η χρονιά περιλαμβάνει σειρά σεμιναρίων 
με σημαντικούς ανθρώπους του ελληνι-
κού και ευρωπαϊκού θεάτρου. Μαθήματα 
για τους σπουδαστές της σχολής με επι-
σκέπτες καθηγητές, σημαντικά στελέχη 
του θεάτρου, υποκριτική κινηματογρά-
φου και δημιουργία μικρών ταινιών, αλ-
λά και διάθεση θεάτρου και υλικοτεχνική 
υποδομή για παραστάσεις τελειόφοιτων 
και απόφοιτων της σχολής, διοργάνωση 
εκπαιδευτικών σεμιναρίων και εργαστη-
ρίων για τους σπουδαστές αλλά και νέους 
επαγγελματίες του χώρου και οργάνωση 
Γραφείου Διασύνδεσης της σχολής και ε-
παγγελματικής προώθησης των απόφοι-
των. Οι ακροάσεις των εισαγωγικών εξε-
τάσεων θα πραγματοποιηθούν το Σάββατο 
25/9/2010 (Ά  φάση) και θα επαναλη-
φθούν την Τετάρτη 29/9/2010 (Β΄ φάση).

ΔΡΑΜΑΤΙΚΗ ΣΧΟΛΗ «ΑΡΧΗ»
Μιχαήλ Βόδα 13, 210 8810.496, www.ordino.gr  

Η ανώτερη Σχολή Δραματικής Τέχνης 
«Αρχή» με διευθύντρια τη Νέλλη Καρ-
ρά, μέσα στα πλαίσια του προγράμματος 
3ετούς φοίτησης, αναγνωρισμένης από 
το Υπουργείο Πολιτισμού και σε συνεργα-
σία με εκλεκτούς σκηνοθέτες, ηθοποιούς, 
μουσικούς, κινησιολόγους και σκηνο-
γράφους, στοχεύει στην επαγγελματική 
κατάρτιση για τους ηθοποιούς με τις πιο 
σύγχρονες εκπαιδευτικές μεθόδους. Ει-
σαγωγικές εξετάσεις θα γίνουν 27 & 28/9.

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ ΚΑΤΑΣΚΕΥΗΣ & ΕΜΨΥΧΩΣΗΣ 
ΚΟΥΚΛΑΣ «ΠΡΑΣΣΕΙΝ ΑΛΟΓΑ
Βουλγαροκτόνου 60, Εξάρχεια, 693 2628305,  

www.prasinaloga.gr

Με εκπαιδεύτρια την Εμμανουέλα Κα-
ποκάκη η ομάδα διοργανώνει μια σειρά 
από σεμινάρια για την πολύπλευρη καλ-
λιτεχνική καλλιέργεια του ατόμου, τη 
δυνατότητα αυτοέκφρασης, βαθύτερης 
επικοινωνίας και συνεχούς άσκησης της 
φαντασίας, που περιλαμβάνουν: κατα-

σκευή θεατρικής κούκλας από διάφορα 
υλικά (γλυπτικές και ζωγραφικές αρχές), 
βασικές αρχές κίνησης της κούκλας, εμ-
ψύχωση κούκλας άμεσης κίνησης ώστε 
να φαίνεται ζωντανή: τρόπος που κοι-
τάζει, κινείται, εκφράζει συναισθήματα, 
στοιχεία σεναρίου, διαφορετικές τεχνικές 
κούκλας, καθώς και βάσεις υποκριτικής. 
Διάρκεια Οκτώβριος-Μάιος (60 ωρών)

ΣΧΟΛΗ ΔΡΑΜΑΤΙΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ ΠΕΙΡΑΪΚΟΥ 
ΣΥΝΔΕΣΜΟΥ
Καραΐσκου 104, Πειραιάς, 210 4178.159, 210 4129.948, 

www.piraikos-dramaschool.gr

Η πιο παλιά Δραματική Σχολή, από το 1914 
προσφέρει ουσιαστικές υπηρεσίες στο 
χώρο της θεατρικής εκπαίδευσης με διευ-
θυντή σπουδών τον Πάνο Σκουρολιάκο. 
Λειτουργεί Ανώτερη Σχολή Θεατρικής Τέ-
χνης για τους επιτυχόντες των εξετάσεων 
του Υπουργείου Πολιτισμού και Ελεύθερο 
Θεατρικό Εργαστήρι για όσους δεν θέλουν 
να συμμετάσχουν σε αυτές τις εξετάσεις. 
Λειτουργούν επίσης Θεατρικά Εργαστήρια 
Ερασιτεχνικού Θεάτρου για παιδιά, για ε-
φήβους και ενήλικες, Τμήμα Ορθοφωνίας 
και Σχολή Θεατρικής Σκηνοθεσίας. 

ΔΡΑΜΑΤΙΚΗ ΣΧΟΛΗ  
ΕΜΠΡΟΣ - ΘΕΑΤΡΟ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ
Ηπείρου 41, 1ος ορ., 210 3252.676, 693 6813232, www.

empros-ergastirion.gr

Ιδρύθηκε από την Εταιρεία Θεάτρου «Ε-
μπρός» σε συνεργασία με την εταιρεία 
«Θέατρο Εργαστήριο» το 2004 και από το 
2006 έχει θεσπίσει την υποτροφία «Τάσος 
Μπαντής» –ένας από τους ιδρυτές του– 
που παρέχει τη δυνατότητα δωρεάν φοί-
τησης στον καλύτερο μαθητή για ένα έτος 
σπουδών. Έχει τριετή φοίτηση, σύμφωνα 
με το πρόγραμμα του Υπουργείου Πολι-
τισμού, αλλά από το χειμώνα του 2008 
εγκαινίασε τη λειτουργία του έτους εφαρ-
μογής. Στόχος του τέταρτου προαιρετικού 
έτους είναι η εφαρμογή στην πράξη των 
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ΔΙΟΡΓΑΝΩΣΗ 
ΣΥΝΕΔΡΙΩΝ 

Με εισηγήτρια τη Δήμητρα Γρηγορέα, 
το Spring People διοργανώνει 12ωρο σεμινάριο 

με θέμα «Διοργάνωση συνεδρίων». Σκοπός του να δι-
δάξει σε στελέχη επιχειρήσεων που δουλεύουν σε 
τμήματα επικοινωνίας, marketing, human resources τα 
βασικά στοιχεία οργάνωσης εταιρικών εκδηλώσεων 

και events, τρόπους για επιτυχημένη διαπροσωπική επι-
κοινωνία και επικοινωνία στην επιχείρηση.

 Εγγραφές στο 210 3252.034, springpeople@gmail.com. Πρωί (Δευτ., 
Τετ., Πέμ. 10.00-13.00), απόγευμα (καθημερινά 17.00-21.00). 

Πολυχώρος Spring People, Αγαθάρχου 12, Ψυρρή, 
www.springpeople.gr

γνώσεων των προ-
ηγούμενων ετών. 
Τα  ολ ι γ ο μ ε λ ή 
τμήματα, η πολυ-
φωνία των καθη-
γητών, η ενίσχυση 
του ομαδικού πνεύ-
ματος και το έτος ε-
φαρμογής αποδίδουν 
καρπούς.

NEW YORK ACTING STUDIO
Μιαούλη 11, Ψυρρή, 697 7906166, 

newyorkactingstudio@gmail.com

Ένα νέο studio για ηθοποιούς πρωτοπο-
ρεί, περιλαμβάνοντας μαθήματα υπο-
κριτικής για θέατρο, κινηματογράφο & 
τηλεόραση και στην αγγλική γλώσσα. Ι-
δρυτής και διευθυντής ο ηθοποιός και 
σκηνοθέτης Νίκος Κατής, που στις ΗΠΑ 
συνεργάστηκε με γνωστούς ηθοποιούς 
(Σάρα Τζέσικα Πάρκερ, Τζον Τορτούρο, 
Λίαμ Νίσον κ.ά.), σκηνοθέτησε θεατρι-
κά έργα σε Ν.Υόρκη, Βοστώνη κ.λπ. και 
πρωταγωνίστησε στο θέατρο σε Ν.Υόρκη 
(Broadway & off-Broadway), Βοστώνη κ.ά. 
Διδάσκονται: ερμηνεία κειμένου, κίνηση, 
φωνή, μάσκες, σκηνική παρουσία, τεχνι-
κή για οντισιόν.

LIFE N’ ART THEATER
Βασ. Αλεξάνδρου 6 & Αναλήψεως 1, 210 5789.337, 

694 4124014, www.latheater.gr

Ένα studio καλλιτεχνικής έκφρασης και 
προσωπικής ανάπτυξης, ένα εργαστήρι 
εκπαίδευσης όπου συναντώνται όλες οι 
Τέχνες. Απευθύνεται σε ερασιτέχνες και 
επαγγελματίες, σε μικρούς και μεγάλους. 
Λειτουργεί Θεατρικό Εργαστήρι (υποκρι-
τική, σκηνοθεσία, ορθοφωνία, ενδυματο-
λογία - σκηνογραφία, σωματικό θέατρο, 
stand up comedy, τραγούδι, χορός, ξιφα-
σκία κ.ά.), Κινηματογραφικό Εργαστήρι 
(οι συμμετέχοντες ετοιμάζουν τη δική 
τους ταινία), Εργαστήρι Θεάτρου Κωφών, 
Παιδικό Εργαστήρι και Εργαστήρι Προ-
σωπικής Ανάπτυξης για Εφήβους και Ε-
νήλικες (θεατρικό παιχνίδι, δραματοποί-
ηση σχολικής ύλης, γιόγκα, tai chi). Το 
κόστος ξεκινάει από 40 ευρώ το μήνα.

Σχολή Δραματικής Τέχνης ΚΑΛΒΟΥ-
ΚΑΛΑΜΠΟΚΗ «Αθηναϊκή Σκηνή»
Αθανασίου Διάκου & Τζιραίων 1, Ακρόπολη (έξω από 

το Μετρό), 210 9222.300, www.athstage.gr

Οι πιο έμπειροι από τους πιο καταξιωμέ-
νους καθηγητές, ηθοποιούς και σκηνο-
θέτες ενώνουν τις δυνάμεις τους σε ένα 
ευρωπαϊκού τύπου πρόγραμμα σπουδών, 
το οποίο περιλαμβάνει και εξειδικευμένα 
σεμινάρια, μαθήματα στα Αρχαία Θέατρα 
των Δελφών και της Επιδαύρου δύο φορές 
ετησίως, ανέβασμα μιας παράστασης κάθε 

χρόνο σε αθηναϊκό 
θέατρο, τμήμα 
προετοιμασίας 
για τις εισαγω-

γικές εξετάσεις 
του Υπουργείου 

Πολιτισμού τον Σε-
πτέμβρη, αλλά και για το 

Εθνικό Θέατρο και το Κρατικό 
Θέατρο Βορείου Ελλάδος κ.ά. Στα υ-

πόλοιπα συν, η επαγγελματική απορρό-
φηση, τα χαμηλά δίδακτρα, οι υποτροφίες 
και τα δωρεάν ταξίδια στο εξωτερικό για 
παρακολούθηση παραστάσεων. 

ΧΟΡΟΣ

ΣΧΟΛΗ PLAYGROUND
Βουτσαρά 6, Βοτανικός, 210 8544.836 (5-7μμ),  

www.yiotapeklari.com

Η Γιώτα Πεκλάρη μαθήτευσε στην Ισπα-
νία πλάι σε αναγνωρισμένους χορευτές 
flamenco και συνεργάστηκε με αρκετούς 
από αυτούς σε παραστάσεις χορού. Ο τρό-
πος διδασκαλίας της εστιάζεται στην εκ-
φραστικότητα της κίνησης μέσα από μια 
γνώση του σώματος, καθώς λειτουργούν 
συνδυαστικά τόσο οι μέθοδοι του σύγχρο-
νου χορού όσο και της ίδιας της τεχνικής 
του flamenco. Λειτουργούν πρωινά και 
απογευματινά τμήματα τεχνικής, χορο-
γραφίας, ρυθμολογίας και αυτοσχεδια-
σμού για όλα τα επίπεδα.

STUDIO BAILE DE BARRIO
Κωνσταντινουπόλεως 52, 1ος ορ., Γκάζι, 210 

3472.509, 6948 624155, bailedebarrio@yahoo.gr

Παραδίδονται ομαδικά και ιδιαίτερα μα-
θήματα tango και σύγχρονου χορού, για 
όλα τα επίπεδα, όπως επίσης μαθήματα 
μπαλέτου, pilates και γυμναστικής (floor 
barre and stretching). Επίσης διοργανώ-
νονται σεμινάρια χορού με καταξιωμένους 
δασκάλους από την Ελλάδα και το εξωτε-
ρικό, ενώ παράλληλα λειτουργούν τμή-
ματα παραστάσεων tango (χορογράφος 
Κώστας Νικολαΐδης) αλλά και σύγχρονου 
χορού (Χάρης Μανταφούνης). Κάθε Πέ-
μπτη βράδυ στις 22.30 βραδιά αφιερωμέ-
νη στο tango (milonga).

ΣΧΟΛΗ «ΒΕΡΑ & ΡΕΓΓΙΝΑ ΑΛΕΞΟΠΟΥΛΟΥ»
Σουλίου 6α, Μαρούσι, 210 8061.655/ Αγίου Γεωργίου 

42, Ν. Ιωνία, 210 2771.131, 697 3692913, www.iasisreg.gr

Μια σύγχρονη, αναγνωρισμένη από το 
κράτος και το ΥΠΠΟ σχολή κλασικού, 
σύγχρονου, funky jazz, hip-hop χορού, με 
προσεγμένο πρόγραμμα μαθημάτων για 
παιδιά, νέους, ενήλικες. Η 40ετής πείρα 
της σχολής σε συνδυασμό με τη συνεχή 
ανανέωση των μεθόδων της, στοχεύει στη 
γνώση, τη δημιουργικότητα και την έκ-
φραση. Οι ενήλικες μπορούν να παρα-
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κολουθήσουν και τα μαθήματα μεθόδου 
Feldenkrais ATM (Awareness Through 
Movement) ή τα ατομικά μαθήματα FI 
(Functional Integration).

DANZARIN
Θεσ/νίκης 17, Θησείο, 213 0047.117,  694 4841010, 

www.danzarin17.blogspot.com

Το Danzarin είναι ένα εργαστήρι χο-
ρού-πολυχώρος με βάση το αργεντίνικο 
tango, που επεκτείνεται και σε άλλα εί-
δη, όπως yoga, σύγχρονο χορό, contact 
improvisation, salsa, capoeira. Σύμφωνα 
με τη φιλοσοφία των ανθρώπων του η αλη-
θινή τέχνη βρίσκεται στις απλές, καθημε-
ρινές δράσεις, ενώ ο χορός δεν είναι παρά 
μέσο έκφρασης, δημιουργίας και επικοι-

νωνίας. Προκρίνουν την ειλικρινή δουλειά 
με σεβασμό στην ομαδικότητα, κι εκτός 
από μαθήματα διοργανώνουν καλλιτεχνι-
κά δρώμενα και σεμινάρια. Ξεχωριστές εί-
ναι οι βραδιές τάνγκο κάθε Κυριακή στη 
μεγάλη ξύλινη σάλα του.

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙ ΧΟΡΟΥ & ΕΙΚΑΣΤΙΚΗΣ  
ΤΕΧΝΗΣ «ΧΩΡΟΣ»
Τοσίτσα 11Β, Εξάρχεια, 6973 213736/ Σαριπόλου 12, 

Μουσείο, 210 8837.867, 6973 069147 (17.00-21.00)

Το ιστορικό στούντιο του δασκάλου και ι-
δρυτή του «Πειραματικού Μπαλέτου Αθη-
νών» Γιάννη Μέτση συνεχίζει ανακαινι-
σμένο υπό τη νέα διεύθυνση του χορευτή 
και καθηγητή Αντίνοου Παλαμάρη. Καθη-
γητές όπως οι Anton Stoinof, Ρωξάνη Πα-

πανικολάου, Ίριδα Κυριακοπούλου, Pierre 
Tavernier, Ζωζώ Κυβεργιώτου, Alexander 
(Latin), Αντώνης Λιβερόπουλος (σύγχρο-
νη jazz), Πένυ Διαμαντοπούλου (τεχνική 
Graham), Χριστίνα Αρμύρα (Afro Modern) 
στοχεύουν στην ανάδειξη της τεχνικής του 
χορού. Πραγματοποιούνται επίσης σεμι-
νάρια από διεθνούς φήμης καθηγητές και 
χορογράφους του εξωτερικού.

Σχολή  Salsa Caliente  
της Ιωάννας Μπαφνάκου
Πατησίων 333, Άνω Πατήσια, 210 2288.388,  

www.salsacaliente.gr

Μάθε να χορεύεις σωστά από έμπειρους 
Έλληνες και ξένους επαγγελματίες δα-
σκάλους. Μάθε salsa, merengue, cha-

cha-cha, bachata, rumba cubana, rueda de 
casino, samba brazil, axe, capoeira, tango 
argentino, μοντέρνο, jazz, r’n’ b, hip hop, 
latin gym, oriental, flamenco, κλακέτες, 
afro. Κάθε Πέμπτη caliente parties και 
κάθε χρόνο διοργανώνονται ταξίδια στην 
Κούβα. Το πρώτο μάθημα είναι δωρεάν.

ΣΧΟΛΗ STREET SHADOWS
Τριπτολέμου 30, Γκάζι, 210 3464.979

Ο καλ λιτεχνικός σ ύλ λογος Street 
Shadows ιδρύθηκε πριν από δύο χρόνια 
με σκοπό την προαγωγή και διάδοση των 
μοντέρνων χορών – hip hop, funky 
modern jazz, street dance, salsa κ.λπ. Α-
πευθύνεται σε όλες τις ηλικίες με χορευ-
τική διάθεση, και σίγουρα δεν θα αφήσει 
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Εκπαίδευση#4

αδιάφορους όσους γίνουν μέλη. Ο σύλ-
λογος συμμετέχει σε διαγωνισμούς και 
παρουσιάσεις και το κλίμα είναι φιλικό, 
ενώ οι συνδρομές είναι ιδιαίτερα οικονο-
μικές. Αξίζει και μόνο μια επίσκεψη για να 
κερδίσει το ενδιαφέρον σας.

ΚΕΡΑΜΙΚΗ - ΚΟΣΜΗΜΑ 

ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΟ ΚΕΡΑΜΙΚΗΣ «ΠΕΡΙ ΓΗΣ»
Ιωάννου Μεταξά 13, Άγ. Δημήτριος, 210 9764.781, 694 

4632698

Λειτουργεί εδώ και 5 χρόνια έχοντας κα-
ταφέρει να γίνει τόπος δημιουργικής από-
δρασης. Τα μαθήματα κεραμικής γίνονται 
σε ομάδες αρχαρίων και προχωρημένων, 
με μοναδικές προϋποθέσεις συμμετοχής 
το ομαδικό πνεύμα και την παιδικότητα. 
Διεγείρεται η φαντασία και ενισχύεται ο 
αυθορμητισμός, ενώ τονώνεται η αυτοπε-
ποίθηση. Αποκτώντας ερωτική σχέση με 
το υλικό, στόχος του εργαστηρίου είναι να 
απελευθερωθεί ο καλλιτέχνης που κρύ-
βουμε μέσα μας. Μαθήματα ξεκινούν σε 
όλη τη διάρκεια του χρόνου.

ΣΧΟΛΗ ΚΟΣΜΗΜΑΤΟΣ ΕΕΣ GALILEO
Μιλτιάδου 11, Αθήνα, 217 7020.301, 693 2525492, 

www.galileo.edu.gr

55 χρόνια ως ανεξάρτητη επαγγελματική 
σχολή διδασκαλίας της τέχνης του κοσμή-
ματος. Στους σπουδαστές προσφέρονται: 
Μονοετές Βασικό Πρόγραμμα Αργυρο-
χρυσοχοΐας/ Πρόγραμμα Χειροποίητου 
Κοσμήματος/ Πρόγραμμα Παραγωγικού 
Κοσμήματος/ Πρόγραμμα Χαρακτικής / 
Μεταλλοπλαστικής.
Διαθέτει Εναλλακτικό Πρόγραμμα Σπου-
δών για όσους δεν μπορούν να παρακο-
λουθήσουν καθημερινά μαθήματα, Πρό-
γραμμα Παράλληλης Φοίτησης για σπου-
δαστές ΑΕΙ, ΤΕΙ, ΙΕΚ και τους τελειόφοι-
τους Λυκείου, Προγράμματα Εξειδίκευσης 
για αποφοίτους σχολών αργυροχρυσο-
χοΐας, Ταχύρυθμα & Θερινά Σεμινάρια, 
καθώς και Ανοικτό Εργαστήριο/ Open 
Studio για να δημιουργήσετε κοσμήματα 
με την επίβλεψη έμπειρων τεχνητών.

ΣΕΜΙΝΑΡΙΑ & 
ΑΛΛΕΣ ΤΕΧΝΕΣ

GROOVE HOUSE STUDIOS
Κούτσια 3, Αθήνα, 210 8835.618, www.ghstudios.gr

                                 
Δημιουργήθηκαν το 2001 και κύριες δρα-
στηριότητές τους είναι η ηχογράφηση και 
η ενορχήστρωση. Διαθέτει δύο αίθουσες 
πλήρως εξοπλισμένες με ό,τι χρειάζεται 
σήμερα για μια σοβαρή επαγγελματική 
παραγωγή. Διατίθενται μουσικά όργανα 
(ενισχυτές, ντραμς, πλήκτρα κ.λπ.), καθώς 
επίσης και εξειδικευμένοι μουσικοί για τις 
ανάγκες του κάθε πελάτη. Η εταιρεία μας 

διαθέτει συστήματα ήχου και φωτισμού 
για ανοιχτές ή κλειστές συναυλίες. Επί-
σης, παρέχουμε ηχητική μελέτη καθώς 
και τοποθέτηση ηχητικού-φωτιστικού 
εξοπλισμού.  Πρόσφατα η εταιρεία δημι-
ούργησε το δισκογραφικό της τμήμα.

ASH IN ART
Λαχούρη 1 & Ηρακλέους, Συγγρού-Φιξ, 210 9216.890, 

www.ashinart.com 

Εδώ θα βρείτε 30 μαθήματα τέχνης & πο-
λιτισμού με μηνιαία συνδρομή 60 ευρώ 
και εντατικά και εξειδικευμένα σεμινά-
ρια με 10 ευρώ/ώρα. Οι δραστηριότητές 
του περιλαμβάνουν: κατασκευή κεριών 
και χειροποίητου σαπουνιού, κόσμημα, 
θεατρική ομάδα, μοντέλο νυκτός, σκο-
τεινός θάλαμος Α/Μ φωτ/φίας, μακιγιάζ 
& hair styling, ιαπωνική ζωγραφική, εργ. 
παραμυθιού, μουσική τεχνολογία, κρου-
στά αφρικανικά, αγιογραφία, web design, 
video art, ξένες γλώσσες, χορό, βιτρώ, 
γραφιστική, σκίτσο κ.ά..

I love dyslexia
«Ναι, η εκμάθηση της αγγλικής γλώσσας σε μαθητές με δυσλεξία είναι εφικτή» υπο-γραμμίζει η Αγγελική Παππά, καθηγήτρια αγγλικών - ειδική παιδαγωγός. Συμπληρώ-νει, «πάντως όχι με το συμβατικό τρόπο δι-δασκαλίας που θυμίζει κάτι από… σελίδα 5, άσκηση 6, Κωστάκη διάβαζε». 

Η Αγγελική Παππά έστησε τον πρώτο και μοναδικό εξειδικευμένο χώρο στην Ελλάδα με στόχο τη διδασκαλία της αγγλικής γλώσ-σας σε μαθητές (παιδιά, εφήβους, ενήλικες) με δυσλεξία και άλλες ειδικές μαθησιακές α-νάγκες ΕΜΑ. Στο “I love dyslexia” οι παιδαγω-γοί εφαρμόζουν το πρόγραμμα “I LEARN”. Πρόκειται για ένα συνδυασμό κατάλληλων τεχνικών διδασκαλίας και εξειδικευμένων λογισμικών που χρησιμοποιούνται σε δι-αδραστικούς πίνακες και υπολογιστές. Οι τεχνικές διδασκαλίας μεταμορφώνουν τις παραδοσιακές αίθουσες σε «ψηφιακές βι-ωματικές τάξεις» με χρώμα, εικόνα, ήχο και κίνηση. Ο εκπαιδευτικός δεν περιορίζεται στην προφορική διδασκαλία. Χρησιμοποιεί χρώμα, εικόνα, ήχο, αφή και σώμα, για να δώσει στο παιδί ένα μάθημα ζωντανό. 
Κρήτης 23, Βριλήσσια, 210 6082147,  
www.ilovedyslexia.gr
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Σεμινάρια επιμόρφωσης “Seminart”
Πολυκράτους 6, 210 5229.339, 698 0100398,  

www.seminart.info (11.00-21.00)

Η ομάδα της Seminart ξεκινάει τον Οκτώ-
βρη με σεμινάρια γραφής, φωτογραφίας, 
θεάτρου, video art, ελεύθερου σχεδίου, 
ραδιοφώνου, ζωγραφικής, διακόσμησης, 
διαφήμισης κ.ά. σε έναν πρωτοποριακό 
χώρο, που καλύπτει τις ανάγκες της σύγ-
χρονης σεμιναριακής επιμόρφωσης. Βα-
σισμένη στην παραδοχή ότι η εφ’ όρου ζω-
ής επιμόρφωση είναι πιο εποικοδομητική 
από τη θεσμική εκπαίδευση, επειδή είναι 
επιλογή και όχι καταναγκασμός, προσαρ-
μόζει το πρόγραμμα των σεμιναρίων στις 
ανάγκες των ενδιαφερόμενων.

VORTEX STUDIO
Ιθάκης 24 & Ι. Δροσοπούλου, 210 8259.994,  

www.vortexstudio.gr

Μικρή καλλιτεχνική ακαδημία για αν-
θρώπους κάθε ηλικίας διοργανώνει σε-
μινάρια για το video art (χρήση κάμερας, 
ψηφιακό μοντάζ, sound design, export 
web movie) και το κόσμημα (με πρώτη ύλη 

το μέταλλο και πλήθος τεχνικών). Τα ερ-
γαστήρια είναι πλήρως εξοπλισμένα και 
παρέχουν τις απαραίτητες τεχνικές και 
θεωρητικές γνώσεις από καταξιωμένους 
καλλιτέχνες σε μικρές ομάδες (6-10 άτο-
μα). Κάθε χρόνο διοργανώνουν εκθέσεις 
με τα έργα που έχουν δημιουργηθεί κατά 
τη διάρκειά τους.
  
Σχολή Αikido “Μοναστηράκι Dojo”
Αθηνάς & Πρωτογένους 1, 697 2112.656,  

www.monastirakidojo.com

Διδάσκεται aikido με ειδική άδεια από το 
κεντρικό αρχηγείο στην Ιαπωνία. Πρό-
κειται για μία ήρεμη αλλά δυναμική αμυ-
ντική πολεμική τέχνη, που λειτουργεί ως 
μέσο σωματικής και πνευματικής άμυνας. 
Υπάρχουν ειδικά τμήματα αρχαρίων και 
προχωρημένων για όλες τις ηλικίες. Τα 
παιδικά τμήματα ακολουθούν το σουηδικό 
σύστημα εκπαίδευσης aiki, που δεν απαι-
τεί τόσο σωματική δύναμη και αντοχή όσο 
συντονισμό σώματος και πνεύματος. Δι-
δάσκεται σε όλες τις ηλικίες καθώς και σε 
ενήλικους με προβλήματα μέσης, γονάτων 
και σπ. στήλης. Εγγραφές όλο το χρόνο. ●
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Κείμενο - φωτό: Στελλινα Καρρά Travel 

Το λεωφορείο διασχίζει την 
έρημο του Tadmor. Στο 
δρόμο οι πινακίδες μετρούν 

τα χιλιόμετρα μέχρι τη Βαγδάτη, και 
οι νταλίκες αγκομαχούν πάνω στην 
καυτή άσφαλτο. Αραιά και πού, η πα-
ρουσία κάποιων νομάδων γλυκαίνει 
το αφιλόξενο τοπίο. Μέχρι που στο 
βάθος του ορίζοντα διακρίνονται 

τα πρώτα φοινικό-
δεντρα. Η όαση της 
Παλμύρας. Σε αυτή 
την όαση, στην καρδιά 
της συριακής ερήμου, 
χρωστάει η θρυλική 
πόλη της Παλμύρας 

την ένδοξη διαδρομή της που συμπυ-
κνώνει τη μνήμη δεκάδων αιώνων.
Σαν βγαλμένη από τις Αόρατες Πό-
λεις του Ίταλο Καλβίνο, η σκονισμέ-
νη ροζ πολιτεία ανοίγεται μπροστά 
σου ανοχύρωτη –είναι πράγματι α-
ξιοπερίεργο πώς σε ένα μνημείο πα-
γκόσμιας πολιτιστικής κληρονομιάς 
της UNESCO μπορείς να περιφέρε-
σαι ανενόχλητος, χωρίς φράχτες, 
φύλακες ή απαγορευτικά σήματα–, 
έτοιμη να σου διηγηθεί την ιστορία 

της. Ο ήλιος ετοιμάζεται να δύσει, 
η θερμοκρασία πέφτει απότομα. Το 
βλέμμα μου περιπλανιέται στις σκι-
ές των αρχαίων ερειπίων που μέσα 
στο λυκόφως μεταμορφώνονται σε 
μια πολύβουη αγορά με τα καραβά-
νια να φτάνουν φορτωμένα έβενο, 
μυρωδικά και μετάξι. Βλέπω τους 
εμπόρους να ξαποσταίνουν από το 
μακρύ τους ταξίδι στην έρημο, κα-
θώς ο άνεμος μεταφέρει το μακρινό 
αντίλαλο των αραμαϊκών, ανακατω-
μένο με το άρωμα των μπαχαρικών. 
Η νύχτα πέφτει, οι σιλουέτες των 
ναών διαγράφονται επιβλητικές στο 
φως του φεγγαριού. Μπροστά στη 
μεγαλειώδη αψίδα του Σεπτίμιου 
Σεβήρου, το φάντασμα της Ζηνο-
βίας εξουσιάζει ακόμα την Παλμύ-
ρα, την πόλη που η ιστορία της δέ-
θηκε για πάντα με τη σαγηνευτική 
βασίλισσα των ρωμαϊκών χρόνων.
Και μείς, από την terrace του ξενο-
δοχείου Zenobia, αναπολούμε το 
μεγαλείο μιας από τις σπουδαιότε-
ρες αρχαίες πόλεις του κόσμου, α-
πολαμβάνοντας την παγωμένη λι-
βανέζικη μπίρα μας A  

Παλμύρα
Μια συγκλονιστική αρχαία πόλη 

στην καρδιά της συριακής ερήμου

Τι να δεις
» Τον αρχαιολογικό χώρο της Παλμύ-
ρας. Από τα ωραιότερα μνημεία είναι ο να-
ός του Bel, το Τετράπυλον και το αρχαίο 
θέατρο. Θα περπατήσεις στην περίφημη 
Colonnade, την αρχαία λεωφόρο μήκους 
1 περίπου χιλιομέτρου, περιστοιχισμένη 
με κίονες. Ο αρχαιολογικός χώρος της 
Παλμύρας είναι τεράστιος και θα χρεια-
στείς αρκετό χρόνο για να τον γυρίσεις.
»  Τους ταφικούς πύργους, υπόγεια τρι-
ώροφα και τετραώροφα ταφικά μνημεία, 
με εκπληκτικά frescoes και ανάγλυφες πα-
ραστάσεις.
» Το αραβικό κάστρο που πιθανολογείται 
ότι χτίστηκε στις αρχές του 17ου αιώνα. 
Δεσπόζει στην κορφή του λόφου και α-
τενίζει την ερειπωμένη πόλη (όλοι οι του-
ρίστες της Παλμύρας τρέχουν εδώ στη 
δύση του ήλιου).

Πώς να φτάσεις
Με λεωφορείο από τη Δαμασκό (215 χιλιό-
μετρα, διαδρομή 3 ωρών). Στη Δαμασκό, 
τα λεωφορεία για την Παλμύρα ξεκινούν 
από το σταθμό της Harastra, 6 χιλιόμετρα 
έξω από το κέντρο της πόλης. 
Στην Παλμύρα τα λεωφορεία της Qadmus 
–με τα πιο συχνά δρομολόγια– ξεκινούν 
έξω από το Sahara Café, στην άκρη της 
πόλης (2χλμ. από το μουσείο).

Πού να μείνεις 
Η κωμόπολη της Παλμύρας είναι γεμάτη 
από μικρά (και άχαρα) ξενοδοχεία. Τα κα-
λύτερα στην ευρύτερη περιοχή είναι: 
» Zenobia Cham με εκπληκτική θέα στον 
αρχαιολογικό χώρο. www.chamhotels.com
» Tadamora Palace Hotel & Spa, ολοκαί-
νουργιο και πολυτελές. 
http://tadamorapalace.com/site 
» Hotel Dedeman Palmyra. 
www.dedeman.com/us/hotels-resorts
» Semiramis Palmyra. 
www.semiramis-hotel.com

Πότε να πας
Η καλύτερη εποχή είναι το φθινόπωρο και 
η άνοιξη. Κάθε άνοιξη (γύρω στα τέλη Απρι-
λίου με αρχές Μαΐου) διοργανώνεται στην 
Παλμύρα το Desert Festival (ορισμένες 
μάλιστα παραστάσεις ανεβαίνουν στην εκ-
πληκτική σκηνή του αρχαίου θεάτρου). ●  

Info



Skate
Του Billy Γρυπάρη 

Εβδομάδα skate στη Θεσσαλονίκη

T ην πόλη που όλοι αγαπάμε ξεκίνησε χθες ένα πενθήμερο event, 
που οργανώνουν η Propaganda Rollin co. και η DC footwear, με 
την υποστήριξη της Αντιδημαρχείας Αθλητισμού του Δήμου 
Θεσσαλονίκης, μέχρι τις 26/9. Στα πλαίσια της Ευρωπαϊκής 

Εβδομάδας Χωρίς Αυτοκίνητο το πενθήμερο του Σεπτέμβρη είναι γεμάτο 
skate και δράση. Από σήμερα 23/9 ως το πρωί του Σαββάτου στις 25, επι-
λεγμένη ομάδα καλλιτεχνών θα επέμβουν στις τσιμεντένιες επιφάνειες στο 
πάρκου του Φωκά στην παραλία, μετατρέποντας αυτό το ιστορικό spot σε 
ένα φρέσκο έργο τέχνης. Το βράδυ της Παρασκευής 24/9 στο BLOCK33 θα 
πραγματοποιηθεί  ένα μεγάλο Dubstep party με τον Βρετανό Cookie Monsta 

στο ρυθμό των Pony Licks και Zoltan Tribe, όπου είναι καλεσμένος όλος ο 
κόσμος. Το Σάββατο 25/9  θα πραγματοποιηθεί ένας μεγάλος skate διαγω-
νισμός πάνω σε ράμπες που θα έχει τοποθετήσει η Propaganda. Το practice 
για τους skaters θα ξεκινήσει το απόγευμα του Σαββάτου (στο πάρκο θα βρί-
σκονται μόνο όσοι πάρουν μέρος την επόμενη ημέρα). Την τελευταία μέρα 
του event, Κυριακή 26/9, θα πραγματοποιηθεί skate contest στο Πάρκο του 
Φωκά στις 17.00 μ.μ. (οι δηλώσεις συμμετοχής ξεκινάνε στις 12.00 π.μ.) με 
χρηματικό έπαθλο για τους τρεις νικητές € 500. Μουσική υπόκρουση από 
τους Zoltan Tribe, BBQ και πολλά δώρα για το κοινό. Να είστε όλοι εκεί, δεν 
θα χάσετε!   	

Έρχεται
 το Skate and 
the City  
Είστε έτοιμοι για το γε-
γονός της χρονιάς; Στις 2 
Οκτωβρίου “Skate & The 
City” επιστρέφει για τρί-
τη συνεχόμενη χρονιά 
στα πλαίσια του Sports 
Show στο Στάδιο Ξιφα-
σκίας σ τα Ολυμπιακά 
Ακίνητα του Ελληνικού 
με χορηγό επικοινωνίας 

την ATHENS VOICE. Ένα σκληροπυρηνικό street 
course θα περιμένει όσους θέλουν να διεκδική-
σουν τα χρηματικά έπαθλα, και όπως είναι φυσικό 
όλοι θα έχουν την ευκαιρία να κάνουν skate και να 
δείξουν τις ικανότητές τους. Μείνετε συντονισμέ-
νοι για περισσότερες πληροφορίες σύντομα. 

Κρήτη, ένα νησί 
για skate

Μπορεί το καλοκαίρι να τελειώνει 
σιγά σιγά, αλλά όλο και κάποιοι θα 
βρεθούν ακόμα στα νησιά. Για τους 

skaters που ταξιδεύουν, η στήλη έχει κάτι ενδια-
φέρον να προτείνει. Η Κρήτη είναι ιδανικό νησί 
για να ρολάρεις με το πατίνι σου. 
Το Ηράκλειο κρατάει την πρώτη θέση στον 
κατάλογο με τα επιλεγμένα σημεία που μπο-
ρεί κάποιος να πάει για skate. Δημοφιλέστερος 
προορισμός είναι η πλατεία Ελευθερίας. Γεμά-
τη μάρμαρο, με άπειρα σημεία, όπως σκαλιά, 
gaps, curbs, έχεις τόσες δυνατότητες που δύ-
σκολα πιστεύεις ότι όλα αυτά βρίσκονται συ-
γκεντρωμένα σε μία μόνο πλατεία. Στον Άγιο 
Νικόλαο, στην πλατεία της Λίμνης, υπάρχουν 
συνεχώς rails, grindboxes και 5 σκαλιά για να 
κάνεις practice τα κόλπα σου. Στην Ιεράπετρα 
στην πλατεία του λιμανιού υπάρχει ένα σωστό 
gap, 4 κερκίδες, άφθονο flat και κατασκευές 
από το contest που έγινε πρόσφατα στο συ-
γκεκριμένο σημείο. Αλλά και στη Σητεία, στη 
μεγάλη πλατεία του λιμανιού, έχει ένα σοβαρό 
flat curb στο ύψος του γονάτου μας, που έχει 
σιδερογωνιά. Το καλύτερο; Τα πανέμορφα κυ-
κλικά curbs, που είναι σκέτο παραλήρημα. Να 
ξέρετε ακόμα ότι το Ηράκλειο διαθέτει αρκε-
τούς local skaters με ανεβασμένο επίπεδο, που 
είναι πρόθυμοι να σας βοηθήσουν και να σας 
δείξουν τις καβάτζες τους. Πάρτε το πατίνι σας 
και και βουρ... για τη λεβεντογέννα.  

  billygee23@yahoo.gr
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Του Μιχάλη Λεάνη 

Sports

Μ ετά από μια μεγάλη νίκη ομάδας 

μας στο εξωτερικό, ο αθλητικός 

Τύπος συνήθως αναδημοσιεύει 

τις διθυραμβικές κριτικές του ξένου Tύπου. 

Διαβάζουμε για Έλληνες τιτάνες, για παίκτες 

που εντυπωσίασαν και που έγραψαν ιστορία. 

Για ομάδες από άλλον πλανήτη που έκρυψαν 

την μπάλα, που τη βρήκαν πάλι οι ίδιες και την 

ξαναέκρυψαν, που μάγεψαν. Όλα αυτά είναι 

ωραία και διασκεδαστικά, αλλά δεν έχω δει 

ποτέ μου δημοσιεύματα μετά από μια μεγάλη 

ήττα ομάδας μας στο εξωτερικό. Τι γράφουν 

τότε οι συνάδελφοι στην αλλοδαπή; Δεν α-

σχολούνται μαζί μας; Μας θεωρούν ανάξιους 

λόγου; Μετά, αν γράφουν οι ξένοι, γιατί δεν 

μας ενδιαφέρει να μάθουμε τι; Μόνο για τις 

νίκες τους αναπαράγουμε στις ελληνικές ε-

φημερίδες; Για τις ήττες αμολάμε μουστάρδα 

ώστε να μη φαίνεται αν είναι φρέσκο το χοτ-

ντογκ; Σαν να μην έγινε ποτέ το παιχνίδι; Φαί-

νεται, την ίδια απορία με μένα είχε ο καλός 

συνάδελφος από την «Ελευθεροτυπία» Νίκος 

Ασημακόπουλος. Την επομένη του παιχνι-

διού έψαξε και βρήκε τι γράφει ένας σχολια-

στής στην καταλανική 

αθλητική εφημερίδα “El 

Mundo Deportivo” για 

τον Παναθηναϊκό. Ποια 

ήταν η κριτική του για 

κάθε παίκτη χωριστά. 

Δημοσίευσε λοιπόν στο 

φύλλο της Παρασκευής 

στη στήλη του «Φουλ ε-

πίθεση» αυτούσια την 

κριτική του δημοσιο-

γράφου. Την αναδημο-

σιεύω κι εγώ, γιατί και 

εντύπωση μου έκανε, 

αλλά κυρίως γιατί πολ-

λοί από εσάς μπορεί να 

είχαν την ίδια απορία με 

μένα. Γράφει, λοιπόν, ο Καταλανός... 

Τζόρβας: Προσγειωμένος μπήκε στο τούνελ 

του τρόμου και κατάφερε να σώσει τα προ-

σχήματα. 

Μαρίνος: Σωστός. Ο μόνος αξιόπιστος της 

ελληνικής άμυνας. 

Βύντρα: Παρέλυσε. Εκτός από τον μπελά του 

Άλβες έβγαινε από τη μεριά του και ο Μέσι. 

Καντέ: Διάφανος. Μέλος κι αυτός της ελλη-

νικής τραγωδίας. 

Μπουμσόνγκ: Ανούσιος, κινητικός στον αέ-

ρα αλλά χωρίς ουσία. 

Σιμάο: Αχρείαστος. Έτρεχε άσκοπα χωρίς να 

κόβει και δεν ήξερε τι να κάνει με την μπάλα. 

Ζιλμπέρτο: Ξεπερασμένος. Δεν ασχολήθη-

κε καθόλου με τα αμυντικά του καθήκοντα 

και δεν έφτανε στην αντίπαλη περιοχή. Είναι 

αργός και δεν έχει πια οξυγόνο για να αντιμε-

τωπίσει τις απαιτήσεις της νέας εποχής.

Κατσουράνης: Αόρατος. Δίχως ενέργεια, 

χωρίς πάσες, χωρίς αποστολή.

Γκοβού: Φωτεινή εξαίρεση. Ο μόνος που 

στάθηκε στο ύψος των περιστάσεων.

Λέτο: Δαντελένιος. Ο Άλβες τον έβρισκε μπρο-

στά του, αλά δεν είχε πρόβλημα να τον αντιμε-

τωπίσει. Έκανε όλο ντρίμπλες με την μπάλα.

Σισέ: Της στιγμής. Το τακουνάκι του στο 0-1 

ήταν εντυπωσιακό.

Καραγκούνης: Στο τέλος. Ένας πρωταθλη-

τής στη δύση της καριέρας του.

Λουίς Γκαρσία: Νοσταλγία. Επέστρεψε «σπί-

τι» του.

Νίνης: Απαρατήρητος. Εάν πρόκειται για τον 

Έλληνα Μέσι, γιατί δεν το είδαμε στο γήπεδο; 

Ο Νίκος Ασημακόπουλος στο άρθρο του επι-

σημαίνει ότι του έκανε εντύπωση ο τρόπος 

με τον οποίο ο Ισπανός συνάδελφος κριτικά-

ρει τον κάθε παίκτη με λιτότητα και σαφήνεια. 

Και παρόλο που έχει δει τον Παναθηναϊκό 

μόνο σε ένα ματς, μοιάζει σα να τον παρακο-

λουθεί χρόνια. Θα συμφωνήσω επίσης στην 

παρατήρηση του Νίκου ότι οι χαρακτηρισμοί 

για κάθε ποδοσφαιριστή του Τριφυλλιού δεν 

αφορούν μόνο το συγκεκριμένο αγώνα, αλλά 

δίνουν γενικότερα το αγωνιστικό του στίγμα. 

Έτσι το γράφει και έχει απόλυτο δίκιο. Εμείς 

οι Έλληνες δημοσιογράφοι γιατί δεν είμαστε 

τόσο αυστηροί; Ή μήπως είμαστε (μεταξύ 

μας...), αλλά δεν το διατυπώνουμε; Μάλλον 

το δεύτερο. Γιατί με την έκρηξη των μέσων 

ενημέρωσης έχουμε κι εμείς τη δυνατότητα 

να βλέπουμε πολλά παιχνίδια υψηλού πο-

δοσφαιρικού επιπέδου. Συνεπώς τις παρα-

στάσεις τις έχουμε. Το 

πρόβλημα λοιπόν δεν 

είναι με τις παραστά-

σεις,  α λ λά μ ε την… 

παράσταση! Γιατί αν τη 

στήσουμε με τη δική 

μας οπτική και αισθητι-

κή, δεν ξέρω πόσοι θα 

μείνουν να μας διαβά-

ζουν και πόσες ώρες θα 

καταναλώνουμε κάθε 

μέρα για να απολογού-

μαστε στον καθένα που 

θα μας δαχτυλοδείχνει, 

κατηγορώντας μας ότι 

απαξιώνουμε το προϊόν 

που μας ταΐζει. Μοιραία έ-

χουμε φτιάξει μια γενιά αναγνωστών που δεν 

θέλει να διαβάζει την αλήθεια, στη χειρότερη 

περίπτωση, και στην καλύτερη θέλει να τη 

διαβάζει στρογγυλεμένη. Ποιος θα γράψει, 

π.χ., ότι ο Λέτο για τα παιχνίδια στην Ελλάδα 

είναι συνήθως μια χαρά όταν δεν τον πιάνουν 

τα νεύρα του και σηκώνει το κεφάλι για να 

δει γύρω του, αλλά στην Ευρώπη θέλει ακό-

μα πολλή δουλειά για να διακριθεί; Ποιος θα 

θυμίσει στον κόσμο τις σωστές παρατηρή-

σεις που έκανε ως σχολιαστής σε έναν αγώνα 

του Τριφυλλιού ο Νιόπλιας για τον Σιμάο; Τότε 

που σχολιάζε ότι ο παίκτης καλά βγαίνει στην 

μπάλα, αλλά θα πρέπει να κινείται διαφορετι-

κά και να τη μοιράζει αλλιώς. Ο ίδιος Σιμάο και 

τότε, ο ίδιος και τώρα. Το γεγονός δεν αφορά 

σε καμία περίπτωση μόνο τους ποδοσφαι-

ριστές του Παναθηναϊκού, αλλά γενικότερα 

όλων των ομάδων. Υπερεκτιμημένοι οι πε-

ρισσότεροι παίκτες, δικά μας παιδιά και ξένοι, 

για λόγους καθαρά εμπορικούς γνωρίζουν 

την αποθέωση εκεί που και ένα απλό χειρο-

κρότημα θα ήταν αρκετό. Λογικό λοιπόν να 

μαθαίνουμε την αλήθεια διαβάζοντας ξένα έ-

ντυπα, όπως πληροφορούνταν οι γονείς μας 

πολλά χρόνια πριν την πραγματικότητα για τη 

χώρα μας ακούγοντας ελληνικές ανταποκρί-

σεις σε ξένα ραδιόφωνα! A        

➜ info@athensvoice.gr

Εγώ ο ξένος 
που σ’αγάπησα 

πολύ! 

Γκοβού  - Σισέ
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Δ
εν υπάρχει ιδανικότερο σημείο 

για plane-spotting από το μεγά-

λο αίθριο του “Bennigan’s”. Μια 

ανάσα δίπλα από τον αεροδιά-

δρομο προσγείωσης του Μακεδονία κι έτσι 

όπως τα Boeing ξεφορτώνονται ύψος και 

μοιάζει να βουτούν προς το νερό, νιώθεις πως 

αρκεί να σηκώσεις το πιάτο σου και τα σκάφη 

τους θα τροχιοδρομήσουν πάνω στο steak 

σου! Το παρακείμενο Hondos Center με καλ-

λυντικά, ρούχα και είδη σπιτιού, το γερμανικό 

σούπερ μάρκετ Aldi, απέχουν ένα βλέφαρο 

από το άλλο μεγάλο εμπορικό κέντρο Florida. 

Φοιτηταριό που εξοπλίζεται με ΙΚΕΑ, αλλά 

και Βαλκάνιοι γείτονες με τεράστια τζιπ, με-

ρακλήδες μάστορες ή κηπουροί που από το 

Leroy Merlin ξεσηκώνουν σκεπάρνια, νοβο-

πάν, πέργολες και τζάκια. Ω, τι πλήθος, μέγα 

πλήθος, τι μποτιλιάρισμα, πόσο πολύβουα 

είναι τα σαββατοκύριακα εδώ. Πατάτες Νά-

ξου, μανούρι Θεσσαλίας και μπίρες Craft από 

του Βασιλόπουλου, αθλητικά και ένδυση 

γυμναστηρίου από το Intersport, αφού α-

κόμα για μια μεγάλη μερίδα Θεσσαλονικιών 

μανιακών με την κορμάρα τους το γυμνα-

στήριο ισοδυναμεί με κλάμπινγκ, κι ορίστε 

ένα προσωνύμιο που σκαρώνω μάνι μάνι για 

το Florida: η 53η πολιτεία των Ηνωμένων 

Πολιτειών βρίσκεται εδώ, στην ανατολική 

πλευρά της Θεσσαλονίκης. 

Κάθε σαββατοκύριακο εποικίζεται από εκατο-

ντάδες χιλιάδες ανθρώπους. Από τον Φοίνικα 

και την Τούμπα, από την Καλαμαριά και την 

Πυλαία, μιλιούνια καταφθάνουν εδώ για να 

ψωνίσουν σούπερ μάρκετ αλλά και διασκέδα-

ση, επώνυμες μπράντες και εύκολο πάρκινγκ, 

ψυχαγωγία και σίτιση, ταινίες και μακαρόνια. 

Κανένας πλέον δεν μπορεί να μας διαβεβαιώ-

σει πόσο πληθυσμό διαθέτει η Θεσσαλονίκη: 

είμαστε ένα, ένα διακόσια, ενάμισι, ή μήπως 

τα σαββατοκύριακα, που πλακώνουν και οι 

Βαλκάνιοι παρέα με τους όμορους Βεροιώ-

τες, Κατερινιώτες, Σερραίους και Καβαλιώ-

τες, η πόλη πιάνει τα δύο εκατομμύρια;

Το πλήθος που συρρέει στη Florida, την 

Apollonia Politia  και  τα παρακείμ ενα 

Mediterranean Cosmos και Μακεδονία δεν 

διανοείται πως τα σαββατοκύριακα θα κατε-

βεί στο κέντρο, που ο πανικός, το μποτιλιάρι-

σμα, η στενότητα και η οχλοβοή του αποτρέ-

πουν όσους μένουν πέρα από την Τριανδρία 

ή μετά την αερογέφυρα της Μοναστηρίου να 

το προτιμήσουν για τα ψώνια και τη διασκέ-

δαση του weekend. Έτσι η 53η πολιτεία της 

Αμερικής στη Θεσσαλονίκη μπορεί να κοκο-

ρεύεται πως είναι η πρωτεύουσα αυτού του 

48ωρου, στους δαιδαλώδεις διαδρόμους 

της πιτσιρίκια βρίσκουν το παιχνίδι και την 

παιδική χαρά που ποτέ δεν είχαν στη γειτονιά 

τους, νέα ζευγάρια κάνουν σχέδια και στή-

νουν σπιτικά, ερωτευμένα ζευγαράκια κό-

βουν εισιτήριο για το “Salt” της Τζολί. 

Η επέκταση του πεδίου της πόλης
Τι κάνει αυτός ο κόσμος τις καθημερινές; 

συλλογιέμαι. Πού κρύβεται; Πώς περνάει ο 

χρόνος του; Μόνο με τηλεόραση και φροντι-

στήρια, με οικονομίες και facebook chatting; 

Μέχρι να έρθει πάλι σαββατοκύριακο και να 

εποικίσει την 53η πολιτεία της Αμερικής στη 

Θεσσαλονίκη, δημότες μιας οικουμενικής 

neverland που χαρίζει όνειρα και φρέσκα λα-

χανικά, καλοψημένα μπέργκερ, χολιγουντι-

ανές ταινίες, παπούτσια με αερόσολες και 

φιλιά που ανταλλάσσουν οι εραστές καθώς 

περιμένουν από το ταμείο του Mac Drive να 

ξεφουρνιστεί η παραγγελία τους. 

Ήταν Σάββατο βράδυ όταν τα σκεφτόμουν 

όλα αυτά, τα λεωφορεία παραδίπλα ξεφόρ-

τωναν πιτσιρικαρία που τραβούσε να καεί 

ντουγρού στους Prodigy, που έπαιζαν στο 

Παλατάκι. Πεθερές και πεθεροί, κουμπάροι, 

παρανυφάκια και εκλεκτοί καλεσμένοι, λίγο 

πιο πάνω, έψαχναν για μια θέση πάρκινγκ 

στα “Nodo” και “Terra di Totti”, που παραδο-

σιακά κάθε Σ/Κ παντρολογιέται και γλεντάει 

η Θεσσαλονίκη, παρέα με την «ωραία που ’ναι 
η νύφη μας, ωραία τα προικιά της».
Τόσο πολύς κόσμος, τόσες επιθυμίες, τόσα 

θέλω, τόσες εκδοχές ζωής, που ήταν αδύνα-

τον να μη θυμηθώ όσα, πριν μερικές ώρες, 

είχα διαβάσει από αυτά που έγραψε ο Σκα-

μπαρδώνης: «Παρά τις περί αντιθέτου φήμες, 
η Θεσσαλονίκη δεν υπάρχει. Δηλαδή υπάρχει 
και δεν υπάρχει. Υφίσταται ως συσσωμάτω-
ση κτισμάτων, κατοικιών και δρόμων, σύνθε-
ση γης, λιμένος και βουνών, αλλά δεν ζει ως 
ενιαία συνείδηση. Δεν υπάρχει ως ενιαία αυτο-
συναίσθηση και ολική αυτο-αντίληψη, παρά 
ως θρυμματισμένος πληθυσμός, χωριστός σε 
περιοχές και σε ομάδες που δεν επικοινωνούν 
μεταξύ τους. Δεν διαθέτουμε κοινό τόπο ιδεών 
και συλλογικότητα. Τι σχέση έχουνε δηλαδή τα 
δυάρια των Αμπελοκήπων με τις βιλάρες του 
751, η μπετονένια Καλαμαριά με το πράσινο 
Ωραιόκαστρο, ο Μαρωνίτης με τον Ψωμιάδη, 
ο Πεντζίκης με το Ρετζίκι, ο Διονύσης Σαββό-
πουλος με τη σκυλοπρέπεια, ο Παπαγεωργό-
πουλος με τους Χειμερινούς Κολυμβητές και 
τον Αργύρη Μπακιρτζή; Τι σχέση έχουν οι έξο-
χοι Εν Χορδαίς με τις πορδές και τους χαυνό-
πρωκτους; Είναι σαν να ρωτάς τι κοινό υπάρχει 
μεταξύ ενός τρένου και μιας ντομάτας και να 
απαντάς “Και τα δυο δεν ξέρουν ποδήλατο”. 
Η Θεσσαλονίκη είναι σε πρώτη ανάγνωση μια 
κομματιασμένη, σακατεμένη πόλη, όπως όλη 
η χώρα άλλωστε, με διαλυμένο εσωτερικό 
ιστό. Είμαστε κάτι διάχυτες αισθήσεις χωρίς 
ελπίδα να συγκεντρωθούμε». 
Ίσως αυτός να είναι ο λόγος που με μαγεύει 

η 53η πολιτεία της Αμερικής στη Θεσσαλο-

νίκη, το ότι δηλαδή, έστω και για ένα σαβ-

βατοκύριακο, αυτές οι διάχυτες αισθήσεις-

κόσμος συνευρίσκονται σε έναν κοινό τόπο 

μέχρι να ξαναγίνει Δευτέρα κι ο καθένας να 

υπάρξει όπως ξέρει αυτός. A

➜ stefanostsitsopoulos@yahoo.gr

Θεσσαλονίκη: Μήπως 
τα σαββατοκύριακα, που 
πλακώνουν οι Βαλκάνιοι 
με τους όμορους Βεροιώ-
τες, Κατερινιώτες, Σερ-
ραίους και Καβαλιώτες, 
η πόλη πιάνει τα δύο 
εκατομμύρια;

Του Στέφανου Τσιτσόπουλου 

2310Soul

53rd state of Salonicamerica
“Land Ends”, Παύλος Φυσάκης 
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Flash 

back
8 πράγματα 

που θα

θυμόμαστε

Η δημιουργική ομάδα του Βiοs αναμετράται με το θηρίο του Funxion One: 
από δεξιά Βασίλης Χαραλαμπίδης, Χρύσα Βλαχοπούλου, 

Γαβριέλλα Τριανταφύλλη, Γιάννης Αναγνώστου (bios an8ospartos)

Το Βiοs τραντάζει την πόλη 
 
8 years and counting… Με το βαρύ μπάσο από το νέο ηχοσυστήμα 
Funxion One να φτάνει στα πόδια των θαμώνων της ταράτσας το Bios γιόρτασε τα 8 χρό-
νια λειτουργίας με δύο sold out συναυλίες και πολλή ένταση. Αυτή την εβδομάδα (στις 
23/9) με οpening party για την ταινία του Φραντζή «Μέσα στο Δάσος» και στις 24/9 με 
το πάρτι του Velvet που θα έχει συλλεκτικές εκπλήξεις. Στη συνέχεια το νου σου για τον 
ημίθεο Jeff Mills μαζί με Africa Baambata, Simian Mobile Disco και τους Chromatics 
από Ιtalians Do It Better. Από τον Οκτώβριο η ομάδα θεάτρου ΒΙΟS παρουσιάζει  το 
πρότζεκτ 2+ΟΚΤΩ+3 με τις δύο πρώτες της σκηνοθεσίες στα έργα “Play” και “Aktion”, 
την  ανανεωμένη επανεκκίνηση του “Cinemascope” από τους Blitz, τη θεατρική προ-
σέγγιση του Αλέξανδρου Βούλγαρη (The Boy) στον Πολάνσκι, την καινούργια δουλειά 
της ομάδας AbOvo, το «Προϊόν» του Ravenhill (6-24/10) σε σκηνοθεσία Νάνσυς Μπι-
νιαδάκη ενώ στο δυναμικό της εντάσσεται η ομάδα Χορίαμβος («Μαμ», σκηνοθ. Άρη 
Μπινιάρη) και η νέα stand-up comedy «Υπερπαραγωγή» του Δημήτρη Δημόπουλου.                                                                                                       
- ΓΙΩΡΓΟΣ ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΣ 

● Plaid, το πρώτο γκρουπ που 
έπαιξε από Warp και η πρώτη 
αφίσα του Βios
● Η εμφάνιση των 

Dopplereffekt, που 
σπάνια δίνουν live και ήταν 

και πολύ ωραία.
● Η χιλιοστή συναυλία του Βios από 

τους Acid Symphony Orchestra.
● Κάθε φορά που παίζουν οι Pan(a)sonic.
● Η ομάδα των Blitz βγαίνει στο δρόμο.
● Μας σύστησε τις «Όπερες των ζητιάνων», βλ. την 
ομάδα που έφερε την όπερα σε ένα ευρύτερο κοινό.
● OΠA Performance Art Festival. Εξοικείωσαν το 
ελληνικό κοινό με τη ζωντανή περφόρμανς. 
● To Βαρύ Μπάσο!, Silent Sound Show (Sssh), 
Alva Noto, Jamie Lidell, Falying Lotus, The Bug, 
King Midas Sound, Jamie Vex’d, Skream, Benga, 
Shackleton, Autechre, ακόμη πιο βαρύ μπάσο!).
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ΙΣΠΑΝΙΚΕΣ ΑΦΙΣΕΣ
Η τέχνη της προπαγάνδας έχει αφήσει πίσω της 
μερικά εξαιρετικά δείγματα πρωτοπορίας και αι-
σθητικής. Τρανό παράδειγμα οι αφίσες του ισπα-
νικού εμφυλίου και ειδικά αυτές της δημοκρατικής 
πλευράς, τις οποίες φιλοτέχνησαν μερικοί από 
τους καλύτερους δημιουργούς της εποχής. Μέρος 
τους παρουσιάζει τώρα το Ινστιτούτο Θερβάντες 
Αθηνών σε επιμέλεια του Μανουέλ Γκαρθία. 23/9 - 
23/10, Μητροπόλεως 23, Σύνταγμα, 210 3634.117

«ΕΠΙΣΚΕΨΗ» ΣΤΗΝ ΟΙΚΙΑ 
ΚΑΤΑΚΟΥΖΗΝΟΥ
Ντύσου με κάτι κομψό και δώσε ραντεβού σ’ ένα 
από τα πιο διάσημα φιλολογικα σαλόνι στην ιστο-
ρία της Αθήνας (σήμερα μουσείο), το οποίο υποδέ-
χεται σύγχρονους καλλιτέχνες (Φωτεινή Καλλέ, 
Greece is for Lovers κ.ά.). Άξονας της έκθεσης ο 
διάλογος ανάμεσα στα ζωγραφικά έργα του κινή-
ματος του ’30 και στα έργα των παραπάνω δημι-
ουργών. 23/9 - 23/10, Αμαλίας 4, Σύνταγμα 

ADAM CHODZKO 
Δεν προλαβαίνει να συμμετέχει σε ευρωπαϊκές 
Biennale (συμπεριλαμβανομένης της δικής μας) 
και να δίνει έργα του στις συλλογές της Tate και 
του Μουσείου Μοντέρνας Τέχνης της Μπολόνια. 
Η μεγάλη ατομική του έκθεση στην γκαλερί Siakos.
Hanappe House of Art περιλαμβάνει πρόσφατες 
βιντεοπροβολές, σχέδια, γλυπτά και φωτογραφί-
ες. 23/9 - 30/10, Μαραγκού 16, Γλυφάδα

MICHAEL CRAIG - MARTIN
Ζωγραφίζει τεράστια, πολύχρωμα γράμματα πά-
νω σε αλουμίνια και ύστερα τοποθετεί ανάμεσά 
τους χρηστικά αντικείμενα – σκούπα, σφυρί κ.ά. 
Στην πρώτη του ατομική έκθεση στην Ελλάδα έ-
νας σημαντικός εκπρόσωπος της εννοιακής τέ-
χνης –έργα του βρίσκονται στην Tate και στο Reina 
Sofia– εξερευνεί τη σχέση ανάμεσα στη λέξη και 
την εικόνα. 24/9 - 17/12, Gallery Gagosian, Μέρλιν 3, 
210 3640.215

 

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ  

ΦΙΛΟΣΟΦΙΑΣ

Ο Στέλιος Ράμφος παρουσιάζει 

κριτικά σε μια σειρά 15 διαλέξεων 

το κλασικό έργο του Μάρτιν  

Χάιντεγκερ «Είναι και Χρόνος». 

Από 29/9 (€ 280 συνολικά ή € 22 

για κάθε διάλεξη, για φοιτητές 

αντίστοιχα € 100 και € 15). Ίδρυμα 

Εικαστικών Τεχνών & Μουσικής 

Θεοχαράκη, Βασιλίσσης Σοφίας 

9 & Μέρλιν 1, πληρ.:  

210 3611.206

επιλογές Της Δήμητρας Τριανταφύλλου

ΤΑΣΕΙΣ ΦΥΓΗΣ
Τελευταία το επιζητάμε ολοένα και περισσότερο: τρόπους να ξεφεύγουμε από την πραγματικότητα. Δεκαέξι καλλιτέχνες έφτιαξαν τα δικά 
τους ουτοπικά περιβάλλοντα, εξαλείφοντας εκεί το αίσθημα εγκλωβισμού που έχουμε στην αληθινή ζωή: future pop art αρχιτεκτονήματα 

ξεπηδάνε πάνω σε βράχους, ένας χρηματιστής κολυμπάει κουστουμαρισμένος μέσα στη θάλασσα, φοίνικες φυτρώνουν σε ταράτσες… 
Η ιδέα προέκυψε στο σεμινάριο «Επιμέλεια και Οργάνωση Εκθέσεων Τέχνης» με εισηγήτρια την τεχνοκριτικό Μαρίνα Φωκίδη. Συμμετέ-

χουν: Bασιλεία Στυλιανίδου, Ράνια Ράγκου, Πάνος Κοκκινιάς κ.ά. 27/9 - 23/10, Kourd Gallery, Φαναριωτών και Κασσιανής 2, Λυκαβηττός

Bασιλεία Στυλιανίδου

Φωτεινή Καλλέ
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M ανώλης Μητσιάς: Ήξερα και 
παρακολουθούσα τη δουλειά 
του Γιάννη στο φεστιβάλ Ναυ-

πλίου και όταν πριν από μερικά χρόνια βρε-
θήκαμε στη Σύρο είπαμε πως πρέπει να κά-
νουμε κάτι μαζί – η στιγμή έφτασε. Το πρό-
γραμμα θέλαμε, και με τη βοήθεια του Παύ-
λου Αγιαννίδη που έχει την επιμέλειά του, 
να περιέχει τραγούδια και μουσικές που μας 
αρέσουν, αλλά και που με κάποιον τρόπο ο 
λόγος των στίχων τους τα κάνει συγγενικά. 
Έτσι, σ’ αυτό το μουσικό ποτάμι θα κυλάνε 
δίπλα στους Έλληνες Μάνο Χατζιδάκι, Μίκη 
Θεοδωράκη, Δήμο Μούτση, Σταμάτη Κραου-
νάκη, Βασίλη Τσιτσάνη και οι Mettalica, ο 
Wim Mertens, το Cirque du Soleil 
κ.ά. Οι ξένοι στίχοι έχουν 
μεταφραστεί ώστε το 
αποτέλεσμα είναι πιο 
ομοιογενές. Πιστεύω 
πως η σύμπραξη έ-
χει πραγματικό εν-
διαφέρον. Φέρνει 
κοντά τους δύο κό-
σμους, που τροπον 
τινά ο καθένας μας 
αντιπροσωπεύει: το 
χώρο του λαϊκού τρα-

γουδιού και της κλασικής μουσικής. 
Γιάννης Βακαρέλης: Μου αρέσουν οι ανα-
πάντεχες συμπράξεις. Αυτό που μ’ ενδιαφέ-
ρει πάντα είναι το τι αντιπροσωπεύει και πώς 
υπηρετεί την τέχνη του ο κάθε καλλιτέχνης 
– η αλήθεια της τέχνης του. Τη φωνή του 
Μανώλη την εκτιμώ αφάνταστα, είναι φυσι-
κή, δεν υπάρχει καμία προσποίηση. Έχω στο 
μυαλό μου πως μπορώ να δείξω στον κόσμο 
πώς ένα πιάνο είναι ικανό να πάρει τη θέση 
και μιας λαϊκής ορχήστρας – είναι σαν ένα ρε-
σιτάλ για φωνή και πιάνο (μόνο στα δύο τρα-
γούδια του Cirque du Soleil παίζει ακορντεόν 
ο Βασίλης Δρογκάρης). Νομίζω το ενδιαφέ-
ρον είναι πως με αυτό το πρόγραμμα αποκα-

λύπτονται συγγένειες σε μουσικές 
που κάποιος δεν θα μπορούσε 

να φανταστεί. Ακούγοντας 
όμως δίπλα-δίπλα ένα 

βυζαν τινό ύμνο, ένα 
πρελούδιο του Johann 
Sebastian Bach και τη 
«Μικρή Ραλλού» του 
Μά ν ο υ  Χα τ ζ ι δ ά κ ι , 
μπορεί κάποιος να τις 

καταλάβει… 
- ΔΗΜΗΤΡΗΣ 

ΜΑΣΤΡΟΓΙΑΝΝΙΤΗΣ

➜ epiloges@athensvoice.gr

Για να καταχωριστείτε στους οδηγούς της A.V., στείλτε δελτία Τύπου 2 εβδομάδες πριν από την προγραμματισμένη ημερομηνία.  
Ταχυδρομικώς στη διεύθυνση Χαρ. Τρικούπη 22, 10679 Αθήνα ή στο fax 210 3617.310 ή στο agenda@athensvoice.gr

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΟΥ: THE HUB 
Νέο κτίριο «σκάει μύτη» στην πόλη μας στο πρώην εργοστάσιο της Palco. Στις 1/10 στις 20.30 η 

The Hub Events εγκαινιάζει  το νέο δραστήριο πολυχώρο με τη διεθνή έκθεση γλυπτικής “Volume One – 
Αντικείμενα, Γεγονότα και Συναντήσεις”. Η βραδιά θα  περιλαμβάνει ακόμα performance, 

οπτικοακουστικο δρώμενο στην πρόσοψη του κτιρίου και πάρτι! 
Αλκμήνης 5 & Σφηττιών 3, μετρό Κεραμεικός

ΜΗ ΧΑΣΕΙΣ

Voicechoice
Tου MIXAΛH ΠITENH

1Ο «Ανδαλουσιανός σκύλος» 
και η απάντηση
Στις αρχές της δεκαετίας του ’20 

ο Μπουνιουέλ, ο Νταλί και ο Λόρκα δια-

βάζουν ποίηση, βλέπουν σινεμά, είναι 

κολλητοί. Όταν οι δύο πρώτοι γυρίζουν 

το κινηματογραφικό μανιφέστο του 

σουρεαλισμού και της ψυχανάλυσης 

«Ανδαλουσιανός σκύλος», ο Λόρκα νο-

μίζει ότι τον θεωρούν σκύλο, το παίρνει 

προσωπικά και απαντάει σε δύο μέρες 

με το σενάριο «Ταξίδι στο φεγγάρι». Το 

χαμένο αυτό σενάριο βρίσκει το 1989 

στην Οκλαχόμα ο σκηνοθέτης και εικα-

στικός Frederic Amat και γυρίζει μια ται-

νία με ποιήματα και σχέδια του ποιητή. 

Ένας κινηματογραφικός διαλογισμός για 

τον έρωτα και το θάνατο. Μια βραδιά με 

δύο φιλμ-ορόσημα. Μουσείο Μπενάκη, 
Πειραιώς, 24/9, 19.00

2Τα «Ημερολόγια μιας 
θλιμμένης βασίλισσας» 
Σεράγεβο στα χρόνια του εμφυ-

λίου. Μνήμες γυναικών από αντίστοιχες 

σκοτεινές ιστορικές στιγμές. Βασίλισσα 

Μαργκό, Άννα Αχμάτοβα, Νάντια Στάλιν. 

Η νέα μουσική παράσταση του Goran 

Bregovic για ορχήστρα, χορωδία, δύο 

βαρύτονους και την εκπληκτική Ελληνί-

δα ηθοποιό Μαρία Ναυπλιώτου. Μπορεί 

στο μπιζάρισμα να πέσει και χορός με 

το “Kalasjnikov”, όπως έγινε στη γαλλι-

κή πρεμιέρα στην εκκλησία του Saint-

Denis. Ηρώδειο, 27/9, 20.30

3Το Τείχος και ένα ποδήλατο
Το Τείχος του Βερολίνου δεν 

χώριζε μόνο μια πόλη, χώριζε 

και ποτάμια, λίμνες, καταπράσινες εξο-

χές. Μια διαδρομή της σκηνοθέτριας 

Cynthia Beatt με ποδήλατο κατέγραψε 

το 1988 γνωστές και άγνωστες λεπτο-

μέρειες της αδιανόητης αυτής δια-

δρομής. 21 χρόνια αργότερα, πάλι με 

ποδήλατο, επέστρεψε στα ίδια μέρη 

και έψαξε τα ίχνη του αόρατου πλέον 

τείχους. Δύο ταινίες για το διαχωρισμό 

και την επανένωση αστικών τόπων και 

ανθρώπων. Ινστιτούτο Goethe, Ομήρου 
14-16, έως 27/9 

4Ούτι και Hip Hop από την 
Παλαιστίνη
Ο ουτίστας Nizar Rohana με ένα 

μαγικό όργανο και κομμάτια από ένα μα-

γικό άλμπουμ, το “Sard” (αφήγηση στα 

αραβικά). Οι I-Voice (Invincible Voice), με 

επιρροές από Wu Tang Clan και Massive 

At t ack, δύο Πα λαισ τίνιοι  ράπερς-

πρόσφυγες από τον Λίβανο. Συγκλονι-

στικά δίπλα μας. Micraasia, Κωνσταντι-
νουπόλεως 70, 27 & 28/9, 21.30

➜ pitenis@ath.forthnet.gr

ΝΙΚΟΣ ΓΙΟΥΣΕΦ Ο Μουσικός Mε Tο Πριόνι
Στις 27/9 ο μουσικός Νίκος Γιούσεφ θα αρπάξει το μουσικό του πριόνι και 
συνοδευόμενος από την πιανίστρια Ειρήνη Τηνιακού θα πλημμυρίσει τον 
Φιλολογικό Σύλλογο Παρνασσού με Chopin, Piazzolla και Beethoven. Του ζη-
τήσαμε εξηγήσεις.

Τι είναι το μουσικό πριόνι; Ένα μουσικό 
όργανο. Ανακαλύφθηκε περίπου στα 
μέσα του 18ου αιώνα. Η λάμα του είναι 
από καλό κράμα ατσαλιού και διαφόρων 
άλλων μετάλλων που με τη βοήθεια ενός 
δοξαριού και την επιμονή του πριονίστα, 
παίζει μουσική. Μπορείς να βγάλεις ήχο 
και με ένα απλό πριόνι, αλλά για δεξιο-
τεχνικές τάσεις καλό είναι να έχεις ένα 
μουσικό πριόνι από κατασκευαστή. 
Πώς πιστεύετε ότι θα αντιδράσει το κοι-

νό ακούγοντας «πριονισμένο» Μπετόβεν; 

Νομίζω θα μαγευτεί από τον ήχο του 
πριονιού, όπως συνηθίζεται στις συ-
ναυλίες που κάνουμε. Στην αρχή όλοι 
ξαφνιάζονται με το όργανο και σε ένα 
βαθμό το περιγελούν, αλλά όταν ακούν 

τον αέρινο ήχο του, μένουν έκπληκτοι 
και μετά ρωτούν για την ιστορία του. 
Ένα πουλάκι μάς είπε ότι έχετε εφεύρει και 

δικό σας μουσικό πριόνι. Αλήθεια είπε! 
Με τη βοήθεια του φίλου και συνεργά-
τη Κώστα Βαλατσού φτιάξαμε το πρώτο 
πριόνι που έμαθα να παίζω. Δεν υπήρχε 
εύκολη πρόσβαση στο ίντερνετ και έτσι 
δεν είχα δει άλλους να παίζουν πριόνι. 
Αργότερα όμως βρήκα επιτέλους τη δα-
σκάλα μου Έλλη Δέλιου και έτσι έμαθα 
τον κλασικό τρόπο παιξίματος. 

Info: Στο Ά  μέρος της συναυλίας θα εμφανιστεί 
ο πιανίστας Παναγιώτης Τροχόπουλος.  
Πλατεία Αγ. Γεωργίου, Καρύτση 8. 27/9, 22.30. 
Εισιτ. € 10 & € 15.

ΜΑΝΩΛΗΣ ΜΗΤΣΙΑΣ - ΓΙΑΝΝΗΣ ΒΑΚΑΡΕΛΗΣ

Μια αναπάντεχη σύμπραξη
O Μανώλης Μητσιάς και ο πιανίστας Γιάννης Βακαρέλης αποκαλύπτουν στην A.V. 

τις εκπλήξεις των δύο συναυλιών τους με τίτλο «Μέλος και λόγος» 

Μέγαρο Μουσι-

κής Αθηνών, 5/10, 20.30, € 

20 (φοιτητικό), € 30, 40, 50, 

70 (διακεκριμένη ζώνη). 

Προπώληση: ΜΜΑ/ Ομήρου 8, 

τηλ. κρατήσεις 210 7282.333. 

Μέγαρο Μουσικής Θεσσαλονίκης, 

6/10, 21.00, € 20 (φοιτητικό), € 30, 40, 50, 60 

(διακεκριμένη ζώνη). Προπώληση: 

Εκδοτήριο πλατείας Αριστοτέλους/ 

ΜΜΘ, τηλ. κρατήσεις 2310 895.939.

Για πληροφορίες: 

210 7258.510
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Tastevoice
ΝΕΑ!

● Μετά το μάγο Balthazar 
έρχεται ο μάγος Gaspar! Από 

το team των αδελφών Αντρέα 
και Γιώργου Πιτσιλή (Balthazar-

Rock’n’Roll), στο Ψυχικό, 
γύρω στα τέλη 

Νοεμβρίου, bar-restaurant, 
ανοιχτό από το πρωί και με 

διάθεση για τρελά after office 
parties που κρατούν 

μέχρι αργά.. 

● Το Meat Bar του Κολωνακίου 
με τα ωραία του μπριζολάκια 
άνοιξε «παράρτημα» και στην 

Κηφισιά.

● Το Cipollino άλλαξε χέρια 
και όνομα, λέγεται Olea (ελιά) 
και συνεχίζει σαν μοντέρνα 

ιταλική τρατορία.

● Το αγαπημένο μας Hell’s 
Kitchen πάει όντως Κουκάκι; 
Σήφη, σήκωσε το τηλέφωνο, 

έχουμε αγωνία!

ΤΣΙΚΟΥΔΙΑ… 

Το πνεύμα της κρήτης
O Οκτώβρης και ο Νοέμβρης είναι οι μήνες που στην Κρή-
τη βράζει η τσικουδιά της νέας χρονιάς, μια παμπάλαιη 
ιεροτελεστία - γιορτή. Ο κρητικός συγγραφέας Άρης Σφα-
κιανάκης τσουγκρίζει με την Α.V.

Ξέρατε ότι η σύγχρονη ιστορία της απόσταξης ξεκινάει το 16ο αιώνα 
στο Άγιο Όρος; (Οι καλόγεροι δεν ξέρουν μόνο να παίρνουν τις καλύτερες 
τοποθεσίες, αντλούν και τα καλύτερα αποστάγματα.) Γνωρίζατε ότι την 
ονομασία «ρακή» την έχουν κατοχυρώσει οι Τούρκοι εδώ και είκοσι 
χρόνια; (Εμείς προφτάσαμε το «ούζο».) Είχατε αντιληφθεί την ετυμολο-
γία της λέξεως τσικουδιά;  (Προέρχεται από τα τσίκουδα, τα υπολείμματα 
των σταφυλιών μετά την παραγωγή του κρασιού.) Μελετήσατε ποτέ 
την τεχνική της αποστάξεως; Ζήσατε τις γιορτές των καζανιών στην 
Κρήτη; Φάγατε οφτή πατάτα και λούπινα πλάι στη φωτιά που πυρώνει 
τα πρόσωπα των συνδαιτημόνων; Ακούσατε το ένθεο παραλήρημα 
της μαντινάδας και το αγγελόκρουσμα της λύρας ενώ στάζει το «νερό 
της ζωής» στο καυκί; Αν όχι, μπορείτε να πάρετε μια πρόγευση από την 
έκδοση ετούτη του Δοκιμάκη. Πρόκειται για ένα βιβλίο με εξαιρετικά 
κείμενα και εμπνευσμένες φωτογραφίες, μια προσπάθεια μύησης στον 
κόσμο της τσικουδιάς και το πνεύμα της Κρήτης (όπου οι περισσότεροι 
φίλοι μου πήγαν φέτος το καλοκαίρι για διακοπές).

στο ποτήρι

Ένας κήπος στην Κηφισιά 
Κουκλίστικο, με κήπο γεμάτο πεύκα, μπουκαμβίλιες, 
γιασεμιά, νυχτολούλουδα και με ρομαντικά φερ φορ-
ζέ τραπέζια και καρέκλες, το «Χριστίνα, διά χειρός 
Γ. Τσελεμεντέ» είναι από τις πιο νόστιμες αφίξεις 
της σεζόν. Τόσο στο χώρο του όσο και στα πιάτα. Οι 
ιδιοκτήτες του Χριστίνα και Χάρης συνεργάζονται με 
τον εγγονό του πιο διάσημου Έλληνα μαγείρου, τον 
Γιώργο Τσελεμεντέ, και τα πιάτα που θα δοκιμάσεις 
θα σου θυμίσουν πώς ήταν παλιά τα κεφτεδάκια, τα 
σμυρνέικα σουτζουκάκια, οι πατάτες με αυγά μάτια ή 
η γεμιστή μελιτζάνα με μπουκιές κοκκινιστό. Ο λογα-
ριασμός δεν υπερβαίνει τα € 25 το άτομο, και έρχεται 
μαζί με κέρασμα μαστίχα και αληθινά χαμόγελα από 
τους ιδιοκτήτες. 
Πλ. Αγ. Δημήτριου 17, Κηφισιά, 210 8085.233    

Πικ-νικ bar
Ταξιδιάρικο καράβι 

Το Πικ-νικ bar το έφτιαξαν σχεδόν «χειροποίητα» ο Σπύ-
ρος από το Σκουφάκι κι ο Γεράσιμος από το Οkio, είναι 
μικρό, πολύ χαριτωμένο και χρωματιστό. Για να πάρεις 

μια ιδέα, έχει μικρή αυλή (που το χειμώνα θα διαμορφωθεί 
σε μέσα-έξω – άσε με, που θέλω να καπνίσω), έχει χρώματα 
έντονα πράσινα και τοίχους με ανδαλουσιανά πλακάκια, φα-
ναράκια που κρέμονται, πολύχρωμες πολυθρόνες-σκαμπό και 
μια baby ελιά που ξεφυτρώνει από ένα… τραπέζι. Έχει, ακόμη, 
bar δυνατό και μπάρμαν τον Μάκη, παίζει μουσικές απ’ όλο 
τον κόσμο, μαύρα ακούσματα, free style, jazz σε όλες της τις 
αποχρώσεις. Σ’ όλο τον κόσμο το Πικ-νικ σε ταξιδεύει και με τα 
πολυεθνικά του πιάτα, με γεύσεις από Ινδία, Ταϊλάνδη, Τουρ-
κία, Μαρόκο και αλλού, όλα μαριναρισμένα και μυρωδάτα που 
ψήνονται επιτόπου στο robata-grill και τα οποία συνοδεύεις 
με ινδικά ψωμάκια-πίτες nan που βγαίνουν ζεστά από τον πή-
λινο φούρνο. Μαθαίνω ότι τις συνταγές επιμελήθηκε ο σεφ 
Μιχάλης Μπόσκος, ενώ τώρα στο πόδι του έχει αφήσει τον 
συμπαθέστατο Καμάλ από το Μπαγκλαντές. 
Δοκίμασα Chicken Satay σουβλάκια κοτόπουλου ε-ξαι-ρε-τι-
κά, που ήρθαν με φυστικοβούτυρο, η φίλη δίπλα μου απόλαυσε 
γαρίδες στο γκριλ με γλυκό κόκκινο τσίλι, στη μέση βάλαμε ένα 
δροσερό ταμπουλέ, καθώς κι ένα μερακλίδικο, σωστό σε όλα 
του χούμους. Έχει ακόμη χοιρινό γλυκόξινο, spear ribs bbq, αρ-
νάκι με κους κους, shish kofte,  Άδανα πικ-νικ, σαλάτες, baba 
ganoush (μελιτζάνα με ταχίνι) και άλλα πολλά, όλα σε κομψές με-
ρίδες και μέσα σε υπέροχα πιατάκια εξωτικά, φερμένα από Λον-
δίνο, που όλα ήθελα να τα πάρω σπίτι μου. Ήπιαμε χύμα κρασί 
κόκκινο και λευκό σε ποτήρι, ενώ υπάρχουν και ετικέτες ελληνι-
κές, σανγκρία που τη φτιάχνουν μόνοι τους, μπίρες, κοκτέιλς και 
αφρώδη ισπανικά. Το Πικ-νικ bar είναι απλό και με ατμόσφαιρα 
που σε κάνει να νιώθεις οικεία από την πρώτη επίσκεψη, είναι 
εύκολο από την άποψη «πάω όπως είμαι», έχει αδυναμία στις χα-
λαρές παρέες και στη συναναστροφή, αγαπάει την καλή μουσική 
και, τέλος, έχει τιμές που σε κάνουν να θες να πηγαίνεις ξανά και 
ξανά (περίπου € 20 το άτομο με τα όλα σου). Κι ακόμη, από την 
άλλη εβδομάδα θα ανοίγει από το πρωί στις 11 για καφέ, σερβίρει 
από 1 το μεσημέρι μέχρι 1 το βράδυ, κάνει delivery 1 μ.μ. - 9 μ.μ σε 
Ερυθραία, Πολιτεία και όλες τις κοντινές περιοχές.

Πικ-νικ bar, πλ. Πλαστήρα 1, Ν. Ερυθραία, 210 8077.501

TastePOLICE
Της ΝΕΝΕΛΑΣ ΓΕΩΡΓΕΛΕ

✓ Τάρτα με κρέμα λεμόνι 
All about lemon, Αθ. Διάκου 
34 & Αναξαγόρα , Ν. Ερυ-
θραία, 210 6250.237
✓ Ψωμί χωρίς γλουτένη 
Αρτοποιία Λυκαβηττός, Δει-
νοκράτους 59, Κολωνάκι, 
210 7211.348
✓ Just ρόδι 100% φυσικός 
χυμός από φρέσκα ώριμα 
ρόδα, Maison de fromage, 
Καψάλη 10, Κολωνάκι, 210 
7248.101 και σε επιλεγμένα 
super markets
✓  Ε π ι δ ό ρ π ι ο  C r e m a 
caramello Bio Solo ITALIA, 
σ τ α  Α Β  Β α σ ι λ ό π ο υ λ ο ς 
και σε επι λεγμένα super 
markets
✓ Πουράκια με μαστίχα 
Χίου  Mastihashop, στα 
Mastihashop και σε επι-
λεγμένα super markets

Δοκιμάσαμε τα καλύτερα 
& σας τα προτείνουμε...
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*         νέο
C        μέχρι  15
¤        μέχρι 25
¤¤     μέχρι 40
¤¤¤  45+
Ξ        Ξενυχτάει (μετά τη 1.00 π.μ.)

Σ/Κ Ανοιχτό Σάββατο/ 
            (ή) Κυριακή μεσημέρι
Μ      Ανοιχτό μεσημέρι
            Τιμές χωρίς κρασί
A.V. Μην ξεχάσεις να πάρεις     
            την Athens Voice 
            φεύγοντας 

Κέντρο

AΓΟΡΑ
Λ. Aλεξάνδρας & Bουρνά-
ζου 31, Aμπελόκηποι, 210 
6426.238/ Xατζ. Mέξη 8 & Bε-
ντήρη 9 (περιοχή Hilton), 210 
7252.252 Θυμίζει μπιστρό, 
με γήινα χρώματα και παλιές 
αφίσες. Γενναιόδωρες μερί-
δες ελληνικών και διεθνών 
πιάτων. €KΜ A.V.

AΘΗΡΙ 
Πλαταιών 15, Κεραμεικός, 210 
3462.983 Για δείπνο με στιλ σε 
ένα από τα πιο καλά εστιατό-
ρια τηςπόλης. Ο Αλέξης Καρ-
δάσης, ιδιοκτήτης- σεφ δεν 
τα φοράει τυχαία τα γαλόνια 
(βραβεία). Θα απολαύσεις 
ελληνική κουζίνα σε εντελώς 
φρέσκια και δημιουργική 
βερσιόν. € Κ Μ 

AKAΔHMIAΣ 
MΠPIZOΛAKIA
Aκαδημίας 61, Aθήνα, 210 
3627.234 Σουβλάκι, πίτες με 
χαλούμι, αγκιναροσαλάτα. 
Σπεσιαλιτέ μπριζολάκια στη 
λαδόκολλα. Delivery. Aνοι-
χτά Παρ.-Σάβ. μέχρι 1.30 
βράδυ. Κυριακή ανοιχτά. C

AΛEΞANΔPA 
Aργεντινής Δημοκρατίας 8A 
& Ζωναρά 21, Λ. Aλεξάνδρας, 
210 6420.874/ Αργεντινής Δη-
μοκρατίας 14, 210 6450.345 
Ελληνική κουζίνα στην κα-
λύτερη εκδοχή της, ιδανικός 
χώρος και για επαγγελματικά 
γεύματα. Δίπλα, η μπιραρία 
με πληθωρικές μερίδες και 
πολλές μπίρες. €Μ

AΛEΞANΔPeia 
Μετσόβου 13 & Ρεθύμνου, 
210 8210.004 Γλυκύτατο, 
με γεύσεις εξαιρετικές με 
άρωμα Αιγύπτου. Κυρ. 
κλειστά. € Μ

ALERIA 
Μεγ. Αλεξάνδρου 57, Μετα-
ξουργείο, 210 5222.633 Ατμο-
σφαιρικό ντεκόρ, με αυλή 
που θυμίζει γαλλική εξοχή 
και εσωτερικό σε δύο επίπε-
δα. Πάνω γυάλινη οροφή για 
να βλέπεις τ’ αστέρια. Σέφ ο 
Λεωνίδας Κουτσόπουλος και 
μενού από τα καλύτερα στην 
ελληνική δημιουργική κουζί-
να. Και μπαρ για ποτό. €€€

AliArman 
Σωφρονίου 2, Γκάζι, 210 
3426.322 Στα μικρά δωμάτια 
δεν πέφτει καρφίτσα από 
το freestyle φανατικό κοινό, 
που συνηθίζει να περνάει 
εκεί τις νύχτες του, ακούγο-
ντας μουσική και φλερτάρο-
ντας με άλλοθι το ελαφρύ 
μεσογειακό μενού του. 
Χαρούμενο ντεκόρ με στοι-
χεία απ’ όλο τον πλανήτη.
Φαγητό από 12.00 ως 22.00. 
Μετά «το γυρίζει» σε bar. Αν 
ο καιρός το επιτρέπει, πιάσε 
τραπεζάκι έξω. €

Almaz 
Tριπτολέμου 12 Γκάζι, 
210 3474.763 Γεύσεις του 
«δρόμου» και μεσογειακά 
πιάτα, σαλάτες και νόστιμα 
fingerfood. Θα κάτσεις στην 
μπάρα για ποτό και καλή 
μουσική, θα δεις όλους τους 
20 + φίλους σου. Τρίτη κλει-
στά.€Μ Κ Ξ A.V.

 ΑΜΦΙΤΡΥΩΝ  
Καλλισθένους 87,Πλ. 
Μερκούρη, Ά.Πετράλω-
να, 210 3464.916/ 211 
7108.578 Aνανεωμένο 
περιβάλλον και ελληνικές 
παραδοσιακές γεύσεις που 
σερβίρονται από νωρίς το 
μεσημέρι κάθε μέρα, σε 
πολύ καλές τιμές. Ζωντανή 
μουσική Παρ. & Σάβ. βράδυ 
και Κυριακή μεσημέρι. €

Bacaro 
Σοφοκλέους 1, 210 3211.882 
Δυνατές μουσικές θα 
σε τραβήξουν μέσα στη 
στοά – ο παράδεισος του 
μουσικόφιλου. Ιταλικές γεύ-
σεις, αυθεντικά σάντουιτς 
tramezzini, σούπερ κοκτέιλ. 
Aπό το πρωί ως αργά το 
βράδυ. €Ξ Μ A.V.

BALTHAZAR
Tσόχα 27 & Bουρνάζου, 
Aμπελόκηποι, 210 6441.215 
Ο Γιώργος και ο Αντρέας 
Πιτσιλής έκαναν όλη την 
Αθήνα μια παρέα. Το πιο 
ωραίο κτίριο της πόλης (σπίτι 
της Κυβέλης), μαζεύει κάθε 
βράδυ πολιτικούς, επιχειρη-
ματίες, καλλιτέχνες και όλο 
το enfant gate. Εδώ γίνεται το 
power game της Αθήνας, θα 
τους δεις και θα σε δουν όλοι. 
Δημιουργική κουζίνα από τον 
Γιώργο Τσιακτσίρα. Πιο αργά 
η μουσική δυναμώνει, η «rock 
‘n roll» καρδιά χτυπάει πάντα 
δυνατά. €€€A.V. 

BARAONDA
Tσόχα 43, Aμπελόκηποι, 
210 6444.308 Πολυτελές 
club resto για όλους όσους 
λατρεύουν το show off. 
Βάλε κάτι sexy ή τα σινιέ 
σου σνίκερς και πήγαινε 
για κοσμικές καταστάσεις. 
Βραβευμένη μεσογειακή 
κουζίνα, εξαιρετικό σερβις. 
Αργότερα πέρνα για ποτό 
στο μπαρ-πασαρέλα.€€€

BARBARA’S FOOD 
COMPANY 
Εμ. Μπενάκη 63-65, Εξάρχεια, 
210 3805.004 Μεγάλη βιτρίνα 
για να διαλέξεις το φαγητό 
που σου γυάλισε. Πολύ 
νόστιμο ταμπουλέ και για 
επιδόρπιο πάρε cheesecake. 
Νέος κόσμος,trendy ατμό-
σφαιρα, slogan τους το “food 
for real people”.€

ΒΕΑΤ      
Καρύτση 7, Αθήνα, 210 
3232.253 «Καλλιτεχνικό» 
all day στέκι από τον Σάκη 
Μπουλά και τον Γιάννη 
Ζουγανέλη με μεσογειακή 
κουζίνα και –τι άλλο– πολλά 
μουσικά events να εναλλάσ-
σονται. € 

BEER  ACADEMY 
Σαρρή 18 & Σταχτούρη 1, 
Ψυρρή, 210 3228.038 Μεγά-
λη μπάρα για δυνατούς πό-
τες με αδυναμία στην μπίρα 
όλων των αποχρώσεων και 
βαθμών. Μαζί πιάτα και μεζέ-
δες σε τεράστια ποικιλια. € 

BLACK DUCK 
Xρήστου Λαδά 9A, Aθήνα, 
210 3234.760 Η μαύρη 
πάπια αγαπάει τις τέχνες, 
τις μουσικές βραδιές,τις 
φιλολογικές συζητήσεις,τις 
παρουσιάσεις βιβλίων, 
cd κ.λπ. Για παρέα έχει 
αρωματικό καφέ, κρασί και 
σπιτικές γεύσεις. € 

BRASSERIE VALAORITOU 
Bαλαωρίτου 15, 210 
3641.530 Το αμπιγιέ της 
Βαλαωρίτου. Εδώ κάνουν 
στάση πολιτικοί, μεγαλοδι-
κηγόροι και οι κυρίες τους.
Τα μεσημέρια του Σαββάτου 
μετά τα ψώνια παρέες 
γνωστών δημοσιογράφων 
και διαφημιστών σε... happy 
hour. Πιάσε θέση χειμώνα 

- καλοκαίρι στη «βεράντα» 
στον πεζόδρομο, αν θέλεις 
να δεις όλη την Αθήνα να 
περνάει. Kυρ. κλειστά. €Ξ Μ

 BRASSERIE VINTAGE    
Πλ. Κοτζιά (8ος όροφος 
Notos Home), 210 3239.011 
Εξαιρετική θέα Ακρόπολη 
και Λυκαβηττό, γεύσεις με-
σογειακές με άρωμα Ιταλί-
ας. Εκδηλώσεις & catering. 
Ανοιχτό μεσημέρι και βρά-
δυ.Κυριακή κλειστά. €

BYZANTINO 
(Ξενοδ. Xίλτον) Bασ. Σοφίας 
46, 210 7281.400 Ίσως ο πιο 
διάσημος και all time classic 
μπουφές της πόλης. Εξαιρε-
τικό πρωινό, ακόμη πιο 
πλούσιο το μεσημεριανό, 
και πιάτα a la carte . €€

BUENA VISTA       
Ζωοδόχου Πηγής 3 & Ακα-
δημίας, 210 3829.179  Τapas, 
κρασί, live μουσική και χορός 
σε σκηνικό που σε ταξιδεύει 
από Ισπανία μέχρι Αργεντινή. 
Κάθε Παρ. Flamenco. 

CANTEEN        
Ιάκχου & Ευμολπιδών, Γκάζι, 
210 3451.508  Από την ομά-
δα του Soul, minimal χώρος 
για μεσογειακή κουζίνα με 
μικρές αναφορές σε Μαρό-
κο και Συρία. € 

cantina (La) 
Αλωπεκής 28-30, Κολωνάκι, 
210 7299.133 Τρατορία 
αυθεντική, μικρή, απλή, με 
φρέσκα ζυμαρικά και πίτσα 
αλά ιταλικά. Μπακάλικο με 
τυριά, αλλαντικά και άρωμα 
βασιλικού. €

CENTRAL             
Πλ. Φιλικής Εταιρείας 14, Κο-
λωνάκι, 210 7245.938 Το σήμα 
κατατεθέν των αδερφών 
Πανά εδώ και χρόνια. Πάνω 
στην πλατεία, κορυφαίο 
σημείο συνάντησης για όλο 
το κοσμικό πλήθος της πόλης. 
Τα μεσημέρια του  Σαββάτου 
σούπερ μοδάτες/οι, φορτω-
μένοι επώνυμες σακούλες, 
συρρέουν για «τo πάρτι». Κο-
σμοπολίτικο, δύναμη και τις 
καθημερινές στα after office 
parties –εδώ θα διευρύνεις 
τον κύκλο των γνωριμιών 
σου– με mainstream μουσική 
σε μεγάλα κέφια, αξεπέραστα 
κοκτέιλς. A, και μενού μεντι-
τερανέ και sushi! €€€ 

Chez Lucien 
Tρώων 32, Άνω Πετράλωνα, 
210 3464.236 Γάλλος σεφ-
ιδιοκτήτης, αυθεντικές γαλ-
λικές σπεσιαλιτέ και γαλλικά 
κρασιά σε πολύ λογικές 
τιμές. Μαζεύει πάντα κόσμο, 
οπότε μπορεί να μοιραστείς 
με κάποιον το τραπέζι σου, 
καλύτερα πήγαινε αρκετά 
νωρίς –  δεν κάνουν κρατή-
σεις. Δίπλα το Chez Lucien 
La Maree με θαλασσινά, και 
πάλι  αλά γαλλικά. € €

CIBUS
Aίγλη Zαππείου, 210 
3369.364, 694 6966441 
Mοντέρνα και κομψή διακό-
σμηση μέσα στο οργιαστικό 
πράσινο του Ζαππείου 
– στο φόντο η Ακρόπολη. 
Μεσογειακό μενού από τον 
εξαιρετικό σεφ Δημήτρη 
Δημητριάδη και κρασιά από 
διεθνή και ελληνικό αμπε-
λώνα. Ανοιχτά κάθε μέρα 
από 20.00 ως 1.00. € € M 

Cosca
Πραμάντων 10, πλ. Eλπίδος, 
Kουκάκι, 210 9210.229 Σισι-
λιάνικη κουζίνα και καλή κά-
βα κρασιών.Kυρ. κλειστά.€

CULTO 
Λασκαράτου 13, Άνω Πατή-
σια, 210 2288.441 Meeting 
point της περιοχής. Από το 

πρωί για καφέ μέχρι αργά 
για ποτό. Lounge ατμόσφαι-
ρα, μενού που «μυρίζει» 
Iταλία. Παρ.-Σάβ.€ Ξ 

* CV
Κωνσταντινουπόλεως 108 
& Μυκάλης, Κεραμικός, 
210 3451.744 Σύγχρονο 
bar-restaurant με ρομα-
ντική διάθεση, ελληνική 
κουζίνα, fingerfood, ποτά 
και cocktails από το καλά 
ενημερωμένο bar. Αγαπάει 
πολύ την τέχνη.     

Daphne’s 
Λυσικράτους 4, Πλάκα, 
210 3227.971 Διακριτικό 
σέρβις και εκλεπτυσμένη 
ελληνική κουζίνα σε ένα 
υπέροχο νεοκλασικό, που 
έχει υποδεχτεί κάποιες από 
τις πιο σημαντικές προσω-
πικότητες της πολιτικής 
σκηνής – βλ. Χίλαρι Κλίντον. 
Εντυπωσιακή αυλή. €€€

DAS BIER
Κλεάνθους 8, Γκάζι 
6977141990 Μπίρες, πολ-
λές μπίρες! Βαρελίσιες, 
μοναστηριακές και 35 
ξεχωριστές ετικέτες για να 
διαλέξεις. Μενού έκλπηξη 
και καλή ροκ μουσική για να 
τη συνοδεύσεις. €

18
Σουηδίας 51, Κολωνάκι, 210 
7235.561 Πολιτικοί, δημοσιο-
γράφοι, παλιοί Κολωνακιώ-
τες έχουν για χρόνια στέκι 
τους αυτό το μικρό, ατμο-
σφαιρικό μπιστρό. Ιστορικό 
και αναλλοίωτο μέσα στο 
χρόνο, με κλασικά πιάτα που 
τα ξέρεις από τα 70s. €€

Δημoκριτοσ 
Δημοκρίτου 23 & Tσακάλωφ, 
Kολωνάκι, 210 3613.588, 210 
3619.293 Ιστορία χρόνων, 
στα τραπέζια του έχουν 
γευματίσει πολλά γνωστά 
ονόματα της ελληνικής 
διανόησης, αλλά και όλη η 
Αθήνα. Πανόραμα ελληνι-
κής κουζίνας. €

ΔIONYΣOΣ
Pοβέρτου Γκάλι 43, Mακρυ-
γιάννη, 210 9233.182 Εμβλη-
ματικό της Αθήνας, ανανεω-
μένο, με πιάτα μεσογειακής 
κουζίνας που υπογράφει ο 
Mιχάλης Nτουνέτας.€

EL BANDONEON 
Bιργινίας Μπενάκη 7, πλ. Με-
ταξουργείου, 210 5224.346
Ένας Αργεντίνος δάσκαλος 
του tango γνώρισε τον 
έρωτα στην Ελλάδα. Στο 
ατμοσφαιρικό resto τους με 
το υπέροχο theatrale ντεκόρ 
θα πας για αργεντίνικη κρε-
ατοφαγία και βραδιές tango 
που ξυπνούν το πάθος μέσα 
σου. Κυριακή μόνο βράδυ για 
χορό και ποτό. €€€ Σ/Κ Μ

Electra Roof Garden
Ξενοδοχείο Electra Palace, 
Ν. Νικοδήμου 18-20, Αθήνα, 
210 3370.000 Η θέα στην Α-
κρόπολη θα σε μαγέψει και 
ο σεφ Γιώργος Βενιέρης θα 
σε αποπλανήσει με τα βρα-
βευμένα του πιάτα.€€€ 

EN AIΘPIA 
Bρυούλων 4, 210 2582.751, 
Πλ. N. Φιλαδέλφειας Xώρος 
ζωγραφισμένος στο χέρι, 
από το πρωί για καφέ και 
από το μεσημέρι με ωραία 
δημιουργική κουζίνα. «Δυ-
νατή» μπάρα (μπίρες από 
όλο τον κόσμο) και έθνικ 
μουσική μέχρι αργά το βρά-
δυ. € Ξ A.V. Σ/K

ΕΠΙΟΥΣΙΟΣ     
Πλατεία Χριστοκοπίδου 7 
& Καραϊσκάκη, Ψυρρή, 210 
3219.800 Ελληνική δημιουρ-
γική παραδοσιακή κουζίνα 
σε ένα διατηρητέο σπίτι. 
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Αχτύπητο αγριογούρουνο 
σε διάφορες εκδοχές. Πολύ 
καλή λίστα κρασιών. Ανοι-
χτά 11.00 - 2.00. Μ C

EΠTA ΘAΛAΣΣEΣ 
Oμήρου 11 & Bησσαρίωνος, 
210 3624.825 Ήρθε στην Α-
θήνα ύστερα από το success 
story που γνώρισε στη 
Θεσσαλονίκη. Για φρέσκο 
ψάρι, θαλασσινά και ουζάκι 
ανάμεσα σε πολιτικούς, 
επιχειρηματίες και πολλούς 
κοσμικούς. €€€Μ Ξ

GALAXY ΒΑR 
Ξεν. Hilton, Bασ. Σοφίας 46, 
210 7281.000 Βραβευμένο 
σαν ένα από τα καλύτερα 
sky bars του κόσμου και 
εντελώς cosmopolitan. 
Για fingerfood σε ποτήρι 
μαρτίνι, κοκτέιλ, και φα-
ντασμαγορική άποψη της 
πόλης. Galaxy BBQ για τους 
πιο πεινασμένους. €Ξ Κ 

Gazi College
Περσεφόνης 53 & Γαργηττί-
ων, Γκάζι , 210 3322.112 Σε 
mood βιβλιοθήκης με ράφια 
και σχολικούς μαυροπίνακες 
για καφέ και snacks, σαλάτες 
και γλυκά από τις 8 το πρωίν 
ενώ Παρασκευή και Σάββατο 
μένει ανοιχτό όλη τη νύχτα 
για τα πιο πεινασμένα κολε-
γιόπαιδα.

GGOODY’S       
Delivery service: 801 1000011, 
από κινητό 210 2805.120, 211 
1025.700 Τα burgers που σε 
μεγάλωσαν, οι σαλάτες που 
κρατούν τη γραμμή σου, οι 
παραδοσιακές γεύσεις στη 
σύγχρονη version τους, η 
ελληνική αλυσίδα που ξέρεις 
και εμπιστεύεσαι.C 

GRAND BALCON 
Ξεν. St. George Lycabettus, 
Kλεομένους 2, Δεξαμενή, 210 
7290.712 70s πολυτέλειες, 
«πειραγμένες» ελληνικές 
γεύσεις από το σεφ Ettore 
Botrini. Θέα η πόλη, καλή 
μουσική. €€

DEAL  
Πανεπιστημίου 46, 
210 3303.000 Πιο all time 
classic δεν γίνεται. Στα τρα-
πέζια του έχουν σερβιριστεί 
πολλά διάσημα ονόματα 
της πολιτικής.Παραδοσιακά 
ελληνικά πιάτα, ευγενικοί 
σερβιτόροι και take away. 
€Ξ Μ A.V.

ΙΟΑΝNIS  
Aθ. Διάκου 28-34, (ξεν. Royal 
Olympic), Μακρυγιάννη, 
210 9288.400 Ελληνική δη-
μιουργική κουζίνα από τον 
Κώστα Τσίγκα, πολυτελές 
περιβάλλον, πανοραμίκ 
θέα σε όλη την Αθήνα του 
κέντρου. €€

JACKSON HALL 
Mηλιώνη 4, Kολωνάκι, 
210 3616.098 Όλη η Αθήνα 
κάνει ένα πέρασμα από το 
catwalk της πόλης, τον πε-
ζόδρομο της Μηλιώνη, και 
δίνει ραντεβού «στον Ινδι-
άνο». Είναι all day και πάντα 
γίνεται χαμός. Το Σάββατο, 
μόλις κλείσει και η τελευ-
ταία μπουτίκ του Κολωνα-
κίου, οι σικ Αθηναίοι είναι 
ξεθεωμένοι και πεινάνε. Ένα 
αμερικάνικο burger με bbq 
σος, ένα steak για δύο κι ένα 
ποτό (σε λογική τιμή) τους 
συνεφέρει. €€Ξ Μ. A.V.

KΑΦΕΝΕΙΟ 
Λουκιανού 26, 210 7229.056, 
7237.277 Αστική ελληνική 
κουζίνα σε elegant ατμό-
σφαιρα. Λατρεύουμε τους 
λαχανοντολμάδες και τις αγ-
γινάρες αλά πολίτα, το ίδιο 
και οι πολιτικοί, οι επιχειρη-
ματίες και όλο το Kολωνάκι, 
που χρόνια αποτελούν το 
σταθερό κοινό του.  €Μ
KFC              
Γλυφάδα, Village Ρέντη, The 
Mall, Ομόνοια, Παγκράτι, Πει-
ραιάς, www.kfc.gr  Ο ναός 
του κοτόπουλου κι εσύ θα 
προσκυνήσεις. Κοτόπουλα 
Αγγελάκης και μπαχαρικά 
KFC σε απίθανους συνδυα-
σμούς. Φτερούγες, μπου-

τάκια και φιλέτα. Delivery 
όλα εκτός από The Mall και 
Ομόνοιας. C

ΚREASION   
Δεκελέων 22, Γκάζι, 210 
3416.616 Μοντέρνα ταβέρ-
να με έμφαση στο κρέας. Η 
σούβλα υπερέχει, μαζί και 
πολλά νόστιμα ορεκτικά. 
Τραπεζάκια έξω. €

Kyoto 
Γαριβάλδη 5, Mακρυγιάννη, 
210 9241.406 Ελληνογιαπω-
νέζοι ιδιοκτήτες, εξαιρετικό 
σούσι. Κυρ. κλειστά.  €

KUZINA 
Aδριανού 9, Θησείο, 
210 3240.133 Στιλάτη μο-
ντέρνα «ταβέρνα» με fusion 
πιάτα από τον Άρη Τσανα-
κλίδη. Συνέχισε τη βραδιά μ’ 
ένα ποτό στην ταράτσα και 
με συγκλονιστική θέα στην 
Ακρόπολη και το Ναό του 
Ηφαίστου. € Σ/Κ M Ξ

ΛΕΜΟΝΟΚΗΠΟΣ   
Aγ. Τριάδος 11 & Επταλό-
φου, Νέα Φιλαδέλφεια, 210 
2588.611 Κουκλίστικο ντεκόρ 
με τοίχους και έπιπλα ζωγρα-
φισμένα στο χέρι. Δροσερός 
κήπος και κουζίνα που κινεί-
ται μεσογειακά μεταξύ Ελλά-
δας, Ιταλίας και Ισπανίας. 

Λεyκεσ 
Λ. Γαλατσίου 100, 210 
2924.458 Παραδοσιακή κου-
ζίνα με ελληνικές γεύσεις. 
Οι ερωτευμένοι ζητήστε 
τραπέζι στο κατώι για αγα-
πησιάρικη ατμόσφαιρα.€

MALVAZIA
Aγαθημέρου 3, Pούφ, 210 
3417.010 Εξαιρετική με-
σογειακή κουζίνα, χώρος 
υπέροχος που θυμίζει 
μεσαιωνικό κάστρο. Κάθε 
μέρα, dj.Και για ποτό.  €Ξ

MAMACAS
Περσεφόνης 41, Γκάζι, 210 
3464.984 Το μαγαζί που 
κατέβασε στα 90s όλο τον 

κόσμο στο έρημο τότε Γκάζι, 
το πρώτο που καθιέρωσε 
τον όρο «μοντέρνα ελληνι-
κή ταβέρνα». Αλλά δεν θα 
πας μόνο για το φαγητό. Το 
μπαρ-club δίπλα μαζεύει 
όλο το dancing crowd της 
πόλης που θέλει να χορεύει 
με πίστη στο «είμαι στο νησί 
- είναι καλοκαίρι» όλο το 
χρόνο. Έχει dj sets, έχει τα 
κέφια του, έχει και υπόγειο 
για πιο δυνατές καταστά-
σεις. Στάνταρ ραντεβού για 
φαγητό τα μεσημέρια του 
Σαββάτου. €€Ξ Μ

MAΣA 
Eθν. Aντιστάσεως 240-244, 
Kαισαριανή, 210 7236.177 
Λαχταριστές αστακομακαρο-
νάδες προστέθηκαν στη μα-
κρόχρονη ιστορία κρέατος. 
Mεγάλη λίστα κρασιών (και 
βιολογικά).Κήπος με τριαντα-
φυλλιές. Δευτ. κλειστά. € Σ/Κ

MATAROA  
Ιεράς Οδού & Κεραμεικού 
116,  210 3428.312, 698 
3409997 Βιομηχανικό 
ντεκόρ, ταράτσα με θέα 
Ακρόπολη και γεύσεις με-
σογειακές. Πλούσια κάβα, 
πρωτότυπα cocktails,παρε-
ΐστικη διάθεση και ωραίες 
μουσικές. Ξ €

*MEAT BAR
Ομήρου και Σκουφά, 210 
3611.116/ Λ. Κηφισίας 238-
240, Κηφισιά (Εμπορικό 
Κέντρο Μελά), 210 8080.880    
Για παϊδάκια και μπριζολά-
κια σε βελούδινους κανα-
πέδες. Ανοιχτό κάθε μέρα 
μεσημέρι - βράδυ. Κυριακή 
μόνο βράδυ.

MeSON EL MIRADOR
Aγησιλάου 88 & Σαλαμίνας, 
Kεραμεικός, 210 3420.007 
Στο 3ώροφο νεοκλασικό 
fahitas και mole από τη Mε-
ξικ-Άννα σεφ. Φοβερές μαρ-
γαρίτες στο μπαρ και θέα Α-
κρόπολη από το roof garden 
που μένει ανοιχτό και το 
χειμώνα. Ανοιχτό κάθε μέρα 

και 
Κυριακή 
από τις 19.30 
και μετά. €  

MICRAASIA LOUNGE   
Κωνσταντινουπόλεως 70, 
Γκάζι, 210 3469.139 Το παλιό 
νεοκλασικό ανήκει στην 
οικογένεια του ιδιοκτήτη, 
από τότε που ήρθαν στην 
Ελλάδα μετά τη μικρασια-
τική καταστροφή. Σήμερα 
ατμοσφαιρικό στέκι της 
πόλης. Στο ισόγειο μπαρ με 
funky ρυθμούς, στον πρώτο 
μπιστρό με λουλουδάτες 
ταπετσαρίες, στην ταράτσα, 
όταν ο καιρός το επιτρέπει 
για ethnic mood. Μεσογεια-
κές γεύσεις σε τάπας και live 
events τις Παρασκευές.€

MILOS 
(Ξενοδ. Hilton) Bασ. Σοφίας 46, 
210 7244.400 Μεγαλοεπιχει-
ρηματίες, μεγαλοδικηγόροι, 
πολιτικοί και γνωστοί δημοσι-
ογράφοι κλείνουν συμφωνίες 
πάνω από μια πιατέλα θαλασ-
σινών. O ιδιοκτήτης Κώστας 
Σπηλιάδης έκανε διάσημη την 
ελληνική κουζίνα στο εξω-
τερικό και έπειτα άνοιξε και 
εδώ. Φρέσκο, καλοψημένο 
ψάρι, εκλεκτά προϊόντα από 
όλη την Ελλάδα –εξαιρετικό 
το ψάρι ψημένο μέσα σε 
κρούστα αλατιού – και κάποια 
πιάτα με κρέας. Επαγγελμα-
τικά γεύματα σε απρόσμενα 
καλές τιμές. €€€M

MINI SIZE

Kωνσταντινου-
πόλεως 26, Tαύρος, 210 

3424.704 Creative ταβέρνα 
με μουσική υπόκρουση 
το σφύριγμα των τρένων. 
Ωραίο, με ελληνικές γεύ-
σεις. €K Μ 

ΜΙΝΙΜS
Μιαούλη 6, Ψυρρή, 
210 3249.990 Τον Νίκο Γκίνη 
και τα γλυκά του τον ξέρου-
με από τη Σαντορίνη. Εδώ 
σε all day χώρο με ελαφριά 
πιάτα ελληνικής - μεσογει-
ακής κουζίνας, φημισμένα 
γλυκά, πολύ καλά κρασιά 
και όμορφες μουσικές.   

MOΝΟΠΩΛΙΟ ΑΘΗΝΩΝ  
Ιπποθοντιδών 10 & Κειρι-
αδών, Κ. Πετράλωνα, 210 
3459.172 Ενδιαφέρουσα 
ελληνική κουζίνα, στέκι η-
θοποιών. Δευτ. κλειστά €Ξ

Noodle Bar 
Τσόχα 21 & Δ. Σούτσου, Α-
μπελόκηποι, 210 6452.394/
Σύνταγμα 210 3318.585/ 
Ζωγράφου 210 7777.067/ Ν. 
Σμύρνη 210 9326.033/ Αγ. 
Παρασκευή 210 6537.177/ 
Πειραιάς 210 4115.151/ Μα-
ρούσι 210 8069.100/ Κηφι-
σιά 210 6233.216/ Χαλάνδρι, 
210 6800.064/ Άλιμος 210 
9850.250/ Αγ. Ελευθέριος 
(Ster) 210 2114.829/ Ν. Ηρά-
κλειο 210 2815.500/ Παλλή-
νη 210 6669.824/ Γλυφάδα 
210 8947.233/ Θεσσαλονίκη 
2310 260.092/ Πάτρα 2610 
362.360/ Ρέθυμνο 28310 
51198/ Βόλος 24210 23040/ 

Χαλκίδα 2210 83833/ Λάρισα 
2410 535.565 Μικροί, μεγά-
λοι, γιάπηδες ή φοιτητές, 
Έλληνες ή τουρίστες όλοι 
για ένα (από τα 70) πιάτο κα-
θαρής, νόστιμης, γρήγορης, 
ασιατικής κουζίνας. Ωραίο 
dine in σε κόκκινους - γκρι, 
αλλά και delivery. €

PALMIE BISTRO 
Σόλωνος 72 & Μασσαλίας, 
Αθήνα, 210 3641.794 και σε 
16 ακόμη σημεία της Αθήνας  
Kαφές ή φαγητό σε μοντέρ-
νους χώρους, που συνδυά-
ζουν ποιότητα και χαλαρή 
ατμόσφαιρα. Aλυσίδα με 
θαυμαστές απ’ όλη την 
γκάμα των ηλικιών. Aνοιχτό 
από 8.00 π.μ. ως  2.00 π.μ. – 
εκτός Bούλας, από 9.00 π.μ. 
ως 2.00 π.μ. €

ΠαπαδAκηΣ 
Φωκυλίδου 15, Kολωνάκι, 
210 3608.621 O θρυλικός 
Παπαδάκης της Πάρου. Ψα-
ρικά και λίγα κρεατικά, καλά 
υλικά. Σεφ η τηλεστάρ –Μα-
ντόνα της γεύσης– Aργυρώ 
Mπαρμπαρήγου (ανιψιά 
Παπαδάκη). Κάνε κράτηση. 
Κυρ. κλειστά. €€Μ

ΠΑΡΚΟ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ
Bασ. Σοφίας, Πάρκο 
Eλευθερίας, 210 7223.784 
Στέκι για πολιτικούς, 
δημοσιογράφους και φιλό-
τεχνους, που έρχονται για 
να τσιμπήσουν  κάτι μετά 
από την έκθεση στο Κέντρο 
Τεχνών ή το Μέγαρο, μέσα 
στο πράσινο του πάρκου. 
Ανοιχτό από το πρωί ως 
αργά το βράδυ με πλούσιο 
κατάλογο μεσογειακής κου-
ζίνας. €€Μ 

PASΑJI 
City link, Στοά Σπυρομήλιου, 
210 3220.714  Μέσα στην κο-
σμοπολίτικη στοά, ανοιχτό 
από νωρίς το μεσημέρι. Πο-
λύ κομψό meeting point της 
πόλης. Δυστυχώς, Κυριακή 
κλειστά. €€Ξ

PASTA LA VISTA     
Δεκελέων 1Α, Γκάζι, 210 
3461.392 Σε νέο χώρο με 
της ίδιας νοστιμιάς ιταλικές 
γεύσεις και μακαρονάδες 
που ξετρελαίνουν και τους 
πιο δύσκολους. Και delivery 
14.00 με 00.30€

Pasta Με ...Νου 
Πανόρμου & Δ. Πλακεντίας 73, 
210 6984.846 Το παλιό νεο-
κλασικό μεταμορφώθηκε σε 
μια χαρούμενη ιταλική τρατο-
ρία με πράσινα χρώματα, 
λευκά τραπεζάκια και καρό 
τραπεζομάντιλα. Αυθεντική 
πίτσα, φρέσκα ζυμαρικά και 
πολλές άλλες συνταγές από 
τη mamma Italia.

PASTERIA (LA)  
A. Παπανδρέου (The Mall 
4os όροφος), Μαρούσι, 210 
6198.230/ Koλωνάκι, 210 
3632.032/ Γλυφάδα, 210 
8945.085/ Kηφισιά, 210 
8085.607/ Ν. Σμύρνη, 210 
9319.146/Π. Φάληρο, 210 
9858.880/ Αμπελόκηποι, 210 
6401.480/ Αγ.Παρασκευή, 
210 6019.975/Αργυρούπο-
λυ,210 9945.772/ Χαλάνδρι, 
210 6854.210/ Ρέντη, 210 
4922.960/Κ. Πατήσια, 210 
2236.295/ Ν.Μάκρη, 22940 
91.330  Δώδεκα restaurants 
σε όλη την πόλη για να μη 
νιώσεις ποτέ την έλλειψη. 
Μπάρα για κρασί από την 
πλούσια κάβα του και ωραι-
ότατο ιταλικό μενού που 
επιμελείται ο Ιταλός σεφ 
Ettore Botrini. € Μ Ξ 

PECORA NERA 
Σεβαστουπόλεως 158, Aμπε-
λόκηποι, 210 6914.183 Ζυμα-
ρικά με μουσική υπόκρουση 
παλιάς καλής ροκ. Η Τζένη, 
από τις πιο αγαπημένες «οι-
κοδέσποινες» της Aθήνας. 
Στη μπάρα θα δεις όλους 
τους γνωστούς σου από τα 
παλιά. Κυρ. κλειστά. €€Μ Ξ 

PIZZA HUT 
Κοραή 4 & Σταδίου, Κολο-
κοτρώνη 32,  Κεφαλάρι, Αγ. 

Ουπς!
Από λάθος γράφτηκε 

στο τεύχος 315 ότι το παλιό και 
θρυλικό Multi Culti φτιάχτηκε από 

τον αρχιτέκτονα Στέφανο Ψυλλάκη. 
Η αλήθεια είναι ότι φτιάχτηκε από τους, 

επίσης θρυλικούς, ιδιοκτήτες του Κώστα 
Γώγο και Αλέξη Κυριαζή – 

τα φιλιά μας.
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Παρασκευής & Στρ. Τόμπρα, 
Αγ. Παρασκευή, Κύπρου 
104, Μπουρνάζι, Πίνδου 
1, Ν. Φιλαδέλφεια, Λ. Αλε-
ξάνδρας 108, Νεάπολη,  Λ. 
Νίκης 79 (Λευκός Πύργος), 
Θεσσαλονίκη, 18118 Με 32 
καταστήματα σε όλη την 
Αθήνα για τους pizza lovers. 
Από τα καλύτερα delivery 
της πόλης. Ζήτα μαζί και την 
A.V.  € A.V.

Polly Maggoo
Λεωνίδου 80 & Σαλαμίνος, 
Μεταξουργείο, 210 5241.120 
Μια σταλιά, γαλλικό και 
αξιολάτρευτο με έμπνευση 
από το Παρίσι του ‘70. Προ-
τείνουμε τα αυγά μπρουγιέ, 
με μυρόνια και λάδι τρού-
φας. Εξαιρετικές τιμές στη 
λίστα κρασιών. €

Postino (Il) 
Γριβαίων 3, Kολωνάκι, 
210 3641.414 Στο βολικό 
αδιέξοδο του Κολωνακίου, 
ένα βήμα από το τζέρτζελο 
της Σκουφά, ο πιο Έλληνας 
ιταλός της Αθήνας, ο Αντό-
νιο, έφτιαξε μια ταβέρνα 
γεμάτη νοσταλγικές καρ-
τποστάλ και γεύσεις που 
σε στέλνουν κατευθείαν 
στην κατσαρόλα μιας Ιτα-
λίδας μάμα. Από το δίσκο 
με τα πρώτα κατσικίσιο με 
πέστο μαΐντανού και βιτέλο 
τονάτο, μετά σνίτσελ, μα-
γειρευτά, μακαρόνια. Φέτος 
με μεγαλύτερο χώρο για να 
χωράμε όλοι. €€Μ Ξ Κ

PROSOPA        
Κωνσταντινουπόλεως 4 & 
Μεγ. Βασιλείου 52, Ρουφ, 
210 3413.433
 Γνωστό και αγαπημένο 
στέκι για το (καλλιτεχνικό) 
κοινό, για τη νόστιμη κουζί-
να, τις lounge μουσικές και 
φυσικά την «cult»  θέα στα 
τρένα. €€Ξ

RATKA
Xάρητος 30-32, Kολωνάκι, 
210 7290.746 Tο απόλυτο 
ραντεβού των τελευταίων 
τριών δεκαετιών στο κέ-
ντρο της αθηναϊκής περιπέ-
τειας. Μeeting point για όλο 
το κοσμικό, πολιτικό, επιχει-
ρηματικό, δημοσιογραφικό 
crowd της Αθήνας, μ’ ένα 
chic κοινό που ορκίζεται στα 
κλασικά της πιάτα (σούσι, 
καρμπονάρα, φιλέτο πέ-
τρας) κι έχει σαν άλλοθι την 
τούρτα φράουλα. Αέρας 
γαλλικού μπιστρό, φοβερή 
λίστα κρασιών, τα σωστά 
κοκτέιλ στο μπάρ περι-
μένοντας. Σάββατο μόνο 
μεσημέρι, Κυριακή κλειστά. 
€€€  A.V Ξ

ROSEBUD
Σκουφά 40 & Ομήρου, 210 
3392.370, www.rosebud.gr
Κλασικό στέκι της Σκουφά, 
θα πας για τις σούπερ μου-
σικές του, σε jazz νότες και 
σαξόφωνο. Στον πρώτο 
όροφο dine in με ευρω-
παϊκές και μεσογειακές 
γεύσεις. Κάνε lunch break 
για κριθαρότο με γαρίδες 
και “soundtrack” από live 
πιάνο. €€ Μ Σ

SARDELLES
Περσεφόνης 15, Γκάζι, 
210 3478.050 Ραντεβού 
στα τραπεζάκια του στο 
πεζοδρόμιο έξω από την 
Τεχνόπολη – μόλις τε-
λειώσει η συναυλία δεν θα 
βρίσκεις καρέκλα. Από τα 
πιο γνωστά και αγαπημένα 
στέκια για ψάρι. Σπεσιαλιτέ 
το μικρό, ταπεινό ψαράκι 
σε πολλές νόστιμες πα-
ραλλαγές, οι τηγανητές 
πατάτες, το baby χταποδάκι 
και το σουβλάκι γαρίδας. 
Πριν φύγεις θα πάρεις το 
δώρο σου: βασιλικό στη 
γλάστρα! € Μ Ξ 

SCALA Vinoteca               
Σίνα 50 (είσοδος από Αναγνω-
στοπούλου), Κολωνάκι, 
210 3610.041 Νεανικό, κοσμι-
κό wine bar resto που άνοιξε 
και έγινε αμέσως talk of the 
town. Mε σούπερ αρχιτεκτο-
νική και ντιζάϊν από τους Α. 
Κούρκουλα- Μ. Κοκκίνου, και 
επιλεγμένα πιάτα από τον Χρι-
στόφορο Πέσκια (κεφτεδάκια 
σε μεγάλα κέφια). Μικρό, γί-
νεται χαμός μεσημέρι βράδυ, 
πάρε έγκαιρα για κράτηση. 
Κλειστά Κυριακή. € € 

ΣΚΟΥΦΙΑΣ 
Bασιλείου Mεγ. 50, Pουφ, 210 
3412.252  Ιντελεκτουέλ και 
μαζί «νοσταλζίκ» ατμόσφαι-
ρα. Ελληνική και κρητική 
κουζίνα με μεγάλο σουξέ 
το χοιρινό κότσι, που θα 
παραγγείλεις από το χαρι-
τωμένοκατάλογο - σχολικό 
τετράδιο. € Κ Ξ

SOPHIA’S
Bαλαωρίτου 15, Kολωνάκι, 
210 3611.993 Aδελφάκι της 
διπλανής και πιο «αμπιγιέ» 
Brasserie, για συναντήσεις 
μετά τη δουλειά ή για lunch 
break. Tαΐζει εύκολα και 
γρήγορα τους εργαζόμε-
νους του κέντρου. Ωραία 
«ανοιχτά» σάντουιτς και 
σαλάτες – τσέκαρε τα πιάτα 
ημέρας. Και «μπακάλικο» για 
να αγοράσεις νοστιμιές από 
όλη την Ελλάδα. € 

SOUL KITCHEN  
Kωνσταντινουπόλεως 46 
& Ελασσιδών 30, Γκάζι, 210 
3410.418 Το come back του 
γνωστού bar restaurant, από 
την ομάδα του Soul, σε νέο 
βιομηχανικό χώρο με multi 
ethnic γεύσεις, χαλαρές μου-
σικές και πολλά cocktails. €€ Ξ  

ΣΠITAKIA 
Δεκελέων 24 & Zαγρέως, 

Γκάζι, 210 3412.323 Μοντέρ-
να ταβέρνα με δωμάτια σαν 
παλιού σπιτιού, ωραία μω-
σαϊκά και πολύ λευκό. Στα 
πιάτα απλές και νόστιμες 
ελληνικές προτάσεις.€ Ξ Μ Κ

ΣΠΟΝΔΗ 
Πύρρωνος 5, πλ. Bαρνάβα, 
Παγκράτι, 210 7564.021 
Bραβευμένο με αστέρι 
Michelin. Προσελκύει με-
γαλύτερης ηλικίας κόσμο, 
αληθινούς connaisseurs. 
Λίστα με 1.000 (!) ετικέτες 
κρασιού. € € € 

ΣΤΟΑ 
Πατησίων 101& Κοδρι-
γκτώνος, Στοά Τριανόν, 210 
8253.932 Έξυπνα διαμορ-
φωμένος πολυχώρος. Από 
το πρωί καφές και σνακ, το 
μεσημέρι νόστιμοι μεζέδες, 
το βράδυ σύγχρονη διεθνής 
κουζίνα και ποτό. € Ξ Α.V

TAMAM 
Bριλησσού 30, Πολύγωνο, 
210 6455.156 Eλληνική 
κουζίνα συν οι αγαπημένες 
πολίτικες γεύσεις, γιαουρ-
τλού κεμπάπ, χουνγκιάρ 
μπεγεντί, μαντί. Εξαιρετική 
θέα το καλοκαίρι από την 
ταράτσα του. Παρ.&Σάβ. 
Oriental Show. Kυρ. μετά τις 
16.00 live μουσική. Δευτ. 
κλειστά. € € Μ 

TEN       
Πλουτάρχου 10, Κολωνάκι, 
210 7210.161 Αν ψάχνεις 
«χαρά» στο Κολωνάκι, είσαι 
στη σωστή διεύθυνση. Ο 
Νεκτάριος και το Χριστινάκι 
θα αναλάβουν τα υπόλοιπα. 
Στηρίξου πάνω τους λίγο 
πριν καταρρεύσεις από 
φαγητό, ποτό, χορό. Έχουμε 
κάνει σχέση destiny μαζί 
τους. €€  

TGI FRIDAY’S 
Μαρίνα Φλοίσβου (Pier One), 
Π. Φάληρο, 210 9853.281/ 
Nεοφ. Βάμβα 2, Κολωνάκι, 
210 7227.721/Λεωφ. Κη-
φισσίας και Αλεξάνδρας, 
Αμπελόκηποι 210 6475.417/ 
Kολοκοτρώνη 35, Κηφισιά, 
210 6233.947/ Απόλλω-
νος 40, Βουλιαγμένη 210 
8901.625/ Υμηττού 110, 
Παγκράτι 210 7560.544/Λα-
ζαράκη 43, Γλυφάδα 210 
8982.608/  Εμπ. Κέντρο 
Mediterannean Cosmos, 
Πυλαία Θεσσαλονίκης 
2310 473.760/ Πλ. Αριστο-
τέλους 3, Θεσσαλονίκη 
2310 242.914 Aπό burgers 
και μεξικάνικη tortilla μέχρι 
εισαγόμενες μπίρες και κο-
κτέιλ τεκίλας. Το πιο συμπα-
θητικό και γελαστό σέρβις 
της Αθήνας και ντεκόρ με 
αμερικανιές που θες ώρες 
να το χαζεύεις. €Ξ Μ A.V.

Tirbouson
Kωνσταντινουπόλεως 104, 
Kεραμεικός, 210 3410.107 
Φωτεινό, νεανικό και 
πάντα χαμογελαστό, με 
πρωτότυπη διακόσμηση. 
Open kitchen για ελληνικές 
γεύσεις, μεγάλη ποικιλία 
κρασιών και βεράντα για με-
γάλες παρέες και καπνιστές. 
Σούπερ τηγανητές πατάτες. 
Kαθημερινά από τις 17.00, 
Σ/Κ από τις 14.00 έως αργά. 
Δευτ. κλειστά. € Σ/K Ξ A.V.

ΥΑΔΕΣ    
Εντός Αττικού Άλσους, Γα-
λάτσι, 210 6470.936  Αll day 
χώρος για ποτό, φαγητό 
και καφέ σε προνομιακό 
σημείο, με πανοραμική θέα 
την  Αθήνα. Ανανεωμένο 
μεσογειακή μενού και δια-
κόσμηση. 

ΦΙΛΙΠΠΟΥ 
Ξενοκράτους 19, Kολωνάκι, 
210 7216.390 Το Κολωνάκι 
να ισοπεδωθεί, ο Φιλίππου 
θα μείνει εκεί για να το κλά-
ψει. Ιστορικό, με χαμηλές 
τιμές και θεσπέσιο σαν μα-
μαδίσιο, φαγητό. Σάβ. βρά-
δυ και Κυρ. κλειστά. €Μ

XPYΣA
Αρτεμισίου 4 & Κεραμεικού, 
Γκάζι, 210 3412.515 Η Χρύσα 
και η κόρη της Μαρία σε 
κάνουν να νιώθεις σαν στο 
σπίτι σου. Το καλύτερο 
cheesecake με μέλι που 
υπάρχει. Μικρή ωραία αυλή. 
Kυρ. κλειστά. Δευτ. μόνο 
βράδυ.€€

ΩΡΑΙΑ ΕΛΛΑΣ         

Κρησίλα 34, πλ. Βαρνάβα, 
Παγκράτι, 210 7525.777  
www.oraia-ellas.gr Παρα-
δοσιακή αθηναϊκή μονοκα-
τοικία με ελληνική κουζίνα. 
Πολλά μεζεδάκια, καλό 
κρασί και ρακή. Πέμ.-Σάβ. 
βράδυ και Κυριακή μεσημέ-
ρι ρεμπέτικα και λαϊκα χωρίς 
μικρόφωνο. Δευτ. κλειστά.

 
Βόρεια

Aνετον 
Στρ. Λέκκα 19, Mαρούσι, 
210 8066.700 Ντεκόρ 70s 
βγαλμένο από ταινία με τον 
Λάμπρο Κωνσταντάρα. Στην 
κουζίνα ένας από τους πιο 
καλούς Έλληνες σεφ (τώρα 
και σταρ της TV), ο Βασίλης 
Καλλίδης. Πιάτα αποδoμη-
μένα και εξαιρετικά, γλυκά 
που δεν έχεις φάει καλύτε-
ρα! Κυρ. κλειστά.€€ 

Απλα 
Xαρ. Tρικούπη 135 & Eκάλης, 
N. Eρυθραία, 210 6203.102 
Ο ιδιοκτήτης και σεφ Χρύ-
σανθος Καραμολέγκος 
ανήκει στην dream team 
των Ελλήνων σεφ. Ο χώρος 
είναι σούπερ και τα πιάτα 
μοντέρνα, μεσογειακά, εξαι-
ρετικά.€€€  

 Baccara
Αγ. Κων/νου 56, Μαρούσι, 
210 6515.521
All day bar restaurant σε 
μοβ φόντο. Κουζίνα με 
λίγα αλλά καλά ορεκτικά 
και κυρίως πιάτα. Live jazz 
μουσική.
€ € M

BLUFIELD BURGER 
Αγγελοπούλου 3, Ν. Ψυχικό, 
210 6777.739 Αμερικάνικο 
στέκι με ξύλινους πάγκους 
για burgers, σαλάτες και 
φιλέτα κοτόπουλου. Μπο-
ρείς να φας εκεί ή με ένα 
τηλέφωνο να στα φέρουν 
στο σπίτι. Λειτουργεί 12.00 
με 24.00.

ΓΑΪΔΑΡΟΣ
Ελληνοσερβικής Φιλίας 52, 
Αγ. Παρασκευή, 210 6004.724 
Xωριάτικες συνταγές σε ξυ-
λόφουρνο και πανέμορφος 
κήπος που θυμίζει πλατεία 
χωριού.Ανοιχτά κάθε μέρα 
μεσημέρι και βράδυ. Δευτέ-
ρα κλειστά. €   

CASA     
Πλ. Αγ. Δημητρίου 13, Κη-
φισιά, 210 6234.225 Ο ναός 
του cocktail! Δροσιστικά, 
μοναδικά cocktails και 
μεσογειακές γεύσεις για να 
τα συνοδεύσεις. 

* CASH   
Δηλιγιάννη 54, Κεφαλά-
ρι, 210 1004.772 Το νέο 
meeting point των B.Π. 
με πολύ ωραία cocktails 
(λέγε με Νεκτάριο Ντάλα), 
μεσογειακή κουζίνα από 
τον Γιάννη Σολάκη και με 
δροσιές στον καταπράσινο 
κήπο. €€ 

DALI 
Λ. Κηφισίας 336, Χαλάνδρι, 
210 6854.004 Πολυτελής χώ-
ρος, ωραία ατμόσφαιρα, και 
κουζίνα, δύναμη στην pasta. 
Έως 1.00. €  

Eleven 
Aγ. Kωνσταντίνου, Mαρούσι, 
210 6147.192 All day φαγητό 
(μεσογειακή κουζίνα), café, 
χαλαρωτικά cocktails νωρίς 
το απόγευμα, ξέφρενο κέφι 
με μουσική που σε κρατάει 
σε ρυθμό μέχρι το ξημέρω-
μα. Mε λίγα λόγια, non stop 
διασκέδαση σε ένα χώρο 
που εμπνέει να αφεθείς και 
να επικοινωνήσεις. 

ΕΝΟΤΕCA 
Λεωφ. Πεντέλης 113, 
Χαλάνδρι, 210 6890.238 
Εδώ προηγείται το κρασί 
και ακολουθεί το φαγητό, 
που παρόλα αυτά είναι 
εξαιρετικό και «ιταλίζον». O 
ιδιοκτήτης του Kώστας Tου-
λουμτζής διαθέτει μεγάλη 
συλλογή κρασιών κι ακόμη 
πιο μεγάλη γνώση. Αφέσου 
επάνω του και θα πιεις τα 
κρασιά της ζωής σου. Kυρ. 
μεσημέρι ζωντανή μουσική. 
Δευτέρα κλειστά. €€€

GOLDEN PHOENIX 
N. Kηφισιά, Λ. Tατοΐου 131, 
210 8078.640/ Xαλάνδρι, Λ. 

Πεντέλης 85, 210 6844.898/ 
Kεφαλάρι, X. Tρικούπη & 
Γορτυνίας, 210 8013.588/ 
Eλληνικό, Λ. Bουλιαγμένης 
120 (έναντι αμερικανικής 
βάσης), 210 9644.889 
Aλυσίδα κομψών εστιατο-
ρίων με εξαιρετικό κινέζικο 
φαγητό.  Στου Xαλανδρίου 
και sushi bar. Kαθημερινά 
19.30-1.00. Δυνατότητα να 
διοργανώσουν τραπέζι  στο 
σπίτι σου. 
210 6233.530 Ελληνική 
δημιουργική κουζίνα που 
ζευγαρώνει Θεσσαλονίκη 
και Κρήτη. Πολλά τοπικά 
προϊόντα και πολύχρωμος 
pop art χώρος. 

KOYKΛAKI
Παπανικολή 88, Xαλάνδρι, 
210 6818.710 Γνωστό σου 
από παλιά, ωραία παρεΐστι-
κη ατμόσφαιρα, πιάτα... κα-
κόφημα και ονομασίες που 
θα σου μείνουν αξέχαστες. 
Τέλειο για να κάνεις surprise 
party γενεθλίων στο/η φί-
λο/η σου.Kαθημερινά έως 
12.30, Παρ.&Σάβ. έως 1.30. 
Καθημερινές € 24, Σαβ. € 
27. Κυρ. κλειστά. 

LOCAL 
Χ. Λαδά &Ολύμπου 21, 
Κηφισιά, 210 8018.236 
Ξύλινη μπάρα, καθρέφτες 
για πανοραμική άποψη. 
Μεγάλο μενού με μεσογεια-
κές καταβολές και κλασικές 
γεύσεις. €€Ξ

ΝΑRGILE     
Χαρ. Τρικούπη 50, Κεφαλάρι, 
210 8083.333 Oriental lounge 
bar και restaurant με λιβανέ-
ζικη κουζίνα, αραβικές και 
mainstream μουσικές και 
smoking area για ναργιλέ. 
Κλειστά Δευτ.   

OCTOBERFEST
Aγ. Iωάννου 82, Aγ. Παρα-
σκευή, 210 6082.999 Μπίρες 
απ’ όλο τον κόσμο, ξανθές, 
μαύρες, κόκκινες, ξηρές, 
μοναστηριακές, δυνατές, 
χωρίς αλκοόλ, ακόμα και με 
το μέτρο. Κρύα ορεκτικά, 
βαυαρικές σπεσιαλιτέ 
pretzel, χοιρινό κότσι, λου-
κάνικα. Happy hour 19.00 
- 20.00 και παραγγελίες 
πακέτο. € M A.V.

OSTERIA DA CLAUDIO (L’) 
Kώστα Bάρναλη 26, Xαλάνδρι, 
210 6834.228, 693 9950130 
Η κουζίνα του Ιταλού και 
ταμπεραμεντόζου σεφ 
Claudio είναι αυθεντική και 
πεντανόστιμη.Μαγειρευτά, 
εξαιρετικές λεπτές πίτσες και 
μακαρονάδες, ελληνικό και 
ιταλικό χύμα κρασί.€€ 

Patron 
Λεωφ. Δ. Bασιλείου 10 & 
Περικλέους 13, N. Ψυχικό, 
2130 200.000  Κοσμικό 
σημείο δίπλα από το φάρο 
του Ψυχικού. Οι κυρίες μετά 
το shopping, τα ραντεβού 
όσων δουλεύουν στην 
Κηφισίας, όλη οι νεολαίοι 
της περιοχής. Κουζίνα μο-
ντέρνα μεσογειακή, καφές 
ποτό. €€Ξ  

ROBIN’S HOOD 
Bασ. Γεωργίου 34, Xαλάνδρι, 
210 6834.907 Tη δεκαετία 
του ’50 ήταν ένα αστικό 
σπίτι, σήμερα είναι ένα πολύ 
καλό εστιατόριο με πρωτό-
τυπες μεσογειακές γεύσεις. 
Μπαρ για ωραία κοκτέιλ. Και 
Κυρ. μεσημέρι. Κ Μ€ €A.V.

Semiramis Restaurant 
Ξεν. Semiramis, Xαρ. Tρι-
κούπη 48, Kεφαλάρι, 210 
6284.500 Ποπ πολυχρωμία 
από τον Karim Rashid, διε-
θνή πιάτα.Κάτσε δίπλα στην 
πισίνα με τα τρεχούμενα 
νερά.€€ Μ

SIMPLY BURGERS
Μαρούσι, Χατζηαντωνά 3, 
210 8025.111/ Ν. Ερυθραία, 
210 6252.690/ Βριλήσσια, 
210 8033.833/ Χαλάνδρι, 
210 6800.633/ Ν. Σμύρνη, 
210 9332.500/ Παγκράτι, 210 
7290.007/ Άγ. Στέφανος, 210 
6219.099/ Αγ. Παρασκευή, 
210 6000.688/ Γλυφάδα, 210 
9606.900/ Ν. Ηράκλειο, 210 
2833.838/ Αμπελόκηποι, 210 
6994.949/ Σωτήρος Διός 48, 
Πασαλιμάνι, 210 4171.355/
Γαλάτσι, 210 2910.444/ 
Περιστέρι (Μπουρνάζι), 210 
5761.501 Zουμερά μπιφτέκια, 
φρέσκες σαλάτες, κρέατα 

ΣΟΥΡΩΔΕΙΟΝ 
Καινούργιο μεζεδοπωλείο πάνω 
στον πεζόδρομο της Πανόρμου με 
τα πολυσύχναστα μπαρ και καφέ, μέ-
σα σε μονοκατοικία με ταράτσα και 
ωραία θέα. Θα δοκιμάσεις νόστιμα 
πιάτα όπως το συκώτι με τα καραμε-
λωμένα κρεμμύδια και τα σύκα ή τη 
χοιρινή τηγανιά με πράσο και κρασί. 
Από το χειμώνα θα τα απολαύσεις 
μέσα στο «σπίτι» με τα πολύ ωραία 
διακοσμημένα δωμάτια. 
Αλέξη Παυλή 37, μετρό Πανόρμου, 

210 6913.552 

ΠΕΡΑΝ 
Για πολίτικες γεύσεις, μυρωδιές, 
μουσική, εικόνες και χορό σε σκηνι-
κό με κοσμοπολίτικη λάμψη από 
την Πόλη του 1920. Κάθε Παρα-
σκευή μαζί με τα πικάντικα Άντανα 
κεμπάπ, το γκιούλμπασι και το γλυκό 
καζαντιμπί για το τέλος, live μουσική 
από σμυρνέικη ορχήστρα και κάθε 
Σάββατο belly dance. 
Δεκελείας 20, Ν. Χαλκηδόνα, 

210 2533.896, 210 2582.667   

CODE 
Το καλοκαίρι συνεχίζεται στη νησιώ-
τικη αυλή και στην ταράτσα του και με 
ένα grand opening party στις 27/9 
καλωσορίζει τη νέα σεζόν. Χαλαρή 
διάθεση, chill out μουσικές, ενημερω-
μένο street bar με ποτά και cocktails 
που σε κρατάνε μέχρι αργά… 
Τριπτολέμου 35, Γκάζι, 210 3458.110  

ΝΥΧΤΕΣ ΠΡΕΜΙΕΡΑΣ 
ΣΤΟ BLACK DUCK 
Και φέτος «Οι Νύχτες Πρεμιέρας» (15-
26/9) συνεχίζουν τη συνεργασία τους 
με το φιλόξενο arty πολυχώρο. Με με-
νού και φέτος εμπνευσμένο από τις 
ταινίες, με γκαλερί με φωτογραφίες 
από την προηγούμενη μέρα του φε-
στιβάλ και με μουσικά soundtrack 

για να κλείνει η βραδιά εντελώς 
κινηματογραφικά. 

Χρήστου Λαδά 9Α & Σταδίου, 

Αθήνα, 210 3234.760

tips Της Ναταλίας Δούκα
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πουτρωμε
Της ΖΙΖΗΣ ΣΦΥΡΗ

 γεύση οδηγός

Pasta… με νου
Ναπολιτάνικες νύχτες

Δύο νεαρά παιδιά, φίλοι και παλιοί συνάδελφοι, είναι οι 
ιδιοκτήτες του (σχεδόν κανούργιου – άνοιξε λίγο πριν 
το καλοκαίρι) εστιατόριου Pasta… με νου. Πρώτα ο δρό-

μος τους τούς πήγε στη Νάπολη για να μάθουν όλα τα μυστικά 
της γνήσιας ιταλικής κουζίνας, ύστερα δούλεψαν παρέα σε 
ναπολιτάνικο ristorante και όταν ήρθαν πίσω ήταν έτοιμοι πια 
να ανοίξουν το δικό τους αυθεντικό ιταλικό εστιατόριο στην Α-
θήνα. Ένα μικρό χαριτωμένο σπιτάκι στη γειτονιά των Αμπελο-
κήπων, με μικρή αυλή, χαριτωμένο διάκοσμο τρατορίας, πίνα-
κες με παλιές διαφημίσεις, κυρίως ιταλικές, ωραία φωτιστικά, 
μπουφέδες με προϊόντα ιταλικά και όλα αυτά μέσα σε έξτρα α-
λέγκρα ατμόσφαιρα. Το σέρβις γίνεται αποκλειστικά από τους 
ίδιους και είναι πολύ ζεστό και φιλικό. Τα κρασιά τους είναι 
όλα από την «Μπότα», εμείς διαλέξαμε το Lacryma dei Christi 
del Vezuvio, ωραίο κρασί, ευωδιαστό, που ταίριαξε ιδανικά με 
όλα μας τα πιάτα. Σαλάτα με σπανάκι τρυφερό, καρύδια, ψητές 
κόκκινες πιπεριές, και ψητό κατσικίσιο τυρί με ωραιότατη κα-
ραμέλα balsamico και 6 πιτσάκια με διαφορετικές γεύσεις ήταν 
τα πρώτα μας. Το καλύτερο πιτσάκι αναδείχτηκε εκείνο με την 
καπνιστή παντσέτα. Όταν βλέπω μεγάλο κατάλογο γίνομαι φι-
λύποπτη, αρχίζει και μου «μυρίζει» κατεψυγμένη κατάσταση, 
σάλτσες τριών ημερών και βάλε και γενικά χαλιέμαι. Αντιθέ-
τως με τις μικρές λίστες φτιάχνομαι, με προδιαθέτουν για φρε-
σκάδα, μαγειρική άποψη, καλή εκτέλεση. Τα ίδια πιστεύουν 
και οι της Pasta. Μικρό μενού, με φρέσκα υλικά, αυθεντικά και 
όχι «περιπετειώδη», εκτελέσεις… με νου, κοντά στις αυθεντι-
κές συνταγές. Γι’ αυτό ευχαριστηθήκαμε τόσο πολύ τις μακα-
ρονάδες που πήραμε, τις παπαρδέλες με σολομό και ελαφριά 
–πλην πληθωρικά νόστιμη– ροζ σάλτσα, τα σπαγγέτι siciliana 
με κεφτεδάκια σε σάλτσα φρέσκιας ντομάτας, αλλά και το πε-
ντανόστιμο ριζότο με μανιτάρια πορτσίνι και λάδι τρούφας. 
Τα γλυκά μας τα απολαύσαμε το ίδιο και παραπάνω:  κλασική 
σπιτική pannacotta με υπέροχη homemade sauce καραμέλας 
και θαυμάσιο μασκαρπόνε με φρέσκιες φράουλες.

Pasta… με νου, Πανόρμου & Δ. Πλακεντίας 73, Αμπελόκηποι, 
210 6984.846. Ανοιχτά έως 12.30 π.μ. Κυρ. και μεσημέρι. 
Κατανάλωση/άτομο 20-25 ευρώ.

➜ zsfyris@otenet.gr

και πουλερικά σε ειδική χάρ-
τινη συσκευασία που –πώς 
γίνεται δεν ξέρουμε– τα δια-
τηρεί ζεστά και τραγανά. Και 
dine in και delivery στο σπίτι 
με δώρο brownies  

FRAGMA 
Λίμνη Mαραθώνα, 6ο χλμ. 
από τον Άγ. Στέφανο, 210 
8143.415, 693 2478767 Μετά 
από ωραία, κοντινή εκδρο-
μή για καφέ και μεσογειακές 
γεύσεις με θέα στη λίμνη 
του Mαραθώνα. Eνημερω-
μένη λίστα κρασιών, ωραία 
cocktails. Aνοιχτό από το 
πρωί.  €

1920    
Αγ. Παρασκευής 110, Χαλάν-
δρι, 210 6813.029 Κομψό 
και διαχρονικό με κλασική 
διεθνή κουζίνα και αρκετά 
πιάτα κρεατικών. 40 είδη 
μπίρας και 22 ετικέτες ελ-
ληνικών κρασιών. Catering 
- δεξιώσεις. Μόνο βράδυ. 
Κυρ. και μεσημέρι. Δευτ. 
κλειστά.  Ξ €

ΨΩΜΙ ΚΑΙ ΑΛΑΤΙ    
Πλ. Ελευθερωτών, Χαλάνδρι, 
210 6848.178 Μοντέρνα 
ταβέρνα από το σεφ Γιάννη 
Λουκάκο.Τραπεζάκια έξω, 
θέα πλατεία. Κλειστά Δευ-
τέρα. € Μ  

Νότια

ΒΑΣΙΛΑΙΝΑΣ 
Aιτωλικού 72, Πειραιάς, 210 
4612.457 Στη θρυλική τα-
βέρνα του Βασίλαινα έχουν 
γλεντήσει αλά ελληνικά όλοι 
οι σταρ και οι VIP που ήρθαν 
στην Ελλάδα από το ’50 και 
μετά. Σήμερα, ανανεωμένη 
ριζικά από την τρίτη γενιά, 
είναι ένα πολύ καλό εστια-
τόριο με μοντέρνα κουζίνα 
και έμφαση ψάρι.€€K Ξ

* CABANA              
Λ. Ποσειδώνος, Ακτή Αλίμου 
(πρώην ble), 210 9859.860,  
www.thecabana.gr All day 
και all season lounge χώ-
ρος (πρώην ble) για καφέ, 
φαγητό και ποτό δίπλα στη 
θάλασσα. 

ΔΟΥΡΑΜΠΕΗΣ 
Ακτή Πρωτοψάλτη 27, 
Πειραιάς, 210 4122.092 Κλα-
σικό, πασίγνωστο, αθάνατο. 
Με ψαροφαγική κουζίνα 
που διατηρεί τα υψηλά της 
standards. €Μ

ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΣ 
Hρακλέους & Λυσικράτους 
32, Tζιτζιφιές, 210 9404.518 
Μοντέρνα ταβέρνα με τα 
όλα της: και παραδοσιακά 
και δημιουργικά με δύναμη 
στο μεγάλο ψάρι για τη 
σχάρα. Πολλοί μεζέδες, 
αχινοσαλάτα, αχτύπητη τα-
ραμοσαλάτα. Πολύ απλό και 
όμορφο ντεκόρ, αυλή για 
τις λιακάδες του χειμώνα. 
Δημοσιογράφοι, πολιτικοί 
και επιχειρηματίες με χα-
λαρή διάθεση, το φανατικό 
κοινό της 20 χρόνια τώρα. 
Κυρ. βράδυ και Δευτ. κλει-
στά. € € Σ/Κ M

IΘΑΚΗ 
Aπόλλωνος 28, Λαιμός 
Bουλιαγμένης, 210 8963.747 
Kυριλέ, υπερπολυτελές. 
Ξένοι και ζευγάρια σε ρο-
μαντική έξοδο. Ψαροφαγία 
από τον βραβευμένο, με ένα 
αστέρι Michelin, Christophe 
Clessienne. €€€Μ Ξ

ISLAND     
27ο χλμ. Λ. Αθηνών- Σουνίου, 
Βάρκιζα, 210 9653.563-4 
Κοσμοπολίτικα νησιώτικο 
σκηνικό, location ένα και μο-
ναδικό, δίπλα στη θάλασσα, 
μεσογειακή δημιουργική 
κουζίνα από το βραβευμένο 
σεφ Νίκο Σκλήρα και sushi 
με νέα εμπνευσμένα rolls 
από το σεφ  Arakan Joel. 
Όπως πάντα πρωτότυπα 
cocktails και μουσικές που 
σε ταξιδεύουν.  

IΣTIOΠΛOΪKOΣ 
Aκτή Mικρολίμανου, Πει-
ραιάς, 210 4134.084, 210 
4134.184, 694 4915220 
Σημείο αναφοράς για όλο 
το Mικρολίμανο, με θέα τον 
Σαρωνικό. Aν πας Kυριακή 
απόγευμα, νομίζεις πως 
βρίσκεσαι σε club στο νησί. 
Σύγχρονη, μεσογειακή κου-
ζίνα με έμφαση στο ψάρι. 

Δυνατότητα για events και 
εκδηλώσεις. Tο café του, από 
πάνω, θυμίζει κατάστρωμα 
καραβιού.

LIS 
Αγ. Μεταξά 30 & Ζησιμο-
πούλου, Γλυφάδα, 210 
8941.871/ 210 8940.116 
Από τα πιο γνωστά all day 
των νοτίων προαστίων, με 
διάσημους και λαμπερούς 
θαμώνες. Για καφέ, φαγητό 
και ποτό, θα πας το πρωί και 
θα φύγεις το βράδυ! Special 
parties.

ΜΑLABAR     
Λητούς 11, Βουλιαγμένη, 210 
8929.160 Ethnic σκηνικό, 
lounge ατμόσφαιρα, γεύ-
σεις μεσογειακές με ethnic 
πινελιές από τον σεφ Ξενο-
φώντα Πολύμερο.  Κι ακό-
μη, signature cocktails για ε-
ξωτικές καλοκαιρινές μέρες 
και νύχτες by the pool.  

MATSUHISA ATHENS               
Αstir Palace, Aπόλλωνος 40, 
Βουλιαγμένη, 210 8960.510 
Όπως είπε και η Μαντόνα, 
όταν ανοίγει ένα Nobu σε 
μια πόλη μπαίνει κατευθείαν 
στο χάρτη των μητροπόλε-
ων του πλανήτη! Μετά τη 
Μύκονο ήρθε η σειρά της 
Αθήνας για ασιατικό μινιμα-
λισμό και υψηλή γαστρο-
νομία. Black cod ή μενού 
omakase, για να πάρεις μια 
γεύση απ’ όλα.Υπέροχη θέα 
θάλασσα. Κυρ. μόνο μεση-
μέρι, κλειστά Δευτέρα.€€€ 

Mezza Luna 
Oρφέως 2, Bουλιαγμένη, 210 
96 71.046/ Λ. Κηφισίας 37Α, 
Μαρούσι (Golden Hall), 210 
6836.828 Ιταλική κουζίνα – 
πίτσα με λεπτή και τραγανή 
ζύμη, πάστα, ταλιάτα και 
κρέατα. €Σ/Κ 

NOTOS 
Λεωφ. Κ. Καραμανλή 4, 
Βούλα, 210 8993702-3Για 
να περάσεις όλη τη μέρα 
δίπλα στη θάλασσα. Ειδικά 
αν έχεις παιδάκια μαζί σου, 
ο παιδότοπος δίπλα θα σε 
ανακουφίσει! Μεσογειακά 
πιάτα, πολύ καλό σέρβις. €€

Opus  
Ιωάννου Μεταξά 48, Γλυ-
φάδα, 210 8980.050 Αll day 
εντυπωσιακός χώρος για 
καφέ, ποτό και μεσογειακή 
δημιουργική κουζίνα με-
σημέρι και βράδυ, από την 
ομάδα του επιτυχημένου 
Akanthus. €€

 ΠIΣINA 
Aκτή Θεμιστοκλέους 25, 
Φρεαττύδα, Πειραιάς, 210 
4511.324, www.pisinacafe.
gr Tο café του δίνει την 
εντύπωση ότι βρίσκεται 
στο Monte Carlo! Kομψό και 
μοντέρνο, με φωτισμένη 
πισίνα  και θέα στα σκάφη 
της Μαρίνας Ζέας. Διεθνείς 
γεύσεις, πιάτα με ψάρι 
και κρέας και εναλλαγή 
mainstream και πιο κλασι-
κών επιλογών στη μουσική. 
Από το πρωί ως το βράδυ, 
και για party, εταιρικά 
γεύματα και άλλες εκδηλώ-
σεις.€€Μ 

VIΝCENZO 
Γιαννιτσοπούλου 1, Γλυ-
φάδα, 210 8941.310 Πάθος 
για ναπολιτάνικη κουζίνα, 
γι’αυτό πάντα γεμάτο από 
πελατεία που φτάνει εδώ 
από όλη την Αθήνα. Πίτσα 
με τραγανή λεπτή ζύμη και 
πάστα σε άπειρες, νόστιμες 
παραλλαγές. Ζεστό και cosy 
περιβάλλον – κάτσε στο 
«αίθριο», μια πράσινη όαση 
μέσα στο χειμώνα. Τις Πέ-
μπτες πολύ καλή live jazz. 
€Ξ Κ Μ A.V.

VIVE MAR 
Λ. Kαραμανλή 18, Bούλα, 
210 8992.453-4 Όμορφος 
χώρος, θέα στη θάλασσα, 
ιταλικά πιάτα με την επιμέ-
λεια του chef Stefano Rossi. 
Μεγάλη κάβα. €€Μ Ξ

WAICHHART
Ακτή Μουτσοπούλου 58, 
Πειραιάς, 210 4534.408, 
210 4520.969 Από τα παλιά 
της Αθήνας, με πάθος για το 
καλό φαγητό. Σε στιλ μπρι-
στρό. Κυρ. κλειστά. €€ Ξ  

FISH BAR      
Ζησιμοπούλου 2, Γλυφάδα, 

210 9680.100, 697 4909710
Μοντέρνο bar-resto με 
ντεκόρ που σε ταξιδεύει 
στα λιμάνια της Μεσογείου. 
Για ψάρι (και λίγα πιάτα με 
κρέας), με πλούσια λίστα 
κρασιών και μουσικές με 
διάθεση πάρτι. Ανοιχτά 
Τετ.-Κυρ. και μεσημέρι 
μόνο για ψάρι. Δευτ. & Τρ. 
κλειστά. €

ΧΑΡΤΙ & ΚΑΛΑΜΑΡΙ 
Λ. Ειρήνης 33, Πέραμα, 210 
4023.306/ 210 4023.307 
Mοντέρνο και μικρό εδε-
σματοπωλείο στην πλατεία 
Περάματος. Λίγα τραπέζια 
και ζεστή ατμόσφαιρα. στα 
πιάτα νόστιμες συνταγές με 
κρέας και ψάρι. Στα οπωσ-
δήποτε το καταπληκτικό 
ρακόμελο με σαφράν που 
φτιάχνουν οι ιδιοκτήτες! € Μ 

Δυτικά

ΑPOLIS      
Άλσος Αγ. Δημητρίου, 
Πετρούπολη, 210 5060.620  
Με ισχυρό ατού την 
πανοραμική θέα σε όλη 
την πόλη. Μοιράζεται σε 
διάφορα επίπεδα με καφέ, 
εστιατόριο και μπαρ με 
ελληνική μουσική. Κουζίνα 
μεσογειακή, μοντέρνα και 
δημιουργική από τον Δη-
μήτρη Δημητριάδη και τον 
Γιώργο Μαργαρώνη. € 

BASE GRILL   
Kωνσταντινουπόλεως 64, 
Μπουρνάζι, 210 5757.455 
Κρέας και πάλι κρέας στα 
καλύτερά του! Μαζί και 
νόστιμα ορεκτικά –σουξέ 
η φωλιά με τα αυγά–, καλά 
κρασιά και μπίρες. «Μαγνη-
τίζει» V.I.P. και celebrities 
της πόλης. Κλειστά  Δευ-
τέρα. € M  

ΓKAΛEPI TOY MEZE  
Mεγ. Aλεξάνδρου 61-63, 
Περιστέρι, 210 5720.047-8 
Παστέλ χρώματα και λου-
λουδιστά φωτιστικά για 
ντεκόρ. Αγαπά την τέχνη και 
φιλοξενεί συχνά εκθέσης. 
Η κουζίνα είναι ελληνική, με 
πολλές νόστιμες δημιουργι-
κές προτάσεις. €M Ξ 

Δaφνη 
M. Aλεξάνδρου 86, Mπουρ-
νάζι, 210 5773.721 Eξαιρε-
τική ελληνική κουζίνα από 
την τρομερή μαγείρισσα 
Αριστέας. Θα διαλέξεις 
από κατάλογο ποταμό με 
άπειρους μεζέδες και πολλά 
πιάτα σχάρας. Ντεκόρ mix 
& match για να χαζεύεις 
μέχρι να έρθει το φαγητό 
σου. Κοινό νεανικό αλλά και 
πολλές οικογένειες – ευτυ-
χώς πολλά τραπέζάκια. Έως 
1 π.μ. € Μ

ΠΕΡΑΝ  
Δεκελείας 20, Ν. Χαλκηδόνα, 
210 2533.896, 210 2582.667 
Πολίτικες γεύσεις και μυρω-
διές σε σκηνικό με κοσμοπο-
λίτικη λάμψη από την Πόλη 
του 1920. Κάθε Παρασκευή 
live μουσική από σμυρνέικο 
σχήμα και κάθε Σάβ. belly 
dance. € € M
 

Ταβέρνες

ΑΛΛΗ ΣΚΑΛΑ  
Σερίφου 57, Καμίνια,Πει-
ραιάς, 210 4827.722 H 
απόλυτη ρεμπετοταβέρνα, 
ωραίοι μεζέδες, χύμα κρασί 
–«φωτιά» το κόκκινο από τη 
Νεμέα–, και τα πιο ωραία ρε-
μπέτικα από τον Καλαφάτη 
και τους «Δικηγόρους». €Κ

ΕΛΑΙΑ 
Ερεχθέως 16 & Ερωτόκρι-
του, Πλάκα, 210 3249.512 
Θέα στον Λυκαβηττό και 
το λόφο του Φιλοπάππου. 
Καλομαγειρεμένο φαγητό, 
πολλοί μεζέδες και ζωντανή 
μουσική με τις Χριστίνα 
Αλεξάνδρου και Νίκη Καρα-
θάνου κάθε Παρασκευή και 
Σάββατο. 

EPMEION 
Πανδρόσου 15, Πλάκα, 
210 3246.725 Aνοιχτό κα-
θημερινά, με αρχαιοπρεπή 
διάθεση και εκπληκτική 
κουζίνα που δίνει προτεραι-
ότητα στα μαγειρευτά. Ένα 
πατάρι όνειρο και μια αυλή 
όαση για τους καλοκαιρι-
νούς μήνες.ΠΠΣ ζωντανή 

μουσική. 

Κουταλάκια (Τα)
Θερμοπυλών 39, Μεταξουρ-
γείο, 210 5224.512 Γεύσεις 
ελληνικές, καλό κρασί και 
τραγούδι έντεχνο και λαϊκό, 
στο οινομαγειρείο του 
Νικόλα και της παρέας του. 
Καθημερινά ανοιχτό από τις 
18.00, Τρ. κλειστά. € Σ/Κ Μ 

ΛΑΔΟΚΟΛΛΑ ΤΟΥ ΚΩΣΤΑ 
(Η)
Δημοφώντος 146, Άνω Πε-
τράλωνα, 210 3460.601
Νόστιμα και οικονομικά 
παραδοσιακά μαγειρευτά 
και ψητά της ώρας σε 
μεγάλες μερίδες. Στα συν 
το μπιφτέκι του χασάπη και 
η μπριζόλα xxl. Και αυλή.

Μεταξου
Πυθοδώρου & Πιερίας, Kο-
λωνός, 210 5229.290 Λαϊκό, 
οικογενειακό  με ελληνική 
κουζίνα και πολλούς μεζέδες.
Μπουζούκι και κιθάρα συνο-
δεία ρετσίνας. 

MYPOBOΛOΣ
Γιατράκου 12, Mεταξουρ-
γείο, 210 5228.806 Kαθημε-
ρινά ανοιχτό από το πρωί 
για καφέ και κουζίνα, που 
σερβίρει από τις 16.00. Σ/K 
η κουζίνα ανοίγει από τις 
14.00. Ποτά έως αργά το 
βράδυ. 

OΙΚΟΝΟΜΟΥ 
Tρώων 41 και Kυδαντιδών, 
Άνω Πετράλωνα, 210 
3467.555 
Χύμα κρασί και καθηγητές 
από το Πάντειο που έρ-
χονται για τα μαγειρευτά 
(κοκκινιστό με μελιτζάνες η 
αδυναμία μας) και την ατμό-
σφαιρα ταβέρνας γειτονιάς. 
Kυρ. κλειστά.

ΠΕταλο (ΤΟ)
Ξάνθης 10 & Λ. Kαραγιάννη, 
Kυψέλη, 210 8622.000 
Κουτουκάκι, πάνω από τον 
πεζόδρομο της Aγ. Zώνης. 
Σπιτικό φαγητό με εξαιρετι-

κές τιμές. Kαθημερινά από 
20.00, πλην Δευτέρας.

POZAΛIA 
Bαλτετσίου 58, Eξάρχεια,210 
3302.933 Γνωστό φοιτη-
τοστέκι, φημίζεται για την 
ελληνική του κουζίνα και για 
τον καταπράσινο στεγασμέ-
νο του κήπο. Aτού ότι μένει 
ανοιχτά ως αργά... και τις 
καθημερινές. M Ξ

ΤΑΒΕΡΝΑ ΤΟΥ ΨΑΡΑ 
Ερεχθέως 16, Πλάκα, 210 
3218.733-4 Ένα από τα πιο 
παραδοσιακά σημεία της 
Πλάκας. Καλή ελληνική κου-
ζίνα και παρεΐστικη διάθεση. 
Ανοιχτά κάθε μέρα, μεσημέ-
ρι και βράδυ.

TZITZIKAΣ & MEPMHΓKAΣ 
Aγ. Γεωργίου & Aισχύλου 
26, Xαλάνδρι, 210 6810.529/ 
Πλ. Παπαδιαμάντη 4, Άνω 
Πατήσια, 210 2232.376/ Mη-
τροπόλεως 12-14, Σύνταγμα, 
210 3247.607/ Δροσίνη 12-
14, Kηφισιά, 210 6230.080 
Ντεκόρ, όπως παλιό παντο-
πωλείο. Kέρασμα τσίπουρο 
και ελιές για καλωσόρισμα. 
Aπό τις σπεσιαλιτέ η σαλάτα 
με το ανθότυρο. Kάθε βρά-
δυ, Kυρ. μόνο μεσημέρι.
 
TEΛHΣ
Ευριπίδου 86, πλ. Κουμουν-
δούρου, 210 3242.775 Εδώ 
δεν θα φας πόρτα, πλούσιοι 
και φτωχοί, τρέντηδες και 
μεροκαματιάρηδες, θα 
κάτσουν δίπλα δίπλα για ά-
παιχτα χοιρινά μπριζολάκια 
- πατάτα - σαλάτα. Ανοιχτό 
από το μεσημέρι, ο χαμός 
γίνεται το βράδυ, όταν 
μαζεύεται όλη η Αθήνα μετά 
τα μπαρ.Γρήγορο, νόστιμο, 
χορταστικό, πάμφθηνο, 
after.

ΨΑρωμα
Σωκράτους 23, Χαλάνδρι, 
210 6839.348 Νέα άφιξη με 
σπιτικό χαρακτήρα και πα-
ρέλαση ψαρομεζέδων. Έως 
1.30 π.μ. Έχει και αυλή. 



23 - 29 ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΥ 2010  A.V. 63 

συναυλίες  / συνεντεύξεις / εκδηλώσεις/ δίσκοι

Musicvoice

➜ makismilatos@gmail.com 

Variousartists
Του Μάκη Μηλάτου

Ένας Αμερικανός φίλος
Η rock μυθολογία γράφτηκε από τρομερές «μούρες»: επικίνδυνες 
ζωές, λαμέ σακάκια, «περιθωριακή» συμπεριφορά, πολύχρωμα 
καλειδοσκόπια, καπνισμένα blues, δυνατές κιθάρες, groupies και on 
the road again…
Όσοι από τους επιγόνους τους παραμυθιάστηκαν στ’ αλήθεια, ενί-
σχυσαν αυτόν το μύθο και έδωσαν soundtrack σε μία αντισυμβατι-
κή ζωή για τον 21ο αιώνα. Χωρίς πολλές ρεκλάμες, πιστοί στη rock 
μυθολογία και στους «νέγρους» προπάτορες, χώθηκαν σε βρομερά 
υπόγεια για να παίξουν ελεύθερα σύγχρονα blues γεμάτα αλλόκοτα 
πλάσματα και σκληρές εικόνες απ’ την πραγματικότητα, που πάντα 
κατοικοεδρεύει στις παρυφές της «κανονικής» ζωής.
Ο Jon Spencer είναι παιδί αυτής της φάσης (όπως είναι και ο Nick 
Cave ή ο Mark Lanegan) και αυτό τον καιρό έχει την τιμητική του, κα-
θώς επανακυκλοφορούν τα 4 πρώτα του άλμπουμ: “Extra Width” 
(****), “Orange” (***), “Now I Got Worry” (*****) και “Acme” (***). Για τους 
πιο «ξεπέτα» κυκλοφορεί και η συλλογή “Dirty Shirt Rock’n’Roll” 
(****) με υλικό από την 1η δεκαετία δράσης του Jon Spencer και των 
Blues Explosion, ενώ οι ορκισμένοι οπαδοί μπορούν να βρουν και 
το “Live at Tucson”, που κυκλοφορούσε μόνο στην Ιαπωνία. Όσο 
για τον πρόσφατο δίσκο του σε συνεργασία με την «αιώνια αγαπη-
μένη» Cristina Martinez και τη Solex, έχουμε ήδη γράψει (A.V. 301). 
Όμως, οι «μούρες» δεν τελειώνουν εδώ…

ΤΟ SOUNDTRACK THΣ ΠΟΛΗΣ
Του γιωργου δημητρακοπουλου

Πόσο σημαντικά είναι πλέον τα 

άλμπουμ σε μια εποχή ψηφια-

κών singles  και  ασ ταμάτητων 

downloads; Έχει μεγάλη σημασία το 
ταξίδι ενός άλμπουμ, οπότε για μας 
θα είναι πάντα σημαντικό. Ίσως για 
τους ποπ καλλιτέχνες να μην έχει 
την ίδια αξία.
Πόσο δύσκολη είναι η διάρκεια ε-

νός γκρουπ σήμερα; Έχουμε κατα-
φέρει να είμαστε μαζί για μεγάλο 
διάστημα, δεν ήταν πάντα 
εύκολο, υπήρχαν πολλά 
σκαμπανεβάσματα, 
αλλαγές στη σύνθε-
ση του γκρουπ. Όλα 
εξαρτώνται από τις 
προτεραιότητες που 
θέτεις και για μας ήταν 
πάντα πρώτη η μουσι-
κή.
Πόσο έχεις αλλάξει προ-

σωπικά από την εποχή του ντε-

μπούτο άλμπουμ σας “Londinium”; 

Πιθανότατα όσο έχεις αλλάξει κι εσύ 
μέσα σε αυτά τα δεκαπέντε χρόνια. 
Νομίζω πως η ζωή ρέει πιο εύκολα 
τώρα λόγω εμπειρίας, αλλά μου 
λείπουν κομμάτια της εφηβείας και 
αυτή η συνεχής γνώση νέων πραγ-
μάτων.
Πόσο έχουν αλλάξει οι επιρροές 

από τότε; Πέρασες από μια περίοδο 

όπου ο θυμός και η απογοήτευση 

είχαν καθορίσει τη θεματική του 

γκρουπ. Aυτή τη στιγμή έχω την α-
νάγκη να σταματήσω να απασχολώ 
το μυαλό μου με την πολιτική. Είναι 
κατατονικό. Σκέφτομαι διαφορετικά 
πράγματα.
Πώς αποφάσισες να αφήσεις το Πα-

ρίσι για το Λονδίνο; Η διαφορά είναι 

αισθητική. Το Παρίσι είναι υπέροχο 
και οι άνθρωποι πραγματικά απο-
λαμβάνουν τη ζωή. Το Λονδίνο είναι 
μέσα στην τρέλα. Το καθετί είναι για 
το χρήμα και τη δουλειά και εντελώς 
ειλικρινά το έχω σιχαθεί και νομίζω 
πως η ζωή εκεί είναι βαρετή. 
Τι θα πέταγες για πάντα από τον 

πλανήτη Γη; Τον Cliff Richard με τα 
άχρηστα χριστουγεννιάτικα τραγού-

δια του και το κατσικίσιο τυρί. Το 
σιχαίνομαι. (γέλια)

Πώς ερμηνεύεις τη 

θερμή σχέση σου με 

την Ελλάδα; Ξέρεις, 
νομίζω πως οι Έλ-
ληνες είναι σκοτει-
νοί. Μη με ρωτή-

σεις γιατί. Παρά τον 
ήλιο. Δεν είναι τυχαίο 

το πόσο διάσημος είναι ο 
Nick Cave στην Ελλάδα.

Κάποια ιστορία από την Aθήνα; Έ-
χουμε κάνει δυνατά και πιο μέτρια 
λάιβ στην Αθήνα. Το τελευταίο στο 
θέατρο Βadminton ήταν ok, αν και 
από τα πρώτα μετά την κυκλοφορία 
του άλμπουμ. Το ελληνικό κοινό εί-
ναι υπέροχο. Πάντα μας αρέσει να  
παίζουμε για αυτούς. Κάθε φορά με-
τά τα λάιβ ανυπομονούμε να βγούμε 
έξω και να τα πιούμε με τους Έλλη-
νες φίλους μας και να μεθύσουμε με 
ρακή.
Τι ετοιμάζετε στον Λυκαβηττό για 

την ηχογράφηση του DVD; Ερχόμα-
στε οκτώ μουσικοί και δέκα ακόμη 
άνθρωποι για την παραγωγή αυτή. 
Θα είναι εντυπωσιακό το σόου. Ο μό-
νος μας φόβος είναι να μη βρέξει. 

➜ gdim400@gmail.com

Archive 
Fuck, yes

Π εριοδεύουν στην Ελλάδα και στις 25/9 σταματούν στην Αθήνα 
για μια συναυλία που θα αποτυπωθεί στην επόμενη live DVD 
κυκλοφορία του γκρουπ. Από τα ονόματα που γκελάρουν στο ελ-

ληνικό κοινό αναπτύσσοντας μια πιστή σχέση μαζί του. Ο Darius Keller στην 
άλλη γραμμή του τηλεφώνου από το σπίτι του στη Μονμάρτη (έχει πέσει 
επιδημία στο Λονδίνο, όλοι οι μουσικοί την κάνουν για Παρίσι) μιλάει για τη 
σχέση του με το ελληνικό κοινό λίγο πριν το στοίχημα του Λυκαβηττού και 
το μόνο που φοβάται είναι η βροχή…

cd or not cd?

Matisyahu - Light (**)
Μπορεί η εικόνα ενός χασιδιστή Ε-
βραίου που τραγουδάει 
reggae να τον έφερε 
στην επιφάνεια, αλλά 
αυτό δεν είναι αρκε-
τό, καθώς η απλοϊκό-
τητα κυριαρχεί στον 
καινούργιο του δίσκο, 
πολ λές συν θέσεις 
αποπνέουν την ατμό-
σφαιρα των «φιλανθρωπι-
κών» τραγουδιών που τραγου-
δάνε όλοι μαζί αγκαλιασμένοι, ενώ 
τα folk και pop στοιχεία δεν σώζουν 
την κατάσταση, που καταλήγει στη 
βαρεμάρα.

Louie Austen - Last Man 

Crooning (***)
Ένας Αυστριακός 65άρης crooner ο 
οποίος τραγουδάει electro pop τρα-
γούδια που παραπέμπουν στην επο-
χή των Yellow, του Falco, του Giorgio 

Moroder και του Senor Coconut. 
Ένας συμπαθής αναχρονισμός γε-
μάτος από λευκά κοστούμια, καζίνο 

στις αυστριακές Άλπεις, στιλάτη 
ερμηνεία, James Bond, μία 

παρτίδα γκολφ κι ένα 
σπορ αυτοκίνητο…

You Say Party! 
We Say Die! - 

XXXX (****)
Η καναδέζικη παρέα 

της Becky Nincovic φτά-
νει στο 3ο της άλμπουμ, ε-

νισχύοντας ακόμη περισσότερο 
το vintage χαρακτήρα του ήχου της 
με κάθε λογής συνθεσάιζερ απ’ το 
παρελθόν και… τα 80s είναι και πάλι 
εδώ. Ένα χαρμάνι από electro pop/
rock/post punk και αναφορές στον 
ήχο της Siouxie, των Β52s και των 
Devo, με groovy χαρακτήρα αλλά και 
υποδόρια μελαγχολία, κυρίως όμως 
με δημιουργική διάθεση.

Jon Spencer

Louie Austen

ETOIMAΣΟΥ 

ΓΙΑ… DJ TIESTO

Την εμφάνιση του πιο διάσημου DJ 

του μουσικού κόσμου μαζί με το νέο του 

φιλόδοξο άλμπουμ γεμάτο από συνεργα-

σίες –όπως, π.χ. με τους Nelly Furtado και 

Calvin Harris– στο πλαίσιο της παγκόσμιας 

περιοδείας του με ήχο που θα ξεπερνά τα  

180.000 Watt. Mαζί του ο DJ Ecotek-O.

ΚΛΕΙΣΤΟ ΠΑΛΑΙΟΥ ΦΑΛΗΡΟΥ Τae Kwon Do. 

Έναρξη 21.00. Είσοδος € 25, € 35 (ταμείο) 

και vip € 45, € 55 (ταμείο). Προπώληση: 210 

8108.228, Public, Metropolis, showhat.

gr, tickethour.com. Στις 2/10.

citybeat(s)
Του Γιώργου Δημητρακόπουλου

Σ πασμένα beats, ιδρώτας και (υ-

περ)ένταση στο διήμερο του 

Bios για τα 8 χρόνια του >> Πέρα 

από το ντου της πρώ-

της μέρας και της 

επερχόμενης 

κλειστοφοβίας 

έμειναν οι εμ-

φανίσεις των 

Αute chre  κα ι 

Gaslamp Killer - 

Gonjasufi που 

οδήγησαν 

για διαφο-

ρετικούς 

λόγους σε 

δύο φουλα-

ριστά sold out 

>> Στο bar πάνω 

από το Bios ο Μr. 

Z. την Πέμπτη, οι Βlend και Μr. Ζ. Παρ. και 

Σάβ. μαζί με special guest τον Λονδρέζο DJ 

Moscow (24/9) μια εβδομάδα μετά την εμ-

φάνισή του στο Reworks Festival με deep 

disco, στις 23/9 οpening party για την ται-

νία του Φραντζή «Μέσα στο Δάσος», στις 

24/9 το «συλλεκτικό» πάρτι του Velvet >> 

Κiller διήμερο στο Yoga Bala (Ρήγα Παλα-
μήδη 5-7, 210 3311.335, Ψυρρή στις 24-25/9) 

με τις εμμονές του Κrikor για electro, 

Chicago house και rockabilly >> Στις 25/9 

το ντεμπούτο του “Land of Truth” στην 

Tigersushi, από τα καλύτερα άλμπουμ της 

χρονιάς >> Μια μέρα πριν θα σκάσει το 

ρόστερ της λονδρέζικης Eglo, με Floating 

Points, Fatima, Funkineven και τον ιδρυτή 

της εταιρείας, Alex Nut, καλεσμένοι όλοι 

από τις Outro και τους Black Athena >> Και 

τα δύο FREE και τα δύο οutstanding >> Οι 

Νύχτες Πρεμιέρας Conn-x συνεχίζουν τη 

night out έξοδο στα κοντινά Τοy και Black 

Duck >> Special event στο Μataroa (Ιεράς 
Οδού & Κεραμεικού 116, 210 3428.312 στις 
25/9) μετά την προβολή της νέας ταινίας 

του Παναγιωτόπουλου «Τα οπωροφόρα 

της Αθήνας» (22.30/FREE) >> Kορμοράνε, 

φτιάξε μας και δύο θαυμαστικά στο Κ44 

(Κωνσταντινουπόλεως 44, Γκάζι) με freestyle 

(24/9, FREE) >> Αποχώρησε ο Γιώργος Φα-

κίνος με το Second Skin team του από την 

Κωνσταντινουπόλεως και σίγουρα είχε 

τους λόγους του >> Τα μικρά Huge, Tokyo, 

Αμπάριζα, Capu  διαμορφώνουν το νέο 

extra small χάρτη της πόλης afterhours. 

Size matters. Not.

➜ gdim400@gmail.com

Floating Points

Krikor

Ιnfo 

ΘΕΑΤΡΟ ΛΥΚΑΒΗΤΤΟΥ. 

Έναρξη 21.00. Είσοδος € 35, 

40 & 45. Προπώληση: Ticket 

House, Public (Σύνταγμα & Πει-

ραιά) και ticketpro.gr. 

Στις 25/9.
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ΑFTER DARK 
Ιπποκράτους & Διδότου 
31, 210 3606.460
23/9: Face The Music. 
24/9: No Man’s Land. 
25/9: Κωνσταντόπου-
λος & Νηπενθείς. 
29/9: The Brass.

AΛΑΒΑΣΤΡΟΝ
Τριπτολέμου 12, Γκάζι, 
210 3474.763
23/9: Tango With Lions. 
24/9: Εύα Ατματζίδου. 
25/9: Μάρω Μαρκέλ-
λου. 27/9: Μαριέττα 
Φαφούτη. 28/9 Βασιλι-
κή Καρακώστα. 29/9 Α-
θηνά Ρούτση - Γιώργος 
Παλαμιώτης.

ALMAZ
Τριπτολέμου 12, Γκάζι, 
210 3474.763
29/9: Γιώτα Νέγκα 
(22.00/€ 10 με ποτό).

ΑΝ CLUB
Σολωμού 13, Εξάρχεια, 
210 3305.056
24/9: Suicidal 
Angels, Released 
Anger, SlavEatgod, 
Accelerator. 25/9: 
Bad Manners(21.00/€ 
20). 26/9: Shinigami 
- Electric Rays - Deaf 
Adder. 26/9: Thorn 
Within & guests.

ΒΙΟS
Πειραιώς 84, 210 3425.335
24/9: VELVET D.I.Y. 
release event (21.30/€ 5) 
με λάιβ και dj set από Last 
Drive, Jaywalkers, Meanie 
Geanies και Next Time 
Passions.

ENZZO DE CUBA
Λάμπρου 6, Μπουρνάζι, 
210 5782.610
Δευτ. Βrasilian Night 
with Jefferson. Tρ. 
Rithmo Cubano. Τετ. 
Latin Old School. Πέμ. 
Νοche Latina. Παρ. & 
Σάβ. Tropical Cubano 
“The Show” και Fuerza 
Azteca. 

FLORAL
Θεμιστοκλέους 80, Εξάρ-
χεια, 210 3800.070
25/9: Monsieur Minimal 
(22.00/€ 10 με ποτό).

GAGARIN
Λιοσίων 205, 694 4814543
25/9: Εlectric Litany 
- Playground Noise 
(21.00/€ 12). 

ΘΕΑΤΡΟ ΠΕΤΡΑΣ
24/9: Eυανθία 

Ρεμπούτσικα - 
Παναγιώτης 

Καλατζόπουλος 
(20 Χρόνια Για-

τροί του 

Κόσμου). 
 
KATΡΑΚΕΙΟ 
ΘΕΑΤΡΟ
Ακροπόλεως, Νίκαια
23/9: Θανάσης Παπα-
κωνσταντίνου. Έναρξη 
21.00. Είσοδος € 15, 20 
ταμείο. Προπώληση: 
Μetropolis, Public, 
Tickethour.com, 210 
8108.228

ΚΟΟ-ΚΟΟ
Ιάκχου 17, Γκάζι, 210 
3450.930
25/9: Enola Str8 - 
L.I.M.E. Έναρξη 23.00. 
Είσοδος με ποτό € 12.

KNOT
Mιχαλακοπούλου 206  
Αμπελόκηποι
25/9: … - Dead Gun 
- Precious Metals 
(20.30/€ 8).

ΚΥΤΤΑΡΟ
Ηπείρου 48 & Αχαρνών, 
210 8224.134
24/9: Straw Hats - 
Simos and the Blues 
Company (22.00/€ 10). 
25/9: Sukh Knight & για 
πρώτη στην Αθήνα οι 
Dirty Bulldogs (23.00/€ 
12).

LAZY
Λεωφ. Πεντέλης 1, Βρι-
λήσσια, 210 6895.535
23/9: 4 LT. 24/9: 
Delivers, αφιέρωμα 
στον Ozzy. 25/9: Zero 
Zero. 27/9: Jam Night. 
29/9: Flying Steps. 

SIX DOGS
Aβραμιώτου 6-8, 
Μοναστηράκι
25/9: Salonumuz 
Klimalindir. 29/9: 
Τango With Lions. 

SOCIALISTA
Tριπτολέμου 33, Γκάζι, 
210 3474.733
Kάθε Πέμ. De Niro. Κάθε 
Τετ. 1550 (22.30).

ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΟΥ 
ΝΟΤΟΥ CLUB
Φραντζή και Θαρύπου 35-
37, Νέος Κόσμος, 
210 9226.975
Πέμ.-Σάβ. House 
Band. Κυρ. Oρέστης 
Ντάντος. 26/9: Next 
Time Passions - The 
Cavalcade (21.00/€ 12 
με ποτό).

YOGA BALA
Ρ. Παλαμήδου 5-7, 
Ψυρρή, 210 3311.335
24/9: Floating Points, 
Fatima, Funkineven 
(22.00/FREE). 25/9: 
Krikor (23.00/FREE).●

σκηνές-live

ΣΥΝΑΥΛΙΑ ΑΛΛΗΛΕΓΓΥΗΣ 
ΣΤΟΝ ΣΙΜΟ ΣΕΪΣΙΔΗ 

Σ υναυλία από την Πρωτοβουλία Αλλη-
λεγγύης προκειμένου να καλυφθούν 
οι ιατρικές και νομικές ανάγκες του 

κρατούμενου, που έχασε το δεξί του πόδι 
μετά τον πυροβολισμό του από αστυνομικό 
στις 3 Μαΐου του 2010. Με συμμετοχή των 
Τζίμη Πανούση, Δημήτρη Πουλικάκου - «Σει-
σάχθεια», Last Drive, Deus Ex Machina, BMW 
Rockers 57, The Raindogs και 9 ΜΜ. ΘΕΑΤΡΟ 
ΠΕΤΡΑΣ. Έναρξη 20.00. Κουπόνι ενίσχυσης € 5. 
Στις 26/9.

➜ museweek@athensvoice.gr

ΠΕΜΠΤΗ 23
ΘΑΝΑΣΗΣ ΠΑΠΑΚΩΣΤΑΝΤΙΝΟΥ Νέο πρόγραμμα 
με πολλά νέα τραγούδια από τον καινούργιο του 
δίσκο «Ο ελάχιστος εαυτός» που αναμένεται τον 
Μάιο. ΚΑΤΡΑΚΕΙΟ ΘΕΑΤΡΟ.

EUROVOICE 2010 Ξεκίνημα για το νέο διαγωνισμό 
με φωνές της ευρωπαϊκής σκηνής και guests τους 
Enrique Iglesias, Anastacia, Σάκη Ρουβά και παρου-
σιάστρια την Pamela Anderson. ΑΘΗΝΩΝ ΑΡΕΝΑ. 
Είσοδος από € 25. Προπώληση: Public, tickethour.
com, 211 1805.555, Μηχανήματα Easy Pay της Τράπε-
ζας Πειραιώς. Στις 23 & 24/9. 

LIVE JAZZ SET Με το swing trio Diminuita και guest 
στο βιολί τον Damian Dudu στο ύφος του κιθαρίστα 
Django Reinhardt. LA SOIREE DE VOTANIQUE. Καστο-
ριάς 37, 210 3471.401. Έναρξη 22.00. Είσοδος ελεύθερη.

KHUDA Το νεαρό ντουέτο από το Leeds με επιρ-
ροές από Russian Circles, Red Sparrows, Caspian 
και support από τους δικούς μας Last Rizla με DIY 
αισθητική. MAD CLUB, Δεκελέων 12, Γκάζι. Έναρξη 
21.00. Είσοδος € 5.

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 24
VELVET D.I.Y. Πάρτι για μια συλλεκτική βελβετική 
pocket size έκδοση (με κασέτα από ακυκλοφόρη-
τα τραγούδια των Last Drive, Jaywalkers, Meanie 
Geanies και Next Time Passions) με λάιβ από τα τρία 
τελευταία ονόματα και dj set από τους Drive. BIOS.

ΜΑΡΙΑ ΓΚΟΥΛΕΓΚΙΝΑ H Ρωσίδα σοπράνο μαζί με 
τον τενόρο Μάριο Φραγκούλη και τον πιανίστα της 
Σκάλας του Μιλάνου Massimiliano Bullo. ΜΕΓΑΡΟ 
ΜΟΥΣΙΚΗΣ. Έναρξη 20.30. Είσοδος από € 25 φοιτ. 
ως € 120.

ΣΑΒΒΑΤΟ 25
ARCHIVE Δες τι είπε ο Darius στην A.V. ΘΕΑΤΡΟ  
ΛΥΚΑΒΗΤΤΟΥ. 

ΟΖΖΥ ΟSBOURNE  Πρώην Βlack Sabbath δέ-
νει το metal με ατσάλι, ουρλιαχτά και αλκοόλ. 
TERRAVIBE. Eίσοδος € 39 για τα πρώτα 2.500 και 
μετά € 45, 75 και 50 στο ταμείο. Προπώληση: Ticket 
House, Πανεπιστημίου 42, 210 3608.366, ticketpro.gr, 
tickethouse.gr 

ELECTRIC LITANY - PLAYGROUND NOISE Δύο από 
τις ανερχόμενες μπάντες της κιθαριστικής σκηνής 
σε ένα διπλό λάιβ με υλικό από τις πολύ πρόσφα-
τες κυκλοφορίες τους. GAGARIN.
 

ΚΥΡΙΑΚΗ 26
NEXT TIME PASSIONS Επαναφορά του ελληνι-
κού συγκροτήματος της indie pop με αναφορές 
σε Sarah Records και Cherry Red. ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΟΥ 
ΝΟΤΟΥ. ●

musicweek
Του γιωργου δημητρακοπουλου

Το βασίλειό μου για μία νυχτερίδα

 διασκέδαση

Cafes/Bars/
Snacks

BLUE MONKEY    
Βουκουρεστίου 36, 210 
3641.180 Με φρέσκα υλικά 
ετοιμάζει απολαυστικές 
γεύσεις για όσους κινούνται 
ή εργάζονται στο κέντρο 
(και εμείς στο γραφείο από 
εκεί παίρνουμε). Ανοιχτό 
από το πρωί και για snacks 
έως τις 18.00. Και delivery 
και business catering. 

CAFÉ DE L’ART  (LE) 
Πλ. Μεσολογγίου 6, Πα-
γκράτι, 210 7255.998,  www.
lecafedelart.gr Όταν η από-
λαυση του καφέ συναντά την 
τέχνη, γίνεται Le Café de l’Art. 
Ζεστός, αρμονικά φτιαγμένος 
χώρος, με εικαστική δραστη-
ριότητα, όπου συναντιέται η 
πολυμορφία των ανθρώπων 
της πόλης με τον αέρα και τη 
γοητεία των καλλιτεχνών. 
Ωραίες μουσικές, ποτά και 
κοκτέιλ θα συντροφεύουν τις 
βραδιές σας. 

CAFE DEL SOL 
Bουτάδων 44, Γκάζι, 210 
3418169  Δίπλα στη νέα στάση 
του μετρό «Kεραμεικός», με  
θέα στην Aκρόπολη. Kαφές, 
ελαφριά γεύματα, snacks, 
waffles, αλλά και ωραία εξω-
τικά βραδινά cocktails. 

CHANDELIER 
Μπενιζέλου 4, Πλάκα, 210 
3316.330 Ένα διαφορετικό 
καφέ, με πολλή έμπνευση! 
Πριβέ καλλιτεχνικό 
πατάρι, performances και 
πολλά events με djs. Στον 
κατάλογο από φρέσκα 
σπιτικά γλυκά μέχρι κοκτέιλ 
σαμπάνιας!

IANOS CAFE
Σταδίου 24, Αθήνα, 
210 3217.917 Στο κομψό 
παταράκι πάνω από το βιβλι-
οπωλείο, καφέδες, ποτά, ελα-
φριά γεύματα, μια μικρή γκα-
λερί που φιλοξενεί διάφορες 
εκθέσεις και μια επίσης μικρή 
μουσική σκηνή για ατμοσφαι-
ρικά live. Εδώ οι συνεντεύξεις 
Τύπου πολλών πολιτιστικών 
θεσμών της Αθήνας και τα 
μηνιαία live της A.V.

MΠAΛKONATO KAΦENEIO 
Γ. Παπανδρέου 58, Zωγράφου, 
210 7489.321 Kαφές, επιτρα-
πέζια παιχνίδια και τάβλι το 
πρωί. Pακή, ρακόμελα και νό-
στιμοι μεζέδες για συνέχεια. 

Bars
     
ENZZO DE CUBA 
Αγ. Παρασκευής 70, 
Μπουρνάζι, 210 5782.610, 
210 5782.446, Λάμπρου 6, 
Μπουρνάζι (dance σκηνή). 

Τρεις διαφορετικοί χώροι, 
με πολλά live κι εκπλήξεις. 
Dance shows, δωρεάν μα-
θήματα χορού, latin fiesta. 
Και δωρεάν parking.  A.V.

CAPU
Λέκκα 14 (εντός στοάς) Mαύ-
ρες μουσικές, πολύχρωμα 
cocktails. Εναλλασσόμενοι 
DJs στο μπαρ με το μωσαϊκό 
και τη μεγάλη μπάρα στην 
πιο «πονηρή» στοά της 
πόλης, ακριβώς στο στομάχι 
του Συντάγματος.

ΠΟΤΟΠΩΛΕΙΟΝ 
Πανόρμου 113, Aμπελόκη-
ποι, 210 6911.672 Funk, soul 
και hip hop, εναλλασσόμε-
νοι dj και μπιτάτος κόσμος. 
Στέκι κλασικό πλέον, 365 
μέρες το χρόνο (από τις 5 το 
απόγευμα μέχρι όσο). A.V.

ΜΑRABOU
Πανόρμου 113, Αμπελόκηποι, 
210 6910.797 Πλούσια κάβα, 
cocktails από φρέσκα φρού-
τα, sandwiches και δροσερές 
σαλάτες. Πάντα υπό τον 
ήχο world, funky, soul, jazz, 
swing, pop, και electro μου-
σικής. Για 20άρηδες ή όσους 
αισθάνονται έτσι.   

santa botella 
Πανόρμου 115Α, Αμπελό-
κηποι, 210 6981.032 Στο 
αυτόνομο κράτος της 

Πανόρμου, με καφέδες που 
ανακουφίζουν και cocktails 
που δροσίζουν. Ο Κώστας 
είναι από τους πιο cool οι-
κοδεσπότες της αθηναϊκής 
νύχτας. Δευτέρα 16/12 οι 
Swing Shoes featuring Ειρή-
νη Δημοπούλου live.  A.V.

Clubs
  
BALUX CLUB
Λεωφ. Βασ. Κωνσταντίνου 
Β58, εντός Αστέρα Γλυφά-
δας, 210 8941.620 Με νέα 
εμφάνιση και διαφορετικά 
επίπεδα γύρω από την 
επιβλητική πισίνα. Κάθε 
Τετάρτη Έλληνες μουσικοί 
σε συνεργασία με το Mad, 
την Πέμπτη house μουσική 
και Παρασκευή και Σάββατο 
party με  resident djs. 
Είσοδος με ποτό  € 15.

cruiser 
Μαρίνα Φλοίσβου, Κτίριο 
6, Π. Φάληρο, 210 9821.494 
Νέο μαγαζί στην ήσυχη 
μαρίνα με το πολυτελές πε-
ριβάλλον των θαλαμηγών. 
Πλούσια λίστα από ελαφριά 
πιάτα και σαλάτες, πολύ 
καλά ενημερωμένη λίστα 
κρασιών και από τις μεγα-
λύτερες λίστες καφέ και 
τσαγιού. Κάθε Πέμ. πάρτι 
με  mainstream μουσικές 
επιλογές.●

Παναγιώτης 
Καλαντζόπουλος 

Μ αζί με την Ευανθία Ρεμπούτσικα ε-
τοιμάζουν μια μεγάλη γιορτή για τη 
συμπλήρωση 20 χρόνων δράσης των 

Γιατρών του Κόσμου. Με συμμετοχή από τους 
Βαγγέλη Κορακάκη, Κωστή Μαραβέγια, Γιώτα 
Νέγκα, Άγγελο Παπαδημητρίου, Έλλη Πασπαλά, 
Μάριο Στρόφαλης Dilek Koc, Palyrria και τα Χαλ-
κέντερα Χάλκινα του Φώντα Τζανίνη προμηνύε-
ται ένα ασταμάτητο μουσικό ταξίδι στον κόσμο. 

>>Μεγάλωσα στη Δορυλαίου, πίσω από την Α-
μερικάνικη Πρεσβεία. Ακόμη είναι μια ωραία 

γειτονιά, αν και τώρα έχει κρυώσει λίγο σε σχέση 
με το πώς τη θυμάμαι με τα προσφυγι-
κά, τις εργατικές πολυκατοικίες, 
την πρόσβαση σ τον Λυκα-
βηττό – θυμάμαι, μπαίναμε 
μικρά μέσα στο δάσος 
και ψάχναμε για ζευ-
γαράκια, πρωτόγονη 
και μάλλον πιο υγιής 
σεξουαλική διαπαι-
δαγώγηση. 

>>Τα  ω ρ α ι ό -
τερα σπίτια 

που έ χω δει σ τη 
ζωή μου είναι της Σι-
κελίας. Η Νέα Υόρκη 
είναι εντυπωσιακή, το 
νιώθεις ότι είναι μια μη-
τρόπολη, αλλά και πάλι 
βλέπεις ένα συρφετό από 
καλοπληρωμένους υπαλλή-
λους με την ψυχή στο στόμα, υπό 
την ομηρία μιας απόλυσης.

>>Θυμάμαι στο Παρίσι μια πολύ συμπαθητική 
θυρωρό με ισπανικό accent σε μια σοφίτα 

στο 16ο, εκεί που γνώρισα και την Ευανθία σαν 
φοιτητής. Την είχα πετύχει μια δυο φορές στην εί-
σοδο να διαπληκτίζεται, γιατί το πόμολο που της 
είχαν φέρει οι μάστορες δεν ήταν το ίδιο ή γιατί η 
επισκευή στην ξύλινη επιφάνεια του καθίσματος 
στο ασανσέρ δεν ήταν κερασιά. Την ίδια ώρα στην 
Ελλάδα της αντιπαροχής του Εθνάρχη έβλεπα να 
συνεχίζεται η καταστροφή. Εκεί κατάλαβα ότι δεν 
φταίνε για όλα οι Τούρκοι, για το αίσχος της Αθήνας 
μετά τον Εμφύλιο δεν έφταιξαν οι Τούρκοι.  

>>Υπάρχει μια ομάδα, που θα την έλεγα ακό-
μα και συμμορία –το πολιτικό σύστημα– το 

οποίο, όντας το ίδιο η αρρώστια, θέλει να παίξει 

και τον γιατρό. Κατόρθωσε να κάνει τον Έλληνα 
το παγκόσμιο μαύρο πρόβατο, ιθαγενή στην ίδια 
του τη χώρα, υπό καθεστώς ήπιας κατάληψης που 
ακολουθεί όρους ακήρυχτου Τρίτου Παγκοσμίου 
Πολέμου με οικονομικούς όρους.

>>Δεν μπορεί η γενιά μου να δανείζεται για 
την καλοπέρασή της και να χρεώνει τις δό-

σεις στα αγέννητα τετρασέγγονά μας. Σε πρόσωπα 
που δεν θα κοιτάξουμε ποτέ στα μάτια. Είναι και άδι-
κο και ντροπή. Κι όμως συνεχίζουμε να δανειζόμα-
στε σφυρίζοντας αμέριμνα. Από την άλλη, έχει και 
μια δόση δικαιοσύνης αυτή η ιστορία. Καλά να πά-
θουμε, αν είμαστε τόσο ανάξιοι. Εκεί πρέπει να πω 
μπράβο στους κατακτητές. Δεν πρέπει όμως από 
κάπου να αρχίσουμε να το μαζεύουμε το μαγαζί; 

>>Έχουμε την ωραιότερη χώ-
ρα στον κόσμο και το θεωρώ 

παρακμή ο Έλληνας να περιμέ-
νει να ζήσει από τον τουρι-

σμό κάνοντας το γκαρσόνι 
σε Ευρωπαίους συντα-

ξιούχους. Άλλωστε ο 
τουρισμός είναι σαν 
ακρίδα. Από όπου 
περνάει καταστρέ-
φει. Δες νησιά σαν 
τ η  Ρ ό δ ο  κ α ι  τ η 
Μύκονο. Είναι υπο-
τιμητικό για μας. 
Ναυτιλία ναι, αλλά 

τουρισμός; Άλλω-
στε, τι σχέση έχει η 

έννοια του περιηγητή 
με τον τουρισμό; Bιομη-

χανία για σερβιτόρους. 

>>Ζούμε σε μια εποχή που 
συζητείται πολύ η σχέση 

ιατρικής και χρημάτων. Μια σχέση που 
συνειδητοποίησα ότι πάει πολύ πίσω. Γι’ αυτόν το 
λόγο οι παλιοί ανακήρυξαν αγίους δύο αμούστακα 
γιατρουδάκια, όπως φαίνονται στις εικόνες, τους 
Αγίους Αναργύρους. Δύο γιατρούς που δεν έπαιρ-
ναν χρήματα. Γιατί όταν ο άνθρωπος είναι ένα βήμα 
πριν το τέλος χαρίζει όλα τα επίγεια αγαθά του σε 
κάποιον που μπορεί να τον σώσει. Αυτό κάνει τους 
γιατρούς να παίζουν το ρόλο ενός μικρού θεού. Αλ-
λά επειδή είναι άνθρωποι, θέλουν να βγάλουν και 
κάτι από αυτό. Είναι στη φύση του επαγγέλματος. 
Για το λόγο αυτό είπαμε να κάνουμε κάτι για αυτούς 
τους σύγχρονους εν ζωή Αγίους Αναργύρους.

ΘΕΑΤΡΟ ΠΕΤΡΑΣ. Πετρούπολη. Έναρξη 20.30. Είσο-
δος € 12, φοιτ. € 7. Προπώληση: Public, Metropolis, 
Ιανός, πλατεία Κοραή, Δημοτική Επιχείρηση Πετρού-
πολης. Στις 24/9.

συνεντευξη
Του γιωργου δημητρακοπουλου
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Μπαλκονάτο καφενείο 
Μ ην πάει ο νου σας στο πονηρό, υπάρχει απλώς ένα εσωτερικό μπαλκόνι που χαρακτη-

ρίζει ένα από τα τελευταία στέκια της φοιτητικής γειτονιάς του Ζωγράφου. Το Μπαλ-

κονάτο έκλεισε τρία χρόνια ζωής και άλλαξε μορφή. Ο χώρος έγινε πιο art με πίνακες 

και προσεγμένη διακόσμηση, κρατώντας το στιλ του με τα μαρμάρινα τραπέζια και τις καρέκλες 

καφενείου. Μπορείς να ξεκινήσεις μαζί με τους ράθυμους φοιτητές με χυμούς και καφέδες από τις 12 

το μεσημέρι, αλλά κάποια στιγμή θα φτάσεις στο αλκοόλ. Παγωμένη ρακή, μυρωδάτο «θεραπευτι-

κό» ρακόμελο και «δύσκολα» ούζα από Μυτιλήνη και Χίο είναι οι δημοφιλείς επιλογές, δίνοντάς σου 

τη δυνατότητα, καθημερινά από τις 16.00 ως τις 20.00, πίνοντας ένα να σε κεράσουν άλλο ένα με την 

επιλογή δική σου. Όλα αυτά όχι ξεροσφύρι. Στο Μπαλκονάτο τηρείται το παλιομοδίτικο στιλ, που ο 

μεζές είναι κάθε φορά διαφορετικός χωρίς να πρέπει να παραγγείλεις κάτι συγκεκριμένο, κάνοντας  

φέτος το βήμα παραπάνω με μερικά πιάτα όπως απάκι, κεφτέδες με καυτερή σάλτσα κ.ά. Όλα αυτά 

μέχρι και λίγο μετά τα μεσάνυχτα. Λίγος ύπνος και την επόμενη μέρα ξανά meeting για την εργασία 

που δεν τελειώνει ποτέ…
Γεωργίου Παπανδρέου 58, Ζωγράφου, 210 7489.321

goingout

Τι είναι το “Rookie Blue”;
Πρόκειται για ένα αστυνομικό δράμα με 
επίκεντρο μια «κοινότητα» αστυνομικών. 
Πέντε φίλοι και αρχάριοι αστυνομικοί που 
ξεκινούν να εργάζονται στο αστυνομικό 
σώμα μιας μεγάλης πόλης, εκεί όπου και 
το παραμικρό λάθος μπορεί να αποβεί μοι-
ραίο. Φοίτησαν στην Αστυνομική Ακαδη-
μία μαζί, διάβασαν, αγωνίστηκαν, μέθυσαν 
και κοιμήθηκαν μαζί. Τώρα ήρθε η ώρα και 
να δουλέψουν μαζί και να μάθουν τον πιο 
δύσκολο κανόνα: να συμπεριφέρονται σαν 
πραγματικοί αστυνομικοί, έτοιμοι να τρέ-
ξουν στον τόπο του εγκλήματος και να αντι-
μετωπίσουν κάθε κίνδυνο.
Οι δοκιμασίες, οι επιτυχίες τους στη ζωή, οι 
ανταγωνισμοί και η συντροφικότητα που 
αναπτύσσεται μεταξύ τους, αλλά και οι αγά-
πες, οι φίλοι και τα πισωμαχαιρώματα μετα-
ξύ «φίλων». Όλα αυτά που θα βλέπουμε στο 
“Rookie Blue” και αποτελούν τα υλικά από 
τα οποία είναι φτιαγμένο ένα πραγματικό, 
ψυχαγωγικό, τηλεοπτικό «δράμα».

Ποιοι είναι οι Rookies;
Η εικοσιεξάχρονη Άντι Μακνά-
λι κατάγεται από οικογένεια 
αστυνομικών και ονειρευ-
όταν πάντα να φορέσει την 
αστυνομική στολή (παρόλο 
που ο πατέρας της δεν ήταν 
ούτε από τους καλύτερους 
στην υπηρεσία αλλά ούτε και υπό-
δειγμα γονέα).

Οι φίλοι και συνεργάτες από την Ακαδημία 
γίνονται για την Άντι η οικογένεια που δεν 
είχε ποτέ: η Τρέισι είναι η καλύτερη φίλη 

της Άντι και μητέρα ενός εξά-
χρονου αγοριού.

O γοητευτικός Ντοβ που 
φλερτάρει συνέχεια με τον 
κίνδυνο.

Ο «άφθαρτος» Κρις, έμβλη-
μα του αστυνομικού σώματος.

Η φιλόδοξη Γκέιλ, έτοιμη να πο-
δοπατήσει οποιονδήποτε αποτελεί εμπόδιο 
στο δρόμο της. Στην ομάδα προστίθενται 
ακόμη ένας κατεργάρης εκπαιδευτικός και 
ένας όμορφος ντετέκτιβ που καθιστούν τη 
ζωή της Άντι Μακνάλι πολύ ενδιαφέρουσα 
και περίπλοκη. 
Κάθε Δευτέρα, στις 21.00, στο Universal 

Channel από την Conn-x TV.

το Universal Channel παρουσιάζει για 
πρώτη φορά στην ελληνική τηλεόραση 
τηλεοπτικές σειρές παγκοσμίως γνω-

στές όπως το “Flipping Out”, ψυχαγωγι-
κή σειρά που εξελίσσεται με γρήγορους ρυθ-

μούς, το “Flashpoint”, γεμάτο αδρεναλίνη, και το 
ξεκαρδιστικό “Nurse Jackie”. Επίσης προβάλλεται 

η πασίγνωστη σειρά του NBC “30 Rock”, η cult 
σειρά “The Office”, η επιτυχημένη κωμωδία 
“My Name is Earl” και η βραβευμένη με ΕΜΜΥ 
σειρά “Malcolm in the Middle”. Τα βράδια της 

Κυριακής αφιερώνονται σε προγράμματα από 
το γνωστό τηλεοπτικό δίκτυο του NBC Universal, 

το SCI FI, και έχουν να επιδείξουν τις καλύτερες σει-
ρές επιστημονικής φαντασίας, φαντασίας και πα-
ραφυσικών φαινομένων που κόβουν την ανάσα.

Κι 
ακόμα 

Τηλεόραση που μας αρέσει
Ήρθε το “Rookie Blue”, κάθε Δευτέρα βράδυ
Κάθε χρόνο γίνεται και πιο φανερό: οι τηλεοπτικές σειρές  είναι ο «νέος κινηματογράφος». 
Οι παραγωγές, τα σενάρια, οι ηθοποιοί και η διεθνής, ακαριαία φήμη που χαρακτηρίζουν 
πολλά τηλεοπτικά σίριαλ γίνονται όλο και πιο εντυπωσιακά, κάνοντας και πάλι την τηλε-
όραση αγαπημένο home entertainment. Το Universal Channel είναι το κανάλι του «από-
λυτου οικιακού fun» του NBC που φέρνει αποκλειστικά στην Ελλάδα, μέσω της υπηρεσίας 
Conn-x TV, τους πιο γνωστούς σταρ, cult ταινίες και τις πιο πετυχημένες τηλεοπτικές 
σειρές. Από τις 20 Σεπτεμβρίου άρχισε να προβάλλει, αποκλειστικά στην Ελλάδα, την ολο-
καίνουργια αστυνομική σειρά “Rookie Blue”.

Παρουσίαση
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Π
ώς το κάθε γράμμα συμπερι-
φέρεται με το πριν και το μετά 
του στο σχηματισμό λέξεων; 
Πώς τα γράμματα δονούν και 
δονούνται; Γιατί οι λέξεις είναι 
γέφυρες; Γιατί η γραφή είναι η 
εικονογράφηση της γλώσσας 
και η γλώσσα είναι η πατρίδα;

O Τάκης Κατσουλίδης δεν είναι και-
νούργιος στην τυπογραφία. Απ’ όσο 
γνωρίζω, τη φωτιά τού την άναψε ο δά-
σκαλός του στη χαρακτική, ο περίφη-
μος Γιάννης Κεφαλληνός. O Κατσου-
λίδης, γεμάτος ταλέντο, αφού ως ζω-
γράφος και χαράκτης έχει πάρει μέρος 
και έχει διακριθεί επανειλημμένα στην 
Ελλάδα και στο εξωτερικό, γεμάτος ε-
μπειρίες, γνώση και μαστοριά, δεν είναι 
ένας σχεδιαστής αλφαβήτου που μας 
προτείνει προϊόντα. Εί-
ναι πολιτισμικό αγαθό. Oι 
σχεδιαστικές του προτά-
σεις δεν μεταφέρουν την 
ιστορική γνώση, αντι-
γράφοντας μονοδιάστατα 
τους χαρακτήρες και τα 
σύμβολα. Θα έλεγα ότι 
λειτουργεί ως «καθηγη-
τής σωματικής αγωγής» 
που προσπαθεί να πλάσει 
το σώμα των γραμμάτων και να κάνει το 
καθένα από αυτά να κινείται, να ανα-
πνέει, να ζει και να δονείται. Όταν δε τα 
καλεί να συνταχθούν σε «σώμα», φα-
νερώνουν τη μοναδική εκπαίδευση που 
τους έχει προσφέρει. Έχει μια ιδιαίτερη 
συμπάθεια στα «παράξενα παιδιά», το ζ, 
το ξ, το σ, το ς, το φ, το ω, το ψ, δηλαδή 
στα γράμματα του δικού μας αλφάβη-
του. Όποιος διάβασε το μοναδικό στην 
ελληνική βιβλιογραφία βιβλίο του με 
τίτλο Το σχέδιο του γράμματος, θα έχει 
καταλάβει γιατί διαθέτει ένα μοναδικό 
τρόπο να σχεδιάζει χωρίς ψεγάδια τα 
γράμματα του ελληνικού αλφάβητου. 
Δεν είναι μόνο οι εξηγήσεις που ο ίδιος 
δίνει για τις ιδιαιτερότητες των γραμμά-
των, αλλά η τεκμηρίωση των ιδεών του 
εμφανίζεται στην ίδια τη σύνθεση που 
αποτελούν τα γράμματά του στα κείμε-
να. Γράμματα δίχως ίχνος διακόσμη-
σης, φλυαρίας ή εξυπνακισμού. Γράμ-

ματα που καλούνται να παίξουν το ρόλο 
τους από τις 6 στιγμές μέχρι το άπειρο. 
Καμιά διαφορά ανάμεσα στα μεγέθη, 
έντονη αναγνωρισιμότητα και ίδια δυ-
ναμική στην τελική τους χρήση. O Κα-
τσουλίδης ανασχεδίασε και είχε την 
ευθύνη αρκετών γραμματοσειρών, ό-
πως τα Dido, Bodoni, ΝeoHellenic και 
Αrtemisia, για την Εταιρεία Ελληνικών 
Τυπογραφικών Στοιχείων. Το 1986 άρ-
χισε μια μελέτη στα πλαίσια ερευνη-
τικών προγραμμάτων του ΤΕΙ, η οποία 
διήρκησε μαζί με το σχεδιασμό μέχρι το 
1989, και παρουσίασε δύο νέες οικογέ-
νειες με τίτλο Απολλώνια και Κατσου-
λίδης. Tο 1995 σχεδιάζει, με αφορμή το 
λεύκωμα Γένεσις (εκδ. Ν. Γρηγοράκη), 
το ομώνυμο αλφάβητο, στηριγμένο στο 
βυζαντινό ιδίωμα. Αξίζει να σημειώ-
σουμε ότι στις οικογένειες Απολλώνια 
και Κατσουλίδης συμπεριλαμβάνονται 
και λατινικοί χαρακτήρες. Η εταιρεία 
AGFA δείχνει ενδιαφέρον, αγοράζει και 
μεταφέρει τα αλφάβητα στη φωτοστοι-
χειοθεσία, αλλά για κακή μας τύχη με 
την εμφάνιση του Μacintosh η μέθοδος 
της φωτοσύνθεσης πέρασε στην ιστορία 
και για αρκετά χρόνια μέχρι σήμερα α-

ποστερηθήκαμε τη χαρά 
της χρήσης τους. Όμως, 
αφού ποτέ δεν είναι αρ-
γά, ο Κατσουλίδης αρχί-
ζει τη συνεργασία του με 
την Cannibal Fonts και 
τα περίφημα αλφάβητα 
κυκλοφορούν και προ-
καλούν τους εραστές της 
«καθαρής» τυπογραφίας 
να θαυμάσουν τις «κα-

μπύλες» τους. Αλφάβητα με καθαρό ο-
φθαλμό, ιδανικά για κείμενα, κυρίως 
για βιβλία, αλλά και για εργασίες που 
απαιτούν την προσοχή μας. Ανεπιφύ-
λακτα τα Απολλώνια και Κατσουλίδης 
δικαιώνουν το δημιουργό τους και είμαι 
βέβαιος ότι για πολλά χρόνια θα αποτε-
λούν τη βάση της σύγχρονης ελληνικής 
τυπογραφίας. 
Ο Τάκης Κατσουλίδης αυτές τις μέρες 
στο Μουσείο Μπενάκη, σε ένα στοπ κα-
ρέ της καριέρας του, μας αποκαλύπτει 
τη δαιδαλώδη περιπέτεια του τυπογρα-
φικού σχεδιασμού μέσα από πρα-
κτικά παραδείγματα πρωτότυπων 
σχεδίων αλλά και σελίδων καλλιτε-
χνικών εκδόσεων που έθεσαν τις βά-
σεις της σύγχρονης ελληνικής τυπο-
γραφίας, διατηρώντας άσβεστη τη φλό-
γα της ουμανιστικής ανακάλυψης του 
Γουτεμβέργιου. Αξίζει να μοιραστούμε 
μαζί του την περιπέτεια της γραφής.  A

Ο γνωστός γραφίστας 
ΔΗΜΗΤΡΗΣ Θ. ΑΡΒΑΝΙΤΗΣ 
μάς συστήνει τον κορυφαίο 
Έλληνα χαράκτη και ζωγρά-
φο της ελληνικής τυπογρα-
φίας, με αφορμή την έκθεση 
«Το σχέδιο του γράμματος» 
στο Μουσείο Μπενάκη

ΤΑΚΗΣ ΚΑΤΣΟΥΛΙΔΗΣ 
H περιπέτεια της τυπογραφίας

Info 

Τ. ΚΑΤΣΟΥ-

ΛΙΔΗΣ, «Το σχέδιο 

του γράμματος - 

Letterform», Μουσείο 

Μπενάκη, κτήριο 

οδού Πειραιώς, από 

24/9  έως 24/10.

τέχνη
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*         Νέο 
Λ        Λαϊκή απογευματινή
Φ       Φοιτητικό
Π   Παιδικό
Δ        Διάρκεια παράστασης

ΑΘΗΝΑ
Δεριγνύ 10, 210 8238.698,
210 8237.330
Δεν ακούω, δεν βλέπω, 
δεν μιλάω. Του Γ. Θεοδο-
σιάδη. Σκην.: Χρ. Χατζηπα-
ναγιώτης. Σάβ. 19.00, Τετ.-
Κυρ. 21.30. € 25, 20, 18, 15. 

ΑΘΗΝΑΙΟΝ
Πατησίων 55, 210 8214.000, 
210 8236.400
Πού πας, Γιωργάκη, με τέ-
τοιο καιρό. Των Ντ. Σπυρό-
πουλου & Γ. Γαλίτη. Σκην.:  
Γ. Κωνσταντίνου. Παρ. 
21.30, Σάβ. 19.00 & 21.30. 
Κυρ. 20.30. € 20 (15 Φ, Λ).

ALTERA PARS
M.Αλεξάνδρου 123, 
Κεραμεικός, 210 3410.011
Φεστιβάλ «Νύχτες Nova 
Pars 4».
Λεμονιά. Κουκλοθέατρο. 
Από την ομάδα Τέχνης 
Νεύμα. 
Χειμωνιάτικη νύχτα. Του 
Σ. Στεριάδη. Από την ομάδα 
361 Μοίρες. 
Συνθήκη. Δραματοποιημέ-
νη ποίηση. Από την ομάδα 
Συνθήκη. 
Ένας Αγαμέμνων. Από 
την ομάδα Freeband. 23/9. 
21.15. € 10.
Λάβετε θέσεις. Χοροθέ-
ατρο. Από την ομάδα Pax. 
ΒΟΘΡΕΞ ή Σχέσεις απο-
τυχίας. Του Γ. Αναγιωτού. 
Από την ομάδα Συνθήκη. 
The Vaudeville project. 
Performance. Από την 
ομάδα Vaudeville. 24/9. 
21.15. € 10.   
Μονόπρακτα Κ. Μουρ-
σελά. Από την ομάδα Ονει-
ροπόροι. 
Σημεία των καιρών. Από τη 
χορευτική ομάδα Transito. 
Το σακάκι που βελάζει. 
Του Στ. Στρατίεβ. Από την 
ομάδα Μη Χάνεσαι. 25/9. 
21.15. € 10. 
Μαργαρίτα.edu. 
Performance. Sibélis / 
kehtolaulu (Σιμπελίς / κέ-
χτολάουλου). Performance 
με την Κόριννα Λατέλη 
Moments. Χοροθέατρο. 
Της Μ. Αλβανού. 26/9. 21.15. 
€ 10. 
Human Voices του Θ. 
Βουρνά.
Σημεία των καιρών. Από τη 
χορευτική ομάδα Transito. 
Moments. Χοροθέατρο. 
Της Μ. Αλβανού. 27/9. 21.15. 
€ 10. 

ΒΡΥΣΑΚΙ
Βρυσακίου 17, Μοναστηράκι
Fairytales. Έργο - Σκην.: Ζ. 
Ξανθοπούλου & Μ. Σαρρής. 
Πέμ.-Κυρ. 21.30. € 15. Δ: 70 .́ 

ΔΕΛΦΙΝΑΡΙΟ
Ακτή Πρωτοψάλτη,  
Ν. Φάληρο, 213 0333.157
Ο μάγος του ροζ. Των Μ. 
Σεφερλή, Στ. Παπαδόπου-
λου & Γ. Βάλαρη. Σκην.: M. 
Σεφερλής. Τρ.-Κυρ. 21.15. € 

25, 23 (18 Φ, Π, 15 άνεργοι, 
πολύτεκνοι, συνταξιούχοι). 
Ως 26/9. 

ΘΕΑΤΡΟ 
ΝΕΟΥ ΚΟΣΜΟΥ 
Αντισθένους 7 & Θαρύπου, 
Ν. Κόσμος, 210 9212.900.
Δώμα
* Μη! Σύγχρονος χορός. 
Χορογρ.: Σ. Μικρούτσικου. 
Χορεύουν: Ρ. Γλυμίτσα, Ν. 
Καρμίρη. 21.30. € 12. Δ: 40 .́ 

ΘΕΜΕΛΙΟ
Λένορμαν 82, Κολωνός,  
210 8643.310
* «Ε, στάσου ταύρε!  
Πού με πας;». Σκην.:  
Γ. Χατζηδάκης. Παίζουν: 
 Γ. Αγκονσίλιο, Ν. Αναστασι-
άδου κ.ά. Σάβ. 11.30, Κυρ. 
11.30 & 15.00. € 6.  

ΠΑΡΚ
Λεωφ. Αλεξάνδρας 36,  
Πεδίον Άρεως,  
210 8813.341 -361 
Αναμείνατε στο ακουστι-
κό σας. Κωμωδία. Του Χ. 
Σάλγουεν. Σκην.: Γ. Δρίτσας. 
Σάβ. 19.00, Τετ.-Κυρ. 21.30. 
€ 20 (10 Φ). Δ: 100 .́

STUDIO 
ΜΑΥΡΟΜΙΧΑΛΗ
Μαυρομιχάλη 134,  
Εξάρχεια, 210 6453.330
* Μάκμπετ. Του Ε. Ιονέκσο. 
Σκην.: Φ. Μακρής. Παίζουν: 
Φ. Μακρής, Δ. Μανουσάκης 
κ.ά. Παρ. & Σάβ. 21.15, Κυρ. 
19.00. € 18 (14Φ, Παρ. γεν. 
είσοδος 12). Δ: 90 .́ 24/9 
- 9/1. 

ΤΟΠΟΣ ΑΛΛΟΥ
Κεφαλληνίας 17 & Κυκλά-
δων, Αθήνα, 210 8254.600, 
210 8679.535, www.topos-
allou.gr
* Το τέλος του παιχνιδιού. 
Του Σ. Μπέκετ. Σκην.: Ν. 
Καμτσής. Πέμ.-Σάβ. 21.30. 
Κυρ. & Δευτ. 19.30. € 20 
(15Φ). Δ: 80 .́ 24/9 - 1/11. 

ΦΟΥΡΝΟΣ 
Μαυρομιχάλης 168, 
210 6460.748

Μάρκος ο γάτος. Κείμ.-
σκην.: Ελ. Σαντοριναίου. 
Σάβ. 17.00, Κυρ. 11.30. € 10. 
Δ: 55 .́ Ως 17/4. 

Μήλα ζάχαρη κανέλα. Δι-
ασκευή: Ελ. Σαντοριναίου. 
Τετ. 17.30, Σάβ. 11.30.  € 10 
(Τετ. 20.00). Δ: 50 .́   

Μια φάρμα για τα ζώα. 
Από την ομάδα Αστροναύ-
τες. Κυρ. 17.15. € 10. Δ: 65 .́

VOID DANCE THEATRE
Ευελπίδων 26, Γκάζι
 Πατρίδα μες στη χάρη. 
Επιθεώρηση. Του Γ. Χαυτίκα. 
Σκην.: Γκ. Λαύδα, Τ. Σταμού-
λη. Δευτ. & Τρ. 21.30. € 15 
με ποτό. 

ΧΩΡΑ
Αμοργού 20, Κυψέλη, 
211 7104.359
Σκηνή Νέα Χώρα
La Vie. Σκην.: Γ. Παπαθα-
νασίου. 24-26/9, 1-3/10. 
21.30. € 15.

➜ agenda@athensvoice.gr

* Προτείνουμε

Αίθουσες τέχνης

A.ANTONOPOULOU.
ART
Αριστοφάνους 20, Ψυρρή, 
210 3214.994
*“No money, just honey!”. Ο-
μαδική. Street art. Ως 24/9.
Ράνια Ράγκου. “Αntidisesta
blishmentarianism”.  Ζωγρα-
φική. 29/9 - 30/10.   

Α.Δ.
Παλλάδος 3, Ψυρρή,  
210 3228.785
«Η τέχνη της κατάρρευσης». 
Ομαδική. Εγκαταστάσεις. 
Ως 6/11. 

ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΧΝΗΣ  
ΑΘΗΝΩΝ
Γλύκωνος 4, Δεξαμενή, 
Κολωνάκι, 210 7213.938
«Μέρες καλοκαιριού 
2010». Ομαδική. Ως 25/10.

ARTVILLE
Δεινοκράτους 12, 10675  
Κολωνάκι, 210 7293.611, 
www.artvillegallery.gr
Νίκη Καποκάκη.  
«Ενσωματώσεις». Ζωγραφι-
κή. Ως 2/10. 

ART PRISMA 
Μπουμπουλίνας 48, 
Πειραιάς, 210 4296.790 
Έργα τέχνης, γκραβούρες.

ART ZONE 42
Βασ. Κωνσταντίνου 42, 
210 7259.549
Konstantinos Βerdecklis. 
“Happiness of the new age”. 
Ζωγραφική. Ως 26/9.  

AMP
Επίκουρου 26 & Κορίνης 4, 
Αθήνα, 210 3251.881 
“Heavy Make Up”. Ραλλού 
Παναγιώτου. Ως 2/10.  

ATELIER ΣΠΥΡΟΥ 
ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ
Γουέμπστερ 5Α, Ακρόπολη, 
210 9231.502
Εργαστήρι ακουαρέλας 
2009-2010. Ως 30/9.

BERNIER ELIADES 
GALLERY
Επταχάλκου 11, 
Αθήνα, 210 3413.936
Phillip Allen. Ζωγραφική. 
Ως 30/9. 

CH.ILI
Δημοφώντος 13-15, Θησείο, 
210 7292.564
Μαίρη Λου. Εικαστικό έν-
δυμα. Ως 20/10. 

ΓΚΑΛΕΡΙ 7
Ζαλοκώστα 7, Κολωνάκι, 
210 3612.050
Ελένη Πεχλιβάνη.  
Ζωγραφική. Ως 2/10.  

ΓΚΑΛΕΡΙ ΤΗΣ ΕΡΣΗΣ
Κλεομένους 4, Κολωνάκι, 
210 7220.231, www.ersi.gr   
Μάριαμ - Ιωάννα  
Δαυίδ. «Άθροιση ψυχών». 
Ζωγραφική. Ως 28/9. 

GAYED
Aλωπεκής 10, Κολωνάκι

Γιώργος Σεπετζόγλου. 
“Passe-partout”. Ως 31/12.

ΔΗΜΟΤΙΚΗ ΠΙΝΑΚΟ-
ΘΗΚΗ ΨΥΧΙΚΟΥ
Ι. Κοκκώνη 15, Π. Ψυχικό, 
210 6717.097
Αφροδίτη Λίτη. Γλυπτική. 
Ως 23/10. 

ΕΙΚΑΣΤΙΚΕΣ 
ΑΝΑΖΗΤΗΣΕΙΣ
Σπευσίππου 21, Κολωνάκι, 
210 7221.556
«Αύρα Καλοκαι-
ριού ΙΙ».  
 
 
 

 
 
 
 
 

Ομαδική. Ζωγραφική.  
Ως 13/10.

ΕΚΦΡΑΣΗ «ΓΙΑΝΝΑ 
ΓΡΑΜΜΑΤΟΠΟΥΛΟΥ»
Βαλαωρίτου 9Α, 210 3607.598
Αδριανός, Τζ. Καγκλής 
κ.ά. Ομαδική ζωγραφικής. 
Δείγματα ατομικών εκθέσε-
ων που θα ακολουθήσουν. 
Ως 2/10.

ΚΑΠΛΑΝΩΝ 5
Καπλανών 5 & Μασσαλίας, 
210 3390.946
Πόπη Τσουκάτου.  
“In motion2”. Φωτογραφία. 
Ως 9/10. 

ΜΕΔΟΥΣΑ
Ξενοκράτους 7, Κολωνάκι, 
210 7244.552
Νίκος Βλάχος, Βαρβάρα 
Μαυρακάκη, Βασίλειος 
Μιχαήλ. «Τα καλύτερα 
2010». Ως 30/10.

OLD TOWN 
GALLERY TONIA 
KPAΣΣAKOΠOYΛOY
Bουκουρεστίου 25A, 
210 3626.968   
Μόνιμη έκθεση έργων  
τέχνης Ελλήνων  
καλλιτεχνών (19ου αι.  
& σύγχρονα).

PRO-ART/Μ.ΛΕΓΑΚΗ
Καλλιδρομίου 30, Αθήνα,  
210 3847.967, www.proart.gr
“Rebound 10”. Ομαδική.  
Ζωγραφική. Ως 9/10. 

PΕΒΒΕΚΑ μ. ΚΑΜΧΗ
Λεωνίδου 9, Μεταξουργείο, 

210 5233.049 
Νταϊάνα Μαγκάνια. 
“Bathed in light”. Ως 23/9.

THANASSIS FRISSIRAS 
GALLERY
Κριεζώτου 7, Αθήνα,  
210 3640.288
R. Driffield, Ant. Segui,  
Fr. Léglise κ.ά. Ομαδική  
έκθεση ζωγραφικής.  
Ως 2/10. 

THE APARTMENT
Ιθάκης 29, Κυψέλη, 

210 3215.469
“Once 

Removed”. 

Ομαδική 
zωγραφικής. Ως 30/9.

Daniel Sturgis. 
“Conversation Pieces”.  
Ζωγραφική. Ως 23/10. 

THE BREEDER
Ιάσωνος 45, Αθήνα,  
210 3317.527 
Άγγελος Παπαδημητρίου, 
Ζήσης Παπαζαχαρίου. 
“Castrato”. Γλυπτική,  
εγκαταστάσεις. Ως 18/11.   

FIZZ GALLERY 
Βαλαωρίτου 9, Αθήνα,  
210 3607.598
Μ. Αναστασάκος, Κ. Γραμ-
μένος κ.ά. Ομαδική ζωγρα-
φικής. Δείγματα ατομικών  
εκθέσεων που θα ακολου-
θήσουν. Ως 2/10. 

ΧΡΥΣΟΘΕΜΙΣ
25ης Μαρτίου 20, Χαλάνδρι, 
210 6811.418
Ομαδική ζωγραφικής.  
Ως 30/9. 
 

Άλλοι Χώροι
 
ΑΛΣΟΣ 
ΝΕΑΣ ΣΜΥΡΝΗΣ
«Πνοές τέχνης». Ως 17/10. 

BLACKDUCK 
MULTIPLEARTE
Χρήστου Λαδά 9Α, Αθήνα, 
210 3234.760
Έκθεση φωτογραφίας 
στα πλαίσια του διεθνούς 
φεστιβάλ κινηματογράφου 
της Αθήνας «Νύχτες  
Πρεμιέρας». Ως 26/9.
Παναγής Αντύπας.  
Ζωγραφική. 28/9 - 10/10. 

δΕΣΤΕ
Φιλελλήνων 11 & Ε. Παππά, 
Ν. Ιωνία, 210 2758.490
«ΑΩ - Έργα από τη συλλογή 
του Δάκη Ιωάννου».  
Ως 19/12.

Ε.Δ.Ω.
Προφήτου Δανιήλ 18,  
Κεραμεικός
«Ταμπέλες/Labels». Έκθεση 
με τους 10 νικητές και τους 
132 φιναλίστ του 9ου διε-
θνούς διαγωνισμού αφίσας 
«Δέκα εικόνες για την Ιθά-
κη». Ως 26/9.
«Κοίτα, μην κρίνεις». Ομαδική 
έκθεση αφίσας κατά των 
διακρίσεων. Ως 26/9. 

GOETHE INSTITUT 
ATHEN
Ομήρου 14-16, 210 3661.000
«Είμαστε ένας λαός! 20 χρό-
νια επανενωμένη Γερμανία 
στην Ευρώπη». Εκθέσεις, 
σινεμά κ.ά. Ως 27/9. 

HOXTON
Βουτάδων 42, Γκάζι, 
210 3413.395
Χαρά Αδαμοπούλου. «Εκ-
φράσεις». Ως 2/11.

ΙΝΣΤΙΤΟΥΤΟ 
ΘΕΡΒΑΝΤΕΣ
Μητροπόλεως 23, Σύνταγμα, 

210 3634.117
«Αφίσες του ισπανικού εμφυ-
λίου πολέμου». Ως 23/10. 

ΚΕΝΤΡΟ ΤΕΧΝΩΝ-
παρκο ελευθεριασ 
Βασ. Σοφίας, 210 7232.603 
«Σχέδιο διάσωσης της φάλαι-
νας».Παιδική ζωγραφική. 
Ως 25/9.  

ΜΙΚΡΟ ΠΟΛΥΤΕΧΝΕΙΟ
Πλ. Ασωμάτων 7, Θησείο,  
210 3243.306
Μίνα Ορφανού. «Τα σώμα-
τά μου». Ζωγραφική.  
Ως 26/9.  

ΜΥΛΟΣ ART CAFÉ
Εθν. Αντιστάσεως, πλ. 
Περικλή Εμπειρίκου, Μαρκό-
πουλο, 22990 24711 & 22990, 
www.mylosartcafe.gr
Κατερίνα Ρούσου. «Χάρ-
τινος κόσμος». Δημιουργίες 
από χαρτί. Ως 26/9.  

ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ
«Η ΣΩΤΗΡΙΑ»
Μεσογείων 152, 
210 7778.611
«Το σχέδιο σωτηρία - Μνήμη 
και ασθένεια στον εικαστικό 
λόγο». Ως 31/10. 

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ΔΗΜΟΥ ΑΘΗΝΑΙΩΝ
Ακαδημίας 50, Αθήνα, 
210 3621.601
«Η ιστορία της UNESCO». Έκ-
θεση αφισών. Ως 18/9.  
«Ελληνικά Χρώματα - Ειρη-
νικά Χρώματα ΙΙ». Ομαδική 
ζωγραφικής. Ως 24/9. 
«Ο Κύκλος των Περιπλανήσε-
ων και των Εικόνων Μέρος Ι 
των Ταξιδευτών του Χρόνου». 
Ομαδική ζωγραφικής. 
20-29/9. 
«Έκθεση προσκοπικών ανα-
μνήσεων». Σπάνια ελληνικά 
προσκοπικά βιβλία, περιο-
δικά και εφημερίδες, φωτο-
γραφίες κ.ά. Ως 30/9. 

POLIS ART CAFÉ
Πεζμαζόγλου & Πανεπι-
στημίου
Έκθεση φωτογραφίας. Το-
μέας Art&Design, ΙΕΚ ΔΟΜΗ. 
Ως 10/10.

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ΔΗΜΟΥ ΑΘΗΝΑΙΩΝ 
«ΜΕΛΙΝΑ»
Ηρακλειδών 66 & Θεσσαλο-
νίκης, Θησείο, στάση μετρό 
Κεραμεικός, 210 3452.150
Ομαδική έκθεση κόμικς. 
Έργα που βραβεύτηκαν 
και διακρίθηκαν στο 10ο 
Πανελλήνιο Διαγωνισμό 
Κόμικς Νέων Ταλέντων. 
Ως 29/9.

ΠΟΛΙΤΙΣΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ΔΗΜΟΥ ΓΕΡΑΚΑ
Κλειτάρχου & Αριστείδου, 
Γέρακας, 210 6619.937
Γιώργος Καλακαλλάς. «Η 
ποιητική της φόρμας». Γλυ-
πτική. Ως 30/9. 
 
ΠΟΛΙΣΤΙΣΤΙΚΟ 
ΚΕΝΤΡΟ ΛΕΩΝΙΔΑΣ 
ΚΑΝΕΛΟΠΟΥΛΟΣ
«Ερυσίχθων, η σύγχρονη ανά-
γνωση του μύθου». Ως 3/10. 

ΤΕΧΝΟΠΟΛΗ ΔΗΜΟΥ 
ΑΘΗΝΑΙΩΝ
Πειραιώς 100 & Περσεφόνης 
1, Γκάζι, 210 3461.589
Μικρόπολις - μια πόλη 
θαύμα! «Εκπαιδεύοντας 
τους Πολίτες τού Αύριο». Πο-
λυδιάστατη εκπαιδευτική 
διοργάνωση. 23-26/9. 

Μουσεία
Ιδρύματα

ΜΟΥΣΕΙΟ  
ΤΗΛΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΩΝ 
ΟΤΕ
Πρωτέως 25, Νέα Κηφισιά
Δευτέρα - Παρασκευή 8.00- 
14.00 & το πρώτο Σαββατο-
κύριακο κάθε μήνα 10.00-
14.00.Είσοδος ελεύθερη.
Πρόγραμμα ξεναγήσεων: 
210 6201.899,www.ote.gr, 
ote-museum@ote.gr

ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΟ 
ΜΟΥΣΕΙΟ ΑΙΓΙΝΑΣ
Κολώνα, Αίγινα, 22970 22637
«Κεραμικές συνομιλίες». 
Ομαδική. Ως 30/9.  

ΕΘΝΙΚΗ  
ΠΙΝΑΚΟΘΗΚΗ
Βασ. Κωνσταντίνου 50, 210 
7235.937-8
Ερνέστος Τσίλλερ, Αρχιτέ-
κτων, 1837-1923. Ως 15/10. 

ΕΘΝΙΚΟ
ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙΚΟ
ΜΟΥΣΕΙΟ
Πατησίων 44, 210 8217.724-717
«Μύρτις: Πρόσωπο με πρό-
σωπο με το παρελθόν». Ως 
30/11. 
«Η Μαγεία στην αρχαιότητα. 
Μύθοι και σύμβολα». Αντικεί-
μενα από τις συλλογές του 
μουσείου. 24/9 - 28/11.

ΕΘΝΙΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ 
ΣΥΓΧΡΟΝΗΣ ΤΕΧΝΗΣ-
ωδειο αθηνων
Βασ. Γεωργίου Β΄ 17-19 & Ρη-
γίλλης, 210 9242.111
«Περφόρμανς 1964-1976», 
επιλογές από τη συλλογή 
του ΕΜΣΤ. Ως 3/10.  

herakleidon, 
EXPERIENCE  
IN VISUAL ART
Ηρακλειδών 16, Θησείο, 
210 3461.981
«Η γυναίκα ως μούσα 1900-
1950». Ζωγραφική,  
χαρακτική, σχέδιο.  
Ως 21/11.

ΙΔΡΥΜΑ ΑΓΓΕΛΟΥ  
& ΛΗΤΩΣ  
ΚΑΤΑΚΟΥΖΗΝΟΥ
Αμαλίας 4, Σύνταγμα
«Επίσκεψη». Ομαδική.  
Εικαστικά. Ως 23/10. 

Ιδρυμα Ευγενίδου
Λεωφ. Συγγρού 387, Π. 
Φάληρο, 210 9469.600 

«Κοράλια και κοχύλια».  
Ως 30/9.  

ΙΔΡΥΜΑ εικαστικων 
τεχνων & μουσικησ 
β. & μ. Θεοχαρακη
Βασ. Σοφίας 9, 210 3611.206
Timothy Hennessy - Ιωάν-
νης Καρδαμάτης. «Στο φως 
της  Ύδρας». Ζωγραφική. 
Ως 17/10. 
CAFÉ MERLIN Έργα ζωγρα-
φικής παιδιών από τις συλλο-
γές του Μουσείου Ελληνικής 
Παιδικής Τέχνης. 24/9 - 3/10. 

IΔΡΥΜΑ ΜΙΧΑΛΗΣ 
ΚΑΚΟΓΙΑΝΝΗΣ
Πειραιώς 206, Ταύρος,  
Αθήνα, 210 3418.550
Ροδάνθη Σεντούκα.  
«Etsi για το περιβάλλον». 
Ζωγραφική. Ως 10/10. 

ΚΕΝΤΡΟ ΠΟΛΙΤΙΣΜΟΥ 
ΕΛΛΗΝΙΚΟΣ ΚΟΣΜΟΣ 
Πειραιώς 254, Ταύρος,  
212 2540.000
«Μαγεία και Βυζάντιο». Φω-
τογραφίες, σχέδια, εγκατα-
στάσεις κ.ά. Ως 31/10. 

ΜΟΥΣΕΙΟ ΑΚΡΟΠΟΛΗΣ
Διονυσίου Αεροπαγίτου 15, 
210 9000.900
«Περικλής Ξανθίππου». 
Αρχαιολογικά, νομισματικά, 
ιστορικά, επιγραφικά τεκ-
μήρια. Ως 31/1/2011. 

ΜΟΥΣΕΙΟ ΑΛΕΞ ΜΥΛΩΝΑ
Πλ. Αγ. Ασωμάτων 5, Θησείο, 

210 3215.717
Άρις Γεωργίου. «Αποσπά-
σματα και απογραφές». Φω-
τογραφία. Ως 31/10.

ΜΟΥΣΕΙΟ ΚΟΣΜΗΜΑ-
ΤΟΣ ΗΛΙΑ ΛΑΛΑΟΥΝΗ
Καλλισπέρη 12, Ακρόπολη, 
Στάση Μετρό Ακρόπο-
λη, 210 9221.044, 210 
9242.360, www.lalaounis-
jewelrymuseum.gr
Γιώργος Χαδούλης. Ζω-
γραφική. Ως 30/9. Με την 
υποστήριξη του Bombay 
Sapphire.   

ΜΟΥΣΕΙΟ ΜΠΕΝΑΚΗ
Κουμπάρη 1, 210 3671.000
Θεόφιλος. Ζωγραφική. 
Έργα από τη συλλογή της 
Eμπορικής Τράπεζας. Ως 
31/10. 

ΜΟΥΣΕΙΟ ΜΠΕΝΑΚΗ 
(πειΡΑΙΩΣ)
Πειραιώς 138 & Ανδρονίκου, 
210 3453.113
Τάκης Κατσουλίδης.  
«Το σχέδιο του γράμματος». 
Ζωγραφική. 24/9 - 24/10. 
«Locus Solus (Μόνος-
μοναχικός ή μοναδικός-
Τόπος)». Δρώμενα.  
Ως 10/10. 
Μάκης Θεοφιλακτόπου-
λος. «Τύχες της ύλης».  
Ζωγραφική. 29/9 - 5/12.
6η Biennale Νέων Ελλήνων 

Αρχιτεκτόνων.  
Ως 17/10.  

“Building Sustainable 
Communities”. Δανοί αρχι-
τέκτονες και μηχανικοί για 
την παγκόσμια βιώσιμη 
ανάπτυξη. Ως 17/10.
«Ο Λόρκα και ο Κινηματογρά-
φος». Προβολή ταινιών: 
«Ταξίδι στο φεγγάρι» του Φρ. 
Αμάτ & «Ο ανδαλουσιανός 
σκύλος» των Λ. Μπουνιουέλ 
& Σ. Νταλί. 24/9, 19.00. 

ΜΟΥΣΕΙΟ ΠΟΛΕΩΣ 
ΑΘΗΝΩΝ - ΙΔΡΥΜΑ 
ΒΟΥΡΟΥ ΕΥΤΑΞΙΑ 
Παπαρρηγοπούλου 7,  
210 3246.164
Αίγλη Kuczera - Πλά-
τωνος. «Μύθοι και παρόν. 
Σουρεαλιστικές υποθέσεις». 
Ζωγραφική. Ως 10/10.  

ΜΟΥΣΕΙΟ ΦΡΥΣΙΡΑ
Μονής Αστερίου 3,  
Πλάκα, 210 3234.678
Gzregorz Wnek. 
Ζωγραφική. Ως 30/9. 

ΝΟΜΙΣΜΑΤΙΚΟ 
ΜΟΥΣΕΙΟ
Πανεπιστημίου 12,  
210 3643.774
«Ό,τι λάμπει… η βελγική  
συνεισφορά στην ελληνική 
νομισματική». Περιοδική 
έκθεση νομισμάτων.  
29/9 - 15/1. Συλλογές  
νομισμάτων από την αρχαία 
Ελλάδα έως τις μέρες μας. 
Ως 31/12. 

➜ agenda@athensvoice.gr

46.000 θεατές από πέρσι το 
προτείνουν: «Μαρινέλλα - Το 
Μιούζικαλ» των Θανάση Παπα-
θανασίου και Μιχάλη Ρέππα. 
Η περσινή επιτυχία επιστρέφει 
στο Παλλάς, πάντα σε σκηνοθε-
σία του ανθρώπου που γνωρίζει 
όσο κανείς άλλος την τέχνη του 
μιούζικαλ, Σταμάτη Φασουλή, 
και με τη μεγάλη κυρία επί σκη-
νής να «παίζει» τον εαυτό της 
και φυσικά να τραγουδάει τις 
επιτυχίες της. Δίπλα στη Μαρι-
νέλλα νέοι, ταλαντούχοι ηθο-
ποιοί που το ’χουν (και το χορό 
και το τραγούδι) όπως η Τζένη 
Μπότση, η Ευαγγελία Μου-
μούρη, ο Μέμος Μπεγνής και ο 
Αντώνης Λουδάρος. Υπολογί-
στε άλλους δώδεκα ηθοποιούς 
και χορευτές, πολλά κοστούμια 
(Ντένη Βαχλιώτη) και πλούσια 
σκηνικά (Γιώργος Γαβαλάς). 
Τουλάχιστον απολαυστικό. 
Από τις 29/9 για 10 μόνο  
παραστάσεις, Τετ.-Κυρ. 21.00,  
€ 30-70, Βουκουρεστίου 5,  
Αθήνα, 210 3213.100

Light of spirit Στιγμές από  την καθη-
μερινότητα, πρόσωπα, τοπία, πόλη, επαρχία,  χρώμα, 
άσπρο-μαύρο…  50 φωτογράφοι στην πρώτη ομαδική 
έκθεση του Pragma Seminars βάλθηκαν να αιχμαλωτί-
σουν το βλέμμα μας. Έως 30/9, Μεθώνης 65, Εξάρχεια, 
210 8982.510

Η διαδρομή Αυτή την εβδομάδα υπάρχει 
και 2η έκθεση με δημιουργικές όψεις της φωτογρα-
φίας, αυτή τη φορά από τους σπουδαστές της σχολής 
«Όραμα». Τα έργα τους εμπνέονται από τον κόσμο των 
ονείρων, από τα συναισθήματα και τις καθημερινές κα-
ταστάσεις. 24 & 25/9, Deepdown  studio, Κομοτηνής 10, 
Αμπελόκηποι, 210 7701.708

 ΘΕΑΤΡΟ οδηγός τέχνη οδηγός

Μη 
χάσεις

«3ο  

ΦΕΣΤΙΒΑΛ 

Ψ…»

Φεστιβάλ που πρέπει να αγκαλιά-

σουμε, με στόχο την κατάρριψη 

των ταμπού για την ψυχική νόσο 

και φετινό θέμα την περιβαλλοντική 

συνείδηση. Εργαστήρια, συναυλίες 

–δες στις 26/9 τα αφροβραζιλιάνικα 

κρουστά Quilombo–, παραστάσεις 

και πάρτι στο (ωραιότατο)  

Άλσος Αιγάλεω (Μπαρουτάδικο). 

Από την Π.Ε.Ψ.Α.Ε.Ε.  

στις 25 & 26/9 με είσοδο  

ελεύθερη.

Μη 
χάσεις

H Μαρινέλλα  
επιστρέφει στο Παλλάς

Μαρία Μίττα
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Ο Σωτήρης Δημητρίου και ο Νίκος Παναγιωτόπουλος στον 
Εθνικό Κήπο, Τετάρτη 15/9

Φτάνει με την κολακεία 

της νεότητας
Ο Σωτήρης Δημητρίου έγραψε το βιβλίο «Τα οπωροφόρα της Αθήνας» και

 ο Νίκος Παναγιωτόπουλος το έκανε ταινία. Λίγες ημέρες πριν την πρεμιέρα της, 
η A.V. κατέγραψε μια κουβέντα τους.

Του ΔΗΜΗΤΡΗ ΜΑΣΤΡΟΓΙΑΝΝΙΤΗ - Φωτό: ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΣΒΟΡΩΝΟΥ

Ταινίες / Κριτική / Συνεντεύξεις / Προβολές / Πρόσωπα / Ειδήσεις

Cinevoice
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Ο Λευτέρης Βογιατζής 
(συγγραφέας) και ο Νίκος 

Κουρής (Καρπουζοκέφαλος) 
σε σκηνή της ταινίας
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Εμείς οι δύο
Νίκος Παναγιωτόπουλος: Ούτε εγώ ούτε ο Σωτήρης πραγματευόμαστε ένα θέμα – α-
πλά το ανακοινώνουμε. Έλεγε κάποιος για τον Τζόις «δεν έγραψε ποτέ για κάτι, αλλά 
ήθελε αυτό που έγραφε να είναι κάτι». Νομίζω πως είμαστε και οι δύο αυτής της σχο-
λής. Επιπλέον μας ενώνει μια α-φιλοδοξία.
Σωτήρης Δημητρίου: Είναι μια φιλοδοξία που ελπίζουμε να μας οδηγήσει στην αμε-
ριμνησία – το πιο φιλόδοξο ανθρώπινο σχέδιο. Έχουμε βέβαια ο καθένας τις εμμονές 
του, τις οποίες και συνεχώς διαπραγματευόμαστε με την τέχνη μας.

Βιβλίο και ταινία
Σ.Δ.: Η ταινία λειτουργεί αυτόνομα, είναι μια νέα δημιουργία, γι’ αυτό και δεν τίθεται 
θέμα συγκρίσεων. Θα τη χαρακτήριζα ποιητικό δοκίμιο για τη ζωή και την τέχνη. Είναι 
μια ταινία που τη βλέπεις μ’ ένα εσωτερικό χαμόγελο.
Ν.Π.: Ο Σωτήρης μού δήλωσε: «επειδή δεν μ’ ενδιαφέρει να δω το βιβλίο μου στον κι-
νηματογράφο, θα ήθελα να με εκπλήξει ευχάριστα, ακόμα κι αν πρόκειται για προδο-
σία», θέση που μου έλυσε τα χέρια. Γιατί θέλησα να το μεταφέρω στον κινηματογράφο; 
Η καταγωγή της επιθυμίας είναι άγνωστη, γιατί όπως λέει το βιβλίο «αγάπη είναι 
αυτό που συμβαίνει χωρίς λόγο». Ξέρω πάντως πως μου άρεσε επίσης 
γιατί παρουσιάζει τον κόσμο μέσα από μια αμφισημία και όχι μέ-
σα από βεβαιότητες.  

Βεβαιότητες και αμφιβολίες
Σ.Δ.: Κάποτε υπήρχαν βεβαιότητες – η ζωή ήταν γέννηση, 
γάμος, τεκνοποιία, θάνατος, με τη θρησκεία επιστέγασμα. Σήμερα, 
στην εποχή του ατομισμού, δεν υπάρχει απολύτως καμία.
Ν.Π.: Οι πολιτισμοί γεννιούνται με βεβαιότητες και πεθαίνουν με 
αμφιβολίες. Η αμφιβολία μπορεί να είναι η υπέρτατη φιλοσοφική 
στάση, όμως οδηγεί στην καταστροφή. Η εμφάνιση για παράδειγμα 
ενός νέου με βεβαιότητες μπορεί να σε διαλύσει.

Νέοι και γέροι
Ν.Π.: Δεν υπάρχει χειρότερο πράγμα από την κολακεία της νεότη-
τας – είναι σαν να υποτιμούν τους νέους. Όλα αυτά ξεκινάνε από 
κάτι μουστόγριες καρεκλοκένταυρους που ελπίζουν με αυτό τον 
τρόπο να κερδίσουν για πάρτη τους. Κάποτε ένας διευθυντής της 
ΕΡΤ με ρώτησε αν συμφωνώ στο να βοηθήσει τους νέους. Όχι, του 
απάντησα. Να βοηθήσεις μόνο ό,τι είναι καλό. Στον Μάη του ’68 
ένα σύνθημα που φωνάζαμε ήταν το «κάτω ο διαχωρισμός».
Σ.Δ.: Δεν υπάρχει χειρότερο από τα δίπολα. Νέος-γέρος. Άρρω-
στος-υγιής. Όμορφος-άσχημος. Άνδρας-γυναίκα. Ετερόφιλος-
ομοφυλόφιλος. Το σημερινό πρότυπο είναι ένα: Άνδρας, Νέ-
ος και Εύρωστος – όλοι οι υπόλοιποι είναι εξοβελισταίοι. Ο 
καλλιτέχνης πρέπει να άρει τους διαχωρισμούς.

Συγγραφέας και Καρπουζοκέφα-
λος
Ν.Π.: Οι δύο ήρωες του βιβλίου –ο συγγραφέας που στοχάζεται για την τέχνη του 
και ο ήρωας του διηγήματός του, ο χαζούλης Καρπουζοκέφαλος που ψάχνει τα οπωρο-

φόρα της Αθήνας– είναι οι δύο εκφάνσεις του ιδίου προσώπου. Αυτός ο διαχωρισμός 
μεταξύ της οξύνοιας και της αμβλύνοιας είναι για μένα το θέμα του βιβλίου. Η τελευ-
ταία δίνει περισσότερο χώρο να εισχωρήσει το άρρητο και το σκοτεινό, ενώ η πρώτη εί-
ναι πιο επιθετική. Ο συγγραφέας ζηλεύει το αθώο βλέμμα του ήρωά του στα πράγματα 
– θα γίνει το μέσο κατάδυσής του στην παιδική του ηλικία, κάτι που μας αγγίζει όλους 
μας. Γιατί ποιος δεν έκλεψε σύκα, δεν ανέβηκε σε μουριές, δεν τρύγησε το καλοκαίρι 
κόβοντας φρούτα ή δεν είπε τις χοντράδες που αναφέρονται στο βιβλίο και στην ται-
νία: «μαύρα μούρα, άσπρα μούρα είσαι μια παλιοχαμούρα» ή το «έρμα μου νιάτα και 
πού τσαλακωθήκατε»; Πάντως το να είσαι έξυπνος συνεχώς είναι απάνθρωπο, ενώ η 
χαζομάρα λειτουργεί απελευθερωτικά. 
Σ.Δ.: Η ευφυΐα νομιμοποιεί την ύπαρξη των ψυχιάτρων.
Αν η συμπεριφορά του Καρπουζοκέφαλου ήταν νόμιμη –δηλαδή αν δεν μας έδειχναν 
με το δάχτυλο όταν προχωράμε στο δρόμο παραμιλώντας ή κάνοντας ασκήσεις γυ-
μναστικής κ.λπ.– σιγά-σιγά θα εξέλιπαν οι ψυχίατροι και θα επερχόταν επιτέλους η 
απελευθέρωση της κοινωνίας.

Τρέλα και λογική
Ν.Π.: Η μεγαλύτερη έκπληξη αυτής της πόλης είναι ότι κυκλοφορούν ακόμη τρελοί  

– στον Κουρή δίδαξα το ρόλο βάσει ενός υπαρκτού τρελού. Υγιής 
βέβαια τρέλα είναι να αίρεσαι πάνω από τον καθωσπρεπισμό, το 
φόβο και το προσωπείο. Την κακή πλευρά της κουβαλούν όλοι 
οι καλοσιδερωμένοι που βγαίνουν στις τηλεοράσεις ή όλες αυ-
τές που γελούν πρωί-πρωί στις εκπομπές. Μα τι βρίσκουν και 

γελάνε 10 η ώρα το πρωί; 
Σ.Δ.: Τώρα που είπες για δημοσιογράφους, πρέπει να επισημάνω πως 
οι διάφοροι μεγαλοδημοσιογράφοι-μεγαλοανόητοι καλό είναι πριν 
βάλουν για ψύλλου πήδημα σε τίτλο μια ψυχική ασθένεια (π.χ. «Σχι-
ζοφρένεια στη Βουλή»), να σκεφτούν πως είναι ευαίσθητοι οι άνθρω-
ποι με ψυχικά προβλήματα και επιπλέον πως είναι αναγνώστες των 
εφημερίδων τους ή θεατές των εκπομπών τους. 

Όμορφη και άσχημη Αθήνα
Ν.Π.: Καταρχήν σε μια πόλη πρέπει να ψάχνεις για να βρεις αυτό που 
θέλεις. Αν θέλεις μια υπέροχη πόλη, θα τη βρεις. Την Αθήνα τη λα-
τρεύω. Είναι μια πόλη για να ζω. Με πολλές και διαφορετικές πλευρές 
– στις ταινίες μου χρησιμοποίησα κάθε φορά και άλλη. Εξάλλου την 
ομορφιά τη συναντάς στο χρήσιμο και η Αθήνα έτσι είναι φτιαγμένη.  
Σ.Δ.: Νους ορά και νους ακούει. Προσωπικά τα μέρη που έχουν χτιστεί 
με καλλιτεχνική πρόθεση, που μου θυμίζουν σκηνικό θεάτρου, δεν 
μου αρέσουν τόσο όσο αυτά που προέκυψαν από ανάγκη ζωής και 

έχουν το μεράκι. Προτιμώ ένα δρόμο με μηχανουργεία. Αυτό δεν 
σημαίνει πως δεν χαίρομαι να περπατάω στη Διονυσίου Αρεοπα-
γίτου.

Ιnfo: «Τα οπωροφόρα της Αθήνας», με τους Λ. Βογιατζή, Ν. Κουρή, Α. 
Καλτσίκη. Πρεμιέρα της ταινίας: 25/9, 20.00, στο φεστιβάλ «Νύχτες Πρεμιέ-

ρας Conn-x». Η ταινία θα κυκλοφορήσει στις 7/10. Το βιβλίο κυκλοφορεί από τις εκδ. ΠΑΤΑ-
ΚΗ. Η A.V. είναι χορηγός επικοινωνίας.

Με τέτοιον καιρό 
πώς να 

δουλέψεις;
Σ.Δ.: Δεν μπορώ να γράψω με 
καλό καιρό. Όπως έλεγε ο Νί-

τσε, «ούτε μια σκέψη καθιστός». 
Περπατώντας συμβαίνει κάτι 

καταπληκτικό. Οι κακές σκέψεις 
μένουν πίσω λόγω αδράνειας – 
με το βάδισμα και ακόμα περισ-

σότερο με το κολύμπι καταλήγεις 
ξεχρεωμένος.

Ν.Π.: Με το κρύο και τη σκοτει-
νιά, μπορείς άνετα να κάτσεις και 

να γράψεις ένα πολύτομο έργο 
για τον Ναπολέοντα. Με τόσο 

καλό καιρό πώς να το κάνεις; Ο 
Ελύτης έλεγε: «Μια ραχούλα στη 
Σέριφο αξίζει όσο όλος ο Χάιντε-
γκερ». Ίσως αυτοί γράφουν για 
να δημιουργήσουν τη ραχούλα. 
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Ο δολοφόνος μέσα μου (The Killer Inside me)***  
Σκηνοθεσία: Μάικλ Γουίντερμπότομ 
Πρωταγωνιστούν: Κέισι Άφλεκ, Τζέσικα Άλμπα, Ηλίας Κοτέας, Κέιτ Χάντσον

Νουάρ κατράμι γεννημένο από κλασικές pulp πρώτες ύλες (το 
ομώνυμο βιβλίο του Τζιμ Τόμσον) και προορισμένο να ενο-
χλήσει (η λέξη μισογυνικό το καταδιώκει), το φιλμ του Μάικλ 
Γουίντερμπότομ είναι όπως κάθε ταινία που κάνει ο ιδιοφυής 
Βρετανός. Από τη μία σέβεται τους κανόνες του είδους που υπη-
ρετεί –εδώ το φιλμ νουάρ– και ταυτόχρονα τους ανατρέπει με 
το γάντι. Ή με γροθιές. Η ιστορία ενός βοηθού σερίφη στο Τέξας 
των 50s που δείχνει άγγελος, αλλά τα κρυμμένα του ένστικτα 
τον οδηγούν στη βία, στο έγκλημα, στη διαστροφή και την αυ-
τοκαταστροφή, είναι μαζί μια αστυνομική ιστορία και μια παρα-
βολή για τον american psycho που, όχι, δεν γεννήθηκε με τον 
Μπρετ Ίστον Έλις. Κι ούτε αφορά μόνο στην Αμερική. Ταινία 
επώδυνη ή νοσηρή, όμως σίγουρα τολμηρή και συναρπαστική. 

Το καταφύγιο (Le Refuge) 
***
Σκηνοθεσία: Φρανσουά Οζόν
Πρωταγωνιστούν: Ιζαμπέλ Καρέ, 

Λουί-Ροναν Σουαζί, Πιερ Λουί-Καλίξτ

Εκείνος πεθαίνει από overdose, 
εκείνη ανακαλύπτει ότι είναι έ-
γκυος. Η μητέρα του προτίθεται 
να πληρώσει την απεξάρτηση και 
την έκτρωση. Η μέλλουσα μητέ-
ρα αρνείται κι αποτραβιέται στην 
εξοχή, ο αδελφός του νεκρού έρ-
χεται να την επισκεφθεί μετά από 
μερικούς μήνες. Μια σχέση ανα-
πτύσσεται, αλλά εκείνος προτι-
μά έναν άντρα από το γειτονικό 
χωριό. Ο Οζόν προσπαθεί για μία 
ακόμη φορά να ξεμπλέξει ένα 
μπερδεμένο κουβάρι σχέσεων 
ακολουθώντας τις διαδρομές της 
επιθυμίας και το “savoire vivre”, σε 
μια εποχή που ο καθένας ορίζει 
τα δικά του πρέπει και ζει μόνο με 
αυτά. Η ματιά του στις σχέσεις εί-
ναι μεν τολμηρή, το αποτέλεσμα 
όμως μάλλον διεκπεραιωτικό. 

13 ***
Σκηνοθεσία: Γκέλα Μπαμπλουανί
Πρωταγωνιστούν: Σαμ Ράιλι, Αλεξά-
ντερ Σκάρσγκαρντ, Τζέισον Στείθαμ, 
Μίκι Ρουρκ, Ρέι Γουίνστοουν

Μπορεί το αμερικάνικο ριμέικ 
του 13 Tzameti, που είχε γυρίσει 
ο ίδιος ο Μπαμπλουανί πριν με-
ρικά χρόνια, να μην έχει την ίδια 
ένταση με το πρωτότυπο, όμως 
η ταινία εξακολουθεί να σε πιά-
νει απ’ το γιακά και η αίσθηση 
που σου αφήνει είναι πιο πικρή 
κι από κινίνο. Και πώς αλλιώς θα 
μπορούσε να είναι όταν η δρά-
ση ξετυλίγεται σε ένα τουρνουά 
τζόγου ρώσικης ρουλέτας, όπου 
οι παίκτες στοιχηματίζουν σε αν-
θρώπινες ζωές; Κι αν οι διάσημοι 
πρωταγωνιστές είναι εκεί για να 
κάνουν το φιλμ ελκυστικό σε ένα 
mainstream κοινό, η μαύρη ψυχή 
του και η κυνική ματιά του πάνω 
στον κόσμο και τον άνθρωπο κά-
θε άλλο παρά συνιστούν μια πε-
ριπέτεια για ευρεία κατανάλωση. 

 

paper cut
Η ηρωίδα των κόμικ του  Ζακ 

Ταρντί Les Aventures 
extraordinaires d’Adèle Blanc-

Sec μπορεί να κερδίζει 
πόντους σε θηλυκότητα χάρη 
στη Λουίζ Μπουργκουάν που 

την υποδύεται, αλλά μετα-
μορφώνεται σε έναν πολτό 
από ειδικά εφέ, κρύα αστεία 

και φιλοδοξίες Ιντιάνα 
Τζόουνς στην άτυχη και βαρυ-

φορτωμένη μεταφορά του 
στο σινεμά από τον Λικ Μπε-
σόν. Η διαχρονική επιτυχία 
των bandes dessinées στο 

γαλλόφωνο κόσμο, εν τού-
τοις, μας υποψιάζει ότι υπάρ-
χει κάτι που μάλλον δεν έπια-
σε στις Απίστευτες περιπέτειες 

της Αντέλ, ο φίλτατος Λικ. 

Συνάντηση γιγάντων
Το cult παρελθόν του ελληνικού σινεμά συναντά το απενο-
χοποιημένο παρόν του στην Κάθαρση του Φωκίωνα Μπό-
γρη. Στο αιματοβαμμένο b-movie για το μάταιο αγώνα ενός 
πρώην μπάτσου να καθαρίσει την Αθήνα από τα κοινωνικά 
σκουπίδια, ο Γιάννης Οικονομίδης και ο Νίκος Τριαντα-
φυλλίδης συναντούν την Τίνα Σπάθη στην «πρώτη της κι-
νηματογραφική εμφάνιση μετά από 27 σχεδόν χρόνια» και 
το μύθο του ελληνικού πορνό των 80s Τέλη Σταλόνε. Όπως 
αναφέρει το δελτίο τύπου, «στην 
Κάθαρση παίζει το σύντομο (αλ-
λά καθοριστικό) ρόλο ενός 
διεφθαρμένου πολιτικού. 
Η επιλογή του Σταλόνε 
για το ρόλο είναι ξεκά-
θαρα συμβολική!».

Μια ταινία 
την ημέρα

...στις Νύχτες Πρεμιέρας ConnX

● Monsters Το καλύτερο ανεξάρτη-
το sci-fi της χρονιάς; Σκέψου District 
9 στη Λατινική Αμερική.
23/10, 21.45, στον Δαναό
● Amer Μοντέρνο giallo φαντασι-
ώσεων, ερωτισμού και ακραίου στιλ. 
Δαγκωτό!
24/10, 23.00, στο Αττικόν 
● La Casa Muda Στοιχειωμένο σπί-
τι, ανυπεράσπιστο κορίτσι, ουρλια-
χτά σε μονοπλάνο.   
25/10, 00.30, στον Δαναό
● Lovers of Hate Ξεχάστε την αδελ-
φική αγάπη. Ανακαλύψτε μια ιδιο-
φυή κυνική κωμωδία. Στην παραγω-
γή και η Αθηνά Τσαγγάρη.
26/10, 19.00, στον Απόλλωνα

>>>   Ο πόλεμος των 
ειδών συνεχίζεται με-

ταγλωττισμένος και 3d στο Σαν το 
σκύλο με τη γάτα 2: Η εκδίκηση της Κίτι 

Γκαλόρ 3d (Cats & Dogs: the Revenge of Kitty 
Galore 3d) του Μπραντ Πέιτον.  >>>  Η απαγό-

ρευση του καπνίσματος έδωσε το έναυσμα για 
τη δεύτερη έλευση στις αίθουσες του επώδυνα 

κωμικού Thank you For Smoking***½,
           της πρώτης ταινίας 
του Τζέισον Ράιτμαν.

Μίκι Ρουρκ /Γκόρντον Γκέκο /Τίνα Σπάθη / Thank u 4 smoking

Cinevoice 	 *	 Αδιάφορη 
	 **	 Μέτρια 

	 ***	 Καλή 

	 ****	 Πολύ καλή 
	 *****	 Εξαιρετική

Το πεντάλεπτο του στιλ 
με τον Γκόρντον Γκέκο 

Ξέροντας ότι σε καιρούς δύσκο-
λους οφείλεις να παίζεις στα σί-
γουρα, ο Όλιβερ Στόουν επιστρέ-
φει στον τόπο του (οικονομικού) 
εγκλήματος που ονομάζεται Wall 
Street: To χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει. 
Βγάζει τον Γκόρντον Γκέκο από τη 
φυλακή, τον φέρνει αντιμέτωπο 
με το γιο του και την κρίση και 
του διδάσκει πως το κόκκινο του 
οικογενειακού αίματος είναι πιο 
δυνατό από το πράσινο των δο-
λαρίων. Η ταινία, βεβαίως, έχει 
τόσο βάθος όσο κι ένα χαρτο-
νόμισμα, οπότε ίσως το μόνο 
ενδιαφέρον να είναι το πόσο 
έχει αλλάξει ο Γκόρντον Γκέκο 
μέσα στα χρόνια. Και ο τρόπος 
που ντύνεται. Τέρμα η μπρι-
γιαντίνη, οι τιράντες και τα 
ριγέ κοστούμια, ζήτω τα λινά, 
τα γκρίζα μαλλιά και το πιο 
χαλαρό λουκ. Η σχεδιάστρια 
κοστουμιών και στις δυο ται-

νίες Έλεν Μίροζνικ εξηγεί: «Στην 
πρώτη ταινία τον φαντάστηκα σαν 
ένα μείγμα του Κλαρκ Γκέιμπλ με 
τον Δούκα του Ουίντσορ. Στην και-
νούργια το στιλ του δεν έχει καμιά 
απολύτως σχέση με το παρελθόν, 
εκτός του ότι όλα τα ρούχα του 
είναι ραμμένα στο χέρι. Και στο 
τέλος βάζει και πάλι μπριγιαντίνη 
στα μαλλιά».

O δολοφόνος μέσα μου ***   Ιδιοφυές, ενοχλητικό, σκοτεινό 
Γουόλ Στριτ: Το χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει ** Ξαναζεσταμένο, ηθικοπλαστικό, βαρετό 

Το καταφύγιο *** Τρυφερό, θαρραλέο, γνώριμο 
Οι απίστευτες περιπέτειες της Αντέλ ** Παραφορτωμένο, άτσαλο, αμήχανο

13*** Συμβολικό, κυνικό, πικρό
Σαν το σκύλο με τη γάτα 2: Η εκδίκηση της Κίτι Γκαλόρ (3d)Παιδικό, ζωοφιλικό

Κάθαρση** Χειροποίητο, cult, απλοϊκό 

JUST THE FACTS

Ο Μίκι και η τρελοπαρέα

Όταν o DJ είναι βαρετός Κρίση: ο Γκέκο στο μετρό

Εγχείρηση αμυγδαλών, 
Αθήνα 2010

Ως γνωστόν, το κάπνισμα στις ταινίες επιβάλλεται

Η
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I love you - Hold on (Διάλογος από το “The killer inside me”)
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>>>   Ο πόλεμος των 
ειδών συνεχίζεται με-

ταγλωττισμένος και 3d στο Σαν το 
σκύλο με τη γάτα 2: Η εκδίκηση της Κίτι 

Γκαλόρ 3d (Cats & Dogs: the Revenge of Kitty 
Galore 3d) του Μπραντ Πέιτον.  >>>  Η απαγό-

ρευση του καπνίσματος έδωσε το έναυσμα για 
τη δεύτερη έλευση στις αίθουσες του επώδυνα 

κωμικού Thank you For Smoking***½,
           της πρώτης ταινίας 
του Τζέισον Ράιτμαν.
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Cine
Αθήνας

AAΒΟΡΑ
Ιπποκράτους 180, 210 
6423271, 210 6462.253
10 μικροί νέγροι 19.20/ 
Το γεράκι της Μάλτας 
21.00-23.00 

ABΑΝΑ
Λυκούργου 3 , Χαλάνδρι, 
210 6756.546 
Ο δολοφόνος μέσα μου 
18.30-20.45-23.00
Ιnception 21.00/ Από Δευτ. 
κλειστό

AΕΛΛΩ Cinemax 5+1
Πατησίων 140,  210 8259.975 
ΘΕΡΙΝΟ 
Ο δολοφόνος μέσα μου 
22.45/ Salt 20.30
Αίθουσα 1: Ο δολοφόνος 
μέσα μου 20.30/ Salt 
18.00-22.40/ Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ, Σάββ.-
Κυρ.  16.00 μεταγλ.
Αίθουσα 2: The Karate kid 
18.10/ Salt 20.50/ Devil 
23.00/ Το μυστικό του χα-
μένου βασιλείου, Σάββ.-
Κυρ. 16.15 μεταγλ.
Αίθουσα 3: Ο δολοφόνος 
μέσα μου 19.20-21.40-
23.50/ Salt, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 17.10
Σρεκ κι εμείς καλύτερα 
Σάββ.-Κυρ.  17.20 μεταγλ.
Αίθουσα 4: Σαν το σκύλο με 
τη γάτα 2: Η εκδίκηση της 
Κίτι Γκαλόρ 17.00-19.00 
μεταγλ./ Inception 21.00/ 
Devil, Παρ.-Σάββ. 00.00
Αίθουσα 5: Οι απίστευτες 
περιπέτειες της Αντέλ 
17.45-20.00-22.15

AΘΗΝΑΙΑ
Χάρητος 50, Κολωνάκι 
(μετρό Ευαγγελισμός), 
210 7215.717 ΘΕΡΙΝΟ 
Το μυστικό στα μάτια της 
20.30/ Σαμπρίνα 23.00

AΘΗΝΑΙΟΝ - 3D 
DIGITAL Βασ. Σοφίας 124
Αίθουσα 1: Salt 18.30-
20.30/ Inception 22.30/ 
Σαν το σκύλο με τη γάτα 
2: Η εκδίκηση της Κίτι 
Γκαλόρ, Σάββ.-Κυρ. 16.30 
μεταγλ.  (3D)
Αίθουσα 2: Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2 : Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ 17.20 
μεταγλ. (3D)/ 13,  19.10-
21.00-23.00

AΘHNAION 
Cinepolis 3D DIGITAL 
Ζησιμοπούλου 7 & Ι. Μεταξά, 
Γλυφάδα, 210 8108.230
Κρατήσεις: 211 2112.222
Αίθουσα 1: Salt 19.00-21.00-
23.00/ Σαν το σκύλο με τη 
γάτα 2: Η εκδίκηση της Κίτι 
Γκαλόρ 17.20 μεταγλ. (3D)
Αίθουσα 2: The Karate kid 
18.00/ Inception 20.30/ 
Devil 23.00/ Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα, Σάββ.-Κυρ. 
16.00 μεταγλ.
Αίθουσα 3: 13, 18.40-20.40-
22.40/ Το μυστικό του χα-
μένου βασιλείου, Σάββ.-
Κυρ. 16.50 μεταγλ.
Αίθουσα 4: Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ 18.30 
μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. & 16.30 
μεταγλ. (3D)/ Ο δολοφό-
νος μέσα μου 20.40-22.50

AΙΓΛΗ - VILLAGE COOL
Ζάππειο, 210 3369.369 ΘΕ-
ΡΙΝΟ Ο δολοφόνος μέσα 
μου 20.30-22.30

AΙΓΛΗ 3D Digital
Λεωφόρος Πεντέλης 98, 
Χαλάνδρι, 210 6841.010
Αίθουσα 1: Salt 21.00-
23.00/ Σαν το σκύλο με 
τη γάτα 2: Η εκδίκηση της 
Κίτι Γκαλόρ 17.45-19.15 
μεταγλ. (3D)
Αίθουσα 2: Thank you for 
smoking 19.00-20.45/ 
Inception 22.30

AΛEKA ΔHM. ΚIN/ΦOΣ 
Δ. ZΩΓPAΦOY 
3ης Ορεινής Ταξιαρχίας 13, 
Zωγράφου, 210 7773.608
Salt 20.15-22.15

AΛΕΞΑΝΔΡΑ
Πατησίων 79, Λ. Αλεξάν-
δρας, 210 8219.298
Γουόλ Στριτ: Το χρήμα 
ποτέ δεν πεθαίνει 18.00-
20.25-22.55

AΜΥΝΤΑΣ
Πλ. Υμηττού, 210 7626.418 

Πλήρως ανακαινισμένος
The kings of Mykonos, 
Πέμ.-Κυρ. 20.40-22.40/ Ρα-
γισμένες αγκαλιές-Δευτ.-
Τετ. 20.40-22.40

AΝΔΟΡΑ
Σεβαστ/πόλεως 117, πλησ. 
Ερ. Σταυρού, 210 6998.631
Το μυστικό στα μάτια της 
22.40/ Τα κόκκινα παπού-
τσια 18.00-20.15

AΝΕΣΙΣ
Λ. Κηφισίας 14, Αμπελοκή-
ποι, 210 7788.778 ΘΕΡΙΝΟ
Ondine - Οντιν 20.50-23.00

AΝΟΙΞΗ ΔΗΜ. ΚΙΝ/
ΦΟΣ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ 2+1
Στρατοπέδου 49, 
210 5813.470
Αίθουσα 1: Salt 18.15-
22.50/ The Karate kid 20.15
Αίθουσα 2: The Karate kid 
17.00/ Inception 19.30-
22.20

APOLLON - CINEMAX 
class
Σταδίου 19, 210 3236.811
16o Διεθνές Φεστιβάλ Κινη-
ματογράφου Αθήνας: Πέμ. 
17.45 Αποχαιρετισμός/ 
20.00 Μέσα στο δάσος/ 
22.30 We don’t care about 
music anyway/ 00.30 
Σαβουρογάμηδες, Παρ. 
17.00 Μικρές ιστορίες Β΄/ 
19.15 Αδελφότητα/ 22.00 
Ζονάντ/ 00.15 Πικρό τσι-
μπούσι, Σάββ. 17.45 Επιλο-
γή μικρού μήκους/ 20.00 
Τρύπιος κόσμος/ 22.30 
Αγάπη τρέλα, Κυρ. 17.00 
Μικρές ιστορίες Β΄/ 19.00 
Εραστές του μίσους/ 
21.45 Να ζει κανείς ή να 
μη ζει/ Benda Bilili!, Δευτ.-
Τετ. 18.30-20.30-22.30

ATTIΚΟΝ - CINEMAX 
class
Αττικό Αλσος, Γαλάτσι, 
210 6997.755
16ο Διεθνές Φεστιβάλ Κινη-
ματογράφου Αθήνας: Πέμ. 
18.00 Κλάνι Μπράουν/ 
20.15 Ταξίδι στο Νότο/ 
22.30 Chatroom, Παρ. 
18.00 Μια  κοντά σου/ 
20.00 Eat pray love/ 23.00 
Amer, Σάββ. 18.00 Η κου-
νουπιέρα/ 20.00 Απονομή 
βραβείων πρωτοεμφα-
νιζόμενων δημιουργών 
ελληνικών ταινιών/  Τα 
οπωροφόρα της Αθή-
νας/ 23.00 Buried, Κυρ. 
17.30 Η τρύπα/ 20.00 Θα 
συναντήσεις έναν ψηλό 
μελαχρινό άνδρα/ Ο δο-
λοφόνος μέσα μου, Δευτ.-
Τετ. 18.00-20.20-22.40

AΡΚΑΔΙΑ
Καραολή & Δημητρίου 36, 
Βύρωνας, 210 7661.166 
Salt 20.30-22.30

AΣΤΟP HOLLYWOOD 
3D Σταδίου 28 (είσοδος από 
στοά Κοραή), 210 3310.820 
13, 20.40-22.40/ Σαν το 
σκύλο με τη γάτα 2: Η 
εκδίκηση της Κίτι Γκαλόρ 
17.00-18.50 μεταγλ.  (3D)

AΣΤΥ - Cinema
Κοραή 4, 210 3214.775,
210 3221.925 
Πέρυσι στο Μαρίενμπαντ 
18.30-20.30-22.30

AΤΛΑΝΤΙΣ 3D Digital
Λ. Βουλιαγμένης 245, Δάφνη
Αίθουσα 1: Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει 
17.20-20.00-22.40
Αίθουσα 2: Οι απίστευτες 
περιπέτειες της Αντέλ 
17.30-19.40-22.00

AΤΤΙΚΟΝ ΑΛΣΟΣ - 
SUZUKI
Αττικό Αλσος, 210 6997.755, 
210 6997.788 Dolby Stereo
Salt 21.00-23.00

BΑΡΚΙΖΑ - 3D DIGITAL
Θάσου 22, Bάρκιζα, 
210 8973.926 
Αίθουσα 1: Salt 19.00-
21.00-23.00/ Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα, Σάββ.-Κυρ. 
17.30 (3D)
Αίθουσα 2: Ondine - Οντιν 
19.00-21.00-23.00/ Πώς 
να εκπαιδεύσετε τον δρά-
κο σας, Σάββ.-Κυρ. 17.30
Αίθουσα 3: Οι κυνηγοί 
20.40-22.40

VILLAGE 15 CINEMAS 
@ THE MALL 
Ανδρέα Παπανδρέου 3 (θέ-
ση Ψαλίδι), 210 6104.100

Αίθουσα 1: Inception 13.00-
16.00-19.00-22.00-01.00
Αίθουσα 2: Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 13.00-15.00 
μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 11.15-
13.15-15.15-17.15 μεταγ. 
(3D)/ Step Up 3D: Η νέα 
διάσταση, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 17.00-19.15-
21.30-23.45, Σάββ.-Κυρ. 
19.15-21.30-23.45
Αίθουσα 3: Οι απίστευτες 
περιπέτειες της Αντέλ, Πέμ. 
& Κυρ.-Τετ. 18.30-20.45-
23.00, Παρ.-Σάββ. 18.30-
20.45-23.00-01.15/ Οι Ανα-
λώσιμοι, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 14.00-16.15, Σάββ.-Κυρ. 
11.45-14.00-16.15
Αίθουσα 4: Inception, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ. & Τετ. 
15.00-18.00-21.15-00.15, 
Σάββ.-Κυρ. 12.00-15.00-
18.00-21.15-00.15, Τρ. 
14.30-17.30-22.45
Αίθουσα 5: Το μυστικό 
του χαμένου βασιλείου, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
13.30-15.30-17.30 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. 11.30-13.30-
15.30-17.30 μεταγλ./ Ο 
δολοφόνος μέσα μου 
19.30-21.45-00.00
Αίθουσα 6: Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 14.15-16.15-
18.15 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
12.15-14.15-16.15-18.15/ 
The Karate kid 20.15-23.00
Αίθουσα 7: Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 14.15-16.30-
18.45, Σάββ.-Κυρ. 12.00-
14.15-16.30-18.45/ Salt 
21.00-23.30
Αίθουσα 8: 13, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 14.00-
16.00-18.00, Σάββ.-Κυρ. 
12.00-14.00-16.00-18.00/ 
Devil, Πέμ.-Κυρ. & Τρ.-Τετ. 
20.15-22.15-00.15, Δευτ. 
22.15-00.15
Αίθουσα 9: Salt, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 13.45-16.00-
18.15, Σάββ.-Κυρ. 11.30-
13.45-16.00-18.15/ 13, 
20.30-22.30-00.30
Αίθουσα 10: Γουόλ Στριτ: 
Το χρήμα ποτέ δεν πε-
θαίνει, Πέμ. 14.30-17.15-
20.00-22.45, Παρ. 14.30-
17.15-20.00-22.45-01.30, 
Σάββ. 11.30-14.15-17.00-
19.45-22.45-01.30, Κυρ. 
11.3-14.15-17.00-19.45-
22.45, Δευτ.-Τετ. 14.15-
17.00-19.45-22.45
Αίθουσα 11: The Karate 
kid, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
13.45-16.30-19.15-22.00-
00.45, Σάββ.-Κυρ. 11.00-
13.45-16.30-19.15-22.00-
00.45
Αίθουσα 12: Από μακριά 
και αγαπημένοι, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.45-
20.45, Σάββ.-Κυρ. 11.00-
15.45-20.45/ Οι κυνηγοί 
13.15-18.30-23.15
Αίθουσα 13: Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ. 22.45, 
Σάββ.-Κυρ. 17.00-19.45-
22.45, Τρ.-Τετ. 19.45-22.45
Αίθουσα 14: Inception 
18.45-22.00

VILLAGE 5 CINEMAS 
PAGRATI
Υμητού 110 & Χρεμωνίδου, 
Παγκράτι, 210 7572.440
Αίθουσα 1: Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 15.10-17.10 
μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 11.10-
13.10-15.10-17.10 μεταγ./ 
Ο δολοφόνος μέσα μου 
19.10-21.30-23.50
Αίθουσα 2: Salt, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 16.45-19.00, 
Σάββ.-Κυρ. 12.00-14.30-
16.45-19.00/ Inception 
21.15-00.15
Αίθουσα 3: Το μυστικό του 
χαμένου βασιλείου, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.30-
17.30 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
11.30-13.30-15.30-17.30 
μεταγ./ Οι Κυνηγοί 01.00/ 
The Karate kid 19.30-22.15
Αίθουσα 4: Από μακριά και 
αγαπημένοι, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ.16.30, Σάββ.-
Κυρ. 11.45-14.15-16.30/ 
Γουόλ Στριτ: Το χρήμα 
ποτέ δεν πεθαίνει 18.45-
21.45-00.30
Αίθουσα 5: Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ.16.15-18.15, 
Σάββ.-Κυρ. 12.15-14.15-
16.15-18.15/ Step Up 3D: Η 
νέα διάσταση 20.15/ Salt 
22.30-00.45

VILLAGE 9 CINEMAS @ 
FALIRO 
Παλαιά Λεωφ. Ποσειδώνος 
1 & Μωραϊτίνη 3, Π. Φάληρo
Αίθουσα 1: Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ. 15.00-17.00 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. 11.00-13.00-
15.00-17.00 μεταγλ., 
Τρ.-Τετ. 17.00/ Step Up 
3D: Η νέα διάσταση 19.00-
21.00-23.10
Αίθουσα 2: The Karate 
kid, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
16.00-18.45, Σάββ.-Κυρ. 
13.15-16.00-18.45/ 13, 
21.30-23.30
Αίθουσα 3: Οι απίστευτες 
περιπέτειες της Αντέλ, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
15.40-17.50-20.00-22.10, 
Σάββ. 11.20-13.30-15.40-
17.50-20.00-22.10, Κυρ. 
13.30-15.40-17.50-20.00-
22.10/ Devil 00.20
Αίθουσα 4: Ο δολοφόνος 
μέσα μου, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 15.20-17.40-
20.00-22.20-00.40, Σάββ.-
Κυρ. 20.00-22.20-00.40/ 
Το μυστικό του χαμένου 
βασιλείου, Σάββ.-Κυρ. 
12.00-14.00-16.00-18.00
Αίθουσα 5: Salt 15.00-
17.15-19.30/ Inception 
21.50-00.50
Αίθουσα 6: Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
16.00-18.50-21.40-00.30, 
Σάββ.-Κυρ. 13.10-16.00-
18.50-21.40-00.30
Αίθουσα 7: Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 16.30-18.20-
20.10, Σάββ.-Κυρ. 11.00-
12.50-14.40-16.30-18.20-
20.10/ Salt 22.00-00.15
Αίθουσα 8: Salt 19.10-
21.20-23.30
Αίθουσα 9: Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει, 
Πέμ.-Παρ. 23.00, Σάββ.-
Κυρ. 17.20-20.10-23.00, 
Δευτ.-Τετ. 20.10-23.00

VILLAGE SHOPPING 
AND MORE  
Θηβών 228 & Π. Pάλλη, Άγ. 
Iωάννη Pέντη, 210 4278.600
Αίθουσα 1: Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει 
19.45-22.30
Αίθουσα 2: Salt 19.00-
21.15-23.30
Αίθουσα 3: Inception, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
15.00-18.00-21.00, Σάββ.-
Κυρ.:12.00-15.00-18.00-
21.00/ Οι κυνηγοί 00.00
Αίθουσα 4: Salt, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 14.30-16.45-
19.00-21.15-23.30, Σάββ.-
Κυρ. 12.15-14.30-16.45-
19.00-21.15-23.30
Αίθουσα 5: Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ.:15.00-17.00 
μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 13.00-
15.00-17.00 μεταγλ./ 13, 
19.15-21.15-23.15-01.15
Αίθουσα 6: Το μυστικό του 
χαμένου βασιλείου, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.15-
17.15 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
13.00-15.15-17.15 μεταγλ., 
Devil 19.15-21.15-23.15-
01.30
Αίθουσα 7: Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 13.45-15.45-
17.45 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
11.45-13.45-15.45-17.45 
(3D)/ Step Up 3D: Η νέα 
διάσταση 19.45-22.00-
Αίθουσα 8: Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 15.00-17.00-
19.00, Σάββ.-Κυρ. 13.00-
15.00-17.00-19.00/ Step 
Up 3D: Η νέα διάσταση 
21.00-23.15-01.30
Αίθουσα 9: Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
14.15-17.00-19.45-22.30-
01.15, Σάββ.-Κυρ. 11.30-
14.15-17.00-19.45-22.30-
01.15
Αίθουσα 10: Οι απίστευτες 
περιπέτειες της Αντέλ 
13.00-15.45-18.00-20.30-
22.45-01.00
Αίθουσα 11: Inception 
13.30-16.30-19.30-22.30
Αίθουσα 12: Ο δολοφόνος 
μέσα μου, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 13.45-16.00-
18.30-20.45-23.00-01.30, 
Σάββ.-Κυρ. 11.30-13.45-
16.00-18.30-20.45-23.00-
01.30
Αίθουσα 13: The Karate 
kid, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
15.15-18.30-21.30-00.30, 

Σάββ.-Κυρ. 12.00-15.15-
18.30-21.30-00.30
Αίθουσα 14: Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει 
18.15-21.00-23.45/ Σρεκ κι 
εμείς καλύτερα, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 14.15-16.15 
μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 12.15-
14.15-16.15 μεταγλ.
Αίθουσα 15: Το μυστικό 
του χαμένου βασιλείου, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
14.00-16.15-18.15 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ.:12.00-14.00-
16.15-18.15/ Inception 
20.15-23.30
Αίθουσα 16: Οι κυνηγοί 
23.00-01.15/ The Karate 
kid 13.45-16.45-20.00
Αίθουσα 17: Οι απίστευτες 
περιπέτειες της Αντέλ, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
14.45-17.15-19.30-21.45-
00.00, Σάββ.-Κυρ. 12.30-
14.45-17.15-19.30-21.45-
00.00
Αίθουσα 18: 13, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 14.15-16.15-
18.15-20.15-22.15-00.15, 
Σάββ.-Κυρ. 12.15-14.15-
16.15-18.15-20.15-22.15-
00.15
Αίθουσα 19: Devil, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 14.00-
16.00-18.00-20.15-22.15-
00.15, Σάββ.-Κυρ.11.45-
14.00-16.00-18.00-20.15-
22.15-00.15
Αίθουσα 20: Salt, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 15.30-17.45-
20.00-22.15-00.30, Σάββ.-
Κυρ. 13.15-15.30-17.45-
20.00-22.15-00.30

CINE CITY
Κωνσταντινουπόλεως 82, 
Μπουρνάζι, 210 5756.243
Αίθουσα 1: Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει 
20.10-22.50/ Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ 18.30 με-
ταγλ., Σάββ.-Κυρ. & 17.00
Αίθουσα 2: Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει 
18.50-21.30/ Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα, Σάββ.-Κυρ. 
17.00 μεταγλ.
Αίθουσα 4: Salt 18.30-
20.40-22.50

ΓΑΛΑΞΙΑΣ 3D Digital
Αρχή Λ. Μεσογείων, 
210 7773.319  
Αίθουσα 1: Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει 
17.40-20.20-23.00
Αίθουσα 2: Οι απίστευτες 
περιπέτειες της Αντέλ 
18.00-20.00-22.30

ΓΛΥΦΑΔΑ ΟDEON
Ζέππου 14 & Ξενοφώντος 
31, 210 9650.318  
Αίθουσα 1: Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει 
19.30-22.30/ Step Up 3D: Η 
νέα διάσταση, Παρ.-Κυρ. 
17.00 (3D)
Αίθουσα 2: Οι απίστευτες 
περιπέτειες της Αντέλ 
20.30-23.00, Παρ.-Κυρ. 
& 18.00

ΔΑΝΑΟΣ
Λ. Κηφισίας 109, 
210 6922.655
Αίθουσα 1: 16ο Διεθνές 
Φεστιβάλ Κινηματογράφου 
Αθήνας: Πέμ. 17.45 Ζαν-
Μισέλ Μπασκιά/ 19.45 
Σέμπε/ 21.45 Monsters/ 
23.45 The last exorcism, 
Παρ. 17.30 Ο πειρασμός 
του Άγιου Τόνι/ 20.00 Λέ-
μι/ 22.45 Freakconomics, 
Σάββ. 18.00 Άγρια και με-
λαγχολικά/ 20.00 Τέσσε-
ρις Λέοντες/ 22.30 Χαμένη 
Αρκαδία/ 00.30 Σιωπηλό 
σπίτι, Κυρ. 18.30 Οι Rolling 
Stones στην εξορία/ 20.00 
Δωμάτιο στη Ρώμη/ 22.15 
Παγωμένα χώματα/ Ανοι-
χτά κορμιά/ Από Δευτ. με 
ένα εισιτήριο 2 ταινίες, Δευτ. 
18.00 Io sono l’amore/ 
20.30 Το αδελφάτο των 
ιπποτών της ελεεινής τρα-
πέζης/ 22.30 Ένας προφή-
της μα τι προφήτης, Τρ. 
17.50-22.40 Πρόγευμα στο 
Τίφανις/ 20.10 Ραντεβού 
στο Παρίσι
Αίθουσα 2: 16ο Διεθνές 
Φεστιβάλ Κινηματογράφου 
Αθήνας: Πέμ. 17.30 Ερωτι-
κές καντρίλες/ 19.30 Είσαι 
εκεί/ 22.30 Ορεβουάρ 
Ταϊπέι, Παρ. 18.00 Είσαι 
εκεί/ 20.15 Σεμπε/ 22.30 
Άγρια πλευρά, Σάββ. 18.15 
Αδελφότητα/ 20.30 Το 
πέρασμα/ 22.30 Μπελάδες 
στο Παράδεισο, Κυρ. 18.15 
Τέσσερις λέοντες/ 20.45 Ο 
Σιμόν Βέρνερ εξαφανίστη-

κε/ 22.45 Ο πειρασμός 
του Αγίου Τόνι/ Από 
Δευτ. με ένα εισιτήριο 
2 ταινίες, Δευτ. 18.00-
22.40 Τραγουδώντας στη 
βροχή/ 20.00 Το τελευταίο 
Τανγκό στο Παρίσι, Τρ. 
18.00/ 22.15 Funny face/ 
20.00 Σαμπρίνα, Τετ. 18.00-
22.15 Η περιφρόνηση/ 
20.00 Ο τρελός Πιερό.

ΔΕΞΑΜΕΝΗ Πλατεία 
Δεξαμενής, Κολωνάκι, 210 
3623.942, 210 3602.363 
Dolby Surround ΘΕΡΙΝΟ
Salt 20.45-23.00

ΔΙΑΝΑ
Περικλέους 14, Μαρούσι, 
210 8028.587 
Ondine - Οντίν 20.20-22.20/ 
Τα κόκκινα παπούτσια, 
Πέμ.-Κυρ. 18.00/ Ιδανική 
λύση, Δευτ.-Τετ. 18.20

ΕΚΡΑΝ ΘΕΡΙΝΟ
Ζωναρά & Αγαπίου, Στάση 
Παναθήναια, 210 6461.895 
Thank you for smoking 
21.00-23.00

ΕΛΛΗ
Ακαδημίας 64, 210 3632.789
Το καταφύγιο 18.30-
20.30-22.30

ΕΤΟΥΑΛ
Πλ. Δαβάκη, Καλλιθέα, 
210 9510.042 
Salt 19.00-21.00-23.00/ 
Σαν το σκύλο με τη γάτα 
2: Η εκδίκηση της Κίτι Γκα-
λόρ, Σάββ.-Κυρ.  17.20

ΕΤΟΥΑΛ-ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ 
Αίθουσα 1: Κυνόδοντας 
19.00-21.00-23.00/ Σρεκ 
κι εμείς καλύτερα, Σάββ.-
Κυρ. 17.15 μεταγλ.
Αίθουσα 2: Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ 18.50-
20.30/ Inception 22.00

ΖΕΦΥΡΟΣ
Τρώων 36, Θησείο, 
210 3462.677 ΘΕΡΙΝΟ
Ένας Αμερικάνος φίλος 
20.45-23.00

ΗΛΕΚΤΡΑ
Πατησίων 292, Άγ. Λουκάς, 
210 2284.185 ΘΕΡΙΝΟ
Η Έλενα και οι άντρες της 
20.45-22.45

ΘΗΣΕΙΟΝ 
Αποστόλου Παύλου 7, 210 
3470.980, 210 3420.864
Κι αν σου κάτσει;, Πέμ.-
Κυρ. 20.50-23.00/ Υποψία, 
Δευτ.-Τετ. 20.50-23.00

ΙΝΤΕΑΛ
Πανεπ/μίου 46, 210 3826.720 
Salt 18.10-20.20-22.30

ΚΗΦΙΣΙΑ Cinemax 
Λ. Κηφισίας 245, 
210 6233.567  
Αίθουσα 1: Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει 
17.45-20.15-22.45/ Σρεκ 
κι εμείς καλύτερα, Σάββ.-
Κυρ. 16.00 μεταγλ.
Αίθουσα 2: Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 18.50 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. 17.00-18.50 με-
ταγλ./ Ο δολοφόνος μέσα 
μου 20.40-23.00
Αίθουσα 3: Καντίνα 18.30-
20.30-22.30

ΛΙΛΑ
Νάξου 115, Πατήσια, 210 
2016.849, Σινέ Τέχνης ΘΕΡΙ-
ΝΟ Πρόγευμα στο Τίφα-
νις, Πέμ.-Κυρ. 20.50-23.00/ 
Από Δευτ. κλειστό

ΜΙΚΡΟΚΟΣΜΟΣ - 
Filmcenter
Συγγρού 106, 210 9215.305
Κάθαρση 19.30-21.00-
22.30

ΝΑΝΑ Cinemax 3D
Λ. Βουλιαγμένης 179, 
Δάφνη, 210 9703.158  
Αίθουσα 1: Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 18.00 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. 16.00-18.00 με-
ταγλ./ Salt 20.00-22.15
Αίθουσα 2: Ο δολοφόνος 
μέσα μου 18.50-21.10-
23.20/ Σρεκ κι εμείς καλύ-
τερα, Σάββ.-Κυρ.  17.00
Αίθουσα 3: The Karate 
kid, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
19.15 Σάββ.-Κυρ. 16.30-
19.15/ Salt, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 17.00/ Devil 
22.00-00.00

Αίθουσα 4: Σαν το σκύλο με 
τη γάτα 2: Η εκδίκηση της 
Κίτι Γκαλόρ 18.40-20.30 
μεταγλ. (3D)/ Ο δολοφόνος 
μέσα μου 22.20/ Σρεκ κι ε-
μείς καλύτερα, Σάββ.-Κυρ. 
16.40 μεταγλ. (3D)
Αίθουσα 5: The Karate kid 
17.30/ Inception 20.15-
23.15
Αίθουσα 6: Salt, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 18.30-
20.45-23.00 Σάββ.-Κυρ. 
20.45-23.00/ Το μυστικό 
του χαμένου βασιλείου, 
Σάββ.-Κυρ. 16.45-18.45

ΝΙΡΒΑΝΑ Cinemax
Λ. Αλεξάνδρας 192,  210 
6469.398, 210 6445.221
Ο δολοφόνος μέσα μου 
17.50-20.10-22.30

ΟAΣΙΣ
Πρατίνου 7, Παγκράτι, 
210 7244.015  ΘΕΡΙΝΟ
Το γεράκι της Μάλτας 
20.45-23.00

ODEON KOSMOPOLIS 
MAPOYΣI 
Λ. Kηφισίας 73 & Πουρνάρα, 
210 6786.000, 801 1160000 
Αίθουσα 1: The Karate kid 
16.50-19.40 Σάββ.-Κυρ. & 
12.30/ Inception 22.30
Αίθουσα 2: Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει 
17.40 Σάββ.-Κυρ. & 14.40/ 
Οι Αναλώσιμοι 20.30-22.50
Αίθουσα 3: Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα 18.10 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. & 12.10-14.10-
16.10 μεταγλ./
13, 20.20-22.20-00.20
Αίθουσα 4: Το μυστικό 
του χαμένου βασιλείου 
17.50 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. & 
13.50-15.40 μεταγλ./ Devil 
19.50-21.50-23.50
Αίθουσα 5: Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα 17.10-19.10 με-
ταγλ., Σάββ.-Κυρ. & 13.10-
15.10 μεταγλ./ Inception 
21.10-00.10
Αίθουσα 6: Salt 19.10-
21.20-23.30
Αίθουσα 7: Ο δολοφόνος 
μέσα μου 17.30-19.50-
22.10-00.30
Αίθουσα 8: Οι απίστευτες 
περιπέτειες της Αντέλ 
18.30-20.50-23.10 Σάββ.-
Κυρ. & 12.40-16.10
Αίθουσα 9: Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ 18.00-
20.00 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. & 
12.00-14.00-16.00 μεταγλ. 
(3D)/ Step Up 3D: Η νέα δι-
άσταση 22.00 Παρ.-Σάββ. 
& 00.20 (3D)
Αίθουσα 10: Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει 
21.00-00.00/ Salt 18.50 
Σάββ.-Κυρ. & 12.20-14.30-
16.40
Αίθουσα 11: Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει 
21.00 Πέμ.-Παρ. & Κυρ.-Τετ. 
& 00.00/ Σαν το σκύλο με 
τη γάτα 2: Η εκδίκηση της 
Κίτι Γκαλόρ 17.00-19.00 
μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. & 
13.00-15.00 μεταγλ. (3D)
Αίθουσα 12: The Karate kid 
17.50-20.40 Σάββ.-Κυρ. & 
14.50/ Οι Κυνηγοί 23.40

ΟDEON OΠΕΡΑ
Ακαδημίας 57, Αθήνα, 801-
11-60000 & 210-6786000, 
210-3622683
Αίθουσα 1: Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει, 
Πέμ.-Τρ. 19.30-22.20, Τετ. 
22.20
Αίθουσα 2: Baaria, Πέμ.-Τρ. 
19.20-22.30, Τετ. 22.30/ 
Γουόλ Στριτ: Το χρήμα πο-
τέ δεν πεθαίνει, Τετ. 19.30

ODEON STARCITY
Λ. Συγγρού 111 &
Λεοντίου, 210 6786.000,  
801 1160000 
Αίθουσα 1: Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ 18.00 
μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. & 16.00 
μεταγλ., Κυρ. & 12.00-14.00 
μεταγλ.  (3D)/ Γουόλ Στριτ: 
Το χρήμα ποτέ δεν πεθαί-
νει 20.00-22.45
Αίθουσα 2: Inception 
18.40/ Salt 21.40-23.50/ 
Cinema Park: Άγρια φύση, 
Κυρ. 11.00/ Ταξίδι στο 
σύμπαν, Κυρ. 13.00/ Δυνά-
μεις της γης, Κυρ. 15.00
Αίθουσα 3: Οι Αναλώσιμοι 
23.00/ Salt 18.30-20.40/ 
Cinema Park: Άγρια φύση, 
Κυρ. 11.00/ Ταξίδι στο σύ-
μπαν, Κυρ. 13.00/ Δυνά-
μεις της γης, Κυρ. 15.00
Αίθουσα 4: Γουόλ Στριτ: Το 

χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει 
17.10/ Inception 20.10-
23.20/ Cinema Park: Άγρια 
φύση, Κυρ. 11.00/ Ταξίδι 
στο σύμπαν, Κυρ. 13.00/ 
Δυνάμεις της γης, Κυρ. 
15.00
Αίθουσα 5: Salt 17.20-
19.40-21.50-00.10/ Cinema 
Park: Άγρια φύση, Κυρ. 
11.00/ Ταξίδι στο σύμπαν, 
Κυρ. 13.00/ Δυνάμεις της 
γης, Κυρ. 15.00
Αίθουσα 6: Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ 17.00 
μεταγλ., Πέμ.-Τρ. & 19.00 
μεταγλ., Κυρ. & 12.50-14.50 
μεταγλ. (3D)/ Step Up 3D: Η 
νέα διάσταση 23.30, Πέμ.-
Τρ. & 21.00  (3D)
Αίθουσα 7: Ο δολοφόνος 
μέσα μου 19.30-22.00-
00.30/ Σρεκ κι εμείς καλύ-
τερα 17.30 μεταγλ., Κυρ. & 
13.20-15.20 μεταγλ.
Αίθουσα 8: Το μυστικό του 
χαμένου βασιλείου 18.10 
μεταγλ., Κυρ. & 12.20-15.50 
μεταγλ./ 13, 20.20-22.20-
00.20
Αίθουσα 9: The Karate kid 
18.20-21.10 Κυρ. & 12.40-
15.30/ Οι κυνηγοί 00.00
Αίθουσα 10: Οι απίστευτες 
περιπέτειες της Αντέλ 
18.30-20.50-23.10 Σάββ.-
Κυρ. & 16.10 Κυρ. & 13.50/ 
Cinema Park: Άγρια φύση, 
Κυρ. 11.00/ Ταξίδι στο σύ-
μπαν, Κυρ. 13.00/ Δυνά-
μεις της γης, Κυρ. 15.00

ΠΑΛΑΣ 
Υμηττού 109, Παγκράτι, 
210 7515.434, Dolby Stereo
Τα κόκκινα παπούτσια 
18.45/ Σιωπηλός γάμος 
21.05/ Ιδανική λύση 23.00
Σύντομη συνάντηση 
19.45/ Σιωπηλός γάμος  
22.55

ΠΑΝΑΘΗΝΑΙΑ
Τέρμα Μαυρομιχάλη, 
210 6425.714, Dolby Stereo 
Ωραίος και σέξι, Πέμ.-Κυρ. 
19.20/ Ο μεγάλος ύπνος, 
Πέμ.-Κυρ. 20.50/ Πρώτη 
σελίδα, Πέμ.-Κυρ. 23.00/ 
Από Δευτ. κλειστό

ΠΤΙ ΠΑΛΑΙ
Βασ. Γεωργίου Β’ και Ριζάρη, 
Παγκράτι, 210 7291.800
Το πνεύμα του μελισσιού 
18.30-20.30-22.30

ΡΙΒΙΕΡΑ 
Βαλτετσίου 46, Εξάρχεια, 
210 3837.716, 210 3844.827
Καζαμπλάνκα 20.50-23.00

ΣΙΝΕ ΔΑΦΝΗ
Ηλία Ηλιού 28-30 & Ηλιουπό-
λεως 77, 210 9731.856 
Το μυστικό στα μάτια της, 
Πέμ. 21.00/ Coco Chanel & 
Igor Stravinsky, Παρ.-Κυρ. 
21.00/ Από Δευτ. κλειστό

ΣΙΝΕ ΠΑΡΙ
Πλάκα, 210 3222.071, 
210 3248.057 Dolby SR
ΘΕΡΙΝΟ
Καζαμπλάνκα 20.45-23.00

ΣΙΝΕ ΦΛΟΙΣΒΟΣ
Πάρκο Φλοίσβου, Παλαιό 
Φάληρο, 210 9821.256,
 210 9403.595 ΘΕΡΙΝΟ 
Salt 21.00-23.00

ΣΙΝΕ ΧΟΛΑΡΓΟΣ 
(πρώην ΑΛΟΜΑ)
Μεσογείων 232 & Βεντούρη, 
210 6525.122
Salt 18.45-20.45-22.45/ 
Σρεκ κι εμείς καλύτερα, 
Σάββ.-Κυρ. 17.00 μεταγλ.

ΣΙΝΕ ΨΥΧΙΚΟ 
Classique - ΗΒΗ
Κηφισίας 290, Φάρος Ψυχι-
κού, 210 6777.330-1 ΘΕΡΙΝΟ 
Salt 20.30-22.30

ΣΟΦΙΑ
Salt, Πέμ. & Δευτ.-Τετ. 
18.30-20.30-22.30 Παρ.-
Κυρ. 20.30-22.30/ Toy 
Story 3, Παρ.-Κυρ. 18.30

ΣΠΟΡΤΙΓΚ ΔΗΜ. ΚΙΝ/
ΦΟΣ 
Κωνστ/νου Παλαιολόγου 
18, Ν. Σμύρνη, 210 9333.820 
ΘΕΡΙΝΟΣ Devil 21.30
Αίθουσα 1: Salt 19.00-
21.00-23.00/ Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα, Σάββ.-Κυρ. 
17.00 μεταγλ.
Αίθουσα 2: Devil 20.30-
22.30/ Thank you for 
smoking 18.30 μεταγλ.

STER CINEMAS 

ωρεσ προβολησ
Το προγραμμα προβολων στις αιθουσεσ ισχυει από την πεμπτη
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AΓ.  EΛEYΘEPIOΣ
Αχαρνών 373-375, 
210 2371.000, 801 8017837
Αίθουσα 1: Salt, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 21.30-23.30 
Σάββ.-Κυρ. 13.45-21.30-
23.30/ The Karate kid 
16.00-18.45
Αίθουσα 2: Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 17.10-19.10 
μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 13.10-
15.10-17.10-19.10 μεταγλ. 
(3D)/ Step Up 3D: Η νέα δι-
άσταση 21.00-23.20  (3D)
Αίθουσα 3: Το μυστικό του 
χαμένου βασιλείου, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 16.20-
18.00 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
13.00-14.40-16.20-18.00 
μεταγλ./ The Karate kid 
19.30/ Devil 22.10-23.50
Αίθουσα 4: Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 17.20-
20.20-23.10 Σάββ.-Κυρ. 
14.20-17.20-20.20-23.10
Αίθουσα 5: Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 16.40 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. 14.30-16.40 
μεταγλ./ Γουόλ Στριτ: Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει 
18.50-21.45
Αίθουσα 6: Inception, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 21.10 
Σάββ.-Κυρ. 14.10-21.10/ 
Salt 17.00-19.00-00.00
Αίθουσα 7: Toy Story 3, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
17.15 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
14.00-17.15 μεταγλ./ 13, 
19.20-21.20-23.40
Αίθουσα 8: Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 17.30 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. 13.30-15.30-
17.30 μεταγλ./ Salt, Πέμ. & 
Κυρ.-Τετ. 20.30-22.30 Παρ.-
Σάββ. 20.30-22.30-00.30
Αίθουσα 9: Οι απίστευτες 
περιπέτειες της Αντέλ, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 18.30-
20.50 Σάββ.-Κυρ. 16.10-
18.30-20.50/ Salt 23.00
Αίθουσα 10: Οι απίστευτες 
περιπέτειες της Αντέλ, 
Πέμ. & Δευτ.-Τετ. 17.20-
19.40-22.00, Παρ. 17.20-
19.40-22.00-00.15 Σάββ. 
15.00-17.20-19.40-22.00-
00.15 Κυρ. 15.00-17.20-
19.40-22.00

STER CINEMAS 
Εμπορικό κέντρο Escape, 
Λ. Δημοκρατίας 67A, 
Ίλιον, 210 2371.000  
Αίθουσα 1: Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 17.30-19.15 
μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 15.45-
17.30-19.15 μεταγλ. (3D)/ 
Salt 21.00-23.00/ Σρεκ κι 
εμείς καλύτερα, Σάββ.-

Κυρ. 13.45 μεταγλ. (3D)
Aίθουσα 2: The Karate kid 
16.00-18.40-21.20/ Salt, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 00.00 
Σάββ. Κυρ. 13.30-00.00
Αίθουσα 3: Το μυστικό του 
χαμένου βασιλείου, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 16.20-
18.00 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
13.00-14.40-16.20-18.00 
μεταγλ./ Ο δολοφόνος μέ-
σα μου 19.40-21.30-23.20
Αίθουσα 4: Οι απίστευτες 
περιπέτειες της Αντέλ, 
Πέμ. & Κυρ.-Τετ. 17.50-
20.00-22.10, Παρ.-Σάββ. 
17.50-20.00-22.10-00.20/ 
Σρεκ κι εμείς καλύτερα, 
Σάββ.-Κυρ. 15.00 μεταγλ.
Αίθουσα 5: Γουόλ Στριτ : Το 
χρήμα ποτέ δεν πεθαίνει, 
Πέμ. 18.30-21.10-23.50, 
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 18.30-
21.10/ Σάββ. 13.10-15.50-
18.30-21.10 Κυρ. 13.10-
15.50-18.30-21.10-23.50
Αίθουσα 6: The Karate 
kid, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
17.00-19.45 Σάββ.-Κυρ. 
14.15-17.00-19.45/ Salt, 
Πέμ. & Κυρ.-Τετ. 22.30 
Παρ.-Σάββ. 22.30-00.30
Αίθουσα 7: Σρεκ κι εμείς 
καλύτερα, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 17.30 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. 13.20-15.30-
17.30 μεταγλ./ Inception 
19.30-22.20
Αίθουσα 8: Salt 20.00/ Devil 
22.00-23.40

ΤΑΙΝΙΟΘΗΚΗ  ΤΗΣ 
ΕΛΛΑΔΟΣ - ΛΑΪΣ (Αί-
θουσα Α)
Ιερά Οδός 48 & Μεγ. Αλεξάν-
δρου, Μεταξουργείο, 210 
3609.695
Thank you for smoking, 
Πέμ.-Τρ. 20.00-22.00, Τετ. 
Φεστιβάλ Μεσογειακών 
ταινιών 20.00-22.00

ΤΡΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ
Λ. Ηρακλείου 386, 210 
2826.873, 210 2825.607 
Αίθουσα 1: Σαν το σκύλο 
με τη γάτα 2: Η εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ 18.30 
μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. & 16.30 
μεταγλ. (3D)/ Step Up 3D: 
Η νέα διάσταση 20.30-
22.45 (3D)
Αίθουσα 2: Salt 18.30-
20.45-23.00

ΤΡΙΑΝΟΝ-
Filmcenter
Κοδριγκτώνος 21 (Πατησίων 
101), 210 8222.702 
Το καταφύγιο 19.00-
20.45-22.30

ΦΙΛΙΠ ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ
Ελ. Βενιζέλου, Νέα Σμύρνη, 
210 9332.766 ΘΕΡΙΝΟ 
Thank you for smoking 
21.00-23.00

Ημικεντρικοί

AΛΣΟΣ
Δεκελείας 154, Ν. Φιλαδέλ-
φεια, 210 2532.003, 210 
2583.133 Dolby Surround
Salt 20.45-22.45

Προαστίων

AΘΗΝΑ - PISCINES 
IDEALES
Σολωμού 18, Χαλάνδρι, 
210 6855.860 ΘΕΡΙΝΟ
Το μυστικό στα μάτια της 
20.10/ 22 σφαίρες 22.15/ 
Από Δευτ. κλειστό

AΚΤΗ
Πλαζ Βουλιαγμένης, 210 
8961.337, ΘΕΡΙΝΟ
Ο μικρός Νικόλας, Πέμ. 
20.00/ Η αγάπη θέλει 
το χρόνο της, Παρ.-Κυρ. 
21.30/ Από Δευτ. κλειστό

AΛΕΞ - CINEMA
Λ. Πόρτο Ράφτη 235, 
22990 76034 ΘΕΡΙΝΟ
Salt 20.30-22.30

AΛΕΞΑΝΔΡΑ-SUZUKI
Ηρώων Πολυτεχνείου 27 (5η 
στάση Χολαργού), Κ. Χαλάν-
δρι, 210 6777.708-9 ΘΕΡΙΝΟ
The Karate kid 21.15

AΛΙΚΗ ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ 
Ν. ΜΑΚΡΗΣ
Πλατεία Δροσιάς, 210 
6229.645, 210 2234.130
Σρεκ κι εμείς καλύτερα, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
19.30 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
18.00-20.00 μεταγλ.

AΜΑΡΥΛΛΙΣ - SUZUKI
Αγ. Παρασκευή, 210 
6010.561 -497 ΘΕΡΙΝΟ
Salt 21.00-23.10

AΡΤΕΜΙΣ ΔΗΜ. ΚΙΝ/
ΦΟΣ Νευροκοπίου 2- 4, 
Παπάγος, 210 6561.153
Salt 19.15-21.30

ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ 
ΜΙΜΗΣ ΦΩΤΟΠΟΥΛΟΣ
Αγίου Κων/νου 40, Μαρούσι, 
210 6198.890
Το αδελφάτο των ιππο-
τών της ελεεινής τρα-
πέζης, Πέμ. & Κυρ. 20.45-
22.45 Παρ.-Σάββ. 22.45/ 
Toy Story 3, Παρ.-Σάββ. 
20.45 μεταγλ./ Ακαδημία 
Πλάτωνος, Δευτ.-Τετ. 
20.45-22.45

ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ ΝΟΣ-
ΤΑΛΓΙΑ 
Κέας & Τερψιχόρης, Ηρά-
κλειο, 210 2773.731
Κελί 211, Πέμ. 20.30-
22.30/ Επικίνδυνες παρέ-

ες, Παρ.-Κυρ. 20.30-22.30/ 
Welcome, Δευτ.-Τετ. 
20.30-22.30

ΚΟΡΑΛΙ Cinemax
Αφροδίτης & Ιθάκης, Σαρω-
νίδα, 22910 54097, www.
cinemax.gr Dolby digital 
Salt 20.50-23.00

ΜΠΟΜΠΟΝΙΕΡΑ
Κηφισιά, 210 8019.687 
ΘΕΡΙΝΟ
Το μυστικό στα μάτια της, 
Πέμ.-Κυρ. 20.20-22.30/ Από 
Δευτ. κλειστό

ΟDEON ΜΑΓΙΑ
Αβάντων 83 και Ιατρίδου, 
Χαλκίδα, 22210 25625
Γουόλ Στριτ: Το χρήμα 
ποτέ δεν πεθαίνει 19.40-
22.30

ΟΡΦΕΑΣ
Λ. Σαρωνίδος 60, 
22910 60077 ΘΕΡΙΝΟ
Πάπισσα Ιωάννα, Πεμ. 
20.15/ Avatar, Παρ.-Κυρ. 
20.15/ Ραγισμένες αγκα-
λιές, Δευτ.-Τρ. 20.15/ Το 
κορίτσι με το τατουάζ, 
Τετ. 20.15

ΡΑΦΗΝΑ ΣΙΝΕ ΠΑΝΟ-
ΡΑΜΑ(Λύκειο)
Ραφήνα 22940 25439
Step Up 3D: Η νέα διάστα-
ση, Παρ.-Τετ. 20.30

ΡΙΑ 
Βάρκιζα, 210 8970.844 
Εννέα, Πέμ. 20.30-22.30/ 
Το λουλούδι της ερήμου, 
Παρ.-Κυρ. 20.30-22.45/ 
Από Δευτ. κλειστό

ΣΙΣΣΥ - Candia Strom
Λεωφ. Μαραθώνος 36, Ν. 
Μάκρη, 22940 91811, 690 
7383613 DTS ΘΕΡΙΝΟ 
Salt 20.10-22.30

Πειραιά

ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ
ΣΙΝΕ ΚΑΤΕΡΙΝΑ 
Βύρωνος& Χιλής Αγ. Ευθύμι-
ος, Κερατσίνι, 210 4317.270 
ΘΕΡΙΝΟ
Ο Μπάρι και οι ντισκο-
σκώληκες, Πέμ. 20.30-
22.00/ Sherlock Holmes, 
Παρ. 20.30/ Από Σάββ. 
κλειστό

ΣΙΝΕ ΣΕΛΗΝΗ
Σελήνια, Σαλαμίνα, 
210 4670.011 -012 ΘΕΡΙΝΟ
The Karate kid 21.30

ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ
ΣΙΝΕΑΚ
Πλατεία Δημαρχείου, 
210 4225.653 
Salt 18.00-20.10-22.20 ●

* * *  O Δολοφόνος 
Μέσα μου (The 
Killer Inside me)  
Tου Μάικλ Γουιντερμπότομ, 
με τους Κέισι Άφλεκ, Τζέ-
σικα Άλμπα, Ηλίας Κοτέας, 
Κέιτ Χάντσον. Στο Τέξας 
του ’50 βοηθός σερίφη 
κρύβει ένα σαδιστικό διε-
στραμμένο εαυτό κάτω από 
το προσωπείο καλοσύνης, 
μέχρις ότου οι πράξεις του 
αποκαλύπτονται. Μαύρο, 
ενοχλητικό νουάρ, μετα-
φορά για την ίδια μας τη 
φύση. ΑΒΑΝΑ, ΑΕΛΛΩ CINEMAX 

5+1, ΑΙΓΛΗ VILLAGE POOL, 

VILLAGE 9 CINEMAS @ FALIRO, 

VILLAGE SHOPING AND MORE, 

ΝΑΝΑ CINEMAX 3D, NIRVANA 

CINEMAX, ODEON KOSMOPOLIS 

ΜΑΡΟΥΣΙ, ODEON STARCITY       

* * Γουόλ Στριτ: Το 
Χρήμα Ποτέ δεν Πε-
θαίνει (Wall Street 
Money Never 
Sleeps) 
Του Όλιβερ Στόουν, με 
τους  Μάικλ Ντάγκλας Σάια 
ΛεΜπουφ, Κάρεϊ Μάλιγκαν. 
Ο Γκόρντον Γκέκο βγαίνει 
από τη φυλακή και διχάζε-
ται ανάμεσα στην αγάπη 
του για τα λεφτά και την 
αγάπη του για το γιο του. 
Αδιάφορη συνέχεια της 
ταινίας του Στόουν. ΑΛΕ-

ΞΑΝΔΡΑ, ΑΤΛΑΝΤΙΣ 3D DIGITAL, 

CINE CITY 1,CINE CITY 2, STER 

CINEMAS ΑΓΙΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, 

STER CINEMAS, VILLAGE 15 

CINEMAS @ THE MALL, VILLAGE 

9 CINEMAS @ FALIRO, VILLAGE 

SHOPING AND MORE, ΓΑΛΑ-

ΞΙΑΣ 3D, ΓΛΥΦΑΔΑ 1 ODEON, 

ΚΗΦΙΣΙΑ CINEMAX 1, ODEON 

KOSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, ODEON 

ΟΠΕΡΑ 1, ODEON STARCITY, 

ODEON ΜΑΓΙΑ    

* * * Το Καταφύγιο 
(La Refuge) 
Του Φρανσουά Οζόν, με 
τους Ιζαμπέλ Καρέ, Λουί 
Ρονάν Σουαζί, Πιερ Λουί 
Καλίξτ. Ο αδελφός ενός 
νεκρού ναρκομανή και η 
γυναίκα που έιναι έγκυος με 
το παιδί του έρχονται κοντά 
με απροσδόκητο τρόπο. 
Ο Οζόν χαρτογραφεί μια 
καινούργια γεωγραφία συ-
ναισθημάτων και σχέσεων. 
ΕΛΛΗ, ΤΡΙΑΝΟΝ

* * Οι Απίστευτες Πε-
ριπέτειες της Αντέλ 
(Les Aventures 
extraordinaires d’ 
Adele Blanc-Sec)
Του Λικ Μπεσόν, με τους 
Ματιέ Αμαλρίκ, Λουίζ 
Μπουργκουάν, Ζιλ Λελούς, 
Ζαν Πολ Ρουβ.
Μια περιπετειώδης δημο-
σιογράφος στο Παρίσι του 
’20 ζωντανεύει μια μούμια 
για να σώσει την άρρωστη 
αδελφή της. Κινηματογρα-

φική μεταφορά-σαλάτα 
γνωστού γαλλικού κόμικ. 
ΑΕΛΛΩ CINEMAX 5+1, ΑΤΛΑΝΤΙΣ 

3D DIGITAL, STER CINEMAS ΑΓΙΟΣ 

ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, STER CINEMAS, 

VILLAGE 15 CINEMAS @ THE 

MALL, VILLAGE 9 CINEMAS @ 

FALIRO, VILLAGE SHOPING AND 

MORE, ΓΑΛΑΞΙΑΣ 3D, ΓΛΥΦΑΔΑ 2 

ΟDEON, ODEON STARCITY   

* * * 13 
Του Γκέλα Μπαμπλουανί, με 
τους Σαμ Ράιλι, Αλεξάντερ 
Σκάρσγκαρντ, Τζέισον Στέ-
ιθαμ, Μίκι Ρουρκ, Ρέι Γουίν-
στοουν. Νεαρός συμμετέχει 
σε μυστικό τουρνουά ρώ-
σικης ρουλέτας, όπου το 
πρώτο που πεθαίνει είναι 
η αθωότητά του. Κυνικό, 
μαύρο φιλμ, που παρά 
τους action stars πρωτα-
γωνστές του είναι κάθε 
άλλο παρά mainstream. 
ΑΘΗΝΑΙΟΝ CINEPOLIS 3, 

ΑΣΤΟΡ HOLLYWOOD, VILLAGE 15 

CINEMAS @ THE MALL, VILLAGE 

SHOPING AND MORE        

Σαν το Σκύλο με τη 
Γάτα 2: η Εκδίκηση 
της Κίτι Γκαλόρ 3d 
(Cats & Dogs: the 
Revenge of Kitty 
Galore 3d) 
Του Μπραντ Πέιτον.  Ο 
πόλεμος γάτων και σκύλων 
συνεχίζεται με τη βοήθεια 
της τεχνολογίας. ΑΕΛΛΩ 

CINEMAX 5+1, ΑΘΗΝΑΙΟΝ 2, 

ΑΘΗΝΑΙΟΝ CINEPOLIS 4,  STER 

CINEMAS ΑΓΙΟΣ ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, 

STER CINEMAS, VILLAGE 15 

CINEMAS @ THE MALL, VILLAGE 

5 CINEMAS PAGRATI, VILLAGE 

9 CINEMAS @ FALIRO, ΕΤΟΥΑΛ-

ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ, ΚΗΦΙΣΙΑ CINEMAX 

2, ΝΑΝΑ CINEMAX 3D, ODEON 

KOSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, ODEON 

STARCITY, ΤΡΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ 1

* * Κάθαρση
Του Φωκιώνα Μπόγρη, με 
τους Κώστα Στεφανάκη, 
Βαγγέλη Μουρίκη, Τίνα 
Σπάθη, Τέλη Σταλόνε.
Πρώην μπάτσος αναλαμβά-
νει να καθαρίσει την Αθήνα 
από τα κοινωνικά σκουπίδια 
για λογαριασμό βρόμικων 
πολιτικών. Cult, με όλα τα 
καλά και κακά που αυτό 
συνεπάγεται. ΜΙΚΡΟΚΟΣΜΟΣ 

* * *   Thank You For 
Smoking
Του Τζέισον Ράιτμαν, 
με τους Άαρον Έκχαρτ, 
Μαρία Μπέλο, Κέιτι Χολμς, 
Κάμερον Μπράιτ, Άνταμ 
Μπρόντι, Ρομπ Λόου. H 
ζωή ενός spokesman των 
καπνοβιομηχανιών και η 
σχέση του με το γιο του 
σε μια αληθινά κυνική και 
αστεία κωμωδία. ΑΙΓΛΗ 3D 

DIGITAL, ΕΚΡΑΝ, ΤΑΙΝΙΟΘΗΚΗ 

ΤΗΣ ΕΛΛΑΔΟΣ - ΛΑΪΣ, ΦΙΛΙΠ ΔΗ-

ΜΟΤΙΚΟΣ ΚΙΝΗΜΑΤΟΓΡΑΦΟΣ ●

ΤΑΙΝΙΕΣ με λιγα λογια
Του γ. κρασσακοπουλου 
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Βookvoice Επιμέλεια:
Αγγελική Μπιρμπίλη

Τετάρτη 

29/9, 19.00 

Συζήτηση των Henri Guaino 

και JeanMarie Colombani με 

θέμα «Τα ηθικά, πολιτιστικά και 

οικονομικά διδάγματα της κρίσης» 

οργανώνει το Γαλλικό Ινστιτούτο. 

Μέγαρο Μουσικής, είσοδος 

ελεύθερη.

Μαρία Μπέικου
Το ημερολόγιο 

μιας ζωής 
Βελουχιώτης, Ελιάρ, Ταρκόφσκι, Τερζόπουλος... 

αναμνήσεις μιας ζωής σαν να διαβάζεις Ιστορία

Της αΓΓΕΛΙΚΗΣΜΠΙΡΜΠΙΛΗ 
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Μανούλα και μπαμπάκα, 
Εύχομαι σύντομα να με δείτε και να σας δω, 
όχι σαν φωτογραφία. Σύμφωνοι; Με πολλή 
αγάπη, το Μαράκι σας.
Οδησσός, Σεπτέμβριος 1959  

Κυψέλη, Σεπτέμβριος 2010 

Συναντώ τη Μαρία Μπέικου. Το 
σπίτι της οδού Κυκλάδων είναι 
γεμάτο αναμνήσεις, φίλοι τηλε-

φωνούν, παγωτό φιστίκι-σοκολάτα λιώνει 
στο μπολάκι. Στον τοίχο η κοκκινομάλλα 
με δίκοχο, πιασμένη χέρι χέρι με έναν 
όμορφο άντρα, χαμογελαστή στη χλόη, 
σοβαρή στο φωτογραφείο, έφιππη στην 
Αλβανία, ανάμεσα στους μαυροσκούφη-
δες του Άρη, με το νεαρό Αντρέι Ταρκόφ-
κι σε κάποιο πλατό. Έχω ραντεβού με τη 
«μικρή» ιστορία, αυτή που γράφτηκε στο 
περιθώριο των μεγάλων συγκρούσεων, 
των μεγάλων αποφάσεων, των μεγάλων 
ακυρώσεων και προδοσιών. Στο Ατομικό 
Βιβλιάριο Αξιωματικού της, που φυλάει 
ακόμα άψογο, υπάρχει μια πολύχρωμη 
σελίδα: «Στη Μαρία, που πρόσφερε την ο-
μορφιά της στους δρόμους του πολέμου…». Η 
ποιητική αφιέρωση του Πολ Ελιάρ σημα-
δεύει στην καρδιά. Προσπαθώ να φαντα-
στώ το 22χρονο κορίτσι που κουβαλά σαν 
τραύμα τις μέρες της νιότης. Πώς είναι η 
ζωή σημαδεμένη από τον αγώνα για επι-
βίωση; Η εμπειρία της εξορίας και 27 χρό-
νια χωρίς ιθαγένεια; Πώς είναι να «ξανα-
γνωρίζεις» τον άντρα σου στα 40; Να εί-
σαι κυνηγημένος, παράνομος, άρρωστος, 
διαψευσμένος; Πρώτη αφορμή στάθηκε η 
συγκλονιστική παράσταση «Μάουζερ» 
του Μίλερ που ανέβασε πέρυσι ο Θόδω-
ρος Τερζόπουλος και πήρε μέρος. Έπαιξε 
την ουσία αυτού που έζησε. Θέλω να ση-
κώσει το πέπλο της μνήμης και να θυμη-
θεί γιατί έγιναν όλα αυτά και πώς κατρα-
κύλησαν οι ελπίδες της. Την ευκαιρία μού 
δίνει η λιτή, συγκινητική βιογραφία της 
που κυκλοφόρησε πρόσφατα από τις εκ-
δόσεις Καστανιώτη, όπως τη διηγήθηκε 
στην Τασούλα Βερβενιώτη. «Αφού με 
ρωτάτε, να θυμηθώ…», μου λέει.

Δεν ήθελα να τα θυμάμαι… επειδή ο Δη-
μοκρατικός Στρατός τελείωσε έτσι, με την 
ήττα μας. Και βρεθήκαμε σε μια ξένη χώρα 
ξαφνικά. Κρατούσα ημερολόγιο σχεδόν 
καθημερινά, αλλά το είχα διαγράψει από 
τη μνήμη μου. Το ’96 αρρώστησα σοβαρά 
και πανικοβλήθηκα. Τότε μιλούσαμε με 
την Τασούλα και λέω: «Τασούλα μου, το 
μόνο που με νοιάζει είναι τι θα γίνει το αρ-
χείο του άντρα μου, του Γεωργούλα, γιατί 
έχει πολύτιμα πράγματα». Ήταν μια βα-
λίτσα την οποία είχαν κάνει στη φυλακή, 
για να βγάλει παράνομα τα γραπτά του. 
Αυτή τη βαλίτσα την παρέδωσα στο ΑΣΚΙ 
και στον Φίλιππο Ηλιού... κι εκεί μέσα 
βρέθηκε και το δικό μου ημερολόγιο. Το 

πιο τραυματικό σημείο σε όλη μας την 
ιστορία ήταν η ήττα, και τέτοιου είδους ήτ-
τα, να φύγουμε από τη χώρα. Και να ελπί-
ζουμε ότι θα ξαναγυρίσουμε σαν στρατός. 
Πιστεύαμε τόσο πολύ στην καθοδήγηση, 
κάναμε ό,τι μας έλεγαν. Έχει δίκιο η Έλλη 
(Παππά) που χαρακτηρίζει μεταφυσική 
αυτή την τυφλή πίστη στην ηγεσία.  

Είκοσι δύο χρονών έφυγα για το Βου-
νό. Έφυγα για να γλιτώσω το θάνατο, την 
εξορία, τη φυλακή, για τίποτε άλλο. Μας 
κυνηγούσαν, ήμασταν τα μαύρα πρόβατα, 
οι κακοί, οι εχθροί. Εμένα με πρόδιδαν τα 
κόκκινα μαλλιά. Θυμάμαι μια σκηνή μέ-
σα σε ένα τραμ, που μία γυναίκα από την 
άλλη άκρη φώναξε: «Αυτή, αυτή με τα 
κόκκινα μαλλιά…». Τρελάθηκα, κατέβη-
κα αμέσως, κατάλαβα ότι ήταν από αυτούς 
που έψαχναν να με πιάσουν. Είχα και τον 
άντρα μου και τον αδελφό μου να μου λέ-
νε συνέχεια: «Φύγε, φύγε, φύγε, για να 
γλιτώσεις». Δεν είχα άλλη διέξοδο...  

Βγήκα στο Βουνό το ’47, με φυματίωση. 
50-50, ή θα νικήσω την αρρώστια και θα 
ζήσω ή θα πεθάνω. Οι συνθήκες στον Δη-
μοκρατικό Στρατό ήτανε, πώς να τις χαρα-
κτηρίσεις… φοβερές. Το ’49, την Πρωτο-
χρονιά, έφυγα με μια ομάδα γυναικών για 
τη βόρειο Ελλάδα. Ένα μήνα κάναμε στο 
δρόμο. Το τι περάσαμε, δεν περιγράφεται. 
Πεινούσαμε. Πήραμε απόφαση να σφά-
ξουμε το μουλαράκι το κουτσό, το αγα-
πημένο μου, που κουβαλούσε τα καζάνια. 
Βρίσκαμε αυτά που άφηνε ο Πεντεδέκας, ο 
φίλος μου –μια χούφτα αλεύρι, μια χούφτα 
πλιγούρι, λίγο τραχανά– ρίχναμε νερό στο 
καζάνι και αυτό ήταν το συσσίτιο μας. Μ’ 
αυτά ζήσαμε. Και επιπλέον δεν ξέραμε αν 
θα ζήσουμε. Τότε ξεκίνησα να κρατάω το 
ημερολόγιο. Τα συναισθήματα προσπα-
θούσα να τα αποφεύγω και δεν τα έγραφα. 
Θυμάμαι ένα περιστατικό, όταν ακούσαμε 
από την απέναντι σκοπιά το «Κάποια μάνα 
αναστενάζει» –εμείς πού να ξέρουμε ότι 
υπάρχει ο Τσιτσάνης– και ξεσπάσαμε σε 
κλάματα. Είχαμε βλέπεις απέναντι τον «α-
δελφό» μας, δεν ήταν ο Γερμανός. Έπρεπε 
όμως να ρίξω κι εγώ, και το λέω μεταφο-
ρικά το εγώ. Γιατί εφόσον σε πυροβολούν, 
πρέπει να αμυνθείς, δεν θα σταθείς έτσι 
να σε σκοτώσουνε. Τι να πω τώρα; Μπορεί 
να πω ότι φταίω που έζησα;

Όταν τον Αύγουστο του ’49 έγινε η κα-
τάρρευση, όλοι μαζί περάσαμε στην Αλ-

βανία. Μέχρι την τελευ-
ταία μέρα πιστεύαμε ότι 
θα επιστρέψουμε. Και ξαφ-
νικά μας λένε «αύριο φεύγετε» και μπαί-
νουμε μέσα στα καράβια προς το άγνωστο. 
Φτάσαμε στην Τασκένδη κι ακόμα πιστεύ-
αμε ότι θα μείνουμε λίγο καιρό. Έγώ έμεινα 
δύο χρόνια. Η προσαρμογή ήταν πολύ δύ-
σκολη, αλλά πιστεύαμε ότι θα γυρίσουμε. 

Το ’52 πήγα στη Μόσχα για το ραδιο-
φωνικό σταθμό. Έμεινα 25 χρόνια. Στη 
Μόσχα ήταν καλά. Κάποια στιγμή μας ε-
πετράπη η επαφή κι άρχισαν να έρχονται 
Έλληνες. Ήρθαν πολλοί. Ο Μίκης, ο Γιώρ-
γος ο Μαρινάκης, ο άντρας της Άννας Συ-
νοδινού και άλλοι. Στο σπίτι μου γίνονταν 
όλες οι συναντήσεις. Στο Ινστιτούτο Κι-
νηματογραφίας, πήγα τον Σεπτέμβριο του 
’52, σπούδασα σκηνοθεσία και ηθοποιία. 
Εκεί γνώρισα τον Ταρκόφσκι. Ήμασταν 
κολλητοί, πώς το λένε τα παιδιά, κολλητά-
ρια. Γυρίσαμε μάλιστα και μια ταινία μαζί, 
τους «Φονιάδες». Τι να πω, τώρα, για τον 
Αντρέι; Ήταν το άλλο μισό μου, που λέ-
ει ο λόγος. Και με την Ήρα –με την Ήρα, 
σήμερα μίλησα, κιόλας– την πρώτη του 
γυναίκα. Γιατί τη δεύτερη 
ούτε που την είδα, ούτε που 
ξέρω κιόλας πώς λέγεται.  
Ήθελε να με γνωρίσει ο Α-
ντρέι και του λέω «όχι».

Το ’61 ήρθε ο Γεωργούλας. 
Τον έζησα πολύ λίγο. Θυμά-
μαι όταν τον πρωτογνώρισα. 
Είχα ένα σκίρτημα, αλλά δεν 
τολμούσα. Ότι του άρεσα το 
κατάλαβα μετά, όταν απε-
λευθερωθήκαμε. Μια μέρα 
έβγαλε από το χέρι του το ρο-
λόι του, μου το έδωσε και μου 
είπε: «Νομίζω ότι από εδώ και 
πέρα, πρέπει να ζήσουμε μα-
ζί». Ήμουν 19 χρονών τότε.

Αν μπορούσατε να γυρίσετε πίσω το 
χρόνο... Αν είχα, ας πούμε, τη γνώση που 
έχω τώρα, μπορεί να απέφευγα ορισμένα 
πράγματα. Αλλά πάλι δεν θα περνούσα 
από την Αντίσταση; Ήταν αδιανόητο για 
εμένα. Έπειτα, η διαφυγή μου ήταν άμυ-
να. Το λέω με μεγάλα γράμματα αυτό, ότι 
έπρεπε να αμυνθούμε και η άμυνά μας 
ήταν ο Δ.Σ., δεν είχαμε άλλο τρόπο, α-
φού μας πιάνανε και μας σκοτώνανε. Μας 
σκοτώνανε, πώς το λένε, σαν ζώα. Δεν 
ξέρω, πάντως, αν θα ήθελα να τα ξαναζή-

σω. Ήταν πολλά τα κακά, πάρα 
πολλά για να ξεχαστούν. Δεν 
ξεχνιούνται.  

Ποια θεωρείτε λάθη, που δε 
θα θέλατε ποτέ να τα επανα-

λάβετε; Εγώ, προσωπικώς, δεν 
είπα «α, οι επιλογές». Σαν κα-

θοδήγηση δεν μπορούσα να κάνω 
διαφορετικά. Ήμουν στρατιώτης, οι 

στρατιώτες πειθαρχούν.  

Τότε αυτή είναι η ερώτηση:  Θα ξαναή-
σασταν στρατιώτης, τόσο πειθαρχημέ-
νος; Οπωσδήποτε. Αν ήταν έτσι, όπως τό-
τε, και βέβαια. Επιλογή δεν υπάρχει.  Όταν 
είσαι στρατιώτης πειθαρχείς.

Μπορείτε να το πείτε και πολιτικό βιβλίο 
και μάλιστα σε μία τόσο δύσκολη συγκυ-
ρία; Δεν ξέρω, ας το κρίνει ο αναγνώστης. 
Επειδή με ρωτούσαν συνέχεια και διηγιό-
μουνα διάφορα, επέμειναν οι δικοί μου να 
τα γράψω και περισσότερο απ’ όλους η Τα-
σούλα, η οποία έκανε τη διατριβή της πάνω 
στις γυναίκες αντάρτισσες. 

Το σημερινό ΚΚΕ πώς σας φαίνεται; 
Πανάρχαιο. Βρίσκονται στο ’17, έχουν 
όμως κάποια πέραση, ιδίως στην ηλικία 
μας, και δεν θέλουν να εκσυγχρονιστούν.

Γιατί; Γιατί θεωρούν ότι αυτός είναι ο 
δρόμος. Εγώ θεωρώ ότι θα ακουμπήσουμε 

πάλι στον Μαρξ και θα τον δια-
βάσουμε, όχι η δική μου η γενιά, 
αλλά η δική σας, οι νεότεροι, και 
θα τον μελετήσουν διαφορετικά. 
Και όταν μελετηθεί και θεωρη-
θεί οριστικά, σωστά προπαντός, 
τότε θα αλλάξουμε. Κάθε φορά 
που βρίσκομαι με νέα παιδιά, 
τους λέω ότι θα κάνετε το ίδιο 
που κάναμε και εμείς.  

Τι πιστεύετε για τη νέα κί-
νηση του Φώτη Κουβέλη; 
Τηλεφώνησα στον Φώτη να 
του δώσω συγχαρητήρια και 
να του πω ότι ένιωσα όχι α-
πλώς ικανοποίηση, μια ανά-
σα. Πήρα μια ανάσα βαθιά. 
Χάρηκε. Μετά μου τηλεφώ-

νησε άλλος φίλος και μου ζήτησε να 
υπογράψω. Με χέρια και με πόδια, είπα, 
να υπογράψω γι’ αυτή την κίνηση, γιατί 
θεωρώ ότι αν ευοδώσει μπορεί να δούμε 
μια αχτίδα φωτός. 

Τα ονειρεύεστε ποτέ αυτά που ζήσατε;
Πώς, αλλά αμέσως μου ξεφεύγανε. Δεν 
ξέρω γιατί, δεν βλέπω όνειρα τώρα, παίρ-
νω και πολλά φάρμακα κι αυτά δημιουρ-
γούν διαλείψεις. Αλλά όταν ξυπνάω έχω 
την αίσθηση... ναι, ότι τρέχω στα βουνά. A

Αφού με ρωτάτε 
να θυμηθώ 
Μαρία Μπέικου, 
επιμέλεια Τασούλα 
Βερβενιώτη, 
εκδ. Καστανιώτη, 
σελ. 236

 Τηλεφώνησα 
στον Φώτη 

να του πω ότι 
ένιωσα όχι 

απλώς
 ικανοποίηση, 

μια ανάσα

Στη Συνδιάσκεψη στο Βίτσι το ’49. 

Αριστερά ο Πέτρος Κόκκαλης.
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Π οιος είναι ο Κλέμενς Αλφόνς 
Ανδρέα Χοχάουζερ; Γεννή-
θηκε στην Αυστρία, έφυγε στα 

16 του από το σπίτι, περιπλανήθηκε στον 
κόσμο για να καταλήξει τη δεκαετία του 
’20 στο Πήλιο. Δούλεψε ως βοηθός αγρό-
τη, βοσκός, ψαράς, μπερδεύτηκε με τους 
ντόπιους και έστησε ένα μοναστηριακό 
ξενώνα στο Τρίκερι, χωρίς ηλεκτρικό και 
νερό, στον οποίο κατέλυσαν (μεταξύ άλ-
λων) από τον Χατζηκυριάκο Γκίκα μέχρι 
την Γκρέτα Γκάρμπο και τους Ρότσιλντ. 
Παντρεύτηκε Eλληνίδα, το όνομά του 
συνδέθηκε με το θάνατο/δολοφονία μιας 
τουρίστριας, την ανακάλυψη του αγάλμα-
τος του Ποσειδώνα του Αρτεμισίου, ενώ 
δεν έλειψαν και οι ψίθυροι πως υπήρξε 
συνεργάτης των Ναζί. Και σαν μην έφτανε 

η περιπετειώδης ζωή, είχε κι έναν αινιγ-
ματικό θάνατο (1981) – ανέβηκε μόνος του 
να πεθάνει στο βουνό.
Το βιβλίο μοιάζει με διάδρομο όλο πόρ-
τες. Ανοίγοντας κάθε μία εμφανίζονται 
μπροστά σου μαρτυρίες, ντοκουμέντα, 
γράμματα και αποσπάσματα από εφημερί-
δες, βιβλία, ταινίες ή ντοκιμαντέρ, ν’ απα-
ντούν σε… μια ερώτηση του συγγραφέα. 
«Σκότωσε την τουρίστρια ή την έφαγαν οι 
καρχαρίες;» «Παρέδωσε πραγματικά το 
χάρτη με τα μονοπάτια του Πηλίου στους 
Γερμανούς;» «Είχε τόση οικολογική συ-
νείδηση;» Ο Κώστας Ακρίβος έστησε με 
μαεστρία το βιβλίο του δουλεύοντας σε 
τρεις άξονες. Χρησιμοποιεί τις μαρτυρίες 
των ανθρώπων που γνώρισαν τον Α.Χ. για 
να καταδείξει το πώς οι ιστορίες μετατρέ-
πονται σε μύθους. Κάθε καινούργια μαρ-
τυρία προσθέτει στοιχεία και γεννά νέα 
ερωτηματικά που απαντώνται από ντο-
κουμέντα. Είναι ο δεύτερος άξονας, που 
λειτουργεί όπως οι σκηνές από τα επί-
καιρα σε μια ταινία εποχής – δεν αφήνει 
περιθώρια για αμφιβολίες. Παράλληλα 
αναπτύσσεται ο τρόπος που επηρεάζει η 
ιστορία του Αλφόνς τη ζωή του συγγρα-
φέα/ήρωα, καθώς «βυθίζεται» στη ζωή 
του πρώτου, ώστε να επιτευχθεί η σύν-
δεση με το σήμερα – τι μας διδάσκει το 
παρελθόν; Όμως, το βιβλίο δεν είναι ε-
ξαιρετικό μόνο εξαιτίας της δομής του ή 
κυρίως για την ενδιαφέρουσα ζωή του… 
σύγχρονου «Κενταύρου», αλλά και γιατί 
φέρνει δύο συναισθήματα να παλέψουν 
σε ρινγκ. Τη συγκίνηση για τη φιλοσοφία 
ζωής αυτού του πρωτοπόρου στη σκέψη 
ανθρώπου με την οργή για την απληστία, 
την έλλειψη αγάπης των Ελλήνων για τον 
τόπο τους, με τα γνωστά αποτελέσματα… 
(«Θέλουμε να κατασκευάσουμε δενδροκομεία 
και να φυτέψουμε στο Πήλιο έλατα. Δεν θέ-
λουμε να αποκτήσουμε έδαφος. Θέλουμε, όσο 
είναι δυνατόν, να αφήσουμε την περιοχή στη 
φυσική της κατάσταση, χωρίς επεμβάσεις και 
αλλοιώσεις. Για τα κτίσματα να χρησιμοποιή-
σουμε την αναγκαία ύλη από την περιοχή. Να 
μοιράζουμε δίκαια τα κέρδη. Οι παραγωγοί 
φρούτων, λαχανικών, γάλακτος, τυριού, αυ-
γών, πουλερικών, αρνιών και κατσικιών θα 
έπρεπε να οργανωθούν σε συνεταιρισμούς…». 
Όχι δεν είναι απόσπασμα ομιλίας της υ-
πουργού Τ. Μπ., αλλά απόσπασμα από 
γράμμα του Αλφόνς το 1969! Σε άλλο, 
πάλι, γράφει: «Πρώτα απ’ όλα θέλω να τους 
δώσω να καταλάβουν πως αν χαθεί το δάσος ή 
οι παραλίες γεμίσουν σκουπίδια και πέσει πα-
ντού τσιμέντο (αυτό το είδος το αγαπούν εδώ 
υπερβολικά), τότε να μην περιμένουν καμία 
ευτυχία για τον τόπο τους στο μέλλον»). Ευχα-
ριστούμε, κύριε Ακρίβο, που μας συστή-
σατε τον Αλφόνς Χοχάουζερ. A    

Αλφόνς ζεις, 
εσύ μας οδηγείς
Του ΔΗΜΗΤΡΗ ΜΑΣΤΡΟΓΙΑΝΝΙΤΗ

bookvoiceΤι νέα

ΠΑΠΥΡΟΣ BAZAAR 
Ο Εκδοτικός Οργανισμός ΠΑΠΥΡΟΣ διοργα-

νώνει έως τα τέλη του Σεπτέμ-
βρη ένα Bazaar γ ια το 

αναγνωστικό κοινό με 
δελεαστικές εκπτώ-

σεις (50%) σε εγκυ-
κλοπαίδειες, λεξικά 
και Αρχαίους Έλλη-
νες Συγγραφείς. Στο 

βιβλιοπωλείο (οδός 
Πανεπιστημίου 46) οι 

άνθρωποι του Παπύ-
ρου σάς περιμένουν να 

πιείτε μαζί τους έναν καφέ και 
να επιλέξετε μέσα από πάρα πολλούς τίτ-
λους εκείνα τα βιβλία που σας ενδιαφέρουν! 

ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ ΑΝΤΙΣΤΡΟΦΗΣ ΜΕΤΑΦΡΑ-
ΣΗΣ ΜΕ ΤΗ ΣΩΤΗ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ 
Θέμα: Μεταφρασιολογία, οργάνωση λεξι-
λογίου, μετάφραση δοκιμίου, λογοτεχνική 
μετάφραση πεζού/ποιήματος, μετάφραση 
«λόγιου» και «προφορικού» κειμένου, αμερι-
κάνικη/ βρετανική συγκριτική μετάφραση.
Για: Μεταφραστές αγγλικών
Που: Αίθουσα σεμιναρίων Εκδόσεων Πατά-
κης, Παναγή Τσαλδάρη (πρώην Πειραιώς) 
38, 3ος όρ.
Κόστος συμμετοχής: 500 ευρώ για κάθε 
θεματική ενότητα, 10% έκπτωση για νέους 
μεταφραστές, συνεργάτες και όσους έχουν 
παρακολουθήσει σεμινάρια της Σ.Τ.
Πότε: Ο 1ος κύκλος ξεκινάει 1/10.
Πληροφορίες: 210 3650.073 (9.00-17.00), 
paola@patakis.gr

Ποιος θυμάται τον Αλφόνς
Κώστας Ακρίβος, σελ. 314,

εκδ. Μεταίχμιο

Ο Αλφόνς ανάβει τα φανάρια νυχτός 
στον ξενώνα – φωτογραφία 
που χρησιμοποιήθηκε 
και ως διαφημιστική καρτ-ποστάλ.



elements of style

Το ρούχο που λατρεύουμε να φοράμε σε κάθε μας εμφάνιση επιστρέφει στις χειμωνιάτικες κολεξιόν. Βρήκαμε στη Lee τις πιο stylish 
εκδοχές του. Φέτος αγόρια και κορίτσια υποδέχονται το χειμώνα με πετροπλυμένα τζιν που συνδυάζουν μοντέρνο σχεδιασμό με κλασικά 
Lee στοιχεία σε μπλε, πράσινους και μαύρους χρωματισμούς, άνετες δημιουργίες για τη γυναίκα από ελαστικό denim που γίνονται ένα 
με το σώμα, της σειράς Stretch Deluxe, καρό και τζιν πουκάμισα, αλλά και funky t-shirts για τον άνδρα.
(Κ. Διάθεση: VF Hellas, 210 3449.300). 									          -ΖΩΗ ΠΑΠΑΦΩΤΙΟΥ

shopping / soul / body / mind / market

Lee
Jeans for ever
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Elementsofstyle
Της Ζωής Παπαφωτίου

ΔΙΑΓΩΝΙΣΜΟΣ VICHY
Διορθώνει τις ατέλειες του προσώ-
που σου και σου χαρίζει το νέο 
iPhone 4! Ποιος; Η Normaderm 
μέσω του διαγωνισμού που ξεκινά 
τον Οκτώβριο. Εσύ δεν έχεις παρά 
να μπείς στο www.123action.gr και 
να στείλεις μια φωτογραφία σου. 

MAXIMUM CLEARANCE 
BAZAAR
Το hot spot των αγορών της εβδομάδας 
βρίσκεται στην οδό Κανάρη 3 στο Κολωνάκι, 

στο Μaximum Clearance Bazaar, 
όπου ως τις 25/9 μπορείς να βρεις 
διάσημα «διαμαντάκια» του στιλ 
σε τιμές 80% πιο χαμηλές από τις 
αρχικές τους.

KIEHL’S
Το περιβάλλον έχει ανάγκη από φροντίδα, όπως 
ακριβώς και το δέρμα μας, γι’ αυτό η Kiehl’s 
στις 25/9, ώρα 10.00, καλεί όλους εμάς να τη 
βοηθήσουμε να ομορφύνει την παραλία Ζέρβα 
(καθαρισμός κ.λπ.), η οποία βρισκεται δίπλα στο 
νέο της «σπίτι», το Hondos Center Γλυφάδας.     

H&M
Γυναικεία μποτάκια με κορδόνια σε γκρι 

αποχρώσεις (www.h&m.com)  

PERSOL
Γυαλιά ηλίου € 195 

(Λεωφ. Ανθούσας 3, Παλλήνη, 210 6669.300)

STARBUCKS
Κούπα Pike Place Classic 355 ml € 7,95

 (www.starbucks.com.gr) 

NEKTARIO
Μπεζ φόρεμα από δαντέλα € 15 

(Δαφνομήλη 5, στο τέρμα της Σίνα, 210 3629.537) 

NOTOS HOME
Kάθισμα Z STOOL by K. Rashid (πλ. Κοτζιά, 

210 3743.000/ Λ. Κηφισίας 37Α, 211 1815.000)

LOGITECH
Wireless Headset H760, για επικοινωνία χωρίς 

ενοχλητικά καλώδια, € 99,99 (www.logitech.com)

CALZEDONIA
Λαστέξ βερμούδα € 29,70 (Κ. Διάθεση: Calin Α.Ε., 

Κάλβου 2 & Παλαιολόγου, Χαλάνδρι, 210 6840.005)  

SONY ERICSSON
Κινητό τηλέφωνο Sony Ericsson Spiro™ 

με Walkman™ (πληρ. 801 11 810810)

REEBOK
Unisex αθλητικά παπούτσια ZigTech, για στιλ και 
άνεση στην προπόνηση, € 110 (www.reebok.com) 

TELL A STORY Vol. 7
35 σχεδιαστές μόδας από την Ελλάδα και την Ευ-
ρώπη προσγειώνονται στην πόλη για να μας πουν 
τη δική τους «ιστορία» μέσα από τις δημιουργί-
ες τους. Τις προτάσεις τους για Άνοιξη-Καλοκαίρι 
2010 θα έχεις την ευκαιρία να δείς στο 7ο Tell a 
Story International Designers’ Tradeshow, το 
καθιερωμένο ραντεβού τους με τους Αθηναίους 
που αγαπούν τη μόδα, το στιλ και τις νέες ιδέες το 
οποίο θα πραγματοποιηθεί 24-26/9, 12.00-21.00 
στο Stavlos Art Gallery (Ηρακλειδών 10, Θησείο), 
ενώ στο χώρο θα λειτουργεί “Tell A Story shop” με 
μοναδικά κομμάτια περασμένων συλλογών τους. 
Η αρχή θα γίνει με ένα party στο χώρο της έκθε-
σης στις 24/9, ώρα 21.00, όπου θα έχεις την ευκαι-
ρία να γνωρίσεις τους σχεδιαστές και τη δουλειά 
τους απολαμβάνοντας δροσερά κοκτέιλ αλλά και 
τη μουσική του Dj Dr. Orange. (tellastorytradeshow.
blogspot.com, 210 3213.298)   

STAFF JEANS & CO
Φέτος βρες το στιλ που σου ταιριάζει online στο καινούργιο site της Staff Jeans & co (www.staff-
jeans.com). Εκεί μπορείς να δεις τη νέα ολοκληρωμένη συλλογή fall-winter 2010-11 της γνωστής 

εταιρείας, αλλά και να κάνεις συνδυασμούς ρούχων μέχρι να βρεις αυτό που σου πάει.  

ADIDAS
Είναι το miCoach app, η νέα εφαρμογή της Adidas, που 
μετατρέπει το smartphone σου σε «γυμναστή». Θα 
τη βρεις δωρεάν στα ηλεκτρονικά καταστήματα των 
Apple και Blackberry (www.adidas.com/micoach). 

ΣΙΕΡΑ ΛΕΟΝΕ
Νικήτρια του αφρικανικού πρωταθλήματος της Ελλά-
δας αναδείχθηκε η ομάδα της Σιέρα Λεόνε, νικώντας 
στις 4/9 την ομάδα του Καμερούν με σκορ 3-0. Τα μέλη 
της γιόρτασαν στις 18/9 στο Nationals Association 
Office της Σιέρα Λεόνε.

ΕΚΔΟΣΕΙΣ ΑΓΚΥΡΑ
Οι εκδόσεις Άγκυρα γιορτάζουν τα 120 τους χρόνια χα-
ρίζοντας σου ένα βιβλίο λογοτεχνίας. Συγκέντρωσε 
αποδείξεις αγορών από τις συγκεκριμένες εκδόσεις 
αξίας € 120, φωτοτύπησε τες και ταχυδρόμησε τες 
μαζί με τα στοιχεία σου στη διεύθυνση Λ. Κατσώνη 271 
& Γ. Παπανδρέου, Άγ. Ανάργυροι, 13562, Αθήνα.   

GETITNOW.GR
Το επιτυχημένο διαδικτυακό πολυκατάστημα επιστρέ-
φει ανανεωμένο με περισσότερα διάσημα προϊόντα,  
φωτογραφίες και βίντεο που διευκολύνουν την επιλο-
γή σου, σε μειωμένες τιμές (www.getitnow.gr).      

JOHNNIE WALKER
Στο πλαίσιο της νέας του καμπάνιας “Walk With Giants”,  
το Johhnie Walker διοργανώνει διαγωνισμό (ως 7/10) 
στο Facebook μέσα από τον οποίο θα αναδειχθούν 
άνθρωποι με ενδιαφέρουσα πορεία ζωής (www.
facebook.com/johnniewalkergreece).  

FLOCAFE & HEINEKEN
Ένα διαγωνισμό για τους λάτρεις της μουσικής διορ-
γανώνουν τα Flocafé και η Heineken, όπου προσφέ-
ρουν 320 διπλές προσκλήσεις για το VJing party και 
310 δώρα εικόνας και ήχου της Samsung. Το μόνο που 
έχεις να κάνεις είναι να στείλεις με sms τον κωδικό που 
αναγράφεται στο κουπόνι σου.  

CLINIQUE & 
M-ART
Κομψή, μοντέρνα και «κοινωνι-
κά ευαισθητοποιημένη» είναι 
η νέα δημιουργία της  Ευγενί-
ας Μανωλιουδάκη. Πρόκειται 
για το κόσμημα μενταγιόν-
βραχιόλι από ανακυκλωμένο 
μέταλλο, που δημιούργησε 
για τη συμμετοχή της Clinique 

στην παγκόσμια εκστρατεία κατά του Καρ-
κίνου του Μαστού. Θα το βρεις στα σημεία 
διάθεσης προϊόντων Clinique (€ 8).  

ESTÉE 
LAUDER 
& DUKAS
Την αγάπη για τη 
ζωή αλλά και το 
σ τιλ συνδυάζει 
η  ν έ α  π ρ ό τ α -
ση της Estée Lauder και του Δούκα. Το 6ο 
Pink Ribbon Bracelet θα πωλείται από 27/9 
στους πάγκους Estée Lauder (€ 10) με σκο-
πό την ενίσχυση του Πανελλήνιου Συλλό-
γου Γυναικών με Καρκίνο Μαστού «Άλμα 
Ζωής» (210 8253.253). 

Μη 
χάσεις!

Market
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Ξέρεις εσύ...

 

Το χρώμα του πάθους 
ξεθωριάζει; Μέσα σε μια 
αγκαλιά μένει για πάντα 
ζωντανό… αστεράκι… 
694 6776546

Βινύλιο. Έβελυν, με πή-
ρες τηλέφωνο την Κυ-
ριακή απόγευμα 12/9, 
πάρε με…

Porcupine, πανέμορφη 
ξανθιά με το φονικό 
βλέμμα και το υπέροχο 
χαμόγελο, είχες τη λίστα 
με τις προσκλήσεις, αν 
θες να μου πεις…

Βανέσα με την «μπέμπα» 
σου τη μαύρη, στείλε 
εδώ… O τύπος με τη μη-
χανή στην παραλιακή…

Κακό προαίσθημα; Ίσως 
δεν θα έπρεπε, όσο για 
το «ωραίο παιδί», είσαι 
σε θέση να ξέρεις;

Λίλιαν, γύρισες από τις 
διακοπές στη Σέριφο; 
Έχω ένα μήνα να σε δω, 
με έβλεπες στα υφάσμα-
τα, εξακολουθείς να είσαι 
υπερπαραγωγή για μένα, 
θα έρθεις να σε δω;

Πολιτικό Νομικής, Γιώρ-
γο μην ανησυχείς, δεν 
θέλω τα λεφτά σου! Θα 
ήθελα όμως να μας δώ-
σω άλλη μια ευκαιρία…

Πέντε χρόνια δεν 
ψάχνω, απλά ονειρεύ-
ομαι. Θ. 

Φαντάζομαι ότι εννοείς 
διεστραμμένα έξυπνο 
μυαλό γιατί μόνο ένα 
τέτοιο θα απαλλασ-
σόταν από κολτσίδα, 
αφήνοντας να πιστεύει 
πως η απόρριψη είναι 
δική της…

Τσιτσιολίνα κοπέλα μου, 
πάψε να ασχολείσαι, 
αφού η γυναίκα είναι 
αλλού για αλλού, ο υ-
περφίαλος όπως σωστά 
είπες δεν παραδέχεται 
ποτέ την ήττα του και σε 
κανένα επίπεδο, για να 
στο λέω, ξέρω.

Είναι, το λιγότερο, ευ-
γενικό από μέρους σου 
να μου δίνεις εξηγήσεις 
χωρίς να στο ζητήσω… 
(κι όμως τις ήθελα!!!). Θ. 

Αν δεν είναι απλή ευγέ-
νεια, ξέρεις εσύ πώς να 
με βρεις, αν ακούσεις και 
τις δικές μου εξηγήσεις 
ίσως χαμογελάσεις. Θ. 

Οι αλήθειες πληγώνουν 

και οι αλήθειες γιατρεύ-
ουν. Αγαπώ το πρόσω-
πό σου και η δύναμή 
σου καθόλου χάρτινη. 
Απλώς αλλαγή μοιρών. 
Σ’ αγαπώ.

Σταρένια μου, η λα-
βωμένη καρδιά του 
ξανθομάλλη σου φτε-
ροκοπάει απέλπιδα με 
την ίδια λαχτάρα για 
σένα! Υπάρχει λύτρωση 
από αυτό; 

Εγώ λέω σε κάποια ότι 
η διαγραφή και η απέ-
χθεια οφείλεται στο δι-
εστραμμένο μυαλό της, 
και όχι στο ότι με απέρ-
ριψε. Εσύ τι είπες; Δεν 
κατάλαβα. gpn2348@
hotmail.com 

Λύσσαξε στην ιδέα ότι 
διάβασες το μυαλό της 
και τις προθέσεις της και 
κατέφυγε στη γνωστή 
συνήθειά της, της πίε-
σης, του εκφοβισμού 
και της εκβιαστικής και 
φορτικής πειθούς που 
χρησιμοποιεί…

Νέα γειτόνισσα απένα-
ντι, ούτε την έχω δει, 
ούτε είμαι αντικοινω-
νικός, απλά περνάω 
φάση, πάντως είσαι 
όμορφη, αν και ψηλή 
για τα γούστα μου.

Δεν χρειάζομαι περιττή 
ενημέρωση, πληροφο-
ριοδότη… Αρκούν αυτά 
που ξέρω… Η Ιλόνα ή 
Τσιτσιολίνα ή ελεεινό 
πλάσμα

Απόρριψη ήρθε από μέ-
να… έγραψες… όντως 
αυτό επεδίωξα, τώρα 
να μιλάς εσύ για ψέμα-
τα είναι τουλάχιστον 
φαιδρό, τα «ελεεινά 
πλάσματα» γελούν ακό-
μα μαζί με πολύ κόσμο 
για πολλούς λόγους και 
δεν είχουν άδικο τελικά 
όταν μίλαγαν.

smile.girlish@gmail.com 
για παρέα με γειτονάκια 
β.π. αναγνώστες A.V. 
34+… 

Είπες… κάνουμε την 
πρακτική μας με αγάπη 
για να έχουμε αποτελέ-
σματα;

Είπες… στις επιθέσεις 
μίσους απαντάμε με 
αγάπη; Περιμένω τώρα 
την εκδήλωση της αγά-
πης σου.

Εκεί που με έγραψες, 
Παναγιώτη, εκεί ακρι-
βώς σε γράφω κι εγώ! 

Καλύτερα να «πήγαινες» 
με κατσίκα ή με σκύλα, 
παρά που πήγες με τη 
Μαρκέλα. Σε σιχαίνο-
μαι! ●

Γράψε για το ΞΕΡΕΙΣ ΕΣΥ 
(μέχρι 20 λέξεις) και στείλ’
το με SMS:  AVXE, κενό και 
το μήνυμά σου στο 54121

Αριθμοί κινητών θα δημοσιεύονται 
μόνο εάν είναι ίδιοι 

με το νούμερο του αποστολέα.

Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,21 με ΦΠΑ

Π ρόκειται για ένα από τα πιο σο-
βαρά προβλήματα της εμφάνι-
σης ανδρών και γυναικών κάθε 

ηλικίας. Η απώλεια τριχών όχι μόνο προ-
σθέτει χρόνια και αφαιρεί γοητεία, αλλά 
κυρίως χαλάει την καλή σας διάθεση. Για να 
διατηρήσετε λοιπόν την αυτοπεποίθησή 
σας αλλά και τα μαλλιά σας στη θέση τους 
υπάρχουν μερικές απλές συμβουλές. Δεν 
έχετε παρά να τις ακολουθήσετε.

5+1 Κανόνες προστασίας 
των μαλλιών 

● Φροντίστε η διατροφή σας να είναι πλού-
σια σε τροφές όπως κρέας, ψάρι, ελαιόλαδο, 
δημητριακά, όσπρια, φρούτα και λαχανικά. 
Θυμηθείτε ότι περιέχουν όλα τα απαραίτητα 
ιχνοστοιχεία, βιταμίνες, πρωτεΐνες, μέταλλα 
κ.ά. που χρειάζονται τα μαλλιά σας για να α-
ναπτυχθούν σωστά. 

● Περιορίστε το κάπνισμα, το οποίο τα αδυ-
νατίζει και τα κάνει να φαίνονται θαμπά και 
άτονα, και φροντίστε να πίνετε πολύ νερό 
(2-3 λίτρα την ημέρα), απαραίτητο για την ε-
νυδάτωσή τους.

● Προσπαθήστε να αποβάλετε το άγχος 
και την αρνητική ψυχολογική φόρτιση, που 
ευθύνονται κατά κύριο λόγο για την απώλεια 
των τριχών.   

● Μάθετε τα βασικά χαρακτηριστικά των 
μαλλιών σας και χρησιμοποιήστε προϊόντα 
(σαμπουάν, κρέμα, μάσκα) κατάλληλα για 
τις ανάγκες και τον τύπο τους (ξηρά, λιπαρά, 
βαμμένα, μακριά, κοντά, λεπτή τρίχα). 

● Αποφύγετε τα πολύ συχνά λουσίματα 
αλλά και τις έντονες κινήσεις, όπως έντονο 
τρίψιμο ή τράβηγμα κατά τη διάρκεια της πε-
ριποίησης ή του λουσίματος.

 ● Αποφύγετε τη συχνή χρήση προϊόντων 
styling (gel, λακ, κερί διαμόρφωσης κ.ά.), το 
πιστολάκι, τις βαφές (κυρίως τις χημικές), αλ-
λά και το σφιχτό δέσιμο, το οποίο αδυνατίζει 
και σπάει την τρίχα. ●

Soul/Body/Mind
Της Ζωής Παπαφωτίου

Τριχόπτωση stop!
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ΠΛΟΙΟ ΑΠΟΛΛΩΝ
19/9 από Πόρο για 

Πειραιά, κοιταζό-

μασταν συνεχώς, 

εσύ μελαχρινή με 

μακριά φούστα, 

ήσουν μάλλον με τη 

μητέρα σου.

ΑΣΟΕΕ
5 χρόνια και δεν 

έχουμε καταφέρει 

να γνωριστούμε 

σαν άνθρωποι. 13/9 

σε είδα έξω απ’ τη 

Γραμματεία μου και 

έμεινα άφωνη, το 

κατάλαβες…

BESITO
Αργυρούπολη, 

Κυριακή 19/9, 

πρωί 10, εγώ 

μοβ μπλού-

ζα, μαύρο 

κολάν, εσύ 

καραφλός 

με άσπρη 

μπλούζα, 

ήσασταν μό-

νο άντρες, ίσως 

σε λένε Τάσο, πάρε 

694 7255155, ήρθα 

με ένα κοριτσάκι με 

κίτρινο φουστάνι, 

θα σταματάγατε 

Βάρκιζα για νερό, σε 

έχω δει ξανά, τώρα 

μένει να γνωρι-

στούμε.

ΠΕΙΡΑΙΩΣ
Σάββατο ξημε-

ρώματα ήσουν με 

γαλάζια βέσπα, 

φοβερή μπότα και 

με ρώτησες πώς 

πάνε για Αθήνα, 

περιμένω μέιλ.  

thewrianthrwpou@

hotmail.com 

NOTOS
Στον 6ο, trendy 

μελαχρινό αγόρι με 

γυαλιά και μουστά-

κι, θέλω να σε ξανα-

δώ… Πασχάλη;

ΖΑRΑ
Είμαι ο ψηλός που 

όταν σου έπεσαν οι 

τσάντες σε βοήθη-

Γράψε για το ΣΕ ΕΙΔΑ (μέχρι 20 λέξεις)  
και στείλ’ το με SMS: AVSE, κενό και  
το μήνυμά σου στο 54121
Αριθμοί κινητών θα δημοσιεύονται μόνο εάν είναι ίδιοι 
με το νούμερο του αποστολέα.  
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,23 με ΦΠΑ

Σε είδα...

σα, είσαι η μελαχρι-

νή με το μίνι, Άννα 

σε λένε; Στείλε αν 

θες. kritikaros73@

gmail.com 

ΑΓΚΙΣΤΡΙ
7/8, ταβέρνα, κα-

στανό κοντό μαλλί, 

μάζευες καπάκια 

από μπίρες και κάτι 

έφτιαχνες, είσαι 

πολύ γλυκιά!! Θέλω 

να σε δω.

ΖΑΚΥΝΘΟΣ
Ξενοδοχείο Ιλάρια, 

δουλεύεις στη ρε-

σεψιόν, Αν… είσαι 

μια οπτασία… 

θα συναντηθούμε 

στην Αθήνα, ξανθέ 

άγγελε του Ιονίου; 

Σε σκέφτομαι… 695 

0692203

SKIPPER’S
Μαρίνα Αλίμου 

18/9, εγώ ψηλός 

με κάμπριο, περί-

μενα απ’ έξω, εσύ 

ψηλή σγουρο-

μάλλα μελαχρινή 

με φίλη, κοιτα-

χτήκαμε έντονα.  

supersonick1980@

yahoo.gr 

FLOCAFÉ 
Είσαι η μελαχρινή 

που με έσπρωξες 

κατά λάθος; Είμαι 

ο τριαντάρης που 

στεκόμουν στο 

μπαρ, στην Πα-

τησίων, πάρε 693 

4135894

ΟΙΔΙΠΟΔΑΣ
Ηλιούπολη, ξανθιά, 

μαλλιά πιασμένα, 

κοραλλί φόρεμα, 

κοιταχτήκαμε, έκα-

τσες στη σκάλα με 

φίλη, εγώ ριγέ πρά-

σινο πουκάμισο…

ΠΛ. ΚΟΛΩΝΑΚΙΟΥ 
Πάρτι μόδας, 

Πέμπτη βράδυ, 

φορούσα μαύρο 

κοστούμι, εσύ ντυ-

μένη στα μαύρα, 

μελαχρινή θεά, 

κοιταχτήκαμε στα 

μάτια, πάρε τηλέ-

φωνο. 694 7233406

ΜΕΤΡΟ
Κόκκινη γραμμή, 

18/9, 8.45, ψηλή 

(καθιστή), αδύνατη, 

με γκρίζα μάτια και 

ακουστικά, κοιτα-

χτήκαμε αλλά δεν 

μιλήσαμε…

ΞΥΛΟΚΑΣΤΡΟ
9/8, άσπρο παπί, 

καυτό σορτς, 

κότσος, γυα-

λιά μυωπίας, 

νομίζω σε λένε 

Κατερίνα, είσαι 

πολύ γλυκιά!!!

ΜΕΤΡΟ
Σύνταγμα, 17/9, 

6.15 πρωί, φορού-

σα καπέλο και είχα 

μαύρη τσάντα στον 

ώμο, κοιταζόμα-

σταν έντονα, κα-

στανή γλύκα με το 

μπλε καρό πουκά-

μισο. priamos27@

hotmail.com ή 693 

6347004

U2
Αρένα, ήσουν ψη-

λός με πράσινη ζα-

κέτα, δεν τη φορού-

σες, μου άναψες 

το τσιγάρο και σε 

σκουντούσα συνέ-

χεια, αν κατάλαβες, 

στείλε εδώ.

ΜΕΤΡΟ 
Άγ. Αντώνιος και 

Αθήνα, κάθεσαι κο-

ντά μου…! Αν τυχόν 

δεις…

ΚΙΝΕΤΑ
9/9 ήσουν θεά με 

το άσπρο καπέλο 

σου στην πλαζ και 

θαύμα που κάθισες 

κοντά μου, θέλω 

πολύ να τα πούμε. 

zoiritos@hotmail

COFFEEWAY
Κάνιγγος, 15/9. Ζή-

τησα ½ Κολομβίας, 

ακύρωσες το τιμο-

λόγιο κατά λάθος 

και ξαναπέρασες το 

ΑΦΜ μου, γελάσα-

με… Θα το ξανακά-

νεις; 2956, Γιάννης! 

697 3577165

ΦΕΣΤΙΒΑΛ ΚΝΕ
16/9, μόνη σου, 

ξανθιά με πράσινα 

ή μπλε μάτια, ωραίο 

πρόσωπο, χαμο-

γελαστή! Διάβαζες 

για τέχνη και επα-

νάσταση, μετά σε 

έχασα… Κώστας, 

694 2773265

608
Σε θυμάμαι, ήσουν 

πολύ ωραίος, αλλά 

φοβάμαι να σου 

στείλω. Η κοπέλα με 

τη μαύρη μπλούζα

ΜΕΤΡΟ
Τετάρτη 15/9, 17.50, 

κατέβηκες Μονα-

hotmail.com 

ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ 
ΤΟΥ 2004
Κρουστός με αριθ-

μό 373, εθελόντρια 

εγώ, ματιές, ματιές 

και στο Μέγαρο σε 

συναυλία του Μαρ-

κόπουλου, χρόνια…

ΗΡΩΔΟΥ ΑΤΤΙΚΟΥ
Κατέβασες την αλ-

λαγή κατά τις 21.15 

την περασμένη 

Τρίτη, με κοίταζες 

και σου πρότεινα να 

πάρεις την εφημε-

ρίδα… 

ARK FESTIVAL
13/9, μέσα στον κό-

σμο, σε μια στιγμή 

τα άλλαξες όλα! Με 

κοιτούσες από την 

αρχή… αργότερα 

πέρασες πίσω μου 

και με άγγιξες, ε-

κείνη η στιγμή και 

έπειτα εκείνο το 

χαμόγελο! Ήσουν 

απλά υπέροχος! 

ARK FESTIVAL
13/9, είσαι ο Βαγ-

γέλης, φορούσες 

μαύρα και οι φίλοι 

ΒΙΝΥΛΙΟ
27/8 μιλήσαμε, 

χορέψαμε… ε-

μείς ήμασταν από 

bachelor, εσύ με 

ένα φίλο… Νίκος 

είπες, τηλέφωνο 

όμως δεν είπες… 

Δέσποινα

ΕΚΚΛΗΣΙΑ
Άνω Κυψέλη, 13/9, 

εσύ με γκρι κοστού-

μι, ροζ πουκάμισο, 

κοιταζόμασταν, 

μάλλον Στέλιο 

σε λένε, στείλε 

ppegki@yahoo.gr 

BABA AU RUM
12/9, μαύρα μαλλιά, 

κολιέ με πέρλες, μαύ-

ρη μπλούζα με ντε-

κολτέ, πανέμορφα 

ψηλοτάκουνα πέδι-

λα, κοιταχτήκαμε…

608
14/9 εγώ στο λεω-

φορείο, εσύ στην 

κλούβα, κοιταχτή-

καμε, στείλε εδώ.

ARK FESTIVAL
Είσαι καστανός 

με μαλλιά που τα 

πιάνεις κοτσίδα. 

ήρθες, σε είδα, με 

είδες, θέλω κι άλλο.

ΕΘΝΙΚΗ ΤΡΑΠΕΖΑ 
ΒΟΥΛΑΣ
Παρασκευή 17/9, 

γύρω στις 10.30, 

κοιταχτήκαμε 3 φο-

ρές και χαμογελά-

σαμε μόνο μία. Να 

χαμογελάσουμε κι 

άλλες; Μail me.

METΡO
17/9, στο 

Σύνταγ-

μα, πή-

γαινες 

προς Αι-

γάλεω, 

εγώ 

προς αε-

ροδρόμιο. 

Φορούσες 

μπλε καρό πουκά-

μισο και τζιν, καστα-

νά μαλλιά, γαλάζια 

μάτια. Κοιταχτήκαμε 

αρκετές φορές και 

μετά με χαιρέτησες, 

αλλά έφυγες. Θέλω 

να σε ξαναδώ.

 

ΙΚΕΑ 
Αεροδρόμιο, ξανά 

σήμερα, Σάββατο 

18/9, ήσουν εκεί στο 

16, νομίζω, ταμείο, 

Σ... Δεν ήμουν μόνος 

αυτή τη φορά και 

δεν μπορούσα να 

διαλέξω ταμείο. 

Το επόμενο Σάβ-

βατο πάλι εκεί. 

ikeatam16@aol.com

ΝΕΟ ΗΡΑΚΛΕΙΟ 
Αγγελάκια, με δύο 

φίλες. Άρχισες να 

παίζεις με το παιδά-

κι της διπλανής πα-

ρέας και έμεινα να 

περιμένω. Αν θέλεις 

να γνωριστούμε τε-

λικά, στείλε εδώ. 

AKROTIRI CLUB
Σάββατο 18/9, φο-

ρούσες πουκάμισο 

και μου άρεσε το 

στιλάκι σου. Μίλησα 

στη φίλη σου. Θέ-

λω να σε ξαναδώ. 

akrotirinight10@

arcor.de

ΜΕΤΡΟ
18/9, 19.30, εσύ 

κόκκινη μπλούζα, 

φωτ. μηχανή με 

«έμπειρο» φακό, 

τέλειο χαμόγελο, 

πράσινα μάτια. Κα-

τέβηκες Νομισμα-

τοκοπείο. Θέλω να 

σε ξαναδώ. Γράψε 

στο site της A.V. 

ΛΕΥΚΟ FIESTA
Πινακίδα ...25, 19/9, 

απόγευμα 

προς 

βραδάκι έξω από το 

μετρό Νομισματο-

κοπείο. Γοητευτικέ 

ψαρομάλλη γύρω 

στα 35-40, σε χά-

ζευα για ώρα. Με 

είδες και το κατάλα-

βες ότι μου άρεσες. 

Θες να με ξαναδείς;

6 D.O.G.S. 
Σε κέρασα σφηνάκι 

και το δέχτηκες, 

αλλά σε έλουσε η 

διπλανή με το πο-

τό της και έφυγες 

άρον άρον. Δεν 

σε πρόλαβα. Τι λες 

να τα πούμε πάλι 

την Παρασκευή, ίδια 

ώρα, ίδιο σημείο;

 

ΥΜΗΤΤΟΥ 
Στο γνωστό τραπέζι 

πλέον. Πάλι με την 

ίδια παρέα για καφέ; 

Και μου λες ότι είστε 

φίλοι; Αν θέλεις 

να μιλήσουμε, έλα 

μόνος ή με άλλη 

παρέα...

Vinilio
Παρασκεύη 9/9. Mε 

λάθος ανθρώπους 

προσπαθείς να 

γνωρίσεις γυναίκα. 

Κρίμα, γιατί εμένα 

μου έλεγε πολλά το 

look σου. Πηγαίνω 

συχνά, ελπίζω να 

σε ξαναδώ αλλά με 

διαφορετική παρέα. 

Μαίρη...

Με το Vodafone CU
έχεις δωρεάν και 

unlimited ομιλία 
και sms προς όλη 

τη Vodafone

SIX D.O.G.S.
Είχαμε πιάσει 
κουβέντα στο 
μπαρ και είπαμε 
να βρεθούμε στο 
SALT, αλλά δεν 
ήρθα τελικά. CU 
again… στο μπαρ 
του Six, 25/9, 
21.30, θα έρθω 
σίγουρα, ειδικά      
 για να σε βρω. 

στηράκι, κρίμα! 

Προσπαθούσα να 

μη σε κοιτάζω, αλλά 

δεν το κατάφερα! 

Απίστευτα μάτια, 

μελαχρινή, λευκή…

PEUGEOT 206
Συγγρού-Φραντζή 

(Φιξ), το γεια σου 

μπέμπα με αιφνι-

δίασε, αιφνιδίασέ 

με πάλι, mail me!  

mpempa206@

σου το ’παιζαν Άγ-

γλοι, μου χρωστάς 

1 φωτό. Ειρήνη, 698 

9710630

EVEREST
Πλ. Μαβίλη, Παρα-

σκευή βράδυ, πολ-

λά ευχαριστώ από 

καρδιάς στα τέσσε-

ρα υπέροχα παιδιά 

για τη βοήθεια και 

τη φροντίδα τους. Η 

«χτυπημένη»

Την πρώτη μέρα 

μαύρη μπλούζα και 

καθόσουν μπροστά 

από την καφετέρια, 

ενώ τη δεύτερη 

κόκκινη μπλούζα 

και καθόσουν κοντά 

στα παρασκήνια με 

κοπέλες. Ήσουν ο 

πιο όμορφος...

ΣΟΛΩΝΟΣ
16/9 απόγευμα, στο 

πάρκινγκ. Πήγες, 

Σε είδα και  
θέλω να σου  

μιλήσω. Aν έχεις 
Vodafone CU 

μπορούμε να τα λέμε 
σε unlimited  

ρυθμούς.

Ήταν γραφτό 
να σε συναντήσω. 

Στείλε μου  
unlimited sms  

από το 
Vodafone CU 

σου.

Σε είδα...
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Ζητούνται λογοθεραπευ-
τές. Ο κοινωνικός φορέας 
«Κοινωνικές Συνεταιριστικές 
Δραστηριότητες Ευπαθών 
Ομάδων - ΕΔΡΑ» θα προσλά-
βει άμεσα 2 λογοθεραπευ-
τές οι οποίοι θα εργαστούν 
στα Ψυχοπαιδαγωγικά Κέ-
ντρα του φορέα σε Ίλιον και 
Δάφνη. Οι ενδιαφερόμενοι 
παρακαλούνται να αποστεί-
λουν άμεσα τα βιογραφικά 
τους σημειώματα στο email: 
edra_coop@yahoo.gr ή 
στα κεντρικά γραφεία του 
φορέα: Γαστούνης & Γουμε-
νίτσης 14, Περιστέρι, Τ.Κ.: 
121 31, Αττική. 
Για πληροφορίες, επικοινω-
νήστε με τα τηλέφωνα:
1. Κεντρικά γραφεία: 210 
5913.826   
2. Ψυχοπαιδαγωγικό Κέντρο 
«Ηλιαχτίδα»: 210 2696.421
3. Ψυχοπαιδαγωγικό Κέντρο 
Δάφνης: 210 9706.922
Περισσότερες πληροφορίες 
για το φορέα στη διεύθυνση 
www.edra-coop.gr

Σε γνωρίζω...

ABILITY. Υψηλών προ-
διαγραφών γνωριμίες 
σχέσης-συμβίωσης-γάμου. 
Πανελλαδικά-εξωτερικό. Σύγ-
χρονοι άνθρωποι με σημερινές 
ανάγκες εξασφαλίζουν στο 
γραφείο μας τη σημαντικότερη 
απόφαση της ζωής τους! Δε-
κτή διαμεσολάβηση γονέων. Ε-
ντιμότητα, εχεμύθεια, υψηλών 
προδιαγραφών υπηρεσίες, 
σύγχρονες μέθοδοι (διερεύνη-
ση δεδομένων, σκιαγράφηση 
σωματότυπου, αξιολόγηση 
προσωπικότητας) διασφα-
λίζουν τη μοναδικότητα του 
γραφείου Ability. Για εκδρο-
μές-εκδηλώσεις AbilityClub. 
Tηλ. κέντρο 210 3826.947, 
www.abilityclub.gr 

ABILITY. Η κυρία Ράνια Κελε-
μπέκογλου και οι συνεργάτες 
της (σύμβουλοι σχέσεων, 
ψυχολόγοι) με απεριόριστη 
εμπειρία 24 χρόνων, πραγμα-
τική αγάπη, σωστό χειρισμό, 
πρωτοποριακές μεθόδους με 
άμεσα αποτελέσματα (ρεκόρ 
γάμων το 2009), σας βοηθά, 
καθοδηγεί, προτείνει τα 
κατάλληλα άτομα για μια ευτυ-
χισμένη γνωριμία γάμου. Κάντε 
μια καινούργια αρχή για τη ζωή 
που ονειρεύεστε. Σας αξίζει! 
Tηλ. κέντρο 210 3826.947, 
www.abilityclub.gr

ABILITY. Απευθυνόμαστε 
στους γονείς που θέλουν 
πραγματικά να βοηθήσουν τα 
παιδιά τους ώστε να βρουν το 
σωστό σύντροφο ζωής. Με 
εχεμύθεια προτείνουμε, συμ-
βουλεύουμε, καθοδηγούμε με 
την πολύχρονη εμπειρία μας. 
Άριστα, άμεσα αποτελέσματα. 
Τηλ. κέντρο 210 3826.947, 
www.abilityclub.gr

ABILITY. Τώρα είναι πλέον 
η στιγμή να δείτε το μέλλον 
σας. Όχι άλλο χειμώνα μόνοι, 
βρείτε το ταίρι σας γρήγορα, 
άμεσα, εχέμυθα, μέσω των 
προσωπικών προτάσεων αλλά 
και εκδηλώσεων-εκδρομών-
συναντήσεων που διοργανώ-
νει το γραφείο «Ability». Τηλ. 
κέντρο 210 3826.947, www.
abilityclub.gr, Λόντου 8, κέ-
ντρο (έναντι Σόλωνος 109)

ABILITY. Φυσιολάτρης 55χρο-
νη χήρα με παιδί παντρεμένο, 
όμορφη, ευγενής, οικονομικά 
ανεξάρτητη, με πολλές δρα-
στηριότητες και κέφι για ζωή, 
επιθυμεί σύντροφο ζωής κύριο 
ευγενή, δραστήριο, έως 66 
των. Αθήνα και επαρχία δια-
μονή δεκτή. Τηλ. κέντρο 210 
3826.947, www.abilityclub.
gr, Λόντου 8, κέντρο (έναντι 
Σόλωνος 109)

ABILITY. Μηχανολόγος-
μηχανικός κούκλα 34χρονη με 
δικιά της εργασία (οικογενει-
ακή εταιρεία), 1.69, 59 κιλά, 
μελαχρινή, με θηλυκότητα 
και ευγένεια, πολύγλωσση, 
εξωστρεφής, μηνιαίως άνω € 
4.000, 2 ακίνητα Π. Φάληρο, 
εξοχικό Εύβοια, Ι.Χ., επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με κύριο 
μορφωμένο, κοινωνικό, έως 
45 ετών. Δεκτή διαμεσολάβη-
ση γονέων-συγγενών. Τηλ. 
κέντρο 210 3826.947, www.
abilityclub.gr, Λόντου 8, κέ-
ντρο (έναντι Σόλωνος 109)

ABILITY. Γλυκύτατη 37χρονη 
εργαζόμενη στο Πανεπιστήμιο, 
1.65, με αρκετά καλές αναλο-
γίες, πανέμορφα εκφραστικά 
μάτια, κάτοχος 2 πανεπιστημι-
ακών πτυχίων, μεγάλη πατρική 
περιουσία, επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με κύριο μορφωμένο, 
κατασταλαγμένο για οικογέ-
νεια, από Αθήνα-Βόλο-Λάρισα-
Θεσσαλονίκη. Δεκτή διαμεσο-
λάβηση γονέων-συγγενών. 
Τηλ. κέντρο 210 3826.947, 
www.abilityclub.gr, Λόντου 8, 
κέντρο (έναντι Σόλωνος 109)

ABILITY. Υπεργολάβος 37χρο-
νος άριστης εμφάνισης και 
προσωπικότητας, 1.86, αρρε-
νωπός, γυμνασμένος, σοβα-
ρός, αρκετά ευκατάστατος, ε-
πιθυμεί γνωριμία γάμου με νέα 
απλή, εμφανίσιμη, ρομαντική, 
έως 35 ετών. Πανελλαδικά. 
Δεκτή διαμεσολάβηση γονέ-
ων-συγγενών. Τηλ. κέντρο 210 

3826.947, www.abilityclub.
gr, Λόντου 8, κέντρο (έναντι 
Σόλωνος 109)

ABILITY. Επιστήμων 40χρονος 
(οικονομικό νομικής) με άριστη 
θέση, εμφανίσιμος, ψηλός, με 
πολύ γοητευτικό χαρακτήρα, 
πολυπράγμων, ευχάριστος, 
επιθυμεί γνωριμία γάμου με 
νέα εμφανίσιμη, ευγενική, έως 
38 ετών. Δεκτή διαμεσολάβη-
ση γονέων-συγγενών. Τηλ. 
κέντρο 210 3826.947, www.
abilityclub.gr, Λόντου 8, κέ-
ντρο (έναντι Σόλωνος 109)

ABILITY. Μεγαλοκτηματίας 
και εισοδηματίας ακινήτων 
58χρονος γοητευτικός, large, 
λάτρης των ταξιδιών με πολλά 
ενδιαφέροντα και γλυκύτητα 
λόγου, μηνιαίως άνω € 7.000 
και Ι.Χ., επιθυμεί σύντροφο 
ζωής, κυρία όμορφη στο σώ-
μα, αλλά ιδίως με καλή καρδιά. 
Οικονομικό κυρίας εντελώς 
αδιάφορο. Πανελλαδικά. Τηλ. 
κέντρο 210 3826.947, www.
abilityclub.gr, Λόντου 8, κέ-
ντρο (έναντι Σόλωνος 109)

ABILITY. Διευθυντής ιδιωτικού 
σχολείου 42χρονος, 1.80, πολύ 
εμφανίσιμος, 2 πτυχία και μετα-
πτυχιακό, εργασιομανής, κοι-
νωνικός, ξένης νοοτροπίας με 
χόμπι σκι, ταξίδια, αθλητισμός, 
μηνιαίως άνω € 5.000, σπορ Ι.Χ., 
ακίνητα στο κέντρο της Αθήνας, 
επιθυμεί γνωριμία γάμου με νέα 
όμορφη, σοβαρή, ποιοτική, έως 
37 ετών. Δεκτή διαμεσολάβηση 
γονέων-συγγενών. Τηλ. κέντρο 
210 3826.947, www.abilityclub.
gr, Λόντου 8, κέντρο (έναντι 
Σόλωνος 109)

ABILITY. 40χρονη κατάξανθη 
γιατρός, 1.70, λεπτούλα, με ά-
ριστη προσωπικότητα και ήθος, 
έχει γλυκύτατο χαρακτήρα, ευ-
γένεια, θηλυκότητα, ιδιόκτητο 
ιατρείο και οικονομική άνεση, 
επιθυμεί σύντροφο ζωής-γάμο 
με κύριο έως 52 ετών, μορφω-
μένο, σοβαρό, επικοινωνιακό. 
Τηλ. κέντρο 210 3826.947, 
www.abilityclub.gr, Λόντου 8, 
κέντρο (έναντι Σόλωνος 109)

ABILITY. 31χρονη νέα, όμορ-
φη, λεπτούλα, διαμένουσα στα 
περίχωρα Αθήνας, οικονομικά 
ανεξάρτητη με διαμέρισμα και 
εξοχικό, επιθυμεί γνωριμία γά-
μου με νέο έως 43 ετών, απλό, 
με καλό και ευχάριστο χαρακτή-
ρα. Πανελλαδικά. Δεκτή διαμε-
σολάβηση γονέων-συγγενών. 
Τηλ. κέντρο 210 3826.947, 
www.abilityclub.gr, Λόντου 8, 
κέντρο (έναντι Σόλωνος 109)

ABILITY. Πανέμορφη Κολωνα-
κιώτισσα νομικός 36χρονη, με 
άψογη εμφάνιση και τρόπους, 
επικοινωνιακή, πρόσχαρη, τον 
ελεύθερο χρόνο της γυμνάζε-
ται, ταξιδεύει, κάνει ορειβασία, 
μηνιαίως άνω € 3.500 και 
διαμέρισμα Αγ. Παρασκευή, 
επιθυμεί γνωριμία γάμου με 
κύριο μορφωμένο, ποιοτικό, 
έως 47 ετών. Δεκτή διαμεσο-
λάβηση γονέων-συγγενών. 
Τηλ. κέντρο 210 3826.947, 
www.abilityclub.gr, Λόντου 8, 
κέντρο (έναντι Σόλωνος 109)

ABILITY. 28χρονη καθηγήτρια 
Αγγλικών εργαζόμενη σε φρο-
ντιστήριο, 1.68, λεπτή με πανέ-
μορφο εκφραστικό πρόσωπο, 
συγκροτημένο και καταστα-
λαγμένο χαρακτήρα, επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με νέο σοβαρό, 
ειλικρινή, εμφανίσιμο. Πανελ-
λαδικά. Δεκτή διαμεσολάβηση 
γονέων-συγγενών. Τηλ. κέντρο 
210 3826.947, www.abilityclub.
gr, Λόντου 8, κέντρο (έναντι 
Σόλωνος 109)

ABILITY. Χημικός-μηχανικός 
ΜΒΑ 52χρονος, 1.80, πολύ 
νεανικός και σπορτίφ άνθρω-
πος, ευχάριστος, δραστήριος, 
λάτρης της ποιοτικής ζωής, 
μεγάλο μηνιαίο εισόδημα 
και ακίνητα Π. Φάληρο και 
Ηλιούπολη, επιθυμεί γνωριμία 
σοβαρής προοπτικής με φινε-
τσάτη κυρία. Τηλ. κέντρο 210 
3826.947, www.abilityclub.
gr, Λόντου 8, κέντρο (έναντι 
Σόλωνος 109)

ABILITY. Λεπτοκαμωμένη 
49χρονη Δ/Υ, άκρως γοητευτι-
κή, χωρίς υποχρεώσεις, καστα-

νή με πράσινα μάτια, κοινωνική, 
ευχάριστη, διαμέρισμα Αθήνα 
και εξοχικό Πελοπόννησο και 
Ι.Χ., επιθυμεί σύντροφο ζωής, 
κύριο εμφανίσιμο, κοινωνικό, 
συνοδοιπόρο στη ζωή έως 62 ε-
τών. Τηλ. κέντρο 210 3826.947, 
www.abilityclub.gr, Λόντου 8, 
κέντρο (έναντι Σόλωνος 109)

ABILITY. Ξανθούλα όμορφη, 
λυγερόκορμη, 24χρονη ιδιω-
τική υπάλληλος, ευχάριστη, 
κοινωνική, με κατασταλαγμένο 
χαρακτήρα, διαθέτει πατρική 
περιουσία, επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με νέο 26-36 ετών, 
ευγενή, εμφανίσιμο (κατά 
προτίμηση από Πελοπόννησο). 
Δεκτή διαμεσολάβηση γονέ-
ων-συγγενών. Τηλ. κέντρο 210 
3826.947, www.abilityclub.
gr, Λόντου 8, κέντρο (έναντι 
Σόλωνος 109)

ABILITY. Γοητευτικός 61χρο-
νος συνταξιούχος υπουργείου, 
πανεπιστημιακής μόρφωσης, 
ενδιαφέρων άνθρωπος με 
πολλά χόμπι, υγιέστατος, τρυ-
φερός, οικονομικά ευκατάστα-
τος, επιθυμεί σύντροφο ζωής 
με κυρία όμορφη με παιδεία. 
Πανελλαδικά. Τηλ. κέντρο 210 
3826.947, www.abilityclub.
gr, Λόντου 8, κέντρο (έναντι 
Σόλωνος 109)

VIP’S. Φοβάστε τη μοναξιά; 
Όχι πια!!! Κοντά μας θα βρείτε 
με σιγουριά ό,τι ψάχνετε. Το 
διαπιστώνετε από την πρώτη 
επίσκεψή σας στο Διεθνές Γρα-
φείο Συνοικεσίων που διευ-
θύνει η κυρία Μάγδα Πετρίδη. 
Δεκτή διαμεσολάβηση γονέ-
ων-συγγενών. Τηλ. κέντρο 210 
3234.793, Νίκης 24, Σύνταγμα, 
www.vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πε-
τρίδη προτείνει: 29χρονη 
τραπεζικός, πανεπιστημιακής 
μόρφωσης, όμορφη με τέλειες 
αναλογίες και καλούς τρόπους, 
γνωρίζει αγγλικά, ιταλικά και 
λίγα κινέζικα, μηνιαίο εισόδημα 
€ 2.400, ιδιόκτητο διαμέρισμα, 
Ι.Χ., αγαπάει το χορό, τη γιό-
γκα και το κολύμπι, επιθυμεί 
να γνωρίσει τον άντρα των 
ονείρων της. Δεκτή διαμεσο-
λάβηση γονέων-συγγενών. 
VIP’S. «Διεθνές Γραφείο Συ-
νοικεσίων». Τηλ. κέντρο 210 
3234.793, Νίκης 24, Σύνταγμα, 
www.vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει: 32χρονος ιατρός 
ακτινολόγος σε ιδιωτική κλι-
νική, με διδακτορικό και δύο 
μάστερ, γνωρίζει αγγλικά, 
γερμανικά, καλογυμνασμένος 
με ευγενική καρδιά, μηνιαίο 
εισόδημα € 3.100, ιδιόκτητο 
διαμέρισμα στην Κερατέα και 
Ι.Χ., λατρεύει τη ζωγραφική, 
το μπάσκετ και το σκάκι, 
επιθυμεί να γνωρίσει την ιδι-
αίτερη και ευαίσθητη κοπέλα 
που θα τον αγαπάει για μια 
ζωή. Δεκτή διαμεσολάβηση 
γονέων-συγγενών. VIP’S. «Δι-
εθνές Γραφείο Συνοικεσίων». 
Τηλ. κέντρο 210 3234.793, 
Νίκης 24, Σύνταγμα, www.vip-
petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει: 35χρονη χειρούρ-
γος οδοντίατρος με ιδιόκτητο 
ιατρείο, καλλίγραμμη, με υπέ-
ροχο και αφοπλιστικό χαμό-
γελο, μακριά καστανά μαλλιά 
και εκφραστικά μελί μάτια, 
ιδιόκτητη μονοκατοικία στη 
Ν. Σμύρνη, μηνιαίο εισόδημα 
€ 4.000, εξοχικό στη Σαρω-
νίδα και Ι.Χ., αγαπάει τη λάτιν 
μουσική, την ποίηση και το 
θέατρο, επιθυμεί να γνωρίσει 
τον πρίγκιπά της. Δεκτή διαμε-
σολάβηση γονέων-συγγενών. 
VIP’S. «Διεθνές Γραφείο Συ-
νοικεσίων». Τηλ. κέντρο 210 
3234.793, Νίκης 24, Σύνταγμα, 
www.vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει: 39χρονος πολιτικός 
μηχανικός του δημοσίου, 
σπουδές στο εξωτερικό, μελα-
χρινός με γυμνασμένο σώμα 
και γαλανά μάτια, γνωρίζει 
αγγλικά, ιταλικά, ισπανικά, 
ιδιόκτητο τριώροφο στην 
Κόρινθο, τζιπ, με πολύ καλό 
μηνιαίο εισόδημα, αγαπάει τις 
εκδρομές, τη φωτογραφία 
και τη γυμναστική, επιθυμεί 

να γνωρίσει τη γυναίκα που 
θα τη φωτογραφίζει για μια 
ζωή. Δεκτή διαμεσολάβηση 
γονέων-συγγενών. VIP’S. «Δι-
εθνές Γραφείο Συνοικεσίων». 
Τηλ. κέντρο 210 3234.793, 
Νίκης 24, Σύνταγμα, www.vip-
petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει: 42χρονη Ελληνο-
αμερικάνα επιχειρηματίας με 
όρεξη για ζωή, με φινέτσα, με-
σογειακή ομορφιά και τρόπους 
γνήσιας Αμερικάνας, γνωρίζει 
αγγλικά, ιταλικά και γερμανικά, 
ιδιόκτητη πολυτελέστατη βίλα 
στην Εκάλη, πολυτελέστατο 
αυτοκίνητο, πολύ καλό μηνιαίο 
εισόδημα, αγαπάει τα ρομαντι-
κά μέρη, την καλή μουσική και 
την καλή παρέα, επιθυμεί να 
γνωρίσει τον άντρα που θα είναι 
τζέντλεμαν και ευδιάθετος. 
Δεκτή διαμεσολάβηση γονέ-
ων-συγγενών. VIP’S. «Διεθνές 
Γραφείο Συνοικεσίων». Τηλ. 
κέντρο 210 3234.793, Νίκης 24, 
Σύνταγμα, www.vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει: 45χρονος διατροφο-
λόγος-διαιτολόγος με ιδιόκτητο 
ιατρείο, όμορφος με γκρίζα 
μαλλιά και έντονη παρουσία, 
διδακτορικό στο εξωτερικό, 
γνωρίζει αγγλικά, γερμανικά και 
λίγα ρώσικα, μηνιαίο εισόδημα 
πάνω από € 8.000, ιδιόκτητο 
οροφοδιαμέρισμα στα Ν. 
προάστια, Ι.Χ. και μοτοσικλέτα, 
αγαπάει τους αγώνες μοτο-
σικλέτας, τη θάλασσα και το 
ψάρεμα, επιθυμεί να γνωρίσει 
τη γυναίκα που θα φροντίζει 
τη διατροφή της ψυχής της. 
Δεκτή διαμεσολάβηση γονέ-
ων-συγγενών. VIP’S. «Διεθνές 
Γραφείο Συνοικεσίων». Τηλ. 
κέντρο 210 3234.793, Νίκης 24, 
Σύνταγμα, www.vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει: 48χρονη γυμνά-
στρια σε αμερικάνικο κολέγιο, 
όμορφη, καστανόξανθη με 
υπέροχο σώμα, γνωρίζει 
αγγλικά, γαλλικά, ιδιόκτητη 
μεζονέτα στα Βριλήσσια, 
εξοχικό στην Αιδηψό, Ι.Χ., με 
υψηλό εισόδημα, αγαπάει τη 
γυμναστική, το διάβασμα, τους 
περιπάτους και το Scrable, ε-
πιθυμεί να γνωρίσει τον άντρα 
που θα του κρατάει το χέρι 
από αγάπη και έρωτα και όχι 
από συνήθεια. Δεκτή διαμε-
σολάβηση γονέων-συγγενών. 
VIP’S. «Διεθνές Γραφείο Συ-
νοικεσίων». Τηλ. κέντρο 210 
3234.793, Νίκης 24, Σύνταγμα, 
www.vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει: 52χρονος εισοδημα-
τίας και ιδιοκτήτης τουριστικού 
γραφείου, νεανικής εμφάνισης, 
sportsman, με χαρακτήρα που 
εμπνέει σιγουριά, γνωρίζει 
αγγλικά και ισπανικά, μηνιαίο 
εισόδημα πάνω από € 14.000, 
τρία διαμερίσματα και δύο 
καταστήματα, Ι.Χ., λατρεύει τον 
παλιό καλό κινηματογράφο, 
το τένις και το κυνήγι, επιθυμεί 
να γνωρίσει την κυρία που 
θα του ομορφύνει τη ζωή. 
Δεκτή διαμεσολάβηση γονέ-
ων-συγγενών. VIP’S. «Διεθνές 
Γραφείο Συνοικεσίων». Τηλ. 
κέντρο 210 3234.793, Νίκης 24, 
Σύνταγμα, www.vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει: 54χρονη βιοτέχνης 
παιδικών ειδών, όμορφη, 
ξανθιά και τσαχπίνα Κρητικιά, 
γνωρίζει αγγλικά, ιταλικά, ιδι-
όκτητη μονοκατοικία, εξοχικό 
και αυτοκίνητο, αγαπάει τα 
λουλούδια και τον παραδεισέ-
νιο κήπο της, τα ταξίδια και την 
καλή κουζίνα, επιθυμεί να γνω-
ρίσει κύριο σοβαρό να ζήσουν 
όμορφες στιγμές. Δεκτή διαμε-
σολάβηση γονέων-συγγενών. 
VIP’S. «Διεθνές Γραφείο 
Συνοικεσίων». Τηλ. κέντρο 210 
3234.793, Νίκης 24, Σύνταγμα, 
www.vip-petridi.gr

VIP’S. Η κυρία Μάγδα Πετρίδη 
προτείνει: συνταξιούχος 
60χρονος καθηγητής φυσικο-
μαθηματικός πανεπιστημίου, 
ψηλός, αθλητικός, με χιούμορ, 
σπουδές στο εξωτερικό, γνω-
ρίζει αγγλικά, γαλλικά, γερμα-
νικά, ιδιόκτητο διαμέρισμα στο 
δάσος Χαϊδαρίου, εξοχικό στα 
Βίλλια, Ι.Χ., μηνιαίο εισόδημα € 

3.400, αγαπάει το τζόγκιν, το 
χειμερινό κολύμπι και τις εκ-
δρομές, επιθυμεί να γνωρίσει 
κυρία ευδιάθετη με χιούμορ 
για να περάσουν όμορφες 
στιγμές ευτυχίας. Δεκτή διαμε-
σολάβηση γονέων-συγγενών. 
VIP’S. «Διεθνές Γραφείο Συ-
νοικεσίων». Τηλ. κέντρο 210 
3234.793, Νίκης 24, Σύνταγμα, 
www.vip-petridi.gr

VIP’S. Αν σας ενδιαφέρουν 
οι προτάσεις από την κυρία 
Μάγδα Πετρίδη, καταξιωμένων 
ατόμων με υψηλό κοινωνι-
κο-μορφωτικό επίπεδο, για 
να πετύχετε υψηλούς και 
εγγυημένους στόχους στις 
διαπροσωπικές σχέσεις, 
εμπιστευθείτε την πείρα της 
στους ευτυχισμένους γάμους. 
Βιομήχανοι, πλοιοκτήτες, μεγα-
λοεπιχειρηματίες, επιστήμονες, 
δικαστικοί, καλλιτέχνες, δημό-
σιοι και ιδιωτικοί υπάλληλοι, 
επισκέπτονται το Γραφείο της 
καθημερινά. Γιατί όχι κι εσείς; 
Δεκτή διαμεσολάβηση γονέων 
και συγγενών. VIP’S. «Διεθνές 
Γραφείο Συνοικεσίων». Τηλ. 
κέντρο 210 3234.793, Νίκης 24, 
Σύνταγμα, www.vip-petridi.gr

«Ψύλλα» Μαρούσι. Το 
γραφείο μας συνεχίζει την 
επιτυχημένη πορεία του στο 
χώρο των συνοικεσίων, με 
σοβαρότητα και εχεμύθεια. 
Άνθρωποι όλων των ηλικιών, 
σοβαροί και συγκροτημένοι, 
ανώτατου πνευματικά και οι-
κονομικά επιπέδου, αναζητούν 
και βρίσκουν κοντά μας το 
σύντροφο της ζωής τους. Συ-
νεργασία με γονείς, εξωτερικό. 
Διονύσου 25 (πλησίον ΗΣΑΠ), 
1ος όροφος, 210 6120.611, 
210 6120.648, www.psila.gr

Διευθυντής τράπεζας 44χρο-
νος, αρρενωπός, με αθλητικό 
στιλ, συχνά ταξίδια στο εξω-
τερικό, € 5.000 μηνιαίως, 3 
διαμερίσματα ενοικιαζόμενα, 
μονοκατοικία, 3 Ι.Χ., εξοχικό, 
λάτρης των σπορ, επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με όμορφη, 
λεπτή κυρία, κοινωνική, με 
ενδιαφέροντα και αγάπη στην 
οικογενειακή ζωή. «Ψύλλα» 
Μαρούσι, Διονύσου 25 (πλη-
σίον ΗΣΑΠ), 1ος όροφος, τηλ. 
κέντρο 210 6120.611, 694 
9988611, www.psila.gr

Αξιοπρεπής νοσηλεύτρια 
45χρονη, γλυκύτατη σε εμφά-
νιση και χαρακτήρα, λεπτή, 
κομψή, ελεύθερη, € 2.500 μη-
νιαίως, οροφοδιαμέρισμα, Ι.Χ., 
εξοχικό, καταθέσεις, επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με κύριο ευ-
παρουσίαστο, ευγενικό, απλό 
και ειλικρινή. Αδιάφορη η οι-
κονομική και οικογενειακή του 
κατάσταση. «Ψύλλα» Μαρούσι, 
Διονύσου 25 (πλησίον ΗΣΑΠ), 
1ος όροφος, τηλ. κέντρο 210 
6120.611, 694 9988611, www.
psila.gr

Το Γραφείο «Πάππας» εγγυ-
άται επιλεγμένες γνωριμίες 
γάμου με εχεμύθεια για άμεσα 
αποτελέσματα. Η ελίτ της αθη-
ναϊκής κοινωνίας σάς περιμένει. 
Πάμπλουτοι ομογενείς, μεγα-
λοεπιχειρηματίες, ανώτεροι 
κρατικοί λειτουργοί, όμορφες 
νέες, χήρες, απευθύνονται 
στην πολυετή μας πείρα. Δεκτοί 
γονείς. Σας περιμένουμε στο 
Κολωνάκι, Ομήρου 38, στον 3ο 
όροφο, καθημερινά 9:00-21:00, 
Σάββατα 10:00-14:00. Τηλέφω-
νο για ραντεβού 210 3620.147, 
www.pappas.gr    

Αβαντάζ. Γοητευτικός επι-
χειρηματίας 28 ετών, 1.90, 
μελαχρινός, γοητευτικός, 
απόφοιτος διοίκησης επιχειρή-
σεων, με ευγενικούς τρόπους, 
ευχάριστος, € 5.000 μηνιαίως, 
κάτοχος διαμερίσματος, 
επιχείρησης και Ι.Χ., επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με δεσποινίδα 
εμφανίσιμη, καλλιεργημένη 
έως 30 ετών. «Πάππας», 
Ομήρου 38, Κολωνάκι, 210 
3620.147, καθημερινές 9:00-
21:00, Σάββατο 10:00-14:00, 
www.pappas.gr

Αβαντάζ. Εμπειρογνώμονας 
ευρωπαϊκής επιτροπής 35 ε-
τών, πανεπιστημιακής μόρφω-
σης, 1.84, κανονικής σωματικής 
διάπλασης, € 9.000 μηνιαίως, 
κάτοχος μεγάλης ακίνητης πε-

ριουσίας, πολυτελές Ι.Χ., επιθυ-
μεί γνωριμία γάμου με δεσποινί-
δα καλλιεργημένη, εμφανίσιμη, 
ψηλή, έως 30 ετών. «Πάππας», 
Ομήρου 38, Κολωνάκι, 210 
3620.147, καθημερινές 9:00-
21:00, Σάββατο 10:00-14:00, 
www.pappas.gr 

Αριστοκρατική δικηγόρος, 
30 ετών, 1.74, αδύνατη, 
μελαχρινή, ευγενική, κοινω-
νική, οικονομικά ανεξάρτητη, 
ιδιόκτητο διαμέρισμα, Ι.Χ., επι-
θυμεί γνωριμία γάμου με κύριο 
πανεπιστημιακής μόρφωσης, 
εμφανίσιμο, επαγγελματικά 
κατασταλαγμένο, έως 40 ετών. 
«Πάππας», Ομήρου 38, Κο-
λωνάκι, 210 3620.147, καθη-
μερινές 9:00-21:00, Σάββατο 
10:00-14:00, www.pappas.gr

Αβαντάζ. Πανέμορφος γρα-
φίστας 30 ετών, 1.90, 85 κιλά, 
μελαχρινός, πολύ γοητευτικός 
και αρρενωπός, € 2.000 μηνι-
αίως, οικόπεδα, καταστήματα, 
παραθαλάσσιο εξοχικό, Ι.Χ., 
επιθυμεί γνωριμία γάμου με δε-
σποινίδα εμφανίσιμη, καλλιερ-
γημένη, ήπιων τόνων, έως 33 
ετών. Διαμονή Κρήτη. «Πάπ-
πας», Ομήρου 38, Κολωνάκι, 
210 3620.147, καθημερινές 
9:00-21:00, Σάββατο 10:00-
14:00, www.pappas.gr

Ελληνοπαριζιάνος ιδιο-
κτήτης μεγάλης ναυτιλιακής 
εταιρείας στις Κάνες, 56χρο-
νος, νεανικής και μοντέρνας 
εμφάνισης, αθλητικός, με-
λαχρινός, πρασινομάτης, με 
χιούμορ, μηνιαίως € 60.000, 
επενδύσεις, καταθέσεις, βίλα 
Παρίσι, Καβούρι, σκάφος, 
σπορ Mercedes, επιθυμεί γνω-
ριμία γάμου με κυρία έως 53 
ετών, όμορφη, με φινέτσα και 
καλλιέργεια. Αδιάφορο το οι-
κονομικό. Αποκλειστικά «Λού-
ης» Πειραιάς, Καραΐσκου 117, 
τηλ. κέντρο 210 4176.812, 
www.louis.gr 
 
Πάμπλουτη βρεφονηπια-
γωγός 24χρονη, πανέμορφη, 
με ήθος και ευγένεια, 1.70, 
ξανθιά πρασινομάτα, κόρη 
βιομηχάνου, μηνιαίως € 6.000, 
3ώροφο, ακίνητα, μετοχές, Ι.Χ., 
επιθυμεί γνωριμία γάμου με κύ-
ριο έως 38 ετών, με σοβαρό και 
κατασταλαγμένο χαρακτήρα. 
Αποκλειστικά «Λούης» Πειραι-
άς, Καραΐσκου 117, τηλ. κέντρο 
210 4176.812, www.louis.gr 

Μεγαλομέτοχος πολυε-
θνικής εταιρείας 45χρονος, 
εξαιρετικά αρρενωπός, 
πνευματώδης, δυναμικός, 
1.90, αθλητικός με γοητευτικό 
στιλ, κάτοχος πολυώροφου 
ακινήτου, μονοκατοικία, εξο-
χικό, μηνιαίως € 25.000, τζιπ, 
επιθυμεί γνωριμία γάμου με 
κυρία έως 38 ετών, όμορφη, 
έξυπνη, καλλιεργημένη. Απο-
κλειστικά «Λούης» Πειραιάς, 
Καραΐσκου 117, τηλ. κέντρο 
210 4176.812, www.louis.gr 

Φαρμακοποιός 34χρονη 
εντυπωσιακής εμφάνισης και 
θηλυκότητας, εξαιρετικής 
προσωπικότητας και ήθους, 
ψηλή, καλλίγραμμη, ιδιόκτητο 
φαρμακείο, οροφοδιαμέρι-
σμα, εξοχικό, Ι.Χ., καταθέσεις, 
μηνιαίως € 7.000, επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με κύριο 
έως 45 ετών, ευγενή, για τη 
δημιουργία οικογένειας. Απο-
κλειστικά «Λούης» Πειραιάς, 
Καραΐσκου 117, τηλ. κέντρο 
210 4176.812, www.louis.gr 
  
Καρδιολόγος 40χρονος εξαι-
ρετικά γοητευτικός, ψηλός, 
αθλητικός, με πολύπλευρη 
προσωπικότητα, πνευματώ-
δης με χιούμορ, οικογένεια 
ιατρών, κάτοχος 2 ιατρείων 
και μονοκατοικίας Εκάλη, σπορ 
Ι.Χ., μηνιαίως € 7.500, επιθυμεί 
γνωριμία με κυρία έως 36 
ετών, όμορφη, κοινωνική για 
τη δημιουργία οικογένειας. Α-
ποκλειστικά «Λούης» Πειραιάς, 
Καραΐσκου 117, τηλ. κέντρο 
210 4176.812, www.louis.gr 

Αιθέρια Ελληνοαμερικάνα 
καλλονή 35χρονη, διαμένουσα 
Αθήνα - Νέα Υόρκη - Φλόριντα, 
αναζητά εχέμυθα συνταξιδιώτη 
για δεσμό-ανανεωτικές διακο-
πές, έως 65 ετών. Δεκτός επαρ-
χία-Αμερική. 210 8064.902 

Κυρία στα σαράντα, κομψή, 
καλλιεργημένη, με ξεχωρι-
στή προσωπικότητα, ζητά 
σύντροφο για το υπέροχο 
ταξίδι της ζωής! 210 8066.936, 
698 5609403, ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 
Exclusive

Κύριος σαραντάρης με έντονη 
προσωπικότητα και ψυχικά 
χαρίσματα, ζητά σύντροφο 
ζωής για μια ουσιαστική συ-
νοδοιπορία. 210 8066.936, 
698 5609403, ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 
Exclusive

Κύριος πενηντάρης, διαζευγ-
μένος χωρίς υποχρεώσεις, 
καλλιεργημένος, χαρισματική 
προσωπικότητα, με αγάπη 
στα ταξίδια και στην καλή 
ζωή, ζητά σύντροφο με κοινά 
ενδιαφέροντα. 210 8066.936, 
698 5609403, ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 
Exclusive

Επιστήμων χαριτωμένη και 
δροσερή, με ποιότητα ζωής 
και στόχους, ζητά επιτυχημένο 
άντρα μέχρι 55 ετών για μια 
ουσιαστική συντροφική σχέση! 
210 8066.936, 698 5609403, 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ Exclusive 

Κυρία 52 ετών νεότερης εμ-
φάνισης, με άποψη που απο-
τυπώνεται στην αισθητική και 
την κουλτούρα της, ζητά συνο-
δοιπόρο ζωής! 210 8066.936, 
698 5609403, ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 
Exclusive

Επιστήμων 34 ετών, κοινωνι-
κά και επαγγελματικά καταξι-
ωμένη, εξαιρετικής εμφάνισης 
και στιλ, ζητά άντρα έως 45 
ετών, χωρίς υποχρεώσεις, 
μορφωμένο και οικονομικά 
ανεξάρτητο. 210 8066.936, 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ Exclusive

Κυρία 47 ετών, λαμπερή και 
χαρισματική, διαζευγμένη, 
χωρίς υποχρεώσεις, επιχει-
ρηματίας, ζητά σύντροφο με 
στιλ και άποψη! 210 8066.936, 
698 5609403, ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 
Exclusive

Επικοινωνήστε, γνωρίστε 
(μέσα από ψυχαγωγικά και 
πολιτιστικά δρώμενα) άτομα με 
ποιότητα ζωής και στόχους για 
κοινωνική συναναστροφή και 
όχι μόνο!210 8066.936, www.
epikinoniaclub.gr 

Ταξιδευτής 57 ετών με 
πνευματικές και μεταφυσικές 
αναζητήσεις, εξαιρετικού στιλ 
και εμφάνισης, ζητά σύντροφο 
ζωής με κοινά ενδιαφέροντα. 
210 8066.936, ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 
Exclusive

24χρονος νέος εμφανίσιμος, 
αθλητής, με πολλά ενδιαφέρο-
ντα και ελαφριά νοητική στέ-
ρηση, επιθυμεί να γνωριστεί 
με εμφανίσιμη νέα αναλόγου 
ηλικίας και ενδιαφερόντων. 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ Exclusive, 210 
8066.936

Κύριος στα 60, bon viveur, γο-
ητευτικός, αθλητικός, με αγά-
πη για τη φύση και την ποιοτική 
ζωή, εισοδηματίας, ζητά κυρία 
χωρίς υποχρεώσεις, με κοινά 
ενδιαφέροντα. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 
Exclusive, 210 8066.936

Κυρία στα 45 αξιόλογη, καλλι-
εργημένη, χωρίς υποχρεώσεις, 
ευκατάστατη, αναζητά άντρα 
επιτυχημένο έως 60 ετών, για 
να ζήσουν μαζί το συναρπαστι-
κό ταξίδι της ζωής! ΕΠΙΚΟΙΝΩ-
ΝΙΑ Exclusive, 210 8066.936

Νέα 27 ετών, πρόσφατα εγκα-
τεστημένη στην Αθήνα, από 
οικογένεια στρατιωτικών, ζητά 
εμφανίσιμο νέο για παρέα, 
φιλία και ίσως μια ποιοτική συ-
ντροφική σχέση. ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ 
Exclusive, 210 8066.936

Νέος 29, στρατιωτικός, εμφα-
νίσιμος, ζητά σύντροφο για μια 
ουσιαστική σχέση. Δυνατότητα 
μετακίνησης λόγω μεταθέσε-
ων. Μόνο σοβαρές προτάσεις. 
ΕΠΙΚΟΙΝΩΝΙΑ Exclusive, 210 
8066.936

Σύλλογος υπό σύσταση για 
την αντιμετώπιση της μονα-
ξιάς. Σκοπός η ηθική και ψυχι-
κή τόνωση για το όμορφο ταξί-
δι της ζωής! Για πληροφορίες: 

210 8066.936, 693 2979329

4ημερο γνωριμίας στη Λίμνη 
Πλαστήρα (28/10 - 31/10). Θα 
ζήσουμε μια συναρπαστική 
περιπέτεια μακριά από την 
καθημερινότητα της πόλης! 
Ζητήστε το αναλυτικό πρό-
γραμμα. 210 8066.936, www.
epikinoniaclub.gr 

Είμαι άντρας 36 ετών και ζητώ 
γνωριμία με κοπέλα ανεξαρτή-
του ηλικίας. 697 2748688

Ζήτα μου ό,τι θες

Πωλείται Υπαίθριο πάρκινγκ 
410,33 τ.μ. (μισθωμένο € 
7.000 μηνιαίως) επί των οδών 
Ναυάρχου Νικοδήμου - Βουλής 
- Υπερείδου (είσοδος ακριβώς 
απέναντι από το Electra Palace).  
Σ.Δ. 2,1  Σ.Κ. 70%  Τιμή: € 
2.800.000 (συζητήσιμη). Πληρ.: 
693 6889240 (10.00-18.00) 
  
Πωλείται Διαμέρισμα στο 
Σύνταγμα, Βουλής 38, 105 τ.μ., 
5ος όροφος, αποτελείται από 
1 υπνοδωμάτιο, 1 μπάνιο, 1 
WC, σαλόνι, κουζίνα, αποθήκη. 
Είναι γκρεμισμένο όλο, δηλαδή 
έτοιμο για πλήρη ανακαίνιση. 
Τιμή € 700.000, πληρ.: 693 
6889240 (10.00-18.00)

Ιδιαίτερα μαθήματα Αγγλικών 
- Γαλλικών. Και για ενήλικες, 
και πρωινά ωράρια. Από έμπει-
ρο καθηγητή-φροντιστή. Έδρα 
Καλλιθέα. Δίνονται Α.Π.Υ. 
698 1586318

Nanny. We are looking for 
healthy, experienced, English 
native speaker female baby-
sitter 30-50 years old for a 
full-time job for a 1,5y old 
child. Ideal candidate should 
have background in education, 
childcare activities, psychology 
and hygiene. We offer excellent 
working conditions, high 
wages, traveling abroad. 
Contact vassia.mazanitou@
cavehill.org, fax 210 8093.430

Λυκαβηττός, οδός Μ. Ευγε-
νικού 12, διαμέρισμα 75 τ.μ., 
1ου, 2 υ/δ, μεγάλο σαλόνι, 
μπάνιο, κεντρική θέρμανση, 
κλιματισμός, άριστη κατάστα-
ση, € 450. 697 7690698

Παραδίδονται σε εργαστή-
ριο μαθήματα κεραμικής, 
μικρού γλυπτού, ανάγλυφου, 
χρηστικού και διακοσμητικού 
αντικειμένου. 210 6411.392, 
693 7411215

Για να καταχωρίσετε μια αγγελία επικοινωνήστε με το 210 3617.369 (11.00-19.00). 
Χρεώσεις: € 24 οι 20 πρώτες λέξεις και € 0,35 κάθε επιπλέον. Αγγελία σε πλαίσιο: € 35.

Μικρέςαγγελίες
210 3617.369 fax: 210 3617.310

Επιδοτούμενα Σεμινάρια 
ECDL
Βασ. έννοιες Πληροφορικής 
- Windows - Word - Excel 
- Internet - Powerpoint - 
Access: 
106 ώρες, συμμετοχή € 280 
και με e-learning € 150
Κέντρο Επιστήμης Πληρο-
φορικής (Κ.Ε.Π.) 
Καραϊσκάκη 62, Χαϊδάρι, 
210 5913.349, 
www.e-kep.gr
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Μίλαμουβρώμικα
Της Μυρτώς Κοντοβά
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 Στείλε το γράμμα σου ταχυδρομικά, ή στο 
fax της A.V., ή στο info@athensvoice.gr 

για τη στήλη «Μίλα μου βρώμικα».

Μυρτώ, σκεφτόμουν αυτό που 
σκέφτομαι κάθε φορά που τε-
λειώνει ένα καλοκαίρι: ο χρόνος, 
όταν χρησιμοποιείται ωφέλιμα, 
είναι ζωή (δεν είναι δικό μου, το 

διάβασα κάπου). Και εγώ φέτος Ε-ΖΗ-
ΣΑ. Ερωτεύτηκα χωρίς να σκέφτομαι το 
μετά, ήπια, διασκέδασα, απλώθηκα στις 
πετσέτες που έδιναν προσφορά τα κα-
λοκαιρινά τεύχη των περιοδικών. Βού-
τηξα μέχρι το βυθό με ανοιχτά τα μάτια. 
Πέταξα από πάνω μου όλα τα σκατά τις 
περσινής χρονιάς. Και όταν ανέβηκα 
από το βυθό είδα πως είχε κιόλας πε-
ράσει ένας ολόκληρος μήνας. Εκείνος 
που ερωτεύτηκα γύρισε στη χώρα που 
ζει. Το προηγούμενο Σ/Κ στην Αίγινα ο 
–λιγοστός– κόσμος που απέμεινε φο-
ρούσε μακρυμάνικα t-shirts και οι πε-
ρισσότερες παραλίες ήταν άδειες. Πήγα 
μια βόλτα στα μέρη του καλοκαιριού. 
Έκανα ένα τσιγάρο εκεί που μαζευόμα-
σταν τον Αύγουστο και αράζαμε μέχρι 
βραδάκι. Δεν υπήρχε ψυχή... Μυρτώ, 
μπήκε φθινόπωρο. Το πήρατε χαμπάρι;

Όχι, είμαστε ηλίθιοι. 
Υ.Γ. Δεν θέλω να σας ξενερώσω από τη γλυ-
κιά μελαγχολία σας αλλά, αν δεν απατώμαι, το 
προηγούμενο Σαββατοκύριακο είχε 35 βαθ-
μούς και σκάγαμε.  

»Γεια σου, Μυρτώ, εκεί που έ-
μπαινα στο φέις για πλάκα, έπα-

θα πλάκα, δηλαδή ερωτεύτηκα, δηλαδή 
νομίζω ότι ερωτευτηκα. Και τώρα, τι κά-
νουμε τώρα; Πώς θα της το πω; Και θα το 
πάρει στα σοβαρά με τόσα που γίνονται; 
Δώσε λύση, δηλαδή δώσε λύση σοβαρή.

Δηλαδή γνωρίσατε μία στο facebook και μετά 
βγήκατε μαζί της και την ερωτευτήκατε; Ή την 
ερωτευτήκατε χωρίς να συναντηθείτε καθό-
λου; Αν συναντηθήκατε, αυτό έγινε μια φορά 
ή βγαίνετε γενικώς; Εκείνη πώς είναι απένα-
ντί σας; Είπαμε να στέλνετε μικρές επιστολές 
αλλά πώς θα βοηθήσουμε αν δεν καταλαβαί-
νουμε Χριστό απ’ αυτά που γράφετε; Εδώ γί-
νεται επιστημονική δουλειά, όχι άρπα κόλλα. 
Υ.Γ. Αν η γνωριμία είναι πολύ φρέσκια (που 
νομίζω πως είναι), καλύτερα μην κάνετε τέ-
τοιες δηλώσεις με το «χαίρω πολύ». Με τόση 
παρορμητικότητα, μπορεί να σας περάσουν 
για κάνα Κριό. 

»Γεια σου, Μυρτώ, καλό φθινόπω-
ρο, έχω μονάχα μια ερώτηση. Για-

τί δεν έχεις σελίδα στο φέισμπουκ; Είναι 
λόγοι ιδεολογικοί;

Ακριβώς. Όσο ιδεολογικός είναι και ο λόγος 
που δεν έχω βραστήρα στην κουζίνα.

»Αρχικά ας ξεκινήσω απ’ το ότι 
ήμουν απ’ τους πιο ξενέρωτους 

και πληγωμένους από μαλακία-έρωτα 
ανθρώπους. Κλεισμένη στον εαυτό μου 
για ένα χρόνο μετά από ερωτική απο-
γοήτευση γνώρισα τον Κωνσταντίνο. 

Ποτέ μου δεν πίστευα πως θα μπορέσω 
να ταυτιστώ και να δεθώ τόσο πολύ με 
έναν άνθρωπο. Είμαστε μαζί τέσσερις 
υπέροχους μήνες. Η βλακεία είναι όμως 
ότι φέτος δίνω πανελλήνιες και θέλω 
να συγκεντρωθώ για να περάσω! Δεν 
έχουμε αποκτήσει ακόμα σεξουαλικές 
επαφές, αλλά είναι μέσα στο πρόγραμ-
μα... Απ’ την άλλη όμως δεν μπορώ να 
αποχωριστώ το άλλο μου μισό που με 
λατρεύει. Τι να κάνω, οεο;            - Μαρία.Κ 

Το σταυρό σας. Είσαστε νέα, ερωτευμένη κι 
έχετε και στόχο. 
Υ.Γ. Η στήλη είναι συμβεβλημένη με το Μι-
κρό Σπίτι στο Λιβάδι. Τέσσερις υπέροχοι 
μήνες χωρίς σεξ… Γουστάρω.

»Ρε συ Μυρτώ, σκέψου, εκεί που 
είσαι μια χαρά κοπέλα και ασχο-

λείσαι με τα γκομενικά, μία μέρα συνει-
δητοποιείς ότι πας να χάσεις τη δουλειά 
σου και η libido σου κατεβαίνει για χαρ-
τική ύλη στο υπόγειο και γεια σας. Και 
τελείωσε. Και απλά δεν σου σηκώνεται 
που λέει και μια φίλη (λέμε τώρα, αν ήταν 
να σηκωθεί κάτι τέλος πάντων). Και εκεί 
που δεν σου σηκώνεται και περιφέρεσαι 
σαν τη μούμια, παθαίνουν παράκρουση 
όλοι και αρχίζουν και σε τριβελίζουν σαν 
τις πεταλούδες στη λάμπα. Κι εσύ νιώθεις 
όπως μετά τον οδοντίατρο που ρίχνεις μι-
κρά σκαμπιλάκια να δεις πότε θα φύγει η 
νάρκωση για να πιεις ένα ποτήρι νερό σαν 
άνθρωπος κι όχι σαν τον Γκιωνάκη στα 
«Κίτρινα γάντια». ΚΑΙ σε τριβελίζει α-
κόμα κι ο καλύτερός σου φίλος. Και λες... 
καλά δεν είναι κρίμα; Ψωμί κι αλάτι, ρε 
συ... Μήπως είναι η αναπόφευκτη πορεία 
των πραγμάτων όταν ένας άντρας και μια 
γυναίκα κάνουν πολλή παρέα; Μήπως 
είμαστε ζώα με ρούχα; Μήπως είναι στα 
πλαίσια του ευρύτερου πνεύματος γα-
μάτε γιατί χανόμαστε; Όλα αυτά βεβαίως 
του τα ’πα. Και με κοιτούσε σαν χάνος (τι 
να ’κανα; Αφού τα λέμε όλα. Ή όχι;). Κι 
από τότε υπάρχει μια ένταση να την κό-
ψεις με το μαχαίρι. Φακ. Φακ. Φακ. Του 
κονκλούντ (που λένε και στο χωριό μου):
- υπάρχει σεξ μετά την απόλυση;
- αν ναι, ακόμα και με τους φίλους μας;
- και δεν θα γαμηθεί ο Δίας μετά; (όπως 
πάντα...)

Τα ’χουμε πει αυτά. Άμα δεν πηδήξεις το δι-
κό σου άνθρωπο, τότε ποιον;
Υ.Γ.1 Φυσικά και υπάρχει σεξ μετά την απόλυ-
ση. Μη σας πω ότι είναι και η πιο ενδεδειγμέ-
νη συνθήκη. No money, much fucking time.
Υ.Γ.2 Μην αγχώνεστε. Σε λίγο θα είμαστε 
όλοι άνεργοι και θα αγοράζουμε τηλεκάρτες 
με αυγά ημέρας. 

Άσχετο: “You are so warm, my winter time 
love to be…”  
Καλό φθινόπωρο… A
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Stardust
Από τον Γιώργο Πανόπουλο

Κριός (21 Μαρτίου - 19 Απριλίου) 
Οι πλανήτες στον 8ο οίκο μας μπορεί να είναι εξαι-
ρετικά εκνευριστικοί – ιδίως για τους Κριούς που 
θέλουν να αντιμετωπίζουν τους δράκους κατά μέ-
τωπο και απεχθάνονται τις σκιές. Υπάρχουν στιγμές 
όμως που δεν μπορείς να βγάλεις τα κακά προαι-
σθήματα από το μυαλό σου, που σκέφτεσαι πόσο 
πληκτική και αδιάφορη είναι η ζωή όταν τρέχεις 
πίσω από λογαριασμούς και τράπεζες και πόσο 
απομυθοποιούνται οι σχέσεις όταν αρχίζουμε να 
μιλάμε για «δικό μου» και «δικό σου» και τα χρήματα 
που λείπουν. Ακόμα και η θνητότητα, η δική σου 
θνητότητα, περνάει από το μυαλό σου και σε τρο-
μάζει. Τέτοιες σκέψεις, που μπορούν να κάνουν και 
χιονάνθρωπο να ανατριχιάσει, δεν πρέπει να τις κα-
ταπιέσεις, αλλά αντίθετα να τις κατανοήσεις όπως 
μια νύμφη που ελπίζει να μεταμορφωθεί σε πετα-
λούδα. Υ.Γ. Ναι, το σεξ είναι το μοναδικό αντίδοτο 
στο σκοτάδι. Και μερικά χρήματα στην τράπεζα. 

Ταύρος (20 Απριλίου - 20 Μαΐου)
Με τον Άρη και την Αφροδίτη στον Σκορπιό βρί-
σκεσαι στον πλανήτη Σχέσεις – συντροφικές και ε-
παγγελματικές. Ο Άρης σημαίνει αντιπαραθέσεις, 

πόλεμο, άτσαλη συνειδητοποίηση του Άλλου. Η Α-
φροδίτη θέλει αρμονία, αισθησιασμό, ισορροπία.  
Με γνώμονα τη λογική και αποστασιοποιημένος/η 
από την ένταση που θα ζήσεις στις διαπροσωπι-
κές/επαγγελματικές σου σχέσεις, θα πρέπει να 
μην πάρεις σοβαρές αποφάσεις εν θερμώ τύπου 
«μέχρι εδώ ήταν, χωρίζουμε», ή «βαρέθηκα αυ-
τή την κωλοδουλειά και τους ηλίθιους από πάνω 
μου… παραιτούμαι». Τα αισθήματά σου βρίσκο-
νται στον αφρό και βράζουν, με αποτέλεσμα μεγα-
λύτερη ευθύτητα και παρόρμηση. Άρα, αν θέλεις 
να αποφύγεις τις συγκρούσεις χρειάζεται να επι-
δείξεις ευλυγισία και διαπραγματευτικές ικανότη-
τες – δύο αρετές που δεν είναι του γούστου σου.  

Δίδυμοι (21 Μαΐου - 21 Ιουνίου)
Τα μάντρα που χρειάζεται να επαναλαμβάνεις αυτή 
την εποχή και για αρκετές εβδομάδες είναι: «η δου-
λειά ΔΕΝ τρώει τελικά τον αφέντη» και «πρέπει να 
αντιμετωπίσω τις σχέσεις σαν χαμαλίκι αν θέλω να 

βγάλω άκρη». Ναι, αναμοχλεύονται προβλήματα 
καθημερινότητας που σε γειώνουν απότομα και ο 
φόβος ότι έχεις χάσει τις κατακτητικές σου ικανό-
τητες. Είναι τρομερό να αισθάνεσαι σαν απροστά-
τευτο παιδί που επιτίθεται στους γύρω του γιατί 
αισθάνεται ότι κανείς δεν το παίζει. Καλωσόρισες 
στον κόσμο των κοινών θνητών. Υ.Γ. Προσπάθη-
σε να παραμείνεις επικεντρωμένος σε ό,τι κάνεις 
και να ισορροπήσεις στα κύματα που δέχονται τα 
επαγγελματικά σου. Και μη φοβάσαι… Μπορεί να 
μην έχεις πρωταγωνιστικό ρόλο αυτή την εποχή, 
αλλά είσαι αυτό που λέμε «μικρός ρόλος που κλέβει 
την παράσταση». Υ.Γ. Αν ψάχνεις δουλειά, τρέξε.

Καρκίνος (22 Ιουνίου - 22 Ιουλίου)
Με Κρόνο και Πλούτωνα σε κομβικά σημεία του ηλι-
ακού σου ωροσκοπίου υπάρχουν ορατά και αόρατα 
εμπόδια. Ονομάζονται οικογενειακές υποχρεώσεις 
– γονείς που έχουν την ανάγκη σου, σύζυγος που 
παραπονιέται ότι αδιαφορείς, παιδιά που έχουν 
ανάγκη όλη την προσοχή σου, αγαπημένοι που δεν 
σε στηρίζουν ή που είναι εντελώς παγωμένοι στις 
ανάγκες σου. Υπάρχουν φανερές αντιπαραθέσεις 
και υπόγεια παιχνίδια εξουσίας και εσύ είτε τα προ-
καλείς είτε είσαι το αντικείμενό τους. Ωστόσο αυτή 
την εποχή στον 5ο οίκο σου ξεδιπλώνεται κι ένα 
άλλο σενάριο. Η ερωτική σου ζωή ξεπαγώνει και 
η επιθυμία σου να ξεκινήσεις μια ερωτική σχέση 
πολλαπλασιάζεται. Μερικά από τα πιο ηρωικά σου 
όνειρα μπορούν να δρομολογηθούν και η μαγεία 
μπορεί να ξαναγυρίσει στη ζωή σου. Ξέρεις προς 
τα πού θέλεις να πας και οι επαγγελματικές συνερ-
γασίες μοιάζουν να αναθερμαίνονται.  

Λέων (23 Ιουλίου - 22 Αυγούστου)
Αισθάνεσαι συναισθηματικά διψασμένος/η; Είσαι α-
πογοητευμένος και φοβάσαι ότι αύριο είναι μια χει-
ρότερη μέρα; Πίσω από την επιφάνεια της ενήλικης 
συμπεριφοράς ξαναγίνεσαι, χωρίς να το θέλεις, ένα 
μωρό που η ζωή του εξαρτάται από τις διαθέσεις 

κάποιου μεγάλου... Είναι μια περίοδος που εκεί που 
θα παίρνεις μια βαθιά ανάσα ψιθυρίζοντας «Δόξα 
τω Θεώ», μια οικογενειακή σκηνή ή μια επαγγελ-
ματική φρίκη θα σε κάνουν να φωνάζεις «Παναγιά, 
βοήθα». Εκεί που θα βυθίζεσαι στην αίσθηση της 
εγκατάλειψης, θα πετάγεσαι όρθιος –«μα τι κάνω; 
Η ζωή είναι πολύ μικρή για να είναι θλιβερή»– και θα 
τηλεφωνείς σε ανθρώπους που αγαπάς για να βρε-
θείτε το συντομότερο. Η οικογένεια γίνεται βάρος κι 
αρχίζεις να φαντασιώνεις ότι η ζωή έξω από αυτήν 
–ή έξω από τη σχέση ή από τη δουλειά σου– είναι 
υπέροχη κι ότι ένας άγνωστος μπορεί να σου δώσει 
την αγάπη και την έξαψη που σου λείπουν. Αμ δε…

Παρθένος (23 Αυγούστου - 22 Σεπτεμβρίου)
Όσο απορροφημένος κι αν είσαι, όσο κι αν έχεις 
δίκιο όταν λες ότι δεν έχεις καθόλου χρόνο –ο κυ-
βερνήτης σου Ερμής στο ζώδιό σου δημιουργεί 
συνεχώς καινούργιες υποχρεώσεις και τρεξίμα-
τα– το σίγουρο είναι ότι σε στιγμές έκλαμψης συ-

νειδητοποιείς ότι χρειάζεται 
να στρέψεις την προσοχή 
σου στα κοντινά σου πρό-
σωπα που έχουν ανάγκη 
την παρουσία σου και τη 
φροντίδα σου. Και μιλώντας 
για την προσοχή που πρέπει να 
δείξεις στους άλλους, σε αυτές 
τις στιγμές διαύγειας χρειάζεται να 
αντιληφθείς ότι περισσότερο από 
ποτέ Εσύ ο ίδιος επιθυμείς διακαώς τη 
στήριξη και το ενδιαφέρον των άλλων. 
Ζήτα, λοιπόν, για να σου δοθεί. Υ.Γ. Κι αν είναι να με-
τακομίσεις ή να ξεκινήσεις κάτι, κάν’ το ΤΩΡΑ, πριν 
η Αφροδίτη γυρίσει ανάδρομη στις 8 Οκτωβρίου. 

Ζυγός (23 Σεπτεμβρίου - 23 Οκτωβρίου)
Θυμήσου: 1) Να αποφύγεις τις παγίδες που ονομά-
ζονται απληστία και πείσμα να μπεις στο μάτι των 
άλλων. 2) Να μιλήσεις επειγόντως για ό,τι σου λείπει 
και μην ψωνίζεις παρορμητικά. 3) Να μη δίνεις ση-
μασία στους γελοίους φόβους ότι κάποιοι εξυφαί-
νουν σχέδια για να σε εξαφανίσουν από λεπτό σε 
λεπτό. 4) Ότι τώρα είναι η ευκαιρία να μάθεις κάτι 
που θα σου φανεί εργασιακά χρήσιμο. 5) Ότι το να 
Έχεις είναι εξαιρετικό, αλλά το να Μοιράζεσαι απο-
τελεί ευλογία. Υ.Γ.1 Είναι υπέροχη η αγάπη όταν δεν 
έχει κρυφές υποσημειώσεις σα δάνειο τράπεζας 
που ανακαλύπτεις κατόπιν εορτής. Υ.Γ.2 Επειδή αυ-
τή την περίοδο ο εγωισμός σου σηκώνει κεφάλι, 
μην ξεχνάς ότι νιώθουμε μεγαλύτερη ασφάλεια ό-
ταν υπάρχει δίπλα μας κάποιος με τον οποίο μοιρα-
ζόμαστε τους φόβους, την αγωνία, τη χαρά και τη 
συμπάθεια χωρίς να τον κρίνουμε και να μας κρίνει.      

Σκορπιός (24 Οκτωβρίου - 21 Νοεμβρίου)
Με τον Άρη και την Αφροδίτη στο ζώδιό σου και 
τον Δία σε ευνοϊκή προς το ζώδιό σου θέση, η εικό-
να αλλάζει. «Δεν είναι δυνατόν να παίζω συνέχεια 
άμυνα προστατεύοντας τα δίχτυα για να μην μπει 

γκολ. Καιρός για εξωστρέφεια. Έχω σκεφτεί και 
ξανασκεφτεί τι θέλω, τι επιθυμώ, τα συν, τα πλην. 
Έχω χτυπήσει το κεφάλι μου στον τοίχο, έχω μετα-
νιώσει για πράγματα που έκανα, ένιωσα τύψεις για 
κάποια άλλα. Έχω αντιμετωπίσει κακοτυχίες που 
θα έσπαγαν το ηθικό κάθε λογικού ανθρώπου. Έχω 
εκλογικεύσει, έχω βάλει φρένο, δίστασα, ανέβα-
λα. Ε, basta! Μέσα στους ανθρώπους, με τους αν-
θρώπους, διακινδυνεύοντας τη χαρά και τη λύπη, 
την επιτυχία και την αποτυχία. Ζώντας. 

Τοξότης (22 Νοεμβρίου - 21 Δεκεμβρίου)
Είτε ονομάζεται ασάφεια στις σχέσεις είτε ανεξέ-
λεγκτες καταστάσεις στον εργασιακό χώρο είτε δι-
άψευση είτε «γαμώτο πια», η περίοδος με τον Άρη 
στον Σκορπιό μοιάζει σαν να κάνεις mountain bike – 
πολλή ανηφόρα, μεγάλη δοκιμασία, πολύς ιδρώτας. 
Ταυτόχρονα, με την Αφροδίτη επίσης στον Σκορπιό, 
θέλεις να δραπετεύσεις από την καθημερινότητα – 
φεύγοντας μακριά από την πόλη ή κλεισμένος μέσα 

στο σπίτι βλέπο-
ντας απανωτά 
επεισόδια του 
“True Blood” 

γ ι α  ν α  ξ ε χ α -
στείς. Η κατάστα-

ση αυτή ονομάζεται 
Δεν Θέλω Ρεαλισμό, 

Θέλω Μαγεία. Η δυσα-
νεξία που σου προκαλεί η 

πεζότητα της ζωής αντιμε-
τωπίζεται με σωματική κού-

ραση στο γυμναστήριο ή πέφτοντας με τα μούτρα 
σε ένα στόχο που χρειάζεται γερή προσπάθεια και 
αυτοσυγκέντρωση. Φυσικά, με τον Δία στους Ιχθύ-
ες ξανάρχονται στην επιφάνεια σκέψεις για αλλαγή 
κατοικίας, περιοχής, πόλης, ακόμα και χώρας. 

Αιγόκερως (22 Δεκεμβρίου - 19 Ιανουαρίου)
Με τον Άρη στον 11ο οίκο σου η διακαής επιθυμία 
σου είναι να αισθανθείς πλούσιος και όμορφος, 
πετυχημένος και γοητευτικός, να αγγίξεις και να 
γευτείς ό,τι σου απαγορεύεται αλλά, κυρίως, να 
πάρεις όλη την αγάπη και την προσοχή που θε-
ωρείς ότι σου αξίζουν. Ο Άρης βεβαίως σε κάνει 
τόσο ανήσυχο/η που δεν μπορείς να παρακολου-
θήσεις καν μια ολόκληρη διαφήμιση στην τηλεό-
ραση. Για την ακρίβεια, πολλοί Αιγόκεροι τρέχουν 
πέρα δώθε σαν πανικόβλητα εργαστηριακά πο-
ντίκια που ξέρουν ότι θα πιαστούν τα μισά στην 
ποντικοπαγίδα των οικογενειακών υποχρεώσεων 
και τα άλλα μισά θα πρέπει να αποφύγουν τα επαγ-
γελματικά δόκανα. Ο συνδυασμός Άρη-Αφροδίτης 
στον Σκορπιό σε καλεί να πάρεις ρίσκα εάν θέλεις 
να αισθανθείς ασφαλής. Αν και είναι δύσκολο για 
σένα κάτι τέτοιο, αφού ο Κρόνος θέλει σιγουριά, 
θυμήσου αυτό που σου επαναλάμβαναν οι γονείς 
σου όταν ήσουν μικρός: «όταν φτάσεις στην κορυ-
φή, συνέχισε να σκαρφαλώνεις».

Υδροχόος (20 Ιανουαρίου - 18 Φεβρουαρίου)
Σε αυτό το ενδιαφέρον σημείο της ανθρώπινης 
ιστορίας που ζούμε χρειαζόμαστε επειγόντως ση-
μεία αναφοράς, γερές, σταθερές βάσεις και απα-
ντήσεις. Το κακό νέο είναι ότι δεν υπάρχουν. Το κα-
λό νέο είναι ότι μπορείς να τα δημιουργήσεις εσύ 
για τον εαυτό σου. Το να σταματάς στη μέση του 
δρόμου που έχεις αποφασίσει να ακολουθήσεις 
επειδή φοβάσαι το επόμενο στάδιο, ή να διστά-
ζεις στο σταυροδρόμι χωρίς να αποφασίζεις ποιον 
δρόμο να διαλέξεις είναι εγκληματικό. Πολιτικά 
το να αφήνεις πίσω σου οτιδήποτε ανήκει στο πα-
ρελθόν ονομάζεται «φυγή προς τα μπροστά». Στη 
ζωή όμως ονομάζεται «επενδύω σε κάτι που δεν 
ελέγχω και δεν γνωρίζω το αποτέλεσμά του». Οι 
επόμενες εβδομάδες είναι σημαντικές σε πολλές 
πλευρές: επαγγελματικές, προσωπικές, οικογενει-
ακές. Δράσε, ακόμα κι αν κάνεις λάθος. 

Ιχθύες (19 Φεβρουαρίου - 20 Μαρτίου)
Όταν πλανήτες διατρέχουν τον 9ο ηλιακό σου οίκο 
δεν παραδίνεσαι εύκολα στα αισθήματά σου. Είναι 
το μυαλό, οι ψύχραιμες αποφάσεις και οι προοπτι-
κές στο κέντρο αυτή την περίοδο και όχι η καρδιά 
σου. Είναι ενοχλητικό όμως τη στιγμή που διώχνεις 
τον διάβολο που σε πιέζει να υποκύψεις σε κάθε πει-
ρασμό να βρίσκεσαι μπροστά σε ένα από τα επτά 
ακαταμάχητα θανάσιμα αμαρτήματα. Ωστόσο, με 
την Αφροδίτη παρούσα κάποιος/α μπορεί να σου 
ανεβάσει εκπληκτικά το ηθικό ή μπορεί να εξιδανι-
κεύσεις ένα πρόσωπο που σου αρέσει σε βαθμό να 
μην έχει καμία σχέση με την πραγματικότητα. Ο 9ος 
οίκος επίσης περιέχει ταξίδια, σπουδές, εξωτερικό. 
Με τον Δία επίσης η ατμόσφαιρα ηλεκτρίζεται από 
ευκαιρίες. Α, κι όσο περισσότερο καλός επαγγελμα-
τίας είσαι, τόσο περισσότερο ανεβαίνουν οι μετοχές 
σου και τόσο περισσότερο η φήμη σου διαδίδεται. A

✽ Για πιο ολοκληρωμένη εικόνα των αστρολογικών σου τάσεων θα 

πρέπει να διαβάζεις και τον ωροσκόπο σου.

 gpano@stardome.gr

Zυγέ 
έχεις σκεφτεί ποτέ ότι 
ταυτίζεσαι με τη σχέση των 
γονιών σου είτε αντιγράφοντάς 
την είτε προσπαθώντας 
να αποφύγεις τις δυσκολίες 
που αντιμετώπισε ο ένας 
από τους δύο γονιούς – αυτός 
με το ίδιο φύλο με σένα; 

12 ζώδια, 
12 μήνες, 30 διαθέσεις

30 μοναδικά χρώματα  
που εμπνέονται από κινήματα  

της τέχνης, όπως ο νατουραλισμός,  
ο ρεαλισμός, ο ρομαντισμός,  

ο εξπρεσιονισμός και  
ο ιμπρεσιονισμός. Μοναδικές 

 φυσικές αποχρώσεις, για κάθε  
διάθεση, προσωπικότητα και  

τρόπο ζωής. Τα 30 φυσικά  
χρώματα βαφής μαλλιών  

της APIVITA. 

ΦΥΣΙΚΑ 
ΧΡΩΜΑΤΑ - 

ΥΨΗΛΗ 
ΕΝΤΑΣΗ

MEΛΙ 
Ενυδατώνει  

σε βάθος, μαλακώνει, 
θρέφει τα μαλλιά  

και το τριχωτό.

ΔΕΝΤΡΟ-
ΛΙΒΑΝΟ

Αντιοξειδωτικό, 
τονωτικό, πλούσιο 

σε δραστικές 
ουσίες

ΚΑΙΝΟΤΟΜΟΣ 
ΣΥΝΘΕΣΗ

Καλύπτει 100% 
τα λευκά μαλλιά 

ΜΑΛΛΙΑ ΜΕ ΧΡΩΜΑΤΑ ΣΑΝ ΕΡΓΑ ΤΕΧΝΗΣ

Mερικές φορές μία μικρή αλλαγή στα μαλλιά μας μπορεί να μας αλλάξει τη 
ζωή. Να της δώσει νέο χρώμα. Το πιο ασφαλές, φυσικό και επαγγελματι-
κό αποτέλεσμα μας το δίνει η νέα μόνιμη βαφή της APIVITA Nature's hair 

color. Η μοναδική βαφή που δεν περιέχει την αλλεργιογόνο ουσία PPD, αμμωνία 
και οινόπνευμα. Τα συστατικά της σειράς συνδυ-
άζουν βιολογικά έλαια ηλίανθου και ελιάς με 
πιστοποιημένα βιολογικά εκχυλίσματα δενδρο-
λίβανου και μελιού για λαμπερό, ομοιόμορφο 
χρώμα που διαρκεί. Και το καλύτερο: διαλέγετε 
ανάμεσα σε 30 μοναδικά χρώματα που εμπνέο-
νται από τα κινήματα της τέχνης: νατουραλισμός, 
ρεαλισμός, ρομαντισμός, εξπρεσιονισμός, ιμπρε-
σιονισμός… Σαν γυναίκα σε πίνακα του Μονέ. 
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