
5 - 11 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2009 . ΤΕΥΧΟΣ 278 . 210 Η ΦΩΝΗ ΤΗΣ ΑΘΗΝΑΣ . WWW.ATHENSVOICE.GR . FREE PRESS KAΘΕ ΠΕΜΠΤΗ

Στα «βαγόνια» της Πάτρας Της Αφροδίτης Αλ Σάλεχ, σελ. 22 / Φεστιβάλ φωτογραφίας ’09 Της Δήμητρας Τριανταφύλλου, σελ. 36

WALKING in ATHENS

ATHENS
vo

ic
e

Η Athens Voice καταγράφει μια καινούργια,

αισιόδοξη Αθήνα που προχωράει μόνο μπροστά!

Η μάχη των πλαταιών
Του Παναγιώτη Μένεγου, σελ. 24

Η A.V. στις αθηναϊκές πλατείες
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Της Μανίνας Ζουμπουλάκη 
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42 Skate: Του Billy Γρυπάρη
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46 2310 Soul: Του Στ. Τσιτσόπουλου

50 Taste Police: Της Νενέλας Γεωργελέ

54 Στο Πιάτο: Της Τζ. Σταυροπούλου

72 G&L:  Tου Λύο Καλοβυρνά

77 Ταινίες: Του Γ. Κρασσακόπουλου

83 BookVoice: Των Θ. Μήνα, Α. Μπιρμπίλη

86 Various artists: Του Μάκη Μηλάτου

87 Elements of style:
       Της Ζωής Παπαφωτίου

90 Soul/Βody/Μind:
       Της Ζωής Παπαφωτίου

93 Μίλα μου βρώμικα! Η Μυρτώ 
      Κοντοβά έχει τις απαντήσεις

94 Stardust: Τι λένε τα άστρα του 
       Γιώργου Πανόπουλου

16 Mission impossible

Του Νίκου Γεωργιάδη

18 Πουθενά

Του Προκόπη Δούκα

20 Στον κόσμο του ωραίου, 

του μεγάλου…

Του Ανδρέα Παππά

22 Στα «βαγόνια» της Πάτρας

Της Αφροδίτης Αλ Σάλεχ

24 Η μάχη των πλαταιών

Η A.V. στις αθηναϊκές πλατείες

Του Παναγιώτη Μένεγου

28 Walking in Athens

Γνωρίζοντας την πόλη

34 Shoot them

Τα πρόσωπα στα «Ρούχα του αυτοκράτορα»

Της Σάντρας-Οντέτ Κυπριωτάκη

36 Το Photo Album του Κόσμου

Φεστιβάλ φωτογραφίας ’09

Της Δήμητρας Τριανταφύλλου 

Θέματα

Στήλες

36  ΤΟ PHOTO ALBUM ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ

47 Αθήνα 210 Οδηγός

Επιλογές της εβδομάδας. Εστιατόρια, 

μπαρ, cafés, κλαμπ, επιλεκτικός οδηγός 

της A.V. Συναυλίες, μουσικές σκηνές, τα 

live ανά ημέρα. Αίθουσες τέχνης, θέατρο, 

σινεμά, αίθουσες, ώρες προβολής.

Περιεχόμενα 5 - 11/11/09
Εικόνα εξωφύλλου: zad iloe

Τι είναι πορτοκαλί και χωράει μέσα του όλο τον πολιτισμό και την τεχνολογία;(Η απάντηση στο επόμενο τεύχος)
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Edito
Tου Φώτη Γεωργελέ

ΤΟ ΕΞΩΦΥΛΛΟ ΜΑΣ 
Αυτή την εβδομάδα το σχεδιάζει ο zad 

iloe. Γεννήθηκε στη Θεσσαλονίκη, όπου 

και κατοικεί. Στο σχολείο έμαθε τα βασι-

κά του σχεδίου και έκανε τις πρώτες του 

«σπουδές». Είχε στήσει το προσωπικό 

του σχεδιαστήριο κάτω από το θρανίο: 

αποτελούνταν από τα πόδια του, ένα 

στιλό και το τετράδιο των μαθηματικών 

του. Παράλληλα, στάθηκε και πολύ «τυ-

χερός», δεδομένου ότι είχαν αναλάβει 

το τμήμα του 4-5 βαρετότατοι καθηγη-

τές, με άμεση συνεπαγωγή η φαντασία 

του να «οργιάζει» κατά τη διάρκεια του 

μαθήματος. Έλαβε μέρος στο διαγωνι-

σμό του περιοδικού «9» κερδίζοντας μια 

υποτροφία στην ΑΚΤΟ, στον κλάδο του 

3D Animation. Παρακολούθησε μερικά 

μαθήματα, τα οποία όμως δεν άργησε να 

παρατήσει, μιας και πέρασε στη σχολή 

Καλών Τεχνών. Δυσκολεύεται να βάλει 

μια ταμπέλα στη δουλειά του, αν και στην 

παρούσα φάση ασχολείται αποκλειστικά 

μάλλον με το illustration-graphic design. 

Το “zad” του προέκυψε από το γκράφιτι, 

ενώ το “iloe” από έναν αδέσποτο σκύλο.

DO IT! Κάθε εβδομάδα ένας καλλιτέχνης ανα-

λαμβάνει να σχεδιάσει το εξώφυλλο της A.V. Στο 

τέλος της χρονιάς όλα τα εικαστικά εξώφυλλα θα 

συγκεντρωθούν για να εκτεθούν στο Μουσείο 

Μπενάκη, όπου και θα είστε όλοι καλεσμένοι.

ΚυκλοφορείΚυκλοφορεί

Μ
εσημέρι, Κολωνάκι, καφέ στην πλατεία. Είναι αποκλεισμένο περιμετρικά, 

μπράβοι σε σχήμα Π, περαστικοί κοιτάζουν περίεργοι το θέαμα. Στη μέση 

αυτός, μαύρο κοστούμι, μαύρο πουκάμισο, όρθιος μιλάει στο κινητό. Πίσω 

του άλλος μπράβος, κρατάει στα χέρια ευλαβικά το πούρο. Γυρνάει, τραβάει 

μια ρουφηξιά, συνεχίζει, ο κολαούζος το κρατάει, περιμένει την επόμενη ρουφηξιά. Μπράβος 

πούρου, επαγγέλματα του μέλλοντος. Φθινοπωρινό μεσημέρι στο κέντρο της πόλης, η δημό-

σια επίδειξη της αήττητης ηλιθιότητας. 

Είναι πλούσιος. Έχει πολλά λεφτά, από πού, απροσδιόριστο. Οι πλούσιοι αυτής της χώρας δεν 

κάνουν, έχουν. Κάτι γενικώς, καράβια, προμήθειες, λαθρεμπόριο πετρελαίου, πλαστά τιμολόγια, 

ποδοσφαιρικές ομάδες-πλυντήρια, αγοραπωλησίες παικτών, εικονικά συμβόλαια, πουλάει φάρ-

μακα στα νοσοκομεία στην τριπλάσια τιμή, εισαγωγή από την Κύπρο, εκμεταλλεύεται εμπορικά 

ακίνητα της εκκλησίας, καταπατάει δημόσιες εκτάσεις, χτίζει στη Μύκονο συγκρότημα κατοικι-

ών με συνέταιρο γνωστό πολιτικό, αλλαγές συντελεστή δόμησης μόνο για την περίπτωσή του, 

έχει αναλάβει τη διαφημιστική καμπάνια υπουργείων, διαχειρίζεται τα λεφτά των ασφαλιστικών 

ταμείων, πουλάει τηλεοπτικά κανάλια που του χαρίζει το κράτος, αύξηση κεφαλαίου, τραπεζική 

εγγύηση, δάνεια, offshore εταιρείες, κωδικοί, μπράβοι. Πούρα. Χοντρός σβέρκος. 

Οι περαστικοί απολαμβάνουν το θέαμα. Κουνάνε το κεφάλι ειρωνικά. Με λίγη ζήλια. Το θέμα 

είναι τα λεφτά, αυτό μου είπε κι ο μπαμπάς, Τζούλια. Μια χώρα που δεν παράγει τίποτα και έχει 

τόσους πολλούς πλούσιους. Δεν δημιουργούν αλλά έχουν διασυνδέσεις. Σωστοί άνθρωποι 

στις σωστές θέσεις. Βιτρίνες. Ταμίες. Μεταφορά χρήματος, όχι δημιουργία πλούτου. Δεν βγά-

ζουν χρήματα, υπεξαιρούν. 

Οι πλούσιοι ξέρουν πολύ καλά από πού προέρχονται τα χρήματά τους. Τα αντιμετωπίζουν και οι 

ίδιοι ως προϊόν εγκλήματος. Τα τρώνε γρήγορα και επιδεικτικά. Όπως οι γκάνγκστερ. Σε ολόκληρο 

τον κόσμο μόνο δύο άρχουσες τάξεις έχουν υιοθετήσει ως τρόπο ζωής το lifestyle της κολομβιάνι-

κης μαφίας. Οι Ρώσοι ολιγάρχες και οι Έλληνες πλούσιοι. Θηριώδη τζιπ στα στενά δρομάκια, παρ-

καρισμένες πόρσε στα κλαμπ, αστυνομική προστασία, γουόκι τόκι, μπράβοι, ημίγυμνες ξανθιές, 

χοντροί σβέρκοι. ΚΔΟΑ. Κτηνώδης δύναμη ογκώδης άγνοια. Στον υπόλοιπο κόσμο οι πραγματικοί 

πλούσιοι μοιάζουν με φοιτητές στα Εξάρχεια. Σνίκερς, φούτερ και κουκούλες. Ανακάλυψαν ένα 

τσιπάκι, έστησαν τη Microsoft, την Apple, έφτιαξαν ένα πρόγραμμα, φαντάστηκαν μια κοινότητα, 

το FaceBook, βάζουν την εταιρεία τους στο χρηματιστήριο έναντι 100 δισεκατομμυρίων δολαρί-

ων φορώντας τζιν, στο υπόγειο γκαράζ παίζουν ακόμα Nirvana με τις φοιτητικές τους κιθάρες. 

Εδώ δεν υπάρχουν κιθάρες. Ούτε πανεπιστήμια. Ελληνικός ληστρικός μικροκαπιταλισμός, 

κλοπιμαία. Ξαπλώστρες 3.000 ευρώ στην παραλία, ο ένας δίπλα στον άλλον. Πάνω στον άλλον. 

Όλοι μαζί. Δεν θέλουν να κρυφτούν, θέλουν να φανούν. Ποιος έχει το πιο μεγάλο, σπίτι, το πιο 

μεγάλο, κότερο. Αγωνιούν για μια φωτογραφία τους σε φτηνές κίτρινες φυλλάδες που λερώ-

νεσαι άμα τις ξεφυλλίσεις. Αγοράζουν παρέα, δημοσιότητα, σεξ. Σταρ, μις, θεές, απόλυτες, 

υπέρλαμπρες, δίμετρες. Ξανθιές με μαύρη ρίζα. Από τη μαζική παραγωγή των καλλιστείων. Μια 

δυο γυμνές φωτογραφίες και μετά στον αγώνα. Στο ανελέητο κυνήγι στη σκληρή ζούγκλα της 

ζωής. Η ανεργία στις νεαρές γυναίκες μέχρι τα 30 φτάνει στο 40%. Πιράνχας, κόβουν βόλτες 

από φωτογράφιση σε κότερα, από πασαρέλα σε επισκέψεις κατ’ οίκον. Το ίδιο παμπάλαιο συ-

γκινητικό όνειρο. Μια μέρα ο πελάτης θα ερωτευτεί και θα την κάνει κυρία. Ένας γάμος, τώρα 

πριν να ’ναι αργά, τα χρόνια περνάνε γρήγορα, νέο εμπόρευμα βγαίνει στην αγορά κάθε σεζόν.

Τα πούρα διαλέγουν. Επιλέγουν την επόμενη trophy wife. Επιλέγουν και επιλέγονται. Ε9 κυ-

κλοφορούν σε φωτοτυπίες, αγοραπωλησίες, ντιλ κλείνονται. Τα κοσμικά περιοδικά γράφουν 

για πανέμορφα μοντέλα που φωτογραφίζονται σε ακριβά μαγαζιά με νεαρούς ζεν πρεμιέ της 

αθηναϊκής νύχτας. Εννοούν escort συναντάνε γιους πλουσίων με την ελπίδα να «κατακτη-

θούν». Νέες ιδιότητες της κοσμικής ζωής. Κληρονόμοι. Γιοι εισηγμένων. Πολύφερνοι γαμπροί 

με πολλές κατακτήσεις. Οι βίζιτες της πρώτης σελίδας. 

Ο πλανήτης μπαίνει στον τρίτο χρόνο της οικονομικής κρίσης. Ο δύσκολος χειμώνας. Οι ελλη-

νικές πολιτικές εφημερίδες, αυτιστικές πάντα, στο πιο βαθύ τούνελ της κρίσης, εισάγουν στην 

ύλη τους κοσμικά ένθετα. Χρώματα πολύχρωμα, γυαλιστερές φωτογραφίες. Δες το 16χρονο 

ζάπλουτο ξέκωλο πώς διασκεδάζει στα μπουζούκια. Ζηλεύεις; Δες το νεαρό πάμπλουτο κλη-

ρονόμο αγκαλιά με τη θεά, την προκλητική miss young. Θα κάνουν προγαμιαίο συμβόλαιο; 

Η Ελένη ρίχνει με νάζι το τιραντάκι να φανεί η ρόγα, πέφτει η τηλεθέαση. 5.000 άτομα στο 

γάμο, τραγούδησε ο Ρέμος, εσύ δεν ήσουν εκεί; Εσένα ο μπαμπάς σου δεν έκανε λαθρεμπόριο 

πετρελαίου; Η μαμά σου δεν ήταν συμβολαιογράφος στα μεγάλα ντιλ ακίνητης περιουσίας; 

Δεν ξέρεις ούτε ένα γενικό γραμματέα υπουργείου, έναν ταμία κόμματος έστω; Τι άτυχος που 

ήσουν. Όλα διορθώνονται όμως, άρχισε τώρα, κάνε κοιλιακούς, κάνε προσθετικές στήθους, 

κάνε κάτι. Αν δεν είσαι αγοραστής, γίνε τουλάχιστον εμπόρευμα. 

Η Ελλάδα, αδιόριστη πτυχιούχος, κλείνει τα μάτια, πέφτει στο κρεβάτι για μια μονιμοποίηση 

στο δημόσιο, υπέρβαρη πηδάει απ’ το μπαλκόνι. Γυρνάει το ρολόι μια ώρα πίσω μεσάνυχτα 

Κυριακής, ετοιμάζεται για τον πιο βαρύ χειμώνα. Μπερδεμένη, πεινασμένη, εν πλήρει συγχύ-

σει, δηλώνει αθώα. Ήταν ωραίο το έργο, εύκολο, χωρίς κόπο, θεαματικό σαν μεταμεσονύχτια 

κολομβιάνικη σαπουνόπερα του Άλφα με βαρόνους κοκαΐνης, μπράβους και μικρά κοριτσάκια 

που πάνε στον πλαστικό χειρούργο με παιδιάστικη αφέλεια για να πιάσουν την καλή, να τις 

διαλέξει ο αρχηγός της συμμορίας. Κρατάει 45 λεπτά. Μετά ακολουθεί τελεμάρκετινγκ. Κα-

τσαρόλες, στρώματα και όργανα γυμναστικής, 29,99 ευρώ σε 6 δόσεις. A
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Γενική Διεύθυνση Διαφήμισης: Λουίζα Nαθαναήλ

Art Director Φώτης Πεχλιβανίδης
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Αρχισυντάκτες Γιάννης Νένες, 
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Διεύθυνση Λογιστηρίου:  Έφη Μούρτζη 
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Athens Voice S.A.
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Κωδικός εντύπου: 7021
ISSN 1790-6164

Εβδομαδιαία εφημερίδα, διανέμεται δωρεάν. 
Aπαγορεύεται η αναδημοσίευση, η αναπαραγωγή, ολική ή μερική, 

η διασκευή ή απόδοση του περιεχομένου της έκδοσης 
με οποιονδήποτε τρόπο, μηχανικό, ηλεκτρονικό ή άλλο, 

χωρίς προηγούμενη γραπτή έγκριση του εκδότη.

Σύμβουλος  Έκδοσης 

Σταυρούλα Παναγιωτάκη

Διευθύντρια Σύνταξης

     Aγγελική Mπιρμπίλη
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Γράμματα

Η δύσκολη αλλαγή
Οι εκλογές στην αρχή του μήνα έκρυβαν, 

για την πλειοψηφία των ανθρώπων αυ-

τής της χώρας, μία ελπίδα. Την ελπίδα 

της αλλαγής. Ότι από την επόμενη κιό-

λας μέρα τα πράγματα θα είναι αλλιώς, 

το «κατεστημένο» θα αλλάξει και η κρίση 

που ταλανίζει εδώ και λίγο καιρό την α-

γορά και την οικονομική κατάσταση του 

μέσου Έλληνα θα πάρει ανάστροφη πο-

ρεία. Ποιος άραγε νοιάζεται για τα υπό-

λοιπα; Η προσωπική ευμάρεια και ευη-

μερία πέρα και πάνω από κάθε καλό.  

Δέκα παρά… Διασταύρωση Μιχαλα-

κοπούλου και Παπαδιαμαντοπούλου, 

χαζεύω στο δρόμο μέχρι να ανάψει το 

φανάρι. Ένας ήχος αχνός. Το κεφάλι α-

κολουθεί τον ήχο μαγνήτη. Ένας άνθρω-

πος –τυφλός– προσπαθεί να διασχίσει 

το δρόμο. Σιωπή… το μπαστούνι σταμα-

τά στη μέση του δρόμου. Φόβος! 

Φόβος γιατί δεν βλέπει; Όχι. 

Φόβος γιατί εμείς δεν τον 

αφήνουμε να δει… Στην 

Αθήνα του 21ου αιώνα, 

στα φανάρια ακόμα δεν 

υπάρχουν οι ηχητικοί ση-

ματοδότες για να βοηθούν 

αυτούς τους ανθρώπους να 

διασχίσουν τους δρόμους με 

ασφάλεια και χωρίς να υπο-

βάλλουν τις υπόλοιπες αισθήσεις 

τους να λειτουργούν στο ζενίθ. Για ποια 

ευμάρεια μιλάμε λοιπόν; Ποια αλλαγή να 

περιμένουν αυτοί οι άνθρωποι όταν δεν 

μπορούν να έχουν στοιχειώδη πράγματα 

στην καθημερινότητά τους; 

Δεν μπορώ να σκεφτώ πώς είναι η ζωή 

στα σκοτεινά. Μπορώ όμως να νιώσω και 

να φωνάξω την αδικία για όλους αυτούς 

τους ανθρώπους που τους στερούν τα 

στοιχειώδη στην κοινωνία που ζουν. Που 

δεν υπάρχουν οι προϋποθέσεις για να 

συνεχίσουν, έστω και υπό τους «ήχους» 

της όποιας κρίσης, τη ζωή τους με ασφά-

λεια και χωρίς φόβο. 

Κι όμως αυτός ο άνθρωπος γύρισε την 

πλάτη στο φόβο κι άρχισε να περπατά 

προς τα έξω, με τη νοσηρή βεβαιότητα ότι 

όλα θα αλλάξουν.              - ΑΝΑΣΤΑΣΙΑ ΦΩΚΑ

Ανακύκλωση για όλους
Τις τελευταίες μέρες παρακολουθώ από 

κάποια ραδιοφωνική συχνότητα μια με-

γάλη καμπάνια για την ανακύκλωση. 

Σωστή πρωτοβουλία και καιρός είναι να 

το δούμε και στη χώρα μας σοβαρά το θέ-

μα: λιγότερα σκουπίδια, προτίμηση στα 

ανακυκλώσιμα υλικά, και, εννοείται, α-

νακύκλωση. Για να γίνει όμως αυτή η α-

νακύκλωση θα πρέπει να σου προσφέρο-

νται κι οι δυνατότητες. Να όμως που εδώ 

υπάρχει πρόβλημα, διότι αρκετές γει-

τονιές δεν διαθέτουν τους κατάλληλους 

κάδους. Γιατί ας πούμε να υπάρχουν οι 

μεγάλες εγκαταστάσεις για ανακύκλωση 

στα κεντρικά σημεία, όπως π.χ. Κοραή, 

κι όχι στις γειτονιές όπου βρίσκονται τα 

νοικοκυριά που δημιουργούν μεγάλες 

ποσότητες απορριμμάτων; Πώς θα το λύ-

σουμε λοιπόν το θέμα;   - ΜΑΡΙΑ ΓΡΗΓΟΡΙΟΥ

H αγάπη είναι τυφλή
Αθήνα μου, όμορφη Αθήνα μου, πάλι σε 

κακολογούνε!

Παραδέχομαι, γλυκιά μου, πως ξέπεσες 

λιγάκι. Πως γέμισες κάθε καρυδιάς κα-

ρύδι. Πως απέκτησες βρόμικες και κακό-

φημες γειτονιές όπου φοβάμαι να περπα-

τήσω ακόμη και μέρα μεσημέρι, έχοντας 

παραμάσχαλα το «ντερέκι» τον γκόμενο/

κολλητό. Πως ο αέρας σου μυρίζει CO2 

με όλα τα σχετικά παρελκόμενα, ενώ οι 

θόρυβοί σου κάθε άλλο παρά από τιτι-

βίσματα πουλιών αποτελούνται.

Κι όμως, Αθηνούλα μου, μέσα 

από όλη αυτή την αθλιότητα 

εσύ κατά παράξενο τρόπο 

πάλι νικήτρια αναδεικνύ-

εσαι. Στους κόλπους σου 

στενά πλακόστρωτα θυ-

μίζουν το αθώο παρελθόν. 

Κρυμμένα, παρακμιακά μι-

κρομάγαζα με κρυμμένους, 

καταχωνιασμένους θησαυρούς. 

Η ελληνική κουλτούρα διάχυτη, από 

τις πενιές που ακούγονται στα δρομάκια 

μέχρι τις μυρωδιές από τις σουβλακερί 

του Μοναστηρακίου. Κάτι κοσμοπολί-

τικο, κάτι απλό, κάτι φτωχό, κάτι γε-

μάτο και συνάμα τόσο μα τόσο όμορφο!

Κάθομαι σε μια γωνιά κάπου στο Σύ-

νταγμα, στο Μοναστηράκι, στο Θησείο, 

στην Πλάκα και παρατηρώ... παρατη-

ρώ... και το μόνο που νιώθω να αφου-

γκράζομαι είναι ένα μυστήριο μεγαλείο. 

Σ’ αγαπάω, Αθήνα μου!

 - ΙΩΑΝΝΑ ΠΙΠΙΔΗ 

(17 ετών, μαθήτρια Γ’ Λυκείου)
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100 λέξεις

Στείλε το γράμμα σου ταχυ-

δρομικά ή στο fax της A.V. 

ή στο info@athensvoice.

gr για τη στήλη «Γράμματα». 

Μόνο 100 λέξεις. Αλλιώς θα 

μπαίνουν συντομευμένα. 

Γράμματα χωρίς ονομα-

τεπώνυμο, διεύθυνση, 

τηλέφωνο δεν θα δη-

μοσιεύονται.
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Ζωντανόςστηνπόλη
Tης MΑΝΙΝΑΣ ΖΟΥΜΠΟΥΛΑΚΗ

ΜΙΑ ΜΕΡΑ ΜΟΥ ΤΗΝ ΕΔΩΣΕ, ΒΟΥΤΗΞΑ ΤΑ ΜΩΡΑ ΜΕ ΤΟ (ΔΙΠΛΟ) ΚΑΡΟΤΣΙ ΚΑΙ ΚΑΤΕΒΗΚΑ 

ΣΤΟ ΚΟΛΩΝΑΚΙ… ΟΠΩΣ ΠΑΛΙΑ, ΠΟΥ ΜΑΣ ΤΗΝ ΕΔΙΝΕ ΚΑΙ ΠΑΙΡΝΑΜΕ ΣΒΑΡΝΑ ΤΑ ΜΠΑΡ. ΤΟ ΙΔΙΟ, 

ΧΩΡΙΣ ΜΠΑΡ, ΠΟΤΑ, ΦΛΕΡΤ, ΜΕΘΥΣΙΑ – ΚΑΙ ΜΕ ΔΥΟ ΜΩΡΑ ΕΠΙΠΛΕΟΝ.

Life is but a dream

Τ
ο κακό με το (διπλό) καρότσι μω-

ρών είναι ότι σκαλώνει στην εί-

σοδο του εκάστοτε μαγαζιού με 

σκαλάκια – αν υποθέσουμε ότι 

η είσοδος είναι αρκετά φαρδιά 

ώστε να χωρέσει καρότσι. Αυτό ήταν πρόβλημα 

από την εποχή που ο γιος μου ήταν (απλό) μωρό 

πριν από 15 χρόνια, και επειδή μερικά πράγμα-

τα δεν αλλάζουν… πρόσεξα κι άλλες ιδρωμένες 

μαμάδες καροτσάτες που ξαφνικά στουμπώναν 

σε πόρτες μαγαζιών με ρούχα, αξεσουάρ και είδη 

σπιτιού (οι μαμάδες-με-καρότσια σπανίως ψωνί-

ζουμε εσώρουχα. Πάντα φοβάσαι ότι η πωλήτρια 

θα σου πει «ακόμα δεν βάλατε μυαλό, μαντάμ; Ορίστε 
που σας οδήγησε η ξέκωλη κιλότα!». Ή έστω «μόνο το 
g-string σου έλειπε, με το/τα μούλικο/α στο/α καρό-
τσι/α»). Η πωλήτρια στο Κολωνάκι, το Ψυχικό, 

και όπου αλλού φύεται το είδος κρυοπωλήτρια, 

είναι ψυχρός άνθρωπος. Ναι μεν θέλει να σου 

πουλήσει το κατιτίς της, θα προτιμούσε δε να σε 

δει νεκρή. Δεν μπορεί να στο πει γιατί είναι κά-

πως προσβλητικό («ψόφα!») αλλά στο δείχνει, 

κυρίως λέγοντας με θανατηφόρο ύφος «ΜΗΝ 
αγγίζετε, παρακαλώ, είναι ΟΛΑ κρεμασμένα!». Εσύ, 

με μωρό/ά ή άνευ, το παίρνεις τοις μετρητοίς: σε 

μια στιγμή πίκρας η πικρή πωλήτρια άρπαξε το 

εμπόρευμα και φώναξε «ΣΤΗΝ ΚΡΕΜΑΛΑ!» 

σαν το νεκροθάφτη στο Λούκι Λουκ. Γιατί η 

πωλήτρια είναι ο νόμος δυτικά του Πέκος… Μια 

και το ’φερε η κουβέντα, οι Γάλλοι γύρισαν ται-

νία τις περιπέτειες του Λούκι Λουκ με τον Jean 

Dujardin στο ρόλο του καουμπόη και σκηνοθέτη 

τον James Huth. Δεν ξέρω ούτε τον σταρ ούτε τον 

σκηνοθέτη, αλλά μπορεί να είναι πρώτες φίρμες 

– οι Γαλλο-σινεφίλ τώρα θα κάνουν «ιιιι!», όπως 

θα έκανα εγώ αν κάποιος δεν είχε ακουστά τον 

Βερχόφεν, π.χ., ή τον Ρομέρο ή τον Κάρπεντερ: ο 

καθένας με την πετριά του.    

Πού είχαμε μείνει; Στο καρότσι-σε-είσοδο-

μαγαζιού. Είμαστε λοιπόν στην είσοδο του 

“Mohnblümchen”, που είναι ίσως το μαγαζί με 

τις πιο φιλικές πωλήτριες στο Κολωνάκι, αν όχι 

στον κόσμο ολόκληρο. Το “Mohnblümchen” έ-

χει κομμάτια της Vivienne Westwood που όσο 

μεγαλώνει τόσο τρελότερη γίνεται, και τόσο πιο 

ενδιαφέροντα τα ρούχα της. Θα’ναι δηλαδή τώ-

ρα η Vivienne εξακοσίων, αλλά σχεδιάζει ακό-

μα υπέροχα σακάκια με βάτες (πάλι με χρόνια, 

με καιρούς). Η Κατερίνα, αρχιπωλήτρια-σήμα-

κατατεθέν του “Mohnblümchen”, είναι ειδική 

στη Vivienne και μπορεί να σου πει τα πάντα γι’ 

αυτήν, αν έχει(ς) όρεξη. Μπορεί επίσης να σε 

βοηθήσει να βρεις αυτό που θέλεις και όχι αυτό 

που θέλει ο Θεός. Έριξα μια ματιά στην αγαπη-

μένη Vivienne και προς στιγμήν είδα όλη μου 

τη ζωή να περνάει μπροστά απ’ τα μάτια μου σαν 

ελληνική ταινία – μπαρ, κλαμπ, ντίσκο, μεγά-

λες πίστες, Εργοστάσια, Αεροδρόμια, Φωκίωνος, 

Βεντήρη, Ηριδανού, βάτες, σατέν, κολάν, pvc, 

lycra, lurex, κακές περμανάντ, χένες, γκομενιλί-

κια, θολά κοκτέιλς και, εχμ, πλατφόρμες. Για να 

τελειώσουμε την αναδρομή σε μια ανεβασμένη 

νότα. Εδώ, πολύ αριστοτεχνικά, κολλάει ο τίτλος. 

Life is but a dream… 

Ε , μετά, μια και είχα καρότσι και μωρά 

παραμάσχαλα, συνέχισα τη βόλτα στα 

κατσάβραχα του Κολωνακίου για να 

θυμηθώ τα πρακτικά, δηλαδή το πόσο δύσκολο 

είναι να σκουντάς καρότσι σε πολυσυλλεκτικά 

πεζοδρόμια στα οποία, εκτός που κάνουν κακά τα 

σκυλάκια, παρκάρουν ΚΑΙ μηχανάκια ανάμεσα 

στα κακάκια. Ο μόνος λόγος που δεν παρκάρουν 

νταλίκες ή δεν χέζουν χιμπατζήδες είναι επειδή 

δεν το ’χουν σκεφτεί ακόμα. Τέλος πάντων πή-

γαμε στο «Οίκος» (δύο σκαλάκια) για ένα δώρο 

γάμου και ο «Οίκος», εκτός από τέλεια κηρο-

πήγια, σκαμπουδάκια, καρέκλες κ.λπ., κ.λπ., έ-

χει τα μπιζού Batucada (www.Batucada-fashion.
com) που είναι φτιαγμένα από ανακυκλωμένο 

πλαστικό – ένα περίεργο υλικό που μοιάζει με 

τατουάζ όταν το φοράς… δηλαδή τα σχέδια είναι 

από μαύρο, κόκκινο ή καφέ πλαστικοειδές, ε-

ντελώς πλακέ, πολύ λεπτό και πολύ ενδιαφέρον 

απ’ όλες τις απόψεις. Ποτέ δεν ενθουσιάζομαι 

με πράγματα που πωλούνται σε μαγαζιά με είδη 

σπιτιού κι ο λόγος που ενθουσιάστηκα εδώ είναι 

επειδή τα κοσμήματα (βραχιόλια, κολιέ, παντα-

τίφ, σκουλαρίκια) είναι τόσο ιδιαίτερα… και οι 

τιμές αρχίζουν από 24 ευρώ. Ου. Α. Ου.

Το βράδυ σκεφτόμουν πως η ζωή είναι σαν όνει-

ρο και άλλες τέτοιες μπούρδες που σκέφτεται ο 

άνθρωπος όταν έχει πολύ καιρό να ψωνίσει κι-

λότες. Κατέβηκα στο “MG” στη Μαβίλη μήπως 

πετύχω κανέναν γνωστό, πράγμα χλωμό, γιατί οι 

γνωστοί (μου) είναι από την παλιά ζωή και βγαί-

νουν μετά τις 12. Στο « Έβερεστ» απέναντι έ-

τρωγαν οι γνωστοί μπάτσοι, στο “Flower” καθό-

ντουσαν οι γνωστοί Γιώργος Ευσταθίου - Κώ-

στας Κάτσουλας. Ένα είδος χαμηλής ομίχλης 

χαμηλόβλεπε την πλατεία. Και όντως ήταν σαν 

όνειρο. Που όμως δεν ήταν καθόλου χαλαστικό, 

κάθε άλλο, ήταν ένα απ’ αυτά τα γαργαλιάρικα 

όνειρα που βλέπεις λίγο πριν ξυπνήσεις και το 

μόνο ενοχλητικό είναι ότι θα ’θελες να κρατού-

σαν περισσότερο. Όχι σαν ποιοτική ταινία αλλά 

σαν Λούκι Λουκ. Εποχής Morris & Goscinny,

από τα τέλεια, απ’ αυτά που σε ρίχνουνε δηλαδή 

μόνο επειδή είναι λίγες σελίδες. A

Mohnblümchen, πλ. Δεξαμενής 7, Κολωνάκι, 210 7236.960
Οίκος, Ηροδότου 26, Κολωνάκι, 210 7231.350, www.oikos.gr  
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-Το Μηδένα 
προ του τέλους μακά-

ριζε. Μηδέ και Να. 
Κατάλαβες;

-Αγάπη μου, ίσως να έχεις 
δίκιο.

(Ίδιο ζευγάρι, ίδια παρά-
σταση)

Info-diet
Tης ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗ

- ΓΙΑΝΝΗΣ ΝΕΝΕΣ
y.nenes@yahoo.com

Αthens 
Voices
Λόγια που ακούστηκαν στους 
δρόμους της Αθήνας: 

-Ωραίο μαλλί, μ’ αρέσει 
το χρώμα.

-Ναι, λούστηκα πάλι.
(Κορίτσια, Σάββατο βράδυ, 

μετρό)

Αμ! Μπαμ!
(Καθηγήτρια επικροτεί απάντη-
ση φοιτητή. Πολιτικό Νομικής)

Δεν θέλω τίποτα 
τυπωμένο από
 ιστιοσελίδες.

(Ίδια καθηγήτρια. 
Λίγο αργότερα)

Έτσι. Γιατί τιμωρεί η 
μπάλα. Η μπάλα τιμωρεί!

(Νεαρός στις εξέδρες. Κλειστό γή-
πεδο μπάσκετ Παπάγου, αγώνας 

Ολυμπιάδα Παπάγου).

Γλίστρησε κι 
έπεσε από το μπαλ-

κόνι η μαύρη γάτα μου, 
που είχε μια τούφα με 13 

άσπρες τρίχες. 
(Κορίτσι, πένθιμα, σε 

μπαρ. Γκάζι)

Ρε μάνα, η κατσίκα ό-
ταν μεγαλώνει δεν γίνεται 

πρόβατο;
(Σε καφετέρια, με τη μαμά της. 

Κολωνός)

-Το Πουθενά βγαίνει 
από το Πούθε και το Να. 

Είναι όπως 
το Μηδένα.

-Ποιο μηδένα, αγάπη μου;
(Κυρία προς σύζυγο. Πρώτη 

σειρά, Εθνικό Θέατρο

ΝΕΑ FNAC
Ανοίγει 11 Νοεμβρίου και πιάνει όλο το 

τετράγωνο γωνία Μητροπόλεως & Αιόλου. 

(μετρό Μοναστηράκι)

ΠΑΥΛΟΣ ΓΕΡΟΥΛΑΝΟΣ
Το στιλ του και ο πολιτισμός του βγάζουν μάτι.

ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΒΟΥΛΓΑΡΗΣ
Όλοι μιλούν για τον πατέρα,

αλλά εμείς ποντάρουμε στο γιο.

THE ATHENS REVIEW OF BOOKS
Νέο περιοδικό με θέμα το βιβλίο, κυρίως όμως 

την ελευθερία της σκέψης, βγάζουν οι δημοσι-

ογράφοι  Μανώλης Βασιλάκης και Ηλίας Κανέλ-

λης. Δεν έχει μόνο η Νέα Υόρκη το “Review” της, 

τώρα απέκτησε και η Αθήνα. Κυκλοφόρησε.  

ΑΘΗΝΑ -  ΛΟΝΔΙΝΟ ΣΕ 2 ½ ΩΡΕΣ
Με τον Ενιαίο Ευρωπαϊκό Ουρανό, το νέο πρό-

γραμμα διαχείρισης της εναέριας κυκλοφορίας 

που προωθεί η Κομισιόν, όχι μόνο θα ελαχιστο-

ποιηθούν οι ώρες πτήσεις αλλά θα μειωθούν 

και οι τιμές των εισιτηρίων. 

ΑΚΟΥΣΤΗΚΕ
Πώς λένε στη Θεσσαλονίκη το Μουλέν Ρουζ;
Μελέν Ρουζ!

ΣΕ ΤΙ ΚΑΙΡΟΥΣ ΖΟΥΜΕ…
Αν ο Βιβάλντι ζούσε σήμερα θα έγραφε 

τις «5 εποχές». Αυτός δεν είναι καιρός, είναι ο 

κακός μας ο καιρός.

ΟΛΑ ΣΤΟ ΤΗΓΑΝΙ
SOS για κατάθλιψη από τα τηγανητά και τα 

γλυκά εκπέμπουν νέες έρευνες του University 

College. Περίεργο… εμείς μέχρι τώρα 

τα παίρναμε αντί για προζάκ!

ΤΗΕ FABULOUS SHOW
Η Βίσση παρέα με τη Μαριώ στο Αθηνών Αρένα.

Μια σπάνια συνάντηση του γκλαμ με το

ρεμπετογκλάμ.

Ν.Δ.
Πού βρέθηκαν ξαφνικά τόσα θιγμένα άτομα, 

τόσες αβόλευτες ψυχές να την πετροβολούν 

από κανάλι σε κανάλι;

ΔΙΩΞΕ ΤΗ ΛΥΠΗ ΠΑΛΙΚΑΡΙ
Μετά την παραίτησή του ο Αβραμόπουλος 

πήγε, λέει, σινεμά να δει το «Ψυχή βαθιά» του 

Βούλγαρη. Αν και θα του ταίριαζε καλύτερα 

το «Ραγισμένες αγκαλιές».

ΑΝΤΩΝΗΣ ΣΑΜΑΡΑΣ
Στους υποστηρικτές του και η Κατερίνα Παπα-

κώστα. Ας το βάλει στα «υπό αντιμετώπιση».

Γίνε εξώφυλλο στην A.V.
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Info-diet
Tης ΣΤΑΥΡΟΥΛΑΣ ΠΑΝΑΓΙΩΤΑΚΗ

ΣΧΕΔΙΑΣΕ ΕΣΥ 

ΤΟ ΕΠΕΤΕΙΑΚΟ ΕΞΩΦΥΛΛΟ!

Είσαι ζωγράφος, street artist, φωτογράφος, graffiti 

writer, visual artist, designer, φοιτητής καλών 

τεχνών, γραφίστας; Σχεδίασε το επετειακό 

εξώφυλλο της εφημερίδας, γίνε μέλος της 

A.V. family και πάρε μέρος στην ετήσια έκθεση 

των εξωφύλλων στο Μουσείο Μπενάκη. 

Στείλε μας την πρότασή σου (ελάχιστη διάσταση 

32 ύψος x 25 πλάτος) μέχρι τις 10 Νοεμβρίου στη 

διεύθυνση Χαριλάου Τρικούπη 22, Αθήνα 106 79 ή 

ηλεκτρονικά στο info@athensvoice.gr

(ανάλυση 300 dpi) με τη διευκρίνιση 

«6 χρόνια ΑTHENS VOICE» 

και τα στοιχεία σου.
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ΧΡΟΝΙΑ 

ATHENS VOICE

Greatest Hits
Ο ΓΙΩΡΓΟΣ ΠΑΥΡΙΑΝΟΣ

γράφει για την Α.V. ένα τραγούδι

Η μαγεία της τηλεόρασης

Εχτές το βράδυ μ’ άφησες

μονάχο στο κλουβί μου

μέντιουμ, μάγους, μάγισσες

να βλέπω στην τιβί μου

Η γάτα μου νιαούριζε

τα νεύρα μου τσατάλια

κι ο Γιούρι Γκέλερ λύγιζε

πιρούνια και κουτάλια

Στο ένα κανάλι Κόλαση

στο άλλο Χάρι Πότερ

έγινε η τηλεόραση

του Σατανά η daughter

Τα πνεύματα λυσσάξανε

κι εσύ γλεντάς με φίλες;

Δεν βλέπεις πως ανοίξανε

του ανεξηγήτου οι πύλες;



5 - 11 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2009 A.V. 11 

1.
Έχω κρυώσει, αλλά διστάζω να το 

πω ανοιχτά. Φοβάμαι τον κοινωνι-

κό ρατσισμό και την κατακραυγή, 

επειδή όλοι θα νομίζουν ότι έχω τη Νέα Γρί-

πη. Τι να κάνω;

Προσπάθησε να μην προκαλείς πολύ. Ας 

πούμε, όταν θέλεις να φυσήξεις τη μύτη σου, 

πήγαινε κρυφά σε κάποιο dark room, προσέ-

χοντας ασφαλώς να μη σε πάρει κανένα μάτι. 

Επίσης, μην αφήνεις σε κοινή θέα παυσίπονα 

και άλλα «ύποπτα» ίχνη που μπορεί να προκα-

λέσουν σχόλια. Κι αν είσαι τελείως χάλια και 

δεν μπορείς να πας στη δουλειά, προς Θεού, 

μην πεις ότι είσαι άρρωστος. Βρες μια άλλη 

δικαιολογία που θα είναι κοινωνικά αποδεκτή. 

Π.χ. ότι θα κάνεις lifting προσώπου ή μεταμό-

σχευση μαλλιών ή ότι θα βάλεις προσθετικά 

στους κοιλιακούς και τα οπίσθιά σου.

2.
Συγνώμη, αλλά προς τι τόση φα-

σαρία για τις τοιχογραφίες που 

βρέθηκαν στα υπόγεια της Βουλής 

και απεικονίζουν τον Δημήτρη Σιούφα και 

την κόρη του να διδάσκουν στα παιδιά; Δεν 

έφτιαξε δα και κανένα άγαλμα του εαυτού 

του που να τους δίνει δικαίωμα να τον κατη-

γορήσουν για μεγαλομανία! 

Ναι, αλλά οι ανασκαφές έφεραν στο φως και 

μια σειρά από άλλα ευρήματα, όπως ποτηρά-

κια με τον «Μακουήν» από το “Cars”, κασετίνες 

με τον «Μπομπ τον Σφουγγαράκη» και τετρά-

δια με την «Μπάρμπι Πριγκίπισσα». Και σε όλα 

αυτά τα ευρήματα τα πρόσωπα είχαν αντικα-

τασταθεί με το πρόσωπο του Δημήτρη Σιού-

φα! Οι ειδικοί λένε ότι πρόκειται για μια σειρά 

λατρευτικών αφιερωμάτων, πράγμα που ο-

δηγεί στο συμπέρασμα ότι ο πρώην πρόεδρος 

της Βουλής είχε μετατρέψει τα υπόγεια σε 

Κρυφό Σχολειό, όπου δίδασκε σε ανύποπτους 

μαθητές τις αρχές των «Δειπνοσιουφιστών». 

Μάλιστα τώρα εξηγείται γιατί ήταν αντίθετος 

με τις πρόωρες εκλογές. Γιατί οι τοιχογραφίες 

θα διακόπτονταν πριν προλάβει να ολοκλη-

ρωθεί και ο τρούλος με την ονομασία «Καπέλα 

Σιουφίνα». Ένα έργο που θα αποτελούσε το 

αριστούργημά του, καθώς θα απεικόνιζε τον 

Κωνσταντίνο Καραμανλή να τον αγγίζει σχε-

δόν στα πεταχτά τσουλούφια του και να του 

δίνει ζωή. Ένα έργο που θα τραβούσε τουρί-

στες από όλο τον κόσμο και θα περνούσε σαν 

κληρονομιά στις επόμενες γενιές.

3.
Υποψιάζομαι ότι η απόσυρση της 

υποψηφιότητας Αβραμόπουλου 

έχει κάποια σχέση με τον Γιούρι 

Γκέλερ. Μοιάζει παράλογο;

Καθόλου! Εξάλλου είναι γνωστό ότι ο Γιούρι 

Γκέλερ δεν είναι ο πραγματικός αρχηγός των 

«Μενταλιστών», αλλά υπακούει σε μια ψη-

λή μυστηριώδη γυναίκα από την Κρήτη, κό-

ρη ενός αθάνατου μάγου (με ειδίκευση στις 

καταστροφές) που τους κατευθύνει όλους. 

Δεν είναι λοιπόν καθόλου απίθανο αυτή να 

έδωσε εντολή στον Γκέλερ να στραβώσει 

τα μεταλλικά κουμπιά από τα μπλέιζερ του 

Αβραμόπουλου και να λυγίσει το κοντάρι της 

σημαίας (που δήλωνε ότι «θα κρατήσει ψηλά 

μέχρι το τέλος»). Μάλιστα αν λάβουμε υπ’ 

όψιν ότι στη δεύτερη εκπομπή ο «μάγος» ε-

ξασκήθηκε στο «φύτεμα express», είναι πολύ 

πιθανό να δούμε δενδρύλλια να φυτρώνουν 

ξαφνικά στο μπαλκόνι του Αντώνη Σαμαρά. 

Ώστε να αναγκαστεί να αποσυρθεί και αυτός 

από την «κούρσα», αφήνοντας τη μυστηριώ-

δη γυναίκα με μόνο αντίπαλο τον Ψωμιάδη. 

4.
Αντί να πάρω τα 1.000 ευρώ από 

την απόσυρση, δεν με συμφέρει 

περισσότερο να πάρω τα 500 συν 

τις κάρτες απεριορίστων διαδρομών (που 

κοστίζουν και οι δύο 700 ευρώ) και να βρω 

μετά κάπου να τις «σπάσω»; 

Μα υπάρχουν ήδη κάποια γραφεία που με 

μια μικρή προμήθεια μπορούν να σου «χαλά-

σουν» την ενιαία κάρτα σε 12 μηνιαίες, ώστε 

να μπορείς να πληρώνεις με αυτές διάφορα 

μικροέξοδα, χωρίς να ακούς χεσίδι από τους 

ταξιτζήδες και τους περιπτεράδες γιατί δεν 

έχεις ψιλά. Επίσης, ακούγεται ότι θα μπουν 

και οι τράπεζες στο παιχνίδι του νέου «απερι-

οριστοκαρτονομίσματος», χορηγώντας δά-

νεια με σταθερό επιτόκιο βρετανικού μετρό. 

Αλλά αν καθυστερήσεις ένα μήνα να πληρώ-

σεις τη δόση του «απεριοριστοδανείου» σου, 

θα χρεώνεσαι αυτομάτως δύο λίτρα βενζίνη 

και μια αλλαγή ελαστικών για τόκο.

5.
Τι θα γίνει επιτέλους; Είμαστε στο 

τέταρτο επεισόδιο του “Next Top 

Model” και ακόμα δεν έχω δει κά-

ποια να δείχνει τον κώλο της, όπως κάνουν 

συνέχεια τα κανονικά μοντέλα στα κοσμικά! 

Θα περιμένω πολύ ακόμα;  

Φοβάμαι πως η απάντηση είναι «ναι». Εσύ 

παρακολουθείς τα “Τop Models”. Που ονομά-

στηκαν έτσι επειδή βγάζουν μόνο το top του 

μαγιό. Ενώ αυτές που βλέπεις στα κοσμικά 

είναι “bottom models”, γι’ αυτό δείχνουν πε-

ρισσότερο το συγκεκριμένο σημείο.

6.
Μα με ενενηντατόσες χιλιάδες το 

επεισόδιο, δεν θα έπρεπε η ΕΡΤ να 

βάλει τις αδελφές Μαγγίρα να κά-

νουν και κάτι άλλο για να αποσβέσουν;

Τους πρότειναν να πρωταγωνιστήσουν στις 

διαφημίσεις για τη φορολογική συνείδηση, 

αλλά το project ακυρώθηκε γιατί δεν μπο-

ρούσαν να συγκρατήσουν τα γέλια τους.  A

nikos.zachariadis@gmail.com
www.nikos-zachariadis.org

ForrestGump
Από τον ΝΙΚΟ ΖΑΧΑΡΙΑΔΗ

Οι απαντήσεις του
(Μέλος του συλλόγου για τη θέσπιση ανώτατου χρονικού ορίου 
συνεχόμενης χρήσης του ΑΤΜ από τον ίδιο άνθρωπο) 



Επιμέλεια: 
Σ. Ο. ΚΥΠΡΙΩΤΑΚΗ
info@athensvoice.gr

ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ
>>Σεμινάρια «Ελληνικής 

Επιχείρησης Προσωπι-

κής Ανάπτυξης» (ΕΛΕΠΑ). 

Επέλεξε τη ζωή που θες να 

ζήσεις. Αφοσιώσου στην 

πραγματικότητα. Μάθε να 

μετράς τα αγαθά σου και 

όχι τα βάσανά σου (κι όμως 

υπάρχει!). Κάθε Δευτ. 16.00-

18.00, έως 30/11. www.elepa.

gr, 210 6813.800

>>Διαλέξεις Ινστιτούτου 

Έρευνας Μουσικής & 

Ακουστικής. Ενημερώσου 

σχετικά με την ηχομόνωση – 

ηχοπροστασία, μέτρηση της 

ηχοαπορροφητικής ικανότη-

τας ενός ακροατηρίου κ.ά., 

που, προφανώς, όσοι ασχο-

λούνται θα καταλαβαίνουν. 

Έως 14/12. Ινστιτούτο Έρευνας 

Μουσικής & Ακουστικής, Κέ-

ντρο Μουσικής Τεκμηρίωσης, 

Αδριανού 105, Πλάκα

ΜΑΘΗΜΑΤΑ & ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΑ

>>Μάθε τα πάντα! Από 

κοπανέλι, σαΐτα και υφαντό, 

μέχρι φωτογραφία, λάτιν και 

καλλιτεχνική βιβλιοδεσία. 

Στα πολιτιστικά κέντρα του 

Δήμου διδάσκονται όλα 

δωρεάν, αλλά τηρείται σειρά 

προτεραιότητας στην εγγρα-

φή. 210 3638.138 & 1595

ΠΡΟΒΟΛΗ
>>Ταινίες για μετανάστες.

«Ο εφιάλτης του Δαρβίνου».

7/11, 21.00. Στέκι Αντίποινα, 

Αριστοβούλου & Πυλάδου, 

Κ. Πετράλωνα

ΜΟΥΣΙΚΗ
>>Yuria 2009. Το καθιερωμέ-

νο πλέον μουσικό ραντεβού 

του Vinyl Microstore. Με ένα 

σωρό live και δισκο-πάζαρο.

Big Fat Lips 5/11, 21.00, Διδότου 

34, 210 3614.544

>>Άκου τους Film live! Και 

το καινούργιο τους άλμπουμ 

“Persona”. 6/11, 19.00. Forum 

της Fnac, The Mall Athens, 

www.fnac.gr

ΠΑΡΤΙ
>>Χόρεψε swing. Οι πιο ρε-

τρό βραδιές, γεμάτες swing 

βηματισμούς, από την ομάδα 

“Athens Swing Cats”. Κάθε 

2η Τετάρτη, 21.30. Blue Fox, 

Ασκληπιού 51 

Περισσότερες πληροφορίες 

για τα free της πόλης στο 

www.forfree.gr

athens

Τα τζάμπα 
         της
εβδομάδας

Ανορεξία welcome 

back σ το Nex t Top 

Model.

Βαρκελώνη έχεις την 

ψήφο μου.

Για ψάρεμα του χρόνου 

πάλι με καινούργια δολώ-

ματα.

Δεν έχω ανοίξει την TV μου από 

την ημέρα του ντιμπέιτ και είμαι καλά.

Εορτολόγιο στο μετρό σώζει ζωές.

Ζήτω τα μόνιμα stocks σε brands στο ε-

ξωτερικό. Παράδειγμα προς μίμηση για 

τους εγχώριους.

Ήθελα να πάρω ποδήλατο, αλλά με 

πρόλαβαν οι 

βροχές.

Θα σταματή-

σω να αποκα-

λώ τις εφημε-

ρίδες «φυλλά-

δες».

Ίσως το καλοκαίρι ό-

ντως να τελείωσε αυτή 

τη φορά. 

Κάνω λάθος ή ο Λυκαβηττός ήρθε πιο 

κοντά στο κέντρο;

Λένα Πλάτωνος σ’ αγαπάνε όλοι οι φίλοι 

μου.

Μαδάω μαργαρίτες για να βρω τον επό-

μενο Πρόεδρο της Δημοκρατίας.

Νομίζω πως οι Πακιστανοί στα φανά-

ρια έχουν τον Αόρατο Μανδύα του Χάρι 

Πότερ.

Ξενυχτάω και δεν έχω καταλάβει ακόμα 

γιατί.

Οκτώβρης και όχι Οχτώμβρης, λες και 

δεν το ’ξερες. 

Πηγαίνω σε όλες τις παραδόσεις και 

φεύγω χωρίς σημειώσεις.

Ραγισμένες αγκαλιές ενώνουν εύκολα 

με κόλλα στιγμής.

Στεναχωριέμαι που τελείωσαν τα ταξι-

δάκια.

Τρώω τα νύχια μου τις Κυριακές, όταν 

περιμένω 12΄ για τον επόμενο συρμό στο 

μετρό.

Υπογράφω ακόμα όπως ο δάσκαλός 

μου στο δημοτικό.

Φύσα ξεφύσα, κι άμα βρεις το δίκιο σου 

μετά σφύρα μου.

Χρωστάω τρία μαθήματα κι απελπίζο-

μαι, αν και ξέρω πως υπάρχουν και χει-

ρότερα.

Ψείρες ετοιμάζουν επιδρομή σε παιδι-

κούς σταθμούς, νηπιαγωγεία και δημο-

τικά.

Ως «Κανένας» θα παρακολουθήσω κι 

εγώ την παράσταση «Πουθενά» του Δ. 

Παπαϊωάννου. 
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Λένα Πλάτωνος σ’ αγαπάνε όλοι οι φ

Η αλφαβήτα

της Αθήνας

Tου ΕΥΑΓΓΕΛΟΥ ΠΑΠΑΔΑΚΗ

Fashion week,
το 10 το καλό

Δ ύο από τα αδιαμφισβήτητα προτερήματα της 10ης 

Εβδομάδας Μόδας στο χώρο του Τεχνόπολις στο Γκά-

ζι ήταν η αρχή και το τέλος της. Ξεκίνησε στις 22/10 

με την εξαιρετική έκθεση «Eπώνυμα» του Πελοποννησιακού 

Λαογραφικού Ιδρύματος, σε επιμέλεια Ιωάννας Παπαντωνίου. 

Τρεις ημέρες αργότερα, 22 νέοι  Έλληνες σχεδιαστές έκαναν το 

ντεμπούτο τους σε μία κατάμεστη αίθουσα.  Ένας από αυτούς 

διεκδικούσε ένα από τα δύο σημαντικά ισότιμα βραβεία: Α) συμ-

μετοχή στον παγκόσμιο διαγωνισμό της ΙΑF τον Νοέμβριο στην 

Ινδία Β) εκπαιδευτική επίσκεψη, στα σχεδιαστήρια της ZARA 

στην Ισπανία, προσφορά του MTV. Η κριτική επιτροπή (Δημή-

τρης Ντάσιος, ΜΙ-RO, Βασίλης Μασέλος, Εlis Kiss και Tassos 

Sofroniou) αποφάσισε και έδωσε αντιστοίχως το πρώτο βραβείο 

στον Ευάγγελο Καβαθά και το δεύτερο στην Κατερίνα Μαλα-

κασιώτη. Όσο για την ΑTHENS VOICE (χορηγός επικοινωνίας) 

και τα περιοδικά της (HOME, LOOK) είχαν βρει την καλύτερη 

θέση μέσα στους φωτισμένους φούρνους του παλιού εργοστα-

σίου. Ο συνειρμός με τα φρέσκα μοσχομυριστά καρβέλια ενός 

κεφάτου φούρναρη ήταν αναπόφευκτος! Ραντεβού σε 6 μήνες...
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«Οι Μουριές» (φωτογραφία)
Γνωστό από δεκαετίες στους παλιότε-

ρους κατοίκους του Μεταξουργείου και 

της Ακαδημίας Πλάτωνος (βρίσκεται α-

νάμεσα) το τρίφατσο αυτό καφενείο, που 

όντως έχει δυο μεγάλες μουριές στην 

πρόσοψη, έχει περάσει πλέον στα χέ-

ρια του Σπύρου και της Στέλλας Τσάμη. 

«Δουλεύουμε από 7 το πρωί μέχρι 12 ή 

και 1 το βράδυ, όσο πάει η δουλειά, όλες 

τις μέρες της βδομάδας. Εκτός από τρά-

πουλα, τάβλι, καφέδες, ποτά και αναψυ-

κτικά, σερβίρουμε και μερικά φαγητά. 

Σαγανάκι, πατάτες, χταπόδι, γάβρο, μα-

ρίδα, κεφτέδες, τας κεμπάπ, τηγανητά. 

Απλά πράματα» λέει η Στέλλα. «Απλά»; 

Λόγω σεμνότητας, δεν μιλάει για την ά-

ριστη ποιότητα των παρασκευασμάτων 

της, τη φιλική εξυπηρέτηση, το έξοχο 

κρασί που δεν χτυπάει στο κεφάλι, το 

σπετζοφάι που μας το κέρασε η ίδια και 

τις χαμηλές τιμές. Λαϊκό φαγάδικο πρώ-

της. Μακριά από «δήθεν» καταστάσεις, 

τρία άτομα φάγαμε και ήπιαμε του σκα-

σμού, με 11 ευρώ έκαστος. Κερατσινίου 
15, Κίμωνος και Πιερίας, πίσω από Κέντρο 
Διαλογής των ΕΛΤΑ στην Κωνσταντινου-
πόλεως, τηλ. 210 5226.805 (Μην μπερδευ-
τείτε, είχα ξαναγράψει για άλλες «Μουριές» 
στη Ριζούπολη) 

Πιάνο…ταψιού
Μπαίνεις στου Κωνσταντινίδη ν’ αγο-

ράσεις τα κλασικά εξαιρετικά γλυκά τα-

ψιού, και το κεφάλι σου γεμίζει μελωδία 

πιάνου. Συνειδητοποιείς ότι είναι πιά-

νο ζωντανό, με μια γλυκύτατη πιανίστα. 

Ρωτάς. Όχι, δεν συμβαίνει μόνο εδώ, 

μα και σ’ όλα τ’ αθηναϊκά μαγαζιά του 

γκρουπ. Κάποιοι λοιπόν μειώνουνε το 

κέρδος τους προκειμένου εργασία και α-

γορές να συντελούνται όχι με τα συνήθη 

ηχορρυπαντικά σκουπίδια, μα με νότες 

ποιότητας. Μου λένε μάλιστα ότι πολλές 

φορές τυχαίνουν και χάπενιγκ με καλ-

λίφωνους πελάτες. Εύχομαι από καρδιάς 

μακροημέρευση. Ζαχαροπλαστείο Κων-
σταντινίδη, Μεσογείων 368, 210 6082.220

Γιατί τη λένε Γκράβα 
Γκράβα ή γράβα στ’ αρβανίτικα θα πει 

γκρεμός. Οι παλιοί χάρτες σημειώνουν 

το τοπωνύμιο  στις νοτιοδυτικές υπώρει-

ες των Τουρκοβουνιών, ανάμεσα Γαλά-

τσι και Κυψέλη, όπου πράγματι υπήρχε 

βαθύς γκρεμός. Αργότερα, τα λατομεία 

της περιοχής ισοπέδωσαν το χώρο. Α-

ντί όμως το πρώην νταμάρι να ε-

γκαταλειφτεί (π.χ. Ψυχικό), αντί να 

δημιουργηθεί εντός του θέατρο (π.χ. 

Λυκαβηττός, Βύρωνας, Πετρούπολη) ή 

γήπεδο (π.χ. Αλεπότρυπα, Καλλιθέα), 

εδώ φτιάχτηκαν σχολεία κι αθλητικές 

εγκαταστάσεις. Έτσι, αν και δεν υπάρχει 

πια γκρεμός, το τοπωνύμιο επέζησε στα 

«Σχολεία της Γκράβας». Τα δε υπολείμ-

ματα από τις εγκαταστάσεις του νταμα-

ριού σώζονται στο δυτικό άκρο του χώ-

ρου, δίπλα στο γήπεδο του μπάσκετ. 

Μνημείο Νεκτάριου 
- Αντώνη Σάββα 
Στον οδό Πορφύρα, τον πεζόδρομο δίπλα 

στη βίλα Δρακόπουλου, στα  Άνω Πατήσια, 

δίπλα στους πυκνούς θάμνους, υπάρχει 

εδώ και τέσσερις μήνες ένα καντήλι που 

καίει, ένα κονοστάσι και μερικά λουλού-

δια. Είναι ένα ταπεινό θυμητικό σύνολο 

στη μνήμη του Ν.Α. Σάββα, του αστυνομι-

κού που εκτελέστηκε εν ψυχρώ από τους 

δολοφόνους της λεγόμενης «Σέχτας Επα-

ναστατών» τον περασμένο Ιούνη. Είναι, 

κατά τη γνώμη μου, η άλλη όψη του νομί-

σματος της «Οδού Αλέξη Γρηγορόπουλου» 

στα Εξάρχεια. Δυστυχώς, και οι φόνοι 

συμβάλλουν στα μνημεία της πόλης μας. 

d.fyssas@gmail.com 

CityLover
Του
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Πανικοβάλτων500
Του ΓΙΑΝΝΗ ΝΕΝΕ

 5 συνθήκες της Νέας 

Ελληνικής Pop:

 Κυριαρχούν κορίτσια.

 Χωράει στην τσέπη σου.

 Ξ ε π έ ρ α σ ε το δ έο ς του 

industrial που είχαν οι πρόγο-

νοί της.

 Βγάζει ωραίες φωτογραφί-

ες.

Έχει τους τελευταίους ρο-

μαντικούς σε αυτή τη χώρα.

5 πράγματα που 

ξέρεις για τη May Roosevelt:

 Έχει συνεργαστεί με τον 

2L8, Mary and the Boy, Matisse  

και Xaxakes.

 Ντραμς, πλήκ τρα, βιολί 

στους Love Boat Orchestra.

 Την έχει καλέσει ο Felizol στο πρώτο του Απο-

γευματινό Τσάι, στο VM.

 Τον Οκτώβριο έλαβε μέρος στο “Without-Touch 

3.5 Theremin Festival” στο Lippstadt. 

 Είναι από τη Θεσσαλονίκη.

5 πράγματα που ξέρω για τη 

May Roosevelt:

Φοβάται σχεδόν τα panda.

 Χωράει στην τσέπη σου.

 Λατρεύει τον Michael Jackson.

 Θα μπορούσε να ήταν μία modette του ’65.

 Είναι η πρώτη Ελληνίδα που παίζει το theremin 

με αγάπη και προσοχή, σαν να βάζει μέικαπ.

5 πράγματα που ξέρουμε για το 

theremin:

 Είναι η φωνή του αέρα, το spooky αιθέριο κύμα 

που βουίζει ηλεκτρικά στ’ αυτιά σου.

 Εφευρέθηκε το 1928 από τον Ρώσο καθηγητή 

Léon Theremin.

 Μεταλλικές αντένες, ταλάντωση, συχνότητες, 

κίνηση χεριού στον αέρα, ηλεκτρισμός, μετασχη-

ματιστής. 

 Η Alison Goldfrapp το χειρίζεται κινώντας τη λε-

κάνη της καλύτερα κι από τον αντίχειρά της.

 Κανένα soundtrack στην ιστορία δεν θα ήταν το 

ίδιο, χωρίς το εθερόφωνο αυτό.

5 πράγματα που θυμάμαι ακούγοντας 

τη May Roosevelt:

 Τη Λένα Πλάτωνος.

Τον Ed Wood. 

 Τον Klaus Nomi.

 Τις Electrocute.

 Το Una Giapponese a Roma.

5 πράγ-

ματα που έχει 

το “Panda” της 

May Roosevelt:

 8 κομμάτια με 

τίτλους που θυ-

μίζουν επεισόδια 

“Friends”.

 Ένα παραμύθι 

τρόμου: κορίτσι 

- panda - αγόρι - 

αγάπη.

 Παγάκια, δάκρυα, αίμα, λούτρινη γούνα, μοτε-

ράκι στο βάθος που κάνει γρρρρ.

 Το πιο cool φάκιν γκάτζετ αυτή τη στιγμή στον 

πλανήτη, το Kaossilator (χωράει στην τσέπη σου).

 Post-Korean artwork από την ίδια τη May 

Roosevelt

5 pets που παίζουν φέτος:

 Τα panda (όλα).

 To Gummy Bear (παριζάκι Υφαντής).

 Η Meg, o Ega και το ιγκουάνα του (20 χρόνια) 

Mega.

 Τα αδέσποτα (κλασικά).

 Pet Shop Boys’ (pet-boys).

5 πράγματα που έμαθα την περασμένη 

εβδομάδα:

 Ο Ottomo είναι ο Νίκος Αγγλούπας.

 Ο Ottomo δεν είναι η Μόνικα. 

 Ο Ottomo έχει το Fab Liquid Studio.

 O Ottomo έχει κάνει παραγωγές στους Le Page, 

Modrec, The Callas κ.ά.

 Να μην ξαναδιαβάσω δελτίο Τύπου εταιρείας.

5 βασανιστήρια που κάνω στους 

ανθρώπους:

 Τους βάζω να μου μιλάνε με τίτλους.

 Τους βάζω να βλέπουν Rai3 (τα αρχεία του 

Istituto Luce). 

 Τους βάζω κάτω και τους μαγειρεύω.

 Τους βάζω σε λίστες.

 Τους βάζω να κάνουν και αυτοί λίστες. 

5 λίστες που έχω ζητήσει από 5 

ανθρώπους:

 «3 άγνωστες λέξεις από το λεξιλόγιο της γυναί-

κας μου» (από τον Βαγγέλη Περρή).

 «8 πράγματα από τη Βαλίτσα Πανικού μου» (από 

τον Κωνσταντίνο Μαρκουλάκη). 

 «5 βαρετά πράγματα στη ζωή σου αυτό το μήνα» 

(από τον εαυτό μου).

 «3 πράγματα που θέλω από σένα» (από τον G.).

 «10 πράγματα you May not know» (από τη May 

Roosevelt).

 5 τίτλοι από ποιήματα του Michael 

Jackson (από το βιβλίο του “Dancing the 

Dream”, εκδ. Doubleday, 1992) που μου έγρα-

ψε η May Roosevelt όταν της ζήτησα μία λίστα 

“10 things you MAY not know”: 

 Υou may not know the elusive shadow.

 Υou may not know that one in the mirror.

 Υou may not know two birds.

Υou may not know i searched for my star.

 Υou may not know the fish that was thirsty.

 Υou may not know baby seal.

 Υou may not know courage.

 Υou may not know the last tear.

Υou may not know angel of light.

 Υou may not know innocence.

5 πράγματα που ειπώθηκαν μετά την 

πρεμιέρα του “This is it” του Michael Jackson:

 «Δύσκολο, αλλόκοτο, ευγενικό, κολλημένο και 

αστείο» (Digital Spy, Rotten Tomatoes).

 «Μία ταινία για μία συναυλία, χωρίς τη συναυλία» 

(Guardian).

 «Γιατί, γιατί, γιατί να μην του δείξουμε νωρίτερα 

πόσο τον αγαπάμε» (fan forum).

 «Δείτε το ξανά και ξανά. Απομνημονεύστε το 

και πείτε στον εαυτό σας «Είδα τη μεγαλοφυΐα 

να υπάρχει, σε αυτή τη ζωή» (Elizabeth Taylor στο 

Twitter).

 «Τ’ ήταν αυτός, ρε Γιάννη; Τι έπαιρνε εσύ που τα 

ξέρεις;» (ταρίφας, Εξάρχεια-Βριλήσσια, 1/11/09).

5 dark σημεία του χάρτη της Αθήνας που 

ζήτησα να μου πει ο Μιχάλης Φακίνος (για το 

Look, τ. 32):

 Dark rooms.

 Τουαλέτες clubs.

 Ασανσέρ στην Καλλιθέα.

 (Κάτι που, μετά, το έσβησε με

μαύρη μουτζούρα). 

 Λεβητοστάσιο στην Καλλιθέα. A

Τ d (όλ ) Μί ί ί λί ί λί

5 υπέροχα αντικείμενα που 

κράτησα στα χέρια μου την 

περασμένη εβδομάδα:

 Το Artist’s Journal με 192 πολύχρω-

μες σελίδες από χαρτί Fabriano. 

 Tη συσκευασία με τη μαύρη κλω-

στή που σχεδίασε ο Δημήτρης Πανα-

γιωτακόπουλος και ο Hope και έρα-

ψε με τα χεράκια της η Etten, για το 

promo του άλμπουμ της “I know you 

are behind me but I’m not scared”. 

 Τα συλλεκτικά Moleskines για τα 40 

χρόνια Woodstock. Τα αγαπάω τόσο 

πολύ που θέλω να τα φάω.

 Μια ζεστή κατσαρόλα μανιταρό-

σουπα, το Σάββατο το βράδυ.

 Την backpack Pegasus της Swiss 

Army. Δεν τη βγάζεις από πάνω σου.

May Roosevelt. Σκέψου 5 πράγματα να 

πεις γι’ αυτή την πολαρόιντ.

y.nenes@yahoo.com

Oι λίστες της εβδομάδας
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Τζιχάντ
Tων ΑΓΓΕΛΟΥ ΤΣΕΚΕΡΗ
ΓΙΩΡΓΟΥ ΚΥΡΙΤΣΗ

Ξεκλήρισμα
Σοβαρές αντιδράσεις προκαλεί η 

απόφαση της κυβέρνησης να μα-

ταιώσει την απόσυρση στα ΙΧ, ένα 

εξαιρετικά οικολογικό μέτρο που θα 

επέτρεπε την αγορά αυτοκινήτων 

πολυτελείας σε χαμηλή τιμή και θα 

τόνωνε την εθνική μας αυτοκινητο-

βιομηχανία. Όπως τονίζουν περιβαλ-

λοντικές οργανώσεις, η ενέργεια 

αυτή θέτει σε κίνδυνο τον πληθυσμό 

των τζιπ που ζουν στην περιοχή του 

Κολωνακίου και ο οποίος τα τελευ-

ταία χρόνια έχει μειωθεί σημαντικά 

εξαιτίας του ανεξέλεγκτου κυνηγιού 

και των ανθρώπινων επεμβάσεων. 

Ειδικά μετά τις φωτιές που έπληξαν 

το καλοκαίρι τη δυσπρόσιτη Β. Αττι-

κή, ο πληθυσμός των αφρικανικών 

τζιπ έχει περιοριστεί στον Ν. Λυκα-

βηττό και κινδυνεύει με εξάλειψη. 

Προσπάθειες αναπαραγωγής σε 

γκαράζ απέτυχαν, καθώς σε αντίθε-

ση με τα μικρότερα ασιατικά τζιπ, τα 

αφρικανικά δεν αναπαράγονται σε 

αιχμαλωσία.

Σύμφωνα με στοιχεία της Μη Κυβερ-

νητικής Οργάνωσης «Τζιπούρος», υ-

πολογίζεται ότι στο Κολωνάκι έχουν 

απομείνει περίπου 160 τζιπ μεγάλου 

κυβισμού. Τρέφονται με φρούτα, 

ρίζες και μανιτάρια, ενώ τους αρέσει 

πάρα πολύ και το μέλι. Γεννούν από 

ένα έως τρία μικρά το χρόνο, και το 

χειμώνα αποσύρονται σε κουφάλες 

δέντρων και σπηλιές όπου πέφτουν 

σε λήθαργο.  

Προκειμένου να διασωθούν τα 

τελευταία τζιπ, το Υπουργείο Γεωρ-

γίας θα τοποθετήσει ηλεκτροφόρο 

φράκτη στα σύνορα με τα Εξάρχεια. 

Η εξέλιξη αυτή κατέστη αναγκαία 

όταν ένα έφηβο Χάμερ, διπλοπαρκα-

ρισμένο αμέριμνα σε ένα δύσβατο 

πεζόδρομο στις υπώρειες του Λυ-

καβηττού, έπεσε θύμα αδίστακτων 

λαθροκυνηγών με γκαζάκια. 
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Ηατζέντα που είναι ανοιγμένη 

πάνω στο τραπέζι τα λέει όλα. 

Ο Δεκέμβριος θα λειτουργήσει 

ως καταλύτης για τα επόμενα βήματα. Οι 

υπολογιστές προσπαθούν να ταυτοποι-

ήσουν διαφορετικά αρχεία και να ταξι-

νομήσουν κάποιες σκέψεις. Στην ουσία 

κολυμπούν σε βαθιά αλλά θολά νερά. 

Επιδιώκουν ωστόσο να αποπροσανατο-

λίσουν τους στόχους τους. Διοχετεύουν 

ψευδείς πληροφορίες που αναμειγνύο-

νται με πραγματικά γεγονότα. Ψελλίζουν 

στους δημοσιογράφους κάποια ονόματα 

απλά για να προκληθεί σύγχυση. Αφή-

νουν να εννοηθεί πως το τάδε στοιχείο 

είναι σημαντικό, αν και ξέρουν πως εί-

ναι ασήμαντο, διότι ελπίζουν να προκα-

λέσουν ταραχή στο στόχο. Η υπόθεση 

μοιάζει σαν μία μεγάλη σκακιέρα όπου 

διώκτες και διωκόμενοι κάνουν κινήσεις 

εντυπωσιασμού, με κίνδυνο να υποπέ-

σουν στο μεγάλο σφάλμα. 

Εκεί ψηλά στην Κατεχάκη ο Μιχάλης 

Χρυσοχοΐδης δηλώνει έτοιμος να εξαρ-

θρώσει τις ομάδες ένοπλης βίας. Στην 

πραγματικότητα, απλά το ελπίζει. Κάτω 

στους δρόμους της πρωτεύουσας το στοί-

χημα που παίζεται δεν αφορά τα σχέδια 

και τις αναλύσεις του FBI ή της Scotland 

Yard που μελετά λαίμαργα η νέα πολιτική 

ηγεσία του υπερυπουργείου με τη βαρύ-

γδουπη ονομασία «Υπουργείο Προστασί-

ας του Πολίτη». Το στοίχημα που παίζεται 

στους δρόμους της πρωτεύουσας αφορά 

κάτι πολύ σημαντικότερο. Την ίδια τη Δη-

μοκρατία και τους θεσμούς της. Η Αστυ-

νομία που κληρονόμησε ο Μιχάλης Χρυ-

σοχοΐδης έμαθε να λειτουργεί με λογική 

παρακράτους, ακροδεξιά ανακλαστικά 

και νοοτροπία θεσμικού «τσαμπουκά». Έξι 

χρόνια τώρα η Αστυνομία περνούσε και 

ξαναπερνούσε τη νοητή κόκκινη γραμμή, 

άλλοτε με πρόσχημα τα Εξάρχεια, άλλοτε 

με πρόσχημα τους κουκουλοφόρους, άλ-

λοτε με πρόσχημα την τρομοκρατία. Με 

αυτή τη λογική «στήθηκε» η προβοκά-

τσια στο βιβλιοπωλείο των Εξαρχείων με 

την προσαγωγή στελεχών της ευρύτερης 

Αριστεράς. Προβοκάτσια που εκμηδένισε 

εξαρχής την όποια μικρή πιθανότητα πο-

λιτικής συνεννόησης μεταξύ Χρυσοχοΐδη 

και άλλων πολιτικών δυνάμεων για τη δι-

αχείριση της «καυτής πατάτας». Τουλά-

χιστον αυτή τη συνεννόηση επεδίωκε ο 

νέος υπουργός Δημόσιας Τάξης. Αυτός 

είναι και ο λόγος που καταργήθηκε το Ι-

διώνυμο για την κουκούλα. Ένας νόμος 

άχρηστος, επιθετικός, απλά κατασταλτι-

κός, αντιδημοκρατικός, απίστευτα ανα-

ποτελεσματικός. Ένας νόμος στα μέτρα 

της Δεξιάς με στόχο την ικανοποίηση των 

ακροδεξιών τάσεων εντός και επί τα αυτά 

της Νέας Δημοκρατίας.

Η όποια θετική επιρροή που θα ασκού-

σε στον κόσμο της Αριστεράς η κατάρ-

γηση αυτού του νόμου ακυρώθηκε τόσο 

από την εμπλοκή στο βιβλιοπωλείο των 

Εξαρχείων όσο και από την επικήρυξη 

με τρόπο ξένο για τα ελληνικά ήθη των 

τριών ληστών της λεγόμενης «Ομάδας 

με τα μαύρα». Το περιβάλλον του Μιχάλη 

Χρυσοχοΐδη επιμένει πως τα δύο επικη-

ρυγμένα αδέλφια συμμετείχαν στην ε-

πίθεση κατά του Αστυνομικού Τμήματος 

της Αγίας Παρασκευής. Προφανώς και 

όλα είναι πιθανά σε αυτό τον κόσμο της 

ένοπλης βίας, αλλά μπορεί και να ισχύ-

ει ακριβώς το αντίθετο. Οι ίδιοι κύκλοι 

ισχυρίζονται πως δρομολογούνται συλ-

λήψεις ενός μεγάλου αριθμού εμπλε-

κομένων σε ομάδες ένοπλης βίας στο α-

μέσως επόμενο διάστημα. Πολύ πιθανό, 

όσο όμως και απίθανο. Στον ομιχλώδη 

κόσμο των μυστικών υπηρεσιών και των 

απανταχού Διευθύνσεων Αντιτρομοκρα-

τικής η αλήθεια με την παραπληροφόρη-

ση συχνότατα ταυτίζονται ή συμπλέουν. 

Το χρονοδιάγραμμα όμως των αναμενό-

μενων εμπλοκών είναι εξαιρετικά πιεστι-

κό. 6 Δεκεμβρίου, επέτειος δολοφονίας 

Γρηγορόπουλου, 12 Δεκεμβρίου, δίκη Δη-

μητράκη (Ομάδα με τα μαύρα), 15 Δεκεμ-

βρίου δίκη Επαμεινώνδα Κορκονέα, του 

δολοφόνου του Αλέξη Γρηγορόπουλου, 

και μέσα σε όλα αυτά και η εκλογή νέου 

αρχηγού της Νέας Δημοκρατίας με ανοι-

κτές διαδικασίες, που σημαίνει στήσιμο 

εκλογικών τμημάτων. Για τους παροικού-

ντες την Κατεχάκη, ο εφιάλτης αρχίζει 

με τους εορτασμούς για το Πολυτεχνείο 

με την προοπτική να συνεχιστεί για ένα 

χρονικό διάστημα πέραν του μηνός, εν-

δεχομένως μέχρι τα Χριστούγεννα.

Το στοίχημα λοιπόν του Μιχάλη Χρυσο-

χοΐδη, αλλά και προσωπικά του Γιώργου 

Παπανδρέου, είναι να διασφαλιστεί (αν 

διασφαλίζεται) η δημοκρατική λειτουρ-

γία της ΕΛΑΣ ενόψει των κινητοποιήσε-

ων, σχήμα οξύμωρον, και να αποτραπεί 

η περαιτέρω διολίσθηση στον αυταρχι-

σμό και την αστυνομοκρατία, προοπτική 

που θα βόλευε αρκετούς νοικοκυραίους-

ψηφοφόρους. 

Φλυαρία
Είναι λοιπόν προφανές πως ο νέος αρ-

μόδιος υπουργός σε θέματα Ασφαλείας 

επιχειρεί να διαχωρίσει ζητήματα που 

συνδέονται με το οργανωμένο έγκλημα 

ή την ένοπλη βία, με εκείνα που αφορούν 

τη μαζική κοινωνική διαμαρτυρία. Πρό-

κειται στην ουσία για επικοινωνιακό τα-

κτικισμό. Στο πλαίσιο αυτής της λογικής 

εντάσσεται και η ακατάσχετη «φλυαρία» 

στελεχών της ΕΛΑΣ περί εσωτερικών 

ρήξεων στον κόσμο της ένοπλης βίας και 

περί διασπάσεων. Είναι προφανές πως αν 

η Αντιτρομοκρατική γνώριζε τόσες λε-

πτομέρειες για τα εσωτερικά προβλήματα 

των οργανώσεων αυτών τότε θα γνώριζε 

και ποιοι είναι και πού βρίσκονται. Εκτός 

αν ξέρουν, οπότε οδηγούμεθα σε άλλες 

ερμηνείες εξίσου αληθοφανείς, όπως αυ-

τές που συντηρούνται από την Κατεχάκη. 

 Η «φλυαρία» στοχεύει στη δημιουργία 

συνθηκών ανασφάλειας στους κόλπους 

των γνωστών οργανώσεων με την προ-

οπτική κάποια στιγμή να γίνει το λά-

θος, όπως και πριν από μερικά χρόνια 

στο λιμάνι του Πειραιά. Παράλληλα η 

«φλυαρία» λειτουργεί και επικοινωνι-

ακά, αφού έτσι δίνεται η εντύπωση πως 

«κάτι γίνεται». Αυτά τα εύσημα τα έχει 

απόλυτη ανάγκη ο Μιχάλης Χρυσοχοΐ-

δης ενόψει της καυτής περιόδου του Δε-

κεμβρίου κατά την οποία ο υπουργός και 

η κυβέρνηση θα δώσουν εξετάσεις. Εκεί 

δεν θα έχουν να συζητήσουν με τεχνο-

κράτες του FBI και των βρετανικών υπη-

ρεσιών που λειτουργούν σε κατάσταση 

αντισηπτικού περιβάλλοντος. Θα έχουν 

να κάνουν με μία Αστυνομία η οποία έ-

χει στηθεί για να υπερασπίζεται το δικό 

της παρακράτος, με γνώμονα τη δική της 

ξενοφοβία και κινητήρια δύναμη την α-

ντίληψη ότι οι πιτσιρικάδες αποτελούν 

μείζονα κοινωνική απειλή. A

n.georgiadis1@yahoo.com  

Το στοίχημα του Μιχάλη 
Χρυσοχοΐδη είναι να δια-
σφαλιστεί η δημοκρατική 
λειτουργία της ΕΛΑΣ ενό-
ψει των κινητοποιήσεων

Πολιτική

Mission impossible
Του ΝΙΚΟΥ ΓΕΩΡΓΙΑΔΗ
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Πολιτική   

www.yannis-ioannοu.com

Η
δομική δυσκολία για το ΠΑΣΟΚ, τον 

πρώτο μήνα της διακυβέρνησής του, ή-

ταν και η «προπατορική»: το κράτος 

στην Ελλάδα (σε αντίθεση π.χ. με το Βέλγιο, που 

διήνυσε πάνω από έξι μήνες χωρίς κυβέρνηση!) 

δεν λειτουργεί από μόνο του. Και μάλιστα, δεν υ-

πάρχει καν (νομική) πρόβλεψη για το τι πρέπει να 

παραδώσουν οι απερχόμενοι, ώστε να εξασφαλί-

ζεται η ομαλή συνέχεια...

Η άτεχνη προσπάθεια για τομές αξιοκρατίας 

έφερε και την αμηχανία: πάνω από είκοσι χιλιάδες 

άνθρωποι θεώρησαν ικανούς τους εαυτούς τους 

για μία από τις 88 θέσεις γραμματέων υπουργεί-

ων – κάτι που θα σήμαινε ότι είμαστε ένας έθνος 

«ψώνιων» αν οι περισσότερες αιτήσεις δεν ήταν 

από νέους που ψάχνουν απεγνωσμένα δουλειά 

και που αφελώς συμπέραναν ότι τα καλά πτυχία 

(χωρίς εμπειρία ή πολιτική αντίληψη/εναρμόνι-

ση) αρκούν για να συνεργαστείς στενά με έναν 

υπουργό και να υλοποιήσεις την πολιτική του.

Δεν είναι όμως μόνο η καθυστέρηση (που θα 

επιταθεί με την αντίστοιχη επιλογή σε θέσεις ευ-

θύνης στο ευρύτερο δημόσιο, οι οποίες υπερ-

βαίνουν τις δέκα χιλιάδες!), είναι και η ανάγκη 

επαναχάραξης πολιτικής που συγκρούεται με 

τη συνέχεια του κράτους: Πώς να χειριστείς τη 

διόγκωση της εκμετάλλευσης στα stage όταν από 

τη μια πρέπει να βάλεις τέλος κι από την άλλη το 

κράτος πρωτίστως έχει παρανομήσει (τουλάχι-

στον) επί πενταετία, χρησιμοποιώντας αυτούς 

τους ανθρώπους σε πάγιες και διαρκείς ανάγκες 

– και μάλιστα σε εποχές ύφεσης και ραγδαίας αύ-

ξησης της ανεργίας; Πώς να χειριστείς τα δημόσια 

οικονομικά όταν ως πηγές εσόδων έχουν «σχε-

διαστεί» η αντισυνταγματική έκτακτη εισφορά, 

η απαράδεκτη από κάθε άποψη (το ξεκαθάρισε 

όπως φαίνεται και το ΣτΕ στην αρμόδια υπουρ-

γό) προσπάθεια νομιμοποίησης των αυθαίρετων 

ημιυπαίθριων και υπόγειων ή η «γραφειοκρατικά 

μπλοκαρισμένη» απόσυρση των ΙΧ, που δεν σχε-

διάστηκε σωστά και είναι οικονομικά ζημιογόνα; 

Και πώς να αντιμετωπίσεις τους επόμενους δύο 

δύσκολους μήνες όταν η αστυνομία έχει και θε-

σμικά «κατρακυλήσει» προς τη διάλυση και το πα-

ρακράτος, με αποφάσεις και διαταγές που έχουν 

«εθίσει» τους αστυνομικούς στη χρήση στολών 

χωρίς διακριτικά;

Η κυβέρνηση θα κριθεί στο αμέσως προσεχές 

διάστημα για τις όποιες παλινωδίες και την ανε-

τοιμότητά της να αναλάβει την εξουσία. Αυτό που 

παραμένει αποκαρδιωτικό όμως είναι η αδυναμία 

της αξιωματικής αντιπολίτευσης –τώρα που έχει 

την ευκαιρία της αναδιοργάνωσης εκ βάθρων– να 

αρθρώσει πολιτικό και αυτοκριτικό λόγο, για τα 

αίτια της κομματικής (και εθνικής) ήττας.

Οι πρώην υπουργοί βγαίνουν με περισσό θράσος 

και θεωρούν ότι «ασκούν αντιπολίτευση» όταν υ-

ποστηρίζουν ότι «το έλλειμμα φουσκώνεται από 

την κυβέρνηση», ενώ επισήμως το τοποθετούσαν 

στο 6% – το μισό δηλαδή της πραγματικότητας, 

για την οποία ευθύνονται απολύτως. Ή όταν δια-

τείνονται ότι «για το όργιο προσλήψεων φταίει το 

ΠΑΣΟΚ» και ότι «παρέδωσαν ικανή αστυνομία».

Όσο για τους υποψήφιους αρχηγούς, αισθάνε-

ται κανείς ότι οι επιλογές είναι μεταξύ Σκύλλας και 

Χάρυβδης. Η Ντόρα Μπακογιάννη, που λογικά θα 

έπρεπε να είναι αυτή που θα επιθυμούσε πρώτη 

το «άνοιγμα στην κοινωνία», πέτυχε την περιχα-

ράκωση στα μέλη του κόμματος – φαίνεται ότι οι 

ρηξικέλευθες επιμονές του Γιώργου Παπανδρέου, 

που κάποτε λοιδωρούσαν και τώρα επιθυμούν να 

μιμηθούν, είναι πολύ «προοδευτικές για τα κότσια 

τους». Το «νέο» μάλιστα απουσιάζει παντελώς, 

όταν η έμμεση πλην σαφής στήριξή του (του νεό-

τατου σε ηλικία κατά τα άλλα, πρώην πρωθυπουρ-

γού) εκφράζεται με τσαμπουκαλίδικη φρασεολο-

γία του τύπου «θα έχετε να κάνετε μαζί μου».

Πέραν κάποιων γενικόλογων «να τα αλλάξουμε 

όλα», η καινοτόμα προοπτική στη ΝΔ εκφράζεται 

επίσης με το «δάκρυ του εθνάρχη» από τον Αντώ-

νη Σαμαρά, που επιθυμεί να συσπειρώσει όλους 

τους λαϊκοδεξιούς/καραμανλικούς (αν και έχει 

χάσει κάποιους από αυτούς που σάρωσαν στους 

σταυρούς, σε πείσμα των καιρών) και εκτοξεύει 

δημαγωγικές κορόνες υπέρ των κακόμοιρων των 

παιδιών στα stage – που προφανώς δεν είναι οι 

κεφαλαιοκράτες. Όσο για τους υπόλοιπους πα-

ράγοντες του εσωκομματικού παιχνιδιού, εφά-

πτονται (αν δεν είναι απόλυτοι εκπρόσωποι) του 

γραφικού, με ξεχωριστή περίπτωση τον αεικίνη-

τα παραγοντίζοντα Βαγγέλη Μεϊμαράκη, με τις 

ατέλειωτες κόνξες άνευ νομιμοποίησης. Μόνο ο 

Νικήτας Κακλαμάνης λείπει, για να συμπληρωθεί 

«ο κύκλος των χαμένων δημάρχων»...

Αν η σημερινή κυβέρνηση –αιθεροβάμων ί-

σως;– επιμένει στις δυνατότητες που έχει αυτή η 

χώρα (όπως και η παράσταση του Δημήτρη Παπα-

ϊωάννου δείχνει τις δυνατότητες της νέας, υπερ-

σύγχρονης σκηνής του Εθνικού Θεάτρου), η ΝΔ 

δείχνει –μέχρι στιγμής τουλάχιστον– ότι δεν έχει 

καταλάβει πού άφησε τη χώρα: Στο πουθενά... A

www.prokopisdoukas.blogspot.com

Πουθενά
Του ΠΡΟΚΟΠΗ ΔΟΥΚΑ
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Για να ελαφρύνω λίγο και το κλίμα, που είχε 

παραπολιτικοποιηθεί τον τελευταίο καιρό, 

αξίζει τον κόπο, νομίζω, μια ματιά στον ευ-

γενή όσο και ευκλεή χώρο του αθλητισμού, 

ή αυτού που τέλος πάντων εμφανίζεται και 

«καταναλώνεται» ως αθλητισμός στη χώρα 

μας.

Δεν αναφέρομαι εδώ στις «παράγκες» και 

στα στημένα παιχνίδια, στις κάθε είδους κο-

μπίνες και στους κάθε είδους επιτήδειους 

που ενδημούν στον ιδιαίτερα λαοφιλή, και 

γι’ αυτό ιδιαίτερα προσοδοφόρο (με ποικί-

λους τρόπους, άμεσους ή έμμεσους), χώρο 

του ποδοσφαίρου. Αυτά είναι λίγο-πολύ 

γνωστά πράγματα, κατά κόρον σχολια-

σμένα. Άσε που, σε τελική ανάλυση, σε 

ορισμένες περιπτώσεις και υπό 

ορισμένες προϋποθέσεις, έχουν 

και την πλάκα τους. Αυτό που 

κυρίως συνιστά πρόκληση είναι, 

κατά τη γνώμη μου, όσα συμβαί-

νουν εδώ και καμιά τριανταριά 

χρόνια γύρω από το κύκλωμα 

ολυμπιονίκες, ολυμπιακά μετάλ-

λια, πρωταθλητισμός, πρωτα-

θλητές/ριες.

Το πρόσφατο δημοσίευμα που 

ήρθε να μου τα θυμίσει όλα αυ-

τά αφορούσε την «ολυμπιονίκη» 

Φανή Χαλκιά, η οποία, αν και τιμωρημέ-

νη από τη Διεθνή Ολυμπιακή Επιτροπή 

με αποκλεισμό έως το 2010 γιατί πιάστηκε 

ντοπαρισμένη, παρέδωσε την «ιερή» (τρο-

μάρα μας!) φλόγα στους Καναδούς για τους 

Χειμερινούς Ολυμπιακούς του Βανκούβερ. 

Κάτι πήγε να ψελλίσει η Επιτροπή Ολυμπια-

κών Αγώνων για την «ατυχή» επιλογή, αλλά 

το μόνο που κατάφερε ήταν να μας θυμίσει 

μια άλλη παγκόσμια (;) πρωτοτυπία: την ύ-

παρξη Συλλόγου Ελλήνων Ολυμπιονικών, με 

ασαφείς αρμοδιότητες και επιδιώξεις, ο ο-

ποίος πρότεινε, λέει, να μεταφέρει τη φλόγα 

η συγκεκριμένη αθλήτρια, η οποία, εντελώς 

συμπτωματικά, τυγχάνει –ή ίσως τύγχανε 

μέχρι πρότινος– και πρόεδρος του εν λόγω 

συλλόγου.

Τι να πρωτοσχολιάσει κανείς; Ας περιορι-

στούμε, λοιπόν, στα βασικά:

* Η περί ης ο λόγος νεαρά, σήμερα τιμωρη-

μένη για ντόπα, νίκησε στην Αθήνα (εντελώς 

τυχαίος και ο τόπος, προφανώς) καταρρί-

πτοντας το ρεκόρ… κατάρριψης του ατομι-

κού ρεκόρ σε διάστημα λίγων μηνών, κάτι 

σαν να πηδάς, ας πούμε, 7,90 μ. στο άλμα εις 

μήκος τον Ιανουάριο και τον Αύγουστο να 

πηδήσεις 8,50 μ.! 

*Η ίδια κυρία δεν είχε περιοριστεί τότε σε 

δήλωση του τύπου «είμαι πολύ ευτυχισμέ-

νη» ή «αφιερώνω το μετάλλιο στη μητέρα 

μου» αλλά, θρασύτατα, είχε κάνει λόγο για 

γονιδιακή (sic) ανωτερότητα των Ελλήνων, 

οι οποίοι είναι πλασμένοι «για την πρώτη και 

μόνο για την πρώτη θέση».

* Η νεαρή αθλήτρια, που αναμείγνυε προ-

κλητικά την απόλυτη ανοησιολογία με τη χει-

ρότερη εκδοχή ελληναρισμού, είχε μέντο-

ρα, λέει, γνωστό δημοσιογράφο, αντίστοιχα 

θρασύ και προκλητικό.

* Οι εθνικοί μας ήρωες, Κεντέρης και Θά-

νου, όπως και ο προπονητής τους όχι μόνο 

πιάστηκαν τότε στα πράσα αλλά και σκηνο-

θέτησαν το αξιοθρήνητο «ατύχημα» με το 

μηχανάκι. Είδατε εσείς να τους ζητήσει ποτέ 

κανείς το λόγο ή να πάθουν τίποτε, αν εξαι-

ρέσουμε ότι έχασαν τον λουφέ; 

* Το περίφημο «θαύμα της άρσης βαρών»,

με την ελληνική dream team, κατέρρευσε 

σαν χάρτινος πύργος, μετά από χρόνια εθνι-

κής ευφορίας και ανάτασης, όταν και πάλι 

μας πιάσανε στα πράσα. Από τη στιγμή, 

δηλαδή, που αποδείχθηκε ότι το 

«θαύμα» οφειλόταν όχι τόσο στην 

«ελληνική ψυχή» και την «ελληνική 

λεβεντιά», όσο στην… κινεζι-

κή χημική βιομηχανία.

* Επί χρόνια εισάγαμε νεα-

ρούς, κυρίως από τις χώρες 

του πρώην «υπαρκτού», και 

τους μετατρέπαμε σε Έλλη-

νες, προκειμένου να ικανο-

ποιήσουμε την εθνική μαται-

οδοξία μας («μετάλλια να ’ναι 

και ας είναι ό,τι θέλει» έλεγαν 

ορισμένοι, οι ίδιοι ίσως που 

φώναζαν από τις κερκίδες 

«Κεν τέρης, Κεν τέρης» το 

2004). Αλήθεια, τι να απέγιναν οι «ελ-

ληνόψυχοι» παλαιστές Κουρεγκιάν 

και Καρντάνοφ, ή ο τζουντόκα (αν το λέω 

σωστά) Τζαβρίλ Ζινταούρι, γνωστός και ως 

Ηλιάδης;

Δυσωδία και θλίψη, σας λέω, απ’ όπου κι αν 

το πιάσεις το ζήτημα. Απλώς, να, το «ατυ-

χές» περιστατικό με την «ολυμπιονίκη» και 

τη φλόγα ήρθε να μας θυμίσει το βόρβορο 

που κρύβεται (;) πίσω από τη λαμπερή βιτρί-

να των μεταλλίων και των διακρίσεων.

Είναι τυχαίο, άραγε, ότι εδώ και λίγα χρόνια, 

από τότε που το παρατραβήξαμε το σχοινί 

και οι ξένοι άρχισαν «να μας βγάζουν στη σέ-

ντρα», ο ελληνικός αθλητισμός, και κυρίως ο 

στίβος και τα βαριά αθλήματα στα οποία κα-

τεξοχήν είχαμε επενδύσει, βρίσκεται σε κα-

τακόρυφη πτώση; Σε κατακόρυφη πτώση, 

ή μήπως εκεί όπου φυσιολογικά θα βρίσκο-

νταν, αν δεν είχαν «ανακαλυφθεί» οι ελληνο-

ποιήσεις και τα «βελτιωτικά διατροφής»; 

Νο ντόπα, no party. A

achpappas@hotmail.com

citizen
Tου ΚΩΣΤΑ ΓΙΑΝΝΑΚΙΔΗ

Τ ην εποχή που η «17 Νο-

έμβρη» συνέλεγε σκαλπ 

υπουργών Δημοσίας Τά-

ξεως, ο αστικός μύθος ήθελε τα 

μέλη της να εκπαιδεύονται κάπου 

στα εδάφη της Παλαιστίνης ή σε 

μυστικές τοποθεσίες στη Συρία. Ε-

πίσης το ίδιο σενάριο έφερνε τον 

Κάρλος στην Ελλάδα, όπου συνδύ-

αζε τρομοκρατικά χτυπήματα και 

διακοπές, παρέα με τα παλικάρια 

της οργάνωσης. Η αλήθεια είχε 

άλλη άποψη και, όπως μας απέδει-

ξε, η μοναδική σχέση της οργάνω-

σης με τη Μέση Ανατολή ήταν τα 

πιτάκια με χούμους που τσάκιζε ο 

Χριστόδουλος Ξηρός σε λιβανέζικα 

εστιατόρια. Όμως δεν θα μπορού-

σε να γίνει κι αλλιώς. Αν η αστυ-

νομία έσπευδε να παραδεχθεί ότι 

στην πραγματικότητα αναζητεί τύ-

πους που βγάζουν την παντόφλα, 

φορούν μποτάκια και αρπάζουν τα 

κουμπούρια, τότε θα συνομολο-

γούσε, μαζί με όλη την κοινωνία, 

την ανικανότητά της. Μου λένε 

πως κάτι τέτοιο συμβαίνει και τώ-

ρα. Και μου δείχνουν με νόημα 

δημοσιεύματα που εικάζουν ότι η 

νέα γενιά τρομοκρατών έχει κάνει 

master στο εξωτερικό. Διαβάζω ότι 

η συμφωνία με τα καλάσνικοφ έξω 

από το αστυνομικό τμήμα ενορχη-

στρώθηκε κάπου στο εξωτερικό, 

αφού δεν γίνεται να κάνεις τις σχε-

τικές πρόβες στην Ελλάδα. Είναι 

εμφανές ότι αυτός που το έγραψε 

δεν έχει πάει σε γάμο στην Κρήτη. 

Δείξτε κατανόηση. Δεν μπορείτε 

να φανταστείτε το δράμα που ζουν 

οι αστυνομικοί συντάκτες. Ακόμα 

και οι διαθέτοντες κουμπαριές με 

αξιωματικούς του σώματος καλού-

νται να δώσουν κάτι για να πάρουν 

πίσω μία πληροφορία της προκο-

πής. Κάπως έτσι, οργανώσεις με 

ονόματα του τύπου «Πυρήνες της 

Φωτιάς» που σε οποιαδήποτε χώ-

ρα θα τις αντιμετώπιζαν ως μπάντα 

εναλλακτικού ροκ, στην Ελλάδα 

θεωρούνται τρομοκράτες ολκής με 

άκρες από εδώ μέχρι το Σουδάν. Αν 

τους συλλάβουν και αποδειχθούν 

πιτσιρικάδες βορείων προαστίων, 

το στρατόπεδο εκπαίδευσης δεν 

θα είναι στο Σουδάν, αλλά στο Χό-

γκουαρτς, το σχολείο του Χάρι Πό-

τερ. Με αυτά, όμως, περάσατε στα 

ψιλά τη σοβαρότερη είδηση που έ-

χει να κάνει με το θεσμικό πλαίσιο 

της ασφάλειας. Είναι όντως αληθές 

ότι στο υπουργείο Προστασίας του 

Πολίτη μελετούν στα σοβαρά τη 

μετατροπή της οπλοκατοχής από 

πλημμέλημα σε κακούργημα. Μου 

εξηγούν ότι σκοπός τους είναι να 

αποτρέψουν εμένα και σένα από 

την απόκτηση όπλου. Θα είναι, ό-

μως, φαιδρό. Αν η οπλοκατοχή γί-

νει κακούργημα, τα κάγκελα της 

φυλακής θα αρχίζουν από τη Σα-

ντορίνη, θα τελειώνουν στη Λιβύη, 

και στην Κρήτη θα πηγαίνεις μόνο 

για επισκεπτήριο.

Αφήστε τα αυτά, δεν έχουν και τόση σημασία μπροστά στα αν-

θρώπινα και στα προσωπικά δράματα. Πώς το έλεγε εκείνο ο 

Αβραμόπουλος; Για την ιερή στιγμή και την εκλογή της φυσικής 

ηγεσίας; Ε, ξεχάστε τα (μαζί με τον Αβραμόπουλο) και ας δούμε κάτι ακό-

μα πιο διασκεδαστικό!

Στις 6 Μαρτίου 1987 ξεκίνησε ένα εκρηκτικό συνέδριο της ΟΝΝΕΔ. Θα 

μου πείτε ότι είναι λογικό, όταν ένα συνέδριο επενδύεται από τα τραγού-

δια του Ρόμπερτ Ουίλιαμς, να θέλεις να τα σπάσεις όλα γύρω σου. Όμως 

το κλίμα δεν χάλασε γι’ αυτό. Τα παιδιά της ΟΝΝΕΔ τα είχαν βάλει με την 

Ντόρα, που προσπαθούσε να ασκήσει έλεγχο στην οργάνωση. «Έξω η 

Ντόρα από την ΟΝΝΕΔ» φώναζαν. Και το είδα σε ένα βίντεο στο Youtube, 

ακολουθώντας τη σελίδα του Αντώνη Σαμαρά στο Facebook. Η σελίδα 

διαθέτει 1.829 μέλη. Αν υπήρχε εφαρμογή με την οποία τεμαχίζεις εικο-

νικά την Ντόρα, θα την είχαν εγκαταστήσει όλοι. Χαζεύω αναρτήσεις στη 

συζήτηση με θέμα «Θα γλιτώσουμε επιτέλους από το Μητσοτακαίικο;». 

Δεν τη μισούν απλώς, της κάνουν και βουντού. Αυτός είναι και ο λόγος 

για τον οποίο το ΠΑΣΟΚ ψηφίζει Ντόρα. Θεωρούν ότι πάντα θα έχει 

ανοιχτά μέτωπα με την παράταξή της, ίσως και κάποιες σκιές με άλλες 

υποθέσεις που παραμένουν ανοιχτές. Τώρα θα μου πείτε ότι η Ντόρα θα 

έπρεπε να πάρει αυτές τις επιθέσεις και να τις επιδεικνύει εξαγριωμένη 

στο συνέδριο. Λάθος. Διότι έτσι θα παραδεχόταν τις γρατσουνιές που η 

ίδια προκαλεί στα πλευρά του κόμματος. Η Ντόρα αισιοδοξεί επειδή τέ-

τοιο επικοινωνιακό μηχανισμό διαθέτει μόνο η ίδια και ο Ομπάμα. Κανέ-

να πρόβλημα. Κάνει επίθεση ο Σαμαράς από το Facebook; Ε, και; Η Ντόρα 

έχει το Facebak-εκ του Bakogianni.

kostas@giannakidis.com

Ένας απλός πολίτης παρατηρεί έκπληκτος την πολιτική 
ζωή. Και προσπαθεί να το φιλοσοφήσει...

Στον κόσμο
«του ωραί-
ου, του με-
γάλου, του 
αληθινού»
Του ΑΝΔΡΕΑ ΠΑΠΠΑ

Ο ελληνικός 
αθλητισμός, 

κυρίως 
ο στίβος και τα 
βαριά αθλήμα-
τα, βρίσκεται 
σε κατακόρυ-

φη πτώση

Twit Να βάζεις βόμβα σε ένα αφύλακτο σπίτι όπου κατοικεί, με την υπερήλικη μη-

τέρα της και την ανήλικη κόρη, μια γυναίκα η οποία πρόσφατα ακρωτηριάστηκε εξαι-

τίας σοβαρού προβλήματος υγείας, είναι πράγματι μια πολύ επαναστατική πράξη.
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Τ ις ημέρες αυτές γίνεται στην Αθήνα το Τρίτο 

Παγκόσμιο Φόρουμ για τη Μετανάστευση. 

Ταυτοχρόνως, αντιρατσιστικές οργανώσεις 

από όλο τον κόσμο συναντιούνται στην Αθήνα για να 

διαδηλώσουν υπέρ των δικαιωμάτων των μετανα-

στών – συζητήσεις, γεύματα, συγκεντρώσεις, συναυ-

λίες. Τόσο το Φόρουμ όσο και το Αντι-Φόρουμ έχουν 

τη σημασία τους, για εμάς. Δεν ισχύει όμως το ίδιο και 

για αυτούς, τους ίδιους τους μετανάστες.  Οι περισ-

σότεροι ελάχιστα γνωρίζουν τι διαδραματίζεται στην 

Αθήνα αυτές τις ημέρες και ακόμα λιγότερο πρόκειται 

να επηρεάσει την οδυνηρή καθημερινότητά τους.    

Πάτρα, φθινόπωρο του 2009
Τον περασμένο Φεβρουάριο, ο Συνήγορος του Πολί-

τη για θέματα μετανάστευσης, ύστερα από αυτοψία 

στον καταυλισμό των Αφγανών στο λιμάνι της Πά-

τρας, είχε τονίσει σε σχετική έκθεσή του ότι η κα-

τάσταση τείνει να λάβει διαστάσεις ανθρωπιστικής 

κρίσης. Τότε, ο Συνήγορος του Πολίτη είχε εισηγηθεί 

στην κυβέρνηση την ανάγκη διαμόρφωσης κατάλλη-

λων χώρων για τη μετεγκατάσταση των αλλοδαπών 

και τη λήψη μέτρων πρόνοιας για τους αλλοδαπούς 

που χρήζουν ειδικής μέριμνας, κατά κύριο λόγο για 

τους ασυνόδευτους ανήλικους και τους αιτούντες 

άσυλο. Τον περασμένο Ιούλιο οι Αρχές κατεδάφισαν 

τον καταυλισμό, δίχως βέβαια να λάβουν υπόψη την 

εισήγηση της Ανεξάρτητης Αρχής.   

Τρεις μήνες μετά η ιστορία απλώς επαναλαμβάνεται.

Στην Πάτρα έχουν ήδη δημιουργηθεί δύο νέοι καταυ-

λισμοί, στο  Έλος της Αγυιάς και στον Άγιο Αντρέα.

Έλος Αγυιάς
Στην είσοδο της Πάτρας, στον ελαιώνα, έχουν βρει 

προσωρινό κατάλυμα 200-250 άντρες Αφγανοί της 

φυλής Αζαρά, εκ των οποίων οι 70-80 είναι ασυνό-

δευτοι ανήλικοι. 

Μένουν σε αυτοσχέδια καταλύματα, σαφώς ανεπαρ-

κή να τους προστατεύσουν από τη βροχή και το κρύο, 

και τρέφονται σχεδόν αποκλειστικά με πατάτες και 

κρεμμύδια. Οι μόνοι που τους επισκέπτονται είναι τα 

μέλη της Κίνησης γα την Υπεράσπιση των Δικαιωμά-

των Μεταναστών και Προσφύγων Πάτρας και τα πε-

λώρια ποντίκια. Η παρέμβαση της αστυνομίας είναι 

αλυσιτελής, καθώς όλοι ανεξαιρέτως είτε έχουν την 

κάρτα του αιτούντα άσυλο είτε το υπηρεσιακό σημεί-

ωμα προσωρινής διαμονής είτε είναι ανήλικοι, και οι 

ανήλικοι δεν συλλαμβάνονται. 

Αρκετοί από τους Αφγανούς είναι τραυματισμένοι 

λόγω των συνεχών αλλά μάταιων προσπαθειών τους 

να επιβιβαστούν σε κάποιο διερχόμενο φορτηγό με 

προορισμό την όποια Ιταλία, ενώ άλλοι είναι βαριά 

άρρωστοι.

Οι μεγαλύτεροι έχουν πια κουραστεί και το μόνο που 

επιθυμούν είναι ένα αξιοπρεπές κατάλυμα κι ένα πιά-

το φαΐ. Οι ανήλικοι είναι πιο επίμονοι: θα δεχόντουσαν 

να μεταφερθούν σε κάποιο χώρο προστατευμένο 

αρκεί να είναι κοντά στο λιμάνι, ώστε κάποια στιγμή 

να κατορθώσουν να φύγουν προς τα εκεί που βρίσκο-

νται φίλοι και συγγενείς τους, προς την όποια Ιταλία. 

Παλιός εμπορευματικός σταθμός 
στον   Άγιο Αντρέα («τα βαγόνια»)
Ο σταθμός βρίσκεται στο κέντρο της Πάτρας. Εκεί 

έχουν βρει προσωρινό κατάλυμα γύρω στους 200 

αλλοδαπούς, κυρίως από Σομαλία και Σουδάν. Κοι-

μούνται κάτω από τα βαγόνια των τρένων και η σί-

τισή τους προέρχεται κυρίως από τους σκουπιδοτε-

νεκέδες. Όλοι είναι κάτοχοι της κάρτας του αιτούντα 

άσυλο. Αρκετοί εξ αυτών «εργάζονται» στο διπλανό 

supermarket METRO, με καθήκον να επιστρέφουν τα 

καροτσάκια που αφήνουν οι πελάτες. Για κάθε καρο-

τσάκι θα πάρουν 10-20 λεπτά, αν είναι τυχεροί. Την 

70μελή ομάδα εργασίας οργανώνει ένας συντοπίτης 

τους που φροντίζει να έχουν όλοι πρόσβαση στην 

εργασία, δηλαδή να επιστρέφουν καθημερινά από 

Μένουν σε 
αυτοσχέδια 
καταλύμα-
τα, σαφώς 

ανεπαρκή να 
τους προστα-
τεύσουν από 
τη βροχή και 
το κρύο, και 
τρέφονται 

σχεδόν απο-
κλειστικά με 
πατάτες και 
κρεμμύδια

Στα «βαγόνια» της Πάτρας
Της ΑΦΡΟΔΙΤΗΣ ΑΛ ΣΑΛΕΧ
Φωτό: ΙΑΚΩΒΟΣ ΧΑΤΖΗΣΤΑΥΡΟΥ

ένα τουλάχιστον καροτσάκι, όλοι. 

Στην ερώτησή μου προς δύο αδέλφια σχετικά με το 

λόγο που μόνο ο ένας έχει την κάρτα του αιτούντα, 

έλαβα την απάντηση: «Γιατί να την πάρω; Αφού και οι 

δύο κάτω από το ίδιο βαγόνι κοιμόμαστε».

Κανείς από τους αλλοδαπούς των βαγονιών δεν θέ-

λει να φύγει από τη χώρα. Το μόνο που επιθυμούν 

είναι το δικαίωμα στην εργασία και σε μια αξιοπρεπή 

ζωή, δικαιώματα που, σύμφωνα με το νόμο, τα εξα-

σφαλίζει το καθεστώς του αιτούντα άσυλο, όχι όμως 

και η ελληνική πραγματικότητα.

Η κατάσταση στην Πάτρα τείνει για άλλη μια 

φορά να λάβει διαστάσεις ανθρωπιστικής 

κρίσης. Προφανώς το ζήτημα δεν μπορεί 

να λυθεί με αστυνομικά μέτρα. Χρειάζονται δομές και 

μονάδες πρόνοιας. Οι αιτούντες άσυλο θα πρέπει να 

φύγουν από τα βαγόνια και τον ελαιώνα και να μετα-

φερθούν σε καταλύματα που θα τους προσφέρουν 

αξιοπρεπή και ασφαλή διαμονή, μέχρις ότου λάβουν 

τελεσίδικη απόφαση στο αίτημά τους για πολιτικό ά-

συλο. Προϋπόθεση βέβαια αυτού είναι η δημιουργία 

επιτροπών ουσιαστικής εξέτασης των αιτημάτων 

ασύλου. Οι δε ανήλικοι θα πρέπει να μεταφερθούν 

επίσης σε δομές πρόνοιας αλλά ταυτοχρόνως να ε-

φαρμοστεί η Συνθήκη για τα Δικαιώματα του Παιδιού. 

Το “The best interest for the child” σημαίνει ότι οι ανή-

λικοι που μπορούν να αποδείξουν ότι συγγενείς τους 

έχουν μόνιμη κατοικία ένα άλλο κράτος-μέλος της 

Ευρωπαϊκής Ένωσης θα πρέπει να μπορούν να μετα-

βούν και σε αυτό. Για να συμβεί όμως αυτό χρειάζεται 

ένα δυνατό κράτος που να μπορεί να θέσει το ζήτημα 

στην Ε.Ε. Εάν δεν μπορεί να συμβεί αυτό σήμερα, με 

τη νωπή κυβέρνηση του ΠΑΣΟΚ, πότε θα συμβεί; 

Η μετανάστευση είναι σαν την καταιγίδα, δεν μπορείς 

να τη σταματήσεις. Το μόνο που μπορείς να κάνεις είναι 

να δημιουργήσεις τις προϋποθέσεις ώστε να ελαχιστο-

ποιήσεις τις ζημίες και να αυξήσεις τα οφέλη. Για όλα 

αυτά, όμως, χρειάζεται πολιτική βούληση και τόλμη. A

http://afroditealsalech.blogspot.com, alsalech@gmail.com
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Η μάχη τωνπλαταιών
Για τους Aθηναίους, οι πλατείες είναι μια άλλη «χώρα». 

Η A.V. κάνει το γύρo τους.
Του ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ ΜΕΝΕΓΟΥ - Φωτό: ΑΛΕΞΑΝΔΡΟΣ ΦΙΛΙΠΠΙΔΗΣ

Πόλη
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Η
Αθήνα πάντα «πάει πλατεία». Υπάρχει η δημοκρατική (Συντάγματος), 

η επαναστατική (Εξαρχείων), η πολύβουη (Γκάζι), η μυθική (Κολωνα-

κίου), η αποκαρδιωτική (Ομονοίας), η τουριστική (Μοναστηρακίου). 

Eκεί γράφεται ολόκληρη η ιστορία της αθηναϊκής ζωής. Υπάρχουν 

όμως και οι συνοικιακές, οι “off Broadway”, που διατηρούν ακόμα την αίσθηση της 

βόλτας στη γειτονιά. Παππούδες στα καφενεία, φραπέδες σε παράταξη, μεζέδες 

και γεμάτα ποτήρια, μπαράκια με τζάκια αλλά και «τραπεζάκια έξω», και πάντα 

πιτσιρικάδες με κουτάκια μπίρας που κάνουν αποταμίευση από τις μπόμπες. Η 

A.V. διαλέγει δέκα αγαπημένα σημεία της αθηναϊκής πλατειογραφίας…
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Πλατεία Κουλούρη

Διαταράσσει την ησυχία της ενδο-

χώρας του Γκαζοχωριού. Για να τη 

βρεις, αν είσαι Πειραιώς στρίβεις στο 

ύψος του ΟΤΕ, αν περπατάς απλά σπό-

ταρε τη συμβολή των οδών Ελασιδών, 

Δεκελέων και Ορφέως. Χωρίς τα φώτα 

και τον πανικό του μετρό, μπορείς να α-

πολαύσεις αυθεντικά ιβηρικά αλλαντι-

κά και τυριά στο Jamon, να αράξεις για 

μπίρες στο Beduin (και να κατέβεις στο 

υπόγειο Οινομαγειρείο για αυθεντι-

κό ηπειρώτικο γλέντι τις Κυριακές τα 

μεσημέρια), να τσιμπήσεις μεζεδάκια 

με ρακές στο αυθεντικό καφενείο Υ-

ποβρύχιο. Τα πιτσιρίκια τρέχουν πάνω 

κάτω στην πλατεία και οι μυρωδιές από 

τις αυτοσχέδιες ψησταριές των Πομά-

κων σού σπάνε τη μύτη. Λίγο πιο πά-

νω το συνεπές μεζεδοπωλείο Χοντρό

Μπιζέλι και βέβαια η ιστορική αυλή 

του Νηπιαγωγείου…



Πλατεία Νέας 
Σμύρνης

Η«μ ητέρα» των 

π λατε ιών των 

προαστίων.  Έχει γίνει 

τραγούδι, οι παλιοί λέ-

νε ότι κάποτε έβλεπες 

από εκεί τη θάλασσα, 

όλοι συζητάνε για τον 

Πανιώνιο ανεβοκα-

τεβάζοντας «κυανέ-

ρυθρες κυβερνήσεις». 

Παλιότερα τρώγοντας 

παγωτό καϊμάκι στον 

Γιώργο, τώρα πίνο-

ντας καφέδες στο 

Avenue και συχνά-

ζον τας σ το ποπ 

περιβάλλον του 

Pop Up. Η Εστία 

δεσπόζει, το τραμ 

δημιουργεί προ-

βλήματα κίνησης, 

τα πούλια κοπανάνε 

στο «πλακωτό», οι 

ντόπιοι γκρινιάζουν 

για το πάρκινγκ, οι 

15άρηδες δίνουν ρα-

ντεβού στο σιντρι-

βάνι και τα βράδια 

τελειώνουν με ροκιές 

στο Επιτόκιο…

Ηλιούπολη

Πλατεία Ανεξαρτησίας, Αεροπορί-

ας, Αϊνστάιν, Εθνικής Αντίστασης, 

Καραϊσκάκη, Κανάρια, Φλέμινγκ (παλιά 

Ηρώων), 25ης Μαρτίου, Πλαστήρα, 28ης 

Οκτωβρίου, Άγγελου Σικελιανού, Φιλι-

κής Εταιρείας, Παραθύρα, Θεσσαλονί-

κης, Παπαδιαμάντη, Παλαιών Πατρών 

Γερμανού, Θήρας, Ελευθερίας. Και σίγου-

ρα ξεχνάμε κάποιες από τις 20 τόσες που 

αποτελούν αυτό το πολεοδομικό φεστι-

βάλ που στήνεται στο «μικρό Παρισάκι» 

στη σκιά του Υμηττού. Προσοχή, σε πλή-

ρη αντιδιαστολή με τις οδηγίες του ΚΟΚ, 

προτεραιότητα έχουν όσοι κινούνται μέσα 

στην πλατεία και STOP αυτοί που ετοιμά-

ζονται να μπουν. Να το έχεις στο νου σου, 

για να μη ζητάς άδικα τα ρέστα. Ξεχωρίζει 

η κεντρική με τις καφετέριες (ζήτα βάφλα 

με παγωτό μηχανής από το Posto – παλιό 

Zach’s), το πρώτο κατάστημα Πίττα του 

Παππού, παιδική χαρά και συντριβάνι, 

σε απόσταση περιπάτου από το θερινό σι-

νεμά Μελίνα Μερκούρη…

Πλατεία Γλυφάδας

Το βαφτιστικό της είναι «πλατεία Βά-

σω Κατράκη». Σημείο αναφοράς των 

νοτίων προαστίων, χώρος αθλοπαιδιών 

(από τα 3on3 που στήνονταν κάποτε γύ-

ρω της μέχρι τους πρώτους σκεϊτάδες 

που σύχναζαν εκεί), πλέον χαρακτηρί-

ζεται από την αφετηρία της γραμμής του 

τραμ (που δυσκολεύει κάπως τους κα-

τοίκους προκαλώντας κυκλοφορια-

κό). Η «μπιφτεκούπολη» της οδού 

Κωνσταντινουπόλεως με τα πρώιμα 

steak houses είναι (λιγότερο) από 

ένα burger δρόμος, το ίδιο και η με-

γάλη αγορά της Ιωάννου Μεταξά με 

τα πρώτα εμπορικά κέντρα «όπως 

Αμερική» (π.χ. Galleria) πολύ πριν την 

εποχή του Mall. Σίγουρα θα δεις και χα-

μένους backpackers με χάρτες στα χέρια 

και απορίες στα χείλη…

Πλατεία Γκύζη

Στα ορεινά της λεωφόρου Αλεξάνδρας 

με μια υπέροχη ισορροπία βέρου α-

θηναϊκού vibe και λαϊκής γειτονιάς. Στα 

καφενεία και τις ψησταριές όλοι μιλάνε 

για μπάλα, βλέπουν μπάλα, ζουν κι ανα-

πνέουν για την μπάλα. Και βέβαια «πας 

μη βάζελος βάρβαρος». Στο Άρωμα πη-

γαίνουν οι νεαροί και πειράζουν κομψά 

τις σερβιτόρες, στην Κιβωτό ο ιδιοκτήτης 

είναι γαύρος και αναπολεί με τους πρε-

σβύτερους Παναθηναϊκούς θαμώνες τις 

αθώες εποχές «του Δομάζου» κτλ. Στον 

Κένταυρο και το Σούλι παίζει υγιής κό-

ντρα χοληστερίνης με κρεμασμένα κα-

σκόλ του ΠΑΣ να μαρτυρούν την ηπει-

ρώτικη καταγωγή. Δεν μπορείς να βρεις 

κοντινότερο σε χωριό, όλοι γνωρίζονται 

μεταξύ τους και υποστηρίζουν το μπακά-

λικο του Κρητικού…

Πλατεία Καρύτση

Περιμετρικά της εκκλησίας του Αγί-

ου Γεωργίου στήθηκε μια πιάτσα με 

μπαρ που έχουν ξεπεράσει πλέον κατά 

πολύ το χαρακτηρισμό «δημοσιογραφι-

κό στέκι» που τα συνόδευε στην αρχή 

(λόγω της παλιάς έδρας του ΔΟΛ). Μι-

κρά μπαρ (Toy, Use, Πρίζα, Pairi Daeza, 

Blink και η τελευταία –κάπως αταίρια-

στη– είσοδος Beat), μεγάλες κουβέντες, 

νορμάλ τιμές, εδώ περνάει πια τις νύχτες 

του το ηλικιακό γκρουπ 25-35. Και τα με-

σημέρια συκωτάκι τηγανητό και λοιπές 

τηγανιές στο Στέκι της Κατερίνας…

Πλατεία 
Μερκούρη

Στα Άνω Πετρά-

λωνα. Είναι το 

νέο λήμμα που προ-

στέθηκε στο αθηναϊ-

κό λεξικό των πλατει-

ών, κυρίως λόγω της 

Βραζιλιάνας. Χύμα 

ωραίο μπαρ (θα τσι-

μπήσεις και τίποτα), 

ανοιχτό σε events ό-

πως βιβλιοπαρουσιά-

σεις κτλ., κατά κάποιον 

τρόπο μετέφερε αρκε-

τό από τον κόσμο της 

Μαβίλη σε μια ούτως 

ή άλλως υπέροχη γει-

τονιά. Εκεί κοντά και 

οι εκδόσεις Αμόνι, στη 

μέση το σωτήριο περί-

πτερο και μερικά δευτε-

ρόλεπτα μακριά η οδός 

Τρώων με τα εξαιρετικά 

μεζεδοπωλεία και την καταπληκτική θέα 

μόλις φτάσεις στα σχολεία. Τελευταία ά-

φιξη το κομψό El Camino, wine bar με 

καλλιτεχνική ατμόσφαιρα. 

Πλατεία Μεσολογγίου

Άγνωστη, υποτιμημένη, στο Παγκρά-

τι εκεί που η Αστυδάμαντος προ-

βάλλει πίσω από τη Φορμίωνος. Πολλά 

μικρά ταβερνάκια που σε ξέρουν με το 

μικρό σου και σχεδόν δεν χρειάζεται να 

παραγγείλεις. Σε απόσταση αναπνοής 

και το περιλάλητο παγωτό  μουστάρδα 

της Εκλεκ…Τούλας (στα όρια του αστι-

κού μύθου, πατενταρισμένο από το 1967, 

μην ψαρώνεις… δεν έχει σιναπόσπορο). 

Μεσοαστική  vintage καρτ ποστάλ  των 

Αθηνών, εδώ θα μπορούσε να έχει ρετιρέ 

ο μπον βιβέρ που υποδυόταν ο Λάμπρος 

Κωνσταντάρας…

Πλατεία Ελευθερίας

Στον Κορυδαλλό, με το που τελειώ-

νει ο μεγάλος εμπορικός δρόμος της 

Ταξιαρχών. Μεγάλες καφετέριες με τε-

ράστιες οθόνες (Agora, Αίγλη, Aurora)

– η καλύτερη προσομοίωση γηπεδικής 

ατμόσφαιρας αν δεν βρήκες εισιτήριο, 

το βράδυ μετατρέπονται σε clubs. Θα σε 

εξυπηρετήσουν 3-4 διαφορετικά εντυ-

πωσιακά κορίτσια σε έναν πλεονασμό 

εστίασης στο σέρβις και γύρω σου πει-

ραγμένα παπάκια και αυτοκίνητα που 

ακουμπούν στο έδαφος είτε θα μαρσά-

ρουν είτε θα τσιτώνουν τα γούφερ ηχεία. 

Καλές κρέπες στο Εγκώμιο, καλή η Πίτα 

του Κοντού, για παγωτό στην Παγωτο-

μανία κι αν θες το τρίπτυχο  ροκ-ησυχία- 

μπίρα, αναζήτησε το Ελληνικόν… A

Πλατεία Μαβίλη

Ηβασίλισσα. Κάποτε λεγόταν 

«Στέγη Πατρίδος» (λόγω γειτ-

νίασης με τα «προσφυγικά»), μετά ο 

Ιθακήσιος ποιητής Λορέντζος Μαβί-

λης επικράτησε και το άγαλμα της Α-

λίκης είναι η τελευταία προσθήκη. Οι 

γειτονικές κλινικές είναι πάντα χρή-

σιμες, γιατί εδώ διασώζονται μερικά 

από τα τελευταία αυθεντικά ποτάδι-

κα/ξενυχτάδικα της πόλης (Λώρας, 

Μπρίκι, Flower, MG). Παλιότερα, η 

πλατεία έμοιαζε με ροκ φεστιβάλ και 

τα περίπτερα έκαναν χρυσές δουλειές, 

τώρα όλοι κάθονται στις καρέκλες των 

μαγαζιών και όχι στα παγκάκια, αλλά 

η καντίνα συνεχίζει να τροφοδοτεί με 

το πιο διάσημο «βρόμικο» της πόλης…

Πόλη
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Δεν μπορείς να ανακαλύψεις την πόλη, 
αν δεν ψάξεις πρώτα μέσα σου.
Η διάθεσή σου να προχωρήσεις,
να τολμήσεις, να εξελιχθείς είναι αυτή 
που διαμορφώνει και την ίδια την πόλη.
Η διάθεσή μας να την αλλάξουμε προς το καλύτερο 
είναι και ο δικός μας δρόμος προς την πρόοδο.
Όταν πατάς γερά στη γη, το μυαλό σου 
μπορεί να φτάσει τον ουρανό. 
Γι’ αυτό και η Αθήνα είναι πρώτα εμείς οι ίδιοι:
Εξάρχεια, Μοναστηράκι, Σύνταγμα, Αβραμιώτου, 
Κεραμεικός, Αγίου Κωνσταντίνου, Πειραιώς,
περπατάμε και ανακαλύπτουμε τη νέα και 
αισιόδοξη Αθήνα που προχωράει μπροστά 
και εξελίσσεται.

Ε ντάξει! Είναι άναρχη, μερικές φορές δείχνει άσχημη, είναι ντυμένη 
με τσιμέντο και μπετόν, αλλά... είναι η πόλη σου, είναι το σπίτι σου. 
Γι’ αυτό πάψε να γκρινιάζεις. Μια αλλαγή, ένα καινούργιο όνειρο, 

ένας άλλος δρόμος κι ένα αλλιώτικο φωτεινό μέλλον μην περιμένεις να 
σκάσουν σαν θαύμα. Η πόλη αλλάζει μαζί σου, γιατί ουσιαστικά 
την αλλάζεις εσύ! Εξελίσσεται όπως εσύ, συντονίζεται με την προσω-
πική σου πρόοδο, προχωράει βήμα βήμα, ξεπερνώντας κάθε 

δυσκολία. Και παρά τα εμπόδια και τις δυσκολίες, εδώ και λίγο καιρό η 
Αθήνα επιτέλους κινείται. Κάποιοι άνθρωποι, παρακινημένοι από προσωπι-
κές τους ανάγκες και ανήσυχες ιδέες που τους ζητούσαν επιτακτικά να τις 
εκτοξεύσουν από τη σφαίρα του ονείρου στην πραγματικότητα, αποφάσι-
σαν να δράσουν και να πάρουν την τύχη της Αθήνας στα χέρια τους. Να μην 
παραιτηθούν αλλά να δραστηριοποιηθούν, να μην το βάλουν κάτω αλλά 
αισιόδοξα και δημιουργικά να μεταμορφώσουν την πόλη σε μια εμπνευσμέ-
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>
νη ευρωπαϊκή αλλά και παγκόσμια μητρόπολη. Οι άνθρωποι αυτοί σή-
μερα μας προσκαλούν για να μοιραστούν μαζί μας χρώμα, 
τέχνη, πολιτισμό, ομορφιά και δράση. Ίσως γι’ αυτό, αν τους ακο-
λουθήσουμε, το φετινό χειμώνα η Αθήνα θα δείξει ομορφότερη από ποτέ. 
Άρα κι εσύ. Γιατί πόλη είμαστε όλοι.
Αυτό είναι το στοίχημα αλλά αυτή είναι και η βόλτα που καταγράφει το νέο 
πρόσωπο της πόλης μέσα από τις ιστορίες των ανθρώπων που το εμπνεύ-

στηκαν και το πραγματοποίησαν. Ποιοι είναι αυτοί που κρύβονται πίσω από 
τα καλύτερα, πιο ενδιαφέροντα και δημιουργικά projects; Πώς εξελίσσουν 
την πόλη πηγαίνοντάς την μπροστά, φτιάχνοντας τους πιο ανήσυχους και 
επιδραστικούς χώρους στο άστυ; Πώς τα κατάφεραν; Με ποιον τρόπο σκέ-
φτηκαν και σχεδίασαν βήμα βήμα το project τους; Πώς επηρεάζουν τη ζωή 
μας; Πώς την κάνουν καλύτερη; Πώς εξελίσσονται οι ίδιοι, αλλά 
και πώς μας εξελίσσουν;
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Κεραμεικός
Νέα Ταινιοθήκη της Ελλάδας 
Η πυρκαγιά του 1997 έκανε στάχτη τους τοίχους 

της Ταινιοθήκης της Ελλάδας, όχι όμως και το όρα-

μα της Αγλαΐας Μητροπούλου. Σήμερα, 

12 χρόνια μετά, η Νέα Ταινιοθήκη με πρόεδρο του 

ΔΣ τον Νίκο Κούνδουρο ξαναζωντανεύει 

στο ανακατασκευασμένο κτίριο του ιστορικού κι-

νηματογράφου «Λαΐς», χαρίζοντας στον Κεραμεικό 

αισιοδοξία και αίγλη αντάξια των κινηματογραφι-

κών εικόνων. Το νέο κτίριο που όλοι χαιρόμαστε 

είναι έργο λίγων ανθρώπων, οι οποίοι συνδύασαν 

πείσμα, μόχθο και γνώση. Θα αποτελέσει την ιδα-

νική συνέχεια της πρώτης ερασιτεχνικής Ταινιοθή-

κης, που για πολλά χρόνια έμαθε στους Αθηναίους 

την ιστορία του κινηματογράφου. Με την υπογρα-

φή των αρχιτεκτόνων μηχανικών Νίκου Μπε-
λαβίλα και Βάσως Τροβά, ο Κεραμεικός 

περνά στη νέα εποχή του.  Δίνει στους Αθηναίους τη 

δυνατότητα όχι μόνο μιας εναλλακτικής ψυχαγω-

γίας, αλλά και γνώσης που τους φέρνει ακόμα πιο 

κοντά στα δρώμενα της πόλης τους. Συνορεύοντας 

με τις ζώνες διασκέδασης Γκαζιού και Ιεράς Οδού, 

προτείνει μέσω της Ταινιοθήκης ένα άλλο μοντέλο 

ανάπτυξης και καλεί τους Αθηναίους να δώσουν 

ρυθμό στο βήμα τους κατευθυνόμενοι προς 

τον Κεραμεικό και να απογειώσουν τις σκέψεις 

τους. Νέα Ταινιοθήκη της Ελλάδας, Μεγ. Αλεξάν-
δρου 134-136 & Ιερά Οδός 48, 210 3609.695 

Αβραμιώτου
6 Degrees Of Global 
Separation
Μαθήματα Αβραμιώτικης ιστορίας: Κάποτε υπήρ-

χαν τέσσερα πολύχρωμα και φασαριόζικα μπαρ. 

Ξενυχτούσαν, χόρευαν, περνούσαν καλά, έως 

ότου ο curator Κωνσταντίνος Δαγρι-
τζίκος τούς υπέδειξε κι ένα άλλο, πιο δημιουρ-

γικό μονοπάτι. Πάντα υπάρχει χώρος για δη-

μιουργικές ανακαλύψεις, αρκεί να μη μένεις 

στάσιμος και να ψάχνεις. Και το όνομα αυτού: 

6 Degrees Of Global Separation, ήτοι όχι μόνο δια-

σκέδαση αλλά και τέχνη, όχι μόνο clubbing αλλά 

και freestyle δημιουργία. Πώς κατάφερε να μετα-

τρέψει την οδό Αβραμιώτου στο πιο ανήσυχο και 

δραστήριο street-art project της φετινής σεζόν; 

Αρχικά εμπνέοντας και πείθοντας τους ιδιοκτή-

τες των μπαρ να περάσουν στη νέα εποχή. Η αρ-

χιτεκτονική ομάδα Point Supreme επιμελήθηκε 

την αναμόρφωση του σκηνικού, το καθένα από 

τα μπαρ απέκτησε μια καινούργια χρήση, δημι-

ουργήθηκαν τα πάντα: από γκαλερί, βιβλιοθήκη 

και αίθουσες για σεμινάρια και workshops, μέχρι 

θεατρική σκηνή, live gig playground και studio που 

διατίθεται ως working space σε σχεδιαστές, αρ-

χιτέκτονες, εικαστικούς. Με κύριο μέλημά του να 

συνενώσει την ήδη δραστήρια σκηνή της αθηνα-

ϊκής ποπ κουλτούρας με νέα «άστεγα» ταλέντα, ο 

Κωνσταντίνος Δαγριτζίκος έκανε την Αβραμιώτου 

να θυμίζει κάθε νύχτα creative ποιοτικό συλλαλη-

τήριο: Συγκροτήματα παίζουν free, καλλιτέχνες 

κάνουν performances και οι Αθηναίοι έχουν την 

ευκαιρία όχι απλώς να βγουν έξω, αλλά και να συμ-

μετέχουν σε διαδραστικές νύχτες, που το επόμε-

νο πρωί είναι σίγουρο πως θα γεννήσουν άλλο ένα 

καινούργιο project. Όσο για σένα... έχοντας πλέον 

ένα δρόμο όπου μπορείς να αισθάνεσαι οικεία, να 

γνωρίσεις κόσμο, να γνωρίσεις τέχνη, να κάνεις 

τέχνη, να ζήσεις την τέχνη και να δημιουργήσεις 

με τέχνη, γνωρίζοντας καλά ότι μόνο εσύ έχεις 

τη δύναμη να αλλάξεις τα πράγματα. 6 D.O.G.S., 
Aβραμιώτου 6-8, Μοναστηράκι, 210 3210.510nAthens



THE 
JOY 

WALK

Αν θέλεις να προκόψεις, 

δράσε
και κόψε τις απόψεις

Η ωραιότερη βόλτα είναι η ζωή

Περπατώντας στις γειτονιές της Αθήνας βρίσκεις συνθήματα, σκέψεις και tags στους 

τοίχους, που θα μπορούσαν να χρησιμεύσουν και ως μότο ζωής. Μήπως εκτός από το δρόμο
για τη δουλειά υπάρχει κι ένας άλλος δρόμος; Ακολούθησε τις «οδηγίες» που δίνουν κάποιοι 

τοίχοι της πόλης και βρες το μονοπάτι της αληθινής ζωής. Εξάλλου, κανένας τοίχος δεν μπορεί 
να σε περιορίσει. Η ATHENS VOICE εντοπίζει τους ποιητές των τοίχων, φιλοξενώντας τις κα-

λύτερες, πιο αστείες, αλλά και σοφές ατάκες τους. Μην ξεχνάς, άλλωστε, ότι υπάρχει ένας 
μεγάλος κόσμος εκεί έξω και είναι όλος δικός σου.

Γιατί φοράς κλουβί;

Λευτεριά σε όλους μας, λευτεριά στο χρόνο μας
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Οι τοίχοι έχουν αυτιά 
και τα αυτιά μας τοίχους 

Η απαισιοδοξία είναι διάθεση, 

αλλά η αισιοδοξία θέληση

Όποιος δεν προχωράει 

μπροστά, κάνει πίσω



Μητροπόλεως 
Hola, Ινστιτούτο Θερβάντες! 
Φέρνει από το 1976 την κουλτούρα της Ισπανίας και της Λατινικής Αμερικής στην Αθήνα. Πρόσφατα το 

Ινστιτούτο Θερβάντες μετακόμισε σε ένα τριώροφο sobresaliente (σημαίνει «εξέχον» στα αθηναϊκά) 

«σπίτι» στη Μητροπόλεως, στο Σύνταγμα. 200 τετραγωνικά μέτρα, 14 αίθουσες διδασκαλίας (αφού κι 

εσύ μαθαίνεις ισπανικά και στα όνειρά σου περπατάς στη Μαδρίτη ψάχνοντας τους ήρωες του Αλμοδό-

βαρ), η μεγαλύτερη ισπανική βιβλιοθήκη στην Ελλάδα (αλήθεια, τον διάβασες τον «Δον Κιχώτη»;), ένα 

καφέ με excelente θέα την Ακρόπολη! Αυτή η ιβηρική κιβωτός γνώσης και κουλτούρας τον Νοέμβριο 

εγκαινιάζει τα νέα εκπαιδευτικά και πολιτιστικά της προγράμματα, προσκαλώντας σε να δεις μια άλλη 

μεσογειακή πλευρά της ζωής και να γνωρίσεις περισσότερο την κουλτούρα της Ισπανίας. Πρώτος 

σταθμός αυτού του inner city travel η έκθεση Νταλί (13/11). Πρωτοπόρος, πολυπράγμων, 
οραματιστής, ιδιοφυής, ανεξάντλητος σε ιδέες και αξιομνημόνευτες 
ατάκες, που μπορούν να σε διασκεζάσουν, να σε προβληματίσουν, να 
γίνουν μότο ζωής σου και, γιατί όχι, να σε αλλάξουν. Βγάλε μια βόλτα το μυαλό 

σου, επομένως, και πήγαινέ το στην έκθεση του υπέροχου Σαλβαντόρ. Ινστιτούτο Θερβάντες, Μητρο-

πόλεως 23, 210 3634.117
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Μοναστηράκι
TAF, όπως Τέχνη
Φλας μπακ: Χτισμένο από τον Όθωνα το 1850, λέγεται ότι ξεκίνησε σαν μπουντρούμι τιμωρίας. Με τα 

χρόνια το μέρος εγκαταλείφθηκε, έμοιαζε σαν να τελείωσε η ζωή του. Τι μεσολάβησε ώστε σήμερα να 

μιλάμε για το νέο καλλιτεχνικό μπουμ της Αθήνας; Το όραμα και η φιλοσοφία δύο αν-

θρώπων. Οι εικαστικοί, επιμελητές και συνεργάτες Χαράλαμπος Δαρμάτης και Γιώργος 
Γεωργακόπουλος (τον δεύτερο ίσως τον ξέρεις και ως ψυχή της Cheap Art) βρήκαν συμπτωμα-

τικά το χώρο και ακαριαία γεννήθηκε το όραμα. Χωρίς να αλλοιώσουν καθόλου το χαρακτήρα του, δημι-

ούργησαν το The Art Foundation, ένα πολυμορφικό project που ενώνει ζωγραφική με μόδα, live μουσική 

με θέατρο, ανθρώπους και τάσεις. Ποια ανάγκη τούς παρακίνησε να κάνουν κάτι διαφορετικό από μια τυ-

πική γκαλερί; Η διαπίστωση πως οι χώροι όπου φιλοξενείται η σύγχρονη τέχνη φαντάζουν αποτρεπτικοί 

στα μάτια των «κανονικών» ανθρώπων. Το TAF και οι δημιουργοί του τα κατάφεραν. Ο επισκέπτης έρχεται 

πιο κοντά στην τέχνη, µαθαίνει καινούργια πράγµατα πέραν των τετριµµένων, ανυψώνεται πνευµατικά 

και πολιτιστικά προχωρώντας ακόµα ένα ßήμα πιο μπροστά την καθηµερινότητά του. Όταν 

πατάς στη γη, οι σκέψεις σου µπορούν να απογειωθούν. TAF, Νορμανδού 5, 210 3238.757

Ομόνοια
Καλώς ήρθες, Εθνικό Θέατρο!
Με νωπά ακόμα τα χειροκροτήματα στα εγκαίνια της ανακαινισμένης Κεντρικής Σκηνής, το όραμα του 

καλλιτεχνικού διευθυντή του Γιάννη Χουβαρδά δεν προάγει μόνο το θέατρο και τον πολιτισμό, 

αλλά και τη ζωή μιας ολόκληρης περιοχής. Στα 110 χρόνια λειτουργίας του οι στόχοι του παραμένουν 

πάντα ανθρωποκεντρικοί, με τις δράσεις και το ρεπερτόριό του να ισορροπούν με μαεστρία ανάμεσα στη 

γοητεία και την ουσία του κλασικού με την τόλμη του πειραματισμού και των νέων θεατρικών τάσεων. Το 

Εθνικό Θέατρο φιλοξενεί πάντα τα καλύτερα, παροτρύνοντάς μας να αντιμετωπίζουμε τη ζωή σαν ένα 

συναρπαστικό ταξίδι με προορισμό την εξέλιξη και την πρόοδο. Φέτος στις παραστάσεις του Εθνικού 

οι θεατές νομίζουν πως παίζουν σε ταινία εποχής. Μέχρι που βλέπουν την ανακαινισμένη σκηνή, εκτοξεύ-

ονται ξαφνικά με τη μηχανή του χρόνου στο 2010! Το κτίριο Τσίλερ ξαναγεννιέται, συνδέει παρελθόν µε 

παρόν και µέλλον και αποκτά µια νέα, µοντέρνα ταυτότητα στηριγµένη σε κλασικές αξίες. Οι τοιχογραφίες 

αποκαλύπτονται, ο κεντρικός πολυέλαιος λάµπει ξανά. Οι άνθρωποι που κρύßονται πίσω από την αναγέν-

νηση, όπως και οι άνθρωποι που θα την απολαµßάνουν από εδώ κι εµπρός, ξέρουν καλά ότι µόνο εµείς 

οι ίδιοι έχουµε τη δύναµη να αλλάξουµε τα πράγµατα. Και αυτό κάνουµε. Εθνικό Θέατρο, κτίριο Τσίλερ , 

Αγ. Κωνσταντίνου 22-24, 210 5288.170

Ομόνοια 
Fashion Airways Café
Δημιούργημα καλλιτεχνών, φωτογράφων, fashion aficionados και άλλων 

αβάν-γκαρντ οπαδών του stylish living, που συντονίστηκαν υπό το βλέμμα 

και την επιμέλεια της Τίνας Δασκαλαντωνάκη, το “Fashion House 

Hotel” ανήκει σε ένα παγκόσμιο δίκτυο boutiques ξενοδοχείων, όπου πρωτα-

γωνιστούν η μόδα, το design και ο βιομηχανικός σχεδιασμός. Από το περσινό 

καλοκαίρι, που πρωτοάνοιξε, έως σήμερα, οι δημιουργοί του αδιαφορώ-

ντας για τις δυσκολίες επέλεξαν τη δική τους διαδρομή, αποφασίζοντας 

να εκπέμψουν ένα άλλο μήνυμα για την περιοχή της Ομόνοιας, αλλάζοντας 

την εικόνα της και πρωτοστατώντας σε μια ευρύτερη μελλοντική ανάπλα-

ση της περιοχής. Φουτουριστική και συνάμα old school, αυτή η «Οδύσσεια 

του διαστήματος» με κέντρο της την πλατεία Ομονοίας δεν θα σου χαρίσει 

μόνο coffee breaks και κοκτέιλ, αλλά κι ένα περιβάλλον που συμβάλλει 

στην καλλιέπεια. Πειραιώς 2, πλατεία Oμόνοιας, 210 5282.100 



Δήμητρα Ματσούκα - αυτοκράτειρα: «Ο αυτοκράτορας είναι γυμνός. Όπως ακριβώς, στη συνείδηση όλων μας, η εξουσία είναι γυμνή μέσα σ’ ένα καθεστώς διαφθοράς και σκανδάλων».

Τάσος Πυργιέρης - Ι, από “IQ”: «Είναι από τις 
λίγες φορές σε αυτή τη δουλειά που νιώθω έτσι. 
Ότι δηλαδή ο I, κατά βάθος, είμαι εγώ. Λίγο λαμό-
γιο, λίγο απατεώνας, πίνω, τρώω κι ερωτεύομαι 
πολύ… Έχω όλα τα κακά. Θέλω να πω σε όλους 

“Ι-στα γκρέμια”!».

Nίκος Καρδώνης - Q από “IQ”: «Στις μέρες 

μας είναι πιο προκλητικό να ξεγυμνώνουμε τις 

ψυχές μας παρά το σώμα μας. Η ξετσιπωσιά εί-

ναι τόσο πολύ γύρω μας, στην καθημερινότητά 

μας, που είναι πολύ δύσκολο να ξεγυμνώνουμε 

το μέσα μας»…

Shoot them

34 A.V. 5 - 11 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2009



Μ ια τραπεζαρία-πασαρέλα σ’ ένα wc και φώτα νέον που αναβοσβήνουν “Empire”. Ένας άβουλος, γυμνός αυτοκράτορας που χορεύει φο-
ρώντας sneakers κι ένα αόρατο ρούχο ραμμένο σύμφωνα με τις τελευταίες τάσεις της μόδας. Μια ρεαλιστική αυτοκράτειρα μ’ έναν “drag 
queen” εραστή-σκυλάκι. Ένα τρελό ντουέτο μόδιστροι-πωλητές-λαμόγια, με κωδική ονομασία “IQ”. Κι ένας «καθρέφτης» που λέει πάντα το 

αντίθετο (και μάλλον την αλήθεια;). Κέτσαπ και μουστάρδα, ψηλά τακούνια, αλήθειες και αμετανόητα ψέματα. Ο ξέφρενος καταναλωτισμός, η απλη-
σίαστη μόδα, η ξετσιτσίδωτη εξουσία, η fast κουλτούρα των πάντων, ξετυλίγονται μέσα σε δυνατή μουσική του Δημοσθένη Γρίβα και trance στιγμές. 
Συναντήσαμε τους ηθοποιούς λίγο πριν βγουν στη σκηνή και τους «αποσπάσαμε» μερικές ιδέες και σκέψεις πάνω στο έργο και τους ρόλους τους…

Κωνσταντίνος Ασπιώτης - εραστής: «Δύ-
σκολο και ωραίο κείμενο που ισορροπεί στη 

λεπτή γραμμή μεταξύ ποίησης και ρεαλισμού. 
Όσο για τα τακούνια όπου ισορροπώ εγώ σε 
όλη την παράσταση, είναι 16ποντα. Πώς τα 

κατάφερα; Μόλις τα φόρεσα, συμπεριφέρθηκα 
σα να περπατάω με All star κι όχι με τακούνια».

Λευτέρης Βασιλάκης - αντίθετος: «Να 

λες πάντα την αλήθεια. Γιατί είναι ατιμωτικό 

για τον ελεύθερο άνθρωπο να λέει ψέματα. 

Θέλω επίσης να πω ένα μικρό ποιηματάκι: 

“Στον αυτοκράτορα χτυπώ. Βήχω και ξεροβή-

χω. Κι αν δε μ’ ανοίξει να τον δω, του κατουρώ 

τον τοίχο”». 

Μιχάλης Θεοφάνους - αυτοκράτορας:

«Θα μπορούσα και να μην είμαι γυμνός. Η 

γύμνια όμως του αυτοκράτορα δείχνει την 

ξεδιάντροπη εξουσία που στο τέλος γίνεται αυ-

τοκαταστροφική και πέφτει σε αδιέξοδο. Συνει-

δητοποίησε ότι εξαπατήθηκε επανειλημμένα. 

Σχετικά με το ότι είμαι γυμνός πάνω στη σκηνή, 

δεν το σκέφτομαι και θεωρώ ότι ο Ρήγος το έχει 

χειριστεί πολύ σωστά στο έργο».

1999, στο +SODA, το πιο αθηναϊκό κλαμπ –τότε στην πιο τρελή εποχή του–, Κωσταντίνος Ρήγος

και  Έλενα Πέγκα ανεβάζουν με μεγάλη επιτυχία «Τα ρούχα του αυτοκράτορα». 

2009, Θέατρο Ροές, Ρήγος και Πέγκα ξανασυναντιούνται και ράβουν παρέα «Τα καινούργια ρούχα 

του αυτοκράτορα». Η ATHENS VOICE ήταν κι αυτή μέσα στο υπερμεγέθες, κατάλευκο μπάνιο και θαύμασε 

τα αόρατα ρούχα του γυμνού εξουσιαστή…

Tης ΣΑΝΤΡΑΣ - ΟΝΤΕΤ ΚΥΠΡΙΩΤΑΚΗ - Φωτό: ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΡΗΓΟΣ

Θέα-

τρο Ροές,

Ιάκχου 16, Γκά-

ζι, 210 3474.312

Τετ.-Κυρ. 21.30, 

Κυρ. (απογ.) 

19.30
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Athens Photo Festival ’09 

ΤΟ PHOTO ALBUM 
ΤΟΥ ΚΟΣΜΟΥ

“BRAVE NEW WORLD” 

Η Sarah Van Marcke 

σκηνοθετεί μικρές 

ιστορίες εγκλεισμού 

με ανθρώπους 

«παγιδευμένους» 

στο δημόσιο χώρο.
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Για ένα μήνα (6/11 - 6/12) 
ένα από τα πέντε σημαντικότε-
ρα και παλαιότερα φεστιβάλ 
στον κόσμο αφιερωμένα 
στην τέχνη της φωτογραφίας 
«χτυπάει» στην Εσπλανάδα 
με γενικό τίτλο “Crossroads”,
δηλαδή το κομβικό σημείο 
όπου τα σύνορα καταργούνται. 
Η ATHENS VOICE, χορηγός 
επικοινωνίας, αποκωδικοποιεί 
τη νέα ταυτότητα του φεστιβάλ. 

Της ΔΗΜΗΤΡΑΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ

Ε ίκοσι δύο χρόνια μετά την πρώτη διοργάνωση (που μέχρι πρόσφατα ονομαζόταν «Διεθνής Μήνας Φωτογραφίας»), το “Athens Photo Festival ’09” ρίχνει γέ-

φυρες διαλόγου ανάμεσα στην κλασική και την ψηφιακή φωτογραφία, στην ένωση ετερόκλητων στοιχείων και ποικίλων καλλιτεχνικών εγχειρημάτων. 

Δύο δεκαετίες πίσω τα ζητήματα ήταν πιο επείγοντα. Με μια μικρή αναδρομή στην ιστορία του φεστιβάλ, ο Μανόλης Μωρεσόπουλος από το Ελληνικό Κέντρο 
Φωτογραφίας τα περιγράφει: «Ο θεσμός συνδιοργανώθηκε για πρώτη φορά από το Υπουργείο Πολιτισμού επί Μελίνας Μερκούρη και το Ελληνικό Κέντρο Φωτογραφίας 

το 1987. Η επιτυχία των πρώτων διοργανώσεων αποτέλεσε σταθμό και προκάλεσε τη για πρώτη φορά σημαντική εξαγωγή ελληνικού φωτογραφικού έργου στο εξωτερικό». 

Και τι έγινε τελικά; Αναπτύχθηκε η φωτογραφική παιδεία; «Υπάρχει διαπιστωμένη πλέον ανάγκη να συμβεί στην Ελλάδα αυτό που εδώ και χρόνια συμβαίνει έξω, η ανά-

πτυξη δηλαδή μιας φωτογραφικής παιδείας ικανής να ενισχύσει, ακόμα και να ανατρέψει τις υπάρχουσες θεωρίες περί τέχνης και αισθητικής γενικότερα». Παράλληλα 



Rob Hornstra, 

από την 

έκθεση “Brave 

New World”
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ΚΡΙΤΙΚΗ ΜΑΤΙΑ & ΔΙΕΘΝΕΙΣ ΤΑΣΕΙΣ
“Brave New World”, επιμέλεια Μανόλης Μωρεσόπουλος. Η αβα-

νταδόρικη έκθεση του φεστιβάλ δανείζεται τον τίτλο της από το 

προφητικό μυθιστόρημα του Χάξλεϊ και οι φωτογράφοι προσεγγί-

ζουν τις αλήθειες του σημερινού «θαυμαστού κόσμου» (οικονομική 

και, πολλές φορές ως συνέπεια, πνευματική κρίση των οικονομικά 

αδύνατων κοινωνικών τάξεων, οικολογική καταστροφή κ.ά.) με διά-

θεση κριτική και σαρκαστική. Συμμετέχουν: Μάκκας Γιώργος,Wei Bi, 

Ilse Frech, Sarah Van Marcke, Rob Hornstra, Έκτορας Δημησιάνος κ.ά. 

“Mutattions II. Moving Stills”. Σε παραγωγή και επιμέλεια του Ευ-

ρωπαϊκού Μήνα Φωτογραφίας, με έργα στο μεταίχμιο κινούμενης 

και στατικής εικόνας από ολόκληρο το φάσμα της ψηφιακής δημι-

ουργίας (sound art, digital video film, animation κ.ά.). Συμμετέχουν: 

Jutta Strohmaier, Peter Aerschmann, Tuomo Rainio κ.ά.

“Face to Faces”, επιμέλεια Αγγελική Γραμματικοπούλου, Isabelle de 

Montfumat. Γνωστοί καλλιτέχνες από την Ελλάδα και το εξωτερικό 

ψυχογραφούν το σύγχρονο άνθρωπο σε μια εποχή κρίσης. Η έκθε-

ση ξεκίνησε την παγκόσμια περιοδεία της από το Παρίσι και αυτή 

είναι η δεύτερη στάση της στην Ελλάδα μετά τη Δεύτερη Μπιενάλε 

Σύγχρονης Τέχνης. Συμμετέχουν: Λία Ναλμπαντίδου, Βένια Μπε-

χράκη, Nan Goldin κ.ά. 

>
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όμως η ίδια η φύση του μέσου (ο Irving 

Penn το περιέγραφε ως ένα διπλό όρ-

γανο, βιολί και νυστέρι ταυτόχρονα) 

οδηγεί σε εξελίξεις στις τεχνικές, αλ-

ληλοεπηρεασμό με την κινούμενη ει-

κόνα και τις γραφιστικές τέχνες, και 

μετατρέπει τη φωτογραφία σε ένα πεδίο 

διαρκώς μεταβαλλόμενο. «Ο φωτογρά-

φος τού σήμερα βιώνει τη μετάβαση αυ-

τή με το δικό του τρόπο μέσα από τους 

νέους κώδικες και τα ερωτήματα που τη 

συνοδεύουν, όπως το κατά πόσο η υιο-

θέτηση των νέων μέσων θα συνεισφέρει 

στο έργο του. Με τη ραγδαία ανάπτυξη 

των νέων τεχνολογιών η φωτογραφία 

μοιάζει να έχει απολέσει τους κλασι-

κούς της κώδικες. Η δεδομένη ικανότη-

τα των πολλαπλών χρήσεών της έχει δι-

ευρυνθεί. Το παραγόμενο αποτέλεσμα 

επεκτείνεται σε εικονικές παρουσιά-

σεις μέσω του διαδικτύου, σε γιγαντιαί-

ου μεγέθους προβολές σε εσωτερικούς 

και εξωτερικούς χώρους». Οι θεατές του 

Athens Photo Festival 09 θα μπορούν 

να περιεργαστούν από κοντά όλες αυ-

τές τις εξελίξεις, σχηματίζοντας τη δι-

κή τους γνώμη μέσα από 10 εκθέσεις 

και παράλληλες δράσεις σε ένα χώρο 

5.000 τ.μ. Βέβαια, η εντυπωσιακή αυτή 

ανανέωση αποδείχθηκε ένα εγχείρημα 

δύσκολο. Σύμφωνα με τον Σταύρο Μω-

ρεσόπουλο (διοργανωτή του θεσμού και 

ψυχή του Ελληνικού Κέντρου Φωτο-

γραφίας), οι φετινές συνθήκες διοργά-

νωσης (που διαμορφώθηκαν πριν τις 

τελευταίες βουλευτικές εκλογές) είχαν 

σαν αποτέλεσμα… «Για πρώτη φορά 

από το 1987 η μοναδική μας υποστήριξη 

να έρχεται από τα Ολυμπιακά Ακίνητα. 

Τα 30.000.000 δρχ. εκείνης της εποχής 

στο αντίστοιχο σημερινό 10.000.000 

δρχ. Τις ζημιές θα τις μετρήσουμε στο 

τέλος. Από την άλλη, είναι η πρώτη φο-

ρά που χρησιμοποιείται ένας κεντρικός 

χώρος και αυτό είναι επίσης ένα στοί-

χημα». Μέχρι να κριθεί, εμείς χαζεύου-

με το «φωτογραφικό λεύκωμα του σύγ-

χρονου κόσμου» στην Εσπλανάδα. A

Ο Γιάννης Τζώρτζης 

ταξιδεύει μαζί με το 

“Green Project in Asia”, 

μια ριζοσπαστικά 

οικολογική προσπάθεια 

με εθελοντές και 

επιστήμονες που 

διανύουν 13.000 χλμ. από 

την Αθήνα στο Πεκίνο με 

οχήματα τεχνολογίας 

περιορισμού εκπομπών 

CΟ2. Στόχος τους να 

αποτυπώσουν τις 

εφαρμογές

βιοκλιματικής

αρχιτεκτονικής και τις 

μονάδες ανανεώσιμων 

πηγών ενέργειας κατά 

μήκος μιας διαδρομής 

που σήμερα οριοθετείται 

από τους αγωγούς 

φυσικού αερίου. Σε 

επιμέλεια Έφης 

Κυπριανίδου, Θανάση 

Μουτσόπουλου. 

«Παναγιώτης Τομαράς - 38 δευτερόλεπτα». Οι 

φωτογραφίες του, οπτικά παράδοξα (τεχνική slit-

scan photography), έχουν θέμα άνθρωπους που 

κινούνται στον ιστό της πόλης.

Miroslaw Czerniak, 

“Indefinite 2009”. 

Καινούργιος θεματικός 

κύκλος σε επιμέλεια 

Andreij P. Florkowski, με 

αντικείμενο το έργο 

νέων Ευρωπαίων 

φωτογράφων και 

πρώτους στη σειρά τους 

απόφοιτους της 

Ακαδημίας Καλών 

Τεχνών του Poznan στην 

Πολωνία (Michal 

Bugalski,  Ania 

Czarkowska, Ignacy 

Skwarcan κ.ά.)



«Νέοι Έλληνες Φωτογράφοι 2009»,

επιμέλεια:  Μανόλης Μωρεσόπουλος. 

Πρόκειται για τη 17η διοργάνωση της 

συγκεκριμένης έκθεσης, ένα θεσμό που 

μεγάλωσε πλάι στον Διεθνή Μήνα 

Φωτογραφίας και έχει διοχετεύσει στην 

αγορά πολλά αξιόλογα ονόματα Ελλήνων 

φωτογράφων (βλ. Νίκος Οικονομόπουλος, 

Περικλής Αλκίδης κ.ά.). Η φετινή διοργάνωση 

παρουσιάζει ολόφρεσκα ονόματα, στην 

πλειονότητά τους απόφοιτους φωτογραφικών 

σχολών. Το καλλιτεχνικό ενδιαφέρον είναι 

μεγάλο, καθώς ο πλουραλισμός των τεχνικών 

και των τεχνοτροπιών σχηματίζει ένα 

πολυσύνθετο «εικονικό» τοπίο. Συμμετέχουν: 

Δημήτρης Μουζακίτης, Βάνα Αλεξοπούλου, 

Ευθυμία Παπαγιαννοπούλου, Πηνελόπη 

Κολιοπούλου, Λουκάς Βασιλικός κ.ά.

Ευθυμία

Παπαγιαννοπούλου

Πηνελόπη Κολιοπούλου

ΝΕΑ ΟΠΤΙΚΗ 
Το ευρύ πρόγραμμα περιλαμβάνει ακόμα: Tο
“The  Danube River project”, ατομική  έκθεση 
του Andreas Muller-Pohle, που φωτογραφίζει 
τις εικόνες που αποκαλύπτει ο Δούναβης στο 
πέρασμά του. Το “Unfolding Absence - L’ecole de 

Grand Verger”, μια συνεργασία ανάμεσα στην 
εικαστικό Χριστίνα Κάλμπαρη και την αρχι-
τεκτόνισσα Βίλλυ Αττάρτ, οι οποίες δημιούρ-

γησαν μια κινητή εγκατάσταση υπαίθριου χώ-
ρου που λειτουργεί σαν «κυψέλη μνήμης». Την 
έκθεση “Athens Photo Inspiration 09 Exhibition”,
με φωτογραφίες από τον ομώνυμο μαραθώ-
νιο με την υποστήριξη του Nestea και κεντρικό 
άξονα την καθημερινή ζωή στην πόλη. Την ε-
πίσης ενδιαφέρουσα ενότητα “Photography as 

performance” σε  επιμέλεια Δημοσθένη Αγρα-

φιώτη, με τους καλλιτέχνες να παντρεύουν τη 

φωτογραφία με την performance (την ημέρα 
των εγκαινίων από τις 20.45 μέχρι τις 22.30 οι
Despina Olbrich-Marianou, Michele Valley, 

H.O.P.E., Jennifer Nelson και στις 7/11 στις 
13.00 ο Δημοσθένης Αγραφιώτης). Το “Photo 

Folio Review 09” (25 προσκεκλημένοι reviewers 
από την ελληνική και διεθνή φωτογραφι-
κή κοινότητα συναντούν νέους Έλ-
ληνες φωτογράφους), το video 

“Crossroads” του Πέτρου Σοφικίτη, η έκθεση «Α-

στικές Αντι-Λήψεις» της φωτογραφικής ομάδας 
Ζεύξις σε επιμέλεια Νίκου Αποστολόπουλου.
Επίσης κύκλος διαλέξεων, λειτουργία πωλη-
τήριου φωτογραφικών βιβλίων, εκπαιδευτικά 
προγράμματα, ειδικές ξεναγήσεις. Οι εκθέσεις 

στο παράλληλο πρόγραμμα “Satellite” συνε-
χίζονται σε διάφορα σημεία της πόλης 

μέχρι τις 3/1/10 (πληρ. www.hcp.gr)Κτίριο 

Εσπλανάδας, 

πλατεία Νερού (δίπλα 

στο γήπεδο Tae Kwo 

Do), Ολυμπιακός Πόλος 

Φαλήρου, Ολυμπιακά 

Ακίνητα. Εγκαίνια 6/11 

στις 20.00, με ελεύθε-

ρη είσοδο. 

5 - 11 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2009 A.V. 39 



40 A.V. 5 - 11 ΝΟΕΜΒΡΙΟΥ 2009

Luang Prabang (Λάος)
Στις όχθες του Μεκόνγκ, μια πόλη σα-

γηνευτική, αμάλγαμα από αποικιακά 

κτίρια, βουδιστικούς ναούς και εξωτι-

κές εικόνες. 

Με βάση το μέγεθός της, μετά βίας διεκδικεί 

τον τίτλο της πόλης, αφού ο πληθυσμός της 

δεν ξεπερνάει τους 20.000 κατοίκους. Όμως 

κανένας άλλος χαρακτηρισμός δεν ταιριάζει 

στη μεγαλειώδη Luang Prabang. Το 1995 η 

Unesco την ανακήρυξε Μνημείο Παγκόσμιας 

Πολιτιστικής Κληρονομιάς και μαζί της χάρι-

σε τον τίτλο της «καλύτερα διατηρημένης 

παραδοσιακής πόλης της Νοτιοανατολικής 

Ασίας». Πράγματι, η Luang Prabang αποτελεί 

ένα θαυμάσιο παράδειγμα εμπνευσμένου 

fusion γαλλικής αποικιακής αρχιτεκτονικής 

και αρχιτεκτονικής παράδοσης του Λάος. 

Όμως, αυτό που την κάνει μοναδική είναι η 

ατμόσφαιρά της: οι σκηνές της καθημερινής 

ζωής, οι παραδόσεις, οι βουδιστικές τελε-

τουργίες. Ο ήχος από τα τύμπανα των ναών 

πριν από την ανατολή του ήλιου. Οι πορτο-

καλιές φορεσιές των μοναχών καθώς ξε-

προβάλλουν από την πρωινή ομίχλη. Ο Με-

κόνγκ που χάνεται πίσω από τα βουνά. Και 

βέβαια, τα υπέροχα τοπία που την περιβάλ-

λουν, ιδανικά για κοντινές εκδρομές και δρα-

στηριότητες στη φύση (καταρράκτης Kuang 

Xi, σπηλιές Pac Ou, rafting στον ποταμό Nam

Khan, trekking στα γύρω χωριά). Σε όλα αυ-

τά πρόσθεσε την εξαίρετη γαλλο-ασιατική 

κουζίνα και τα ατμοσφαιρικά boutique ξε-

νοδοχεία. Θα θελήσεις να μείνεις παραπάνω 

από το χρόνο που αρχικά υπολόγιζες.

Πώς να φτάσεις 
Με απευθείας πτήση από την πρωτεύουσα 

Vientiane, καθώς και από Bangkok, Ανόι, Siem 

Reap και άλλες πόλεις. 

Πού να μείνεις
Mekong Riverview Hotel 

(www.mekongriverview.com) 

Les 3 Nagas (www.3nagas.com)

Le Bel Air Boutique Resort 

(www.lebelairhotels.com)

La Residence Phou Vao 

(www.residencephouvao.com)

Mekong Estate (www.mekongestate.com) 

Καλύτερη εποχή 
Νοέμβριος - Φεβρουάριος

Halong Bay (Βιετνάμ)
Κρουαζιέρα με touch αποικιακής Ινδο-

κίνας σε ένα από τα πιο μαγικά τοπία 

του κόσμου.

Κάπου 3.000 νησιά, άλλα πνιγμένα στη βλά-

στηση και άλλα γυμνά και απόκρημνα, βυθί-

ζονται κατακόρυφα στη θάλασσα. Μικροσκο-

πικά ψαροχώρια, κρυφές παραλίες. Βράχοι 

–στο εσωτερικό τους κούφιοι– που κρύβουν 

τεράστιες σπηλιές ή γαλάζια lagoons, όπως 

το Dau Be με τις έξι εσωτερικές του λίμνες.    

Απόγευμα στο κατάστρωμα του παραδοσια-

κού βιετναμέζικου πλοίου. Η γλυκιά ζάλη ενός 

ποτού. Το μυστικιστικό τοπίο. Ο ήλιος που δύ-

ει πίσω από τους βράχους. Στα περιγράμματά 

τους αναζητώ τις μορφές των Δράκων που, 

σύμφωνα με το μύθο, δημιούργησαν και κα-

τοίκησαν τα νησιά του Halong. Νιώθω γύρω 

μου τα φαντάσματα των πειρατών που κάποτε 

κρύβονταν στις μυστικές σπηλιές. Ταξιδεύω 

πίσω στο 1910, όταν το ατμόπλοιο Emeraude 

έκανε εδώ την παρθενική του κρουαζιέρα, 

με επιβάτες κάποιους Γάλλους άποικους της 

Ινδοκίνας. Σήμερα η replica αυτού του πλοίου, 

έχοντας κρατήσει το ίδιο όνομα, συνεχίζει τα 

ταξίδια της στα ίδια μαγικά τοπία. 

Το Halong Bay είναι πια ένας από τους πιο διά-

σημους προορισμούς στη γη και συγκαταλέ-

γεται στην παγκόσμια λίστα των 28 φιναλίστ, 

υποψήφιων για τα 7 Θαύματα της Φύσης. 

Σήμερα, αμέτρητα πλοιάρια φορτωμένα με 

τουρίστες κατακλύζουν καθημερινά τον κόλ-

πο. Αγνόησέ τα και ξεκίνα για μια ξεχωριστή 

εμπειρία: μια 2ήμερη ή 3ήμερη κρουαζιέρα 

με ένα καράβι που θα σε ταξιδέψει σε λιγότε-

ρο πολυσύχναστες διαδρομές, με ατμόσφαι-

ρα αποικιακής Ινδοκίνας. A

Travel  Κείμενο - φωτό: ΣΤΕΛΛΙΝΑ ΚΑΡΡΑ

Ινδοκίνα - best of
ΕΙΝΑΙ ΚΑΠΟΙΕΣ ΑΠΟ ΤΙΣ ΠΙΟ ΣΥΝΑΡΠΑΣΤΙΚΕΣ ΕΜΠΕΙΡΙΕΣ ΠΟΥ ΠΡΟΣΦΕΡΕΙ Η 

ΧΕΡΣΟΝΗΣΟΣ ΤΗΣ ΙΝΔΟΚΙΝΑΣ. ΤΟΠΟΙ ΑΚΡΑΙΑΣ ΟΜΟΡΦΙΑΣ. SITES ΤΗΣ UNESCO. 

ΠΑΡΟΤΙ ΒΡΙΣΚΟΝΤΑΙ ΣΕ ΔΙΑΦΟΡΕΤΙΚΕΣ ΧΩΡΕΣ, ΟΙ ΑΠΟΣΤΑΣΕΙΣ ΕΙΝΑΙ ΚΟΝΤΙΝΕΣ

ΚΑΙ ΜΕΤΑΞΥ ΤΟΥΣ ΣΥΝΔΕΟΝΤΑΙ ΜΕ ΑΠΕΥΘΕΙΑΣ ΑΕΡΟΠΟΡΙΚΕΣ ΠΤΗΣΕΙΣ.

Halong Bay

Οι ωραιότερες κρουαζιέρες 
 Cruise Halong: με τα κρουαζιερόπλοια 

Halong Ginger, Halong Jasmine και το υπερπο-

λυτελές Halong Violet, που σύντομα θα κάνει 

το πρώτο του ταξίδι (www.cruisehalong.com) 

Emeraude (www.emeraude-cruises.com) 

Το εξαιρετικό βιετναμέζικο πρακτορείο 

Handspan οργανώνει κρουαζιέρες με πιο eco 

άποψη (www.handspan.com)

Πώς να φτάσεις 
Οδικά από το Ανόι (175 χλμ. - 3,5 ώρες)

Καλύτερη εποχή 
Μάιος - Νοέμβριος
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Skate
Του BILLY ΓΡΥΠΑΡΗ 

Είναι μόλις 14 χρονών, αλλά μόνο στα 

χαρτιά, γιατί όταν τον βλέπεις πάνω στο 

skate δεν διαφέρει από έναν 25άρη. Αν και 

τόσο μικρός το ταλέντο σε τρομάζει, αν 

σκεφτείς πώς θα είναι αυτό το παιδί στο 

μέλλον. Είναι αρκετά χαλαρός, με ώριμη 

συμπεριφορά, αλλά συχνά του βγαίνει και 

η παιδική πλευρά της ηλικίας του και τότε 

έχει μεγάλη πλάκα. Τον περασμένο Σεπτέμ-

βρη στον Πανευρωπαϊκό Διαγωνισμό Skate 

που έγινε στη Σουηδία στην κατηγορία μέ-

χρι 15 χρονών πήρε χαλαρά τη 2η θέση. Με 

την ευκαιρία αυτής της βράβευσης η A.V. 

τον συνάντησε και του ζήτησε να εξηγήσει 

τα ανεξήγητα. Notis, we love you! 

Όλοι ξέρουν την άνεσή σου στα contests, έ-

νιωθες το ίδιο και εκεί; Δεν ένιωσα καμία διαφο-

ρά, πραγματικά ήμουν ο εαυτός μου.

Πώς αισθάνθηκες όταν άκουσες ότι πήρες 2η 

θέση; Το περίμενες; Πολύ ευχαριστημημένος με 

τον εαυτό μου. Όχι, δεν περίμενα να πάρω αυτή 

τη θέση.

Τι γνώμη έχεις για το επίπεδο της χώρας μας 

σε σχέση με την Ευρώπη; Υπήρχε κάτι που σε 

έκανε να ζηλεύεις; Το μόνο που ζήλεψα ήταν τα 

skate parks, το επίπεδο ανεβαίνει συνεχώς στην 

Ελλάδα, μακάρι να είχαμε πάρκα ώστε να είχαμε 

όλοι οι skaters εμπειρία και σε αυτό τον τομέα.  

Άκουσα ότι υπάρχει μία πρόταση να σε πάρουν 

σε γνωστή εταιρεία ρούχων στο ευρωπαϊκό 

team, πώς σε κάνει να νιώθεις αυτό αν γίνει; Αν 

γίνει αυτό, πιστεύω θα με ανεβάσει περισσότερο.

Αγαπημένοι Έλληνες skaters; Ο Θωμάς Κολού-

σης, που από μικρός παρακολουθούσα την πορεία 

του και είχα πώρωση. Μέχρι σήμερα παραμένει 

μοναδικός για μένα.

Τι σου έκανε εντύπωση στη Σουηδία, που δεν 

έχει σχέση με το skate; Το υπερβολικό πράσινο 

και τα τεράστια πάρκα. Ειδικά μια σκηνή που εί-

δα και μου τράβηξε την προσοχή, ήταν μια κυρία 

που είχε πολλά παιδάκια μαζί της και φορούσαν 

όλα φωσφοριζέ γιλέκα. Πραγματικά έδειχνε να τα 

φροντίζει συνέχεια με φοβερή προσοχή, δεν κα-

τάλαβα ποιος ήταν ο ρόλος της, αλλά μου άρεσε 

αυτό που έβλεπα.  

Ποιοι παράγοντες ήταν οι πιο κουραστικοί  

στη Σουηδία για σένα; Το κρύο και οι βροχές, που 

ερχόντουσαν από τη μία στιγμή στην άλλη.

Στα 14 του κατέλαβε τη 2η θέση 
στον Πανευρωπαϊκό Διαγωνι-

σμό στη Σουηδία

ει team πώς σε κάνει να νιώθεις αυτό αν γίνει; Αν

O Νότης Αγγελής σε F/S flip στη Saluga

ΝΟΤΗΣ 
ΑΓΓΕΛΗΣ

WRENCH PILOT
Βρήκα ένα από τα πιο σπάνια και καλόγουστα site από τον κόσμο του skateboarding και 

σας το παρουσιάζω, γιατί πιστεύω ότι αξίζει της προσοχής μας. Θα το βρείτε στη διεύ-

θυνση: www.wrenchpilot/www.bendpress.com. Πρόκειται για τη σελίδα του διαχρονικού 

καλλιτέχνη από τη σκηνή του skateboarding Mel Bend (wrenchpilot). Μπορείτε να δείτε 

την ιστορία του από το 1989 μέχρι σήμερα, τις συνεργασίες που έχει κάνει με εταιρείες και 

περιοδικά, κολοσσούς όπως η Lakai, Transworld magazine, Thrasher mag, Skateboarder, 

Skateboard mag, Upperplayground clothing κ.ά. Επίσης, εκεί θα βρεις όλα τα κόμικ που έχει 

σχεδιάσει σε πολύ καλή ανάλυση, ώστε να μπορείς να τα κατεβάσεις, γιατί σίγουρα θα τα 

λατρέψεις. Αξίζει να γνωρίσεις έναν καλλιτέχνη σαν τον Mel Bend, που είναι ιστορία στο 

χώρο μας. Δες τα σχέδιά του και θα καταλάβεις. billygee23@yahoo.gr

Σχέδια από το site του φοβερού

 Mel Bend (wrenchpilot)  
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Α υτό το techie φαντασιώνομαι 

πως θα το γράψω από τις αρχές 

Αυγούστου, αλλά έκανα υπομο-

νή προκειμένου πρώτα να επιβεβαιωθώ. 

Και προχθές η επιβεβαίωση ήρθε με μια 

ανακοίνωση της Cosmote. Αλλά ας πά-

ρουμε τα πράγματα από την αρχή.

Στις 5 Αυγούστου, εκεί που πετούσα α-

μέριμνος πετραδάκια στις όχθες του 

Σπρεε, διάβασα μια πολύ περίεργη ανα-

κοίνωση της Vodafone. Έλεγε πως από 

τις 2/9 σε όλα τα οικιακά προγράμμα-

τα συμβολαίου θα ίσχυαν οι 

εξής δύο αλλαγές: το SMS 

θα χρεωνόταν με 12 λε-

πτά το ένα (από 10) και 

επιπλέον η ελάχιστη 

διάρκεια χρέωσης ανά 

κλήση θα αυξανόταν 

από 30 δευτ. σε 45.

Από άποψη κόστους οι 

δύο αυτές ενέργειες φαί-

νονταν εντελώς αψυχο-

λόγητες. Τα SMS, όπως έχω 

εξηγήσει και σε προηγούμενο τέ-

κι, δεν κοστίζουν τίποτα στην εταιρεία. 

Ταυτόχρονα η αύξηση της ελάχιστης 

χρέωσης ανά κλήση ήταν εντελώς εκτός 

κλίματος, από τη στιγμή που ο εξοπλι-

σμός των εταιρειών σε υποδομές φωνής 

έχει αποσβεστεί σχεδόν εδώ και μία δε-

καετία. Ακόμα και τα 30 δευτερόλεπτα 

που χρέωναν μέχρι πρότινος ήταν κατα-

χρηστικά. Τα 45 ακούγονται αστεία. 

Ακριβώς εκείνη τη στιγμή προσγειώ-

θηκε δίπλα μου ένα υδροπλάνο κι έτσι 

με έβγαλε από τη νιρβάνα να σκέφτομαι 

με όρους καπιταλισμού των βιβλίων. Κι 

αποφάσισα να αρχίσω να σκέφτομαι με 

όρους εφαρμοσμένου καπιταλισμού. Η 

κίνηση της Vodafone ήταν προφανώς έ-

νας απλός τρόπος να αυξήσει το μέσο έ-

σοδο ανά πελάτη, ακόμα κι εάν ο πελάτης 

μιλήσει το ίδιο, καθώς, όπως μπορείτε να 

δείτε και από τους αναλυτικούς λογα-

ριασμούς σας, ένα μεγάλο ποσοστό των 

κλήσεων που κάνετε διαρκεί λιγότερο 

από 45 δευτερόλεπτα. Όμως, το σχέδιο 

είχε ένα μειονέκτημα. Ο ανταγωνισμός 

συνέχιζε να χρεώνει 30 δευτ. Κι έτσι α-

ποφάσισα να περιμένω συνεχίζοντας να 

ρίχνω πετραδάκια, μέχρι το μειονέκτη-

μα να εξαλειφθεί.

Στις 8 Σεπτεμβρίου, η Wind ανακοίνωσε 

πως από τις 5/10 θα ίσχυε... εσείς τι λέτε; 

Ε, ναι, λοιπόν από τις 5 Οκτώβρη όλα τα 

οικιακά και επαγγελματικά προγράμμα-

τα συμβολαίου θα είχαν ελάχιστο χρόνο 

χρέωσης 45 δευτερόλεπτα ανά κλήση. Κι 

όπως καταλαβαίνετε, χαμογέλασα σαρ-

δόνια. Τα υπόλοιπα ήταν θέμα χρόνου. 

Στις 21 Οκτώβρη η Vodafone ανακοίνωσε 

πως από τις 22/11 και τα επαγγελματικά 

προγράμματα θα αποκτούσαν ελάχιστο 

όριο χρέωσης τα 45 δευτερόλεπτα. Και 

την προηγούμενη Πέμπτη στις 29 Ο-

κτώβρη η Cosmote ανακοίνωσε πως στα 

νέα προγράμματα συμβολαίου με τίτλο 

«Απεριόριστα» η ελάχιστη χρέωση ανά 

κλήση είναι τα 45 δευτ. και το SMS θα 

κοστίζει φυσικά 12 λεπτά.

Από το μπαράζ αυξήσεων η Cosmote εί-

ναι η πιο «ευγενική», έχοντας αφή-

σει τα 30 δευτερόλεπτα στους 

παλιούς συνδρομητές. Αλ-

λά, όπως κι αν έχει το ζή-

τημα, ο κύκλος ολοκλη-

ρώθη κε.  Το καρτέλ 

στην κινητή τηλεφω-

νία, μέσα σε μια περί-

οδο 2 μηνών, αύξησε τις 

χρεώσεις των SMS στα 12 

λεπτά και τον ελάχιστο χρόνο 

χρέωσης ανά κλήση στα 45 δευ-

τερόλεπτα. Φρόντισαν βέβαια και το 

έκαναν σταδιακά προκειμένου να μην 

κατηγορηθούν για εναρμόνιση τιμών, 

όπως είχαν κάνει παλιότερα με την προ-

κλητική ενέργεια να αυξήσουν όλοι 

μαζί την τιμή του SMS από τα 9 στα 10 

λεπτά. Τότε η ΕΕΤΤ τους είχε βάλει ένα 

πρόστιμο, αλλά φυσικά δεν τις ανάγκα-

σε να ακυρώσουν τις αυξήσεις που τους 

προσέφεραν κέρδη πολλαπλάσια από το 

πρόστιμο. Με λίγα λόγια μην περιμένετε 

πολλά από την ΕΕΤΤ, δεν μας έχει συνη-

θίσει σε τέτοια.

Υ.Γ. Μια ακόμα αγκαθωτή «λεπτομέρεια» 
είναι πως στα προγράμματα Unlimited και 
Απεριόριστα, η χρέωση της κλήσης αφού 
καταναλωθεί ο δωρεάν χρόνος (που μόνο 
απεριόριστος δεν είναι), ανέρχεται στα 33 
λεπτά το λεπτό (από 22-23, που ήταν στα πα-
λιότερα προγράμματα). Μάλιστα το Wind 
XL, που μοιάζει με τα άλλα δύο, όχι μόνο 
χρεώνει 33 λεπτά το λεπτό μετά το δωρεάν 
χρόνο, αλλά έχει και ελάχιστη χρέωση ανά 
κλήση τα 3 λεπτά. 

techiechan@tellas.gr

Να δεις 
που 

κάποτε...

TechieChan
Του ΣΤΑΘΗ ΣΤΑΣΙΝΟΥ
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Δ ύο Bob έχουν απασχολήσει έντο-

να την κοινή γνώμη. Ο ένας ήταν 

ο Bob o Σφουγγαράκης, ο ήρωας 

κινουμένων σχεδίων. Το Ραδιοτηλεοπτικό 

Συμβούλιο αποφάσισε να διακόψει την προ-

βολή των επεισοδίων με την αιτιολογία ότι η 

συμπεριφορά του καρτούν ήταν… γκεΐζουσα. 

Μόνο το δικό μας ΕΣΡ θα μπορούσε να διαπι-

στώσει γκέι συμπεριφορά σε ήρωα κόμικ. Και 

τα φύλλα των δένδρων κουνιούνται συχνά και 

το θρόισμά τους έχει μια λεπτή χροιά. Μήπως 

ήρθε καιρός να ξεμπερδεύουμε και με αυτά; O 

άλλος ήταν ο Bob Kozonis, υποψήφιος αγορα-

στής της ΑΕΚ. Αυτός είναι Ελληνοαμερικάνος. 

Ζει εκεί που σύμφωνα με το άσμα και σουξέ 

του Θέμη Ανδρεάδη τη δεκαετία του ’70 έβρι-

σκες δουλειά και προίκα. «Στο Σικάγο βρήκα και 

δουλειά και προίκα» έλεγε το άσμα. Στο Σικάγο 

λοιπόν βρίσκονται οι επιχειρηματικές δραστη-

ριότητες του Bob, που με τον Σφουγγαράκη 

έχουν τα εξής κοινά: και οι δυο 

αγαπούν φανατικά το κίτρι-

νο χρώμα. Για κάποιους 

μικρούς ο Σφουγγαράκης 

και για κάποιους άλλους 

που τρέχουν στα γήπεδα 

και αρνούνται πεισματικά να 

μεγαλώσουν ο Kozonis, εί-

ναι ήρωες πραγματικοί που 

μπήκαν στη ζωή μας για να 

την κάνουν καλύτερη. 

Για τον τηλεοπτικό Bob 

τα ξέρουμε σχεδόν 

όλα, για τον άλλο όμως 

έχουμε μερικά κενά. 

Ο πρώτος που μίλησε 

για ένα Ελληνοαμερι-

κάνο λεπτών ενωσίτι-

κων αισθημάτων, που 

μπορεί να βγάλει την 

ομάδα από το διοικητι-

κό τέλμα, ήταν ο γνω-

σ τός Αεκ τζής Χρή-

στος Παπαδημητρίου. 

Το όνομα του Kozoni 

το εμπιστεύθηκε στις 

παλιοσειρές του ενωσίτικου ρεπορτάζ, με την 

παράκληση να μην το βρομίσουν πουθενά. Η 

συμφωνία παραβιάστηκε όταν αθλητική εφη-

μερίδα, η «Εξέδρα», ανέφερε πρώτη τον επι-

χειρηματία Κοzoni, όχι όμως τον Bob αλλά τον 

αδελφό του Jim. Γρήγορα αποκαλύφθηκε ότι 

ο Jim δεν είναι «χανουμάκι», αλλά «βάζελος», 

και το ρεπορτάζ άλλαξε το όνομα φέρνοντας 

αυτό του Bob στο προσκήνιο. Σύνδεσμός του 

στην Ελλάδα ο Χρήστος Παπαδημητρίου, οι-

κονομικός του σύμβουλος και διαπραγματευ-

τής επί αμερικάνικου εδάφους ο χρηματιστής 

George Prassas. Οι πρώτες πληροφορίες θέ-

λουν τον Jim να είναι ο λεφτάς της οικογένειας 

και ο Bob να είναι κι αυτός κονομημένος, αλλά 

όχι σαν τον αδελφό του. Σιγά-σιγά το κουβά-

ρι ξεμπλέκεται, για να μάθουμε ότι ο λεφτάς 

είναι εργολάβος οικοδομών στο Σικάγο. Η ε-

ταιρεία του έχει site στο διαδίκτυο από το ο-

ποίο πληροφορούμαστε ότι απασχολεί εννέα 

άτομα και ότι ο κύκλος εργασιών της εταιρεί-

ας σύμφωνα με τον αμερικάνικο οικονομικό 

οργανισμό δεν ξεπερνά τα δύο εκατομμύρια 

δολάρια. Άρα ο 

μπράδερ ο Bob, που 

δεν το φυσάει τόσο το πα-

ραδάκι, είναι σίγουρα κάτω από τα δύο μύ-

ρια σε δολάρια. Πόσο; Κανείς δεν ξέρει, και το 

πράμα αρχίζει να στραβώνει. Θα στραβώσει 

ακόμη περισσότερο όταν πιάνεται στα πράσα 

ο Prassas. Οι αποκαλύψεις φανερώνουν ότι 

δεν είναι χρηματιστής αλλά πλασιέ ασφαλει-

ών της Allianz και το 1977 είχε ζητήσει κήρυξη 

πτώχευσης. Ποιος είναι λοιπόν αυτός ο μυ-

στήριος τύπος και ποιοι οι συνεργάτες του; Τα 

μόνο στοιχεία που καταφέρνουν να περάσουν 

τον Ατλαντικό και να φτάσουν στα μέρη μας 

στεγνά μιλάνε για έναν επιχειρηματία 

που στο δη-

μοτικό συμ-

β ούλιο  του 

De Plains εί χε 

ζητήσει άδεια για 

πλωτό καζίνο στη λίμνη του 

Σικάγο. Η αίτηση δεν προχώρη-

σε, γιατί ποτέ δεν παρουσίασε τους 

χρηματοδότες του. Μιλάνε επίσης 

για μια ανενεργή ε-

ταιρεία με τηλέφωνο, 

αλλά χωρίς e-mail επι-

κοινωνίας. Ακολουθεί 

μια παρέλαση φημών. 

Σημαιοφόρος η ψη-

λόλιγνη φήμη που θέ-

λει ο Kozonis να έχει 

80 Mall και να μη δίνει 

ούτε ένα του Βωβού, 

μπας και σταματήσει 

να πρήζει τον Παναθη-

ναϊκό και το δενδρο-

φάγο σαν το δάκο Δή-

μαρχο Κακλαμάνη, με πα-

ραστάτες άλλες φήμες που 

θέλουν να χτίζει αεροδρόμια στο Σικάγο, και 

αυτό να έχει μόλις δυο, έτοιμο να ρίξει κοντά 

στα 30 μύρια στην ΑΕΚ με το …good morning; 

Όποιον ρωτήσεις για τον Bob, ακόμη και πα-

λιούς ποδοσφαιριστές που έμειναν ή μένουν 

στο Σικάγο, θα σου απαντήσουν ότι πρόκειται 

για ένα γνωστό και σεβαστό επιχειρηματία και 

αν ζητήσεις να μάθεις κάτι παραπάνω σχετι-

κά με το μέγεθος της περιουσίας του θα σου 

απαντήσουν: Δεν τον γνωρίζω προσωπικά. 

Έτσι λένε!». Με το «λένε» όμως έκαναν λαμπρή 

καριέρα μόνο οι Πυξ-Λαξ, με το «Λένε για μένα 

οι όμορφες». Πώς είναι δυνατόν με έναν  επι-

χειρηματία που τον γνωρίζουν όλοι, που χτίζει 

αεροδρόμια, που έχει κολλητιλίκια με τον Α-

λέξη Γιαννούλα, σύμβουλο του Ομπάμα, που 

από πίσω του κρύβεται το ΠΑΣΟΚ αφού είναι 

ο άνθρωπος του Γιώργου Παπανδρέου στην 

Αμερική, να μη βγάζεις άκρη για το επιχειρη-

ματικό του μέγεθος; Κρύβονται αυτοί που δεν 

έχουν. Κρύβονται και αυτοί που το φυσάνε; 

Σκατά γίναμε... A

info@athensvoice.gr

Του ΜΙΧΑΛΗ ΛΕΑΝΗ 
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Από τον Bob 
το αμερικα-
νάκι 
προτιμώ 
τον Σφουγ-
γαράκη!

ραδάκι, είναι σίγουρα κάτω από τα δύο μύ-

H adidas 
τρέχει στον 
Μαραθώνιο

Εβδομάδα… ξεκούρασης η τρέχουσα για τους 

δρομείς που θα πάρουν μέρος στον Κλασικό 

Μαραθώνιο της Κυριακής (8/11). Και καθώς η 

προπόνηση θα μειωθεί, μπορούν να ακούσουν 

χρήσιμες συμβουλές για τις προσωπικές τους 

ανάγκες από εξειδικευμένο προσωπικό που θα 

βρίσκεται στο περίπτερο της adidas στο Ζάππειο, 

στις 6 και 7/11.
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Τ ην πρώτη φορά που είδα 

τον Γιάννη Νάσ τα  ήταν 

στο Ναυαρίνο της δεκαετί-

ας του ’80. Ένα ψηλό αλα-

φροΐσκιωτο αγόρι με τα μαλλιά βαμμένα 

άσπρα, να περιφέρεται ισορροπώντας 

φίνα πάνω σε μπότες με τεράστια τακού-

νια. Μια μείξη Ντέιβιντ Μπόουι και Ντί-

βο, σαν το νόθο παιδί ενός εξωγήινου με 

την Τζούλι Κρίστι. Πάντα ο Νάστας φρό-

ντιζε την εικόνα του, γεννήθηκε δανδής 

και «τσινάρι», ακόμα και σήμερα θεωρώ 

πως τα κοστούμια γεννήθηκαν για να τα 

φοράει αυτός κι ο Μπράιαν Φέρι. 

Στα μέσα της δεκαετίας του ’90, όταν έ-

παιζα μουσική στον πρωινό 88μισό του 

Μύλου, ο πρώτος δίσκος των Xaxakes

έσκασε σαν πυροτέχνημα. Στο εξώφυλ-

λο ο τυπάρας πόζαρε με την κόκκινη κι-

θάρα-μαργαρίτα, τα τραγούδια του ήταν 

εξίσου αλαφροΐσκιωτα με την περσόνα 

του. Το “Fly” έγινε ο άτυπος ύμνος της 

εκπομπής μου: «το πρωί δεν θέλω γκρί-
νιες/ και το βράδυ μόλις έρθει το φεγγάρι/ 
μόλις φως θα πέσει/ θα διαλέξω τι θα βά-
λω/ να ’χω ρέντα να γουστάρω». Ο πρώτος 

δίσκος των Xaxakes σήμερα θεωρείται 

ορόσημο για την ελληνική μουσική. Τό-

τε πέρασε στο ντούκου, όμως η φυλή, η 

συμμορία, η αγέλη είχε γεννηθεί. Ήμα-

σταν οι σωματοφύλακες του Βασιλιά.

Επίσημα γνωριστήκαμε στο “Belair” της 

Βογατσικού. Νομίζω ότι από εκείνη τη 

νύχτα και μετά δεν χωρίσαμε ποτέ, εγώ 

έψαχνα την τύχη μου στη Θεσσαλονίκη, 

εκείνος προσπαθούσε σκληρά να γράψει 

το τέλειο ακόρντο, να αποτυπώσει με τις 

μελωδίες και τα λόγια αόρατα παραγγέλ-

ματα που του πρόσταζαν ο Όσκαρ Ου-

άιλντ και ο Σάλιντζερ, κορίτσια που τις 

νύχτες διασκέδαζαν έκφυλους σάτιρους 

με μπουρλέσκ νούμερα, γρήγορα κόκκι-

να αυτοκίνητα και υφαντές μεταξένιων 

φουλαριών.

Με τον Νάστα ταξιδέψαμε παρέα και πο-

λύ. Ανοίξαμε τους Morcheeba στον Λυ-

καβηττό και τον Μαρκ Άλμοντ στο «Ρό-

δον», διασκευάσαμε το “Walk On The 

Wild Side” του Λου Ριντ στον «Αέρα» 

της Πετρούπολης αλλά και στον Μύλο, 

όπου τα live των Xaxakes είχαν πάντα 

την ασυναρτησία ενός βιντεοκλίπ που 

θα γυρνούσε ο Χάντερ Τόμπσον με βο-

ηθό σκηνοθέτη τον Γιώργο Ζαμπέτα. Ο 

Νάστας επιμένει πως ο Ζαμπέτας είναι 

ο πρώτος Έλληνας γνήσιος πανκ ρόκερ. 

Σε μια εμφάνισή του μάλιστα, στο Φε-

στιβάλ Κινηματογράφου, διασκεύασε 

τα «Χίλια περιστέρια» τόσο συγκινητικά, 

που σχεδόν δάκρυσα όταν τον καμάρωνα 

στη σκηνή με τις δακτυλάρες του να ξε-

πατώνουν την κιθάρα. 

Το «Ξαφνικά», το «Μόντε Κάρλο», τα «Ά-
γρια φτερά», το «Λίγο γκέι, λίγο γκάι», ο 

«Βασιλιάς» είναι τραγούδια περίτεχνα, 

απαύγασμα μιας ιδιοφυΐας κι ενός πα-

λίκαρου πιο γρήγορου από τζάγκουαρ 

και αισθηματία σαν ήρωα του Φλομπέρ. 

Όταν το καλοκαίρι ο τελευταίος δίσκος 

των Xaxakes, «Βαλς των ελαφιών», κα-

τέφθασε φρέσκος σαν κρουασάν βουτύ-

ρου πασπαλισμένο ελαφρώς με ζάχαρη 

άχνη, έφτασα για άλλη μια φορά στα ό-

ρια της μεγάλης, άδολης και ειλικρινούς 

συγκίνησης. Δεν έχω ξανακούσει το φί-

λο μου να ενορχηστρώνει καλύτερα! Και 

δεν νομίζω ότι μπορεί κανείς να περι-

γράψει την καύλα ενός φιλιού στο δρό-

μο από την έκφραση που χρησιμοποιεί 

στο «Πονάν τα χείλη μου». Η drum’n’bass 

κομψότητα του “L’ amour”, ο σπαραγμός 

του «Σ’ έχω χάσει», το επικό τάνγκο του 

«Μη μαζί» και το παραμυθένιο ομώνυμο 

«Βαλς των ελαφιών» έλιωναν όλο το κα-

λοκαίρι σαν παγωτό, σαν ηλιοβασίλεμα, 

σαν καραμελωμένος ιδρώτας.

Του τηλεφώνησα κάπου από τη Λευκά-

δα, ούρλιαξα «ω αδελφέ, αυτό είναι ό,τι πιο 
ωραίο έχει βγάλει αυτή η πόλη, αυτή η χώ-
ρα, αυτό το xaxakένιο μπονσάι ανθίζει τόσο 
σπάνια, τόσο μοναδικά». Ήταν κάπου στο 

Παρίσι με την τροχοβίλα του, γελούσα-

με σαν χαζοί, δώσαμε ραντεβού για τον 

Σεπτέμβρη στη Θεσσαλονίκη. Και να 

’μαι στο στούντιο φτιάχνοντας τα σποτ 

για το live των Xaxakes την Παρασκευή 

6 Νοεμβρίου στο “Block 33”. Λες και 

δεν ξαναπαίξαμε ποτέ, δεν τσουγκρίσα-

με τα ποτήρια μας δυο λεπτά πριν βγει η 

μπάντα και ξεκινήσει για ζέσταμα με το 

“Film Star” των Suede ή το “Heroes” του 

Μπόουι. 

Με τα 90s μάς χωρίζει πλέον ένα αδιά-

βατο ποτάμι, όσο για τα 00s δεν ήταν δα 

και ό,τι καλύτερο για τη Θεσσαλονίκη. 

Αυτοί βαρούν φραπέδες, ενώ οι Xaxakes 

πίνουν φίλτρου. Φορούν τεράστια γυα-

λιά και κάτι μόδιστρους που το λογότυπό 

τους βγάζει μάτι, ενώ ο Νάστας παρα-

μένει πιστός σε ραμμένες ρεντικότες. 

Ακούν σκυλάδικα ή Onirama, στοιβά-

ζονται σαν ρέγκες μπροστά στα κανα-

πεδάδικα της παραλίας, η Θεσσαλονίκη 

έχασε κάθε ίχνος ρομαντισμού και μο-

ναδικότητας. Αυτός παραμένει η αρχική 

περσόνα του: ένας Μπελμοντό από τη 

Μαρτίου, ένας Μπορσαλίνο, που ακό-

μα, όταν μπαίνει στον «Θερμαϊκό», δεν 

παραλείπει το ευγενές χειροφίλημα στα 

κορίτσια. Αυτόν τον τύπο κι αυτήν την 

μπάντα σε προσκαλώ αλλά και σε προ-

καλώ να δεις την Παρασκευή στις 9 το 

βράδυ στο “Block 33”. Εκείνον που δεν 

μας πρόδωσε ποτέ. A

stefanostsitsopoulos@yahoo.gr

Του ΣΤΕΦΑΝΟΥ ΤΣΙΤΣΟΠΟΥΛΟΥ

2310Soul

Ούζου Μέλαθρον
Ρέγκε και λακέρδε 

Ποιος να το φανταζόταν ότι ένα μικρο-

σκοπικό μεζεδοπωλείο που άνοιξε το 

1993 σε ένα παλιό στενοσόκακο στη 

Σκεπαστή Αγορά (Μπεζεστένι), καταλαμβάνο-

ντας ένα μικρό χώρο γύρω στα 30 τετραγωνικά 

μέτρα, με 3 εργαζόμενους και με δυνατότητα 

εξυπηρέτησης μόλις 60 πελατών, θα απολάμβα-

νε σήμερα τη φήμη του δημοφιλέστερου μεζε-

δοπωλείου στη χώρα, σερβίροντας τα πιάτα του 

σε Θεσσαλονίκη, Αθήνα, Καρδίτσα, Λάρισα και 

Λαμία; Κι όμως, αυτό φαντάζονταν οι τρεις φίλοι 

και συμφοιτητές Λευτέρης Γεωργιάδης, Χρή-

στος Κουδούνης και Βάνος Ποδιώτης, όταν το ό-

ραμά τους να δημιουργήσουν ένα χώρο που θα 

μπορούσε να προσφέρει την καλύτερη δυνατή 

εκδοχή του μεζέ σε άψογη σχέση ποιότητας και 

τιμής, ένα χώρο όπου ο χαβαλές και η διασκέδα-

ση θα έχουν καθημερινά την τιμητική τους, μπή-

κε σε εφαρμογή. Απίστευτες ποικιλίες σε ψαρι-

κά και κρεατικά, εξαίσιες γεύσεις, πρωτότυπες 

συνταγές μεσογειακής αντίληψης, μετά από 15 

χρόνια λειτουργίας και μιας σταθερά ανοδικής 

πορείας, το «Ούζου Μέλαθρον» παραμένει σήμα 

κατατεθέν καλοφαγίας και διασκέδασης.

Καρύπη 21, 27, 29, Στοά Ερμείον, 
2310 275.016, 2310 220.043

Xaxakesaloniki!

Παραμένει η αρχική 
περσόνα του: 
ένας Μπελμοντό, 
ένας Μπορσαλίνο, δεν 
παραλείπει το ευγενές 
χειροφίλημα στα κορίτσια 

2310γεύση
Του ΓΙΩΡΓΟΥ ΜΠΑΚΑ
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In glam we trust: 

Ο Νάστας ήταν, είναι και θα είναι 

ο ορισμός του chic & roll.
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ΤΟ ΒΛΕΜΜΑ ΤΟΥ ΧΡΟΝΟΥ/ ΙΣΤΟΡΙΕΣ ΕΙΚΟΝΩΝ 
Τέλη δεκαετίας 1980: Μια διαφορετική, έντονα ανθρωποκεντρική εικόνα αρχίζει να χαρακτηρίζει την 

ελληνική παραστατική ζωγραφική. Νέα γενιά ζωγράφων, προσωπική παρατήρηση του κόσμου, γραφές 

έντονα χειρονομιακές, πυκνά χρώματα και εικονογραφικές λεπτομέρειες σχεδόν φωτογραφικές. Σήμερα, 

σχεδόν δύο δεκαετίες μετά, ο συλλέκτης Σωτήρης Φέλιος παρουσιάζει στο ευρύ κοινό την εξελικτική 

πορεία κάθε ζωγράφου από αυτή την άτυπη ομάδα. Στο Μουσείο Μπενάκη - κτήριο οδού Πειραιώς, τα έρ-

γα των Στέφανου Δασκαλάκη, Τάσου Μαντζαβίνου, Χρήστου Μποκόρου, Κώστα Παπανικολάου, Γιώργου 

Ρόρρη και Εδουάρδου Σακαγιάν δημιουργούν ξεχωριστές ενότητες αλλά με κοινά χαρακτηριστικά. 

Η ανάγνωσή τους μπορεί να γίνει απομονωμένα ή σε γειτνίαση με τα υπόλοιπα. Σε κάθε περίπτωση 

η σύνδεση είναι αναπόφευκτη: δυνατό βλέμμα, πάλη με το υλικό, καθαρή ζωγραφική. 

- ΔΗΜΗΤΡΑ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ

 Εγκαίνια 9/11. Διάρκεια έκθεσης: 11/11 - 13/12. Μουσείο Μπενάκη - κτήριο οδού Πειραιώς, 
Πειραιώς 138 & Ανδρονίκου, 210 3453.111 

Γιώργος Ρόρρης
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ΤΟ ΝΕΟ ΣΤΗ ΖΩΓΡΑΦΙΚΗ
Τρεις γυναίκες (Ευρυδίκη Καλλιμάχου, Κατερίνα 

Κωνσταντινίδη, Νεκταρία Ρουμελιώτη) και ο art 

director της ATHENS VOICE (Φώτης Πεχλιβανίδης)

προσεγγίζουν το νέο στη ζωγραφική. Αλλιώς: η 

έκθεση με την πιο φρέσκια εικαστική άποψη στην 

πόλη. 5-28/11, Ξανθίππου 11, 210 7294.342 -3 

ΜΑΝΩΛΗΣ ΧΑΡΟΣ
Φρέσκα έργα –των τελευταίων δύο χρόνων–  γε-

μάτα με «επαναστατικό ρομαντισμό» (όπως το πε-

ριγράφει η ιστορικός τέχνης Ελένη Αθανάσιου). 

10/11 - 5/12, Εικαστικός Κύκλος, Χαριλάου Τρικούπη 

121, 210 3300.136

επιλογές Της ΔΗΜΗΤΡΑΣ ΤΡΙΑΝΤΑΦΥΛΛΟΥ

SHOOT/GET TREASURE/ 
REPEAT
Το έργο του συγγραφέα Mark Ravenhil με αφορ-

μή τον υποτιθέμενο «πόλεμο κατά της τρομοκρα-

τίας» σκηνοθετούν η Γιολάντα Μαρκοπούλου

και η Λίλλυ Μελεμέ. Από 18/11, Θέατρο Συνεργείο, 

Κολωνού 31, Μεταξουργείο, 698 1802544

ΑΝΘΡΩΠΟΙ ΣΤΟ ΜΕΣΟΚΕΝΟ
Το μεσόκενο είναι ένας χώρος στον οποίο παγι-

δεύονται μερικοί άνθρωποι σαν να έχουν ξεχα-

στεί. Το φαινόμενο αυτό των μεγάλων πόλεων α-

ποτυπώνουν φωτογραφικά οι Λ. Βασιλικός (μέχρι 

10/11), Σ. Καλαμάρης (11-20/11) και Α. Μανικάκης

(21-30/11). Μαγκαζέ, Αιόλου 33, 210 3243.740

ΒΛΑΣΗΣ ΚΑΝΙΑΡΗΣ
«Όπως η ζωή έτσι και η τέχνη είναι μια άσκηση των αισθήσεων» μου λέει ο Βλάσης Κανιάρης, συμπυκνώνοντας το νόημα της performance του που θα δι-

αδραματίζεται επί τρεις ημέρες στην gallery The Breeder. Ο «τοίχος» που έφτιαξε στο Museum am Ostwall του Dortmund το ’83 θα τεμαχιστεί σε 260 

αυτοτελή σφραγισμένα έργα τέχνης 30x30 εκ. για τις ανάγκες της συμβολικής χειρονομίας «Αντίδωρο». Τα ερωτήματα που τον απασχολούν σοβαρά 

εδώ και 50 χρόνια παραμένουν: «Είναι η  ζωγραφική μέσο πραγματικής επικοινωνίας;» και «Πόσο καλλιτέχνης είναι ο καθένας;». «Δεν πρόκειται για 

αστείο» λέει. «Ένα έργο τέχνης μπορεί να υπάρχει και σε μια μικρή επιφάνεια». 5-7/11 (20.00-22.00) & 8/11 (17.00-20.00) Ιάσονος 45, 210 3317.527

«Εγκατάσταση Helas-Helas ή Ο ζωγράφος και το μοντέλο του, 1980»

Νεκταρία Ρουμελιώτη

Λουκάς Βασιλικός
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ΜΗ ΧΑΣΕΙΣ

epiloges@athensvoice.gr

Για να καταχωριστείτε στους οδηγούς της A.V., στείλτε δελτία Τύπου 2 εβδομάδες πριν από την 
προγραμματισμένη ημερομηνία. Ταχυδρομικώς στη διεύθυνση Χαρ. Τρικούπη 22, 10679 Αθήνα 
ή στο fax 210 3617.310 ή στο agenda@athensvoice.gr

MASTER CLASS ΘΕΑΤΡΟΥ 
Για 3η χρονιά ο Ανδρέας Μανωλικάκης (ισόβιο μέλος και μέλος του Διοικητικού Συμβουλίου του Actors Studio 

και πρόεδρος του μεταπτυχιακού προγράμματος του Actors Studio Drama School στο πανεπιστήμιο Pace 

της Νέας Υόρκης, όπου διδάσκει υποκριτική και σκηνοθεσία) θα δώσει εντατικό σεμινάριο θεάτρου με θέμα την 

«Ανάλυση κειμένου» στο θέατρο της Ελληνοαμερικανικής  Ένωσης (Μασσαλίας 22, Κολωνάκι). Μεταξύ άλλων 

η «Ανάλυση» θα επικεντρωθεί στον τρόπο κατανόησης και ανάπτυξης της ιστορίας και των χαρακτήρων 

ενός θεατρικού έργου. Οι συμμετέχοντες στο σεμινάριο θα λάβουν βεβαίωση παρακολούθησης. 

Οι ενδιαφερόμενοι πρέπει να υποβάλουν την αίτηση έως τις 13/11 στο www.hau.gr/culture και το σεμινάριο 
θα πραγματοποιηθεί 7, 8 & 11, 12/1/2010.

Η ΧΑΡΤΟΠΑΙΧΤΡΑ
Ένα από τα πιο επιτυχημένα θεατρικά έργα του Δημήτρη Ψαθά «Η 

χαρτοπαίχτρα», και παράλληλα μία από τις πιο αγαπημένες ταινίες 

του ασπρόμαυρου ελληνικού κινηματογράφου, ζωντανεύει στη 

σκηνή του Θεάτρου Πόρτα. Ο Βασίλης Μυριανθόπουλος ξαναμοι-

ράζει την τράπουλα με έμφαση στην ποπ ατμόσφαιρα των 60s, δί-

νοντας το ρόλο της χαρτοπαίχτρας στον Τάκη Ζαχαράτο. Το «καρέ» 

μεταξύ άλλων συμπληρώνουν η Τζέση Παπουτσή και ο Γιάννης 

Μποσταντζόγλου, ενώ τη μουσική και τα τραγούδια υπογράφει ο 

Μίμης Πλέσσας. Μια παράσταση που μετατρέπει τη χαρτοπαιχτική 

γκίνια σε φουλ του άσου για τη θεατρική διασκέδαση. ΠΟΡΤΑ, Μεσο-

γείων 59, Αμπελόκηποι, 210 7711.333, Τετ. 19.00, Πέμ. 21.00, Σάβ. 18.15, 

Κυρ. 21.15 (€ 25, 20 Φ), Παρ. 21.00, Σάβ. 21.15, Κυρ. 18.15 (€ 30)

ΒΟΥΒΟΥΛΑ ΣΚΟΥΡΑ
Οι θεατρικές αφίσες που δημιούργησε (κυρίως για ΔΗΠΕΘΕ) την πε-

ρίοδο 1975-2009 και ένα νέο video που όπως το περιγράφει η ίδια: 

«Είναι μια εμμονή δική μου. Μια πόλη ουτοπική, που θα είναι γεμάτη 

με αφίσες για τον πολιτισμό και μόνο αυτές…». Αίθουσα Ένωσης Ελ-

λήνων Γραφιστών, 6-14/11, Μυλλέρου 19, πλατεία Αυδή, Μεταξουργείο 

ΠΡΟΕΤΟΙΜΑΣΟΥ ΓΙΑ...
Yann Tiersen, o σύγχρονος «Μεγάλος Λυρικός» στις 14/11 στο 

Fuzz Club. Εισιτήρια € 35, Metropolis, Public, Ticket House

48 HOUR FILM PROJECT GO GREEN
11-18/12 είναι η τελική ημερομηνία διεξαγωγής του πρωτότυ-

που φεστιβάλ δημιουργίας ταινιών μικρού μήκους με οικολο-

γική διάσταση και πράσινο χαρακτήρα. Όσοι θέλουν να συμμε-

τάσχουν κατευθύνονται στην επίσημη σελίδα του φεστιβάλ: 

www.48hourproject.gr

COMMON GROUNDS
Έκθεση που επιμελήθηκε η Sarah Ettlinger, θέλοντας να αναδεί-

ξει τα κοινά σημεία αναφοράς ανάμεσα σε διαφορετικές τέχνες. 

Με αυτό το ζητούμενο επέλεξε έργα από την πρόσφατη δουλειά 

των αποφοίτων του σχολείου Campion (καλλιτέχνες από όλο τον 

κόσμο) στους τομείς της ζωγραφικής, της φωτογραφίας, του 

βίντεο κ.ά. Συμμετέχουν: Γιώργος Χαδούλης, Sarah Morin, Άνια 

Βάρδα κ.ά.5-14/11, Πνευματικό Κέντρο Δήμου Αθηναίων, Αίθουσα 

«Ν. Γύζη», Ακαδημίας 50

Voicechoice
Tου MIXAΛH ΠITENH

1Το Τείχος (Die Mauer)
20 χρόνια από τη βραδιά που σβήστηκε 

η πιο παράλογη μεταπολεμική πολιτική 

και πολεοδομική μουτζούρα στο κέντρο της 

Ευρώπης. Ο Jürgen Böttcher, ο γνωστότερος 

ντοκιμαντερίστας της Αν. Γερμανίας που έγινε 

σκηνοθέτης (ως ζωγράφος κυνηγήθηκε από 

το σοσιαλιστικό ρεαλισμό) δεν έφυγε στη Δύ-

ση. Σαν να περίμενε να κινηματογραφήσει την 

κατάρρευση. Οι σταθμοί-φαντάσματα του 

μετρό, το γκρέμισμα, τα ξεχασμένα περάσμα-

τα στη πόλη. Χωρίς σχόλια, μόνο με εικόνες.

Ινστιτούτο Γκαίτε, Ομήρου 14-16, 9/11, 20.30

2LTJ Bukem & MC Conrad
Όταν ο LTJ Bukem κυκλοφόρησε πριν 

10 χρόνια το διπλό “Journey Inwards”, 

η electronica ταξίδεψε σε μία εκπληκτική κουλ 

ατμόσφαιρα. Αξίζει να ξανακούσουμε το ιστο-

ρικό πλέον άλμπουμ σαν εισαγωγή στο live 

του μεγάλου ονόματος του drum’n’bass. Στα 

φωνητικά αυτός που επιβεβαιώνει πλήρως 

τον τίτλο του MC. Συνεδριακό Κέντρο Εθνικής 
Ασφαλιστικής, Συγγρού 103-105, 7/11, 23.00

3Jürgen Mayer
Σχεδιάζει κτίρια, έπιπλα, εσωτερι-

κούς χώρους, installations. Το πρώτο 

του έργο στα περίχωρα της Στουτγάρδης, ένα 

πολυλειτουργικό κτίριο ανοιχτό στo αστικό 

περιβάλλον, κέρδισε το σημαντικότερο βρα-

βείο ευρωπαϊκής αρχιτεκτονικής Mies van 

der Rohe. Η στέγη του εκθεσιακού κέντρου 

στην πόλη Nordborg της Δανίας θα μπορού-

σε να είναι η ιδανική πίστα skateboard. Με 

αναφορές στη γεωμετρία της οργανικής αρ-

χιτεκτονικής. Μέγαρο Μουσικής, 6/11, 19.00

4Η Κοινωνία του 
Θεάματος στην περι-
πλάνηση του internet

Ένα ψηφιακό remix του εμβληματικού έργου 

του G. Debord στην έκθεση του net artist Mark 

Amerika. Η ομάδα DJ Rabbi ψάχνει με λέξεις-

κλειδιά από το αρχικό κείμενο στη μηχανή 

αναζήτησης του Google και δημιουργεί με τη 

μέθοδο της καταστασιακής μεταστροφής ένα 

καταιγιστικό κολάζ εικόνων, υπότιτλων και 

ήχων που μεταστρέφει τον ίδιο τον Debord. 

Εθνικό Μουσείο Σύγχρονης Τέχνης, Βασ. Γε-

ωργίου 17-Ρηγίλλης, έως 3/1/2010

pitenis@ath.forthnet.gr

 Η χαρτοπαίχτρα, Τάκης Ζαχαράτος
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Βλάσσης
Και πάλι μαζί

Της ΝΕΝΕΛΑΣ ΓΕΩΡΓΕΛΕ

Υ
πήρξε μια εποχή που στον περίφημο Βλάσση τo ’χαμε 

τάμα να πηγαίνουμε τουλάχιστον δις την εβδομάδα. Στο 

πρώτο του στέκι της Αρματολών και Κλεφτών τότε αυ-

τός, στα πρώτα μας νιάτα τότε εμείς. Με στομάχια αλώβητα ακό-

μη από πειράγματα και αποδομημένες δημιουργίες, απλοί ερα-

σιτέχνες φαγοπότες, ό,τι καλό βρισκόταν στο διάβα μας απλά του 

δίναμε και καταλάβαινε. Αργότερα, τον ακολουθήσαμε στο επό-

μενο πόστο του, την Παστέρ, το διώροφο νεοκλασικό λίγο βαρύ 

και άψυχο, κι εμείς, πιο επαγγελματίες της γεύσης, ψάχναμε τα 

περίεργα, τα μοντέρνα, τα αλλιώτικα σε κάθε γωνιά της Αθήνας. 

Προχτές πήγα στον εντελώς καινούργιο Βλάσση (ανοιχτός από 

το καλοκαίρι), αυτή τη φορά στη μικρή, καταπράσινη, παράλ-

ληλη προς τη Μιχαλακοπούλου οδό Μαιάνδρου. Κάτσαμε έξω 

στη βεράντα (χώρος μαθαίνω που με διάφορα «ζεσταντικά» θα 

κρατηθεί και το χειμώνα για τους καπνιστές) ενώ ρίχναμε και τις 

ματιές μας στη μέσα σάλα. Ψηλοτάβανη, απλή, μ’ έναν μπορντό 

τοίχο και πάνω του πίνακες και αφίσες να δίνουν έναν arty τόνο 

στην ατμόσφαιρα. Ο κόσμος όπως πάντα πολύς, μικροί, μεγάλοι, 

πάσης φύσεως, ο γιατρός μου ο Άκης, το ’χει αυτό ο Βλάσσης,

στα τραπέζια του συναντιέται όλη η Αθήνα με χαλαρή διάθε-

ση/εμφάνιση και με το ενδιαφέρον επικεντρωμένο στο πιάτο 

μπροστά της. Εγώ πάλι ήμουνα με 2 φίλους μου «μοδάτους», όλα 

τα ξέρουν κι όλα τα ’χουν δοκιμάσει, τον Βλάσση πάλι όχι. Στην 

αρχή ήρθε ο δίσκος –όπως θυμόμουν από παλιά– με διάφορα 

ορεκτικά. Λαζανόρυζο, καλαμάρι γεμιστό, μανιτάρια μαρινάτα 

και κοκκινιστά, λαχανοντολμάδες, πρασόπιτα, σπανακόπιτα (με 

φύλλο δικό τους, σπιτικό), όσπρια, λαδερά… τους είδα εκεί πάνω 

τους δικούς μου με διάθεση ανεβασμένη και τους συγκράτησα. 

Γιατί έχει και συνέχεια ο Βλάσσης, με ακόμη μεγαλύτερη δόση  

μαμαδίσιας νοστιμιάς. Δηλαδή, να τα φρικασέ, να τα χοιρινά 

στο φούρνο, να τα κερκυραϊκά σοφρίτο και παστιτσάδα, να τα 

γιουβέτσια, να τέλος και το εμβληματικό πιάτο του Βλάσση: αρ-

νάκι στο φούρνο με πατάτες. Ένα άλλο αλήστου μνήμης πιάτο 

ήταν και ο τζιγεροσαρμάς, γεύση που όσα χρόνια κι αν περά-

σουν δεν ξεχνάω, εξαιρετικά βαρύ μου είπαν και γι’ αυτό δεν τo 

φτιάχνουν κάθε μέρα, εσείς αν το πετύχετε συστήνω να μην το 

παραλείψετε με τίποτα. Να προσθέσω ότι καθημερινά υπάρχει 

ψαράκι, μπαρμπουνάκια τηγανισμένα μαεστρικά, σφυρίδα, 

φαγκρί ή συναγρίδα φέτες, καλαμαράκι γόνος στο τηγάνι και 

μια σειρά από βραστές σαλάτες για να τα συνοδεύσεις. Ήπιαμε 

χύμα κόκκινο δυνατό κρασί, γλυκαθήκαμε με γαλατομπούρεκο, 

και φαγωμένοι μέχρι σκασμού πληρώσαμε € 30 και με το κρασί. 

Φεύγοντας, τόσο εγώ όσο και οι… μοδάτοι , το βάλαμε το δέκα με 

τόνο στον Βλάσση. Για τη συνέπεια τόσων χρόνων, για την απλό-

τητα, για την ποιότητα, για την εμμονή στις ελληνικές γεύσεις 

και τα καλά υλικά, για τις τιμές – καλύτερα δεν γίνεται. 

ΒΛΑΣΣΗΣ, Μαιάνδρου 15, Ιλίσια, 210 7256.335, 13.00-12.30 κάθε μέρα, 

Κυριακή 13.00-17.00, και delivery.     

tastepolice
*         νέο

C        μέχρι  15

¤        15-30

¤¤     30-45

¤¤¤  45+

Ξ        Ξενυχτάει (μετά τη 1.00 π.μ.)

Σ/Κ Ανοιχτό Σάββατο/ 

            (ή) Κυριακή μεσημέρι

Μ      Ανοιχτό μεσημέρι

            Τιμές χωρίς κρασί

A.V. Μην ξεχάσεις να πάρεις     

            την ATHENS VOICE 

            φεύγοντας 

Κέντρο

ABREUVOIR
Ξενοκράτους 51, Kολωνάκι, 

210 7229.106 Παλιό, αγαπη-
μένο, με γαλλική κουζίνα, 
κομψότητα και στιλ. € M

AΓΟΡΑ
Λ. Aλεξάνδρας & Bουρνά-

ζου 31, Aμπελόκηποι, 210 

6426.238/ Xατζ. Mέξη 8 & Bε-

ντήρη 9 (περιοχή Hilton), 210 

7252.252 Θυμίζει μπιστρό, 
με γήινα χρώματα και παλιές 
αφίσες. Γενναιόδωρες μερί-
δες ελληνικών και διεθνών 
πιάτων. K Μ A.V.

AΓPOTEPA
Bασ. Όλγας 6, Zάππειο, 210 

9220.208, 693 6551795 

Παραδοσιακή και μοντέρνα 
ελληνική κουζίνα με θέα 
το γήπεδο του ιστορικού 
Eθνικού Γ.Σ. Kλειστά Kυρ.
(βρ.) €M Ξ

ACROPOLIS SECRET
Ξεν. Divani Palace Akropolis, 

Παρθενώνος 19-25, Aκρό-

πολη, 210 9280.100 Aτμό-
σφαιρα κλασική με θέα στη 
φωτισμένη Aκρόπολη. Kαι 
για ποτό. Kλειστά Tρίτη.   

AΘΗΡΙ
Πλαταιών 15, Κεραμεικός, 

210 3462.983 Το πόστο του 
βραβευμένου σεφ Αλέξη 
Καρδάση. Ελληνική «πει-
ραγμένη» κουζίνα και κάβα 
με εξαιρετικές τιμές. €Σ/Κ Μ 

AKAΔHMIAΣ 
MΠPIZOΛAKIA
Aκαδημίας 61, Aθήνα, 210 

3627.234 Σουβλάκι, πίτες με 
χαλούμι, αγκιναροσαλάτα. 
Σπεσιαλιτέ μπριζολάκια στη 
λαδόκολλα. Delivery. Ως 
23.00. Kυρ. κλειστά. 

AΛATΣI
Bρασίδα 13, όπισθεν Xίλτον, 

210 7210.501, 697 7210501 

Μοντέρνο εστιατόριο του 
γνωστού δημοσιογράφου 
Σταύρου Θεοδωράκη, με 
αυθεντικές κρητικές γεύ-
σεις. Δίπλα σου θα τρώνε 
πολιτικοί και αστέρες της 
TV. Κυρ. κλειστά. €Μ A.V.

AΛEΞANΔPA 
Aργεντινής Δημοκρατίας 8A 

& Ζωναρά 21, Λ. Aλεξάνδρας, 

210 6420.874/ Αργεντινής Δη-

μοκρατίας 14, 210 6450.345

Ελληνική κουζίνα, ιδανικό και 
για επαγγελματικά γεύματα. 
Δίπλα, η μπιραρία τους με 
πληθωρικές μερίδες και 
πολλές μπίρες. Κυρ.- Πεμ. 
ζωντανό έντεχνο ελληνικό 
τραγούδι από τις 21.00. €Μ

AΛEΞANΔPEIA
Μετσόβου 13 & Ρεθύμνου, 

210 8210.004 Γλυκύτατο, 
με γεύσεις εξαιρετικές με 
άρωμα Αιγύπτου. Κυρ. 
κλειστά €Μ

ALERIA 
Μεγ. Αλεξάνδρου 57, Μετα-
ξουργείο, 210 5222.633 Ανα-
νεωμένο και ατμοσφαιρικό. 
Για ποτό και lounge στιγμές 
στο μπαρ και κουζίνα με νο-
στιμιές απ’ όλη την Ελλάδα.

ALMAZ
Tριπτολέμου 12 Γκάζι, 210 

3474.763 Γεύσεις του «δρό-
μου» και μεσογειακά πιάτα. 
Στην μπάρα ποτό και καλή 
μουσική. €Μ Κ Ξ A.V.

AL MILANESE
Ξενοκράτους 49 & Aριστοδή-

μου, 210 7294.111-2 Όλη η 
γκάμα της ιταλικής κουζίνας 
από τους γνωστούς Valter & 
Dario Fagnoni. €K M  

ALTRO
Χάρητος 39Β & Πλουτάρχου, 

210 7242.717 Mικρό, σοφι-
στικέ, με λίγα ιταλικά πιάτα, 
όλα νόστιμα.   

AΜAΛΘΕΙΑ
Tριπόδων 16, 210 3224.635 

Με ιστορία 40 χρόνων. 
Από το πρωί καφέδες, αυ-
θεντικές γαλλικές κρέπες, 
σπιτικά γλυκά τύπου γαλα-
κτοπωλείο. Delivery. €Μ Ξ

Α ΜΟDO MIO   
Λυκαβηττού & Σόλωνος 35, 

210 3618.104-5/ Καποδιστρί-

ου & Θράκης 2, Φιλοθέη, 210 

6822.301/ Φωκίωνος Νέγρη 

58, Κυψέλη, 210 8256.399/ 

Λάκκα Μυκόνου, 22890 

28581 Ιταλική τρατορία με 
παραδοσιακά spaghetti, πί-
τσες ψημένες σε φούρνο με 
ξύλα, ψάρι και κρέας. €

ANNAΣ
Aκαδήμου 14, Κεραμεικός, 

210 5234.382 Η Άννα Bαγενά 
και ο Λουκιανός Kηλαη-
δόνης σε περιμένουν με 
ελληνική κουζίνα μετά το 
θέατρο. €Ξ Σ/K.

ΑΝΤΙΠΕΙΝΑ         
Συγγρού 138, (δίπλα στην 

Πάντειο), 2109291.001  Ζε-
στός, φιλόξενος χώρος για 
παραδοσιακή κουζίνα απ’ ό-
λες τις γωνιές της Ελλάδας, 
με έμφαση στις νοστιμιές 
της Κρήτης. Και με live μου-
σικό πρόγραμμα. Κυρ. και 
μεσημέρι € Ξ

APPLEBEE’S 
Λ. Aλεξάνδρας & Σούτσου, 

210 6459.805/ Δούσμανη 

& Λαζαράκη 12, Γλυφάδα, 

210 8948.730/ Aγ. Ιωάννου 

42, Αγία Παρασκευή, 210 

6003.127/ Ερμού 91, 210 

3227.789/ Φιλαδελφέως 8 & 

Xαρ. Tρικούπη, Kεφαλάρι, 
210 6233.514/ Kosmopolis, 

Λ. Κηφισίας 73, 210 6199.576  

Νεανικό, για κάθε ώρα με 
burgers, steaks, cocktails  .
€Μ A.V.

AΡΧΑΙΩΝ ΓΕΥΣΕΙΣ 
Kοδράτου 22, πλ. Kαραϊσκά-

κη, 210 5239.661 Η αρχαία 
ελληνική διατροφή είναι υ-
γιεινή. Εδώ, λοιπόν, θα γευ-
τείς τα πιάτα που έτρωγαν 
ο Αριστοτέλης, ο Πλάτωνας 
και ο Επίκουρος. €Μ

AΡΧΟΝΤΙΚΟ 
Έβρου 40, Aμπελόκηποι, 210 

7777.742 Με βιτρίνα για να 
διαλέξεις ανάμεσα σε πολλά 
πιάτα, όλα τους σπιτικά 
μαγειρεμένα. Το βράδυ πιο 
χαλαρά. Παρ.-Σάβ. ελληνική 
μουσική με dj. €Μ 

ASIA FRESH  
Ξενοδοχείο Classical Athens 

Imperial, πλ. Kαραϊσκάκη, 

210 5201.600 Yψηλή αισθη-
τική και ασιατικός μινιμαλι-
σμός. Aυθεντικό sushi και 
πολλές ακόμα προτάσεις 
ιαπωνικής κουζίνας.   

ATHENS GATE
Λ. Συγγρού 10, Αθήνα, 210 

9238.302-3 Το εστιατόριο του 
ομώνυμου ξενοδοχείου, με 
μεσογειακή κουζίνα σε χώρο 
με εξαιρετική θέα στον Παρ-
θενώνα και τους Στύλους 
του Ολυμπίου Διός. Ανοιχτό 
κάθε βράδυ 19.00 - 23.00

BARΜΠΟΥΝΑΚΙ   
Bασ. Κωνσταντίνου 2 & πλ. 

Σταδίου, Καλλιμάρμαρο, 

210 7011.753, 694 8759119

Ανανεωμένο, με ελληνικούς 
θαλασσινούς μεζέδες και 
φρέσκο ψάρι. Ελληνικά 
κρασιά, ούζο και τσιπουρά-
κι, συνοδευτικά. €€ Μ   

BΑΡΟΥΛΚΟ
Πειραιώς 80, Κεραμεικός, 

210 5228.400 Αστέρι 
Michelin από το σεφ Λευ-

τέρη Λαζάρου. Από τα 
καλύτερα της Αθήνας. 
Κυρ. κλειστά.    

BΑΤΡΑΧΟΣ
Ευρυμέδοντος 3, Κε-

ραμεικός, 210 3411.662 

Νόστιμα ελληνικά πιάτα, 
ωραία ατμόσφαιρα, μουσι-
κές του κόσμου, καλή λίστα 
κρασιών. €Κ

ΒΕΑΤ      
Καρύτση 7, Αθήνα, 210 

3232.253 «Καλλιτεχνικό» 
all day στέκι από τον Σάκη 
Μπουλά και τον Γιάννη 
Ζουγανέλη με μεσογειακή 
κουζίνα. €€ 

BEER ACADEMY 
Σαρρή 18 και Σταχτούρη 1, 

Ψυρρή, 210 3228.038 Μπάρα 
για δυνατούς πότες με αδυ-
ναμία στην μπίρα. Μεγάλη 
ποικιλία από μεζέδες. 

BLACK DUCK 
Xρήστου Λαδά 9A, Aθήνα, 

210 3234.760 Πολυχώρος 
που αγαπάει τις τέχνες, με 
καφέ, bar, εστιατόριο και 
γκαλερί. Φιλοξενεί έργα 
τέχνης, διοργανώνει μου-
σικές βραδιές, φιλολογικές 
συζητήσεις, παρουσιάσεις 
βιβλίων, cd κ.λπ. παρέα με 
αρωματικό καφέ, καλό κρα-
σί και σπιτικές γεύσεις. 

BOYPΛIΩTINΑ (H)         
B. Aλεξάνδρου 10 & Yμηττού, 

Kαισαριανή, 210 7291.545 

Οικογενειακό με μικρασια-
τικές γεύσεις από τα χέρια 
της κυρίας Tριανταφυλλιάς. 
Δευτ. κλειστά. Σ/Κ M

ΒΟΥΤΑΔΩΝ 48 
Βουτάδων 48, Γκάζι, 210 

3413.729 Café - bistrot για 
καφέ, ποτό, σάντουιτς, τάρ-
τες, ποικιλίες και νόστιμα 
γλυκά. Δοκίμασε φοντί σο-
κολάτας με φρούτα. €

BOSCHETTO
Άλσος Eυαγγελισμού, Xίλτον, 

210 7210.893 Τριγυρισμένο 
από πράσινο με ιταλική κου-
ζίνα και ασυνήθιστα πιάτα. 
Κυρ. κλειστά.   €Μ

BRACHERA
Πλ. Aβησσυνίας 3, Mοναστη-

ράκι, 210 3217.202 Ήρεμη 
και χαλαρή ατμόσφαιρα. 
Διεθνής κι ελληνική κουζίνα. 
Ανοιχτό κάθε βράδυ.

BRASSERIEVALAORITOU 
Bαλαωρίτου 15, 210 

3641.530 Ντιζάιν arty ντε-
κόρ. Πιο απλά το μεσημέρι, 
πιο αμπιγέ το βράδυ. Εδώ 
κάνουν στάση πολιτικοί, με-
γαλοδικηγόροι και οι κυρίες 
τους. Kυρ. κλειστά. €Ξ Μ

* BRASSERIEVINTAGE
Πλ. Κοτζία (8ος όροφος 

Notos Home), 210 3239.011

Ωραίος χώρος με εξαιρετική 
θέα Ακρόπολη και Λυκαβητ-
τό, γεύσεις μεσογειακές με 
άρωμα Ιταλίας. Εκδηλώσεις 
& Catering. Ανοιχτό μεσημέ-
ρι και βράδυ. €

BROWN’S
Βασ. Αλεξάνδρου 2 (Divani 

Caravel Hotel), 210 7207.000 

Ατμοσφαιρικός χώρος, 
ξενοδοχειακό service και 
πολυτέλεια, γεύσεις επι-
πέδου. €

BYZANTINO
(Ξενοδ. Xίλτον) Bασ. Σοφίας 

46, 210 7281.400 Mοντέρνο 
μεεντυπωσιακό all time 
classic μπουφέ. €

BUTCHER SHOP
Περσεφόνης 19, Γκάζι, 

210 3413.440 Μοντέρνα 
ταβέρνα για κρεατοφαγία 
με μεγάλη ποικιλία τοπικών 
προϊόντων. Ανοιχτά κάθε 
μέρα  € Μ Ξ

ΓIANTAH
Λεωνίδου 31 & Γιατράκου, 

Mεταξουργείο, 210 5238.812 

Στέκι για θεατρόφιλους 
(σερβίρει μέχρι αργά), μο-

ντέρνο 
κι άνετο με 

θέα την πλατεία 
Aυδή. Kουζίνα ελληνική. 
Δευτ. κλειστά. Ξ Σ/K Μ 

ΓΙΑΝΤΕΣ 
Βαλτετσίου 44, Εξάρχεια, 210 

3301.369 Πολύχρωμο, νεα-
νικό. Ελληνική-μεσογειακή 
κουζίνα με χαλαρή διάθε-
ση. €Μ

CANTEEN        
Ιάκχου και Ευμολπιδών, Γκά-

ζι  Από την ομάδα του Soul, 
νέος minimal χώρος για με-
σογειακή κουζίνα με μικρές 
αναφορές σε Μαρόκο και 
Συρία. €

CAPPUCCINO
Bαλαωρίτου 12,  210 

3644.689 Μικρό στέκι στον 
πολυσύχναστο πεζόδρομο. 
Aπό νωρίς για καφέ και σπι-
τικό φαγητό, το βράδυ για 
ποτό. Delivery. 

CELLIER BISTROT
Πανεπιστημίου 10, Σύνταγ-

μα, 210 3638.525 Για τους 
φίλους του οίνου, με κρασιά 
από όλη την Ελλάδα και τον 
κόσμο. Και κρασί σε ποτήρι 
με λίστα που ανανεώνεται 2 
φορές το μήνα, Δευτ. + Τρ. 
Πιάνο live, Τετ.-Σάβ. πιάνο 
και σαξόφωνο ή βιολί live, 
Κυρ. κιθάρα και κοντρα-
μπάσο live.  Ανοιχτά 10.00-
1.30, κουζίνα 12.00-1.00, 
Παρ.&Σάβ. έως 1.30  

CHEZ LUCIEN
Tρώων 32, Άνω Πετράλω-
να, 210 3464.236 Γάλλος 
σεφ-ιδιοκτήτης, αυθεντική 
κουζίνα από μενού τριών 
πιάτων. 

CIBUS
Aίγλη Zαππείου, 210 

3369.364, 694 6966441

Με φόντο την Ακρόπολη 
μεσογειακό μενού από τον 
εξαιρετικό σεφ Δημήτρη 
Δημητριάδη και κρασιά από 
διεθνή και ελληνικό αμπε-
λώνα. Ανοιχτά κάθε μέρα 
από 20.00 ως 1.00. € M

CIPOLLINO
Δερβενίων 4 & Aσκληπιού, 

210 3632.780 Ιταλική τρατο-
ρία με μοντέρνα διακόσμη-
ση. Delivery. €Μ

CLAVDIOS
Βεΐκου 38, Kουκάκι, 210 

9235.128 Καλή ιταλική τρα-
τορία πίσω από την Ακρόπο-
λη. Τηλεφώνησε για θέση 
parking. Κυρ. κλειστά. 

CODICE BLUE 
Λουκιανού & Xάρητος 15, 

Kολωνάκι, 210 7230.896 

Θαλασσινά φρέσκα, ιταλική 
κουζίνα επιπέδου και ασυ-
νήθιστες γεύσεις.   Κ/Μ

COSCA
Πραμάντων 10, πλ. Eλπίδος, 

Kουκάκι, 210 9210.229 

Σισιλιάνικο κουζίνα με καλή 
κάβα.Kυρ. κλειστά.

CRAFT
Λ. Αλεξάνδρας 205, Αμπε-

λόκηποι, 210 6462.350/ Κε-

ντρική πλ. Χαλανδρίου, 210 

6832.670 Έξυπνο ντεκόρ, 
πολυσυλλεκτικό μενού με 
έμφαση στη σχάρα, ποικιλί-
ες από λουκάνικα και 6 βρα-
βευμένα είδη μπίρας. Κάθε 
μέρα από τις 9.00. €M Ξ A.V

CRUDO
Mεγ. Aλεξάνδρου 141 & Kων/

πόλεως 72, 210 3477.048 

Το wine bar του αγαπημέ-
νου Iταλού Aντόνιο του Il
Postino. Τυριά, μπρουσκέ-
τες, cocktails σαμπάνιας, 
ιταλικές κι ελληνικές ετικέ-
τες. Mουσική από dj. 

CUCINA POVERA  
Ευφορίωνος 13 & Ερατο-

σθένους, Παγκράτι, 210 

7566.008 Μενού μεσογεια-
κής κουζίνας που βασίζεται 
στα εποχικά προϊόντα και 
αλλάζει καθημερινά. Ενδια-
φέρουσα και μεγάλη λίστα 
κρασιών. Κυριακή κλειστά. €

CULTO
Λασκαράτου 13, Άνω Πατή-

σια, 210 2288.441 Ωραίος 
χώρος, από το πρωί για 
καφέ μέχρι αργά για ποτό. 
Lounge ατμόσφαιρα, μενού 
που «μυρίζει» Iταλία. Παρ.-
Σαβ.€ Ξ 

DAKOS
Tσακάλωφ 6, Kολωνάκι, 210 

3604.020/ Ζησιμοπούλου 

& Λαζαράκη 26, Γλυφάδα, 

210 8947.040 Mοντέρνα 
πρόταση καθημερινής δια-
τροφής από την Creta Farm. 
Σάντουιτς, πίτες, νόστιμα 
κυρίως (ανωγειανή μακα-
ρονάδα). Ο γνωστός σεφ 
Χριστόφορος Πέσκιας στο 
τιμόνι. Κολωνάκι: Κυρ. και 
Δευτ. κλειστά/ Γλυφάδα: 
Δευτ.-Παρ. 18.00-1.00, Σάβ. 
και Κυρ. 12.00-1.00 €Μ

DAPHNE’S 
Λυσικράτους 4, Πλάκα, 210 

3227.971 Διακριτικό σέρβις 
και εκλεπτυσμένη ελληνική 
κουζίνα.   

ΔEΟΣ
Aπ. Παύλου 33 & Aκάμαντος 

1, Θησείο, 210 3413.795 Στον 
επάνω όροφο του Aθηναί-
ων Πολιτεία, από το πρωί.  
Gourmet ελληνική κουζίνα 
- και δυνατότητα για πάρτι, 
δεξιώσεις κ.λπ. 

ΔΗΜOΚΡΙΤΟΣ
Δημοκρίτου 23 & Tσακάλωφ, 

Kολωνάκι, 210 3613.588, 210 

3619.293Η γνωστή ταβέρνα 
του Κολωνακίου με την πα-
ραδοσιακή σπιτική ελληνική 
κουζίνα. Δοκιμάστε ψαρο-
νέφρι με δαμάσκηνα ή γιου-
βέτσι. Δευτ.-Σάβ. ανοιχτά 
μεσημέρι και βράδυ, Κυρ. 
ανοιχτά μόνο μεσημέρι. €

ΔIONYΣOΣ
Pοβέρτου Γκάλι 43, Mακρυ-

γιάννη, 210 9233.182 Εμβλη-
ματικό της Αθήνας, ανανεω-
μένο με πιάτα μεσογειακής 
κουζίνας που υπογράφει ο 
Mιχάλης Nτουνέτας.€

ΔΟΜΝΑΣ
Δουκίσσης Πλακεντίας 75 & 

Πανόρμου, 210 7714.770

Σπιτικό φαγητό με παρα-
δοσιακές και ιδιαίτερες 
γεύσεις σε ένα φιλικό και 
λιτό χώρο, ιδανικό και για ε-
παγγελματικά γεύματα. Πα-
ραλαβή και σε πακέτο. €Μ

* 2 ΜΑΖΙ 
Νίκης 48, Πλάκα, Σύνταγμα, 

210 3222.839 Το πρώην 
«Εργαστήρι» με σεφ (μαζί 
με τον Γιάννη Μπαξεβάνη) 
τον πολύ καλό Ηλία Γώγο. 
Το μεσημέρι, κάρτα casual 
κουζίνας 10 πιάτων σε 
χαμηλές τιμές (και delivery) 
και το βράδυ ελληνικές 
δημιουργικές συνταγές και 
των 2 σεφ. € M

70 BAR
Δροσοπούλου 70 & Θήρας, 

Κυψέλη, 210 8219.005 

Από το πρωί στις 12.00 με 
αρωματικούς καφέδες, 
φρεσκοστυμμένους χυμούς 
και πολύ ωραία γλυκά. Στη 
συνέχεια δροσερές σαλά-
τες, πιάτα ημέρας, πολλά 
finger foods. To βράδυ η 
κατάσταση εξελίσσεται σε 
πάρτι - καλή λύση για μετά 
το σινεμά ή το θέατρο. €Ξ Μ

EΔΩΔΗ
Bεΐκου 80, Kουκάκι, 210 

9213.013 Παλιό, καλό, κλα-
σικό στο νεοκλασικό κτίριο. 
Μόνο 8 τραπέζια, άρα κάνε 
κράτηση.   €

EΛAIA
M. Bασιλείου 41 και Eχε-

ΓΕΥΣΗ ΟΔΗΓΟΣ

Aυδή. Kουζίνα ελληνική.
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λιδών, Pουφ-Γκάζι, 210 

3411.174 Eξαιρετική με-
σογειακή κουζίνα με σήμα 
την ελιά. Μεγάλος χώρος, 
παραδοσιακό και μοντέρνο 
μαζί. Οροφή με θέα στα 
άστρα και τραπέζια στον 
πεζόδρομο.€

EΛAIΩN
Zωοδόχου Πηγής 3, 210 

3813.803-4 Οθόνη με video 
clips. Ελληνική μεσογειακή 
ελαφριά κουζίνα (ωραιότα-
τα παπουτσάκια). Delivery 
12.00-18.00. 

ΕΛΙΑ 
Mυλοποτάμου 28, Aμπε-

λόκηποι, 210 6910.100 

Mοντέρνος χώρος μίνιμαλ 
αισθητικής. Νόστιμα ορεκτι-
κά, μεσογειακά πιάτα. €Μ

ENΘYMION 
Aγ. Λαύρας 56, Άνω Πατήσια, 

210 2022.256 Κρέπες αλμυ-
ρές και γλυκές σε διάφο-
ρους συνδυασμούς. €

ΕΠΙΟΥΣΙΟΣ 
Πλατεία Χριστοκοπίδου 7 

& Καραϊσκάκη, Ψυρρή, 210 

3219.800 Ελληνική δημιουρ-
γική παραδοσιακή κουζίνα 
σε ένα διατηρητέο σπίτι. 
Αχτύπητο αγριογούρουνο 
σε διάφορες εκδοχές. Πολύ 
καλή λίστα κρασιών. Ανοι-
χτά 11.00 - 2.00. Μ C

EΠTA ΘAΛAΣΣEΣ
Oμήρου 11 & Bησσαρίωνος, 

210 3624.825 Κομψή ψαρο-
φαγία με συνοδεία λαϊκών 
σουξέ. Nεανικές παρέες, δι-
άκοσμος του «βυθού». €Μ Ξ

FAR EAST
Σταδίου 7, 210 3234.996/ 

Λαζαράκη & Πανδώρας, Γλυ-

φάδα, 210 8940.500 Κλασικό 
κινέζικο, συμπαθητικό και 
διακριτικό €Ξ Μ

FRANKIES BURGERS
Γκύζη: 210 6427.664/ Πε-

ριστέρι: 210 5718.956 Με 
μεγάλη ποικιλία γεύσεων 
classic American style και 
για τους gourmet τύπους 
Blue Burger με σος ροκφόρ. 
Διανομή σε όλη την Αθήνα 
από τις 12.00 έως τις 24.00. 

FREUD ORIENTAL
Ξενοκράτους 21,  210 

7299.595 Eκλεπτυσμένο για-
πωνέζικο, ποικιλία πιάτων 
με ωμό ψάρι και σάκε. Κυρ. 
κλειστά. €Ξ

FURIN KAZAN
Aπόλλωνος 2, Σύνταγμα, 210 

3229.170 Γρήγορο φαγητό, 
οικείο και λιτό περιβάλλον, 
sushi, tempura, yakisoba. 
Δευτ. κλειστά. €Μ

GAZARTE
Bουτάδων 32, Γκάζι, 210 

3460.347, 3452.277 Θέα 
Aκρόπολη, μεσογειακές 
γεύσεις, πρωτότυπα κο-
κτέιλ. Mουσική funky, latin, 
jazz, soul, ethnic. Παρ.-Σάβ. 
ρυθμοί παλιών δεκαετιών.  
Δευτ. κλειστά. €Ξ

GOLDEN CHOPSTICKS  
Aπόλλωνος 2, Σύνταγμα, 210 

3232.120 Aυθεντικές κινέζι-
κες, ταϊλανδέζικες, ινδικές 
γεύσεις. Aπό τις 11 π.μ. ως 
τις 12.00. Delivery. €M/Κ

GRAND BALCON 
Ξεν. St. George Lycabettus, 

Kλεομένους 2, Δεξαμενή, 

210 7290.712 70s πολυτέλει-
ες, «πειραγμένες» ελληνικές 
γεύσεις από το σεφ Ettore 
Botrini. Θέα η πόλη - καλή 
μουσική. Κυρ.-Δευτ. κλει-
στά.   €

GB CORNER
Ξεν. Grande Bretagne, πλ. 

Συντάγματος & Παν/μίου, 

210 3330.000 Ξενοδοχειακή 
πολυτέλεια. Μεσημέρι για 
business lunches με μεσο-
γειακή κουζίνα, και grill ως 
αργά το βράδυ.   €Κ Μ 

GOODY’S
Delivery service: 801 1000011, 

από κινητό 210 2805.120, 211 

1025.700 Τα burgers που σε 
μεγάλωσαν, οι σαλάτες που 
κρατούν τη γραμμή σου, οι 
παραδοσιακές γεύσεις στη 
σύγχρονη version τους, η 
ελληνική αλυσίδα που ξέρεις 
και εμπιστεύεσαι. 

HELL’S KITCHEN
Kλεισθένους 13, πλ. Kοτζιά, 

210 5241.555 Βιομηχανικό 
ντιζάιν, δυναμωτικά πρω-
ινά, ελληνική και διεθνής 
κουζίνα, βράδυ “aperitivo” 
με κρασί σε ποτήρι και free 
μπουφέ. Σ/Κ brunch από 
12.00 έως 18.00. Από τα πιο 
όμορφα ζωντανά στέκια της 
πόλης. Και αυλή. Κ/Μ

ΘΕΛΗΣΕΙΣ ΟΙ
Ιάκχου 5, Γκάζι, 210 3456.909

Σερβίρει γεύσεις από όλο 
τον κόσμο με έμφαση στη 
μεσογειακή κουζίνα. Κυρια-
κή κλειστά. €

IDEAL
Πανεπιστημίου 46, 210 

3303.000 Διαχρονικό all day 
εστιατόριο. Παραδοσιακά 
ελληνικά πιάτα - take away. 
€Ξ Μ A.V.

ILVA 
Περσεφόνης & Γαργηττιών 

24, Γκάζι, 210 3478.282 

Kρέπες  με γεύσεις από όλο 
τον κόσμο δίπλα στο Μετρό. 
Βάφλες, σαλάτες και πολλές 
μακαρονάδες. €K ΣΚ

ΚΑΛΛΙΣΤΗ ΓΕΥΣΙΣ  
Ασκληπιού 137, Αθήνα, 210 

6453.179/ 6983 134731 Δη-

μιουργική ελληνική κουζίνα 
με οδηγό προϊόντα εποχής 
από την Ν.Τρέσσου και Ε. 
Φυλακούρη σε χώρο ζεστό 
και φιλόξενο. Λίστα κρασιών 
από ελληνικό αμπελώνα. Θε-
ματικές βραδιές με εκθέσεις 
έργων τέχνης. Και πάρκιν 
στην Ιπποκράτους 110. Α-
νοιχτό από 19.30-1.00, Κυρ. 
μεσημέρι. Δευτ. κλειστά. €

KANEΛΛA 
Kωνσταντινουπόλεως 70, 

210 3476.320 Θα το κα-
ταλάβεις από τα γυάλινα 
μπουκάλια στη βιτρίνα, 
θα εκτιμήσεις  τα σπιτικά 
πιάτα. €Ξ

ΚΑΤΣΟΥΡΜΠΟΣ
Αμύντα 2, πλ.Προσκόπων, 

Παγκράτι, 210 7222.167 

Χαλαρό –μια σταλιά– και 
νόστιμη κρητική κουζίνα. 
Παξιμάδια, τυριά, ρακές 
και άλλα φερμένα από το 
νησί. €Μ

KAΦE ABHΣΣYNIA
Kυνέτου 7, πλ. Aβυσηνίας, 

Mοναστηράκι, 210 3224.501 

Γνωστό μουσικό μεζεδοπω-
λείο με «παλαιοαθηναϊκή» 
ατμόσφαιρα. Kάθε Παρ. 
βράδυ πιάνο και τραγούδι, 
Σάβ. βράδυ πιάνο και Σ/K 
μεσημέρι ακορντεόν και 
τραγούδι. Kλειστά Kυρ. 
βράδυ και Δευτ. €Σ/K M 

KΑΦΕΝΕΙΟ 
Λουκιανού 26, 210 7229.056, 

7237.277

Κλασικό στέκι πολιτικών και 
επιχειρηματιών, που 
συρρέουν για την παρα-
δοσιακή ελληνική κουζίνα 
του. €Μ

KΙΟΥΠΙΑ
Δεινοκράτους & Αναπήρων 

πολέμου 23, 210 7400.150 

Με καταγωγή από τη Ρόδο, 
αμέτρητα νόστημα πιάτα- 
φρόντισε να πας με παρέα 
για να αντεπεξέλθεις.   

KOYTI (TO) 
Aδριανού 23, Mοναστηράκι, 

210 3213.229 Xαλαρό, με 
θέα την Aκρόπολη και αγα-
πημένα τη σαλάτα ρόκας με 
αγκινάρες και τη μοσχαρίσια 
μπριζόλα με μέλι. €Μ

KPEΠEΣ TOY KOΣMOY 
Πεζ. Aεροπαγίτου 3, Aθήνα, 

210 9212.008 Kρέπες, ποι-
κιλίες τυριών, αλλαντικών, 
και σάντουιτς. Delivery με 
δώρο γαλλικό καφέ. 

KFC 
Γλυφάδα, Village Ρέντη, The 

Mall, Ομόνοια, Παγκράτι, Πει-

ραιάς, www.kfc.gr Γνωστά 
για τις κοτο-γεύσεις τους. 
Κοτόπουλα Αγγελάκης και 
μπαχαρικά Kfc σε απίθανους 
συνδυασμούς. Τραγανές 
φτερούγες, νόστιμα μπου-
τάκια και φιλέτα σκέτα ή σε 
πίτα. Delivery όλα εκτός από 
The Mall και Ομόνοιας.

KUZINA
Aδριανού 9, Θησείο, 210 

3240.133 Θέα την Ακρόπολη 
και το ναό του Ηφαίστου 
και μείξη μοντέρνων και 
παραδοσιακών ελληνικών 
γεύσεων διά χειρός Άρη 
Τσανακλίδη. €ΣΚ M Ξ

KYOTO 
Γαριβάλδη 5, Mακρυγιάννη, 

210 9241.406 Ελληνογιαπω-
νέζοι ιδιοκτήτες, εξαιρετικό 
σούσι. Κυρ. κλειστά. 

ΛBYB  
Mηθύμνης 27A, πλ. Aμερικής, 
210 8659.429 Γεύση από 
Oυκρανία με κοτόπουλο 
Κιέβου, ρωσική, καυτερές 
βότκες. Δευτ. κλειστά. €Κ

Q
Xάρητος 43, 210 7253.817 

Θέα στην περατζάδα και 
γεύσεις μεσογειακές. €Μ Ξ

LALLABAI
Aίγλη Zαππείου (είσ. από 

Bασ. Όλγας), 210 3369.300 

Kαθημερινά από το πρωί ως 
αργά το βράδυ για παγωτό, 
αρωματικό καφέ Portioli, 
ροφήματα, απολαυστικά 
shakes φρέσκων φρούτων 
& παγωτού, χειροποίητα 
γλυκά & βάφλα. Kαι αυθε-
ντική ιταλική pizza. €€Μ Ξ

ΛΕYΚΕΣ
Λ. Γαλατσίου 100, 210 

2924.458 Mενού βασισμένο 
σε παραδοσιακές συνταγές 
και ντεκόρ αχυρώνα.

LOVE + LIFE
Δραγατσανίου 8, πλ. Kλαυθ-

μώνος, 210 3253.276 Πλη-
θωρική μεσογειακή κι ελλη-
νική κουζίνα και θαλασσινά. 
Ποτό με fingerfood. Eναλ-
λαγές mainstream, ethnic, 
jazz,  ελληνικά από djs. Έως 
3.00. Kυρ. κλειστά. 

MAΓEIPEYONTAΣ TH 
MEΣOΓEIO
Bησσαρίωνος 9, 210 

3389.741-42 Μεσογειακή 
με κυρίαρχη την ελληνική 
κουζίνα. “Αpperitivo” με 
cocktails, μπουφέ. Τake 
away. Kυρ. κλειστά 

MAΓEMENOΣ AYΛOΣ
Aμύντα 4, Παγκράτι, 210 

7223.195 Kλασικό και ιστο-
ρικό. Γευστική, ποιοτική 
κουζίνα και αναμνήσεις από 
Mάνο Xατζιδάκι. Σ/K M Ξ  

MΑΙ ΤΑΙ
Πλουτάρχου 18, Κολωνάκι, 

210 7258.306 Δίδυμα, μικρά 
και χαλαρά. Στο café για Mai-
Tai, καϊπιρίνια, στο grill για 
σουβλάκι, ζυμαρικά.   

MALVAZIA
Aγαθημέρου 3, Pούφ, 210 

3417.010 Διεθνής και με-

σογειακή κουζίνα, χώρος 
υπέροχος που θυμίζει 
μεσαιωνικό κάστρο. Κάθε 
μέρα, dj. €Ξ

MAMACAS
Περσεφόνης 41, Γκάζι, 210 

3464.984 Μοντέρνα ταβέρ-
να που πάμε και ξαναπάμε 
για το πανόραμα ελληνικών 
γεύσεων αλλά και το πολύ-
συχναστο μπαρ δίπλα. €Ξ Μ

ΜΑΝΗΜΑΝΗ  
Φαλήρου 10, Κουκάκι, 210 

9218.180 Ελληνική κουζίνα 
από τον πολύ καλό σεφ 
Αλέξανδρο Φουρούλη, που 
«παίζει» δημιουργικά, κυρί-
ως με συνταγές και πρώτες 
ύλες από τη Μάνη. Κλειστά 
Δευτ. €M

MAΣA
Eθν. Aντιστάσεως 240-244, 

Kαισαριανή, 210 7236.177 

Λαχταριστές αστακομα-
καρονάδες προστέθηκαν 
στη μακρόχρονη ιστορία 
κρέατος. Mεγάλη λίστα κρα-
σιών (και βιολογικά).Κήπος 
με τριανταφυλλιές. Δευτ. 
κλειστά. €Σ/Κ

ΜΕΞΙΚΑΝΟΣ 
Ευδήλου 15, Ζωγράφου, 210 

7716.900 Γεύσεις Μεξικού, 
δυνατό bar, διοργάνωση 
catering, delivery. Πέμπ. 
ζωντανή μουσική. 

MESON EL MIRADOR
Aγησιλάου 88 & Σαλαμίνας, 

Kεραμεικός, 210 3420.007 

Στο 3ώροφο νεοκλασικό 
fahitas και mole από τη... 
Mεξικ-Άννα σεφ. Φοβερές 
μαργαρίτες στο μπαρκαι 
θέα Ακρόπολη από το roof 
garden που μένει ανοιχτό και 
το χειμώνα. Κυρ. ανοιχτά και 
μεσημέρι από 13.00, Δευτ.-
Πέμ. 20% έκπτωση 19.30 με 
21.00. Και αργίες ανοιχτά. 

Vinylust 
Γαμβέτα 6 (εντός στοάς), 210 3840.031

Σπάνιες κόπιες και δεκάδες εισαγωγές από το rock και 
την ψυχεδέλεια, μέχρι τη νεότερη σκηνή, τη soul, το 
funk, τα blues και τη jazz. Αλλά και CD, μουσικά DVD, 
cult βιβλία και περιοδικά, αφίσες, collectables, μουσικά 
όργανα, πετάλια, αλλά και αναλογικά στερεοφωνικά 
συστήματα hi-fi (πικάπ, προενισχυτές-ενισχυτές, η-
χεία, αξεσουάρ  κ.λπ.).
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MEAT BAR
Ομήρου και Σκουφά, Αθήνα, 

210 3611.116 Μοντέρνος 
χώρος με μπριζόλες στη 
λαδόκολα, λουκάνικα, μπι-
φτέκια, κοτόπουλο σχάρας. 
Καλή σχέση ποιότητας 
- τιμής. Ανοιχτό κάθε μέρα 
μεσημέρι - βράδυ. Κυριακή 
μόνο βράδυ. € 

(TO) METAΞΟΥΡΓΕΙΟ    
Μυλλέρου 25 & Λεωνίδου, 

πλ. Αυδή, 211 7050.103/ 

694 4678930 Οινομαγειρείο 
στην καρδιά του κέντρου 
από το 1933, με μαγειρευτά 
ημέρας, τηγανιές, κρεατο-
μεζέδες, ψαρομεζέδες, της 
ώρας και κοκορόσουπα για 
τους ξενύχτηδες. Και πακέ-
το για το σπίτι. € Μ  

MILOS
Bασ. Σοφίας 46, 210 7244.400 

Mέλι από τα Kύθηρα, χόρτα 
από το Aιτωλικό, καβούρια 
από το Mέριλαντ και φρέ-
σκα ψάρια. Επαγγελματικά 
γεύματα επιπέδου, αρκετά 
πιάτα με κρέας, αλλά και 
συλλογή σπάνιων αλατιών 
απ’ όλο τον κόσμο.   €M

MINI SIZE
Kωνσταντινουπόλεως 

26, Tαύρος, 210 3424.704 

Creative ταβέρνα με μουσι-
κή υπόκρουση το σφύριγμα 
των τρένων. Ωραίο, με ελ-
ληνικές γεύσεις. €K Μ 

ΜΙΝΙΜS
Μιαούλη 6, Ψυρρή, 210 

3249.990 Το φημισμένο 
Minims της Σαντορίνης από 
το μάγειρα και ζαχαροπλά-
στη Νίκο Γκίνη, σε νέο all 
day χώρο στην καρδιά της 
Αθήνας. Με ελαφριά πιάτα 
ελληνικής - μεσογειακής 
κουζίνας, με φημισμένα 
γλυκά και καλά επιλεγμένα 
κρασιά. Ωραίες μουσικές.   

MOMMY 
Δελφών 4, Kολωνάκι, 210 

3619.682 Πάνω στον πο-
λυσύχναστο πεζόδρομο, 
με μεσογειακή κουζίνα και 
κοκτέιλ. Lounge και ανάλα-
φρες μουσικές.€Ξ

MOSHI-MOSHI
Eκφαντίδου 6, Παγκράτι, 210 

7018.222 Mοντέρνος χώρος 
με ποπ-μίνιμαλ πινελιές και 
πολυασιατική κουζίνα. €M Ξ

MOΝΟΠΩΛΙΟ ΑΘΗΝΩΝ  
Ιπποθοντιδών 10 & Κειρι-

αδών, Κ. Πετράλωνα, 210 

3459.172 Ενδιαφέρουσα 
ελληνική κουζίνα, στέκι η-
θοποιών. Δευτ. κλειστά €Ξ

ΜΥSTIC PIZZA 
Εμ. Μπενάκη 76, Εξάρχεια, 

210 3839.500/ Ευριδίκης 6, 

Καλλιθέα, 210 9592.092/ Σα-

ρανταπόρου 1 & Μεσογείων, 

Χολαργός, 210 6545.000  Με 
πεντανόστιμο ζυμάρι από 
άλευρα κάνναβης, δοκίμα-
σε τη rocket και θα πάθεις, 
ζυμαρικά και πολύ ωραία 
γλυκά. Delivery: 13.00-1.00 
καθημερινές και Σ/Κ 17.00-
1.00.

NOODLE BAR
Aπόλλωνος 11, Σύνταγμα, 

210 3318.585/ Iωνίας 52, Ν. 

Σμύρνη, 210 9326.033/ Θη-

βών 228, Village Park, Ρέντη, 

210 4000.152 Σε αυθεντικές 
χαρτονένιες συσκευασίες 
(τόσο εξωτικές) ασιατικό 
ρύζι και νουντλς από κοτό-
πουλο, μοσχάρι, χοιρινό ή 
γαρίδες, με μια δόση γάλα 
καρύδας, καφτερό πιπέρι 
και σάλτσα σόγιας. Kάνει και 
διανομές. €

OCHRE & BROWN  
Λεωκορίου 7, Ψυρρή, 210 

3312.940-2 Στο roof του 
ξενοδοχείου με μίνιμαλ 
διακόσμηση, πρωτότυπες 
γεύσεις και δυνατά κοκτέιλ. 
Kάθε μέρα. Kράτηση απα-
ραίτητη. €Μ

OLIVE GARDEN 
Ξενοδοχείο Tιτάνια, Πανε-

πιστημίου 52, 210 3838.511 

Mεσογειακή μοντέρνα κου-
ζίνα, εντυπωσιακό βραδινό 
θε-Αθήναι. Κυρ. κλειστά. €Ξ

ΟΡΙΖΟΝΤΕΣ ΛΥΚΑΒΗΤΤΟΥ
Λόφος Λυκαβηττού, 210 

7210.701, 7227.065 Θέα 
μαγική, μεσογειακή κουζίνα 
φέτος και πάλι δια  χειρός Γ. 
Γκλεντή. Πάρε το τελεφερίκ 
αν η ιδέα ν’ ανέβεις με τα 
πόδια σε κουράζει.   €Ξ Μ

ORIENTAL
Nίκης 30, Σύνταγμα, 210 

3233.078 Στο κέντρο της 
Aθήνας με ελληνικές 
αλλά και πολυνησιακές 
γεύσεις. Kαι πολύ καλό 
σούσι. Delivery από τις 12 
το μεσημέρι μέχρι αργά το 
βράδυ. €M

ΟΥΖΑΔΙΚΟ (ΤΟ)
Καρνεάδου 25-29, εμπορικό 

κέντρο Λεμού, Κολωνάκι, 

210 7295.484  Εδώ συνα-
ντιούνται οι Κολωνακιώτες 
και απολαμβάνουν γεύσεις 
της πατρίδας. Κυρ.-Δευτ. 
κλειστά. €Μ

OYZOY MEΛAΘPON 
Άστιγγος & Φιλίππου, Mο-

ναστηράκι, 210 3240.716 Tο
πασίγνωστο grande μεζε-
δάδικο της Θεσσαλονίκης. 
Άπειροι μεζέδες, μεγάλη 
ποικιλία σε ούζα και τσίπου-
ρα. €Μ Ξ

PAK INDIAN

Mενάνδρου 13, πλ. Θεάτρου, 

210 3219.412 Ινδικές γεύ-
σεις σε χώρο με αυθεντική 
bollywood ατμόφαιρα. 
Δοκίμασε την πιατέλα με τα 
γλυκά. €Μ Κ

ΠAΛIA BOYΛH 
Άνθιμου Γαζή 9, 210 

3253.520 Όλων των ειδών 
οι καφέδες και ελαφριές 
γεύσεις από το πρωί, για 
το βράδυ μεσογειακή κου-
ζίνα και ζωντανή ελληνική 
μουσική. Tετ.-Σάβ. και Kυρ. 
μεσημέρι. €Μ

ΠΑΛΙΑ ΓΕΙΤΟΝΙΑ
Αναστασίου Ζίννη 31, Κου-

κάκι - Φίξ, 210 9220.583, 

211 7156.315 Πολυχώρος 
για καφέ στη χόβολη και 
τηγανίτες το πρωί, σπιτικό 
φαγητό μεσημέρι και βρά-
δυ.  Και μπάρα για cocktails. 
Ζωντανή μουσική Τετάρτη, 
Πέμπτη, Παρασκευή και 
Σάββατο.

ΠΑΝΩ ΚΑΤΩ 
Λυκαβηττού 14, 210 

3617.821 Το πρώην «Δια-
γωνίως στη Λυκαβηττού» 
με καινούργιο όνομα, τα 
ίδια εξαιρετικά κρεατικά και 
νέα δυνατή λίστα κρασιών. 
Κάθε μέρα 14.00-1.00, 
Κυρ. 14.00- 20.00. Κλειστά 
Δευτ. € M

PALMIE BISTRO
Σόλωνος 72 & Μασσαλίας, 

Αθήνα, 210 3641.794 και σε 

16 ακόμη σημεία της Αθήνας.  
Kαφές ή φαγητό σε μοντέρ-
νους χώρους, που συνδυά-
ζουν την ποιότητα με τη δι-
ασκεδαστική ατμόσφαιρα. 
Aλυσίδα με θαυμαστές απ’ 
όλη την γκάμα των ηλικιών. 
Aνοιχτό από 8.00 π.μ. ως  
2.00 π.μ., εκτός Bούλας από 
9.00 π.μ. ως 2.00 π.μ. 

ΠΑΠΑΔAΚΗΣ
Φωκυλίδου 15, Kολωνάκι, 

210 3608.621 O θρυλικός 
Παπαδάκης της Πάρου. 
Ψαρικά και κρεατικά, καλά 
υλικά. Σεφ η Aργυρώ Mπαρ-
μπαρήγου (ανιψιά Παπα-
δάκη). Κάνε κράτηση. Κυρ. 
κλειστά. €Μ

ΠΑΡΚΟ ΕΛΕΥΘΕΡΙΑΣ
Bασ. Σοφίας, Πάρκο Eλευ-

θερίας, 210 7223.784 Από 
το πρωί ως αργά. Πλούσιος 
κατάλογος μεσογειακής 
κουζίνας, πολύ πράσινο. 
Στέκι για πολιτικούς.   

PASΑJI
City link, Στοά Σπυρομήλιου, 

210 3220.714  Μέσα στην 
κοσμοπολίτικη στοά, ανοι-
κτό από νωρίς το μεσημέρι. 
Πολύ κομψό meeting point 
της πόλης. €Ξ

PASTERIA (LA)  
A. Παπανδρέου (The Mall 

4os όροφος), Μαρούσι, 210 

6198.230/ Koλωνάκι, 210 

3632.032/ Γλυφάδα, 210 

8945.085/ Kηφισιά, 210 

JACKSON HALL 
Ένας ακόμη χειμώνας με all day δι-
ασκέδαση στο κλασικό πλέον στέκι 
του Κολωνακίου. Από το πρωί για 
καφέ με χαλαρές jazz-blues μουσι-
κές στον πεζόδρομο έως το βράδυ 
για φαγητό με αμερικάνικα ζουμερά 
burgers, steaks, ιταλικές σούπερ μα-
καρονάδες και δροσερές σαλάτες. Ή 
απλά με τέλεια κοκτέιλ και ποτά στο 
μπαρ, υπό mainstream ρυθμούς. 
Μηλιώνη 4, Κολωνάκι, 210 3616.098 -546 

CILENTIO
Όμορφος, αρχοντικός και ατμοσφαι-
ρικός χώρος με μεσογειακή κουζίνα
μεσημέρι και βράδυ. Σε τρία επίπεδα, 
με ζεστές γωνιές, εξώστες, τζάκι και 
μπαρ για ποτό, σε προδιαθέτει για 
ήρεμες στιγμές χαλάρωσης. Ιδανικό 
για μετά το cinema ή το θέατρο. 
Ματζάρου 3 (από Σόλωνος 54), Κολωνάκι, 
210 3633.144

ΕΝ ΑΙΘΡΙΑ 
Ένας χώρος ζωντανός όσο και παρα-
μυθένιος, ζωγραφισμένος στο χέρι 
με χρώματα ζεστά και χαρούμενα.
Από το πρωί για καφέ, το μεσημέρι με 
ποικιλίες κρεατικών, αλλαντικών και 
νόστιμα πιάτα, μέχρι αργά το βράδυ. 
Κι ακόμη με άφθονη μπίρα απ’ όλο τον 
κόσμο, δροσιστικά cocktails και ωραί-
ες funky, blues και ethnic μουσικές. 
Βρυούλων 4, πλ. Ν. Φιλαδέλφειας, 
210 2582.751  

ΤΟ ΤΣΑΪ 
Η γλυκιά τσαγερία στο κέντρο της 
πόλης κλείνει ένα χρόνο λειτουργίας, 
προσφέροντας απολαυστικές ποικι-
λίες τσαγιού από όλο τον κόσμο – 
και το πιο εντυπωσιακό, τις σερβίρει 
σωστά και με όλο το τελετουργικό. 
Προσθέτει αλμυρές και γλυκές νο-
στιμιές για να συνοδεύσουμε και μας 
κρατάει με τις ώρες στο ζεστό χαλα-
ρό περιβάλλον της. 
Λυκαβηττού & Αλ. Σούτσου 19, Κολωνάκι, 
210 3388.941

ΚΑΛΛΙΣΤΗ ΓΕΥΣΙΣ 
Εξαιρετικές βραδιές οινικών αναζητήσεων, με τρία κρασιά Δομοκού του 

κτήματος Ευάμπελος Γη να συνοδεύονται από ένα μενού τεσσάρων πιά-
των στην τιμή των 30 ευρώ. Τα κρασιά είναι τα Φιλοκτήτης Ροζέ 2008, 

Ευάμπελος Γη Sauvignon Blanc 2008 και Ευάμπελος Γη Cabernet & 
Syrah 2007. Ιπποκράτους 110, 210 6453.179/ 698 3134731

tips Της ΝΑΤΑΛΙΑΣ ΔΟΥΚΑ
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ΓΕΥΣΗ ΟΔΗΓΟΣ στοπιάτο

Σπανάκι mould
Της ΤΖΕΝΗΣ ΣΤΑΥΡΟΠΟΥΛΟΥ

Τι χρειαζόμαστε Για τη mould: 25 γρ. 

βούτυρο και λίγο ακόμα για άλειμμα  40 γρ. 

τρίμματα ψωμιού  1-1.200 γρ. σπανάκι καθα-

ρισμένο  50 γρ. σαλάμι ψιλοκομμένο  50 γρ. 

τυρί fontina κομμένο σε κύβους (εναλλακτικά 

gouda)  μπεσαμέλ  3 αυγά  αλάτι  

Για την μπεσαμέλ: 50 γρ. βουτυρο  50 γρ. αλεύ-

ρι  500 ml γάλα  μοσχοκάρυδο  αλάτι  πιπέρι

Πώς το φτιάχνουμε: Σε ένα τηγάνι 

σε μέτρια φωτιά λιώνουμε το βούτυρο και 

ρίχνουμε το αλεύρι, καβουρδίζουμε ελαφρά 

και ρίχνουμε το γάλα. Ανακατεύουμε συνεχώς 

μέχρι να αρχίσει να βράζει, αλατοπιπερώνουμε, 

χαμηλώνουμε αμέσως τη φωτιά και συνεχίζου-

με το ανακάτεμα για 20΄περιπου. Δοκιμάζουμε 

και προσθέτουμε το μοσχοκάρυδο. Η μπεσα-

μέλ πρέπει να έχει «μεταξένια» υφή και να μη 

μυρίζει αλεύρι. Αλείφουμε με βούτυρο μια 

φόρμα κέικ με τρύπα στη μέση, ρίχνουμε τα 

ψίχουλα του ψωμιού, κουνάμε έτσι ώστε να 

κολλήσουν παντού και πετάμε αυτά που περισ-

σεύουν. Ζεματάμε το σπανάκι για περίπου 4 ,́ το 

στραγγίζουμε και πιέζουμε δυνατά με τα χέρια 

μας έτσι ώστε να φύγει όσο το δυνατόν πιο πολύ 

υγρό, το ψιλοκόβουμε. Ζεσταίνουμε ελαφρά 

το βούτυρο σε ένα τηγάνι, ρίχνουμε το σπα-

νάκι και μαγειρεύουμε σε χαμηλή θερμοκρασία 

ανακατεύοντας περιστασιακά για 4-5 ,́ το κατε-

βάζουμε από τη φωτιά και ρίχνουμε το σαλάμι, 

το τυρί και στο τέλος την μπεσαμέλ και προσθέ-

τουμε αλάτι (προσοχή, το τυρί, η μπεσαμέλ και 

το σαλάμι είναι αλμυρά). Χτυπάμε τους κρόκους, 

ρίχνοντας όμως έναν-έναν κάθε φορά, χτυπάμε 

σφιχτά τα ασπράδια, τα ανακατεύουμε μαζί και 

τα ενσωματώνουμε στο μείγμα με το σπανάκι.

Ρίχνουμε το μείγμα στη φόρμα. Βάζουμε τη 

φόρμα σε ένα ταψί με νερό μέχρι τη μέση και 

ψήνουμε σε προθερμασμένο φούρνο στους 

180 °C για 45-50 .́ Βγάζουμε από το φούρνο και 

αφήνουμε να κρυώσει για 5-6 .́ Αναποδογυρί-

ζουμε τη φόρμα στην πιατέλα σερβιρίσματος. 

Μάθε ιστορία: Οι ιστορικοί θεωρούν ότι το 
σπανάκι κατάγεται από την περιοχή του Ιράν, άλλοι πάλι 
αναφέρουν ως πατρίδα του το Νεπάλ. Τον 11ο αιώνα  
πέρασε στην Ισπανία μαζί με τους Άραβες και από εκεί 
«το ισπανικό λαχανικό», όπως το έλεγαν, εξαπλώθηκε 
στην Ευρώπη. Έγινε γρήγορα δημοφιλές, κυρίως στις 
θρησκευτικές κοινότητες που το μαγείρευαν στις περιό-
δους της νηστείας. Όπως λέει ο μύθος, το σπανάκι ήταν 
το αγαπημένο λαχανικό της Αικατερίνης των Μεδίκων. 
Αργότερα ο Ποπάι καθιέρωσε το σπανάκι στην καθη-
μερινή διατροφή, κάνοντάς το την τρίτη πιο δημοφιλή 

γεύση στην Αμερική μετά τη γαλοπούλα και το παγωτό. 

SIDE DISHES TIP: Κεφτεδάκια ή μανιτάρια 

με σκόρδο. 

ΣΚΟΝΑΚΙ: Προσοχή, όπως και σε όλα τα 

mould με λαχανικά, το μυστικό της επιτυχίας 

είναι τα αυγά που ομοιογενοποιούν το μείγμα. 

Δεν πρέπει όμως ποτέ, για σιγουριά, να προ-

σθέσετε extra αυγό. Για να αποφύγετε να μυρί-

σει «αλευρίλα» η μπεσαμέλ, αφήστε το αλεύρι 

να καβουρδιστεί καλά με το βούτυρο πριν προ-

σθέσετε το γάλα.

jenniestav@yahoo.com

8085.607 12 restaurants σε 
όλη την πόλη για να μη νιώ-
σεις ποτέ έλλειψη. Μπάρα 
για κρασί από την πλούσια 
κάβα του και μενού που επι-
μελείται ο Ιταλός σεφ Ettore 
Botrini. € Μ Ξ 

PECORA NERA
Σεβαστουπόλεως 158, Aμπε-

λόκηποι, 210 6914.183 Ζυμα-
ρικά με μουσική υπόκρουση 
παλιάς καλής ροκ. Η Τζένη 
από τις πιο αγαπημένες «οι-
κοδέσποινες» της Aθήνας. 
Κυρ. κλειστά. €Μ Ξ 

ΠΕΙΝΑΚΟΘΗΚΗ 
Πειραιώς 187, Αθήνα, 

210 3426.141 Από το πρωί 
για καφέ και ποικιλία γεύ-
σεων από σούπες, πολλά 
ορεκτικά, ριζότα και ζυμα-
ρικά μέχρι φιλέτα mix Grill. 
Πέμ.-Σάβ. όλο το 24ωρο. 
Κυριακή μεσημέρι ζωντανή 
μουσική. € Ξ

ΠINAKOΘHKH
Ψυχάρη 36, Άνω Πατήσια, 

210 6469.087 Πινελιές 
τέχνης, απλό φαγητό και με-
λωδίες πιάνου στεγάζονται 
σε ένα όμορφο, παλιό αρχο-
ντικό. Στο πιάνο ο Δ. Σιρβής 
και φωνή Β. Βρεττού. €Ξ KM

ΠINIATA
Hρακλείτου 19, Kολωνάκι, 

210 3628.298, 210 3628.296 

Μοντέρνο οινομαγειρείο με 
ελληνική κουζίνα. Φαγητό 
σε πακέτο και λίγα τραπέζια 
για τους τυχερούς. Aνοιχτό 
από 12.00 π.μ. μέχρι 23.00 
το βράδυ. Delivery. Kυρ. 
κλειστά.

PIZZA HUT 
Κολοκοτρώνη 32,  Κεφαλά-

ρι, Αγ. Παρασκευής & Στρ. 

Τόμπρα, Αγ. Παρασκευή, 

Κύπρου 104, Μπουρνάζι, 

Πίνδου 1, Ν. Φιλαδέλφεια, Λ. 

Αλεξάνδρας 108, Νεάπολη,  

Λ. Νίκης 79 (Λευκός Πύργος), 

Θεσσαλονίκη, 18118 Με 32 
καταστήματα σε όλη την 
Αθήνα για τους pizza lovers. 
Από τα καλύτερα delivery 
της πόλης. Ζήτα μαζί και την 
A.V. Τώρα και νέο, μέσα στη 
στοά Κοραή. A.V.

ΠΟΛΥΣΤΑΦΥΛΛΟΝ   
Δ. Πλακεντίας 121, Πανόρ-

μου, Αμπελόκηποι, 210 

6994.676  Καλομαγειρεμένο 
σπιτικό φαγητό, σαλάτες, 
κρέατα και ψαρικά με 
σπεσιαλιτέ τη σαρδέλα στη 
σχάρα. Χύμα κρασί και τσί-
πουρο χωριάτικο €   

POLITI.CO  
Mητροπόλεως 3, Aθήνα, 
210 3232.351, 210 3232.251, 

Zησιμοπούλου 7, Γλυφάδα, 

210 8940.170, 210 8940.180. 

Delivery: 210 8940.598 

Τούρκικες επιρροές στη 
γεύση, κεμπάπ και άλλα 
ανατολίτικα νόστιμα πιάτα. 
Μειωμένες τιμές. Delivery: 
11.00 π.μ. έως τις 12.00 μ.μ.

POSTINO (IL) 
Γριβαίων 3, Kολωνάκι, 210 

3641.414 O Aντόνιο θα σου 
ετοιμάσει σπιτικά φαγητά 
στην ιταλική του ταβέρνα 
με ντεκόρ παλιές φωτογρα-
φίες. Ξεκίνα με μαγειρευτά 
κατσαρόλας. €Μ Ξ Κ

PRUNIER
Yψηλάντου 63, Kολωνάκι, 

210 7227.379 O χρόνος που 
πέρασε δεν άλλαξε τίποτα 
στη διακόσμηση και στην 
ατμόσφαιρα του μικρού 
γαλλικού εστιατορίου. Στα-
θερά καλή ποιότητα. Κυρ. 
κλειστά.   

ΠΡΥΤΑΝΕΙΟ
Mηλιώνη 7, 210 
3643.353-4/ Κολοκοτρώνη 
37, Κηφισιά, 210 8089.160 
Ελληνική, ιταλική και ισπανι-
κή κουζίνα που επιμελείται 
Eλληνοϊταλός σεφ. €Μ Ξ

PΑΚAΚΙ
Mοσχονησίων 2-4, Kαισαρια-

νή, 210 7237.457 Ωραιότατη 

κρητική κουζίνα (ζυγούρι, 
κρασάτος κόκορας με χυλο-
πίτες κ.ά.), υπό τους ήχους 
κρητικής μουσικής. €Σ/K Ξ 

RATKA
Xάρητος 30-32, Kολωνάκι, 

210 7290.746  Υπέροχο 
σούσι, φιλέτο στην πέτρα, 
θα τελειώσεις με κρέμα 
καταλάνα. Σαβ. μεσημέρι α-
νοιχτά., Σαβ. βράδυ και Kυρ. 
κλειστά.   €Ξ

* ΡΕΣΠΕΝΤΖΑ   
Ευμολπιδών 24, Γκάζι, 210 

3414.140 Φρέσκο ψάρι, 
σπέσιαλ ψαρόσουπα και 
μεγάλη ποικιλία σε θαλασ-
σινούς μεζέδες συνοδεία 
επιλεγμένης λίστας –κυρίως 
ελληνικών– κρασιών σε 
τριώροφο χώρο με ταράτσα 
για ωραία θέα και το χειμώ-
να. Δευτέρα κλειστά. €Ξ Μ

RED INDIAN 
Επικούρου 25, Ψυρρή, 210 

3219.908-9 Παλιό νεοκλα-
σικό που μεταμορφώθηκε 
σε παλάτι της Ανατολής. 
Γεύσεις αυθεντικές από 
Ινδούς σεφ. Μόνο βράδυ, 
Δευτ. κλειστά. 

RESTO
Aκαδημίας 84, 210 3810.026 

Μενού σωστής διατροφής 
με πρωτότυπα πιάτα (και 
για χορτοφάγους), από το 
πρωί στις 9 μέχρι το βράδυ 
στις 11, με πολύ καλές τιμές. 
Δίπλα και το μπακάλικό τους 
με προϊόντα του Bιολογικού 
Kύκλου. Kυριακή κλειστά.

* ROCCA (LA) 
Αγγελικάρα 1 & Ρατζιέρη, 

Ακρόπολη, 210 9223.620 

Αυθεντική κουζίνα από 
Ιταλούς σεφ, κλασικές και 
μοντέρνες συνταγές, κάβα 
με καλά ιταλικά κρασιά. € €

SALERO
Bαλτετσίου 51, Eξάρχεια, 

210 3813.358 Aνοιχτό από 
τις 10.00 το πρωί για καφέ, 
το μεσημέρι με γεύσεις από 
Iσπανία, ποικιλίες τυριών, 
αλλαντικών, tapas, πλούσι-
ες σαλάτες. Aκόμα, ποικιλία 
έθνικ tapas στη μεγάλη μπά-
ρα. Tο βράδυ για ποτό μέχρι 
αργά. €15-25. 

SALOΟN
Aλκμάνος 36, Iλίσια, 210 

7242.208 Ξύλινη διακόσμη-
ση, ατμοσφαιρικός φωτι-
σμός, ελληνικές και ξένες 
σπεσιαλιτέ. Έμφαση σε πιά-
τα 70s (σνίτσελ, μανιτάρια 
αλά κρεμ).Σε κήπο. €Κ

* SCALAVINOTECA    
Σίνα 50 (είσοδος από Ανα-

γνωστοπούλου), Κολωνάκι, 

210 3610.041 Wine bar με 
εντυπωσιακό ντεκόρ, γεύ-
σεις επιμελημένες από τον 
Xριστόφορο Πέσκια και ε-
νημερωμένη λίστα κρασιού 
να την πιεις… και σε ποτήρι. 
Κλειστά Κυριακή.  € €

ΣΚΟΥΦΙΑΣ
Λόντου 4, Eξάρχεια, 210 

3828.206/ Bασιλείου Mεγ. 50, 

Pουφ, 210 3412.252 Μεζέδες 
που έρχονται με το δίσκο 
στο τραπέζι για να διαλέξεις 
ό,τι σου αρέσει. Aυθεντικές 
γεύσεις από Kρήτη αλλά και 
πολλά άλλα. C Κ Ξ

SOPHIA’S
Bαλαωρίτου 15, Kολωνάκι, 

210 3611.993 Aδελφάκι της 
Brasserie, για συναντήσεις 
μετά τη δουλειά ή για lunch 
break. Tαΐζει εύκολα και 
γρήγορα τους εργαζόμε-
νους του κέντρου. Πολύ 
ωραία τα ανοιχτά σάντουιτς 
και οι δροσερές σαλάτες.  

ΣΠITAKIA 
Δεκελέων 24 & Zαγρέως, 

Γκάζι, 210 3412.323 Χώρος 
μοιρασμένος σε μικρά 
δωμάτια, ωραία μωσαϊκά 
και πολύ λευκό. Στα πιάτα 
απλές αλλά ενδιαφέρουσες 
προτάσεις.Πολύ ωραία 
αυλή. €Ξ Μ Κ
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ΣΠΟΝΔΗ
Πύρρωνος 5, πλ. Bαρνάβα, 

Παγκράτι, 210 7564.021 

Bραβευμένο με αστέρι 
Michelin και με εκλεκτή 
κουζίνα. Προσελκύει μεγα-
λύτερης ηλικίας αληθινούς 
connaisseurs. Λίστα με 
1.000 (!) ετικέτες κρασιού.    

ST’ ASTRA
Ξεν. Park, Λ. Aλεξάνδρας 10, 

Πεδίον Άρεως, 210 8894.500 

Μεσογειακές γεύσεις, 
φαντασμαγορική θέα. Κυρ. 
κλειστά.    

ΣΠYPOΣ - BAΣIΛHΣ
Λάχητος 5, Kολωνάκι, 210 

7237.575 Μετά το Mέγαρο, 
κλασικό γαλλικό, για σαλι-
γκάρια, φιλέτο café de Paris 
και σουφλέ σοκολάτα. Κυρ. 
κλειστά. €

SARDELLES
Περσεφόνης 15, Γκάζι, 210 

3478.050 Γνωστό στέκι για 
ψάρι, κυρίως μικρό και 
πολύ νόστιμο. € Μ Ξ 

* ΣΟΥΒΛΑΚΙ ΣΤΟ ΓΚΑΖΙ 
Ιάκχου 12 & Ευμολπιδών, 

Γκάζι, 210 3426.784 Στέκι 
νοστιμιάς και ποιότητας που 
«παίζει» γύρω από το σου-
βλάκι. Απόλαυση εκεί ή στο 
χώρο σου. €

ΣΟΥΒΛΙΣΤΟ ΠΟΡΤΟΚΑΛΙ  
Πανόρμου 115Ζ, Αμπελό-

κηποι, 210 6911.760 Με
ποιοτικό κρέας και ψωμάκια 
ολικής άλεσης, σουβλάκι, 
γύρο και τα συναφή. Και 
delivery 24 ώρες και οργά-
νωση catering με έγκαιρη 
ειδοποίηση.

SVEIK
Pουμπέση 6, N. Kόσμος, 

210 9018.389 Οι γευστικές 
αναζητήσεις της Tάνιας το 
κρατούν ζωντανό εδώ και 
20 χρόνια. Sos: τυρί πανέ, 
ρολάντα, σνίτσελ, κνέντλικι. 
Δευτ. κλειστά. €Ξ Κ Μ 

TAMAM
Bριλησσού 30, Πολύγωνο, 

210 6455.156 Eλληνική
κουζίνα με αγαπημένες πο-
λίτικες γεύσεις, γιαουρτλού 
κεμπάπ, χουνγκιάρ μπεγε-
ντί, μαντί. Εξαιρετική θέα. 
Παρ.&Σάβ. Oriental Show
Kυρ. Μετά τις 16.00 live 
μουσική. Δευτ. κλειστά. € Μ

ΤΕΞΑΣ
Λ. Αλεξάνδρας 67, 210 

6411065 Εστιατόριο - ψητο-
πωλείο με πολλά και καλά 
μαγειρευτά και της ώρας 
και καλές τιμές. Ντελίβερι 
(που επισκέπτεται συχνά τα 
γραφεία της Α.V.).

TGI FRIDAY’S
Μαρίνα Φλοίσβου (Pier One), 

Π. Φάληρο, 210 9853.281/ 

Nεοφ. Βάμβα 2, Κολωνάκι, 

210 7227.721/ Kολοκοτρώνη 

35, Κηφισιά, 210 6233.947

Aπό burgers και μεξικάνικη 
tortilla μέχρι εισαγόμενα 
μπουκάλια μπίρας και κο-
κτέιλ τεκίλας. €Ξ Μ A.V.

THE SOCIETY
Kολοκοτρώνη 6, Σύνταγμα, 

210 3230.445

All day μοντέρνος χώρος για 
μεσογειακή - κλασική κου-
ζίνα μεσημέρι και βράδυ. 
Κυρ. μεσημέρι κλειστά € Ξ

TIRBOUSON
Kωνσταντινουπόλεως 104, 

Kεραμεικός, 210 3410.107 

Μοντέρνος χώρος, με πρω-
τότυπη διακόσμηση. Open
kitchen για ξεχωριστές 
ελληνικές γεύσεις, μεγάλη 
ποικιλία κρασιών και βε-
ράντα. Καθημερινά 14.00-
1.00, Δευτέρα 18.00-1.00. 
€Σ/K Ξ A.V.

TΟ
Tριπτολέμου 43 & Oρφέως 

20, Γκάζι, 210 3452.052 

Μοντέρνο, μίνιμαλ και 
πολύχρωμο. Στην κουζίνα 
σύγχρονες επιλογές που 
αλλάζουν συχνά. Kυριακή 

από τις 12.00 με πλούσιο 
brunch. Δευτ. κλειστά. €

T PΑLACE
Ξεν. King George, B. Γε-

ωργίου 3, Σύνταγμα, 210 

3222.210 Kομψό, τολμηρό 
και μοντέρνο το lounge bar 
restaurant του ξενοδοχείου 
King George, διακοσμημένο 
από τον Aντώνη Kαλογρίδη. 
Γεύσεις μεσογειακές, κυρί-
ως ελληνικές. €M  

TΡΑΜ 5 
Hρακλειδών 27, Θησείο, 210 

3412.469 Ένα καθημερινό 
χαλαρό ταξίδι με καφέ, πο-
τό και φαγητό στο ιδιαίτερα 
προσεγμένο διώροφο του 
Θησείου. C

ΤΟ  TPENO ΣTO POYΦ 
Σταθμός Pουφ (Kων/

πολεως), 210 5298.922, 

693 7604988 Tο Wagon - 
restaurant που συνδυάζει 
ατμόσφαιρα, γεύσεις με 
δημιουργικές αποχρώσεις 
και μελωδίες πιάνου. Δίπλα 
του, στο Wagon - bar, live 
εναλλασσόμενα σχήματα. 
Kλειστά Δευτέρα. €Ξ

TUDOR HALL     
Ξεν. Κing George Βασ. Γε-

ωργίου 3, Σύνταγμα, 210 

3222.210 Πολυτέλεια και 
κομψότητα για σύγχρονη 

γαλλική κουζίνα και σε 
μενού 3 πιάτων με € 40. 
Κλειστά Κυρ. €€€

TΩN ΦPONIMΩN TA 
ΠAIΔIA 
Φιλολάου 7, Kαισαριανή, 

210 7010.559 Tο «σταυρο-
δρόμι των γεύσεων» σε 
χώρο μοντέρνο, άνετο, με 
ωραίο πατάρι. Mε πιάτα 
ελληνικά, γαλλικά, ιταλικά, 
όλα φτιαγμένα στο χέρι... 
και οι  τηγανητές πατάτες. 
Kυριακή έως Πέμπτη 12.00 
π.μ. - 12.00 μ.μ., Παρασκευή 
- Σάββατο 12.00 π.μ. - 1.00 
μ.μ. Kλειστά Δευτέρα. Kαι 
delivery. 

ΥΑΔΕΣ    
Εντός Αττικού Άλσους, Γαλά-

τσι, 210 6470.936  Ο all day 
χώρος για ποτό, φαγητό και 
καφέ σε προνομιακό σημείο 
που προσφέρει πανοραμική 
θέα Αθήνα, με ανανεωμένο 
μενού και διακόσμηση. 

ΦΑΣOΛΙ
Ναυαρίνου & Ιπποκράτους, 

210 3603.626/ Εμ.Μπενάκη 

45, 210 3300.010 Mαγειρευ-
τά και άλλες οικείες γεύσεις. 
Μέχρι 12.30 π.μ. και Kυρια-
κή μέχρι 8.30 μ.μ. €Σ/K

ΦΙΛΙΠΠΟΥ
Ξενοκράτους 19, Kολωνά-

κι, 210 7216.390 Aστικές 
γεύσεις σε τοπ φόρμα. Εδώ 
τρώει όλο το παλιό Κολω-
νάκι. Σάβ. βράδυ και Κυρ. 
κλειστά. €Μ

XPYΣA
Αρτεμισίου 4 & Κεραμεικού, 

Γκάζι, 210 3412.515 Η Χρύσα 
και η κόρη της σε κάνουν να 
νιώθεις σαν στο σπίτι σου. Ο 
Ρενάτο στην κουζίνα μαγει-
ρεύει. Δοκίμασε σολομό με 
μαστίχα, νιόκι, cheese cake 
με μέλι. Μικρή ωραία αυλή. 
Kυριακή κλειστά. Δευτέρα 
μόνο βράδυ.

* YUM YUM   
Πανόρμου 61, Αμπελόκηποι, 

210 6980.880, 6980.288/ 

Βουλής 11, Σύνταγμα, 210 

3233.433, 3233.533 Ο νέος 
προορισμός για ασιατική 
κουζίνα σε minimal χώρο με 
ελαφριές, υγιεινές γεύσεις, 
κάθε μέρα 12.00 με 24.00. €

VIVACE
Bαλαωρίτου 7, Kολωνάκι, 

210 3626.026 Aπλός και κομ-
ψός χώρος που «μυρίζει» 
Iταλία με απλές, προσεγμέ-
νες γεύσεις - και καφέδες 
από το πρωί. €Ξ

ΨAPOKOKAΛO
Σόλωνος 119, 210 3846.596, 

www.psarokokalo.com Από 
τα πιο συμπαθητικά του κέ-
ντρου, για ψάρι και κρέας. 
Kαθημερινά από τις 12.30 
το μεσημέρι μέχρι αργά το 
βράδυ. €Μ 

Βόρεια

AΝΕΤΟΝ
Στρ. Λέκκα 19, Mαρούσι, 210 

8066.700 Nτεκόρ από ελλη-
νική ταινία με τον Λάμπρο 
Kωνσταντάρα, κουζίνα 
δημιουργική, ελληνική, 
υπέροχη. Στο τέλος θα χει-
ροκροτήσεις και τα γλυκά.  
Kυρ. κλειστά. 

ΑΠΛΑ
Xαρ. Tρικούπη 135 & Eκάλης, 

N. Eρυθραία, 210 6203.102 

Σε ωραίο ατμοσφαιρικό 
χώρο,  για μοντέρνα μεσο-
γειακή κουζίνα. Σταρ-σεφ ο 
Χρύσανθος Καραμολέγκος. 

ΓΑΪΔΑΡΟΣ
Ελληνοσερβικής Φιλίας 

52, Αγ. Παρασκευή, 210 

6004.724 Ελληνικές χωριάτι-
κες συνταγές σε ξυλόφουρ-
νο, που σερβίρονται σε 
έναν πανέμορφο δροσερό 
κήπο που θυμίζει πλατεία 
χωριού. Αγραφιώτικο 
χοιρινό, κλέφτικο, αγριο-
γούρουνο με δαμάσκηνα 
και πολλές άλλες γευστικές 
εκπλήξεις. € Σ/Κ Μ   

ΓΕΥΣΕΙΣ ΜΕ ΟΝΟΜΑΣΙΑ 
ΠΡΟΕΛΕΥΣΗΣ 
Κηφισίας 317, Κηφισιά, 210 

8001.402 Στο κηφισιώτι-
κο νεοκλασικό νόστιμα 
πιάτα από καλλιεργητές 
βιολογικών και οργανικών 
προϊόντων, και γεύσεις 
από τη Νένα Ισμηρνόγλου. 
Δοκίμασε τα τυριά του. Κυρ. 
βράδυ κλειστά. €M Κ

DALI
Λ. Κηφισίας 336, Χαλάνδρι, 

210 6854.004 Πολυτελής 
χώρος, ωραία ατμόσφαιρα, 
και κουζίνα με ιδιαίτερες 
προτάσεις από το σεφ, με 
έμφαση στην pasta. Έως 
1.00. €

DA VINCI
Αγ. Ιωάννου 23, Αγ. Παρα-

σκευή, 210 6000.102 Πολυ-
επίπεδος χώρος, ανοιχτός 
από το πρωί για καφέ ως το 
βράδυ για φαγητό και ποτό. 
Και με  πολυτελή αίθουσα 
για ιδιαίτερο μενού και με 
αίθουσα εκδηλώσεων και 
champagne hall για ποτό και 
finger food. Parking. Έως 
1.00. €

ΕΝΟΤΕCA
Λεωφ. Πεντέλης 113, 

24 ΩΡΕΣ 
ΦΑΓΗΤΟ
Γιατί των φρονίμων τα παιδιά πριν πεινά-
σουν μαγειρεύουν 

ΔΙΑΦΟΡΑ
FILE-FILE Λ. Συγγρού 338, 210 9530.100. Σαλάτες, 
ζυμαρικά, της ώρας, burgers, σπιτικές σούπες, 
γλυκό, καφές. 

Το 24ωρο Λ. Συγγρού 44, 210 9221.159. Σαλάτες, 
ορεκτικά, της ώρας, ζυμαρικά, πίτσα.

Σπιτικόν έδεσμα Ούλωφ Πάλμε 18 & Γρηγορίου 
Αυξεντίου, Ιλίσια, 210 7777.795. Σαλάτες, ορεκτι-
κά, λαδερά, ζυμαρικά, μαγειρευτά, σουβλάκι, 
σούβλας, club, κρέπες, γλυκά.

Ciao Italia Λ. Συγγρού 133, Άγ. Σώστης, 210 
9374.543. Ζυμαρικά, πίτσα, sandwich. Φημίζεται 
για τα croissants του!

ΚΡΕΠΕΣ
CORNER 24 Λ.Ηρακλείου 367 & Αγ. Θηρεσίας, 
Ν. Ηράκλειο

Creperie Parissiene Αθηνάς 4

New Deli Eθνικής Αντίστασης 10, Ηλιούπολη, 
210 9915.520

24ωρο Φιλολάου 87, Παγκράτι, 210 7564.676/
Καλλιρόης 47, Συγγρού Fix, 210 9240.055

ΨΗΣΤΑΡΙΑ
Κάρβουνο και Σχάρα Φιλοποίμενος 7 (Βαρβά-
κειος), 210 3215.300, 210 3216.300

CAFÉ - BAR - RESTAURANT
Trocadero (Ξεν. Μetropolitan) Λ. Συγγρού 385, 
Αμφιθέα, 210 9471.000

Café Peros Τσακάλωφ 2, Κολωνάκι, 210 3645.068

ΣΟΥΒΛΑΚΙ
Σουβλιστό Πορτοκάλι Πανόρμου 115 Ζ, 
Αμπελόκηποι, 210 6911.760

ΜΠΟΥΓΑΤΣΑ
Η Θεσσαλονίκη Πλατεία Ηρωών, Ψυρρή

ΠΑΤΣΑΣ
Εστιατόριο ΓΙΑΝΝΗΣ Αχαρνών 258, 210 
8657.524, 210 8676.407

Αυτόφωρο Λ. Αλεξάνδρας 152, 210 6461.377

ΕΠΙΣΗΣ
Ανοιχτά 24 ώρες το 24ωρο θα βρείτε τα:

Everest Σύνταγμα

Mc Donald’s Σύνταγμα

Everest Ερμού & Μοναστηρακίου

Γρηγόρης μικρογεύματα Αθηνάς 2 & Ερμού

- ΜΑΡΙΑΝΝΑ ΒΑΣΙΛΑΚΟΠΟΥΛΟΥ
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«Μετά το καλοκαίρι δεν έχω βγει στο κέντρο, τις προάλλες 

γύριζα μια ώρα πέριξ της Καρύτση, τσαντίστηκα και πήγα 

για μπίρες στη Νέα Σμύρνη». Κι άντε να του πεις «άσ’ το 

και λίγο σπίτι» μετά και τη νέα αύξηση στα ταξί (π.χ. Μοναστηρά-

κι - Νέα Σμύρνη € 8,50 σε διπλή ταρίφα την Κυριακή). Κατά τα 

άλλα το Σαββατόβραδο ήταν ένα τεράστιο πάρτι: σπιτικό live των 

Zebra Tracks στην Αβραμιώτου, discoglam μάζωξη στο Italians 

Do It Better (μπα!) και οργιαστικό Halloween πάρτι στη ρώσικη 

ντίσκο. Στην οποία, και όμως, ήπιαμε πιο καθαρά ποτά από αυτά 

που σερβίρουν τελευταία οι αθηναϊκές μπάρες…

'Ethos' διδάσκουν το Σαββατό-

βραδο στο κτίριο της Εθνικής Α-

σφαλιστικής μερικοί αξιότιμοι κύ-

ριοι για τα 13 χρόνια που τα σπάει 

η Innersence. Σημέιωσε: ο άνθρω-

πος που μας έβαλε στο DNA το 

drum'n'bass, LTJ Bukem με τον 

διόσκουρό του MC Conrad,  ο νεός 

σταρ των breaks Adam Freeland 

και η σταθερή αξλια για το αθηνα-

ϊκό κοινό Kid Loco (Συγγρού 103-

105, €25 προπ.-€30 ταμείο)

Το Σάβ. στο Blend καλούν τους 

Βερολινέζους Pan-Pot. Από την 

τελευταία φουρνιά της techno φά-

μπρικας, ιδρυτές της Mobilee, στην 

οποία έχουν βγει μερικά από τα πιο 

σημαντικά πράγματα των τελευ-

ταίων χρόνων (€ 20 με ποτό).

Μια διαφορετική πρόταση την 

Παρ. στο Bios με τον Νορβηγό 

Biosphere και τον Βρετανό Philip

Jeck να υποδέχονται το χειμώνα 

με «αρκτικές» ambient μελωδί-

ες, παρουσιάζοντας τον ήχο της 

Touch music. Θα μοιάζει με άσκη-

ση σκανδιναβικού ζεν (€ 15 χωρίς 

ποτό, προσοχή στις 21.00).

Σήμερα Πέμ. το βράδυ στο Candy 

bar της Ιεράς Οδού οι M.A.N.D.Y 

πάντα με σέξι electrohouse ήχο (€ 

15 με ποτό) *** Δεν είναι και οι α-

γαπημένοι της στήλης αλλά η Αθή-

να έλιωσε σόλες με τους Aeroplane

στο φετινό Synch, άρα θα τους 

τιμήσει και το σαββατόβραδο στο 

πάρτι που διοργανώνει η Klik στο Galaxy του Hilton (€ 20 με 

ποτό) *** Καιρό είχαμε να ακούσουμε τους Funxion που μαζί με 

τους Urban Danza καλούν από τη Νέα Ζηλανδία το Σαβ. τον dj 

Trei για λίγο (πολύ δηλαδή) drum’n’bass (6 d.o.g.s., free) ***
Στην Αβραμιώτου, επίσης, την Παρ. Reflex πάρτι με Replicas, 

P. Lilis, mk7 – «φόρεσε κάτι που αντανακλά» λένε (free) ***
Παρασκευή στο Skull με «δύναμη από τον Βορρά» Aino & Mari.

cha – κάπως σαν «τα κορίτσια ξέρουν από disco» και λοιπά η-

λεκτρονικά (free) *** Karaoke πάρτι στο Higg’s το Σάββατο, να 

φας αυγουλάκια το μεσημέρι *** Η FSI dance γιορτάζει τα 8α γε-

νέθλιά της στο ArtHouse με ολοήμερο φεστιβάλ – μεταξύ άλλων 

Zen Garden, Tolis Q και o δικός μας George Apergis (7/11, free) 

*** Ο Βερολινέζος Steven Engellman και ο Kyros το Σάββατο 

στο loop μεταξύ electro και techno (free) *** Χειμερινό opening 

για το Αrgo bar στο Κολωνάκι αυτή την Παρασκευή. Στο 19 της 

Δεινοκράτους, με ελεύθερη είσοδο (κι εξυπηρέτηση πάρκινγκ) 

και κωδικό ροκ *** Ξεκίνημα και για ένα καινούργιο πρότζεκτ 

στο Circus της Ναβαρίνου.  Τα σαββατιάτικα απογεύματα με 

freestyle μουσικές και την όμορφη αίσθηση που σου δημιουργεί 

το να πίνεις νωχελικά από νωρίς (εδώ από τις 17.00) *** Και μέ-

χρι να τα ξαναπούμε, πέρνα μια βόλτα από το σταθερό Pairi Daeza 

στην Καρύτση την επόμενη Τετάρτη 11/11. O Mikael Delta θα 

διαλέγει μουσικές και η A.V. μόλις θα έχει βγει από το φούρνο…

p_menegos@yahoo.com

citybeat Του ΠΑΝΑΓΙΩΤΗ
ΜΕΝΕΓΟΥ

Pan-Pot

LTJ Bukem, MC Conrad

Biosphere

Mari.cha

Swinging Strings
Είναι τρίο, είναι jazz και παίζουν swing. Στο βιολί η 
Μαρία Μανουσάκη, στο μπάσο ο Κώστας Κων-
σταντίνου και στην κιθάρα ο Απόστολος Λεβε-
ντόπουλος, κάθε Σάββατο 3 με 5 το απόγευμα 
στο Gallery Café, στο Μοναστηράκι. Ένα απογευ-
ματινό live όπου μπορεί κανείς να πιει τον καφέ ή 
το ποτό του ή και να φάει, χωρίς να χρειαστεί να 
πληρώσει έξτρα λόγω του σχήματος. 

Gallery Café, Αδριανού 33, Μοναστηράκι, 210 3249.080, 
www.café-gallery.com

Μη
χάσεις!

Μαρία Μανουσάκη

Χαλάνδρι, 210 6890.238

O ιδιοκτήτης του Kώστας 
Tουλουμτζής διαθέτει με-
γάλη συλλογή κρασιών κι 
εξαιρετική ιταλική κουζίνα 
που επιμελείται μαζί με το 
νέο σεφ. Ωραίος κήπος Kυρ. 
μεσημέρι ζωντανή μουσική. 
Δευτέρα κλειστά. 

KOYKΛAKI
Παπανικολή 88, Xαλάνδρι, 

210 6818.710 Γνωστό σου 
από παλιά, ωραία παρεΐστι-
κη ατμόσφαιρα, πιάτα... κα-
κόφημα και ονομασίες που 
θα σου μείνουν αξέχαστες. 
Kαθημερινά έως 12.30, 
Παρ. και Σάβ. έως 1.30. Κυρ. 
κλειστά.

ΛΙΑΣΤΗ NΤΟΜΑΤΑ
Aγαμέμνωνος 23 (εμπ. κέ-

ντρο Eρμής), Xολαργός, 210 

6543.033 Mικρό και νόστιμο, 
με πιάτα σπιτικής φροντί-
δας. Οι κρητικές γεύσεις 
πολύ καλές επίσης. €Μ 

OCTOBERFEST
Aγ. Iωάννου 82, Aγ. Παρα-

σκευή, 210 6082.999 Για 
μπίρες απ’ όλο τον κόσμο, 
ξανθές, μαύρες, κόκκινες, 
ξηρές, μοναστηριακές, 
δυνατές, ακόμα και χωρίς 
αλκοόλ. Kαι μπίρα με το 
μέτρο και συνοδευτικά από 
κρύα ορεκτικά, βαυαρικές 
σπεσιαλιτέ pretzel μέχρι 
χοιρινό κότσι. Happy hour 
19.00 - 20.00 και παραγγελί-
ες πακέτο. €M A.V

PASIONAL
Καποδιστρίου 64, Φιλοθέη, 

210 6800.200 Αυθεντική αρ-
γεντίνικη ατμόσφαιρα και 
κουζίνα που σε ταξιδεύει 
σε αργεντίνικες pampes. 
Μπαρ για ποτό, live πιάνο. 
Κυριακή κλειστά. € 35 με 
το κρασί. 

ΠΟΛΙΤΙΚΑ… ΚΑΙ ΑΠΛΑ
Ιωάν. Παλαιολόγου & Βα-

λαωρίτου 2, Χαλάνδρι, 210 

6856.466 Κουζίνα με όλη τη 
γεύση και τα αρώματα της 
Πόλης, νόστιμα και απλά. 
Ανοιχτό καθημερινά 19.00-
1.00, Κυρ. 13.00-18.00. 

PRIAMO
Kαποδιστρίου 74, Φιλοθέη, 

210 6842.099 H ιταλική κου-
ζίνα σε στιγμές δόξας. Mε-
γάλη ποικιλία από ορεκτικά, 
πολλές πάστες, ριζότα, 
κρεατικά. Kυρ. κλειστά.   

ΤΑ ΡΩΜΑΝΑΚΙΑ
Λ. Μεσογείων 366 & πλ. Κο-

ραή 1, Αγ. Παρασκευή, 210 

6532.278/ 693 7371111

Δύο νέοι εκπρόσωποι της 
κρητικής κουζίνας παρου-
σιάζουν καθαρές κρητικές 
γεύσεις με ποιότητα. Όλα 
τους τα πιάτα είναι ιδιαίτερα 
και νόστιμα, θα πας και θα 
ξαναπάς.  

SETTE
Γρ. Γυφτοπούλου 7 (πρώην 

Mεσολογγίου), Xαλάνδρι, 

210 6894.316 Iταλική δημι-
ουργική κουζίνα σε cozy 
ατμόσφαιρα. Φρέσκα υλικά 
και business lunch μενού. 
Δευτ. κλειστά. €M. 

SIMPLY BURGERS
Ν. Ερυθραία, 210 6252.690/ 

Βριλήσσια, 210 8033.833/ 

Χαλάνδρι, 210 6800.633/ 

Ν. Σμύρνη, 210 9332.500/ 

Παγκράτι, 210 7290.007/ Άγ. 

Στέφανος, 210 6219.099/ Αγ. 

Παρασκευή, 210 6000.688/ 

Γλυφάδα, 210 9606.900/ Ν. 

Ηράκλειο, 210 2833.838/ 

Αμπελόκηποι, 210 6994.949/ 

Σωτήρος Διός 48, Πασαλι-

μάνι, 210 4171.355/Γαλάτσι, 

210 2910.444/ Περιστέρι 

(Μπουρνάζι), 210 5761.501 

Aλυσίδα καταστημάτων 
στο χώρο του ποιοτικού και 
γρήγορου φαγητού. Zου-
μερά μπιφτέκια, φρέσκες 
σαλάτες, κρέατα και πουλε-
ρικά σε ειδική χάρτινη συ-
σκευασία που –πώς γίνεται 
δεν ξέρουμε– τα διατηρεί 
ζεστά και τραγανά. 
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VARDIS
Ξεν. Πεντελικόν, Δελη-

γιάννη 66, Kεφαλάρι, 210 

6230.650-6   Eλληνική κου-
ζίνα, πολυτέλεια, εμπειρία, 
αστέρι Μichellin.    

1920    
Αγ. Παρασκευής 110, Χαλάν-

δρι, 210 6813.029 Κομψό 
και διαχρονικό με κλασική 
διεθνή κουζίνα και με αρκε-
τά πιάτα κρεατικών. €€ Παρ. 
και Σάβ. Ξ  

Νότια

BARBA LAZAROS
Zησιμοπούλου 24Α, Π. Φά-

ληρο, 210 9403.003 Χρόνων 
παράδοση στη σύγχρονη 
ελληνική κουζίνα. Σπεσια-
λιτέ το πεϊνιρλί με την παλιά 
μικρασιάτικη συνταγή. Παρ. 
και Σάβ. ζωντανή μουσική. 
€K M

ΒΑΣΙΛΑΙΝΑΣ
Aιτωλικού 72, Πειραιάς, 210 

4612.457 Το ιστορικό μπα-
κάλικο σήμερα ανανεωμένο 
ριζικά από την τρίτη γενιά. 
Μενού με έμφαση στο ψάρι 
(και πολλά πιάτα με κρέας), 
πολύ καλή λίστα κρασιών. 
Από φέτος και πολλές επιλ-
λογές a la carte.Ταράτσα με 
πολύ πράσινο. €K Ξ 

CELLIER ZEA
Aκτή Mουτσοπούλου & 

Iωνιδών 2, Mαρίνα Zέας, 

Πειραιάς, 210 4181.049 Θέα 
στη θάλασσα και έμφαση 
στα θαλασσινά πιάτα. Πολύ 
ενημερωμένη κάβα.   Μ

CHINA TOWN
Λ. Βουλιαγμένης 10, 210 

9315.223, 801 11 60200 Κινέ-
ζικες γεύσεις σε λιτό, προ-
σεγμένο χώρο. Κάθε Κυρ. 
μεσημέρι ανοιχτός μπουφές 
με 14 και τις καθημερινές 
12.00 - 18.00 15% έκπτωση. 
Και delivery. 

ΔΟΥΡΑΜΠΕΗΣ
Ακτή Πρωτοψάλτη 27, 

Πειραιάς, 210 4122.092 Κλα-
σικό, πασίγνωστο, αθάνατο. 
Με ψαροφαγική κουζίνα 
που διατηρεί τα υψηλά της 
standards.   €Μ

ΘΑΛΑΣΣΙΝΟΣ 
Hρακλέους & Λυσικράτους 

32, Tζιτζιφιές, 210 9404.518 

Γνωστός για τους ωραίους 
μεζέδες, το φρέσκο ψάρι, 
και τους συμπαθέστατους 
ιδιοκτήτες του. Κυρ. βράδυ 
και Δευτ. κλειστά. €Κ

IΣTIOΠΛOΪKOΣ
Aκτή Mικρολίμανου, Πει-

ραιάς, 210 4134.084, 210 

4134.184, 694 4915220 

Σημείο αναφοράς για όλο 
το Mικρολίμανο, με θέα τον 
Σαρωνικό. Aν πας Kυριακή 
απόγευμα, νομίζεις πως βρί-
σκεσαι σε παραλιακό club. 
Mε ελληνική δημιουργική 
κουζίνα. Διοργανώνονται 
και πολλά events και εκδη-
λώσεις. Tο café του θυμίζει 
καράβι.

ΙMATSUHISA ATHENS               
Αstir Palace, Aπόλλωνος 40, 

Βουλιαγμένη, 210 8960.510 

Ασιατικός μινιμαλισμός και 
υψηλή γαστρονομία.Υπέρο-
χη θέα θάλασσα. Κάθε μέρα 
έως 12.00, Παρ. και Σάβ. 
έως 1.00, Κυρ. μόνο μεση-
μέρι, κλειστά Δευτέρα. 

* ΟΙΚΕΙΟ
Πλ. Νυμφών & Λαοδίκης, 

Γλυφάδα, 210 8943.402/ 

Πλουτάρχου 15, Κολωνάκι, 

210 7259.216 

Το γνωρίσαμε στο Κολω-
νάκι, με τα ωραία ελληνικά 
μαγειρευτά και τα μεζεδά-
κια του. Τώρα και στα νότια, 
σε πιο μεγάλο χώρο. Έως 
12.30, Παρ.-Σάβ. 1.00, Κυρ. 
κλειστά. €

ORO TORO
Bάρης-Kορωπίου 73, Bάρη, 

210 8994.514-5/ Λ.Πεντέ-

λης 108, Βριλήσσια, 210 

8100.150 Steak house από 
τα καλύτερα του είδους 
του, ψήστες εκπαιδευμένοι 
στην Aργεντινή, κρέατα 
από Aργεντινή και N. Zη-
λανδία. Στα Βριλήσσια και 
μεσημέρι.€Μ

ΠIΣINA
Aκτή Θεμιστοκλέους 25, 

Φρεαττύδα, Πειραιάς, 210 

4511.324, www.pisinacafe.

gr Tο café του δίνει την 
εντύπωση ότι βρίσκεται 
στο Monte Carlo! Kομψό και 
μοντέρνο, με φωτισμένη 
πισίνα. Eλληνική δημιουρ-
γική κουζίνα, πιάτα με ψάρι 
και κρέας και εναλλαγή 
mainstream και πιο κλασι-
κών επιλογών στη μουσική. 
Από το πρωί ως το βράδυ, 
γίνονται party, εταιρικά γεύ-
ματα και άλλες εκδηλώσεις. 

SUΖΑΝΝΑ
Xαρίτων 5 & Ορφέως, Π. Φά-

ληρο, 210 6842.585 O Xρή-
στος Στικόπουλος έχει αυ-
θεντικές συνταγές από την 
Πόλη και η μαμά του από τη 
Συρία. Δευτ. κλειστά. C Κ

VIΝCENZO
Γιαννιτσοπούλου 1, Γλυφάδα,

210 8941.310 Πάθος για 
ναπολιτάνικη κουζίνα. Πίτσα 
με λεπτή τραγανή ζύμη και 
πάστα σε νόστιμες παραλ-
λζαγές. Κάθε Πέμπ. βράδυ 
live τζαζ. Delivery. €Ξ Κ Μ A.V.

Δυτικά

ΑPOLIS      
Άλσος Αγ. Δημητρίου, 

Πετρούπολη, 210 5060.620

Πολυχώρος με εξαιρε-
τική θέα. Μοιράζεται σε 
διάφορα επίπεδα με καφέ, 
εστιατόριο και μπαρ με 
ελληνική μουσική. Κουζίνα 
μεσογειακή, μοντέρνα και 
δημιουργική από τον Δημή-
τρη Δημητριάδη και Γιώργο 
Μαργαρώνη. Ανοιχτό κάθε 
βράδυ, Κυρ. από το πρωί. €

ΓKAΛEPI TOY MEZE  
Mεγ. Aλεξάνδρου 61-63, Πε-

ριστέρι, 210 5720.047-8 Eυ-
χάριστος χώρος με παστέλ 
χρώματα και λουλουδιστά 
φωτιστικά. Όπως μαρτυρά 
το όνομά του, αγαπά την 
τέχνη. Mε ελληνική κουζίνα 
και πολλές νόστιμες δημι-
ουργικές προτάσεις. €M Ξ 

ΔAΦΝΗ

M. Aλεξάνδρου 86, 

Mπουρνάζι, 210 5773.721

Πλούσιες γεύσεις, που 
διαρκώς εμπλουτίζονται με 
νέα πιάτα ημέρας. 
Eξαιρετική κουζίνα με 
μαγειρευτά και της ώρας. 
Kαλόγουστο περιβάλλον. 
Έως 1 π.μ. €Μ

* ΛΕΜΟΝΟΚΗΠΟΣ   
Aγ. Τριάδος 11 & 

Επταλόφου, Νέα Φιλαδέλ-

φεια, 210 2588.611

Νεοκλασικό σπίτι με έπιπλα 
και ντεκόρ ζωγραφισμένα 
στο χέρι, δροσερό κήπο 
και κουζίνα που κινείται με-
σογειακά μεταξύ Ελλάδας, 
Ιταλίας και Ισπανίας.  
ΜΑΚΑΡΟΝΙ 
28ης Οκτωβρίου 14, Πε-

τρούπολη, 210 5050.103 Σε 
ανανεωμένο χώρο ιταλική 
κουζίνα με χορταστικές μα-
καρονάδες, τα απαραίτητα 
κρεατικά και ζωντανά αστα-
κουδάκια για τους φίλους 
των θαλασσινών και καλά 
χειροποίητα γλυκά. Ανοιχτά 
από τις 17.00 και μετά, Σ/Κ 
όλη μέρα. €

Ταβέρνες

BEPΓINA - AXIΛΛEAΣ
Bαλτετσίου 58, Eξάρχεια, 210 

3302.933 Mε τραπεζάκια 
στον πεζόδρομο κάτω από 
τις μουριές. Eλληνικά παρα-
δοσιακά φαγητά και εξαιρε-
τικά ψητά. Kαθημερινά από 
νωρίς το μεσημέρι μέχρι 
αργά το βράδυ. C M Σ/K Ξ 

ΒΛΑΣΣΗΣ
Μαιάνδρου 15, Ιλίσια, 210 

7256.335 Σε νέο χώρο, η 
ιστορική παραδοσιακή τα-
βέρνα με ελληνική κουζίνα 
και σπιτικά μαγειρευτά. Κυ-
ριακή βράδυ κλειστά. € Μ

EΠI THΣ ΠANOPMOY
Πανόρμου 115, 210 6928.719 

Eλληνική και μεσογειακή 
κουζίνα με ανατολίτικες 
πινελιές. Μ

MYPOBOΛOΣ
Γιατράκου 12, Mεταξουργείο, 
210 5228.806 Kαθημερινά α-
νοιχτό από το πρωί για καφέ 
και κουζίνα, που σερβίρει 
από τις 16.00. Σ/K η κουζίνα 
ανοίγει από τις 14.00. Ποτά 
έως αργά το βράδυ. 

NEOEΛΛHNIKON
Aγ. Παρασκευής 126, Xα-

λάνδρι 210 6858.597, 210 

6856.301 Aυθεντική ελληνι-

κή κουζίνα και «παρέλαση» 
από 40 διαφορετικά μεζε-
δάκια. Aνοικτά κάθε μέρα με 
ζωντανή μουσική.M/E

OΙΚΟΝΟΜΟΥ
Tρώων 41 και Kυδαντιδών, 

Άνω Πετράλωνα, 210 

3467.555 Χύμα κρασί και 
καθηγητές από το Πάντειο 
που έρχονται για τα μαγει-
ρευτά και την ατμόσφαιρα 
ταβέρνας γειτονιάς. Kυρ. 
κλειστά. 

ΠΑΛΙΑ ΑΘΗΝΑ
Εμπεδοκλέους 75 & Φιλολά-

ου, Παγκράτι, 210 7518.869

Γραφική μονοκατοικία του 
’30 με «πονηρά» μεζεδάκια, 
ρακή, κρασάκι και ατμό-
σφαιρα παλιάς αθηναϊκής 
γειτονιάς. 12-15 ευρώ. 
Κυριακή κλειστά. 

POZAΛIA 
Bαλτετσίου 58, Eξάρχεια,210 

3302.933 Γνωστό φοιτη-
τοστέκι, φημίζεται για την 
ελληνική του κουζίνα και 
για τον καταπράσινο στεγα-
σμένο του κήπο. Aτού της 
συγκεκριμένης ταβέρνας 
ότι είναι ανοιχτή ως αργά... 
και τις καθημερινές. C M

ΤΟ ΠΕΤΑΛΟ
Ξάνθης 10 & Λ. Kαραγιάννη, 

Kυψέλη, 210 8622.000 

Κουτουκάκι, πάνω από τον 
πεζόδρομο της Aγ. Zώνης. 
Σπιτικό φαγητό με εξαιρε-
τικές τιμές σε χαλαρή ατμό-
σφαιρα. Kαθημερινά από 
20.00, πλην Δευτέρας.

TΣIPIΓO
Iάκχου 30, Γκάζι, 210 

3477.067 Φωτό από τα 
Κύθηρα στους τοίχους και 
γεύσεις που σε ταξιδεύουν 
μέχρι εκεί. Πιάτα ελληνικής 
κουζίνας και φρέσκο ψάρι. 
Όλα χειροποίητα, από αγνά 
υλικά.  Δευτ.-Παρ. από τις 
16.00, Σ/Κ από τις 12.00. 

* ΨΑΡΩΜΑ 
Σωκράτους 23, Χαλάνδρι, 

210 6839.348 Νέα άφιξη με 
σπιτικό χαρακτήρα και πα-
ρέλαση ψαρομεζέδων. Έως 
1.30 π.μ. Έχει και αυλή. 

Oύζο-μουσική

ΕΛΛΑΔΟΣ ΕΙΚΟΝΕΣ 
Ευξείνου Πόντου 183, Π. 

Φάληρο, 210 9824.620/ 693 

6657025 Ωραίος χώρος σε 
λευκές - γκρι αποχρώσεις 
με έμφαση στην ελληνική 
κουζίνα, με πολλά μεζεδάκια 
και έντεχνη και λαϊκή μουσι-
κή. € Ξ Σ/Κ  

9ΟΝ MEZEΔOΣXOΛEION
Πλ. Πλαστήρα 9, Παγκράτι, 

210 7562.564, 694 8666736 

Zωντανή ορχήστρα και σπέ-
σιαλ μεζέδες, σερβιτόροι με 
σχολικές ποδιές και κατά-
λογος-τετράδιο κρασιών. 
Aνοιχτά από Πέμπτη έως 
και Σάββατο βράδυ, και τις 
Kυριακές το μεσημέρι. 

MEΘΥΣΤΑΝΕΣ
Λεπενιώτου 26 και Ωγύγου, 

Ψυρρή, 210 3314.298  Σύγ-
χρονη ελληνική κουζίνα με 
πιστοποίηση ΕΟΤ. Ζωντανή 
ελληνική μουσική με τους 
«Μνηστήρες». Τετ.- Σάβ. Κ/Μ

ΠΑΛΙΑ ΙΣΤΟΡΙΑ 
Δημοφώντος 146, Άνω Πε-

τράλωνα, 210 3460.601

Παραδοσιακό βολιώτικο 
τσιπουράδικο, με αυθε-
ντικό τσίπουρο Τιρνάβου, 
ποικιλίες θαλασσινών και 
κρεατικά. Ανοικτά κάθε 
μέρα από τις 16.00, Σ/Κ από 
το πρωί. 

TZITZIKAΣ & MEPMHΓKAΣ 
Aγ. Γεωργίου & Aισχύλου 

26, Xαλάνδρι, 210 6810.529/ 

Πλ. Παπαδιαμάντη 4, Άνω 

Πατήσια, 210 2232.376/ Mη-

τροπόλεως 12-14, Σύνταγμα, 

210 3247.607/ Δροσίνη 12-

14, Kηφισιά, 210 6230.080 

Kέρασμα τσίπουρο και ελιές 

VS Club 
To VS club εμφανίστηκε πριν λί-

γο καιρό στην αθηναϊκή νύχτα 

στην τομή της ανανέωσης δύο 

σκηνών: της κουρασμένης από τη φασα-

ρία της πλατείας σκηνής του Γκαζιού και 

της κουρασμένης dance σκηνής που α-

ναπαύεται στις δάφνες του παρελθόντος, 

μην μπορώντας να συντηρήσει τόσα μέρη 

όσα και παλιότερα. Στην αντίπερα όχθη, 

από την άλλη μεριά της Ιεράς Οδού που 

συνορεύει με τον Κεραμεικό, στήθηκε 

ένας καινούργιος χώρος επηρεασμένος 

από τα clubs της Ν. Υόρκης. Πιστός στο 

underground, φιλοξενεί ανάλογα ονό-

ματα και ήχους φιλοδοξώντας να βάλει 

και το στοιχείο του glam που λείπει από 

το αθηναϊκό dance στερέωμα. Στη διακό-

σμηση κυριαρχούν το μαύρο και το αση-

μί, ντυμένα με animal prints και glitter.  

Ιδιαίτερο βάρος δίνεται στο φωτισμό με 

ειδικά φώτα και laser show, προκειμένου 

να δημιουργηθεί η κατάλληλη ατμόσφαι-

ρα για να ενισχύσει το σάουντρακ από: DJ 

Salvation (House-Progressive, κάθε Τε-

τάρτη), X-Dance Thursdays με τον d:tek 

των Replicas (κάθε Πέμπτη με fresh accid 

disco tunes, sexy distortions, house και 

nu Electro) και την εγγυημένη υπογραφή 

του Petros Floorfiller και των καλεσμέ-

νων του. Φυσικά, με live dance show και 

ειδικά events όπως to “Rave Us” του Σαβ-

βάτου 7/11 με τους Wrapped In Plastic να 

αναλαμβάνουν τα dexx στο καθιερωμένο 

μηνιαίο τους ραντεβού. 

VS CLUB, Κελεού 10 & Ιερά Οδός, Γκάζι, 211 

7108.515, 695 9663624, Τετ.-Κυρ. από τις 23.30

goingout

ΑΥΤΟΜΑΤΑ 
ΠΛΥΝΤΗΡΙΑ 
ΡΟΥΧΩΝ
Για φοιτητές, εργένηδες, εραστές… του 
ελεύθερου χρόνου

Euro Laundry

Πλύσιμο, στέγνωμα. Σποράδων 35 & Αγ. Μελετίου, 
Κυψέλη και Αγ. Γερασίμου 14 & Αβύδου, Άνω Ιλίσια, 
210 8223.959. Παραλαβή και παράδοση κατ’ οίκον.

Νational Dry Cleaners Πλύσιμο

Στέγνωμα και δίπλωμα. Απόλλωνος 17, Σύνταγμα, 
210 3232.226

Wash Dry & Go Πλύσιμο

Στέγνωμα & δωρεάν απορρυπαντικό. Μιχ. Βόδα 
140, 210 8642.656

American Laundry Systems

Πλύσιμο, στέγνωμα, σιδέρωμα. Καποδιστρίου
52, 210 5239.045

Laundro Express Πλύσιμο

Στέγνωμα, σιδέρωμα. Πρατινού 52, Παγκράτι, 210 
7236.240

Laundromat Πλύσιμο

Στέγνωμα, σιδέρωμα. Διδότου 46 & Ζωοδόχου 
Πηγής, 210 3810.661

ΑΛΣ Πλύσιμο

Στέγνωμα, σιδέρωμα. Ιπποκράτους 110, 210 33
92.763                                                       

- ΕΛΙΣΑΒΕΤ ΝΤΟΥΛΙΑ
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για καλωσόρισμα. Aπό τις 
σπεσιαλιτέ η σαλάτα με το 
ανθότυρο. Kαι με νέο μαγαζί 
στην Kηφισιά. Kάθε βράδυ, 
Kυριακή μόνο μεσημέρι. 

XOXΛIΔAKI
Aδριανίου 31, N. Ψυχικό, 210 

6746.661, 210 6746.551/ 

Λ. Πεντέλης 41, Xαλάνδρι, 

210 6848.043, 210 6820.943 

Aτμόσφαιρα παλιού μπακά-
λικου. Aτέλειωτη ποικιλία 
σε γεύσεις, ψαρομεζέδες, 
μεγάλη λίστα ούζων και 
προϊόντα για το σπίτι. Δευτ. 
έως Σάβ. μετά τις 18.00, 
Kυριακή κλειστά.  

ΩΡΑΙΑ ΕΛΛΑΣ         
Κρησίλα 34, πλ. Βαρνάβα, 

Παγκράτι, 210 7525.777 Σε 
παραδοσιακή αθηναϊκή 
μονοκατοικία, ελληνική 
κουζίνα με πολλά μεζεδά-
κια, άφθονο κρασί και ρακή. 
Πέμ., Παρ., Σάβ. βράδυ και 
Κυρ. μεσημέρι ρεμπέτικα 
και λαϊκά χωρίς μικρόφωνο. 
Δευτ. κλειστά

Bar-Restaurants

AETHRION
Ξεν. Xίλτον, Bασ. Σοφίας 46, 

210 7281.000 Iαπωνικές
γεύσεις, minimal απωανα-
τολικό chic. €

AKΡΩΤΗΡΙ ΒOUTIQUE
Βασ. Γεωργίου Β5, Άγιος 

Κοσμάς, 210 9859.147-9 

Ο κοσμοπολίτικος dine & 
dance προορισμός δίπλα 
στη θάλασσα. 

BACARO 
Σοφοκλέους 1, 210 3211.882 

Πολυχώρος με χαρακτήρα. 
Εμμονή στις ιταλικές γεύ-
σεις, αυθεντικά σάντουιτς 
tramezzini, σούπερ κοκτέιλ 
και γκαλερί σύγχρονης τέ-
χνης. Aπό το πρωί ως αργά 
το βράδυ. €Ξ Μ A.V.

BALTHAZAR
Tσόχα 27 & Bουρνάζου, 

Aμπελόκηποι, 210 6441.215 

Από τους πιο κοσμικούς 
χώρους της Αθήνας, δη-
μιουργική κουζίνα. Εδώ 
γίνεται το power game της 
Αθήνας. Φόρεσε τα καλά 
σου, θα τους δεις και θα σε 
δουν όλοι. €A.V. 

BALUX CAFÉ THE HOUSE
PROJECT
Λ. Ποσειδώνος 58, Αστέρας 

Γλυφάδας, 210 8983.577 All 
day στέκι των Ν.Π. δίπλα 
στη θάλασσα με όλες τις 
ανέσεις ενός μοντέρνου 
σπιτιού. Για café, cocktails, 
δημιουργική κουζίνα και 
sushi bar με ιαπωνικές 
προτάσεις. Κάθε Πέμπτη 
live jazz, καθημερινά ειδικές 
τιμές από € 15.

BARAONDA
Tσόχα 43, Aμπελόκηποι, 

210 6444.308 Εντυπωσιακό
σκηνικό, κοσμικά parties, 

δυνατή μουσική. Eξαιρετική
κουζίνα από τον Mιχάλη 
Nτουνέτα. €

CENTRAL   
Πλ. Φιλικής εταιρείας 14, 

Κολωνάκι, 210 7245.938 

Lounge bar restaurant, με 
κοσμοπολίτικη, elegant 
ατμόσφαιρα. Διεθνής κουζί-
να και tailor made cocktails.  

EN AIΘPIA
Bρυούλων 4, 210 2582.751, 

Πλ. N. Φιλαδέλφειας Ιδιαίτε-
ρος χώρος, ζωγραφισμένος 
στο χέρι, από το πρωί για 
καφέ και από το μεσημέρι 
για ωραία δημιουργική κου-
ζίνα. «Δυνατή» μπάρα (μπί-
ρες από όλο τον κόσμο) και 
έθνικ μουσική μέχρι αργά το 
βράδι.Ξ A.V. Σ/K

EL BANDONEON
Bιργινίας Μπενάκη 7, πλ. Με-

ταξουργείου, 210 5224.346

Ατμοσφαιρικό σκηνικό με 
αργεντίνικα στοιχεία για 
κρεατοφαγία και tango βρα-
διές. Κυριακή μόνο βράδυ 
για χορό και ποτό. €€€ Σ/Κ Μ

ELEVEN
Aγ. Kωνσταντίνου, Mαρούσι, 

210 6147.192 All day φαγητό 
(μεσογειακή κουζίνα), café, 
χαλαρωτικά cocktails νωρίς 
το απόγευμα, ξέφρενο κέφι 
με μουσική που σε κρατάει 
σε ρυθμό μέχρι το ξημέρω-
μα. Mε λίγα λόγια, non stop 
διασκέδαση σε ένα χώρο 
που εμπνέει να αφεθείς και 
να επικοινωνήσεις. €

FROG
Λ. Μεσογείων 240, Χολαρ-

γός, 210 6549.582 All day 
πολυχώρος για καφέ, ποτό 
και dining με μουσική rock, 
funk, soul και jazz. Στα 
decks οι Κimon, Μakito, 
Γιώργος Πολυχρονίου και 
Diego.

GALAXY ΒΑR
Ξεν. Hilton, Bασ. Σοφίας 46, 

210 7281.000 Finger food σε 
ποτήρι μαρτίνι, κοκτέιλ, και 
φαντασμαγορική άποψη 
της πόλης. Galaxy BBQ για 
τους πιο πεινασμένους.   €Ξ Κ 

GALLERY CAFÉ
Αδριανού 33, Μοναστη-

ράκι, 210 3249.080  Στον 
πεζόδρομο της Αδριανού, 
ανοιχτό από τις 10.00 το 
πρωί έως αργά το βράδυ 
για φαγητό και ποτό. Art 
περιβάλλον με εναλλασ-
σόμενες καλλιτεχνικές 
εκθέσεις. Κυρ. 11.00-13.00 
live κλασική μουσική, Σάβ. 
15.00-17.00 live jazz. 

GEO
Πατησίων 82 & Δεριγνύ (Α-

ΣΟΕΕ), 210 8229.808-9 Πολυ-
χώρος και σημείο συνάντη-
σης φοιτητών, δικηγόρων, 
καθηγητών, ανοιχτός όλη 
μέρα. Το πρωί με καφέδες 
και το βράδυ με ποτό και 
φαγητό. Πολλά happenings 

και Saturday night party.

JACKSON HALL
Mηλιώνη 4, Kολωνάκι, 

210 3616.098 Café-bar-
restaurant στην καρδιά της 
πόλης. Στον πεζόδρομο 
της Mηλιώνη. Kλασικές 
αμερικάνικες συνταγές σε 

ένα κλασικό αμερικάνικο 
σκηνικό. €Ξ Μ. A.V.

* MATAROA
Ιεράς Οδού & Κεραμεικού 

116, Κεραμεικός, 210 

3428.312, 698 3409997 Νέος 
χώρος, με βιομηχανικό 
ντεκόρ, ταράτσα με θέα 
Ακρόπολη και γεύσεις 
κατά βάση μεσογειακές. 
Πλούσια κάβα, πρωτότυπα 
cocktails,παρεΐστικη διάθε-
ση και ωραίες μουσικές. Ξ
MOJITO BAY  
Παραλία Αγ. Μαρίνας, περι-

οχή Λομβάρδα Κορωπίου 

(33,5 χλμ. Λ. Αθηνών -Σου-

νίου) 22910 78950-1  All day 
χώρος στην παραλία της Αγ. 
Μαρίνας με δροσιστικούς 
χυμούς και απολαυστικά 
snacks το πρωί, με κουβανέ-
ζικες γεύσεις, cocktails και 
clubbing το βράδυ. Parties 

και special guests. 

MΠAΛKONI
Δημοκρατίας 100, Kόκκινο 

Λιμανάκι, Pαφήνα, 22940 

75888 (κρατήσεις) Μεσογει-
ακές γεύσεις, καφέ αλλά και 
δροσιστικά cocktails. Πλή-
ρως ανακαινισμένο. €

OBI UPTOWN
Σκουλενίου 2, πλ. Αγ. Θεοδώ-

ρων, Αθήνα, 210 3610.512 

Ανανεωμένος χώρος με 3 
ορόφους. Ανοιχτό από το 
πρωί για καφέ και κρύα πιά-

τα, κουζίνα βιολογική με έ-
θνικ πινελιές που ανοίγει το 
μεσημέρι και σερβίρει μέχρι 
το βράδυ. Στον 3ο γκαλερί 
με διαδοχικές εκθέσεις. 
Μουσικές lounge, funky και 
jazz στο ισόγειο και ακριβώς 
από πάνω electro beats. 

PURE BLISS     
Ρόμβης 24Α, Αθήνα - Σύ-

νταγμα, 210 3250.360-2 

Εναλλακτικός πολυχώρος 3 
επιπέδων με café, εστιατό-
ριο με βιολογικά προϊόντα 
και χώρο σεμιναρίων για 
μασαζ, ρεφλεξολογία, ρέικι 
και οτιδήποτε αναζωογονεί 
τον άνθρωπο.    

ΡΙΝΟΚΕΡΩΣ
Ιπποκράτους 40, Aθήνα, 210 

3389.877 Με «καταγωγή» 
από το “Box” των Εξαρχείων 
και το “Εva’s Garden” της 

Φολεγάνδρου. Με απλές 
μεσογειακές γεύσεις, 
πρωί - μεσημέρι - βράδυ, 
καλό κρασί και πρωτότυπα 
cocktails, τα περισσότερα 
δικά τους. Μουσικές soul, 
jazz και rock. Σάβ. και Κυρ.
Σ/Κ Μ Ξ 

SOUL ΚΙΤCHEN 
Eυριπίδου 65, Ψυρρή, 210 

3310.907 Ωραίος χώρος, 
μπαρ και εστιατόριο. Tο 
μενού χωρίζεται ανάλογα 
με τις τιμές. Tα μοχίτο και οι 
μαργαρίτες είναι εξαιρετικά, 
οπωσδήποτε το κοκτέιλ 
του καταστήματος, το Soul 
Julep. Συχνά parties με DJs 
με όλων των ειδών τις μου-
σικές.  €A.V.

THE HIVE
Bουτάδων 40 & Tριπτολέμου 

34, Γκάζι, 210 3477.444 Mου-
σικός χώρος που καλύπτει 
όλο το φάσμα της μαύρης 
μουσικής (soul, funk, latin, 
regae, jazz) με διαφορετι-
κούς djs κάθε μέρα. Aνοιχτό 
και για εκθέσεις ζωγρα-
φικής και φωτογραφίας. 
Kαφέ, gourmet σάντουιτς 
και φαγητό με θέα την 
Aκρόπολη, τον πεζόδρομο 
και την πλατεία. Aνοιχτό 
από τις 09.00. 

THE PLACE
Βασ. Γεωργίου, κεντρική πλ. 

Χαλανδρίου, 210 6856.282 

All day μοντέρνος χώρος 
με δημιουργική μεσογεια-
κή κουζίνα, μεσημέρι και 
βράδυ. Το βράδυ party 
ατμόσφαιρα με εξαιρετικά 
cocktails. Διοργανώνονται 
events και parties όλη τη δι-
άρκεια του χρόνου.€M Ξ 

Cafes/Bars/
Snacks

AKAVOO BRASSERIE
Πλ. Ελ. Βενιζέλου 4, Χαλάν-

δρι, 210 6830.839

Βrasserie με λονδρέζικη 
ατμόσφαιρα και ιταλική 
κομψότητα. Για καφέ, δρο-
σιστικά fruit cocktails και 
πλούσιες γεύσεις με στιλ.

ΑΜΠΑΡΙΖΑ
Λέκκα 14, Σύνταγμα, 210 

3257.644  All day χώρος με 
καφέδες απ’ όλο τον κόσμο 
το πρωί και το βράδυ στην 
ξύλινη μπάρα ποτά και 
εξωτικά cocktails. Μουσική 
σε ρυθμούς jazz και soul 
το πρωί, funky, indee και 
groovy βράδυ. 

ΑΡΩΜΑ CAFÉ   
Πλ. Γκύζη 17, 210 6459.069

All day στέκι του κέντρου 
για δυνατό ξύπνημα το πρωί 
με καφέ esspreso ή ελλη-
νικό και ποτά ή cocktails το 
βράδυ σε χαλαρή διάθεση. 

BAIRES
Σίνα & Σκουφά 21, Kολωνάκι, 

210 3635.458 Όνομα συντο-
μογραφία της αργεντίνικης 

πρωτεύουσας, vintage 
ατμόσφαιρα, extravagant 
cocktails, ποτών, ανθρώ-
πων και μουσικής. Aπό τις 
12.00 το μεσημέρι μέχρι 
αργά το βράδυ. 

BAT CITY
Λ. Aλεξάνδρας 11, 210 

6401.666 Aπό νωρίς το 
πρωί για καφέ και snacks σε 
lounge ρυθμούς, μέχρι πολύ 
αργά το βράδυ (ανοιχτό α-
κόμα και 20 ώρες το 24ωρο) 
με χορευτική rock διάθεση. 

BIANCO NERO  
Πλ. Γκύζη 14, 210 6446.810 

Αναπαυτικοί καναπέδες για 
καφέ από το πρωί και ποτό 
το βράδυ, με mainstream 
ελληνική και ξένη μουσική. 
Μεγάλες οθόνες για προβο-
λή αγώνων. 

BLINK
Πλ. Kαρύτση 10, Aθήνα, 210 

3245.705 Προσεγμένος 
χώρος με καναπέδες στη 
σοφίτα, μεγάλη τζαμα-
ρία και τραπεζάκια στο 
πλακόστρωτο για ωραίες 
εναλλακτικές βραδιές από 
καλούς Dj’s.  

BLUE MONKEY    
Βουκουρεστίου 36, κέντρο  

210 3641.180 Με φρέσκα 
υλικά ετοιμάζει απολαυ-
στικές γεύσεις για όσους 
κινούνται ή εργάζονται στο 
κέντρο (και εμείς στο γρα-
φείο από εκεί παίρνουμε). 
Ανοιχτό από το πρωί και 
για snacks έως τις 18.00. 
Και delivery και business 
catering.

BOOKSTORE CAFE
ΣYΛΛABH
Tιμοθέου 3, Παγκράτι (πε-

ζόδρομος κάθετος Yμηττού 

80) Kαφέ-βιβλιοπωλείο που 
έχει γίνει ήδη στέκι. Cosy
χώρος, καφεδάκι, γλυκά, 
ποτά, κρασί, ελαφρύ φαγη-
τό και άφθονα βιβλία. Διορ-
γανώνονται και εκδηλώσεις 
σε σχέση με το βιβλίο. 

BRAZILIAN
Bαλαωρίτου 10, Kολωνάκι, 

210 3622.845 Το γνωστό ση-
μείο συνάντησης της Βαλα-
ωρίτου. Οικείο περιβάλλον, 
με κλασικό ντεκόρ, αύρα 
αρχοντιάς και μυρωδιές 
καλού καφέ.

CAFE DEL SOL
Bουτάδων 44, Γκάζι, 210 

3418169  Δίπλα στη νέα στά-
ση του μετρό «Kεραμεικός», 
με  θέα στην Aκρόπολη. 
Kαφές, ελαφριά γεύματα, 
snacks, waffles, αλλά και 
ωραία εξωτικά βραδινά 
cocktails.

CAFE 4 U 
Iπποκράτους 44, Aθήνα. 210 

3611.981 Aνοιχτό όλο το 
24ωρο με καφέδες, χυμούς 
και κρύα πιάτα. Xαλαρή 
ατμόσφαιρα και γρήγορη 
σύνδεση internet.  

CAPU
Λέκκα 14, Aθήνα Mαύρες 
μουσικές και πολύχρωμα 
cocktails στην πιο «πονηρή» 
στοά της πόλης.

CITY
Xάρητος 43, Kολωνάκι, 

210 7228.910 Δροσιστικά
cocktails στο γνωστό πεζό-
δρομο της Xάρητος. Χαλαρή 
ατμόσφαιρα και freestyle 
μουσική.

EL CAMINO
Ανταίου 3, πλ. Μερκούρη, 

Άνω Πετράλωνα, 211 

7108.541 All day χώρος για 
καφέ και ροφήματα το πρωί 
και ελαφριά κουζίνα από 
το μεσημέρι έως το βράδυ, 
συνοδεία κρασιού απ’ όλο 
τον κόσμο και με επιλογές 
σε ποτήρι. Μουσικές jazz 
και latin. 

FLOCAFE LOUNGE BAR
RESTAURANTS
Αιγαίου 2 & Λ. Συγγρού 141, 

210 9343.003,  Ποσειδώνος 

& Χαράς , Νέα Μάκρη, 22940 

91164,  Εμπορικό Κέντρο 

Τhe Mall Athens - Νερα-

τζιώτισσα, Μαρούσι, 210 

6107.350,  Λαζαράκη 26, 

Γλυφάδα, 210 9680.177, Λ. 

Κηφισίας 15, Ν. Φιλοθέη, 210 

6839.222 Σε κάθε συνοικία 
της Αθήνας και σε όλη την 
Ελλάδα. Aγαπημένα café 
με υπέροχες γεύσεις καφέ, 
γλυκά και snacks, από κρύα 
sandwich σε μπαγκέτες και 
σε ψωμάκια όπως ciabatta 
και pizzetti μέχρι ζεστά λα-
χταριστά club sandwitches 
bacon.Το πιο ευχάριστο 
διάλειμμα της ημέρας.   

FLORAL BOOKS + COFFEE
Θεμιστοκλέους 80, Πλ. 

Εξαρχείων, 210 5226.609 Το 
ιστορικό στέκι της πλατείας 
Εξαρχείων άνοιξε ξανά τις 
πόρτες του. Για καφέ, ποτό, 
διάβασμα στο νέο χώρο του 
βιβλιοπωλείου και με πολ-
λές εκδηλώσεις.  

GASPAR
Δαμοκλέους 10 & Κωνστα-

ντινουπόλεως, Γκάζι 217 

7204.700 Για καφέ από τις 
18.00 σε ωραίο κήπο με 
ανάλαφρους rock και jazz 
ήχους. Πιο αργά δροσιστικά 
ποτά, cocktails και χορευτι-
κές μουσικές. 

HIGGS   
Ευπόλιδος 4, πλ. Κοτζιά, 210 

3247.679 Στη θέση ενός 
παλιού παραδοσιακού 
καφενείου, ένα all day 
καθημερινό στέκι για καφέ 
και snacks το πρωί, ελαφριά 
γεύματα μεσημέρι έως το 
βράδυ και για ποτό. € Ξ

IANOS CAFE
Σταδίου 24, Αθήνα, 210 

3217.917 Στο κομψό πατα-
ράκι πάνω από το βιβλιο-
πωλείο του Ιανού βρίσκεται 
ένα ζεστό καφέ. Καφέδες, 

BLACK METEORIC STAR
Σικάγο, Ντιτρόιτ, Βερολίνο, Νέα Υόρκη, το Σάββατο Αθήνα…

Ο Gavin Russom από πειραματικός θορυβοποιός ντύθηκε φέτος Black 

Metoric Star και κυκλοφόρησε έναν από τους καλύτερους χορευτικούς 

δίσκους της χρονιάς. Μερικές γρήγορες τρελούτσικες προτιμήσεις που 

μοιράστηκε με την A.V.

5 πράγματα (πρόσωπα/περιοχές/αντικείμενα κτλ.) που σε επηρεάζουν-

εμπνέουν… Το κομμάτι του Landwehrkanal που περνά από το Κρόιτζμπεργκ 

στο Βερολίνο / η Meredith Monk / το δέντρο “Red Cedar” (σ.σ. ας το πούμε 

άγριο κυπαρίσσι) / ο William Blake / το φιλμ “Season Of The Witch” του Τζορτζ 

Ρομέρο.

5 δίσκοι που σου άλλαξαν τη ζωή… “As Acid Turns” - Liddell Townsell/ “Easter”

- Patti Smith Group/ “A New Age of Earth” - Ash Ra Tempel/ “Fly With Me” -  

Supermax/ “Electric Ladyland” - Jimi Hendrix.

3 μέρη που φαντάζεσαι να ακούγεται η μουσική σου ως BMS… σε ένα νυχτε-

ρινό ταξίδι με τρένο στην Ανατολική Ευρώπη/ σε μια βόλτα με μηχανή από το 

ένα άκρο στο άλλο των ΗΠΑ (με προσοχή!)/ κατά τη διάρκεια μιας ψυχανάλυ-

σης που αφορά τα τραύματα της παιδικής ηλικίας.

Η διαφορά μεταξύ Βερολίνου (που ζεις τώρα) και ΝΥ (που αναδείχθηκες)…

Το Βερολίνο γυρίζει σε 33 στροφές ανά λεπτό, ενώ η NY σε 78.

Αν το Chicago house είναι η μία άκρη της γραμμής και το Detroit techno η 

άλλη, το BMS ποια θέση κρατά; Είναι ένα αφιέρωμα, μια απόδειξη και μια πρό-

ταση για το πώς μπορούμε να εξελίξουμε στο μέλλον τα δύο άκρα. 

Info: Black Meteoric Star @ BIOS, 7/11, 22.30, € 10 στο πλαίσιο του Encore III των Amateur 
Boyz, που διοργανώνουν και κλείνουν τη βραδιά – μαζί και το visual show των Assum Vivid 
Astro Focus (ειδικός φωτισμός, video προβολές, εγκαταστάσεις με μπαλόνια στο χώρο και 
ειδικά γυαλιά για το κοινό).
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The Witch… Ήταν το πρώτο κομμάτι που έ-

γραψα ποτέ και ήταν και η πρώτη ηχογρά-

φηση των Sonics. Υποθέτω πως κάποιοι 

ραδιοφωνικοί σταθμοί το θεώρησαν πολύ 

άγριο και τρελό για τους ακροατές τους. 

Παρ’ όλα αυτά κάποιοι το έπαιξαν ακρι-

βώς επειδή ήταν τρελό. Το φαντάζεσαι;

Psycho… Kάποιος έπρεπε να γράψει ένα 

τραγούδι για τα ψυχωτικά κορίτσια σ’ αυ-

τό τον κόσμο. Έτσι, το έκανα εγώ και θα 

μπορούσε να είναι το μουσικό τους θέμα. 

Τις λατρεύω.

Boss Hoss… Γράφτηκε μετά από μια συ-

ναυλία μας με τη surf μπάντα των The 

Beach Boys. Το μόνο τραγούδι για αυτο-

κίνητα που έγραψα ποτέ.  

Don’t Be Afraid of the Dark… Δεν είναι ένα 

τυπικό τραγούδι των Sonics, το έγραψα 

σε μια σπάνια ρομαντική στιγμή. Φαντά-

ζομαι θα μπορούσε να λέγεται και “Sonic 

Psycho Rock Opera”. 

Don’t Believe In Christmas!… Το έγραψα 

για ένα φανταστικό πρόσωπο που δεν πι-

στεύει στα Χριστούγεννα, επειδή δεν πήρε 

ούτε μισό δώρο την προηγούμενη χρονιά.

Louie Louie… Έχουν γίνει πολλές διασκευ-

ές στο τραγούδι αυτό. Πολλοί φαν λένε 

ότι προτιμούν τη δική μας εκδοχή, επειδή 

είναι τόσο διαφορετική.

Have Love Will Travel… Η αυτοκινητοβιο-

μηχανία Land Rover χρησιμοποίησε το 

τραγούδι σε μία από τις τηλεοπτικές της 

διαφημίσεις. Υποθέτω πως αρκετός κό-

σμος ανακάλυψε τους Sonics εξαιτίας αυ-

τής της διαφήμισης. 

Maintaining My Cool… Αυτό το τραγούδι το 

έγραψα γιατί ένα μέλος του γκρουπ ρώτη-

σε έναν… περπατημένο κολλητό μας πώς 

ήταν η μέρα του. Απλώς κρατάω το cool, 

είπε, οπότε εγώ έπρεπε να γράψω κάτι γι’ 

αυτό.

Shot Down… Νομίζω πως ο καθένας οφεί-

λει να ομολογήσει πως έστω και μία φορά 

στη ζωή του έχει νιώσει απόρριψη (shot 

down) από ένα άτομο του αντίθετου φύλ-

λου. Δημιούργησα αυτό το κομμάτι μετά 

από μια απόρριψη… Υποθέτω, όμως, πως 

είναι καλύτερο από το να σε πυροβολή-

σουν (shot at).

He’s Waitin’... Mιλούσα για έναν τύπο που 

ευχόταν να έβρισκε μια μικρή βοήθεια 

από υπερφυσικές δυνάμεις για να εκδικη-

θεί μια κοπέλα.

Dirty Old Man… Σε διαβεβαιώ ότι δεν το 

έχω γράψει για μένα. Μιλάω σοβαρά.

Cinderella… Κάθε άντρας ελπίζει να βρει 

το κορίτσι των ονείρων του. Υποθέτω πως 

το δικό μου θα ήταν η Σταχτοπούτα.

Τ ο κορυφαίο γκρουπ όλων των εποχών στην ιστορία του rock’n’roll έρχεται 

στην Αθήνα. Η πρώτη μέρα έγινε sold out σε χρόνο dt. Λογικό. Ο ήχος του 

έχει καθορίσει από τους Cramps και τους δικούς μας Last Drive, μέχρι τους 

Νirvana και τους White Stripes. Ροκ δυναμίτες. Δημιουργοί τραγουδιών φετίχ για 

ψυχάκηδες, σέρφερ, αυτοκίνητα και κορίτσια. Ο τραγουδιστής των Sonics, Jerry 

Roslie, σχολιάζει για την ATHENS VOICE τα 12 πιο δυνατά κομμάτια τους και το μόνο 

που μπορώ να πω είναι ότι νιώθω «υπερηχητικά» συγκινημένος. Θα τα πούμε εκεί.

The Sonics 
Του ΓΙΩΡΓΟΥ ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ

Soundtrackτηςπόλης

ών στην ιστορία του rock’n’roll έρχεται

Ιnfo

Gagarin, Λιοσίων 205. 

Έναρξη 20.00. Οι Sonics 

θα βγουν στις 24.00. Είσοδος € 30. 

Προπώληση: Ticket House, Πανεπιστημί-

ου 42, Metropolis, Public, Ιανός, Closer, 

Ιπποκράτους 150 και ticketpro.gr. 

Στις 6 & 7/11. Support θα είναι οι Teanheat, 

Barbara Farmers, Frantic V την Παρ. και  

Yesterday’s Thoughts - Jacks το Σάβ.

 ΔΙΑΣΚΕΔΑΣΗ ΟΔΗΓΟΣ

ποτά, ελαφριά γεύματα, μια 
μικρή γκαλερί που φιλοξενεί 
διάφορες εκθέσεις και μια 
επίσης μικρή μουσική σκηνή 
για ατμοσφαιρικά live.

KEY BAR
Πραξιτέλους 37, 210 

3230.380 Zωντανό μέσα κι 
έξω από τις κόκκινες πόρτες 
του. Ωραίοι ρυθμοί, εξαιρε-
τικά –από καλή κάβα– key 
flavoured cocktails και «δια-
κριτική» κουζίνα. Kαι με 11 
εναλλασσόμενους djs. Aπό 
τις 8 π.μ.

LAUNDRETTE
Βουκουρεστίου 34, Κολωνά-

κι, 210 3390.750 Μικρό, φι-
λικό και πολύ περιποιητικό 
με τον κόσμο. Πιάτα ημέρας 
σε pizza, pasta, μαγειρευτά 
και ωραίες σαλάτες. Τε-
τάρτη, κάθε πιάτο με € 7και 
delivery.

LA SOIREE DEVOTANIQUE
Kαστοριάς 37, Bοτανικός, 

210 3471.401 Μικρός 
χαριτωμένος χώρος που 
φιλοξενεί εικαστικά δρώμε-
να - καθαρά ποτά και πολύ 
προσεγμένη μουσική. 

*LE CAFÉ DE L’ART
Πλ. Μεσολογγίου 6, Πα-

γκράτι, 210 7255.998,  www.

lecafedelart.gr Όταν η από-
λαυση του καφέ συναντά την 
τέχνη, γίνεται Le Café de l’Art. 
Ζεστός, αρμονικά φτιαγμένος 
χώρος, με εικαστική δραστη-
ριότητα, όπου συναντιέται η 
πολυμορφία των ανθρώπων 
της πόλης με τον αέρα και τη 
γοητεία των καλλιτεχνών. 
Ωραίες μουσικές, ποτά και 
κοκτέιλ θα συντροφεύουν τις 
βραδιές σας.

LENA’S BIO
Nίκης 11, Σύνταγμα, 210 

3241.360 Αγαπάει τα βιο-
λογικά προϊόντα και στα 
στέλνει σπίτι μαγειρεμένα ή 
όχι. Snacks, γλυκά και αγο-
ρά των προϊόντων. Delivery 
καθημερινά 8.00-19.00 
και Σάβ. 8.00-16.00. Και 
catering.

ΛΩPAΣ
Σούτσου 7, Πλ. Mαβίλη, 210 

6428.473 To γνωστό στέκι, 
ανανεωμένο σε πολύ cool 
ατμόσφαιρα. Για καφέ και 
σνακς με lounge και ethnic 
μουσικές μέχρι αργά το 
βράδυ σε funk, pop και rock 
ρυθμούς. Πατάρι για πιο 
privé καταστάσεις. Kάθε 
μέρα από το πρωί, Σ/K από 
το απόγευμα. 

MΑΓΚΑΖΕ
Aιόλου 33, πλ. Aγίας Eιρήνης, 

210 3243.740 Xαλαρή ατμό-
σφαιρα από νωρίς το πρωί 
ως αργά το βράδυ. Kαφές, 
ροφήματα, πoτό, cocktails, 
κρύα snacks. Eξαιρετική η 
ποικιλία τους. Kαι σύνδεση 
internet. A.V.

MATTONELLA
Ερμού 82, πλ. Μοναστηρα-

κίου, 210 3251.717 Στέκι 
του κέντρου με παγωτά και 
γλυκά. Από τις 7.30 το πρωί 
σερβίρει καφέ και συνεχίζει 
μέχρι αργά το βράδυ. 

ME GUSTA 
Θηβών 228, Village Park, Ρέ-

ντη, 210 4922.960 Μοντέρνο
ντιζάιν, για καφέ, ποτό, ελα-
φριά πιάτα, μεγάλη ποικιλία 
σε γλυκά και παγωτά.

ΜELI COFFEE & SNACK 
Μασσαλίας 5, Αθήνα, 210 

3601.646 Ζεστός που 
ξεχειλίζει από γλυκές και 
αλμυρές γεύσεις. Χειροποί-
ητες τραγανές λιχουδιές, 
κρέπες, σπιτικά γλυκά και 
νοστιμότατοι λουκουμάδες. 

MONA’S
Hρακλείτου & Σωκράτους 5, 

Xαλάνδρι, 210 6816.590. All 
day café bar με mainstream 
μουσικές που ξεκινούν 
χαλαρά το πρωί και δυνα-
μώνουν το βράδυ. Ωραίος 

χώρος με ποπ διάθεση.  

MΠAΛKONATO KAΦENEIO
Γ. Παπανδρέου 58, Zωγρά-

φου, 210 7489.321 Kαφές,
επιτραπέζια παιχνίδια και 
τάβλι το πρωί. Pακή, ρακό-
μελα και νόστιμοι μεζέδες 
για συνέχεια. 

MYΘΩΔIA
Λ. Aλεξάνδρας 49, 210 

6466.866 Ethnic all-day 
καφέ με κυρίαρχο το μα-
ροκινό στοιχείο, ελληνική 
και ξένη μουσική· καφέδες, 
χυμοί, κρύα πιάτα και ποτά 
το βράδυ.

NESSUN DORMA
Περσεφόνης 31, Γκάζι, 

210 3478.759 

Νέα άφιξη down town για 
καφέ και ποτό σε ατμοσφαι-
ρικό σκηνικό.

ΝΟΜΙΣΜΑΤΙΚΟ 
Πανεπιστημίου 12, 

210 3610.067

Ένα καλά κρυμμένο καφέ 
στον πανέμορφο κήπο του 
Νομισματικού Μουσείου, 
στην καρδιά της Αθήνας. 
Ανοιχτό από νωρίς το πρωί 
μέχρι 12.00 το βράδυ με 
διακριτική jazz μουσική για 
καφέ, ελαφριά γεύματα και 
χαλαρωτικά ποτά.  

NΤΕΡΛΙΣΙΟΥΣ
Tσακάλωφ 14, Kολωνάκι 

Από τη Θεσσαλονίκη, θέμα 
του τα σουβλάκια πάσης 
φύσεως. Kαλή ποιότητα, 
πρωτότυπες προτάσεις, 
χιούμορ στις ονομασίες. €Μ

OKIO MUSIC CAFE
Mαρίνα Zέας, Πειραιάς, 

210 4284.006 

Δίνει χρώμα στο ωραίο 
σκηνικό της μαρίνας με τη 
φιλική και ζεστή του ατμό-
σφαιρα. Λειτουργεί από το 
πρωί με καφέ, χυμούς, full 
menu, ενώ το βράδυ γίνεται 
funky baraki. 
Πολύ συχνά γίνονται live 
από ανερχόμενα ελληνικά 
συγκροτήματα.

PLAYHOUSE
Bαλτετσίου 49, Eξάρχεια/ Π. 

Π. Γερμανού 18, Θεσσαλονί-

κη, 2310 261.086 Ξυπνάει το 
παιδί μέσα σου! Aσυνήθιστα 
επιτραπέζια, δυνατή μου-
σική και καφές ή ποτό σε 
περιβάλλον παρέας.  

PAKOMEΛO
Διστόμου 9α, πλ. Aνεξαρ-

τησίας - Aγ. Mαρίνα Hλιού-

πολης, 210 9702.025, www.

torakomelo.gr H μεγαλύτερη 
ποικιλία σε ρακόμελο απ’ όλη 
την Eλλάδα. Pακομελομε-
ζέδες, ποικιλίες, καφεδάκι 
από το απόγευμα, cocktails 
και σφηνάκια μέχρι αργά. Mε 
κονσόλα για blues ρυθμούς, 
με jazz-funk διάθεση και 
latin επιρροές. Events live 
συγκροτημάτων και εκθέσεις 
καλλιτεχνών. A.V.

TO XHMEIO
Σόλωνος 87-89, Aθήνα, 

210 3628.377 Πολυσυλ-
λεκτικό μενού, καφέδες, 
cocktails, μεγάλη κάβα 
με malt whiskeys, special 
vodkas, gins, rums, tequilas, 
εκλεκτή λίστα κρασιών και 
μουσική που ανεβάζει τη 
διάθεση.

ΤΟ ΤΣΑΪ
Λυκαβηττού & Αλ. Σούτσου 

19, Κολωνάκι, 210 3388.941 

Tσαγερία στο κέντρο, 
ανοιχτά από τις 10.00 π.μ. 
με τσάι, σαλάτες, κρύα σά-
ντουιτς, τάρτες και γλυκά.

WAITING FOR GODOT  
Αλεξάνδρου Σούτσου 15, Κο-

λωνάκι, 210 3635.031 Μου-
σικό στέκι με ρυθμούς soul, 
jazz, funk, indie, alternative 
και rock, με καθαρά ποτά σε 
ζεστή ατμόσφαιρα, από τις 
12.00 το μεσημέρι έως αργά 
το βράδυ. 

WHY SLEEP?
Bουτάδων 52, Γκάζι, 693 

7688266  Kαφέ μπαρ ε-
μπνευσμένο από στοιχεία 
της φύσης. Aυλή με μπαρ, 
τραπεζάκια στον πεζόδρο-
μο και κλειστό dance stage. 
Kάθε μέρα μoυσικές lounge 
και Παρ. & Σάβ. house και 
deep house.  

ΦIΛION
Σκουφά 34, Kολωνάκι, 210 

3637.758 All time classic 
στέκι συγγραφέων, ηθο-
ποιών και πολιτικών, βέρων 
Aθηναίων πάνω απ’ όλα, με 
σπουδαίες τάρτες, τιμημένη 
τυρόπιτα κουρού και γευ-
στικά παγωτά. A.V.

WHITE NOISE
Ευμολπιδών 20, Γκάζι, 211 

4003.381/ 690 7778889

Εναλλακτικός πολυχώρος. 
Το πρωί καφέ, το απόγευμα 
ρακόμελα και μεζέδες και 
το βράδυ rock μουσική και 
πολλά live events. Έκπτωση 
10% για φοιτητές. 

ZILLION’S ICE CREAM BAR
Διονύσου 69, Kηφισιά, 210 

6201.211 Ωραίος, ευχά-
ριστος χώρος για ιταλικό 
καφέ, προσεγμένα σάντου-
ιτς, 29 γεύσεις σπιτικού 
παγωτού, εξαιρετικό σπι-
τικό σοκολατένιο κέικ και 
παγωμένα cocktails. Aπό το 
πρωί καθημερινά. Ξ

Netcafe

JOHN DOE COFFEE & 
INTERNET
Πανόρμου 86 & Kηφισίας, 

210 6983.303 Mια νέα ιδέα 
γεννήθηκε στην πόλη. 
Δύσκολα προσδιορίζεις 
την ταυτότητα του χώρου 
και αυτό είναι και το δυ-
νατότερο σημείο του. All 
day μοντέρνος χώρος που 
εναρμονίζει τις γρήγορες 
ταχύτητες της τεχνολογίας 
με τις χαλαρωτικές στιγμές 
ενός καφέ μπαρ. Πολύ καλή 
μουσική, κοκτέιλς, games. 
Xώρος που εγγυημένα δεν 
πρόκειται να βαρεθείς. 

NET CAFÉ 4U 
Ιπποκράτους 44, Αθήνα, 210 

3611.981 Ιnternet café στο 
κέντρο της Αθήνας με γρή-
γορη, αξιόπιστη και ασύρ-
ματη σύνδεση για lap top. 
Υποστηρικτικές υπηρεσίες 
(fax, εκτυπώσεις, φωτοτυ-
πίες, scan) και ειδικές τιμές 
για φοιτητές. (€ 1,5/ ώρα 
όλο το 24ώρο).   

Bars

ALMODOBAR
Kωνσταντινουπόλεως 60, 

Γκάζι, 694 6457442 Bar 
που αγαπάει ιδιαίτερα την 
ηλεκτρονική μουσική και τα 
παρακλάδια της. Dj’s, πολ-
λά live, εκθέσεις και άλλα 
happenings. Ανοιχτά από 
τις 16.00 για καφέ. Δευτ. 
κλειστά. 

AMETHYST ART+BAR
Πρωτογένους 11, Ψυρρή, 

211 1194.970 Πολυχώρος 

ΤΑ ΝΕΑ
(ΜΟΥΣΙΚΑ)
ΡΟΥΧΑ ΤΟΥ MTV
MTV STORY: Κάποτε τρέχαμε σπίτι 

να το προλάβουμε, μήπως και χαζεύ-

αμε κανένα βιντεοκλίπ και βλέπαμε 

κάποιο νέο γκρουπ. 120 minutes και 

τα λοιπά. Οι καιροί αλλάζουν. Το ΜΤV 

παραμένει.

MTV NEWZ: Έκλεισε χρόνο, πήρε καλά 

νούμερα, θεωρείται και πρόκειται να 

βραβευτεί ως το πιο αναπτυσσόμε-

νο δίκτυο. Το γιόρτασε με τους Τοkio 

Hotel στις 9 Οκτωβρίου με λιποθυμίες 

και ορδές πιτσιρικάδων που γέμισαν 

το Κλειστό του ΟΑΚΑ. MTV DAY ’09. 

Κανονικό εφηβικό (και προεφηβικό 

να σου πω) προσκύνημα. 16.000 κό-

σμος ήταν αυτός.

Η νέα σεζόν στοχεύει σε αυτό το νεανικό κοινό με επιλογές που σκοπεύουν να 

κολλήσουν κόσμο στους δέκτες με πολλές καινούργιες σειρές και shows. Συ-

γκεκριμένα θα λανσαριστούν 12 καινούργιες σειρές με πιο hot τις “Nitro Circus”, 

“America’s Most Smartest Model” (ωραίος τίτλος) και “Taking The Stage”. 

MTV BY NUMBERS: Χωρισμένο σε θεματικές ζώνες, στο πρόγραμμα θα τρέχουν 

21 μουσικές εκπομπές, ζώνες, charts και shows, όπως τα “Brand New”, “MTV

Party Zone” και “Pure Morning”, 16 εκπομπές και σειρές με ψυχαγωγικό, glam και 

celebrity περιεχόμενο, όπως τα “The City”, “My Super Sweet 16”, “Room Raiders 

2.0”, fun σειρές όπως οι “Date My Mom”, “Scrubs” και τρεις special παραγωγές που 

είναι οι “MTV Pulse”, “My MTV” και “Live @ Your Place”.  Ακόμη φέρνει στους δέκτες 

αποκλειστικές μεταδόσεις των Europe Music Awards, Video Music Awards και MTV

Movie Awards. Όλα αυτά και άλλα απλώνονται και διαδικτυακά στο site του ελλη-

νικού MTV www.mtvgreece.gr, ενώ το κανάλι του Βίκτωρα Νέστη επεκτείνεται στη 

Βόρεια Ελλάδα με το “MTV+” στη Θεσσαλονίκη. Stay tuned…                                                   - Γ.Δ.

Aπό τη σειρά "The City"
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ΠΑΥΛΟΣ ΠΑΥΛΙΔΗΣ 
Ξεκίνημα αυτή την Πέμπτη μέχρι τις 3/12 με τις 
ροκ εξιστορήσεις του Θεσσαλονικιού συνθέτη που 
αγαπά την Αθήνα και τη σύμπραξη των B-Movies. 
ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΟΥ ΝΟΤΟΥ, Φραντζή & Θαρύπου 37, Νέος Κό-
σμος, 210 9226.975. Έναρξη 23.00. Είσοδος με ποτό € 15.

MIA ΑΡΛΕΤΑ ΣΤΟ ΠΑΛΛΑΣ
Μοναδική της εμφάνιση για το χειμώνα στο 
ταιριαστό Παλλάς, με το υλικό από τη νέα της δι-
σκογραφική δουλειά «Και πάλι χαίρετε». ΠΑΛΛΑΣ. 
Βουκουρεστίου 5, 210 3213.100. Έναρξη 21.00. Είσοδος 
€ 20, 25, 30, 45, 50, 60, 70, 80. Προπώληση: Παλλάς, 210 
8108.181, ellthea.gr, Fnac, Public. Στις 10/11.

OXYGEN, PLEASE
Ρολόι πάει το Οξυγόνο Live. Bασιλική Καρακώ-
στα κάθε Δευτέρα με τη «Σβούρα», μουσική 
παράσταση από τους Vocal People τις Τρίτες 
(21.30/€13), Sunny Side Of The Razor με τη 
single Σάννυ Χατζηαργύρη τις Πέμπτες, που 
έχει παρέα τους Lexicon Project και τον Γιώργο 
Χρανιώτη (22.30/€ 15) και κάθε Παρ. & Σάβ. το 
πρόγραμμα «Oυφ» από τους Πάνο Μουζουράκη 
- Μάρω Μαρκέλου για βαθιά ανακούφιση παντός 
καιρού (23.00/€ 15). ΟΞΥΓΟΝΟ LIVE, Βούρβαχη & Κο-
ρυζή 4, Νέος Κόσμος, 210 9240.740

JANET KAPUYA
Η Νοτιοαμερικάνα τραγουδίστρια που ερμηνεύει 
διαφορετικά είδη μουσικής από όλο τον κόσμο, 
εισέρχεται και στον κόσμο της ζωγραφικής. Από 
5/11, “Le Café de l’Art”, πλ. Μεσολογγίου 6, Παγκράτι, 
210 7255.998

«ΘΕΑΤΡΙΚΟΙ ΟΡΙΖΟΝΤΕΣ»
Ανεβάζουν τη «Φαλακρή τραγουδίστρια», τη 
γνωστή αντιθεατρική κωμωδία του Ιονέσκο με 

θέμα τα κενά στην ανθρώπινη επικοινωνία 
και την ανεπάρκεια της γλώσσας. Παίζουν: 

Ελένη Τσακάλου, Στέργιος Γιαννουλάκης, 
Κώστας Ζέκος, Μαρία Πόβη. Από 7/11, 

Θέατρο Εξ Αρχής, Εμμανουήλ Μπενάκη & 
Δερβενίων 46, 210 3822.661

μηχάσεις ΔΙΑΣΚΕΔΑΣΗ

που συνδυάζει τη διασκέ-
δαση με την τέχνη. Brazilian 
βραδιές κάθε Πέμπτη και ελ-
ληνικές κάθε Κυριακή. Ανοι-
χτό από τις 10.30 το βράδυ. 
Κλειστά Δευτ. και Τρ. 

ΑRT HOUSE BARS
Κωνσταντινουπόλεως 46, 

Γκάζι Από Θεσσαλονίκη 
κατηφορίζει και Αθήνα. 
Πρωτοποριακός - βιομηχα-
νικός χώρος που λειτουργεί 
ως θέατρο 21.00-23.00 και 
μετά bar. Αγαπάει πολύ την 
electronica, free style, funk 
και hip hop μουσική.   

ΒARTESERA
Kολοκοτρώνη 25, στοά 

Πραξιτέλους, 210 3229.805 

Επανέφερε στο προσκήνιο 
την πιάτσα της Κολοκο-
τρώνη, καθιέρωσε τη μόδα 
με τα μωσαϊκά, πολεμάει 
το αδιαχώρητο κάθε Παρ.-
Σάββ. Ροκ  -  φάνκι κονσόλα, 
εκθέσεις και συναυλίες στην 
αίθουσα τέχνης.

BUZZ 
Ιεροφαντών 13, Γκάζι, 210 

3469.559, 694 4227929

Cozy μικρό club με funky, 
soul και dance διαθέσεις. 
Διοργανώνει συχνά πάρτι 
με τις καλύτερες dance 
ομάδες και έχει residents 
djs τους Akylla, Mikele, 
George Apergis κ.ά. 

ENZZO DE CUBA 
Αγ. Παρασκευής 70, 

Μπουρνάζι, 210 5782.610, 

210 5782.446, Λάμπρου 6, 

Μπουρνάζι (dance σκηνή). 

Τρεις διαφορετικοί χώροι, 
με πολλά live κι εκπλήξεις. 
Dance shows, δωρεάν μα-
θήματα χορού, latin fiesta. 
Και δωρεάν parking.  A.V.

HOXTON
Bουτάδων 42, Γκάζι, 210 

3413.395 Mπαρ σε βιομη-
χανικό σκηνικό, ονομασία 
που προκύπτει από την arty 
συνοικία του ανατολικού 
Λονδίνου, και ροκ μουσική 
κονσόλα. Για fashionistas 
και καλλιτέχνες που πίνουν 
ποτά στον πεζόδρομο. 

INTRO 
Κ. Βάρναλη 30 & Μεγ. Αλε-

ξάνδρου, Περιστέρι, 210 

5759.442 Pop στέκι με δυ-
νατές βραδιές, χορευτικές 
μουσικές που αγαπάνε τη 
σκηνή της brit pop και γνω-
στοί DJs αναλαμβάνουν τα 
πλατό. Κάθε μέρα ανοιχτά 
από το πρωί για καφέ, μέχρι 
αργά το βράδυ για ποτό και 
cocktails. 

KOO - KOO
Iάκχου 17, Γκάζι, 210 

3450.930/ 6933331003 Mε 
πολυσυλλεκτικό μενού όχι 
σε γεύσεις αλλά σε events. 
Πεμ.-Σαβ. live μουσική.Εισ. 
με ποτό €10.

45 MOIPEΣ
Iάκχου 18 & Bουτάδων, Γκάζι, 

210 3472.729 Aπό τα πλέον 
ιστορικά ροκ club, από τα 
πρώτα στέκια που επέλεξαν 
το Γκάζι. Urban θέα στην πό-
λης, αλλά και ανεξάντλητη 
δισκοθήκη που καλύπτει 
με άνεση όλο το φάσμα της 
rock σκηνής. 

ΜΑRABOU
Πανόρμου 113, Αμπελόκη-

ποι, 210 6910.797 Με δυνατή 
μπάρα, πλούσια κάβα, 
cocktails από φρέσκα φρού-
τα, sandwiches και δροσε-
ρές σαλάτες. Πάντα υπό 
τον ήχο world, funky, soul, 
jazz, swing, pop, και electro 
μουσικής. Για 20άρηδες ή 
όσους αισθάνονται έτσι.   

MAYO BAR
Περσεφόνης 33, Γκάζι, 210 

3423.066

Pop ατμόσφαιρα, ωραίος 
χαρούμενος κόσμος και μια 
χειμωνιάτικη αυλή που αντι-
καθιστά την καλοκαιρινή τα-
ράτσα. Η σκάλα παραμένει 
meeting point. 

MEZCAL   
Σαρρή 42, Ψυρρή 

Underground χώρος με 
πάρτι ηλεκτρονικής μου-
σικής με γνωστούς djs της 
Αθήνας να εναλλάσσονται 
στα decks. Mέχρι αργά.

MICRAASIA   
Λ. Kωνσταντινουπόλεως 70, 

Kεραμεικός, 210 3469.139, 

694 5465449 Ανανεωμένο με 
ταράτσα ανοιχτή και για το 
χειμώνα, φιλοξένει εκθέσεις 
και διοργανώνει μεταμεσο-
νύχτια parties Παρ. και Σαβ.  

NHΠIAΓΩΓEIO
Eλασσιδών & Kλεάνθους 

8, Γκάζι, 210 3458.534 Kα-
ταξιωμένο στέκι, από τα 
πρώτα που καθιέρωσαν τον 
όρο freestyle. Πλέον και με 
δεύτερο stage στο βάθος. 
Funk η κυριότερη μουσική 
κατεύθυνση.

OLD FASHION
Μιαούλη, Ψυρρή Λίγο πριν 
το πολύβουο σημείο της 
οδού, με σπέσιαλ κοκτέιλ 
και καθαρά ποτά.  

Π
Eυπατρίδων 7, Γκάζι, 210 

3470.510 Alternative 
coffeshop - bar. Ψαγμένες 
μουσικές και καλλιτεχνική 
διάθεση με εικαστικά δρώ-
μενα να τρέχουν. Aνοιχτό 
από τις 20.00 έως αργά το 
βράδυ.

ΠΑΡAΦΩΝΟ
Aσκληπιού 130α και Σ. Kυ-

ρήνης 1, 210 6446.512 Σ’ ένα 
όμορφο νεοκλασικό κτίριο 
έβαλε πρώτο τη βάση για τη 
δημιουργία της ελληνικής 
jazz σκηνής και στεγάζει 
με συνέπεια από το 1981 
όλο το φάσμα της. Aνοιχτό 
καθημερινά από τις 21.00 
ως τις 3.00 με διαφορετικές 
καινούργιες και αναγνωρι-
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AFTER DARK
Διδότου 31, 210 3606.460

5/11: Swan Dive Sky.
6/11: Lost Bodies. 7/11:
Tsopana Rave. 8/11: 
Electree. 10/11: Blues 
Lee. 11/11: Deadly 44.
Έναρξη 23.00. Παρ. και 
Σάβ. 24.00.

ΑΘΗΝΩΝ ΑΡΕΝΑ
Πειραιώς 166, Γκάζι, 

210 3471.111

Από 6/11: Μαριώ, Άννα
Βίσση, Μπλε, Γιώργος 
Σαμπάνης.

ΑΚΤΗ ΣΤΗΝ ΟΔΟ 
ΠΕΙΡΑΙΩΣ
Πειραιώς 178 & Λαμίας 4, 

210 3418.020

Παρ.-Κυρ. Βασίλης 
Παπακωνσταντίνου,
Σάκης Μπουλάς, Λάκης 
Παπαδόπουλος, Ραλλία 
Χρηστίδου, Γιάννης Ζου-
γανέλης. Έναρξη 22.30. 
Κυρ. 21.30.

ΑΛΑΒΑΣΤΡΟΝ
Δαμάρεως 78, Παγκράτι, 

210 7560.102

5/11: G-Play - “Funky 
Thursdays” (23.00/
ελεύθερη είσοδος). 6 & 
7/11: Γιάννης Ζώτος & 
Band (23.00/€ 10, 8). 8/11: 
Umbershainen (23.00/ ε-
λεύθερη είσοδος). 10/11: 
Aντώνης  Απέργης & τα 
Πανέ Κοτόπουλα (23.00/
ελεύθερη είσοδος). 
11/11: Tάκης Μπαρμπέ-
ρης Group (23.00/€ 10, 8).

AN CLUB
Σολωμού 13-15, Εξάρχεια, 

210 3305.056 

5/11: Revolted Masses,
Postraumatic, Aeon 
Dust, BloodBrothers,
Underworld Dreams
από την ελληνική μέταλ 
σκηνή (20.30/€ 8). 6/11: 
Senser (21.30/€ 15-20). 
7/11: Discharge. 8/11: 
Battle of the Bands 
(19.30/€ 10).  

ΑΝΟΔΟΣ STAGE
Πειραιώς 183 & Παλλάντος 

38, 210 3468.100

Παρ. & Σάβ. Μύρωνας 
Στρατής, Profesional 
sinnerz, Kόμης Χ.

ΑΡΧΙΤΕΚΤΟΝΙΚΗ
Πειραιώς 116 (δεξιά στον 

ΟΤΕ), Γκάζι, 210 9014.428, 

210 3420.842,

Παρ. & Σάβ. Όναρ,
Lexicon Project.

ΑΥΛΑΙΑ
Αγ. Όρους 15, Βοτανικός, 

210 3474.074

5/11: Δώρος Δημο-
σθένους (€ 12). 6 & 

7/11: Xαΐνηδες (€ 15). 
8/11: Δημήτρης 

Μυστακίδης (€ 
12). 9/11: Νίκος 

Οικονομί-

δης, Κυριακή Σπανού (€ 
12). 11/11: Haig Yazdjian,
Γιώτης Κιουρτσόγλου,
Βαγγέλης Καρίπης (€ 12). 
Έναρξη 22.00, Παρ. & Σάβ. 
22.30.

BACARO
Σοφοκλέους 1, 

210 3211.882

5/11: Punk Wizards. 6 & 
7/11: Trio Chorinho. 8 & 
9/11: Κώστας Μαγγίνας
Quartet με τη σύμπραξη 
του Graig Bailey. 10/11: 
Alekos Vretos. 11/11: 
Cubana Bop. Έναρξη 
22.00. Είσοδος ελεύθερη.

BOTANIKOΣ
Κασσάνδρας 19, 

210 3473.835

Παρ. & Σάβ. Νατάσα 
Θεοδωρίδου, Νίκος Μα-
κρόπουλος.

CABARET VOLTAIRE
Μαραθώνος 30, Κεραμει-

κός, 210 5227.046, 694 

4513308

5/11: Χαρά Καλατζίδου.
6/11: De Traces. 7/11: 
Αντρέας Γεωργίου
Quartet. 8/11: Under 
Construction. 11/11: 
Roots Riot.

ΔΙΠΛΑ ΣΤΟ ΠΟΤΑΜΙ
Λ. Κατσώνη 189, Άγ. Ανάρ-

γυροι, 210 2610.444 & 210 

2610.438

Παρ. & Σάβ. Διονύσης 
Τσακνής με φίλους. 6-
7/11: Νίκος Ζιώγαλας και 
Κώστας Θωμαΐδης. Συμ-
μετέχουν ο Αποστόλης 
Ψυχράμης και η Κασσια-
νή Λειψάκη.

EΝΝΕΑ ΟΓΔΟΑ 9/8 
LIVE
Λεωφ. Αλεξάνδρας 40, 

210 8821.095

Μουσικό πρόγραμμα και 
κάθε Πέμπτη ημέρα για 
νέους και φοιτητές με έκ-
πτωση 20% στις τιμές.  

ZYΓΟΣ
Κυδαθηναίων 22, Πλάκα, 

210 3241.610

Άγαμοι Θύται, «Αλλιώς 
δεν γίνεται». Έναρξη 
Παρ.-Σάβ. 23.00, Κυρ. 
21.00. 

GAGARIN 205
Λιοσίων 205, Αττική, 

210 8547.600

7/11: The Sonics. Έναρξη 
22.00. Είσοδος € 30, 35 
(ταμείο). Προπώληση: 
Ticket House, Πανεπιστη-
μίου 42, 210 3608.366, 
Metropolis, Public, Ιανός, 
ticketpro.gr. 8/11: Peter 
Murphy. Έναρξη 21.00. 
Είσοδος € 35. Προπώ-
ληση: Ticket House, 
Ticketpro.gr 

GHOST HOUSE LIVE
Λεπενιώτη 26, Ψυρρή, 

210 3236.431

Πέμ. Γιώργος Τεντζερά-
κης & Βαγγέλης Αση-
μάκης.

HALF NOTE
Τριβωνιανού 17, Μετς, 

210 9213.310

5/11: Fanfara Tirana.
6- 12/11: China Moses 
and Raphael Lemonnier 
Quartet. Έναρξη 22.30, 
Κυριακή (21.00). Είσοδος 
με ποτό € 30, 35, 40 (φοιτ. 
€ 20, 30). Κάθε Δευτέρα €
25, 20 (φοιτ. € 15). 

ΙΕΡΑ ΟΔΟΣ
Ιερά Οδός 18-20, 

210 3428.272-5

Πέμ.-Σάβ. Δημήτρης Μη-
τροπάνος, Πέγκυ Ζήνα.
Έναρξη 23.00. Είσοδος 
στο μπαρ με ποτό € 25 
(Παρ. & Σάβ.) και € 20 
(Πέμ.). 

IN VIVO
Χ. Τρικούπη 79 & Μεθώνης, 

Εξάρχεια, 210 3822.103 

6/11: Vavoura Band. 7/11: 
Δημ. Παναγόπουλος &
Αura (23.00/€ 14 με ποτό).

KOO KOO
Ιάκχου 17, Γκάζι, 210 

3450.930, 693 3331003 

Πέμ. Ζακ Στεφάνου & 
μΠάντα Κοάλα (22.30). 
Παρ. SAL.A.T.A. (23.00). 
Σάβ. Λεωνίδας Μπαλά-
φας (23.00). Eίσοδος με 
ποτό € 10. 

KYTΤΑΡΟ LIVE
Ηπείρου 48 & Αχαρνών, 

Αθήνα, 210 8224.134

Πέμ. Θεοδοσία Τσά-
τσου. Παρ.-Σάβ. ως 
21/11 Γιάννης Κούτρας 
- Αντώνης Μιτζέλος - 
Μαρία Λούκα - Γεωργία 
Νταγάκη. Δευτ. Θανά-
σης Γκαϊφύλλιας - Λήδα 
- Δημήτρης Ψαριανός.
8/11: Drakumail & 
Chatterbox. Τρ. Ελένη 
Δήμου & D.F. 1/11: Κα-
ταραμένοι ποιητές της 
πλατείας. Έναρξη 22.00. 
Είσοδος με ποτό € 15.

LA NOTTΕ
Κηφισίας 10-12, Μαρούσι, 

Agora Center, 

210 6846.139-40

Πέμ.-Κυρ. Στέλιος Μάξι-
μος, Γιάννης Αποστολί-
δης, Χρήστος Καλιατσάς,
Νάντια Πατέρα. Είσοδος 
με ποτό στο μπαρ € 10. 
Φιάλη € 130. 

LAZY CLUB
Λεωφ. Πεντέλης 1, 

Βριλήσσια, Αττική Οδός, 

έξοδ. 12, 210 6895.535 

Jam night κάθε Δευτέρα. 
5/11: Delivers. 6/11: 
Vavoura BAND. 7/11: 
Vicky B. & the Plastic 
People. 8/11: 777. 11/11: 
M51 - 90 Moίρες. Έναρξη 
22.00. Παρ.-Σάβ. 23.30. 
Είσ. € 10.

ΜΑΚΑΡΙ
Z. Πηγής 125, Νεάπολη Ε-

ξαρχείων, 210 6458.958

5/11: Ανδρέας Ταρνα-
νάς. 6/11: Tροβαδούροι.
7/11: ΜΕ Μυρωδιές 
και χρώματα…». 8/11: 
Diminuita.

ΜΙΚΡΟΣ ΚΕΡΑΜΕΙΚΟΣ
Κεραμεικού 58 & Μαρα-

θώνος, Κεραμεικός, 210 

5222.222

Δημήτρης Μπάσης - 
Γεράσιμος Ανδρεάτος.
Έναρξη Παρ.-Σάβ. 23.00, 
Κυρ. μεσημέρι 14.00. 
Είσοδος με ποτό στο 
μπαρ € 15.

ΜΕΤΡΟ
Γκύζη & Κάλβου 83, 210 

6439.089, 210 6461.980

Παρ. & Σάβ. Δημήτρης 
Ζερβουδάκης (22.30/€ 
15). Δευτ. & Τρ. ως 10/11 
Λ. Μαχαιρίτσας, Ν. Μαυ-
ρουδής, Α. Μουτσάτσου,
Π. Μαργαρής.

ΟΞΥΓΟΝΟ LIVE
Βούρβαχη & Κορυζή 4, 

210 9240.740

Πέμ. Sunny Side Of The 
Razor, Lexicon Project,
Γιώργος Χρανιώ-
της. Παρ. & Σάβ. Πάνος 
Μουζουράκης, Μάρω 
Μαρκέλου (23.00/€ 15 με 
ποτό). Kυρ. Νull. (22.30, 
€ 13 με ποτό). Δευτ. 
Βασιλική Καρακώστα 
(21.30/€ 13 με ποτό). Tρ. 
Vocal People (21.30/€ 13 
με ποτό). 

PANDOU
Καραϊσκάκη 28, Ψυρρή, 

210 3314.601-2

Πέμ. Δημήτρης Κα-
λαντζής. Παρ.-Σάβ. 
Encardia. Κυρ. David 
Navhmias. Δευτ. Αν-
δριάνα Μπάμπαλη. Τρ.
Αθηνά Ρούτση. Τετ.
Νοvitango.

ΠΥΡΗΝΑΣ
Διοχάρους 11, Χίλτον, 210 

7237.150

5/11: «Ποτάμι ο καιρός».
6/11: Απόστολος Ρίζος.
7/11: Γιώργης Χριστο-
δούλου. 9 & 10/11. Μιχά-
λης Νικολούδης και Μι-
χάλης Κουμπιός. 11/11: 
Mαρία Καναβάκη.

ΡΑΚΟΜΕΛΟ 
Διστόμου 9, Ηλιούπολη, 

210 9702.025

Κυρ. «ΕΝ ΤΕΛΙ», παραδο-
σιακή-έντεχνη μουσική 
(ούτι, βιολί, κιθάρα, 
κρουστά). Έναρξη 22.00. 
Είσοδος € 10 με ποτό.

RITHMOS DEL
MUNDO
Αγησιλάου 68, Κεραμεικός, 

210 3420.007

Συχνά λάιβ από groups 
της ethnic και world μου-
σικής σκηνής.

RODEO CLUB
Χέυδεν 34, πλ. Βικτωρίας, 

210 8814.702  

7 & 8/11: Janis Joplin’s 
Original Band - Big 
brother and the Holding 
Company (21.00). 

ΡΥΘΜΟΣ STAGE
Μ. Αντύπα 38, Ηλιούπολη, 

210 9750.060

Πέμ.-Σάβ. «Αρχίζουμε 
Γιορτή» με τον Γιώργο 
Δημητριάδη και guests.

ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΟΥ ΝΟΤΟΥ
ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΣΚΗΝΗ
Φραντζή & Θαρύπου, Νέος 

Κόσμος, 210 9226.975

Πέμ. Παύλος Παυλίδης 
& Β-Μοvies. Παρ.-Σάβ. 
Χρήστος Θηβαίος. Έναρ-
ξη 22.00. Είσοδος € 15 με 
ποτό. Δευτ. Indie Rock 
Bands Festival - Matisse
+ No Profile (20.00/€ 15).

CLUB
Φραντζή 11 & Θαρύπου 35-

37, 210 9226.975

Πέμ.-Σάβ. Ηοuse Band.
Κυρ. Στάθης Δρογώσης.
Δευτ. Maraveyas Ilegal.
Τρ. SugahSpank!. Τετ. 
Νατάσσα Μποφίλιου.
Έναρξη 22.30. Είσοδος με 
ποτό € 12 και € 10 (6 + 4) 
για τους House Band.

PLUS
Φραντζή 14, 210 9226.975

Παρ. και Σάβ. Ελεωνόρα 
Ζουγανέλη, Δήμος 
Αναστασιάδης, με τη 
συμμετοχή του Θανάση 
Αλευρά.  

THALASSA PEOPLE’S
STAGE
Λ. Ποσειδώνος 58, Αστέρας 

Γλυφάδας, 210 8982.979

Παρ. & Σάβ. Έλενα Παπα-
ρίζου. Μαζί ο Λούκας (X-
Factor) και οι 1550. Είσο-
δος € 15 με ποτό. Φιάλη € 
160, € 180 σπέσιαλ.

VEGERA
Π. Ράλλη 29 & Κρήτης 1, 

210 3420.444, 699 3001000

Πέμ.-Σάβ. «Τα μπλουζ της 
Πέτρου Ράλλη» με Λένα 
Αλκαίου, Ευσταθία.
Έναρξη 23.00. Είσοδος € 
15 (με ποτό). Φιάλη απλή 
€ 130, special € 150.

ΧΑΜΑΜ
Δημοφώντος 97, Ά. Πετρά-

λωνα, 210 34.21.212

Παρ. & Σάβ. Σοφία Πα-
πάζογλου, Dasho Kurti,
Βασίλης Κετεντζόγλου
(23.00).

ΧΑΡΑΜΑ
Σκοπευτήριο Καισαριανής, 

210 7669.742, 210 7664.869

Παρ.-Κυρ. Κώστας Μα-
κεδόνας, Γιώτα Νέγκα.
Έναρξη 23.00. Κυρ. 
14.00. 

Indie Rock Bands’ Fest. 

T o εγχώριο εναλλακτικό ροκ πάει 

Σταυρό. Μέχρι το τέλος της σεζόν κάθε 

Δευτέρα η αίθουσα του ΣΤΝ θα αδειά-

ζει από τραπέζια και καρέκλες και θα φιλοξενεί 

δύο ονόματα από την αθηναϊκή σκηνή. Μέχρι 

τις 14/12 θα εμφανίζονται εναλλασσόμενα οι 

Matisse με τους Cyanna συν ένα ακόμη όνομα, 

ενώ στις 23/11 special guest μαζί με τους Μatisse 

θα εμφανιστεί η τραγουδίστρια των Concrete 

Blonde, J. Napolitano. Θα ακολουθήσουν ονό-

ματα από ένα ευρύ πάντα εναλλακτικό μου-

σικό φάσμα όπως οι Film, Abbie Gale, G.A.D., 

Modrec, Berlin Brides, Zebra Tracks, Flakes, 

Simon Bloom, The Boy, An Orange End, Lolek, 

Your Hand in Mine. Είσοδος χαμηλή, με ανώτερη τιμή τα 15 ευρώ. Ξεκίνημα από νωρίς, πόρτες στις 

20.00, και τέλος πριν τις 24.00 για να προλαβαίνεις το μετρό. Λονδίνο γίναμε.  

ΣΤΑΥΡΟΣ ΤΟΥ ΝΟΤΟΥ, Κεντρική σκηνή. Matisse + No Profile. Στις 9/11.

μουσικέςσκηνές-live Του ΓΙΩΡΓΟΥ
ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ

museweek@athensvoice.gr

Matisse
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 ΔΙΑΣΚΕΔΑΣΗ ΟΔΗΓΟΣ

σμένες μπάντες.  

ΠΟΤΟΠΩΛΕΙΟΝ
Πανόρμου 113, Aμπελόκη-

ποι, 210 6911.672 Funk, soul 
και hip hop, εναλλασσόμε-
νοι dj και μπιτάτος κόσμος. 
Στέκι κλασικό πλέον, 365 
μέρες το χρόνο (από τις 5 το 
απόγευμα μέχρι όσο). A.V.

ΠΩΛΕΙΤΑΙ
Kωλέττη 9, Eξάρχεια, 

210 3845.570 

Ζωντανό στέκι στον «επα-
ναστατικό» πεζόδρομο όλες 
τις ώρες, όλες τις μέρες, 
με μουσικά περάσματα 
από funk & jazz μέχρι 60s 
pop και από alt. rock μέχρι 
ethnic. 

SANTA BOTELLA
Πανόρμου 115Α, Αμπελό-

κηποι, 210 6981.032 Στο 
αυτόνομο κράτος της 
Πανόρμου, με καφέδες που 
ανακουφίζουν και cocktails 
που δροσίζουν. Ο Κώστας 
είναι από τους πιο cool οι-
κοδεσπότες της αθηναϊκής 
νύχτας. A.V.

SCANDALO   
Ιάκχου 23, Γκάζι,

210 3453.447 

Το μαύρο κυριαρχεί, 
δίνοντας μια premium βιο-
μηχανική εσάνς στο χώρο 
υπό τους ήχους freestyle 
μουσικής. Με μια από τις πιο 
ενημερωμένες κάβες της 
πόλης, με ιδιαίτερα ουίσκι, 
σαμπάνιες και ψαγμένα κο-
κτέιλ. Ανοιχτά από τις 8.00 
μ.μ. Δευτέρα κλειστά. 

TROVA     
Αθηνάς & Βλαχάβα 9, 

Μοναστηράκι, 210 3224.896

Χώρος ιδιαίτερης αισθητι-
κής με πινελιές Λατινικής 
Αμερικής, για πάρτι που 
συζητιούνται. 

Clubs

* FUZZ  CLUB
Π. Ιωακείμ 1, Ταύρος, (Πει-

ραιώς και Χαμοστέρνας), 210 

9220.802 Το club που φιλο-
ξενεί από συναυλίες, parties 
με dj από την παγκόσμια 
μουσική σκηνή μέχρι avant 
premier ταινιών και θεατρι-
κών παραστάσεων. 

IΣTIOΠΛOΪKOΣ
Aκτή Mικρολίμανου, Πει-

ραιάς, 210 4134.084, 210 

4134.184, 694 4915220 Mε 
θέα το Mικρολίμανο και 
deck πάνω από τη θάλασσα. 
Kαθημερινά συρρέει πλή-
θος κόσμου. Φιάλη ουίσκι 
€90 & 105.

SECOND SKIN
Κωνσταντινουπόλεως 78 & 

Ιερά Οδός, Γκάζι  

To νέο club του Κεραμεικού 
που έστησαν καλλιτεχνικά 
, αισθητικά και μουσικά οι 
Γιώργος Φακίνος, Γιώργος 
Ταμβακολόγος και Γιάννης 
Μαντωνανάκης. Δυνατές 
βραδιές με 2 floors, 1 εισι-
τήριο και πολλούς residents 
djs. Κυριακή και Δευτέρα 
κλειστά. Εισ. ελεύθερη εκτός 
Παρ. €7 και Σαβ. €9 με ποτό 

SHISHA
Λ. Eθνάρχου Mακαρίου 10, 

Στάδιο Eιρήνης και Φιλίας, 

210 4834.190 Mega club στη-
μένο σε ένα oriental σκηνι-
κό. Kαταπληκτική θέα στη 
θάλασσα, κοσμοσυρροή και 
ρυθμοί mainstream αλλά 
και house.

TIKI BAR
Φαλήρου 15, Mακρυγιάννη, 

(Σταθμός Mετρό Aκρόπολη), 

210 9236.908 

Exotica-bar-restaurant, με 
μεγάλη λίστα cocktails και 
νόστιμα burgers. Lounge-
punk αισθητική, πολλά 
θεματικά parties, κάθε 
Kυριακή live συναυλίες με 
Έλληνες και ξένους καλλι-
τέχνες. 

UNDERWORLD
Ιπποκράτους 56 .
Το noir στέκι της πόλης 
με πολλά events σε ebm / 
electro / gothic στιλ. 

VINILIO          
Αντήνορος 42 (δίπλα στο ξεν. 

Caravel), 

210 7250.000 H γνωστή 
disco και στο κέντρο δια-
σκεδάσεως Tαμπού με χώ-
ρο εστιατορίου. Μουσικές 
70s-80s, χορός και πλήρες 
μενού με € 25. Πέμ.-Σάβ. 
από τις 22.00 και Κυρ. από 
τις 15.00. 

* VITRINE
Mάρκου Μουσούρου 1 & 

Αρδητού, Μετς, 

210 9242.444   
Το γνωστό club, ανανεω-
μένο σε old time κλασικούς 
ασπρόμαυρους τόνους, για 
5η χρονιά στο σημείο με 
την ομορφότερη θέα στην 
πόλη. Φιάλη € 110, special € 
120, είσοδος Σ/Κ € 15, απλό 
ποτό € 10, special € 13   

* VS CLUB     
Κελεού 10 & Ιερά Οδός, 

Γκάζι, 211 7108.515

Glamorous και underground 
club με μουσικές 
electronica, progressive και 
tech house με γνωστούς djs 
Ελλάδας και εξωτερικού να 
εναλλάσσονται στα decks. 
Παρασκευή και Σάββατο 
είσοδος € 10 Ανοιχτά Τετ. 
- Κυρ. 

Δώρο προσκλήσεις 
Η A.V. εξασφάλισε για τους αναγνώστες της 

δύο (2) διπλές προσκλήσεις για τη live εμφά-
νιση του συγκροτήματος Albertime (rock - blues, soul 
- funk beat) στο music bar ΚΟΟ-ΚΟΟ, την Τετάρτη 11/11.  
Αν θέλεις κι εσύ μία, στείλε σε SMS: AVCLUB (κενό) και το 
ονοματεπώνυμό σου στο 54121, μέχρι την Τρίτη 10/11 
στις 10.00 το πρωί. Οι νικητές θα ειδοποιηθούν με sms 
και τα ονόματά τους θα βρίσκονται σε λίστα στην είσοδο 
(Ιάκχου 17 Γκάζι, 210 3450.930). 
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,19 με ΦΠΑ

Δ
A

ο 
νιση του συγκρο

Δ
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ΠΕΜΠΤΗ 5
ΔΩΡΟΣ ΔΗΜΟΣΘΕΝΟΥΣ Ξεκίνημα για την 

παράσταση “Οne For The Road” που χαρ-

τογραφεί μουσικά μια νυχτερινή περιπλά-

νηση σε αστικά μπαρ, με υλικό από το ο-

μότιτλο ντεμπούτο του στη Mικρή Άρκτο 

αλλά και διασκευές σε Tom Waits, Kurt Weil, 

Leonard Cohen. Mαζί και η Δανάη Παναγιω-

τοπούλου. ΑΥΛΑΙΑ. Έναρξη 22.00. Είσοδος € 12. 

ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 6
CHINA MOSES & RAPHAEL LEMONNIER

QUARTET Προσοχή, φωνάρα. Η κόρη της υ-

πέροχης jazz κυρίας Dee Dee Bridgewater έχει 

πέσει κάτω από τη μηλιά, αγαπά τα τραγούδια 

της Dinah Washington, είναι παρουσιάστρια 

του ΜΤV και είδωλο στη Γαλλία. Εκλεκτική 

τζαζ πρώτης γραμμής. HALF NOTE. 

TOUCH MUSIC SHOWCASE Ο Νορβηγός ερη-

μοσπίτης Geir Jenssen (Biosphere) και ο Βρε-

τανός καλοτεχνίτης Philip Jeck σε ένα διπλό 

λάιβ της βρετανικής δισκογραφικής εταιρείας 

Touch, με υπνωτική, minimal electronica και 

συνοδεία προβολών. ΒΙΟS. Έναρξη 21.00. Εί-

σοδος € 15. Μπες και δες touchmusic.org.uk **** 

Επίσης την ίδια μέρα στις 23.30 με είσοδο € 12 

θα παίξουν οι Belleruche από τη nu-jazz ομάδα 

της μπραϊτονέζικης Tru Thoughts.

SENSER Μetal και hip hop από Λονδίνο μεριά 

με πολιτικοποιημένο στίχο και ξέφρενα λάιβ. 

Ξεκίνημα από τους Three Way Plane. ΑΝ CLUB. 

Έναρξη 21.30. Είσοδος € 16, 20.

ΣΑΒΒΒΑΤΟ 7
SONICS Δες τι είπαν στο Soundtrack της πό-

λης. GAGARIN. Kαι στις 8/11.

JANIS JOPLIN’S ORIGINAL BAND Ροκ και 

μπλουζ ρεπερτόριο από την ιστορική μπάντα 

της Joplin. RODEO. Έναρξη 21.00.

ΚΥΡΙΑΚΗ 8
BEYONCE H κοσμική πασαρέλα θα πραγμα-

τοποιηθεί με επίσημο ένδυμα στο ΟΑΚΑ, όπου 

θα ξεδιπλωθεί όλη η r&b φαντασμαγορία σε 

μια Beyonce εξπίριενς. Να μη λείψει κανείς. 

ΚΛΕΙΣΤΟ ΓΗΠΕΔΟ ΜΠΑΣΚΕΤ ΟΑΚΑ. Πληρ. 211 

1071.011. Οι πόρτες ανοίγουν από τις 19.00. Είσο-

δος € 50 για τους VUP ως € 250 για τους VIP. Προ-

πώληση: Καταστήματα Γερμανός, ticketnet.gr, 

Public, Virgin Megastores - The Mall, Badminton. 

PETER MURPHY H φωνή (και η μούρη) των 

Bauhaus. Στο Sporting ήταν καθηλωτικοί. Ε-

πιδραστικοί όσο δεν παίρνει άλλο, ακούγο-

νται ακόμη πιο φρέσκοι από ποτέ, ενώ το 

περσινό reunion δεν κόλλησε, αφήνοντας το 

κύκνειο άσμα τους “Go Away White” να τους 

απομακρύνει από την goth υστερία. Επειδή 

στο Sporting δύσκολα τον πρόλαβες, και στο 

Bios ήταν περίεργα, πάρε άλλη μια ευκαιρία 

να δεις από κοντά έναν από τους πιο εμβλη-

ματικούς glam περφόρμερ της μουσικής ιστο-

ρίας. Με φουλ μπάντα, έχει και νέο άλμπουμ, 

όπου μεταξύ άλλων διασκευάζει το “Warm 

Leatherette” μαζί με τον Trent (NIN) Reznor. 

Θα πει και Bauhaus… GAGARIN. Έναρξη 21.00. 

Είσοδος € 35. Προπώληση: Ticket House, Πανεπι-

στημίου 42, 210 3608.366, ticketpro.gr

ΔΕΥΤΕΡΑ 9
JAZZ MASTERS Συνέχεια με μια διπλή συναυ-

λία. Στο πρώτο μέρος ο βιρτουόζος του banjo 

Bela Fleck μαζί με τους Flextones σε ένα ιδιότυ-

πο μείγμα bluegrass και τζαζ ονόματι “blu-bop” 

και υπερδυναμική συνέχεια με τη συνάντη-

ση κορυφής των Chick Corea, Stanley Clarke 

και Lenny White, που πρόσφατα επανέφεραν 

στην ενεργό δράση τους Return To Forever  

(RTF), με την ίδια πάντα αυτοσχεδιαστική και 

άκρως δημιουργική διάθεση. ΠΑΛΛΑΣ, Βου-

κουρεστίου 5, 210 3213.100. Προπώληση: 210 

8108.181, ellthea.gr, Public, Fnac.

MNOZIL BRASS Το βιεννέζικο συγκρότημα 

στην παράσταση “La crème de la crème” στο 

πλαίσιο του Φεστιβάλ Χάλκινων Πνευστών 

(9-15/11). ΜΕΓΑΡΟ ΜΟΥΣΙΚΗΣ. Έναρξη 20.30. 

Είσοδος € 5 φοιτ., € 12, € 20. Προπώληση: 210 

7282.333

ΤΡΙΤΗ 10
MORGENSTERN TRIO Κομμάτια Μπετόβεν, 

Μπραμς, αλλά και έργα του σύγχρονου Γερμα-

νού συνθέτη Βόλφγκανγκ Ριμ στη σειρά Rising 

Stars. ΜΕΓΑΡΟ ΜΟΥΣΙΚΗΣ. Έναρξη 20.30. Είσοδος 

€ 5 φοιτ., € 12, € 20. Προπώληση: 210 7282.333

ΤΕΤΑΡΤΗ 11
TAX COLLECTORS Μελωδικό indie rock από 

τους Aθηναίους Tax Collectors με μια bride στη 

σύνθεση και ζέσταμα από τον άνθρωπο ορχή-

στρα Big Fat Lips με άρωμα λεμόνι. 6 D.O.G.S.,

Αβραμιώτου 6-8, Μοναστηράκι, 210 3210.510. 

Έναρξη 21.30. Είσοδος € 8.

musicweek Του ΓΙΩΡΓΟΥ
ΔΗΜΗΤΡΑΚΟΠΟΥΛΟΥ

Peter Murphy: 

Bauhaus or my house?

ΤΙΣ ΚΡΑΥΓΕΣ ΤΩΝ ULVER 
Ulver σημαίνει λύκος. Το μουσικό στιλ του νορ-

βηγικού τρίο μην ψάχνεις τι σημαίνει. Είναι 

μοναδικό. Από heavy me(n)tal μέχρι trip hop. 

GAGARIN. Είσοδος € 25. Προπώληση: Ticket House, 

Πανεπιστημίου 42 και ticketpro.gr. Στις 14/11. 

Σ
ve

ηγ

να

AR

μίο

ΕΤΟΙΜΑΣΟΥ
ΓΙΑ…
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Cafés/bars     

BLUE TRAIN
Kων/πόλεως 84, Γκάζι Γέλιο 
και ποτάκια με την τρελοπα-
ρέα ή κουβεντούλα με τον 
κολλητό, στο πρώτο γκέι 
μπαρ που άνοιξε πορτοπα-
ράθυρα στο δρόμο. Θα πας 
και θα ξαναπάς και δεν θα 
ξεκολλάς. Δωρεάν ασύρμα-
το δίκτυο. 

S-CAPE SUMMER
Kων/πόλεως 80 (Pάγες), 

Γκάζι Iδανικό για άραγμα δί-
πλα στις ράγες του τρένου. 
Xαλαρώστε κι εσείς με την 
παρέα σας κι απολαύστε το 
ποτό σας μες στην καρδιά 
του γκέι νυφοπάζαρου χω-
ρίς ν κοιτάτε το ρολόι.

Εστιατόρια     

ΣΑΠΦΩ
M. Aλεξάνδρου 35, Γκάζι, 

210 5236.447 Gay-friendly
ταβερνείο με καλές τιμές, 
προσφιλές στις γυναίκες. 
Aνοιχτά από μεσημέρι έως 
1, πλην Δευτέρας. 

Βar/club     

BIG
Φαλαισίας 12 & Iερά Oδός 

67, Γκάζι Για τους άντρες-
αρκούδους και όσους τους 
λατρεύουν. Aνοιχτά κάθε 
μέρα εκτός Δευτέρας. 
www.bigbar.gr

ΓΡΑΝΑΖΙ

Προσπαθείτε να μισήσετε τους γκέι και δεν τα καταφέρνετε; Θα 

οφείλεται στο ότι έχει καβατζώσει όλο το μίσος ο μητροπολίτης 

Πειραιώς, Σεραφείμ, ο οποίος όχι μόνο χυδαιολογεί εναντίον των 

γκέι, αλλά και προσβάλλεται όταν αντιμιλάμε. Γιατί προσβλήθηκε; Επειδή τον 

αναφέρω σε εντιτόριαλ του περιοδικού 10%. Έτσι αποφάσισε να κάνει αγωγή 

στον υπογράφοντα και τη Σύνθεση Ενημέρωση για το HIV/AIDS, που εκδίδει 

το 10%, ζητώντας ένα εκατομμύριο ευρώ ως ηθική αποζημίωση.

Ο κύριος Σεραφείμ κρίνει ότι τον προσβάλλω επειδή τον κατηγορώ για το 

ξέσπασμα μισαλλοδοξίας για τους συνανθρώπους του – τουλάχιστον για μια 

μεγάλη μερίδα αυτών. Χμ... δίκιο έχει, μωρέ. Όταν κάποιος αποκαλεί τους γκέι 

ηθικά απονευρωμένους, πλήρως χωματοποιημένους, με ψυχοπαθολογικές 

εκτροπές και ψυχασθένειες, ψυχικά άρρωστους επειδή έχουν αναγάγει «το 

σωλήνα αποβολής περιττωμάτων σε αξία ζωής» (sic, αλλά κι εντελώς sick να 

σκεφτείς τέτοιο πράγμα, τις δε λεσβίες πού τις βάζει;), είναι ένας άνθρωπος 

έμπλεος αγάπης για τον πλησίον του. Πώς μπόρεσα και τον παρεξήγησα; Μάλ-

λον επειδή είμαι πλήρως χωματοποιημένος.

Το πόσο προκατειλημμένος είναι ο κ. Σεραφείμ αποδεικνύεται και από το 

ότι ήδη τον Ιούνιο 2008 έσπευσε να κατηγορήσει τον ίδιο τον Σεργιανόπου-

λο ως υπαίτιο της δολοφονίας του, επειδή λόγω της «μανίας ικανοποιήσεως 

της ψυχοπαθολογικής του εκτροπής εκμεταλλεύτηκε την ανάγκην και το 

εμπερίστατον ανισχύρων συνανθρώπων». Ανίσχυρος ο δολοφόνος, γι’ αυτό 

και αμύνθηκε με 580 μαχαιριές.

Η αγωγή θα εκδικαστεί την Πέμπτη 19 Νοεμβρίου στην Ευελπίδων (κτίριο 

4) μετά από την αναβολή που πήρε τον περασμένο Φεβρουάριο. Αυτή τη φορά 

η δίκη θα γίνει σίγουρα. Ας σημειωθεί ότι ο κ. Σεραφείμ επίσης άσκησε αγωγή 

κατά του δημοσιογράφου Γιάννη Χάρη ζητώντας 10 εκατομμύρια ευρώ, επειδή 

ο Γιάννης Χάρης στηλίτευσε το νοσηρό λόγο του μητροπολίτη. Η εκδίκαση της 

αγωγής θα γίνει τον επόμενο μήνα (εξ αναβολής από τον Μάιο 2009).

Ο κάθε κύριος Σεραφείμ έχει δικαίωμα να λέει βρομιές για τους γκέι· σε 

δημοκρατία ζούμε. Μόνο που οφείλει να ξέρει ότι αφού επιλέγει το δρόμο του 

μίσους, θα εισπράττει τις ανάλογες αντιδράσεις από όσους προσβάλλει βά-

ναυσα. Η αντιεπιστημονική εμπάθεια που σπέρνει ο μητροπολίτης Πειραιώς 

είναι επικίνδυνη: κάνει νέους γκέι άντρες και γυναίκες, παιδιά που παλεύουν 

να πιστέψουν ότι έχουν μέλλον, να νομίζουν ότι πράγματι είναι άρρωστοι, ότι 

είναι κάτι λιγότερο από άνθρωποι – ψυχανώμαλοι, ψυχασθενείς. Ο ίδιος μας 

είναι αδιάφορος. Αν όμως αφήνουμε αναπάντητα αυτά που λέει, συμπράτ-

τουμε σε ένα έγκλημα.

Σε πολλές χώρες αυτό που κάνει ο κ. Σεραφείμ ονομάζεται κήρυγμα μίσους 

και τιμωρείται ποινικά. Και στην Ελλάδα επίσης, αλλά ο νόμος 927/1979 δεν 

περιλαμβάνει τους ομοφυλόφιλους. Δυστυχώς εμείς είμαστε στο έλεος ο-

ποιουδήποτε θέλει να κάνει κηρύγματα μίσους, προπαγάνδα περιθωριοποίη-

σης και άμεσες ή έμμεσες προτροπές βίας εναντίον μας.

Το Σάββατο 7 Νοεμβρίου, 20.30, ο Πολύχρωμος Πλανήτης παρουσιάζει το 

βιβλίο της Αγγελίνας Ρωμανού “Oriana Express” (Ιερά Οδός 14, 4ος όροφος, 

Γκάζι). Για το βιβλίο θα μιλήσουν οι Θράσος Καμινάκης, Χριστίνα Οικονομίδου 

και Μαρίνα Γαλανού. Ακολουθεί ανοιχτή συζήτηση με το κοινό και πάρτι.

Την Κυριακή 8 Νοεμβρίου το Mybar τα κάνει μπουρδέλο με το πάρτι Playboy

Mansion και φυσικά τα απαραίτητα κουνελάκια. Έχει να πέσει κυνήγι... 

gay&lesbian

Μίσος αξίας
ενός εκατομμυρίου ευρώ

Του ΛΥΟ ΚΑΛΟΒΥΡΝΑ

 G&L ΟΔΗΓΟΣ
Λεμπέση 20 & Kαλλιρρόης, 

Mακρυγιάννη Tο παλαιό-
τερο γκέι μπαρ της πόλης. 
Για εγγυημένο κέφι σε 
παρεΐστικη ατμόσφαιρα, 
συνήθως με ελληνική μου-
σική και ηλικίες άνω των 30. 
Strip-tease show το Σ/Κ. 

FOU CLUB
Iερά Oδός & Kελεού 8, Γκάζι 

Δυνατή και περήφανη 
ελληνική διασκέδαση με 
ανάμεικτες μουσικές που 
ξεσηκώνουν. Παρασκευές 
και Σάββατα drag shows και 
wet live show. Kάθε Tρίτη
καραόκε.

KAZARMA
Kων/πόλεως 84, 1ος όρ. 

Bαρβάτη γκέι διασκέδαση 
στις επάλξεις του γκέι στρα-
τώνα της πόλης με mixed 
μουσική.

KOUKLES
Zαν Mωρεάς 3, Kουκάκι Για
τους λάτρεις των τραβεστί 
και των τρανσέξουαλ, με 
μοναδικά σόου από την Eύα
Kουμαριανού.

ΛAMDA
Λεμπέση 15, Mακρυγιάννη, 

www.lamdaclub.gr Kλασικό 
στις προτιμήσεις, ένα από 
τα παλιότερα γκέι μπαρ, με 
ανάμεικτες μουσικές. Στον 
κάτω όροφο dark room. 

MYBAR
Κακουργιοδικείο 6, Ψυρρή

Απρόσμενα πάρτι που μέ-
νουν αξέχαστα.

NOIZ
Kων/πόλεως 70, Γκάζι, www.

noizclub.gr Tο σούπερ στέκι 
γυναικών, ανοιχτό κάθε 
μέρα. Mε ξένη και ελληνική 
μουσική, καταπληκτικός 
χώρος για γυναίκες που 

αγαπούν γυναίκες. 

SODADE
Tριπτολέμου 10, Γκάζι Στερ-
νομαχίες στο ασφυκτικά 
γεμάτο και κεφάτο γκέι 
κλαμπ, που σφραγίζει μια 
βραδιά έξω. Mε δύο stage 
mainstream και electronica, 
είναι απαραίτητος σταθμός 
για δυνατή διασκέδαση. 

S-CAPE ARMY ACADEMY
M. Aλεξάνδρου 139, Γκάζι 

Super-sized γκέι κλαμπ, που 
φέρνει την απόδραση στην 
γκέι διασκέδαση. Mουσικά 
κινείται σε mainstream 
μονοπάτια με διακλαδώσεις 
προς τα ελληνικά.

Βιβλιοπωλείο     

ΠΟΛΥΧΡΩΜΟΣ ΠΛΑ-
ΝΗΤΗΣ Aντωνιάδου 6 & 

Πατησίων, 210 8826.600, 

www.colourfulplanet.com

Tο μοναδικό γκέι βιβλιοπω-
λείο της χώρας, με μεγάλη 
ποικιλία τίτλων, ελληνικών 
και ξένων. 

Σάουνες     

ALEXANDER SAUNA
Μεγ. Αλεξάνδρου 134 & 

Ιερά Οδός (στάση μετρό 

Κεραμεικός), 210 6980.282, 

693 6959134, www.

alexandersauna.gr

Το πραγματικό Cruising
Spa Fun στην καρδιά της 
διασκέδασης στο Γκάζι απο-
τελεί τον ιδανικό προορισμό 
για κάθε επισκέπτη. Ένας 
μοντέρνος και νεανικός 
χώρος που συνδυάζει 
χαλάρωση, διασκέδαση και 
πολλές γνωριμίες, όπου 
θεματικές ημέρες, parties 
& events σας περιμένουν 

να τα απολαύσετε. Cruising
Spa Fun: Κυριακή 16.00-
3.00. Partners’ day: Δευτέρα 
(είσοδος 2 ατόμων € 22 
) 19.00-3.00. Bears’ day: 
Τρίτη 19.00-3.00. Young 
n’ youngest day: Τετάρτη 
(δωρεάν είσοδο για τα μέλη 
του Young club) 19.00-3.00. 
Mix & Match day: Πέμπτη 
19.00-3.00. Explosive night: 
Παρασκευή 19.00-8.00. 
Infernal night: Σάββατο 
16.00-8.00. Happy Hour Κυ-
ριακή & Σάββατο από  16.00 
έως 17.00 με είσοδο € 10. 
Γενική είσοδος € 15, Young 
Club (18-25 χρόνων) € 9. 

Βίντεοκλαμπ - 
Sex Shops 

THE SENSES.X
Αναγνωστοπούλου 22, 

Κολωνάκι, 210 3637.710 Μια 
ερωτική boutique υψηλής 
αισθητικής, που θα δώσει 
μια παιχνιδιάρικη νότα στην 
ερωτική σας ζωή! Διαλέξτε 
πικάντικα αξεσουάρ και 
βοηθήματα μέσα από μια 
τεράστια γκάμα και απε-
λευθερώστε τη φαντασία 
σας κάνοντας παιχνίδια με 
το σύντροφό σας. Ανοιχτά 
ώρες καταστημάτων.

PASSION SEX STORE
Άγγελου Μεταξά 41 

(1ος όρ.), Γλυφάδα, 

210 8900.838 Με δύο χρόνια 
παρουσίας στο χώρο των 
ερωτικών καταστημάτων, 
σου βάζει ιδέες και σου 
προσφέρει τα πάντα για τον 
έρωτα και όχι μόνο. Δώρα 
για το σύντροφό σου, τον 
ευατό σου και τους φίλους 
σου, όπως σέξι εσώρουχα, 
αξεσουάρ και παιχνίδια 
προσεκτικά διαλεγμένα από 
ανανεωμένες συλλογές, σε 
προσιτές τιμές. 

PLAISIR
Σαρρή 17, Ψυρρή, 

210 3243.833, www.

plaisirsexshop.gr Νέα άφιξη, 
24 ώρες ανοιχτό sex shop, 
με πληθώρα ερωτικών βο-
ηθημάτων, χιουμοριστικών 
αξεσουάρ κ.λπ.  

CLUB AMORE 2
Κ. Παλαιολόγου 28, Αθήνα, 

210 5240.664 Ιδιωτικές
προβολές, ενοικιάσεις, 
πωλήσεις.

DILDO.GR
www.dildo.gr,210 5445.999

Το νέο μεγάλο ερωτικό κα-
τάστημα για κάθε γούστο. 
Επισκεφτείτε το στο  www.
dildo.gr και βρείτε μεγάλη 
ποικιλία απο δονητές, 
ομοιώματα, σφήνες, εσώ-
ρουχα, λάδια μασάζ, δώρα, 
ερωτικά βοηθήματα κάθε 
είδους απο τις μεγαλύτερες 
εταιρείες παγκοσμίως. 

EMPORIOVIDEO
Σωκράτους 39, 1ος όρ., Ομό-

νοια / Πατησίων 24, 1ος όρ., 

Ομόνοια/ Κηφισού 100, εί-

σοδος ΚΤΕΛ, 1ος όρ./ Φυλής

100, πλ. Βικτωρίας, ισόγειο/
Γούναρη 39, Πειραιάς 1ος 

όρ./ Πολυζωΐδη 5, έναντι 

ΚΤΕΛ Ν. Θεσσαλονίκης Βαρ-

δάρη, Θεσσαλονίκη, 1ος όρ.

EROXXX DVD SEX SHOP
Σταδίου 61, 1ος όρ., Ομόνοια

Νέος ξεχωριστός χώρος. Για 
πρώτη φορά τα καλύτερα ε-
ρωτικά DVD στις καλύτερες 
τιμές. Απολαύστε την ταινία 
της απολύτου αρεσκείας 
σας σε ατομικές καμπίνες 
DVD. Καθημερινά 10.00-
22.00, Σάβ. 10.00-20.00, 
Κυρ. 12.00-20.00. 

DVDLAND
Πανεπιστημίου 65, 2ος όρ. 

Απεριόριστη ποικιλία ερω-
τικών DVD για εβδομαδιαία 
ενοικίαση και πώληση. Ιδιω-
τικές καμπίνες προβολών.
Καθημερινά 12.00-22.00. 

VIDEORAMA
DVD GAY CLUB

Οδυσσέως 13, πλ. Βαρδάρη, 

Θεσσαλονίκη Από τις καλύ-
τερες συλλογές ερωτικών 
DVD. Καθημερινά νέα θέμα-
τα ακυκλοφόρητα. Καθημε-
ρινά 14.00-22.00.

Sex Clubs

FC.UK
Κελεού 3, Γκάζι,  www.fc-uk.gr

Αυθεντικό dark room με προ-

βολές hardcore gay ταινιών 
και πριβέ καμπίνες με οθόνες 
και καθρέφτες. Και special 
parties κάθε μήνα όπως τα 
Underwear & Fisting. 

Hotels   

X-DREAM
Μαιζώνος 6, 210 5243.011-2 

Ημιδιαμονή από € 23, δια-
νυκτέρευση από € 60. www.

xdream.gr. Όλα τα δωμάτια 
έχουν κλιματισμό, τηλεόρα-
ση και ποικιλία από dvd, ενώ 
υπάρχει και η δυνατότητα 
εκπλήξεων σε γενέθλια. 

ΔΙΕΘΝΕΣ
Παιωνίου 52, Σταθμός 

Λαρίσης, 210 8836.855 Gay
friendly ξενοδοχείο, σε νε-
οκλασικό κτίριο, με 24ωρο 
room service, μασάζ, σάου-
να και roof garden 
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ΣΚΗΝΙΚΕΣ ΟΔΗΓΙΕΣ

Σκηνοθεσία: Γιώργος Οικονόμου

Παίζουν: Μαρίνος Παναγιωτάκης, 

Μαρίνα Σαμάρκου, Χριστιάνα Κουλιζάκη

Θέατρο Ιλίσια Βολανάκη, Παπαδιαμαντοπούλου 4, 

210 7210.045. Από 6/11. 

Από τους πιο παραγωγικούς θεατρικούς συγγρα-

φείς της Αμερικής, ο  Ίσραελ Χόροβιτς παρουσι-

άζεται δυναμικά στην αθηναϊκή σκηνή από τη θε-

ατρική ομάδα Nota Bene σε σκηνοθεσία Γιώργου

Οικονόμου. Κάτω από τον τίτλο «Σκηνικές οδηγίες»,

παρουσιάζονται τα έργα “Stage directions”, “What 

strong fences make” και “Beirut rocks”. Ο συγγραφέας 

στα έργα του στήνει ένα πιθανό περιστατικό με χα-

ρακτήρες σε μια ενδεχόμενη έκτακτη ή προδιαγε-

γραμμένη συνάντηση και οργανώνει ένα θεατρικό 

παιχνίδι, σπρώχνοντας την κατάσταση στα άκρα. 

Στις «Σκηνικές οδηγίες» βλέπουμε ένα σκληρό οικο-

γενειακό δράμα, όπου μετά την κηδεία δύο γονιών 

τα τρία δυσλειτουργικά και αποξενωμένα αδέρφια 

προσπαθούν να επικοινωνήσουν. Χωρίς στιλιστι-

κές ιδιομορφίες, το “What strong fences make” δι-

αδραματίζεται στην πύλη της Ραμάλα το 2009, με 

πρωταγωνιστή νεαρό καθηγητή που προσπαθεί να 

περάσει απέναντι και φύλακα της πύλης έναν πα-

λιό του συμμαθητή. Στο “Beirut Rocks”, 4 Αμερικανοί 

φοιτητές βρίσκονται εγκλωβισμένοι σε ένα δωμά-

τιο ξενοδοχείου περιμένοντας να φυγαδευτούν 

από τη Βηρυτό. Με μια ποικιλία θεμάτων και κοινό 

άξονα τον εγκλωβισμό και την απόδραση, η ομά-

δα Nota Bene εμβαθύνει στην πολυπλοκότητα των 

σχέσεων και την ιδιαίτερη φύση τους, δημιουργώ-

ντας ένα προκλητικό σκηνικό αποτέλεσμα.  

ΙΒΑΝΟΦ 

του Άντον Τσέχοφ

Σκηνοθεσία: Δημήτρης Καραντζάς

Παίζουν: Ελίνα Ρίζου, Αντώνης Αντωνόπουλος, 

Νεφέλη Ανανιάδη, Γιώργος Γεραρής, 

Μαρία Κορωνιώτη, Σπύρος Τσίκνας κ.ά.

ΑΡΤΙ, Ηπείρου 41, 210 8834.002. Από 14/11.

Αντι-ήρωας στα 35 του, ο Ιβάνοφ βιώνει με αμηχα-

νία και ενοχές την οδυνηρή διάλυση των ψευδαι-

σθήσεων, το γκρέμισμα των ιδανικών του, με την 

πειραματική ομάδα Grasshopper, που έφτιαξαν 

η Σοφία Βγενοπούλου, ο  Έκτορας Λυγίζος και ο 

Δημήτρης Καραντζάς, να επιχειρεί να δώσει μια 

άλλη μορφή στον κλασικό «τσεχοφικό θίασο». 

Ο κυνικός ξεπεσμένος αριστοκράτης, ο ιδεαλι-

στής γιατρός, η γεμάτη ορμή νέα κοπέλα, το ζευ-

γάρι που ασφυκτιά στα πλαίσια του γάμου του, 

καθρεφτίζουν την κρίση τους στο σήμερα. Ο 

σκηνοθέτης Δημήτρης Καραντζάς έρχεται να δια-

βάσει τον Τσέχοφ με διάθεση ανανεωτική, απο-

φεύγοντας κάθε ρεαλιστική αναπαράσταση και 

ατμοσφαιρική σκηνοθεσία και εντείνοντας έτσι 

τη χορικότητα του κειμένου. 

Η δράση τοποθετείται στο χώρο ενός ατελείω-

του καταναγκαστικού πάρτι, όπου συναντιούνται 

όλα τα πρόσωπα κι από όπου δεν μπορούν να δι-

αφύγουν, δέσμια των κοινωνικών συμβάσεων 

και θύματα μιας αδυσώπητης πλήξης. Σε αυτό το 

ασφυκτικό περιβάλλον, κάποιος από όλους δεν 

αντέχει άλλο και εξαιρείται…

Στην παράσταση παίζουν οι απόφοιτοι της δρα-

ματικής σχολής του «Εμπρός». A

τέχνηθέατρο Της ΔΗΜΗΤΡΑΣ ΑΝΑΓΝΩΣΤΟΥ  

Νέα εγχειρήματα 
Αναγνώσεις στο κλασικό και το σύγχρονο 

Σκηνικές οδηγίες
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*   Νέο 

Λ     Λαϊκή απογευματινή

Φ    Φοιτητικό

Π    Παιδικό

Δ    Διάρκεια παράστασης

104  
θεμιστοκλέους 104, 

Εξάρχεια, 210 3826.185

Σκηνή 104+1

 Ένα άδειο πιάτο στο 
μπιστρό Το Μεγάλο βό-
δι. Του Μάικλ Χόλινγκερ. 
Σκηνοθ.: Δ. Φραγκιόγλου.
Παίζουν: Ε. Αποστόλου, 
Α. Γκρίτσης, Χ. Παπαδάκη, 
Π. Σταθακόπουλος, Χ. Στυ-
λιανού, Χ. Φλέουρας. Κυρ. 
19.30, Δευτ.-Τετ. 21.30. € 20 
(15 Φ). Τρ. γενική είσοδος 
€ 10. Δ: 90 .́ Ως 25/11.
Ο διχοτομημένος υπο-
κόμης. Εµπνευσµένο από 
το οµότιτλο µυθιστόρηµα 
του  Ίταλο Καλβίνο. Μου-
σικοθεατρικό. Σκηνοθ.: Κ. 
Γάκης. Παίζουν: Λ. Γιάκα, Π. 
Νάτσης, Α. Παρασκευαΐδη. 
Κυρ. 19.30, Δευτ., Τρ. 21.30. 
€ 15 (10 Φ).
Χωρίς μουσική. Μου-
σική παράσταση. Κείµ.-
ερµηνεία: Ι. Αγγελίδη, Κ. 
Γάκης, Γ. Γεωργόνη, Μ. 
Δ. Καµµένου. Σκηνοθ.: Κ. 
Γάκης. Σάβ. (Λ) 19.00, Παρ.-
Κυρ. 21.30. € 20 (10 Λ, 15 
Φ). Δ: 80 .́ 
Silence. Πειραµατικό της 
Oµάδας Vasistas και του 
Denis Forgeron. Σκηνoθ.: 
Η. Χιώτη. Πέµ.-Κυρ. 21.30, 
Παρ. 23.30. € 10. Δ: 60 .́

ΑΓΓΕΛΩΝ ΒΗΜΑ 
Σατωβριάνδου 36, Ομόνοια, 

210 5242.211

Τα ορφανά. Τραγικο-
κωµωδία. Του Λάιλ Κέσλερ.
Σκηνοθ.: Κ. Δαμάτης. Παί-
ζουν: Π. Μπρατάκος, Σ. Κα-
λαϊτζής, Κ. Ανταλόπουλος. 
Σάβ. (Λ) 18.15, Τετ., Κυρ. 
19.15, Πέµ.-Σάβ. 21.15. € 20 
(15 Λ, Φ). Δ: 90 .́ 
Ρόζα Λούξεμπουργκ. 
Γράµµατα από τη φυλακή. 
Μονόλογος. Κείµ.-σκηνοθ.: 
Σ. Μικρούτσικος. Με τη 
Μ. Κατσανδρή. Δευτ.-Τρ. 
21.15. € 20 (15 Φ). Δ: 60 .́

ΑΘΗΝΑ
Δεριγνύ 10, 210 8238.698,

210 8237.330 

Το αταίριαστο ζευγάρι. 
Του Νιλ Σάιμον. Σκηνοθ.: Α.
Ρήγας. Παίζουν: Υ. Μανέ, Κ. 
Κωνσταντίνου. Τετ.-Κυρ. 
21.15, Σάβ.-Κυρ. 18.15. € 25, 
(22 Λ, 18 Φ)

ΑΘΗΝΑΪΣ - 
ΘΕΑΤΡΙΚΗ ΣΚΗΝΗ
«ΖΩΗ ΛΑΣΚΑΡΗ»
Καστοριάς 34-36 & Ιερά 

Οδός, Βοτανικός, 

210 3477.878

Φόνος μετά μουσικής.
Του Aldo Nikolai. Σκηνοθ.: Γ. 
Διαμαντόπουλος. Παίζουν: 
Μ. Κορινθίου, Λ. Λιβιερά-
τος, Ν. Γεωργάκης. Τετ.
(απογ.) 19.00, Πέμ.-Παρ. 
21.00, Σάβ. 18.00.(Λ), 21.00, 
Κυρ. 19.00. € 23 (18 Λ, 15 Φ, 
συνταξιούχοι και νέοι κάτω 
των 25). Από 30/10.
Μουσική Σκηνή,

210 3480.080

Festi-valium. Του Στ. Κρα-
ουνάκης & Σπείρα-Σπείρα.
Τετ. (Λ), Κυρ. 20.30, Παρ., 
Σάβ. 21.30, € 28 (20 Λ, 15 Φ). 
Από 24/10. Δ: 135 .́

ALTERA PARS
Μ. Αλεξάνδρου 123, Κερα-

μεικός, 210 3410.011

Χιούι. Του Ευγένιου Ο’Νιλ. 
Σκηνοθ.: Ά. Τομπούλη. Παί-
ζουν: Κ.Τριανταφυλλόπου-
λος, Π. Αλατζάς. Δευ.&Τρ. 
21.15. € 20 (15 Φ). Από 9/11.

«ΑΛΕΚΟΣ ΑΛΕ-
ΞΑΝΔΡΑΚΗΣ»
Κυψέλης 54, 210 8827.000

Ερωτική αναρχία. Κοινω-
νικό. Του Άλµπερτ Γκέρνι. 
Σκηνοθ.: Π. Ζούνη. Παί-
ζουν: Χ. Θεοδωροπούλου, 
Ε. Ρουµελιώτη, Κ. Αρζό-
γλου, Β. Μπισµπίκης. Τετ., 
Κυρ. 19.00, Σάβ. (Λ) 18.00, 
Πέµ.-Σάβ. 21.00. € 24 (20 Λ, 

17 Φ). Δ: 100 .́ 

ΑΛΙΚΗ 
Αμερικής 4, 210 3210.021

Θέλει η Ελλάδα να κρυ-
φτεί. Επιθεώρηση. Σκη-
νοθ.: Θ.Αθερίδης. Παίζουν 
Αλ. Αντωνόπουλος, Χρ. 
Διαβάτη, Τζ. Θεωνά. Σάβ. 
(Λ), Κυρ. 18.00, Τετ. 20.00, 
Πέμ.-Κυρ. 21.15. € 40-20, € 
30-20Λ, € 30-18 Ομαδ. (18 
Φ, κάθε Πέμ. για θεατές 
κάτω των 25 και άνω των 
65 ετών € 20). 

ΑΛΜΑ
Αγ. Κωνσταντίνου & Ακομι-

νάτου 15-17, 210 5220.100

Φθινοπωρινή ιστορία.  
Του Αλεξέι Αρμπούζοφ. 
Σκηνοθ: Ι. Μιχαλακοπού-
λου. Παίζουν: Γ. Μιχαλακό-
πουλος, Κ. Μαραγκού. Τετ., 
Κυρ. 19.00, Πέμ.-Σάβ 21.00. 
€ 25, 20 (15 Φ). Από 29/10.
Δούλες. Του Ζαν Ζενέ. 
Σκηνόθ.: Τάκη Λουκάτου. 
Παίζουν: Ε. Καραγιάννη, 
Τ. Λουκάτος, Π. Κατέρης.                                                           
Δευτ.&Τρ. 21.00. € 20 (15 Φ). 
Δ:120 .́ Από 9/11.
M/S Flora. Σκηνοθ.: Π. 
Φιλιππίδης. Παίζουν: Αλ. 
Κοτσοβούλου, Άγγ. Μπού-
ρας. Δ: 75 .́ Από 2/11.

ΑΜΙΡΑΛ
Αμερικής 10, 210 3608.856

Θάρρος ή αλήθεια. Του 
Τζεφ Γκουλντ. Σκηνοθ.: Γ. 
Βούρος. Παίζουν: Δ. Αλε-
ξανδρής, Μ. Ανδρούτσου, 
Σ. Γεωγλερής, Φ. Δρούκα. 
Τετ. 20.00, Πέμ. 21.15, Παρ. 
21.15, Σάβ. 18.15 Λ, 21.15, 
Κυρ. 18.15, 21.15. € 24 (16 Φ, 
18 Λ). Από 20/11.
Η παλίρροια του Σεπτέμ-
βρη. Της Δ. Ντι Μοριέ. Σκη-
νοθ: Ρ. Πατεράκη. Παίζουν: 
Ε. Ερήμου, Α. Συσσοβίτη. 
Τετ. 20.00, Πέμ.&Παρ. 
21.15, Σάβ. 18.15, 21.15, 
Κυρ. 20.00. € 24 (18 Λ, 16 Φ) 
Δ: 120 .́ Από 6/11.

ΑΝΕΣΙΣ 
Κηφισίας 14, Αμπελόκηποι, 

210 7707.227

Το φιόρο του λεβάντε. 
Του Γρηγορίου Ξενόπου-
λου. Ηθογραφία. Σκηνοθ.:
Κ. Τσιάνος. Παίζουν: Σ. Πα-
παδόπουλος, Φ. Τσακίρη, 
Γ. Ψυχογιός κ.ά. Τετ., Πέµ. 
(Λ) 19.00, Σάβ., Κυρ. 18.00, 
Παρ.-Κυρ. 21.00. € 24 (18 Λ 
Φ, 15 Π). Δ: 120 .́ 
Από τον Αττίκ στον 
Γούναρη. Με τον Δαυίδ 
Ναχμία. Ερμηνεύουν: Χ. 
Στεφανάκη, Θ. Πολύδωρας, 
Μ. Κανελοπούλου. Τρ. 
16.00 & 19.00. € 18 (15 Φ). 
Δ: 120 .́ 

ΑΠΟΘΗΚΗ
Σαρρή 40, Ψυρρή, 

210 3253.153

Σεσουάρ για δολο-
φόνους. 11η χρονιά. 
Αστυνοµική κωµωδία. 
Των Μπρους Τζόρνταν, 
Μέριλιν Άµπραµς. Σκηνοθ.: 
Κ. Αρβανιτάκης. Παίζουν: 
Ν. Μουτσινάς, Π. Αναστα-
σοπούλου, Θ. Ιωαννίδης 
κ.ά. Σάβ (Λ), Κυρ. 18.15, 
Πέµ.-Κυρ. 21.15, Τετ. 20.00. 
€ 22 (18 Λ, Φ και κάθε Πέµ. 
για κάτω των 25 και άνω 
των 65). Δ: 135 .́ 
Οι ράγες πίσω μου. Έργο 
& σκηνοθ.: Χάρης Ρώμας.
Παίζουν: Θ. Ανδρούτσου, Δ. 
Καρατζιάς, Αν. Κολοβός, Χ. 
Ρώμας. Δευτ.-Τρ. 21.15. 
€ 24 (16 Φ).

ΑΠΟ ΜΗΧΑΝΗΣ
Ακαδήμου 13, 210 5231.131

Jackie. Της Ελφρίντε 
Γέλινεκ. Σκηνοθ.: Άντζελα 
Μπρούσκου. Παίζει: Σοφία 
Σεϊρλή. Τετ- Κυρ 21.00.
€ 20 (14 Φ),Δ: 70’,Ως 29/11.

ART HOUSE
Κων/πόλεως 46, Γκάζι,

213 0330.480

Ισόβια ξανθιά. Σουρεαλι-
στική µουσικοχορευτική 
κωµωδία, εµπνευσµένη 
από την ταινία «Η εκδίκηση 
της ξανθιάς». Σκηνοθ.: Φ. 

Αποστόλου. Κυρ. 20.00, 
Δευτ.-Πέµ. 21.00. € 15. 
Protolio. Από την Ομάδα 
SleepLess. Σκηνοθ.: Μ. Πα-
λίλης. Σάβ. 20.45. € 15 (12 
Φ). Δ: 60 .́ Ως 19/12.

ΑΡΤΙ 
Ηπείρου 41, 210 8834.002

Λειτουργία ’09, μέρος 
2ο. Από την οµάδα Epta. 
Σκηνοθ.: Μ. Γεωργίου. Τετ.-
Κυρ. 21.30. € 15 (10 Φ). 
Δ: 65 .́ Ως 6/11.  
Ο χορός των επίπλων. 
Από το αυτοβιογραφικό 
κείµενο του ποιητή Ρώµου 
Φιλύρα «Η ζωή µου εις το 
Δροµοκαΐτειον». Σκηνοθ.: 
Τ. Σταυροπούλου. Με τον 
Πέτρο Ξεκούκη. Δευτ. & Τρ. 
21.00. Δ: 80 .́ 

ΒΑΣΙΛΑΚΟΥ
Πλαταιών & Πρ. Δανιήλ 3, Κε-

ραμεικός, 210 3467.735

Σε στενό οικογενειακό 
κύκλο. Σκηνοθ.: Ν. Μα-

στοράκης. Παίζουν: Π. 
Χαϊκάλης, Ελ. Καστάνη, Φ. 
Σπύρος, Ε. Ουζουνίδου. 
Τετ.-Παρ. 21.15, Σάβ. 18.00 
& 21.15, € 23 (18 Φ).

ΒΑΦΕΙΟ - 
«ΛΑΚΗΣ ΚΑΡΑΛΗΣ»
Αγ. Όρους 16 & Κων/πόλως, 

Βοτανικός, 210 3425.637

Neon… μια χρονική 
ασυνέχεια. Σκηνοθ.: Η.
Ποιμενίδης. Παίζουν: Κ. 
Φυτίλης, Α. Τσιοτσιόπου-
λος, Δ. Ησαΐα, Β. Μπλέσιου, 
Σάβ.&Κυρ. 21.00. € 15 (10 
Φ). Δ: 75 .́ Από 7/11.
Μου μιλάτε για κείνον... 
Σκηνοθ.: Μ. Σκούπα.
Παίζουν: Μ. Σκούπα, Ν. 
Ποντικόπουλος, Δ. Μικιός, 
Ά. Ψαρρά. Τρ., Πέµ. 19.00, 
Σάβ. 17.00. Είσ. ελεύθερη. 
Δ: 75 .́ Ως 28/11.

ΒΕΑΚΗ
Στουρνάρη 32, Αθήνα, 

210 5223.522

Μάνα Μητέρα Μαμά. Του 
Γ. Διαλεγμένου. Σκηνοθ.: 
Σ. Χατζάκης. Παίζουν: Β. 
Γιουλιελμάκη, Ν. Κώνστα, 

Ε. Μουτάφη, Γ. Νινιός, Π. 
Σκουρολιάκος. Τετ, Κυρ. 
19.00, Πέμ., Παρ. 21.00, 
Σάβ. 18.00, 21.00. 24 € (20 
Λ, 17 Φ). Δ: 100 .́ 

ΒΙΚΤΩΡΙΑ 
Μαγνησίας 5 (Γ΄ Σεπτεμβρί-

ου 119), 210 8233.125 

Αυτό θα το δούμε! Του 
Tom Stoppard. Σκηνοθ.: 
Δ. Κομνηνός. Παίζουν: Μ. 
Βρόντη, Μ. Γεωργιάδης, 
Σ. Γούτης κ.ά. Παρ.-Δευτ. 
21.15, Κυρ. 19.00 (Σάβ.-
Δευτ.). € 23 (15 Παρ., Φ, 10 
µειωµένο). Δ: 80 .́ 

ΓΚΛΟΡΙΑ
Ιπποκράτους 7, 

210 3609.400

Το στραβόξυλο. Του 
Δηµήτρη Ψαθά. Σκηνοθ.: 
Κ. Τσιάνος. Παίζουν: Δ.
Πιατάς, Τ. Παπαµατθαίου, 
Ν. Βλαβιανού κ.ά. Τετ. 19.15 
(Λ), Πέµ.-Παρ. 21.15, Σάβ. 
18.15 (Λ), 21.15, Κυρ. 19.15. 

€ 23 (18 Λ, 17 Φ). Από 17/10 
(21.15)

CASABLANCA 
MUSIC HALL
Ζωοδόχου Πηγής 3, 

210 3811.175

Νo Shakespeare Please.
Σκηνοθ.: Μπ. Μάλφα, Μ. 
Κοντούλη. Παίζουν: Γ. 
Σκιαδαρέσης, Ζ. Δούκα, 
Κρ. Κατσούλης, Κ. Ζαχαρά-
κης, Κ. Παπουτσάκη, Μπ. 
Μάλφα, Ορ. Τζιόβας. Δευτ-
Τρ.21.30. € 25

ΕΘΝΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ - 
ΚΕΝΤΡΙΚΗ ΣΚΗΝΗ 
Αγ. Κων/νου 22-24, Ομόνοια, 

210 5288.170

Πουθενά. Performance 
Installation. Του Δηµήτρη 
Παπαϊωάννου. Σκηνοθ.- 
χορογρ.: Δ. Παπαϊωάννου.
Συµµετέχουν 26 χορευτές. 
Κυρ. 19.00, 19.45, Τετ.-Σάβ. 
21.00, 21.45. € 10. Δ: 30 .́ 

ΕΘΝΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ -
ΝΕΑ ΣΚΗΝΗ «ΝΙΚΟΣ 
ΚΟΥΡΚΟΥΛΟΣ»
Αγ. Κωνσταντίνου 22-24, 

210 5288.170-1, 

210 72034.567 

Αλέξης Ζορμπάς, η 
πραγματική ιστορία. 
Του Τσέζαρις Γκραουζίνις. 
Σκηνοθ.: Τσ. Γκραουζίνις.
Παίζουν: Π. Ακλίδη, Δ. Ε-
λευθεριάδης, Ε. Κεχαγιά, Δ. 
Κουρούμπαλης. Τετ.-Σάβ. 
21.00, Κυρ 19.00. € 20 (13 
Φ, Πέμ.). 

ΕΘΝΙΚΟ ΘΕΑΤΡΟ - ΣΚΗ-
ΝΗ ΚΟΤΟΠΟΥΛΗ
 Πανεπιστημίου 48, 210 

3305.074, 210 7234.567

Το τρίτο στεφάνι του 
Κώστα Ταχτσή. Των Στα-
μάτη Φασουλή και Θανάση 
Νιάρχου. Σκηνοθ.: Σ.Φα-
σουλής. Παίζουν: Ν. Μέντη, 
Φ. Κομνηνού, Τ. Τρύπη, Γ. 
Στάνκογλου. Τετ. 18.00, 
Πέμ.-Σάβ. 20.30, Κυρ. 19.00. 
€ 26 (Διακεκριμένη Ζώνη), 
€ 23 (Ζώνη Ά ), (15Λ, 13Φ). 
Κάθε Πέμπτη ειδική ενιαία 
τιμή € 13.

ΕΜΠΟΡΙΚΟΝ
Σαρρή 11, Ψυρρή,

210 3211.750

Φουρκέτα. Της Ελένης 
Γκασούκα. Σκηνοθ: Ε. 
Γκασούκα. Παίζουν: Μ. 
Καβογιάννη, K. Κόκλας, Θ. 
Αλευράς, Μ. Γιωτόπουλος.
Τετ. 18.45, Πέμ.-Κυρ 21.30, 
€ 23-22 (18 Φ, Λ, Ο, κάτω 
των 25 και άνω των 60). 
Αττική Οδός. Έργο - σκη-
νοθ.: Θανάσης Παπαθα-
νασίου, Μιχάλης Ρέππας.
Παίζουν: Τ. Ρουσσέα, Ε. 
Γερασιμίδου, Γ. Τζώρτζης, 
Σ. Ζαλμάς, Δ. Λαμπρόγιαν-
νη. Τρ., Τετ., Παρ. 21.30, 
Σάβ.-Κυρ.18.45. € 23-22 (18 
Φ, Λ, Ο και κάτω των 25 και 
άνω των 60).

ΕΠΙ ΚΟΛΩΝΩ
Ναυπλίου 12 & Λένορμαν 94, 

Κολωνός, 210 5138.067

Κεντρική Σκηνή

Ροτβάιλερ. Κοινωνικοπο-
λιτικό. Του Γκιγιέρµο Έρας. 
Σκηνοθ.: Ε. Σκότη. Παίζουν: 
Δ. Λάλος, Γ. Ράµος, Γ. 
Τρίµµης, Δ. Καπετανάκος. 
Πέµ.-Σάβ. 21.15, Κυρ. 19.00. 
€ 22 (15 Φ). Δ: 80 .́ Ως τέλη 
Δεκέµβρη. 
Φουαγιέ

Off Off...on again.
Κείµ.-σκηνοθ.: Χ. Χρι-
στοφή, Π. Μοσχοβάκου. 
Παίζουν: Κ. Ιωαννίδης, Μ. 
Τρίκκα ,Μ. Γουλά, Ά. Μπερκ. 
Δευτ.-Τετ. στις 21.30. € 10. 
Δ: 60 .́ 19/10 - 4/12. 

ΕΞΑΡΧΕΙΩΝ
Θεμιστοκλέους 69, 

210 3300.879

Πολύ καλά. Της Λ. Κρον. 
Σκηνοθ.: Τ. Βουτέρης. Παί-
ζουν: Α. Ανδρεοπούλου, Χρ. 
Μαξούρη, Έ. Φεζολλάρι, Τ. 
Πολιτόπουλος. Τετ.(Λ), Κυρ. 
19.00, Πέμ.-Σάβ. 21.00. € 22 
(17Λ, 14Φ)
Oι νύχτες μακριά σου. Της 
Μ. Αλεξοπούλου. Σκηνοθ.: 
Π. Αλατζάς. Παίζουν: Κ. 
Καλλιβρετάκης, Δ. Μαλτέ-
ζε, Σ. Μαραθάκη. Δευτ., Τρ. 
21.15. € 15 (10 Φ)

ΕΞΑΡΧΗΣ
Εμ. Μπενάκη & Δερβενείων 

46, Εξάρχεια, 2103822.661

Φαλακρή τραγουδί-
στρια. Του Ε. Ιονέσκο.
Σκηνοθ.: Κ. Σπυρόπουλος. 
Παίζουν: Ε. Τσακάλου, Σ. 
Γιαννουλάκης, Κ. Ζέκος, 
Μ. Πόβη. Δευτ., Τρ. 21.00, 
Σάβ., Κυρ. 21.00. € 15 (10 Φ). 
Ως 31/5.

ΗΒΗ
Σαρρή 27, Ψυρρή,

210 3215.127

Τρομεροί γονείς. Του Ζαν 
Κοκτό. Σκηνοθ.: Π.Φιλιππί-
δης. Παίζουν: Τ. Χαλκιάς, 
Ε. Κωνσταντινίδου, Χ. 
Αλεξανιάν, Σ. Γεωγλερής, Ι. 
Πηλιχού. Τετ.(Λ), Πέμ., Κυρ. 
20.00, Παρ. 21.00, Σάβ. 
18.00, 21.00. € 27 (Σάβ.), 26, 
(18 Λ, Φ)

ΘΕΑΤΡΟ ΑΚΗΣ ΔΑΒΗΣ 
(ΑΛΚΜΗΝΗ)

Αλκμήνης 8, Γκάζι, 

210 3428.650

Η ανάθεση.  Σκηνοθ.: Μ.
Ιωνάς. Παίζουν: Ν. Μαυ-
ρουδής, Γ. Μυτιληνός, Δ. 
Αθανασοπούλου, Β. Καρα-
γιαννάκη. Δευτ.&Τρ. 21.30. 
€ 15 (10 Φ).
1900. Του Αλεσάντρο 
Μπαρίκο. Σκηνοθ.: Γ. Ρήγας.
Παίζει: Μ. Νίκας. Πέμ.-Κυρ. 
21.00. € 15 (10 Φ). Δ: 90 .́ 

ΘΕΑΤΡΟ ΤΕΧΝΗΣ 
ΚΑΡΟΛΟΣ ΚΟΥΝ
Φρυνίχου 14, Πλάκα, 

210 3222.464

Café La Femme - Η πιο 
δυνατή. Του Αύγουστου 
Στρίντµπεργκ. Σκηνοθ.: Δ.
Γκάτζιου. Παίζουν: Γ. Γκά-
τζιος, Μ. Χάνα, Χ. Δηµοπού-
λου, Ε. Ράπτη, Δ. Γκάτζιου. 
Σάβ.(Λ) 18.15, Πέµ.-Σάβ. 
21.15. Τετ. & Κυρ. 20.00. 
€ 22 (15 Φ, 10 για τους νέ-
ους κάτω των 25).  
Αλαντίν. Σκηνοθ.: Δ. Δεγα-
ΐτη. Παίζουν: Κ. Βελέντζας, 
Ά. Θεοδότου, Β. Λέμπερος, 
Θ. Κοκκαλίδης. Κυρ. 11.00 &  
15.00. € 15. Από 8/11.     

ΘΕΑΤΡΟ ΤΕΧΝΗΣ 
ΚΑΡΟΛΟΥ ΚΟΥΝ - 
ΥΠΟΓΕΙΟ
Πεσμαζόγλου 5, 

210 3228.706

Το αμάρτημα της μητρός 
μου. Του Γ. Βιζυηνού. Σκη-
νοθ.: Κ.Καπελώνης. Παί-
ζουν: Η. Λογοθέτης, Μ. Ζα-
χαρή, Κ. Βελέντζας. Δευτ., 
Τρ. 21.15, Τετ., Κυρ. 22.15. 
€ 22 (15 Φ, 10 κάτω των 25 
ετών). Δ: 75 .́ Ως 15/12. 
Τα μάτια τέσσερα. Του Γ. 
Τσίρου. Σκηνοθ.: Κ. Αρβανι-
τάκης. Παίζουν: Γ. Πυρπα-
σόπουλος, Δ. Καμπερίδης, 
Β. Κολοβός, Αλ. Αλεξαν-
δράκη. Σάβ. (Λ) 18.15, Πέμ.-
Σάβ. 21.15, Τετ., Κυρ. 20.00. 
€ 22 (15 Φ, Λ) & € 10 για τους 
νέους κάτω των 25 ετών 
κάθε Τετ.-Παρ. Δ: 70 .́ 

ΘΕΑΤΡΟ ΤΟΥ ΗΛΙΟΥ 
Φρυνίχου 10, Πλάκα, 210 

3231.591 , 

Secret Room Reloaded.
Σκηνοθ.: Γ. Δανέζης. Από 
την Ομάδα Bewitched. 
Παρ., Σάβ. 21.30, Κυρ. 
20.00. € 16 (12 Φ). Ως 27/12.  
Δ: 80 .́ 

ΘΕΑΤΡΟ ΤΟΥ ΝΕΟΥ 
ΚΟΣΜΟΥ 
Αντισθένους 7 & Θαρύπου, 

μετρό «Συγγρού-Φιξ», 

210 9212.900

Πάνω  χώρος
Ρωμαίος και Ιουλιέτα. Του 
Σέξπιρ. Σκηνοθ.: Μ. Σωτηρι-
άδης. Παίζουν: Δ. Αντωνί-
ου, Σπ. Κυριαζόπουλος, Μ. 
Μπεληγιάννη, Μ. Σωτηρι-
άδης. Κυρ. 19.00, Τετ.-Σάβ. 
21.15. € 22 (17 Φ), Τετ., Πέμ. 
€ 18 (15 Φ). Δ: 115 .́
Η απόδραση. Σκηνοθ.: 
οµάδα Άλογοι. Παίζουν: Ν. 
Αξιώτης, Β. Τσουπάκη, Η. 
Κωστάκης κ.ά. Κυρ. 21.30, 
Δευτ. 21.15, Τρ. 21.15. € 20, 
15. Δ: 60 .́ Ως 5/1.
Κάτω Χώρος 

Σφαγείο. Πολιτικό θέατρο. 
Του Ιλάν Χατσόρ. Σκηνοθ.: 
Β. Θεοδωρόπουλος.
Παίζουν: Μ. Οικονόµου, Γ. 
Παπαγεωργίου, Ο. Τζιόβας. 
Κυρ. 19.00. Τετ.-Σάβ. 21.15. 
€ 22 (17 Φ), Τετ., Πέµ. 
€ 18 (15 Φ). Δ: 80 .́  
50΄ 00΄́ . Διηγήµατα. 
Devised Theatre της 
Οµάδας 5. Σκηνοθ.: Δ.
Θεοδωρίδου. Παίζουν: Ι. 
Ασηµακοπούλου, Ε. Θέου, 
Μ. Γαλιατσάτος, Π. Κατσώ-
λης, Θ. Μεταξά. Σάβ. 18.30,  
Δευτ., Τρ. 21.15. € 20 (15 
Φ). Δ: 50 .́ 
Δώμα

Εγώ ελπίζω να τη βολέ-
ψω. Διασκευή συλλογής 
µαθητικών εκθέσεων. Του 
Μαρτσέλο ντ’ Όρτα. Σκη-
νοθ.: Β. Μαυρογεωργίου.
Παίζουν: Κ. Μαυρογεώργη, 
Σ. Νένες, Θ. Πετρόπουλος 
κ.ά. Κυρ. 19.00, Τετ.-Σάβ. 
21.15. € 22 (17 Φ). Τετ., Πέµ. 
€ 18 (15 Φ). Δ: 80 .́ 

 ΘΕΑΤΡΟ ΟΔΗΓΟΣ

Δώρο προσκλήσεις
Η A.V. εξασφάλισε για τους αναγνώστες 

της τριάντα (30) διπλές προσκλήσεις για 
την παράσταση «Το άνθος του κάκτου» (παί-

ζουν οι Μ. Ντενίση, Κ. Βουτσάς, Παν. Μπουγιούρης, Β. 
Λασκαράκη) στο θέατρο Ιλίσια «Μιμή Ντενίση». Δέκα δι-
πλές προσκλήσεις για την Πέμπτη 5/11 στις 21.00 (1), δέ-
κα για την Παρασκευή 6/11 στις 21.30 (2) και δέκα για το 
Σάββατο 7/11 στις 19.30 (3). Αν θέλεις κι εσύ μία, στείλε 
σε SMS: AVAV (κενό) 1 ή 2 ή 3 και το ονοματεπώνυμό σου 
στο 54121, μέχρι την Πέμπτη 5/11 στις 14.00 το μεση-
μέρι. Οι νικητές θα ειδοποιηθούν με sms και τα ονόματά 
τους στο ταμείο θα βρίσκονται σε λίστα στο ταμείο του 
θεάτρου (Παπαδιαμαντοπούλου 4, Ιλίσια, 210 7210.045).
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,19 με ΦΠΑ

Δώρο προσκλήσεις
Η A.V. εξασφάλισε για τους αναγνώστες 

της είκοσι (20) διπλές προσκλήσεις για την 
παράσταση «Αναζητώντας τον μπαμπά μου» 

(σκην. Γιάννα Καφέ, παίζουν οι Γ. Αδρίμης, Δ. Μαραγκου-
δάκη, Ο. Βαγγελάτου, Σ. Παπαδοπούλου) στο Θέατρο Μι-
κρή Χώρα, την Τρίτη 10/11 (21.00). Αν θέλεις κι εσύ μία, 
στείλε σε SMS: AVVA (κενό) και το ονοματεπώνυμό σου 
στο 54121, μέχρι τη Δευτέρα 9/11 στις 10.00 το πρωί. Οι 
νικητές θα ειδοποιηθούν με sms και τα ονόματά τους θα 
βρίσκονται σε λίστα στο ταμείο του θεάτρου (Αμοργού 
20, 210 8673.945). 
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,19 με ΦΠΑ

Δώρο προσκλήσεις
Η A.V. εξασφάλισε για τους αναγνώστες 

της είκοσι (20) διπλές προσκλήσεις για την 
παράσταση «Φόνος μετά μουσικής» (σκην. Γ. 

Διαμαντόπουλος, παίζουν οι Μ. Κορινθίου, Λ. Λιβιεράτος, 
Ν. Γεωργάκης κ.ά.) στη θεατρική σκηνή «Ζωή Λάσκαρη» 
την Πέμπτη 12/11 (21.00). Αν θέλεις κι εσύ μία, στείλε σε 
SMS: AVRA (κενό) και το ονοματεπώνυμό σου στο 54121, 
μέχρι την Τρίτη 10/11 στις 10.00 το πρωί. Οι νικητές θα 
ειδοποιηθούν με sms και τα ονόματά τους θα βρίσκονται 
σε λίστα στο ταμείο του θεάτρου (Καστοριάς 34, Βοτανι-
κός, 210 3477.878). 
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,19 με ΦΠΑ
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20 Νοεμβρίου. Docu-
mentary theatre. Του Λαρς 
Νορέν. Σκηνοθ.: Δ. Αράπο-
γλου. Παίζει: Μ. Αλικάκη. 
Δευτ., Τρ. 21.15, Κυρ. 21.30. 
€ 20 (17 Φ), Τετ., Πέµ. € 18 
(15 Φ). Δ: 70 .́ 

ΙΛΙΣΙΑ - ΒΟΛΑΝΑΚΗ
Παπαδιαμαντοπούλου 4, 

Αθήνα, 210 7210.045 & 210 

7216.317

Έξι μαθήματα χορού σε... 
έξι εβδομάδες. Κοινωνική 
κοµεντί. Του Richard Alfieri. 
Σκηνοθ.: Π. Ζούλιας. Παί-
ζουν: Ρ. Πιττακή, Κ. Κάππας. 
Κυρ. 19.30, Τετ.-Σάβ. 21.30. 
Δ: 120 .́ € 23 (18 Φ).
Η φωνή της Λουντμίλα.
Documentary theatre. 
Σκην.: Ά. Μπαφαλούκας.
Με την Ηρώ Μουκίου. Τετ. 
18.15, Δευτ.-Τρ. 21.00. 
€ 15. Δ: 60 .́

ΙΛΙΣΙΑ 
«ΜΙΜΗ ΝΤΕΝΙΣΗ»
Παπαδιαμαντοπούλου 4, 

Ιλίσια, 210 7210.045

Κεντρική Σκηνή

Το άνθος του κάκτου. 
Σκηνοθ.: Μ. Ντενίση. Παί-
ζουν: Μ. Ντενίση, Κ. Βου-
τσάς, Παν. Μπουγιούρη, 
Β. Λασκαράκη. Τετ., Πεμ., 
Κυρ. 19.30, Παρ. 21.00, Σάβ. 
18.30 & 21.30. € 23 (18 Φ).

ΚΙΒΩΤΟΣ
Πειραιώς 115, 210 3427.426

Κορίτσια ημερολογίου. 
Σκηνοθ.: Κ. Αρβανιτάκης.
Παίζουν: Β. Ανδρίτσου, 
Σ. Βογιατζάκη, Λ. Ζαμπε-
τάκης, Μ. Κατσιαδάκη, Κ. 
Μπαλανίκα, Τετ. 20.00, 
Πέμ.-Παρ. 21.15, Σάβ. 18.15 
(Λ), 21.15, Κυρ. 18.15, 21.15
€ 26 (20 Λ, 18 Φ).

ΛΑΜΠΕΤΗ 
Λεωφ. Αλεξάνδρας 106, 

210 6457.086

Συμπέθεροι απ’ τα Τί-
ρανα. Κωµωδία. Των Θ. 
Παπαθανασίου, Μ. Ρέππα. 
Σκηνοθ.: Θ. Παπαθανασί-
ου, Μ. Ρέππας. Παίζουν: 
Χ. Χατζηπαναγιώτης, Β. 
Σταυροπούλου, Τ. Ευείδη, 
Δ. Μαυρόπουλος. Σάβ. (Λ) 
18.15, Πέµ.-Σάβ. 21.15, Τετ. 
20.00, Κυρ. 20.15. € 25, 22 
(€ 18 Φ, Οµ., και κάθε Πέµ. 
για κάτω των 25 και άνω 
των 65). Δ: 120 .́ 

ΜΑΙΡΗ ΑΡΩΝΗ 
Β. Ουγκό 55, 210 5222.656

The pool boy. Αστυνοµική 
κωµωδία. Κείµ.-σκηνοθ.: 
Μ. Κουσουνής, Γ. Μαντάς.
Παίζουν: Σ. Πετράκης, Α. Ζι-
ώγας, Έ. Ντέντη κ.ά. Δευτ. 
& Τρ. 21.15, € 15 (10 Φ). 
Δ: 100 .́ Από 2/11.

ΜΕΛΙ 
Αριστοτέλους 87 & Φωκαί-

ας, πλ. Βικτωρίας, 

210 8223.160

Ιζαντόρα - When She 
Danced. Βιογραφία του 
Μάρτιν Σέρµαν. Σκηνοθ.: Ρ.
Μαζίλου. Παίζουν: Δ. Χα-
τούπη, Δ. Μαλτέζε, Ν. Μιχα-
ηλίδου, Ι. Μπόικο. Τετ.-Κυρ. 
21.15. € 20 (12 Φ). Δ: 105 .́ 

ΜΕΤΑΞΟΥΡΓΕΙΟ
Ακαδήμου 14, 210 5234.382

Μαράν Αθά. Από το οµώ-
νυµο µυθιστόρηµα του 
Θωµά Ψύρρα. Σκηνοθ.: 
Δ. Αβδελιώδης. Παίζει: 
Γιασεµί Κηλαηδόνη. Κυρ. 
19.00, Δευτ. 21.00. € 22
(15 Φ). Δ: 150 .́ 
Το γάλα. Του Βασίλη Κα-
τσικονούρη. Σκηνοθ.: Άννα 
Βαγενά. Παίζουν: Ά.Βαγε-
νά, Δ. Πατσής, Σ. Κοσμίδης, 
Α. Κόκκινου.  Πέμ.&Παρ. 
21.00. € 22, Σάβ. 21.00. 
€ 25 (15 Φ).

ΜΙΚΡΟ ΠΑΛΛΑΣ

Αμερικής 2 & Στοά Σπυρομή-

λιου, CityLink, 210 3210.025

Από μακριά. Σκηνοθ. Θ. 
Αθερίδης. Παίζουν: Μ. Ανα-
γνωστοπούλου, Β. Βολιώ-
τη, Γ. Καπουτζίδης, Σ.Καρύ-
δη. € 18-25, Σάβ. 18.15, Τετ., 
Κυρ. 20.00, Πέμ.-Σάβ. 21.15, 
€ 25 (€ 18 Λ, Φ & κάθε Πέμ. 
για θεατές κάτω των 25 και 
άνω των 65 ετών). Δ:120 .́ 
Από 29/1.

ΜΟΥΣΟΥΡΗ 
Πλ. Καρύτση 7, 210 3310.936

Ο μπακαλόγατος ή της 
κακομοίρας. Κωµωδία. 
Των Χρ. και Γ. Γιαννακόπου-
λου. Σκηνοθ.: Π. Φιλιππίδης.
Παίζουν: Π. Φιλιππίδης, Τ. 
Κωστής, Χ. Τσάφου κ.ά. Τετ. 
(Λ) 19.15, Πέµ.-Παρ, 21.15, 
Σάβ., Κυρ. 18.00 & 21.15, € 
26, 27 (βραδ. Σαβ.), (€ 18 Λ, 
Φ). Δ: 120 .́

ΠΑΛΛΑΣ
Βουκουρεστίου 5, 

210 3213.100

Το κλουβί με τις τρελές.
Σκηνοθ.: Σταμάτης Φα-
σουλής. Παίζουν: Σταμ. 
Φασουλής, Γ. Μπέζος, Π. 
Βογιατζής, Λ. Μανουσάκη. 
Τετ.-Κυρ. 21.00. € 80-20.
Δ: 180 .́ Από 23/10. 

ΠΕΙΡΑΙΩΣ 131 
Πειραιώς 131, Γκάζι, 

210 3450.922

Ζωή σ’ ελόγου μας. 
Επιθεώρηση. Σκηνοθ.: Θ. 
Παπαθανασίου, Μ. Ρέππας.
Παίζουν: Ά. Παναγιωτο-
πούλου, Γ. Ζουγανέλης, Φ. 
Δρούκα, Ν. Λάµη. Σάβ. (Λ) 
18.15. Πέµ.-Σάβ. 21.15, Τετ., 
Κυρ. 20.00. € 26 (20 Λ, Φ, 
Οµ. και κάθε Πέµ. για κάτω 
των 25 και άνω των 65).  

ΠΟΡΕΙΑ
Τρικόρφων 3-5 & 3ης Σε-

πτεμβρίου 69, πλ. Βικτωρί-

ας, 210 8210.991

Κεντρική Σκηνή 

Το κτήνος στο φεγγάρι. 
Tου Ρίτσαρντ Καλινόσκι. 
Σκηνοθ.: Σ. Λιβαθινός.
Παίζουν: Γ. Μπινιάρης, Δ.
Τάρλοου, Τ. Κουλίεβα κ.ά. 
Τετ. 19.00 (Λ) Πέµ.-Σάβ. 
21.15, Κυρ. 19.00. € 20 (15 
Φ, 10 Λ). Δ: 125 .́
Η πάχνη. Κοινωνικό. Των 
Κ. & Α.Κούφαλη. Σκηνοθ.: 
Τ. Τζαμαργιάς. Παίζουν: 
Μ. Καρατζογιάννης, Γ. 
Ντούσης. Κυρ., Δευτ. 22.00. 
Μεταµεσ. Παρ. στις 12. € 17 
(13 Φ). Δ: 75 .́ Ως 14/12. 
Ο κυνηγός. Σκηνοθ.: Β. 
Χριστοφιλάκης. Παίζουν: 
Κ. Καζανάς, Κ. Μιχαήλ, Σ. 
Σιούλης, Ν. Περιστεροπού-
λου. Δευτ. 20.15, Τρ. 21.15. 
€ 15 (10 Φ).

ΠΡΟΒΑ
Παιδική Σκηνή
Αχαρνών & Ηπείρου 39, 

210 8818.326

Ραπουνζέλ. Των αδελφών 
Γκριμ. Σκηνοθ.: Δ. Δεγαΐτη. 
Παίζουν: Π. Ανδρεαδάκη, 
Ν. Ευσταθιάδης, Μ. Παρ-
θενίου, Ν. Κλάδη. Κυρ. 
12.00. € 12

ΠΡΟΣΚΗΝΙΟ
Στουρνάρη & Καπνοκοπτηρί-

ου 8, 210 8252.242

Dead Line. Kειμ.-σκηνοθ.: 
Γ. Βούρος. Παίζουν: Γ. Βού-
ρος, Ε. Παπούλια, Γ. Ροζά-
κης. Από τέλη Οκτωβρίου.

ΡΑΓΕΣ
Κων/πόλεως 82, Γκάζι, 

210 3452.751

Ποιος ανακάλυψε την 
Αμερική; Της Χρ. Σπηλιώ-
τη. Σκηνοθ.: Δ. Ιωάννου.
Παίζουν: Λ. Γιανναρίδου, Μ. 
Πολυμέρη. Τετ., Πέμ. 21.00.  
€ 20 (15 Φ). Δ: 80 .́
Σκουπίδι. Μονόλογος. Του 
Ρόμπερτ Σνάιντερ. Σκηνοθ.: 
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Αίθουσες τέχνης

A.ANTONOPOULOU.
ART
Αριστοφάνους 20, Ψυρρή, 

210 3214.994

Πόλυ Κοκκινιά. Κατασκευ-
ές, βίντεο. Ως 14/11.

ΑΔΑΜ
Ν. Βάμβα 5, 210 3601.779

Νατάσα Γκανά. Ζωγραφι-
κή. Ως 21/11.

Α.Δ.
Παλλάδος 3, Ψυρρή, 

210 3228.785

Στιβ Γιανάκος. Ζωγραφική. 
Ως 21/11.

ΑΙΘΟΥΣΑ ΤΕΧΝΗΣ 
ΑΘΗΝΩΝ
Γλύκωνος 4, Δεξαμενή, 

210 7213.938

Ηώ Αγγελή. «Τετελεσμένος 
Μέλλων». Ζωγραφική. Ως
28/11.

ΑΝΕΜΟΣ
Αγ. Τρύφωνος 12, Κηφισιά, 

210 8082.027

Αγγελική Μακρή. Γλυπτι-
κή. Ως 7/11.

ΑΣΤΡΟΛΑΒΟΣ ARTLIFE 
Ηροδότου 11, 210 7221.200

Νάνος Βαλαωρίτης. Ζω-

γραφική. Ως 7/11.

Άρτεμις Μακρίδου. Κατα-

σκευές. Ως 7/11.

ΑΣΤΡΟΛΑΒΟΣ 
ΔΕΞΑΜΕΝΗ 
Ξανθίππου 11, 210 7294.342

«Alternative Young - Το 
νέο στη ζωγραφική». Ομά-
δα Ελλήνων καλλιτεχνών. 
Ζωγραφική. Ως 28/11. 

BERNIER/ELIADES
Επταχάλκου 11, Θησείο, 

210 3413.935-7

Cameron Jamie. Περ-
φόρμανς, βίντεο, εγκατα-
στάσεις, φωτογραφία. Ως
13/11. 

BLACK DUCK
ΜULTIPLARTE
Χρ. Λαδά 9Α, 210 3234.760

Ηρακλής Βαβάτσικας, 
Μόρφω Τσαϊρέλη. «Για φω-

νή και ακορντεόν». Μουσική 

παράσταση. Ώρα έναρξης 

22.00. Είσοδος ελεύθερη. 

ΓΚΑΛΕΡΙ ΤΗΣ ΕΡΣΗΣ
Κλεομένους 4, 210 7220.231

Ρηνιώ Μουρέλου. Ζωγρα-

φική. Ως 12/11.

ΕΚΦΡΑΣΗ - ΓΙΑΝΝΑ 
ΓΡΑΜΜΑΤΟΠΟΥΛΟΥ
Βαλαωρίτου 9Α, 210 

3607.598

Γιώργος Φερέτος. Ζωγρα-
φική. Ως 7/11.

ΖΟΥΜΠΟΥΛΑΚΗ
Πλ. Κολωνακίου 20, 

210 3608.278

Γιάννης Ψυχοπαίδης. Ανα-

δρομική έκθεση φωτογραφί-

ας. Ως 21/11.

ΙΧΝΗΛΑΤΟΝ 
Λ. Βάρης-Κορωπίου 80, 

210 8972.363

Ομαδική Ελλήνων καλ-
λιτεχνών. Ζωγραφική, 
γλυπτική. 21/10 - 7/11.

KALFAYAN GALLERIES 
Χάρητος 11, 210 7217.679

Αντώνης Ντονέφ. Σχέδιο. 
Ως 14/11.

K-ART
Σίνα 54, 211 4013.877 

Δημήτρης Γκιζίνος. Ζω-

γραφική. Ως 21/11.

ΚΑΠΛΑΝΩΝ 5
Καπλανών 5 & Μασσαλίας, 

210 3390.946

Τάκης Κοζόκος. Γλυπτική. 

5-24/11.

ΜΕΔΟΥΣΑ ΑΙΘΟΥΣΑ 
ΤΕΧΝΗΣ
Ξενοκράτους 7, 210 7244.552

Μαριγώ Κάσση. Ζωγραφική 

& κατασκευές. Από 12/11.

OLD TOWN 
GALLERY TONIA 
KPAΣΣAKOΠOYΛOY
Bουκουρεστίου 25A, 

210 3626.968  

Έργα τέχνης.

Q BOX  
Αρμοδίου 10, Βαρβάκειος 

πλατεία, 211 1199.991

Daniel Barroca. Βίντεο,  
σχέδια. Ως 28/11.

ΡΕΒΕΚΚΑ Μ. ΚΑΜΧΗ  
Λεωνίδου 9, Μεταξουργείο, 

210 5233.049

Κωνσταντίνος Κακανιάς. 
Ζωγραφική. Ως 28/11.

PRO-ART/ Μ.ΛΕΓΑΚΗ
Καλλιδρομίου 30, Αθήνα, 210 

3847.967  

Berlin Art -  Tέχνη από το 
Βερολίνο. Zωγραφική & γλυ-

πτική. Ως 5/12. 

THANASSIS 
FRYSSIRAS GALLERY  
Κριεζώτου 7, 210 3640.288

Βαγγέλης Πλοιαρίδης. 
Ζωγραφική. 

ΤΡΙΓΩΝΟ
Δ. Κυριακού 16 & Δροσίνη, 

Κηφισιά, 210 6231.116 

Ομαδική έκθεση ζωγρα-
φικής.

ΧΩΡΟΣ ΤΕΧΝΗΣ 24  
Σπευσίππου 38, 210 7217.897

Ελένη Μιχαλακοπούλου.
Ζωγραφική. Ως 28/11.

Άλλοι Χώροι

BARTESERA
Κολοκοτρώνη 25, στοά Πρα-

ξιτέλους, 210 3229.805

Michael 
Hadjiharalambous. Σχέ-
διο, κολάζ. Ως 7/11. 

ΔΕΣΤΕ
Φιλελλήνων 11 & Ε. Παππά, 

Ν. Ιωνία, 210 2758.490 

Έργα από τη συλλογή Δά-
κη Ιωάννου. Ως 31/12. 

ΕΘΝΙΚΗ ΠΙΝΑΚΟΘΗΚΗ 
Βασ. Κων/ντίνου 50, 

210 7235.937-8

Εκθέματα από το Μου-
σείο του Λούβρου. Ζω-
γραφική, γλυπτική, σχέδια, 
χαρακτικά, έπιπλα κ.ά. Ως
11/1. 

ΕΛΛΗΝΟ-
ΑΜΕΡΙΚΑΝΙΚΗ 
ΕΝΩΣΗ
Μασσαλίας 22, Κολωνάκι, 

210 3680.000.

Larry Fink. Φωτογραφία. 

Ως 24/11.

GOETHE - INSTITUT
ATHEN
Ομήρου 14-16, 210 3661.000

Το Τείχος (Die Mauer, 
1989/90, 96). Του Jürgen 

Böttcher. 9/11, 20.30, προβο-

λή ντοκιμαντέρ.

«8 φωτογραφικές από-
ψεις. Εικόνες της Γερμα-
νίας του φωτογραφικού 
πρακτορείου Ostkreuz».

Έκθεση φωτογραφίας. Ως

22/12. 

HOXTON
Βουτάδων 42, Γκάζι, 

210 3413.395

Γιώργος Συνετός. 
“Glamourization of violence”.

Φωτογραφία.  

ΙΑΝΟΣ
Σταδίου 24, 210 3217.917

Κατερίνα Τζιγκοτζίδου.
Φωτογραφία. Ως 19/11.

ΚΕΝΤΡΟ ΤΕΧΝΩΝ ΔΗ-
ΜΟΥ ΑΘΗΝΑΙΩΝ
Βασ. Σοφίας, Πάρκο Ελευθε-

ρίας, Μέγαρο Μουσικής,

210 7224.028

Κώστας Κουνάδης. Ζωγρα-

φική. Ως 14/11.

LIGHTROOM (AT SOUL)
Ευρυπίδου 65, Ψυρρή, 

210 3310.907

Σπύρος Στάβερης, Γεράσι-
μος Δομένικος. “Society”. 
Φωτογραφία. Ως 14/11.

MAGAZE
Αιόλου 33, 210 3243.740

Λουκάς Βασιλικός, 
Στέφανος Καλαμάρης, 
Αλέξανδρος Μανικάκης. 
«Άνθρωποι στο Μεσόκενο». 
Φωτογραφία. 

ΜΕΓΑΡΟ ΜΟΥΣΙΚΗΣ 
ΑΘΗΝΩΝ Βασ. Σοφίας & 

Κόκκαλη,210 7282.333

«Νερό για όλους». Διαδρα-

στικά εκθέματα. Ως 30/12.

ΠΝΕΥΜΑΤΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ΔΗΜΟΥ ΑΘΗΝΑΙΩΝ
Ακαδημίας 50, 210 3621.601

Αίθουσα «Γ. Ιακωβίδης»

Κριστέλ Μακρή. Ζωγαρφι-
κή. Ως 14/11.
Αίθουσα «Ν. Γύζης»

Ρίζες. Ομαδική έκθεση. Ζω-

γραφική. Ως 14/11.

TAF
Νορμανδού 5, Μοναστηράκι, 

210 3238.757

Στέλλα Πιερή, Πιέρος 
Πιερής, Δέσποινα Μπαρ-
δούκη. Αρχιτεκτονική. 
12/11 - 24/11.

ΤΕΧΝΟΠΟΛΗ ΔΗΜΟΥ 
ΑΘΗΝΑΙΩΝ
Πειραιώς 100, Γκάζι

Ομαδική μελών του Ερ-
γαστηρίου Εικαστικών 
Τεχνών και Γραμμάτων 
Γλυφάδας. Ζωγραφική, 
κόσμημα, μεικτές τεχνικές, 
κολάζ, πηλός. Ως 10/11.

Μουσεία

ΕΘΝΙΚΟ ΑΡΧΑΙΟΛΟΓΙ-
ΚΟ ΜΟΥΣΕΙΟ
Πατησίων 44, 210 8217.724

Κλασική Αθήνα. Αγγεία, 
γλυπτά, χάλκινα αντικείμε-
να. Ως 30/11.

HERAKLEIDON, 
EXPERIENCE IN VISUAL 
ARTS 
Ηρακλειδών 16, Θησείο, 

210 3461.981

Maurits Cornelius Escher. 
Σχέδια, χαρακτικά. Ως 15/11. 

ΜΟΥΣΕΙΟ ΚΟΣΜΗΜΑ-
ΤΟΣ ΗΛΙΑ ΛΑΛΑΟΥΝΗ 
Καλλισπέρη 12, 210 9221.044

Αίθ. Περιοδικών Εκθέσεων

Γαλλικά κουτιά του 19ου 
αι. Από τη συλλογή της 
Janine Nessi-Parmentier. 
Ως 27/2.

ΜΟΥΣΕΙΟ ΚΥΚΛΑΔΙ-
ΚΗΣ ΤΕΧΝΗΣ
Νεοφ. Δούκα 4, Κολωνάκι, 

210 7228.321-3 Ομαδική 
Ολλανδών καλλιτεχνών. 
Γραφιστική. Ως 8/11.

MOYΣEIO ΜΠΕΝΑΚΗ
Κουμπάρη 1, Κολωνάκι,

210 3671.000

Λίνα Φανουράκη. Κοσμή-
ματα 1989-2009. Ως 23/11. 
Κτήριο Πειραιώς 138 & 

Aνδρονίκου

«Ευρωπαϊκή Αρχιτεκτο-
νική». Ομαδική Ελλήνων 
και ξένων αρχιτεκτόνων. 
Σχέδιο. Ως 10/1.
«Νέες Μορφές - 50 χρόνια 
μετά». Ομαδική Ελλήνων 
και ξένων καλλιτεχνών. Ως
20/11.
James Ensor. Χαρακτική. 
Ως 1/12.
“Sense of atchitecture”. 
Αρχιτεκτονικές κατασκευ-
ές κινηματογραφημένες 
από τον Heinz Emigholz. 
29/11,19.00.
Πλατείες της Ευρώπης, 
πλατείες για την Ευρώπη. 
Αρχιτεκτονικές κατασκευές. 

Ως 6/12.

Τάσος Βρεττός. Αθήνα, Πό-

λη και Κινηματογράφος. Έκθε-

ση φωτογραφίας. Ως 15/11. 

ΝΟΜΙΣΜΑΤΙΚΟ 
ΜΟΥΣΕΙΟ
Πανεπιστημίου 12, 

210 3643.774

Συλλογές νομισμάτων 
από την αρχαία Ελλάδα 
έως τις μέρες μας.

agenda@athensvoice.gr

ΤΕΧΝΗ ΟΔΗΓΟΣ

Αλκ. Βαλσάρη. Παίζει: 
Β. Βαφείδης. Δευτ. & Τρ. 
21.00. € 20 (10 Φ). Δ: 70 .́

ΡΟΕΣ
Ιάκχου 16, Γκάζι (στάση 

μετρό Κεραμεικός), 210 

3474.312

Τα καινούργια ρούχα του 
αυτοκράτορα. Σκηνοθ.: 
Κ. Ρήγος. Παίζουν: Δ. Μα-
τσούκα, Μ. Θεοφάνους, Λ. 
Βασιλάκης, Κ. Ασπιώτης. 
Τετ.-Κυρ. 21.30, Κυρ. και 
στις 19.30, Τετ., Πέμ., Κυρ.
€ 20 (15 Φ), Παρ.-Σάβ. € 22 
(15 Φ). Από 29/10.

ΣΗΜΕΙΟ 
Χαριλάου Τρικούπη 10, Καλ-

λιθέα , 210 9229.579

Ψύχωσις 4.48. Της Σάρα 
Κέιν. Σκηνοθ.: Ν. Διαμα-
ντής. Παίζουν: Γ. Μερτζιά-
νης, Ν. Κυριάκου. Τετ.-Σάβ. 
21.30, Κυρ. 20.00. € 20 (12 
Φ). Δ: 60 .́ 
Oμηρικός ύμνος στη 
Δήμητρα. Σκηνοθ: Μ. 
Γεμεντζάκη, Παίζουν: Μ. 
Καστάνη, Ν. Παπαδάκη, Γ. 
Στουραϊτη, Α. Φωτιάδου. 
Δευτ. & Τρ. 21.30. € 20 (12 
Φ). Δ: 55 .́ Ως 29/12. 

ΣΚΗΝΗ «ΛΗΔΑ ΤΑΣΟ-
ΠΟΥΛΟΥ»
Αδριανού 111, Πλάκα, 210 

3233.644

 Ξαφνικά πέρυσι το καλο-
καίρι. Του Τενεσί Ουίλιαμς. 
Σκηνοθ.: Σπ. Ευαγγελάτος. 
Παίζουν: Κ. Χέλμη, Μ. Ασλά-
νογλου, Ζ. Ρηγοπούλου, 
Θ. Κουρλαμπάς. Τετ & Κυρ. 
19.00, Πέμ.-Σάβ. 21.00. 
€ 24, (20 Λ, 17 Φ). Δ: 90 .́  

ΣΤΟΑ
Μπισκίνη 55, Ζωγράφου, 

210 7702.830 

Τελεία gr. Tων Π. Μέντη, Θ. 
Παπαγεωργίου, Ex Animo. 
Σκηνοθ.: Θ. Παπαγεωργίου.

Παίζουν: Θ. Παπαγεωργίου, 
Π. Μέντης, Ν.Περιστε-
ροπούλου κ.ά. Τετ.&Κυρ. 
19.00, Πέμ.-Σάβ. 21.15. € 22 
(15 Φ, 10 Πέμ.)

STUDIO ΜΑΥΡΟΜΙ-
ΧΑΛΗ
Μαυρομιχάλη 134, Εξάρχεια, 

210 6453.330

Το σπίτι της κούκλας. Του 
Ερίκου  Ίψεν. Σκηνοθ.: Κ. 
Καπελώνη. Παίζουν: Δ. Πό-
γκα, Δ. Οικονομίδης, Μ. Μα-
κρή. Πέμ. & Παρ. 21.00. € 18 
(12 Φ). Δ: 100 .́ Ως 10/1.
Μόνη με τη Marilyn. Του 
Alfonso Zurro. Σκηνοθ.: 
Esther Andre Gonzalez.
Παίζουν: Α. Δημητρακο-
πούλου, Ε. Μαργαρίτη, Κ. 
Φωτιάδη, Κ. Χατζηδημητρί-
ου. Σάβ. 21.15, Κυρ. 18.30. 
€ 20 (15 Φ). Δ: 90 .́
Μακμπέτ. Του Ε. Ιονέσκο. 
Σκηνοθ.: Φ. Μακρής, Παί-
ζουν: Ε. Καπόγιαννη, Στ. 
Κρούσκα, Φ. Μακρής, Δευτ., 
Τρ., Κυρ. 21.15, € 20, 15 (12 
Φ, μόνο Κυρ., Δευτ.)Κάθε 
Τρίτη γενική είσοδος € 12.
Παιδικό Θέατρο
Το βέλος που δεν πλη-
γώνει. Του Β. Μαυρογεωρ-
γίου. Σκηνοθ.: Σ.Τσινάρη.
Παίζουν: Θ. Αλεξίου, Π. 
Αποστολόπουλος, Χ. Ζου-
ρίδου, Α. Πορφύρη. Κυρ. 
12.00. € 10. Δ: 75 .́

ΣΦΕΝΔΟΝΗ 
Μακρή 4, Μακρυγιάννη, 

210 9246.692

Ο μισάνθρωπος. Σκηνοθ.: 
Θ. Αμπαζής. Παίζουν: Δ.
Σαριδάκη, Ν. Γιαλελής, 
Τ.  Δαλιάνη κ.ά. Τετ.-Κυρ. 
21.00. € 18 (14 Φ). Δ: 110’. 
15/10 - 22/11.
Λα Πουπέ. Του Βαγγέλη 
Χατζηγιαννίδη. Σκηνοθ.: 
Άννα Κοκκίνου. Παίζει: 
Άννα Κοκκίνου. Σάβ.-Κυρ. 
19.00. € 20. Δ: 80 .́ Ως 22/11.

ΤΖΕΝΗ ΚΑΡΕΖΗ
Ακαδημίας 3, Σύνταγμα, 210 

3636.144, 210 3625.520

Το μαύρο κουτί. Του Γ. 
Ηλιόπουλου. Σκηνοθ: Α.
Καλογρίδης. Παίζουν: Κ. 
Καζάκος, Μ. Σαουσοπού-
λου, Π. Μιλήτση. Τετ.-Πέμ. 
20.00, Παρ. 21.15, Σάβ. 
18.15, 21.15, Κυρ. 20.00.
€ 24 (18 Λ, 16 Φ). Δ: 130. 
Από 22/10.
Φιλοσοφία στη σκηνή: 
Αρθούρος Σοπενχάουερ. 
Του Θεοδόση Πελεγρίνη. 
Δευτ., Τρ. 21.00. € 20 (10 
Φ). Δ: 90 .́

ΤΟ ΤΡΕΝΟ ΣΤΟ ΡΟΥΦ
Σιδηροδρομικός σταθμός 

Ρουφ - επί της οδού Κων-

σταντινουπόλεως, 210 

5298.922, 693 7604988

Θεατρικό Βαγόνι
Το κολιέ της Ελένης. Σκη-
νοθ: Τ. Λύγαρη. Παίζουν: 

Τ. Λύγαρη, Β. Ρόκκος, Α. 
Αθανασιάδου. Πέμ-Σάβ. 
21.00, Κυρ. 19.00. €  22 (16 
Φ). Από 5/11.
Μουσικό Βαγόνι Orient 
Express
Η αρπαγή της ηνωμένης 
Ευρώπης. Σκηνοθ.: Τ. 
Λύγαρη. Ερμηνεύουν: Θ. 
Βλαβιανός, Τ. Γιωτοπού-
λου, Α. Σταματόπουλος, Α. 
Στεργίου. Τετ.-Σαβ. 21.30, 
Κυρ.20.00, € 22 (με ένα 
ποτήρι κρασί). Δείπνο προ-
αιρετικά.
Ο έβδομος σταθμός: Το 
μυστικό του πειρατή 
Μπελαφούσκ. Του Ευγέ-
νιου Τριβιζά. Σκηνοθ.: Τ. 
Λύγαρη. Παίζουν: Μ. Σορ-
μαϊνης, Χρ. Καγιάς, Α. Μα-
ριανός, Κ. Κορωναίος. Σάβ. 
15.00, Κυρ. 11.00, 15.00.

ΤΟΠΟΣ ΑΛΛΟΥ 
Κεφαλληνίας 17 & Κυκλά-

δων, Κυψέλη, 210 8254.600, 

210 8679.535

Ο  Έλβις ζει. Κωµωδία. 
Του Γ. Αµυρά. Σκηνοθ.: Ζ. 
Ξανθοπούλου. Παίζουν: Μ. 
Ανδρικοπούλου, Γ. Κατσίρη, 
Ν. Κερασιώτης. Δευτ., Τρ., 
Κυρ. 22.00. € 15. Δ: 80 .́ 

ΦΟΥΡΝΟΣ 
Μαυρομιχάλη 168, Εξάρχεια, 

210 6460.748

Ο πίθηκος Ξουθ ή τα ήθη 
του αιώνος. Μονόλογος. 
Του Ι. Πιτσιπίου. Σκηνοθ.: Ε. 
Τιμπλαλέξη. Παίζει: Α. Μα-
ράτος. Δευτ. & Τρ. 21.15. € 
12 (10 Φ). Δ: 50 .́ Ως 24/11.  
The Phantom of the 
Ompera. Σκηνοθ.: Γιάννης 
Ο. Παίζουν: ομάδα Splish-
Splash. Παρ.-Κυρ. 21.15. 
€ 15 (10 Φ).  Από 6/11.

ΧΥΤΗΡΙΟ
Ιερά Οδός 44, Γκάζι, 

210 3412.313

Βασίλισσα της ομορφιάς. 
Του Μακ Ντόνα. Σκηνοθ.: 
Ν. Κοντούρη. Παίζουν: Ε. 
Μαλικένζου, Ν. Τσαλίκη, 
Τ. Γιαννόπουλος. Τετ.-Σάβ. 
21.15, Κυρ. 20.00. € 22 (15 
Φ). Δ: 90 .́ Προγραμματι-
σμένη πρεμιέρα 30/10.

ΧΩΡΑ
Αμοργού 20, Κυψέλη, 

210 8673.945

Σκηνή Νέα Χώρα

Ευτυχισμένες μέρες. Του 
Σ. Μπέκετ. Σκηνοθ.:  Έ. Λυγί-
ζος. Παίζουν: Μ. Αδαµάκη, 
Ε. Λίτσης. Τετ.-Κυρ. 21.30. 
€ 21 (15 Φ). Ως 30/11. 
Μαμά Ελλάδα². Των Γ. 
Παλαιολόγου, Γ. Σαρακα-
τσάνης, AbOvo. Σκηνοθ: Γ.
Σαρακατσάνης. Παίζουν: Γ. 
Γιαννούλης, Λ. Ελευθερίου, 
Β. Καβαλιεράτου, Μ. Μπα-
λούτσου,Φ. Παυλόπουλος. 
Κυρ.19.00, Δευτ, Τρ. 21.15. 
€ 17 (€12 Φ). Δ: 100 .́ 26/10 
- 31/1.
Rent. Μιούζικαλ. Tου 
Jonathan Larson. Σκηνοθ.: 
Θ. Μαρσέλλου. Παίζουν: 
Αρ. Αγγέλου, Π. Μουζουρά-
κης / Η. Ματιάμπα (σε διπλή 
διανομή),  Ά. Λιβιτσάνου. 
Τετ.-Κυρ. 21.15. € 27, 24 (17 
Φ). Δ: 110 .́
Μικρή Χώρα

Αναζητώντας τον μπα-
μπά μου. Της Γιάννας 
Καφέ. Σκηνοθ.: Γ. Καφέ. 
Παίζουν: Γ. Αδρίμης, Δ. 
Μαραγκουδάκη, Ο. Βαγγε-
λάτου, Σ. Παπαδοπούλου. 
Δευτ.&Τρ. 21.00. € 15 (10 Φ). 
Δ: 60 .́ Ως 19/1.
Χοντροί άντρες με φού-
στες. Σκηνοθ.: Χ.Καρχα-
δάκης. Παίζουν: Μ. Γεωρ-
γιάδου, Α. Εμ. Μανουήλ, Δ. 
Μακαλιάς. Τετ., Πέμ. & Σάβ. 
21.15, Παρ. 00.00 (μεταμε-
σονύκτια), Κυρ. 19.15. € 19 
(14 Φ). Δ: 90 .́ 
Ως Δεκέμβριο.
Chatroom. Του Enda 
Walsh. Σκηνοθ.: Σ. Βγε-
νοπούλου. Παίζουν: Μ. 
Γεωργιάδου, Π. Εξαρχέας, 
Ε. Ρίζου, Στ. Σβήγκος. Παρ., 
Σάβ., 19.00. € 20 (14 Φ). 
Δ: 70 .́

ΧΩΡΟΣ ΙΣΤΟΡΙΚΗΣ 
ΜΝΗΜΗΣ -
ΜΕΓΑΡΟ ΕΘΝΙΚΗΣ 
ΑΣΦΑΛΙΣΤΙΚΗΣ 
Κοραή 4

Σωφρονιστική αποι-
κία. Του Φραντς Κάφκα. 
Σκηνοθ.: Σ. Στρούμπος. 
Παίζουν: Ν. Δροσάκης, Ρ. 
Προδρόμου, Αντ. Ρήγα, 
Μ. Φιορέντζης. Δευτ.-Τρ. 
21.00. € 15 (10 Φ). Ως  15/12. 
Δ: 60 .́

ΩΔΕΙΟ ΑΘΗΝΩΝ
Βασ. Γεωργίου Β΄ 17-19 & Ρη-

γίλλης, 210 7240.673

Urbandig Project 4: Βιζυ-
ηνός (Μοσκώβ-Σελήμ). 
Performance. Της Ομάδας 
Όχι Παίζουμε. Σκηνοθ.: Γ. 
Σαχίνης. Παίζουν: Όθ. Με-
ταξάς, Τζ. Θλιβέρη. Παρ.-
Δευτ. 21.15. € 18 (13 Φ). Ως
7/12. Δ: 90 .́

agenda@athensvoice.gr

 ΘΕΑΤΡΟ ΟΔΗΓΟΣ

Δώρο προσκλήσεις
Η A.V. εξασφάλισε για τους αναγνώστες 

της εικοσιπέντε (25) εκπτωτικά κουπόνια 
(δύο άτομα με ένα εισιτήριο) για την παράσταση

«Ιζαντόρα - When she danced» (σκην. Ρ. Μαζίλου, παίζουν 
οι Χ. Καμενίδου, Γ. Νούσης, Ντ. Μιχαηλίδου κ.ά.) στο θέ-
ατρο Μέλι, την Τετάρτη 11/11 (21.15). Τιμή εισιτηρίου € 
20. Αν θέλεις κι εσύ ένα,  στείλε σε SMS: AVXY (κενό) και 
το ονοματεπώνυμό σου στο 54121, μέχρι την Τρίτη 10/11 
στις 10.00 το πρωί. Οι νικητές θα ειδοποιηθούν με sms και 
τα ονόματά τους θα βρίσκονται σε λίστα στο ταμείο του 
θεάτρου (Φωκαίας 4 & Αριστοτέλους 87, πλ. Βικτωρίας). 
Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,19 με ΦΠΑ

Δ
A

ς
(δύο άτ

Δ
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Μεταφυσική δραστηριότητα 
(Paranormal Activity) **
Ήρθε από το πουθενά, κόστισε σχεδόν τίπο-

τα (για την ακρίβεια δέκα χιλιάδες δολάρια) κι 

έχει ήδη αποκτήσει τη φήμη της πιο τρομα-

κτικής ταινίας της χρονιάς. Μπορεί να μην εί-

ναι τίποτα σπουδαίο κινηματογραφικά, όμως 

έχει την ικανότητα να λειτουργεί θαυμάσια 

σε μια γεμάτη αίθουσα όπου ο φόβος μετα-

δίδεται αστραπιαία από τον ένα στον άλλο 

και οι κραυγές του διπλανού σε τρομάζουν 

αλλά και σε αποσυμπιέζουν. Η «Μεταφυσική 

δραστηριότητα» του Όρεν Πέλι «δανείζεται» 

ιδέες από ταινίες σαν το “Blair Witch Project”, 

το “REC” ή το “Cloverfileld” για να φτιάξει ένα 

φιλμ από υποτίθεται αληθινές λήψεις ενός 

ζευγαριού, το σπίτι του οποίου είναι στοι-

χειωμένο από ένα κακόβουλο πνεύμα. Μια 

κάμερα τους καταγράφει όταν κοιμούνται 

κάθε βράδυ και μια πόρτα που τρίζει είναι το 

μόνο που χρειάζεται για να σε κάνει να τινα-

χτείς από την καρέκλα σου. Η αληθοφάνεια 

είναι το ζητούμενο και επιτυγχάνεται σε κάθε 

επίπεδο, από την άτεχνη σκηνοθεσία και το 

υποτυπώδες σενάριο μέχρι τη φρικτή αισθη-

τική του σπιτιού των ηρώων (που σε κάνει 

να θες να τους φωνάξεις «επισκεφτείτε το Ι-

ΚΕΑ»), όμως το παιχνίδι του Πέλι παίζεται στη 

δημιουργία μιας υποβλητική ατμόσφαιρας 

–την οποία χτίζει όντως πετυχημένα– που 

είναι μελετημένη ειδικά για την ψυχολογία 

μιας κινηματογραφικής αίθουσας γεμάτης 

από ανθρώπους που συγκεντρώθηκαν εκεί 

έτοιμοι να τρομάξουν. 

Οι άντρες που κοιτούν επίμονα 
κατσίκες (The Men Who Stare at 
Goats) ***
Σκηνοθεσία: Γκραντ Χέσλοβ

Πρωταγωνιστούν: Τζορτζ Κλούνεϊ, 

Γιούαν ΜακΓκρέγκορ, Κέβιν Σπέισι, 

Ρόμπερτ Πάτρικ, Στίβεν Λανγκ

Αξιοθαύμαστη και μόνο για τον τρόπο 

που δεν κρατά ποτέ το ίσιο, αυτή η πανέ-

ξυπνη σάτιρα που θέτει στο στόχαστρό 

της τα πάντα, από τον αμερικανικό μιλι-

ταρισμό ως τις new age εμμονές και από 

τη δημοσιογραφία ως τον καπιταλισμό, 

ισχυρίζεται πως είναι βασισμένη σε πε-

ρισσότερα αληθινά γεγονότα «απ’ όσα θα 

πιστεύατε». Εμπνευσμένη από το ομώ-

νυμο βιβλίο του Τζον Ρόνσον που κατέ-

γραφε μερικές από τις πιο εξωφρενικές 

προσπάθειες του αμερικάνικου στρατού 

να ανακαλύψει νέα όπλα εναντίον της 

τρομοκρατίας στο πεδίο του μεταφυσι-

κού, του ελέγχου της σκέψης κι άλλων 

μη ορθολογικών μεθόδων, το φιλμ του 

Γκραντ Χέσλοβ πάει την ιστορία του ένα 

βήμα πιο πέρα. 

Ξεκινώντας με μια μικρή εξαιρετικά α-

στεία σκηνή που δίνει τον τόνο για το τι 

πρόκειται να ακολουθήσει, η ταινία ακο-

λουθεί την ιστορία του Μπομπ Γουίλτον, 

ενός δημοσιογραφίσκου από το Αν Άρ-

μπορ που σκοντάφτει σε μια ιστορία που 

μοιάζει υπερβολικά τρελή για να είναι 

αληθινή. Αφήνοντάς την πίσω όμως μαζί 

με το διαλυμένο γάμο του, θα πέσει και 

πάλι πάνω της στη διάρκεια του πολέ-

μου του Κόλπου, όταν θα συναντήσει στο 

Κουβέιτ τον Λιν Κασάντι, έναν πρώην 

«τζεντάι» του «στρατού της νέας γης», 

της ειδικής ομάδας που οι αμερικανικές 

ένοπλες δυνάμεις είχαν συστήσει για να 

δοκιμάσουν νέες τεχνικές πολέμου. 

Ο συνταξιοδοτημένος «τζεντάι», που θα 

μπορούσε κάλλιστα να είναι ένας ακόμη 

τρελαμένος πρώην στρατιωτικός, θα α-

ναγνωρίσει στον Μπομπ ένα συγγενικό 

πνεύμα και θα του εμπιστευθεί την ιστο-

ρία του, που η ταινία θα ακολουθήσει σε 

παράλληλη διαδρομή με την πορεία των 

δύο τους στο εμπόλεμο Ιράκ. 

Αυτό που θα ξετυλιχθεί στην οθόνη τόσο 

στο παρόν όσο και κυρίως στο παρελθόν, 

δεν είναι τίποτα λιγότερο από μια συ-

γκρατημένα εξωφρενική (αν μπορούν οι 

δυο λέξεις να σταθούν η μια δίπλα στην 

άλλη) κωμωδία, που φλερτάρει ταυτό-

χρονα με την αληθοφάνεια και την α-

νοησία, δίχως να παραδίνεται ολοκλη-

ρωτικά σε καμιά πλευρά. Με τον Τζορτζ 

Κλούνεϊ σε δαιμόνια φόρμα να δίνει στο 

χαρακτήρα του όλη την αμφισημία που 

απαιτεί, και ένα σενάριο που δεν σπα-

ταλά χρόνο σε βαρετές στιγμές δίχως να 

παραμελεί τους ήρωες ή το περιβάλλον 

τους, μοιάζει να κλείνει συνεχώς το μά-

τι στο θεατή με έναν ειρωνικό αλλά όχι 

εξυπνακίστικο τρόπο, που θυμίζει το σι-

νεμά των αδελφών Κοέν – μια ομοιότη-

τα που γίνεται ακόμη πιο ορατή στο ρόλο 

του Τζεφ Μπρίτζες, που δείχνει να βρί-

σκεται σε απευθείας επαφή με τον Dude 

του «Μεγάλου Λεμπόφσκι». 

Αρνούμενο να μηρυκάσει γνώριμα κλισέ, 

διασχίζοντας είκοσι χρόνια αμερικανι-

κής στρατιωτικής ιστορίας με τρόπο απο-

λαυστικά ανατρεπτικό, ανακαλύπτοντας 

την κωμωδία εκεί που δεν θα περίμενες 

και κοιτάζοντας την πραγματικότητα με 

μια σχεδόν… καρτούν διάθεση, το «Οι 

άντρες που κοιτούν επίμονα κατσίκες» 

είναι τόσο ευρηματικό και τόσο απρόβλε-

πτο όσο και ο αληθινά διασκεδαστικός 

και (όσο του πρέπει) σαχλός τίτλος του. A

Ένα λαμπρό καστ και μερικές λαμπρές ιδέες φωτίζουν αυτή την ανέλπιστα διασκεδαστική σάτιρα 

Το μυαλό ως όπλο καταστροφής 

Αντικαταστάτες (Surrogates) **
Μια ενδιαφέρουσα ιδέα για ένα όχι και τό-

σο απίθανο μέλλον αποτελεί την κινητήρια 

δύναμη των «Αντικαταστατών», της πρώ-

της ταινίας του Τζόναθαν Μόστοου μετά το 

“Terminator 3”. Ειδικότης του προφανώς τα 

ρομπότ, μόνο που εδώ είναι στην υπηρεσία 

των ανθρώπων καθώς δουλεύουν, νιώθουν, 

ζουν για κείνους που παραμένουν καλωδι-

ωμένοι στην πολυθρόνα τους. Όταν όμως 

κάποιος αντικαταστάτης δολοφονηθεί μαζί 

με το χειριστή του, ένας αστυνομικός θα ανα-

γκαστεί να αποσυνδεθεί για να διερευνήσει 

το έγκλημα. Μπορεί οι σκέψεις για το μέλλον 

και τη χρήση της τεχνολογίας να κάνουν γρή-

γορα στην άκρη, όμως το “Surrogates” ενδια-

φέρεται και για άλλα πέραν της αδρεναλίνης.  

Ζευγάρια στα βαθιά
(Couples Retreat) **
Ακόμη και το ένδοξο καστ των κωμικών που 

πρωταγωνιστεί (Βινς Βον, Τζον Φαβρό, Τζέι-

σον Μπέιτμαν) δεν μπορεί να σώσει την ται-

νία από την καλογυαλισμένη εξωτική μετρι-

ότητα. Η ιστορία τεσσάρων ζευγαριών που 

βρίσκονται σε ένα εξωτικό θέρετρο για να 

δουλέψουν πάνω στις σχέσεις τους περιλαμ-

βάνει τόσες αμήχανες στιγμές όσες η πρώ-

τη επίσκεψη στα πεθερικά σας και περίπου 

άλλα τόσα αστεία. Ο πρώην ηθοποιός Πίτερ 

Μπίλινγκσλεϊ αντικαθιστά τη σκηνοθεσία με 

φωτογενή πλάνα των ηθοποιών και της Μπό-

ρα Μπόρα και οι πρωταγωνιστές μοιάζουν να 

σκέφτονται περισσότερο την πισίνα που τους 

περιμένει, παρά την ταινία που γυρίζουν. 

Πρεμιέρες

τέχνηCine Του ΓΙΩΡΓΟΥ ΚΡΑΣΣΑΚΟΠΟΥΛΟΥ * Αδιάφορη ** Μέτρια *** Καλή **** Πολύ καλή ***** Εξαιρετική

Τζορτζ Κλούνεϊ, Γιούαν ΜακΓκρέγκορ
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Αθήνας

AAΒΟΡΑ
Ιπποκράτους 180, 

210 6462.253 

Μεταφυσική δραστηριό-
τητα 19.00-21.00-23.00

ABΑΝΑ
Κηφισίας 234 & Λυκούργου, 

210 6756.546 Dolby Stereo

Ψυχή βαθιά 17.40-20.30-
23.00, Παρ.-Σάββ., 18.20/ 
Οι άντρες που κοιτούν 
επίμονα κατσίκες, Παρ.-
Σάββ., 21.00-23.00

AEΛΛΩ 
CINEMAX 5+1 
Πατησίων 140, 210 8259.975

Αίθουσα 1: Μεταφυσική 
δραστηριότητα 18.00-
20.00-22.00-00.00/
Τζούλι & Τζούλια, Σάββ.-
Κυρ.,15.30, Κυρ. & 13.00
Αίθουσα 2: Αντικαταστά-
τες, 21.30-23.30/ Τζούλι 
& Τζούλια, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 17.00-19.15,  
Σάββ.-Κυρ. 19.15/ Ψηλά 
στον ουρανό, Σάββ.-Κυρ.
15.15-17.15 μεταγλ., Κυρ. 
& 13.15 μεταγλ.
Αίθουσα 3: Ζευγάρια στα 
βαθιά 18.15-20.30-22.45,
Σάββ.-Κυρ. & 16.00, Κυρ. 
& 13.45
Αίθουσα 4: Ψυχή βαθιά
17.00-19.50-22.40, Κυρ. 
& 14.20
Αίθουσα 5: Νομοταγής 
πολίτης 23.10/ Michael 
Jackson’s this is it, 18.30-
20.50/ G-Force, Σάββ.-
Κυρ., 16.30 μεταγλ., Κυρ. & 
12.30-14.30 μεταγλ.

AΘΗΝΑΙΟΝ - 
3D DIGITAL 
Β. Σοφίας 124, τέρμα Αμπε-

λοκήπων, 210 7782.122, 

210 8108.220

Αίθουσα 1: Ψυχή βαθιά 
17.40-20.20-23.00/
OceanWorld, Σάββ.-Κυρ.
16.00 (σε τρισδιάστατη 
προβολή)
Αίθουσα 2: Ζευγάρια 
στα βαθιά 20.40-22.50/ 
Michael Jackson’s this is 
it 18.30, Σάββ.-Κυρ. & 16.20

AΘHNAION 
CINEPOLIS 3D DIGITAL 
Ζησιμοπούλου 7 & Ι. Μετα-

ξά, Γλυφάδα, 210 8108.230

Αίθουσα 1: Ψυχή βαθιά
17.40-20.20-23.00/ Tinker 
Bell and the lost treasure,
Σάββ.-Κυρ. 14.00 μεταγλ. 
(σε ψηφιακή προβολή)/ 
OceanWorld, Σάββ.-Κυρ.
16.00 (σε τρισδιάστατη 
προβολή)
Αίθουσα 2: Ζευγάρια στα 
βαθιά 18.20-20.30-22.50/
G-Force, Σάββ.-Κυρ. 16.20 
μεταγλ., Κυρ. & 14.00 
μεταγλ.
Αίθουσα 3: Μεταφυσική 
δραστηριότητα 18.40-
20.40-22.40/ Ο Μπάρι 
και οι ντισκο-σκώληκες, 
Σάββ.-Κυρ. 15.00-17.00 
μεταγλ., Κυρ. & 13.00 με-
ταγλ./ Οι άντρες που κοι-
τούν επίμονα κατσίκες, 
Παρ.-Σάβββ. 00.20
Αίθουσα 4: Michael
Jackson’s this is it 18.10-
20.20-22.30/ Ψηλά στον 
ουρανό, Σάββ.-Κυρ. 16.10 
μεταγλ.

ΑΙΓΛΗ
Ζάππειο, 210 3369.369

Αίθουσα 1: Ζευγάρια στα 
βαθιά 18.30-20.45-23.00/
Ψηλά στον ουρανό Σάββ.-
Κυρ. 16.30 μεταγλ.
Αίθουσα 2: Τζούλι & Τζού-
λια 18.30-22.45/ Michael
Jackson’s this is it, 20.45/ 
G-Force, Σάββ.-Κυρ. 16.45 
μεταγλ.

AΛEKA ΔHM. ΚIN/
ΦOΣ Δ. ZΩΓPAΦOY
3ης Ορεινής Ταξιαρχίας 13, 

Zωγράφου, 210 7773.608

Ακαδημία Πλάτωνος
18.10-20.20-22.30

AΛΕΞΑΝΔΡΑ 
Πατησίων 77-79, 

Cine

Μ ε σήμα το γορίλα, ένα είδος που τελεί υπό εξαφάνιση 

«όπως και ο Έλληνας σκηνοθέτης αν δεν ψηφιστεί σύ-

ντομα ένας σωστός νόμος για το σινεμά», οι Κινημα-

τογραφιστές στην Ομίχλη οργανώνουν αυτή την εβδομάδα στο 

«Έλλη» της οδού Ακαδημίας το Fog Films, μια ομπρέλα προβολών, 

συζητήσεων, συναυλιών και πάρτι, όπου συμμετέχουν όλες οι ται-

νίες που δεν ανεβαίνουν στο φεστιβάλ Θεσσαλονίκης και που δεν 

διαγωνίζονται για τα κρατικά βραβεία.

Για όσους δεν θυμούνται ή για όσους δεν γνωρίζουν, οι Κινηματογρα-

φιστές στην Ομίχλη αποτελούν μια αυθόρμητη κίνηση (δεν είναι σωμα-

τείο, σύλλογος ή οτιδήποτε άλλο, δεν έχουν πρόεδρο ή καταστατικό) 

σκηνοθετών, παραγωγών και ανθρώπων του σινεμά, που αποφάσισαν 

να χρησιμοποιήσουν το μόνο όπλο που έχουν για να απαιτήσουν το αυ-

τονόητο, δηλαδή ένα σύγχρονο νόμο για τα κινηματογραφικά και την 

εφαρμογή του. Η αποχή τους από τα Κρατικά Βραβεία, τα οποία καλώς 

ή κακώς (κακώς) είναι συνδεδεμένα με το Φεστιβάλ Θεσσαλονίκης, 

δυναμιτίζει ένα σαθρό, λάθος οργανωμένο θεσμό και ανοίγει το διά-

λογο για μια νέα λογική απέναντι στα βραβεία. Μπορεί παραπλεύρως 

να στερεί από τη Θεσσαλονίκη μερικές από τις καλύτερες ελληνικές 

ταινίες της χρονιάς, όμως πιθανότατα της δίνει μια σπάνια ευκαιρία να 

αποκτήσει από του χρόνου ένα ελληνικό τμήμα που δεν θα προβάλλει 

αδιακρίτως (και αναγκαστικά) κάθε ελληνική παραγωγή, αλλά που 

όπως κάθε άλλο κομμάτι του φεστιβάλ θα έχει κι αυτό το αυτονόητο 

δικαίωμα του να διαθέτει εκλέκτορες και θα αποκτήσει επιτέλους τον 

ενδιαφέροντα χαρακτήρα που έχουν και τα άλλα τμήματά του.  

Πίσω στο Fog Films όμως –το οποίο όπως επιμένουν οι άνθρωποί του 

«δεν είναι φεστιβάλ και δεν στρέφεται εναντίον του Φεστιβάλ Θεσσα-

λονίκης»– όπου θα προβληθούν 23 μεγάλου μήκους ταινίες μυθοπλασί-

ας και ντοκιμαντέρ καθώς και οι μικρού μήκους που επίσης απέχουν από 

τα κρατικά βραβεία. Ανάμεσά τους ταινίες που κάνουν ακόμη καριέρα 

στις αίθουσες, όπως η «Ακαδημία Πλάτωνος» ή ο «Κυνόδοντας» αλλά 

και πρώτες προβολές ταινιών που δεν έχουν ακόμη βγει σε εμπορική 

διανομή όπως το «Μαύρο λιβάδι» του Βαρδή Μαρινάκη, η «Χρυσόσκο-

νη» της Μαργαρίτας Μαντά, το “Ricordi Mi” της Στέλλας Θεοδωράκη και 

φυσικά η «Στρέλλα» του Πάνου Χ. Κούτρα. Μια βόλτα από το «Έλλη» την 

εβδομάδα που διανύουμε κρίνεται απαραίτητη όχι μόνο για τις ταινίες 

(που από μόνες τους αποτελούν εξαιρετικό λόγο), αλλά κυρίως για να 

διαπιστώσετε ιδίοις όμμασι πως στο ελληνικό σινεμά υπάρχει ένα υγιές 

κύτταρο που πολλαπλασιάζεται ταχύτατα και να ανακαλύψετε πως οι 

γκρίνιες, οι μικροπολιτικές, το προσωπικό συμφέρον και οι συντεχνια-

κές ανοησίες αποτελούν πλέον παρελθόν για μια γενιά Ελλήνων κινη-

ματογραφιστών που ανακαλύπτουν πως έχουν περισσότερα που τους 

ενώνουν απ’ όσα τους χωρίζουν και που ενδιαφέρονται πρωτίστως για 

το αυτονόητο: το σινεμά κι όχι τα οφίτσια και το παρασκήνιο... A

τέχνηCine Του ΓΙΩΡΓΟΥ ΚΡΑΣΣΑΚΟΠΟΥΛΟΥ

“Ricordi Mi”

Η εβδομάδα Fog Films λαμβάνει χώρα από 5 μέχρι 11 Νοέμβρη 
στον κινηματογράφο «Έλλη» (Ακαδημίας 64). Το εισιτήριο για 

κάθε ταινία κοστίζει 5 ευρώ ενώ το εισιτήριο ημέρας 8. Περισ-

σότερες πληροφορίες για το πρόγραμμα αλλά και τις θέσεις 

των Κινηματογραφιστών στην Ομίχλη στο fogfilms.org 

Ταινίες στην Ομίχλη
Το ελληνικό σινεμά (επιτέλους) αυθαδιάζει 

δομ

ον κ

θε 

τερ

Κιν

Info
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Cine ΩΡΕΣ ΠΡΟΒΟΛΗΣ
ΤΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ ΠΡΟΒΟΛΩΝ ΣΤΙΣ ΑΙΘΟΥΣΕΣ ΙΣΧΥΕΙ ΑΠΟ ΤΗΝ ΠΕΜΠΤΗ

(ΗΣΑΠ Βικτώρια), 210 

8219.298, 210 6786.000

Η λευκή κορδέλα 17.00-
19.50-22.40

AΝΔΟΡΑ
Σεβαστουπόλεως 117, 

210 6980.796 

Ακαδημία Πλάτωνος
19.00-21.00-23.00

AΝΟΙΞΗ ΔΗΜ. ΚΙΝ/
ΦΟΣ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ 2+1
Στρατοπέδου 49, 

210 5813.470

Αίθουσα 1: Αντικαταστά-
τες 18.40-20.45-22.45/
G-Force, Σάββ.-Κυρ. 17.00 
μεταγλ.
Αίθουσα 2: Michael
Jackson’s this is it 16.30-
18.30/ Ακαδημία Πλάτω-
νος, 20.30-22.30

APOLLON - 
CINEMAX CLASS 
Σταδίου 19

Tetro 17.30-20.00-22.30

ATTIΚΟΝ - 
CINEMAX CLASS
Σταδίου 19

Ψυχή βαθιά 17.00-19.45-
22.40

AΣΤΕΡΑΣ ΔΗΜΟΤΙΚΟΣ 
ΚΙΝ/ΦΟΣ ΝΕΑΣ ΙΩΝΙΑΣ
Moon 18.20-20.20-22.20

AΣΤΕΡΙΑ 
Κηφισίας 336, 210 6208.521

Η λευκή κορδέλα 17.15-
20.00-22.45

AΣΤΥ - CINEMA
Κοραή 4, 210 3221.925 

Κυνόδοντας 18.00-20.15-
22.30

AΤΛΑΝΤΙΣ
Βουλιαγμένης 245, Δάφνη, 

210 9711.511

Αίθουσα 1: Στο βάθος κή-
πος 18.45-20.45-22.45
Αίθουσα 2: Ραγισμένες α-
γκαλιές 17.30-20.00-22.30

AΤΤΑΛΟΣ
Κοτιαίου &  Ελ. Βενιζέλου, 

Νέα Σμύρνη, 210 9331.280-

210 9319.779

Ψυχή βαθιά 17.15-20.00-
22.45

BAPKIZA
Θάσου 22, Bάρκιζα, 

210 8973.926 

Αίθουσα 1: Ζευγάρια στα 
βαθιά 18.20-20.35-22.45/
Ψηλά στον ουρανό, 
Σάββ.-Κυρ. 16.30 μεταγλ.
Αίθουσα 2: Τζούλι & Τζού-
λια 18.20-20.35-22.40/ Η ε-
ποχή των παγετώνων 3: Η 
αυγή των δεινοσαύρων, 
Σάββ.-Κυρ. 16.30 μεταγλ.

CINE CITY
Κωνσταντινουπόλεως 82, 

Μπουρνάζι, 210 5756.243

Αίθουσα 1: Ψυχή βαθιά
17.40-20.20/ Μεταφυσική 
δραστηριότητα, 23.00
Αίθουσα 2: Μεταφυσική 
δραστηριότητα 18.45-
20.45/ Νομοταγής πολί-
της, 22.45
Αίθουσα 3: Ζευγάρια στα 
βαθιά 23.00/ Michael
Jackson’s this is it, 18.10-
20.30
Αίθουσα 4: Νομοταγής 
πολίτης 18.10/ Ζευγάρια
στα βαθιά, 20.20/ Ψυχή
βαθιά, 22.30

CINERAMA
Αγ. Κυριακής 30, Π. Φάληρο, 

210 9403.593 -95 

Ραγισμένες αγκαλιές 
18.00-20.30-23.00/ Η επο-
χή των παγετώνων 3: Η 
αυγή των δεινοσαύρων, 
Σάββ.-Κυρ. 16.00 μεταγλ.

VILLAGE 15 CINEMAS
@ THE MALL 
Ανδρέα Παπανδρέου 3 (θέση 

Ψαλίδι), 210 6104.100

Αίθουσα 1: Saw 6, Πέμ.-Παρ.
& Κυρ.-Τετ. 20.15-22.15-
00.15, Παρ.-Σάββ. 22.15-
00.15/ Οι άντρες που κοι-
τούν επίμονα κατσίκες, 
Παρ.-Σάββ.  20.15/ Στο 
βάθος κήπος, Πέμ.-Παρ. 

& Δευτ.-Τετ. 13.30-15.45-
18.00, Σάββ.-Κυρ. 11.30-
13.30-15.45-18.00
Αίθουσα 2: Μεταφυσική 
δραστηριότητα, Πέμ.-Παρ.
& Δευτ.-Τετ. 18.45-20.45-
23.00-01.00, Σάββ.-Κυρ. 
20.45-23.00-01.00/
OceanWorld, Πέμ.-Παρ.
& Δευτ.-Τετ. 14.30-16.45, 
Σάββ.-Κυρ.  14.30-16.45-
18.45 (σε τρισδιάστατη 
προβολή)
Αίθουσα 3: Michael
Jackson’s this is it Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 14.45-
17.15-19.30-21.45-00.00,
Σάββ.-Κυρ. 12.00-14.45-
17.15-19.30-21.45-00.00
Αίθουσα 4: Μεταφυσική 
δραστηριότητα, Πέμ.-Παρ.
& Δευτ.-Τετ.  17.45-20.00-
22.00-00.00, Σάββ.-Κυρ.  
20.00-22.00-00.00/ Ψηλά 
στον ουρανό, Πέμ.-Παρ.
& Δευτ.-Τετ. 15.30 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. 11.00-13.15-
15.30-17.45 μεταγλ..
Αίθουσα 5: Ψυχή βαθιά, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
15.30-18.30-21.30-00.30,
Σάββ.-Κυρ. 12.30-15.30-
18.30-21.30-00.30
Αίθουσα 6: Τζούλι & Τζού-
λια, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
14.15-17.00-19.45-22.30,
Σάββ.-Κυρ. 11.30-14.15-
17.00-19.45-22.30/ Saw 
6, 01.15
Αίθουσα 7: Νομοταγής πο-
λίτης 15.30-21.00-23.45/
Michael Jackson’s this is 
it, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
18.15, Σάββ.-Κυρ. 12.45-
18.15
Αίθουσα 8: G-Force, Πέμ. 
13.30 μεταγλ., Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 15.00-17.00 
μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 11.00-
13.00-15.00-17.00 μεταγλ./ 
Αντικαταστάτες, Πέμ.
16.00-18.00-22.00-00.00,
Παρ.-Τετ. 19.00-21.15-
23.30-01.30
Αίθουσα 9: G-Force,
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
14.00-16.00-18.00 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. 12.00-14.00-
16.00-18.00/ Νομοταγής 
πολίτης 20.00-22.15-00.30
Αίθουσα 10: Ο Μπάρι και οι 
ντισκο-σκώληκες, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.15-
17.15 μεταγλ. Σάββ. 11.15-
13.15-15.15-17.15 μεταγλ., 
Κυρ. 11.00-13.15-15.15-
17.15 μεταγλ./ Ζευγάρια
στα βαθιά, Πέμ. & Κυρ.-Τετ. 
19.15-21.45-00.00, Παρ.-
Σάββ. 19.15-21.45-00.15
Αίθουσα 11: Michael 
Jackson’s this is it, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 13.45-
16.00-22.45-01.00, Σάββ.-
Κυρ. 11.15-13.45-16.00-
22.45-01.00/ Η γυμνή 
αλήθεια 18.15-20.30
Αίθουσα 12: Ψυχή βαθιά 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
14.00-17.00-20.15-23.15,
Σάββ.-Κυρ. 11.00-14.00-
17.00-20.15-23.15
Αίθουσα 13: Ζευγάρια στα 
βαθιά Πέμ. & Κυρ.-Τετ. 
19.15-21.45, Παρ.-Σάββ.  
19.15-21.45-00.15
Αίθουσα 14: Ψυχή βαθιά, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ.  
20.15, Σάββ.-Κυρ. 17.00-
20.15/ Michael Jackson’s 
this is it 23.15

VILLAGE 20 CINEMAS
PARK -  VILLAGE 
CINEMAS GOLD CLASS
Θηβών 228 & Π. Pάλλη, Aγ. 

Iωάννη Pέντη, 210 4278.600

Αίθουσα 1: Ζευγάρια στα 
βαθιά 21.00/ Αντικατα-
στάτες 23.15
Αίθουσα 2: Μεταφυσική 
δραστηριότητα 20.00-
22.00-00.00
Αίθουσα 3: Στο βάθος κή-
πος, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
15.30-17.30-19.30-21.30-
23.45, Σάββ.-Κυρ. 11.30-
13.30-15.30-17.30-19.30-
21.30-23.45
Αίθουσα 4: Μεταφυσική 
δραστηριότητα, Πέμ.-Παρ.
& Δευτ.-Τετ. 14.00-16.00-
18.00-20.00-22.00-00.00,
Σάββ.-Κυρ. 12.00-14.00-
16.00-18.00-20.00-22.00-
00.00

Αίθουσα 5: Ο Μπάρι και οι 
ντισκο-σκώληκες, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ.  15.45-
17.45 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
11.45-13.45-15.45-17.45/
Αντικαταστάτες 19.45-
21.45-23.45
Αίθουσα 6: Ζευγάρια στα 
βαθιά, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 14.15-16.30-18.45-
21.00-23.15-01.30, Σάββ.-
Κυρ. 12.00-14.15-16.30-
18.45-21.00-23.15-01.30
Αίθουσα 7: Νομοταγής 
πολίτης, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 14.30-16.45-
19.00-21.15-23.30, Σάββ.-
Κυρ.:12.15-14.30-16.45-
19.00-21.15-23.30
Αίθουσα 8: OceanWorld, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
15.15-17.15,  Σάββ.-Κυρ. 

11.15-13.15-15.15-17.15
(σε τρισδιάστατη προ-
βολή)/ Αντικαταστάτες 
19.15-21.15-23.15-01.15
Αίθουσα 9: Ψηλά στον 
ουρανό, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 15.15-17.30 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. 11.00-13.00-
15.15-17.30/ Νομοταγής 
πολίτης 19.45-22.00-00.15
Αίθουσα 10: Michael
Jackson’s this is it, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 14.00-
16.45-19.30-22.15-00.45,
Σάββ.-Κυρ. 1145-14.00-
16.45-19.30-22.15-00.45
Αίθουσα 11 : Michael
Jackson’s this is it, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.30-
18.15-20.30-23.00-01.15,
Σάββ.-Κυρ. 13.00-15.30-
18.15-20.30-23.00-01.15
Αίθουσα 12: Αντικαταστά-
τες, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
14.30-16.30-18.30-20.30-
22.30-00.30, Σάββ.-Κυρ. 
12.30-14.30-16.30-18.30-
20.30-22.30-00.30
Αίθουσα 13: Saw 6,Πέμ. & 
Δευτ.-Τετ. 14.15-16.15-

18.15-20.15-22.15-00.15,
Παρ. 14.15-16.15-18.15-
22.15-00.15,  Σάββ. 
12.15-14.15-16.15-18.15-
22.15-00.15, Κυρ. 12.15-
14.15-16.15-18.15-20.15-
22.15-00.15/ Οι άντρες 
που κοιτούν επίμονα κα-
τσίκες, Παρ.-Σάββ.  20.15
Αίθουσα 14: G-Force, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.30-
17.30 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
11.30-13.30-15.30-17.30
μεταγλ./ Μεταφυσική 
δραστηριότητα 19.30-
21.30-23.30-01.30
Αίθουσα 15: Ο Μπάρι και οι 
ντισκο-σκώληκες, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 14.45-
16.45 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
12.45-14.45-16.45 μεταγλ./ 
Μεταφυσική δραστηρι-

ότητα 18.45-20.45-22.45-
00.45
Αίθουσα 16: Στο βάθος 
κήπος, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 14.30-16.30-18.30, 
Σάββ.-Κυρ. 12.30-14.30-
16.30-18.30/ Νομοταγής 
πολίτης 20.30-22.45-01.00
Αίθουσα 17: Η γυμνή αλή-
θεια, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 14.45-17.00-19.15, 
Σάββ.-Κυρ. 12.00-14.45-
17.00-19.15/ Michael
Jackson’s this is it 21.30-
00.00
Αίθουσα 18: Ψυχή βαθιά, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
15.15-18.00-20.45, Σάββ.-
Κυρ. 12.30-15.15-18.00-
20.45/ Saw 6, 23.30-01.30
Αίθουσα 19: G-Force, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
14.15-16.15-18.15 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. 12.15-14.15-
16.15-18.15/ Ζευγάρια
στα βαθιά 20.00-22.15-
00.30
Αίθουσα 20: G-Force, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.00-
17.00 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 

11.00-13.00-15.00-17.00
μεταγλ./ Ψυχή βαθιά
19.00-21.45-00.30

VILLAGE 5 CINEMAS
PAGRATI
Υμητού 110 & Χρεμω-

νίδου, Παγκράτι, 210 

7572.440, κρατήσεις 210 

8108.080, Dolby SRD, www.

villagecinemas.gr.

Αίθουσα 1: Ψηλά στον 
ουρανό, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 16.00-18.00 
μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 12.00-
14.00-16.00-18.00 μεταγλ./ 
Νομοταγής πολίτης 
20.00-22.15-00.30
Αίθουσα 2: G-Force, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.15-
17.15 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
11.45-13.30-15.15-17.15/

Ζευγάρια στα βαθιά
19.15-21.30-23.45
Αίθουσα 3: Η γυμνή 
αλήθεια, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 16.30, Σάββ.-
Κυρ. 14.15-16.30/ Michael
Jackson’s this is it, Πέμ.
& Κυρ.-Τετ. 18.45-21.45-
00.15, Παρ.-Σάβββ. 21.45/ 
Οι άντρες που κοιτούν 
επίμονα κατσίκες, Παρ.-
Σάβββ. 19.30-00.15/ Ο
Χάρι Πότερ και ο ημίαιμος 
πρίγκιψ, Σάββ.-Κυρ. 11.15
Αίθουσα 4: Ψυχή βαθιά, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ. & Τετ. 
15.30-18.20-21.10-00.00,
Σάββ.-Κυρ. 18.20-21.10-
00.00, Τρ. 15.00-17.45-
22.45/ Η εποχή των 
παγετώνων 3: Η αυγή των 
δεινοσαύρων, Σάββ.-Κυρ.
12.15-14.15-16.15 μεταγλ.
 Αίθουσα 5: Ο Μπάρι και οι 
ντισκο-σκώληκες, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 15.00-
16.45 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
11.30-13.15-15.30-16.45
μεταγλ./ Μεταφυσική 
δραστηριότητα 21.20-

23.20-01.20/ Michael
Jackson’s this is it, Παρ.-
Σάβββ. 18.45/ Τζούλι & 
Τζούλια, Πέμ. & Κυρ.-Τετ. 
18.30

VILLAGE 9 CINEMAS @ 
FALIRO 
Παλαιά Λεωφ. Ποσειδώνος 

1 & Μωραϊτίνη 3, Π. Φάληρo

Αίθουσα 1: OceanWorld, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
16.10-17.50-19.30 (σε 
τρισδιάστατη προβολή), 
Σάββ.-Κυρ. 12.50-14.30-
16.10-17.50-19.30 (σε 
τρισδιάστατη προβολή)/ 
Saw 6, Πέμ. & Κυρ.-Τετ. 
21.10-23.10-01.10/ Οι
άντρες που κοιτούν επί-
μονα κατσίκες, Παρ.-Σάββ.
21.10-23.10

Αίθουσα 2: Ζευγάρια στα 
βαθιά, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 16.30-19.10-21.50-
00.30, Σάββ.-Κυρ.  13.50-
16.30-19.10-21.50-00.30
Αίθουσα 3: Ψυχή βαθιά, 
Πέμ. & Δευτ.-Τετ. 15.40-
18.30-21.20-00.10,
Παρ.15.40-18.30-21.20,
Σάββ. 12.40-15.40-18.30-
21.20, Κυρ. 12.40-15.40-
18.30-21.20-00.10/ Saw 6, 
Παρ.-Σάββ. 00.10
Αίθουσα 4: Michael
Jackson’s this is it, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 16.50-
18.50-21.10, Σάββ.-Κυρ. 
21.10/ Ο Μπάρι και οι 
ντισκο-σκώληκες, Σάββ.
11.50-13.40-15.30-17.20-
19.10 μεταγλ., Κυρ. 13.40-
15.30-17.20-19.10 μεταγλ./ 
Στο βάθος κήπος 23.40
Αίθουσα 5: Αντικαταστά-
τες, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
16.20-20.20-22.20-00.50,
Σάββ.-Κυρ. 20.20-22.20-
00.50/ Μεταφυσική 
δραστηριότητα 18.20/ 
G-Force-Σάββ.-Κυρ. 12.20-

14.20-16.20 μεταγλ..
Αίθουσα 6: Νομοταγής 
πολίτης, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 17.10-19.50-22.30-
01.10, Σάββ.-Κυρ. 14.30-
17.10-19.50-22.30-01.10
Αίθουσα 7: Michael
Jackson’s this is it, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
17.20-19.50, Σάββ.-Κυρ. 
12.20-14.50-17.20-19.50/
Μεταφυσική δραστηριό-
τητα 22.20-00.20
Αίθουσα 8: Ζευγάρια στα 
βαθιά 17.50-20.30-23.10
Αίθουσα 9: Νομοταγής πο-
λίτης 18.30-21.10-23.50

ΓΑΛΑΞΙΑΣ
 Λ. Μεσογείων 6, 

210 7773.319

Αίθουσα 1: Στο βάθος κή-
πος 18.40-20.40-22.45
Αίθουσα 2: Έτσι πήραμε το 
Γούντστοκ 20.10-22.30/
Ο Μπάρι και οι ντισκο-
σκώληκες 18.30 μεταγλ., 
Παρ.-Κυρ. &  17.00 μεταγλ.

ΓΛΥΦΑΔΑ ODEON
Ζέππου & Ξενοφώντος,

Γλυφάδα, 210 9650.318 

Αίθουσα 1: Η λευκή κορδέ-
λα 19.10-22.15
Αίθουσα 2: Στο βάθος κή-
πος 19.00-21.00-23.00

ΔΑΝΑΟΣ
 Λ. Κηφισίας 109, 

Αμπελόκηποι, 

210 6922.657-5, www.

danaoscinema.gr

Αίθουσα 1: Η λευκή κορδέ-
λα 16.30-19.30-22.30
Αίθουσα 2: Ραγισμένες α-
γκαλιές 17.30-20.10-22.50

ΔΙΑΝΑ
Περικλέους 14 (ηλεκτ. σταθ-

μός Μαρούσι), 210 8028.587 

Dolby Stereo

Ακαδημία Πλάτωνος
18.30-20.30-22.30, Παρ.-
Κυρ. &  16.45

ΕΛΛΗ
Οδός Ακαδημίας 64, 

210 3632.789 

Dolby Stereo SR Air 

Fog Films, Πέμ. 16.00 ται-
νίες μικρού μήκους/ 17.00 
ταινίες μικρού μήκους/ 
19.00 Παράδεισος στη Δύ-
ση/ 20.45 Έναρξη/ 22.30
Στρελλα, Παρ. 17.00 Στο 
βάθος κήπος/ 19.00 Καπε-
τάν Κεμάλ, ο σύντροφος/
20.45 Guilt/ 22.30 Μαύρο 
λιβάδι, Σάββ. 16.00 Ανοι-
κτή συζήτηση με θέμα «Η 
Ελληνική ταινία μικρού 
μήκους»/ 17.00 Bank 
Bang/ 19.00 Η ζωή στους 
βράχους/ 20.45 Χρυσό-
σκονη/ 22.30 Ricordi mi, 
Κυρ. 16.00 Συζήτηση με 
θέμα «Ελληνική ταινία: 
εμπορική ή καλλιτεχνική», 
«Εναλλακτικοί τρόποι 
διανομής»/ 17.00 Γκίνες/
19.00 Ρυθμοί και ρίμες/
20.45 Άλλος δρόμος δεν 
υπήρχε/ 22.30 Ακαδημία 
Πλάτωνος, Δευτ. 16.00 Το 
φως πριν την αυγή/ 17.00 
Πεθαίνω για σένα/ 19.00
Η περίπτωση Ευρυδίκη/
20.45 Ξένες σε ξένη χώρα/
22.30 Το κακό στην εποχή 
των ηρώων, Τρ. 16.00 
Συζήτηση με θέμα «Το 
Ελληνικό ντοκιμαντέρ 
σήμερα»/ 17.00 Όλα θα 
πάνε καλά/ 19.00 Από τον 
Όλυμπο στο Έβερεστ/
20.45 Τα παιδιά της χορω-
δίας/ 22.30 Συντρίμμια 
ψυχής, Τετ. 16.00 ταινίες 
μικρού μήκους/ 17.00 ται-
νίες μικρού μήκους/ 19.00 
Κυνόδοντας/ 20.45 Λήξη, 
συζήτηση με θέμα «Κινη-
ματογράφος & πολιτική»/
22.30 ταινίες μικρού μήκους.

ΕΜΠΑΣΣΥ NOVA 
ODEON
Π. Ιωακείμ 5, Κολωνάκι, 

210 7215.944 

Ραγισμένες αγκαλιές 
17.00-19.45-22.30

ΕΤΟΥΑΛ
Ελ. Βενιζέλου 152, 

Καλλιθέα, 210 9592.611

Ψυχή βαθιά 17.00-19.45-

22.30

ΕΤΟΥΑΛ - ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ
Κρέμου 141, 210 9560.306

Αίθουσα 1: Ζευγάρια στα 
βαθιά 18.20-20.30-22.40/
Η εποχή των παγετώνων 
3: Η αυγή των δεινοσαύ-
ρων, Σάββ.-Κυρ. 16.15 
μεταγλ..
Αίθουσα 2: Νομοταγής πο-
λίτης 18.30-20.40-22.50/
Ψηλά στον ουρανό,
Σάββ.-Κυρ. 16.30 μεταγλ.

ΙΛΙΟΝ
Τροίας 34, Πατησίων, 

210 8810.602

Moon 20.45-22.45/ Ραν 
18.00

ΙΝΤΕΑΛ
Πανεπιστημίου 46 (Μετρό), 

210 3826.720 

Αυγουστιάτικο γεύμα 
στη Ρώμη, Πέμ. 18.50-
20.35-22.20/ Οι άντρες 
που κοιτούν επίμονα 
κατσίκες, Παρ.-Τετ. 18.20-
20.20-22.20, Παρ.-Σάββ. 
&  00.20

ΚΗΦΙΣΙΑ CINEMAX
Λ. Κηφισίας 245, 

210 6233.567 

Αίθουσα 1: Ακαδημία Πλά-
τωνος 19.00-21.00-23.00/
Michael Jackson’s this is 
it, Πέμ.-Σάββ. & Δευτ.-Τετ.  
17.00/ G-Force, Κυρ. 17.00 
μεταγλ.
Αίθουσα 2: Τζούλι & 
Τζούλια, Πέμ. & Δευτ.-Τετ. 
17.30-20.00-22.30, Παρ.-
Σάββ. 20.00, Κυρ. 20.00-
22.30/ Οι άντρες που κοι-
τούν επίμονα κατσίκες, 
Παρ.-Σάββ. 18.00-22.30/ 
Ψηλά στον ουρανό, Κυρ.
17.45 μεταγλ.
Αίθουσα 3: Ψυχή βαθιά
17.15-20.00-22.40

MIKPOKOΣMOΣ - 
PRINCE 
Λεωφ. Συγγρού 106 (μετρό 

Φιξ), 210 9215.305 

Κυνόδοντας 17.00-18.45-
20.45-22.45, Παρ.-Κυρ. 
& 00.30

NANA CINEMAX
Λεωφ. Bουλιαγμένης 179, 

210 9706.865 

Αίθουσα 1: Michael
Jackson’s this is it, Πέμ. 
& Κυρ.-Τετ. 18.00-20.20-
22.40, Παρ.-Σάββ. 18.00-
20.20/ Οι άντρες που κοι-
τούν επίμονα κατσίκες, 
Παρ.-Σάββ. 22.40/ G-Force,
Σάββ.-Κυρ. 16.00 μεταγλ., 
Κυρ. & 12.00-14.00 μεταγλ.
Αίθουσα 2: Ψυχή βαθιά
16.50-19.40-22.30 Κυρ. 
και  13.50
Αίθουσα 3: Ζευγάρια στα 
βαθιά 18.20-20.40-23.00,
Σάββ.-Κυρ.& 16.00, Κυρ.& 
13.40
Αίθουσα 4: Αντικατα-
στάτες, Πέμ. & Δευτ.-Τετ. 
17.30-19.30-23.45 , Παρ.-
Κυρ. 19.30-23.45/ Νομοτα-
γής πολίτης, 21.30/ Ψηλά 
στον ουρανό, Σάββ.-Κυρ.
15.00 μεταγλ., Κυρ.& 12.45-
17.15 μεταγλ./ Οι άντρες 
που κοιτούν επίμονα κα-
τσίκες, Παρ.-Σάββ. 17.30
Αίθουσα 5: Michael
Jackson’s this is it: 18.45,
Σάββ.-Κυρ.& 16.30 Κυρ. &  
12.00-14.15/ Ψυχή βαθιά,
21.00/ Νομοταγής πολί-
της, 23.50
Αίθουσα 6: Μεταφυσική 
δραστηριότητα 20.00-
22.00-00.00, Σάββ.-Κυρ.& 
15.50, Κυρ. & 12.10-14.00/
Τζούλι & Τζούλια, 17.40

ΝΙΡΒΑΝΑ CINEMAX
Τζούλι & Τζούλια 17.30-
20.00-22.30

ODEON KOSMOPOLIS
MAPOYΣI
Λ. Kηφησίας 73 & Πουρνάρα 

Αίθουσα 1: Michael
Jackson’s this is it 19.00-
21.20-23.40, Σάββ.-Κυρ. & 
13.15-16.20
Αίθουσα 2: Στο βάθος 
κήπος 19.50-21.50-23.50/
Ψηλά στον ουρανό,  
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Σάββ.-Κυρ. 12.00-14.10-
16.30 μεταγλ.
Αίθουσα 3: Ο Μπάρι και οι 
ντισκο-σκώληκες 18.00
μεταγλ., Σάββ.-Κυρ.& 
12.10-14.00-16.10 μεταγλ./ 
Saw 6, 00.20, Πέμ. & Κυρ.-
Τετ. &  19.50-22.10/ Οι
άντρες που κοιτούν επί-
μονα κατσίκες, Παρ.-Σάββ.
19.50-22.10
Αίθουσα 4: Τζούλι & Τζού-
λια 17.10-19.40-22.40
Αίθουσα 5: Έτσι πήραμε 
το Γούντστοκ 17.40/
Ραγισμένες αγκαλιές 
20.40-23.20
Αίθουσα 6: Ψυχή βαθιά 
17.20-20.10-23.10
Αίθουσα 7: Νομοταγής πο-
λίτης 19.20-21.40-00.10/
G-Force 17.30 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. & 13.30-15.30 
μεταγλ.
Αίθουσα 8: Ζευγάρια στα 
βαθιά 18.20-20.50-23.30,
Σάββ.-Κυρ. & 12.45-15.50
Αίθουσα 9: Στο βάθος 
κήπος 18.50-21.00-23.00/
Η εποχή των παγετώνων 
3: Η αυγή των δεινοσαύ-
ρων, Σάββ.-Κυρ. 12.30-
14.50-16.50 μεταγλ.
Αίθουσα 1: Μεταφυσική 
δραστηριότητα 18.10-
20.00-22.00-00.00,  Σάββ.-
Κυρ. &  13.45-16.00
Αίθουσα 11: Αντικαταστά-
τες 18.30-20.30-22.30-
00.30/ Tinker Bell and the 
lost treasure, Σάββ.-Κυρ. 
16.40 (ψηφιακή προβολή)/ 
OceanWorld, Σάββ.-Κυρ. 
12.20-14.30 (τρισδιάστατη 
προβολή)
Αίθουσα 12: Ψηλά στον 
ουρανό 17.50 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. & 13.00-
15.10 μεταγλ./ Michael 
Jackson’s this is it 20.00-
22.20, Παρ.-Σάββ. & 00.40

ΟDEON OΠΕΡΑ
Ακαδημίας 57, 210 3622.683

Αίθουσα 1: Η λευκή κορδέ-
λα 19.15-22.15, Παρ.-Κυρ. 
& 16.15
Αίθουσα 2: Στο βάθος κή-
πος 18.30-20.30-22.30

ODEON STARCITY
Λ. Συγγρού 111 & Λεοντίου

Αίθουσα 1: Αντικαταστά-
τες 18.30-20.30-22.30-
00.30/ OceanWorld, 
Σάββ.-Κυρ. 16.30, Κυρ.& 
12.40-14.30
Αίθουσα 2: Michael
Jackson’s this is it 19.00-
21.20-23.40, Σάββ.-Κυρ.& 
16.40/ Cinema Park: 
Άγρια φύση, Κυρ. 11.00/
Ταξίδι στο σύμπαν, Κυρ.
13.00/ Δυνάμεις της γης, 
Κυρ. 15.00
Αίθουσα 3: Νομοταγής πο-
λίτης 18.40-21.10-23.50/
Cinema Park: Άγρια φύση, 
Κυρ. 11.00/ Ταξίδι στο σύ-
μπαν, Κυρ. 13.00/  Δυνά-
μεις της γης, Κυρ. 15.00
Αίθουσα 4: Στο βάθος κή-
πος 20.20-22.20-00.15/ Ε-
τσι πήραμε το Γούντστοκ
17.50/ Cinema Park: 
Άγρια φύση, Κυρ. 11.00/
Ταξίδι στο σύμπαν, Κυρ.
13.00/ Δυνάμεις της γης, 
Κυρ. 15.00
Αίθουσα 5: Ζευγάρια στα 
βαθιά 18.20-20.50-23.20/
Cinema Park: Άγρια φύ-
ση-Κυρ. 11.00, Ταξίδι στο 
σύμπαν/ Κυρ. 13.00 Δυνά-
μεις της γης, Κυρ. 15.00
Αίθουσα 6: Στο βάθος 
κήπος 19.30-21.30-23.30
(ψηφιακή προβολή)/ Η
εποχή των παγετώνων 3: 
Η αυγή των δεινοσαύρων 
, Σάββ.-Κυρ. 17.30 μεταγλ.., 
Κυρ. & 12.00-
15.30 μεταγλ.. (σε τρισδιά-
στατη προβολή)
Αίθουσα 7: Μεταφυσική 
δραστηριότητα, Πέμ.-Τρ. 
18.10-20.00-22.00-00.00/
Ψηλά στον ουρανό, 
Σάββ.-Κυρ. 16.00 μεταγλ.., 
Κυρ. & 11.50-13.50 με-
ταγλ../ Τζούλι & Τζούλια, 
Τετ. 17.20/ Ραγισμένες
αγκαλιές, Τετ. 22.45
Αίθουσα 8: Ο Μπάρι και 
οι ντισκο-σκώληκες
18.00 μεταγλ.., Σάββ.-Κυρ. 

& 16.10 μεταγλ.., Κυρ. & 
12.10-14.00 μεταγλ../ Saw 
6, 00.20, Πέμ. & Κυρ.-Τετ. 
19.50-22.10/ Οι άντρες 
που κοιτούν επίμονα 
κατσίκες, Παρ.-Σάββ.
19.50-22.10
Αίθουσα 9: Ραγισμένες
αγκαλιές, Πέμ.-Τρ. 22.45/ 
Τζούλι & Τζούλια, Πέμ.-Τρ. 
19.40/ G-Force, Πέμ.-Τρ. 
17.40 μεταγλ.., Σάββ.-
Κυρ.& 15.40 μεταγλ.. Κυρ. 
& 12.30 μεταγλ../ Μεταφυ-
σική δραστηριότητα, Τετ. 
18.10-20.00-22.00-00.00
Αίθουσα 10: Ψυχή βα-
θιά 17.20-20.10-23.00/
Cinema Park Άγρια φύση,
Κυρ. 11.00/ Ταξίδι στο 
σύμπαν, Κυρ. 13.00/ Δυνά-
μεις της γης, Κυρ. 15.00

ΟΣΚΑΡ
Αχαρνών 330, Κάτω Πατή-

σια, 210 2234.130 -226 

Ακαδημία Πλάτωνος
18.00-20.05-22.10

ΠΑΛΑΣ
Παγκράτι, 210 7515.434 

Dolby Stereo

Λυσσασμένη γάτα 18.50/ 
Αυγουστιάτικο γεύμα 
στη Ρώμη 20.50/ Moon
22.40

ΠΤΙ ΠΑΛΑΙ
Ριζάρη 24, 210 7291.800,

210 7243.707 

Ακαδημία Πλάτωνος 
18.20-20.20-22.30

ΣΙΝΕ ΧΟΛΑΡΓΟΣ 
(ΠΡΩΗΝ ΑΛΟΜΑ)
 Λ. Μεσογείων 232, 

210 6525.122 

Αντικαταστάτες 18.15-
20.30-22.45/ Ψηλά στον 
ουρανό, Σάββ.-Κυρ.  16.15 
μεταγλ.

ΣΟΦΙΑ
Ευσταθιάδου 2, πλ. Αγ. Τριά-

δος, Αργυρούπολη,

 210 9927.447, 210 9917.094 

Ακαδημία Πλάτωνος 
18.30-20.30-22.30/ Ψηλά 
στον ουρανό, Σάββ.-Κυρ.
16.45 μεταγλ.

ΣΠOPTIΓK
ΔHM. KIN/ΦOΣ 
Κ. Παλαιολόγου 18,

Ν. Σμύρνη, 210 9333.820

Αίθουσα 1: Ζευγάρια στα 
βαθιά 18.00-20.15-22.30
Αίθουσα 2: Michael
Jackson’s this is it 20.00-
22.15/ G-Force,  18.00 με 
υπότ.

STER CINEMAS
AΓ.  EΛEYΘEPIOΣ
Αχαρνών 373-375

Αίθουσα 1: Στο βάθος κή-
πος, Πέμ. & Κυρ.-Τετ. 22.45, 
Παρ.-Σαββ. 22.45-00.40/ 
Michael Jackson’s this is 
it, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
18.10-20.30, Σάββ.-Κυρ. 
13.30-15.50-18.10-20.30
Αίθουσα 2: Νομοταγής 
πολίτης, Πέμ. & Κυρ.-Τετ. 
20.15-22.30/ Η γυμνή 
αλήθεια, 18.15/ G-Force,
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
16.15 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
12.15-14.15-16.15 μεταγλ.
Αίθουσα 3: Η εποχή των 
παγετώνων 3: Η αυγή των 
δεινοσαύρων, Πέμ.-Παρ. 
& Δευτ.-Τετ. 16.40 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. 11.30-14.40-
16.40 μεταγλ./ Michael 
Jackson’s this is it 18.40-
21.00/ Αντίχριστος, Πέμ. & 
Κυρ.-Τετ. 23.30/ Οι άντρες 
που κοιτούν επίμονα κα-
τσίκες, Παρ.-Σάββ. 23.30
Αίθουσα 4: Ψηλά στον 
ουρανό, Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-
Τετ. 17.10-19.15 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. 11.10-13.10-
15.10-17.10-19.15/ Αντι-
καταστάτες 21.20-23.15
Αίθουσα 5: Ο Μπάρι και οι 
νισκο-σκώληκες, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ.16.00-
17.50-19.30 μεταγλ., Σάββ.-
Κυρ. 11.00-12.40-14.20-
16.00-17.50-19.30 μεταγλ./ 
Μεταφυσική δραστη-
ριότητα, Πέμ. & Κυρ.-Τετ. 
21.10-23.00, Παρ.-Σάββ. 
21.10-23.00-00.50

Αίθουσα 6: Michael
Jackson’s this is it, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 16.50-
19.10-21.30, Σάββ.-Κυρ. 
12.00-14.30-16.50-19.10-
21.30/ Saw 6, 23.45
Αίθουσα 7: Ο Χάρι Πότερ 
και ο ημίαιμος πρίγκιψ, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
17.15, Σάββ.-Κυρ. 13.50-
17.15/ Αντικαταστάτες, 
Πέμ. & Κυρ.-Τετ. 20.20-
22.20, Παρ.-Σάββ. 20.20-
22.20-00.15
Αίθουσα 8: Michael
Jackson’s this is it, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 17.20-
19.40, Σάββ.-Κυρ. 12.30-
15.00-17.20-19.40/ Τζούλι 
& Τζούλια 22.00/ Αντίχρι-
στος, Παρ.-Σάββ. 00.30
Αίθουσα 9: Ψυχή βαθιά,

Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
16.30-19.20-22.10, Σάββ.-
Κυρ. 13.40-16.30-19.20-
22.10
Αίθουσα 10: Ζευγάρια
στα βαθιά, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 17.00-19.30-
21.45-00.00, Σάββ.-Κυρ. 
12.10-14.45-17.00-19.30-
21.45-00.00

STER CINEMAS
Εμπορικό κέντρο Escape, Λ. 

Δημοκρατίας 67A, Ίλιον

Αίθουσα 1:  Ψυχή βαθιά, 
Πέμ. & Δευτ.-Τετ. 18.30-
21.20, Παρ. 18.30-21.20-
00.10, Σάββ. 12.40-15.40-
18.30-21.20-00.10, Κυρ. 
12.40-15.40-18.30-21.20
Αίθουσα 2: Αντικαταστά-
τες, Πέμ. & Κυρ.-Τετ. 20.40-
22.30, Παρ.-Σάββ. 20.40-
22.30-00.30/ Michael
Jackson’s this is it 18.20/
G-Force, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 16.30 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. 11.00-12.50-
14.40-16.30 μεταγλ.
Αίθουσα 3: Ο Μπάρι και οι 

νισκο-σκώληκες, Πέμ.-
Παρ. & Δευτ.-Τετ. 16.10-
18.10 μεταγλ., Σάββ.-Κυρ. 
12.00-14.00-16.10-18.10
μεταγλ./ Νομοταγής πο-
λίτης 19.45-22.00/ Saw 6, 
Παρ.-Σάββ. 00.15
Αίθουσα 4: Ζευγάρια
στα βαθιά, Πέμ.-Παρ. & 
Δευτ.-Τετ. 17.00-19.20-
21.40-00.00, Σάββ.-Κυρ. 
11.30-14.30-17.00-19.20-
21.40-00.00
Αίθουσα 5: Μεταφυσική 
δραστηριότητα, Πέμ. & 
Κυρ.-Τετ. 19.10-21.10-
23.00, Παρ.-Σάββ. 19.10-
21.10-23.00-00.50/ Ψηλά 
στον ουρανό, Πέμ.-Παρ.
& Δευτ.-Τετ. 17.10 μεταγλ., 
Σάββ.-Κυρ. 11.10-13.10-
15.10-17.10 μεταγλ.

Αίθουσα 6: Αντικατα-
στάτες 23.30/ Michael
Jackson’s this is it, 16.20-
18.40-21.00/ Η εποχή των 
παγετώνων 3: Η αυγή των 
δεινοσαύρων, Σάββ.-Κυρ. 
12.20-14.20 μεταγλ.
Αίθουσα 7: Η γυμνή α-
λήθεια 22.20/ Michael
Jackson’s this is it, 
Πέμ.-Παρ. & Δευτ.-Τετ. 
17.40-20.00, Σάββ.-Κυρ. 
13.00-15.20-17.40-20.00/
Οι άντρες που κοιτούν 
επίμονα κατσίκες, Παρ.-
Σάββ. 00.20

ΤΙΤΑΝΙΑ CINEMAX
Πανεπιστημίου & Θεμιστο-

κλέους, 210 3811.147, 210 

3841.689 

Ακαδημία Πλάτωνος 
17.30-20.00-22.30

ΤΡΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ
Λ. Ηρακλείου 386

Αίθουσα 1: Ψυχή βαθιά 
17.30-20.15-22.50
Αίθουσα 2: Michael
Jackson’s this is it 18.15-

20.30-22.45/ Ψηλά στον 
ουρανό, Σάββ.-Κυρ. 16.30 
μεταγλ.

TPIANON 
Πατησίων & Kοδριγκτώνος, 

210 8222.702, 210 8215.469

Ακαδημία Πλάτωνος
19.00-21.00-23.00, Παρ.-
Σάββ. μόνο 19.00/ Οι
άντρες που κοιτούν επί-
μονα κατσίκες, Παρ.-Σάββ.
21.00-23.00

ΦΙΛΙΠ 
Πλατεία Αμερικής, Θάσου 

11, 210 8612.476 

Μινούς 18.30/ Αντίχρι-
στος 20.15-22.15

ΦΟΙΒΟΣ
Περιστέρι, 210 5711.105 

Ραγισμένες αγκαλιές
18.00-20.30-22.50/ Η επο-
χή των παγετώνων 3: Η 
αυγή των δεινοσαύρων, 
Σάββ.-Κυρ. 16.10 μεταγλ.

Προαστίων

AΛΙΚΗ ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ
Ν. ΜΑΚΡΗΣ (ΠΡΩΗΝ
ΒΑΣΗ)
Λεωφ. Μαραθώνος 196, Νέα 

Μάκρη, 22940 69871 

Στο βάθος κήπος, Πέμ. & 
Δευτ.-Τετ. 20.30, Παρ.-Κυρ. 
20.00-21.45

AΡΤΕΜΙΣ 
ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ
Μαρκόπουλο, 22990 23924  

Coco Chanel & Igor 
Stravinsky 19.15-21.30

ΟDEON ΜΑΓΙΑ
Χαλκίδα, 22210 25625 

Αντικαταστάτες 18.30-
20.30-22.30

ΡΑΦΗΝΑ ΣΙΝΕ 

ΠΑΝΟΡΑΜΑ (ΛΥΚΕΙΟ)
Ραφήνα 22940 25439/26281 

Τζούλι & Τζούλια 20.30

Πειραιά

AΤΤΙΚΟΝ 
ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ
Πλ. Αγ. Κωνσταντίνου, Ηρώ-

ων Πολυτεχνείου,

 210 4175.897 

Ραγισμένες αγκαλιές
18.00-20.15-22.30

 ΟΝΕΙΡΟ ΡΕΝΤΗ
ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ
Μπαλτατζή 8 & Χρ.Σμύρνης 

210 4823.482 (Πειραιώς 125)

Moon 20.10-22.00

ΖΕΑ

Χαριλάου Τρικούπη 39, Πα-

σαλιμάνι, 210 4521.388

Προς το παρόν 18.00-
20.00/ Το τέρας 22.00

ΡΕΞ - ΟΞΥ
Αγίου Δημητρίου 5, Δραπε-

τσώνα, 210 4635.600 

Coco Chanel & Igor 
Stravinsky, Πέμ.-Κυρ.
21.00/ Ψηλά στον ου-
ρανό, Σάββ.-Κυρ. 18.30 
μεταγλ.

ΣΙΝΕ ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ
Αγ. Γεωργίου & Ζάππα 4, Κο-

ρυδαλλός 210 4960.955 

Η γυμνή αλήθεια, Πέμ.-
Κυρ. 21.00-23.00/ Ψηλά 
στον ουρανό, Σάββ.-Κυρ.
18.00 μεταγλ./ Ειδικές προ-
βολές, Τετ. 21.00 Η πτώση 
της Λόλα Μοντές

ΣΙΝΕΑΚ ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ
Πλ. Δημαρχείου, Κέντρο, 

210 4225.653 

Ψυχή βαθιά 16.50-19.35-
22.20/ Παράσταση Καρα-
γκιόζη, Κυρ. 11.00-15.00

* * * ΟΙ ΑΝΤΡΕΣ ΠΟΥ
ΚΟΙΤΟΥΝ ΕΠΙΜΟΝΑ
ΚΑΤΣΙΚΕΣ (THE MEN
WHO STARE AT GOATS)
Του Γκραντ Χέσλοβ, με τους 
Τζορτζ Κλούνεϊ, Γιούαν 
ΜακΓκρέγκορ, Κέβιν Σπέισι, 
Ρόμπερτ Πάτρικ, Στίβεν 
Λανγκ. Απολαυστική σάτιρα 
που θυμίζει το σινεμά των α-
δελφών Κοέν. ABΑΝΑ, AΘΗ-

ΝΑΙΟΝ Cinepolis, STER CINEMAS

ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, STER CINEMAS,

VILLAGE 15 CINEMAS @ THE 

MALL, VILLAGE 20 CINEMAS

PARK, VILLAGE 5 CINEMAS

PAGRATI, VILLAGE 9 CINEMAS @ 

FALIRO, ΙΝΤΕΑΛ, ΝΑΝΑ, ΟDEON 

KΟSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ ΟDEON 

STARCITY, ΤΡΙΑΝΟΝ - Filmcenetr, 

ΚΗΦΙΣΙΑ Cinemax

* * ΜΕΤΑΦΥΣΙΚΗ
ΔΡΑΣΤΗΡΙΟΤΗΤΑ
(PARANORMAL
ACTIVITY)
Του Όρεν Πέλι, με τους Κέιτι  
Φέδερστον, Μίκα Σλόατ, 
Μάικλ Μπαγιούθ. Ένα ζευ-
γάρι το σπίτι του οποίου εί-
ναι στοιχειωμένο αποφασί-
ζει να κινηματογραφήσει τα 
όσα συμβαίνουν το βράδυ.  
AΕΛΛΩ Cinemax AΘΗΝΑΙΟΝ, 

CINE CITY, STER CINEMAS ΑΓ. Ε-

ΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, STER CINEMAS,

VILLAGE 15 CINEMAS @ THE 

MALL, VILLAGE 20 CINEMAS PARK 

- VILLAGE CINEMAS GOLD CLASS,

ΝΑΝΑ Cinemax, ΟDEON 

KΟSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, ΟDEON 

STARCITY, VILLAGE 5 CINEMAS

PAGRATI, AAΒΟΡΑ

* * ΑΝΤΙΚΑΤΑΣΤΑΤΕΣ
(SURROGATES)
Του Τζόναθαν Μόστοου, 
με τους  Μπρους Γουίλις, 
Ρέιντα Μίτσελ, Ρόζαμουντ 
Πάικ. Σε ένα κοντινό μέλλον 
όπου σχεδόν όλοι οι άν-
θρωποι είναι συνδεδεμένοι 
με ρομπότ που ζουν αντί 
αυτών στον πραγματικό 
κόσμο, ένας αστυνομικός 
προσπαθεί να ανακαλύψει 
τον ένοχο μιας δολοφονίας. 
AΕΛΛΩ Cinemax, AΝΟΙΞΗ ΔΗΜ. 

ΚΙΝ/ΦΟΣ ΧΑΪΔΑΡΙΟΥ, STER 

CINEMAS, ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, STER 

CINEMAS, VILLAGE 15 CINEMAS @ 

THE MALL, VILLAGE 20 CINEMAS

PARK, VILLAGE 9 CINEMAS @ 

FALIRO, ΝΑΝΑ Cinemax, ΟDEON 

KΟSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, DEON 

STARCITY, ΟDEON ΜΑΓΙΑ, ΣΙΝΕ 

ΧΟΛΑΡΓΟΣ (πρώην ΑΛΟΜΑ)

* * ΖΕΥΓΑΡΙΑ ΣΤΑ
ΒΑΘΙΑ (COUPLES
RETREAT)
Του Πίτερ Μπιλίνγκσλεϊ, με 
τους Βινς Βον, Τζον Φαβρό, 
Τζέισον Μπέιτμαν, Κρίστιν 
Ντέιβις, Μαλίν Άκερμαν.
Τέσσερα ζευγάρια επισκέ-
πτονται ένα εξωτικό θέρε-
τρο για να δουλέψουν πάνω 
στις σχέσεις τους. AΕΛΛΩ 

Cinemax, AΘΗΝΑΙΟΝ, AΘΗΝΑΙΟΝ 

Cinepolis, AΙΓΛΗ, BΑΡΚΙΖΑ, CINE 

CITY, STER CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕ-

ΡΙΟΣ, STER CINEMAS, VILLAGE 15 

CINEMAS @ THE MALL, VILLAGE 

20 CINEMAS PARK - VILLAGE 

CINEMAS GOLD CLASS, VILLAGE 5 

CINEMAS PAGRATI, VILLAGE 9 

CINEMAS @ FALIRO, ΕΤΟΥΑΛ - Α-

ΛΕΞΑΝΔΡΑ, ΝΑΝΑ Cinemax, 

ΟDEON KΟSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, 

ΟDEON STARCITY, ΣΠΟΡΤΙΓΚ 

ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ

* * ΝΟΜΟΤΑΓΗΣ ΠΟ-
ΛΙΤΗΣ (LAW ABIDING
CITIZEN)
Του Φ. Γκάρι Γκρέι, με τους 
Τζέιμι Φοξ, Τζέραρντ Μπάτ-
λερ, Μάικλ Γκαμπον, Λέσλι 
Μπιμπ. Δέκα χρόνια μετά το 
θάνατο της οικογένειάς του 
ένας άντρας ζητά εκδίκηση 
από τους θύτες και το δικα-
στικό σύστημα. AΕΛΛΩ 

Cinemax, CINE CITY, STER 

CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, STER 

CINEMAS, VILLAGE 15 CINEMAS @ 

THE MALL, VILLAGE 20 CINEMAS

PARK, VILLAGE 5 CINEMAS

PAGRATI, VILLAGE 9 CINEMAS @ 

FALIRO, ΕΤΟΥΑΛ - ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ, 

ΝΑΝΑ Cinemax, ΟDEON 

KΟSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, ΟDEON 

STARCITY

* * ΣΤΟ ΒΑΘΟΣ ΚΗΠΟΣ

Του Κλεάνθη Δανόπουλου, 
με τους Βασίλη Μαυρογε-
ωργίου, Ηλέκτρα Τσακαλία, 
Τζένη Ρουσέα, Λαέρτη Μαλ-
κότση, Δημήτρη Πουλικάκο, 
Απόστολο Τότσικα. Ένας ά-
ντρας αποφασίζει να φυτέ-
ψει ένα φοίνικα στον κήπο 
προκειμένου να κάνει παι-
διά, αλλά ένα πτώμα προ-
σγειώνεται στο λάκκο του. 
AΛΙΚΗ ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ Ν. ΜΑΚΡΗΣ 

(Πρώην Βάση), AΤΛΑΝΤΙΣ STER 

CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, 

VILLAGE 15 CINEMAS @ THE MALL 

VILLAGE 20 CINEMAS PARK, 

VILLAGE 20 CINEMAS PARK,  ΓΑ-

ΛΑΞΙΑΣ, ΓΛΥΦΑΔΑ ODEON, 

ΟDEON KΟSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, 

ΟDEON OΠΕΡΑ, ΟDEON STARCITY

THIS IS IT
Του Κένι Ορτεγκα. 
Ντοκιμαντέρ από τις τελευ-
ταίες πρόβες του Μάικλ 
Τζάκσον για τις συναυλίες 
που ετοίμαζε πριν το θάνα-
το του. AΕΛΛΩ Cinemax, AΘΗ-

ΝΑΙΟΝ, AΘΗΝΑΙΟΝ Cinepolis, AΙ-

ΓΛΗ, AΝΟΙΞΗ ΔΗΜ. ΚΙΝ/ΦΟΣ ΧΑΪ-

ΔΑΡΙΟΥ, CINE CITY, STER 

CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, STER 

CINEMAS, VILLAGE 15 CINEMAS @ 

THE MALL, VILLAGE 20 CINEMAS

PARK, VILLAGE 5 CINEMAS

PAGRATI, VILLAGE 9 CINEMAS @ 

FALIRO, ΝΑΝΑ Cinemax, ΟDEON 

KΟSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, ΟDEON 

STARCITY, ΣΠΟΡΤΙΓΚ ΔΗΜ. ΚΙΝ/

ΦΟΣ,ΤΡΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ, STER 

CINEMAS, ΚΗΦΙΣΙΑ Cinemax

* * * ΨΥΧΗ ΒΑΘΙΑ
Του Παντελή Βούλγαρη, με 
τους Γιώργο Αγγέλκο, Χρή-
στο Καρτέρη, Βαγγέλη Μου-
ρίκη, Γιώργο Συμεωνίδη, Βι-
κτώρια Χαραλαμπίδου. Ίσως 
η πρώτη ταινία για τον εμ-
φύλιο που κοιτάζει την Ιστο-
ρία με ψυχραιμία, επικε-
ντρώνοντας στους ανθρώ-
πους κι όχι στις ιδεολογίες.  
ABΑΝΑ, ATTIΚΟΝ - CINEMAX, 

AΕΛΛΩ Cinemax, AΘΗΝΑΙΟΝ 1- 

3D DIGITAL, AΘΗΝΑΙΟΝ 

Cinepolis, CINE CITY, STER 

CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, STER 

CINEMAS, VILLAGE 15 CINEMAS @ 

THE MALL, VILLAGE 20 CINEMAS

PARK, VILLAGE 5 CINEMAS

PAGRATI, VILLAGE 9 CINEMAS @ 

FALIRO, ΕΤΟΥΑΛ, ΚΗΦΙΣΙΑ 

Cinemax, ΝΑΝΑ Cinemax, ΟDEON 

KΟSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, ΟDEON 

STARCITY, ΣΙΝΕΑΚ ΔΗΜ. ΚΙΝ/

ΦΟΣ, ΤΡΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ, ΝΑΝΑ 

Cinemax

* * * ΤΖΟΥΛΙ ΚΑΙ
ΤΖΟΥΛΙΑ (JULIE AND
JULIA)
Της Νόρα Έφρον, με τους 
Μέριλ Στριπ, Έιμι Άνταμς, 
Στάνλεϊ Τούτσι. Διπλή βιο-
γραφία μιας διάσημης μα-
γείρισσας στη δεκαετία του 
’50 και μιας blogger στη ση-
μερινή Νέα Υόρκη.  
AΕΛΛΩ Cinemax, AΙΓΛΗ, BΑΡΚΙ-

ΖΑ, STER CINEMAS, ΑΓ.ΕΛΕΥΘΕΡΙ-

ΟΣ, VILLAGE 15 CINEMAS @ THE 

MALL, VILLAGE 5 CINEMAS

PAGRATI, ΚΗΦΙΣΙΑ Cinemax, 

ΝΑΝΑ Cinemax, ΝΙΡΒΑΝΑ 

Cinemax, ΟDEON KΟSMOPOLIS

ΜΑΡΟΥΣΙ, ΟDEON STARCITY, ΡΑ-

ΦΗΝΑ ΣΙΝΕ ΠΑΝΟΡΑΜΑ (Λύκειο), 

ΟDEON STARCITY, AΕΛΛΩ 

Cinemax

* * * * ΨΗΛΑ ΣΤΟΝ
ΟΥΡΑΝΟ (UP)
Των Πιτ Ντόκτερ, Μπομπ Πί-
τερσον, με τις φωνές των 
Εντ Άσνερ, Κρίστοφερ 
Πλάμερ, Τζόρνταν Ναγκάι. 
Ένας ηλικιωμένος χήρος 
δένει ένα μάτσο μπαλόνια 
στο σπίτι του κι απογειώνε-
ται με ένα λαθρεπιβάτη 
πρόσκοπο όταν απειλείται 
με έξωση και εγκλεισμό σε 
γηροκομείο. AΕΛΛΩ Cinemax 

AΘΗΝΑΙΟΝ, BΑΡΚΙΖΑ, STER 

CINEMAS ΑΓ. ΕΛΕΥΘΕΡΙΟΣ, STER 

CINEMAS, VILLAGE 15 CINEMAS @ 

THE MALL, VILLAGE 20 CINEMAS

PARK, VILLAGE 5 CINEMAS

PAGRATI, ΕΤΟΥΑΛ - ΑΛΕΞΑΝΔΡΑ, 

ΟDEON KΟSMOPOLIS ΜΑΡΟΥΣΙ, 

ΟDEON STARCITY, AΙΓΛΗ,ΚΗΦΙΣΙΑ 

Cinemax, ΝΑΝΑ Cinemax, ΣΙΝΕ 

ΠΑΡΑΔΕΙΣΟΣ, ΣΙΝΕ ΧΟΛΑΡΓΟΣ 

(πρώην ΑΛΟΜΑ), ΤΡΙΑ ΑΣΤΕΡΙΑ, 

ΣΟΦΙΑ, ΡΕΞ - ΟΞΥ 

   Του ΓΙΩΡΓΟΥ ΚΡΑΣΣΑΚΟΠΟΥΛΟΥ
ΤΑΙΝΙΕΣ
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Βookvoice Επιμέλεια:

ΑΓΓΕΛΙΚΗ ΜΠΙΡΜΠΙΛΗ

π

Καβάφεια 2009 

Με θέμα «Όψεις του ελληνισμού 

στη λογοτεχνία, 1880-1940». 

Στις 8 και 9/11, στο Εθνικό Ίδρυμα 

Ερευνών, στο αμφιθέατρο Λεωνίδας 

Ζέρβας, Βασ. Κωνσταντίνου 48. Έναρξη 

στις 15.15, με ελεύθερη είσοδο. 

Τ
ο είδα στους πάγκους των βιβλιοπωλείων. 

“The Athens Review of Books”. «Μπα, γί-

ναμε Νέα Υόρκη;» αναρωτήθηκα – όλοι όσοι 

διαβάζουν ξέρουν το ευαγγέλιο της κριτικής. Όταν 

το ξεφύλλισα, διαπίστωσα ότι, όχι, δεν μετακόμισε 

ακριβώς η Νέα Υόρκη στην Αθήνα. Επιβεβαίωσα ό-

μως ότι υπάρχουν πολλοί Αθηναίοι 

και πολλοί Έλληνες που σκέφτονται 

και γράφουν όπως οι Νεοϋορκέζοι: 

με σαφήνεια, με ελεύθερο πνεύ-

μα, με άπλα, με κείμενα παρεμβα-

τικά, πρωτότυπα και γοητευτικά. 

Το νέο περιοδικό για το βιβλίο (και 

τις ιδέες, και την πολιτική, και τις 

τέχνες – ό,τι τέλος πάντων αξί-

ζει τον κόπο) τέτοια κείμενα έχει. 

Διεξοδικές αναλύσεις. Γράφουν 

μερικοί από τους καλύτερους 

γραφιάδες – πανεπιστημιακοί, 

κριτικοί, δημοσιογράφοι. Δεν 

θα τους δείτε στην τηλεόραση, 

βεβαίως, ούτε μπορείτε να τους 

διακρίνετε όταν συνεργάζονται 

στα ελληνικά έντυπα, σπορα-

δικά χαμένους ανάμεσα στις 

τακτοποιημένες πληροφορίες 

και τις εξίσου τακτοποιημένες 

ιδέες. Γι’ αυτό, ίσως, μαζεύτη-

καν εδώ, στο “Athens Review 

of Books”. Και ποιοι δεν γρά-

φουν στο πρώτο τεύχος του, 

που μόλις κυκλοφόρησε… 

Λεωνίδας Λουλούδης, Λε-

ωνίδας Χατζηπροδρομίδης, 

Κώστας Κριμπάς, Κατερίνα 

Σχινά, Νίκος Μαραντζίδης, 

Χ.Ε. Μαραβέλιας, Βάσω 

Κιντή, Αλέξης Ηρακλεί-

δης, Αστερόπη Λαζαρίδου, 

Χρήστος Χωμενίδης, Πέ-

τρος Μαρτινίδης, John O. 

Iatrides, Τίνα Μανδηλα-

ρά, Δημήτρης Ραυτόπου-

λος, Βαγγέλης Χατζηβα-

σιλείου και αρκετοί άλ-

λοι. Θα περίμενε κανείς 

ότι το “Athens Review of 

Books” εκδίδεται από 

μεγά λο σ υγ κρότημα 

Τύπου. «Συγκρότημα; 

Απλό ντουέτο» λέει γε-

λώντας ο εκ των εκδο-

τών Ηλίας Κανέλλης,

που τον πετύχαμε φορ-

τωμένο να κουβαλάει 

τεύχη στα βιβλιοπω-

λεία. «Με το φίλο μου, 
Μανώλη Βασιλάκη, το 
σκεφτήκαμε, μαζί το 

φέραμε εις πέρας, μαζί 
προχωρούμε. Δεν έχουμε λεφτά, καθόλου, αλλά έχουμε 
φίλους. Υποσχόμαστε καθαρή ματιά στα πράγματα, στον 
αντίποδα της δημοσιογραφικής κοινοτοπίας. Εκεί, σε αυ-
τό τον αντίποδα, στην περιοχή της περιπέτειας των ιδεών, 
μαζί με τους συνεργάτες μας, με τους οποίους έχουμε τα 
ίδια αιτήματα, περιμένουμε και τους αναγνώστες». “The 

Athens Review of Books”, με € 5, στα βιβλιοπωλεία 

και στα κεντρικά περίπτερα.                                    - Α.Μ.   
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«ΤΟ ΚΟΡΙΤΣΙ ΜΕ ΤΟ ΤΑΤΟΥΑΖ»

 Στιγκ Λάρσον, μτφ. Γιώργος Μαθόπουλος, 

εκδ. Ψυχογιός, σελ. 660 

«ΤΟ ΚΟΡΙΤΣΙ ΠΟΥ ΕΠΑΙΖΕ ΜΕ ΤΗ ΦΩΤΙΑ»

Στιγκ Λάρσον, μτφ. Γιώργος Μαθόπουλος, 

εκδ. Ψυχογιός, σελ. 700 

Με πωλήσεις που ξεπέρασαν τα 12 εκατ. α-

ντίτυπα σε 38 χώρες και με πουλημένα ήδη 

τα κινηματογραφικά δικαιώματα, η επονομα-

ζόμενη τριλογία του “Millenium” του πρόωρα 

χαμένου Νορβηγού Στιγκ Λάρσον αποτελεί 

ίσως το πιο εκδοτικό φαινόμενο από την ε-

ποχή του Νταν Μπράουν και μετά. Πολλώ δε 

μάλλον όταν μιλάμε για αστυνομικά μυθιστο-

ρήματα.

Μολονότι ο ίδιος χάθηκε πρόωρα, η επιτυ-

χία του άνοιξε το δρόμο σε μια σειρά εξαι-

ρετικών συγγραφέων του είδους από τον 

Βορρά: Γκούναρ Στόλεσεν («Στο σκοτάδι όλοι 

οι λύκοι είναι γκρι», “Svarte 

far”, Πόλις), Χένινγκ Μάρκελ 

(“Firewall”, Ψυχογιός), Άρνε 

Νταλ (“Mysterioso” και σύντο-

μα «Μίσος και αίμα», Μεταίχ-

μιο),  Άρνι Τοράνινσον («Ο και-

ρός της μάγισσας», Πόλις), Μί-

κελ Μπρίγκεγκααρντ (“Libri Di 

Luca”, Πατάκης), Αρναλντούρ 

Ιντρίντασον (“Jar City”) κ.ά.

Η επιτυχία του Λάρσον κατ’ εμέ οφείλεται κυ-

ρίως στο σωστό timing: τα βιβλία του περι-

γράφουν τη σημερινή κοινωνική πραγματικό-

τητα και δίνουν το στίγμα της εποχής τους. Τα 

ζητήματα που πραγματεύονται (τράφικινγκ, 

μετανάστευση, την ανεξέλεγκτη δύναμη των 

ΜΜΕ, την κατάλυση του κοινωνικού κράτους, 

τη –δεξιόστροφη– παρακμή της σοσιαλδη-

μοκρατίας) δεν αφορούν μόνο την κοινωνία 

της πατρίδας του, αλλά τις περισσότερες ευ-

ρωπαϊκές κοινωνίες της εποχής της παγκο-

σμιοποίησης. Δεν είναι τυχαίο ότι η κεντρική 

ηρωίδα του, η ανορεκτική και 

διαταραγμένη ψυχολογικά 

Λίσπερτ Σαλάντερ, είναι ιδι-

οφυΐα στους ηλεκτρονικούς 

υπολογιστές και παίζει στα 

δάχτυλα το διαδίκτυο, είναι 

δηλαδή μια ιδανική ηρωίδα 

για την ψηφιακή εποχή μας.      

Το «Κορίτσι με το τατουάζ» εί-

ναι ένα καλοστημένο «θρίλερ 

εγκ λήματος και τιμωρίας, 

σεξουαλικής διαστροφής και 

οικονομικής εξαπάτησης», 

με θέμα το μυστήριο που κα-

λύπτει την εξαφάνιση μιας 

γυναίκας πριν από 36 χρόνια, υπόθεση την 

οποία καλούνται να εξιχνιάσουν η Σαλάντερ 

και ένας ακτιβιστής  δημοσιογράφος. 

Στο «Κορίτσι που έπαιζε με τη φωτιά» η Λίσμπετ 

Σαλάντερ εκμεταλλεύεται το ταλέντο της ως 

χάκερ προκειμένου να βοηθήσει τον εκδότη 

του περιοδικού “Millennium” σε μια έρευνα 

γύρω από το τράφικινγκ. Ωστόσο, βρίσκεται 

ακούσια μπλεγμένη σε μια διπλή δολοφο-

νία και η αστυνομία τη θεωρεί ως τη βασική 

ύποπτο. Αρχίζει ένα ανελέητο ανθρωποκυ-

νηγητό. Η Σαλάντερ τρέχει για να ξεφύγει 

από το ανθρωποκυνηγητό και συγχρόνως 

αγωνίζεται για να ξεσκεπάσει τους πραγμα-

τικούς δράστες. 

Θαρρώ πως, σε σχέση με το πρώτο μέρος 

της τριλογίας, στο «Κορίτσι που έπαιζε με τη 

φωτιά» η πλοκή είναι ακόμη πιο καλοστη-

μένη, σε σημεία δαιδαλώδης. Η γραφή του 

Λάρσον έχει έναν επίμονο ρυθμό, είναι σχε-

δόν κινηματογραφική και  προσδίδει ένταση 

στην πρόζα του. Η δράση είναι καταιγιστική 

από την αρχή έως το τέλος. A

bookvoice

11/11, 19.00 Το βιβλίο του καθηγητή του Ε-

θνικού Μετσοβίου Πολυτεχνείου Δημήτρη 

Φιλιππίδη, με τίτλο «Οικοδομικό Tετράγωνο 19 

- Η παρουσία της Alpha Bank στο κέντρο της Αθή-

νας» παρουσιάζει η Alpha Bank. Στο κτίριο της 

Ιονικής Τραπέζης, Πεσμαζόγλου 12-14.

10/11, 19.00 To 104 Kέντρο 

Λόγου και Τέχνης των εκδ. 

Καστανιώτη παρουσιάζει το 

βιβλίο «Ένα ερωτικό καλοκαί-

ρι», του Τσέχου συγγραφέα Ι-

βάν Κλίμα. Παρών στην εκ-

δήλωση θα είναι και ο συγ-

γραφέας. Θεμιστοκλέους 104. 

«ΤΟ ΒΙΟΛΙ ΤΟΥ ΑΟΥΣΒΙΤΣ»

Μαρία Άντζελς Ανγλάδα, 

μτφ. Κλαίτη Σωτηριάδου, 

εκδ. Κονιδάρη, σελ. 188 

Μια συγκινητική ιστορία για 

την αντίσταση και την αξι-

οπρέπεια ενός ανθρώπου 

μπροστά στην πιο τρομακτική αντιξοότητα. 

Πρωταγωνιστής του ο Ντάνιελ, ένας Εβραίος 

κατασκευαστής εγχόρδων που προσπαθεί να 

επιβιώσει στο κολαστήριο… 

DISNEY Στις 13/11 καταφθάνει στη σκηνή 

του Κλειστού Γηπέδου Παλαιού Φαλήρου (Tae 

Kwon Do) ένα show στον πάγο με τη σφραγίδα 

της υπερδύναμης Disney και τον τίτλο «Ένα 

φανταστικό ταξίδι» (ως 22/11). Εισιτήρια από 

€ 8, προπώληση στα Public, Metropolis, Village 

Cinemas και Ticketservices (210 7234.567) 

ΤΡΟΧΟΝΟΜΟΣ ΣΤΑ ΚΑΤΣΑΒΡΑΧΑ είναι ο 

τίτλος του βιβλίου του Πάνου Χριστοδούλου 

και ήρωάς του ο τσοπάνης Φρίξος, ο οποίος 

είναι αποφασισμένος να μάθει στα πρόβατά 

του να τηρούν τους κανόνες οδικής κυκλο-

φορίας. Όλα τα παιδιά είναι προσκεκλημένα 

στην παρουσίαση του βιβλίου (από τις εκδ. 

Κέδρος) στο βιβλιοπωλείο Παπασωτηρίου, The 

Mall Athens, στις 7/11 (12.30)

Τι νέα

Έγκλημα στην εποχή 
του διαδικτύου
Του ΘΑΝΑΣΗ ΜΗΝΑ
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ΠΟΛΥΧΩΡΟΣ ΑΓΚΥΡΑ
Η ομάδα Πλάνη έφερε πρώτη στην πόλη το 

bar theatre και εμπνευσμένη ξανά από τις ι-

στορίες του Αμερικανού συγγραφέα Τσαρλς 

Μπουκόφσκι ανεβάζει την παράσταση «Άλλη 

μια μπίρα με τον Χένρι». Σκηνοθετεί η  Άννα 

Ετιαρίδου και τα κείμενα γράφει ο Κώστας Δε-

λακούρας. Μαζί τους παίζουν και οι Έρη Μα-

νουρά, Κατερίνα Μαρτιμιανάκη και Παύλος 

Τζιωνής. Από 13/11, Πολυχώρος Άγκυρα, Σόλω-

νος 124, 210 3837.540, είσοδος: € 17 (με ποτό) 
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Variousartists
Του ΜΑΚΗ ΜΗΛΑΤΟΥ

              *
Αδιάφορος

        ** Μέτριος

     *** Καλός

  **** Πολύ καλός

***** Εξαιρετικός

Μουσική τελεμάρκετινγκ
Τέλος σεζόν
Ελληνική(;) μουσική
Μπορεί το 2009 να δείχνει λίγο πιο κουρασμέ-

νο όσον αφορά την κυκλοφορία καλών δίσκων 

από ελληνικά συγκροτήματα σε σχέση με τα δύο 

προηγούμενα χρόνια, όμως όλα 

δείχνουν ότι και φέτος θα 

έχουμε αρκετά άλμπουμ 

μ ε πραγμ ατικό ενδι-

α φ έ ρ ον,  ε ν ώ μ έ χ ρ ι 

το τέλος της χρονιάς 

έ χου ν πρ ογρ α μ μ α -

τιστεί μερικές ακόμη 

κυκλοφορίες που περι-

μένουμε εναγωνίως. Μέ-

χρι τότε…

Zebra Tracks 
- A Family Picture From

Zebra Tracks  * * * 

Η ωριμότητα είναι ολοφάνε-

ρη, αλλά (ευτυχώς) η νεότη-

τα είναι αυτή που κυριαρχεί 

ακόμη. Οι κιθάρες κελαϊδάνε 

διαρκώς, μια αγγλική αύρα  διατρέχει το πρώτο 

άλμπουμ των Zebra Tracks, το ποδόσφαιρο δίνει το 

«παρών» (με το τραγούδι “Dusan Bajevic”) και –για 

μία ακόμη φορά– το packaging του cd είναι πολύ 

καλό. Η αναμονή μας είχε νόημα. 

Lumiere Brother
- Fiction * * *

Κοσμοπολίτικος ήχος και εσω-

στρεφής διάθεση. Ο πρώτος 

δίσκος του Lumiere Brother 

(ex-Serpentine) παραδίδεται 

στη γοητεία του πιάνου, οι  μελωδίες νοσταλγούν 

τα 60s όπως και τα φωνητικά, οι σινεφίλ αναφορές 

δίνουν μια διάσταση προσωπικού soundtrack, η 

folk και η orchestral pop συνδυάζονται αρμονικά. 

Μια υπόσχεση που λαμβάνουμε υπ’ όψη.

Μανώλης Γαλιάτσος
- Θάλασσες των μικρών 

λάμψεων *

14 ορχηστρικά κομμάτια, 77 

λεπτά διάρκεια και στο τέλος 

δεν έχει φτουρήσει τίποτα.  

Συνηθισμένο «έντεχνο» με progressive αναφορές, 

επιτηδευμένο λυρισμό. 

Dalot - Flight Sessions EP * * *

Όνειρα, ταξίδια, παιδικές σκέψεις, σύννεφα που 

τρέχουν στον ουρανό, τα λουλούδια του εξωφύλ-

λου. Η ambient της Dalot φανερώνει τις αγγλικές 

της σπουδές, τη συμμετοχή της σε καλλιτεχνικές 

δραστηριότητες, τη γνώση του αντικειμένου, τη 

διάθεση να πετάξει. 

Εκπαιδεύοντας τη Ρίτα 
(Ριτάκι)
Ο Πάριος έκανε την αρχή κι επειδή «το χρήμα 

πολλοί εμίσησαν, τη δόξα ουδείς» θα ακολουθή-

σουν κι άλλοι «πρωτοκλασάτοι». Διότι 200.000 

χιλιάδες δίσκοι είν’ αυτοί. Αν το κυκλοφορού-

σε κανονικά στα δισκάδικα, είναι ζήτημα αν θα 

πούλαγε 15.000.  Έδωσε λοιπόν το καινούργιο 

του άλμπουμ στη Real News και «σάρωσε». Βέ-

βαια, το έκανε για να είναι η μουσική του προ-

σιτή στους φτωχούς και αδυνάτους. Φυσικά γι’ 

αυτό, γιατί άλλο;

Όπως είπε πρόσφατα και ο Hugh Cornwell, «πα-

λιότερα κάναμε συναυλίες για να υποστηρίξου-

με τους δίσκους μας, τώρα κάνουμε δίσκους για 

να υποστηρίξουμε τα live μας». Ο Πάριος εμ-

φανίζεται στο Fever και οι 200.000 που πήραν 

–σχεδόν χάρισμα–  το καινούργιο του cd, έγιναν 

δυνητικοί πελάτες. Ο (κάθε) Πάριος αυτά που 

είναι να πάρει, θα τα πάρει έτσι ή αλλιώς.

Με όλα αυτά όμως το (ευρύ) κοινό «εκπαιδεύ-

εται» –ακόμη περισσότερο– στο ότι η μουσική 

είναι τζάμπα. Ακόμη και η καινούργια… Εκπαι-

δεύεται να μην πηγαίνει στο δισκάδικο, να μην 

ψάχνει, να μη σκοτίζεται. Περνώντας απλώς 

απ’ το περίπτερο για τσιγάρα, μπορεί να έχει 

μουσική, βιβλία, ταινίες και μάλιστα για μερι-

κές «ψωροδεκάρες». Ματαιόδοξοι καλλιτέχνες 

και καταρρέουσες εταιρείες εκπαιδεύουν το 

κοινό να μη θέλει, να μην ενδιαφέρεται, να μην 

ψάχνει, να μην αναζητάει. Του τα φέρνουν όλα 

στον καναπέ του, όπως το τηλεμάρκετινγκ. Το 

ενδιαφέρον για τη μουσική μετατράπηκε σε 

ringtone, η ακρόαση ενός ολόκληρου άλμπουμ 

έγινε ιδιορρυθμία.

Η μουσική ξανάγινε τραγούδια, ό-

πως ήταν πριν από 50 χρόνια, 

ποιος νοιάζεται για την ολοκλη-

ρωμένη δουλειά του καλλιτέχνη; 

Η τέχνη μετατρέπεται απλώς σε  

προϊόν και το (ευρύ) κοινό έχει 

γίνει παραδόπιστο και εκπαι-

δεύεται να γίνει κι άλλο.
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« Ήρθε 
η ώρα 

του νέου 
grunge;»

makismilatos@gmail.com

It’s  Christmas Time
Επιτ έ λους,  κάποιο ς να τα πειράξει… Ο γερ ο -

προβοκάτορας Bob Dylan κάνει μαντάρα το «αμερικά-

νικο όνειρο» με το άλμπουμ “Christmas In The Heart” 

(****). Δημιουργεί ένα αθώο doo-wοp περιβάλλον με 

παλιομοδίτικους ήχους από τη δεκαετία του ’50 και μέ-

σα σ’ αυτό βάζει τα χριστουγεννιάτικα τραγούδια, ενώ ο 

ίδιος τα αναιρεί με τη στριγκιά φωνή και το ειρωνικό του 

ύφος. Τα σφάζει με το γάντι… Και για να μην υπάρχει καμία 

αμφιβολία για τις προθέσεις του, μόλις ανοίξεις το καπάκι του cd, 

το πρώτο που βλέπεις είναι ένα pin-up girl με ζαρτιέρες και στολή Αϊ-Βασίλη.  
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αμφιβολία για
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elementsofstyle
shopping / soul / body / mind / market

Φέτος η μόδα προστάζει ροκ και η αγαπημένη σου Absolut Vodka επιστρέφει στολισμένη με δέρμα και τρουκς για να είναι in fashion και να σου ταιριάζει 

ακόμα περισσότερο. Μια ακόμα συλλεκτική έκδοση του σουηδικού ποτού μετατρέπεται σε fashion statement και κάνει τα πάρτι σου πιο μοδάτα από ποτέ. 

Η Absolut Vodka Rock Edition θα κυκλοφορήσει για περιορισμένο  χρονικό διάστημα, γι’ αυτό φρόντισε να προλάβεις. 

(Pernod Richard Ηellas: Λεωφ. Ανθούσας, Παλλήνη, 210 6601.400, www.absolut.com/rockedition)                                                                                - ΖΩΗ ΠΑΠΑΦΩΤΙΟΥ

ROCK WITH
ABSOLUT
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Κυριακή νωρίς το πρωί. Περιμένω την 

παρέα να περάσει να με πάρει. Είπαμε 

να ξεφύγουμε λίγο από τη ρουτίνα με 

μία μονοήμερη εκδρομή κάπου κοντά. Βγάζω 

τα νέα μου Reebok EasyTone, που έχουν γίνει 

κολλητοί μου φίλοι στην πρωινή γυμναστική. 

Δεν χρειάζεται να  υδροκοπώ πια στο διάδρο-

μο, αφού ο ειδικός τους σχεδιασμός βοηθάει 

στην τόνωση γλουτών και ποδιών ακόμη και 

κατά τη διάρκεια μιας χαλαρής βόλτας (πληρ.: 

210 8930.876). Πριν από όλα η περιποίησή μου. Η

Liftactiv Retinol HA Night έχει γίνει προστάτης 

του δέρματός μου, αφού ανανεώνει τα κύττα-

ρα και γεμίζει όλες τις ρυτίδες (στα φαρμακεία).

Ρούχα; Οι θερμοκρασίες έχουν πέσει και πρέπει 

να ντυθώ καλά. Μπλούζα, παντελόνι και… οι νέ-

ες μου γαλότσες ιππασίας της Nikki Me. Αυτή η 

trendy μεταμόρφωση ενός κλασικού γυναικείου 

παπουτσιού έχει κλέψει την καρδιά μου (Κ. διά-

θεση: 57ο χλμ. Ν.Ε.Ο. Αθηνών - Λαμίας, Οινόφυτα 

Βοιωτίας, 22620 31111, www.minoglou.com). Από 

πάνω; Φυσικά, το νέο μου δερμάτινο τζάκετ από 

τη συλλογή Jimmy Choo των H&M. Άνετο και 

ζεστό, κατάλληλο για χαμηλές θερμοκρασίες 

(www.hm.com/gr/). Τέλος, μερικές σταγόνες από 

το νέο μου C-Thru Sparkling Sapphire, ένα σα-

γηνευτικό άρωμα με λουλουδάτες νότες που με 

κάνουν ακαταμάχητη (καταστήματα καλλυντι-

κών & σουπερμάρκετ). Ντριιιιιν!!!  Ήρθε η παρέα. 

Ορεξάτοι και ανανεωμένοι. « Έτοιμη;» ρωτάει η 

κολλητή, βγάζοντας τα καινούργια της γυαλιά 

ηλίου Gucci, μια νέα πρόταση της εταιρείας για 

στιλάτους τύπους όπως εκείνη (Safilo Hellas SA, 

Λεωφ. Αθηνών 336, Χαϊδάρι, 210 5322.566). Ο φί-

λος μας, πάντα μοντέρνος και ιδιαίτερος στις 

επιλογές του, μας λέει με καμάρι ότι εμπλούτισε 

την γκαρνταρόμπα του με έναν πίνακα ζωγραφι-

κής. Πρόκειται για την καινούργια του μπλούζα 

από τη συλλογή ανδρικών ρούχων Zara Man με 

γραφικά του Keith Haring™ (Αθηνάς 33-37, 210 

3243.101). Φεύγοντας, το μάτι μου πέφτει και στις 

μπότες της τρίτης της παρέας, ένα πραγματικό 

έργο τέχνης της Maria Blaisse, μιας avant garde 

καλλιτέχνιδας της δεκαετίας του ’80 (αποκλει-

στικά στα καταστηματα Sotris: Βουκουρεστίου & 

Τσακάλωφ 41, 210 3639.281/ Golden Hall, Λεωφ. 

Κηφισίας 37, 210 6837.849). A

z_papafotiou@yahoo.gr

Elementsofstyle
Της ΖΩΗΣ ΠΑΠΑΦΩΤΙΟΥ

DIMPLE GOLD CREST MALT WHISKY 
Το διεθνούς φήμης blend ουίσκι Dimple επιστρέφει δριμύτερο με νέα, πλούσια γεύση. Τρεις 

ιδιαίτερες γεύσεις ουίσκι με διαφορετικό χρόνο παλαίωσης, που ωριμάζουν σε τρεις τύπους 

δρύινων βαρελιών, ενώνουν τις δυνάμεις τους στο Dimple Gold Crest και επισφραγίζουν τις πιο 

πολύτιμες στιγμές μας (210 6235.200)

VICHY
Κρέμα νυχτός Liftactiv Retinol HA Night € 34,50

NIKKI ME
Πλαστική γαλότσα ιππασίας € 40,50

H&M
Γυναικείο δερμάτινο τζάκετ € 199

CAMPER
Γυναικεία μπότα c-shoe by Maria Blaisse

GUCCI
Γυαλιά ηλίου Eyeweb € 165 

REEBOK
Γυναικείο αθλητικό παπούτσι EasyTone

C-THRU
Sparkling Sapphire 30 ml € 7,20 & 75ml € 15,20

ZARA
Ανδρικό t-shirt με γραφικά του Keith Haring™

ΜΟΤΟΔΥΝΑΜΙΚΗ Α.Ε.Ε.
Η επίσημη αποκλειστική διανομέας της Yamaha Motor Corp. Ltd σε Ελλάδα, Βουλγαρία και Ρου-
μανία πραγματοποιεί και φέτος bazaar με προσφορές έως και 80%, στις 7 & 8/11 (10.00-18.00) 
στις εγκαταστάσεις της εταιρείας (Θέση Κύριλλος, Ασπρόπυργος, Έξοδος 4 Αττικής Οδού, 
πληροφορίες: 801 11 926242, www.yamaha-motor.gr, www.motodynamics-accessories.gr).

PRIME TIMERS
Γιορτάζουν τα 10 τους χρόνια και σας προσκαλούν 4-29/11 σε ένα μεγάλο bazaar εκπληκτι-
κών τιμών, καθώς μπορείται να βρείτε όλες τις αγαπημένες σας μάρκες έως και 70% φθη-
νότερα (καθημερινά 10.00-20.00, Σάβ.-Κυρ. 10.00-18.00, Λαμίας 6 & Κωνσταντινουπόλεως, 
Ταύρος, 210 5765.920, www.prime-timers.gr, www.primetimersshop.gr).
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«ΦΙΛΟΙ ΤΗΣ ΜΕΡΙΜΝΑΣ» 

Οι «Φίλοι της Μέριμνας» οργανώνουν χριστουγεν-

νιάτικο bazaar στο Ζάππειο Μέγαρο, με βιβλία, παι-

χνίδια, ρούχα και αξεσουάρ την Παρασκευή 20/11 

(17.00-20.00), το Σάββατο 21/11 (10.00-20.00) και την 

Κυριακή 22/11 (10.00-17.00). Τα έσοδα θα διατεθούν 

στο κοινωνικό έργο της «Μέριμνας» (Εταιρεία για τη 

Φροντίδα Παιδιών και Οικογενειών στην Αρρώστια 

και τον Θάνατο).

ΕΓΚΑΙΝΙΑ FNAC 

Το τρίτο κατά σειρά κεντρικό κατάστημα της Fnac έ-

χει εγκαίνια την Τετάρτη 11/11 (19.30) και προσκαλεί 

το κοινό σε μια βραδιά όπου άνθρωποι της τέχνης 

θα έχουν την τιμητική τους. «Νονός» του τμήματος 

βιβλίου θα είναι ο συγγραφέας Χρήστος Χωμενί-

δης, ο Γιώργος Νταλάρας του αντίστοιχου τμήμα-

τος μουσικής, ενώ η βραδιά θα κλείσει με live των 

Onirama. (Στη γωνία Μητροπόλεως & Αιόλου)

BAZAAR 

Το γνωστό καθιερωμένο bazaar των διάσημων 

brands (Energie, Liu Jo, Miss Sixty, Pepe Jeans, Le Coq 

Sportif κ.ά.) είναι και πάλι εδώ για εσάς. Ως τις 28/11 

ανδρικά και γυναικεία ρούχα, παπούτσια, εσώρουχα 

και αξεσουάρ σας περιμένουν για να τα αποκτήσετε 

με έκπτωση 65%. Be there! (Δευτ.-Παρ. 10.00-19.30, 

Σάβ. 10.00-20.00, Αγησιλάου 57-59, Κεραμεικός)   
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Soul/Body/Mind Market
Της ΖΩΗΣ ΠΑΠΑΦΩΤΙΟΥ

FISCHER 

Μπίρα, σινεμά και καλό φαγητό. Η Αθηναϊκή Ζυθοποιία και η μπίρα 

Fischer βρέθηκαν για άλλη μια φορά στο γαστρο-σινεφιλικό φε-

στιβάλ «Σινεμά στο πιάτο». Για μία εβδομάδα στη Θεσσαλονίκη έξι 

κινηματογραφικές προβολές ενέπνευσαν μερικά από τα καλύτερα 

εστιατόρια της πόλης (Mare e Mont, Es) για μοναδικές γαστρονομικές 

δημιουργίες και ξέφρενα πάρτι. Αθηναϊκή Ζυθοποιία, 210 5384.368 

FREZYDERM

Η γνωστή εταιρεία καλλυντικών προϊόντων Frezyderm, με προϊόντα 

που πάντα φροντίζουν τα λιπαρά και με ατέλειες δέρματα, όπως και τις 

επιδερμίδες που ταλαιπωρούνται από ακμή, εμπλουτίζει τη σειρά Ac-

Norm με το Frezyderm Ac-Norm Peeling Gel. Ένα απολεπιστικό προϊόν 

σε υγρή μορφή, ειδικά μελετημένο για ευαίσθητα δέρματα με λιπαρό-

τητα και ακμή. Μενάνδρου 75, Αθήνα, 210 5246.900, www.frezyderm.gr 

THE MALL

Λένε ότι «είμαστε ό,τι τρώμε» και το The Mall Athens, με αφορμή την 

Παγκόσμια Ημέρα Διατροφής, μας προσκάλεσε να ενημερωθούμε 

για τη σωστή διατροφή, μέσα από την ενέργεια “Fit ’n Taste”. 1-18 

Οκτωβρίου, οι επισκέπτες του γνωστού εμπορικού είχαν τη δυνατό-

τητα να επισκεφθούν τα σπιτάκια κορυφαίων εταιρειών και να ενημε-

ρωθούν σχετικά με τις σωστές μεθόδους διατροφής. 210 6300.000

ORZENE

«Μην το πιείτε, λουστείτε!» Διαχρονικό σλόγκαν που συνεχίζει να επι-

βεβαιώνει το σαμπουάν μπίρας Orzene μέσω της ανανεωμένης σει-

ράς Orzene Beer, αλλά και μιας νέας σειράς προϊόντων βασισμένης 

σε εκχυλίσματα φυσικών συστατικών, την Orzene Extracts. Φυσικά 

υλικά, όπως αμύγδαλο, μέλι, ρύζι και jojoba, πλούσια σε βιταμίνες και 

μέταλλα, αναζωογονούν και επαναφέρουν την υγεία των μαλλιών. 

GOODY’S - COCA COLA

Ένα απολαυστικό γεύμα Goody’s μαζί με μια παγωμένη Coca Cola. 

Ωραίος συνδυασμός. Φαντάσου τώρα το συγκεκριμένο γεύμα να 

σου έδινε δώρο ένα αυτοκίνητο και μάλιστα Mini!  Δεν είναι σενάριο 

επιστημονικής φαντασίας, αλλά ο διαγωνισμός που οργάνωσαν τα 

Goody’s και η Coca Cola, αναδεικνύοντας τρεις τυχερούς που κέρδι-

σαν από ένα καταπληκτικό Mini. 

NESQUIK 

Νέος διαδικτυακός τόπος για γονείς και παιδιά άνοιξε τις πύλες του 

από τη Nestlé και το στιγμιαίο ρόφημα κακάο Nesquik. Με ένα κλικ 

στο www.nesquikplus.gr μπορείς να ενημερωθείς για θέματα σωστής 

διατροφής, φυσικής άμυνας, πνευματικής λειτουργίας, ενέργειας και 

ανάπτυξης, αλλά και να πάρεις προσωπικές συμβουλές γύρω από την 

παιδική διατροφή σε συνεργασία με διαιτολόγους - διατροφολόγους.  

HEINEKEN - TOKYO HOTEL 

Το Ελληνικό MTV έκλεισε τον πρώτο χρόνο και το γιόρτασε εντυπω-

σιακά με επίτιμους καλεσμένους τους Tokio Hotel, τους οποίους η 

κοσμοπολίτικη μπίρα Heineken φρόντισε να φέρει στη χώρα μας (Πα-

ρασκευή 9 Οκτωβρίου στο ΟΑΚΑ). Η γνωστή «πράσινη» διοργάνωσε 

επίσης ειδικές εκδηλώσεις και διαγωνισμούς για όσους συγκεντρώ-

θηκαν στο περίπτερό της. Αθηναϊκή Ζυθοποιία, 210 5384.911 

Becel pro-activ

Αν αγαπάτε το ποδόσφαιρο με την καρδιά σας, έχετε έναν ακόμα λό-

γο να έρθετε στο Γήπεδο Καραϊσκάκη, το Σάββατο 7 Νοεμβρίου, στις 

5 το απόγευμα. Εκεί θα βρίσκονται ο Ντάρκο Κοβάσεβιτς και το Becel 

pro-activ για να σας ενημερώσουν για το πώς να φροντίσετε την αρ-

τηριακή σας πίεση, αλλά και να επιδοθείτε στο αγαπημένο σας σπορ. 

Πληροφορίες: Solid Relations, Kλαίρη Κουντούρη, 210 8172.264

ΚΙΝΗΤΟ ΤΗΛΕΦΩΝΟ 
& ΥΓΕΙΑ

Πιθανοί κίνδυνοι από τη χρήση 

του κινητού τηλεφώνου και 

τρόποι προστασίας.  Ένα βιβλίο 

του Κ.Θ. Λιολιούση (εκδ. Δίαυ-

λος), που μεταξύ άλλων απευ-

θύνεται και στις οργανώσεις 

πολιτών που μάχονται για την 

απομάκρυνση των κεραιών βά-

σης από τις γειτονιές τους. 

 «Ο ΠΟΝΟΣ ΣΤΟΝ ΠΟΛΙΤΙ-
ΣΜΟ ΚΑΙ ΤΗΝ ΙΣΤΟΡΙΑ ΤΗΣ
ΙΑΤΡΙΚΗΣ»

Με έναν από τους πρωταγωνι-

στές της ζωής των ανθρώπων, 

τον πόνο, ασχολείται ο Γ.Α. Ρη-

γάτος, παθολόγος-ογκολόγος, 

διευθυν τής της Α΄ Παθολο-

γικής - Ογκολογικής Κλινικής 

ΑΟΝ Αθηνών «Ο Άγιος Σάββας», 

στο βιβλίο του (Ιατρικές Εκδό-

σεις Βήτα, 210 6714.371).

L’OFFICIEL

Πρόληψη, ελπίδα, θετική σκέψη, σωστή ενημέρωση 

είναι μερικά από τα όπλα μας απέναντι στη μάστιγα 

της εποχής μας, τον καρκίνο. Το περιοδικό “L’Oficiel” 

προσφέρει 1 ευρώ ανά τεύχος (για τον Νοέμβριο), 

υποστηρίζοντας τον αγώνα του Πανελλήνιου Συλλό-

γου Γυναικών με Καρκίνο Μαστού «Άλμα Ζωής» και 

του Συλλόγου «Άλμα Ζωής» Θεσσαλονίκης. 

Η ΓΕΙΤΟΝΙΑ ΤΗΣ ΔΡΑΣΗΣ

Θέλεις να τρέφεσαι και να ζεις σωστά; Πήγαινε στη 

«Γειτονιά της δράσης». Το μοναδικό θεματικό πάρκο 

στην Ελλάδα για την Υγεία και Ευεξία μας προσκαλεί 

8-11/11 στο Μετρό του Συντάγματος (10.00-20.00, 

είσοδος δωρεάν) για να μάθουμε να τρώμε και να 

ζούμε σωστά. QualityNet Foundation, 210 6898.594

ATHENS HEART 

Σας περιμένει έως 7/11 για να κερδίσετε πλούσια δώρα. Με κάθε αγορά από τα 80 επώνυμα καταστήματα μό-

δας, τεχνολογίας και ειδών σπιτιού, έχετε τη δυνατότητα να αποκτήσετε δωροεπιταγές € 50 και € 100, καθώς 

και ηλεκτρονικούς υπολογιστές Acer one. Εμπορικό Κέντρο Athens Heart, Πειραιώς 180 

JOHNNIE WALKER

To Johnnie Walker Black Label βάζει τα «καλά» του για να γιορτάσει τα 100 χρόνια από τη γέννησή του. Η

νέα συλλεκτική επετειακή έκδοση έχει μαύρο χρώμα και είναι διακοσμημένη με αληθινό χρυσό. Το ποτό-

σύμβολο σε μια εκδοχή πιο εορταστική και πιο πολυτελή από ποτέ. 210 6882.705

NESTLÉ

H εφαρμογή του προγράμματος «Ναι Ζούμε Καλύτερα» της Nestlé Ελλάς με στόχο την εκπαίδευση και την 

ενημέρωση της οικογένειας στέφθηκε με επιτυχία. Μία σειρά δράσεων και εκπαιδευτικών παιχνιδιών που 

έλαβαν χώρα στο Αττικό Ζωολογικό Πάρκο αποδείχτηκαν πολύτιμες για μικρούς και μεγάλους.

Η ΔΥΝΑΜΙΚΗ ΤΗΣ ΕΝΕΡΓΕΙΑΣ

Τα πάντα είναι ενέργεια, αλλά ποιος μπορεί να την οδηγήσει προς τη σωστή κατευθυνση για να εξασφαλίσει 

μια καλύτερη ζωή; Ο Αντώνης και η Βένα Καλογήρου και ο διακεκριμένος ερευνητής και γεωπαθολόγος Dr. 

Amaresh Mehta δίνουν απαντήσεις στο σεμινάριο «Η δυναμική της ενέργειας». Εκπαιδευτικό Κέντρο Εθνικής 

Τράπεζας της Ελλάδος, Λεωφ. Ποσειδώνος 41-43 & Ι. Λιούγκα, Γλυφάδα, 210 6459.500, info@kalogirou.gr, Σάβ. 

21/11 & Κυρ. 22/11, 10.00-20.00, κόστος παρακολούθησης € 580, ισχύουν ειδικές τιμές για ομαδικές εγγραφές.

PRAKTIKER

Έχεις ταλέντο στο design, αλλά δεν ήξερες σε ποιον να απευθυν-

θείς; Το πρώτο βήμα έγινε με το πρώτο φεστιβάλ Φαντασίας και 

Πρακτικής Σύνθεσης στην Ελλάδα. Από 17 ως 31 Οκτωβρίου το 

Praktiker Βόλου φιλοξένησε την πρώτη έκθεση “I Love Design by 

Praktiker”, μια πρωτότυπη ενέργεια που συνδυάζει τη χαρά της δη-

μιουργίας (Do It Yourself) με την τέχνη του Design. 210 3493.352 

ΗΒΗ 

Όλοι έχουμε ξεδιψάσει απολαυστικά με Pepsi, 7up, energy drinks, 

100% φυσικούς χυμούς, δηλαδή όλα τα αναψυκτικά της Ήβη. Τώρα 

ξεδιψάμε και με τη νέα παραδοσιακή σειρά Ήβη κλασική. Αναψυ-

κτικά με περισσότερο χυμό, λιγότερη ζάχαρη και ανθρακικό, χωρίς 

τεχνητά αρώματα και χρώματα σε τέσσερις υπέροχες γεύσεις: 

πορτοκαλάδα, βυσσινάδα, λεμονάδα και γκαζόζα!   
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ΧΑΛΑΝΔΡΙ
Στη Στέφι έκανες κόπιες, 

στον Ηλία επιδαψίλευες  

μπίρες, στο Χαλάνδρι με 

ποδήλατο τριγυρνού-

σες, είσαι πολύ όμορ-

φος όταν χαμογελάς…

ΠΥΡΓΟΣ ΑΘΗΝΩΝ 
Copy Cabana, έφυγες… 

τόσο ξαφνικά! Σε ψά-

χνω παντού… όχι, δεν 

σε είδα… σ’ αναζητώ 

παντού όμως, με όλες 

μου τις αισθήσεις! 

demissgs@yahoo.gr

ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟΥ-
ΠΟΛΗ
23/10, εσωτερικό, λίγο 

μετά τις 12, μπήκα Φιλο-

σοφική, κοιταζόμασταν 

από την αντανάκλαση 

του τζαμιού, θέλω να 

σε ξαναδώ. nesomou@

yahoo.gr 

ΟΑΚΑ 
Ελλάδα-Λετονία, θύρα 

35, αστεράκι φωτεινό 

με την καφέ-άσπρη 

τσάντα Sisley, σε 

χάζευα όλη την ώρα, 

στείλε εδώ! 

S-CAPE ΚΑΙ SODADE
Κούκλος με καπελάκι 

και μαύρο μπουφάν, 

πολλές φορές! Μακάρι 

να το δεις! Σε θέλω 

με τρέλα! Στείλε! 695 

6795924

ΣΥΝΤΑΓΜΑ
Σε περίμενα στο μετρό 

στο Σύνταγμα 22/10 

στις 8 και δεν ήρθες, 

πάρε να βρεθούμε. 693 

2239718

BLENDER 
20/10 απολάμβανες α-

νέμελος τα ανεβασμένα 

πιπίνια! Τρελό αγόρι! 

ΙΟΥΛΙΑΝΟΥ 26
Μακάρι να μη μέναμε 

στις ματιές, αλλά μου 

είναι δύσκολο να σε 

πλησιάσω στη σχολή 

λόγω της δουλειάς σου. 

Α7
14/10, Τετάρτη βράδυ, 

ανέβηκες στ. Υγείας, ή-

σουν μελαχρινή, φόρα-

γες ένα γκρι σκουφάκι 

και κράταγες ένα βιβλίο 

Κλινικής Βιολογίας. Άμα 

είναι, 698 6648899

ΛΕΥΚΗ ΜΗΧΑΝΗ
Σάββατο βράδυ 17/10, 

είμαι ο μελαχρινός με 

την άσπρη μηχανή, εσύ 

μελαχρινή λεπτή, σε 

κοίταζα και χαμογελά-

σαμε, θέλω να σε δω. 

697 0752912

ΠΕΙΡΑΙΑΣ
Ηλεκτρικός 22/10, 

7.10, το πρωί αγόρασες 

κουλουράκι, εγώ εκ 

των αριστερών σου! 

Ξυρισμένο μαλλί εσύ, 

κατευθύνθηκες προς 

τις κυλιόμενες…

ΘΕΣΣΑΛΟΝΙΚΗ
Mouyer Αγίας Σοφίας, 

έκανες βιτρίνα και εγώ 

χάζευα δήθεν τα παπου-

τσάκια, σε ξαναείδα το 

βράδυ στο μπαρ, μετά-

νιωσα που δεν σου μίλη-

σα, θέλω να σου βγάλω 

τα γυαλιά. Στείλε εδώ.

HONDOS ΟΜΟΝΟΙΑ
Πέμπτη 10/9 μεσημέρι, 

9ος όροφος, συναντη-

θήκαμε στην κυλιόμε-

νη, είπες ότι σε λένε 

Γιάννη και ήρθες για μια 

αλλαγή, αρνήθηκα να 

πάρω το τηλέφωνό σου 

αλλά το μετάνιωσα! 

Deleni1@yahoo.gr 

ΕΝ ΔΕΛΦΟΙΣ 
Πέμπτη 22/10, φορού-

σες μπλε βερμούδα και 

λευκή μπλούζα, αν κα-

τάλαβες, στείλε εδώ.

ΣΤΑΔΙΟ PAPAYA 
Από 17/7, μιλήσαμε, θα 

κανονίζαμε να βγούμε 

και μετά χάθηκες, οπτα-

σία, στείλε μήνυμα, ο 

γοητευμένος μελαχρι-

νός. 693 2960609

ΔΙΚΑΣΤΗΡΙΑ 
Consume my heart 

away sick with desire 

and fastened to a dying 

animal θα σε περιμένω 

την ίδια μέρα, την ίδια 

ώρα στη στάση που 

κατέβηκες.

ΠΕΔΙΟ ΑΡΕΩΣ
Σε είπα γλειφιτζούρι, 

είπες ότι δεν στο έχουν 

πει ποτέ αυτό, σου έδω-

σα το τηλέφωνό μου, 

στείλε μήνυμα. 694 

9144325

ΚΑΤΕΧΑΚΗ
Στα φανάρια σε είδα…

ξανθός με μαύρη μη-

χανή! Με κοίταξες, μου 

χαμογέλασες και μετά 

χάθηκες! 

VILLA
12/10 κοντά στον dj, 

καστανή, πιασμένα 

μαλλιά, αφέλειες, μαύ-

ρο φόρεμα, μποτάκια… 

έμαθα είσαι δαπήτισ-

σα… ερωτεύτηκα τα ΤΕΙ 

Πειραιά. 

ΣΥΝΤΑΓΜΑ
Δευτέρα 26/10 μεση-

μέρι. Εσύ πεζός, μαύρη 

τραγιάσκα, καμπαρτίνα. 

Εγώ οδηγούσα, σου 

μίλησα στο φανάρι, σ’ 

έχασα!! Τηλεφώνησέ 

μου!! 694 4455915

ΑΣΚΤ
Εξετάσεις Καλών Τε-

χνών, Πάρη!! Θέλω να 

σε ξαναδώ! Η φραουλί-

τσα. Χεχε.

ΤΡΕΝΟ
17/10 σε είδα στο τρέ-

νο, κοιτιόμασταν, στα-

μάτησες στα Πευκάκια, 

δεν σε ξέχασα, αν θες, 

πάρε με. 698 1378457

ΒΑΣ. ΣΟΦΙΑΣ
Ιατρείο δερματολόγου. 

Έχεις ωραία μαύρα μά-

τια, φορούσες κοστού-

μι, κρίμα να μη μιλήσου-

με.  mavramatia1980@

yahoo.gr 

ΕΛΕΥΣΙΝΑ
20/10 δίναμε και οι δυο 

σήματα στις 10.15, φο-

ρούσες κόκκινη φόρμα, 

έφυγες με μαύρο αμάξι, 

θέλω να σε ξαναδώ, Γω-

γώ.  se_eida_eleusina@

yahoo.gr 

ΕΛΕΥΣΙΝΑ 
Άλφα Bank, μπήκαμε 

μαζί, μου χαμογέλασες 

υπέροχη καλοντυμένη 

γυναικάρα, μετά χαι-

ρετηθήκαμε μέσα στα 

αμάξια, σε ψάχνω πα-

ντού, στείλε εδώ.

ΛΕΝΑ ΑΠΟ ΠΑΠΑΓΟΥ
Ξέρεις πόσες ψεύτρες 

κυκλοφορούν σαν κι 

εσένα; Άπειρες! Σχολή 

κάνατε! Πινόκιο! 694 

4811302

ΒΑΚΑΛΟ
Σε είδα και από τότε 

έχω χάσει τα λογικά 

μου και η καρδιά μου 

χτυπάει σαν τρελή όταν 

σε βλέπει, Ειρήνη… 

Όταν το δεις βρες με, 

Χατζής…

ΣΥΓΓΡΟΥ - ΦΙΞ
19/10, 10.30 περίπου, 

κοιταχτήκαμε, αλ-

λάξαμε μαζί γραμμή 

για Σύνταγμα- Μονα-

στηράκι, κρατούσες 

τσάντα ταχυδρόμου, 

θέλω να σε γνωρίσω.  

tigerlillies_r@hotmail.

com  

ΚΗΦΙΣΙΑ
Escoba Lounge, δού-

λευες στο μπαρ στις 

17/10, είσαι τούντζα… 

λατρεύω το γυαλιστερό 

κεφαλάκι σου και το 

τρεμάμενο μάτι!! Σε 

θέλω… Μ.Δ. 

SOCIALISTA
Δευτέρα 19/10 καθό-

μουν με την παρέα 

μου όρθιος έξω (με τα 

μαύρα)… το γα… όντως 

πολύ που δεν ήρθα να 

μιλήσω; Έτσι δεν είπες 

στη φίλη σου; Σώζεται; 

ΠΑΝΤΕΙΟΣ
Σε είδα στα τραπεζάκια 

τις ΠΑΣΠ, ψηλός αδύ-

νατος. Σε σκέφτομαι 

συνέχεια και θέλω να 

γνωριστούμε! 

Βέσπα, κράνος, το κο-

ρίτσι και το νησί… μου 

λείπεις, το ξέρεις; 

Μαύρη Τρύπα ή μήπως 

Χαμαιλέοντας; Σε κάθε 

περίπτωση δεν έχω 

πρόθεση να σου κάνω 

φιλοφρόνηση.

Δεν αφέθηκα ποτέ να 

το παραδεχτώ… δεν 

φταις, δεν φταίω, το ξέ-

ρεις. Σ’ αγαπώ, ρε μαλά-

κα… (μικρή νεράιδα)

Στραπάτσο; Έχω φα-

φούτικα σκυλάκια! Εσύ, 

Disi; Να τα πούμε με fb; 

Κώστας

Παρακαλούσα να βου-

λιάξει το ασανσέρ στο 

ύψος των περιστάσε-

ων, Α… μου, κι έτσι να 

εγκλωβιστώ ασφαλής 

στα χάδια σου…

Ομορφιά μου, είσαι εσύ 

που μου ομορφαίνεις 

τη ζωή… δικός σου! 

Δεν υπάρχει Τιμωρία χω-

ρίς Επανόρθωση και δεν 

υπάρχει Συγχώρεση για 

τους Ακόλαστους.

Το ξέρω ότι τα κάνω συ-

νέχεια θάλασσα, αλλά 

να ξέρεις ότι σε αγα-

πάω! Ο γατούλης σου

Μαύρη τρύπα, έτσι 

όπως κλέβεις και κατα-

πίνεις καθετί που σου 

αρέσει γύρω σου, πρό-

σεξε μην καταπιείς στο 

τέλος και τον ίδιο σου 

τον εαυτό…

Άννα, μπισκοτάκι, έχα-

σα το κινητό σου… αν 

θέλεις στείλ’ το μου… 

Συγνώμη. Θ. 

10/9, η ομορφότερη μέ-

ρα της ζωής μου… από 

τότε όλα άλλαξαν… Μ. 

Θα σε περιμένω εκεί 

που μυρίζει φρεσκο-

κομμένο καφέ. 

Ξέρεις εσύ...

Γράψε για το ΣΕ ΕΙΔΑ (μέχρι 20 λέξεις) και στείλ’ το 
με SMS:  AVSE, κενό και το μήνυμά σου στο 54121

Αριθμοί κινητών θα δημοσιεύονται μόνο εάν είναι ίδιοι 
με το νούμερο του αποστολέα.

Κάθε μήνυμα χρεώνεται € 1,19 με ΦΠΑ

Σε είδα...
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Σε γνωρίζω...

VIP’S. Πολύ όμορφη 28χρο-
νη δημοσιογράφος, ψηλή, 
με άψογους τρόπους και 
προσωπικότητα, οικονομικά 
ανεξάρτητη, ιδιόκτητο σπίτι και 
Ι.Χ., επιθυμεί γνωριμία γάμου 
με κύριο εμφανίσιμο, με ευγε-
νικούς τρόπους και να πιστεύει 
πως μέσα στην πορεία της 
ζωής ο τελικός και υψηλότερος 
σκοπός κάθε σχέσης είναι η 
αγάπη. Δεκτή διαμεσολάβηση 
συγγενών. VIP’S. Ελλάδα-
εξωτερικό. Διεθνές Γραφείο 
Συνοικεσίων. Τηλ. κέντρο 210 
3234.793, Νίκης 24, Σύνταγμα,  
www.vip-petridi.gr

VIP’S. Χειρούργος ορθοπεδικός 
39χρονος, πολύγλωσσος, 
master Αγγλία, γοητευτικός, 
αθλητικός, καλού χαρακτήρα, 
πολύ πλούσιος, έχει μεγάλη 
ακίνητη περιουσία και κα-
ταθέσεις, μηνιαίο εισόδημα 
€ 50.000-60.000, επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με κοπέλα 
χαρούμενη, γιατί πιστεύει μέσα 
από την επιστήμη του αποδε-
δειγμένα ότι οι ευτυχισμένοι 
άνθρωποι είναι υγιέστεροι, 
επειδή η ευτυχία συνδέεται 
με την αισιοδοξία. Οικονομικό 
κοπέλας αδιάφορο. VIP’S. Ελλά-
δα-εξωτερικό. Διεθνές Γραφείο 
Συνοικεσίων. Τηλ. κέντρο 210 
3234.793, Νίκης 24, Σύνταγμα,  
www.vip-petridi.gr

VIP’S. Μετεωρολόγος 29χρονη, 
μεταπτυχιακό στην πληροφορι-
κή, αγγλικά, γαλλικά, ισπανικά, 
πανέμορφη, ψηλή, λυγερόκορ-
μη, κοινωνική, πρόσχαρη, με 
πολλά ενδιαφέροντα και από πο-
λύ καλή οικογένεια, ευκατάστα-
τη, πολυτελή μεζονέτα, εξοχικό, 
οροφοδιαμέρισμα, οικόπεδα, ε-
πιθυμεί γνωριμία γάμου με κύριο 
καλλιεργημένο, ψηλό, που θα 
υπάρχουν πολλά κοινά ενδιαφέ-

ροντα μεταξύ τους. VIP’S. Ελλά-
δα-εξωτερικό. Διεθνές Γραφείο 
Συνοικεσίων. Τηλ. κέντρο 210 
3234.793, Νίκης 24, Σύνταγμα, 
www.vip-petridi.gr

VIP’S. Οικονομολόγος (διευθυ-
ντής Υπουργείου Οικονομικών) 
45χρονος, αγγλικά, γαλλικά, 
ιταλικά, γοητευτικός, εξαιρετικά 
ευγενικός, με αγάπη στη μου-
σική και τα ταξίδια, έχει μεγάλη 
οικονομική άνεση, δύο ορόφων 
μεζονέτα, συν δύο διαμερίσματα 
και πατρική περιουσία, μηνιαίο 
εισόδημα € 6.000, επιθυμεί γνω-
ριμία γάμου με κυρία όμορφη, 
καλού χαρακτήρα, να νιώθει 
ελεύθερη και να έχει το θάρρος 
της γνώμης της, αλλά όταν κάνει 
λάθος να το παραδέχεται. VIP’S. 
Ελλάδα-εξωτερικό. Διεθνές Γρα-
φείο Συνοικεσίων. Τηλ. κέντρο 
210 3234.793, Νίκης 24, Σύνταγ-
μα, www.vip-petridi.gr

VIP’S. Πανεπιστημίου Αθηνών 
καθηγήτρια 37χρονη, πανέ-
μορφη, καστανόξανθη, με 
θηλυκότητα, χαρισματική και 
με απόψεις προοδευτικές, από 
πολύ καλή οικογένεια, οικονο-
μικά ανεξάρτητη, σπίτι ιδιόκτη-
το και Ι.Χ., επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με κύριο μορφωμένο, 
ευγενικό και να έχει χιούμορ 
για να μπορούν να μοιράζονται 
το ίδιο όνειρο, τις ίδιες επιθυμί-
ες, τα ίδια ενδιαφέροντα. VIP’S. 
Ελλάδα-εξωτερικό. Διεθνές 
Γραφείο Συνοικεσίων. Τηλ. κέ-
ντρο 210 3234.793, Νίκης 24, 
Σύνταγμα, www.vip-petridi.gr

VIP’S. Ιατρός (παθολογοανατό-
μος) 46χρονος, ιταλικά, αγγλικά, 
εμφανίσιμος, ευγενικός, με 
ιδιαίτερη αγάπη στο χορό και 
στα ταξίδια, οικονομικά ανεξάρ-
τητος, με μηνιαίο εισόδημα € 
4.000-5.000, επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με κυρία γοητευτική, να 
της αρέσουν η φύση και τα τα-

ξίδια, ο χορός, αλλά προπάντων 
η δημιουργία οικογένειας. VIP’S. 
Ελλάδα-εξωτερικό. Διεθνές Γρα-
φείο Συνοικεσίων. Τηλ. κέντρο 
210 3234.793, Νίκης 24, Σύνταγ-
μα, www.vip-petridi.gr

VIP’S. Δημ. Υπάλληλος (πτυ-
χιούχος Παντείου) 38χρονη, 
εμφανίσιμη, καλλίγραμμη, 
εξαιρετικού ήθους με ευγε-
νικούς τρόπους, οικονομικά 
ανεξάρτητη, διαμέρισμα 
πολυτελές στα νότια προάστια, 
Ι.Χ., μηνιαίο εισόδημα € 1.600, 
επιθυμεί γνωριμία γάμου με 
κύριο αξιόλογο, που όταν 
συναντηθούν, με μια αληθινή 
ματιά, δυο λόγια αληθινά, να 
αισθανθούν το πραγματικό με-
γαλείο του έρωτα. VIP’S. Ελλά-
δα-εξωτερικό. Διεθνές Γραφείο 
Συνοικεσίων. Τηλ. κέντρο 210 
3234.793, Νίκης 24, Σύνταγμα,  
www.vip-petridi.gr

VIP’S. Ελληνοαμερικανός 
52χρονος, πανεπιστημιακού επι-
πέδου, γοητευτικός, αθλητικός, 
ψηλός, πλοιοκτήτης, κάτοχος 
ακινήτων Κηφισιά-Γλυφάδα-
Νέα Υόρκη, μηνιαίο εισόδημα 
άνω των € 40.000, ο ίδιος λέει 
δεν τον ενδιαφέρει να έχει πολ-
λά χρήματα αλλά την ικανότητα 
να τα απολαμβάνει με το σωστό 
ταίρι! Γι’ αυτό επιθυμεί να γνωρί-
σει μια όμορφη κυρία που να της 
αρέσει ο ίδιος, για να της κάνει 
πρόταση γάμου. VIP’S. Ελλάδα-
εξωτερικό. Διεθνές Γραφείο 
Συνοικεσίων. Τηλ. κέντρο 210 
3234.793, Νίκης 24, Σύνταγμα, 
www.vip-petridi.gr

VIP’S. Συμβολαιογράφος 
50χρονη (που η ηλικία της εμφα-
νισιακά έχει μείνει στα τριάντα), 
πανέμορφη, έχει μοναδικότητα 
και σεβασμό στον εαυτό της και 
τους γύρω της, διαζευγμένη 
χωρίς υποχρεώσεις, πολύ ευκα-
τάστατη, ακίνητη περιουσία, μη-

νιαίο εισόδημα € 5.000-7.000, ε-
πιθυμεί γνωριμία γάμου με κύριο 
καλλιεργημένο, ανοιχτόμυαλο, 
με όρεξη να ζήσουν μια όμορφη 
ζωή, γιατί η ζωή έχει τη γεύση 
που της δίνεις!! VIP’S. Ελλάδα-
εξωτερικό. Διεθνές Γραφείο 
Συνοικεσίων. Τηλ. κέντρο 210 
3234.793, Νίκης 24, Σύνταγμα,  
www.vip-petridi.gr

VIP’S. Μεγαλοεπιχειρηματίας 
58χρονος, εμφανίσιμος, δια-
ζευγμένος χωρίς υποχρεώσεις, 
ταξιδεύει πολύ, είναι ένας 
άντρας με ανεξάρτητο πνεύμα 
και μυαλό, με ανώνυμη εταιρεία, 
πολλά ακίνητα, σπίτια και κατα-
στήματα στα βόρεια προάστια, 
μηνιαίο εισόδημα έως € 50.000, 
επιθυμεί γνωριμία γάμου με 
κυρία εμφανίσιμη, γελαστή, για 
να ζήσουν μια ευχάριστη ζωή. 
VIP’S. Ελλάδα-εξωτερικό. Διε-
θνές Γραφείο Συνοικεσίων. Τηλ. 
κέντρο 210 3234.793, Νίκης 24, 
Σύνταγμα, www.vip-petridi.gr

ABILITY. Υψηλών προδια-
γραφών γνωριμίες σχέσης-
συμβίωσης-γάμου. Πανελλα-
δικά-εξωτερικό. Σύγχρονοι 
άνθρωποι με σημερινές ανάγκες 
εξασφαλίζουν στο γραφείο μας 
τη σημαντικότερη απόφαση 
της ζωής τους! Δεκτή διαμεσο-
λάβηση γονέων. Εντιμότητα, 
εχεμύθεια, υψηλών προδιαγρα-
φών υπηρεσίες, σύγχρονες μέ-
θοδοι (διερεύνηση δεδομένων, 
σκιαγράφηση σωματότυπου, 
αξιολόγηση προσωπικότητας) 
διασφαλίζουν τη μοναδικότητα 
του γραφείου Ability. Για εκδρο-
μές-εκδηλώσεις AbilityClub. 
Τηλ. κέντρο 210 3826.947,  
www.abilityclub.gr 

ABILITY. Η κυρία Ράνια Κελε-
μπέκογλου και οι συνεργάτες 
της (σύμβουλοι σχέσεων, 
ψυχολόγοι) με απεριόριστη 
εμπειρία 24 χρόνων, πραγμα-

τική αγάπη, σωστό χειρισμό, 
πρωτοποριακές μεθόδους με 
άμεσα αποτελέσματα (ρεκόρ 
γάμων το 2008), σας βοηθά, 
καθοδηγεί, προτείνει τα κα-
τάλληλα άτομα για μια ευτυχι-
σμένη γνωριμία γάμου. Κάντε 
μια καινούργια αρχή για τη ζωή 
που ονειρεύεστε. Σας αξίζει! 
Τηλ. κέντρο 210 3826.947,  
www.abilityclub.gr

ABILITY. Πανέμορφη 36χρονη 
τραπεζικός (Δ/Υ) πανεπιστημι-
ακής μόρφωσης, κατάξανθη, 
λυγερόκορμη, ευχάριστη, με 
ήθος και ευγένεια, κάτοχος 
3 ακινήτων και Ι.Χ., επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με κύριο 
σοβαρό, κοινωνικό, έως 47 
ετών. Ability. Τηλ. κέντρο 210 
3826.947, www.abilityclub.gr 

ABILITY. Γλυκιά 28χρονη ιδ. 
υπάλληλος, 1.66, λεπτή, με 
αγγελικό πρόσωπο, ειλικρινής, 
κατασταλαγμένη, με πατρική 
περιουσία β. προάστια, Ι.Χ., 
επιθυμεί γνωριμία γάμου με 
νέο έως 40 ετών. Δεκτή διαμε-
σολάβηση γονέων. Ability. Τηλ. 
κέντρο 210 3826.947, www.
abilityclub.gr

ABILITY. Κούκλα 34χρονη 
νηπιαγωγός διορισμένη, 1.70, 
λεπτή, μελαχρινή, πνευματώ-
δης, με πολλά ενδιαφέροντα, 
φιλόμουση, 2 διαμερίσματα 
ν. προάστια, Ι.Χ., επιθυμεί 
γνωριμία σοβαρής προοπτικής 
με ευπρεπή κύριο έως 45 
ετών. Ability. Τηλ. κέντρο 210 
3826.947, www.abilityclub.gr 

ABILITY. Χήρα γιατρού 50χρο-
νη, εξαιρετικά όμορφη και 
νεανική, με ήθος, ευχάριστο 
χαρακτήρα, γλυκομίλητη, 
κοινωνική, οικονομικά ανεξάρ-
τητη, 2 διαμερίσματα, εξοχικό, 
Ι.Χ., επιθυμεί σοβαρή γνωριμία 
κυρίου αξιοπρεπή έως 65 
ετών. Ability. Τηλ. κέντρο 210 
3826.947, www.abilityclub.gr 

ABILITY. Γοητευτικός μηχανο-
λόγος-μηχανικός 58χρονος, 
1.82, αρρενωπός, με προσωπι-
κότητα και στιλ, μεγάλη ακίνητη 
περιουσία, μηνιαίως άνω € 
15.000, 2 Ι.Χ., επιθυμεί γνωριμία 
σοβαρής προοπτικής με κυρία 
μορφωμένη, κατασταλαγμένη, 
με ήθος. Ability. Τηλ. κέντρο 210 
3826.947, www.abilityclub.gr 

ABILITY. Διπλωμάτης 54χρονος, 
αριστοκράτης, 1.80, πολύ αρ-
ρενωπός, πολυταξιδεμένος με 
έμφυτη ευγένεια και χιούμορ, 
κάτοχος ακινήτων Ελλάδα και 
Ευρώπη, μηνιαίως άνω € 22.000, 
επιθυμεί γνωριμία σοβαρής 
προοπτικής με κυρία έως 50 
ετών εμφανίσιμη, κοινωνική, ευ-
χάριστη. Ability. Τηλ. κέντρο 210 
3826.947, www.abilityclub.gr 

ABILITY. 40χρονος πολιτικός-
μηχανικός, master και διδα-
κτορικό στέλεχος υπουργείου, 
1.81, πολύ εμφανίσιμος, δρα-
στήριος, δημιουργικός, ακίνη-
τα β. προάστια, Ι.Χ., επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με νέα έως 37 
ετών εμφανίσιμη, κατασταλαγ-
μένη, για οικογένεια. Ability. 
Τηλ. κέντρο 210 3826.947,  
www.abilityclub.gr

ABILITY. Επιχειρηματίας-
εισαγωγέας 46χρονος, 1.80, 
λεπτός, μελαχρινός, πρασι-
νομάτης, πανεπιστημιακής 
μόρφωσης, πολύ κοινωνικός, 
τζέντλεμαν, ευχάριστος, μεγάλο 
μηνιαίο εισόδημα και ακίνητα ν. 
προάστια, σπορ Ι.Χ. και σκάφος, 
επιθυμεί σοβαρή γνωριμία κυ-
ρίας έως 43 ετών εμφανίσιμης, 
κοινωνικής, με καλό χαρακτή-
ρα. Ability. Τηλ. κέντρο 210 
3826.947, www.abilityclub.gr 

ABILITY. Όμορφη 42χρονη 
δασκάλα, ευγενική, ευχάρι-
στη, λεπτούλα, ξανθιά, με 
εντυπωσιακή προσωπικότητα, 
διαμέρισμα, εξοχικό, Ι.Χ., 
επιθυμεί γνωριμία γάμου με 
κύριο ποιοτικό, ευγενή έως 54 
ετών. Ability. Τηλ. κέντρο 210 
3826.947, www.abilityclub.gr 

ABILITY. 36χρονος επιστήμων 
(σπουδές στα ναυτιλιακά), 
1.84, αρρενωπός, γυμνασμέ-

νος, στέλεχος εταιρείας, με 
πολλά ενδιαφέροντα μηνιαίως 
άνω € 4.800, οροφοδιαμέρι-
σμα, Ι.Χ., επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με νέα έως 34 ετών 
εμφανίσιμη, κατασταλαγμέ-
νη, να της αρέσει η ήρεμη 
ζωή. Ability. Τηλ. κέντρο 210 
3826.947, www.abilityclub.gr 

ABILITY. Πραγματική κούκλα 
38χρονη, ψυχολόγος, 1.72, με-
λαχρινή με τέλειες αναλογίες, 
ιδιόκτητο ιατρείο, 4 ακίνητα, 
οικονομική άνεση, επιθυμεί 
γνωριμία γάμου με κύριο έως 
50 ετών, επιστήμονα, σοβαρό, 
κοινωνικό (προτιμάται γιατρός, 
ανώτερος Δ/Υ, επιχειρηματί-
ας). Ability. Τηλ. κέντρο 210 
3826.947, www.abilityclub.gr 

Ανεπανάληπτη Πολωνή
25χρονη φοιτήτρια οικονο-
μικών, 1.72 ύψος, με τέλειες 
αναλογίες, αναζητά κύριο 
διακριτικό, ευκατάστατο ιατρό-
βιομήχανο-επιχειρηματία-
ξενοδόχο. Αυθημερόν 
ραντεβού. Πανελλαδικά. 697 
9423346, 210 8064.902

Εισοδηματίας 50χρονη, πανε-
πιστημιακής μόρφωσης, πολύ 
εντυπωσιακής εμφάνισης, 1.70, 
λεπτή, ξανθιά, με πράσινα μάτια, 
μοντέρνα, νεανική, με έντονη 
προσωπικότητα, κάτοικος βο-
ρείων προαστίων, ιδιοκτήτρια 
πολυκατοικίας με ενοικιαζόμενα 
διαμερίσματα, επιθυμεί σοβαρή 
γνωριμία με κύριο εμφανίσιμο, 
ευγενικό, γενναιόδωρο, με χιού-
μορ, έως 60 ετών. «Πάππας», 
Ομήρου 38, Κολωνάκι, 210 
3607.748, καθημερινές 9.00-
21.00, Σάββατο 10.00-14.00, 
www.pappas.gr

Υποψήφιος διδάκτωρ
35χρονος, με μεταπτυχιακά 
και διδακτορικό, εργαζόμενος 
σε ινστιτούτο ερευνών, από 
επώνυμη οικογένεια επιχειρη-
ματιών, 1.85, πολύ εμφανίσιμος, 
αθλητικός, με παιδεία και ευγέ-
νεια, οικονομικά ανεξάρτητος, 
ιδιόκτητο διαμέρισμα, εξοχικό, 
Ι.Χ., επιθυμεί σοβαρή γνωριμία 
με δεσποινίδα ευγενική, καλλι-
εργημένη, άριστης εμφάνισης, 
έως 32 ετών. «Πάππας», Ομήρου 
38, Κολωνάκι, 210 3607.748, κα-
θημερινές 9.00-21.00, Σάββατα 
10.00-14.00, www.pappas.gr

Διευθυντής αστυνομίας 
45χρονος, ψηλός και πολύ 
γοητευτικός, πανεπιστημια-
κής μόρφωσης, με χιούμορ, 
καλλιέργεια και ευγενικούς 
τρόπους, ευκατάστατος, 
ιδιόκτητο διαμέρισμα, ενοικι-
αζόμενα μαγαζιά, εξοχικό, Ι.Χ., 
επιθυμεί σοβαρή γνωριμία με 
κυρία εμφανίσιμη, μορφωμένη, 
κατασταλαγμένη, με σκοπό τη 
δημιουργία οικογένειας. «Πάπ-
πας», Ομήρου 38, Κολωνάκι, 
210 3607.748, καθημερινές 
9.00-21.00, Σάββατα 10.00-
14.00, www.pappas.gr

Όμορφη λέκτορας, 33 ετών, 
ψηλή, καστανόξανθη, πολύ γλυ-
κιά, με μεταπτυχιακές σπουδές 
και διδακτορικό, από επώνυμη 
και ευκατάστατη οικογένεια της 
Κρήτης, ευγενική, τρυφερή, 
δραστήρια, οικονομικά ανεξάρ-
τητη, με μεγάλη πατρική περι-
ουσία, επιθυμεί γνωριμία γάμου 
με κύριο μορφωμένο, ευγενικό, 
ευπαρουσίαστο, επαγγελματικά 
κατασταλαγμένο, έως 45 ετών. 
«Πάππας», Ομήρου 38, Κολωνά-
κι, 210 3607.748, καθημερινές 
9.00-21.00, Σάββατα 10.00-
14.00, www.pappas.gr

Πανέμορφη φιλόλογος,
πτυχιούχος φιλοσοφικής, 1.72, 
λεπτή, καστανόξανθη, αιθέρια, 
γλυκιά, ευγενική, δραστήρια, 
€ 2.200 μηνιαίως, διαμέρισμα, 
εξοχικός, έσοδα από ενοίκια, 
Ι.Χ., πατρική περιουσία, επιθυ-
μεί γνωριμία γάμου με κύριο 
38-45 ετών, ψηλό, αρρενωπό, 
γοητευτικό, δυναμικό, κατα-
σταλαγμένο και επαγγελματικά 
δημιουργημένο. «Πάππας», 
Ομήρου 38, Κολωνάκι, 210 
3607.748, καθημερινές 9.00-
21.00, Σάββατα 10.00-14.00,  
www.pappas.gr

Πολ. μηχανικός 45χρονος,

ελεύθερος, 1.85 ύψος, αρρε-
νωπός, ειλικρινής και σταθερός, 
μηνιαίως περίπου € 10.000, 
ιδιοκτήτης πολλών ακινήτων 
σε Αθήνα και νησιά, πολυτελές 
Ι.Χ., αναζητά γνωριμία γάμου με 
κυρία πανεπιστημιακής μόρφω-
σης, εμφανίσιμη με ευχάριστο 
χαρακτήρα. Δεκτή και διαζευγ-
μένη. «Λούης» Αθήνα, Αγ. Κων-
σταντίνου 6, 7ος όροφος, 210 
5235.692, www.sinikesia.gr

Δικηγόρος 50χρονη, ψηλή, 
φινετσάτη, εξαίρετου χαρακτή-
ρα, διαζευγμένη χωρίς παιδιά, 
αναγνωρισμένη στο χώρο της, 
με ιδιόκτητο διαμέρισμα, Ι.Χ., 
εξοχικό, μηνιαίως περίπου € 
10.000, καταθέσεις, αναζητά 
γνωριμία ευπαρουσίαστου κυ-
ρίου, κοινωνικά επιτυχημένου, 
ειλικρινή με θετική διάθεση έως 
65 ετών. «Λούης» Αθήνα, Αγ. 
Κωνσταντίνου 6, 7ος όροφος, 
210 5235.692, www.sinikesia.gr

Ψυχολόγος 34χρονη, λυγε-
ρόκορμη, ξανθιά, ώριμη και 
συγκροτημένη, με ιδιόκτητο 
τριώροφο στα νότια προάστια, 
Ι.Χ., € 5.000 μηνιαίο εισόδημα, 
αναζητά γνωριμία κυρίου 
ευπαρουσίαστου, κατασταλαγ-
μένου και αποφασισμένου για 
γάμο και οικογένεια. «Λούης» 
Αθήνα, Αγ. Κωνσταντίνου 6, 
7ος όροφος, 210 5235.692, 
www.sinikesia.gr

Ελληνογαλλίδα στέλεχος 
εταιρείας, 29χρονη, πολύ 
γοητευτική, με φινέτσα και 
στιλ, έντονη θηλυκότητα, 
άριστης οικογένειας, μηνιαίως 
€ 3.000, 2ώροφο, εξοχικό, Ι.Χ., 
επιθυμεί σύζυγο έως 40 ετών, 
κοινωνικό, καλλιεργημένο, με 
ευχάριστο χαρακτήρα. 
Αποκλειστικά «Λούης» Πει-
ραιάς, Καραΐσκου 117, 210 
4176.812, www.louis.gr

Ιστορικός-φιλόλογος 27χρο-
νη, πανέμορφη, 1.75, ξανθιά, 
με αρίστους τρόπους και ευγέ-
νεια, εξαιρετικής οικογένειας 
εκπαιδευτικών, μηνιαίως € 
1.800, οροφοδιαμέρισμα, εξο-
χικό, καταθέσεις, Ι.Χ., επιθυμεί 
σύζυγο έως 35 ετών, σοβαρό, 
με κατασταλαγμένο χαρακτή-
ρα. Αποκλειστικά «Λούης» 
Πειραιάς, Καραΐσκου 117, 210 
4176.812, www.louis.gr

Φυσίατρος 35χρονη, πανέ-
μορφη, λεπτή, με έντονη θη-
λυκότητα, οικογένεια ιατρών, 
ευκατάστατη, ακίνητη περιου-
σία, Ι.Χ., επιθυμεί σύζυγο έως 
48 ετών, μορφωμένο, κοινω-
νικό. Αποκλειστικά «Λούης» 
Πειραιάς, Καραΐσκου 117, 210 
4176.812, www.louis.gr

Στρατιωτικός 38χρονος, 1.82,
αρρενωπός, με ήθος, οικογέ-
νειας στρατιωτικών, αρίστης 
προσωπικότητας, ευχάριστος, 
ευκατάστατος, 2 Ι.Χ., επιθυμεί 
σύζυγο έως 35 ετών, όμορφη, 
σοβαρή. Αποκλειστικά «Λούης» 
Πειραιάς, Καραΐσκου 117, 210 
4176.812, www.louis.gr

Καλλονή 27χρονη, πτυχιού-
χος, μοναχοκόρη, γνωστού 
επιχειρηματία, εξαιρετικά εμ-
φανίσιμη, ψηλή, καλλίγραμμη, 
με έντονη θηλυκότητα, άψογο 
χαρακτήρα, ευγενικούς τρό-
πους, 6ώροφο ακίνητο ενοικια-
ζόμενο, βίλα στα βόρεια προά-
στια, καταθέσεις, Ι.Χ., μηνιαίως 
€ 4.000, επιθυμεί σύζυγο έως 
42 ετών, εμφανίσιμο, με παι-
δεία, για τη δημιουργία οικογέ-
νειας. Αποκλειστικά «Λούης» 
Πειραιάς, Καραΐσκου 117, 210 
4176.812, www.louis.gr

Club Διαζευγμένων για γνω-
ριμίες-συμβίωση στην καρδιά 
της Γλυφάδας. Αφήστε την 
απογοήτευση πίσω, ξεκινήστε 
μία νέα ελπιδοφόρα αρχή 
στη ζωή σας. Σοβαρότητα, 
εχεμύθεια. Συναντήσεις εβδο-
μαδιαία. Elite. Α. Παπανδρέου 
11, Γλυφάδα, 2ος όροφος, 210 
8985.671, www.eliteclub.gr

Ιατροδικαστής 37χρονος, με 
υψηλά εισοδήματα και μεγάλη 
ακίνητη περιουσία, καλλιεργη-
μένος και ευπαρουσίαστος, με 
ευρύτητα ενδιαφερόντων, ανα-

ζητά κυρία όμορφη, δραστήρια, 
κοινωνική, έως 35 ετών, με σκο-
πό τη δημιουργία οικογένειας. 
Οικονομικό αδιάφορο. Elite. Α. 
Παπανδρέου 11, Γλυφάδα, 210 
8985.671, www.eliteclub.gr

Δικηγόρος 54χρονη, άριστη 
προσωπικότητα, ψηλή, φινε-
τσάτη, πρόσχαρη, με ευγένεια, 
ήθος και αρχές, χωρίς υποχρε-
ώσεις, με αγάπη στη φύση και 
στα θεάματα, επιθυμεί γνωρι-
μία γάμου με κύριο καλλιεργη-
μένο, ευχάριστο, με αγάπη για 
τη ζωή, έως 65 ετών. Elite. Α. 
Παπανδρέου 11, Γλυφάδα, 210 
8985.671, www.eliteclub.gr

Αισθητικός 38χρονη, πολύ ό-
μορφη, με εισοδήματα € 3.000 
μηνιαίως και δύο μεγάλα δια-
μερίσματα, επιθυμεί γνωριμία 
γάμου με κύριο καλλιεργημένο, 
τρυφερό, έως 48 ετών. «Ψύλ-
λα», Διονύσου 25, Μαρούσι 
(πλησίον ΗΣΑΠ), τηλ. κέντρο 
210 6120.611, 6128.927

Πολιτικός μηχανικός 37χρο-
νος, ευγενικός, καλλιεργημέ-
νος, με εισοδήματα € 6.000 μη-
νιαίως, διαμέρισμα πολυτελές 
στην Ηλιούπολη και εξοχικό 
στη Ναύπακτο, αναζητά κυρία 
εμφανίσιμη, ελεύθερη ή δια-
ζευγμένη χωρίς παιδιά με σκο-
πό το γάμο. «Ψύλλα» Διονύσου 
25, Μαρούσι (πλησίον ΗΣΑΠ), 
τηλ. κέντρο 210 6120.611, 
6128.927

44 χρόνια στηρίζουμε τις 
προσπάθειές σας για αναζήτηση 
συντρόφου. Ένας επιτυχημένος 
γάμος, μια όμορφη σχέση, δεν 
είναι μόνο θέμα τύχης. Κάντε την 
πρώτη κίνηση τώρα. Τα εκλε-
κτά μας μέλη σας περιμένουν! 
Διονύσου 25, Μαρούσι (πλησίον 
ΗΣΑΠ), καθημερινά Δευτέρα έως 
Παρασκευή 12.00-20.00, τηλ. κέ-
ντρο 210 6120.611, 6128.927

Πρότυπο Κέντρο Σχέσεων 
- Κολοκοτρώνης. Εκλεκτές 
γνωριμίες, συμβίωση-γάμος, 
εκδηλώσεις, εκδρομές. Πολλά 
χρόνια επιτυχία στην Ελλάδα και 
στο εξωτερικό. Κάντε τη ζωή 
σας ευτυχισμένη, βρίσκοντας 
τον κατάλληλο για σας σύντρο-
φο. Στο γραφείο μας στο Κολω-
νάκι σάς περιμένει επιλεγμένος 
κόσμος. Για νέα άτομα προσφέ-
ρουμε καταχώριση και στη δική 
μας ιστοσελίδα www.relation.
gr. Κολωνάκι, Ομήρου 38, 2ος 
όροφος, 210 3616.029

Ζήτα μου ό,τι θες

Πτυχιούχος καθηγητής,
με μητρική γλώσσα την αγ-
γλική, παραδίδει μαθήματα 
αγγλικών. Τηλ. επικοινωνίας: 
694 5825349

Παραδίδονται σε εργαστήριο 
μαθήματα κεραμικής, μικρού 
γλυπτού, ανάγλυφου, χρηστικού 
και διακοσμητικού αντικειμένου. 
210 6411.392, 693 741121

Για να καταχωρίσετε μια αγγελία επικοινωνήστε με το 210 3617.369 (11.00-19.00)
Χρεώσεις: € 24 οι 20 πρώτες λέξεις και € 0,35 κάθε επιπλέον. Αγγελία σε πλαίσιο: € 35

Μικρέςαγγελίες
210 3617.369 fax: 210 3617.310

Αβαθές εργασιακό μέλ-
λον;  Δουλέψτε στο χώρο 
σας, μερική (έως € 1.160) / 
πλήρης (έως € 3.620) απα-
σχόληση. Ελεύθερο ωράριο, 
χωρίς αφεντικό. Όχι ντίλερ 
- πλασιέ - τηλεμάρκετινγκ. 
Internet επιθυμητό. Τηλ. κέ-
ντρο 210 8954.890, κ. Βενί-
της, www.extra-eisodima.gr

Η Ακαδημία Ποδοσφαίρου
Juventus Soccer School στην 
Παλλήνη ζητά προπονητή 
απόφοιτο ΤΕΦΑΑ, με ειδικό-
τητα στο ποδόσφαιρο, κάτο-
χο UEFA A ή UEFA B. Πλήρες 
ωράριο (www.cgs.gr). Απο-
στείλατε βιογραφικό. 
Fax: 210 6030.570, email: 
as@costeas-geitonas.gr

Το αστειατόριο «Κου-
κλάκι» ζητά σερβιτόρο με 
χιούμορ έως 30 ετών, καθώς 
και κύριο για την υποδοχή 
έως 40 ετών. Παρ-Σάβ., 210 
6818.710, 694 5269950, 
μετά τις 12 μ.μ. 
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Μίλαμουβρώμικα
Της ΜΥΡΤΩΣ ΚΟΝΤΟΒΑ
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Στείλε το γράμμα σου ταχυδρομικά, ή στο 
fax της A.V., ή στο info@athensvoice.gr

ια τη στήλη «Μίλα μου βρώμικα».

Αγαπημένη Μυρτώ, η καλύτερή 

μου φίλη βρήκε τον έρωτα της ζω-

ής της το φθινόπωρο του 2006 ό-

ταν, αναμαλλιασμένη και με μια 

άθλια ρόμπα, βγήκε από το σπίτι 

της μέσα στα μαύρα μεσάνυχτα για να 

αγοράσει τσιγάρα και έπεσε πάνω στον 

Σάκη! Από εκείνη τη νύχτα μέχρι και σή-

μερα είναι κάθε νύχτα μαζί! Ο ξάδερφός 

μου, πάλι, βρήκε τον έρωτα της ζωής του 

στη Δονούσα, πίσω απο ένα θάμνο, να 

χέζει! Από εκείνη τη μέρα μέχρι και σή-

μερα είναι κάθε μέρα μαζί! Εγώ μετά από 

6 χρόνια αμέτρητων one night stand και 

αρκετών αποτυχημένων μικρής διάρκει-

ας σχέσεων βρήκα τον έρωτα της ζωής 

μου πριν 2 εβδομάδες, κλειδωμένο... στο 

πατάρι μου! Στεκόταν όρθιος και ακίνη-

τος, ακριβώς στην ίδια θέση που τον είχα 

αφήσει πριν από 2 χρόνια. Ποιος; Ο μαύ-

ρος αχρησιμοποίητος 23 πόντων δονητής 

μου! Από τη μέρα που τον βρήκα μέχρι 

και σήμερα είμαστε κάθε μέρα και νύχτα 

μαζί! Θα τολμούσα να ομολογήσω ότι εί-

μαι σχεδόν τρελά ερωτευμένος μαζί του! 

Έχει όλα όσα ζητούσα να βρω από μια 

σχέση. Τι εννοώ; Είναι πάντα διαθέσιμος, 

δεν ροχαλίζει, δεν ζηλεύει, δεν γεμίζει 

τρίχες το νιπτήρα μου, δεν ξενοκοιτάει, 

δεν θέλει να μιλήσουμε για τη σχέση μας 

στις 2 το πρωί, δεν με παρεξηγεί αν μετά 

το sex δεν γουστάρω αγκαλίτσες, δεν χύ-

νει πάνω στα Pierre Cardin σεντόνια μου 

και το βασικότερο... είμαι σίγουρος ότι 

δεν θα με απατήσει ποτέ! Το πρόβλημα 

όμως είναι ότι αυτή η σχέση φαντάζει τε-

λείως απαγορευμένη και καταδικασμένη 

διότι φαντάσου, αγαπημένη, τι θα συμβεί 

αν του Αγίου Βαλεντίνου βγούμε για πο-

τό στο Hoxton o φίλος μου ο Στέλιος με 

τον γκόμενό του και εγώ με τον Jack! Πι-

στεύεις πως η ελληνική πραγματικότητα 

είναι έτοιμη να δεχτεί μια τέτοια σχέση; 

Ή θα πρέπει εγώ και ο Jack να γίνουμε 

καουμπόηδες και να πάρουμε τα βουνά 

για να ζήσουμε ελεύθερα τον έρωτά μας;

   - The Desperate Coco Bitch

Πιστεύω ότι μπροστά στο ναρκισσισμό σας ο 
Τζακ μοιάζει με γαριδάκι. Επίσης πιστεύω ότι 
το Χόξτον είναι τρομερά βαρετό μαγαζί και ότι 
το Γκάζι έχει γίνει σίχαμα και θέλω να βρούμε 
μια καινούργια πιάτσα, γιατί δεν μας παίρνει 
άλλο χειμώνα στη γούβα.

»Αγαπητή Μυρτώ, η ανακάλυψη 

που θα μοιραστώ με αυτό το γράμ-

μα που σου γράφω ενδέχεται να είναι 

πολύ σοκαριστική για κάποιους ανθρώ-

πους, όπως ήταν και για μένα. Οφείλω 

να ομολογήσω ότι κι εγώ ακόμα αρνού-

μαι να πειστώ πλήρως γι’ αυτό, αλλά 

μου μυρίζεται αρκετή αλήθεια εδώ πέ-

ρα, έτσι ώστε να θέλω να τη μοιραστώ. 

Λοιπόν, αρχίζω. Όπως υποψιάζομαι ότι 

συμβαίνει και με πολλούς άλλους ανθρώ-

πους, πάντα επέλεγα γκόμενους που δεν 

μπορούσα να έχω, καμιά φορά μυστήρι-

ους, σκοτεινούς, καταραμένους ποιητές, 

αλλά και έτσι να μην ήταν και να ήταν πιο 

φυσιολογικοί άνθρωποι, πάλι δεν μπο-

ρούσα να τους έχω ακριβώς όπως ήθελα 

(σε μια νορμάλ σχέση δηλαδή, απ’ αυτές 

που οι άνθρωποι επικοινωνούν ουσια-

στικά, περνάνε χρόνο από τη ζωή τους 

μαζί και έχουν κάτι όμορφο). Τελικά συ-

νειδητοποίησα ότι τους ανθρώπους στη 

ζωή μας τους διαλέγουμε και μας διαλέ-

γουν και δεν είναι τόσο τυχαία τα πράγ-

ματα όσο φαίνονται. Όταν συνήθως επι-

λέγουμε τέτοιους ανθρώπους, αυτό πάει 

να πει ότι έχουμε μάθει να ζούμε μ’ αυτό 

το μοντέλο συμπεριφοράς, στο δράμα και 

στην τραγωδία. Ακόμα και αν δεν το συ-

νειδητοποιούμε, επιλέγουμε το δράμα 

γιατί αυτός είναι ένας τρόπος που έχουμε 

μάθει να σχετιζόμαστε. Και εδώ μπαίνουν 

κι άλλες προεκτάσεις σαφώς, κατά πόσο 

επιλέγουμε να είμαστε drama queens, ό-

πως εγώ καλή ώρα, ή θύματα που κλαίνε 

συνεχώς κτλ., κτλ. Προχωράω λίγο πα-

ρακάτω. Μια ουσιαστική, νορμάλ σχέ-

ση, σαν κι αυτή που περιέγραψα στην 

παρένθεση πιο πάνω, προϋποθέτει ότι 

θα αγγίξεις τον άλλο και θα τον αφήσεις 

να σε αγγίξει κι αυτός. Μήπως, λέω, μή-

πως, αυτό είναι αυτό που προσπαθούμε, 

έστω και ασυνείδητα, να αποφύγουμε, 

και μετά γυρνάμε και λέμε ότι έχουμε το 

μαλακομαγνήτη και πού πήγαν όλοι οι 

νορμάλ άντρες; Αφού τελικά, όπως είπα, 

επιλέγουμε... Άρα πριν ρίξουμε το φταί-

ξιμο στη μοίρα, στον Θεό, στον ανάδρο-

μο Ερμή, ας δούμε κι εμείς τι κάνουμε...

Αυτά για την ώρα... σε χαιρετώ!

Χε χε, κάποιος ανακάλυψε την πυρίτιδα. 

»Γεια σου, Μυρτώ... εδώ και τρεις 

μήνες έχω σχέση με έναν που εί-

ναι 31... Το περίεργο, για τους άλλους 

τουλάχιστον, είναι ότι εγώ είμαι 17. Σε 

όσους το έχω πει μου λένε να χωρίσω, 

δηλαδή δεν μπορούν να καταλάβουν τα 

συναισθήματα που υπάρχουν ανάμεσά 

μας. Τόσο παράλογο είναι; Εντάξει, εί-

ναι μεγάλη η διαφορά ηλικίας... αλλά αν 

υπάρχει αγάπη; (Λέξη άγνωστη για πολ-

λούς) Τέσπα, αυτά... Αν θέλεις διαφώτισέ 

με ή τουλάχιστον πες μου αν έχω άδικο!

Σε ευχαριστώ...                                    - Απάλευτη

Ρωτάτε τον εντελώς λάθος άνθρωπο. Στα 17 
μου ερωτεύτηκα έναν που ήταν 50. 
Υ.Γ.1 Αχ, τι μου θυμίσατε…
Υ.Γ.2 Ζωή σε λόγου μας. A
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Stardust
Από τον ΓΙΩΡΓΟ ΠΑΝΟΠΟΥΛΟ

Κριός (21 Μαρτίου - 19 Απριλίου)
Με τον Άρη στον 5ο σου ηλιακό οίκο μπορείς να 

ζήσεις τις προσωπικές σου Αλκυονίδες μέρες 

για οχτώ μήνες που μεταφράζονται: 1) Σε διά-

θεση να κατακτήσεις και να κατακτηθείς. Αφού 

είσαι άνετος με τον εαυτό σου, τότε και οι άλλοι 

σε πλησιάζουν με καλές προθέσεις. 2) Μπορείς 

να είσαι αισιόδοξος και να πιστεύεις βάσιμα ότι 

κάθε σου επιθυμία ίσως και να μπορεί να γίνει 

πραγματικότητα. Επικοινωνιακά είσαι σε φόρ-

μα. Μπορείς να επιλύσεις ζητήματα που θα ε-

νισχύσουν την επαγγελματική και προσωπική 

σου ζωή. Τους προηγούμενους μήνες, ενώ ή-

σουν πεινασμένος/η για αγάπη, υποχρεώθηκες  

να δίνεις στήριξη χωρίς κανένα αντάλλαγμα. 

Τώρα ποθείς, σε ποθούνε κι ίσως αυτός ή αυτή 

που ξυπνάει δίπλα σου στο κρεβάτι να είναι Αυ-

τός/ή που μπορεί να μείνει για πάντα. «Για πά-

ντα» – μπορείς να το ονειρεύεσαι χωρίς ενοχές. 

Ταύρος (20 Απριλίου - 20 Μαΐου)
Παρόλο που περνάς τη ζωή σου επιθυμώντας 

να είσαι μέρος μιας μεγάλης ευτυχισμένης οι-

κογένειας, θα πρέπει να ξυπνήσεις τώρα. Με 

τον Άρη στον 4ο ηλιακό σου οίκο για οχτώ και 

πλέον μήνες, αυτό το όνειρο αποκτάει ρήγ-

ματα. Δεν πρόκειται φυσικά για το τέλος της 

ιστορίας παρ’ όλα αυτά. Το λιγότερο που συνει-

δητοποιείς είναι ότι σαν παιδί σού είπαν πολλά 

ψέματα. Ακόμα κι αν σου πάρει καιρό μέχρι να 

ξεπεράσεις το γεγονός ότι οι σχέσεις μπορούν 

να γίνουν και αποπνικτικές, το σίγουρο είναι 

ότι, με τα μάτια ανοιχτά πια, θα μπορέσεις να 

βελτιώσεις τις πολύ στενές σχέσεις. Μόλις τε-

λειώσουν τα δάκρυα, οι συγκρούσεις, ο θυμός 

και η απογοήτευση, αναγκαστικά θα προχωρή-

σεις… Καθαρός πια.     

Δίδυμοι (21 Μαΐου - 21 Ιουνίου)
Δίδυμε, μην αγνοείς το πλανητικό πάρτι στο ο-

ποίο είσαι επίσημος προσκαλεσμένος. Δεν έχει 

σημασία αν είσαι στην πρώτη σου εφηβεία ή εάν  

βάφεις τις άσπρες τρίχες, γιατί όταν ο 5ος σου 

οίκος δέχεται θετικές επιρροές η ηλικία δεν παί-

ζει κανένα ρόλο. Η ερωτική διάθεση δεν μπορεί 

να αγνοηθεί και επειδή δεν υπάρχει τρόπος να 

κρύψεις τα αισθήματά σου, άφησέ τα ελεύθερα. 

Και μην ξεχνάς ότι οποιοδήποτε ταλέντο έχεις 

πρέπει να βγει από το κουτί που το έχεις κρυμ-

μένο, να το δείξεις και να το εκμεταλλευτείς. Υ.Γ. 

Φαίνεται ότι πολλά μέλη του ζωδίου σου έχουν 

παρασυρθεί από την εμμονή τους να τραβήξουν 

την προσοχή των άλλων με κάθε τρόπο, με απο-

τέλεσμα μερικές φορές να γίνονται εξαιρετικά 

αντιπαθείς. Άλλες φορές πάλι, γίνονται επιθετι-

κοί προσπαθώντας να επιβάλουν το δίκιο τους. 

Κατορθώνουν να δημιουργούν το αντίθετο α-

ποτέλεσμα: οι γύρω τους ξενερώνουν.

Καρκίνος (22 Ιουνίου - 22 Ιουλίου)
Με τον Άρη από τη μία πλευρά και τους Ποσει-

δώνα, Χείρωνα από την άλλη στον άξονα που 

περιέχει τους 2ο και 8ο οίκους σου, ο μισός σου 

εαυτός μοιάζει με έναν καταπιεσμένο καλλιτέ-

χνη που διψάει για δημιουργία και συναισθημα-

τική πληρότητα. Κι ενώ το μελόδραμα μπορεί 

να είναι επιτυχημένο, υπάρχει η άλλη πλευρά 

σου που ανησυχεί για τους απλήρωτους λο-

γαριασμούς, τα στεγαστικά δάνεια, τις κάρτες. 

Όποιο κομμάτι του εαυτού σου κι αν υπερι-

σχύσει, αυτό που χρειάζεσαι τώρα είναι συ-

νεργασία. Ή αν το θέλεις αλλιώς, σε μία σχέση 

επαγγελματική ή συναισθηματική χρειάζεται 

να επωφελούνται και οι δύο συμβαλλόμενοι. 

Υ.Γ. Αν υπήρξε αναταραχή στο οικογενειακό πε-

ριβάλλον ή με τους αγαπημένους ανθρώπους 

σου ή κάποιες παραφωνίες στα επαγγελματικά 

σου, τώρα λειαίνονται. 

Λέων (23 Ιουλίου - 22 Αυγούστου)
Από αστρολογική οπτική δεν είναι μυστήριο 

που νιώθεις Ναπολέων και την ίδια στιγμή αι-

σθάνεσαι ότι δεν αξίζεις φράγκο. Παρόλο που 

σου είναι τρομερά δύσκολο να ζεις σε δύο ά-

κρα την ίδια στιγμή –διάολε, δεν είσαι Ιχθύς–, ο 

Άρης στο ζώδιό σου, και με Δία, Ποσειδώνα και 

Χείρωνα στον Υδροχόο, σε κάνουν ένα εκκρε-

μές που περνάει συνεχώς από την αισιοδοξία 

στην οργή και από την παντοδυναμία στο χώ-

μα. Με κυρίαρχες τις Σχέσεις παντός είδους 

–επαγγελματικές, ερωτικές, φιλικές, οικογε-

νειακές–, οι τωρινές διελεύσεις εντείνουν και 

το ναρκισσισμό σου και την ανάγκη να ανα-

γνωριστείς και να σε σεβαστούν, ενώ την ίδια 

στιγμή θα ’θελες να εξαφανιστείς στην αγκαλιά 

του/της ώστε κανείς να μη σε επαναφέρει στο 

ρεαλισμό της καθημερινότητας. Τα καλά νέα: 

κάποιος σε αγαπάει.  

Παρθένος (23 Αυγούστου - 22 Σεπτεμβρίου)
Παρόλο που ποτέ δεν θα σταματήσεις να παρα-

πονιέσαι ότι το σύμπαν σού φέρεται πιο σκληρά 

από ό,τι οι θεοί στον αλυσοδεμένο Προμηθέα, 

δεν πρέπει να ξεχνάς ότι ο Δίας σε ευνοεί εδώ κι 

αρκετούς μήνες (ή πρόκειται να το κάνει μέχρι 

τον Ιανουάριο). Μη φωνάζεις ότι δεν είναι έτσι 

τα πράγματα. Ότι στην καριέρα σου δίνεις τον 

υπέρ πάντων αγώνα, ότι σχέσεις κατέρρευσαν 

εκεί που δεν το περίμενες και ότι τα όνειρα που 

έκανες έσβησαν σε μία βραδιά. Γιατί, αντίθετα, 

κάποιοι άλλοι Παρθένοι έχουν να διηγηθούν 

μια ιστορία με χάπι εντ. Αυτό που χρειάζεται να 

θυμάσαι είναι ότι ακόμα και σα ναυαγός υπήρχε 

και υπάρχει πάντα ένα νησί δίπλα σου. Αντί στον 

απολογισμό να επιμένεις στις ατυχίες, μήπως 

είναι πιο εποικοδομητικό να διαπιστώσεις τους 

δρόμους που έχουν ανοίξει και τι πρόκειται να 

κάνεις με τα οικονομικά μπάτζετ;    

Ζυγός (23 Σεπτεμβρίου - 23 Οκτωβρίου)
Συνήθως οι στίχοι ενός ερωτικού τραγουδιού 

είναι γεμάτοι θλίψη, πόνο, απογοήτευση, χωρι-

σμούς, δάκρυα, αγωνία – το πάθος συνορεύει 

με την παθολογία. Οι στιγμές ευτυχίας είναι ε-

λάχιστες και βρίσκονται συνήθως στην αρχή 

της ιστορίας. Αν θέλεις να γίνεις εραστής, ε-

ρωμένη ή ποιητής, θα πρέπει να ενηλικιωθείς 

τόσο ώστε να αισθανθείς και τον πόνο και την 

έκσταση. Ο Κρόνος στο ζώδιό σου έχει θέμα τις 

σχέσεις, που άλλοτε θα μοιάζουν σαν αγώνας 

κατάκτησης μιας πέτρινης καρδιάς κι άλλοτε 

σαν τέλειο συγχρονισμένο 

ταγκό. Προς το παρόν αφέ-

σου στο ρυθμό της Αφρο-

δίτης που έχει επιστρέψει 

στο σπίτι της, και καρδιά, 

μυαλό, ελπίδες και λογική 

συνεργάζονται αρμονικά. 

Σκορπιός (24 Οκτωβρί-
ου - 21 Νοεμβρίου)
Στο γραφείο μπορεί να εί-

σαι τόσο επιθετικός όσο 

ένα σμήνος από δολοφο-

νικές μέλισσες τώρα που 

ο Άρης διελαύνει τον Λέ-

οντα και ο Δίας βρίσκεται 

στη βάση του ηλιακού 

σου ωροσκοπίου. Όμως 

οι πλανήτες στο 12ο οίκο 

σου λένε μια διαφορετι-

κή ιστορία. Στην πραγ-

ματικότητα, αυτό που θα 

ήθελες είναι να μη χτυ-

πάς το κεφάλι σου στον 

εταιρικό τοίχο, για να 

μη χτυπήσεις το κεφάλι 

του διευθυντή σου, ή 

να μη χρειάζεσαι μια α-

ναρρωτική άδεια για να 

ξεκουραστείς επειδή 

δουλεύεις τόσο πολύ.  

Επίσης, θα ήθελες να 

σε αφήσουν όλοι ήσυ-

χο και να φύγεις όσο 

το δυνατό μακρύτερα 

με αυτόν/ή που αγα-

πάς για να ζήσεις το 

παραμύθι του έρωτα. 

Αν αυτό, όμως, δεν εί-

ναι εφικτό, μην αρχί-

σεις να σκέφτεσαι τα 

best of της ερωτικής 

σου ζωής και βυθι-

σ τ ε ίς  σ τ η μ ε λα γ-

χολία. Αν τ’ αυτού, 

πέσε καλύτερα με τα 

μούτρα στη δουλειά, 

προσπαθώντας να μη χα-

στουκίσεις όποιον σου πει ότι δεν είσαι αρκετά 

παραγωγικός. 

Τοξότης (22 Νοεμβρίου - 21 Δεκεμβρίου)
Ειλικρινά δεν υπάρχει τίποτα αυτή τη στιγμή 

στον ουράνιο θόλο που να σε δυσκολεύει τό-

σο ώστε να γκρινιάξεις ή να παραπονεθείς. Ο 

Άρης στον Λέοντα μπορεί να σε κάνει εμφα-

νώς πιο σκληροπυρηνικό στις απόψεις σου 

και φανατικό στις συζητήσεις σου, όμως σου 

επιτρέπει να κοιτάξεις από απόσταση τα δυσά-

ρεστα γεγονότα της ζωής σου ώστε να γίνουν 

ευκαιρίες για γνώση και εξέλιξη. Οι πολιτισμέ-

νοι Τοξότες θα βρουν αυτή τη διέλευση ενδι-

αφέρουσα και αναζωογονητική, έστω κι αν α-

νασυρθούν τραυματικές μνήμες. Οι υπόλοιποι 

θα κοιτάξουν τους πίνακες αναχωρήσεων στο 

Ελ Βεν και θα πάρουν το αεροπλάνο με τον πιο 

ενδιαφέροντα μακρινό προορισμό ώστε να 

γεμίσουν το μυαλό τους με καινούργια όνειρα, 

στόχους και ελπίδες. 

Αιγόκερως (22 Δεκεμβρίου - 19 Ιανουαρίου)
Η αφοσίωση είναι μια αρετή που όλοι προσπα-

θούμε να καλλιεργήσουμε. Όταν όμως ο Άρης  

διασχίζει τον 8ο οίκο σου, βρίσκεις τον εαυτό 

σου να διχάζεται ανάμεσα στην ανάγκη σου 

για ασφάλεια και στην πυρακτωμένη επιθυμία 

σου να εγκαταλείψεις 

οτιδήποτε γ νώριμο 

για να ανακαλύψεις τι 

σε περιμένει στη σκο-

τεινή πλευρά του δά-

σους. Με τόσα οικονο-

μικά άγχη να γεμίζουν 

το κεφάλι σου, νομίζεις 

ότι έχεις την πολυτέ-

λεια να εγκαταλείψεις 

το/τη σύντροφό σου ή 

τη δουλειά σου και να 

παίξεις το μοναχικό κα-

βαλάρη; Από την άλλη 

πλευρά πόσο μπορείς 

να επιμένεις στην οικο-

νομική σου εξασφάλιση 

ή σε βαλτωμένες σχέ-

σεις χωρίς να δώσεις μια 

διέξοδο στην ψυχή σου; 

Υδροχόος (20 Ιανουα-
ρίου - 18 Φεβρουαρίου)
Όποιος σε γνωρίζει στενά 

ξέρει πόσο κουρασμένος 

είσαι. Κι αυτό δεν αποτε-

λεί έκπληξη. Με τον Ποσει-

δώνα, τον Χείρωνα ή με τις 

περασμένες εκλείψεις που 

ενεργοποιούνται κάθε τό-

σο, κανείς δεν θα σε κατη-

γορούσε αν έπεφτες στο 

κρεβάτι με το κεφάλι κάτω 

από τις κουβέρτες γλείφο-

ντας τις πληγές που ανοί-

χτηκαν όλα αυτά τα χρόνια. 

Κι όμως υπάρχει και τύχη. 

Με τον Δία και πλανήτες 

στον Ζυγό μπορείς να βγεις 

εκεί έξω χαμογελώντας, να 

ταξιδέψεις, να κάνεις σχέδια 

για το μέλλον, να γνωρίσεις 

καινούργιους ανθρώπους, 

να ξαναανακαλύψεις τους 

παλιούς, να ανοίξεις τα φτε-

ρά σου, να αποδείξεις ότι 

είσαι περισσότερο ζωντανός 

από ποτέ. Υ.Γ. Σε κάποιους δεν 

είσαι αρεστός και σου τη λένε. Σκασίλα σου. 

Εσύ ξέρεις ότι αν θέλεις να είσαι δημοφιλής σε 

κάποιους, πρέπει να είσαι αναγκαστικά αντιδη-

μοφιλής σε κάποιους άλλους.   

Ιχθύες (19 Φεβρουαρίου - 20 Μαρτίου)
Εάν δεν είχες ποτέ σου μια μεγάλη σχέση μπο-

ρείς τουλάχιστον να ονειρευτείς πόσο ωραία 

θα ήταν να είχες κάποιον/α στο πλάι σου. Πά-

ντως όσο κι αν θέλεις κάποιες «ποιοτικές ώ-

ρες», το μόνο σίγουρο είναι ότι όσο ο Άρης θα 

βρίσκεται στον 6ο ηλιακό σου οίκο δεν υπάρ-

χει περίπτωση να ηρεμήσεις εργασιακά. Όπως 

ήδη ξέρεις, το εργασιακό περιβάλλον είναι ένα 

τσίρκο όπου την παράσταση κλέβει αυτός που 

μπορεί να βγάλει τεράστιες φωτιές από το στό-

μα χωρίς να καεί η γλώσσα του. Επί οχτώ μήνες 

θα πρέπει να αποδεικνύεις ότι κανείς δεν μπο-

ρεί να σε χειριστεί κατά το συμφέρον του και να 

πάρεις απόφαση ότι το γραφείο σου, οι συνά-

δελφοί σου και οι ανώτεροί σου δεν είναι προ-

έκταση του σπιτιού και της οικογένειάς σου. 

Όσο για τον έρωτα, να θυμάσαι ότι προέχει η 

επαγγελματική σου επιβίωση. A

gpano@stardome.gr 

Σκορπιέ
oι άλλοι νομίζουν ότι είσαι μια 
σεξουαλική μηχανή έτοιμη να 
εκραγεί ανά πάσα στιγμή. 
Πόσο αλλού ξημερωμένοι είναι! 
Εσύ ξέρεις ότι το σεξ δεν είναι ποτέ 
μια ανάλαφρη υπόθεση.
Είναι μια μυστικιστική και 
συναισθηματικά σύνθετη εμπειρία, 
αφού κατά τη διάρκεια του σεξ οι 
μάσκες πέφτουν κι αποκαλύπτονται 
οι αληθινές ταυτότητες. 
Y.Γ. Φυσικά σαν παιδί φαντασιώνεις 
σεξουαλικές πρακτικές όταν 
οι συνομήλικοί σου ψάχνουν 
τρόπους να ενώσουν τα lego. 

TA ΠΕΡΙΟΔΙΚΑ 
ΤΗΣ 

ATHENS VOICE
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